
16+

gazetacrfimea.ru
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К 
оронавирус выну-
дил широко ис-
пользовать защит-

ные средства: маски, 
антисептики, санитайзе-
ры... Без них не обхо-
дится ни выход в мага-
зин, ни посещение 
парикмахерской, ни 
поездка в обществен-
ном транспорте. 

Ïåð÷àòêà áðîøåíà

Некоторые из этих страте-
гически  важных  сейчас  това-
ров  выпускают  на  предприя-
тии «Крымпласт».
– Мы производим бахилы 

–  как  в  обычной  упаковке,  
так  и  в  капсуле  для  бахило-
матов, которые стоят по всем 
больницам  Симферополя. 

Сегодня они оказались очень 
востребованы.  Для  изготов-
ления  перчаток  мы  закупили 
оборудование  в  2015  году,  и 
оно  тоже  пригодилось.  Пер-
чатки  не  выключаются  ни­
когда,  потому  что  спрос  на 
них  постоянный,  –  расска­
зывает генеральный  дирек-
тор симферопольского про-
изводственного  объедине-
ния  «Крымпласт»  Любовь 
Куденко.
Практически  вся  деятель-

ность  предприятия  сегодня 
сосредоточена  на  изготовле-
нии этой продукции. Спрос на 
другие  виды  товаров  значи-
тельно упал. 
–  У  нас  одна  машина  по 

производству  перчаток.  Она, 
как правило, была задейство-
вана на 50%, а сейчас мы ис-
пользуем её на полную мощ-
ность.  Бахилы  таким  боль-

шим  спросом  не  пользуются. 
Складские  остатки  достаточ-
но большие. Наши производ-
ственные мощности в настоя-

щее  время  задействованы 
лишь  на  30%.  Сейчас  в  ос-
новном  производстве  уча-
ствуют  около  40  человек. 
Ещё  30  человек  находятся  в 
оплачиваемых отпусках либо 
задействованы  в  программе 

субсидирования  государ-
ственной хозяйственной дея-
тельности,  в  основном  ре-
монтно­строительных  работ 

на  территории  предприятия, 
–  сообщил начальник  цеха 
по  производству  плёнки  и 
пакетов  «Крымпласта»  Ан-
тон Антонов.
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КОРОТКО  >>> 

Проходят  
госрегистрацию

Москва.    В  России  уже  четыре  пре-
парата  для  лечения  коронавирусной 
инфекции  проходят  государственную 
регистрацию,  сообщила  вице-премьер 
Татьяна Голикова.

Только оздоровление

аНкаРа. Турция открывает границы 
для иностранных туристов, в том числе 
россиян.  Границы  страны  откроются 
для  граждан  31  государства,  включая 
Грузию,  Азербайджан,  Украину,  а  так-
же некоторые страны Европы и Ближ-
него Востока. Уточняется при этом, что 
поначалу будет доступен только оздо-
ровительный отдых.

Чтобы достать телеграф

ваШИНГТоН.  Суд  Соединённых  Шта-
тов дал разрешение разрезать облом-
ки «Титаника», затонувшего в Атланти-
ческом  океане,  и  достать  на  поверх-
ность  беспроводной  телеграф  Марко-
ни, по которому экипаж пытался звать 
на помощь. Соответствующие разреше-
ние  выдали  компании  по  подъёму  за-
тонувших судов.

ЦИФРА  >>> 

2651 àâòîìîáèëü
въехал  за  прошедшие  сутки  через 
Крымский  мост  на  территорию  Респу-
блики Крым, выехало 2659 машин.

СКАЗАНО  >>> 

 Спорткомплекс готов к приё-
му наших одарённых футболистов. Ра-
боты выполнены на 99%, практически 
можно завозить мебель и приступать к 
полноценной работе. Критерии работы 
футболистов  разработаны.  Мы  собра-
ли довольно-таки опытный тренерский 
штаб. Скажу, что это не просто в про-
шлом  профессиональные  футболисты, 
которые поиграли на высоком уровне, 
среди них есть мастера спорта с боль-
шим опытом работы с детьми… Понят-
но, сейчас в связи с пандемией всё это 
оттягивается, но к июню уже планиру-
ем провести в пять этапов отбор фут-
болистов  с  2004  по  2009  год  рожде-
ния.  Отобрать  150  самых  одарённых 
детишек». 
Директор аНо «академия футбола 

крыма» в Евпатории 
Михаил аНДРЕяНов.
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Производство перчаток на предприятии идёт безостановочно. Фото: Наталья СОМОВА

Два месяца отпуска – 
тяжело ли отвыкать?   стр. 5

Коронавирус – мир – дружба. Как поддерживают 
друг друга в трудный час побратимы   стр. 4

ПРЕДОСТЕРЕГАЮТ ОТ ПОДДЕЛОК   >>>  

Продукция предприятия в Крыму хорошо известна, 
поэтому  участились  случаи  её  подделки,  завозимой  
с  материка.  Особенно  часто  за  фирменные  выдают 
мусорные пакеты. Подделки – с тонким полиэтиленом, 
в  фасовке  намного  меньше  пакетов,  чем  должно  
быть.  Чтобы  не  дать  обмануть  покупателей,  пред-
приятие зарегистрировало свой товарный знак, а про-
дукция  сопровождается  этикеткой,  заклеена  скотчем 
с логотипом.  
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 ПОВЫШЕННАЯ 
ГОТОВНОСТЬ

 ТЕМА ДНЯ

Доллар США

Евро

Австралийский доллар

Азербайджанский манат

Армянский драм (100)

72,3381

79,1813

47,3308

42,2956

14,9490

Белорусский рубль 

Болгарский лев

Бразильский реал

Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 

Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей

Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый

СДР 

Сингапурский доллар

Таджикский сомони (10)

Турецкая лира

Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК

Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк

Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

30,0333

40,4734

12,5676

22,6240

58,7926

10,6172

95,4278

17,4116

51,9334

94,9758

10,1791

40,7539

20,6976

72,4243

17,3798

16,3443

98,7755

51,0358

70,5050

10,6481

71,2761

27,2226

88,5057

28,8280

74,9043

74,6986

39,7803

67,1694

Центральный банк Российской Федерации установил с 21.05.2020 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

Ïîäðîáíîñòè 
îïåðàòèâíîãî 
øòàáà 
Заседание  оперативного  штаба  глава  респу-

блики Сергей Аксёнов начал с информации о том, 
что новый случай заражения коронавирусом под-
тверждён  за  сутки  всего  у  одного  жителя  полу-
острова.

  Информацию  главы  дополнила  руководи-
тель  регионального  управления  Роспотребнад-
зора Наталья Пеньковская, которая отметила, что 
новый случай заражения зарегистрирован у жителя 
Феодосии по ранее известному семейному очагу. В 
то же время, по словам главного санитарного врача 
Крыма, уровень заражения COVID-19 в регионе всё 
ещё растёт.
–  Уровень  заболеваемости  имеет  тенденцию  к 

росту, несмотря на то что в последние дни нет взрыв-
ного  количества  заболевших.  Нужно  понимать,  что 
сегодняшняя  ситуация  –  это  исключение  из  правил. 
Но то, что у нас нет взрывного роста – это хороший 
показатель всех тех мероприятий, которые мы прово-
дили ранее, – подчеркнула Наталья Пеньковская.

  С  заявлением 
о  том,  что  восста-
новление  внутрен-
него туризма в реги-
оне  может  начаться 
с  частичного  откры-
тия  лагеря  «Артек» 
для крымских детей, 
выступил Глава  Ре-
спублики  Крым 
Сергей Аксёнов. 
–  У  нас  есть  об-

разцовые  лагеря. 
«Артек»  на  сегод-
няшний день в состо-
янии  принять  опре-
делённое  количе-

ство детей, небольшие смены. Попробуем с «Артеком» 
всё это отрепетировать. Надо только определить, ка-
кой порядок, сколько мы сможем принять. Готовимся, 
попробуем  совместно  согласовать  с  федеральным 
центром. Если никаких взрывных ситуаций не будет за 
эти две недели, скорее всего, с 1 июня. Не все лагеря 
подготовлены,  но  значительная  часть  оборудована 
так, как это устраивает Роспотребнадзор. Будет трени-
ровкой для санаторно-курортного комплекса. Оконча-
тельное решение будет принято 26-27 мая, – сообщил 
Сергей Аксёнов, подчеркнув, что крымские дети полу-
чат путевки в лагерь за счёт бюджета республики.
Подводя  итог  заседания  оперативного  штаба, 

глава Крыма напомнил о начале работы обсерватора 
в санатории «Победа» в Евпатории на 500 мест. Так-
же Сергей Аксёнов сказал, что при наличии резерва 
коек  предприятия,  организующие  работу  вахтовым 
методом,  смогут  оплатить  две  недели  пребывания 
там своих сотрудников.
–  Если  будет  резерв  коек,  предприятия,  кото-

рые  вахтовым  методом  работают,  на  две  недели 
могут арендовать их за свой счёт. Вахтовый способ 
завоза работников разрешён в случае, если пред-
приятие заранее пишет заявление, привозит авто-
бусом сотрудников, оплачивает обсерватор – и че-
рез  две  недели,  если  все  тесты  отрицательные, 
пожалуйста,  могут  приступить  к  работе.  Другого 
порядка завоза вахты в Республику Крым не будет, 
– подытожил Сергей Аксёнов.

Егор ПЕТРУНИН. 

В Крыму количество 
подтверждённых случа-
ев заражения корона-
вирусом достигло

 

299 человек 
(122 человека выздоро-
вели). В Севастополе 
– 147 случаев (101 
человек выздоровел). 
Данные на 20 мая.

Íàäåíüòå áàõèëû!
Начало на стр. 1

Ìå÷òû î ëåòå

Ситуация с коронавирусом всё-
таки  отразилась  на  деятельности 
предприятия и негативно. Здесь за-
няты люди с ограниченными физи-
ческими  возможностями  –  инвали-
ды по зрению. 
–  На  сегодняшний  момент  они 

работать  не  могут  в  силу  того,  что 
человеку  с  отсутствием  зрения 
трудно  объяснить,  что  руками  тро-
гать  нельзя,  ведь  для  них  всё  так-
тильно.  Их  мы  по  сей  день  не  мо-
жем вывести на работу, – отмечает 
Любовь Куденко.
Поэтому 150 человек находятся 

в ожидании. Им платят зарплату, но 
люди скучают по делу. 
А ещё на предприятии надеются, 

что летний сезон всё-таки состоится.
– На полную занятость выйдем, 

только  когда  начнётся  курортный 

сезон.  Мы  летом  в  принципе  в  от-
пуск не уходим, – говорит генераль-
ный директор.
Это  период,  когда  востребова-

но  всё:  пакеты  для  магазинов,  по-
лиэтиленовые  крышки,  вилки,  ро-
зетки,  выключатели,  удлинители, 
переходники,  тройники,  сельскохо-
зяйственная плёнка и т. д.

Ïîøóðøèì?

Пакеты  наряду  с  перчатками  и 
бахилами также в числе нужных по-
вседневных мелочей.
–  Как  раз  в  период  пандемии 

увеличился  спрос  на  мусорные  па-
кеты.  Очевидно,  всё  начали  наво-
дить  порядок  активно,  поэтому  был 
спрос.  А  мы  производим  мусорные 
пакеты всех видов, типов, размеров, 
– рассказывает Любовь Куденко.
Примечательно,  что  волонтё-

ры,  которые  распространяют  со-
циальный  набор  продуктов  для 

одиноких пожилых людей, переда-
ют  их  в  фирменных  пакетах  от 
«Крымпласта».
В основе производства – созда-

ние плёнки, из которой формируют-
ся пакеты всех видов: «майки», му-
сорные пакеты и т. д. и т. п. Флексо-
печать  позволяет  нанести  рисунок, 
а  финишная  операция  –  производ-
ство пакета на автоматах по его из-
готовлению. Вспомогательная – пе-
реработка  отходов.  По  своей  сути 
весь процесс производства замкнут, 
поэтому  не  создаёт  экологической 
нагрузки. Остатки при изготовлении 
пакетов,  перчаток  дробятся,  грану-
лируются и снова идут в переплав-
ку. С этой целью закупается б/у по-
лиэтилен,  который  перерабатыва-
ется и идёт на изготовление полез-
ных в быту мелочей. 

Борис СЕДЕНКО.

150 тысяч 
перчаток производится на 

предприятии за сутки. 

Более 1000 
видов пакетов создано 
на «Крымпласте».

СМОТРИМ  ВПЕРЁД   >>>  

Модернизация 

В 2017 году предприятие стало участником свободной экономической зоны, 
и его вклад в развитие производства составил более 40 млн рублей. Заме-
нили  вышедшее  из  строя  и  устаревшее  оборудование.  Также  на  условиях 
софинансирования  Министерство  промышленности  РК  помогло  приобре-
сти технику на общую сумму 11 млн рублей. В частности, оборудование для 
производства полиэтиленовой продукции и упаковочные машины в цеха, где 
работают сотрудники-инвалиды.

В Республике Крым по состоянию на 20 мая удвоение выявленных случаев заражения 
коронавирусной инфекцией снизилось до показателя раз в 12 дней и реже. Об этом 
сообщили в информационном центре по мониторингу ситуации с коронавирусом. 
За последние 10 дней в Республике Крым удвоение выявленных случаев снизилось 
с показателя раз в 9 дней до показателя раз в 12 и более дней.

 СТАТИСТИКА  НАЦПРОЕКТ

выявлено случаев удвоение 
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Äëÿ ñòàðøåãî 
ïîêîëåíèÿ
Гериатрический  кабинет  в 

ГБУЗ  РК  «Симферопольская 
поликлиника  №  2»  с  момента 
начала  его  работы  посетили 
647 пациентов в возрасте стар-
ше 60 лет. 
Он открыт в рамках реализа-

ции  регионального  проекта 
«Старшее  поколение»,  который 
является  частью  национального 
проекта  «Демография».  По  сло-
вам главного врача Людмилы Пе-
тровой,  кроме  граждан,  прикре-
плённых  к  поликлинике,  специ-
ально  подготовленный  врач-
гериатр проводит плановые осмо-
тры  пожилых  людей,  пребываю-
щих в ГБУ РК «Симферопольский 
пансионат для престарелых и ин-
валидов».  Как  сообщила  Людми-
ла  Петрова,  на  осмотр  каждого 
пациента  врач-гериатр  уделяет  в 
среднем  около  двух  часов.  Пла-
нируется, что в течение года в ге-
риатрическом  кабинете  будет 
проведено более 2400 приёмов. 
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ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ >>>

ЗАПАТЕНТОВАЛ МИККИ-МАУСА
1928 год – Уолт Дисней получил патент на 
монопольное использование образа Микки- 
Мауса.  Первые  короткие  анимационные 
фильмы  с  этим  героем  были  нарисованы 
Абом  Айверксом,  главным  компаньоном 
Уолта Диснея.T
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«Принцесса» железного века

ФрАНцИя.  Французские  археологи  обнаружи-
ли захоронение возрастом 2800 лет, внутри ко-
торого лежали женские останки. Раскопки про-
водились  в  30  километрах  от  Лиона.  Находку 
датировали VIII веком до нашей эры. Скелет ле-
жал в дубовом гробу. На каждое запястье жен-
щины были надеты браслеты с бусинами из голу-
бого стекла и меди. Также сохранилась пряжка 
с  зажимом  из  медного  сплава.  Очевидно,  что 
когда-то  она  была  деталью  кожаного  пояса.  У 
головы  лежали  фрагменты  керамической  посу-
ды. Учёные отметили, что такие вещи могли быть 
доступны только элитному сословию. Они пред-
положили, что женщина относилась к знатному, 
возможно,  даже  королевскому  роду.  Но  из-за 
плохого состояния костей они не смогли устано-
вить ни её возраст, ни причину смерти.

Табу на любовь

ТАИЛАНд.  Власти  Таиланда  запретили  мест-
ным  киностудиям  снимать  любовные  сцены, 
драки  и  другие  действия,  связанные  с  близким 
контактом,  чтобы  избежать  распространения 
COVID-19.  В  документе  министерства  культуры 
королевства дано указание адаптировать рабо-
ту  киностудий  в  соответствии  с  правилами  со-
циальной  дистанции.  На  съёмочной  площадке 
люди должны находиться на расстоянии не ме-
нее  одного-двух  метров  друг  от  друга.  Кроме 
того,  работники  киносферы  должны  работать  в 
хорошо проветриваемых помещениях. При этом 
количество человек в них не должно превышать 
50.  Для  того  чтобы  изобразить  сцены,  требую-
щие близости или контакта, разрешено исполь-
зовать спецэффекты и ракурсы камеры.

Клюшка с историей

США. Одна из старейших клюшек мира выстав-
лена  на  онлайн-торги  в  США.  Спортивный  ин-
вентарь  сделали  примерно  в  1850-1870-х  го-
дах,  при  этом  первая  задокументированная 
встреча по хоккею прошла в Монреале только в 
1875-м. Как отмечается, данный лот принадле-
жит Гэри и Джермейну Морс. В хоккейных кру-
гах был известен как «клюшка Морса». Амери-
канцы  рассказали,  что  им  отдал  клюшку  их 
брат Джермейн Энтони Бин, нашедший её спу-
стя  некоторое  время  после  покупки  дома  ба-
бушки  в  1980  году  в  Вермонте.  Гэри  и  Джер-
мейн  захотели  узнать  о  данном  спортивном 
инвентаре больше, и в результате они прочита-
ли статью о знаменитой клюшке Гордона Шар-
па,  очень  похожей  на  их  клюшку.  Благотвори-
тельный аукцион Goldfin Auctfions выставил лот 
по цене 100 тысяч долларов.

Говорите правильно!

рОССИя. Большинство россиян говорит грамот-
но, однако всё же допускает ошибки в речи, по-
казал  опрос  ВЦИОМ.  Согласно  исследованию, 
почти три четверти граждан (73%) употребляют 
слово  «кофе»  в  мужском  роде,  а  не  в  среднем 
(22%). При этом 66% россиян ставят ударение в 
слове  «договОр»  правильно,  а  треть  опрошен-
ных  (31%)  ошибается.  Грамотно  произносят 
«срЕдства» 65% россиян, а заблуждается треть 
респондентов.  Почти  три  четверти  россиян 
(74%)  правильно  произносят  глагол  «звонИт». 
Допускают  ошибку  в  одном  из  самых  распро-
странённых  правил  24%  опрошенных.  Они  ста-
вят ударение на первый слог, что неверно.

ВОКРУГ СВЕТА   >>>  

УЧрЕЖдЕНА ФИФА
1904 год – в Париже основана ФИФА – Международная федерация 
футбола. Необходимость в создании единой организации для управ-
ления всем мировым футболом стала очевидной в начале XX века – 
с увеличением количества и популярности международных футболь-
ных  соревнований.  Первые  соревнования  под  эгидой  ФИФА  были 
проведены в 1906 году.

Òîðã î «çîíòèêàõ»
Ìèð ïîñëå «êîðîíàêðèçèñà». Êàêèì îí áóäåò?

Р 
яд популярных прогно-
зов о мире после «коро-
накризиса» предполага-

ют распад Евросоюза и се-
рьёзный кризис других между-
народных объединений. 
Насколько реалистичен такой 
сценарий и как это может 
сказаться на отношениях 
государств ЕС с Россией? 

«Коронакризис»  действительно 
нанес  серьёзный  удар  по  имиджу  Ев-
росоюза. Недаром и глава Еврокомис-
сии  Урсула  фон  дер  Ляйен  в  апреле 
2020  года  отмечала,  что  «когда  евро-
пейцы должны были показать, что они 
союзники  не  только  при  безоблачном 
небе,  слишком  многие  отказались  де-
литься зонтиком». Впрочем, евроопти-
мисты  в  таких  случаях  отмечали,  что 
большинство подобных претензий сто-
ит  адресовать  не  самим  структурам 
ЕС,  лишённым,  по  их  оценке,  ключе-
вых необходимых полномочий для ре-
агирования  на  подобные    чрезвычай-
ные ситуации, а национальным прави-
тельствам  европейских  государств. 
Последние  предпочли  решать  вну-
тренние  проблемы,  проигнорировав 
просьбы о помощи коллег по союзу.
Как бы то ни было, велика вероят-

ность,  что,  несмотря  на  кризис  дове-
рия ко многим международным объе-
динениям  и  организациям  (от  ЕС  до 
ВОЗ),  запрос  на  различные  формы 
объединения усилий в новых услови-
ях  в  международной  политике  будет 
возрастать. 

n  Во-первых,  в  условиях  миро-
вого экономического кризиса и сокра-
щения возможностей крупных между-
народных  игроков  и  организаций  по 
оказанию  помощи  более  проблем-
ным  партнёрам  для  наиболее  по-
страдавших  стран  будет  важно  со-
хранить любые источники и механиз-
мы,  создающие  хотя  бы  минималь-

ные  возможности  для  получения  та-
кой  помощи.  Конечно,  всё  это  не  от-
меняет  очень  жёстких  конфликтов 
внутри  Евросоюза.  Вспомним  хотя 
бы  затяжные  дискуссии  по  поводу  
«коронабондов»  –  общих  европей-
ских  долговых  обязательств.  Угрозы 
со  стороны  национальных  прави-
тельств  (особенно  сформированных 
при  участии  евроскептиков)  иниции-
ровать  процесс  выхода  своих  стран 
из  ЕС  на  этом  фоне  будут  звучать 

чаще. И всё же здесь мы наблюдаем 
именно тот случай, когда жёсткая ри-
торика  является  прежде  всего  аргу-
ментом для торга. 

n Во-вторых, страны ЕС сталки-
ваются и с другими вызовами, с кото-
рыми проще бороться вместе. Вспом-
ним, что ещё в марте 2020 года о по-
мощи  той  же  Греции  в  сдерживании 
потоков  мигрантов,  направляющихся 
в страну через границу с Турцией, за-
являли в правительстве Австрии. Гла-
ва  МВД  последней  Карл  Нехаммер 
заявил  тогда  о  готовности  направить 
на  помощь  греческим  партнёрам  ча-
сти  австрийской  пограничной  поли-
ции.  Безусловно,  подобные  вопросы 
можно  решать  на  уровне  двусторон-
них  соглашений,  без  Брюсселя  и  ев-
робюрократии.  И  всё  же  заинтересо-
ванность наиболее проблемных стран 
Евросоюза  и  в  европейских  механиз-
мах такой поддержки сохраняется.

n  В-третьих,  остаётся  актуаль-
ным  вопрос  о  привлечении  в  страны 
союза как туристов, так и сезонных ра-
бочих.  Вопрос  об  открытии  границ, 
собственно,  также  можно  решать  в 
формате  многосторонних  соглашений 

между  соседями  по  региону,  что  уже 
делается  (например,  между  государ-
ствами Балтии или Бенилюкса). Одна-
ко  для  сокращения  рисков  важны  и 
общие механизмы контроля за эпиде-
миологической ситуацией в таких стра-
нах, а для этого также есть определён-
ный потенциал именно на уровне ЕС.

n В-четвёртых, для государств – 
локомотивов  Евросоюза  важны  до-
полнительные  механизмы  защиты 

бизнес-интересов  своих  корпораций, 
работающих  в  других  странах  союза, 
и сохранение рынков сбыта в услови-
ях экономического кризиса, что в ито-
ге  будет  подталкивать  их  к  дополни-
тельным усилиям для сохранения ЕС. 

При  этом  по  поводу  введённых 
против России санкций мы будем на-
блюдать довольно затяжной торг, где 
ЕС  и  входящие  в  него  государства 
будут  неоднократно  переходить  от 
благожелательных  жестов  к  агрес-
сивной риторике. Для примера, заяв-
ления  Ангелы  Меркель:  от  реплики, 
что «санкции нам неприятны» в кон-
це  апреля  до  осторожной  фразы  о 
готовности  ввести  новые  меры  про-
тив России в мае 2020 года в связи с 
якобы  имеющимися  доказательства-
ми  о  причастности  нашей  страны  к 
кибератакам на бундестаг. Таким об-
разом,  определённое  смягчение  ев-
ропейских антироссийских санкций в 
будущем  не  исключено,  но  скорого 
решения  по  этому  вопросу  ожидать 
вряд ли стоит.
Между  прочим,  все  факторы 

устойчивости,  актуальные  для  ЕС, 
работают и для многих других между-
народных  организаций  и  объедине-
ний, включая Евразийский экономиче-
ский союз. В какой-то мере ЕАЭС по-
лучает  даже  дополнительные  имид-
жевые преимущества в нынешней си-
туации именно потому, что с ним было 
связано  меньше  завышенных  ожида-
ний. В целом же пока больше вероят-
ности, что значимой тенденцией мира 
после «коронакризиса», вопреки мно-
гим  популярным  прогнозам,  будет 
максимально  активный  поиск  моде-
лей восстановления для межгосудар-
ственного сотрудничества (в том чис-
ле в транспортно-транзитной сфере и 
вопросах  восстановления  туристиче-
ских потоков). 

Михаил НЕЙЖМАКОВ, 
ведущий аналитик Агентства 

политических и экономических 
коммуникаций.

 Вопреки многим популярным прогнозам, будет 
максимально активный поиск моделей восстановле-
ния для межгосударственного сотрудничества

Согласно предложению, выдвинутому Макроном и Меркель, в целях восстановления 
экономики ЕС от последствий пандемии коронавируса планируется выделить 500 миллиар-
дов евро, которые будут обеспечены в рамках совместного долга. Фото: pficture-allfiance/dpa
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С  Малагой  у  Ялты  по-
братимские  связи  только 
намечаются.  Хотя  даже  в 
условиях санкций господин 
Педро Алтамирано неодно-
кратно  приезжал  в  Крым, 
под  его  патронатом  прово-
дились концерты и культур-
ные проекты. 
В  марте  по  приглаше-

нию  главы  администрации 
Ялты Ивана Имгрунта пла-
нировался визит господина 
Макаррона  для  обсужде-
ния  развития  сотрудниче-
ства. В связи с коронавиру-
сом визит не состоялся, но 
это не помешало общению. 

60 ëåò ñ Íèööåé 

В  этом  году  Ялта  и 
французская  Ницца  отме-
чают  60-летие  побратим-
ства.  Сотрудничество  не 
прекращалось  ни  в  совет-
ские времена, ни в украин-
ские  и  активизировалось 
после  воссоединения  с 
Россией.  Мэр  Ниццы  Кри-
стиан Эстрози неоднократ-
но  подчёркивал,  что  «Ниц-
ца – первый русский город 
Франции».
В  феврале  делегация 

Ялты с официальным визи-
том  посетила  Ниццу,  Иван 
Имгрунт пригласил делега-
цию  Ниццы  на  празднова-
ние Дня города в августе.
Сейчас  господин  Кри-

стиан  Эстрози  прислал 

свои  слова  поддержки.  «Я 
заметил,  что  мы  оба  раз-
деляем  общее  мнение  в 
этот  особенный  и  трудный 
период  пандемии  корона-
вируса, который пережива-
ют наши жители. Я искрен-
не признателен вам за ва-
шу  заинтересованность  в 
продолжении  обменов  и 
поддержке  друг  друга  от 
города к городу в этот кри-
тический период, угрожаю-
щий здоровью. Что касает-
ся кризиса, лично я прини-
мал  различные  решения  и 
меры  в  Ницце  для  того, 
чтобы  обеспечить  защиту 
жителей  и  поддержать 
функционирование  экс-
тренных  и  необходимых 
служб, которые гарантиро-
вали  жизнедеятельность 
нашего  города,  а  также 
обеспечивали  необходи-
мые  ежедневные  потреб-

ности жителей», – говорит-
ся  в  послании  Кристиана 
Эстрози к мэру Ялты. 
Обращения прислали и 

главы  других  побратимов. 
Мэр  итальянского  города 
Сальсомаджоре  Терме  Фи-
липпо  Фрителли  пишет: 
«Слова, сказанные от серд-
ца,  подтверждают  то,  что 
вы и ваш народ сочувствуе-
те нам в трагической ситуа-
ции,  в  которой  мы  оказа-
лись,  и  мы  почувствовали, 
что  ваша  солидарность  яв-
ляется  не  просто  словами, 
но её можно осязать. Пере-

даю  вам  самые  наилучшие 
пожелания  из  Сальсомад-
жоре  Терме,  желаю,  чтобы 
этот  период  прошёл  для 
вас  и  вашего  города  как 
можно  легче  и  закончился 
как  можно  быстрее,  на-
сколько это возможно». 

Ïîáåäà –  
îäíà íà âñåõ

9 Мая Ялта обменялась 
поздравлениями  со  своими 
побратимами. 
Глава  администрации 

Иван Имгрунт от имени жи-

телей  города  направил  по-
здравления  мэрам  Ниццы 
(Франция), Сальсомаджоре 
Терме  и  Поццуоли  (Ита-
лия), Маргейта (Великобри-
тания),  Санты–Барбары 
(США), Эйлата (Израиль). 
В своих ответных обра-

щениях  руководители  горо-
дов  поблагодарили  за  ока-
занное внимание, передали 
слова  благодарности  вете-
ранам,  участникам  вой- 
ны за их героизм, мужество 
и  самоотверженность,  от-
метив,  что  великий  подвиг, 
совершённый 75 лет назад 
во  имя  мира,  никогда  не 
будет забыт.
А  друзья  из  Баден-Ба-

дена – почётный гражданин 
Ялты  и  председатель  Об-
щества  породнения  Ялта  – 
Баден-Баден  Жерар  и  Ута 
Эль – не только поздравили 
ялтинцев,  но  и  направили 
декларацию,  принятую  не-
мецкими  общественными 
организациями,  приурочен-
ную  к  75–летию  Победы 
над фашизмом. 

Лариса МЕРКУШЕВА.
Фото автора.

ПОДРОБНОСТИ

1934, ГЛЕБ ПАНФИЛОВ
Советский и российский режиссёр, сцена-
рист.  Академик  Национальной  академии 
кинематографических искусств и наук Рос-
сии. Работал на «Ленфильме» и «Мосфиль-
ме».  В  1986  году  дебютировал  как  теа-
тральный режиссёр в театре Ленком.

1951, ЮРИЙ ЧАЙКА
Российский государственный и политический 
деятель, юрист. Полномочный представитель 
Президента  Российской  Федерации  в  Севе-
ро-Кавказском федеральном округе с 22 ян-
варя 2020 года. Генеральный прокурор Рос-
сийской Федерации в 2006-2020 гг.

1955, СЕРГЕЙ ШОЙГУ
Советский и российский военный и государ-
ственный деятель. Министр обороны Россий-
ской Федерации с 2012 года. Генерал армии. 
Герой Российской Федерации. Заслуженный 
спасатель  Российской  Федерации.  Прези-
дент Русского географического общества.

РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ >>>
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СПРАВКА  «КРЫМСКОЙ  ГАЗЕТЫ»   >>>  

Их пока 18 

Ялта – рекордсмен по  дружеским связям с городами ми-
ра.  Сейчас  у  курорта  18  городов-побратимов:  Ницца 
(Франция); Поццуоли (Италия); Фудзисава (Япония); Риека 
(Хорватия); Санта-Барбара (США); Маргейт (Великобри-
тания);  Родос  (Греция);  Баден-Баден  (ФРГ);  Санья  (КНР); 
Батуми (Грузия); Улан-Удэ (Бурятия, РФ); Сальсомаджоре 
Терме  (Итальянская  Республика);  Шарм-Эль-Шейх  (Юж-
ный  Синай,  Арабская  Республика  Египет);  Хачмаз  (Азер-
байджанская  Республика);  Владикавказ  (Республика  Се-
верная Осетия, РФ); Эйлат (Израиль); Анталья (Республи-
ка Турция); Калуга (Калужская область, РФ).

В  ТЕМУ   >>>  

Когда  
началось
Города-побратимы  – 
это  два  города,  кото-
рые находятся в разных 
странах,  но  сотрудни-
чают  в  различных  сфе-
рах. Это понятие появи-
лось  в  1944  году,  когда 
установили  связи  бри-
танский Ковентри и со-
ветский Сталинград. 

Êîðîíàâèðóñ –  
ìèð – äðóæáà

В 2006 году на набережной установлен памятник городам –  
побратимам Ялты. Автор – местный архитектор Наталья Старикова. 

К 
ялтинцам со словами поддержки в слож-
ный период распространения коронави-
русной инфекции 15 мая обратился 

председатель Национальной ассамблеи Анда-
лусии господин Педро Игнасио Алтамирано 
Макаррон (Малага, Испания). 

Êàê ïîääåðæèâàþò 
äðóã äðóãà  
â òðóäíûé ÷àñ  
ïîáðàòèìû 

Ïðèä̧òñÿ  
íàãîíÿòü
Сегодня в связи с пандемией на строй-

площадках  Крыма  сотрудники  обязаны 
работать  с  соблюдением  всех  мер  безо-
пасности  и  требованиями  Роспотребнад-
зора.  Так  сегодня  трудятся  строители  на 
объектах  в  селе  Мирном  Симферополь-
ского района, где в рамках национального 
проекта  «Демография»  возводятся  два 
детских сада.
–  Замечаний  нет.  Все  строители  работа-

ют  в  масках,  на  строительных  площадках 
имеются  антисептики,  производятся  замеры 
температуры тела, ведутся соответствующие 
температурные журналы, – резюмировал Ми-
хаил Храмов.
Министр  констатировал,  что  опереже-

ние  графика  производства  работ,  которое 
наблюдалось в апреле, к сожалению, в мае 
сошло на нет – строители отстают от плана 
по некоторым видам работ на две-три неде-
ли. Хотя проблем с финансированием и по-
ставкой  строительных  материалов  на  объ-
ектах нет.
По  результатам  выездного  совещания 

Минстроя  РК  принято  решение  о  том,  что 
подрядчик  представит  обновлённый  график 
работ.

nnn

Ïðèáëèæàÿñü  
ê ôèíèøó
Генеральный  подрядчик  строитель-

ства  трассы  «Таврида»  –  компания  «ВАД» 
начала укладку верхнего слоя покрытия из 
щебёночно-мастичного асфальтобетона на 
первом этапе по левой стороне трассы (то 
есть на участке от автоподхода к Крымско-
му мосту до посёлка Приморского). 
По информации подрядчика, работы идут 

за  Багеровской  транспортной  развязкой,  до-
рожники  уложили  уже  более  14  километров 
третьего слоя на полосах левой стороны авто-
дороги. На правой стороне трассы финишный 
слой  покрытия  уложен  на  всём  протяжении 
первого этапа и, кроме этого, нанесена термо-
пластиковая разметка.
На  втором  и  третьем  этапах  «Тавриды», 

это  участок  от  Приморского  до  Белогорска, 
финишный слой асфальтобетона уложен пол-
ностью. На этом участке продолжаются рабо-
ты на искусственных сооружениях и в полосе 
отвода,  завершается  монтаж  шумозащитных 
экранов.  На  четвёртом  этапе,  это  участок  от 
Белогорска до Симферополя, идёт подготовка 
под  укладку  верхнего  слоя  покрытия  на  пра-
вых полосах трассы.
Напомним,  сейчас  движение  по  «Таври-

де»  от  Керчи  до  Симферополя  идёт  по  двум 
полосам трассы, на которых продолжает дей-
ствовать ограничение скоростного режима до 
60 километров. Запуск машин по четырём по-
лосам от Керчи до Севастополя запланирова-
но на сентябрь нынешнего года.
В связи с ускорением хода строительства 

и  круглосуточной  укладкой  асфальтобетона 
ввод трассы в эксплуатацию запланирован на 
декабрь 2020 года

Подготовила Ольга НАГОРНАЯ.
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С 
мягчаются меры самоизо-
ляции, в Крыму начало 
работать большинство 

предприятий. Как мы будем 
возвращаться к жизни без 
ограничений, появятся ли у нас 
страхи или  фобии, «Крымской 
газете» рассказал декан фа-
культета психологии Тавриче-
ской академии КФУ Евгений 
Чёрный. 

–  Я не думаю, что за два месяца до-
ма  наши  люди  совсем  разучились  жить 
так,  как  в  «мирное»,  нормальное  время. 
Тем не менее в нынешний период важно 
соблюсти  главное  –  меру.  Я  знакомлюсь 
со многими прогнозами, которые предре-
кают    в  период  снятия  режима  самоизо-
ляции  разного  рода  фобии.  Конечно, 
нужно заботиться о себе и своих близких, 
потому что  коронавирус оказался против-
ным  и  опасным.  Нужно  соблюдать  соци-
альную  дистанцию  там,  где  хотя  бы  воз-
можно. Не надо лезть в толпу,  надо ста-
раться  защищаться  хотя  бы  с  помощью 
маски.  Необходимо  проявлять  бдитель-
ность, но делать это рационально. Пото-
му что как только человек перестаёт кри-
тически и логически мыслить, он начинает 
бояться  чего-то  чрезмерно.  Или,  наобо-
рот, становится слишком беспечным. 
– Нынешнее состояние похоже на 

выход  на  работу  после  длительного 
отпуска? 
– Думаю, да. Хотя, например, школы 

и  вузы  работали  дистанционно,  более 
того,  преподаватели  не  менее,  а  даже 
более  напряжённо  работали    в  период 
самоизоляции.  А  вот  людям,  которые 
полностью были выключены из трудово-
го  процесса,  конечно,  придётся  опять 
привыкать  к    рабочему  графику  жизни. 
Тому же бизнесу, который в период само-
изоляции замер. Люди потеряли не толь-
ко  средства,  но  логистические  цепоч- 

ки  и  т.  п.  Сейчас  от  них  потребуется  се-
рьёзная активность, работоспособность. 
Для  этой  категории  граждан  нынешний 
период, конечно, очень напряжённый. 
 – Многие сейчас наверняка захо-

тят встретиться с друзьями, коллега-
ми. Обилие социальных контактов не 
спровоцирует стресс? 
  –  Скорее  они  испытают  эйфорию. 

Но  эйфория  не  менее  опасная  вещь.  
Люди  сейчас  начнут  обниматься,  цело-
ваться,  тем  самым  могут  спровоциро-
вать  ухудшение  эпидситуации  по  коро-
навирусу. Об этом предупреждают и на-
ши медики. Жизненно необходимо всем 
«дотерпеть»  до  более  благоприятного 
периода для тесных встреч. 
–  Некоторые  эксперты  говорят  о 

том,  что  всё-таки  будет  определён-
ный процент людей, для психики ко-
торых  последствия  карантина  ока-
жутся более ощутимыми…
 – В любое время есть люди, которые 

быстрее  или  медленнее  адаптируются  к  

тем или иным новым условиям. Это инди-
видуальные различия... Люди психически 
и психологически относительно здоровые 
и  относительно  стабильные  эмоциональ-
но – кто-то быстрее, кто-то медленнее, но 
все  придут  в  норму.  Я  вообще  не  вижу 

причин  для  серьёзного  беспокойства.  И 
прогнозы, что у психологов появится боль-
ше работы, так и останутся прогнозами. 
– А в период самоизоляции такой 

рост наблюдался? 
 – Ничуть. 
  –  Некоторые  интернет-ресурсы 

сообщали,  что  выросло  количество 
случаев домашнего насилия. 
  –  Напротив,  последние  сводки 

МВД свидетельствуют об обратном – о 
снижении.  Я  не  думаю,  что  режим  са-
моизоляции  очень  сильно  повлиял  на 
взаимоотношения  между  людьми.  Это 
не та ситуация, которая полностью вы-
бивает  их  из  привычной  колеи,  за  ис-
ключением отдельных случаев. Массо-
во люди этот период вполне нормально 
выдержали  и  пережили,  не  война  же, 
слава богу. Я вообще не вижу каких-то 
серьёзных  оснований  для  беспокой-
ства, паники и постоянного муссирова-
ния этих вещей. Постепенно все придут 
в себя, кому нужно, мы поможем и вра-
чи помогут. Но это всё равно будут еди-
ничные  случаи,  пусть  даже  несколько 
десятков  или  даже  сотен  –  обычная 
статистика.  

 Беседовала Елена ОЗЕРЯН. 

ДЕТАЛИ ЖИЗНИ

ПРОИСШЕСТВИЯ/ 
КРИМИНАЛ   >>>  

q КАСАЕТСЯ ВСЕХ 18+

ИВАН ДОЛГИЙ
В православном церковном календаре это день почтения 
памяти апостола Иоанна Богослова. В этот день крестьяне 
сеяли  пшеницу.  В  отличие  от  ржи  эта  культура  была  не 
основной  в  числе  выращиваемых,  а  шла  в  основном  на 
продажу и уплату налогов. Поэтому при посеве пшеницы 
крестьяне всей душой желали, чтобы она дала отменный 

урожай. Для этого на поле совершали специальный моле-
бен. По старославянским традициям ниве приносили уго-
щение  в  виде  испечённого  каравая  из  пшеничной  муки. 
Просили поле постараться дать как можно больше зерна, 
чтобы и достаток был, и подати заплачены. Этот каравай 
принято  было  отдавать  после  обряда  первому  нищему, 
встреченному на пути. 

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ >>>

Приметы: 

–  Если  день  ясный,  летом  не  будет 
грибов. 
– На черёмухе много цвета – лето бу-
дет дождливым.
– Родившиеся 21 мая наделены вынос-
ливостью и независимым нравом. pfi
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 «Как только человек 
перестаёт критически и 
логически мыслить, он 
начинает бояться чего-то 
чрезмерно»

Ôàçà íîìåð äâà
Äâà ìåñÿöà îòïóñêà – òÿæåëî ëè îòâûêàòü? 

Воспаление хитрости?

Красноперекопские  полицейские 
задержали «любовного» афериста по-
сле того, как к ним обратилась моло-
дая жительница Армянска. Предполо-
жительно,  житель  Красноперекопска 
путём обмана завладел её деньгами в 
сумме 10 500 рублей.
Потерпевшая  познакомилась  с  пар-

нем на сайте знакомств. После переписки 
молодой  человек  несколько  раз  приез-
жал к ней в гости. А через некоторое вре-
мя попросил перечислить ему на банков-
скую карту деньги, сообщив, что заболел 
и  лечится  в  Симферополе.  Жалостливая 
крымчанка  три  раза  переводила  деньги 
на его карту. 
Личность  молодого  человека  была 

установлена,  им  оказался  24-летний  жи-
тель Красноперекопска. Никаким заболе-
ванием  он  не  страдал,  а  попросту  вос-
пользовался возникшими к нему у довер-
чивой девушки чувствами.

Это только цветочки 

В Керчи по горячим следам задер-
жаны подозреваемые в грабеже. 
Вечером в цветочный магазин вошли 

двое  молодых  мужчин.  Один  отвлекал 
продавца, а другой из-под прилавка по-
хитил  кошелёк,  в  котором  находилась 
выручка  торговой  точки.  Сумма  причи-
нённого ущерба составила 30 тысяч ру-
блей. В итоге воришки задержаны поли-
цейскими на одной из центральных улиц 
города.  Подозреваемые  уже  пребывали 
в состоянии опьянения.
Злоумышленниками  оказались  ра-

нее  судимый  25-летний  местный  жи-
тель  и  его  26-летний  приятель.  Они 
рассказали,  что  план  кражи  возник  у 
них  при  распитии  алкогольных  напит-
ков. Один из них решил отомстить сво-
ей  второй  половине,  которая  как  раз 
работала  в  магазине  флористом.  Так 
что мужчины хорошо знали, где именно 
находится выручка.

Вечная драма

В  полицию  Симферополя  поступи-
ло заявление 36-летнего жителя Став-
ропольского края, что днём на улице в 
результате конфликта его коллега на-
нёс ему телесные повреждения.
В  результате  судебно-медицинской 

экспертизы  установлено,  что  у  потер-
певшего перелом основания черепа. Со-
трудники  уголовного  розыска  по  подо-
зрению  в  совершении  преступления  за-
держали его ранее не судимого 55-лет-
него земляка.
Оказалось,  что  мужчины  приехали  в 

Симферополь и открыли совместный не-
большой бизнес. Через некоторое время 
между  ними  возникло  недопонимание, 
перешедшее  в  открытый  конфликт.  По-
ссорившись в очередной раз, подозрева-
емый  нанёс  несколько  ударов  ногами  и 
руками  по  голове  потерпевшего.  Отме-
тим, что санкция статьи УК РФ за такие 
действия  предусматривает  максималь-
ное  наказание  в  виде  лишения  свободы 
на срок до восьми лет.

ПО  ПОВОДУ   >>>  

Семь последствий 

Научный журнал The Lancet недавно опубликовал исследование о психологических 
последствиях коронавируса. Эксперты учли другие подобные ситуации (конечно, не 
с таким же эффектом). Одной из них, например, был карантин в нескольких городах 
Канады в результате вспышки атипичной пневмонии в 2003 году.

Заключение в течение более 10 дней порождает стресс.

Страх заражения становится иррациональным.

Скука и разочарование.

Отсутствие основных товаров и паника при покупке.

Недоверие: они не дают нам всю информацию!

Людям с психологическими расстройствами может стать хуже.

Худший враг всего – негативное мышление.
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Карикатура Владимира КРемЛёВА
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У 
травматологов, которые 
на днях отмечают свой 
профессиональный 

праздник, горячая пора кру-
глый год. Зима – это ушибы и 
переломы, обморожения. 
Весна – лето: падения из окон, 
переломы при прыжках в воду 
и так далее. Для самоизоля-
ции характерны бытовые 
травмы: ожоги от кипятка, 
вывихи и переломы рук. По 
крайней мере, так утверждают 
врачи, которые всегда на 
переднем крае.

Íå ïîçâîëÿé ñåáå  
ëåíèòüñÿ
Падение из окон (и не только детей) 

–  это  самые  частые  случаи  последних 
лет, которые обычно заканчиваются ес-
ли не летальным исходом, то многочис-
ленными тяжёлыми травмами. Травма-
толог Николай Наумов отмечает: 
– Главное не в том, с какого этажа 

человек  упал,  а  в  том,  на  что  он  при-
землился. Если на асфальт, то при па-
дении  даже  с  небольшой  высоты  га-
рантированы тяжёлые травмы и пере-
ломы.  Если  под  окнами  деревья  или 
кустарники,  то  можно  отделаться  го-
раздо легче.
Сегодня специалисты говорят, что 

дети  стали  менее  подвижны,  мало 
приспособлены  к  физическим  заняти-
ям,  а  потому  гораздо  чаще  получают 
травмы  даже  при  незначительной  на-
грузке  на  организм.  Николай  Наумов 
отмечает,  что  в  последнее  время  это 
характерно не только для детей: 
–  При  пассивном  образе  жизни, 

сидячей  работе  и  взрослые  страдают 
от  травм  буквально  на  ровном  месте. 
Известно,  что  человек,  регулярно  по-
лучающий  физическую  нагрузку  (мы 
не  говорим  о  спорте,  как  правило, 
травматичном), при падении может от-
делаться всего-то ушибами. И если он 
больше  сидит,  чем  бегает  и  прыгает, 
занимается физическим трудом, даже 
споткнувшись,  вероятно,  получит  ос-
ложнённый  неприятностями  перелом 
или разрыв неэластичных связок.
Конечно,  никто  не  заставляет  по-

вально  вступать  в  профессиональные 

секции,  но  простая  физическая  нагруз-
ка должна быть по возможности у каж-
дого. Ведь организм человека привыка-
ет к тем условиям, которые ему создают, 
в  том  числе  и  к  минимуму  или  отсут-
ствию физических нагрузок. А ослабев-

ший мышечный корсет и связки не дают 
телу удерживать равновесие и адекват-
но реагировать на те же падения.

Èñòî÷íèêè îïàñíîñòè

Совсем  скоро  (будем  надеяться) 
карантин  и  самоизоляция  будут  пре-
кращены, дети отправятся на улицы и 
спортплощадки,  на  море,  а  взрослые 
– на дачи. И характерные для тёплого 

времени года травмы вернутся. Из них 
самая частая – компрессионный пере-
лом позвонков, который получают при 
прыжках  на  батуте,  с  заборов,  гара-
жей, крыш дачных домиков. Это опас-
но тем, что при повреждении возможно 
заметить  проблему  далеко  не  сразу, 
потому  что  в  момент  получения  трав-
мы  боль  не  слишком  сильная.  А  вот 
потом проблема может стать хрониче-
ской  и  повлечь  длительное  расстрой-
ство всего организма. 
– Характерные признаки компрес-

сионного перелома позвоночника – это 
задержка  дыхания  в  момент  получе-
ния травмы. После такого прыжка или 
падения  человек  несколько  секунд  не 
может вдохнуть или выдохнуть. А при 
попытке  наклониться  боль  возвраща-
ется  в  том  же  месте.  В  таком  случае 
посещение трамвмпункта откладывать 
не стоит, – предупреждает врач.
Катание на любимых детьми вело-

сипедах и роликах тоже иногда приво-
дит к опасным травмам. Падая с них, и 
дети, и взрослые получают травмы го-
лени,  ног,  переломы  рук.  Врачи  отме-
чают,  что  как  раз  ролики  и  скейты  по 
травматичности  стоят  на  втором  ме-
сте. При падении можно получить рас-
тяжения  голенных  суставов,  кроме 
ссадин и ушибов. А один из характер-
ных, но не всегда заметных переломов 
–  это  перелом  косточки  в  локте.  Это 
очень больно в момент получения са-
мой  травмы,  к  тому  же  долго  лечится 
– до полугода. 
Доктор  напоминает,  что  даже  са-

мые  простые  и  дешёвые  защитные 
приспособления – налокотники и нако-
ленники помогут снизить тяжесть трав-
мы,  а  то  и  вовсе  избежать  поврежде-
ний. 
Доставляют  травматологам  хло-

пот и взрослые дачники – они обычно 
получают ранения во время работ то-
пором,  пилой  и  даже  лопатой.  Обра-
щаются  с  резаными  ранами  ног  и  ки-
стей  рук  в  результате  работы  строи-
тельными электроинструментами. 

Ядвига БОЛТОВСКАЯ.

Пластырь против ран

Учёные  из  Нанкинского  университета 
Китая создали особый пластырь для лече-
ния хронических ран у больных диабетом. 
Главным «действующим веществом» явля-
ются цианобактерии.
Известно,  что  при  диабете  в  тканях  орга-

низма  снижается  уровень  кислорода,  поэтому 
возникающие  раны  очень  долго  не  заживают. 
Многократно возрастает риск язв и некрозов, а 
в запущенных случаях возможна ампутация ко-
нечности.
Современные методики (например, лечение 

в  барокамере)  помогают  поднять  содержание 
кислорода лишь на несколько часов. Китайские 
специалисты применили принципиально другой 
подход. Они использовали цианобактерии, спо-
собные  производить  кислород  из  неорганиче-
ских  углеродных  соединений.  Одноклеточных 
поместили в шарики из гидрогеля. Примыкаю-
щую к коже поверхность покрыли тефлоновой 
мембраной,  через  которую  могли  циркулиро-
вать газы и жидкости. Пластырь начинал дей-
ствовать на свету (количество кислорода воз-
растало с 0 до 600 микромоль на литр), а для 
повышения  эффективности  в  гидрогель  доба-
вили специальный субстрат для фотосинтеза.
Эксперименты  показали,  что  кожный  по-

кров  полностью  восстанавливался  за  12  дней 
(хотя без пластыря этого не происходило и че-
рез 15 суток). 

Спасительное молоко

Употребление  двух  порций  молочных 
продуктов в день связано с более низким 
риском развития диабета, высокого кровя-
ного давления и метаболического синдро-
ма,  который  повышает  риск  сердечно-со-
судистых заболеваний.
Это  заявляют  зарубежные  исследователи, 

основываясь на данных почти 190 тысяч людей 
(представителей  21  страны)  в  возрасте  от  35 
до 70 лет.
Их  рацион  оценивался  по  итогам  12  меся-

цев в течение девяти лет. В течение этого пери-
ода часть добровольцев регулярно употребля-
ла молочные продукты разной жирности.
В работу также включили данные о состоя-

нии  здоровья  испытуемых,  приёме  ими  ле-
карств,  уровне  образования,  весе,  росте, 
окружности  талии,  возможных  вредных  при-
вычках  и  уровнях  артериального  давления  и 
глюкозы в крови натощак.
Результаты  показали,  что  за  девять  лет  у  

13  640  человек  развилось  высокое  кровяное 
давление, а у 5351 человека – диабет. Снизить 
риск  появления  заболеваний  удалось  тем,  кто 
употреблял  две  порции  молочных  продуктов 
нормальной жирности в день. 

Мозги «жиреют»

Учёные  доказали,  что  умственные  спо-
собности падают даже после одного жирно-
го обеда. Это показали исследования, кото-
рые были проведены в университете штата 
Огайо (США). В них приняла участие 51 жен-
щина. Утром они прошли в лаборатории спе-
циальный 10-минутный компьютерный тест 
производительности,  были  замерены  кон-
центрация внимания и время реакции на те 
или иные задания. А после участниц экспе-
римента накормили очень жирной пищей.
Блюда содержали 930 калорий и были раз-

работаны  с  таким  расчётом,  чтобы  имитиро-
вать содержимое различных блюд из фастфуда 
–  двойные  чизбургеры  или  бигмак  из  «Макдо-
нальдса»,  а  также  картошку  фри.  Спустя  пять 
часов  женщины  снова  прошли  непрерывный 
тест производительности.
Через  несколько  недель  участницы  снова 

были в лаборатории. И прошли точно такие же 
тесты, и так же остались на обед. На этот раз их 
кормили пищей с ненасыщенными жирами – и 
предложенные тесты были решены с большим 
успехом.  Оказалось,  что  после  приёма  еды  с 
высоким  содержанием  насыщенных  жиров  у 
женщин внимание было снижено в среднем на 
11 процентов. 

САМОСОХРАНЯЙТЕСЬ   >>>  

Встань и иди

Благодаря современным достижениям медицины, отмечает Николай Наумов, доволь-
но  часто  при  выздоровлении  пациента  случаются  и  чудеса,  но  вполне  объяснимые. 
Если раньше человек с переломами ног был вынужден неподвижно лежать, то теперь 
благодаря методикам остеосинтеза он встаёт уже на третьи-четвертые сутки 
после операции. А люди настолько привыкли к тому, что им могут помочь даже в 
самых тяжёлых случаях, что у них иногда пропадает чувство самосохранения. 
Впрочем,  период  восстановления  зависит  от  травмы  и  индивидуальных  особен-
ностей организма человека. При изолированном переломе позвоночника при благо-
приятных условиях сращение происходит в течение полугода. Перелом голени за-
живает  за  четыре  месяца,  перелом  бедра  –  шесть  месяцев,  но  при  сочетанных 
травмах сроки восстановления увеличиваются. Немало времени уходит и на реа-
билитацию органов. Некоторым пациентам приходится заново учиться ходить. 
Так что доктора советуют всё же заботиться о себе и «составляющих» своего 
отнюдь не вечного организама.

  Специалисты гово-
рят, что дети стали 
менее подвижны, а по-
тому гораздо чаще 
получают травмы даже 
при незначительной 
нагрузке на организм

Инфографика: fiskra-kungur.ru
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05:20, 06:10  Т/с  «Любовь  по  при-
казу» 16+

06:00, 10:00, 12:00 Новости
07:10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:45 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Ураза-Байрам». Трансляция 

из Уфимской соборной мечети
10:15 «Жизнь других» 12+
11:15, 12:15 «Видели видео?» 6+
13:40 «На дачу!» 6+
14:50 «Теория заговора» 16+
15:35 Х/ф «Верные друзья» 0+
17:30  Концерт  «Звезды  «Русского 

радио» 12+
19:30 «Лучше всех!» 0+
21:00 Время
22:00 «Что? Где? Когда?» Летняя се-

рия игр 16+
23:10 Д/ф «Бродский не поэт» 16+
01:00 «Мужское / Женское» 16+
02:30 «Модный приговор» 6+
03:15 «Наедине со всеми» 16+

04:35, 03:10 Х/ф «Жена Штирлица» 
16+

06:20 «Устами младенца»
07:05 «Когда все дома»
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35, 11:00 Вести
09:00  Праздник  Ураза-Байрам. 

Трансляция  из  Московской 
Cоборной мечети

09:55 «По секрету всему свету»
10:10 «Сто к одному»
11:30 «100ЯНОВ». Шоу Юрия Стояно-

ва 12+
13:30 Х/ф «Радуга жизни» 12+
17:30 «Танцы со Звёздами» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+
01:30 Х/ф «Каминный гость» 12+

05:00, 05:20, 06:10, 07:00 Т/с «Про-
курорская проверка» 16+

08:00 «Светская хроника» 16+
09:00  Д/ф  «Моя  правда.  Леонид 

Якубович. По другую сторону 
экрана» 16+

10:05, 02:50 Х/ф «Отпуск» 16+
12:00, 12:55, 13:55, 14:50, 15:50, 16:40, 

17:40, 18:35, 19:35, 20:25, 21:25, 
22:25 Т/с «Высокие ставки» 16+

23:20, 00:20, 01:10, 02:00 Х/ф «Хо-
лостяк» 16+

04:10 Т/с «Улицы разбитых фонарей 
4» 16+

04:55 Х/ф «Самая обаятельная и при-
влекательная» 12+

06:15  «Центральное  телевидение» 
16+

08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:10 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:10 «Звезды сошлись» 16+
21:45 «Ты не поверишь!» 16+
23:00  «Основано  на  реальных  со-

бытиях» 16+
01:45 Х/ф «Дом» 16+
03:45 Т/с «Тихая охота» 16+

05:50 Х/ф «Бессонная ночь» 16+
07:20 «Фактор жизни» 12+
07:45 «Полезная покупка» 16+
08:10 «10 самых... Звёзды под след-

ствием» 16+
08:40, 03:15 Х/ф «Реставратор» 12+
10:40 «Спасите, я не умею готовить!» 

12+
11:30, 00:25 События 16+
11:45 Х/ф «В полосе прибоя» 0+
13:40 «Смех с доставкой на дом» 12+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:05 «Хроники московского быта. 

Дом разбитых сердец» 12+
16:00  «Прощание.  Михаил  Шоло-

хов» 16+
16:55 Д/ф «Мужчины Натальи Гун-

даревой» 16+
17:45 Х/ф «Синичка 4» 16+
21:45, 00:40 Х/ф «Дом на краю леса» 

12+
01:35 «Петровка, 38» 16+
01:45 Т/с «Северное сияние» 12+
04:50 Д/ф «Александра Завьялова. 

Затворница» 12+

08:25 Х/ф «Одинокие сердца» 12+
11:30 Х/ф «Все к лучшему» 12+
14:45 Х/ф «Моя любимая свекровь 

2» 12+
18:00 Х/ф «Моя любимая свекровь. 

Московские каникулы» 12+
21:20 Х/ф «Я все преодолею» 12+
00:15 Х/ф «Спешите любить» 12+
01:55 Х/ф «Поездка за счастьем» 12+
05:00 Х/ф «Новогодний брак» 12+

07:00, 07:30 «ТНТ. Gold» 16+
08:00 «Народный ремонт» 16+
09:00, 09:30, 10:00, 10:30 Т/с «Саша-

Таня» 16+
11:00 «Перезагрузка» 16+
12:00, 13:00 Т/с «Однажды в России» 16+
13:35 Х/ф «Выпускной» 16+
15:30 Х/ф «Полицейский с Рублевки. 

Новогодний беспредел» 16+
17:20 Х/ф «Полицейский с Рублевки. 

Новогодний беспредел 2» 16+
19:00, 19:45 Т/с «Солдатки» 16+
20:30 «Холостяк» 16+
22:00, 01:50, 02:45, 03:35  «Stand 

up» 16+
23:00 «Дом-2. Город любви» 16+
00:00 «Дом-2. После заката» 16+
01:00 «Такое кино!» 16+
01:25 «ТНТ Musfic» 16+
04:30, 05:20 «Открытый микрофон» 16+
06:10, 06:35 «ТНТ. Best» 16+

06:00, 05:45 «Ералаш» 0+
06:20 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06:35 М/с «Приключения кота в са-

погах» 6+
07:00 М/с «Три кота» 0+
07:30 М/с «Царевны» 0+
07:50 «Светлые новости» 16+
08:20, 13:00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
09:00 «Рогов дома» 16+
10:00  М/с  «Рождественские  исто-

рии» 6+
10:10 М/ф «Angry bfirds в кино» 6+
12:00 «Детки-предки» 12+
13:20 Х/ф «Ковбои против пришельцев» 

16+
15:40 Х/ф «Армагеддон» 12+
18:30 Х/ф «Восхождение Юпитер» 16+
21:00 Х/ф «Валериан и Город тысячи 

планет» 16+
23:40 «Стендап андеграунд» 18+
00:30 Х/ф «Плохие парни 2» 18+
02:55 Х/ф «Флот Мак Хейла» 0+

05:00 Орел и решка. Юбилейный 16+
05:45 Орел и решка. Перезагрузка 16+
09:00 Доктор Бессмертный 16+
09:30 Регина+1 16+
10:30 Обложка 16+
10:50, 17:00 На ножах 16+
15:00 Ревизорро 16+
22:05 Х/ф «Ключ от всех дверей» 16+
00:05 Agentshow Land 18+
00:50 Сотня 16+
03:25 Бедняков+1 16+
04:05 Орел и решка. Рай и Ад 16+

06:00, 10:05, 22:15 Х/ф «И снова Ани-
скин» 12+

07:10, 23:30 Х/ф «Живет такой па-
рень» 16+

08:55 М/ф «Сказка о попе и работ-
нике его Балде» 0+

09:15 М/ф «Волшебное кольцо» 0+
09:40 М/ф «Чудесница» 6+
11:20, 13:40 Х/ф «Миссия в Кабуле» 12+
12:35 М/ф «Три лягушонка № 1» 6+
12:50 М/ф «Три лягушонка № 2» 6+
13:05 М/ф «Три лягушонка № 3» 6+
13:15 М/ф «Фантик» 6+
14:55  Х/ф  «Сцены  из  супружеской 

жизни» 16+
18:00, 19:20, 02:10, 03:15 Х/ф «Благо-

честивая Мартa» 12+
20:35 Х/ф «Жажда» 16+
01:20 Д/ф «Неизвестный Хемингу-

эй» 12+
04:25 Х/ф «Пиковая дама» 12+
05:50 М/ф «Шарик-фонарик» 0+

01:25 Х/ф «Невидимый гость» 16+
03:15 Х/ф «Васаби» 16+
04:40 Х/ф «Вторая жизнь Уве» 16+
06:35 Х/ф «Поймай меня, если смо-

жешь» 12+
08:50 Х/ф «Изгой» 12+
11:05 Х/ф «Заводила» 16+
12:55 Х/ф «Мачеха» 12+
14:55 Х/ф «Эрин Брокович» 16+
17:00 Х/ф «Двадцать одно» 16+
19:00 Х/ф «Спасти рядового Райа-

на» 16+
21:35 Х/ф «Прибытие» 16+
23:25 Х/ф «Тайна 7 сестер» 16+

00:45 Х/ф «Иллюзия обмана 2» 12+
02:55 Х/ф «Мальчишник в Европе» 

18+
04:40 Х/ф «Ирония любви» 16+
06:00 Х/ф «Этот неловкий момент» 

16+
08:05  Х/ф  «Лето.  Одноклассники. 

Любовь» 16+
09:55  Х/ф  «Уедем  к  чертовой  ба-

бушке» 12+
11:50 Х/ф «Superперцы» 16+
14:00 Х/ф «Крысиные бега» 6+
16:10 Х/ф «Скамейка запасных» 16+
17:50 Х/ф «Наша Russfia. Яйца судь-

бы» 16+
19:30 Х/ф «Холоп» 12+
21:30 Х/ф «Управление гневом» 12+
23:30 Х/ф «Зажги этим летом» 16+

06:05 Т/с «Развод» 16+
06:50 Планета вкусов 12+
07:15 Витамин 6+
07:30 И в шутку и всерьез 6+
07:50 Эльпида плюс 12+
08:05 Документальный экран 16+
09:00, 13:00, 17:00 Новости 24
09:15 Планета вкусов 12+
09:45 М/ф 6+
10:00 Д/ф «Непростые вещи» 16+
10:30 Деревенское счастье 12+
11:00 РЕПЕТИЦИЯ 12+
11:30 Сериал выходного дня. Т/с 

«Отель «Президент» 16+
13:15 Т/с «Развод» 16+
14:00 Концерт 12+
16:00 Зерно истины 6+
16:40 И в шутку и всерьез 6+
17:15 Д/ф «Мировой рынок» 16+
18:00 Эпоха 12+
18:15 Документальный экран 16+
18:30 Сериал выходного дня. Т/с 

«Отель «Президент» 16+
20:00 Неделя 24 12+
20:45 Игра в классики 12+
21:00  Х/ф  «Эскадрилья  «Лафай-

ет» 16+
23:20 Документальный экран 16+

05:30 Яйля бою 12+
06:30 Хаберлер. Афта 16+
07:00 Чалгъыджы LIVE 6+
07:30 Х/ф «Моя мама» 16+
09:00 М/ф 6+
10:00 Ежедневный доклад Аксе-

нова С. В. 16+
11:00 BalaLand 6+
11:30 КрымоМания 12+
12:00 Д/ф «Детёныши диких жи-

вотных» 12+
12:45 Д/ф «Акулы Средиземного 

моря» 12+
13:30 Хаберлер. Афта (10) 6+
13:45 Кр.-тат. концерт 6+
14:45 Т/с «Алхимик» 12+
16:40 Х/ф «Большая игра» 12+
18:30 Яйля бою 6+
19:30 Хаберлер. Неделя 16+
19:45 Мераба Рамазан 12+
21:00 Д/ф «Параллельные миры» 

16+
22:45 Т/с «Алхимик» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 МАЯ

МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
на отдельные виды социально значимых продовольственных товаров первой необходимости в разрезе крупных торговых сетей Республики Крым*

*по состоянию на 19.05.2020 г. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.
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«Отпуск» 16+
Капитан полиции Иван с женой Светланой в свой 
редко выпадающий выходной день отправился в 
кино. Грабители Хан, Анна и Сергей тоже решили 
провести  день  вместе,  только  их  «отдых»  был 
расписан по минутам. Нападение на инкассато-
ров они продумали до мелочей, но не учли, что 
на их пути может оказаться… Иван. Хан и Сергей 
арестованы.  Но,  уходя  от  преследования,  один 
из  бандитов  застрелил  жену  Ивана.  Третьему 
подельнику, Анне, удалось уйти…

«По секрету всему свету» 0+
В  большое  путешествие  зрителей  приглашают 
харизматичные ведущие Марк Богатырёв и Оль-
га Кузьмина. С юмором и живым интересом они 
каждую неделю рассказывают о самых ярких и 
удивительных местах нашей планеты и о людях, 
которые там живут.

10:05

09:55

ФИЛЬМ ДНЯ >>>  

ШОУ ДНЯ >>>  

Наименование товара

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 369,00 «Ашан» (Мясо Молл 
ООО)

304,90 - 329,00 431,00 ТМ «Агроком-
плекс»

319,00 - 380,00 -

Свинина  (кроме бескостного мяса), 1 кг 271,99 «Ашан» (Мясо Молл 
ООО)

236,90 - 169,00 127,00 ТМ «Агроком-
плекс»

249,00 - 295,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 107,99 ТМ «Каждый день» 136,90 ТМ «Приосколье» 110,90 ТМ «Наша ряба» 127,00 ТМ «Агроком-
плекс»

159,00 Халяль 115,00 -

Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 237,99 ТМ «Каждый день» 89,00 ТМ «Субмарина» 77,90 - 320,00 ТМ «Фаворит-Про-
дукт»

193,00 - 145,90 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках  
м.д.ж. 72,5-73,0%, в случае отсутствия 
фасованного – весовое, 1 кг

461,06 ТМ «Каждый день» 189,50 ТМ «Крестьян-
ское» сладко-сли-
вочное несоленое

349,40 Купавушка 430,00 ТМ «Честный 
выбор»

477,14 ТМ «Вкус детства» 434,48 Советское, Кре-
стьянское

Масло подсолнечное (рафинированное), 
1 л

62,21 ТМ «Каждый день» 81,95 ТМ «Урожайное» 83,22 ТМ «Подворье» 77,78 ТМ «Слобода» 74,70 ТМ «Крымский дар» 65,40 ТМ «Крымский 
дар»

Молоко питьевое в мягкой упаковке 
(плёнка), м.д.ж. ( 2,5-3,2%), 1 л

55,98 ООО «Юг-молоко» 62,50 Станичное 58,38 ООО «ЧМЗ» 55,56 ТМ «Честный 
выбор»

50,00 ТМ «Фрау МУ» 58,39 ТМ «ЧМЗ»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 63,90 «Аксайское» 58,00 - 48,00 - 48,50 - 53,00 ТМ «Велес» 45,15 ТМ «Крымфрукт»

Сахар-песок, 1 кг 37,99 «Русский сахар» 36,80 - 29,90 - ТМ «Чест-
ный выбор»

ТМ «Агроком-
плекс»

28,90 - 28,49 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йоди-
рованной, 1 кг

8,30 1й помол 10,90 ТМ «Илецкая» 12,80 ТМ «Илецкая» 14,00 SALINA 19,00 ТМ «Илецк» 16,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетиро-
ванного), 1 кг

125,32 Краснодарский 350,00 ТМ «Принцесса 
Гита»

269,00 ТМ «Принцесса 
Гита»

472,22 ТМ «Добрыня 
Никитич»

779,00 ТМ «Гринфилд» 235,00 ООО «Крымчай»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 27,99 ТМ «Каждый день» 28,20 - 25,90 - 20,20 ТМ «Агроком-
плекс»

37,00 ТМ «Булкин» 26,90 ТМ «Крымфрукт»

Хлеб из смеси ржаной и пшеничной 
муки промышленного производства, кроме 
хлеба с добавками, 1 кг

17,67 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 17,18 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 36,25 ТМ «Царь Хлеб» 17,18 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышлен-
ного производства, 1 кг

17,67 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 18,18 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 40,00 Крымская Корзина 17,18 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 41,00 ТД «Инвест пром» 74,90 - 52,90 - 63,00 ТМ «Честный 
выбор»

83,00 ТМ «Роскошная» 47,90 ТМ «Крымфрукт»

Пшено, 1 кг 50,00 ТМ «Каждый день» 58,90 - 59,90 43,00 ТМ «Честный 
выбор»

49,00 ТМ «Запорожец» 39,90 ТМ «Крымфрукт»

Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 78,63 ТМ «Каждый день» 41,40 - 67,90 - 71,00 ТМ «Честный 
выбор»

70,00 - 59,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 37,48 ТМ «Каждый день» 40,25 ТМ «Крымчанка» 32,90 ТМ «Крымчанка» 37,50 СТАРМАК 58,88 ТМ «Саоми» 36,90 ТМ «Крымфрукт»

Картофель свежий, 1 кг 27,99 ИП Калачев 40,92 - 21,00 - 21,00 - 33,00 - 16,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая,1 кг 23,99 Ла Маре 19,80 - 12,39 - 23,50 - 19,90 - 16,90 ТМ «Крымфрукт»

Лук репчатый свежий, 1 кг - - 55,44 - 47,25 - 55,00 - 43,00 - 49,90 ТМ «Крымфрукт»

Морковь свежая, 1 кг 23,50 ООО «Тропик-Юг» 27,72 - 18,90 - 18,50 - 27,00 - 22,80 ТМ «Крымфрукт»

Яблоки, 1 кг 86,99 «Опт-Фрукт» 112,90 - 89,90 - 80,00 - 99,00 - 95,00 ТМ «Крымфрукт»
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q ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА  

В меню много видов  
мороженого, например  
со вкусом шоколада
Шок-информация!  Подумайте,  хотите  ли  вы 
это узнать! Бесплатно и без СМС! Мы привлек-
ли ваше внимание, а теперь суровая правда: 
вводное слово «например» не всегда выделя-
ется запятыми. «Например со вкусом шокола-
да» – это обособленный оборот. Если вводное 
слово  стоит  в  его  начале,  запятые  ставятся 
перед  вводным  словом  и  после  всего  обосо-
бленного  оборота.  Как  и  с  другими  правила-
ми, многие забыли про такие нюансы и обосо-
бляют  «например»  всегда.  Согласны,  так  го-
раздо проще, но правило вы теперь знаете.

Рубрику ведёт
Мария СаВина.

P ОВЕН.  Избегай-те  соблазна  про-
изнесения сакра-

ментального  «я  же  гово-
рил», даже если вы дей-
ствительно  говорили. 
Люди  имеют  право  со-
вершать ошибки.

N ТЕЛЕЦ.  Завтра вашим  лучшим 
другом будете вы 

сами.  Постарайтесь  не 
злиться,  не  раздражать-
ся без особой на то необ-
ходимости  и  не  давать 
себя в обиду.

M БЛИЗНЕЦЫ.  Ес-ли у вас имеется 
незавершённое 

дело, то его лучше доде-
лать  завтра.  Разве  что 
это занятие вам до такой 
степени  вам  нравится, 
что  вы  хотели  бы  растя-
нуть удовольствие.

L РАК.  Кто  сказал, что  сквозь  стены 
плохо видно? Ва-

ши  внутренние  силы  в 
состоянии  преодолеть  и 
более серьёзные препят-
ствия.

I ЛЕВ.  Вам  может понадобиться со-
вет. Не стоит осо-

бенно  задумываться  над 
тем, у кого его попросить, 
просите  всех,  кто  попа-
дёт под руку.

G ДЕВА.  Способ-ность  к  сочув-
ствию  позволяет 

вам лучше понимать дру-
гих.  Вы  способны  разо-
браться  в  их  пережива-
ниях  и  желаниях,  квали-
фицированно  утереть 
сопли и т. д. и т. п.

K ВЕСЫ.  Собери-тесь  с  духом  и 
начните  рабо-

тать. Приложите все уси-
лия  к  тому,  чтобы  ско-
рость не слишком сильно 
повлияла на качество.

E СКОРПИОН. Вам стоит  заняться 
денежными  во-

просами,  такими,  как  на-
поминание  начальству, 
что неплохо бы повысить 
вам  зарплату,  и  должни-
кам – что недурно бы от-
дать долги. 

D СТРЕЛЕЦ.  Вы 
можете оказаться 
под  серьёзным 

давлением.  Тем  боль-
шую  гордость  вы  будете 
испытывать,  продолжая 
идти своим путём.

A КОЗЕРОГ. Завтра бал будет править 
оптимизм. Следо-

вательно,  вам,  чтобы  не 
выделяться  кислой  ми-
ной,  имеет  смысл  улыб-
нуться  и  решить,  что  не 
так  уж  всё  и  плохо,  а  ме-
стами – даже хорошо.

T ВОДОЛЕЙ.  Если вы не знаете, как 
потратить деньги, 

всегда  найдутся  желаю-
щие подсказать. Если уж 
слушать,  то  ближайших 
друзей  –  толку  не  будет, 
но развлечётесь.

R РЫБЫ.  События этого  дня  следу-
ет  воспринимать 

серьёзно, даже если они 
вызывают  у  вас  присту-
пы хохота. Тем более что 
их последствия вы очень 
скоро на себе ощутите.
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q АНЕКДОТЫ

sss
– Это ты мне на телефон 50 рублей ки-

нул?
– Ага, а как ты догадалась, что это я?
–  Потому  что  так  мало  денег  мне  ещё 

никто не присылал.
sss

В Австралию со своей сумкой не ездят.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Импульс. 7. Аксаков. 8. Пружина. 9. Таракан. 11. Сменщик. 13. Чехов. 16. Мячик. 17. 
Ялта. 18. Езда. 20. Пересылка. 21. Пассатижи. 22. Вальдшнеп. 24. Окра. 27. Идиш. 29. Налог. 30. Раунд. 31. Ай-
каван. 33. Мыловар. 34. Бельбек. 35. Ясколка. 36. Армянск. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Аксакал. 2. Каланча. 3. Иван. 4. 
Спас. 5. Джанике. 6. Антипод. 10. Архип. 12. Мечта. 14. Вирусолог. 15. Массандра. 16. Миллионер. 17. Яблочко. 
19. Агармыш. 22. Волна. 23. Пруды. 25. Крайнее. 26. Анхальт. 27. Идеолог. 28. Испанка. 32. Ника. 33. Маяк.

q КРОССВОРД

Все  слова  заканчивают-
ся на  «Р».
ПО  ГОРИЗОНТАЛИ:  5. 

Звезда  в  паре  с  Алькором. 6. 
Норд. 8.  Преподаватель,  про-
веряющий знания. 13. Сочини-
тель. 14.  Хищная  птица. 15. 
Индийский  струнный  щипко-
вый  музыкальный  инструмент. 
18.  Изготовитель  рафинада. 
19. Оптический прибор. 20. Пи-
лотажный прибор. 21. Бродяга 
Радж. 26.  Лестница  в  метро. 
27.  Вид  счётной  машины. 29. 
Место  обитания гадалок и ба-
ронов. 30. Форма занятий в ву-
зе. 31. Карточная игра. 34. Ко-
ролевская  резиденция  в  Лон-
доне. 35. Пора заката. 36.  Па-
стила розочкой. 
ПО  ВЕРТИКАЛИ:  1.  Лёг-

кий конный экипаж. 2. Город на 
западе  Индии. 3.  Разделитель 
смесей. 4.  Архитектурные 
украшения. 7. Знак отмены ди-
еза или бемоля. 9. Смотритель 
баранов. 10. Лошадиная рулет-
ка. 11.  Накопитель  электриче-
ской  энергии. 12.  Рабочий  с 
валиком. 16.  Денежная  едини-
ца  Венесуэлы. 17.  Сорт  бель-
гийского  сыра. 22.  Голливуд-
ская награда.  23. Иностранец-
путешественник  в  Италии. 24. 
Коммунальный  дворец,  по-
строенный  французским  уто-
пистом  Шарлем  Фурье. 25. 
Древнегреческий  поэт,  автор 
«Илиады»  и  «Одиссеи». 28. 
Река  в  горах  Южной  Сибири.  
32. И баргузин, и афганец.  33.  
Молочный продукт. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.


