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Есть, чтобы жить.
А не жить, чтобы есть СТР. 6 16+Выстрел в небо.

Где и как можно защититься от града СТР. 4-5 ТВ: воскресенье

Также это позволит значи-
тельно разгрузить автомо-
бильный трафик. На сегод-
няшний день строительная 
готовность развязки составля-
ет 40 процентов, и завершить 
её планируют в конце года.

ЗАТЯНУВШАЯСЯ ИСТОРИЯ

Строительство объездной 
дороги Дубки – Левадки в Сим-
ферополе началось зимой 2017 
года. В 2021 году недостроен-
ный путепровод решили разо-
брать по решению новых про-
ектировщиков – оказалось, он 
не соответствовал требовани-
ям РФ. Кроме того, была потеря-
на исполнительная документа-
ция, в связи с банкротством и 
увольнением предыдущего 
подрядчика у объекта отсут-
ствовали документы, под-
тверждающие несущую спо-
собность металлоконструкций.

Сегодня на пересечении 
объездной дороги Симферопо-
ля (пути Симферополь – Евпа-
тория – Мирное – Дубки и Сим-
ферополь – Николаевка) кипит 

стройка – много техники и ра-
бочих. Идёт сооружение про-
лётного строения автодорож-
ного путепровода, устройство 
армогрунтовых насыпей на 
сопряжениях автодорожного 
путепровода и насыпи земля-
ного полотна по объездной до-
роге Симферополя. Также де-
лают фрезерование существу-
ющего асфальтобетонного по-
крытия, перекладывают элек-
трические сети. Предстоит вы-
ход на переустройство 
газопровода. В работе сегодня 
задействованы 55 дорожников 
и 16 единиц строительной тех-
ники.

ДЛЯ СВОБОДНОГО  
ДВИЖЕНИЯ

Строительство объекта реа-
лизуется в рамках государ-
ственной программы «Соци-
ально-экономическое разви-
тие Республики Крым и города 

Севастополя». Из федерально-
го бюджета было выделено 750 
миллионов рублей.

– Работы после разборки 
моста начались в сентябре 
прошлого года. К концу этого 
года здесь будет проезд в сто-
рону Севастополя, внизу – 
кольцевая развязка. Также бу-
дут установлены шумозащит-
ные экраны. В сентябре теку-
щего года планируется запу-
стить движение на участке 
Дубки – Левадки. Водители пе-
рестанут стоять в пробках и 
поедут по восточному обходу в 
сторону Севастополя. В то же 
время местные жители нач-
нут беспрепятственно дви-
гаться как в сторону Никола-
евки, так и в направлении 
Симферополя, – заверяет заме-
ститель директора по произ-
водству компании-подрядчи-
ка Андрей Барабанов.

Диана МАСЛОВА. 

В СТРАНЕ И МИРЕ

СТАВКА НА ЭСКАЛАЦИЮ. В Кремле под-
твердили телефонный разговор прези-
дентов России Владимира Путина и  Тур-
ции – Реджепа Тайипа Эрдогана. Лидеры 
стран обменялись мнениями по ситуа-
ции вокруг Украины, сообщает пресс-
служба Кремля. Президент РФ заявил 
Эрдогану, что Киев с подачи Запада де-
лает опасную ставку на эскалацию, ис-
пользует террористические методы, ор-
ганизует диверсии в России.

В РЕЖИМЕ ЧС. В Херсонской области по-
сле разрушения Каховской ГЭС начал 
действовать режим чрезвычайной ситу-
ации регионального уровня, сообщил 
глава местного правительства Андрей 
Алексеенко. Это даст возможность опе-
ративно начать выплаты пострадавшим. 

ВЫБОРЫ МОСКОВСКОГО ГРАДОНАЧАЛЬ-
НИКА. Московская городская дума назна-
чила выборы мэра Москвы на 10 сентя-
бря. Такое решение было принято на за-
седании столичного парламента в среду. 

ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ ЭКСТРЕМИЗМУ. Сов-
фед одобрил закон об установлении от-
ветственности за массовое распростра-
нение, хранение и изготовление экстре-
мистских материалов. 

А НЕЙТРАЛИТЕТ ГДЕ?  Сенат Швейцарии 
поддержал поправку, разрешающую ре-
экспортировать швейцарское оружие и 
боеприпасы на Украину, говорится в со-
общении на сайте парламента. Так как 
некоторые представители левых, цен-
тристов и Народной партии проголосо-
вали против, депутатам Национального 
совета (нижняя палата парламента) 
придётся вернуться к этому вопросу.

ЦИФРА
68 076 жителей Симферопольского рай-
она смогут принять участие в довыбо-
рах депутатов Государственного Совета 
Крыма. Выборы будут проходить в тече-
ние трёх дней – с 16 по 18 июня.

СКАЗАНО
«Если рядом находится го-
сударство, признавшее 
фашизм лояльным факто-
ром своей биографии, то с 
ним надо как-то бороться. 
Договариваться о чём-то 

можно с людьми, понимающими, что по-
бедителей не будет. Но, судя по всему, 
вся эта орава с той стороны в любую се-
кунду могла развернуть и «бахнуть» по 
нашей территории…» 

Леонид ЯКУБОВИЧ, народный артист РФ. 

На пересечении объездной 
дороги Симферополя трудятся 
55 человек и задействовано 16 
единиц строительной техники.  
Фото: Наталья СОМОВА

ПРИШЛИ  
К РАЗВЯЗКЕ

В завершении этого строительства заинтересованы многие симферопольцы. 
Сооружение развязки позволит соединить два участка западного обхода 

Симферополя – Мирное – Дубки и Дубки – Левадки. 

БОЛЬШЕ 
ФОТО  

НА САЙТЕ

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 08.06.2023

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

81,4581
87,1651
54,3977
47,9165
21,0622
27,8375
44,4932

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

16,5266
23,6193
62,4775
34,3517
10,4073
31,1230
11,6818

22,1775
26,3630
98,5254
54,8946
18,1944
60,7036
22,3786

93,2176
11,4163
45,6955
49,5428
23,2737
74,0118
19,5203

17,5746
74,2272
60,4333
74,6425
23,4535
37,9300
71,0666

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

22,0711
101,0732
36,9810
74,6945
89,8204
42,5273
58,4138

В ТЕМУ

Возобновила работу по-
сле капитального  ремонта 
автостанция «Западная» в 
Симферополе. «Были отре-
монтированы как основное 
здание, так и прилегающая 
территория, включая дороги 
на подъезде к станции. Об-
новлённая инфраструктура 
соответствует всем современ-
ным требованиям качества 
и безопасности. Особое 
внимание уделили повы-
шению уровня комфорта для 
пассажиров», – написал  
Глава РК Сергей Аксёнов  
в своём телеграм-канале.
Ежедневно автостанция мо-
жет принимать и отправлять 
около 2,5 тысячи человек.
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В СИМФЕРОПОЛЕ КАПИТАЛЬНО РЕМОНТИРУЮТ ЧЕТЫРЕ СПОРТПЛОЩАДКИ
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КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

УБЕРИ СВОЙ  
САМОСТРОЙ

НА РЕМОНТ ЧЕРЕЗ СУД
НО «Региональный фонд капитального ремонта многоквартирных домов  

Республики Крым» подвёл итоги своей работы за 2022 год.
Так, в прошлом году выполнено 980 видов работ в 602 многоквартирных до-

мах на общую сумму 4,4 млрд рублей. Были отремонтированы 418 крыш и 101 
фасад, заменено 445 лифтов и отремонтировано два подвала.

Особое внимание региональный оператор уделял претензионно-исковой ра-
боте с неплательщиками. В прошлом году собственникам помещений направ-
лено 52 103 претензии на общую сумму 1,3 млрд рублей, из которых доброволь-
но оплачено 160,9 млн. Кроме того, было подано 3711 исков на физических лиц, 
общая сумма задолженности которых составила 49,2 млн рублей.

«ЧЕБУРАШКА»  
НА КОНТРОЛЕ

ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
СЕМЁРКА

Завершено III Всероссийское онлайн-голосование 
по выбору территорий и проектов для благоустрой-
ства в рамках национального проекта «Жильё и город-
ская среда». В этом году в нём приняли участие более 
136 тысяч крымчан. В Республике Крым на обсужде-
ние было вынесено 22 общественные территории в 
Армянске, Бахчисарае, Керчи, Евпатории, Краснопере-
копске, Симферополе и Ялте. По результатам голосова-
ния победителями стали семь проектов, реализация 
которых начнётся уже в следующем году.

Подготовила Ирина ГУЛИВАТАЯ.

ВСЕ  
НА ЯРМАРКУ!

ВЫБИРАЙ 
И ГОЛОСУЙ

Министерство финансов Респуб-
лики Крым приглашает принять 
участие в голосовании. Как рас-
сказала заместитель Председателя 
Совета министров РК – министр 
финансов РК Ирина Кивико, семь 
инициативных проектов, реализо-
ванных в 2022 году, принимают уча-
стие в VII Всероссийском конкурсе 
проектов инициативного бюджети-
рования.

– Поддержим Республику Крым! 
Наши муниципалитеты представи-
ли замечательные проекты на все-
российский уровень. Один человек 
может проголосовать за проект толь-
ко один раз. Голосование проходит с 
1 по 30 июня, –  анонсировала Ирина 
Кивико.

В конкурсе участвуют такие про-
екты, как «Парк мечты» в селе Еме-
льяновка Нижнегорского района, 
«Территория детства» в селе Уютном 
Нижнегорского района, «Народный 
парк «Возрождение» в селе Красно-
флотском Советского района и мно-
гие другие. Для того чтобы голос был 
засчитан, нужно пройти авториза-
цию через Google, «ВКонтакте», «Од-
ноклассники» или «Яндекс».
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Глава Республики 
Крым Сергей Аксёнов вче-
ра в режиме ВКС принял 
участие в личном при-
ёме граждан, который по 
поручению Президента 
Российской Федерации 
провёл полномочный 
представитель Президен-
та РФ в Южном федераль-
ном округе Владимир 
Устинов.

Владимир Устинов оз-
вучил обращение, в кото-
ром была просьба оказать 
содействие в скорейшем 
завершении реконструк-

ции МБДОУ «Гришинский 
детский сад «Чебурашка» 
в селе Гришино Первомай-
ского района.

Сергей Аксёнов отме-
тил: «В данный момент 
работы на объекте ведут-
ся, подрядчик должен уд-
воить количество рабочих 
и техники на объекте. За-
вершить строительство 
планируется до конца те-
кущего года».

Полпред Президента РФ 
в ЮФО поблагодарил Главу 
Крыма за работу с обраще-
ниями крымчан.

Кандидат географических наук,  доцент 
кафедры туризма КФУ им. В. И. Вернадского, 
член совета Крымского отделения Русского 

географического общества Игорь ВАХРУШЕВ.

СЕЗОН СОСТОИТСЯ
Рекордов текущий сезон не даст, но в целом, 

я уверен,  сезон состоится. Крым является одним 
из лучших в России в плане купально-пляжной 
рекреации. Всегда нас пытаются сравнить с 
Сочи и Краснодарским краем, но уровень пля-
жей, чистота воды на полуострове выгодно от-
личают полуостров от остальных курортов.

В туристической сфере наблюдаются очень 
серьёзные изменения в плане законодатель-
ства. Например, средства размещения теперь 
обязаны работать по категориям:  одна, две, 
три звезды или без, в зависимости от характе-
ристик. И согласно своей категории они долж-
ны предоставлять определённый набор услуг,  
что положительно скажется на качестве  сер-
виса.  Естественно, это является плюсом для 
туристической сферы.

Также есть изменения в экскурсионной дея-
тельности. Ввели обязательную аккредитацию 
экскурсоводов. Несмотря на то что законопро-
ект об обязательной аттестации отложили до 
июля 2024 года, в любом случае такая инициа-
тива заставит экскурсоводов задуматься о каче-
стве предоставляемых услуг. Проходить аккре-
дитацию всё равно придётся, пусть и через год.

Кроме того, прошлый год дал определённые 
вызовы, и крупные средства размещения, как и 
туристические компании, провели новые мар-
кетинговые программы, которые успешно от-
работали в прошлый сезон. Они получат новое 
развитие и в этом году. 

Если сравнить с предложениями Краснодар-
ского края, в Крыму более льготные условия, 
что тоже отразится на турпотоке.

Очень сильно зависит приток туристов и 
от скорости проверки на Крымском мосту, по-
скольку основной поток будет,  думается, при-
ходиться на автотранспорт, учитывая   опыт 
прошлого года. В этой связи уже организованы 
дополнительные пункты.

Несмотря на сложившуюся ситуацию, как 
мы видим, информационная паника не особо 
оказывает влияние на туристов, многие всё 
равно для отдыха выбирают Крым.

Кроме того, Крым уникален наполненно-
стью экскурсионной программы,  так называе-
мым культурно-познавательным  туризмом. На 
компактной площади сосредоточено больше 
культурных объектов, чем во многих регионах 
России. Также много экскурсионных природ-
ных объектов, которые тоже расположены на 
компактной территории. И благодаря неболь-
шим расстояниям можно за короткий срок уви-
деть много достопримечательностей.

Много объектов патриотического направле-
ния,  связанных с Великой Отечественной вой-
ной и Крымской войной. Культурная насыщен-
ность в Крыму огромная. Поэтому несмотря ни 
на что туристы будут ехать в Крым.

Рубрику ведёт Светлана КОНОНОВА.

С начала года в городах и 
районах республики прове-
дено почти пять тысяч сель-
хозярмарок.

Ближайшие агроярмарки 
в Симферополе пройдут 10 и 
24 июня в трёх постоянных 
локациях: улицах Севасто-
польская, Кечкеметская/Б. 
Куна и Киевская. По инфор-
мации администраций му-
ниципальных образований 

республики, только за период 
с 26 мая по 1 июня проведено 
почти 250 сельхозярмарок, 
в которых приняли участие 
более двух тысяч аграриев и 
реализовано до 600 тонн аг-
ропродукции и продуктов её 
переработки.

С подробным планом-гра-
фиком ярмарочных меропри-
ятий можно ознакомиться на 
сайте Минсельхоза Крыма.

В Ялте продолжается снос незаконных объектов.
– Силами специалистов ДЖКХ убрали пять ограждений, 

трое ворот, 12 ограничителей движения, два нестационар-
ных торговых объекта, гараж и шесть единиц прочего хла-
ма (металлические будки, деревянные строения). Поражают 
заборы, «плетёные» из подручных материалов, в несколько 
рядов – рабочим приходится долго возиться на одном месте, 
вырезая их части из зарослей, – сообщила глава админи-
страции города Янина Павленко.

– Продолжаем вычищать каждый уголок Ялты. Рабо-
ты ежедневно идут  на всех территориях – от Гурзуфа до 
Фороса.  Продолжаем уборку песка и смета, покос травы, 
вывозим мешки с мусором, отметила ялтинский градона-
чальник.

Она в очередной раз обратилась к ялтинцам с просьбой 
подключиться к процессу и самостоятельно освободить му-
ниципальную землю от самостроев.
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«12 СТУЛЬЕВ» ВЫШЛИ В ШИРОКИЙ ПРОКАТ
1971 – состоялась премьера комедии «12 стульев» режиссё-
ра Леонида Гайдая. В этой картине Остапа Бендера сыграл 
Арчил Гомиашвили, а роль Кисы Воробьянинова исполнил 
Сергей Филиппов. Фильм стал лидером советского кино-
проката в 1971 году – 39,3 миллиона зрителей. Является 
экранизацией одноимённого романа И. Ильфа и Е. Петрова.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ПОВАР ИЗ СЕВАСТОПОЛЯ СТАЛА ПОБЕДИТЕЛЕМ РЕАЛИТИ-ШОУ «КОНДИТЕР»
kianews24.ru

ПОЙМАЛИ С ПОЛИЧНЫМ. Совместно с Феде-
ральной службой охраны сотрудники ФСБ рас-
крыли разведывательную акцию американских 
спецслужб, проведённую с использованием 
смартфонов марки iPhone. В ходе обеспечения 
безопасности российской телекоммуникаци-
онной инфраструктуры были выявлены анома-
лии, характерные только для пользователей 
смартфонов Apple, обусловленные работой ра-
нее неизвестного вредоносного ПО. В ФСБ так-
же отметили, что заражению подверглись не-
сколько тысяч iPhone, и что, помимо отече-
ственных абонентов, взлому были подвергну-
ты владельцы иностранных SIM-карт, зареги-
стрированных на дипломатические представи-
тельства и посольства в России, включая 
страны блока НАТО и постсоветского простран-
ства. Таким образом, полученная российскими 
спецслужбами информация свидетельствует о 
тесном сотрудничестве американской компа-
нии Apple с национальным разведсообще-
ством, в частности АНБ США, и подтверждает, 
что декларируемая политика обеспечения кон-
фиденциальности персональных данных поль-
зователей устройств Apple, мягко говоря,  не 
соответствует действительности. Теперь в ФСБ 
также считают, что яблочная компания предо-
ставляет американским спецслужбам широкий 
спектр возможностей по контролю за любыми 
лицами, представляющими интерес для Белого 
дома.

ТОЛЬКО С РАЗРЕШЕНИЯ. В Госдуме изучают воз-
можность создания нового защищённого Ин-
тернета с регистрацией по паспорту. В такой 
Интернет не получится входить анонимно, вдо-
бавок в нём обещают защищать пользователей 
от всего запретного, сообщил заместитель гла-
вы Комитета Госдумы РФ по информационной 
политике, информационным технологиям и 
связи Андрей Свинцов. По словам депутата, 
для регистрации в защищённом Интернете по-
надобится документ, удостоверяющий лич-
ность. После этого пользователь получит уни-
кальный код, с помощью которого и будет за-
ходить в Сеть.
«В ближайшем будущем мы придём к выводу, 
что нам выгоднее для всех иметь абсолютно 
прозрачный Интернет. Будет какой-то персо-
нальный идентификатор, который будет гово-
рить о том, кто стоит за этим аккаунтом. Будет 
прописываться определённый код, через кото-
рый спецслужбы всегда смогут найти того, кто 
владеет этим аккаунтом», – рассказал Свинцов.

ЭКРАН БОЛЬШЕ НЕ НУЖЕН. Компания TCL запу-
стила в продажу новую модель очков с допол-
ненной реальностью NXTWEAR S. Устройство 
предназначено для создания виртуального 
дисплея с огромной диагональю – свыше 130 
дюймов. Поскольку он виден только в допол-
ненной реальности, то не занимает физиче-
ского пространства и может быть развёрнут 
где угодно. Для работы очки нужно подключить 
к устройству, с которого будут приниматься ви-
деоданные. Это могут быть игровая приставка, 
смартфон или планшет. Подключение осущест-
вляется через USB-кабель, который весит око-
ло 30 граммов, сами очки – немногим больше 
85 граммов. Виртуальный экран выглядит так, 
будто расположен в воздухе в четырёх  метрах 
перед пользователем. Гаджет воспроизводит 
3D-контент в разрешении до 4К. Также устрой-
ство имеет сменные линзы для различного ос-
вещения, а самой конструкцией предусмотре-
ны магнитные держатели для линз с диоптрия-
ми для людей с проблемным зрением. Упоры 
для носа также предусмотрены сменные.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

IT-НОВОСТИ

ВЫПУЩЕН АВТОМОБИЛЬ «РУССО-БАЛТ»
1909 – из ворот Русско-Балтийского вагонного завода 
выехал первый серийный автомобиль российского 
производства. Он получил название «Руссо-Балт». Это 
была прогрессивная для своего времени машина, которая 
имела два пассажирских места и четырёхцилиндровый 
двигатель мощностью 24 лошадиные силы.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

ШЛЮЗЫ СТРАДАНИЙ

Генсек ООН добавил, 
что свои дома потеряли 
по меньшей мере 16 ты-
сяч человек, и заверил, что 
организация планирует в 
экстренном порядке ока-
зать помощь жителям по-
страдавших районов в виде 
питьевой воды, лекарств и 
«другой критически важ-
ной помощи».

– Шлюзы страданий 
переполняются уже более 
года, и это должно прекра-
титься, – образно выразился 
Гутерриш.

Тем временем предста-
витель Белого дома Джон 
Кирби сообщил, что США 
пристально следят за си-
туацией вокруг Каховской 
ГЭС и не могут подтвердить 
причастность России к ин-
циденту.

Комментируя проис-
шествие на  гидроэлектро-
станции, бывший аналитик 
ЦРУ Реймонд Макговерн в 
интервью YouTube-каналу 
Judging Freedom допустил, 
что президент Украины 
Владимир Зеленский мо-
жет впасть в отчаяние и ре-
шиться на организацию тер- 
акта на Запорожской АЭС.

– Боюсь за безопасность 
ЗАЭС, она достаточно уязви-
ма, – сказал эксперт. – Если 
украинцы снова окажутся 
в безвыходном положении, 
то будут все предпосылки к 
тому, чтобы они решились 

на проведение операции 
под чужим флагом.

По словам Макговерна, 
если киевский режим «ока-
жется припёртым к стенке», 
то пойдёт на такой шаг, что-
бы замедлить происходящее 
на фронте. В этом случае Зе-
ленский попытается перело-
жить всю вину на Москву в 
надежде, что это затормозит 
продвижение российских 
сил на запад, предполагает 
экс-аналитик ЦРУ.

ТЕРАКТ ВСУ

МИД России назвал под-
рыв вооружёнными силами 
Украины Каховской ГЭС тер-
актом и призвал мировое 
сообщество осудить «пре-
ступные деяния украинских 
властей».

– Произошедшее – терро-
ристический акт, направ-
ленный против инфраструк-
туры сугубо гражданского 
назначения, – констатирова-
ли во внешнеполитическом 
ведомстве. – Он был заранее 
и целенаправленно сплани-
рован киевским режимом в 
военных целях в рамках так 
называемого контрнасту-
пления ВСУ.

Госсекретарь венгерского 
МИД по двусторонним от-
ношениям Тамаш Менцер 
заявил, что разрушение Ка-
ховской ГЭС доказывает не-
обходимость мирного уре-
гулирования конфликта на 
Украине.

– Жизнь можно спасти 
только миром, – сказал он. – 
Если бы было принято реше-
ние о прекращении огня и 
переговорах, этой трагедии 
не произошло бы.

Постпред России при Ор-
ганизации Объединённых 
Наций Василий Небензя на 
заседании Совбеза ООН со-
общил, что Москва возлага-
ет всю полноту ответствен-
ности за трагедию вокруг 
разрушения ГЭС на Киев и 
накачивающих его оружи-
ем западных покровителей.  
Дипломат подчеркнул, что 
ООН при расследовании 
подрыва Каховской ГЭС не 
должна повторить ошибок, 
как это произошло в случа-
ях с провокацией Украины 
в Буче и подрывом газопро-
водов «Северный поток».

Очевидная причина ка-
тастрофы – многомесячные 
обстрелы региона со сторо-
ны ВСУ. Ещё одна – искус-
ственное поднятие уровня 
воды в хранилище ГЭС, 
которое также организова-
ла Украина. Не далее как в 
апреле в киевской мэрии 
открыто признали, что об-
стрел Каховской ГЭС привёл 
к повреждениям, из-за ко-
торых впредь стало невоз-
можным в искусственном 
режиме удерживать уро-
вень воды в Днепре за счёт 
Киевской, Каневской и Ка-
ховской ГЭС.

Василий АКУЛОВ.

МУТНАЯ ВОДА
Генеральный секретарь ООН Антониу Гутерриш назвал разрушение  

плотины Каховской ГЭС «монументальной гуманитарной,  
экономической и экологической катастрофой». Он отметил,  

что у организации нет доступа к независимым источникам информации 
для проверки того, как именно произошёл инцидент.

СКАЗАНО

Член Совета при Президен-
те РФ по развитию 
гражданского общества и 
правам человека Кирилл 
ВЫШИНСКИЙ:
– Почему это 
может быть 
выгодно 
Украине? 
Просто 
потому, что 
она это уже 
делала: целенаправленно 
перекрывался Северо-
Крымский канал в апреле 
2014 года, что наносило 
ущерб сельскому хозяйству 
Крыма, а также ставило под 
угрозу жизни людей. Мы 
уже видели, кто этим 
занимался…

Публицист  
Егор ХОЛМОГОРОВ:
– Всю осень 
они (украин-
ские СМИ. 
– Ред.) писали 
– остались 
десятки 
сообщений в 
Сети, хотя сейчас они их 
удаляют – о том, что 
собираются разрушить эту 
плотину, смыть наши 
боевые порядки, смыть 
города и посёлки на нашей 
стороне. Всё это не скрыва-
лось. И вот результат ими 
получен. Возможно, речь 
идёт не столько о результа-
те разового обстрела, 
сколько о накопительном 
эффекте воздействия на 
плотину: они по ней 
стреляли, стреляли – и вот 
в определённый момент 
она вышла из строя.

Бывший ведущий телека-
нала Fox News Такер 
КАРЛСОН:
– Как только 
всплывают 
факты, 
остаётся 
гораздо мень-
ше тайн 
относительно того, что 
могло произойти с дамбой. 
Любой честный человек 
придёт к заключению о 
том, что, скорее всего, её 
взорвали украинцы.

Такой плотина Каховской 
ГЭС останется уже только  
в истории.
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1837, ИВАН КРАМСКОЙ
Русский живописец и рисовальщик, 
мастер жанровой, исторической и 
портретной живописи; художествен-
ный критик. Самые известные его 
работы – «Христос в пустыне», 
«Неизвестная».

1920, ИВАН КОЖЕДУБ
Советский военный деятель, воздушный 
боец и командир. Один из наиболее талант-
ливых советских лётчиков-истребителей. 
Маршал авиации, трижды Герой Советского 
Союза, награждён двумя орденами Ленина, 
семью орденами Красного Знамени.

1926, ОЛЕГ КОШЕВОЙ 
Советский подпольщик, член штаба совет-
ской подпольной антифашистской комсо-
мольской организации «Молодая гвардия», 
действовавшей в 1942 – 1943 годах в оккупи-
рованном гитлеровскими войсками городе 
Краснодоне Ворошиловградской области.st
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ

ДЛЯ ПОМОЩИ ДЕТЯМ. В Крыму продолжается 
модернизация учреждений здравоохране-
ния, оказывающих помощь детям, а также 
ведётся активная работа по созданию со-
временной мединфраструктуры. Как расска-
зала вице-премьер Крыма Елена Романов-
ская, начиная с 2020 года в 22 детских боль-
ницах и поликлиниках были выполнены ра-
боты по модернизации материально-техни-
ческой базы на общую сумму 2,8 млрд ру-
блей. Среди объектов, на которых за 
последние два года был выполнен капи-
тальный ремонт, два филиала Симферо-
польской городской детской клинической 
больницы, два педиатрических отделения 
Симферопольской поликлиники № 3, отде-
ление педиатрии Керченской городской дет-
ской больницы и многие другие крымские 
медучреждения. Продолжается  масштабный 
капремонт в Республиканской детской кли-
нической больнице, инфекционном отделе-
нии и поликлинике Керченской детской го-
родской больницы, соматическом корпусе 
детской больницы в Евпатории.
– Также на данный момент правительством 
Республики Крым прорабатывается вопрос 
по изысканию финансовых ресурсов на вы-
полнение работ по капитальному ремонту и 
строительству 16 объектов учреждений здра-
воохранения, в которых оказывается меди-
цинская помощь детям, на общую сумму 1,8 
миллиарда рублей. По данным объектам раз-
работана проектно-сметная документация, – 
рассказала Елена Романовская.

СНОВА СРЕДИ ПЕРВЫХ. Симферопольское 
предприятие «Крымпласт» стало партнёром 
национальных проектов как лауреат Нацио-
нальной премии «Наш вклад». Это первая в 
России государственная премия, которая от-
мечает вклад бизнеса и некоммерческих ор-
ганизаций в достижение национальных це-
лей и реализацию нацпроектов. Недавно 129 
финалистов премии получили статус партнё-
ров национальных проектов, в их число во-
шло и ООО «Симферопольское ПО «Крым-
пласт»  –  предприятие Всероссийского об-
щества слепых, крупнейший производитель 
полиэтиленовых изделий в Крыму и участник 
нацпроекта «Производительность труда». 
Напомним, на сегодняшний день в республи-
ке 40 предприятий стали участниками данно-
го нацпроекта, а обучение по программе по-
вышения производительности труда на пред-
приятиях прошли свыше 500 крымчан. 

ПОКУПАЕМ С УМОМ. В рамках национального 
проекта «Демография» в Крыму продолжа-
ется закупка спортивного оборудования и 
инвентаря. Так, обновление материально-
технической базы состоялось в спортивной 
школе олимпийского резерва по стрельбе. В 
рамках регионального проекта «Спорт – 
норма жизни» и нацпроекта «Демография»  
были закуплены новое оборудование и ин-
вентарь. Начиная с 2020 года  для школы  
приобретены спортивные пневматические 
пистолеты и винтовки, стрелковые тренажё-
ры СКАТТ, длинномерные футляры для ору-
жия и перевозки патронов, пули пневмати-
ческие и прочее оборудование на общую 
сумму свыше 14 млн рублей. И уже с начала 
года стрелки школы успели принять участие 
в таких спортивных мероприятиях, как чем-
пионат и первенство России, Кубок России и 
всероссийские соревнования по пулевой 
стрельбе, Кубок и первенство России по 
стендовой стрельбе и Кубок России по 
стрельбе из лука.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

НЕИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ

ПО НАВОДКЕ

Заданный азимут опре-
делён, и из небольшой уста-
новки с сумасшедшим гро-
хотом в облако вылетает 12 
ракет. Так работает ГУП РК 
«Крымская противоградовая 
служба», защищая урожай 
наших аграриев от града.

Благодаря работе пред-
приятия только в прошлом 
году удалось спасти сельхоз-
продукцию на 1,5 миллиар-
да рублей.

– Мы заключили около 30 
договоров с сельхозпредпри-
ятиями и аграриями Крыма. 
Это более четырёх тысяч 
гектаров садов, виноградни-
ков и посевов в Кировском, 
Нижнегорском, Красногвар-
дейском, Бахчисарайском, 
Белогорском, Сакском райо-
нах, – рассказывает генди-
ректор Крымской противо-
градовой службы Валерий 
Коваленко.

По его словам, самый тя-
жёлый период для аграриев 
республики – это май, июнь 
и первая половина июля. В 
этот период чаще всего вы-
падают осадки в виде града. 
Например, с 24 по 27 мая, 
активно защищая террито-
рию, занятую под сельхоз-
культурами, израсходовали 
больше сотни противоградо-
вых ракет. В итоге урожай не 
пострадал.

ВОТ ТАКАЯ  
ПИРОТЕХНИКА

Один из пунктов воздей-
ствия на облака – место, где 
стоят установки для запуска 
ракет – расположен в селе 
Первомайском Кировского 
района. В глубине полей – не-
большая огороженная терри-
тория с предупреждающей 

табличкой «Запретная зона». 
Здесь стоят два комплекса 
для запуска ракет, которые 
не носят боевой характер, 
так как подпадают под клас-
сификацию «Пиротехниче-
ские изделия». Именно так 
выглядят и другие места воз-
действия Крымской проти-
воградовой службы, которых 
насчитывается восемь по 
всему Крыму.

– Ракета летит и распыля-
ет йодистое серебро. Даль-
ность её полёта составляет 
10 км. Мы не просто стре-
ляем по облакам, высота 
выбирается в зависимости 
от того, куда нам нужно по-
пасть. При распылении се-
ребро связывает воду и пре-
вращает её в мелкий град. 
Он настолько мелкий, что, 
долетая до земли, превраща-

ется в воду, – поясняет Вале-
рий Коваленко.

У противоградовой служ-
бы Крыма есть и мобильные 
установки – ГЛА-105, кото-
рые на предприятии ласко-
во называют «глашки». Их 
транспортируют для защи-
ты сельхозугодий в места, 
куда не может достать ста-
ционарная установка. Заряд 
для «глашек» такой же – йо-

 КРАЙНЕ ВАЖНО 
ПОСТОЯННО СЛЕДИТЬ  
ЗА ОБЛАКАМИ, ТАК КАК 
ГРАДОВАЯ ЧАСТИЦА 
РАСТЁТ ОЧЕНЬ БЫСТРО. 
ОНА ВЫРАСТАЕТ ОТ 
ОДНОГО МИЛЛИМЕТРА 
ДО ДВУХ-ТРЁХ  
САНТИМЕТРОВ ВСЕГО  
ЗА ШЕСТЬ-ВОСЕМЬ 
МИНУТ

Алла Бондаренко и Валерий Наумкин наглядно показывают,  
как они следят за облаками и предугадывают выпадение града.

ВЫСТРЕЛ В НЕБО
Где и как можно защититься от града

В ТЕМУ

Главный агроном хозяйства 
в Кировском районе 
Евгений АЛЁШИН, заклю-
чивший договор с Крым-
ской противоградовой 
службой:
– У нас в хозяйстве 754 га 
виноградников, и вся эта 
площадь находится под 
охраной противоградовой 
службы, с которой мы 
сотрудничаем с 2018 года.  
За этот период у нас не 
было ни одного случая 
градобития. Даже если град 
и выпадает, то долетает до 
поверхности земли настоль-
ко мелкий, что вреда 
растениям не наносит. 
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ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

ПРИЦЕП БЕЗ КОЛЁС. У жителя посёлка Примор-
ское неизвестный похитил четыре колеса от 
тракторного прицепа, который стоял возле до-
ма, причинив тем самым ущерб на 60 тысяч ру-
блей. В качестве подозреваемого сотрудники 
уголовного розыска задержали жителя Ленин-
ского района. Мужчина рассказал, что подъе-
хал на личном автотранспорте к чужому при-
цепу, демонтировал колёса с дисками и ступи-
цами и забрал, чтобы  установить на свой при-
цеп, который приобрёл недавно без колёс. Ду-
мал, что прицеп в  Приморском бесхозный и им 
никто не пользуется.

ПОЕЗДКА ВЛЕТЕЛА В КОПЕЕЧКУ. В Ялте к группе 
молодых людей на одной из остановок обра-
тился мужчина и попросил помочь вызвать ему 
такси. Один из парней взял телефон потерпев-
шего под предлогом набрать номер хорошей 
службы перевозок, и в этот момент в его голо-
ве созрел преступный умысел. Пока незнако-
мец разговаривал с молодыми людьми, подо-
зреваемый отошёл  и перевёл со счёта заяви-
теля на свою карточку крупную сумму. После 
чего вернул телефон ничего не подозреваю-
щему владельцу, сказав, что транспорт в пути. 
Молодой человек ранее судим не был, однако 
неоднократно привлекался к административ-
ной ответственности.

ЛЖЕЭЛЕКТРИК. Сотрудники полиции задержали 
жителя города Батайск Ростовской области, ко-
торый в прошлом году по отработанной мошен-
нической схеме под видом работника комму-
нальной службы обманывал пожилых житель-
ниц Ялты и Керчи. Мужчина обходил квартиры, 
в которых живут пенсионеры, и под надуман-
ным предлогом советовал поменять оборудова-
ние в электрораспределительном щитке или 
счётчик. Лжеэлектрик за свою работу запраши-
вал сравнительно небольшие суммы, но, полу-
чив оплату, обещанное не выполнял. В некото-
рых случаях, чтобы войти в доверие, покупал 
дешёвые детали низкого качества и создавал 
видимость работы. Так, летом 2022 года в Ялте 
злоумышленнику удалось уговорить на ремонт 
электрооборудования пятерых пенсионерок в 
возрасте от 60 до 85 лет. Каждая из них отдала 
работнику от 8 до 13 тысяч рублей. В Керчи на 
услуги электрика-мошенника попались три по-
жилые горожанки, в общей сложности отдав 
ему около 20 тысяч рублей. В настоящее время 
установлена причастность задержанного к 
восьми эпизодам мошенничества, совершён-
ным на территории двух крымских городов. Об-
щая сумма причинённого потерпевшим ущерба 
составила около 70 тысяч рублей.

ПРОДАВЕЦ ВОЗДУХА. Жительница Сак передала 
571 тысячу рублей одному из местных жителей 
для приобретения мебели и бытовой техники в 
свой дом. Ни денег, ни мебели, ни бытовой тех-
ники она так и не смогла получить. Сотрудники 
уголовного розыска задержали жителя Сак, ко-
торый временно живёт в Краснодаре. Задер-
жанный признал свою вину и рассказал, что 
полученные обманом деньги уже потратил.

ВЗЯЛ СЕБЕ ЧАЕВЫЕ. Житель Красногвардейско-
го района подвозил мужчину домой в Сакский 
район и заметил, как потерпевший, чтобы рас-
платиться с ним, достал деньги из своего авто-
мобиля, который был припаркован во дворе. 
Спустя некоторое время злоумышленник вер-
нулся к дому своего пассажира, проник в его 
двор и через незапертые двери автомобиля 
украл из салона 42 тысячи рублей. Выяснилось, 
что злоумышленник был неоднократно судим.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.
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дистое серебро, но только в 
меньшем количестве. Если 
ракеты, выпущенные из 
стационарной установки, 
могут лететь ввысь до 10 км, 
то из мобильной – всего до 
200 метров.

Кроме работы на угодьях 
аграриев, противоградовая 
служба выполняет важную 
социальную нагрузку – за-
щищает от града дома и ого-
роды крымчан. Вся эта тер-
ритория составляет около 
150 тысяч гектаров.

– Мы защищаем сёла, 
приусадебные участки, 
здания и сооружения, со-
циальные объекты. Ведь, 

защищая даже одно сель-
хозпредприятие, мы работа-
ем на облако, которое несёт 
беду всем, – говорит генди-
ректор.

Он рассказывает, что сто-
имость их услуги зависит 
от особенности каждого 
предприятия, от его место-
расположения и количества 
земель.

– Есть зоны, которые мы 
не можем обрабатывать. 
Например, если аэродром 
рядом. Мы не можем также 
работать в сторону городов 
и больших населённых пун-
ктов, только рядом с ними, 
– подчёркивает Валерий Ко-
валенко.

Стоимость договоров, по 
которым урожай сельхоз-
предприятий будет защи-
щён от града с 1 мая по 30 
октября, рассчитывается из 
стоимости необходимого 
количества ракет и мони-
торинга. Так, одна ракета 
из стационарной установ-
ки стоит 32 тысячи рублей, 
а из мобильной – 6 тысяч. 
Именно по такой цене они 

и приобретаются, так что 
наценки для аграриев нет 
никакой. Что касается мо-
ниторинга, то цена будет 
варьироваться от одной до 
полутора тысяч рублей за 
гектар.

ОБЛАКО В РАЗРЕЗЕ

Мозг Крымской противо-
градовой службы, он же ко-
мандный пункт, где работа-
ют инженеры и аналитики, 
которые принимают реше-
ния об обстреле облаков, на-
ходится здесь же, в Киров-
ском районе, в селе Золотое 
Поле. С помощью радиоло-

кационных станций в ре-
жиме реального времени 
здесь отслеживают погоду, 
прогнозируют возможные 
места сильных осадков и, 
конечно же, града.

– Автоматическое управ-
ление радиолокационной 
станции позволяет нам 
через каждые 3 минуты 5 
секунд видеть метеообста-
новку, которая возникает 
над Крымом. Видите весь 
Крымский полуостров на 
экране – от Черноморского 
до Керчи. Мы обозреваем 
пространство в радиусе 200 
км. На данный момент по 
обзору, который поступил, у 
нас всё чисто. Ни одного об-
лака, ни одной угрозы, – ука-
зывает на большой экран с 
картой полуострова инже-
нер первой категории груп-
пы воздействия Кировской 
производственной базы 
ГУП «Крымская противо-
градовая служба» Валерий 
Наумкин.

А ещё он показывает не-
обыкновенную картинку – 
облако в разрезе. Вот его вы-
сота – 9,6 км, температура и 
слой капель…

– Я по профессии инже-
нер-метеоролог, работаю 
здесь с 1986 года, – рас-
сказывает о себе Валерий 
Наумкин. – Моя задача 

заключается в том, что-
бы организовать процесс 
воздействия на градовые 
и предградовые облака с 
целью предотвращения и 
прерывания града на защи-
щаемой территории. Воз-
действие на град – это ещё 
советская методика, разра-
ботанная в Высокогорном 
геофизическом институте, 
которая является одной из 
передовых технологий в 
мире. 

По словам специалиста, 
крайне важно постоянно 
следить за облаками, так 
как градовая частица растёт 
очень быстро. Она выраста-
ет от одного миллиметра до 
двух-трёх сантиметров все-
го за шесть-восемь минут. 

– Облаков очень много, 
поэтому мы должны вы-
брать именно градовые. Но 
предсказать, какое облако 
превратится в градовое – это 
очень сложная задача. Пред-
варительно дают прогноз 
нам из метеорологической 
службы. Они предупреж-
дают, что град будет, но не 
дают точное время и место, 
– отмечает специалист.

Ведущий инженер по 
активным воздействиям 
Алла Бондаренко трудится 
в Крымской противоградо-
вой службе фактически с 
её истоков, с 1968 года. Она 
вспоминает о трудных 2010 
– 2014 годах, тогда прихо-
дилось работать из Крыма 
в основном с Херсонской 
областью и Запорожской, а 
также частично с Днепро-
петровском. После того как 
службу восстановили, за-
щита от града появилась и 
для крымских аграриев. 

– 27 мая мы защищали 
хозяйства в Нижнегорском 
районе. Но хочу сказать, 
что эффективность работы 
в этом районе была бы зна-
чительно выше и надёжнее, 
если бы там у нас был ещё 
один пункт. Дело в том, что 
над пунктом воздействия 
образуется мёртвая зона в 
радиусе четырёх киломе-
тров. Из-за этого некоторые 
хозяйства и находятся в 
этой самой мёртвой зоне, – 
поясняет Алла Бондаренко.

И добавляет, что если 
в Нижнегорском районе 
появится ещё один пункт 
воздействия, то он сможет 
перекрыть мёртвую зону 
и урожай аграриев района 
будет полностью защищён 
от града. А всего для Крыма 
необходимо 48 пунктов. Тог-
да каждый клочок сельско-
хозяйственной земли будет 
под надёжной защитой.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.  
Фото Галы АМАРАНДО.

У бойцов, работающих с пиротехническими ракетами, есть 
полчаса на то, чтобы зарядить установку, точно прицелиться  
и выстрелить.

УСТУПИЛИ СОСЕДИ

В прошлом году Крымская 
противоградовая служба 
израсходовала весь свой 
запас ракет, чего никак не 
ожидала. И хоть деньги на 
закупку были, но очередь 
за ракетами ещё не 
подходила, рассказывает 
Валерий Коваленко. На 
выручку пришли коллеги 
из Краснодара, они 
уступили своё место в 
очереди, и ракеты были 
закуплены вовремя, а 
сельхозпредприятия 
республики не пострадали 
от града.
По всей России насчитыва-
ется всего несколько 
противоградовых служб. 
Кроме Крыма, есть Северо-
Кавказская, Ставропольская 
и Краснодарская.
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ОБЕД БЕЗ ТОРМОЗОВ

Кроме нервной анорек-
сии, нервной булимии, пи-
кацизма (употребление в 
пищу несъедобных веществ) 
и потери интереса к еде,  рас-
стройство пищевого поведе-
ния включает в себя пере-
едание – чрезмерное потре-
бление пищи, превышаю-
щее энергетические потреб-
ности организма.

К сожалению, в этом слу-
чае  самостоятельно пациен-
ты не обращаются за меди-
цинской помощью,  расска-
зывает главный внештат-
ный терапевт Минздрава 
РК Ольга Барило. К врачу 
приходят близкие пациента, 
когда тот уже нуждается в 
экстренной медицинской 
помощи.

СОМНИТЕЛЬНОЕ СЧАСТЬЕ

Чаще расстройству под-
вергаются молодые женщи-
ны и девочки. 

– Главная причина пере-
едания – психологическая 
зависимость. Депрессия или 
стрессовое состояние, гормо-
нальный сбой, генетическая 
предрасположенность, дет-
ские травмы, одиночество, 
нарушение распорядка дня 
и приёма пищи, чрезмерное 
увлечение диетами, – рас-
сказывает терапевт. – Регу-
лярное переедание грозит не 
только избыточным весом, а 
и заболеваниями сердечно-
сосудистой системы, дисли-
пидемией, нарушением об-
мена веществ, повышаются 
уровень холестерина, давле-

ние, возникают болезни по-
чек, опорно-двигательного 
аппарата, расстройство  пси-
хики... То есть у пациента 
нарушается работа всех ор-
ганов и систем.

Поэтому важно своевре-
менно обратиться к врачу-
терапевту, который прове-
дёт комплексное обследова-
ние и при необходимости 

направит на консультацию 
к эндокринологу, гастроэн-
терологу, диетологу, кардио-
логу, с обязательной кон-
сультацией психиатра и 
психолога.

БЕГСТВО ОТ ЭМОЦИЙ

Психолог, схема-тера-
певт, член Международной 
профессиональной ассоци-
ации психологов Алёна Ар-
машевская объясняет:

– Человек может пере-
едать из-за частых стрессов, 
депрессивного состояния, 
подавляемой обиды, злости 
или зависти, склонности к 
гиперконтролю и самокон-
тролю, а также из-за неспо-
собности принять реаль-
ность. Так, еда становится 
одним из способов заменить 
то, чего не хватает в эмоцио-
нальном плане, наряду с ал-
коголизмом и наркоманией, 
игроманией, шопоголизмом 
и трудоголизмом. Чтобы 
справиться с этим состояни-
ем, важно научиться осоз-
нанному употреблению пи-
щи. Чётко рассчитайте пор-
ции еды (если возникли 
трудности с определением 
сытости, можете воспользо-
ваться подсчётом КБЖУ). Пе-
ред каждым приёмом пищи 
спрашивайте себя, что имен-
но вы хотите съесть  и в ка-
ком количестве, чтобы не 
потреблять лишнего. Пере-
жёвывайте медленно, ощу-
щая вкус пищи и движение 
по пищеводу. Приучите себя 
наслаждаться едой, а не ис-
пользовать её для бегства от 
эмоций.

Никаких незапланиро-
ванных перекусов, подчёр-
кивает психолог: 

– Следуйте режиму пита-
ния, ешьте в одно и то же 
время каждый день. Если 
переедание связано со ску-
кой, найдите хобби. Чтобы 
не срываться, не стоит жёст-
ко контролировать приёмы 
пищи. Разрешайте себе неза-
планированные перекусы, 
но только ту еду, которую вы 
не любите. Образуется но-
вый рефлекс: мы получаем 
удовольствие от еды только 
в основные приёмы пищи, а 
перекусы нас не радуют. Со 
временем психика переклю-
чится на поиск других ис-
точников удовольствия.

РАЗДЕЛИТЕ НА ПЯТЬ

Наиболее действенный 
способ «обмануть голод» – 
это сбалансировать завтрак, 
обед и ужин. Известно, что 
80% потребляемой за день 
пищи должно поступать с за-
втраком и обедом. Например, 
три привычных нам плот-
ных приёмов пищи в день 
разделить на пять помень-
ше, советует кандидат меди-
цинских наук, ассистент ка-
федры терапии, гастроэнте-
рологии, кардиологии и об-
щей врачебной практики 
медицинской академии им. 
С. И. Георгиевского врач-
гастроэнтеролог Елена Сти-
лиди: 

– Введите в рацион слож-
ные углеводы. Они побужда-
ют мозг производить боль-
ше серотонина, «гормона 
счастья». Они переварива-
ются дольше и меньше влия-
ют на уровень сахара в кро-
ви. Сладости замените овся-
ной кашей с орехами и се-
мечками или сухофруктами, 
которые нужно предвари-
тельно замочить на ночь.

В СУДАКЕ ВЫЯВИЛИ ДВА ЗАВОЗНЫХ СЛУЧАЯ ЗАРАЖЕНИЯ КОРЬЮ
kianews24.ru

Что происходит с вашим 
организмом, когда вы 
переедаете. Инфографика: 
healthofcells.katador.net

 КОРОТКО

НЕ ОТХОДЯ ОТ РАБОЧЕГО МЕСТА. Крымский 
Минздрав в этом году делает акцент на выезд-
ных формах работы. Можно пройти диспансе-
ризацию или профилактический осмотр прямо 
на рабочем месте. Осуществлено на сегодняш-
ний день уже более 130 выездов в организо-
ванные коллективы – это и крупные предпри-
ятия, и филиалы. Более 160 выездов было сде-
лано в школьные и дошкольные учреждения. 
Для работодателя это очень удобно, потому что 
не надо предоставлять дополнительный день 
отдыха. Он может обратиться в ближайшую по-
ликлинику, там назначат ответственных и орга-
низуют выездной приём. Согласовываются 
списки заранее, оформляются договоры согла-
сия, чек-листы на каждого пациента. Разраба-
тывается график приёма, и при нормальном 
взаимодействии одна бригада может «пропу-
стить» 60, а то и более человек. В процессе дис-
пансеризации происходят опрос пациента, ан-
кетирование, ему измеряют температуру, дав-
ление, с определённого возраста – внутриглаз-
ное давление, делают электрокардиограмму, 
флюорографию или маммографию (для жен-
щин). Врачи стараются проводить профосмо-
тры в один день, чтобы человек уже больше 
никуда не ходил. Но при необходимости могут 
быть назначены дополнительные исследова-
ния.

БЕРЕЖЛИВОЕ ДЕТСТВО. Завершён капиталь-
ный ремонт поликлиники Республиканской 
детской клинической больницы. Поликлини-
ческое отделение располагается в отдельном 
крыле здания, на трёх этажах. В отделении 

оборудованы кабинеты приёма пациентов. 
Проектом ремонта не было предусмотрено 
приобретение немедицинской мебели. Она бу-
дет куплена на средства членов попечитель-
ского совета  до конца 2023 года. В поликлини-
ке ведут амбулаторный приём врачи узких 
специальностей. Капремонт поликлиники – 
это один из этапов масштабной модернизации 
всего комплекса Республиканской детской 
клинической больницы. В настоящее время 
ремонтные работы продолжаются в других 
корпусах здания этой медицинской организа-
ции.  Финансирование на капитальный ремонт 
всего учреждения было выделено в рамках ве-
домственной целевой программы «Модерни-
зация государственных учреждений с целью 
доведения их до федеральных стандартов и 
нормативов». Работы общей стоимостью свы-
ше одного миллиарда рублей проводятся за 
счёт средств правительства Москвы.

ВЫЖИВАЕТ ГОВОРЛИВЫЙ. Младенцы-мальчи-
ки болтливее, чем девочки, – по крайней мере, 
в возрасте до года. Это выяснили учёные из 
США, проанализировав 450 тысяч часов с запи-
сями младенческих вокализаций. Исследовате-
ли предположили, что повышенная разговор-
чивость мальчиков в первый год жизни связа-
на с тем, что они умирают чаще девочек, – а 
вокализации помогают им получить дополни-
тельную материнскую заботу. В целом дети ста-
новились всё более и более разговорчивыми с 
2 до 24 месяцев – число протофонов в минуту 
увеличилось примерно на 77 процентов и ак-
тивнее росло после года. В первый год жизни 
мальчики за минуту в среднем произносили на 
0,148 протофонов больше, чем девочки, и раз-
ница составила примерно 10 процентов. Одна-
ко на втором году девочки их обогнали и стали 
произносить на 0,20 протофонов в минуту 
больше, то есть на семь процентов. Сильнее 
всего девочки ускорились к концу второго года 
жизни. 

ПРОСТЫЕ ИСТИНЫ

Рубрику «ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ» ведёт Диана МАСЛОВА.

ЕСТЬ, 
ЧТОБЫ ЖИТЬ
…А не жить, чтобы есть. Казалось бы, простая истина. Но иногда мы не 

замечаем, как, «заедая» стресс, привыкаем к перееданию. Это приводит 
не только к избыточному весу, но и множеству серьёзных  заболеваний.

Ф
от

о:
 m

zd
ra

v.
rk

.g
ov

.ru

«Я голоден» – этот сигнал по-
сылается в виде двух высво-
бождаемых гормонов, грелина 
и нейропептида Y, которые 
дают сигнал мозгу поесть.

1. МОМЕНТАЛЬНО 4. 25 МИНУТ

5. 30+ МИНУТ 6. 1-2 ЧАСА

7. 2+ ЧАСОВ

2. 10-15 МИНУТ

3. 20 МИНУТ
Еда обрабатывается 
желудочным соком 
и становится жидкой 
пищевой кашицей. 
Поступающая еда 
увеличивает желудок 
и растягивает его в 
сторону прилежащих 
органов, давя на них.

Вы хватаете ближайшую 
вкусняшку и накидываетесь 
на неё. В процессе жевания 
амилаза в слюне начинает 
расщеплять углеводы в еде 
ещё до того, как вы её про-
глатываете.

Следующая остановка – тонкий кишечник. Пищевой 
комок движется. Ощущая это, ваш тонкий кишечник 
даёт химические сигналы мозгу «мы почти закон-
чили».

Ваша еда рас-
щепляется на 
простые со-
ставляющие: 
аминокислоты, 
свободные 
жирные кислоты 
и глюкозу. Они 
курсируют по кро-
вотоку, чтобы дать 
калории и питание 
всем клеткам, тка-
ням и органам.

Используй или 
откладывай! 
Лишние калории 
от большой тра-
пезы откладыва-
ются в виде жира 
по всему вашему 
телу.

Пищеварительные 
соки, вырабатывае-
мые поджелудочной, 
и желчь расщепляют 
пищу в тонком кишеч-
нике. В зависимости от 
того, что вы съедите, 
это может занять часы. 
Богатая углеводами 
еда, полная клетчаткой 
и сахаром проводит 
здесь меньше времени, 
а белковая и жирная 
пища переваривается 
дольше. Чем больше вы 
съедите, тем больше 
нужно пищеваритель-
ных соков и времени.

МИФ И ПРАВДА

Многие уверены, что в 
переедании виновен рас-
тянутый желудок. Елена 
Стилиди уверяет, что это 
лишь оправдание имеюще-
муся нарушению пищевого 
поведения:
– Болезни «растянутый 
желудок» не существует. 
Желудок представляет со-
бой мышечный полый ор-
ган, расположенный между 
пищеводом и 12-перстной 
кишкой. В голодном со-
стоянии внутренний объём 
органа варьируется от 
полулитра до полутора ли-
тров. При постоянных эпи-
зодах переедания желудок 
способен растягиваться до 
четырёх литров  и вернуть-
ся в исходное положение 
через два-четыре часа.
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ТЕЛЕГИД

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 Подкаст.Лаб «Антропология» 

16+
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь своих» 12+
11:10 «Повара на колесах» 12+
12:15 Д/ф «Правительство США про-

тив Рудольфа Абеля» 12+
14:20 Х/ф «Мертвый сезон» 12+
17:00 Специальный репортаж 16+
18:30 «Ээхх, Разгуляй!» 16+
21:00 Время
21:30 Х/ф «Одиннадцать молчали-

вых мужчин» 12+
23:45 Д/ф «Ловцы солнца» 12+
00:50 «На футболе с Денисом Ка-

занским» 18+
01:20 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 

жизни» 16+
02:00 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 

16+
02:40 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+

05:55, 03:10 Х/ф «Продаётся кош-
ка» 12+

08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00 Вести
11:40 «Большие перемены»
12:45 Т/с «Ликвидация» 16+
18:00 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+
01:30 Х/ф «Берега любви» 12+

05:00 М/с «Маша и Медведь» 0+
05:30, 06:10, 06:55, 07:45 Т/с «По-

следний бой майора Пуга-
чева» 16+

08:40 Х/ф «Ворошиловский стре-
лок» 16+

10:40, 11:35, 12:35, 13:35, 14:25, 15:25, 
16:20, 17:15 Т/с «Стражи От-
чизны 2» 16+

18:10, 19:05, 19:50, 20:40, 21:25, 22:15, 
23:05, 23:55, 00:40 Т/с «След» 
16+

01:25, 02:15, 02:55, 03:35 Т/с «Про-
щаться не будем» 16+

04:15 Т/с «Опера. Хроники убойного 
отдела» 16+

04:50 Т/с «Береговая охрана» 16+
06:35 «Центральное телевиде-

ние» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:00 Итоги недели
20:20 «Ты супер! 60+» 6+
23:00 «Звезды сошлись» 16+
00:30 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
03:35 Т/с «Бездна» 16+

06:25 Х/ф «Граф Монте-Кристо» 
12+

09:35 Х/ф «Счастье в конверте» 12+
11:30, 00:45 События 16+
11:45 Х/ф «Укрощение строптиво-

го» 12+
13:45 «Москва резиновая» 16+
14:30 Московская неделя 12+
15:00 «Смешите меня семеро!» 12+
16:05 Х/ф «Домработница» 16+
17:55 Х/ф «Сорок розовых кустов» 

12+
21:25 Х/ф «Маменькин сынок» 12+
01:00 «Петровка, 38» 16+
01:10 Х/ф «Не валяй дурака...» 12+
02:50 Х/ф «Ключ к его сердцу» 12+
05:55 Д/ф «Мы пели под пуля-

ми...» 16+

08:20, 01:50 Х/ф «Тайна спящей 
дамы» 12+

11:40 Х/ф «Приговор» 12+
13:20 Х/ф «Жена по совместитель-

ству» 16+
15:00 Х/ф «Если ты меня слы-

шишь» 12+
16:45 Х/ф «Без Мендельсона» 12+
18:55 Х/ф «Девушка с персика-

ми» 16+
22:25 Х/ф «Цветы от Лизы» 16+
04:50 Х/ф «Клуб обманутых жен» 

12+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

09:00 «Битва пикников» 16+
09:30, 22:10 Т/с «Однажды в Рос-

сии» 16+
14:25 Х/ф «Холоп» 12+
16:35 Х/ф «Последний богатырь» 12+
19:00 «Новые Звезды в Африке» 16+
21:00 «Шоу Воли» 16+
23:10 «Концерты» 16+
00:10 «Я тебе не верю» 16+
02:05 «Импровизация. Команды» 16+
03:40 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:15 «Импровизация» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Царевны» 0+
07:35, 11:00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
09:00 «Рогов в деле» 16+
10:00 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
11:45 Х/ф «Спайдервик: Хроники» 

12+
13:40 М/ф «Кругосветное путеше-

ствие Элькано и Магелла-
на» 6+

15:25 М/ф «Волшебный парк 
Джун» 6+

17:10 М/ф «Angry Birds в кино» 6+
19:05 М/ф «Angry Birds 2 в кино» 

6+
21:00 Х/ф «Русалка и дочь коро-

ля» 12+
22:55 Х/ф «Призрак в доспехах» 16+
00:55 Х/ф «Нищеброды» 12+
02:30 Т/с «Миша портит всё» 16+
04:25 «6 кадров» 16+
04:30 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:40, 01:40, 03:40 «Пятница 
News» 16+

06:05 М/с «Тайны Медовой до-
лины» 0+

06:45 М/с «Простоквашино» 0+
07:50, 04:10 «Черный список» 16+
08:50 «На ножах» 16+
00:00 Д/ф «Горы» 12+
02:00 «Инсайдеры» 16+

05:25, 17:35, 01:30 Х/ф «Примите 
телеграмму в долг» 12+

06:45 Х/ф «Иван Макарович» 6+
08:05 Х/ф «Про дракона на балко-

не, про ребят и самокат» 12+
09:15 Х/ф «Соседи» 12+
10:25 Х/ф «Осенний подарок фей» 

6+
11:50, 22:45 Х/ф «Отступник» 16+
14:35, 21:35, 04:05 Х/ф «Хотите - 

любите, хотите - нет...» 12+
15:50 Х/ф «Я, Франциск Скори-

на...» 12+
19:00, 02:45 Х/ф «Хроника ночи» 

12+
20:25 Х/ф «Этот негодяй Сидо-

ров» 6+

01:45 Х/ф «Шпион» 18+
04:20 Х/ф «Прометей» 16+
06:20 Х/ф «Чужой: Завет» 18+
08:15 Х/ф «Сквозь снег» 18+
10:15 Х/ф «Человек-паук: Возвра-

щение домой» 16+
12:15 Х/ф «Человек-паук: Вдали от 

дома» 16+
14:15 Х/ф «Достать ножи» 16+
16:20 Х/ф «Благодетель» 12+
18:30 Х/ф «Лекарь: Ученик Ави-

ценны» 12+
20:55 Х/ф «13-й воин» 16+
22:30 Х/ф «Пороховой коктейль» 

18+

00:40 Х/ф «Новые приключения 
Аладдина» 12+

03:15 Х/ф «Шестой игрок» 12+
05:10 Х/ф «Сестричка, действуй» 

12+
07:05 Х/ф «Сестричка, действуй 

2» 12+
09:05 Х/ф «Сабрина» 12+
11:30 Х/ф «Пятый элемент» 12+
13:50 Х/ф «Синьор Робинзон» 16+
15:55 Х/ф «Красотки в бегах» 16+
17:30 Х/ф «Большой куш» 16+
19:30 Х/ф «Между небом и зем-

лей» 12+
21:15 Х/ф «Дедушка нелегкого по-

ведения» 6+
23:00 Х/ф «Пиксели» 12+

06:00, 03:15 Шоу «Блин.ком» 16+
06:35 «И в шутку, и всерьез» 6+
06:45 Мультфильмы 6+
08:30 Шоу «Одна на всех» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Под сукном» 12+
09:30 Шоу «Битва за лайки» 12+
10:00 «Песня на войне» 12+
10:20 «На высоте!» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 М/ф «Смешарики. Дежавю» 16+
12:25, 13:15, 23:05, 00:15 Т/с «Поворот 

наоборот» 12+
15:45, 02:20 Д/ц «Библейский сю-

жет» 12+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15, 03:45 Д/ф «Обыкновенное чудо 

академика Зильберга» 12+
18:10 «Ты знаешь?! Дети» 12+
18:30, 20:15 Т/с «Похищение Евы» 16+
21:45 Х/ф «Остров везения» 12+
02:45 Д/ц «Забытое ремесло» 12+
04:30 Д/ф «Ядовитые твари» 12+
05:00 Д/ц «Ученые люди» 12+
05:45 «Эпоха в истории» 12+

06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
06:45, 19:45 «Мирас» 12+
07:00 Д/ф «Любимые актеры» 12+
07:30 «Тек арзум Ватан» 12+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 Д/ф кр.тат.яз. «Зверята со 

всего света» 6+
10:00 М/ф кр. тат. яз. 6+
10:30 М/ф «Защитники космоса 

2» 6+
11:45 Д/ф «География вкуса» 12+
12:00 Спектакль «Къадынларны 

къорчаланъ» 12+
13:25 М/ф 6+
13:35 Д/ф «Пять причин поехать 

в...» 16+
13:45 Т/с «Казахское царство. Зо-

лотой трон» 16+
14:20 Т/с «Казахское царство. Зо-

лотой трон» 16+
15:00 М/ф 6+
15:15 Д/ф «Ехал грека. Путешествие 

по настоящей России» 12+
16:00 Х/ф «Дорогой Джон» 16+
17:40 Д/ф «Вне зоны» 12+
18:00 Д/ф «Наукограды» 12+
18:30 Д/ф «История музыкальных 

инструментов» 12+
19:00 «Хош сефа» 12+
20:00 «Тарих излери» 12+
20:30 Д/ф «Я там был. Extreme 

version» 12+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
23:10 Х/ф «Довольно слов» 16+
00:40 Т/с «Невеста из Москвы» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 ИЮНЯ

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*По состоянию на 06.06.2023. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

Наименование товара

Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 507,79 ТМ «Мясо-Молл» нет - 562,00 ТМ «Агрокомплекс» нет - 444,00 -

Свинина (кроме бескостного мяса), 1 кг 133,99 ТМ «Каждый день» нет - 203,99 ТМ «Агрокомплекс» нет - 289,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 199,99 ТМ «Ряба Крымская» 210,90 ТМ «Молодая Курочка» 209,99 ТМ «Ряба Крымская» 199,90 - 221,00 ТМ «Наша Ряба»
Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 106,86 ТМ «Каждый день» нет - 254,99 Фаворит 330,90 - 129,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках м.д.ж. 
72,5-73,0%, в случае отсутствия фасованного – 
весовое, 1 кг

539,85 ТМ «Каждый день» 660,56 ТМ»Крестьянское» 388,83 ТМ «Честный выбор» 588,33 ТМ «Новинка» 538,89 ТМ «Деревенская Бурёнка 
Крестьянское Несоленое»

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 90,97 ТМ «Каждый день» 103,33 ТМ «Кубанский ГОСТ» 99,99 ТМ «Дары Кубани» 99,90 ТМ «Золотая семечка» 110,22 ТМ «Урожайное»
Молоко питьевое в мягкой упаковке (плёнка), 
м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

44,41 ТМ «Каждый день» 76,90 «Сакский молокозавод» 55,54 ТМ «Честный выбор» 77,90 - 66,67 ТМ «Черноморский МЗ»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 83,97 ТМ «Каждый день» 66,90 - 68,99 ТМ «Октябрьское» 65,90 - 70,35 ТМ «Крымфрукт»
Сахар-песок, 1 кг 66,90 ТМ «Русагро» 69,90 - 71,99 ТМ «Честный выбор» 65,90 - 65,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йодированной, 
1 кг

9,99 ТМ Соль 1-й помол 15,80 ТМ «Славяночка» 18,99 - 12,90 ТМ «Славяночка» 16,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетированного), 
1 кг

202,20 ТМ «Каждый день» 496,90 ТМ «Азер чай черный» 744,30 ТМ «Добрыня Никитич» 722,22 ТМ «Добрыня» 390,00 ТМ «Крым Чай»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 23,00 ТМ «Каждый день» 34,90 ТМ «Щедрый мельник» 41,99 ТМ «Крыммлын» 32,95 - 37,90 ТМ «Крымфрукт»
Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки 
промышленного производства, кроме хлеба с 
добавками, 1 кг

21,00 ТМ «Крымхлеб» 19,81 ТМ «Крымхлеб» 25,20 ТМ «Крымхлеб» 69,31 ТМ «Крымхлеб» 26,40 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышленного про-
изводства, 1 кг

23,98 ТМ «Крымхлеб» 43,16 ТМ «Крымхлеб» 25,20 ТМ «Крымхлеб» 46,50 ТМ «Крымхлеб» 26,40 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 71,50 ТМ «Каждый день» 88,33 Фасовка 76,99 ТМ «Честный выбор» 72,90 - 72,90 ТМ «Крымфрукт»
Пшено, 1 кг 42,46 ТМ «Каждый день» 41,00 Фасовка 43,99 ТМ «Честный выбор» 49,88 ТМ «Крымчанка» 49,90 ТМ «Крымфрукт»
Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 56,96 ТМ «Каждый день» 65,44 Фасовка 59,99 ТМ «Честный выбор» 59,90 - 54,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 47,43 ТМ «Каждый день» 89,75 ТМ «Бренд № 1» 53,56 ТМ «Крымчанка» 64,75 - 49,90 ТМ «Крымфрукт»
Картофель свежий, 1 кг 39,90 ИП Глава КФК Лосев 39,90 Картофель молодой 28,30 ООО «Крымская овощная 

компания»
29,90 - 25,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая, 1 кг нет - 75,90 Капуста молодая 56,70 ООО «Крымская овощная 
компания»

47,90 - 59,90 ТМ «Крымфрукт» капуста 
молодая

Лук репчатый свежий, 1 кг нет - 83,90 - 69,99 ООО «Крымская овощная 
компания»

79,90 - 59,90 ТМ «Крымфрукт»

Морковь свежая, 1 кг 68,97 ИП Прокопченко 69,90 - 28,30 ООО «Таврия» 35,99 - 47,90 ТМ «Крымфрукт»
Свёкла, 1 кг 25,97 ИП Прокопченко 16,90 - 13,60 ООО «Крымская овощная 

компания»
17,90 - 12,90 ТМ «Крымфрукт»

Огурцы свежие, 1 кг нет - 63,90 Огурец гладкий 84,99 ООО «Крымская овощная 
компания»

79,90 - 89,90 ТМ «Крымфрукт»

Томаты свежие, 1 кг 89,90 «Эко-Культура-Трейд» 90,90 - 119,99 ООО «Крымская овощная 
компания»

179,90 - 125,90 ТМ «Крымфрукт»

Перец болгарский свежий, 1 кг 249,99 «Крымтеплица» нет - 239,99 ООО «Агро трейд» нет - 249,90 ТМ «Крымфрукт»
Яблоки, 1 кг 79,99 «Опт-Фрукт» 75,90 Яблоко Фуджи 49,99 ТМ Честный выбор 45,90 - 39,00 ТМ «Крымфрукт»
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«ОДИННАДЦАТЬ МОЛЧАЛИВЫХ 
МУЖЧИН» 12+
«Одиннадцать молчаливых мужчин» – так бри-
танские журналисты окрестили команду мо-
сковского «Динамо», приехавшую в Лондон в 
ноябре 1945 года, чтобы сразиться с легендар-
ными английскими клубами.

21:30

ФИЛЬМ ДНЯ
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«БОЛЬШИЕ ПЕРЕМЕНЫ» 0+
«Большие перемены» помогут каждой семье 
преобразить квадратные метры и сделать 
жизнь уютной и радостной. С опытной и креа-
тивной командой дизайнеров, организаторов 
пространства и специалистов по ремонту ниче-
го не страшно! Мастера найдут самые простые 
решения самых сложных задач: преобразят 
спальни, детские, гостиные, кардинально обно-
вят интерьер, удивят необычным дизайном, а 
также вдохнут новую жизнь в старые, но доро-
гие сердцу вещи.

11:40

ШОУ ДНЯ
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ПОГОДА 
НА ЗАВТРА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 96 ОТ 07.06.2023
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Фараон. 6. Трафик. 10. Янтак. 11. Лавсан. 12. Сканер. 13. Борей. 14. Притоп. 16. Кратер. 17. Ленин-

град. 22. Свазиленд. 23. Пирожок. 25. «Страуме». 26. Австралия. 30. Стационар. 34. Ратмир. 35. Текила. 36. Эллин. 37.  «Дат-
сун». 38. Бабаян. 39. Спрей. 40. Лесото. 41.  «Эклога».  ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Филипп. 2. Раввин. 3. Обапол. 4. Антониони. 5. 
Маренго. 7. Рекорд. 8. Финита. 9. Кураре. 15. Перламутр. 16. «Калистрат». 18. Свита. 19. Азиат. 20. Лоран. 21. Котик. 24. Авто-
ритет. 27. Эцилопп. 28. Предел. 29. Статус. 30. Силуэт. 31. Ремарк. 32. Бибабо. 33. Ваенга.

КРОССВОРД

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

СОГЛАСНО ПРИКАЗА 
ИЛИ ПРИКАЗУ?
В речи чиновников мы то и дело слышим фра-
зы вроде «действуем согласно приказа». Но 
верно ли так говорить? Предлог «согласно» 
действительно когда-то употреблялся с суще-
ствительными в родительном падеже (согласно 
чего?). Но уже в XIX веке предпочтительным 
стал вариант с дательным падежом (согласно 
чему?). Эта же конструкция закрепилась и в со-
временном русском языке, причём как для ли-
тературного стиля, так и для официально-де-
лового. Правильно: согласно приказу.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ


Как же предательски звенят эти пакеты с мусо-
ром...


Мужчина должен быть сильным. Поплакал, вы-
тер лицо наждачной бумагой и пошел дальше 
работать.


Опаздывая на работу, не переживай – неприят-
ности тебя обязательно дождутся.


Исследования показали, если женщина долго 
спит, то стабилизируется давление, улучшается 
настроение и уменьшается риск заболеваний 
сердечно-сосудистой системы у мужа.

PP
ОВЕН. Не слишком 
подходящий день 
для празднований и 

развлечений. Увы, лучше 
вплотную заняться рабо-
той и надеяться, что она в 
итоге окажется интерес-
ной, полезной и хорошо 
оплачиваемой.

NN
ТЕЛЕЦ. Чем больше 
народу будет вокруг 
вас, тем лучше. 

День идеален для обще-
ния, как дружеского, так и 
по деловым вопросам.

MM
БЛИЗНЕЦЫ. По-
следнее, о чём вы 
подумаете, будут 

вопросы, связанные с пра-
вилами поведения. Одна-
ко тут тоже неплохо бы 
знать меру. Приличия не 
должны мешать, но пол-
ное их игнорирование мо-
жет привести к лишним 
проблемам.

LL
РАК. Проведите 
день с людьми, ко-
торых вам приятно 

видеть. 

II
ЛЕВ.  Нужно макси-
мально сосредото-
читься на том, чем 

занимаетесь в данный мо-
мент, лучше делать одно 
дело, но хорошо. 

GG
ДЕВА. День будет 
для вас чрезвычай-
но удачным в смыс-

ле приобретения полез-
ных знакомств. Возможно, 
с первого взгляда они та-
ковыми и не покажутся, 
но в будущем непременно 
себя оправдают.

KK
ВЕСЫ. Вам не стоит 
полагаться на кри-
вую, которая выве-

зет. Не вывезет, за необду-
манные поступки, совер-
шённые нынче, вы получи-
те по полной программе.

EE
СКОРПИОН. Вы бу-
дете на редкость не-
терпеливы. Это мо-

жет вызвать массу никому 
не нужных вопросов о 
причинах, так что имеет 
смысл постараться нетер-
пение скрыть. 

DD
СТРЕЛЕЦ. Ощуще-
ние вечного цейт-
нота в любой сфере 

деятельности – ситуация 
абсолютно нормальная. И 
это ещё не причина, чтобы 
отказывать себе в отдыхе.

AA
КОЗЕРОГ. Вам, воз-
можно, придётся 
столкнуться с та-

ким явлением, как сплет-
ни. Увы, в них придётся 
основательно покопаться, 
если желаете узнать, как 
всё было на самом деле.

TT
ВОДОЛЕЙ. Терпе-
ние будет не просто 
достоинством. Оно 

будет необходимо вам как 
воздух. Слишком уж много 
подводных камней будет 
ожидать вашу чересчур 
эмоциональную натуру.

RR
РЫБЫ. Вам дано 
увидеть то, что 
скрыто от глаз дру-

гих. Но не стоит это ис-
пользовать, если оно мо-
жет принести неприятно-
сти окружающим.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

Внимание! Здесь 
все слова оканчива-
ются на «Р».

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
5. Мифическое су-

щество, давшее назва-
ние злому юмору. 6. 
Цирковая профессия. 
8. Он согласует со-
вместные действия. 
13. Звезда в паре с Аль-
кором. 14. Один из 
первых микроком-
пьютеров. 15. Река в 
Германии, приток Мо-
зеля. 18. Сопутствую-
щая деталь. 19. Ко-
рабль английских пе-
реселенцев в Север-
ную Америку. 20. Го-
лос Зураба Соткилавы. 
21. Сосед казаха и кир-
гиза. 26. Немецкий та-
нец. 27. Машина для 
выработки энергии. 
29. Автор оперы «Воль-
ный стрелок». 30. Кол-
лежский заседатель. 
31. Страна Персидско-
го залива. 34. Педаль 
газа. 35. Время ужи-
нать. 36. Индонезий-
ский чувственный та-
нец, ис полняемый 
при свете факелов. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Музыкальный 

лад. 2. Самый глубоко-

водный пролив в ми-
ре. 3. Гостиничный 
вор. 4. Оратор. 7. Древ-
неегипетский музы-
кальный инструмент. 
9. Конный экипаж. 10. 
Русский мореплава-
тель, исследователь 
берегов Аляски. 11. 

Старое название Бело-
горска. 12. Бурятский 
эпос. 16. Серая делика-
тесная макрель. 17. 
Эта компания изобре-
ла «Виагру». 22. Его 
сгубила жадность. 23. 
Чертёжный инстру-
мент. 24. Оформитель 

сцены. 25. Денежная 
единица Словении. 28. 
Вредный советчик. 32. 
Сад в городе. 33. Автор 
«Илиады» и «Одис-
сеи». 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.
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