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mATHULA -~ MEXY KPBIMOM M XEPCOHCKOVI OB/TACTbHO 3AMYCKAKOT ABTOBYCHBIE MAPLLPYTb!

0hMLManbHbIN NeYaTHbI KPbIMCKASA

opraH CoBeTa MUHUCTPOB

Pecny6nukn Kpbim FA3 ETA :@‘

CKA3AHO

Cepreit AKCEHOB,
TMABA PECMYB/TUKWN KPbIM:

_ “3HaqV|Teanaﬂ 4acTb NMerLLEen-
\  CSY MYHULMNANUTETOB JOPOXHON

| CMeuTexHUKM ncnonb3yeTcs Head-
(hekTnMBHO. CpeaHss 3arpy3ka ean-
HULbI TEXHUKN MOXET COCTaBNATb

"W BCEro 22 MuHyTbl B ieHb. MUHKCTEp-
CTBY TpaHcnopTa Pecny6nmku Kpbim
HeOob6X0AMMO COCTaBUTb rpaduKm
3KCnyaTaumm GOPOXHbIX MALLWH,
yTO6bI 0HECMEUNTDL X MAKCUMASb-
HYI0 3arpy3Ky, a TaKXXe MUHUMU-
31poBaTb NPUBNEYEHNE TEXHUKN
CO CTOPOHbI. Kpome TOro, nopyuun
MwuHucTepcTByY TpaHcnopTta PK co-
BMeCTHO ¢ 'Yl PK «KpbimaBTO40P»
1 rMaBamn agMUHNCTPALMIA NpK
npuBefeHnY B NOPALOK NPULAOPOXK-
HOW MONOCbI PecnybINKaHCKNX 1
MYHULUNANbHbIX 4OPOT YYUTbIBATb
30Hbl OTBETCTBEHHOCTU U NPUOPU-
TETHOCTb paboT».

Mapat XYCHYI/IUH,
3AMECTUTEND NPEACEAATENSA NMPABUTEBCTBA POCCUN-
CKOW ®EOEPALMN:

€€nsa MPONETa NeBON CTOPOHbI
ABTOAOPOXHOM YaCTn KpbIMCKOTO
MOCTa Y)Xe 3aHSI/IN CBOE NPOEKTHOE
nonoxeHue. Hagsmxka nocnegHero,
YeTBEPTOro, MPOJETA 3aM/IaHNpPO-
BaHa Ha 31 sHBaps. ELWE HeCKonbKo
AHen noTpebyeTcs, YTO6bl ONYCTUTD
MPONET B NPOEKTHOe NnosoxeHune. Ha
3TOM OCHOBHAsi YaCTb BOCCTAHOBM-
TeNbHbIX paboT 6yAeT 3aBepLUeHa».

government.ru/gov/persons

CAENNAHO B KPbIMY

CArogAMN N KOPEHbAMMW

B 1998 rogy Bpaud-QU3MOJIOr U
KaHJU#AT MeJUIMHCKUX HayK
Asexcanzp Ily¥iza co3gaa HaydHO-
IIPOU3BO/ICTBEHHOE IIpEAIIPUATHE,
KOTOpPOe [OJITOE BpeMs 3aHUMa-
JIOCH 3arOTOBKOM U IlepepaboTKOM
JIEKapCTBEHHBIX pacTeHUH I
HYX/, GapMalleBTUYeCKUX U ITHIIle-
BBIX IIpeJIpusaTUid. PaboTa KomIa-
HUU OCHOBBIBaJIach Ha pe3ysbTa-
TaX Hay4YHBIX HCCJIe0BaHUH, IIpO-
Be/IEHHBIX AJIeKCaHAPOM BO BpeMs
KPYTOCBETHOTO IyTellecTBUs. CIIy-
CTS HECKOJIBKO JIeT PaboThl 6BLIO
IIPUHATO pellleHrue peajn30BaTh
HaKOIJIEHHBIN Hay4YHBIA U TeXHO-
JIOTUYeCKHUH IIO0TeHIIHaI Yyepes ca-
MOCTOSTE/JbHBIN BBHIIYCK T'OTOBOM
(dacoBaHHOM NPOAYKIUH.

Ha cerofHsIIHUMI JieHb B accop-
THUMEHTEe BBHIIYCKaeMOM IIPOAYK-
LU eCTb TU3aHBI, CUPOIIBI, MOPCEI,
6aJsib3aMbl, UEpHBIE U 3eJIEHbIE Yal,
a TakKe CyBeHUpPHas IIPOAYKIIH.

Bpuo 3aBHpoM3BOACTBOM EB-
reHus1 TKadyeHKO pacckasaja 06
YHUKAaJIbHOCTH IIPeATIPUATHS:

— B KprIMy yali He BBIpaIl[BaIOT,
TI03TOMY [yI TIPOM3BOZCTBA MBI 3a-
KyraeM ero B Kurae, fInoxHny, BeeT-
Hawme, I0>xHO01 Kopee, Ha IlIpy-JTaHKe.

APOMAT
IIOJIVOCTPOBA

KpbIMCKOe IPOU3BO/ACTBO Yasi BBIIILIO
Ha MEe>XXIyHapOAHbIN PHIHOK

0],

B cyne6bHOM nopsagke npokypo-
pbl AOOBUNNCH NPeKpaLLEHNA
NpaBa ynpasneHns TPaHCNOPT-
HbiMKu cpeacTamu 69 AULL,
NMEIOLWNX MEeANLNHCKME
MPOTMBOMOKAa3aHMUS.

BbigsBneHo 6onee

3,5 TbICAUM Ha-
pyweHunn B chepe co-
6ntoaeHna 6e30nacHoOCTH
LAOPOXHOTO ABVKEHMS.

OfHOW U3 BaXKHEN-
WX PyHKLMN Npo-
KypaTypbl siBNseTCA
. nopaepxaHue rocy-

M. [ 2pCcTBeHHOro 06BU-

HeHus B cye.

B 2022 roay Cygamui NepBOMN UH-
CTAHLMMN PAaCCMOTPEHO CBbiLLE
10 TbICAY YrOAOBHbIX A€A.

C yuacTem NpuCsHHbIX
3acefatefien pacCMOTPEHO

9 YrOAOBHbIX A€A.

[MpoKypOpblI HANpPaBUNn B

o . cybl 213 UCKOB Y [lopaHo 135 UcKoB 06 06A3aHUU

npoBecCcTn MmexeeaoMCTBEHHYIO

06 obecneue-
)H““ KUABEM ! _ KOMMUCCUIO [IO npu3|:|a|-|mo YXUABIX
AeTeli-CHpOT. nomMmeLlleHU aBapuUHbIMM.

KPbIMCKAS
TASETA ¥

Hcrounuk: IIpoxyparypa Pecy6/muku KpbiM, faHHbIe 3a 2022 rof.

TPOCTO
OTCKAHMPYIITE
QR-K0A
U NEPEAUTE
HA CAWT NOANMCKN

KPbIMCKAS
FTA3ETA=

NOAMNCATbCA MOXXHO
N0 BCEM POCCHM!

A ECAWHET BPEMEHN
PETUCTPUPOBATbCA CAMOMY,
TOT A Mbl CAENAEM 3TO 3A BAC!

OTMPABbTE COOBLIEHNE CO CNOBOM
«TOATINCKA»
MO TEN.:
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ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

BONEE 60 KAMEP BUAEOHABOAEHWA YCTAHOBAT B 'YP3Y®E
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[ToroM Yail CMeIIMBAKT C
KPBIMCKAMU TpaBaMU, STofia-
MM U KOpeHbsAMH. CaMble II0-
IIyJIIpHBIe 06aBKU — 3TO JIa-
BaH/a, IMUIIOBHUK, POMAIIIKa,
MsITa, MeJIucca, BepbeHa, Kpbl-
JKOBHUK, KIyOHUKa, 4abpel,
KpBIMCKasi posa. Bcero 6Gosee
150 pasHoBUAHOCTeH. /11 Hac
BayKeH He TOJIbKO BKYC, HO K IT0-
JIesHble CBOMCTBa HAIllMX Ha-
NIUTKOB. OT CepbE&3HbIX 3a60J1e-
BaHMM OHM, KOHEUHO, He BhLIe-
YaT, HO 06JIETYUTHL CHMIITOMBI

TOYKA 3PEHUA

“ NPOAYKLMA NOSMb-
3YETCSI BOMbLUNM
CMPOCOM, MOCKO/MbKY
BO BCEM MUPE LLEHAT
YHUKANBHbIN BKYC U
APOMAT KPbIMCKWX
TPAB»
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U TIOCOZleiCTBOBAaTh B MPOQU-
JIAKTUYIECKUX IIeJISIX MOTYT.

PACLLUWNPAA TOPU3OHTDI

[IpeIpuaTHE HE CTOUT Ha
MeCTe, HaXOZUT HOBbIe PhIHKKU
c6piTa. CerofHs OCHOBHBIMU
HaIlpaBJeHUSIMU  IKCIIOpTa
aBysroTCd  bestapych, Kasax-
craH, Kuraut, biamwkauii Boc-
TOK, B OJirDKaiilllee BpeMs
TIOAIHMIITYT KOHTPAKTEI ¢ OAD.
B roj IpefipUATHe BBIITyCKa-
eT 6oJiee 2,5 MIJJIMOHA 110JI€3-
HBIX YaéB U HallUTKOB JIBYX-
COT pas/IMYHBIX BUIOB.

MHHHCTP 9KOHOMHYECKO-
ro pasBuTHA PecnyOauKu
Kpsiv JiMuTpuii Illepsiko oT-
MeTHJL:

— B rop mpeipuATHe OTIIyC-
KaeT 6osiee 200 TOHH IIPOAYK-
Y. PajyeT TO, UTO TOBApEI,
KOTOpBIe IIPOM3BOAATCI Ha
TePPUTOPHH PeCITyOJINKH, pea-
JIA3YI0TCA U B KpBIMy, ¥ Ha Ma-
TePHUKOBOM YacTy Poccuy, U 3a
pybexoM. IlpemipusiTHe ax-
THUBHO II0JIb3YeTC UHCTUTYTa-
MU IIOJZIEPKKH, KOTOpBIe OT-
HocaTcd K MUHHCTEPCTBY 9KO-
HOMMYECKoro passurus PK.
AKTHBHO y4acTByeT B MeXIy-
HapPOJHBIX MEpPOIIPUATHAX U
BBICTaBKax IIMIEBOM  IIPO-
MBIIIJIEHHOCTH, a TakoKe I10JIy-
YHJI0 MEePBI IIOAZEPKKH 10 I10-
UcKy raptHépa B KHP, yuactuto
B IIEPBOM II0TOKe aKceJsepar-
OHHOM IIporpaMMsbl IIIKoJIBI
aKcriopra PIIl «IKCIOPTHBINA
dopcak». IIpoayKIys II0JIb3y-
eTcsl GOJIBIIMM CIIPOCOM, IIO-
CKOJIbKY BO BCEM MUpe LIEHST
YHUKQJIBHBIA BKYC U apoMaT
KPBIMCKHX TPaB.

OmnTpuin MNONY3KTOB.

CTPAHA AETCTBA

28 siHBapAa oTMeuaeTca [leHb NpobyxaeHna BHYTPEeHHEero pebeHka.
B npegasepun 3T0ro HEO6bLIYHOMO NPA3AHMKA Mbl MOMHTEPECOBANUCh
Y KPbIMUaH, XOTenun nm 6bl OHN BEPHYTHLCA B AETCTBO?

CYACT/INBBIE
BOCMOMWHAHUSA

JnuHa 3anuesa,
npeanpuHUMATENb;

- [leTcTBO - 3TO 6e€33a60T-
HOe BpeMs, KOTOpoe, K CO-
XaneHuio, 3aKOHYMNOCD.
Cenyac npuxoauTcs CTpo-
UTb MNaHbl, 4YTO-TO MNpep-
NMPUHUMATb ANA UX ceeplie-
HWA, 6bIBalOT MOMEHTbI, KO-
TOpble He JatoT paccnabuTb-
cA. BoT nogcosHaHue WHO-
rda N oTnpaBnaeT MmeHAa B Te
CYaCTNMBbIE AETCKMe BOCMO-
MWHaHWSA, rae Mbl 6binn 6e3-
3a60THbI. B Takue MOMEHTHI
MOW BHYTPEHHUN pPe6EHOK
NOMOraeT MHe CBOeN cme-
NOCTbI0 U XenaHuem TBO-
putb. [o3Ttomy wuHOrga 1
pato cebe HEMHOro BpemeHu
B BOCMOMMWHaHUAX MNoOrpy-
3UTbCs B Ty aTmocdepy. MNo-
TOM C HOBbIMU Cunamum ugy
TBOPUTb CBOK XMU3Hb.

BCEMY CBOE BPEMS

AneKkcaHap SIKYHbKUH,
CTYAEHT:

- f1 060)alo CBOE AeTCTBO U
BOCMNOMWHAHNA N3 Hero. Xo-
Ten 6bl A BepHyTbCA B fAeT-
CcTBO? [lymalo, 4To HeT, BeAb
CTpaHa JeTcTBa He npefHa-
3HauveHa ANnd B3POCAbIX, OHU
HAYHYT HAaBOAUTb TaM CBOU
B3pOC/ble NOPSAKM 1 OMpa-
yaTb e€. MHe KaXeTcs, yTo
npeKpacHble MOMEHTbI MPO-
LWNOro AO/MKHbI 0CTaBaTbCA B
HEM, a B3pPOCAbIA [O/KEH
3aHUMATbCA CO34aHNEM CBO-
el HOBOW CTpaHbl MyApOCTH
1 ONnblTa, KOTOpasa TakXe Ha-
nonHeHa HEUMOBEPHbIMU
BNeyaTneHnamu, 4yBcTBamu
N 3MOLUAMN.

KHura npekpacHa npu nep-
BOM MPOYTEHUM, a MpU ne-
peynTbiBaHWK OHa CTAHO-
BUTCA CKy4yHee. Tak U C XnN3-
HblO.

NYTELWECTBUE
B NPOLLUOE

Onbra Cepepa,

3aBepyowan

MeToANYECKUM OTAENIOM:

- B KaXAOM U3 HacC XUBET
ManeHbknii pe6eHok. CBOE
[eTcTBO s BCMOMUHAK C
0cobbiM TpeneTom: Bpems
neteno 6bICTpO, a Bpema-
npenpoBoOXfeHune 6b1n10
yBnekaTenbHbIM. W cenvac
6bIBAOT TaKWe MOMEHTHI,
KOTAa XOYeTcs MOYyBCTBO-
BaTb Ce6a CYaCTIUBbLIM pe-
6EHKOM M OTNpPaBUTbCA B
cTpaHy pgetcrtea. [loxoxo-
TaTb, NOO30PHMYATb, Noae-
NNTHCA C CEMbEN KAKUMUN-TO
BECENBIMW MOMEHTaMU W©3
csoero getrcrea. Cpasy 4yys-
CTBYIO cebs MONoxe AyLION
u Tenom.

Mopgrotosun
Omutpun NONYIKTOB.

CNoBO PEAAKTOPA

HesaMeTHO MBI IIOJIOIIIM K 3aBeplile-
HUIO ITepBOTo Mecdara 2023 roga. IHTeH-
CUBHOCTb COOBITUM B MHpe HabHpaeT
060pOTHI, cO37aBasg CepPbE3HYH KOHKY-
PEeHIMIO 3a II0IafiaHKe B HAalll PeMTHHLT.
bopuc /[>KOHCOH BHOBB IIpHe3 Kal Ha 3KC-
Kypcuio B KueB u byuy, 'epmaHug Taku
MIPHUHsJIa pellleHKe 0 II0CTaBKe Ha YKpau-
HY TaHKOB «Jleomapj-2», paspeluB IIpKU
9TOM JIpYTHM CTpPaHaM HMX PE3KCIIOPT Ha
YkpauHy. IIocMOTpHM, KOMY eIlé yaa-
JIOCH 3aHATHL «MeCTa IIO[ COJIHI[EM» B
eXeHeJleJIbHOM XHUT-Tlapajzie #BCE_KaK_
eCTh!

#BPIOCCE/IbCKVIA_IOMOP

OTKpOeT peUTHUHI BeCcbMa HeOXXKHU/aH-
HOe pellleHUe OesJbTUMCKOro MUHHUCTep-
CTBa MHOCTPAaHHBIX fies. Tak cpasy U He
TIOMMEIIIb, YTO 3TO: KCKPeHHee JKeJlaHue
TozAepskaTh HesaseXHyH WUIN BeJIHUKO-
JIETIHBIM TPOJUIMHI KHUEBCKHUX BJIACTeH.
E1é He fmorajanauce, 0 4éM g?

Ha nepgese MU/l kopoJsieBCTBa pacipo-
CTpaHWI 0QUITHAIBHOE 3asIBJIeHUE, B KO-
TOPOM OOBIBHJI 00 O0YepeHOM Ir'yMaHU-
TapHOM TpaHIie. B Bproccesie mogymMaiiy,
YTO caMoe aKTyasJabHoe yid KueBa ceiiyac
- 9TO (BHHMMaHUe!) coyib, U 6JIaTOPOJHO
pemuayd mocTtaBUThL ak 3000 TOHH [o-
PO>KHOM cosu. /lyMaro, He TOJIBKO MHe B
TOJIOBY IIPUXOJUT MBICJIb O CBSI3U 3TOTO
pellleHUs ¢ HelaBHUM B3ATHEM POCCUU-
CKUMM BOeHHoCayXamuMu Cosefapa.
UTo X, KHeBCKHe BBEIXOAIIEI U3 «KBapTaia
95» MOJDKHBI OLIEHUTH TaKOM TOHKUMI
I0OMOD.

#CBOBOAA_C/IOBA

B Hamr XxuT-napaj faBHO He IoNafaan
CIOKETHI, CBSI3aHHBIE C 3allaZjHOM IleH3y-
poii. Ho MuMo peleHus QpaHIy3CKUX
BjacTeil B oTHouleHuu RT France mpoi-
TH He cMorza. Co CCHIZIKOM Ha [eBATHINA
IaKeT CaHKIMU EBpocorosa mpoTtuB Poc-
cuu QpaHIly3CcKoe Ka3HauelCTBO B34/I0 U
3a6JI0KHMPOBAJIO cUyeTa poccurickoro CMI.
JII060IIBITHO B 9TOM pEIeHUM TO, YTO B
caM CaHKIIMOHHBIM CIHCOK KaHal RT
France He momaj, HO MeCTHBIe HUHAHCO-
BbIe CTPYKTYPHI 9TO HU KaIlJId He CMYTH-
JI0. Be/ib 6JI0KMPOBKA POCCUUCKUX Mera
U IIpecjIefioBaHUe POCCUNCKUX KYpHAIU-
CTOB y)Ke [JaBHO CTaJld MeUHCTPUMOM
3amaHoN UHGOPMAaIMOHHOU ITOJTUTUKH.
Ho mnpusHaBaTh GakT IIOJUTHYECKOMH
I1eH3yPHl, BO3BE/IEHHEIN B 0011[eeBpOIIeH-
CKUU TpeH[, B EBpocorose Io-IIipeskHeMY
He roToBHL II0 UX MHeHMHI0, 3TO U eCTh
#cBob6osa_cyoBa. To, YTO KaHaJl Telepb
dakTHUeCKH He UMeeT BO3SMOKHOCTH pa-
6oTaTh Ha TeppuTopuu PpaHIUY, a Cob-
CTBEHHEIE JKUTEeJIH JTUIIUINCH He3aBUCH-
MOI0 MCTOYHHKA MHOOPMAIIWH, HUKOIO,
camo co60Ii, He BOJIHYET.

HNOAAEPXXKA_OT_MACKA

BpOH30BEIM IIPHU3EPOM HeJleJIU CTaHO-
BUTCS 4aCThIM IOCTh Halllero MHOOpMa-
IIMOHHOIO0 Jai/KecTa — aMepUKaHCKUN
6nsHecMeH MI0H MacK. AMepHKaHel] OT-

pearupoBan Ha IIy6JIMKallMi0 B aMepH-
KaHCcKuX CMU o mofiiep>kKe 0QucoM Ipe-
susleHTa baiileHa ujen o6 atake Kpeima
CO CTOPOHBI yKpauHCKUX BCY c 1iesbio
«ycuaeHus» nmosunuu Kuesa B 6ygynux
IeperoBopax.

HoH Mack IIpo/ieMOHCTPHPOBaI Ky-
ga Oojiee 3[paByI0 peakIlHI0, HeXKelu
IpaBsdlre aMepUKaHCKHUe KpYTH, U 3asd-
BHJI, YTO TaKO€ pellleHHe TOJIbKO «yCyIy-
OUT YKpaWHCKUN KpU3UC». IlogobHas xe
TOTOBHOCTL besioro noma mojfiepskaTh
Kues B aTake Ha KppIMCKUH I107IyOCTPOB,
0 MHEHUWI0 Macka, sBJISIeTCd He UeM
WHBIM, KaK «6e3KaJIOCTHON 3cKaJaIfueH,
PUCKOBAHHOMU 11 VKpauHbI U MUpPa».

HecMOTps Ha IIPOYKPaWHCKYH I103U-
10 6M3HecMeHa, He MOYKeM He OI[eHUTh
ero ajfleKkBaTHOe MHeHHe 0 «MHUPOTBOP-
Ijax» U3 BallluHITOHA.

HOAVMAJICA

CepebpsHyI0 Mefialb 9TOU HeJeIu 3a-
CIy>KABaeT HeJJaBHO YBOJIEHHEIH C II0CTa
coBeTHHKa Oduca IIpesufieHTa YKpauHbI
He6e3bI3BeCTHBIN AJleKCeld ApecTOBHY.

BuauMo, yxXoj C TOCYAapCTBeHHOM
JO/DKHOCTH  CYIIeCTBEHHO IIPOYMCTHIL
TOJIOBY, ¥ 3aTOBOPHJI ApPecTOBHY yiKe CO-
BCeM II0-ApyroMmy. OH 3agBuj, 4To Kues
YIYCTHJI LIAHC JOOUTHCS BOEHHOIO IIO-
pakeHus Poccuiickoil ®efepalliu U IIpe-
BPaTHJICS B CTOPOHY, KOTOPYIO «HCIIOJIb-
3yI0T JpyrHe HUIPOKW». IIo ero ciaoBam,
«04eHb HeII0X0Ke», UTO YKparHa rapas-
THPOBAaHHO BBIMIPAET 3Ty BOMHY. boiee
TOT0, ApecTOBUY IIPUCOeIMHUIICA U K He-
JAaBHHUM OLleHKaM II0JIbCKOTO IIpe3sH/eH-
Ta JyAbl, KOTOPBIA YCOMHMJICA B CyIIle-
CTBOBAHHMM YKpaWHBI KaK TIOCyZapcTBa
Iocje 3aBepllleHHs KoHQuMKTa. Kak
TIpe/IIoJaraeT IKC-COBETHUK IIPe3U/[eHT-
CKOro oduca, BIIOJIHEe BOSMOKHO, YTO /I
TaKHUX IIPOTHO30B Y IIOJILCKOIO JIKZepa
eCTb oIIpefie/IéHHAas HHGOPMALIH.

KoHeuHo, HaM He IIPUBBIKATh K /Ha-
MeTpaJbHOMY H3MEHEHHIO B3IVIAL0B Y
TaK HasbIBa€MBIX YKPAaHMHCKHUX IIaTPHO-
TOB, HO CHUTHAaJI O I[apsIlMX BHYTPH IIO-
JIUTUYeCKOro coobIiecTBa CTpaHBl Ha-
CTPOEHHIX BeChbMa HaIJIa/(HbIH.

#YBAXXEHUE_K_MYMUAM

OfHaKo He XOUeTCs IIpeBpallaTh Halll
XUT-TIapaji B PeUTHHT COOBITUN U 3asBIle-
HHUH HCKJIIOUUTE]BHO OKOJIOYKPaHUHCKON
HAaIIpaBJIEHHOCTH. 30JI0T0 AakpKecTa [0-
CTaéTcsg HOBOCTH, Ka3aJoCh OB, aJéKoH
OT IOJMUTHKHU. IlepeHecéMca B Besnko-
OpUTaHUIO, Ifle BCEMHUPHO H3BECTHBIN
bpuTaHCKHII Mysel (ero Iofjepkaa M
HanuoHanpHBIM Mysed IIomiaHguM) 3a-
NIPeTHI IIPOU3HOCUTBL CJI0BO «MYMHSI».
MoJ1, KaK-TO HeYBa)KUTeJIbHO 9TO 3BYYUT
II0 OTHOIIEHUIO K IPeBHUM €eTHUIIeTCKUM
dapaoHaMm, a caM TepMHH BO3BpalljaeT
CTpaHy «K KOJIOHHAJIbHOMY IIPOLILIOMY» B
«yHIDKaeT YeJI0Be4eCKOe JJOCTOMHCTBO». B
YTOAY IIOJIATKOPPEKTHOCTH OBLIO IIPefJIO-
J)KEHO 3aMEHMTBh CJIOBO «MyMHs» Ha
«MyMUQUITUPOBAaHHBIM 4YeJIOBeK» HJIH
«MyMHUQUITUPOBaHHbIE OCTAHKU».

KoHeuHO, MBI yoKe IIPUBBIKJIM K MHOTO-
YHCJIeHHBIM TaK Ha3bIBaeMbIM II0JIUTKOD-
PEKTHBIM H3MeHeHHAIM OoOpallleHud K
JIIOZIAM, IlepeMMeHOBaHUAM IIPasfgHUKOB
MU BCEro, 4To TOJIBKO MOXKHO. Iloykanyi,
Kyzia 6oJjlee MHTepeceH B 3TOH HOBOCTHU
HUCTOPUUYECKUH aCIeKT: KaKoe OTHOIIIeHHe
bpuTaHCKasg UMIlepUsA MMeeT K [[peBHe-
eTUNeTCKUM papaoHaM? MK HBIHeIHee
TI0KOJIeHHEe OPUTaHCKUX MCTOPHUKOB IIO-
JlaraeT, 4TO KOIZ]Aa-TO BCe CTPaHbl OBLIU
KostoHUAMU KopoHbI? /I Hay4yHBIX pa-
60THUKOB KaK-TO YK COBCeM Hempodec-
CHUOHAJIbHO. YUHTEe MaT4yacTh, a II0TOM yKe
obpalraiTech K IOJIUTKOPPEKTHOCTH!

Mapus BOJTKOHCKAS, rnaBHbIn pefakTop
«KpbIMCKOW ra3eTbi».
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MECAL B KAAPAX

®doTo: EBrenunii J1 ETOB

KAXOAA NOroAA -
B/NIATOAATb

20 ssuBaps, Peogocusa. Temmepa-
TYPHBIE PeKOP/EI.

Hepmensa, Ha KOTOPYIO BBIIAJIO
KpeljeHre, BBIJaach OYeHbL Té-
1Ioil. B Kpeimy 18 u 19 auBap4 3a-
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®OHTAH HA PAOCTb

19 auBaps, Aiara. OKOHUaHHE
peMoHTa Ha mIomasu CoBeT-
CKOI1.

Jlo 3aBepIIeHUs KaIIUTaJIbHOTO
peMoHTa IUIowlazu COBETCKOM
0CTaJIoCh COBCeEM Henosro. Pa6o-

duKcUpOBaHa MOBOJIBHO BBICOKAsS
TeMIlepaTypa Bo3/yXa, TeM He Me-
Hee OHa He I106MJIa PeKOpA B +20,7
rpajyca, KOTOpbIH 3aUKCHpOBaIN
B 9TH JHU B 1927 rofy. A BoT 20 gH-
Baps 9TOr0 Irofja CTajio CAMBIM Té-
IUIBIM 3a BCI0 HMCTOPHMIO MeTeoHa-
6JrofjeHUN. Bo3gyx IIporpesicd [0

yye BBIIOJHUJIM MOIIeHHe, Ha
3aK/JII0UUTEJbHOM CTafuu HaXo-
IUTCS 00JHMIlOBKa amourTearpa,
MOHTUPYIOTCS JepeBsSHHBIe Ha-
CTHUJIBI Ha CKaMelKax. biaromaps
9TOMY IIPOEKTY >KUTeJIH I10JaydaT
HOBBIE MeCTa OT/bIXa, KOMQOPT-
HyI0 3eJIéHYI0 30HY, a TaKXe 3a-

+18 rpaztycoB. B 1956 rogy 65L1a 3a-
¢uKcupoBaHa TeMIlepaTypa B
+16,6 rpazyca.

HacTosgiue KpeleHCKHe MO-
PO3EI KPEIMYaHe II0YyBCTBOBAIH
B 1972 ropy, Torga TeMIieparypa
6pta 17-19 rpafycoB HUXKe
HYJIA.

MeuaTeJbHBIH QoHTaH. [1aBa af-
MUHHUCTpAIlUU Topofa SIHMHa
[TaByIeHKO obparaia 0co60e BHH-
MaHHe NOApAAYMKAa HMEeHHO Ha
TU/IPOU3OJISAIUI0  COOPYIKEHHUd,
II03TOMY CHCTeMa OTBOJA JHUBHe-
BBIX BOJ Ha ILIOINAAu Oblia pe-
KOHCTPYHUpOBaHa.

B IIECHE
[IOETCA

HapoaHas MyapoCTb rnacut: «AHBapb — BCEMY rOAy
3anesana». OueHnBas cobbITUA, KOTOPbIEe MPOU3OLIN
B 3TOT MecAL 1 nonanu B 06beKTUB HaWnx POTOKOP-

pecrnoHAeHTOB, MOXHO Npefyraaatb, UTo OH byaeT

HanoNHEH TeNJIOM, yNOPHON paboTon 1 TPeneTHOW

3a60TOM O BAVXKHUX.

®oto: Hatanba C

win,
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ro/10CoOM CEPALA

20 ssaBaps1, CuMmoeponos. leHb Pecry6iuku Kpbim.

20 gHBaps - 0ZfHa 13 3SHaMeHaTeJIbHBIX JaT B HOBeMIIIe HCTOPUH Hallleid
PpecITy6JIMKY, II0CKOIBKY B 1991 rofly "KUTeJIU II0JIy0CTPOBa B X07ie pedepeH-
JlyMa CMOIJIU JOOUTHCSI BOCCTaHOBJIEHHU KphIMCKOI aBTOHOMHU KaK Cy6b-
exTa CCCP ¥ paBHOIIPaBHOIO y4acTHHKA COIO3HOIO I0T0BOpa. Boslensbsas-
JIeHHe 0TpasuiIo HeXkejlaHMe KPbIMUaH MUPUTHCS C YoKe 3alporpaMMHUpO-
BaHHBIM HeJlo0porKesIaTe/IsIMU pacliaZioM BeJIUKOU cTpaHbl. Kpome Toro, B
9TO BpeMs JKUTeJIN PecITybJINKY CTaId OLYIaTh OITAaCHOCTh YKPAUHCKOTO
HaIMoHasn3Ma. B saBape 1991 rofa 6611 CO3aHbI IIPEIIOCHIIKY AJIS T10-
CJIeIyIOIero 3aKOHHOTO BOCCOeMHEHNS ¢ Poccrell. «/laTa IIepBOro KpbIM-
CKOTro pedepeH/lyMa Ba)kKHa He TOJIBKO /IJI1 Halllel pecIIyO/IUKH. ITO HEOTh-
eMJIeMas 9acThb UCTOpUU Pycckoro Mupa. MbI 6/1arofiapHbl KppIMUaHaM, B
TOM YHCJIe TeM KPBIMCKHM IIOJIMTHKaM, KOTOopble B 1991 romy mposBuIx
MYJPOCTh U NAJIbHOBUHOCTH U pean30BaId UJEH0 O IIPOBefleHUH pede-
peHgyMa», — oTMeTHII I1aBa Kpbima Cepreit AKCEHOB.

Doto: Muxaun MNTAOHYK

3/10POBbII 3BEPb

24 ssaBaps, llepBoMalkickuii paiioH. IlnaHoBas BaKIMHAIUSA >KHBOTHBIX.

Ha mosyocTpoBe HadasIach IJIAaHOBAsI BAKITMHAIIKS AOMAIITHUX U TUKUX
JKUBOTHBIX, @ TakoKe 3Bepell B 300IapKax. KpbIMCKUe BeTepUHaph! Ipe-
IIPUHUMAIOT IIpeBeHTUBHBIE MepHI IPOTUB adPHUKAHCKOM YyMBl CBUHEH,
CHOUPCKOH 43BEL, 60/1e3HU HbI0Kac1a. KpoMe TOro, B Jlecax pacK/afbIBaloT-
cs1 IPUMAaHKHU OT OellleHCTBa, IOATOTOBIEHHbIE CIIEITMAIbHO IS IIOTOSI-
HBIX JKUBOTHBIX. MepOIIpUATHS IPOBOAITCA /iBa pasa B IOJ, U BCETO 3a
KaMIIaHHIO PasMelaeTcs 0KoyIo 120 ThICAY /03. 340POBbI0 3TOT0 MIIEHB-
KOTO0 II0pocéHKa Ha $oTo 13 ceJia [IpaBja y>ke HUUET0 He yIPOyKaeT.

Halrr peruoH SBJIIeTCI OFHUM U3 CaMbIX 6aTOIOTYYHBIX B CTpaHe.
Tem He MeHee B fieKabpe IIPOIILIOTO rofia OBLT BBISBIEH OPYIEIIE3 y
KPYIIHOTO POraToro ckota. Ouar pacipocTpaHeHHs JIOKaJIU30BaH, U ceH-
4Jac IPoBOAATCI KapaHTUHHbIE MePOIIPUATHS.
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COI03 HEU3BEXXEH

18 suBaps, CuMmdeponossb.
TogoBuiuHa IlepesciaaBCcKoOit
pajel.

IIpoBefeHue CIIefUaIbLHONA BO-
eHHOH Ollepaljiy IPOTUB HeOHa-
LUCTOB Ha YKpauHe JIUIIb yCHJIH-
JI0 3HaueHHe IlepesicIaBCKOH pa-
Jbl — IOTOBOpPA, KOTOPHIA B 1654
TOAYy TPHUBEJT K BOCCOEIHUHEHUIO

Pycckoro mrapcTBa ¥ MajIopoCCUH.
Co6bITHS HAIIUX JHeH IIpaKTHuye-
CKU UJIeHTUYHEI TOMY, UTO IIPOKC-
Xomua0 mouTu 370 JeT Hasafg,.
WpéT wncropuyeckoe BoO3Bpallle-
HHe 3eMeJlb, CIUSHUE [[BYX 6paT-
CKHX Hapoji0B, 6opbba c Gecrio-
I[aJHBIMH €eBPOIIEMCKUMHU YIHe-
TaTelIMH M  pasKUraTeJIMU
BOWH. «K eIMHCTBY CTPeMUJINCh U
y4acTHUKH [lepesciaBCKOM pajbl,
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HOBbIM KYPCOM

18 suBaps, Peosocus. CyaocTpoUTeIbLHBIN 3aB0j, «Mope».

OfuH U3 KPYIHENIITHX CY0CTPOUTEIHHBIX 3aBOZ0B KphIMa OTyIUT
TOCYZApCTBEHHYIO IOAEeP KKy Ha MOZIepHU3AIHI0. B TekyleM roay 6y-
JIyT YCOBEPIIIEHCTBOBAHBI MOIITHOCTH 110 CITYCKY KopabJieit Ha Bofy. ITO
II03BOJIUT BBIMTYCKATh Cy/a /10 80 MeTPOB JIMHOM U BOJOU3MeI[eHHeM
1000 TOHH.

B HaCTOSIIMI MOMEHT IIpeANpHUsATHe BLIIOTHSET IpakgaHCKUe U
060pOHHBIe 3aKa3bl. B CKOpoM BpeMeHHU Ha BOJy OYAYT CIyIeHEI /1B
nmaccakupckue «KoMeTbl», a TakKe cllacaTeJbHBIN KaTep-60HOIIOCTa-
HOBIIUK. MesXly TeM Ha 3aBOfie COGHMPAIOTCI OCHOBATh KJIAaCTeP CTPOU-
TeJLCTBA CYZOB U3 KOMIIO3UTHBIX MaTepHaoB. A Ha CHUMKe HallleTo
¢oTorpada 3amevaTsiéH MOMEHT 06pabOTKHU CTaJIbHOM /leTaJu Ha 3aro-
TOBUTEJIBLHOM y4acTKe OZHOIO U3 I|eX0B.

KOTOpBbIe, KCTaTH, Ha3bIBaJIU Cebs
PYCCKUMU, a He YKpaWHI[aMU. A
cjoBa bormana XMeJabHUIIKOTO O
«KpOBOIIPOJIMTUSIX» M  Bparax,
«XOTAIIUX HCKOPeHUTH l[epKoBb
Bosxuto, 1abbl UMs PyCCKOe He II0-
MSIHYJIOCH B 3eMJle Hallleii», 3BY-
4aT KaK TOYHOe OIIMCaHUe COBpe-
MEeHHOU CHUTyalluu», — OTMETUI
InaBa Pecny6smku Kpeim Cepreit
AKCEHOB.

" 3UMOW XOPOLLA!

3 auBaps, Aiara. HoBoroguue
KaHHUKYJIbI.

HecMmoTps Ha oIpefes€HHBIE CJI0XK-
HOCTH B JIOTMCTHIKE, IIPOBECTH POXKIe-
CTBEHCKHe KaHHKYJIBI B J07KHOM CTOJIULIE
KpeIMa pemrim 64 ThIC. TYPUCTOB. IIpu
9TOM OOBEKTHl pasMellleHUs, KOTOpPbIe
paccuMTaHbl Ha KPYIVIOTOAUYHBINA OT-
IBIX, OBIIM 3aII0JIHEHBI B CpefHeM Ha 80-
85%.

HamoMHHM, 3a IIPOIUIBIN TOf SaTa
CMOIJIa IIPUHATH 2 MJIH 340 TBIC. TOCTEH,
IIpH 3TOM B KpEIMY OT/[OXHYJIO CBBIIIIE
6,5 MJIH TypuCTOB. M3-3a BpeMeHHOU
IIPUOCTAaHOBKH aBHACOOOIeHUs BO3-
pocio B 2,5 pasa KOJIMUeCTBO TOCTeH,
KOTOpBIe IIPHe3KaloT B PeCIyO/IMKy Ha
JKeJIe3HO0POKHOM TPaHCIIOPTe.

MNOC/E NPA3AHNKA

18 sinBaps1, Cumdepomnois. B
KpsIMy nponuia 3KoJaoruyecKast
akus «E1KoBOpPOT».

Bo BpeMs IIpoBe/ieHUS 9KOIOTH-
yeckod akiuum «EakoBopoT» B
Kpeimy 6pL10 cobpaHO 1424 HOBO-

®doto: Hatanba COMOBA

C BEPOW B Yva0

13 ssuBaps1, CuMdeponoJib. ApxuepercKas éaka.

IIo cokuBIIetics [06poH TpaguIluy B [ocyZapcTBeHHOM aKaJieMUye-
CKOM My3BIKaJIbHOM TeaTpe Pecriy6sinky KpbIM mporiia PoskiecTBeHCKas
apxuepelickag énka. Ha IIpasgHUK, KOTOpBIM opraHusoBasa Cumdepo-
ToJIbCcKast U KphIMcKasi erapxusi, ITOJIyIWIN IpUIJIallleHus HauboJiee oT-
JINYUBIINECS B yué6e yualyecs BOCKPeCHBIX ITKOJI, KOMaH/[bl 3HaTOKOB
TIpaBOCIABHON KyJILTYpHI TesleKIy6a «3epHO UCTUHBI», KaJIeThl Ka3aubUX
KJIaCCOB, YUEHUKHU IIPaBOCIaBHBIX TUMHa3UM. Bce pe6saTa MOTyUMIIN Ia-
MSTHBIE II0JJapKH, a TaK’Ke MHOTO IT0JIOXKUTETHHBIX IMOITUN 0T KOHIIEPT-
HOM IIpOrpaMMBI, B KOTOPOY MPUHUMAJIH yyacTHe aHCaM6JIb «[[eTpomas-
JIOBCKas IIeCHSI», leTcKas ImKoJia 6aseta LilBallerine, BokaJbHO-X0poBas
cTyausi «KphIMCKUeE YKeMUY>KUHBI» U MHOTHE IPYTHe KOJIIEKTUBEL

I
OUMLLEHWE MOPEM

19 auBaps, fAiara. KpemeHckue KymmaHus.

IIpasgHoBaHKe KperreHus 'ocogHero B 10KHOM cTosuiie KpeiMa Tpa-
JUIMOHHO HauMHAaeTCd C KPeCTHOIO XO/a, KOTOPBIM HAET oT cobopa
AstexcaHzpa HeBckoro x yacoBHe HOBOMy4YeHHMKOB M }ICIIOBeJHHKOB
Poccuiickux. IIo 3aBepIlleHUH IIPasfHUYHOIO MoJe6Ha BCe KeJaloliue
MOTI'YT COBEPIIUTL OMOBEHUE.

B aToM rofy morozia 6,1arolpHsTCTBOBAJIA, KAK HUKOIZA: BO3AYX IIPOrpel-
¢ 1o +15 rpa/tycos, a TeMIlepaTypa Mopsi coctaBuiIa +11 rpagycos. IlosTomy
’KeJIaI0IIKX II0TPY3UTHCS B BOZBI YEPHOro MOpsI 6BLI0 04eHb MHOTO.

a3

TOAHUX €JIkd, KOTOphbIe J>KUTE/IU

claTd Ha YTHJIM3AIUI0 B CIIEIH-
aJbHBle IYHKTHI IPHEMa. JlepeBbst
nepepaboTanay C IeJbl0 IIOJIyde-
HUS 3QUPHBIX MaceJ], a TakKe Kop-
Ma U IIO/ICTHJIOK /TSI Y)KUBOTHBIX.
AKIys TIpu3BaHa  IIpUBJIEYb
BHMMaHHe 06IfecTBa K paliyo-

HaJIbHOMY MCIIOJIb30BAHUIO IIpH-
POIHBIX pecypcoB. Tak, U3 XBOW-
HBIX JlepeBbeB ObLT IIOJYYEH IIeH-
HBIM 3KCTPaKT, a U3TOTOBJIEHHAs
MyJIbua MOJKET OBITH B JlajJbHEH-
111eM MCII0/Ib30BaHa JJIsI ITOICHIITKH
9KOJIOTUYECKUX TPOI M CO3JaHUs
BOJILEPOB.
Bbopuc CEAEHKO.
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ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA &

WHTEPBbLIO

VHUBEPCANbHbINA
CMELMANUCT

- OgHa M3 IJIAaBHBIX HOBOCTeil
3TOro roga - o6pasosanue Coiu-
ajnpHOro ¢donzma Poccuum BMeCTO
ITeHcuoHHOrO0 poHAa U PoHJA CO-
IIMaJbHOIO CTpaxoBaHusA. Yro
3TO Jaét?

- O6befuHeHHe HalIUX (OH-
J,0B JaéT 4eJI0BEKY BOSMOKHOCTD
06paTUTHLCSA B OJHO yUpeXK[eHuUe,
B «eJUHOe OKHO», U IIOJYyYHUTb
MepBl COLMAaJIbHOM IIOAJEPIKKH,
IIpelyCMOTPEeHHbIe 3aKOHOJa-
TeJbCTBOM Poccuiickonn depepa-
nuu. V Hac 6BUIM TaKue IIpHMe-
PBI, KOTJja MHBAJIK] 06paliajics B
IIeHCUOHHBIN QOHJ, 3a II0JIy4YeHU-
eM IIeHCHH KU eXeMeCSIYHOU [e-
He>)KHOM BBIIIJIATEL, U B TO JKe
BpeMsl eMy He00X0ZUMO OBLIO
06paTUTHLCSA B POHJL COLIMAIBHOTO
CTpaxoBaHUA [Jg IIOJyUYeHUS
CpejCTB peabunuTanuu. iy, Ha-
IIpUMep, JKeHIIWHA pOJuIa H
HMeeT IIPaBo Ha I10co6ue II0 yX0-
Iy 3a pe6EHKOM M Ha MaTepHUH-
CKMM KanuTasl. PaHblle A II0-
JyuYeHHUs 3TUX Mep IOAJep>KKU
IIPUXOJUJIOCH 06paIaThCd B [Be
pasHble MHCTaHIUH. /[Ba QoHJa
00beUHUIIHN, YTOOBI IpakjaHaM
cTajJo yfobHee IIOJydaThb TOCY-
JLapCTBeHHBIE YCJIYTU. Bcé B of-

O/JITH 3A BCEX

B uém cneuundmka pabotbl CoumanbHOro oHAa, KTO He CMOXET NonyyaTb eguHoe
nocobue Ha AeTen 1 Kakne NbroTbl €CTb Y XUTENen HOBbIX POCCUUCKUX TEPPUTOPUIA?
06 3TOM 1 He TONbKO «KpbIMCKOW ra3eTe» pacckasana 3amMecTuTeNb YNpaBstowWwero

OTpneneHnem MoOHAA NEHCMOHHOIO 1 COLMANbHOrO cTpaxoBaHma Poccumnckon depepa-
uum no Pecny6nuke Kpbim Mliogmuna Mynbiwesa.

HOM MecTe, 6e3 JIMIIHUX CIIPaBOK
U 6eroTHHU.

CylecTByeT efuHas 6asa, KOTO-
PYIO HAIIOJHSIT BCe HAIIH CIyXK-
6Bl: COL3alllUTa, OpPraHbl OIeKH,
Pocpeectp, ®HC, YOCHH u fpyrue
BeJJOMCTBa U MUHHUCTepcTBa. OHU
HAIIOJHAIT 6asy CBOMMH CBeje-
HUSIMH, U IIPA He0OXOAUMOCTH MBI
obpamtaeMcs K Hel HIN JlesaeM
Me>KBeJ[OMCTBEeHHbIe 3aIIpOCHL,
4TOOBI OIIPe/Ie/IUTh IIPaBO YeJIoBe-
Ka Ha Ty WUJIX UHYIO BBIILIATY.

- To ecTh 60JIbIIE HE IPHETCS
caMHM OpaThb CIIPaBKH?

- JIuyHo 6paTh CIIpaBKU Heoo-
XOLUMO 6YZIeT TOJIbKO B UCKJIIOUH-
TeJbHBIX CIy4asX, KOIZla OpraHbl
ConmasbHOro QoHZA He CMOIYT
3aIIPOCUTh HX CaMOCTOSITeJIBHO.
HanpuMep, JOKyMeHT U3 CUJIOBBIX
BeJJOMCTB O TOM, YTO CYIIPYT IIPO-
XOLUT CPOUHYIO CIy>KOy, MOOHIH-
30BaH WM HaXOJUTCI Ha JJINTeJIb-
HOM JIeYeHUH B MeJULIMHCKOM y4-
pexxzieHnH. Takske HHQOpPMAIIHIO
u3 VYupasieHus efepanlbHOU
CJIy>KOBI HCIIOJIHEHHSI HaKasaHUU
JOJKHBI IIDUHECTH CaMU 3asBUTe-
JIU.

- C KakuMH TPYAHOCTSIMH
CTOJIKHYJIHCh IIPH O00BejuHe-
HUU?

— OCo0BIX TPyZHOCTEX He BO3-
HHUKaJI0. BCé IIPOMCXOAMIIO B ILIa-
HOBOM IIOpsifike. MBI HadaJu C aB-
rycTa IIPOILIOro rofia IIPOBOJUTH
obydeHHe CIeI[HaJKCTOB, YTOOBI
He ObLIO IIpo6jeM C IIPUEMOM
Ipak[aH U He BO3HUKAaJIU O4depe-

“ECHI/I PAHbLUE Mbl
MAATUNW BCEM HE BOJTIEE
MONOBUHbI MPOXNTOYHOIO
MUHNUMYMA,
YCTAHOBJTEHHOIO B
CYBbBEKTE, TO MO EANHOMY
MOCOBUIO, B 3ABUCUMOCTH
OT AOXOAA CEMbW, MOXEM
MMAATUTb 50, 75 T 100
MPOLEHTOB

oy, YToGBl YesOBEK IPHUINET MU
cpasy IOJIYIHJI YCIyTy. MBI (paboT-
HUKH [leHcHOHHOTO QoHZA. — Pep.)
HAIIPaBJISLIA CBOUX CIIEIIHAJIICTOB
B QOHJ COI[MATbHOTO CTpaxoBa-
HUSI YIUTHCS 0Ka3bIBaThH ToCyzap-
CTBEHHBIE YCJIYTH, KOTOpBIE OH
TIpefiocTaBJIsIeT. B CBOIO odepefn,
cIierfraaucTel POHAA COIUANIbHO-
IO  CTpaxoBaHUS  IIPHXO/IIIN
yuuThCS K HaM. Bcero or ®oHza
corcrpaxa u [IeHCHOHHOTO QOHJA

Ipouuu obydeHHe 253 4dejlOBeKa.
W cerofHs KaK[bId CIIeI[UaJIUCT,
paboTaroIKi B KJIMEeHTCKOM CIIyXK-
Oe, yHUBEpPCaJIeH.

- Ilpunuiock JH COKpamiarhb
IITaT COTPYAHHUKOB?

- Hert. Bcem 6pLi1a IIpefocTaBie-
Ha paboTa, ¥ BCe 0CTaIMCh Ha CBO-
HUX JO/DKHOCTSX. CIIeI[MaJHCThl U
Janblie OyAyT BBIIOJHATH CBOU
Ipe)kKHUe 0053aHHOCTH, TOJIBKO
Tellepb B 00 beTUHEHHOM QOH/IE.

- Kak momacTe Ha IpUEM K
CIenHaJHCTy KIHMeHTCKOH CIIyK-
651 Condonpa?

- Mo)XHO 3amucaThCsd uYepes
IIOpTaJl TOCYCIyT WA Yepes CauT
CPP. A MOXXHO Yepes eIUHBIA
KOHTAaKT-IIeHTp 110 HoMepy 8-800-
6000-000.

KpoMe Toro, B HalllUX KJIHEHT-
CKHUX CIy>k6ax ecTb LUQpOBas 30-
Ha, TIJe YyCTaHOBJEHa CHCTeMa
yIIpaBJIeHUs o4epesblo, TaM MOXK-
HO B34Tb TaJOHYMK. IIpH 3TOM B
HeKOTOPBIX CJIydadX Mbl BOOOIIe
IprHUMaeM 6e3 salucu U 6es Ta-
JIoHa. HanpuMep, IIpU II0JIyYeHUHU
roco6ust Ha IorpebeHue.

- ITo KaKHMM BBIILZIaTaM BBI yoKe
OKa3aJ/Id yCJIYyTH B 9TOM rogy?

- Tospko 3a 10 pabouux gHeH, ¢
9 mo 20 gHBaps, B HaIIK KIHEHT-
CKHe CIyX0bl obparmiaoch 3884
4Jeji0BeKa II0 eJMHOMY II0COOHIO,
KOTOpOe CTaJ0 O4eHb BOCTPe6O-
BaHHBIM. 13 HUX TOJBKO 150 II0-
Jaau 3asBJIeHHs, OCTaJbHbIE 00-
palaauch 3a KOHCyJbTaluen JIu-
00 IIPUHOCUJIN JOKYMEHTEL.

“ Y HAC IENCTBYET
MPUHLWM
3KCTEPPUTOPUANBHOCTN.
CEFOAHA MOTYT XWUTEMN
POCCUNCKOW OEOEPALIAN U3
MOBOr0 CYBbEKTA
OT/bIXATb B KPbIMY 1
OBPATUTLCH K HAM 3A
NONYYEHUEM EANHOIO
NnocobunA»

N

OT POXXAEHNSA
[0 COBEPLUEHHONETNSA

- JIrogMuia AjleKCaHIPOBHaA,
o BceM MHQOPMAaIHOHHBIM Ka-
HaJlaM TOJBKO H CJBIIIHIIL O
enrmHOM 1mocooun. Co3gaércs
BIleYyaT/IeHHe, UTO ero MOTyT Io-
JIy4aTh BCe CeMBbH C feTbMH. Tak
JIH 3TO?

- MH}opMaIUK 0 eJUHOM II0CO-
6uu, Ha caMOoM Jiesle, MHOTO. X04y
06paTUTh BHUMaHUe, UTO 3TO He
TO 10co6ue, KOTOpPOe BCEM II0JIO-
JKeHO, KaK, HallpuMep, eJUHOBpe-
MeHHBIe BBIILUIATHl Ha JleTel, Ha-
3HaueHHble yKa3oM IIpesHjieHTa
nepex Ikosod B 2021 rogmy. 3To
rocobrie Ha3HA4YaEeTCS U BBIILIAUH-
BAaEeTCS TOJIBKO CEMBSIM C HU3KUM
IOX0/OM. JTO IIOMOINbL TOCyjap-
CTBAa [JI1 BOCIHUTAHUS [leTed B
MHOTOZIETHBIX M MaJsoobecredeH-
HBIX CeMbsIX. OHO IIpeyCMOTPEeHO
He JIJI1 BCeX KaTeTOPUI IpakiaH.

- Kak monumaro, crapslie moco-
OHUs HUKTO He OTMeHs1I. B uéMm sxe
IIPeUMYyIIeCTBO HOBOT0?

- PaHbmie, 4TO6BI IIOJIy4aTh
Kakoe-TO IIocobue Ha geTed (1o
TPéX JIeT, 0T TPEX [0 BOCBMH JIeT
WIN OT BOCBMH JI0 CeMHa[IlaTH
JIeT), a Takke OepeMeHHOM >KeH-
LIHUHE, II0 Ka)KZ0My HallpaBJIEHUIO
Heo6X0AUMO OBLIO IT0/IaBaTh 3asIB-
JIeHUsI B pasHble BeJoMCTBa. Ma-
MOYKH TpaTHJIHU BpeMs Ha 0QpopM-
JleHMe BBIILIAT. EXmHOe mocobue
T103BOJIsIeT 06PaTUTHCI O/IUH pas B
ConpaJbHBIA QOHZA MU IIOJIY4YHUTH
yCJIyTy II0 BCEM BBIILIATaM. TeM
caMbIM paboTaeT «becIIOBHAsI»
CHUCTeMa IIO[IEPKKA CeMeld ¢
IeTbMU. ITO 04eHb yHobHO. O6pa-
Iy BHUMaHUe, 4TO e)KeMecsyHas
BBIIUIaTa Ha3HA4YaeTcsd Ha OJUH
TOZ 00 J10 OCTHIKEHUS IIpefielb-
HOTO0 Bo3pacTa pebEéHKa U Ipojije-
BaeTCs 110 3asIBJIEHUI0.

Kpome Toro, MeHseTca pasMmep
roco6us. Ecsiy paHblIlle MBI IVIaTH-
JIX BceM He 6o0JIee IT0JIOBUHEI IIPO-
JKUTOYHOTO MHUHHMyMa, YCTaHOB-
JIEHHOTO B CyO'beKTe, TO 110 e/[HO-



e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPbIMCKAA ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
AL opraH CoBeta MUHUCTPOB
FA3ETA & Pecny6nukin Kpbim

B CUMOEPOIONE SAMETUNN NOWAZEN, F'YNAIOLLIMX MO NMPOE3XEN YACTMH.

MATHULA
27 aHBapsa 7

kianews24.ru 2023 roga

BAnLonPoC

- OnuwuTe ce6s.
- Tpe6oBaTenbHas, HO MOHUMA-
owas.

-Yero He TepnuTe B Nogax?
- O6MmaHa, MKu 1 npeaaTenb-
cTBa.

- Ecnu 6bl ocHOBanu cBom
6u3Hec, uem 6bl 3aHUMANUCH?

- HaBepHoe, 4emM-TO CBA3aHHbIM
C TBOPYECTBOM. 1 N06MI0
Bs3aTb. Ceyac BsXY HOCKM Ha
(hpOoHT Hawum Gonuam,
BKMNAAbIBAKO TyAa CTeNbKU,
WOKONaAKM, NULLY UM MUCbMa.

- ae Bbl NO6UTE OTABIXATb?

- Mo6nto YepHomopckoe. Y
My)Xa Tam Jefylika ¢ 6abyLwKon
XXWUK, OH NPOBOAMUN TaM
KaHWKynbl. M BOT Kak-To NMOBE3
Hac ¢ geTbMu. MHe O4YeHb
MOHPaBUNIOCh.

- e 6bl XoTeNn NO6bLIBATL?

- OrpomHoe xenaHue noexarb
Ha Kamuartky. Xouy yBUeTb
rensepbl. Ml y)xacHo xoueTcs
no6biBaTb Ha o3epe barkan.

- Ecnu 6b1 Bbl BbiUrpanu B
norepeio 10 MUINNOHOB, Ha YTO
6bl noTpaTunu?

- 0653aTenbHO Kynuna 6bl
YTO-HMOBYAb HA DPOHT, @
OCTaBLUYOCA CYMMy nogenunna
mexay JoYKamu.

MoanucaTbes
Ha <KpbIMCKYH
raseTty»
MOXHO MO BCeMn
Tepputopuun PP

«KpbIMckas raseTta»
B NOAMMCHbIX
KkaTanorax

«[MoyTbl Poccumn»

NOANMCHON MHAEKC:

My II0COOHMIO, B 3aBHUCHUMOCTH OT
Z0X0fla CeMbH, MOYKeM ILIaTUTh 50,
75 man 100 mporeHTOB. Takike
TIpeyCMOTPEH ITepeX0/[HBIN ITepH-
OJl: CeMbH, Ifie JeTH POSUJIUCH JI0
31 pexabps 2022 roma BKJIIOYH-
TeJIbHO, MOTYT BIOpaTh, 0CTaBUTH
IIpe)KHUEe BBIILIATHL UId  0dop-
MHUTH HOBOe IIoco6He. B0o3MOX-
HOCTBH I10JIy4aTh BBIILIATHI 110 CTa-
PBIM IIpaBHJIaM COXpPaHSETCS y ce-
MeH 0 HCTedeHHs IIepuojja IpaBa
Ha HUX.

- Kakue TpeGoBaHHA K IIpe-
TeHAieHTaM Ha eJHHOe Iocobmue,
IIOMHMO He0O0IBIIOro 0X0Aa?

—YT065I I10JIy4aTh ITO I10COOHE,
HeoO6X0AUMO, UTOOBI POJUTENHN U
pebéHoK 6bUIM TpakjaHaMHu Poc-
CUMcKoM Peflepaliiil U IIOCTOSTHHO
IIPO’KUBAJIM Ha TEPPUTOPHUU CTpa-
Hbl. KpoMe TOr0, HEO6XOAUMO CO-
6JIFOCTA TPU IVIaBHBIX KPUTEPHUS.
CpefHenyIleBOM [OXO[ Ha BCeX
YJIEHOB CeMbU He JI0JDKeH IIPeBHI-
IaTh pasMep IPOKUTOYHOTO MU-
HUMyMa, BCe TPYAOCIOCOOHBIE
YIEHBl CEMbU [[OJDKHBI UMETH [I0-
XOJ, WJIN YBa)KUTEJIbHYI0 IPUYUHY
He pa6borark. 1, KOHEYHO, YUUTHI-
BaeTCs HMMYIeCTBEHHOe II0JIOXKe-
HUe CeMbH — HaJW4he aBTOMOOH-
JIeH, TOMOB, KBapTHUP, 3eMeJIbHBIX
Y4acTKOB U TaK JaJee.

- A Kakue NPHYHUHBI OTCYT-
CTBHA 3apab0oTKa CYHTAITCA
YBa>KHTeJIbHBIMHU?

- HampumMmep, eciu >KeHITMHA
yXakKuBaeT 3a pe6EHKOM, eCJIH I1a-
Ila IPOXOAHUT CPOYHYIO CIYXOy
WJIY T1alla ¥ MaMa CTyJeHTHI. Ecau
KTO-TO U3 YIEHOB CeMbH yXarKU-
BaeT 3a MHBAJIW/IOM UJIH caM IIpo-
IOJDKUTEJNBHO 60sIeeT, 0QUITaIb-
HO IIpu3HaH 06e3pabOTHBIM WU
HaxO[UTCI B MeCTax JIUIIEeHUS
CBOOO/IBI. B TaKUX CiIydasix OTCYT-
CTBHe [J0XO/la He CTaHeT IIpeIsT-
CTBHeM K HasHAUYeHHUI0 eJUHOIO0
II0COOHS.

- Ecim, HanmpuMep, ceMbs U3
4eThIPEX YesioBek (MaMa, mamna u
JIBOe JeTeil) UMeeT erKeMecsd-
HBII J0X0A B 50 ThICAY PyOJIeid,
OHa CYHMTaeTcs MajaoobecIedeH-
HOI?

- C TaKUM eKeMeCSYHBIM [J[0XO0-
JIOM 3a mocaefHue 12 Mecs1ieB (3TO
PpacuéTHBIN IIepuos) CeMbs UMeeT
IIpaBo Ha II0JIy4eHHUe eJHHOro II0-
cobusi. 37ech Ha KaK/Oro dWieHa
CeMbH IIOJIydaeTCs AOXOJ HIDKe
TIPO’KUTOYHOTO0 MHUHUMYMa, yCTa-
HOBJIeHHOTO B KpbIiMy. CerofjHsI OH

“ And HASHAYEHUSA
Mocobusd B CEMbE AOJTXHO
bblTb HE BOJIbLUE OAHOIO
ABTOMOBMNSA (M HE BOMbLUE
ABYX, ECN CEMbA
MHOTOJETHAS). TOYHO TAK
XXE B OTHOLWEHWN XWNNbA.
ECNW 3TO AOM, TO HA
KAXOOTO YTEHA CEMbU
XUTAA NNOLWAAb HE
JOJXHA NMPEBbILWATb

40 KBAOPATHbIX METPOB»

cocTasigeT 13 944 py6Jid Ha AyILy
HaceseHus, 15 199 pybien - s
TPYZOCHOCOOHBIX  TIpakJjaH H
14 846 pyb6uteii — 11 IeTex.

Ho, omaTh e, He CTOUT 3a0bI-
BaThb 0 TpebOOBaHUAX K HMYylle-
CTBEHHOMY II0JI0’KeHHI0. Hampu-
Mep, IJIs1 Ha3HaueHUs 110co6Usd B
ceMbe JI0JDKHO OBITH He OO0JIbIIe
O/THOTO aBTOMOOMUJIS (M He 60JIb-
IIe /IBYX, €CJHU CeMbs MHOIOZET-
Has). TOYHO TaK ke B OTHOILIEHUHU
JKUJIBS. ECJIH 3TO [[OM, TO Ha KaXK-
JIOTO dYJeHa CeMbH >KWIas ILIO-
mjasb He NOJDKHA IIpeBHIIaTh 40
KBaJipaTHBIX MeTpoB. Ecau 3To
KBapTHUpPHl (He HMMeeT 3HAuYeHUs
UX KOJIMYECTBO), TO LOJKHO OBITH
He 6oJiee 24 KBaZipaTHBIX METPOB
Ha KaX[[0TO 4dJeHa ceMbH. IIpu
IIpeBBINIeHUH IaHHBIX HOPM IIpa-
BO Ha II0JIy4eHHUe eJMHOT0 II0COo-
6us OTCYTCTBYeT. MBI 3asIBUTEJII0
OTKa’keM.

Ho maske eciu 4YesI0BeK IIOJIY-
YW 0TKa3 B Ha3HaYeHUU eJUHOTO
1moco6us, 3TO He 3HAYUT, YTO y He-
TO HeT IIpaBa 0OpaTHUTHCS 3a BbI-
IJIaTOM IIOBTOPHO. /[eJI0 B TOM, UTO
JIOXOZIBI ¥ MMYIIleCTBEHHOE II0JI0-
JKeHUe JII0/led MOTYT MeHIThCS.

- ITocobme Ha3Ha4yaeTcsa He
O6eccpouyHo? YacTo M mepecma-
TPHBaeTCs ero pasmep?

— MBI ycTaHaBJIMBaeM BBIILIATY
Ha 12 MecsmeB, a IIOTOM OIIITh
CMOTPHM Ha JJ0XO/IbI CEMBHU.

IIpu 3TOM IIOZATh HY>KHO TOJIb-
KO 3asBJIeHHe. V Hac HaIakKeHO
Me>KBe/JOMCTBEHHOE B3aUMOJeH-
CTBHE C HAlIUMHU ITapTHEpaMU: C
HaJsioroBo#i, MB/I, PocpeecTpoM, ¢
opraHaMH OIleKd U Tak gmasuee. To
eCTh MBI UMeeM BO3MOKHOCTh He
IIpUBJIEKAaTh 3asgBUTENd, MaMy
WIN Ially, a CaMOCTOSITeJbHO
OIIpe/ieJIATh ero IIpaBO Ha II0CO-
O6ue ¥ IIpojiyIeBaTh peIlleHUe II0
BBITLJIATE.

Ecu cpefHUH AyIIeBOM OXOZ,
CeMbU IIPEBBICUT pa3Mep IIPOKH-
TOYHOTO0 MHUHHUMyMa W He OyayT
COOJIIOZleHBl  JIpyTHEe KpPUTepHUH
HY)KZaeMOCTH, BBIIIaTa IIpeKpa-
THUTCS.

JIbroTA NnO PETNCTPALIN

- 3a eTUHBIM IIOCOOHEM K BaM
o0pamalTca TOJIBKO >KHTEJIH

Kpreima?
- Boobme, y Hac [JelcTByeT
IPUHITUI  3KCTePPUTOPHAILHO-

CTH. CeI‘O,I[HH MOTYT KUTeJIN Poc-

curickod ®Pepepanuu U3 J1060ro0
cy0beKkTa OTAbIXaTh B KpBIMYy U
06paTUTHCS K HaM 3a II0JIyuYeHHeM
eIMHOro Iocobus. Mbl HallpaBUM
3asgBJIeHUe TYAa, I7ie YeJI0BeK IIpo-
JKHBaeT, U TaM oprad CoIjraJbHO-
ro GoHla Ha3HAYUT €My BBIILIATY.

— A ec/M 4eJIOBeK IIepeesiKa-
er?

- OH J0JDKeH 06paTUThC B KIIH-
eHTCKyI ciayx6y Condonzma 10
HOBOMY MeCTY ’KHTeJIbCTBA. 3[eCh
MeXaHHU3M TaKOH ke, KaK U C IIeH-
CHSIMU: €CJIM YeJIOBeK IlepeesyKaer,
TO C HUM «IIepeesyKaeT» U ero JeJIo.
Cxema oTpaboTaHa, U II0JIydaTelb
BBIILJIATEl HU4Yero He TepsieT. Ho
pasMep II0COGHMS PaCcCUUTHIBAETCS
HCXO0[d U3 IIPOXKUTOr0 MUHUMyMa
TOro CyObeKTa, Kyja 4desIoBeK IIe-
peexaun Ha IIMJK.

— CyIecTBYIOT JH KaKHe-TO
0CO0EHHOCTH B Ha3sHa4YeHHH e/lH-
HOT0 II0COOHS >KHUTe/JIsIM HOBBIX
POCCHIICKHX TePPHTOPHII?

— ECTb 04eHb Ba)KHBIF MOMEHT,
0 KOTOpPOM HeOoOXOZHMMO 3HATh
JKUTeJIAM JIOHeI[KoM U JIyraHCKOM
HapOJHBIX pecny6/IMK, a TarKxe
3aIl0pOoXKCKOM U XepCOHCKOM 06-
JlacTeH: eC/IM Y HUX PerucTpanus
B IIacIlOpTe IOATBepP>KZaeT IIPo-
JKHBaHMe Ha JaHHBIX TePPUTOPH-
X 110 COCTOTHUI0 Ha 30 ceHTI0ps
2022 rofa, TO i1 HUX [eHCTBYeT
Jprora. OHa 3aK/JIH4aeTcs B TOM,
4TO ¢ HUX He OYyAyT Tpeb6oBaThb
CIIpaBKH O [oXofax. Ecin >KeH-
IIMHa yKasajla B 3asgBJIeHUHU, Ha-
IIpuMep, 4To Itoaydasna 500 pyob-
JIel B MecCdIl, 3TOT [OXOJA MBI U
Y4TéM IIPU HAYKCJIeHUH eJHOTO
nocobus. Ecau oHa yKakeT, 4TO
He II0JIy4ajla HAYero, To MEI Oy-
ZeM HCXOJUTb M3 3TOr0 IIPH Ha-
UYHCJIeHUSX.

- To ecTh IpaBHIO HYJIEBOIO
J0XO/ia Ha HUX He paclpocTpaHs-
ercsa?

- /Mla. Ho eciu y 3asgBUTeNII He
OyZeT perucTpaliyd B IIaCIIOPTe,
KOTOPOX OH CMOJKeT II0JTBEPAUTH
daKT IIPOKMBAHUS Ha TEPPUTO-
puu AHP, JIHP, 3am10p0oXCKOM MU
XepcoHcKoH o6sacTy Ha 30 ceHTH-
6pst 2022 rofa, TO MBI JOJDKHBL 6Y-
JeM yYHUTBIBAaThb [0XOJ M HMyIlle-
CTBEHHOe IIOJIOKEHHEe  CeMbH.
IToMHUTe, TOYHO TaK Ke IIPOIIMCKA
y KpeIMYaH Ha 18 MapTa 2014 roza
HnMeJia 060JIBbIIOe SHAUEHHE.

VipuHa F'YTNBATAS.
®doto ManuHbl AMAPAHO.

° NOOMNCKA-2023

Ha | nonyroaue*

ExegHeBHbIN BbINyCK,
BKAKOYaA NATHUYHDIN:

oo O4 1,57 oy
el 594,98 ...

* LeHbl YKa3aHbl 3a OMH MeCHLl

Bbinyck B NATHULY
(+ TB-nporpamma):

s 286,18 o6
o 11,46,
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CBOUX HE BPOCAEM

N\m

NCTOPUSI OAHOMN KYPTKI

He6osblIoH, IO-AOMAallHEMY
VIOTHBIU IexX. Ha MaHeKeHe BUCUT
y>Ke ToToBas [JjIs OTIpaBKU Ha
OpoHT BoeHHasg KaMyQDKHag
KypTKa. Ha 60JIbIIIOM pPacKpoHHOM
CTOJIe JIEXKUT ellé oflHa, UMeHHasl.
Ha rpyzin HalllUBKa CO CJIOBAMH «SI
pycud HMHAyc» U o6pas pyccKOro
OBUIMHHOTO 60raTeIpd — MysKe-
CTBEHHOT0, HEMMOBEPHO CHJIbHO-
IO X OTBA’KHOTO.

- HHpayC - 3T0 IIO3BIBHOH y4acT-
HHUKa Clleljollepallid MakcHuMa.
BoiiHa [u1g Hero Havasach B 2014
Tofly, KOIZla Ha ero pojgHoH /loH-
6acc 1oJieTesId CHapsApl. MakcuM
paboTain Torga B MHAUU, HO Bep-
HyJICS 3allUIaTh PoJUHY. OH yAH-
BUTeJIbHBIN desioBeK. ECTh JI0JH,
II0CJIe BCTPEYHU C KOTOPBIMH [JIg
HUX X04YeTCd C[eJaTb 4YTO-TO CO-
BepIIeHHO HHAUBHUAyaJbHOE U
ocobeHHOe. BOT KypTKY MBI IIILEM
CIeluaJbHO g MakcuMa, K HO-
4l paboTy [JOJDKHBI 3aBEPIIUTE.
IIpo1tecc cosfaHusd KYPTKH OYeHb
yBJIeKaTeJIbHBIN, HO TPeOyoIui
KOHIIeHTpallud BHUMAaHUIA, YET-
KOCTH, YCULYUBOCTH U, 6€3yCJI0B-
HO, IIOOBH K JIeJIy, — pacCKasbIBaeT
PYKOBOZHTEIbL BOJOHTEPCKOIrO
nenrpa «LW Taxkruk» Jlapuca
Bepausosa.

Jlopa (Tak Ha3bIBAIOT €é IpPy3bs U
POZHBIE) pOAMIACH M BBEIPOCIA B
Kpsimy. Cpenu 6JIM3KUX el Jirofielt
HeMaJIo TeX, KTO yII&I [06pOBOJIb-
meM Ha CBO. YT06bI IIOMOYb UM, a
TaKoKe 0CTaJIbHBIM HalllUM OOMITaM,
OHa opraHusoBasa B Cumdeporioe
I1exX I10 IOIIMBY BOEHHOM OZEKIbL.
Bce Mopie KypTOK, TOJICTOBOK,
OpIOK U JlaKe IIAIIOK JJIA y4aCTHU-

KPbIMCKAS

FASETA &

C U10JIOYKHU

®OTO
HA CAATE

BosioHTEpHI KphIMa IIBIOT OEXAY /IS
BOEHHEIX, IOCTOSITHHO COBEPIIIEHCTBYSA
eé 111 ynoocTBa 00MIIOB

KOB CIIerjoIepariiii oHa JopabaTsl-
BaeT cama, 4To0bI 6oIlaM ObLIO He
TOJIBKO TEILIO0, HO U yZL00HO BOEBATh.
U fa’ke IIpoCTOM KapMaH Ha KypTKe
JIOJDKeH OBITH IT0JIE3SHBIM M MHOIO-
OYHKIIMOHAIBHBIM.

- Tak mosy4ywiaoch, YTO o
JIFOOJII0 JIFOKCOBBIE BeIllW IIHUTh U
Bsi3aTb. Y MeHs eCTb OHJIaNH-IIIKO-
Jla II0 BSI3aHUI0 U IIOCTOSHHBIE
yueHukd. C 2014 roga MBI Havyaau
romoraTh JloH6accy, U II0CJIe Ha-
Jaja CIlerjolepariy pPelInan 3a-
HATBCS IIOITUBOM OJIeK[bI JIJIS1 BO-
eHHBIX, — pacckasbiBaet Jlopa.

[l Hadasla OHAa W3y4WJa BBI-
KPOUMKY BOEHHON GOpPMBI, KOTOPYIO
IIepHOANYeCKN IIPUHOCKJI 3aIllTo-
IIBIBATh JIOMOM CBHIH-CTYZIEHT, y4a-
IIuiica Ha BOeHHOM Kadepe. VBU-
JleB BCe HEeJOYETHl O/IeK/bl, KOTO-
pas pBaJace 110 IIBY, JIopa ycoBep-
IIeHcTBOBasa eé. KoHCyJIbTHPOBa-
JIach C NpodecCHOHAJIbHBIMU BO-
eHHBIMH, CIIpalllMBaja 0 HI0aHCaX,
4TO6Bl IIOHHMMATh, Ife U KaKOH
III0B YCUJIUTB, a Ifie HYKHO Kap-
MaH WM QYpHUTYPy HOOABUTL.
OxkasaJyioch, 4TO JaXke pacIiBeTKa
TKaHH UMeeT OTPOMHOe 3HaYeHHe.
UépHasd ofekma OKasasjaach ILJIO-
X0 I KaMyQJIsKa, TaK Kak de-

KCTATH

BONoOHTEpDLI NpUrnawatT B
WBENHbIN Lex B
Cumcheponone Bcex
Xenawuwmx nomoyb
yyacTHukam CBO. 3gecb
HanayT paboTy KaXAoMmy 1
HayyaTt KauecTBEHHOMY
nowwusy. Y3HaTb 60Mblie 0
BOJIOHTEpAX U CBA3ATbCS C
HUMUN MOXHO yepes
Tenerpam-kaHan «LW Taktuk
(nowmB KauecTBeHHON
BOEHHOW OfEXAbI)».

JIOBEK B Hell XOpOIIO BUJeH CHaii-
nepaM. A BeJb OH [OJDKEH CJIH-
BaTbCd C MECTHOCTHI0. BipoueMm, u
Ipupojia Be3fle pasHad. Tak UTo
TIOZICTPanBaTHCA IIPUXOAUTCI Qax-
THUYECKU I10]T Ka>KI0r0 BOIIOIIETO,

YyTOOB! OfIe’Ka peajbHO IIOMOTIIIA,
a He HaBpeJuJIa IIPU BHIIIOJTHEHUN
60eBHIX 3a/1a4.

N3 CTOMATO/OIA - B LUBEU

B IIOIMBOYHEIM I1eX KPEIMCKHE
BOJIOHTEDPEI IIepeexXajd B Havale
HOs0ps, a [0 3TOr0 OHHU IIMJIK
ofexny foMa y Jlopsl. Kak cmeétcs
eé IIOMOIHMIIA II0 IIKOJe BA3a-
HUA, BOJIOHTED U IIPOCTO XOPOLINA
npyr ViabpaHa KocTgHKHMHA, Ha TOT
MOMEHT 3T0 6bljIa He KBapTHPa, a
IIBefiHasg MacTepckas — BO BCeX
KOMHATax CTOSIH IIBeHHBIE Ma-
IIUHEL, & BIOJb CTEH JIeXKalIu Py-
JIOHBI C TKaHSIMH 1 KOPOOKH C Qyp-
HUTYPOM.

bes IIOMOIIIHUKOB B TAKOM JieJie
He 060MTHCH, a UX y JIOpBI HeMa-
JIo. BOoT 3a IIBeHHOM MallMHOM
paboTaeT U 06BSICHAET HaM CJI0XK-
HOCTH IIOIIMBA OBl I BOECH-
HbIX Hartanbg Ilpuinena. ITpopa-
6oTaBIIag MHOTO JIeT MeHeJKe-
POM B KpPYIHOH CHM()EepOIIoyb-
CKOM OpTraHH3alliyd U BBIIIeAIIas
Ha 3aC/Iy>KeHHBIN OTJBIX JKEHIIH-
Ha paHbllle COBCEM He yMeJa
IIUTh, HO OYeHb XOTeJla II0OMOYb
pebsitam, yuacTBywomuM B CBO. B

Iexy OHa TPYAUTCA II0 CeMb-
BOCEMB YacoB B JIeHb, IPUYEM CO-
BepIIeHHO 6ecIIaTHO.

ITo 30By cepjlla IPUIIUIK CIOJA
U IpyTHe IIpeKpacHble YKeHIIIUHBIL:
Onpra CaBkuHa, EBreHus Yepkac-
ckas, Huna JXykosckad, I0musa Xy-
CHUMHOBAa. Bce OHHM He CMOIJIHK
0CTaThCs B CTOPOHE OT IIPOUCXOAI-
IUX co6bITHH. F0musa XycuiHOBa,
HaIlpUMep, caMa POJOM U3 JOHell-
KoM MaKeeBKH, a IIOTOMY I Heé
TIPOCTO >KU3HEHHO Ba)KHO IIOMO-
raTb. OHa 3aKaHUHBaeT paboTy B
IIIeCTh Beuepa U IPUXO/IUT B I1eX K
JPYTUM BOJIOHTEPaM.

BribuBaeTCs U3 YKEHCKOI0 KOJI-
JIeKTHBa AHAipeil EMe/IbSHOB, KO-
TOPHIA paboTaJl B MOCKOBCKOH
YacTHOU KJIWHUKE U B OJUH MO-
MEHT peIln IiepeexaTh B KpriM,
4TOOBI COJIeMICTBOBATh BOJIOHTEP-
CKOMY JJBHOKEHHUIO.

- 51 B MoCKBe IISITh JIeT paboTan
XUPYProM-CTOMaTosoroM. HMsHa-
4JaJbHO MOHM X006 OBLIO Bs3a-
Hue. Tak g mo3HakoMuiIcs ¢ Jlopoit
- yuuiIcsa y Heé B IKose. CIycTs
BpeMsd A y3HaJ, 4uTo Jlopa emé u
Xopomo mbéT. CHayazna s gymad,
4To0 3T0 He MO&. Ho Korjja B ouepesi-
HOM OTIIYCK IIpHeXajl K Hed B ro-
CTH, TO IieJIble CYTKH He OTXOIUI
OT IIBeHMHOU MalmUHBL A KpbeIM s
TIOJIFOOHMJT Cpasy, KaK TOJIbKO OKa-
3aJIcs 3[ieCh BIlepBhle. 1 moyro He
IyMaz, Korga Jlopa IIpefiosKuia
repeexaTb M IIOMOTaTh y4acTHU-
KaMm CBO, — pacckasbeiBaeT AHJIpew,
KOTOPOI0 KOJUIEKTUB MOCKOBCKOM
KJIWHUKH [I0JIT0 He XOTeJs OTIIyC-
KaTbh, TaK KaK XOPOIIMH CIIeriua-
JIUCT HY>KeH ObLI U UM.

CBAI3AHHbIE OHOW LENbIO

C Hauasa BOJIOHTEPCKOM [ed-
TEeJIbHOCTH II0 IIOIIHUBY BOEHHOM
OfeXAbl KoMaHfa JIOpBl CIIMIa
yKe GoJjlee THICSIYU (QJIMCOBBIX H3-
JleJTUYA: TOJICTOBKH, ITAIlKH, Opro-
KU, a TakXe HeCKOJbKO KaMyQ-
JIDKHBIX KypTOK. Ilepex HoBBIM
TO/I0OM OHH OOIIHMBAJIU JIETUUKOB.

OcTraTkaM TKaHeH To)Ke Haxo-
JUTCS IpUMeHeHue. X nepegaoT
BOJIOHTEpaM, KOTOPBIe BDKYT Mac-
KAPOBOYHBIE CeTKH. BoJibIast BO-
JIOHTépCKasg CeThb pasBepHyJIach
cerofHsa 1o BceMy KpeiMy, B eé
CO3JJlaHUU Y4YaCTBYIOT TBICAYH JIIO-
Jer. MHorue M3 HHX, TaKHhe Kak
Jlopa 1 e€ KOMaH/ia, He )KaJIeI0T He
TOJILKO BPeMeHHU U CUJI, HO U JIUY-
HBIX cOepekeHUH. Beib IIOIINB
OZleK/IBI — JIeJI0 3aTPaTHOe, a CIIOH-
COpBI eCTh He BCerga. BoT u mpu-
XOJUTCA 3aKyIlaTh TKaHU U QYpHHU-
Typy 3a CBOM JileHbIU. Ho oTpajHo,
4TO paboTaroliye 37ech JIOAH Ja-
JKe He JyMaloT 06 aToM. /II1 HUX
IJIlaBHOe — IIOMOYb HAIlUM pebs-
TaM ofiep>KaTh I106exy.

MpuHa F'YNTUBATAS.
®oto Manbl AMAPAHO.

OPMALIMA CTANA ELLE AOCTYMHEE!

YuraitTe cambie MHTEPECHbIE
cTaTbyn «KpbIMCKOM raseTbl»
B HalLeM KaHane Ha «[13eH»!

Mpucoeaunsntech K «KpbiMCcKon rasere» Bo «BKoHTakTe»
n B «0gHOKNaccHuKax»! byabTe B Kypce rnaBHbiX HOBOCTEN!

Bcé camoe nHTepecHoe n3 XusHu Kpbima
- B ogHoMm Telegram-kaHane!
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Mbl MOBbIBAJIN

MHOr0O BOAbI VTEK/IO

AHTOHHHA
JleoHHUI0BHA, 65 JIeT,
y IeHCHOHEepKa:

- BopompoBopg fe-
Jald  Ha  yIuIe
IlTkosbHOH.  Tpyoby
TIPOBEJIH, SIMy BBIKO-
Ilajv, Ha 3TOM BCE. VoKe [Ba roja
HUYero He JleslaeTcs. A
BOZOIIPOBOJ-TO CTapbli. HaMm B Mo-
PO3BI IPUXOJUTCSI KpaH IepeKphl-
BaTh, YTOOBI €T0 He IIPOPBaJIo.

C JloMOM KyJIBTYpEI § HacC TOXe
npo6yeMa. HUKaK peMOHT He Cfie-
JIaIOT. HaZio KpBHIIly IIepeKphIBaTh.
ToBOpAT, IIpoIe IIOCTPOUTH HO-
BBIF, 4eM CTapbhlii BOCCTaHaBJIH-
BaTh. /la, 3MaHHe BeTX0e, HO TaM
6mbiroTeKa Xopoias. 3UMOK TaM
XO0JIOZHO, JIeTOM AyIIHO. Kpeiira
TEUET, BCE PYLIUTCS.

KoHe4HO, BCe MeuTarT, YTOOBI
B CeJIO IIPUIILIO T0Iy60e TOILIHBO.
B mmpoekTax ecTh rasupukays, Ho
KOI7ia OHa OyJieT, 1 He 3HAIO.

3aro y Hac PAIl HOBBIN ITOABUII-
s, 9TO 3aMedaTesIbHO. /lopory cre-
JIaJIY, IIPOJ/IM/IN MapIIPYT aBTO0Y-
ca. ToBOPSAT, YTO JIETOM PEHCOB J0-
6aB4T. Ceifuac B 19:00 mmocyeHUM.
Ho aBTOOYCBI XOAAT PperyJIsIpHO,
yepes KaXk/ble [Ba Jaca.

nopA 30HTUK HE CAAUNCD

EBrenus JleoHUj0BHa, 56 JIeT,
IIeHCHOHepKa:

— OceHbIO Clles1ajiv TIAMSTHUK,
Ta30H, 3TO XOPOIIIO ¥ IIPaBUJIBLHO. A
BOT IUIDKM MHe He HpaBITCH.
[IpeAIpUHAMATEIN 30HTHKH II0-
CTaBUJIU Be3Jle X HUKOIO IIOJ HUX
6ecIIaTHO He IIyCKalT. JTO He-
yro6Ho. A 3aiuTe Ha KasaHTum!
TaM >ke y»Kac, Besfie 3ara’keHo.

A emé HaM ras Hy)keH. Kaxxzas
BJIACTh ero obemtaeT. ToHHA YIJIA
CTOHUT IIOYTH 17 ThICAY pybJelt. A
ras-To psazmoM, B Illénkune. Hy, mpo-
Be/IUTe BBl 9TH /[Ba KHJIoMeTpa!

HALUECTBUE MEA]YV3

SIxoB BUKTOpOBHY,
44 roga, BpeMEeHHO
0e3paboTHEIII:

- Io rasy paxe
IIpOeKTa HeT, He [ie-
JIANT HHYEero, XOTs
nepeq, KayKIbIMU BBI-
6opaMH 00eIal0T peILIUuTh 3Ty
npo6yeMy. IIPpUXOLUTCS II0JIB30-
BaThCs OasIoHaMH. X0pOIIIo, XOTh
C HAMHU IIpo6JIeM HeT: II03BOHMIL,
0CTaBHJI 3asIBKY, IIPUBE3JIH.

Jloporx pfesaroT. Ho XoTesoch
651, YTOOBI U HaOeperKHYI0 IIpHUBe-
JIA B TIOPS/IOK.

Mepnyssl Hajoeau. Mo>XHO Ha-
HATH JIOJied, 4T06hI XOTS OB C
Isbka KX ybupaau. IIoHATHO,

OCTPOB

YeMy paaAyrOTCA M 0 YEM MEUYTAIOT
JKHUTeJIt cejia MBICOBOIO
JIeHHHCKOI'0 panioHa

31MMON BO3HMKAET OLLYyLLEHWNE, YTO B Ce/le HET HX AyLIKn, TaK TUXO ¥ Manontoa-
HO. XKUTenun cMetoTCs, UTo cenyac Bpems, Korga BCTPeun npoucxoanaT Ha
aBTOOYCHOW OCTAHOBKE MO MyTW B rOPOA UK U3 HETO.
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Mnowaakn Henmoxue, HO TPeBYOT 3a60TIMBbIX PyK.

4To 3a paboTy IJIATUTh Hafo, HO,
AyMalo, AJIS 3TOTO M3BICKAJIU GBI
cpefcTBa. B KOHIle KOHIIOB, peYb
HUJET O IIPUBJIEUEHUHU TYPHUCTOB!
VHTepHeT 60Jlee-MeHee HOp-
MaJIbHBIH, C BOJOM IIpobJieM HeT.

A BoT ¢ paboTo#l cioxHO. JKure-
i MBICOBOTO B OCHOBHOM 3aHs-
THI B TypHU3Me WK cdepe yCiIyr. B
[[lén1KkuHe HeHaMHOTO JIy4lIlle:
TaM OJHU OI0J[P)KeTHUKH U CTPOH-
TeJIH.
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MamMATHUK NpUBENW B NOPAA0K, UTO

NPUBETCTBYIOT MEeCTHbIe XUTeNu.

COBPATbCA C CUNTAMU

1 Anypkesia Biagumu-
POBHa, 54 roja,
PabOTHHK MaHCHO-
HaTa:

— Kosopgerr Bosiie
LIEPKBU IIPOCTO yoKac-
HBI. OH paboTaer, 0T-
TyZia Bofly 6epyT. I 3T0, MOXKHO CKa-
3aTh, Hallla [JOCTOIIPHMedYaTesb-
HOCTB, BeJlb KOJIOZIEL] I0BOJIBHO CTa-
paIii. Ho OH ke BeCb 000/ipaHHBbII!

U rasa HaM He XBaTaeT. JTO, II0-
JKaJIyd, Hallla IJIaBHas IIpobyeMa.
T'a3oBble 6aJIJIOHBL, YTOJIb, APOBA —
BCE 1oKynaeM. ToJbKO Ha OTOILIe-
HUe 3a ce30H 70 ThicA4 pybser
YXOAUT. JUI1 IIeHCHOHEPOB 3TO
O4YeHb MHOTO.

MycopHbIe 6aKH II0CTaBUJIH, HO
Besfle Mycop. PaHbllle MycOpOBO3
PeryJsipHO IIpHesykall, a ceryac sa
6axaM{ TOJIKOM HUKTO He CJIeJUT,
cobaKU pacTaCKUBAKT HUX COZep-
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HabepexHas, a TouHee «beper», Kak
€ro TyT Ha3bIBAT, NOJOVNAET ANs
OTAbIXa ANKAPEM.

BMECTO NOC/IEC/IOBUA

Ham He yfanocb 3actaTb rnasy
MbICOBCKOrO cenbcKkoro nocesne-
HuA AnekcaHapa Mayycckoro Ha
pabouyem mecTe, 3aTO Mbl CBSA3a-
NNCb C HUM No TenedhoHy. Tem
He MeHee YMHOBHWK OTKa3asncs
OTBeYaTb Ha Hallu BOMPOCHI.

’)KMoe. CBOMX KOMMYHAJIBIITUKOB
B MBICOBOM HeT, TOJIbKO U3 JIeHU-
Ha caIyk6a IIpuesskaeT U youpaer.

HE N0 B KONOAEL,...

TaTrbpssHa AHATO-
JbeBHA, 35 JIeT,
JIOMOXO03sHKa:

- Ilosoxkureb-
Hble U3MEeHeHUs BU-
| )Xy, ocobeHHO B co-
" CTOSIHUHM  [[OpOI H
YIUYHOTO ocBelneHud. O6saropo-
JIWJIH TIaMATHUK, TPOTyap Ccealn
10 TaTapcKo# 6YXTEL

Ha 4To0 X0Tesoch 6Bl 06pPaTUTHL
BHUMaHMUe, TaK 3TO Ha COCTOSHUe
KoJsiozta. K HeMy Bcerza IpUXOAdT
JIIOfK, OCOOeHHO OTABIXaMIIHe,
KOTOpble HabUpawT B HEM BOZY,
Korga uayT B ropsl. Ha KpelrjeHue
BBUIOKUJIA B FIHTEepHeT BUJEOPO-
JIMK, TJle Hall OoTell AJIeKCaHIp
CBATHUT BoAy. 1 6pocuiics B Iyasa
BUJL KosoAana. CuuTar, 4YTo afMu-
HuUcTpanusgd MBICOBCKOIO CeJbCKO-
To IocesieHUsI 00g3aHa 00paTHUTH
Ha Hero BHUMaHMHe. Cpe[CTB Ha
3TO JOJDKHO XBaTUTh. He Takue yx
60JIbIIIME IeHbI'Y HEOOXOAUMEI.

B TaTapckoli 6yXTe yCTaHOBUIN
JIeTCKYI0 IUIOIIAAKY. ITO BPOfie U
XOpOIIIO, HO /IJI1 Yero oHa Tam? Tam
JKe HUKTO He >XHUBET! [la, psamoM
eCTh IIaHCUOHAT, HO ¥ Hero Ha Tep-
PUTOPHU CBOU pasBJeKaTeJbHbIe
KOMILJIEKCEL. B 11es10M B MBICOBOM
IIOIIA/I0K OCTaTOYHO, HO 3a HU-
MU JKe Hafo yXakuBaTb. Hampu-
Mep, B IIeHTpe 0ackeTOOJIbHbBIE
KOJIbIIA ITIOCTOSTHHO JIOMAIOTCS.

Y Hac KypOpPTHBIA yTOJIOK. Bcé
XO0pOIIIo, IJISDKU JIETOM yOHparoT,
aKBaTOpHUI0O A30BCKOTO MoOpg 00-
caefyroT. Ho HeT HU JIaBOYeK, HU
oroTyaseTa.

Bbopuc CEAEHKO.
®oTto Muxauna MMAOYYKA.
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KPbIMCKAS
FA3ETA =

3A4YEM N NOYEMY?

B aTo py6puke «KpbiMckas rase-
Ta» paccka3biBaeT BaMm, yBaxae-
Mble yutatenu, o6 MHTepecHbIX
hakTax, oTBeYaeT Ha camble
pa3Hoobpa3Hbie U YyaNBUTENb-
Hble BOMPOCHI, KaKne TONbKO MOr-
nu 6bl 'y BaC BO3HUKHYTD.

Yro 6ypeT, ecnu cbecTb Xneb6

C nneceHbo?

MneceHb He pa3mHOXaeTcs 6e3 AocTyna
BO3/yXa, N03TOMY B HEGONbLIOM Konuye-
CTBE OHA MPOCTO NepeBapuTCs B KuULley-
HUKe W BCE. WcknoueHue cOCTaBnsaioT
NIOAN C annepruen, y KOTOpbIX Jaxe He-
60MblIOe KOMUYECTBO MNMECeHU MOXeT
BbI3BaTb OTEK WM Aaxe aHadmMnakTuye-
CKUM WOK. A BOT NOCTOsIHHOE ynoTpe6ne-
Hue 60NblIOro KonmyecTsa xneba c nne-
CeHblo, Hanpumep, KOraa OHa pa3BUBAET-
€A BHYTPU GyxaHKU 1 OCTAETCs He3ame-
UYEHHOW, MOXeT 6biTb onacHo. bonbluoe
KONMYecTBO rpnbKOB B OpraHn3me nepeg
Tem, Kak NoruéHyTb, BblAeNseT OnacHbIi
MUKOTOKCUH WNU ewweé 6onee Henpuat-
HbI atpNIOTOKCUH.

Mouemy NepBblil KOCMOAPOM
nocrpounu umeHHo B KasaxcraHe?
BarkoHyp 6blN1 OAHOBPEMEHHO W MOMNTO-
HOM AN MEXKOHTWHEHTaNbHbIX PaKeT.
Mpu MCNbITAHUAX OHW AOMKHbI 6bINK [0-
cTuratb nonuroHa Kypa Ha Kamuatke, He
npoxoas Haj ropogamu. A CyTHUKK Bbl-
rogHee 3anyckaTb Kak MOXHO lOXHee,
yTO6blI OTPAbOTaHHbIE CTYNEHU He najga-
nu B Kutae. ELLE KOCMOAPOMY HYXHbI 6bl-
N xenesHasa gopora n 6onblve 3anachl
BoAbl. OfHaKo pewawowmm Gakropom
ctana noTpebHOCTb pakeTbl P-7 B He-
CKONMbKUX NYHKTaxX paguoynpaBneHusa Ha
paccrtosaHumn 150-500 KM OT TOUKM CcTapTa.
TakoW pa3bpocaHHbIN KOMMMNEKC OKa3a-
nocb yAO6HO Pa3mMecTuUTb B Ka3axCTaH-
CKOM cTenu.

KTo He 60ouTCA 3MenHoro apa?

Bce XMBOTHbIE TaK UM MHAYE BOCMPUUM-
UMBbI K yKycam 3meid. Ho BOT, Hanpumep,
€XMn Cnoco6Hbl 6e3 kaknx 6bl TO HX 6bINO
nocneacTBMIM NEPeHOCUTb BECbMa 3HaUN-
TeNnbHble J03bl 3MenHOoro faa. NMoao6HbI-
MW XXe 3aBNAHbIMN KayeCTBaMu npupoaa
Hapenunna CBI/IHEVI, KOTOPbIX OT 3MEUHbIX
YKYCOB 3alUMLLAaeT TOMCTbIW CNOW nof-
KOXXHOTO >Upa, ovyeHb 6efHbln KpoBe-
HOCHbIMMN cocCygamMu N NOTOMY npendaT-
CTBYIOLWMIA pacnpocTpaHeHuto aaa. MaH-
ryCcTbl, KaK NMOKa3blBalOT MccnenosaHus,
TOXe HeBOCNpUMMUNBbI K AAY HEKOTOPbIX
3MeN. VIMMYHUTET U 3aBUAHOE MpPOBOP-
CTBO MOMOraloT UM BbIXOAWTb nobeanTe-
NAMK N3 CXBATOK C KOGpamum.

Mouemy Mmbl He UyBCTBYEM HaLUU
opraHbi?

OuyuieHne cO6CTBEHHOTO TeNA Ha3blBaeT-
ca nponpuouenunen. bnarogaps npo-
npuopeLenTopam B CBA3Kax, MbllULAX, Cy-
CTaBax Mbl C 3aKPbITbIMY MA3aMU MOXEM
onpenennTb MnonoXeHwme Tena, nNo4vyB-
CTBOBATb HanpsaXeHune MblLlL. 37O No3BO-
NSIET HAM XOPOLLO COXPaHATb paBHOBecue
1 NIaBHO ABUraTbcA. Ha BHYTPeHHUX op-
raHax nponpuopeLenTopoB HET, NO3TOMY
oulyuleHnd, KoTopble Mbl OT HUX nosy4va-
eM, COBCeM He Takue, KaK OT pyK WUn HOT.
CyWlecTBEHHbIA BKNAA B ollylleHue cob-
CTBEHHOIO Tefla BHOCAT peLenTopbl, pac-
MoNoOXeHHble B KOXe (raBHbiM 06pasom
TaKTU/bHbIE 1 6ONeBble). BO BHYTPEHHNX
OpraHax ecTb Takme ke 60n1eBble peLenTo-
pbl, @ BMECTO TaKTUIbHbIX — 6apopeLenTo-
pbl, pearnpyroLmne Ha pacTskeHue. Noato-
My Mbl MOXeM UyBCTBOBATb, Hanpumep,
[aBrneHune, pacTseHue, 601b, HO nNpu
3TOM 06bIYHO NpakKTUYeCkn He 3ameyaem
BHYTPEHHWX OPraHoB.

MNogrotosuna CeetnaHa TEPELEHKO.

PA3roBoP C ncuxosorom
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BBIIIIE HOC!
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Kak m306e)xaTh allaTuH, pasgpa kKeHus
U JeIPeCCUBHOI0 COCTOIHUA

B KOHII€ 3HMbI

3-3a yCTanocTy OT CMeHbl NOrojbl, HEXBATKV BUTAMUHOB, CTPECCOB
1 OTCYTCTBUA NPUPOAHbBIX KPACOK B KOHLE 3UMbl — Hauasne BeCHbl 0TMeUaeTcs
pe3Koe yBennUyeHne KoNMYecTBa Noaen, KOTopble UCMbITbIBAOT paspyliatolime
COCTOSIHMSA, TaKMe KaK anaTtus, ycTanocTb, BANOCTb U Nepenajbl HACTPOEHUS.
NMosToMy B pamKax py6puKkn «Pa3roBop C NCUX0NOrom» NoroBopum o ToMm,
KaK He AOMYyCTUTb CE30HHOW XaHapbl.

Exatepuna JEMYPUA,
MCUXONOT, KOyY, UTPONPAKTUK.

3ANACAEMCH
BUTAMUHAMU

HakoILIeHHble ~ BUTaMUHBI,
KaK IIPaBUJIO, 38 3UMY Pacxopy-
I0TCS, TI09TOMY Ba’kKHO BOCIIOJI-
HUTBH UX 6aJaHC.

ITepecMOTpHUTE CBOM PAaIlHOH,
o6paTHB BHUMAaHHe Ha TO, MHOIO
JM B HEM OBOIIEH, II0Je3HBIX
QPYKTOB, CyXOYPYKTOB, ITUTPYCO-
BBIX, OPEXO0B, PBIOB], MsICa U IIPO-
yero. Taxke pPeKOMEHJYI0 CXO-
JUTb K TepalleBTy U IIPOBEPUTbH,
ecTb JIM B OpraHusMe JeQUIIUT
KaKUX-TM00 BUTaMHHOB U MHK-
poaseMenToB. IIo pesyibTaTaM
aHaJM30B Bpady CMOJKET HasHa-
YUTh Heob6XO[JUMble IIpelaparhl
Ho He saHMMaiTech camoJeye-
HHeM, IIOTOMY YTO HeIIpaBUJIb-
HBle [J03Bbl JaKe, Kas3aJoChb OB,
0e300MIHBIX BUTaMHHOB MOIYT
YXYALIUTE Ballle CAMOYYBCTBHE.

“ HAKOM/TEHHbIE
BUTAMUHDbI, KAK MPABUIIO,
3A 3IMY PACXOAYIOTCS,
NMO3TOMY BAXHO
BOCMO/THUTb UX BATAHC.
MEPECMOTPUTE CBOW
PALIMOH, OBPATUB
BHUMAHWE HA TO, MHOIO
1N B HEM OBOLLEWN,
MOJME3HbIX OPYKTOB,
CYXODPYKTOB,
LIMTPYCOBbIX, OPEXOB,
PblBbl, MACA 1 MPOYETO

MOMHMM O CMOPTE

Mla, 6e3 Hero HUKyza. IIpuuém
B XOZ, MOXKeT U/ITH JIr06as aKTUB-
HOCTB: Ilelllke IIPOTYJIKH, BbIes-
OBl K MODIO, B JIeC, B IIapK, Ha
ILUIOLAZIKY, IIpocTast IIPOTYJIKa
nepes, paboTOM WM IIOCJIE, Tpe-
Ha’KEpHBIN 381 U T. [I.

Ha BBIXOJHBIX MBI C CeMbEN
e31Iu B 6aTyTHHIN ITeHTp. CMe-
JIO MOTY IIOPeKOMEH/|0BaTh 3TOT
BHJ, focyra. JTO IIpeKpaCHBIA
Croco6 axKTHBHOIO OTAbIXAa H
NpodUIaKTUKU ILIOXOIO0 Ha-
CTpoeHHs. MoM XMYPEIX II0PO-
CTOK 3ayJIblbasics U IIOBeceJsell,
IATUIeTKa OBLI IIPOCTO CYacT-
JIUB, a S IOJIy4YrjIa Maccy yzmo-
BOJILCTBHUS OT TOTO, YTO HAIIPBI-
rajzacb M Jaja BOJI CBOEMY
BHYTpeHHeMy pe6éHKy. Ilosu-
TUBHBIe 9MOLIMH, 60LPOCTh, IO-
psIye Ijasa — 4TO eIlé Hy>KHO
VIS JKeHIMUHBI? HelpeMeHHO
nonpo6byire! PasyMmeeTcs, IIpU
HaJIMYUHU XPOHUUYeCKUX 3aboile-
BaHUU U 60JIe3HEU OIIOPHO-IBU-
raTeJILHOTO ammapara CTOHUT
IIpeiBapUTEeIHLHO II0COBETO-
BaTbCA C JIedallliM BpauoM.

3AMNCbIBAEMCSH
HA MACCAX

JTO eIé OAHO OTIHNYHOE
CPeACTBO i1 INPOQUIAKTHUKH
IeIpeccuy, XaHAPHl U IIJIOXOT0
HacTpoeHHd. Maccak BoccTa-
HaB/IMBaeT YTOMJIEHHBIE MBIII-
Lbl, IIOBBIIIAeT HX PaboTOCIIO-
COOHOCTB, 3JIaCTUYHOCTb, Pery-
JINPyeT KPOBOCHAOKeHHE B pas-
HBIX TPYIIIIaX MBIIIII, YKPeIUIsSeT
CBASKH. [ICHX03MOIIMOHAILHOE
COCTOsIHME, HaCTpOeHHe, CcaMo-

®oto: Nlana AMAPAHZIO

YyBCTBHE HOPMAaJU3YIOTCS IIO-
cJIe Ka)k/[0To ITOCel[eHUsI MacTe-
pa. HeT BO3SMOXXHOCTH CXOIUTH B
MacCa KHBIH caJIOH — He IIpo6Jie-
ma! MoKHO cfesaTb caMomac-
Ca)K UM IIONPOCUTH PORHBIX
nopaboTaTh C BaIlUM TeJIOM U
IIOMOYb PaccaabUThCA.

MAEM B KUHO

Kpy’XKU I10 pHCOBAHUIO WU
JIETIKe, TIOCEI[eHHE BHICTABOK,
TeaTpoB U KUHOTeaTpPOB U BCE,
YTO CBSI3aHO C HCKYCCTBOM, Ha-
TIOJTHSIET CHUJIAMH, BIOXHOBJISET,
o6oraImaeT IeHHbIM OIIBITOM H,
KOHEYHO, IIOMOTAaeT CIPaBUThHCS
C HETraTHUBHBIMH UYYBCTBAMH U
CTaGMIN3UPOBAaTL  IICHX03IMO-
IIMOHAJILHOE COCTOSTHUE.

«3APAXKAEMCA» CYHACTbEM!

Ecu amaTuyHOe U JeIrpec-
CHBHOE COCTOSHHE COXpaHAeTCs
GoJibllle IBYX-TPEX Hefle/b, He
TSHUTEe U 00paTUTeCh 3a II0MO-
IIBI0 K CIIeI[HaIUCTy. CTaTHCTH-
Ka $aTaJbHBIX HUCXOJ0B B CBI3HU
c TSDKEIoU QopMoOU [erpeccuu
HeyTeIlIuTeJbHasd.

IIpoBepUTHL CBOE IICHX03MO-
IIMOHAJIBLHOE COCTOSIHHME MOXKHO
IIOCPeJCTBOM IICHMXOJIOTHYECKO-
ro Tecta «OIPOCHUK JeIpecCunr
BepHca». ETo HeCJI0’KHO HAaWTU B
HuTepHeTe.

M B KOHIle HHTEPeCHLIN
dakT: yuéHsle u3 Besukobpura-
HUU U IOAP BBIICHUIIH, UTO ILJI0-
X0e HacTpoeHHe 3apasHo. Hc-
clefoBaTeJ I II0JIaTal0T, UTO
HaIll MO3l II0 YMOJIYaHHIO 3a-
IIPOrpaMMHUPOBAaH Ha KOIIHPO-
BaHUe MHMHMKH U II0BeJeHUs
OKpyXawmux. IlosToMy usbe-
ramre TeX, KTO XaHAPHUT. Ho
€CTh M X0poIllast HOBOCTEL. MOJXK-
HO 3apasUThCA He TOJILKO IIJIO-
XAM HaCTPOeHHEM, HO H OIIy-
I[eHueM CcYacThd. Hcciegosa-
HHe I10Ka3aJIo, 4T0 4eM 60JIbIe
CYaCT/IMBBEIX JIIOflell Bac OKpY-
JKaeT, TeM 0OJIbIlle Y Bac LIaH-
COB CTaTh CYACTIMBBIM.
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«KPACHBIH *

AP»

O 30s10TOI1 IMX0OpagKe Ha Geperax Exuces

JTa UCTOPHUA HavyasIack B 1860 rogy,
Korzia EHMCelCKyI0 I'y6epHHUI0 HaKPbI-
JIa 30JI0Tas IMXOpajKa X Ha paspaboT-
Ky IIPUUCKOB OerkalIu CcTapaTeld Co
BCel CTpaHbl. 3a CIIUTKU U AparoleH-
HBIH I1eCOK, JIe)Kalllhe IIPSMO II0f HO-
raMu, MeKy GeIJIbIMU KaTOP KHUKa-
MU, CCBIILHBIMU OQHIlepaMH, KyIIlja-
MH U ’KaHlapMaMH pasBepHyJIach Ha-
CTOsIIasl BOMHA.

OTroJIOCKH CTpacTed, OylleBas-
IIMX Ha IIPOCTOPax TaWIH, CKBO3b Be-
Ka JOKaTHJIHUCh U [0 COBPEMEHHOIO
KpacHospcKa, KoIja B TOPOJ IIpHexa-
JIA «pycckad ¢paHIly>KeHKa» bapbapa
(Codps IIyTKMHA) U MOJIOLOH HCTO-
puK Bukrop AHTOHOB (Makap 3aIo-

poskckuii). OdpuriranbHas Bepcus BU-
3uTa (IOATOTOBKA JOKYMEHTAJIbHOIO
¢unpma o Cubupm) fjajieka 0T peasib-
HoCTH. Ha caMoM fieste MOJIOfiast LCKa-
TeJIbHUIAa IPUKII0UeHNH ITprexasa B
Cubupb, YTOOBI BOOYUI0 YBUJETH
CBOI0 MaJIyI0 POJJMHY U IPOBEPUTH UC-
THUHHOCTB OJJHOM KapThl, 0CTaBIIeH-
cd el 110 Hacyue[CcTBY. [IOMCKU TauH-
CTBEHHOTO 30JI0TOT0 MECTOPOXKIEeHUS
TIPUBOJAT K HOBOMY BUTKY ApaMbl U
IPIMOMY IIPOTUBOCTOSIHUIO C KPUMHU-
HaJIOM.

— CrOKeT UCTOpPUH IIPOTATUBAETCS
Ha TPU BeKa, U HaM ObLIO Ba)KHO CO-
OJ0faTh HCTOPUYECKYI0 IIOJJIUH-
HOCTb IIPOUCXOJMIINET0: Mbl CHUMaJIA

B Uy/IeCHOM HMCTOPHYECKOM 3aIl0Be[-
HUKe U My3ee «IIlymreHckoe» U 6s1aro-
Zaps 0T3BIBUMBOCTH COTPYLHHUKOB Pa-
6ora 6118 KOMPOPTHOM. BCE, YTO MBI
XOTeJIX CKas3aTh, 3pUTe/b YBUAUT Ha
9KpaHe, — paccKasajl peKUCcCép-1mocTa-
HOBIUK Muxau Baccep6ayMm.

CBbEMKH IIpOeKTa IIPOXOJUJIH B
KpacHosipcke, MuHyCHHCKe, /HBHO-
ropcke, KpacHorypaHckoM 1 EMeJibs-
HOBCKOM paloOHaX, B II0CEJIKe TOpPOJ-
ckoro Tuma IlymreHckoe, HaIfOHAb-
HOM Iapke «KpacHosipckue CTOJIOBI»,
aKomapke «I'peMsayas I'puBa» U B Ipy-
T'MX 3HAKOBBIX MeCTax Kpasd.

- Jloxkanuu 6bpLIM TOA06paHbl 1y-
IIeBHbIE M JHEPreTHYeCKH OYeHb
cunbHele.  COOTBETCTBEHHO, KOIZA
CBEMKH IIPOXOAAT B MeCTe CHJIBL, ITO
XOpollHe CbEMKH. I abCONIOTHO He-
Ba’kKHO, KaKoe 3TO KHMHO: CTOJIMYHOe,
peruoHaIbHOe, 3apybeKHOe, — yBepe-
Ha akTpHca /Jlapbsg KykapcKux.

He nponycTuTte npeMbepy HCTOpPH-
4ecKoro jeTeKkTuBa «KpacHsIi Sp»
30 suBaps B 22:10 Ha HTB!

CMOTPUTEHATB

Kapp co cbémor cepnana

«CKNMNOOCOBCKUN» 12+
C 30 4HBAPH4, MEPBbIV KAHAM, 21:20

Doto: THT

|

B HOBBIX CepHsX reHHUATbHBIN XUpypr Oser BparuH u
€r0 KOJUIETH IIPOJ0JDKAI0T GOPOTHCA 3a YKU3HU IIalfueH-
TOB, CTPOUTD JINYHOE CUaCThe B IlepephIBax MeXy Olle-
parusaMU U Ja’ke 0TMeuaTh IpodecCHOHaJbHBIE IIpasf-
HuKd. K kxoMaHfe «Ckiauda» IPUCOEUHUTCS HOBBHIN
TIePCOHAaK B UCIIOJIHEHUH [[MUTPHS VIIbSIHOBA, U3BECTHO-
To 10 IIpoekTaM «Cracckasi», «HjeaJbHBIN Bpar» U MHO-
TUM JPYyTUM. B fecaToM ce3oHe MeJIUIIMHCKOM MeJsofpa-
MBI OH CBITpaeT XHUpypra BoJOIIMHA, KOTOPHIM yBepeH,
YTO OIlepalfiU JOJDKHBI IIPOXOAUTH COIJIACHO YETKUM
MHCTPYKI[UAM, 6€30 BCIKUX UMIIPOBU3aIiuil bparuxa.

«MPOCTO MNXANDbIY» 16+
C 30 IHBAPS, THT, 21:00

Rapgp v3 cepnana

beJIIKOBBI — TUIIMYHAS 3a)KUTOUHAsI CEMbS C COOTBET-
CTBYIOIIMMU IIpo6eMaMU: KaK yOe[UThb CbIHA IIPOAOJI-
JKHTD CeMeMHOe JIeJI0 U MOMTH YYUThCI Ha JUIIOMara,
eCJIM eMy UHTepeCHO TOJIbKO CHUMATh BUfleo Ha YouTube.
YV ux pofAcTBeHHHUKa Muxasblua fiesla II0CepbEsHee: ero
POAHOM JIeCX03 0TOMPAIOT JIFOAH U3 CTOJIHLIBL, II03TOMY OH
caM efieT B MOCKBY, 4T00BI pa306paTbCs B CUTyalluu IIPHU-
BBIYHBIMHU €My MeTO/aMH. A II0JKUTE II0Ka pellaeT y CBO-
ero 6paTa, KpynHoro 6msHecMeHa. CTOJIMYHBIA JIOCK B
TaéXHBIN CYPOBBIM HPaB CMEIIaJINCh B OHOM J[OME...

TOII-3 PUJIbBMA HA BbIXO/IHbIE

«KPECTHbI OTEL|» 16+
28 AHBAPA, «POCCUA-K», 19:10

I';aBa ceMbH I0H Buto KopsieoHe BBIIAéT 3a-

My>K CBOIO J0Yb. B 3TO Bpems c mosei Bropoi
MUPOBOM BOMHBI BO3BpPAIllaeTCs ero JIOMMBIA
CBIH. Ma#KJI, TOP/I0CThL CeMbH, He BBIpakaeT JKe-
JIaHUS 3aHATbCI KeCTOKUM CeMeHHBIM OH3He-
coM. /loH KopsieoHe BeZi€T [jes1a I10 CTaphbIM IIpa-
BHUJIaM, HO HaCTYIIal0T MHBEIe BpeMeHa U II0SIBJIsA-
I0TCS JIIOJH, YKeJIaloIe U3MeHUTD CI0KUBIIIHe-
s IIOPSIIKHA.

«13» 16+
28 AHBAPS, TB-3, 21:00

B
Kaap 3 ¢punbma

[TapeHb II0 UMeHU BUHC CIy4afiHO Y3HAET OBICTPEIH criocob pasboraTeTsh.
U, caM TOTO He II0/I03peBasi, BBSI3BIBAETCSI B CMEPTeJILHO OIIACHYI0 UTPY — pyC-
CKYI0 pyJIeTKy. IIoATI0/IbHEIN TOTaIN3aTOP, MUP BJIACTH, TeHeT U HaCHJIUS,
Ife 00U y6MBaIOT Jiofie. B aToi urpe BuHCy BHIIIaflaeT «CUACTIHBBIN»
TPUHA/IATEIF HOMep. Kypok ero peBosibBepa yrke B3BeéH. C KaXk/IbIM BBI-
CTpeJIOM BCE MeHbIIIe ITaHCOB BEDKUTDH U BCE G0JIbIIIE XOUeTC S KUT...

«KAIMNKAH» 16+
29 AHBAPA, PEH-TB, 13:00

V mioBuuxy XM leHb He 3a/iajIcs: CHada-
Jla OHa IIpOMrIpasa 3alljbIB, YCTYIIUB JOJIU Ce-
KyH/Ib], a 3aTeM Ha ®sopuay ob6pymmicd ypa-
TaH IIITOU KaTeropuu. Ho elé xyske, 4TO OTer]
He BBIXOJUT Ha CBs3b, II03TOMY X3MJIHU OTIIPaB-
JIIeTCd B YoKe 3BaKyHPOBaHHYI0 30HY M Haxo-
IUT ero TsDKeJOpaHEHBIM U 6e3 CO3HAHUS B
TIofBaJjIe UX CTaporo fioMa. IIbITasgch BHITAIIUTE
OTIIa M3 CHIPOIO IOABAJIBLHOTO IIOMeIl[eHus, Jie-
ByIIIKa OOHapy>KHUBaeT, YTO TYT 3aces OTPOM-
HBIA arpecCUBHLIN aJITUTaTop...

s

Kaap u3 punbma

Kagp 13 punbma

Mogrotosuna inaHa BEKMAMBETOBA.
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B nporpamme Tenenepeaay BO3MOXHbI U3MEHEHNS.

3a copiepKaHue NPOrpamMMbl peaKLmst
OTBETCTBEHHOCTY HE HECET.

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpox» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHT®eiK» 16+

09:55 «}utb 3m0poBol» 16+

10:45, 1215, 15115, 16:50, 18220 «MH-
(OPMALMOHHDII KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe/XeHckoe» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «IpobyxpeHne» 16+

22:40 «bonblwas urpa» 16+

00:00 T/c «Kpatkuii Kypc cyacTnm-
BO Ku3HN» 16+

01:00, 03:05 MopkactJiab 16+

05:00, 0930 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

11:30,17:30 «60 MuhyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Kto npotns?». Tok-woy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

2120 T/c «CknudpocoBckmit» 16+

23:25 «Beuep c Bnapummnpom Cono-
BbEBLIM» 12+

02:05 T/c «KameHckas» 16+

03:45 T/c «JlnuHoe feno» 16+

06:00 CmeLwaHHble eguHobopcTBa.
INVICTA FC. [1. len6onum - 1.
[NleKypcu 16+

07:00,10:00, 12:55,14:20, 15:50, 17:20,
22:25, 03:20 Hosoctn

07:05, 19:00, 21:45, 0030 Bce Ha
Marul 12+

10:05, 13:00 CneumanbHblii penop-
Tax 12+

10:25 TpodeccnoHanbHbi HOKC.
[imutpuid buson. MNyTb K -
Tyny 16+

1130 «Ectb Temal» 16+

13220 «l'eorpadus cnopra. [lanbHuii
Bocrok» 12+

13:50 «®yTbon Ha Bce BpeMeHax» 12+

14:25 CnopTuBHbIi paimkect 0+

15:55, 04:40 «pomKo» 12+

17:25 Tanp6on. SEHA-Ta3npom Jivra.
«CKA Munck» (Benopyccus) -
«YexoBckue megseam» (Poc-
) 0+

19:25 backetbon Ix1. Jlura CraBok -
BIBOX 0+

22:30 KonHblii ciopt. «Dubai World
Cup Carnival» 0+

01:20 backetbon. EnuHas nura BTb.
YHUKC (Ka3aHb) - «Mapu HH»
(HwxHuin Horopop) 0+

03:25 Mpbokky 8 Bogy. Kybok Poc-
am 0+

04:50 T/c «[1Tb MUHYT TULUIMHBI.
Bo3spaluexme» 12+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25,10:35 T/c «Jlechuk. (Bos 3em-
na» 16+

13225 «YpesBblyaiiHoe npomciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[IHK» 16+

20:00 T/c «Yyxas cras. Heupgumblit
Bpar» 16+

22:10, 00:00 T/c «KpacHbiin Sp» 16+

00:40 T/c «Yyma» 16+

03:00 T/c «Kpbiconos» 16+

04:20 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-

mep» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «W3Be-
crus» 16+

05:35, 06:25, 07:15, 08:10 T/c «Mcna-
Hely 16+

09:30, 10:20, T1:15, 1210 T/c «Packa-
NeHHbI nepumeTp» 16+

13:30, 14225, 15220, 16:20, 17:25, 1800,
18:55 T/c «Inyxape. Mpogon-
XeHue» 16+

19:55,20:40, 21:25,00:30, 0115, 0200,
02:40 T/c «Cnep» 16+

2220 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 5» 16+

2310 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 3» 16+

00:00 «M3Bectns. UtoroBblit Bbl-
nyck» 16+

03:15, 0410 T/c «[pokypopckas
nposepka» 16+

06:30, 07:00, 0730, 0815, 10:00,
15:00, 1930, 00:00 Hosoctn

MbTYPbI

06:35 :f\ﬂlemKOM...» Mockea cerog-
HALLHAS

07:05 «HeBckuit koyer. Teopust He-
BO3MOXKHOrO0. Lieumnus Hec-
CeNbLUTPayC»

07:35 [I/¢ «LLnrnpckwii npon»

08:20 [I/d «Tpu TaiiHbl aaBOKaTa
lnesako»

08:45, 16:25 T/c «llpenen Bo3MoX-
HOTO»

10:15 «Habnioparens»

1110, 00:20 XX Bek. «TaexHble po-
OUH30HbI»

12:10, 02:00 /¢ «®paHuus. 3amok

ambop»

12:45 X/ «3a cnnukamm»

14:20 I/ «Jleonup lainpain. U cvex,
n a1e3bl.»

15:05 Hosoctw. [Moppo6Ho. Apt

15220 «Aropa. Tok-luoy

17:40 [I/c «[1epable B Mupe. Opucces
CMbMpCKOro Kasaka»

17:55, 0125 JlereHpapHble UMeHa
bonblworo Teatpa

1835 [I/¢ «[lpeBHue COKpoBuLLA
MbSiHMbI»

19:45 «[naBHas ponb»

20:05 «Moyepk 3noxu. Anuca Koo-
HeH 1 eé 3a3epKanbe»

20:30 Ocrposa. Nleonnp Kypaenes

21115 «Catu. HeckyuHas Kaccuka..»

22:00 T/c «}Xu3Hb Beppu»

2330 «Parraiim, unn PasopsaH-
Hoe Bpemsi. batowuka [laBen
[py3pnes»

0115 LigeT Bpemenu. KapaHpau

0230 «TeatpanbHas neTonuch.
Nropb Keawa»

Poconn 24

05:00, 06:30, 07:00, 07:2, 08:30,
09:00,10:00,12:00,13:00, 1321,
14:05,15:00,16:05,19:00, 22:00

Bectu 12+

06:07, 07:08, T1:15, 13:19 IKoHOMM-
Ka 12+

06:23, 07:20, 08:18 Cnopt 12+

06:50, 08:50, 09:55 Moropa 24 12+

11:20, 16226 Mocksa. Kpemnb. My-
THH. 12+

12:39, 13:44 WHTepsbio 12+

12:55 Bectu. Net 12+

14:43, 1535 Bectu. 06cyxnenme 12+

18:00, 20:00 ®akTb! 12+

21:31 Bectu. [lexxypHas yactb 12+

Wicepcens

05:00 «PaHnme nrawku» 0+

06:55, 07:30 «HYnk-3apspka» 0+

07:00 «C nobpbim yTpOM, Manbl-
wnl» 0+

07:35 M/c «[leTpoHuKe» 0+

08:00 M/c «Tpu kota» 0+

12:55 M/c «Cynep 10» 6+

13:20 M/c «[lnkue ckpuyepbil» 6+

13:45 M/c «MHdunntn Hapo» 6+

14:00 «Hasuratop. HoBoctu» 0+

1410 M/c «Dukcuku» 0+

16:35 M/c «lTpocTokBaLumHo» 0+

18:25 M/c «Kpait bebuc. Bonweb-
Hble Cé3ku» O+

18:35 M/c «LlapeBHbi» 0+

20:30 «CnoKoiHOA HOuW, Manbl-
winl» 0+

20:45 M/c «Koweyku-cobaukuy» 0+

22:00 M/c «ben 10» 12+

22:25 M/ «Ox n Ax» 0+

2230 M/¢ «Ox n Ax npyt 8 no-
xom» 0+

22:40 M/¢ «Kopabnuk» 0+

22:50 M/¢ «/lecHble nyTelecTBeH-
HUKN» 0+

2315 M/¢ «[lopa-lopa-nomuno-

a» 0+

23:25 M/c «TanHCTBEHHbIe 30M10Tble
ropoga» b+

0035 M/c «MUcropus m3obpete-
Hu» 0+

02:00 «Tpam-nam-nam» 0+

02:25 M/c «Manbiwapukn» 0+

03:40 M/c «llikonbHbIit aBTobYC
lopmoH» 0+

04:30 «Ena Ha ypa. Peuentobi» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 X/ «YacTHbIi feTeKTHB, K
0ne8au.m| «Koonepaumsi» 16+

0730, 11:00 «Kanenpapb» 12+

08:00,13:10,19:20 «OTParkeHme» 12+

10:00, 13:00, 15:00, 19:00 HoocTn

10:10, 18:00 T/c «BonbHas rpamo-
Ta» 16+

N30 «Hosoctu Coseta Mepepa-
umm» 12+

11:45 X/¢ «[lopora K mopio» 12+

15:10, 23:05 T/c «Kommccapax» 12+

16:05, 00:00 [1/¢ «Caxapos npocut
aioBay» 12+

17:00 «Kny6 rnaBHbIx peaakTopos
Masnom lycesbiM» 12+

17:45 «[lecHs oCTaéTcs ¢ yenose-
Kom» 12+

21:00 X/¢ «Kapycenb» 12+

22:25 «QueHb inyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

00:45 «To, uto 3apeno» 12+

01:00 «OTPaxxenme. [naBHoe» 12+

03:35 «Cnenato ¢ ymom. (BeTnaHa
(aBmukas. KeHumHa B Koc-
Moce» 12+

04:05 «[MoTomkm. Nlobayesckuii. Ko-
MepHUK reomMeTpun» 12+

04:35 «bonbLuas crpaHa» 12+

05:30 [I/¢ «KHiKHbIe annen. A}J,Re—
ca n crpokwu. Metepbypr Ax-
Apeesa» 12+

06:00 «Hactpoenue»
08:15 [I/¢ «bpunnnanToBas pyka»
12+

08:50 T/c «Hyxue rpexus» 12+

10:55 «l'opopickoe cobpanues 12+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50, 03110 T/c «AHHa-[EeTEKTMBD
2» 16+

13:40, 05:20 «<Moii repoit. Bnagumup
bonbuos» 12+

14:50 «T'opog, HoBoCTel» 16+

15:05, 18:05, 0030 «fleTpoBka, 38»

16+

15:15 T/c «CBom» 16+

16:55 [I/ c «AkTépckue apambl. Kneii-
Mo lanpas» 16+

18220 )%cp «ANIMa3Hblii SHAWINUbY

+

22:40 «BoitHa MuKkpommpos». Cne-
LManbHblii penoptax 16+

23:10 «3HaK kayecTBa» 16+

00:00 CobbiTns. 25-7 vac 16+

00:45 [1/¢ «06xanoBaHmio He nofi-
nexut. lap» 12+

01:25 [/ «Cepreit 3axapos. 386341~
Has bonesHb» 16+

02:05 I/ «Ecm 6b1 CranuH no-
exan B Amepuky» 12+

02:45 «0OCTOpOXKHO, MOLLEHHM-
Kul» 16+

04:40 [1/¢ «/lyHHOe cyacTbe AHaTo-
nus Pomatumnay 12+

:%

05:00, 18:00, 0240 «Camble woku-
pytoLLme runotesbl» 16+

06:00 «C boppbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTm 16+

09:00 «BoeHHas TaiHa» 16+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3aragku uenoBeyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO WHTEpECHble
ncropumn» 16+

15:00 [I/n  «3aceKpeyeHHble
cnuckmu» 16+

17:00, 03:25 «TaitHbl YanmaH» 16+

20:00 X/¢ «[leHb, Korma 3emns
0CTaHoBMNack» 16+

22:00 «Boputb no-pycckm» 16+

2330 [lokyMeHTanbHbIil Cnewnpo-

eKT 16+
00:30 X/¢ «[MpomeTeit» 16+

Ul

06:00,189:15 «YTpeHHue ragaHus»
+

06:15 Mynbtdunbmbl 0+
08:00 ﬁ/c «OXOTHMKM 3a NpuBU-
geummw. butea 3a Mockay.
TN HeNb3sl 0CTaTbCs» 16+
08:30 [1/c «Ox0THMKM 33 npuBmMae-
Husimm. butsa 3a Mocksy. be-
naq HegecTa» 16+
09:30, 1755 T/c «Unenag» 16+
1115 «3Hakm cyapbbi» 16+
12:20 «Muctndeckvie ncropun» 16+
13:30 I/c «Tapanka» 16+
16:45 [i/c «CTapeuy 16+
20:30 T/c «Maxcop» 16+
23:00 X/¢ «Kacnep» 6+
01:00 T/c «[loctyunce B Moto
Bepb» 16+
03:15 [I/c_«Topoackue nereHppl.
epbybl. Coxposuwa 3omo-
Ton plgm» 16+
04:00 [1/c « opo?cme nerexHfpl.
Hogropog. onl\%ﬁu Codmii-
cKoro cobopa» 16+
c«l'opoackue nereHppl. To-
0/1bCK. (MBMPCKas MHKBU3N-
ns» 16+
0530, c«rolpono(uenereuuhl. Mcxos.
u I pemsied bauHmy 16+

04:45

A

05:00 M/c «[IpocTokBaLLnMHO» 6+

05:20, 00:50, 04:00 «MaTHuua
News» 16+

05:40 «Konputep» 16+

06:50 «lactporyp» 16+

07:50 «Ha Hoxax» 16+

1110, 04:20 «YepHblit cnncok» 16+

14:50, 20:30 «buea wedos» 16+

19:00 «Monopple Hoxu» 16+

01:20 T/c «[ipesHue» 18+

X S8E30A

05:20 T/c «He 3abbigait» 16+

07:00 «CeronHs anpom» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBoctu
)6HFI To+

09:15 X/¢ «logxuabiw» 6+

10:50 %c «QcBoboxaeHme» 16+

11:20, 2115 «OTKpbITbIM 3¢up». ToK-
1320 Lug y’J/lﬁ(;CKBa dpoHTy» 16+

= « »
1345, %:/05, 0335T/c «8 i

¢méepb|»16+

15:00 BoeHHble HoBocTh 16+

18220 «CneuyanbHblil penopTa» 16+

18:55 [I/c «HeussectHble cpaxerns
enuKoit OTeyectBeHHON. 3a
[lonspHbim Kpyrom» 16+

19:40 [1/c «3arapkun Beka. Apépa
Toicauenetus. Kak amepu-
KaHLbl_XPaHAT uypKoe 30-
noTo» 12+

22:55 «Mexy Tem» 12+

23:20 X/ «X035mH TaiAru» 12+

01:05 X/¢ «[ne 0422» 12+

05:00, 00:05 «fleHb MaTprapxax» 0+

05:10 MnmasHoe. Hosoctn Ha (na-
ce 16+

06:50 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Y7po Ha Cnace» 0+

10:30, 01220 «3aBeT» b6+

11:35 «(BATbIHM Poccum» 6+

12:40 «IlpocTble yypecax 12+

13:30, 14:00, 1430 «MoHacTbipckas
KyXHsi» 0+

15:00, 02:40 «Munurpum» 6+

1535 «becepbl ¢ AHToHNneM Cypox-
CKnm» 0+

16:10 [I/¢ «Pycodpobus» 16+

16:45 X/¢ «Ha BoiiHe KaK Ha BOWl-
Hex» T2+

18:35 X/¢ «CbiH nonka» 0+

20:00 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:00 [I/ ¢ «/nkn boropoauup!. Vko-
Ha boxxveit Matepu «Oguru-
Tpusi» (MoneHckasy» 0+

22:35, 04:05 «lpsamas nuuus. OTeet
CBSALLEHHMKA» 12+

23:05 «[lpsimast nuHWS u3HM» 16+

00:20 «Anokanuncuc. [naBa 19» 18+

0215 «Pacckaxu MHe o bore» 6+

03:10 «Bcrpeya» 12+

06:00, 05:50 «Epanauu» 0+

07:00 M/¢ «Bce ncol nonagatot B
pait» 0+

08:40 X/ «OpHoKnaccHnKm» 16+

10:40 X/ «OpHoKnaccHuKm 2» 16+

12:35, 19:00, 1930 T/c «}eHa onu-
rapxa» 16+

20:00 X/¢ «[sas BonHa» 16+

22:20 X/¢ «Mrpa Inpepa» 12+

00:35 «Kuno B petansx c Génopom
boHpapuykom» 18+

01:35 «b kappoB» 16+

04:55 Mynbtdunembl 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05:40 «Mo penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

08:20 «[laBaii passepémcal» 16+

09:20 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

1:30 [/ «[oHsiTb. Mpoctutb» 16+

12:45, 2315 [I/c «Mopya» 16+

13:15, 23:45 [1/c «3Haxapka» 16+

13:45, 00:15 [i/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:20 T/c «(nnbHas eHwmHa» 16+

19:00 X/¢ « » 16+

00:45 T/c «HanapHuubi» 16+

03:55 X/¢ «[lopora, BeayLuasi K cya-
CTbio» 16+

05:25 «6 Kappo.» 16+

02:15 X/ «bnusHewbl» b+
TeneKaHan

© W

05:00 T/c «Cnep nucuubl Ha Kam-
HaxX» 12+

0635 T/c «Pbiuapb Hawero Bpe-
MeHu» 12+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Hosoctn

10:15 «benopycckuin cranpapt» 12+

10:25, 20:50 Tok-wwoy «(naboe 38e-

1120 Wy dinsan 5 6 6

: oy «Ha3ap B wee» 16+
1315 «,I],eJy1a Icy egnble.yﬂgnbrw Bep-

HUTe!» 10+

14:05, 16:15, 00:55 «[lena cynebHble.
Butga 3a byayuwee» 16+

15:10, 01:40 «[lena cygebHbie. Ho-
Bble uctopum» 16+

16:50 «Mvgaosoe cornaieHves 16+

18:50,19:25, 20:10 «Mrpa B kKuHo» 12+

21:45 /¢ «Kynnwap 2» 16+

00:30 «Hawe kuto. Uctopus 6onb-
oM nobuy 12+

02:20 X/¢ «CBapbbax 0+

03:25 T/c «KomHata CTapuHHbIX
Kntoyeit» 12+

07:00 «OpHaxabl B Poccvn. Cew-
aimKecT» 16+

09:00 T/c «BoiiHa cemeii» 16+

13:00, 20:00 T/c «CawaTans» 16+

1730 'T/c [latpuot» 16+

21:00 T/c «[lpocto Muxanbiy» 12+

22:00 T/c «[lonueickuii ¢ Pybnes-

Ki» 16+

23:00 X/ «Mane cHoBa 17» 16+

01:00 «Takoe kuHol» 16+

01:30 «Mmnposu3aums» 16+

03:55 «Comedy batm» 16+

05:25 «OTKpbITbIA MUKPOGDOH» 16+

] [ ]
00 @0
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05:00, 00:00 My3'nTuB 16+

06:00 Kaxxpoe yTEO 16+

07:30 Teen yapT 16+

08:00 10 cambix! 16+

08:30, 15:00 Pro-Hosoctu. Jlyy-

wee 16+

09:00 My3-TB yapr 16+

10:00 BuHupbl Ha nonky. 38e3abl Ha
menn 16+

11:00 #AHaMy3TB 16+

12:00 3Be3api 0 38e3aax 16+

13:00 Mosi BonHa 16+

14:00 Pycckuii vapr 16+

15:35 JIvra ceexxux Knunos 16+

16:00 Ton 15 Like FM 16+

17:00 Ynure otseta 16+

18:00, 22:40 Pro-Hosoctu 16+

18:20, 23:00 MNneiinucr. 3uma 16+

19:00 fAnpexc. My3bika yapt 16+

20:00 Xur-ctopu3 16+ =~~~

20:30 Ton-30. Pycckwit nneinuct
Hepenu 16+

0130 Hawe 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00, 0530 M¥an¢vu1be| b+

06:45,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
cn 24 12+

07:00 «Y1p0 HOBOrO fAHsS» 12+

09:15, 0030 I/ «Pe3npent Ma-

pusi» 12+
10:00, 0215 «Pycckas Awtap-
kTuga. XXI Bex» 12+
10:45, %:4 [1/¢ «[lepBble B Mupe»
+
11:00, 01:15 19/(1) «3emnia nioaei» 12+
11:30, l%:215 c «[loKa cTaHuLa cnuT»
+
14:45,15:15,20:30 T/c «[poctu MeHs,

Mamay 12+
16:30, 01:45, 04:00, 05:00 [/ «3H-

MVIKHOI‘IE,EVIH 3arafiok» 12+
17:15 «MHe TonbKo CnpocuTb 12+
17:55 «EM. Caapum Ha 100» 12+
18:20 T/c «/TabupuHT unnio3ni» 12+
22:00 X/ «/oboBb Hanpokat» 12+
03:30, 04:30 [I/1, «Bmecte no Poc-

s 12+

24

[KPBIM|
00:00, 01_:06), 0200, os;og, 04;08,
10:00, 11:00, 1200, 13:00,14:00.
15:00, 16:00, 17:00, 20:00.

23:00 HoBoctmn 24 12+
00:15, 03:15, 12:30, 19:45 JkoHOMM-

Ka 12+
00:30, 02:30, 04:30, 09:15, 1115, 1315,
16:15 (ka3aHo Ha paawo 12+
00:45, 02:45,04:45,10:30,12:45,20:45

Jnoxa 12+
01:15, 04:15, 10:45, 1415, 17:15 UnTep-

BbIO 12+
01:30, 03:30, 06:15,09:30, 1330, 15:15,
30 CnoBT. Wrorn 12+

02:15, 05:30, 11:30, 14:40, 16:40 Ype3-
BblYaitHbIn KpbiM, UTorm 16+

05:15, 10:15 I'IafnameHT 12+

05:45,1215,15:45,1930 UHTepBbio 24 12+

07:00 Y1po HoBoro aHg 12+

11:45 Wrpa B Knaccuky 12+

14:30 Mup cerogHs 16+

14:35,16:30, 2150, 2355 MHeHve 24 12+

18:00, 22:00 Bpems pervoHos, Ho-
BOCTV TefieKaHana «fnta
28» 12+

18:12, 2212 Bpems pernoHos. Hoo-

M TeneKaHana «BocrouHblit

Kpbim 24» 12+

24 Bpems pernoos. Ho-
BOCTY TeneKaHana «Esnaro-
s 24» 12+

18:36, 22:36 Bpems pervnoHos. Hoso-
CTM TenekaHana «CesepHblit
Kpbim 24» 12+

18:48,22:48 Bpemsi pervoHos, Hosocn
TeneKaHana «Kepub 24» 12+

19:00 I'nasHoe 12+

2030, 2345 Ype3sbiuaiiHbiil Kppim 16+

21:00, 23:30 Hosoctn 24. Ceacto-
nonb 12+

2115 Mnaneta+ 16+

21220 Qytbon. Live 12+

2350 Ciopr 24 12+

1824,

as

MUASNET

0115 [/ «BHe 30HbI» 12+

01.30 «Tek ap3ym Batan» 12+

0230 «A. Llynakosa Hetumxenep
une» b+

03.00 CnekTaknib «Jku acblp apa-
CblHaa» 12+

0430 «BataH xatbipacbi» 12+

04.45 X/ «Mucrep Oeinumra» 16+

06.00 «%mvu?l cybet» 12+

0630, 1 ]% 1930 «Xabepnep» pyc.
3. 16+

06.45 «BartaH xatblpacbl» 12+

07.00 «Mepaba, cabal» 6+ _

09.00 «ltoru c .LIJG\/naK030m>16+

09.30 «Xbi3meT Be bepexeT» 12+

0.00 «lOpt Hedecn» 12+

030, 20.45 «Mupac» 12+

0.45 «BataH xaTblpacbin12+

1.00 «[lpaitm-Taitm» 16+

115 1/ «BHe 30HbI» 12+

130 «Xabepnep» pyc. 3. 16+

1.45 %‘q; «Jlerenfbl KnHo» 12+

230 M/¢ kprars3. 0+

3.00 [I/¢ «[lpepeaHHas menoaus
U3HN» 12+

1330,21.00 «Xabepnep» kp.1ats3. 16+

13.45 X/¢ kp.tat.s3. «Mapraputa Ko-
ponesa Cesepa» 16+

1540 [I/¢ «Benukue ppeccpos-
LWMKN» 12+

1615 M/¢ kprarss. 0+

1630 «WcTopust KpbIMCKUX TaTap» 12+

17.00_[1/¢ «Bmecte no Poccum»12+

1745 T/C «DanbLuMBOMOHETMKI» 16+

1845 «[lpaitm-Taitm» 16+

19.00 «Tapux unepu» 12+

20.00 «Hapogpi Kpbima» 12+

2030 «BataH xaTbipackl» 12+

2130 «lOkby TIME» 0+

21,50 T/c «ManeHbkas HesecTa» 16+

2240 T/c «Ixkcnponpuatop» 16+

2330 T/c «Pa3Bop» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumu Poccun. Tumn CeBacto-

nons
6:00 [lobpoe yTpo, Ceactonons!
8:55, 10:40 CeBacrononb Online

9:00 Beuephue HoBOCTY, NOBTOP

9:30 InaHeta nowapen 10 3n.

0:00 I'Inouj,ansb Haxumoga

0:25, 13:45, 15:15,17:15, 0:00 AkueHTbI

0:45 IHTepBbio )

1:00 [TnaHeta nowageit 9 an.

130 X/ )KaH_flagM 1 MIHOMNAHETSIHe

3:30, 15:00, 1/:00 Hosoctn

4:00 T/c Otpsg 1330

5:30 BbixoaHble Ha konecax 49 ¢

6:00 T/c Crapwas aoub 4 3n.

7:30 T/c Ixkcnponpuatop 13 3n

8:30 besonacHblil ropog,

9:00 CKaykuTe YecTHO

9:30, 21:00,23:30 BeuepHue HoBoCTH

20:00 5?// (Tpatervs BoDKUBAHUA 1311

2130 (napra

0:15 HouHoit  MHPOPMALMOHHBI
KaHan

06:45 M/ «[lobpbiHa Hukutny n
3meit FopbIHbIY» b+

08:00 M/¢ «Unbsi Mypomew, n Co-
noBei-pasboiiHnK» b+

09:25 M/¢ «Anewwa Monoswy n Ty-
rapuH 3meii» 12+

10:55 M/¢ «Tpu boratbips u LLlama-
XaHCKas uapuua» 12+

1220 M/¢ «Tpu boratbips  Ha-
CIefHMLA NpecTonay b+

13:50 X/¢ «Xonon» 12+

15:50 T/c «CBaTbi» 16+

2230 T/c «banabon 6» 16+

02:05 X/¢ «Bbicoukmit. Cnacubo, 4to
nBOiA» 16+

04:10 X/ «/lemokon» 12+

222POOHOE KMHO

00:25 T/c «Poccus monopas» 6+

04:30 X/¢ «XpoHuka nukmpyioLe-
ro 6ombapanpoBLvKax 12+

06:05 X/¢ «Kuraiickas 6abyu-
Ka» 12+

07:40 X/¢ «Bbicora 89» 12+

09:50 X/¢ «[MorpaHnyHblin nec
Anblit» 0+

11:05 X/¢ «tOHoctb Metpax 12+

13:45 X/¢ «I'pady MonTe-Kpucto» 12+

17220 X/ «[lepeBeHcKuii peTek-
B> b+

19:00 T/c «[lonras popora B fio-
Hax» 12+

23:15 X/¢ «Tpu nonyrpaumm» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:30 X/¢ «CuactnmBblit ryyai»
12+

0215 X/¢ «(BapebHas BeyepuH-
Ka» 16+

03:50 X/¢ «Kapet Kennus» 6+

05:35 X/¢ «Mope cobnasHa» 18+

07:25 X/¢ «Cecrpa eHuxa» 18+

09:00 X/¢ «06bbIKHOBEHHas
cTpacTb» 18+

10:45 X/¢ «Adepa Tomaca Kpay-
Ha» 16+

12:40 X/¢ «lectb pHeil, cemb Ho-
yeii» 0+

1430 X/¢ «/13 13 B 30» 12+

16:10 X/¢ «Mosi cynep-bbiBLuas» 16+

17:55 X/¢ «besymHoe cBupaHmne»
16+

19:30 X/¢ «Konbl B tobkax» 16+

2135 X/¢ «Kak cymacwepwmii» 16+

23:10 X/¢ «[lo BcTpeum c Toboit» 16+

o

05:25 M/c «Mawwa n Mepgenb» 0+

08:50 «bapbILuHs - KpecTbsiHKa» 16+

11:00, 20:00 T/c «Know» 16+

1255, 0340 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

16:00, 00:00 «f1 crecHsitocb CBOETO
Tena» 16+

22:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

01:55 «M3meHbi» 18+

N ve

06:00, 10:00, 02:45 «YneTHoe BU-
neo» 16+
06:20 «MpeanbHbin yxun» 16+
08:00 «YTunuzatop» 12+
08:30 «Ytunuzarop 3» 12+
09:00 «Ytunusatop 2» 12+
09:30 «Ytunmzatop 5» 16+
12:00 «KBH spYE» 16+
14:00, 19:00 «OxoTHUKuM» 16+
16:00, 21:00 «Pewana» 16+
23:00 «OnacHble caa3n» 18+

XX}

10:00,18:00, 0200 T/c «Hayun mens
XUTb» 16+

11:00, 19:00, 03:00 T/c «Mapmx-
CKue TanHbl. TaitHa Mynex
Pyx» 16+

12:35, 20:35, 0435 X/ «OpHa ce-
KyHpaa» 16+

14220, 2220, 0620 X/¢ «Adépa
BeKa» 16+

16:15, 00:15, 08:15 X/¢ «Craryc bp3-
a» 18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:30 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hooctu

09:20 «AHTn®eitk» 16+

09:55 «}utb 3p0p0Bol» 16+

10:45, 1215, 1515, 16:50, 1820 «MH-
(OpPMaLMOHHBIi KaHan» 16+

16:00 «My>xckoe/XKeHckoe» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «Hayum MeHs uTb»
16+

22:40 «bonbluas urpa» 16+

00:00 T/c «KpaTkuit kypc cyacTnm-
BOW M3HU» 16+

01:00 MNopkacr.J1ab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-

woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu

11:30, 1730 «60 MuHyT». Tok-LI0y

14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Kto npoTns?». Tok-woy

16:30 «Manaxos»

21220 T/c «CknudocoBckuiny

23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NIOBbEBbIM»

02:00 Bectu. CaHkT-Tetepbypr

02:20 «3Hurma. AHapei XpxaHos-
CKUi»

03:00 Hosoct KynbTypbI

03:20 T/c «KameHckas»

1D

06:15 «Ytpo. Camoe nyuuee» 16+

07:40, 0825, 10:40 T/c «JlecHuk.
(8o 3emns» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:50 Ceroans

13:225 «Ype3BbluaitHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Yyxasa cras. Hesupu-
Mblii Bpar» 16+

22:00 T/c «KpacHbii fp» 16+

00:00 «0OcHOBaHO Ha peanbHbIx Co-
ObITnsx» 16+

01:00 T/c «MeHT B 3aKoHe 9» 16+

02:55 T/c «3awmra Kpacuna 2» 16+

04:45 T/c «Ynuupl pazbutbix GpoHa-
peit 13» 16+

05:40 «Epum pomax» 0+

@ e

07:00 «Hactpoetue»

09:45 [1/c «bonbluoe KuHo» 12+

10:20, 1240, 2125 T/c «[poBuHLM-
aNbHbIA feTeKTB» 12+

12:20, 15220, 19:30, 23:30 Cobbitus

14:40 [1/c «Koponm 3nu3oga» 12+

15:45 «Topop, HoBoCTE»

16:00 «[1paBo Ha 3awmTy» 16+

18:25, 19:50, 0210 T/c «0bpyyansb-
HOe KonbLo» 16+

20:50 [I/¢ «CBetnaHa Hemonse-
Ba. W yu3Hb, 1 Teatp, u nio-
60Bb» 12+

00:10 CnewmanbHbiin penopTax 16+

00:45 «3HaK kauecTBax 16+

01:40 CobbiTns. 25-i yac

03:55 [I/¢d «/lyHHOe cyacTbe AHaTo-
nus PomawmHax 12+

04:45 1/ «Cepreii 3axapos. 38634~
Has bonesHb» 16+

05:25 «[puioT KoMeanaHToB» 12+

b

06:20, 22:55 «CmesTbcs paspelua-
ety 12+

08:15, 00:25 «Topogok» 12+

09:05 «YneTHble XWBOTHbIE» 12+

09:30 «[eTpocsH-Luoy» 12+

11:40 «Cmex be3 npasun» 16+

1230 GectuBanb catupbl ¥ OMopa
«lOmoputa 2019» 12+

15:20 «6 Kappos» 12+

15:50 «Cam cebe pexnccép» 12+

1635 «Cmex ¢ [OCTaBKOI Ha AOM»
12+

17:45 «tOmop! 10mop!! Omop!!l» 12+

19:45 «[onosuHku» 12+

20:20 «10051HoB» 12+

21:30 «OpHa 3a Bcex» 12+

21:55 «33 Becénbix bykBbI» 12+

2230 «lonkopH TB» 12+

0115 «CmexonaHopama 12+

01:40 «M3maitnoBckmit napK» 12+

03:45 «YymoBas CKpbiTas Kame-
pa» 12+

04:10 «[lom KynbTypbI 1 CMexa» 12+
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&)

| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHTM®eiK» 16+

09:55 «utb 3n0poBol» 16+

10:45, 1215, 15115, 16:50, 18220 «MH-
(OpPMaLMOHHBI KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe/KeHckoe» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «[pobyxpeHnes 16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

00:00 T/c «Kpatkwii Kypc cyactnmn-
BOW XMW3HW» 16+

01:00, 03:05 MopxactJiab 16+

05:00, 0930 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Kvo npotue?». Tok-wwoy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

2120 T/c «Cknudpocosckmit» 16+

23:25 «Beuep c Bnagummnpom Cono-
BbEBLIM» 12+

02:05 T/c «KameHckas» 16+

03:45 T/c «Jlnynoe peno» 16+

06:00, 1130 «Ectb Temal» 16+

07:00,10:00, 1255, 14:20, 17:40, 22:25,
03220 HoBocw

07:05, 14:25,17:45,18:50, 21:45, 00:15
Bce Ha Maru! 12+

10:05, 13:00, 01:00 CnewmanbHblit pe-
noprax 12+

10:25 MpodeccuoHanbHbiin bokc. P.
MposogHukos - X. JI. Kactn-
nbo 16+

1320 «Y10 no cnopry? YensibuHck»
12+

13:50 «MyTH0N Ha Bce BpeMeHax» 12+

15555 «Tbi B banel» 12+

16:25 «l'eorpadms cnopra. [lanbHuii
Bocrok» 12+

16:55, 1810, 03:25 MpbpKKy B BOAy.
Kybok Poccum 0+

19:15 Xokken. ®oHbeT YemnmoHat
KXI1. «Hedprexummk» (Hux-
HeKaMcK) - «<ABTomobuncT»
(Exatepunbypr) 0+

22:30 [Ii/¢ «Koponw. U3 retTo K no-
6ene n 3onmoTy» 12+

23:45 Mary! Mapap, 16+

01:20 Jlérkas atnetuka. «butsa no-
nos» 0+

05:00 «Bcé o rnasHom» 12+

05:30 «TpeTwii Taitm» 12+

04:50 T/c «[19Tb MUHYT TULLKUHBI.
Bo3spaluexme» 12+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeropHs

08:25,10:35 T/c «JlecHuk. (Bos 3em-
na» 16+

1325 «YpesBblyaiiHoe npounciue-
crme» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Yyxasn cras. Heugumblii
Bpar» 16+

2210, 00:00 T/c «KpacHblii fp» 16+

00:40 T/c «Yyma» 16+

03:00 T/c «Kpbiconos» 16+

04:20 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
Mep» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «l3Be-
cms» 16+

05:35, 06:25, 07:10, 0810 T/c «McTn-
Tenb» 12+

09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 1355,
15:00, 16:00, 17:00, 18:00,
18:25 T/c «['nyxaps. Mpogon-
XeHue» 16+

19:25,20:20, 21225, 00:30, 01:20, 02:05,
0240 T/c «Cnep» 16+

22:20 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 5» 16+

23110 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 3» 16+

00:00 «M3Bectns. UtoroBblit Bbl-
nyck» 16+

03:20, 0410 T/c «[pokypopckasn
nposepka» 16+

06:30, 07:00, 0730, 0830, 10:00,
15:00, 19:30, 00:00 HoBoctn
Ky/bTypbl

0635 «[lewkom..» Mocksa Tpe-
TbIKOBA

07:05 [I/c «<MoHonoru Benukoro

QyHu»

07:35 [I/¢ «[ipeBHne cokposuLia
MbSHMbI»

08:35 [I/c «lepsble B8 Mupe. Opuc-
ces (MbupcKoro Kasakan»

08:50, 1630 T/c «[pemen Bo3MOX-
HOro»

10:15 «Habniopatens»

11:10, 00:20 XX ek. «Kpbinbs. Banen-
ThHa [pu3oaybosa»

1215, 22:00 T/c «}Ku3Hb Bepau»

13:45 Urpa B bucep. AHtoH YexoB
«Kawranka»

14:30 0230 «TeatpanbHas neto-
nncb. Uropb Keawwa»

15:05 Hosoctu. loapo6Ho. Kuurn

15220 «IpmuTan»

15:50 «Catu. HeckyuHas knaccuka..»
17:40 [1/c «IepBble B Mupe. bypan»
Jlo3nHo- No3nHcKoro»

17:55, 0125 JlereHpapHble UMeHa
bonbLoro Teatpa

18:35 [I/¢ «[lpeBHue COKpoBuLLA
MbAHMbI»

19:45 «[nasHas ponb»

20:05 «[Moyepk 3noxu. Hukonaii Ka-
pam3uH. Uctopum rpad..»

20:30 «McKyccTBeHHbIii 0Tbop»

2115 «benas crypus»

2330 «ParTaitm, unu PasopBaH-
Hoe Bpems. Mup Pe3o la-
6puanze»

0200 [I/$ «Mopryranms. 3amok
aie3»

Poconn 24

05:00, 06:44, 07:00, 0730, 08:00,
08:31,09:00,10:00,12:00, 1315,
16:00, 19:00, 21:47 Bectn 12+

06:08, 07:07, T:18 JxoHoMMKa 12+

06:55, 07:50, 08:54 lMoropa 24 12+

07:16, 08:17, 0935 Cnopr 12+

10:30 Bectu. 0bcykpenme 12+

12:44 (neumanbHblit penoptax 12+

13:50 WHTepBbio 12+

18:45, 20:54 ®akTbl 12+

20:02 JxoHomuKa (Kypc aHs) 12+

21:33 Bectu. [lexxypHas yactb 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nTavwku» 0+

06:55, 07:30 «Yuk-3apspka» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
wm» 0+

07:35 M/c «[eTpoHmKe» 0+

08:00 M/c «JlyHTUK» 0+

10:45 «TpuQl» 0+

11:00 M/c «Cmewapuku. MuHkopy» 6+

12:55 M/c «Cynep 10» 6+

13220 M/c «[lukne ckpnyepbit» 6+

13:45 M/c «MHdunntn Hapo» 6+

14:00 «Hasuratop. Hosoctuy» 0+

14:10 M/c «Oukcukm» 0+

16220 M/¢ «T'ya3oHmaHc. Maruye-
ckas cunal» 6+

16:35 M/c «[pocTokBaLumHo» 0+

18:25 M/c «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble C1é3Km» O+

18:35 M/c «LlapeBHbi» 0+

20:30 «CnoKomHOA HouM, Marbl-
wm» 0+

20:45 M/c «Koweuku-cobauku» 0+

22:00 M/c «ben 10» 12+

22:25 M/ «[lpnknioyenmns KysHe-
unka Kysu» 0+

22:40 M/¢ «XBocTbi» 0+

22:55 M/¢ «be3 3toro Henb3s» 0+

23:10 M/¢ «Koponesa 3ybHas LL|ET-
Ka» 0+

23:25 M/c «TanHCTBeHHbIe 30M10Tble
ropoga» b+

00:35 M/c «Uctopus m3obpete-
Huii» 0+

02:00 «BxycHsLKy woy» 0+

0215 M/c «Manbiwapukm» 0+

03:40 M/c «llikonbHbiit aBTobyc
loppon» 0+

04:30 «Epa Ha ypa. Peuentbi» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «OueHb nuuHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

06:40, 10:10, 17:00 T/c «BonbHas
rpamora» 16+

07:30, T:00 «Kanenpapb» 12+

08:00, 12:00, 13:10, 18:00, 1920 «0T-
PaxceHue» 12+

10:00, 13:00, 15:00, 19:00 HoBocTn

1:30, 0530 [I/¢ «KHmkHble annen.
Apnpeca v cpoku. MeTepbypr
MepexkoBcKoro» 12+

15:10, 23:05 T/c «Kommccapuua» 12+

16:05, 00:00 /b «TaredoH, unu
(meptb «Benukoro Hemo-
ro» 12+

16:45 M/¢ «Kun-6b1n Kozsisun» 12+

21:00 X/¢ «30HTHK Ans HoBOGpay-
HbIX» 12+

2225 «3a penol» 12+

00:45 M/ «bpy» 12+

01:00 «OTPaxxeHwe. /leHnHrpapckas
obnactb. [nasHoe» 12+

04:35 «bonbluas crpaHa» 12+

06:00 «HactpoeHue»

08:00 «[lokTop U..» 16+

08:35 T/c «Hyxue rpexus 12+

10:40, 04:40 [I/ «Anexcei apxos.
ekt baboukm» 12+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTa 16+

11:50, 03:10 T/c T/c «AHHa-peTeK-
TMBDb 2» 16+

13:40, 0520 «Moit repoii. Vipuna
[pubynuna» 12+

14:50 «T'opog, HoBoCTe» 16+

15:05, }E:IO. 00:30 «MeTposka, 38»

+

15:15 T/c «CBom» 16+

16:55 [I/c «AkTépckue spambl. Ponb
yepe3 bonb» 12+

18:20 X/¢ «Liget nunbi» 12+

22:40 «3aKoH 1 nopsok» 16+

2310 Jl{;b «Oner flkoenes. Yyxoii»
16+

00:00 CobbiTns. 25-i vac 16+

00:45 [1/¢ «Xpywwes npotns bepum.
Nrpa Ha BbineT» 12+

01:25 [I/ ¢ «Kpemnéackas kyxHsi» 16+

02:05 [/ «Touky craBut nyns» 12+

02:45 «0OcTOpoXHO, MOLLEHHN-
Kul» 16+

:%

05:00,18:00, 0210 «Cambie WwokmMpy-
1oLme runoTesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 1630, 1930, 23:00 Ho-
BocTm 16+

09:00 «BoeHHas TaiHa» 16+

10:00 «CoBbe3» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLymoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3aranku yenoseyectsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropun» 16+

15:00 [I/n  «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+

17:00, 0255 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/ «Hyxxoii: 3aBeT» 16+

22:20 «Boputb no-pyccku» 16+

23:30 «3HaeTe nn Bbl, YTO?» 16+

00:30 X/ «TémHas bawuHs» 16+

Ul

05:00, 00:05 «fleHb MaTprapxa» 0+

05:10, 15:00 «MMunurpums» 6+

05:40 X/¢ «[po BuTio, Mavuy 1 mop-
CKyIo nexoty» 0+

06:55 Mynbtdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

10:30 [/ ¢ «Jluku Boropoauupi. Miko-
Ha boxxueit Matepu «0puru-
Tpusi» (MoneHckas» 0+

11:05, 22335, 04:05 «[psimas nuHms.
0TBeT CBALEHHUKa» 12+

11:35 «B nomckax bora» 6+

12:05 «Pacckau MHe o0 bore» 6+

12:40 «Ilpoctble yypecax 12+

13:30, 14:00, 1430 «MoHacTbIpckas
KyxHsi» 0+

1535 [I/¢ «Cepruit PapoHexckui.
3emHoe 1 HebecHoe» 0+

1630 [/¢ «butea 3a Mapuynon.
OcBoboxneHne ropopax 16+

17:15, 18:40 X/¢ «CbiH nonka» 0+

20:00 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:00 [/ «/uku boropoauub!. Vko-
Ha boxueit Matepn «Ycne-
Hue» [ckoBo-Teyepckas» 0+

23.05 «gnymﬁa (CnaceHuns cembu»
16+

00:20 I/ «Matpuapx» 0+

01:45 «Anokanuncuc. [nasa 20» 18+

02:40 «Mpodeccop Ocvnos» 0+

03:10 «Bcrpeua» 12+
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06:00, 05:50 «Epanauus» 0+

07:00 M/c «JlyHTnK» 0+

0730, 18:30, 19:00, 1930 T/c «XKeHa
onurapxa» 16+

08:40 «Ypanbckue nenbMeHU.
Cmexbook» 16+

08:45 X/¢ «latas BonHa» 16+

11:00 T/c «MBaHoBbI-/BaHOBbI» 12+

20:00 X/¢ «Kop, 355» 16+

22:30 X/¢ «Anrenbi Yapnm» 16+

00:55 X/¢ «TpymHOCTM BbIKMBA-
Hus» 16+

02:25 «b kappos» 16+
04:55 Mynbtdunsmbl 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 0510 «[o penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

08:25, 04:00 «[agait passepém-
cal» 16+

09:30 «Tect Ha 0TLOBCTBO» 16+

11:40 [I/c «MonsTb. Mpoctute» 16+

12:55, 2315 [I/c «[opya» 16+

13:25, 23:45 [1/c «3Haxapka» 16+

14:00, 00:20 [1/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

14:35 X/¢ «[leHb CBatoro Banew-
THHa» 16+

19:00 X/¢ «TonbKo no niobsu» 16+

00:50 T/c «Hanaphuupi» 16+

04:50 «6 kappos» 16+

06:00.189:15 «YTpeHHue rafanms»
+

06:15 Mynbtgunbmbl 0+

08:00 [I/c «OxoTHMKM 33 npuBK-
nenusimu. butea 3a Mocksy.
Pacnnara» 16+

08:30 [l/c «OxoTHMKM 33 npuBK-

eHusmm. butea 3a Mocksy.
0BUHLMANKa» 16+

09:30, 17:55 T/c «Cnenag» 16+

TE15 «3Hakm cyppbbi» 16+

12:20 «<Muctndeckue ncropum» 16+

1330 [i/c «[apanka» 16+

16:45 [I/c «CTapeuy» 16+

20:30 T/c «Maxop» 16+

23:00 X/¢ «Kukbokcep» 16+

01:00 T/c «[loctyunce B Mot

APepb»]B+

03:00 T/c «CHbl. [leTckuin Kow-
Map» 16+

03:45 T/c «Chbl. l0pucka» 16+

04:30 T/c «CHbL. [Inuox 16+

05:15 T/c «CHbl. lom» 16+

nst
MRLIAL
05:00, 0435 M/c «[pocTokBalum-

HO» b+
05:10, ?&:50, 04:10 «MsatHuua News»
+

05:40, 19:00 «Kongutep» 16+
06:50 «Tactpotyp» 16+

07:50 «Ha Hoxax» 16+

11:00 «YepHblii cnncok» 16+
14:40 «butga wedos» 16+
22:00 «Koposnb peceptos» 16+
23:40 X/¢ «Ceppueenku» 16+
02:20 T/c «[peBHue» 18+

X S8E30A

05:10, 13:45, 15:05, 0335 T/c «0u-
Lepbi» 16+

07:00 «CeroaHs anpom» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBoctu

g]HH] +
09:15, 0110 X/ «ﬁEHb KOMaHaupa
Nn»

B3 +
1120, 2'%:]5 «OTKpbITBIA 3¢up». Tok-
1320 Luoy']/? ’ o] 16
2 'c «MockBa dpoHTy» 16+
]5:00%{)EHHhIe HOBOCpI'I/I %+
18:20 %neuwanbubm penopTax»
+

18:55 [I/c «HeussectHble cpaxe-
Hug Benukoinn OteyecTBeH-
HoiA. Muyc-dpoHT» 16+

19:40 «Ynuka u3 npowwnoro» 16+

22:55 «Mexay Tem» 12+

2320 X/¢_«lponaxa csupete-
na» 12+

02:35 [1/¢ «Mapecbes: npogomke-
HUe nereHapl» 12+

03:25 [i/c «Cpenano B CCCP» 12+
Tenekadan

© W

05:00 T/c «KomHaTa cTapuHHbIX
Kntoyeii» 12+

06:35 T/c «HexHble INCTbs, A00BK-
Thle KOPHU» 12+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBocTw

10:10, 20:50 Tok-wwoy «(naboe 38e-

1100l 2z 6.6 16

i 0y «Hd3dfl B ee» b+

11:50, 1850, 19:25, 20¥f(1)yl<L<lVIrpa B
KUHO» 12+

1B:15«[lena cy%eGHble. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

14:05, 16:15, 00:55 «[lena cynebHble.
Butea 3a byayuee» 16+

15:10, 01:40 «[lena cypebHbie. Ho-
Bble ucropum 16+

16:50 «MwupoBoe cornaweHnes 16+

21:45 T/c «Kynuap 2» 16+

00:30 «Hawwe kuto. Uctopus 6onb-
oM N6y 12+

03:05 X/¢ «[leBywwiKa C xapakTe-

oM» U+
04:25 'F/c «(TaHuua» 16+

07:00 «Opraxapl 8 Poccun. Cnew-
anmxect» 16+

08:30 «MogHble urpbi» 16+

09:00 T/c «BoitHa cemeii» 16+

13:00, 20:00 T/c «CawaTaus» 16+

18:00 T/c «Matpuot» 16+

21:00 T/c «Mpocto Muxanbiux 12+

22:00 T/c «lonueickuin c Pybnes-
Kn» 16+

23:00 X/¢ «IlyTewwecrsue K LeHTpY
3emnu» 12+

00:50 «Mmnposu3aums» 16+

03:20 «Comedy bartn» 16+

04:50 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

05:40 «OTKpbITIA MUKPOQOH. Du-
Han» 16+

] [ ]
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05:00 My3'utus 16+

06:00, 07:00 Kaxkpoe ypo 16+

06:40, 08:40,15:00,18:00, 22:40 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 Ton 15 Like FM 16+

10:00 Kaiidpynu. Kak nopHsnuce
H0Hbie p3nepbi 16+

11:00 #FIHaMys B 16+

12:00 HOmop FM yapr 16+

13:00 KoHcepsbi 16+

14:00 My3-1B yapr 16+

15220 B fecarky! 16+

16:00 Nneiinuct no kaidy 16+

16:30, 00:00 Xutbl no-p¥ccxu 16+

17:00 MMporto3 no ropy 16+

18:20, 23:00 Nneiinucr. 3uma 16+

19:00 chcmm yapr 16+

20:00 10 cambix! 16+

20:30, 0130 Jlaiikep 16+

03:00 3onotas nuxopaaka 16+

06:00, 0530 M){ﬂthbMﬂbel b+

06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
am 2412+

07:00 «Y1po HoBOrO HsI» 12+

09:15 [1/¢ «MoTepsiHHbIiA paii. Ho-
cranbrus o Coto3y» 12+

10:00, 0220 /b «Pycckas Antap-
Ktuaa. XXI Bek» 12+

10:45 [1/¢ «[lepsble B Mupe» 12+

11:00 cE «3emngs nopein» 12+

1:30, ]:21 T/c «loKa CTaHuua cnuT»

+
14:45, 1515 T/c «[lpoctn MeHs,

Mama» 12+
16:30, 04:00, 05:00 [/ «IHumKnO-
neavs 3arafok» 12+
17:15 Loy «30n0T0 BUKMHIOB» 12+
17:55 Kny6 «LLnko» 12+
1810 «Ha Bbicotel» 12+
18:20 T/c «/1abupuHT unniozuit» 12+
20:30 T/c «3amoK 13 necka» 12+
22:20, 0030 X/ «be3gHa» 162+
00:45 X/ «B noroHe 3a BeTpOM»

A
03:30, 04:30 [i/u, «Bmecte no Poc-
s 12+

24

[KPBIM]
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
:30, 09:00, 10:00, 11:00,

13:00, 14:00,15:00, 16:00, 17:00,
20:00, 23:00 Hosoctu 24 12+

00:15, 03330, 1115, 15:15, 19:00, 2120
nagHoe 12+

00:45, 17:30, 20:45 3noxa 12+

0115, 0415, 10:45, 14715 VTepsbio 1+

01:30, 10715, 145, 14:30, 2030, 23:45
LI%EBBI:NHVIHI:IVI Kpbim 16+

01:35, 1150, 13:25, 14:40, 2150, 23:55
MHeHve 24 12+

01:45, 05:15, 10:30, 14:45, 1615, 19:45
(Ka3aHo Ha Fap,uo 12+

02:00, 05:30,1200, 18:00, 22:00 Bpe-
M$ pernoHos. HoBocTy Tene-
KaHana «fnTta 24» 12+

0212, 05:42, 1212, 1812, 212 Bpems
pervoHoB. HoBoCTv TenekaHa-
na «BocTouHbIi Kpbim 24» 12+

02:24, 05:54, 1221, 18:24, 2224 Bpe-
Ms! pervoHoB. Hooc Tene-
KaHana «EBnatopusa 24» 12+

02:36, 06:06, 1236, 18:36, 22:36 Bpemsi
PErvoHoB. FIoapch TeneKaHa-
na «CeBepHblii Kpbim 24» 12+

02:48, 06:18,12:48,18:48, 22:48 Bpe-
Msi pernoHos. Hooctv Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+

04:30, 09:30, 1330, 1630 dytHoN.
Live 12+

07:00 YTpo HoBOrO

09:15, 21.00, 2330

BaCToOnosnb 12+
10:20, 13:20, 14:35, 23:50 Cnopr 24 12+
10:25, 1315, 2115 fnawera+ 16+
15:45, 17:45 IKoHOMMKa 12+
17:15,19:30 WHTepBbio 24 12+

Ha 12+
oBoctu 24. Ce-

as

MIUANIET
00.20 T/c «Ckenet B wxady»16+
OL15 «Tapux unepu» 12+
01.45 «Mupac» 12+
02.00 «Tek ap3ym Batau» 12+
0230 «Xabepnep» kp.Tars3.16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
04.40 T/c «Pa3Bop» 16+
0530 «Xabepnep» Kp.Tars3.16+
06.00 «Xbi3meT Be bepexer» 12+
0630 «Xabepnep» pycss. 16+
.00 «Mepaba, cabal»b+
09.00 X/¢ kp.1ars3. «<Mapraputa
Koponesa Cesepa» 16+
1.00 «[paiim-Taitm» 16+
115 u,{(p «Halua mapka» 12+
130 «Xabepnep» pyc. 513, 16+
145 «Hapopbl Kpbimax 12+
215 «Tek aéByM BaraHy 12+
3.15 [I/¢ «BHe 30HbI» 12+
330 «Xabepnep» kp.Tats3. 16+
3.45 T/c «ManeHbkas HeecTa»16+
430 X/¢ kp.1ata3.«MoxHO TONb-
KO NpefcTaBuTb» 12+
6.15 M/¢ kp.Tars3. 0+
630 «BaTaH xaTbipacbi» 12+
6.45 «Mupac» 12+
7.00 J;{(g «Bmecte no Poccun» 12+
7.30 «Xabepnep» pycs3. 16+
745 T/c_«DanblivBoMOHeTYN-
Ku» 16+
8.45 «[paitm-Taim» 16+
9.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
930 «Xabepnep» pycss. 16+
20.00 «Mupac» 12+
20.15 «BataH xatbipackl» 12+
20.30 «Tapwx n3nepus» 12+
21.00 «Xabepnep» kp.1ats3.16+
0 «lOkby TIME» 0+
2150 T/c «ManeHbkas HeBecTax 16+
2240 T/c «Jkcnponpuatop» 16+
2330 T/c «Pa3Bog» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 TumH Poccun. Tumn Cesacto-

nons

6:00 [lobpoe yTpo, Cesactonons!
8:55 (Cesacrorionb Online

9:00 BeyepHue HoBOCTH, NOBTOP
9:30 be3onacHblii ropop,

10:00 Ckaxute yectHo

10:30 /¢ Crpaterus BbbKMBa-

HUs 130

1:30 T/c Crapwas foub 4 3n.

2:30 T/c 3K(I1p0l'|ﬁ|/laT0p Ban
:30, 15:00, 17:00 Hosoctn

-4, 1515, 1/15.18:30, 0:00 AKLEHTbI

:00 T/c Otpsip 14 3n

:30 BbixoaHble Ha konecax 50 ¢

:00 T/c (Tapwas noyb 53n.

:30 T/c Skcnponpuatop 14 3n

:45 VHTepBblo

9:00 CnopTUBHbIN aKLEHT

9:30, 21:00, 23:30 BeuepHue HoBoCTH

20:00 J&/cb'l'o V30HT NPUKIIOYEHNIA.

pbiM 3,4 3n

2130 X/¢ NBaHoBbI

0:15 HouHoit MHPOPMALMOHHBIi

KaHan

3
3
4
5
6
7
8.

06:20 M/¢ «Tpm boratbips 1 Ha-
CNefiHMLA npecTonax 6+

07:40 M/¢ «Tpw boraTbips Ha panb-
Hux beperax» 6+

09:00 M/¢ «Tpm boratbips. Xop Ko-
Hem» 6+

10:20 M/¢ «Tpu boratbips n Mop-
cKoi Liapb» 6+

11:45 M/¢ «Tpu boraTbips u NpuH-
uecca Erunta» 6+

13:00 M/¢ «KoHb [0nwii n bonbLune
CKauKu» 6+

1420 X/¢ «barts» 16+

15:50 T/c «CBatbi» 16+

2230 T/c «banabon 6» 16+

02:05 X/¢ «[eTepbypr. Tonbko no
ntobsm» 16+

03:50 X/¢ «[lom ConHua» 16+

222POOHOE KMHO

01:40 T/c «<Poccust monopas» b+

05:40 X/¢ «CbiH 33 oTua..» 0+

07:15 X/ «Mosi mopsuka» 12+

08:45 X/¢ «TocnopnH opopmu-
Tenb» 12+

10:45 X/¢ «Mocksa - Kacconesi» 0+

12:20 X/¢ «Kutaiickas babyuka» 12+

14:00 X/¢ «Tpw nonyrpauum» 16+

1625 X/¢ «AHuckuH n @ahto-
Mac» 12+

19:00 T/c «[lonras popora 8 [lio-
Hax» 12+

23:05 X/¢ «24 vaca» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

01:10 X/ «Tot, KTO MeHsi bepe-
xer» 16+

03:00 X/¢ «Hapgmu» 12+

04:25 X/¢ «(apebHas BeyepuH-
Kan» 16+

06:00 X/¢ «leBywka u3 [hxep-
w» 16+

07:50 X/¢ «[lenosas xxeHwmHa» 16+

09:55 X/¢ «Cyactnmsblit ryyain»
12+

11:45 X/ «bypneck» 16+

13:50 X/¢ «be3ymHoe cBupaHue»
16+

15220 X/¢ «Konbl B 10bKax» 16+

1730 X/¢ «KpyTas xopmxus» 16+

1930 X/¢ «OxoTHuK 3a ronosa-
Mu» 16+

21:25 X/¢ «KuBotHoe» 12+

22:50 X/¢ «Henocnywnmk» 12+

o

05:20 M/c «Maiwa n Mengenp» 0+

08:35 «bapblLHs - KpecTbsiHKa» 16+

10:50, 20:00 T/c «KnoH» 16+

1250, 0335 «Mosi cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

16:00, 00:00 «f1 cTecHsitocb CBOETO
Tena» 16+

22:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

01:55 «M3meHbi» 18+

N ve

06:00, 10:00, 02:45 «YneTHoe BU-
neo» 16+
06:20 «NpeanbHblii KUKy 16+
08:00 «YTunuzarop 2» 12+
08:30 «YTunuzartop 3» 12+
09:00 «Yrunuzatop» 12+
09:30 «Yrunusatop 5» 16+
12:00 «KBH spYE» 16+
14:00, 19:00 «OxoTHUKM» 16+
16:00, 21:00 «Pewana» 16+
23:00 «OnacHble casi3u» 18+

XXY

10:00,18:00, 02:00 T/c «<Hayum meHs
HuUTb» 16+

10:55, 1855, 02:55 T/c «[apukckue
TaiiHbl. TaiHa JiideneBoit
GatHm» 16+

1230, 20:30, 0430 X/¢ «banpu-
Tbi» 16+

14:35, 2235, 0635 X/¢ «flo Hooro
rofia 0CTanoch..» 12+

16:10, 00:10, 08:10 X/¢ «CBsitas Ixy-
n» 16+

7 B
[/ 8 CETb

05:35 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:20 «AHTn®eitk» 16+

09:55 «utb 3n0poBol» 16+

10:45, 1215, 1515, 16:50, 18220 «UH-
(HOPMALMOHHBIi KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe/XKeHckoe» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «Hayum MeHst uTb»
16+

22:45 «bonblwas urpa» 16+

00:00 T/c «Kpatkuii Kypc cuactnmn-
BOW XM3HN» 16+

01:00 Mopxact.J1ab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccvm»

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu

11:30, 1730 «60 MuHYT». Tok-L0y

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemsi

14:55 «Kto npoTns?». Tok-wwoy

1630 «Manaxos»

21220 T/c «CknudpocoBcKmit»

23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
IOBbEBBIM»

02:00 Bectw. Cankr-Tletepbypr

02:20 «/Huns xu3nm. Jmutpuit JTbi-
CEeHKOB»

03:10 HoocTv KynbTypbl

03:35 T/c «KameHckas»

1D

06:15 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

07:40, 0825, 10:40 T/c «JlecHuk.
(Bos 3emns» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:50 Cerophs

10:55 X/¢ «Kanurau lonnusypy» 12+

13:225 «Ype3BbluaitHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «[IHK» 16+

20:00 T/c «Yyxas cras. Hesngu-
Mblii Bpar» 16+

22:00 T/c «KpacHbiii p» 16+

00:00 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX CO-
BbiTsix» 16+

01:00 T/c «MeHT B 3aKoHe 9» 16+

02:55 T/c «3awuta KpacuHa 2» 16+

04:45T/c «Ynuubl pasbutbix poHa-
peii 13» 16+

05:40 T/c «Ynuupl pazbuTbix GoHa-
peii 14» 16+

@ e

07:00 «Hacrpoenue»

09:50 «[lokTop N..» 16+

10:20 «3HaK kauecTBa» 16+

1110, 12:40, 2125 T/c «[poBuHLManb-
Hblii AETEKTUBY 12+

12:20, 15:20, 19:30, 23:30 CobbiTHa

13:45 CneumanbHblit penoprax 16+

14335, 0430 «Moii repoit» 12+

15:45 «Topop, HoBOCTE»

16:00, 05:10 «[paBo Ha 3awmTy» 16+

18:25, 19:50, 0210 T/c «06pyyanb-
HOe KonbLo» 16+

20:50 [/ «Oner AHkoBckwii. Mo-
U1eHSS 0X0Tax 12+

00:10 «3akoH 1 nopsipoK» 16+

00:45 I/ «Oner flkosnes. Yy-
Woi» 16+

01:40 Cobbitis. 25-1 yac

03:55 «OcTopoxHO, MoLLeHHU-
Kul» 16+

b

06:10, 00:20 «Cmex ¢ poCTaBKOR Ha
noM» 12+

07:10 «He 3nue nesouek» 12+

07:45 «KpuBoe 3epkano» 12+

09:55, 2310 «6 Kappos» 12+

10:25 «AHwnar» 12+

13:15 «[lanbHue poacTBeHHUKN» 12+

13:45, 0510 «MonkopH TB» 12+

14:15, 0535 «CmesTbea paspelua-
etcay 12+

16:10 «[opopok» 12+

17:05 «YneTHble XMBOTHble» 12+

1730 «[letpocsiH-iwoy» 12+

19:40 «Cmex 6e3 npasun» 16+

20:30 GectvBanb caTvpbl U toMopa
«lOmopuHa 2019» 12+

23:40 «Cam cebe pexxuccép» 12+

01:20 «HOmop! KOmop!! Omop!!t» 12+

03:00 «lonosuHKmM» 12+

03:25 «1009HoB» 12+

04:20 «OpHa 3a Bcex» 12+

04:45 «33 Becénbix bykabi» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHTMDeiiK» 16+

09:55 «utb 3n0poBol» 16+

10:45, 1215, 1515, 1650, 1820 «/n-
(OPMaLMOHHBI KaHany 16+

16:00 «Myxxckoe/XeHckoe» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «[pobyxpeHnes 16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

00:00 T/c «Kpatkuii Kypc cyacTnm-
BOI XV3HU» 16+

01:00, 03:05 MoakacrJ1ab 16+

05:00, 09:30 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

14:55 «Kto npotve?». Tok-wwoy 12+

16:30 «<Manaxos» 16+

21220 T/c «CknudocoBckmii» 16+

23:25 «Beuep c Bnagummupom Cono-
BbEBLIM» 12+

02:05 T/c «KameHckas» 16+

03:45 T/c «JlnuHoe peno» 16+

06:00, 1130 «Ectb Temal» 16+

07:00,10:00,12:55,14:20, 17:50, 22:25,
03:20 Hoocti

07:05, 14:25,19:35, 21:55, 00:15 Bce Ha
Mary! 12+

10:05, 13:00, 01:00 CnewmanbHblit pe-
noprax 12+

10:25 MpodeccnonanbHbiii bokc. A.
MoseTkuH - M. Yapp 16+

13220 «bonbLuoit xoKkKeit» 12+

13:50 «Bupg, cBepxy» 12+

15:55 KonHbiit cnopt. «Dubai World
Cup Carnival» 0+

17:55,03:25 Mpbikku B Bogy. Kybok
Poccum 0+

19:55 backetbon. EauHas nura BTB.
«3eHuT» (CaHkT-TMetepbypr) -
MBA (Mocksa) 0+

2230 [/ «Koponw. [TnoTb v KpoBb»
12+

23:45 Mary! Mapap, 16+

01:20 Boneitbon. YemnuoHat Poccum.
Pari Cynepnura. MyumnHbl.
«/lokomotme» (HoBocubupck)
- «[luHamo-J10» (JleHuHrpag-
Kas obnactb) 0+

05:00 «l'onesas Hepens» 0+

05:30 «3pnopoBblit 06pa3. backeT-
6onx» 12+

04:50 T/c «[19Tb MUHVT TULLKHBI.
Bo3spalyenme» 12+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Cerops

08:25, 1035 T/c «<MepnBexwin yron»
16+

13225 «YpesBblyaiiHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto Bctpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Yyxkas cras. Hesuaumblii
Bpar» 16+

22:10, 00:00 T/c «KpacHbii Sp» 16+

00:30 T/c «Yyma» 16+

02:45 T/c «[lemoHbI» 16+

04:20 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «l3Be-
crus» 16+

05:25, 06:15, 07:05, 08:00 T/c «be3
npasa Ha owmbKy» 16+

09:30, 10:25, 1125, 12:25, 1330, 14:05,
15:05, 16:05, 17:05, 18:00, 18:30
T/c «Inyxaps. lpopomxe-
Hue» 16+

19:30, 20:15, 20:55, 21:35, 00:30, 01:20,
02:05 T/c «Cnep» 16+

22220 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 5» 16+

2310 T/c «BenukonenHas nsatép-
Ka 3» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBblit Bbl-
nyck» 16+

02:40, 0335 T/c «[pokypopckas
nposepka» 16+

04:30 T/c «CHainepbi» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 08225, 10:00,
15:00, 19:30, 00:00 Hooctn

MbTYpbI

06:35 «[lewkom..» MbilKnH 3a-
TeAnmBbIN

07:05 [1/c «<MoHonoru Benmkoro

DyHu»
07:35 [1/¢ «[lpeHue cokposuLLa
MbSiHMbI»

08:30 [I/c «IepBble B Mupe. bypaH»
Jlo3uHo-Jlo3nHCKoro»
08:45, 1635 T/c «[pepen Bo3MOX-

HOro»
10:15 «Habntopatens»
11:10, 00220 XX Bek. «OT cepaua kK

cepAuy»
11:50 [/ «bubnuoteka Metpa: co-
BO U fieno»

1215 22:00 T/c «u3Hb Bepau»

13:45 «MckyccTBeHHbIE 0TOOP»

1430, 0230 «TeaTpanbHas neto-
nucb. Uropb Keatwa»

15:05 Hosoctn. op,poﬁuo Kuno

15:20 «bubneiickuit croxeT»

15:50 «benas cryaus»

17:45 [1/c «lepBble B mupe. Anek-
cangp MakcmoB. TaiiHbl
CTBOJIOBbIX KNETOK»

18:00, 0150 JlerenpapHble uMeHa
bonbLuoro Teatpa

1835 [I/¢ «[lpynapl. TaitHa Kenb-
TCKUX XKPELLoB»

19:45 «InasHas ponb»

20:05 «fouepk 3noxn. EsreHuit
LlIBapu,. (kaska co cyactnm-
BbIM KOHL,OM...»

20:30 «AbConioTHBIM Cryx»

21115 Bnactb dakTa. «Hunu: uymo n
KOMMpOMMCC»

2330 «Parraitm, wim PasopBah-
Hoe Bpems.. Y KaXK0ro CBOii

al..»

00:55 [/ «[lom Ha rynbBape»

Poconn 24

05:00, 0630, 06:45, 07:00, 07:10,
07:25, 07:50, 08:00, 0830,
08:59, 10:00, 1200, 17.00,

22:00 Bectn 12+

06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20,
1720 JKoHOMMKa 12+

06:21, 07220, 0825 Cnopt 12+

06:50, 07:53, 08:54, 09:56 Moropa
2412+

08:41 Bectn. Net 12+

09:40, 115, 1632 1826 MMpsmoii

1733, 2]130 Bectu. [lexypHas yactb
18:00, 2038 Dakbi 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nraiwkuy» 0+

06:55, 07:30 «4uk-3apspka» 0+

07:00 «C n,06pb|M VTPOM, Marlbl-
wnl» 0+

07:35 M/c «[eTpoHmKc» 0+

08:00 M/c «JlyHTnK» 0+

10:45, 02:00 «/rpa c ymom» 0+

11:00M/c «(Memaqukw MuHkop» 6+

12:55 M/c «Cynep 10» 6+

13:20 M/c «[Inkmne ckpnyepbil» 6+

13:45 M/c «Windmnmutn Hapo» 6+

14:00 «Hasuratop. Hosoctu» 0+

1410 M/c «Oukcukm» 0+

16:35 M/c «lTpocTokBaLumHo» 0+

18:25 M/c «kpait bebuc. Bonuweb-
Hble Cé3km» 0+

18:35 M/c «OpaHxeBas koposa» 0+

20:30 «CnoKoiHoi HouM, Manbl-
wml» 0+

20:45 M/c «Koweykun-cobauku» 0+

22:00 M/c «beH 10» 12+

22:25 M/ «IpuknioyeHns 3ansroii
1 Toukn» 0+

22:40 M/ ¢ «Ilsavok» 0+

22:45 M/ ¢ «KapycenbHblii nes» 0+

22:55 M/ «Kpbinatbiii, MOXHaTbIf
J1a MacieHblit» 0+

23:05 M/ «BonwebHblit knagy» 0+

23:25 M/c «TanHCTBeHHbIe 30M10Tble
ropoga» b+

0035 M/c «lcropusi n3obpete-
Hui» 0+

0215 M/c «Manbiwapukm» 0+

03:40 M/c «lkonbHblii aBTObYC
loppon» 0+

04:30 «Ena Ha ypa. Peuentbi» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 17:00 «3a menol» 12+

06:40, 10:10, 18:00 T/c «BonbHas
rpamota» 16+

07:30, 11:00 «Kanenpapb» 12+

08:00,13:10,19:20 «OTPaxeHune» 12+

10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Hosoctu

130 X/¢ «30HTUK st HoBOOpay-
HbIX» 12+

15:10, 23:05 T/c «Kommccapiua» 12+

16 05 00:00 ,l],/<|> «Bpems Boneit-
bona» 12+

16:50, 00: 5(()) M/¢ «[lapto Tebe 38e3-

» U+

17:45 n «Otunin pom. Hanpaene-
HUe OBIDKeHUs» 12+

21:00 X/¢ «Karana» 16+

22:25 «Ha npuéme y rnaBHOro Bpa-
ya c MapbsHot JlbiceHko» 12+

01:00 «QTPaxeHue. [naBHoe» 12+

03:35 «Caenato ¢ ymom. Menukc
benospues. TaitHa uckyc-
CTBEHHOM KpOBW» 12+

04:05 «lotomku. Ky, anos Anato-
MU aTOMa»

04:35 «bonbLas crpaHa» 12+

05:30 [1/¢ «KHuHble annen. Anpe-
ca v crpoku. Merepbypr Mait-
KoBa» 12+

06:00 «Hacrpoerme»

08:00 «[lokrop N..» 16+

08:35 T/c «Yypxue rpexu» 12+

10:40, 04:40 [I/$ «/ogmuna Yyp-
cuHa. MpuHnmaitte MeHs Ta-
Koil» 12+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50, 0315 T/c T/c «AHHa-peTek-
TMBDb 2» 16+

13:40, 05220 «Moii repoit. Tumyp Ku-
39K0B» 12+

14:50 «l'opog HoBoCTE!» 16+

15:05, 1815, 0030 «[etpoBKa, 38»
16+

15:15 T/c «CBom» 16+

1700 [i/c «AKTEpcKue Apambl.
Yu3Hb B3aiimbl» 12+

18:25 X/ «CmepTb Ha A3bike LiBe-
T0B» 16+

22:40 «XBatuT Cyxos!» 16+

23:10 [/ «CranuHrpanckas butsa.
06opoHa» 12+

00:00 CobbiTns. 25- vac 16+

00:45 [1/¢ «bpexHes npotns Xpy-
wesa. Yaap B cinHy» 12+

01:25 «3Hak kauectBa» 16+

02:05 [I/¢d «butea 3a lepmaHuio»
12+

0245 «OCTOpOXKHO, MOLLEHHN-
Kul» 16+

:%

05:00,18:00, 02:35 «Camble LOKMpY-
folye runotesbl» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTm 16+

09:00, 15:00 [i/n «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+

11:00 «Kax ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «UHdpopmaLMoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00, 2330 «3aragku yenoseue-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropun» 16+

17:00, 03:25 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «3onoto» 16+

22:10 «Cmotpetb Bcem!» 16+

00:30 X/¢ «Mporynka» 12+

TERERANAN

05:00, 00:05 «[leHs Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «Manbuniukm exanu Ha
GpoHT» b+

06:35 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:00, 0830 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:00 «boxectBeHHas nuTyprusi» 0+

1230 I/ «Yenosek» 0+

13:55 «Pacckau MHe 0 bore» 6+

14:30 «MoHacTbipckas KyxHs» 0+

15:00 [1/¢ «Matpuapx» 0+

16:30 [I/¢ «[leHb Anrena. lMpeno-
nobHbin (asea Croporkes-
CKuii» 0+

17:05 X/¢ «CbIH nonka» 0+

18:25 X/¢ «[leBouka u3 ropopax 16+

20:00 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:00 I/ «/mku boropopmupl. Ka-
3aHCKas MKoHa boxueit Ma-
Tepu» 0+

22:35, 04:05 «lpsimas nuuus. Oteet
CBALLEHHMKA» 12+

23:05 [I/¢ «[loporv namsitux» 12+

00:20 «Anokanuncuc. [naga 21» 18+

01:25 «(BATbIHM Poccum» 6+

02:25 «B nonckax bora» 6+

0255 [Ii/d «fetn [loHbacca. Opnu
NIeHb 13 KM3HU» 16+

03:10 «Bcrpeua» 12+

06:00, g9:15 «YTpeHHne rapaHus»

06]5 MynbTdunbmbl 0+
IY/C «0XOTHMKM 33 npuBM-
nenusimu. butea 3a Mocksy.
Amynet» 16+

08:30 [I/c «OxoTHMKM 33 NpuBU-
AEHUAMY. butea 3a Mockay.
YepHblit cronb» 16+

09:30, 1755 T/c «(nenas» 16+

TI15 «3Hakn cyabbbi» 16+

12:20 «<Muctnyeckue ncropum» 16+

1330 [I/c «Tapanka» 16+

16:45 [1/c «Ctapewy 16+

20:30 T/c «Maxxop» 16+

23:00 X/ «®ap Kpaii» 18+

01:00 T/c «[loctyunce B Moto
ngepb» 16+

03:00 T/c «CHbl. AMHe3usi» 16+

03:45 T/c «CHbl. OaHar» 16+

04:30 T/c «CHbl. KpecTHbli nana»

16+
05:15 T/c «CHbl. MayTuHa» 16+

A

05:00, ]061:50, 0410 «MatHrua News»
+

05:20 «KoHputep» 16+

06:40 «Tacrpotyp» 16+

07:40, 11:00 «Ha Hoxax» 16+
09:40 «3osuTe weda» 16+

22:20 «<Monogble HOXu» 16+
23:50 X/¢ «latTaka» 12+

02:10 T/c «[ipeBHue» 18+

04:40 M/c «[TpocToKBaLLMHO» b+

X 58E30A |°

05:15 T/c «O¢uuepbi» 16+

07:00 «CeropHs yTpom» 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBocti
nHs 16+

09:20 X/¢ «OxupaHne NONKoOBHM-
Ka LlanbirnHax» 12+
11:20, 2115 «OTKpbITbIiA 3dMp». Tok-

woy 16+
13:20, 15:05, 03225 T/c «Oduuepbl.
OpHa cynpba Ha aBonx» 16+
15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+
1820 TCneuwaanbm penopTax»

+

18:55 [I/c «HeussectHble cpaxe-
Hua Benukoit OtevecTBeH-
HoiA. Kypnsinaus» 16+

19:40 [i/c «(VereTHble marepua-
Nbi» 16+

22:55 «Mexy Tem» 12+

23:20 X/¢ «[pepsaputensHoe pac-
Ulefj0BaHme» 12+

015 X/¢ «TpoitHas npoBepka» 12+

02:45 ﬂ/d) «BntobnenHble B Hebo»

03:10 ﬂ/c «CpenaHo B CCCP» 12+
TeneKaHan

© W

05:00, 03:00 T/c «CraHuua» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Hosoctn

10:10, 20:50 Tok-1woy «(naboe 38e-
HO» 12+

11:00 Loy «Ha3ap, 8 byaywieex 16+

11:50, 18:50, 1925, 20:10 «Mrpa B
KUHO» 12+

13:15 «flena cypebHbie. [leHbru Bep-
Hutel» 16+

14:05,16:15, 00:55 «[lena cypebHble.
butsa 3a byayuwee» 16+

15:10, 01:40 «[lena cygpebHbie. Ho-
Bble UcTopum» 16+

16:50 «MwupoBoe cornatuenues 16+

21:45 T/c «Kynuap 2» 16+

00:30 «Hawwe kuHo. Nctopus bonb-
L0i NlbBM» 12+

( b '
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06:00, 05:50 «Epanauu» 0+

07:00 M/c «JlyHTnK» 0+

0730, 18:30, 19:00, 1930 T/c «XeHa
onurapxa» 16+

08:35 X/ «Anrensi Yapnu» 16+

10:55 T/c «MBaHoBbI-/BaHOBbI» 12+

20:00 X/¢ «[hxek Puuep 2. Hukorpa
He Bo3BpalLancs» 16+

22:30 X/ «[kex Puuep» 16+

01:05 X/ «(TaBka Ha nioboBb» 12+

02:40 «b kappos» 16+

04:55 Mynbtdunbmbl 0+

DOMALIHUNA

BCECAA ANA KEHLWWH

06:30, 0510 «Ilo penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

0850, 0355 «[laBait pa3sepém-
cal» 16+

09:50 «Tect Ha 0TLLOBCTBO» 16+

12:00 [/ «[oHsTb. [MpoctuTb» 16+

13:10, 23:05 [I/c «Mopua» 16+

13:40, 23:40 [1/c «3Haxapka» 16+

14:15, 00:15 [i/c «Bepry nobumo-
ro» 16+

14:50 X/¢ «lpucspkHas» 16+

19:00 X/¢ «Yyxkoe cuactbex 12+

00:45 T/c «HanapHuubi» 16+

04:45 «b Kappos» 16+

07:00, 06:40 «OpHaxnap! B Poccum.
Cneupanmkecr» 16+

09:00 T/c «BoitHa cemeii» 16+

13:00, 20:00 T/c «CawaTaus» 16+

18:00 T/c «[atpuot» 16+

21:00 T/c «[pocto Muxanblux» 12+

22:00 T/c «Monmueiickuit ¢ Pybnes-
Kn» 16+

23:00 X/¢ «Haunm cHavana» 16+

01:00 «/mnposu3auus» 16+

03:30 «Comedy batTn» 16+

05:00 «OTKpbITHIA  MUKPOGDOH.
Tanmkecr» 16+
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05:00, 00:00 My3'urug 16+

06:00, 07:00 Kaxxpoe yTpo 16+

06:40, 08:40,15:00,18:00,22:40 Pro-
Hosoctu 16+

08:10 Teen yapt 16+

09:00 Anpekc. My3bika yapr 16+
10:00 3Be3abi 0 3Be3nax 16+
11:00 #fHaMy3TB 16+

12:00 Mos BonHa 16+

13:00 Xpute otBeTa 16+

14:00 Ton 15 Like FM 16+

15:20 B pecatky! 16+

16:00 Jlaikep T6+

17:00 Mepemotka 16+

18:20, 23:00 Nneiinuct. 3uma 16+
19:00 WEB uapr 16+

20:00 MMpuexanu! 16+

20:30 3umHee Show 16+

01:30 Hawe 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00, 0530 MynbTdunbMbl b+
06:30,09:00, 13:00, 15:00, 17:00,20:00,
00:00, 03:00 Hogocw 24 12+
07:00 Y1po HOBOFO NHs» 12+
09:15, 30 & «YepHble MudbI 0

» 12+
09:55 u/¢ «TauHa lopbl Meprse-

¢ «[lepBble B Mupe» 12+
«38Mﬂﬂ nopen» 12+

15T c« lOKa CTaHmLa cvm» 12+

14 50 1515, 2030 T/c «3amoK u3 ne-
CKa» 12+

1715 boiov-Luoy «KakoBa KpacoTax 12+

17: 45 «Penetuimsa» 12+

:20 T/c «Xu3Hb paccypum 12+

[l/¢ «AnbIOTaHT €ro npeBoc-
XOAWTENbCTBA: TEMHast CT0-
pOHa nereHpbi» 12+

00:30 /¢ «YrepsHHas pobpope-
Tenb» 12+

0130 «MHe TOJbKO CNPOCUTLY 12+

02:45, 03:30, 05:00 JlPLl «3onoTas
cepust Poccum» 12

03:45, 05 15 N/u «KaBanepb| opAeHa
Anekcanppa Hesckoro» 12+

04:00 LLloy «30110T0 BUKUHTOB» 12+

04:40 «3rioxa B uctopum» 12+

24

[KPbIM]

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
0630, 09:00; 10:00, 100,
13:00,14:00,15:00,16:00, 1700,
20:0 0 :00 HosocTv 24 12+

00:15, 0330 1115 1515 19:00, 2120

00:45, 0445 093(2) 13:45, 16:45,

0115, 10:4 1545 NHTepBbio 12+
01:30, 1015 11:45, 1430, 2030 B45
g BblYaiiHbIN Kpb!
01:35, 1150, 13:25, 14:40, 50 2355
MHenue 24 10+
0 Cneupenoprax 12
0] 45 043 10 0, 1445 1635 (ka-

02:00, 05 30 12 80)118 :00,22:00 Bpe-

M# pervoHoB. HoBocT Tente-
KaHana «fnTa 24» 12+

02:12, 05:42, 1212, 18112, 2212 Bpems

pervoHoB. HoBOCTM TenekaHa-

na «BocTouHbIi Kpbim 24» 12+

02:24, 05:54, 1224,18:24, 2224 Bpe-

M# pernoHoB. HoBocTw Tene-

KaHana «EBnaTo%g 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:36 Bpems

peruouoa HoBocTv Tenekana-

na «CesepHblit Kpbim 24» 12+

02:48, 06718, 12:48,18:48, 22:48 Bpe-

MFI permouos Hosoctu Tene-

«Kepub 24» 12+
04:15, 051521415 1715,19:30 Unrep-

Bbi0 24 12
07:00 Y7po HoBOro AHs 12+
09:15, 2 O 2330 oBocTu 24. (e-

b 12+
09:45, 1330 1630 19 45 IKOHOMUKA 12+
10:20, 1320, 14:35, 23:50 Cnopr 24 12+
10:25, 1375, 215 fnarera+ 16+
1730 OTkpbiTast BRAcTb 12+

as

MUAIIET

00.20 T/c «CkeneT B Luxaq)y» 16+
OL15 «0pt Hedecn» 12+

0145 «Tek ap3ym Batan» 12+
0215 «BataH xaTblpacbi» 12+
0230 «Xabepnep» kp.Tars3.16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+

0440 T/c «Pasopy 16+

0530 «Xabepnep» Kp1ats3.16+
06.00 «[lnHni cybers 12+

0630, 1 0, 173 ,19.30 «Xabepnep»

07.00 «*Aepaﬁa cabal» 6+
09.00 «Mupac» 12+
09.15 «BaTaH Xatblpacbl» 12+
0930 «Mcropusi KpbIMCKuX Ta-
Tap» 12+
0.00 «TEK  ap3ym BaTaH» 12+
1 00 «[paitm-Taiim» 16
«BHe 30HbI» 12+
] 45 Kp.Tar.s3, «MO)KHO TONb-
KO NpeacTaBuTby 12+
330_«Xabepnep» kp.Tats3. 16+
3.45 T/c «<ManeHbKas HeecTay 16+
430 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
5 00 «Hapopbl Kpbimay 12+
30 «Tapmx n3nepu» 12+

6]5 M/$1§

6 45 «

«P CCKMiA atnacs 12+
745 /c «DanblLIMBOMOHETYN-

Kku» 16+

18.45 «[Ipaiim-Taiim» 16+
19.00 «HOpT Hedecn» 12+
20.00 Tok-woy «Tak um nHaue» 16+
2100 « Xaﬁepn NP» Kp.TaTs3.16+
2130 «lOkb
2150 T/c«ManeHbkas HeBecra»16+
2240 T/c «3kcnponpuatop» 16+
2330 T/c «Pa3Bopy» 16+

Tams b+
He 30Hbl» 12+
np: ac» 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 I'umH Poccum. Tumk CeBactononst
6:00 [lobpoe ytpo, CeBactonony!
8:55, 955 CeBacrononb Online
8(3)8 Eeqepuwe HOBOCTM, NOBTOP
9:45, 13:45, 15115, 17115, 20:45, 0:00
AKLEHTI
10:00 CnopTMBHbm aKLeHT
10:30 ﬂk/(l) Fopm30HT NPUKIHOYEHNIA.
biM 3,
130 T/c CTapLuaﬂ 110% 53n.
1230 T/c 3Kcnp0n|3|waTop 143n
13:30, 15:00, oBOCTH
14:00 T/c Otpsip 1530
1530 Bblxo.qule Ha Konecax 51 ¢
16:00 T/c (Tapwas noys 6 3n.
17:30 T/c 3xkcnponpuatop 15 3n
830 BbixoHble Ha Konecax 52 ¢
00 K ﬂb pHas cpefa
1930 2l :30 BeuepHue HoBocT
0 0 CeBacrononb pelaet
21:30 X/ ®antouum
0:15 HouHoit MHPOPMALMOHHBIR
KaHan

05:25 M/¢ «bapbocknHbl Teams b+
06:45 M/¢ «Tpu borarbips u LLlama-
XaHCKas uapuuax 12+
08:10 M/¢ «[lobpbiHg Hukutiy n
3meit [opbIHbIY» 6+

09:25 M/¢ «Unbs Mypomew, n Co-
nogeii-pasboiHuK» b+

10:50 M/¢ «Anewa lMonosuy u Ty-
rapuH 3meii» 12+

1220 M/ «Tpu boraTbIpst U KOHb
Ha TPOHe» b+

14:00 X/¢ «[lomoBoit» 6+

15:50 T/c «CBatbi» 16+

22:30 T/c «banabon 6» 16+

02:10 X/¢ «Bopolumnosckuii crpe-
nok» 16+

03:40 X/¢ «Kopones» 12+

222POOHOE KMHO

00:40 T/c «Poccus Monopas» 6+

05:35 X/¢ «[ponaswwas 3kcneau-
uma» b+

08:05 X/¢ «padp Monte-Kpu-
cTo» 12+

11:40 X/¢ «[lepeBeHckuin petek-
TMB» b6+

13:15, 19:00 T/c «[lonras popora B
TIIoHaxX» 12+

16:20 X/¢ «M cHoBa AHuCKnH» 12+

23:00 X/¢ «MockBa-Kaccnonesi» 0+

>22KMHOCBUAAHUE

00:55 X/¢ «[lenosas xeHwwmHa» 16+

0255 X/¢  «0bbikHOBeHHas
CTpacTb» 18+

0430 X/¢ «Drunbu» 16+

06:40 X/¢ «Kak cymacwenumiis 16+

08:15 X/¢ «Adepa Tomaca Kpay-
Ha» 16+

10:15 X/ «[leyLuka u3 xepcu» 16+

12:00 X/¢ «[lo BcTpeum c Toboii» 16+

14:00 X/¢ «KpyTas [bxopmkus» 16+

16:00 X/¢ «OxoTHuK 3a ronoBa-
Mu» 16+

17:55 X/¢ «Bug caepxy nyue» 12+

1930 X/¢ «C meHs xBatut» 16+

2130 X/ «AMEpUKAHCKWiA 3K1ro-
no» 16+

2335 X/¢ «Mos cynep-6bbiBlas»
16+

05:15 M/c «Mawa n Mepgepb» 0+

08:40 «bapbILuHs - KpecTbsiHKa» 16+

10:55, 20:00 T/c «Knou» 16+

1250, 0335 «Mosi cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

16:00, 00:00 «f crecHstocb cBoero
Tena» 16+

22:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

01:55 «M3meHbix» 18+

‘e

06:00, 10:00, 0220 «VYneTHoe BU-
neo» 16+

06:20 «MpeanbHblii \xuH» 16+

08:00 «Ytunuzartop 3» 12+

09:00 «Yrunm3zarop 5» 16+

09:30 «Yrunusatop» 12+

12:00 «KBH spYE» 16+

14:00, 19:00 «OxoTHUKM» 16+

16:00, 21:00 «Pewana» 16+

23:00 «OnacHble cBsi3u» 18+

XX}

10:00,18:00, 02:00 T/c «<Hayun mens
XuTb» 16+

10:55, 18:55, 0255 T/c «Mapmx-
CKue TaiiHbl. TaiiHa [paHa-
onepa» 16+

12:30, 20:30, 04:30 X/¢ «Otenb ans
camoybwmiiuy 18+

14:05, 22:05, 06:05 X/ «Bokc JltoKe»
18+

16:00, 00:00, 08:00 X/¢ «Popen»
18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hooctu

09:20 «AHTn®eiik» 16+

09:55 «Xutb 3n0posol» 16+

10:45, 1215, 15115, 16:50, 18:20 «MH-
(opMaLVoHHbIi KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe/XKeHckoe» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «Hayum MeHst uTb»
16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

00:00 T/c «KpaTkuit kypc cyacTnm-
BOW XW3HN» 16+

01:00 MopxactJ1ab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 1730 «60 MuHYT». Tok-L0y

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Kto npoTns?». Tok-wwoy

16:30 «<ManaxoB»

21220 T/c «CknudocoBckuiny

23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NOBbEBbIMY

02:00 Bectw. CankT-Tetepbypr

02:20 «Mckatenu»

03:05 HoBocTv KynbTypbI

03:25 T/c «KameHckas»

1D

06:40 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:50 Ceropns

08:25,10:40 T/c «Mepgexuit yron»
16+

1325 «Ype3sbluaitHoe npoucie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeum» 16+

16:55 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Yyxas cras. Hesuau-
Mblii Bpar» 16+

22:00 T/c «KpacHbiii fp» 16+

00:00 «0OcHOBaHO Ha peanbHbIX Co-
bbITnsx» 16+

01:00 T/c «MeHT B 3aKoHe 9» 16+

02:55 T/c «3awmra Kpacuna 2» 16+

04:45T/c «Ynuupl pazbutbix GpoHa-
peit 14» 16+

@ e

07:00 «Hactpoetue»

09:50 «[lokTop N..» 16+

10:220 [I/$ «Oner flkosnes. Yy-
Xoi» 16+

11:10, 1240, 21:25 T/c «IpoBuHLManb-
Hblii JETEKTUBY 12+

12:20, 15220, 19:30, 23:30 Cobbitus

13:45 «3akoH 1 nopsigok» 16+

14335, 0430 «Moii repoit» 12+

15:45 «l'opop, HoBoCTE»

16:00, 05:05 «[paBo Ha 3alLuTy» 16+

18:25,19:55, 0210 T/c «06pyyansHoe
KonbLo» 16+

20:55 «10 cambix..» 16+

00:10 «XBatuT C1yxosl» 16+

00:45 [I/¢$ «Cranuurpapckas bur-
Ba. 0bopoHa» 12+

01:40 CobbiTns. 25-i Yac

03:55 «OcTopoxHO, MoLLeHHU-
Kul» 16+

b

07:00, 23:55 «Topopok» 12+

07:55 «CmexonaHopamas 12+

08:25 «/13maitnoBckuit napk» 12+

11:00 «YymoBas ckpbiTas Kame-
pa» 12+

1130 «[lom KynbTypbl 1 CMexax 12+

14:00 «Cmex € 4OCTaBKOIA HA AOM»
12+

15:10 «He 3nuTe nesouek» 12+

15:40 «Kpusoe 3epkano» 12+

17:50, 05:45 «b KappoB» 12+

18:25 «AHwnar» 12+

21:15 «[lanbHue poACTBEHHUKMY 12+

21:45 «onkopH TB» 12+

22:10 «CmesTbes paspeluaetcsy 12+

00:45 «YneTHble X1BOTHbIE» 12+

01:10 «MeTpocsH-woy» 12+

02:50 «Cmex be3 npasun» 16+

03:35 ®ectBanb catnpbl 1 oMopa
«lOmoputa 2019» 12+
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| TNEIETY

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHTn®eink» 16+

09:55 «Kutb 3n0posol» 16+

10:45, 1215, 15115, 1650, 18:20 «ln-
(OpMaLMOHHBIA KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe/XeHckoe» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «[pobyxxaeHnes 16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

00:00 T/c «KpaTkwii Kypc cyacTnm-
BOI XWM3HU» 16+

01:00, 03:05 MopxactJiab 16+

05:00, 0930 «Y1po Poccum»

09:00, 14:30, 2:05 Bectn. MectHoe
Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOMY. ToK-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bect

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Kt0 npoTus?». Tok-woy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

21220 T/c «Cknudocosckmiin 16+

23:25 «Beuep c Bnagummnpom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:05 T/c «KameHckas» 16+

03:45 T/c «JlnuHoe peno» 16+

06:00, 1130 «Ectb Temal» 16+

07:00,10:00,12:55,14:20,17:50, 22:25,
03220 HoBoctn

07:05, 14:25,17:55,19:00, 2130, 00:15
Bce Ha Maru! 12+

10:05, 13:00, 01:00 CnewmanbHblit pe-
noprax 12+

10:25 MpodeccnoHanbHblit 6oKc. [,
bugon - ®. Banepa 16+

13220 «Tb1 B banel» 12+

13:50 «®yTb0N Ha Bce BpeMeHax» 12+

15:55 «Y70 no cnopry? Yensibutck»
12+

16:25 «bonbLuoit xokkeit» 12+

16:55, 18:25, 03:25 MpbixKm B BOAy.
Kybok Poccum 0+

1925 Qytbon. «Winline. 3um-
HUin kybok PIJ». «Pocros»
(PoctoB-Ha-floHy) - «Cnap-
Tak» (Mocksa) 0+

2230 [I/$ «Koponu. Bons K nobe-
ne» 12+

23:45 Mary! Mapap, 16+

01:20 backet6on. EnuHas nura BTb.
YHUKC (Ka3aHb) - «Jlokomo-
mB-KybaHb» (KpacHopap) 0+

05:00 «l'eorpadms cnopra. lans-
Huit Boctok» 12+

05:30 «3popoBblit 06pa3. Xokkeit»
12+

04:50 T/c «19Tb MMHYT TULLNHBI.
Bo3Bpaluenue» 12+

06:30 «Yrpo. Camoe nyywee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Cerogns

08:25, 1035 T/c «<MepnBexuit yron»
16+

13225 «YpesBbluaiiHoe npouciue-
crBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[IHK» 16+

20:00 T/c «Yyxxas cras. Henpgumblii
Bpar» 16+

22:10, 00:00 T/c «KpacHbiit p» 16+

00:30 «[o3aHsKoB» 16+

00:45 T/c «Yyma» 16+

03:00 T/c «[lemoHbI» 16+

04:35 «lx HpasbI» 0+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «W3Be-
cms» 16+

05:25, 05:45, 06:35,07:30 T/c «CHait-
nepbi» 16+

08:35 «[leHb aHrena» 0+

09:30, 10:25, 11225, 12:25, 1330, 14:05,
15:05, 16:05, 17:05, 18:00, 18:30
T/c «Inyxapb. Mpopomxke-
Hue» 16+

19:30, 20:15, 20:55, 21:35, 00:30, 01:20,
02:05, 02:40 T/c «Cnep» 16+

22:20 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 5» 16+

23:10 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 3» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

03:15, 0410 T/c «[pokypopckas
nposepka» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 15:00,
19:30, 00:00 HoBoct Kynb-

Dbl
06:35 «[lewkom..» Mocksa. Tumu-
psi3eBCKas akagemus
07:05 [I/c «MoHonorn Benukoro

ﬂguu»

07:35, 1835 [I/¢ «Esrennit Kypo-
natkos. MoHonor o Bpeme-
HN 1 0 cebex

08:30 Liget Bpemenu. Hukonai e

08:40, 16:35 T/c «lpepen BO3MOX-
HOro»

10:15 «Habnionatenb»

11:10, 00:20 XX Bek. «Mactepa 3kpa-
Ha. (BeTnaHa Kpioukosa»

1215, 22:00 T/c «}u3Hb Bepan»

13:45 Anexcangp Yynaxos. bonblue
yem Nobosb

1430, 0230 «TeatpanbHas neto-
nncs. Uropb Keawa»

15:05 Hosoctu. lMogpobHo. Teatp

15:20 Mosi nto6oBb - Poccus! «Mup
JiepeBsHHOro 30a4ectBa Pyc-
cKoro Ceepa»

1550 « B?HMK 2

1755, 0125 JlereHpapHble UMeHa
bonbLioro Teatpa

19:45 «TnasHas ponb»

20:05 [I/¢ «[nan reHepana Baty-
TUHa»

20:55 [I/d «Kueble n mepTBble.
Conpatamu He Somp,amcq»

2330 «ParTaiim, unn PasopBaHHoe
Bpemsi. Akafemuk Jluxaués
B KOMMaHUN [LOCTOMHbIX /110~
nei»

Poconn 24

05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00,
0830, 09:00, 09:49, 10:00,
1100, 19:00, 22:00 Bectw 12+

06:38, 07:40, 08:20 JxoHOMMKa 12+

06:42100 neT Ha3ap, McTopuyeckuit
KaneHaapb 12+

06:50, 07:50, 08:50, 09:54 Moro-

na +
07:20, 08:25, 09:38 Cnoprt 12+
08:42 Bectu. Net 12+
10:33 Becru. 06cyxpeHme 12+
15333 Mpamoit a¢up 12+
17:30, 21:35 Becru. [lexxypHas yactb

12+
18:00, 20:00 MakTbi 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nTawku» 6+

06:55, 07:30 «Yuk-3apsaKa» 0+

07:00 «C fobpbimM yTpoOM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «letponmke» 0+

08:00 M/c «(Ka304HbIA NaTpynb.
XpoHukm uypec» 0+

10:45 Mactepckas «Ymenble pyy-

Kn» 0+

11:00 M/c «Cmema[]lm(m. IMnHkop» 6+

12:55 M/c «Cynep 10» 6+

13:20 M/c «[Iukune ckpuuepbil» 6+

13:45 M/c «WuduHui Hapo» 6+

14:00 «Hasurartop. Hosoctu» 0+

14:10 M/c «I pu3nu v neMMUHM» 6+

16:35 M/c «lIpocTokBaLumHo» 0+

18:25 M/c «Kpain bebuc. Bonweb-
Hble Cnésku» 0+

18:35 M/c «OpaH:keBas Koposa» 0+

20:30 «CnoKoiHOM HOuM, Manbl-
winl» 0+

20:45 M/c «Koweyku-cobauku» 0+

22:00 M/c «beH 10» 12+

2225 I\G/q) «[pukntoyeHns XoMbl»

+

22:35 M/ ¢ «CrpawwHas ucropus» 0+

22:40 M/¢ «Pa3 - ropox, iBa - ro-
pox..» 0+

22:50 M/¢ «KopoTbiluKa - 3enéHble
LWTaHMWKKM» 0+

22:55 M/ «Pa3peLunte norynsitb
BaLleii cobakoii» 0+

23:10 M/¢ «CToiknit 0NOBSIHHbIA
conpatik» 0+

23:25 M/ «TauHCTBEHHbIE 30110Tble

r,(\),roua» 6+

00:35 M/c «lcropus m3obpete-
Huii» 0+

02:00 «Mrpa c ymom» 0+

02:15 M/c «Manbiwapukus 0+

03:40 M/c «lliKonbHblit aBTobyc
lopnon» 0+

04:30 «Epa Ha ypa. Peuentbi» 0+

OBULECTBEHHOE
r ‘ TENEBMAERHE
- POCCHA

06:00, 2225 «Mos uctopus. TeoHa
KoHTpmpze» 12+

06:40, 1010, 18:00 T/c «BonbHas
rpamorta» 16+

07:30, 1:00 «Kanenpapb» 12+

08:00,13:10,19:20 «OTPaxcerme» 12+

10:00, 13:00, 15:00, 19:00 HosocTn

1130, 00:00 [/ «Cranunrpagy 12+

12:45, 0350 «To, uto 3apeno» 12+

15:10, 23:05 T/c «Kommccaplua» 12+

16:05 I/ «My3bika. Ounbm na-
maTn... Knasaus LLynbxen-

16:45 l\:‘l(%)]zl; 12

X « » |12+

17:00 «KonnerY; 12+

17:45 [I/n «KoHcTpykTopbl byay-
wiero. IMarHo3 Ha paccros-
HAn» 12+

21:00 X1/2¢ «Y camoro benoro mopsi»

+

0115 «OTPaxeHwe. [naBHoe» 12+

04:05 «Motomkm. Ckauvok Kanmu-
Ubl» 12+

04:35 «bonbluas crpaa» 12+

05:30 [1/¢ «KHukHble annen. Agpe-
a W CTpoKy. ﬂeTepGg{gr Can-
TbiKoBa-LLleapuna» 12+

06:00 «HacrpoeHue»

08:00 «[lokTop N..» 16+

08:35 T/c «Hyskue rpexu» 12+

10:40, 04:45 [I/d «Cemén Mapapa.
HenyTéBbiin kymup» 12+

11:30,14:30,17:50, 22:00 CobbiTns 16+

11:50, 0315 T/c T/c «AHHa-peTek-
TMBDb 2» 16+

13:40, 0520 «Moi repoit. AHapeii
YepHbILwos» 12+

14:50 «l'opop HoBoCTE#» 16+

15:00, 00:30 «feTpoBka, 38» 16+

1535 T/c «CBom» 16+

17:00 [I/c «Aktépckue apambl. Jlio-
buMble, HO HenyTéBble» 12+

18:10 T/c «[o4TI CeMeliHblit fieTek-
™B» 12+

22:40 «10 cambix.. Korpa »keHa crap-
we» 16+

2310 1/ «CTaﬂVIHI’{Ja,U,CKaFI butea.
KoHTpynap» 12+

00:00 Cobbitis. 25-7 vac 16+

00:45 «purosop. LWakpo Mono-

noii» 16+

01:25 [I/¢d «TaiiHbl COBETCKOIA HO-
MeHKITaTypbi» 12+

02:05 [I/¢ «LLinnoH B TEMHbIX 04-
Kax» 12+

0245 «0CTOpOXHO, MOLLEHHU-
Kul» 16+

:%

05:00,18:00, 02:35 «Camble wwoKmMpy-
foLe runotesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 1630, 19:30, 23:00 Ho-
Bocn 16+

09:00 [/n «3aceKkpeyeHHble
cnnckm» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHpopmavmon-
Has nporpamma 112» 16+

13:00, 2330 «3aragku Yenoseve-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 «Hen3ectHas uctopus» 16+

17:00, 03:25 «TaitHbl Yanma» 16+

20:00 X/¢ «B nosywke Bpeme-
Hu» 12+

22:05 «CmotpeTb Bcem» 16+

00:30 X/¢ «Dopma Bopbl» 18+

05:00, 00:05 «[lenb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «CranuHrpapckas but-
Ba» 0+

06:55 Mynbtdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

10:30 LI/ «/mkmn boropopuupl. Ka-
3aHCKas MKOHa boxveit Ma-
Tepu» 0+

11:05, 22:35, 04:05 «[psimasi nuHms.
0TBeT CBALLEHHUKaY 12+

1135 «B nomckax bora» 6+

12:05 «Pacckaxm mHe o bore» 6+

12:40 «[pocTble yyaecax 12+

13:30, 14:00, 1430 «MoHacTbipckas
KyxHsi» 0+

15:00 [/¢p «Apxumanpput Kupunn
MaBnog. Crapupl» 0+

1530 [I/$ «Ocsoboputenu. Aptun-
nepuctbi» 0+

16:25 X/¢ «[leouka 13 ropopa» 16+

18:00 X/¢ «benopycckuit BOK-
3an» 0+

20:00 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:00 [I/¢ «JTuku boropoamupl. ko~
Ha boxwvei Matepn «OTpaga
1 Yrewenue». IKoHa boxu-
eit Matepu «HeyBsiaemblii
Lget» 0+

23:05 [1/¢ «lenb Anrena. lpeno-
10bHbIE Makcum [pek» 0+

2335 1/ « znbwpa oTMeHbI Poc-
mn» 16+

00:20 «Anokanuncuc. nasa 22» 18+

01:20 «Pycckuin mup» 12+

0215 «[psimas nuHNA Xu3HM» 16+

03:10 «Bcrpeua» 12+

( b '
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06:00, 05:50 «Epanatu» 0+

07:00 M/c «JlyHTnk» 0+

07:30, 1830, 19:00, 1930 T/c «}eHa
onurapxa» 16+

08:40 X/¢ «lrpa Ingepa» 12+

10:55 T/c «MBaHoBbI-/1BaHOBbLI» 12+

20:00 X/¢ «3Hamenme» 16+

2230 X/¢ «MepanboH» 16+

00:20 X/¢ «Kop, 355» 16+

02:30 «6 kappos» 16+

04:55 Mynbtdunbmbl 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 0515 «Io menam Hecosep-
LIEHHONETHMX» 16+

08:50, 03:50 «[laBait passepém-
cal» 16+

09:50 «Tect Ha oTLOBCTBOY 16+

12:00 [/ «TloHsTb. Mpoctutb» 16+

13:10, 2310 [i/c «[opya» 16+

13:40, 23:45 [I/c «3Haxapka» 16+

14:15, 00220 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

14:50 X/¢ «Tonbko no nobsm» 16+

19:00 X/¢ «boics, 9 c Toboin» 16+

00:50 X/¢ «CyyaiiHas HesecTa»

1o+
04:40 «b kappo» 16+

06:00,189:15 «YTpeHHMe rapaHns»
+

06:15, 0530 MynbTdunbmbl 0+
08:00 [l/c «OxOTHMKM 33 NpuBHgE-
Huamu. butea 3a Mockay. Hy-
as namsTb» 16+
0830 [I/c «OxoTHMKM 3a npuBm-
eHusiMu. butea 3a Mockay.
ﬂla CKUA NOTOMOK» 16+
09:30, 17:55 T/c «Cnenag» 16+
11115 «3Haku cyapbbix» 16+
12220 «Muctndeckme ncropum» 16+
1330 [I/c «[apanka» 16+
16:45 [I/c «Ctapevuy» 16+
20:30 T/c «Maxxop» 16+
23:00 X/¢ «[1BoitHoit KOTMeu» 16+
01:00 T/c «loctyunce B8 Moio
Bepb» 16+
03:15 T/c «CHbl. JlloboBHMLA» 16+
04:006T/c] «CHbl. [lpyras cyab-

a» 16+
04:45 T/c «CHbl. Kapycenb» 16+

nayt
WAL
05:00,]062:00. 0410 «MsatHnua News»
+

05:20 «KoHpuTep» 16+

07:40 «Tactpotyp» 16+

08:40 «Ha Hoxax» 16+

1150, 15:40 «YeTbipe cBafbbbI» 16+
13:40 «JTt060Bb Ha BbiKVBaHWE» 16+
00:10 T/c «Hacrs, cobepuco!» 18+
02:20 «Ha Hoxax. Otenn» 16+
04:35 M/c «lpocTokBaLumHo» b+

06:00, 05:30 MynbTdUnbMbI b+

06:30,09:00,13:00,15:00,17:00,20:00,
00:00, 03:00 Hooctv 24 12+

07:00 «VTBO HOBOTO [HAY 12+

09:15,003 él/d) «AneKceii KocbIrnH.
Ouwwmbka ped)cipmampa» 2+

09:55 [I/d «TaiHa l'opbl Meptse-
110B» 12+

10:40 ?«ﬂepable B Mupe» 12+

11:00, 0220 I/ «3emns niopei» 12+

1130, 1315 T/C floka crammua cums 1+

14:50, 1575, 2030 T/c «3aMoK 13 ne-
CKa» 12+

17:15 Loy «3n0poB 1 Bepa» 12+

17:45 «Tbl 3Haelub?!» 12+

18:20 T/c «}u3Hb paccymut» 12+

220 [I/$ «TaitHa Topbl Meprse-

0B» 12+

0110 I/ «3HumKnoneavs 3arafok» 2+

01:40 «Me TonbKo_cnpocuTby 12+

03:30, 05220 [i/u, «3onoTas cepus
Poccum» 12+

03:45 JI/u, «Kasanepbl oppeHa
Anexcanppa Hesckoro» 12+

04:00 LLloy «3010T0 BUKMHIOB» 12+

04:40 [1/¢ «AnbHOTaHT ero npesoc-
XO[WTENbCTBa: TEMHas CTo-
pOHa nereHppi» 12+

24

X S8E30A

05:05, 1320, 15:05, 04:45 T/c «0pm-
uepbl. OgHa cyabba Ha aBo-
nx» 16+

07:00 «CeropHs ypom» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 2030 HoBoctu
nHs 16+

09:20, 01:05 X/ «[opsumit cHers» 12+

11:20, 2115 «QTKpbITbIi 3dMp». Tok-
woy 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+

18:20 %(gneuvlanbublﬁ penopTax»

+
18:55 ﬂéc «Heu3BecTHble cpaxkeHnst
enukoit  OTeYeCTBEHHOIA.
]Cgu,uomwpcxmﬁ nnawaapmy»

"

19:40 «Kop mocryna» 12+

22:55 «Mexgy Tem» 12+

23:20 X/¢ «OxknpaHme NonKoBHMKa
LUanbiruHa» 12+

02:45 X/¢ «TpoiiHas nposepka» 12+

04:20 I/ «XuBble cTpoku Boit-

HbI» 12+
TeneKaHan

©

05:00 T/c «Crannua» 16+

08:20 [1/¢ «CranuHrpanckas butsa:
«[eHepan-wTypmM» NpoTuB
denbaMapLiana no Kinyke
«Carpan» 12+

09:10, 10:10 X/¢ «Jletsit »ypas-

n» 12+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HosocTn

11:05 5(/¢ <<r0pHHMVI cHer» b+

13:15«[lena cyﬁ)eﬁuble. [Jlenbrun Bep-
Hutels 16+

14:05, 1615, 00:55 «[lena cypebHble.
butea 3a byayuwee» 16+

15:10, 01:40 «[lena cypebHbie. Ho-
Bble uctopumy 16+

16:50 «MupoBoe cornatuenme» 16+

18:50, 19:25, 20:10 «Mrpa B KuHo» 12+

20:50 Tok-woy «(naboe 38eHo» 12+

21:45 T/c «KyninHap 2» 16+

00:30 «Hawe kuHo. Ucropus bonb-
L0/ Nt0bBY» 12+

02:20 X/ «OctpoB cokposuy 0+

03:55 T/c «llkona BbbkMBaHMS OT
OJVHOKOM JEHLUNHBI C Tpe-
M$1 IeTbMM B YCUTI0BUSIX KPU-
3nca» 12+

[KPbIM]
00:00,0100,03:00,04:00,05:00, 0630,
0900, 10:00, T:00; 13:00, 1400,
1500, 16:00, 17400, 19:00, 2100,
2200, 23:00 Hosoctn 24 12+

0
00:15, 03:30; 1115, 1515 [nagHoe 12+
00:45, 09:30, 17:30 Inoxa 12+
01:15, 0415, 10:45, 1415, T7:15,19:15 Un-
T(EPBI:IO 2412+
01:30, 0430, 13:30, 16:30 OtkpbiTas

BNaCTh 12+

02:00, 05:30,12:00,18:00, 2210 Bpe-
Ms1 pervoHoB. Hooctv Tene-
KaHana «finTa 24» 1+

0212, 05:42, 1212, 1812, 220 Bpems
pervioHoB. HoBoCTY TenekaHa-
na «BocrouHbii Kpbim 24» 12+

02:24, 05:54,12:24,18:24, 2230 Bpe-
M$1 pernoHoB. HoBocTy Tene-
KaHana «EBnatopus 24» 12+

02:36, 06:06, 1236, 1836, 22:45 Bpemsi
pervioHoB. HoBocTn TeneKaHa-
na «CeBepHblii Kpbim 24» 12+

02:48, 0618, 1248, 18:48, 2250 Bpe-
Msi peroHoB. HoBocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+

05:15,10:30, 14:45, 16:15, 21:45 (kaza-
HO Ha paano 12+

07:00 Yrpo HoBOro AHs 12+

09:15, 21:30, 23:30 Hooctu 24. CeBa-
cTononb 12+

09:45, 15:45, 17:45 JxoHOMMKa 12+

10:15, 'Il:45ll4:30, 23:45 YpesBblyaii-

Hblii Kj)bIM 16+
10:20,13:20, 14:35,23:50 Cnopt 24 12+
10:25, 1315 MNnaneta+ 16+
11550, 13:25,14:40,23:55 MueHune 24 12+
11:55 Cneupenoprax 12+
1930 Tok-Luioy «I oBopuTe npaBayh» 12+

as

MUASNET

07:00, 06:50 «OpHaxnap! B Poccum.
Cnewnanmxkect» 16+

09:00 T/c «BoitHa cemeii» 16+

13:00, 20:00 T/c «CawaTaHs» 16+

18:00 T/c «[latpmot» 16+

21:00 T/c «[lpocto Muxanbiy» 12+

22:00 T/c «lonuuenckui c Pybnes-
Kn» 16+

23:00 X/¢ «OpnHHanuath apysei
OylueHa» 12+

01:20 «Mimnposu3auus» 16+

03:45 «Comedy batTn» 16+

05:15 «OTKpbITBI MUKpOGOH. [laip-
xecr» 16+

00.20 T/c «CkeneT B mKa¢¥»16+
01.10 «Tek ap3ym Batan» 12+
0215 «Mupac» 12+
0230 «Xabepnep» kp.Tar.13.16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
04.40 T/c «PasBopy» 16+
0530 «Xabepnep» Iép.TaT.FI3.]6+
06.00 «Xbi3meT Be bepeket» 12+
06.30 «Xabepnep» %yr_ 3. 16+
0 «Mepaba, cabal» b+

.00 «l0pT Heecn» 12+
09.30 «Mupac» 12+
09.45_ «BaTaH xatblpacbl» 12+
0.00 Tok-wwoy «TaK unm nHave» 16+
1.00 «[lpaitmM-Tanm» 16+
115 [/ «Hawa mapka» 12+
130 «Xabepnep» 8yc. 513. 16+
145 «Xbi3MeT Be bepekeT» 12+
215 [1/¢ «Onepaums Z» 16+
245 «Tapux uanepu» 12+
3.15 «BHe 30HbI» 12+
330 « Xabepnep» kp.1at.s3. 16+
3.45 T/c «<ManeHbkas HesecTa» 16+

430 [/ «Jlerenabl apmun» 12+
515 /¢ «Hawa mapka» 12+

530 9) «Mwp [lap boxuii» 12+
6.00 M/¢ 6+

6.15 M/ kp.ars3. 0+

630 «Bmecte no Poccum»12+
7.00 «Pycckuin atnacy12+
7.30 «Xabepiiep» pyc. 3. 16+
7.45 T/c _«DanbLuinBOMOHETYN-

Kn» 16+
45 «[Ipaitm-Taiim» 16+
9.00 «BataH xarbipacei» 12+
915 «Mupac» 12+
930 «Xabepnep» pyc. 3. 16+
20.00 «Tek ap3ym Batan» 12+
21.00 «Xabepnep» Kp.Tat.s3. 16+
2130 «HOkby TIME» 0+
2150 T/c «ManeHbKas HeecTa» 16+
22.40 T/c «Ikcnponpuatop» 16+
2330 T/c «Pa3Bop» 16+
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05:00 My3nug 16+
06:00, 07:00, 08:05 Kaxpoe yTpo

16+

06:40, 08:40,15:00,18:00, 22:40 Pro-

oBocTy 16+

07:30 Teen yapr 16+

08:00 Pro-Knun 16+

09:00 Ton-30. Pycckuit nneinucr
Hepenm 16+

11:00 #5HaMy3TB 16+

12:00 MMneinuct no Kaﬁ%y 16+

12:30 MMpor+o3 no rogy 16+

14:00 WEB vaprt 16+

15220 B pecstky! 16+

16:00 Omop FM vapr 16+

17:00 Mos BonHa 16+

18:20, 23:00 MNneiinuct. 3uma 16+

19:00 My3-TB l4a|pT 16+

20:00 Mpuexanu! 16+

20:30, 01:30 Jlaitkep 16+

00:00 Xubl no-pycckm 16+

03:00 3onotas nxopagka 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 T'mmu Poccum. Tumn Cesacto-
nons

6:00 [lobpoe yTpo, Cesactonons!

8:55 Ceacrorions Online

9:00 BeyepHue HoBOCTH, MOBTOP

9:30 Memopuanbl Poccun 13n

0:00 CeBactonons g)emaeT

0:45, 13:45,15:15,17:15, 0:00 AKueHTbI

1:00 KynbTypHas cpepa

1:30 T/c Crapwas foub 6 3n.

2:30 T/c 3KCI1|J0I'IEIVIaT0p 153n

3:30, 15:00, 17:00 HoBocTw

4:00 T/c OTpsip 16 3n

5:30 BbixoaHble Ha konecax 53 ¢

6:00 T/c (rapwas goub 7 3n.

7:30 T/c Ixcponpuatop 16 3n

8:30 Pa3Boxaes. [naBHoe

9:30, 21:00, 23:30 BeuepHue HoBoCTn

20:00 [/ BcemupHoe Hacneppe.

2130 X/%CIC(MH 43n.

: i

0:15 HO'-IHOVIV I/IyH(I)OpMaLWIOHHbIVI

KaHan

7AOM KNHO

05:45 M/¢ «Koweit. Moxututenn
HegecT» 0+

06:55 M/¢ «MBaH Llapesuy n Ce-
pblii Bonk» 0+

08:30 M/¢ «lBaH Liapesuy u Ce-
pblii Bomk 2» 6+

09:55 M/¢ «MBaH Liapesuy n Ce-
pblii Bork 3» 6+

1115 M/¢ «MBaH Llapesuu n Cepblit
Bonk 4» 6+

12:50 M/¢ «Tpm boratbips 1 Mop-
Koii Liapb» 6+

14110 X/¢ «Bce xopotuo» 12+

15:50 T/c «CBatbi» 16+

2230 T/c «<banabon 6» 16+

02:20 X/¢ «be3 meHs» 16+

03:50 X/¢ «OpmH Bpox» 12+

222POOHOE KMHO

0035 X/¢ «Kuraiickas 6abyw-
Ka» 12+

0220 X/¢ «[orpaHnyHbIn nec
Anbiit» 0+

03:35 X/¢ «Tpu Tonons Ha Mnio-
Lmxe» b+

05:05 X/¢ «ocnopgnH opopmm-
Tenb» 12+

07:05 X/¢ «XpoHuka nukupyioLue-
ro 6ombapanpoBLKay 12+

08:35 X/¢ «Tpu nonyrpaumms» 16+

1:00 X/¢ «AHuckmH u DaHTo-
Mao» 12+

13:35, 14:50 T/c «[lonras fopora B
NIOHax» 12+

16:20 X/¢ «/ cHoBa AHMCKMH» 12+

19:00 X/¢ «Mrpyuwka» 12+

20:45, 22:05 T/c «BbIrofHbIii KOH-
TpaKT» 12+

23220 X/ «tOHocTb MeTpa» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

01:20 X/¢ «Kapet Kennux» 6+

03:25 X/¢ «Henocnywwkmk» 12+

05:30 X/¢ «KuBoTHoe» 12+

06:55 X/¢ «Hapuu» 12+

08:20 X/¢ «M313 B 30» 12+

10:05 X/¢ «lllects pHedt, cemb Ho-
yeii» 0+

1150 X/¢ «[pxvnbu» 16+

14:00 X/¢ «Bup, caepxy nyuiue» 12+

1530 X/¢ «C MeHs xBaTuT» 16+

1735 X/¢ «(mepTenbHble Mbic-
nm» 16+

19:30 X/¢ «B nocrenm c Bparom» 16+

2115 X/¢ «Bce 6e3 yma ot Mapu» 16+

23220 X/¢ «Konbl B 10bKax» 16+

O

05:15 M/c «Maiua n Mepgepb» 0+

08:40 «bapblLHs - KpecTbsiHKa» 16+

10:55, 20:00 T/c «Know» 16+

1255, 0330 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTP» 16+

16:00, 00:00 «fl crecHsi0Cb CBOErO
Tena» 16+

22:00 «Jlom 2. HoBas »u3Hb» 16+

01:45 «M3meHbl» 18+

N ve

06:00, 10:00, 0220 «YneTHoe Bu-
neo» 16+

06:20 «MpeanbHbiit kuH» 16+

08:00, 09:00 «Yrunmzatop 5» 16+

08:30 «Ytunuzatop 3» 12+

09:30 «YTunuzarop 2» 12+

12:00 «KBH sipHE» 16+

14:00, 19:00 «OxoTHMKM» 16+

16:00, 21:00 «Pewwana» 16+

23:00 «OnacHble casizu» 18+

XX}

10:00,18:00, 02:00 T/c «<Hayum meHs
XuTb» 16+

10:55, 18:55, 0255 T/c «[Mapuxckue
TaiHbl. TaHa BaHpoMckoi
nnowaau» 16+

1230, 20:30, 04:30 X/¢ «Orpabne-
HWe Ka3uHo» 18+

14:10, 2210, 06:10 X/ «Tpomue, yem
60oM6bIx» 18+

16:00, 00:00, 08:00 X/¢ «bapa-
Hbl» 12+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 Hosoctn

09:20 «AHTM®eitK» 16+

09:55 «utb 3n0poBol» 16+

10:45, 1215, 1515, 16:50, 1820 «ln-
(opMaLMOHHbIit KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe/XeHckoe» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «Hayum MeHs KuTb»
16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

00:00 T/c «KpaTkuit Kypc cyactnm-
BOW XU3HM» 16+

01:00 MopxactJ1ab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-
woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectw

1130, 1730 «60 MuHyT». Tok-LOYy

1430, 21:05 Bectu. MectHoe Bpems

14:55 «Kto npoTne?». Tok-woy

16:30 «ManaxoB»

21:20 T/c «CknudocoBCKmi»

2325 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
JI0BbEBbIM»

02:00 Bectu. CaHkT-Tetepbypr

02:20 «MckyccrBeHHbIA 0TOOP»

03:00 Hosoctn KynbTypbI

03:20 T/c «KameHcKas»

1D

06:40 «Yrpo. Camoe nyyee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:50 Ceropns

08:25,10:40 T/c «Mepgexwmii yron»
16+

13:25 «Ype3sbluaitHoe npouciue-
creue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «3a rpaHbto» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Yyxas cras. Hesupm-
Mbli Bpar» 16+

22:00 T/c «KpacHbiii fip» 16+

00:00 «OcHoBaHo Ha peanbHbIX CO-
bbITnsix» 16+

01:05 «Mo3pHsKoB» 16+

01:20 T/c «MeHT B 3aKoHe 9» 16+

03:10 T/c «3awmra Kpacuna 2» 16+

05:00 T/c «Ynuubl pa3butbix GpoHa-
peii 14» 16+

05:55 «Anekcanap Xypbun. Meno-
JIAN Ha NamaTb» 12+

@ e

07:00 «HacrpoeHue»

09:50 «[loktop W..» 16+

10:20 /¢ «CranuHrpapckas butsa.
06opoHa» 12+

11:10,12:40, 2125 T/c «IpoBuHumans-
HbIl fEeTeKTUB» 12+

12:20, 15:20, 19:30, 23:30 CobbiTis

13:45 «XBatut a1yxoBl» 16+

14:35, 04:30 «Moii repoit» 12+

15:45 «Topog, HoBoCTE»

16:00, 05:05 «ITpaBo Ha 3aLuuTy» 16+

18:25,19:55, 0210 T/c «06pyyansHoe
KOmbLio» 16+

20:55, 00:10 «10 cambix..» 16+

00:45 [/ «CranuuHrpapckas but-
Ba. KoHTpymap» 12+

01:40 CobbiTns. 25-7 Yac

03:55 «OcTopoXHO, MOLLEHHN-
Kul» 16+

b

06:15 «Cam cebe pexxuccép» 12+

06:55, 2155 «Cmex ¢ focTaBKoi Ha
nom» 12+

08:05 «lOmop! Omop!! FOmop!» 12+

10:05 «[onosuHKu» 12+

10:35 «1005HoB» 12+

11:50 «OpHa 3a Bcex» 12+

12:20 «33 Becénbix byKBbI» 12+

12:55, 04:30 «MonkopH TB» 12+

13:25, 04:55 «CmesiTbcst paspelua-
etca» 12+

14:55 «Topopok» 12+

15:55 «CmexonaHopama» 12+

16:25 «l13maitnoBckwii napk» 12+

18:55 «YymoBasi ckpbiTas kame-
pa» 12+

19:25 «[lom KynbTypbl 1 cMexa» 12+

23:00 «He 3nute neBouek» 12+

23:25 «Kpusoe 3epkano» 12+

01:25 «b kappos» 12+

01:50 «AHwnar» 12+

04:10 «[anbHue poACcTBEHHMKI» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBoctu

09:20 «AHTMOeinK» 16+

09:55 «}utb 3m0poBol» 16+

10:45, 1215, 1515, 16:50 «UHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe/XeHckoe» 16+

18:40 «Yenosek 1 3aKoH» 16+

19:45 «lone uypec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «Tonoc. fletu» 0+

2325 I/ «Oner Llenkos. Eaun-
CTBEHHbIi U3 MHOMUX» 12+

00:20 Mopkacr.J1a6 16+

05:00, 0930 «Ytpo Poccum»

09:00, 14330, 21:15 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHom». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

1130, 17:30 «60 MukyT. Tok-wwoy 12+

14:55 «Kto npotie?». Tok-wwoy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

2130 «Hy-ka, Bce BMmecTel» 12+

23:55X/¢ «Onepaums «bl» n gpyrue
npukmtoyenms LLypuka» 6+

0130 X/¢ «®paHuy3bl nog Mo-
CKBO#» 12+

06:00, 1130 «Ectb Temal» 16+

07:00,10:00,12:55,14:20, 17:50, 22:25,
03220 Hooctw

07:05, 14:25, 17:25, 18:55, 2130, 00:15
Bce Ha Matu! 12+

10:05 CneumanbHblii penopTax 12+

10:25 (melwaHHble eauHobopCTBa.
UFC Jbtonc - Cnuak. Mepep,
6oem 16+

13:00, 01.00 «Jluua crpaHbl. ApceH
lFancram» 12+

13:20 «Marws 6onbLuoro cnoptas 12+

13:50 «®yTb0N Ha Bce BpeMeHa» 12+

1530 (melwaHHble eauHObOpPCTBA.
One FC16+

17:55, 03:25 MNpbikku B Bogy. Kybok
Poccum 0+

19:25 ®yt6on. «Winline. 3umMHmii
Kkybok PM/». «KpacHopap» -
«Coun» 0+

2230 [I/$ «Koponu. YemnmoH Hu-
Korfa He ciaétca» 12+

23:45 Mary! Mapap, 16+

01:20 Boneitbon. Yemnmonat Poc-
cvm. Pari Cynepnura. Myx-
untbl.  «QDaken»  (Hoebii
VpeHroii) - «Ypan» (Ypa) 0+

05:00 «Yto no cnopry? YensabuHck»
12+

05:30 «Tbi B baHel» 12+

04:50 T/c «[1Tb MUHYT TULLIMHBI.
Bosspayenme» 12+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
roaHs

08:25, 1035 T/c «<MepnBexwin yron»
16+

13225 «YpesBblyaiiHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «[IHK» 16+

17:55 «XKnn mensi» 12+

20:00 T/c «Yy>xasn cras. Heupgumblii
Bpar» 16+

2210 T/c «<Mopckme absiBonbl. Janb-
Hue pybexu» 16+

00:00 «(Bos npaBpax» 16+

01:45 «3axap lpunenuH. Ypokm pyc-

06:30, 07:00, 07:30, 0830, 10:00,
15:00, 1930, 00:05 HoBoctn

KHﬂhTypbl

06:35 «[lewKom..» MockBa LIOKO-
nanHas

07:05 [I/c «<MoHonoru Benmkoro

HU»

07:35 [I/$ «Opymabl. TaiHa Kenb-
TCKUX JKPEL0B»

08:35 [I/c «[epable B Mupe. Anex-
caHgp MakcmoB. TaitHbl
CTBOJIOBbIX KINETOK»

08:50, 16:35 T/c «pepen Bo3MOX-
HOro»

10:15 CnexTaxsnb «/lnua»

11225 [I/c «3abbitoe pemecno. Mo-

10BOI»

11:40 Ocrposa. 3nyapa Bonopap-
KR

12220 T/c «Ku3b Bepﬂw»

13:50 Bnactb dakta. «Hunu: uyno n
KOMMpOMMCC»

1430 «TeatpanbHas neTonMCh.
Nropb Keawwa»

15:05 Mucoma u3 nposuHLK. Kypuu-
Kas Koca

1535 «IHurma»

16:20 [1/c «[epsbie 8 Mupe. 0puii

raHecsH. [popomkatenn

MeHpeneeBa»

17:45 JlereHnapHble umeHa bonb-
LUOro TeaTpa

18:45 «Llapckas noa»

19:45 «[oyepk 3noxu. icaak babenb.
My3bika cnosa»

20:10 JInHng u3Hu. AHHa ﬂpuuua

21:05 J]éd) «31MHuiA Beuep B [arpax.

YeYeTKe IMaBHOE - Kypax!»

21:45 X/ ¢ «3umHmii Beuep B [arpax»

23115 «2 BepHuk 2»

00:25 X/¢ «).'l]BOﬁHaﬂ »u3Hb Bepo-
HUKN» 16+

02:05 [I/c «JiHWTedHbI OT Npu-
poabi»

Poconn 24

05:00, 06:00, 06:15, 06:41, 07:00,
0730, 08:00, 0831, 09:00,
09:51,11:00, 13:00,14:00,17:00,
22:00,.02:00 Becru 12+

05:35, 1734, 2112:30 Bectu. lexxypHas

b

yacTb 12+

06:10, 06:40, 07:07, 0725, 07:40,
08:18 IkoHOMMKa 12+

06:50, 07:50, 08:52 Moropa 24 12+

07:20, 08:24, 09:44 Cnopr 12+

07:45 JleHb B ucmfuu 2+

10:14 K cxnto3ng 12+

10:36, 13:28, 14:39, 21:00 Bectn. 06-
CyKAeHne 12+

1235 Qyt6on Poccum 12+

18:00, 20:00 ®akTbi 12+

19:00 CeHar 12+

0135 NHpycTpus kuto 12+

04:28 HaumoHanbHble npoeKTbl 12+

Wicepcens

05:00 «PaHnme nrawkm» 0+

06:55, 07:30 «Ynk-3apsapka» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wm» 0+

07:35 M/c «letponmnke» 0+

08:00 M/c «(Ka3ouHbIA NaTpyAb.
XpoHuKu uynec» 0+

10:45 «Cryaws Kanskn-Mansiku» 0+

1110 M/c « MEUJB?VIKM. Cnopt» 0+

12:55 M/c «éynep 0» 6+

13220 M/c «[Iukue ckpuuepbil» 6+

13:45 M/c «MHdmnmutn Hapo» 6+

14:00 «Hasurarop. Y Hac roctul» 0+

14:10 M/c «I pu3nu n neMMuHMn» b+

16:35 M/c «I epoitumkmu» 0+

18:25 M/c «Kpain bebuc. Bonweb-
Hble C1é3km» 0+

18:35 M/c «Otenb y oBeyer» 0+

20:30 «CnoKoiHOW HouM, Manbl-
wm» 0+

20:45 M/c «Mu-Mu-Muwkus» 0+

22:50 M/c «Tepon Nymxucy» b+

23:00 M/ «Moipgonbip» 0+

23:15 M/ ¢ «Jlsrywika-nyTewectBen-
HULa» 0+

2330 M/ «3aBeTHas meuTay 0+

23:45 M/ «Bcé Haobopot» 0+

23:55 M/¢ «Xutpas BopoHa» 0+

00:05 M/c «[lukne npukntoyeHns
bnuHku bunna» 6+

01:05 M/c «Hosatopbi» 6+

02:00 «Cbe;g)GHoe WM Hecbep06-
Hoe» U+

02:25 M/c «Manbiwapukm» 0+

03:35 M/c «Cynep Pannuy» 0+

04:45 «Kawa-manawa» 6+

cKoro» 12+
02:10 «KBapTupHbIit Bonpoc» 0+ 3 OGMECTRERHOE
03:05 T/c «flemonbi» 16+ < TEREBHAERNE
04:35 «Mx HpaBbl» 0+
~ 06:00 «Konnerm» 12+
naTbin 8%18 {]/6 SB(})(ﬂbHaﬂ rpaM?zTa» 16+
30, 11:00 «Kanenpapb» 12+
KaHan 0800, 1310, 1920 <01 Paeruten 2+
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Hooctin
05:00, 09:00, 13:00, 1730 «M38e- | 10:10, 16:10, 03:00 [/ «Ucciepys
cms» 16+ nckyccreo. Mccnepys Araty
05:25, 06:15,07:05, 08:05 T/c«CHait- | 130 x}( "@T"»J.G? Eerioro MoDs
epsi» 16+ : A camoro benoro mops»

09:30, 10:25, T1:25, 12:25, 1330, 13:55
T/c «nyxapb. Mpopomxke-
Hue» 16+

14:55, 16:00, 17:05, 18:00, 18225 T/c
«nyxapb. BozgpatueHue» 16+

19:25, 20:15, 21:00, 21:40, 2225 T/c
«(nepy» 16+

23:10 «CBeTcKast XpoHukay 16+

00:10 [i/c «Onm noTpsicm mup. 3a-
npetHas nobosb Codm Jlo-
peH» 12+

00:55, 0220, 03:40, 04:55 T/c «Be-
NMKonenHas naTépka 5» 16+

01:40, 03:00, 04:15 T/c «Benukonen-
Has naTépka 3» 16+

15:10 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
ya ¢ MapbsHoii JTbiceHKo» 12+

1555 [I/d «XpoHukm obliectseH-
Horo 6biTa. [Mop3eMHbli
rpap» 12+

17:00 «BcnomHmTb BCé» 12+

17:25 X/¢ «[epBoe cBupanme» 12+

21:00 X/¢ «OpuH waHc Ha ABo-
nx» 16+

22:45 «(BeT 1 TeHu» 12+

2315 X/¢ «JlackoBoe be3paznnune

Mupa» 16+
00:55 ﬂ/ﬁ)ﬁqemepme n3mepe-
» 12+

Hue
0125 X/¢ «Xupocuma, nioboBb

Mofa» 10+
03:45 %(é(b «Koponesckuit pomaH»
+

06:00 «HactpoeHue»

08:20, 11:50 X/¢ «Mos 38e3ma» 12+

11:30, 1430, 1750 CobbiTns 16+

12335, 15:00 T/c «Ha ogHOM fibixa-
Hum» 16+

14:50 «Topog, HoBoCTei» 16+

17:00 [i/c «<AkTépckue ppambl. (Ta-
POCTb He pajoCTby 12+

18:10 X/¢ «[op npuuenom nwob-
Bu» 16+

20:10 X/¢ «[anbHobomwumks» 16+

22:00 «B ueHTpe cobbITuii» 16+

23:00 «[putoT KOMeaUaHTOB» 12+

00:40 X/¢ «CnumnmaHckas 3awm-
Ta» 12+

0210, 0525 «[eTpoBka, 38» 16+

02:25 X/¢ «CeBepHoe cnsHme. [ipe-
BO KONfyHa» 12+

03:55 X/¢ «CoHata ans ropHuy-
HOM» 12+

:%

05:10, 18:00 «Cambie wokupytowme
runotesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30,12:30,16:30,19:30 HosocTn 16+

09:00 «[JoKyMeHTanbHbIA Mpo-
eKm 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmoH-
Hasi nporpamma T12» 16+

13:00 «3arapxm yenoseyectsa» 16+

14:00, 03:05 «HeBeposiTHO MHTEpeC-
Hble ucropum» 16+

1500 [/n  «3acekpeueHHble
Cnmckuy 16+

17:00 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «BoiiHa MupoB Z» 12+

22:05 X/¢ «Hosas 3pa Z» 16+

00:15 X/ «[mpamupa» 16+

01:50 X/ «Ha pHe» 18+

Ul

05:00, 00:05 «[lenb Marpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «CranuHrpapckas but-
Ba» 0+

06:50 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

10:30, 2335 [1/¢ «/lukn boropopu-
ubl. MkoHa boxwueir Matepu
«0Tpana n Yrewenne». Nko-
Ha boxweit Matepu «Heyss-
naembii Liget» 0+

11:05 «[pamas nuuus. OTBeT CBS-
LLIEHHMKa» 12+

11:35 «B nouckax bora» 6+

12:05 «Pacckau mMHe o bore» 6+

12:40 «[pocTble yyneca» 12+

13:30, 14:00, 1430 «MoHacTbipckas
KyXHsi» 0+

15:00 [I/$ «flenb Anrena. lpeno-
N06HbIA Makcum Ipex» 0+

1535 [I/¢ «Kynbtypa otmeHb! Poc-
un» 16+

16:10 X/¢ «benopycckuii Bok3an» 0+

18:10 X/ «Ipoctv MeHs, Anelwa» 12+

20:00 «Beyep Ha Cnace» 0+

22:00 [/ «/uku boropouup!. Mko-
Ha boxxueit Matepu «0puru-
Tpusi» CmoneHckas» 0+

22:35 [/ «Jnku boropopmup. Mko-
Ha boxweit Matepn «Ycne-
Huex lckoBo-Teuepckas» 0+

23:05 [I/¢ «/Tukn Boropoauubl. Ka-
3aHCKas MKOHa boxmeid Ma-
Tepu» 0+

00:20 «becoron» 18+

01:05 «Anokanuncuc. [nasa 19» 18+

02:05 «Anokanuncuc. [nasa 20» 18+

02:55 «Anokanuncuc. ['nasa 21» 18+

04:00 «Anokanuncuc. [nasa 2» 18+

( i B |' .
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06:00, 05:50 «Epanaiu» 0+

07:00 M/c «JlyHtni» 0+

07:30 T/c «}eHa onurapxa» 16+

08:40 X/¢ «TpypHoCTH BbbKMBa-
Hus» 16+

10:20 X/¢ «(TaBKa Ha ntoboBb» 12+

1215 «Ypanbckve — menbMeHm.
Cmexbook» 16+

13110 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hei» 16+

2230 X/¢ «CBapebHblit nepeno-
nox» 12+

00:35 X/¢ «bonblue yem cexc» 16+

02:30 «6 kappos» 16+

04:55 Mynbtdunsmbl 0+

06:00,129:15 «YTpeHHue ragaHus»

+

06:15 Mynbtdunbmbl 0+

08:00 [i/c «OxoTHMKM 3a NpuBK-

ennamu. butea 3a Mockay.
0cT BMtobneHHbIX» 16+

08:30 [1/c «OxoTHMKM 33 npuBmMae-
HusiMu. buta 3a Mockay. Ce-
MeiHas pennkaus» 16+

09:30, 16:45 T/c «Cnenasi» 16+

1115 «3Hakm cyapbbi» 16+

12:20 «Muctndeckvie ncropun» 16+

1330 J]éc «lapanka» 16+

1430 «BepHyBLunecs» 16+

15:40 «Bpaui» 16+

19:30 X/¢ «[nan nobera» 16+

21:45 X/¢ «B ocape» 16+

00:00 X/ «Tpu oHs Ha ybuii-
cTBO» 16+

02:00 «MocnepHwit repoit. 3putenn
npoTuB 38e3ay 16+

nay
HMUAT
05:00, ]061:00, 0410 «MaThnua News»
+

05:20 «KoHputep» 16+

07:30 «lactpotyp» 16+

08:30 «Ha Hoxax» 16+

11:40 «butsa wedos» 16+

13:50 X/ «Takcu» 12+

15:40 X/ «TaKkcm 2» 12+

17:20 X/ «Takcm 3» 16+

19:00 T/c «Cectpyxa» 16+

21:00 X/¢ «Paznom (aH-AHppeac»

16+
2310 X/¢ «Cynps Ipenn 3D» 18+
01:30 T/(g« yeauwﬁgﬁﬂ

04:35 M/c «llpocTokBaLumHo» b+

X S8E30A

06:25T/c «Od)VILlE{)bI. OpHa cyabba
Ha ABomMx» 16+

09:00, 13:00, 18:00 Hosoctn aHs 16+
09:20 [/c «Cranunrpaackas but-

Ba» 16+

12:45,13:20,15:05 T/c «Jlerenpa ans
onepum» 16+

15:00 BoeHHble HoBocTh 16+

17:35,18:40 T/c «[paBo Ha nomuo-
BaHue» 16+

22:00 «Bp,[I)chrByVlTe, TOBapu-
wul» 16+

23:00 «M§3tha+» 12+

00:00 X/ «MeueHblit aTom» 12+

0150 X/¢ «[paBpa newTeHaHTa
Knumoga» 12+

03:20 X/¢ «becnokoitHoe x03sii-

cBo» 12+

04:50 E/d) «[Mokep-45. Yepuunnb,

\y3BenbT, (Tanuuy 12+
TeneKaHan

© W

05:00 T/c «llikona BbixuBaHua ot
OZVHOKOW JEHLUWHbI C Tpe-
M$! IETbMU B YUTIOBUSIX KPU-
3uca» 12+

05:40 T/c «Kynunap 2» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Hosoctn

10:15 «B rocrsix y umdpbix» 12+

10:25, 18:50 Tok-wwoy «(naboe 38e-

11220 LIJHO» % 6 16

: oy «Hazap B uee» 16+

1315 «,IleJy1a Cy{géﬁHble‘:lﬂgHbI’M Bep-
HuTel» 16+

14:05, 1615 «[lena cy;}eﬁuble. butea
3a bypyee» 16+

15:15 «flena cyiebHble. Hoble ucto-
pumn» 16+

16:50 «MupoBoe cornatuenme» 16+

19:40 X/¢ «Tapax» 0+

21:40 X/¢ «[letTn noHepenbHM-
Ka» 12+

23:25 X/ «He 6bino neyanu» 12+

00:35 X/¢ «AmepuKaHcKas [oub»

+

02:05 X/¢ «Cepaua yetbipex» 0+
03:40 X/ «3aK0H xu3HM» 12+

07:00, 06:50 «OpHaxnabl B Poccum.
Cnewnanmkecr» 16+

09:00 «Kolrﬁ)ema» 16+

11:00 «CrpaHa B Shope» 16+

15:00 T/c «Hawa Russia. [aiin-
xecr» 16+

20:00 T/c «<OpHaxabi B Poccum» 16+

21:00 «Komepm Knab» 16+

23:00 «Stand up» 16+

00:00 X/¢ «[iBeHapuatb apy3eit
OyweHa» 16+

0215 «/imnposm3avums» 16+

03:45 «Comedy 6attn» 16+

05:15 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 «[lo fenam HecoBepLUEHHO-
NeTHUX» 16+

08:50 «[laBaii pa3sepémaal» 16+

09:50 «Tect Ha 0TLL0BCTBOX 16+

12:00 [/ «IMoHsTb. [poctuTb» 16+

13:15, 23:00 [I/c «Mopua» 16+

13:45, 2335 [1/c «3Haxapka» 16+

14:20, 00:10 [1/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

14:55 X/ «Hykoe cyacTbe» 12+

19:00 X/¢ «TeHn cTaporo LWKa-
¢a» 16+

00:40 T/c «f1 Tpebyio niobaul» 16+

03:50 «6 Kappos» 16+

04:20 X/¢d «Menopus ntobem» 16+

05:00, 01:00 My3'ntmB 16+

06:00, 0725 Kaxxpoe (\)ITUDO 16+

06:40, 08:40,15:00,18:00,2:00 Pro-
Hosoctu 16+

07:00 Teen yapr 16+

08:30, 2315 Myslop/lux 16+

09:00 Pycckmi yaprt 16+

10:00 HeobbsicHumoe. 3nosewye
TailHbl Woybu3a 16+

11:00 #5AHaMy3TB 16+

12:00 Ton 15 Like FM 16+

13:00 10 cambix! 16+

1330 Jlura cBexux knmnos 16+

14:00 Anpekc. M¥3bu(a yapr 16+

15220 B pecarky! 16+

16:00 My3-TB yapr 16+

17:00 Jlarikep 16+

18220 Nneiinucr. 3uma 16+

19:00 «[ecHs ropa-2021» 16+

22:20, 00:30 TaHumon 16+

23:30 Dfm-Dance Chart 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00 Magled)mnbel b+
06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00, 0530
Hosocti 24 12+
07:00 «Vgpo HOBOTO AHs» 12+
09:15, 00: Oﬂ/qf« ©TU MHANIO» 12+
10:00, 23:30, 00:15 I/ «Ipokypopbi
4.be3 cgoxa [DlaBHOCTW. [leTn
JlebeHcbopHa» 12+
10:45, 03:30, 05:00 JI/u, «3onoTas
cepus Poccum» 12+
11:00 «3emns nopeit» 12+
130, 1315 T/c «[loka craHmua cnum 12+
50, 1515,2015 1/C«3aMOK VB necka» D+
17:15 «[1 ePeBechoe cyacTbe» 12+
17:40, 0115 «MHe Tonbko cnpo-
UTb» 12+
18:20 T/c «Xu3Hb paccymum 12+
X/¢ «B Poccuio 3a ntobobtox 16+
01:55 [I/¢ «YTepsHHas pobpone-
Tenb» 12+
03:15 «3noxa B ucropum» 12+
03:45, 05:15 [1/u, «KaBanepbl opaeHa
Anekcanapa Hesckoro» 12+
04:00 Loy «30710T0 BUKMHIOB» 12+
04:40 Knyb «LLinko» 12+
05:45 Cnopr. Jluua 12+

24

[KPbIM]
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
; 9:00, 10:00, 11:00,
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00.
23:00 HoBoctn 24 12+
00:15, 03:30, 1330, 16:30, 2135, 23:15

JKOHOMMKaA 12+

00:30, 0115, 04:15, 05:15, 14:15, 15:45,
1715, 2120 UnTepsbio 24 12+

00:45, 04:45, 09:30, 13:45, 1515, 16:45
Jnoxa 12+

01:30, 14:30, 23:45 Ype3sbluaitHblii

pbiM 16+
01:35, 13225, 14:40, 20:45, 2150, 23:55
HeHne +

01:45, 04:30, 09:45, 14:45, 16:15 (ka-
3aHO Ha B%A]VIO 12+

02:00, 05:30,1200, 18:00, 22:00 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBoc Tefe-
KaHana «fnTa 24» 12+

0212, 05:42, 1212, 1812, 212 Bpemsi
pervoHoB. HoBoCTv TenekaHa-
na «BocrouHbln Kpbim 24» 12+

02:24, 05:54,12:24,18:24, 2224 Bpe-
M3 pernoHoB. HoBocTy Tefe-
KaHana «EBI‘IEITO% 245 12+

02:36, 06:06, 1236, 18:36, 22:36 Bpemsi
PErvoHOB. Hos_ocrw TeneKaHa-
na «CeBepHblii KpbiM 24» 12+

02:48, 06:18,12:48,18:48, 22:48 Bpe-
M3 pernoHoB. HoBocTu Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+

03:45, 19:45 Wrpa B Knaccukm 16+

07:00 Y7po HOBOro NHs 12+
09:15, 21:80, 23:30 Hosoctn 24. Ce-

BacTononb 12+
10:15, Ti15 Tok-woy «loBopute

n gasﬂx‘!» 12+
13:15, 15:35, 2115 MnaHeta+ 16+
13:20, 1435, 2350 Cnopt 24 12+
15:30 Mup cerogns 16+
1730 OtkpbiTas Bnacts 12+
19:00 ImasHoe 12+
20:00 MsatHnua. Bevep 12+

as

MIATITET
00.20 T/c «Ckenet B LuKa?zy» 16+
01.15 «Tek ap3ym BataH» 12+
45,2030 «0pt Hedecny 12+
0220 «BataH xatblpacbl» 12+
0230, 0530, 21.00, 1330 «Xabep-
ne})» Kp.Tats3. 16+
03.00, 07.00 «Mepaba, Cabal» 6+
04.40 T/c «Pa3sop» 16+
06.00 «%IHMVI cyber» 12+
06.30,11.30,17.30,19.30 «Xabepnep»
3. 16+
09.00 «Tek ap3ym Batan» 12+
0.00 «Tapux n3nepu» 12+
0.30 «HaEOJilIbl Kpbimay 12+
.00, 18.45 «[lpaitm-Taiim» 16+
1 J}{/q&) «BHe 30HbI» 12+

% «Jlerenfibl apMun»12+

—

===

5

5

0 «BaraH xatbipacbl» 12+

45 [I/d «D. bunsinos nesew, Ha
BCE BPEMEHa»]|2+

.15, 1830 «Mupac» 12+

3.45 T/c «ManeHbkas HeBecTa»16+

435 [I/d «Cnacute, 51 He ymelo ro-

TOBUTL» 12+

15.15 L\[{% «CCCP. 3HaK _KayectBa €

. CyKaueBbIM»16+

6.00 M/¢ b+

w N

6.15 M/ kp.Tatss. 0+

6.3 «Bmecte no Poccum» 12+
7.00 «Pycckuit atnacy 12+
7.45 «BataH Xatbipacei» 12+
8.00 «%HMVI cyber» 12+

9.00 «NcTopusi KpbIMCKMX Ta-
Tap» 12+

20.00 «Xbi3meT Be bepexer» 12+
2130 «lOkby TIME» 0+

2150 T/c «ManeHbkas HeBecTax 16+
2240 T/c «Jkcnponpuatop» 16+
2330 T/c «Passop» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 F'umH Poccvn. T'umH Ceactonons

6:00 [lobpoe yTpo, CeBactonons!

8:55 Cesactorionib Online

9:00 BeyepHue HOBOCTH, NOBTOP

9:30 Memopwanbl Poccun 2 3n

10:00 Pa3Boxaes. [nasHoe

10:35 /¢ BcemmpHoe Hacnepme.
occna 4 3n.

1:30 T/c Crapwas goub 7 3n.

230 T/c 3Kcnponﬁv|amp 163n

3:30, 15:00, 17:00 HoBocu

3:45,15:15,17:15,18:30, 0:00 AKLEHTbI

4:00 Enn'y Emenm 3 3n

4:30 Memopuansl Poccum 3 3n

5:30 BbixoAHble Ha konecax 54 ¢

6:00 T/c Crapwwas aoub 8 3n.

7:30 BoixopHble Ha Konecax 55 ¢

8:45 IHTepBbI0

9:00 ﬂnou%b Haxumosa

9:30, 21:00, 23:30 BeuepHue HoBocT

20:00 )5/(1) 30n0Toe 036p0 TenewKoe

21:30 X/¢ Jlackosblit Mait

0:15 HouHoit MHPOPMALMOHHBIA
KaHan

05:25 M/¢$ «Kpenoctb. LLiutom n
MeyoM» 6+

06:35 M/¢ «Tpm boratbips v npuH-
uecca Erunta» 6+

07:55 M/ «Tpu boratbips u Ha-
aieaHMLa npectonay b+

09:25 M/¢ «Tpu boraTbipst 1 KOHb
Ha TpoHe» b+

11:05 M/¢ «KoHb Knuii v bonbLuve
CKauKu» 6+

12:25 M/ «Tpm boraTbipst Ha ganb-
Hux beperax» 6+

13:40 X/¢ «TaitHa neyatn ppako-
Ha» 6+

16:00 T/c «(Batbi» 16+

2230 X/¢ «OcobeHHoCTM Haumo-
HanbHoI pblbanku» 16+

00:25 X/¢ «OcobeHHoCTH Haumo-
HasnbHoIi 0X0TbI» 16+

0200 X/¢ «Ha [Nlepubacosckoit
Xopowas noropa, wim Ha
bpaitton-buy onatb npyT
noxau» 16+

03:35 X/¢ «Xouy B TIopbMy» 12+

222POOHOE KMHO

00:40 X/¢ «tOHoCTb MeTpax 12+

02:00 X/¢ «TocnopnH opopmu-
Tenb» 12+

04:25 X/¢ «pap Monte-Kpu-
cro» 12+

0755 X/¢ «Kurainckas 6abyw-
Ka» 12+

09:30 X/¢ «/ cHoBa AHMCKMH» 12+

13:25 T/c «[lonras nopora B fio-
Hax» 12+

1730 X/¢ «B moeit cmept npowwy
BuHUTL Knasy K» 0+

19:00 X/¢ «u3nb v yamsutens-
Hble NpuKoyeHns PobuH-
30Ha Kpy3o» 0+

20:45 T/c «BbIrofiHbIA KOHTPAKT»
12+

2320 X/ «Mrpyuwka» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

0130 X/¢ «be3ymHoe cBupaHne»
16+

03:05 X/¢ «[leBywka u3 [xep-
wm» 16+

04:50 X/¢ «Adepa Tomaca Kpay-
Ha» 16+

0650 X/¢&  «0bbikHOBEHHas
cTpacTb» 18+

08:35 X/¢ «Kak cymacwepumiin 16+

10:10 X/¢ «AmepuKaHCKmii uro-
no» 16+

1215 X/¢ «Mosi cynep-6biBLuas» 16+

14:00 X/¢ «CmepTenbHble Mbic-
s 16+

15:50 X/¢ «B nocrenm c Bparom» 16+

17:35 X/¢ «Knmk: c nynbToM no xm3-
Hit» 12+

19:30 X/¢ «Hecnswume B (uatrne» 0+

21:20 X/ «/obnio Tebs, uyBak» 16+

2310 X/¢ «OxoTHMK 3a ronosa-
Mu» 16+

05:15 M/c «Mawwa n Mepgeab» 0+

09:15 «bapblwHs - KpecTbsiHKa» 16+

11:25, 20:00 T/c «Know» 16+

1325, 0330 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

16:25 «busa 3a Teno» 16+

22:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

00:00 «fl crecHsiioch cBOErO TENa»
16+

01:50 «M3meHbi» 18+

‘e

06:00, 10:00, 0220 «VYneTHoe BU-
neo» 16+

06:20 «MneanbHbin yxun» 16+

07:00 «Ytunuzarop 4» 16+

08:00 «YTunusatop» 12+

09:00 «Ytunusatop 5» 16+

09:30 «YTunusatop 2» 12+

14:00 «Pewana» 16+

23:00 «OnacHble casi3u» 18+

XXY

10:00, 18:00, 0200 X/¢ «Cobaka
MaenoBa» 16+

1120, 1920, 0320 X/¢ «Bapwa-
Ba» 16+

12:45, 20:45, 04:45 T/c «Komuccap
Merpa» 12+

14:30, 2230, 06:30 X/¢ «Mamstb» 16+

16:45, 00:45, 08:45 X/¢ «1 xouy Bu-
NeTby 12+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «AHTn®eitk» 16+

09:55 «}Kutb 3p0p0Bol» 16+

10:45, 1215, 15115, 16:50 «MHdpopma-
LIMOHHbIiA KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe/XKeHckoe» 16+

18:40 «YenoBek 1 3aKoH» 16+

19:45 «Ilone yypec» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45 «Iloem Ha KyxHe Bceil CTpa-
HoM» 12+

23:25 [I/¢ «Oner Lenkos. EnquH-
CTBEHHbIii U3 MHOX» 12+

00:15, 04:45 Nopkacr.J1a6 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnasHoMm». Tok-

woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 1730 «60 MuHyT». ToK-LI0y

14330, 2115 Bectu. MectHoe Bpemsi

14:55 «Kt0 npoTne?». Tok-woy

1630 «Manaxos»

2130 X/ «[lypa»

0110 [I/¢ «KaBkasckas nneHHu-
14a. 370 )Ke BaM He Ne3ruH-
Ka, a TBUCT!»

01:55 X/¢ «LUar HaBcTpeuy»

03:20 X/¢ «JTiobBm BCe BO3paCTb..»

05:00 «Ackatenn»

1D

06:40 «Ypo. Camoe nyyiuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rofHs

08:25,10:40 T/c «Mepgexwii yron»
16+

1325 «Ype3sbluaitHoe npoucie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «[IHK» 16+

18:00 «}Kpmu meHs» 12+

20:00 T/c «Yyxas cras. Hesupu-
Mblii Bpar» 16+

22:00 T/c «Mopckue AbSBObI.
[NlanbHue pybexm» 16+

00:00 «Csost npaBpa» 16+ ¢ Poma-
Hom babasHom» 16+

01:50 «3axap MpunenuH. Ypoku pyc-
cKoro» 12+

0215 T/c «MeHT B 3aKoHe 9» 16+

04:05 T/c «3awwta Kpacuna 3» 16+

05:55 «K10 B lOME X039MH?» 12+

@ e

07:00 «Hactpoenue»

09:50 «[lokTop U..» 16+

10:20 [1/¢ «CranuHrpapckas butsa.
KonTpynap» 12+

1110, 12:40 T/c «[poBUHLMANbHbIi
NeTeKTUB» 12+

12:20, 15:20, 19:30 CobbiTus

13:40 «10 cambix..» 16+

14335, 04:30 «Moii repoit» 12+

15:45 «Topop, HoBoCTEM»

16:00, 00:00 X/¢ «Icuxonorus npe-
crynnenus. Tydenbka He ans
3onywkuy 12+

17:55 [1/c «bonbluoe KuHo» 12+

18:25,19:50, 01:55 X/¢ «TémHas cro-
poHa cBeTa 2» 12+

20:45 [/ «Aktépckue gpambl. Cra-
POCTb He papocTb» 12+

2130 X/ «Icuxonorus npecrynne-
Hus. KpacHoe Ha benomy» 12+

23:00 «B ueHTpe cobbimuii» C AHHOI
MpoxopoBoii

03:35 [1/¢ «TaiiHbl COBETCKOI HO-
MEHKNaTypbi» 12+

05:05 «Ilpao Ha 3awmTy» 16+

apadaH

b

06:30, 22:45 «'opopiok» 12+

07:20 «YneTHble XuUBOTHbIE 12+

07:50 «MetpocsaH-woy» 12+

09:50 «Cmex 6e3 npasun» 16+

10:45 QectvBanb caTpbl ¥ OMOpa
«lOmopuHa 2019» 12+

1330, 06:00 «6 kappoB» 12+

13:55 «Cam cebe pexunccép» 12+

14:50, 04:40 «Cmex € OCTaBKOI Ha
nom» 12+

15:55 «lOmop! Omop!! Omop!!h» 12+

17:55 «TlonoBuHkm» 12+

18:25 «100f1HoB» 12+

19:40 «OpHa 3a Bcex» 12+

20:10 «33 Becénbix byKBbI» 12+

20:45 «TonkopH TB» 12+

2110 «CmesTbes paspeluaetcs» 12+

23:40 «(mexonaHopama» 12+

00:05 «M3maiinoBckmii napk» 12+

0215 «YymoBas ckpbiTas kame-
pa» 12+

02:45 «[lom KynbTYpbI ¥ CMexa» 12+

05:35 «He 3nuTe nesouek» 12+
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7AOM KNHO

06:00 «[lobpoe yTpo. Cyb6oTa» 0+

09:00 «YMHMLBI 1 yMHUKN» 12+

09:45 «(noBo nactbips» 0+

10:00, 18:00 Hosoctn

10:15 X/¢ «CamoroHwmkm» 12+

1035 [/¢ «/eonunp laiipaii. Bee
bpunnuanTbl Kopons Kome-
n» 12+

11:40, 17:15, 1820 X/¢ «Kaka3ckas
nnexHMua, unn Hosble npu-
KioueHns LLlypukay 6+

1315 [I/¢ «Kak MBaH Bacunbesuy
MeHsn npodeccuion 12+

1410 X/¢ «12 crynbes» 0+

19:10 «Ceroans Beuepom» 16+

20:50 X/¢ «Iec bapboc 1 HeobbIu-
Hblil KpoCe» 12+

21:00 Bpems

2135 «JlepHukoBbii nepuog, (Hoa
Bmecte. QuHan» 0+

00:15 MopkactJlab 16+

05:00 «Yrpo Poccun. CybboTa»

08:00 Bectn. MectHoe Bpemst

08:20 MectHoe Bpems. (y66oTa

08:35 «Ilo cekpeTy Bcemy cBeTy»

09:00 «®opmyna egbi» 12+

09:25 «[1sTepo Ha ofHOro»

10:10 «Cro K opHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectu

12:00 «flokTop MachmukoB» 12+

13:05 T/c «TonbKo Tbi» 16+

18:00 «flpuser, Anppeitl» 12+

21:00 X/¢ «Hapucyin mens cyacr-
nmBoM» 12+

00:30 X/¢ «[loktop Ynutka» 12+

03:50 X/¢ «/Netwwmit» 16+

06:00 «Ectb TEMal» 16+
07:00, 10:00, 1210, 2235, 0320 Ho-

BOCTU

07:05, 1215, 19:00, 2130, 00:45 Bce
Ha Mary! 12+

10:05 M/c «Komanpa MATY» 0+

10:20 M/¢ «baba fra npotus» 0+

10:30 [1/¢) «<bpocoK B npbIKKe: McTo-
pus Kennn Ceinopcas 12+

13:00 J1bnkHble roHku. Maty TB. NoH-
Ka 38é3q 0+

14:25 backetbon. «<Marty 38830 ACh-
2023». MyxxunHbl 0+

16:25 JlbpkHbin cnopt. Opuctaiin.
AkpobaTuka. «Kybok uem-
NNoHoB» 0+

17:25 Taupbon. Yemnuonat Poc-
cun. OLIMPBET Cynepnura.
JeHwpHbl,  «PocToB-[loH»
(PoctoB-Ha-flony) - «Ky-
baHb» (KpacHopap) 0+

19:25 Boneiibon. Yemnmonat Poccun.
Pari Cynepnura. MyxumHbl.
«3enuT» (CaHkT-TleTepbypr)
- «3eHuT-KazaHb» 0+

22:40 OytHon. Yemnuonat Uranum.
«Caccyono» - «Atananta» 0+

01:20 backetbon. «<Mary 38630 ACB-
2023». eHuwmHb! 0+

03:25 (mewwaHHble eguHobopcTBa.
One FC16+

05:00 «Bcé o rnaHom» 12+

05:30 «Tpetuii Taitm» 12+

04:55 T/c «Craxépbi» 16+

07:25 «Cmotp» 0+

08:00,10:00, 16:00 Ceronps

08:20 «loenem, noeguml» 0+

09:20 «<Egum pomax 0+

10:20 «InasHas popora» 16+

11:00 «KuBas ena» 12+

12:00 «KBapTupHbIii Bonpoc» 0+

13:00 «HayuHoe paccnepoBaHue
(Ceprest Mano3émoBa» 12+

15:00 «CBog urpa» 0+

16:20 «\I. Paccnenosanme» 16+

17:00 «CnepcrBme Benu..» 16+

19:00 «LleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He noepuLb!» 16+

21220 «CeKpeT Ha MUANNOH» 16+

23:15 «MexpyHapopHas nunopa-
Ma» 16+

23:55 Ksaptuphuk HTB y Mapry-
nmca 16+

01:25 «[lauHblit oTBeT» 0+

0215 T/c «[leMoHbI» 16+

NATbIN

KaHan

05:00 T/c «Benukonentas nsatép-
Ka 5» 16+

05:35 T/c «BenukonenHas narép-
Ka 3» 16+

06:10, 06:50, 07:25, 08:15 T/c «AkBa-
Topus» 16+

09:00 «(BeTcKast xpoHuKa» 16+

10:05 [I/c «Onn notpscn mup.
Onbra by3osa. Korpa s byny
cyacTnmsomy 12+

10:55, TI:55, 1255, 13:55, 14:55, 15:55,
16:55, 1755 T/c «[lo3HaBa-
Tenb» 16+

18:55, 19:45, 20:35, 2120, 2210, 2310
T/c «Cnep» 16+

00:00 «/13Bectust. [naBHoe» 16+

01:05, 0210, 03:05, 04:00, 04:55 T/c
«[pokypopckasi  mposep-
Ka» 16+

06:30 «bubneiickuit cloxet»

07:05 M/¢ «[lioiimoBouKa»

0735 X/¢ «3umHunin Beuep B a-
rpax»

09:05 «Mbl - rpamoten!»

09:45 X/¢ «Yenosek ¢ bynbeapa
Kanyuutos»

11:220 3emns ntopeir. «HraHacaHbl.
308 npeaKoB»

11:50 «3pmutax»

12:20 «HepHble Abipbl. benbie naT-

Ha»

13:00 [1/c «3ddekT 6abouku. Asryct
- IMNepaTop pecnybnnkuy»

1330 [I/c «IMHWTEAHbI OT NpUpo-
Ibl»

14:20 «Pacckasbl U3 pycckoi ucro-

Uun»

15:40 Elepemouvm spyqenmna VIl
Bcepoccviickoit npemnn «3a
BEPHOCTb HayKe»

18:05 [I/¢ «3aut Ytecosa. JusHb B

)8VITME AZL»

18:45 X/ «KpectHblii otew» 16+

22:00 «Aropa». Tok-1oy

23:00 X/ «¥u3Hb - 370 pomaH»

00:50 «TaHuyiA, fepucs, nobu, ymu-
pait. B nopore c Mukucom Te-
0/10paKNCOM»

02:25 M/¢ pns B3poubix «[lobpo
noXanoBarb!y, «CKameriKa,
«KoT 1 KnoyH»

Pocoun 24

05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00,
14:00, 15:00, 20:00, 2100,
22:00, 01:00, 0200, 03:00
Bectn 12+

0535 VIH%%U Ms KNHO 12+

06:05, 13:05, 19:05 PacciepoBanme

Jpnyappa Metposa 12+

07:05, }25% %ecm. ﬂl:()E)KypHaFI yacTb

+

08:10,14:12, 00:35 CneumanbHblii pe-
nogTam 12+

08:35, 14:35, 0135 Moropma 24 12+

09:14 [igeHaguatb 12+

10:00 Me)iglyHapop,Hoe o0bo3pe-
Hue 12+

20:35, 0210 MobunbHblii penop-
Tep 12+

21:05, 04:08 Penoprax 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nawkuy» 0+

06:55, 07:30 «Yuk-3apsaka» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wnl» 0+

07:35 M/c «Yepenatuku» 0+

09:00 «CbenobHOe UK Hecbenob-
Hoe» U+

09:20 M/c «<Mopukn lopnku» 0+

09:45 M/c «[iuHoCuti» 0+

11:05 M/c «Bonwe6bHas kyxHs» 0+

1255 M/c «Cmewapukun. HoBble
npuKIUeHns» 0+

15:00 «3a CEKyHJJ,G\J 1o cyacrbsly 0+

1530 «Epanalu» b+

16:50 M/¢ «[lpukniouequs bypa-
TUHO» 0+

18:00 M/c «Tpu KoTax» 0+

20:30 «CnoKoiHOA HOuM, Manbl-
winl» 0+

20:45 M/c «Mawa n Meggenp» 0+

22:50 M/c «Tepou F]yp,x(mcy» b+

23:00 M/ «Pukku-Tukkm-Tasu» 0+

2320 M/ «KotéHok ¢ ynuupi Niu-
310K0Ba» 0+

2330 M/¢ «Exxnk B TymaHe» 0+

2340 M/¢ «Mbl C Lepnokom
Xonmcom» O+

23:50 M/¢ «Katepok» 0+

00:05 M/c «[ukne npukmoyeHus
BnvHky bunnax 6+

01:05 M/c «HoBatopbi» 6+

02:00 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

02:10 M/c «Manblwapuku» 0+

03:35 M/c «Cynep Panmny» 0+

04:45 «Kawa-manawa» 6+

OBULECTBEHHOE
r ‘ TENEBMAERHE
- POCCHA

06:00, 14:05 «bonbluas crpaHa» 12+
06:50 [/ «KHwkHble annen. Agpe-
@ n crpokn. [letepbypr
Abpamosa» 12+
07:20 M/¢ «Mayrnu. Pakway, «Ma-
Hrnw. Moxuwenmes, «Mayrnm.
oC1efHss oxota AKenbl»,
«Mayrnu. butgay, «<Mayrnn.
Bo3||3)pau4eHMe K niopsim» 0+
09:00 «OTPaxkeHue. [letam» 6+
09:30, 15:05 «Kanen%aéab» 12+
10:00, 11:45, 15:00, 19:00 HoBocTn
10:05 «OTPaxenme. Cybbotax» 12+
11:50 «Konnerun» 12+
12:30,16:00 I/n «KOHCI'pyKTOfI:I 6y-
yuero. CynepHoo» 12+
12:45 bBaner «(nswas Kpacasu-

a» 12+

1530 <I<+|0T0MKVI. Pyponb¢ Hypu-
eB» 12+

16:15 «CBeT 1 TeHn» 12+

16:40 [I/b «XpoHuku obuyecrBeH-
Horo bbiTa. MayHa n mera-
nonme» 12+

17:00 [/ «Mo3r. Bropas Bcenen-

Haa» 12+
17:25 M/¢ «Wcropus ogHoro npe-
nnexmns» 12+
17:45 X/ «Y Tvxoii npuctanm» 12+
19:05 «QueHb nuyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+
19:45 X/¢ «KBapreT» 12+
21220 X/¢ «KoponeBckuit pomaH»

16+
23:35 X/¢ «Cepaue mupa» 18+
01:40 X/¢ «[lkas oxota kopons
Craxa» [+
03:50 ﬁv «Jﬁuaﬂorw 6e3 rpuma.
beca. HoBasi »u3Hb» 12+
04:05 X/¢ «/leB» 16+

05:40 X/¢ «Mpu3pak Ha fomx» 12+

07:10 «lpaBoCiaBHas 3HLMKNONeE-
ns» b+

07:40 «LLlyTkm 6e3 6opogbi» 12+

08:40 X/ «Mop npuuenom nb-

BU» 16+
10:50, 11:45 X/¢ «bonbwas ce-

Mbsi» 0+

11:30, 14:30, 23:20 CobbiTns 16+

13:10, 14:45 X/¢ «Kak u3sectu nio-
60BHULY 3a 7 fHei» 12+

1710 T/c «L&eno cypbn Kapenu-
HOM» 12+

21:00 «IToctckpunTym» 16+

22:05 «[1paBo 3Hatbl». Tok-woy 16+

2330 [I/¢ «Taitnas komHata. Ce-
Melika byweit» 16+

00:10 «[leBsiHOCTbIE. Bo BCEM BUHO-
Bat Yybancl» 16+

UManbHbIi penopTax 16+
Mo [aipas» 16+
02:25
€ «AKTEpCKME [pambl.
yepes bonb» 12+
04:55 [1/¢ «Hukonait v Jlunus Mpu-

00:50 «BoitHa MukpommpoBy, (ne-
01:20 «XBatut C1yxoB!» 16+
01:45 [/ c «AkTépckue apambl. Kneit-
€ «AKTEpCKMe fipambl. Jlio-
MMBbIE, HO HenyTeBble» 12+
03:05
M3Hb B3alMbl» 12+
03:45 [I/c «<AKTEpPCKME fipambl. Ponb
04:25 «10 cambIx.. Korpa eHa crap-
we» 16+
LeHKo. OTBep)KeHHble 3BE3-
nb» 12+

:%

05:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropuns» 16+

07:00 «C 60}.} bIM yTpoMl» 16+

08:30, 12:30, 16:30 HoBoctm 16+

09:00 «MuHTpaHC» 16+

10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas TaiiHa» 16+

1430 «CoB6e3» 16+

1530 ﬂOK%MEHTaﬂbeIVI cnewnpo-
eKT 16+

17200 [i/n  «3acekpeyeHHble
CrMcKu» 16+

18:00 X/¢ «BepbmuHa ropa» 12+

20:00 X/ «Mocnesastpa» 12+

2215 X/ «BoitHa MupoB» 16+

00:30 X/¢ «Houb cTpaxa» 16+

02:15 X/¢ «[lpyroit Mup: BOAHbI Kpo-

BW» |o+
03:35 «TaitHbl YanmaH» 16+

Ul

05:00, 01:25 «[lenb Matpuapxa» 0+
05:10 X/db «Naneko ot Mockebi» 0+
07:10, 1120, 2325 «Munurpum» b6+
07:45, 08:45, 0435 MynbTdpunbmbl
Ha Cnace 0+
08:30, 0420 «TaitHbl CKa3ok» 0+
09:25, 22:00, 02:40 «[pocTble uy-
eca» 12+
10:15 «B nouckax borax» 6+
10:50, 0210 «Pacckaxu MHe 0
bore» 6+
11555, 19:55 «(BsATbIHKM Poccum» 6+
13:00 [/ «JIuku Boropoamul. Mko-
Ha boxmeit Matepu «Opuru-
Tpusi» (MoneHckas» 0+
¢ «Jlukn boropopuul. Mko-
Ha boxueit Marepu «Ycne-
Huex [ckoBo-Teuepckasy 0+
14:05 [I/ ¢ «Jlukn Boropoamubl. Ka-
3aHCKas UKoHa boxkmeit Ma-
Tepu» 0+
1440 X/¢ «lpoctn meHs, Ane-
wa» 12+
1630 X/¢ «Mx 3Hanu Tonbko B
JILo» 12+
18220 X/¢ «OnHoniobbI» 0+
21:00 «P;/ca(uﬁ Mup» 12+
2250, 8 20 «[podeccop Ocunos»
+
23:55 «BoitHa n bubnus» 16+
00:25 «becorou» 18+
01:40 [I/¢ «MpenopgobHbiit Knpunn
enosepckuin. [leHb Axre-
na» 0+
03:50 [1/¢ «[leHb Anrena. CesieH-
HomyueHuk [letp [onsx-
CKuii» 0+
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06:00, 05:50 «Epanaw» 0+

06:05 M/c «Dukcnkm» 0+

06:25, 04:55 Mynbtdunbmbl 0+

06:45 M/c «Tpu Kota» 0+

07:30 M/c «Otenb «Y oeyek» 0+

08:00 M/c «Jlexc u MNny. Kocmuye-
CKYe TaKCUCTbI» b+

08:25 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hen» 16+

09:00, 09:30 «ITpoCTO KyxHsi» 12+

10:00 X/¢ «(BapebHbI nepeno-
NI0X» 12+

12:05 M/¢ «Angry Birds B kuHo» 6+

14:00 l\él/d) «Angry Birds 2 B kuHo»

+

1555 X/% «Yenosex-nayk» 12+

18220 X/ «Yenosek-nayk 2» 12+

21:00 X/¢ «Yenosex-nayk 3. Bpar 8
OTpaXKeHUn» 12+

23:50 X/¢ «3Hamenme» 16+

02:05 «b kagpos» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 X/$ «Menopus niobsm» 16+

07:30 X/ «HoBag xeHa» 12+

09:55, 0210 T/c «Takas, Kak Bce» 16+

18:45 «Ckaxm, nomipyran» 16+

19:00 T/c «BetpeHbin» 16+

2225 X/¢ «W pacusén nopcon-
HYX..» 16+

05:30 ﬂ} 1 «[penckazanms 2023» 16+

06:20 «6 kappos» 16+

06:00, 05:45 MynbTdunbmbl 0+

09:15 [I/c «Crapeuy» 16+

1230 X/¢ «B ocape» 16+

14:30 X/¢ «B ocape: TemHas Teppu-
Topusi» 16+

16:45 X/¢ «Inan nobera» 16+

19:00 X/¢ «3eneHas muns» 16+

23:00 X/¢ «Kaxkpa cmeptis» 18+

0115 X/¢ «figoitHoi KOMewy» 16+

02:45 X/¢$ «®ap Kpaii» 18+

04:15 «Muctnyeckve ncropum» 16+

Mual

05:00, 01:20, 02:20, 0430 «MATHYM-
ua News» 16+

05:20 «KonpuTep» 16+

08:00 «3osurTe weda» 16+

10:00 «YeTbipe cBanbbb» 16+

22:40 X/ «KpoBaBblit anmas» 18+

01:50 «Ha Hoxax. OTenm» 16+

X S8E30A

06:20 X/¢ «(ka3ka npo BniobneH-
HOro Mansipa» 6+

08:00,13:00,18:00 HoBocTu s 16+

08:15 «Mopckoii boit» 6+

09:15 X/¢ «[o faHHbIM yronosHo-
ro po3bicKa..» 12+

10:40 «Kpemnb 9. fnta 45. Tai-
Hbl [1BOPLOBbIX MEPeroso-
poB» 12+

11:45 «JlereHpbl My3biku» 12+

1210 «Jlerenap! KuHO» 12+

13:15 «Bpems repoes» 16+

13:35 «[ naBHblii AeHb. Mul-21 v KoH-
crpykTop AHatonuii bpyHoB»
16+

14220 «CCCP. 3Hak kavecTa» 12+

15:10 «He dakr» 12+

1535 [I/c «BoitHa mupos. butsa ¢
dawwmcramm 3a YkpanHy» 16+

16:25, 18225 [1/c «Benukue 6utsbl
Poccum» 16+

22:55T/c «baTanboHbI NpoCsT OrHsi»
12+

03:35 X/¢ «MeyeHblit aTom» 12+

05:10 [I/¢ «Btopas MupoBas Boi-

06:00, 17:45 [I/¢ «Bocemb cmept-
HbIX FPexoB» 12+

06:35 «l B LyTKY, M B Cepbe3» b+

06:45 Mgnbrgnnbmm b+

08:30 « beMCKOE cyacTbe» 12+

09:00, 1300, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 05:30 Hosoctn 24 T2+

09:15 Knyb «Luko» 12+

09:30 «Ha BbicoTel» 12+

09:35 «EM. Canapum Ha 100» 12+

10:00 «Kro 3nech wed?» 12+

10:30 Bbrou-Lu0y «KakoBa KpacoTax 12+

11:00, 20:30 T/¢ «AxkBaTopus» 16+

12:30,00:15, 0315 T/c «/loByLuka» 16+

1315 T/c «JloBywkay 12+

15:55, 0335 J]y/d) «IHUMKNoneaus
3arafoKk» 12+

1630 LLloy «3n0poB 1 Bepax 12+

17:15 «Penetnuums» 12+

18:15, 04:05 [/ ¢ «Ipokypopbi 4. be3
CPOKa AaBHOCTY. Ilenen 3um-
Hero BonwebcTeay 12+

19:00 [I/¢ «Penoptaxm u3 byay-
wiero» 12+

19:45 «3noxa B uctopum» 12+

20:15 Cropr. Jlnua 12+

22:00 X/ «BcnomHuTb Bcex 16+

23:45 [I/ «[lepBble B Mupe» 12+

05:00 [1/11 «30n07as cepust Poccm» 12+

05:15 [/ «KaBanepbl oppeHa Anex-
caHppa Hesckorox» 12+

24

Ha. Bo3BpalLas umeHa» 12+
TenekKaHan
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05:00 X/¢ «3aKoH xu3Hm» 12+

05:20, 06:15 MynbTdunbme! b+

06:00 «Bc&, kak y niopeit» 6+

06:50 X/¢ «lopsiumii cHer» 6+

08:40 «Mcropuyueckmii fetekTne»
12+

09:05 Tok-woy «(naboe 38eH0» 12+

10:00 «[Moropa B Mupe» 0+

10:10 X/¢ «[leTn noHepenbHMKa» 12+

11:50,16:15,18:45 T/c «Iunot mexay-
HapOAHbIX aBUaNUHuii» 16+

16:00, 1830 Hooctu

01:55 X/¢ «AMepuKaHcKas foub» b+

03:25 X/¢ «Jletat xypasnm» 12+

[KPBIM]
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
K :00, 09:00, 10:00,
1100, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00,
17:00,18:00,19:00,20:00, 21:00,
22:00, 23:00 Hooctw 24 12+
00:15, 03:15, TE15 [naBHoe 12+
0115, 0415, 17415, 1930 VHTenBbio 24 2+
01:30, 05:30, 0930, 1330, 1630 O7-
KpbiTas BNaCTb 12+
02:00,06:00,1200 Bpemsi pervioHos. Ho-
BOCTVITR/IEKaHaNa «fmra 24» 12+
02:12, 06:12, 1212 Bpems pernoHos.
Hosoctn TenekaHana «Boc-
TOYHbIA Kpbim 24» 12+
02:24, 06:24,1224 Bpems pernoHos.
HoBoctv TenekaHana «Esna-
Togvm 24» 12+
02:36, 06:36, 1236 Bpems pervo-
HOB. HoBOCTM TenekaHana
«CEB]ei)HbIVI Kpbim 24» 12+
0248, 0648, 1248 Bpems pervioHos. Ho-
BOCTVITeNleKaHara «Kepub 2» 12+
0430,1615,20:45 (ka3aHo Ha 2pam/|012+
04:45, 19:45, 2145 Inoxa 12+
:15, 1315, 20:30 IKoHOMMKa 12+
07:15, 08:15,14:15,15:15, 2215, 2315 Tok-
woy «l oBopuTe npasayh» 12+
09:15 Hogoctw 24. Cegactononb 12+
10:15, 18:15 ﬂ;mwmg. Beuep 12+
17:30 MHeHwe 24 12+
17:40, 2130 q{)eBBbIHaVIHbIVI Kpbim.
Vtoru 16+
19:15 MapnameHr 12+
20:15 KoHcTaHTuHOB. MnaBHoe 12+
2115 Wrpa B knaccukm 16+

as

MUASNET

07:00 «OpHaxpabl B Poccun. Cnewt-
naiimpkect» 16+

08:55 «MogHble urpbi» 16+

09:30 T/c «OpHaxabl B Poccm» 16+

13:00 T/c «}ykm» 16+

21:00 «KoHdetka» 16+

23:00 «eHckuin CreHpan» 18+

00:00 X/¢ «TpuHapuaTb Apy3eii
OyweHa» 16+

02:10 «/imnpoBu3auus» 16+

03:45 «Comedy battn» 16+

05:20 «OTKpbITbI MUKPODOH» 16+

00.20 T/c «CkeneT B mKangy»16+
0110 «Hapogbi Kpbima» 12+
0140 «Tapux u3nepus» 12+
0215, 11.30, 19.45 «Mupac» 12+
0230, 0530 «Xabepnep» kpTatss. 16+
03.00 «Mepaba, Cabal» b+
04.40 T/c «Pa3Bog» 16+
06.00 «[luHni cybet» 12+
06.30,1930 «Xabepnep» %/c.ﬂ3.16+
07.00 11/ «[loktop U» 16+
0730 [i/¢ «Cnacute, st He ymeto ro-
TOBUTb» 12+
08.10 P/(¢ «CCCP. 3Hak KauecTBa C
. (yKayeBbIM»16+
08.40,17.45 M/¢ 6+
09.00 «Xbi3meT Be bepexe 12+
9.30 «H0pT Hepecn» 12+
0.00 [/ «JlereHap! Kpbima» 12+
030 M/¢ kp.Tats3. 0+
1.00 «IpkeTait» 6+
M/® «[lanpa npotvis npuens-
ueB. [MnaH cnaceHus 3emnmy» 0+
3.05 Wq) «Koponu snusopa» 12+
3.45 T/c «<ManeHbkas HeecTax 16+
4.30 T/c «3onyLuKa 3aype»12+
5.]5g/)$<d1€r6HﬂblTEHEBVIJJ,EHI/IH»]Z+
6.00 X/¢ kp.ata3.«Open pessto-
r0 NIernoHa» 12+
18.00 [I/¢ «Benukme ppeccupos-
KN 12+
830 «BataH xatbipackl» 12+
8.45 «Hepens MoccoBeta» 16+
9.00 [/ «fl 1am bbin. Extreme
version» 12+
20.00 [1/¢ «3anoBegHukmn PO» 12+
2030« H wie»lo+
21.00 «MunneT sHbrbbIpaii» b+
2135 X/¢ «f ]\éKpauy Tebs y Bcero
Mupa» To+
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05:00, 03:00 3onotas nuxopap-
Ka 16+

06:30, 08:30 Pro-HoBoctu 16+

06:50, 18:00 MNneiinuct. 3uma 16+

07:30 pute oteeta 16+

08:50 My3lop/lBix 16+

09:00 #fHaMy3TB 16+

10:00 Mosi BonHa 16+

11:00 WEB vapr 16+

12:00 Pro-Hosoctu. Jlyuwee 16+

12:30 Xur-cropu3 16+

13:00 Ton-30. Pycckuii nneinuct He-
nenu 16+

15:00 10 cambix! 16+

1530 Xutbl no-pycckm 16+

16:00 C kowmapom no xu3nm. Go-
6um 38e3 16+

17:00 Dfm-Dance Chart 16+

19:00 «[MecHs ropa-2021» 16+

22:00 TaHunon 16+

01:00 Jlaiikep 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 M'mmH Poccnn. ['umu Cesactonons
6:00 BeyepHue HOBOCTY, NOBTOP
30 M/c [DKuHrnmKm

:00 Pa3soxaes. [naBHoe

:30, 20:15, 2115 AKueHTbI

:55 Cesacrononb Online

9:00 OTparkeHue

9:30 Uckpbl kKamuHa

10:00 BeuepHue HOBOCTHM, NOBTOP

10:30 [I/¢ BcemmpHoe Hacegme.

occna 43n.

1:30 CnopTHBHbIiA aKLEHT

2:00 BeuepHue HOBOCTM, MOBTOP

2:30 X/ [loxzu no BCeii Tepputopun

4:00 CesacTononb peluaet

4:45 HTepBbio

5:00 Enu ¥ Emenn 33n

530 0/10T0e 03epo Tenewkoe

6:30 X/0 [lexa Bio

8:00 H0buneitHbIn Beyep Buktopa
06biLLa

19:30 VYbuiictea B..2, 2 3n

20:30 Be3onacHblii ropos,

21.00 Beqeé)Hme HOBOCTU ,qauf)xecr

2130 X/¢ Ocennne ugetbl 1,2 €

23:30 X/¢ Mpa3pHnyHbIi nepenonox

130 HouHO# MHPOPMALWMOHHBIR

KaHan

05:30 M/¢ «lpo GegoTa-cTpenbLia,
yAanoro MosoaLa» 12+

06:45 M/¢ «Tpu borateips u Mop-
Ko Liapb» 6+

08:05 M/¢ «Tpu boratbips u Lla-
MaxaHcKas Lapuua» 12+

09:30 M/¢ «Anewa Monosuy 1 Ty-
rapuH 3meii» 12+

10:55 M/¢ «Mnbst Mypome, u Co-
nosen-pasbonHuK» 6+

1220 M/¢ «[l06pbiHsa Hukutny n
3meit [opbiHbIY» 6+

1335 M/ «Tpu borarbips. Xop, ko-
Hem» b+

15:00 X/¢ «Yapopeu» 0+

17:50 T/c «(Batbi» 16+

00:20 X/¢ «OcobeHHoCTM Hauwmo-
Ha/bHOM OXOTbl B 3UMHMN
nepuop» 16+

01:40 X/¢ «Bce unm Huyero» 16+

03:05 X/¢ «BbikpyTacbi» 12+

04:40 X/¢ «3aBTpaK y nanbi» 12+

BCEMWUPHAS
CETb

4

06:30 «[lobpoe yrpo. Cybbota» 0+

09:00 «YMHMLBI 1 yMHUKM» 12+

09:45 «(noBo nactbipsi» 0+

10:00, 18:00 Hosoctu

10:15 M/¢ «vHokkwmo. lpaBamsas
ncropusi» b+

11:55 /¢ «Jleonmnp laiipnaii. Bce
OpUNANaHTLI Koponst Kome-

nn» 12+

12:50, 17220, 18:20 X/¢ «Ha [lepnba-
COBCKO/A XOpOLLasi norofa,
wnm Ha bpaiToH-buy onstb
VAT JOXAN» 16+

1435 [I/¢ «Kak MBaH Bacunbesny
MeHsi1 npodeccuio» 12+

1525 [I/$ «KaBka3ckas nneHHmua.
Poxxpenue nerenpbi» 12+

16220 /¢ «Huna pebelukosa. 1 6e3
Tebs nponagy» 12+

19:20 «CeropHs Beuepom» 16+

21:00, 04:00 Bpems

2135 «JlepHukoBblii nepuop, CHoBa
Bmecte. Ounan» 0+

00:05, 0435 MopkactJlab 16+

PLANETA [t

222POOHOE KMHO

01:05 X/¢ «Kutaickas 6abyw-
Ka» 12+

02:50 T/c «Poccus monopas» 6+

14:45 X/¢ «[lepeBeHckuii feTek-
TMB» b+

1625 X/¢ «AnnckuH n Danto-
Mao» 12+

19:00 X/¢ «/ cHoBa AHMCKMH» T2+

22:55T/c «BbIropHblin KOHTpaKT» 12+

06:00 «Ytpo Poccum. Cybbotax

09:00 Bectn. MectHoe Bpemst

09:15 MectHoe Bpemsi. Cyb6oTa

09:30 «[sTepo Ha ofHOro»

10:15 «CT0 K oftHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectu

12:00 «®opmyna efbi»

12:25 «[lokTop MsicHuKoB»

13:225 X/¢ «Kaneiipockon cyasbbi»

18:00 «[pmeT, AHppeiil»

21:00 X/¢ «Hapucyit MeHs cyact-
NINBOIA»

00:20 X/¢ «[lokTop Ynutka»

03:50 X/¢ «/ewwmit»

1D

>22KMHOCBUAAHUE

0110 X/¢ «Haguh» 12+

02:55 X/¢ «Lxunbu» 16+

05:05, 23:25 X/¢ «Tor, KTo MeHs be-
pexet» 16+

06:55 X/¢ «Bce 6e3 yma ot Mapu»
16+

09:05 X/¢ «[lenosas xeHwimHa» 16+

1110 X/¢ «KuoTHoe» 12+

1235 X/¢ «[lo BcTpeun  Toboii» 16+

14335 X/¢ «Bup, cBepxy nyuwe» 12+

16:05 X/¢ «besymHoe cupanme»
16+

17:35 X/¢ «Hecnsiwme 8 (uattnex 0+

19:30 X/¢ «C meHs xBatut» 16+

2130 X/¢ «Knuk: c nynbTom no sxms-
Hu» 12+

O

05:15 M/c «Matua n Mepgepib» 0+
10:20 «bepemenHa B 16» 16+

15:05 T/c «Knon» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb» 16+
00:00 «M3meHbi» 18+

02:55 «[loporas, 51 3a6un» 12+

N ve

06:00, 15:00 «YneTHoe Buaeo» 16+

06:15, 04:00 «/peanbHblin KUHY»
16+

08:00, 09:30 «Yrunm3artop 5» 16+

08:30, 10:30 «Yrunmzatop 3» 12+

09:00 «YTunusatop» 12+

10:00 «Yrunusatop 2» 12+

11:00, 18:00 «KBH sipHE» 16+

13:00, 20:00 «bonbLuoii K3ww» 16+

22:00, 23:00 «+100500» 18+

00:50 «Prok3ak» 16+

01:35 «YnetHoe Buaeo. Jlyuwees 16+

06:30, 0530 T/c «Ynuupl pazbuTbix
(oHapeii 14» 16+

07:25 «Cmotp» 0+

08:00, 10:00, 16:00 CeropHst

08:20 «Moepem, noeguml» 0+

09:20 «<Egum poma» 0+

10:20 «<MeanumHcKme TaiiHbI» 16+

10:35 «InaeHas gopora» 16+

1:05 «}Xusas ega» 12+

12:00 «KBapTupHblit Bonpoc» 0+

13:05 «HayuHoe pacciepoBanmne
Cepres Mano3émoBa» 12+

15:05 «(Bost nrpa» 0+

16:20 «4M. Paccneposanme» 16+

17:00 «Cnepcraue Benu..» 16+

19:00 «LleHTpanbHoe TeneBupe-
Hue» 16+

20:25 «Tbl He nogepuLLb!» 16+

21:25 «CeKpeT Ha MUNANOHY 16+

23:25 «MexyHapoaHas nunopa-
Ma» 16+

00:05 «KaptupHuk HTB y Mapry-
nncax 16+

01:40 T/c «MeHT B 3aKoHe 9» 16+

03:30 T/c «3awwra Kpacuna 3» 16+

@ e

07:00 X/¢ «}KeHwmHa HaBoawT no-
pAnoK» 12+

1110 «LLlyTku 6e3 bopoppi» 12+

12:20, 15:20, 0150 Cobbitus

12:40 [I/¢ «Cemén ®apapa. Heny-
TEBbIN Kymmup» 12+

13:25, 15:40 X/¢ «Cto net nyti» 12+

17:40 X/¢ «YépHas BroBa» 12+

21:35 «[IpuioT KomeanaHToB» 12+

2330 «lloctckpunTym» 16+

00:30 «MpaBo 3HaTbl». Tok-wwoy 16+

02:05 [I/¢ «TantHas komHata. Ce-
Meitka byweit» 16+

02:50 «[leBsHocTbIe. Bo BCEM BUHO-
Bat Yybaicl» 16+

0330 [I/¢ «Aktépckue ppambl.
Kneiimo laiigas» 16+

04:10 [I/¢ «Aktépckue fpambl. Jlio-
6uUMble, HO HenyTEBble» 12+

04:50 [I/d «AkTépcKue Apambl.
YKu3Hb B3aiimbl» 12+

05:35 «OCTOPOXKHO, MOLLEHHM-
Ku» 16+

06:05 [1/¢ «Hukonait v Jlunus Ipu-
LieHKo. OTBep)KeHHble 3BE3-
Nbi» 12+

b

XX}

10:00, 18:00, 02:00 X/ «CoiH» 16+

10:55, 18:55, 02:55 X/¢ «3Byku my-
3bIKN» b+

12:40, 20:40, 04:40 X/¢ «KoHew, ce-
30Ha» 16+

14:20, 2220, 0620 X/¢ «Kon Ha
Apaitse» 12+

15:55, 23:55, 07:55 X/¢ «438 pHeii»
18+

06:25 «AHwnar» 12+

09:15, 01:25 «[MonkopH TB» 12+

09:45, 0150 «CmesTbea paspelua-
etca» 12+

11:25, 03:05 «l'opopok» 12+

1220, 0350 «YnetHble uBOT-
Hblex» 12+

12:45, 0410 «[letpocsiH-wuoy» 16+

14:50, 05:50 «Cmex 6e3 npasun» 16+

15:50 GectuBanb catupbl U toMopa
«tOmopuHa 2019» 12+

18:15 «6 kappoB» 12+

18:45 «(am cebe pexxunccép» 12+

19:35 «(Mex C 0CTaBKOIA Ha [IOM»

12+
20:45 «l0TbH6UHCK» 12+
21:10 «tOmop! Omop!! IOmop!!h» 12+
23:25 «OnHa 3a Beex» 12+
23:55 «1005HoB» 12+
00:55 «33 Becénbix byksbI» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctu

06:10 [I/¢d «Kak WeaH Bacunbesuy
MeHsn npodeccuio» 12+

07:00 «Wrpait, rapmoHb nobu-
masah 12+

07:45 «Yacosoit» 12+

08:15 «3popoBbe» 16+

09:20 «<Meytannuon» 12+

09:40 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

10:15 «}u3Hb cBOMX» 12+

11:10 «loBapa Ha Konecax» 12+

12:15 «Bupenu Bugeo?» 0+

13:25 X/ «Cranuurpap» 12+

17:00 «[lo6poBonbLibl». Cneuyans-
Hblil penopTax 16+

19:00 «Tpu akkoppa» 16+

21:00 Bpems

22:35 X/¢ «KoHteiiHep» 18+

23:30 Mopakact.J1ab 16+

06:15, 0220 X/¢ «OpHaxabl M Ha-
Bcerma» 16+

08:00 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Korpa Bce foma»

09:25 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K ogHOMY»

11:00, 17:00 Bectun

12:00 «bonbLune nepemeHbi»

13:05 T/c «TonbKo Tbi» 16+

18:00 «[lecHu oT Beeit fywm» 12+

20:00 Bectn Hepenu

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTuH»

22:40 «BockpecHbiit Beuep ¢ Bna-
avmupom (onoBbEBbIM» 12+

0130 /¢ «Tywénka. ConoHuHa.
Passepka» 12+

06:00 bokc. Bare Knuckle FC.J1. Ma-
nomuHo - 1. Anepc 16+
07:00, 08:55, 1210, 21:55, 0320 Ho-

BOCTH

07:05, 12115, 2130, 00:45 Bce Ha
Marul 12+

09:00, 0325 CmeLuaHHbIe eauHO-
6opcrea. UFC [. Jibionc -
C. Cnmsak 16+

13:00 Buatnon. Maty TB. loHka
3gé3n 0+

1425 ®ytHon. Yemnmonart Uranum.
«Cneuus» - «Hanonmu» 0+

16:25 JlbbxHbii cnopt. Opuctaiin.
Akpobatuka. «Kybok uem-
nuoHoB» 0+

17:25 ®ytbon. YemnmoHat lepma-
Ham. «lltytrapm - «Bep-
nep» 0+

19225 Qytbon. YemnmoHat epma-
Hun. «Bonb@cbypr» - «ba-
Bapus» 0+

22:00 Gyt6on. «Winline. 3uMHwii Ky-
60k PMJ1». Konkypeobl 0+

22:40 GytHon. Yemnuonat Uranum.
«MHTep» - «Munan» 0+

01:20 Boneiibon. Yemnmonat Poc-
cun. Pari Cynepnura. Yeh-
LLMHBL. «JloKomoTNB»
(Kanunmurpapckas obnacts)
- «Tynuua» (Tynbckas 06-
nacrb) 0+

05:00 «Hen3sepnaHHas XOKKeiHas
Poccus» 12+

05:30 «TeH nobepbi» 12+

04:50 T/c «Craxépbi» 16+

0630 «LleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ceropns

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT» 12+

10:20 «[epBast nepepaya» 16+

11:00 «Yyno TexHnKm» 12+

T1:55 «[lauHbiit oTBeT» 0+

13:00 «HawlotpebHan3op» 16+

14:05 «OpHaxabl..» 16+

15:00 «CBogi nrpa» 0+

16:20 «Cnepcreue Benu..» 16+

18:00 «HoBble pycckue ceHcaLmmy»
16+

19:00 Wroru Hepenu

20:20 «3Be3ap! coLnmcb» 16+

21:45 «0cHOBaHO Ha peanbHbIX C0-
bbiTnsIX» 16+

00:30 T/c «[lemoHbI» 16+

04:25 «lx Hpasbl» 0+

NATbIN

KaHan

05:00, 0550 T/c «[pokypopckas
nposepka» 16+

06:40, 0735, 0825, 09:20 T/c «Xo-
NOCTAK» 16+

10:20, 11:15, 1210, 13:05 T/c «be3 npu-
KpbiTus» 16+

13:55, 14:55, 15:45, 16:45 T/c «Tenox-

aHUTeNb» 16+

17:40,18:35,19:20, 20:05, 20:45, 21:35,
2225, 2310, 23:55, 00:40 T/c
«(nepy» 16+

01:25, 02220, 03:10, 04:00, 04:45 T/c
«HenokopHas» 12+

06:30 M/¢ «/lnca n Bonk», «Kopo-
JIeBCKME 3ailLbl», «BUHHK-
Myx», «BuHHK-Tlyx upet B
roctu». «BuHHU-Tlyx 1 fieHb
33b0T»

07:50 X/¢ «LiBeTbl 3ano3panbie»

09:25 TaiiHbl Craporo Yepfaka. «Pa-

|8/8c 1 KOMMO3MLMS»
09:55, 00:30 «[lnanoru o xmsot-
HbIX. TALLKEHTCKNI 300napK»
10:35, 0110 X/ «Cemb HsiHek»
11:50 «HeBckuit kKoByer. Teopus He-
BO3MOXHOr0. Muxaun [Mpu-

LLIBUH»

12:20 Urpa B bucep. Bukrop Hekpa-
0B «B oKonax CTanuHrpaga»

13:05 [I/¢ «Mpuna Konnakosa. ba-
NlepuHa - BecHa»

13:45 baner «Cnswas Kpacasuua»

16:30 «KaptnHa mupa»

17:10 [/ «[epBble B Mupe. BukTop
Capuanngn. 3onoto bak-
TPUN»

17:25 «[ewkom..» Mockea onepHast

17:55 Unbpap Abapasakos n 3B63-
Abl MIIDOBOI XY/0)KECTBEH-
HOW FTMMHACTVKN

19:30 Hosoctm KyﬂbTyé)bl

20:10 X/¢ «HenoBek c bynbeapa Ka-
NMyLUHOB»

21:45 %y «[yansHTKN»

22:35 X/0 «TaTyupoBaHHas po3a»

02:25 M/¢ nna B3poaibix «Jlabu-
puHT. [ogsuru Teces», «[lo-
KOMBast NCTOpUs»

Poconn 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00,
10:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00,20:00, 21:00, 04:00 Be-

cm 12+

05:27, 09:02, 16:05, 19:28 Cneupans-
HbliA penopTax 12+

06:20, 11M20 ecTu. [lexypHas yacTtb

IS Toru) 12+

07:05 accneﬁoaauueap,yapna Me-
T803a +

08:35, 01:35 MobunbHbli penop-

Tep 12+

1310 ﬂapElaMEHTCKI/IVI yac 12+

14:25 Hepens 8 ropogie 12+

15:00 Tepputopust cMbicos 12+

20:18 Bectu. Hayka 12+

20:35 LlepkoBb 1 mup 12+

02:00 Mocksa. Kpemnb. MyTuH. 12+

03:10 BockpecHbii Beuep C Bnapgn-
mupom (onoBbesbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nraiwkuy» 0+

06:55, 07:30 «Yuk-3apspaKa» 0+

07:00 «C nobpbimM yTpOM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «Cmeww! KOHble cynepre-
pom» 0+

09:00 «E)ua Ha ypal» 0+

09:20 M/c «<Mopuku lopukuy» 0+

09:45 M/c «Huk-n3obpeTartenb» 0+

11:00 «BrycHawky woy» 0+

1115 M/c «KotéHok Lmsik» 0+

13:00 «Cryams kpacoTbl» 0+

13:20 M/c «Oukcukm. [laii natbl» 0+

15:00 «Y meHs nanku» 0+

15:30 «Epanaw» 6+

16:50 M/ ¢ «JleTyumii kopabnb» 0+

17:10 M/ «B cTpaHe HeBblyYeHHbIX

I\xpOKOB» 0+
1730 M/¢ «bobuk B rocrsax y bap-

boca» 0+
17:40 M/¢ «Kanmkynbl boHnda-
na» 0+
18:00 M/c «Mu-Mu-Muwwukm» 0+
20:30 «CnoKomHO HouM, Marbl-
wul» 0+
20:45 M/c «bapbockuHbi» 0+
22:50 M/c «[epon Nymxucy» 6+
23:00 M/ «3onotas aHTnona» 0+
2330 M/ «BOB(I)(a B TPUAEBSATOM
» U+

r|\Xay)cn3e
2350 ¢0«I10Hm beraet no Kpy-

» U+
00:05 rI\y/l/c «[luKne npuKnYeHus
brvHky bunna» 6+
01:05 M/c «Hosatopbi» 6+
02:00 «Hasurarop. Y Hac roctul» 0+
02:10 M/c «Manbiwapukuy 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 14:05 «bonbluas crpaHa» 12+

06:50 [I/¢ «KnxHble annen. Anpe-
@ wu crpoku. [etepbypr
banbmoHTax 12+

07:20 «07 npaB K BO3MOMHOCTAM» 12+

07:30 M/¢ «TaitHa TpeTbeii nnaHe-
Tbi», «<Kpokoaun [eHay, «He-
65[%aun(a» 0+

09:00 «OTPaxkeHue. [leTam» 6+

09:30, 15:05 «Kaner%a&b» 2+

10:00, 11:45, 15:00, 19:00 Hosoctu

10:05 «OTPaeHme. Bockpece-
Hbe» 12+

11:50 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
ya c MapbsHo# JlbiceHko» 12+

1230 [i/n «Otunit som. flopora k
Xpamy» 12+

12:45 baneT «(nswas Kpacasu-

a» 12+

1530 «llotomkn. Mycum Maro-
MaeB» 12+

16:00 «[lecHs ocTaéTca ¢ yenoBe-
KOM» |2+

16:15 «Mos ncropus. Jlapuca Jlyxu-
Ha» 12+

17:00 [1/¢ «Mos3r. Bropas Bcenen-
Hag» 12+

17:25 X/ ¢ «Kutaiickuit cepsus» 12+

19:05 «Kny6 rnaBHbIx pefiakTopos
MaBnom lycesbiM» 12+

19:45 «BcnomuuTb BCE» 12+

20:15 X/ «J1

«JleB» 16+
2215 X/ «fl - Kyban» 12+
00:35 I/ «24 cHera» 16+
0210 X/¢ «JlackoBoe be3paznuume

mupa» 16+
03:45 X/¢ «OpuH WwaHc Ha fBo-

nx» 16+
05:30 [1/¢ «KHuxHble annen. Anpe-

J:Cl{iqill CTPOKM. I'IeTepByéuﬁo—

6bponiobosax 12+

05:50 X/¢ «bonblas cembsi» 0+

07:30 X/¢ «[anbHobomwmk» 16+

09:10 «3m0poBbIit CMbICT» 16+

09:40 X/¢ «CoHata pns ropHuy-
HoM» 12+

11:30, 00:50 CobbiTns 16+

11:45, 01:55 «[leTpoBka, 38» 16+

1:55 X/¢ «Cvumnuanckas 3awm-
Ta» 12+

13:45 «MockBa pe3uHoBasi» 16+

14:30, 0530 MockoBckas Hepens 12+

15:00 «Y10 bb1 370 3HAUNO?» 12+

16:50 X/¢ «eHa LWnpnunua» 16+

18:40 X/¢ «Bbibupas cebs» 16+

22:25, 01:05 X/¢ «ApeHa ans youit-
cTBa» 12+

02:05 T/c «<Ha opHOM fbixaHum» 16+

05:00 «3aKoH n nopspok» 16+

:%

05:00 «TaitHbl Yanman» 16+

07:00 «C 6ogpbim yTpom» 16+

08:30, 1230 Hosoctm 16+

09:00 «Camas HapoaHas nporpam-
Ma» 16+

09:30 «3HaeTe i Bbl, UT0?» 16+

10:30 «Hayka n TexHuka» 16+

1130 «HemsectHas uctopus» 16+

13:00 X/¢ «bubnuotekapb 2 Bo3-
BpatLeHue B komm Laps Co-
noMoHa» 16+

14:55 X/ «bubnuotekapb 3: Mpo-
KnsiTve Mya0Bo Yawm» 16+

16:45 X/¢ «upamupa» 16+

18:25 X/ «[DKyMaHKK: 308 IKYH-
rnei» 16+

20:40 X/¢ «[KyMaHmKY: HOBbI
YpOBeHb» 12+

23:00 «litorogas nporpamma c
Metpom MapueHko» 16+

2355 «(amble WOKupytoLme runo-
Te3bl» 16+

Ul

05:00, 23:05 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 «<MonutBoCn0B» 0+

05:20 [I/¢ «HosomyueHmnkm» 0+

06:55 «Ipodeccop Ocunos» 0+

07:30 «Munnrpum» 6+

08:05 «[poctble uypeca» 12+

08:55 [I/¢ «Banaam. Octpoe (na-
ceHus» 0+

10:00 «<boxcectseHHas nuTyprus» 0+

12:45 «3aBet» 6+

13:50 [i/¢ «byToBCKME HOBOMYYeE-
HUKK. [leHb Axrena» 0+

14:20, 2320 «Pycckwit Mup» 12+

15:25, 02:00 «CBsTbIHM Poccum» 6+

16:30 X/¢ «Y TBoero noporax 12+

18:00, 0020 maBHoe. HoBocTn Ha
(Cnace 16+

19:50 X/¢ «[epep pacceeTom» 16+

21:30 «MapcyHa» b+

22:30, 0330 «LLnnkos» 12+

03:00 «B nouckax bora» 6+

04:00 «becorou» 18+

06:00, 05:50 «Epanauu» 0+

06:05 M/c «@ukcuku» 0+

06:25, 04:55 MynbTdunbmbl 0+

06:45 M/c «Tpu Kota» 0+

07:30 M/c «LlapeBHbi» 0+

07:55 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hei» 16+

08:55 X/¢ «Yenosek-nayk» 12+

11220 X/¢ «Henosek-nayk 2» 12+

14:00 X/¢ «Yenosek-nayk 3. Bpar
OTpaKeHun» 12+

16:45 M/ «Crparu TeppakoTbi» 12+

19:00 M/¢ «Kamydnsnk u wnvo-
HaX» b+

21:00 X/¢ «Mapcuanu» 16+

23:55 X/¢ «usoe» 18+

01:50 «6 kapmpoB» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05:50 «b kappoB» 16+

06:40 X/¢ «be3oTuoBLMHAY 12+

08:30 X/¢ «[laBaiite no3HaKoMUM-
os» 12+

10:40 X/¢ «boiics, 9 ¢ Toboit» 16+

15:00 X/¢ «TeHn cTaporo LWKa-
¢a» 16+

19:00 T/c «BeTpeHblit» 16+

22:40 X/¢ «Bbiwen &xuK 13 Tyma-
Ha..» 16+

02:30 T/c «Takas, KaK Bce» 16+

06:00 MynbTdunbmbl 0+

09:15 T/c «Cnenas» 16+

1130 X/¢ «Cpenb bena gHs» 16+

1330 T/c «Maxcop» 16+

23:00 X/¢ «B ocape: TemHas Tep-
putopus» 16+

01:00 X/¢ «Tpu aHs1 Ha youincTo»
16+

02:45 «Muctnyeckune ncropums» 16+
03:30 T/c «TpuHapuaTb» 16+

A

05:00, 04:00 «MsatHnua News» 16+
05:20 «KoHputep» 16+
08:00 «3oBuTe weda» 16+
10:10 X/¢ «Takcun» 12+

12:00 T/c «Cectpyxa» 16+
14:00 X/¢ «Takcm 2» 12+
15:40 X/¢ «Takcm 3» 16+
17:20 «Ha Hoxax» 16+

23:40 X/¢ «YbmiicTBo» 18+
02:40 T/c «[IpesHue» 18+
04:30 «YepHblit cnncok» 16+

06:00, 17:45 [I/¢ «Bocemb cmept-
HbIX FPeXoB» 12+

06:35 «l B LIYTKY, 1 B Cepbe3» b+

06:45 MynbTusibMbl 6+

08:30 «EIN. C%a_%m Ha 100» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03.00, 0530 Hosoct 24 12+

09:15 Knyb6 «Llinko» 12+

09:30 «KpbIMcKoe cuacTbe» 12+

0:00 «Tbl 3HaeLub!? %lem» 2+

0:30 «Penetuums» 12+

1:00, 20:30 T/c «AkBaTopusi» 16+

2:30, 1315, 00:15, 03:15 T/c «Annio-
3181 CYacTba» 12+

15:55,2330 Mi «IHLMKNONeans 3a-
rafoK» 12+

6:20 «3epHO MCTUHBI» 12+

[7:15 bbroTn-Luoy «Kakosa KpacoTan 12+

815, 04:00 /¢ «[pokypopb 4.
Maruac Pycr» 12+

19:00 [I/¢ «PeriopTan u3 byay-

ero» 12+

19:45, 6%:45 «PROByit» 16+

20:15, 04:45 Cnopr. Tlnua 12+

2200 X/d «IIyHKT HasHaueHus.
Cmann» To+

03:45 «3noxa B uctopum» 12+

05:00 [1/u«3onoTas cepust Poccm» 12+

05:15 [/ «Kasanepbl opaena Anek-
caHppa Hesckorox» 12+

X S8E30A

05:35 X/¢ «AtbI-6artbl, Wwnm conpa-
Tol..» 12+

07:15 X/¢ «B pgyx warax ot «Pasi»
12+

09:00 Hosoctu Hepenu 16+

09:25 «Cnyxy Poccvm» 12+

09:55 «BoeHHas npuemkax 12+

10:45 «CkpbITble yrpo3bl. AlbMaHax
N2128» 16+

1130 «Kop pocryna» 12+

12:20 «JlereHppl apmum ¢ Anekcah-
npom Mapuianoms 12+

13:05 «CneumanbHblil penopTaM»
16+

13:55 T/c «He nokupait Mexsi» 16+

18:00 naHoe ¢ Onbron beno-
Boi 16+

19:40 [1/c «/lereHbl COBETCKOIO Cbl-
Ka» 16+

20:30 [1/c «JlereHabl COBETCKOrO
cbicKa. ['ofibl BOAHbI» 16+

23:00 «®etuncos». Tok-1woy 12+

23:45 X/¢ «llen yetBeptblit rop,
BOWHbI..» 12+

01:25 X/¢ «[lo paHHbIM YronoBHO-
ro po3bicKa..» 12+

02:35 X/¢ «(ka3ka npo BnbneH-
HOro Mansipa» 6+

03:50 T/c «Jlerenpa pns onep-

24

[KPBIM]

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 11:00, 1200,
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00.
18:00, _19.00, 20:00,_ 2100,
22:00, 23:00 Hosoctn 24 12+

00:15 OTkpbITast BNacTb 12+

00:40, 03:30, 05:30, 08:15,10:15, 13:45,
20:30 Ype3sblvaitHblii KpbiM,

Nrorm 16+
0115, 04:15, 05:45, 10:45, 14:45, 17:15,
:30, 22:30 UHTEepBbIO 24104
01:30, 09:15, 14115, 16:30, 1830 Urpa

B KIACCUKM 16+

01:45, 07:15, 09:45,13:30, 15:45, 17:45,
20115 IkoHomuKa 12+

0215 My3bIKanbHblit KOHLl§ T 12+

02:45,04:30,07:30,10:30,12:30,14:30,
16:15, 19:15, 2215 CkasakHo Ha

Ba;gyo 12+

03:15, 05:15, 07:45, 1215, 1515, 1730,
21:45 TapnameHt 12+

03:45, 08:45, 1245, 16:45, 18:45, 23:45
KoHcTaHTHOB, [naBHoe 12+

04:45, 09:30, 13:15, 15:30, 18:15, 19:45,
22:45 3noxa 12+

06:15, TI:15 MatHuua. Beyep 12+

08:35, 20.50 MHekme 24 12+

21495, 2315 Cnopr. Urorm 12+

as

MUASNET

wm» 16+
TeneKaHan

© W

05:00 MynbTdunbmbl b+

05:40 X/¢ «He bbino nevanm» 12+

06:50 «OctopoxHo, Bupych» 12+

07:40 X/¢ «Tapax» 0+

09:30 «Dazenpallaind» 6+

10:00, 16:00 Hosoctn

10:10 X/¢ «DpoHT 6e3 hnaHros» 12+

1315, 16:15 X/¢ «®poHT 33 nuHuei
bpoHTar 12+

16:35,19:30 X/¢ «DpoHT B TbinNy Bpa-
ra» 12+

18:30, 00:00 Bmecte

20:30, 01:00 T/c «[unot MexayHa-
POAHbIX aBUANMHMIA» 16+

07:00 X/¢ «Haunm cHauana» 16+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

13:10 X/¢ «Octpos» 12+

16:00 X/¢ «Matpuua» 16+

18:40 X/¢ «Kour: OctpoB uepe-
na» 16+

21:00 «310 MUHMaTIOPbI» 16+

23:00 «KoHdetka» 16+

01:00 «LAB. Jlabopatopust My3biku
AnToHa bensesa» 16+

01:55 «mnposu3aumsax» 16+

03:30, 04:40 «Comedy 6artn» 16+

05:30 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+

06:15 «OpHaxab! B Poccn. Cnew-
nanmxect» 16+

00.05 T/c «Pacnnata»i2+

01.45 «Mupac» 12+

02.00 [/d «3anoBegHukm PO» 12+

0230 «A. UJ%naKosa Hetumkenep
nne» 1o+

03.00 «Hpt Hedpecn» 12+

0330 «TREVIX n3nepu» 12

04.00 «Mupac» 12+

04.20 X/¢ « ]\g(pap,y Tebs y BCero
Mupa» 1o+

06.00 «Xbi3meT Be bepexe»I2+

06.30,19.30 «Xaﬁei)nep» pycs3. 16+

06.45 «Mwupac» 12+

07.00 /¢ «/lereHapl Kpbima» 12+

0730 «Tex ap3ym BataH» 12+

0830 «IpkeTalt» b+

09.00 X/¢ «[lanpa npotus npu-
wenbues. [naH cnacenus
3emnn» 6+

10.20,15.45 M/¢ 6+

1030 [I/$ «f 1am bbin. Extreme
versions» 12+

11.00 «BataH xatblpacbi» 12+

1115 M/ ¢ kp. Tat. 93, 0+

135 X/¢ «Tym-Mabu-Llym» 12+

1310 [I/¢ «Benukue ppeccupos-

NKU» 12+

1345 12.&0 T/c«3onyLuka 3aypes 12+

15.05 [/ «Koponi anu30fa» 12+

Kp.Tats3, «[lapannens-

Hble MUPbI» 16+

1735 (l% «BHe 30HbI» 12+

1755, 03.00 CnekTaknb «JKu Aronb-
6ep cyBbra ketep»12+

1945 «BataH xarblpacel» 12+

20.00 «Tapux m3nepu» 12+

2030 «lrorm c Alllynakosoii» 16+

0 «Munnet SHbIbbIpaii» b+

21.40 X/ «Mecto nop, conHuem» 16+

2350 T/c «Pacnnara» 12+

01.30 «Tek ap3ym BataH» 12+

0230 «A. %naKosa Hetumxenep
nne» 1o+

0430 «BaraH xaTbipacbl» 12+

0445 X/ «Tym-Tabu-fym» 12+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+

07:30, 01:00 My3'utuB 16+

07:50 My3lop/lsmx 16+

08:00 Pro-Hooctu. Jlyuuee 16+

08:30 Teen yapr 16+

09:00 Mepemotka 16+

10:00 Dfm-Dance Chart 16+

11:00 IOmop FM yapr 16+

12:00 My3PackpyTka 16+

12:30 Jlura cBexux knunos 16+

13:00 C Kowmapom no xu3nu. Oo-
6un 3Be3p, 16+

14:00 Mos BonHa 16+

15:00 10 cambix! 16+

1530 Xutbl no-pycckm 16+

16:00 Anpekc. My3bika yapr 16+

17:00 Ton-30. Pycckwii nneinuct He-
nenn 16+

19:00 «[ecHs rona-2021» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

555 TumH Poccum. Tumn Cesacto-
nons

6:00 BeyepHue HOBOCTH, MOBTOP
6:15, 10715, 12:15,14:40, 2015 AKueHTbI
6:30 M/c [lpakotua Touua
ggg I%Ka)mme YecTHo

:30 KynbTypHas cpeaa
9:00 OTparkenme
9:30 Uckpbl KamMmnHa
10:00 BeuepHue HOBOCTY, MOBTOP
10:30 M/¢ HokHyTble nTnuky
12:00 BeyepHue HoBoCTM, NOBTOP
1230 X/¢ XeHwwmHa ans Bcex
14:00 [Mnowaps Haxumosa
14:25 Nutepsbio .
14:55 Ceacronons Online
15:00 Enny Emenn 4 3n
1530 /¢ Can-CredaHo. Xpam-

CbINa/IbHMLLA PYCCKUX BOWHOB

1630 X/ [loxxam no Bceit Teppu-

JOpUM
18:00 Enka. Konuepr
19:30 Y6wiictea B... 2, 3 3n
20:30 be3onacHblii ropog
21:00 Utorn Hepenm
2130 X/ OceHHue ugeTbl 34 ¢
23:30 X/¢ YepHoe 301010
130 HouHoM WHPOPMALMOHHBIA
KaHan

06:25 M/¢ «MBan Llapesuy un Ce-
pbiit Bonk» 0+

08:00 M/¢ «MBan Liapesuy n Ce-
pblii Bonk 2» 0+

09:20 M/¢ «MBaH Liapesuy u Ce-
pbiit Bonk 3» 6+

10:40 M/¢ «MBaH Llapeswy v Cepblii
Bonk 4» 6+

12:20 M/¢ «Tpu boratbips Ha pans-
HUX beperax» b+

13:35 M/¢ «KoHb H0nui v bonbLuve
CKauKu» 6+

15:00 X/¢ «Kanmkynb! crpororo pe-
Xumay 12+

17:00 T/c «CBatbi» 16+

23:40 X/¢ «[hreHTnbMeHbI, yaa-
unl» 12+

01:25 X/¢ «Xu3Hb Bnepeau» 16+

02:50 X/ «[nybxkel» 16+

0430 X/¢ «Bblwe Hebax 18+

222POOHOE KMHO

00:15 T/c «BbIroaHbIi KOHTpaKT» 12+

04:25 X/ «XpoHuKa nukupyoLe-
ro 6ombapampoBLLmkay 12+

05:50 X/¢ «Mockea - Kaccmo-
nesi» 0+

07:30 X/¢ «B moeit cmepTy npoiuy
BuHUTL Knasy K» 0+

08:55 X/¢ «Urpyuuka» 12+

10:45 X/¢ «Tpu nonyrpauum» 16+

13110 T/c «flonras popora B fjo-
Hax» 12+

23:00 X/¢d «}Ku3Hb n yauuTeNb-
Hble npuktoyenns Pobuk-
30Ha Kpy3o» 0+

>22KMHOCBUAAHUE

0115 X/¢ «Kak cymacwepwmity 16+

02:45 X/ «AMepUKaHCKMiA K1ro-
no» 16+

04:45 X/¢ «CmepTenbHble MbIc-
n» 16+

06:35, 2135 X/¢ «/1313 B 30» 12+

0820 X/¢  «0bbikHOBEHHas
cTpacTb» 18+

10:05 X/ «Adepa Tomaca Kpay-
Ha» 16+

12:05 X/¢ «Mosi cynep-6biBLiasy»
16+

13:45 X/¢ «KpyTas [pxopmkus» 16+

15:45 X/¢ «B nocrenu c Bparom» 16+

1730 X/¢ «OxoTHMK 3a ronosa-
Mu» 16+

19:30 X/¢ «Konbl B tobkax» 16+

23:20 X/ «/iobto Tebs, uyBak» 16+

o

05:25 M/c «Mawwa n Mepgesb» 0+
10:55 «bepemenHa B 16» 16+

1535 T/c «Knon» 16+

18:30 «buBa 3a Teno» 16+

22:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+
00:00 «/13meHbi» 18+

02:55 «[loporas, 51 3abun» 12+

N ve

06:00, 0130 «MpeanbHblil \BKuH»
16+

08:00, 09:00, 1030 «Ytunmzatop
5» 16+

08:30 «Ytunuzarop 2» 12+

09:30 «Yrunuzatop 3» 12+

10:00 «Ytunusatop» 12+

11:00, 18:00 «KBH sipUE» 16+

13:00, 20:00 «bonbluon K3ww» 16+

15:00, 03:40 «YnetHoe Buaeo» 16+

22:00, 23:00 «+100500» 18+

00:45 «Prok3ak» 16+

XX}

10:00, 18:00, 02:00 X/¢ «CbiH» 16+

10:55, 18:55, 0255 X/¢ «3Bykun my-
3blKu» b+

1215, 2015, 0415 X/¢ «/1ioboBb He
KYMWLLb 33 fieHbrn» 16+

13:55, 21:55, 05:55 X/¢ «Mepngexxar-
HUK» 16+

16:00, 00:00, 08:00 X/¢ «B koHue
TyHHens» 18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45.(?6:10 X/¢ «Koponb-onexb»
+

06:00, 10:00, 1200, 18:00 HoBoctn

0715 «MWrpai, rapmoHb niobu-
Masib» 12+

07:50 «Yacosoit» 12+

08:20 «3popoBbe» 16+

09:20 «Meytannnon» 12+

09:40 «HenyTesble 3ameTku» 12+

10:20 «}Ku3Hb cBOMX» 12+

11:10 «Mosapa Ha Konecax» 12+

1220 «Bupenu Bupeo?» 0+

13:25 X/¢ «Conpatbi» 12+

15220 [/ «Benukmne butsbl. (Ta-
JMHrpagckas butea. Hu wary
Ha3zaal» 16+

16:05 [I/$ «Benukue bursbl. Cra-
NuHrpapckas butea. Ypap
«YpaHa» 16+

17:00 «[lobposonbupl». Cneumanb-
Hbli penopTax 16+

19:00 «Tpu akkoppa» 16+

21:00, 04:00 Bpems

2235 X/¢ «KoHTeiiHep» 18+

23335 Nopkact.J1ab 16+

PLANETA [t

06:05 X/¢ «/TtobBK BCe BO3pacTbl..»

07:45 «[lnanorv 0 xmBoTHbIX. Kanu-
HUHTPAACKUIA 300NMapK»

08:25 MectHoe Bpems. BockpeceHbe

08:55 «Korpa Bce poma»

09:45 «YTpeHHsa nouTa»

10:15 «CT0 K 0fHOMY»

11:00, 17:00 Bectun

12:00 «Mos ntobob - Poccusl»

12:25 «bonbLune nepemeHbI»

13225, 0405 X/¢ «lUkonbHblii
Ba/lbC»

15:10 X/¢ «Enena lpekpacHas»

18:00 «[lecHu ot Bceit mywm»

20:00 Bectu Hepenun

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MytuH»

22:35 «BockpecHblii Beuep ¢ Bnagn-
mupom (onoBbeBbIM»

0130 [/¢ «Tywenka. ConoHmnHa.
Pa3senka»

02:25 X/ «OpHaxab!  HaBcerga»

H15)
(h1ip ]

06:30 «LlenTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ceropps

08:20 «Y Hac BbimrpbiBaioTh» 12+

10:20 «MepnumHcKme TaiiHbI» 16+

10:35 «[lepBas nepepaya» 16+

11:05 «Yy0 TexHuku» 12+

12:00 «[launbint otBET» 0+

13:05 «HawlotpebHap3op» 16+

14:05 «OgHaxapl..» 16+

15:05 «CBosi urpa» 0+

16:20 «Cnenctaue Benu..» 16+

18:00 <]<6HOBbIE PYCCKUe CeHcaLmmn»

+

19:00 Wroru Hepenn

20:25 «3BE3/1bl COWNNCH» 16+

21:50 «0OcHOBaHO Ha peanbHbIX (0~
ObITnsX» 16+

00:25 X/ «Yac Coiuax 16+

04:00 T/c «3awwmra Kpacua 3» 16+

05:50 «}eHckue wryyku» 16+

@ e

07:00 X/ «Cro net nytn» 12+

11:10 «[paBocnasHas 3HLMKIIONE-
ns» b+

11:45 «3p0poBblit cMbICT» 16+

12:20, 0210 Cobbitust

12:40, 2330 «MockBa pe3nHoBas»

16+

13:15,15:55 X/ ¢ «KeHwmHa HaBoguT
NopsAoK» 12+

15:20 MockoBckas Hepiens 12+

17:50 «Y10 bb1 370 3HAUNNO?» 12+

19:40 X/¢ «Tam, re He bbiBaeT cHe-
ra» 12+

00:10, 0225 X/¢ «YépHas Bpo-
Ba» 12+

04:00 [I/¢ «Aktépckne apambl.
Ponb yepe3 6onb» 12+

04:40 [/ «Aktépckue gpambi. (ta-
POCTb He pafocTby 12+

0535 [I/¢ «Anekcein Japkos. I¢-
dekT 6aboukm» 12+

06:15 /d «Mopmmuna Yypan-
Ha. [lpuHnmaiite mMeHs Ta-
Koiil» 12+

-

06:45, 23:05 Gectnsanb catupbl 1
tomopa «fOmopuHa 2019» 12+

09:10, 0115 «6 kappoB» 12+

09:40, 01:45 «Cam cebe pexuc-
cép» 12+

10:30, 02:25 «Cmex € pocTaBKoM Ha
noM» 12+

11:40, 0315 «l0Tbl0bUHCK» 12+

1205, 0340 «{Omop! HOmop!!
[Omop!it» 12+

14:30, 0535 «OnHa 3a Bcex» 12+

15:00 «100fHoB» 12+

16:10 «33 Becénbix bykBbI» 12+

16:40 «[lonKopH TB» 12+

17:10 «CmesTbes paspeluaeTca» 12+

18:45 «Topopok» 12+

19:45 «YneTHble XMBOTHble» 12+
20:10 «[letpocsiH-1uoy» 16+
2210 «Cmex 6e3 npasun» 16+



e-mail: info@gazetacrimea.ru
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BbiBopHas pas- KepueHcko-
BOUHNYBA 1NK AnbTHUreHcKas
| Kaszaubs [40MK- \|; onepauua 1943
HOCTb roga
TpeTbe mecTo ;
1 Megans) Ha Peka B loro-soc- o
NMMIAACKNX ToYyHom Kpbimy b
urpax (pasr.) £
E
Mopckoe nacrto- Kaaoe us Bo- <
HOroe Mnekonu- NAOLLEHMI Bora <
P TaloLee 2
: S
lopoa B Kpbimy, J/ §
HabepexHas Ha Beplha 804 [ =
oto 1 MeTpa, 10ro-Boc- e
OYHbII OTpOr ai- A e, Ta =
NeTPUHCKON « », noA-
i« i 2
Hsﬂ(ﬂ% ey Sitnsl Ha doTo 3 BE/IEHHaH B Ka- B
eay», NyLKH) YyecTBe pesylb- IpaHu-
! Tara Yero-rinbo Lbl BO3-
HeBonblwas ..-3repek — rop- J( \L MOX-_
OXOTHWYbA coba- Has BepLUKHE, HocTen yer H aﬁcﬁgﬂﬂ“ Hukons ..
Ka ¢ ANVHHbIM 4-7 no BbICOTE e i (kuHOaKTpHNCa)
TYNOBULLEM Kpsimckux rop
EceHuH kak OKCLEHTPUYHBINA, \L
YacTHUK HeKoero WUma neeuupl YBNEYEHHBIN Ye-
nuTEpaTypHOro buuesckon nosek, paHat unu
«Opppeﬂa» Y3KWIA ciieumanicT
CpepHeBekoBoe LOpesHepumekuit \L Wanuwwek B
cna-saBefeHune B ABynuknin Gor npolecce apud- ; [Opes-
Esnatopun Ha BOWHbI 1 BCAKOTO METUYECKOro PUMCKAR) 1650 214 Herpe-
cpoto 2 Havana AeneHnA oot | Hbi 8 yeckoe
( KOHNE: | eMar- Ha3Ba-
v Moproe xueor- | nexonuaicuee| | e
- Kpewos
AenbhuHoB floforhapa Tpou
’_) HapBan KOLUKOOOPasHbIX
o Menkas pasmeH- J/ J/ J(
BocToqHbii
KypUTENbHbIN — ”S“ MOHETa BO |
npuGop PykoBo- paHuuu (Ao
LiATeNb, €Bpo)
Cpei BOCTK-
1 445—?%%} Tarens NecHan 3sepnHas 3
\2 KPLIMCKMIA XaH Alpeana Je
- ﬂyaé:;pbxoau,qnoe
o obpasosarue | uenr.
= B NErkom b
Humdcpa, npespalié £ L CoBerckuii u
" a, NpeBpauleHHan A = ropog- OBETCKU
ﬂsanﬁggsgbc'rb peyHbIM Borom B Aepero, nTm%%H'?Jﬁf @7 | Hpilt ras POCCHIACKWI NKt-
Eetar el TUCTBA C KOTOPOro HbiHYe B KITIOBE AGTOK catenb-caThpuk HexgaT-
P npunpasa  Apamarypr ka Bpe-
|9 MeHN
HeBonbLuas (Wwaxm.)
ckamenka
Iggﬁainl{g;érgha K yemy kpenutcs | MasHs, Heakky- J/ \l/
paiioHe, Ha bepe- 3Hams? paTHas sanuce, |— [letank Bparapb
ry pel(n’ YépHoit JEeTCK1e PUCYHKN orHe-
= CTpensHo-
J( Dunem, KoTopbIA ) ro opy-
lopop B Kpbimy pexuccep Co- BeICOKOKNaceHbli| WUS s
Ha oTo 4 NOBLEB CHUManN NeTUUK
B Kpbimy
Wrpok nuHum
HanageHus B ﬂEbr'l‘r:‘lpaga HeGonbwoit | Cy-
yTOOMNLHOM i HaroHsn Bepba,
(Boobue) LLecTBO
KomaHge Betna, || e e
TpeBoraHue o MBKOE | neHoi
fepeso 3
BOSMeLLEHIM [leTansb 4acosoro Qr?oﬁp?rﬁgl%nrg ¥ B To:::;ne
ynnaveHHon MexaHn3ma
’_) CyMMbI copeBHoBaKuUA
[leHbru 3a J{ »l/ J(
pPacTOPOMHOCTL VMR, nanxops- N MepBoe CroBo B Tene-
ochuLinaHTa, i doHHOM pa3rosope
TakcucTa
Osepo B CaKckom
paiioHe g%g.?ﬁﬁg > Bantota —>
Ha oTo 5
MoTop Ha A3blke Camoe LeHHoe i’ lNaysa B Teat-
ABTOMODUNWCTOB l'lplf"l NpoMbIBKE = paneHom npen- —
3onora Komah- CTaBNeHnn
na cy-
Aby Ha
CTrapuHHoe opyxue B BU- puHre
[ Tonopa Ha AN1HHOM 5
pyKoATKe
] —
Y10 MOXHO BbIKMHYTb U3 MECHM,
ECNN U3 HEeé CNoBa He BbIKMHEeLb?

CoctaBun Buktop APbIHAONH.

OTBETbI Ha CKAHBOPA, ony6AnkoBaHHbii B N2 9 ot 20.01.2023

I10 TOPH30OHTAJIH: KopoJsieHKo. ['osoeguria. Beikyil. Kosakos. Ckakaska. PerHza. [[paske. EpeMos. Orpazia. I'pus. 3opre. EpeBaH. Pykas. BopoHI0B. biieck. He6bITHe. JInaHa. CaTe/UIHT.
HHTepBbI0. KpbLbIo. ScoH. IIpokIoBa. VinakoB. Mos. OpscuHa. Bpangmariop. IIbgHCTBO. Aares. AMepuka. Ckud. JIgsr. Caku. YJIoB.

I10 BEPTUKAJIN: Posuk. Epéma. OtmoscTBo. Kapasiap. Ileperos. Omad. Kopm. 3asor. flira. JeHéB. O3H06. epakiierickuil. AfBokaT. KaHasl. BeHTrATOp. O6B1eHHOCTD. OTeJIb. JIUCTONIas,
V1. Hunos. BanyH. FOKKa. JIyBp. JIoo. OBpar. Ap6ys. Illanc. O610M. Horu. Ara. Hacoc. Badum. Pary. A3oB.
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MATb MOCTOB OTPEMOHTWUPOBA/IN B KPbIMY B/TATOAPA HALITIPOEKTY

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

KPbIMCKASAl AOULLA

TEATPbDI

Cumdpepononb

FoCyAapCTBEHHDbIN aKafeMuuecKui
My3blKanbHbIA Teatp Pecny6nuku
Kpbim

«TpaBunara» 12+

27 anBaps, 18:30

Omepa /[I)xysemnie Bepau «Tpa-
BHAaTa» SBJAETCI OJHHM M3 ca-
MBIX MCIIOJIHSAEMBIX IIPOM3Bee-
HUHM Ha MHUPOBOH creHe. Eé cro-
’)KeT OCHOBaH Ha IIoJybrorpadu-
4eCcKo# fpaMe «/laMa C KaMeJus-
Mu» AjlekcaHzapa /JroMa, CBHIHA
3HaMeHHUTOro (QpaHIy3CKOro IIU-
caresd. KoMIIO3UTOp aKTHBHO
y4acTBOBaJ B paspaboTke JIH-
6peTTo, pmo6MBasCh CXKATOCTH
JercTBus. ETo COTPpYAHUKOM OBLI
dpanyecko Mapus IIbsgBe, OfUH
U3 JIyYIIUX JUOGPEeTTHUCTOB TOTO
BpeMeHH.

Kak cuuTamT MYy3bIKaJbHEIE
KPUTUKH, Bcad «TpaBuaTa» IIO-
cBalleHa Buoiserre W TpéM eé
BOILJIOII[EHUAM:  JIETKOMEICJIEH-
Hasl KpacoTKa, CTpacTHas J060B-
HHUI, CaMOIIOKepTBeHHas BO3-
J06JIeHHad... ITOT TparudeCcKuu
obpas HcciaefoBaTeNd CBI3bIBa-
I0T C IIepBOY >KeHOU Bepnu, 065-
ACHASI 3TUM HWHTHUMHYI UyB-
CTBEHHOCTb, CTpPacTb U OGypHOe
OTYasiHAe, KOTOPBIMH IIPOIIMTA-
Ha oIrepa.

«[ly6poBCKuin» 12+
1 deBpans, 18:30

PomaH «Jly6pOBCKHI» — Of-
HO U3 CaMbIX YHTaeMBIX U 3ara-
NOYHBIX IIPOHU3BefleHUN AJlek-
caHjpa IlymkuHa. CTpeMHUTeNlb-
HO pasBUBAIIIUMICS CIOKeT, 3a-
MeIleHHBIH Ha UHTPUTax U JIIo-
60BHBIX Ilepe’KUBAHUSAX TepoeB,
U3BeCTeH KaXgoMy. JII060Bb,
KOBAapCTBO, 4eCTHOCTb, BO3Me3-
Iue ¥, KOHEUHO JXe, YeCTh — 3TH
yejioBedueCKHe KaueCTBa BOJHY-
I0T BO BCe BpeMeHa. MICTOpHUIO 0
IIOTOMKAax JABYX BpakAYIOIIUX
IIOMeIMYbUX ceMel Biagumu-
pe ZyopoBckoM u Marte Tpoeky-
POBOM paccKakeT TeaTp B CO-

KOHLUEPT

pasuarta», muzteatr.net

13 cneKTakna «T|
g 1

1.

Kanp

OKYHYTbBCA B
MUP KEJIAHUU

Kyga cXoauTh U 4TO IIOCMOTPETh
c 27 sHBapsa 1o 2 ¢peBpasis

«KpbIMCKasi ra3eTa» coCTaBuia 0630p Camblix SPKUX COBbITUN

BpeMeHHOM MacITabHOM MIo-
3UKJIe, I7le 3aHAT BeCh TBOpUe-
cKui coctaB. CoBpeMeHHas My-
3bIKa, 3QPeKTHas1 xopeorpadus,
KpaCco4YHbIE MacCOBBIe CI[eHBl U
HUCTOpUUYECKHEe KOCTIOMBI CZesia-
0T 3PUTeJsI Y4YaCTHUKOM po-

V)XXE B KUHO

AnTa

ANTUHCKWI TeaTp umeHu A. . YexoBa
«BennKne coBpemMeHHUKN YanKoBCKuI u JiBop-

WaK» 6+
28 aHBaps, 17:00

dmoxa poMaHTH3Ma B MHUPOBOM My3BIKE

npeacToswen Hegenu.

MaHTHYeCKOH UCTOPUH O JI06BU
U 4eCTH. A BUPTyO03Has UIpa ak-
TépOB, IPUCYTCTBHE OpKecTpa
Ha CIleHe U HOBeHIIHe BU3yalb-
HBle TeXHOJIOTUM 3aCTaBST IIPO-
YyBCTBOBATH  BCI0  3HEPTHIO
CIIeKTaKJI.

KpbIMcKuii akageMnueckum
PYCCKMi fpamaTnueckui TeatTp
umeHu M. lopbkoro
«CeMuac unm HUKorga» 16+
28 aHBaps, 18:00

C cepegunbl 1980-x KphIMCKH
aKaJleMMYeCKHUH PYCCKHUM Jpama-

THYeCKHH TeaTp UMeHH M. [opLKo-
IO COTPYAHHYAET C M3BECTHBIM
gpamMaryproM BaseHntwHOM Kpac-
HOTOPOBEIM, KOTOPOIO CIIpaBe/IH-
BO HAa3BIBAIOT )KUBBIM KJIaCCHKOM.
B pasHeble TofbI Ha CIleHaX TeaTpa
OBLIX I1I0CTaBJIEHBI BOCEMB €ro IIPO-
u3BefleHUi. «CeMyac Wik HUKOIa»
- JeBsTasd Ibeca 3aMe4yaTeJIbHOI0
IpamaTypra, BOIUIOIIEHHAsd Ha
KPBIMCKHX II0IMOCTKAX.

Kak u 6OJIBLIIMHCTBO KOMeJHH
KpacHoroposa, «Ceiiuac MM HUKOI-
Ia» — Becésas ¥ OHOBPEMEHHO II0-
yuHuTeJbHasd UCTOPHUS 0 KpPHU3HUCe B
CeMeMHBIX OTHOIIeHHAX. CBoero
POZia «IIOIIBITKA HAWTH CMeEIIHOe B
TPYCTHOM», KaK OIIPeZeJIAI CaM aB-
TOp. CUTyalysd, B KOTOPYIO II0oIIaja-
I0T TepOM CIEeKTaKJIA, JOCTaTOYHO
pacrpocTpaHéHHas, a CaMH IIepco-
Ha)XH OYeHb y3HaBaeMbl, MHOTHE
3pUTeIN YBUIAT B HUX Cebs WIK
CBOHX JIpy3en.

«TémHas ucropua» 16+
28 aHBaps, 18:00

CrekTakiap «TéMHaAss MCTOPHI»
TI0CTaBJIeH II0 IIOIYJIIPHOM IIhece
HM3BECTHOI'0 aHIVIMMCKOIO paMaTyp-
ra Ilurepa Ileddepa. B TpakToBKe
cosfaresieil CIIeKTakKJIs (aBTOp CIie-
HHUYeCKOH BepcHH — BiraguMup Ma-
rap, pPeKUCCEp-TIOCTaHOBIIUK — AH-
Ipei YakBurasi) 3abaBHast KOMeJHst
TI0JIO)KEHHI IIpeBpalllaeTcs B HC-
THHHBIA dapc, yBJIeKaTeJbHOe 3pe-
JIMIIE, I7ie OPTaHUYHO COeNMHUINCH
IOMOD U eepHUYHasd TeaTPaJIbHOCTb.

«HaI crieKTak/b — 3TO He KJac-
cHyecKass KOMeJus IO0JI0KeHHH, a
daHTasusa Ha TeMy IIbechl ITuTepa
Iledpdepa, ITe TOCIOACTBYET TIPO-
TeCK, — TOBOPUT AHZIpeid YaKBUTas.
- Curyarus, B KOTOPYIO IIOIIAIH
IIepCOHaKHW, Ha TPaHH KaTacTpo-
b1, HO 151 ITy6JIMKY OHA BBITJIAAUAT
CyIIepKOMHYHO. He 3psI ’Ke TOBOPAT:
«KoMe[us — 9TO Tparefus, KoTopas
CJlyduaack He ¢ BaMu». IIofIMH-
HBIM YKpalleHHeM II0CTaHOBKH
CTaJd KpacOuHble, AMHAMUYHBIE
danTasuu Ha TeMy «UEPHOTrO KBaj-
pata» Kasumupa MajeBHrua.

«KPVLWEHUE», 60eBuK 16+

I'pa’kgaHCKUI CaMOJIET M3-3a HEIIOTO/[bI COBEpIIIaeT aBa-
PHIIHYIO0 IOCAZKy Ha OCTPOBE, e pasropesicst BOOPYKEH-
HBIM KOHQIUKT. MeCTHBIe IIOBCTAHIIBI OepyT IIacCa’kKUpOB B
3aJI0’KHUKU. Pasiyl UX CIIaceHUs ITUJIOT 00be/[UHIETCS C Ta-
HWHCTBEHHBIM 3aKJII0UEHHBIM, KOTOPBIH TOKe OBLT Ha 60pTy

IIpuHec/jIa HOBbIe KPAaCKU M CMEICEL. IIpexxze
BCEro, 9TO IIOIBITKKA BBIPAsSUThL BeCh CIIEKTP
4YeJI0OBeYeCKHUX YYBCTB U IepeKHBAaHUM g3bI-
KOM MY3BIKH, CBOOOZAa CaMOBBIpa)KeHUsI, OT-
Ka3 0T CTPOTUX IIPaBUI U paMoK. CerofHd 3Ta
TeMa He MeHee BakHa, yeM B XIX CTOJIeTHH.
Ha xoHmepre KpBIMCKOTO akKaJeMHYeCKOTO
CUM(OHHUYECKOI0 OPKeCTpa IIPO3BYYUT MY3HI-
Ka JIBYX COBPEeMEeHHHKOB: TpeTbs CIOUTa [JI
cUM(OHUUYECKOr0 OpKecTpa Ilerpa HWibuua
YanKoBCKOro U «CuUMQOHHUYeCKHe BapHal[in»
AnToHMHA /[BopsKaka. MeXXay MX HalKCaHHU-
€M IIPOIIJIO BCero TPH rojia, HO pasHble CTpa-
HBI, 00pa3 >KHU3HH, CTPeMJIeHHUs, I[eHHOCTH
PaCKpPEIIH H/jeasibl MY3LIKH POMaHTH3Ma C CO-
BepIIeHHO PasHBIX CTOPOH. O UéM CeromHs
HaM paccKakyT 3TH IIpou3sBefeHUdI? Kakue
OTBeTHl MBI HalJéM Ha COOCTBEHHEIE BOIIPO-
cbI? 06 3TOM ¥ MHOTOM APYTOM BBl YCJIBIIIUTE
Ha KOHI[epTe.

oz KoHBoeM OFP.

Kanp u3 ¢unbma

«0 YEM FOBOPAIT MY)KUMHbI. MPOCTbIE VA0BO/IbCTBUSA», komepus 16+

Jemno 6s10 B manéxom 2019 ropy. BcTpeTuBIINCh Cyo6-
60THHM yTPOM, UTOOBI BBIIIUTD LIaMIIAHCKOTO, JPY3bs OT-
IIPaBJISIOTCA B HOBOE IIyTellleCTBHE 110 ITyOHAM MY»KCKO-
ro mojco3sHaHud. O uéM jKe Ha 3TOT pa3 FOBOPAT MY>KUU-
HbI? KoHe4HO, 0 JIMYHOM. JIEIIa IIBITaeTCs IIOHATS, Cyllle-
CTBYeT JIU ’KeHCKas Apy>k6a, KaMUIb paccykjaeT, MOKHO
JIA YBOJIUTH JIy4Illero Apyra, JioBejaac ClaBa BCIIOMUHAET
IepByl0 J060Bb (WIM 3TO ObLIAa He OHA?), a Camra pas-
MBIIUISZET 0 II0Tepe 0TLja ¥ TOM, UTO HY>KHO KUTb U pPazo-
BaThCS KayKZOMY HOBOMY JHIO. A elllé, IIPOTY/IMBasCh II0
LIeHTPY Iopofia, Apy3bs 00CYKAIT, KaK BKPYTUTH JIaM-
II0YKy X YTO TaKOe 4YeBaluu4u. OHU BCTPETHJINCH IIOTO-
BOPHUTH 0 BEUHOM U 0 JIMYHOM, O BCAKHUX IIyCTsAKax... Kopo-
4e, 060 BCEM.

Kagp u3 punbma

PepaKuma He HeCET OTBETCTBEHHOCTU 3a BO3MOXHble UI3SMEHEHUA B nporpamMmMe 3afBJiIeHHbIX Me

Nogrotosuna CeetnaHa TEPELLEHKO.
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HA CBOEH 3EMJIE

KpbiMuaHe, yuacteytoume B CBO, MoryT 6ecnnaTHo NonyunTb B COGCTBEHHOCTb 3eMefbHbIN y4acToOK. Kakue A5 3TOro Hy)XHbl JOKYMEHTbI

W YTO Jenatb, ecnu 60eL, He MOXKeT NoAaTb UX TNYHO?
JIOBEPSIU U NOAABAMN

3asBneHns, Kak U Bce He0OX0ANMbIE JOKYMEHTbI, NPUHU-
MalT B aAMWUHUCTPALMAX MYHULMNaANbHbIX 00pa3oBaHUi
pecny6auku. becnnaTHbIi y4aCTOK NONOXKEH:

— BeTepaHam 00eBbIX JENCTBUIA;

— nHBanuaam 60eBbIX [EACTBUI;

— YneHaMm cemer norublumx BEeTepaHoB W WHBANMAOB O0EBbIX
JenCcTBUIA, B YACTHOCTK Cynpyram (Mpu YCNoBuW HEBCTYNIEHUS B
NOBTOPHbIA Opak), AETSIM U POAUTENSIM.

K 3asBneHnio o BbigeNeHMM 0ecnnaTHOro 3eMeNbHOro
yyacTka B COOCTBEHHOCTb HEO0OXO0AMMO NPUNOXKUTD:

— OpUriHan cnpaBKW UNK OPYroro AOKYMEHTa, KOTOPbIM Mof-
TBEpXaaercs yyactue B CBO (ero Bbliaét KoMaHO0BaHWE BOMH-
CKMX YaCTen no MecTy NPOXOXIEHUs CNyXObl);

— KONWIO BCEX CTPAHWUL, NacnopTa 3asBuTens;

— KONWK Y0CTOBEPEHUS BeTepaHa 60eBbIx AEMCTBUN (MpK Ha-
nnymn).

JlOKyMEHTbI MOXET NOfAAThb He TONbKO cam 60eL, HO 1 ero ao-
BEPEHHOE NNL0. B 3TOM cryyae NoHano0sTCs JOKYMEHTbI, yA0CTO-
BEPSIOLLME NINYHOCTL NpeacTaBuTens yyactHuka CBO, n noBepeH-
HOCTb.

Kpome HoTapuyca, LOBEPEHHOCTb MOXET 3aBEPUTb KOMaHAMP
(HaYanbHUK) BOMHCKOI YaCTK, @ TAKXKE HAYabHUK WK ero 3ame-
CTUTENb N0 MEAMLMHCKON YacTyh (Npu UX OTCYTCTBUWN — CTapLLNiA
UMW [EXYPHBIA Bpay) rocnuTans uam Apyroro BOEHHO-NeYebHOro
yupexneHus, ecnu yyactHuk CBO Haxomuncs Tam Ha NeyveHuu.

O4EPE[b — NO HACJIEACTBY

3emni OymyT NpefocTaBnATb YneHaM CembW NOrubLIero
YYaCTHIKA cheLonepaluu B Nopsake 04ep&aHoCTH.

MepBoi NpeTeH40BATH HA Y4ACTOK MOXET cynpyra noruoue-
ro unu ymepuero yyactHuka GBO. Bo BTopyto ouepeap —

LETN NOKOMHOr0, €CNK Y HEr0 He ObINO XKeHbI, OHA

ymepna unu nponana 6e3 BecTu. Takxe AeTu

MOrYT MOAYYUTb YY4aCTOK, €CAK UX MaTb OT
HEro OTKAXETCH.

Poautensim norubLIero BoUHa y4acTok
MONOXEH, €CNN Y HEr0 He GbIN0 XKEHbI U
OETe WA OHW OTKA3anuchb OT NPeano-
)KEHHOr0 3eMENbHOro yyacTKa.

KCTATH

®opmuposatb hoHp,
3eMe/bHbIX Y4ACTKOB
Aansa yyactHuxkos CBO
Ve Hauanu B CaKCKoM U
YepHomMoOpcKoMm
painoHax. Mnanupyior
NPOBECTU K HUM BCe
KOMMYHUKALUU U
06HOBUTb fOPOrM.

KPbIMCKAA
FTABETA®

Ecnu yyactHuk CBO noru6, nony4uTb 3eMenbHbli Yy4aCcTOK MOTYT 4YneHbl ero cembu. K 3asB-
NEHUI0 B TAKOM Cny4yae He00X0AMMO NPUNOXKUTD CNEAYIOLLME JOKYMEHTDI:

1. Konuto cnpaBKi, BblAAHHO! KOMAHA0BAHUEM BOMHCKUX YacTeil N0 MECTY MPOXOXAEHUS CNyXObl
yyacTHukom GCBO, KoTopoit noaTBepxaaeTcs (hakT ero rubenu (CMepTh) B CBA3N C BbINONHEHWEM 33a4
UNN y4acTMem B BOEBbIX JEACTBUSX B X0 CMELonepaLui.

2. Konuto cBUAETENbCTBA 0 3aKN0YEHUM Bpaka ¢ yyacTHukom CBO, ecnu 3asBneHne nogaét cynpy-
ra (cynpyr).

3. Konuto cBMAETENbCTBA O POXAEHUN 3aSBUTENS, €CNKM 3asBNEHNe NoaaéTcs peOEHKOM UK B UH-
Tepecax JeTen nornbLiero.

4. Konuio akta opraHa oneku 1 none4ynTenbcTBa, €CNM HA3HAYEeH OMEKYH (NoneynTenb) Haa PeoeH-
KoM yyacTHuka GBO.

5. Konuio cBUaeTeNbCTBA 0 POXKAEHUM yyacTHUKA CBO (ecnm 3asiBfieHWe Ha nonyyeHue yvactka
noaakT ero poauTenu).

050CHOBAHHbBIN OTKA3

CyLiecTBYIOT 3aKOHHble U BrOJHE
000CHOBAHHbIE MPUYUHBI AN 0TKAa3a B
NPeaoCcTaBNeHun B COOCTBEHHOCTb 3€-
MENbHOr0 y4yacTka. B 4acTHOCTM, OH He
nonoXeH yyactHukam CBO, y KoTopbix
He OblN0 MPONMCKM Ha TeppuTopun Pec-
nyonukn KpbIM M0  COCTOSHWK  Ha
24 tespans 2022 roga. OTKaxyT B 3e-
MENbHOM Y4acTKe U TEM, KTO HE CMOXET
JIOKYMEHTaNbHO NOATBEPANTb CBOE yua-
ctve B CBO, unu ecnm B npecTaBneHHbIX
3a8BUTENEM JOKYMEHTax OyayT BbisiBNe-
Hbl HE,0CTOBEPHbIE CBELEHNUS.

OBPATUTE BHUMAHME!

MopaTb AOKYMEHTbI Ha 6ecnnaTHbIl
3emenbHbIl Y4acTOK yuacTHUK CBO unu
€ro npeAcTaBuTE/Nb MOXXET, 06paTUBLUIMCD

B aAMUHUCTPALUIO MYHULMNANIBHOIO
OﬁpaBOBaHMfl no MeCTy XUTeNbCTBa
NTUYHO UNN OTNPaBUB AOKYMEHTDI C

yBeaoM/iIeHuem o BpyyeHum nouTo.

UpuHa MYTNBATASA.
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B CAKAX 18-TETHWI NAPEHb TOMOT NOUMATD YBUIALY

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA &

PETMOHDbI: UTOI'N 22-I0

ILENKWHO

KAK MO LWENYKY

B IIénKkuHe HUKOITA He OBLIO
KaK TaKOBOM TOpPOACKOH Habepex-
HOM, a K POCKOIIHBEIM IIeCYaHBIM
IUIsKaM Besla TPYHTOBas Jopora.
ITosTOMy IJIaBHBIM  COOBITHEM
VIIeJIIero rofja Craja yCIelrHas
peasusalys IIepBOro aramna defe-
paJbHOro ImpoekTra «PopMHpOBa-
HHe KOMQODPTHOI TOPOACKOH cpe-
IOBl»  HAIIMOHAJIBLHOTO IIPOEKTa
«Kunpé u ropopckas cpefa» IIO
6JslaroycTpocTBY  HabepesKHOM.
CaMBIil MOJIOZ0M KPBIMCKHI TOPOZ,
TIOJIyYXJI CBBIIIE TPEXCOT MeTPOB
BeJIMKOJIEITHOM COBpeMeHHOM IIpo-
T'YJIOYHOM 30HBI, KOTOPAas IOBBIIIA-
€T ero KypopTHYIO IIpHUBJIeKaTe/b-
HOCTE.

OO6IecTBeHHOe IIPOCTPAaHCTBO
060pyZ0BaHO CMOTPOBBIMH ILIO-
magKaMy, HMeeT  HeCKOJIBKO
GYHKIIMOHANIBHBIX 30H, CHA6KeHO
IIapKOBOYHBIMU MecTaMu. Ha 06b-
eKTe yKe YJIOJKeHa TpOTyapHas
IUINTKAa XU 000py[0BaHBl BeJIOJO-
POXKH, achaIbTHPOBAHEI IO beE3-
IBI, BOCCTAHOBJIEHO OCBEIl[eHHe U
OpraHH30BaHO BU/IeOHAOII0[eHHe,
a TakKke 00yCTpPOeHBI TasOHBl U
KIyMObl. Ha Habepe)XHOH IIOSIBU-
JIACh ClleHa U aMourearp, apr-
30Ha «OflyBaHUHUKH» U CyX0d QOoH-
TaH. )KuTeseil ¥ TocTel roposia Te-
Ilephb paflyl0T U ApyrHe 6Jara Iu-
BUJIM3AIIMU: JIABOUKH, YPHEI, CaJ[0-
BBbIe KpecJIa, IeXKaKH, THPopMaliu-
OHHEBIE yKasaTeJlH, KayveJIy,
KabMHKH [Jid  IlepeofieBaHUs,
IUISDKHEIE IyIIeBhle, a TakyKe MO-
IOyIbHBIA TyasieT. CTOMMOCTL OCy-
LIeCTBJIEHHBIX paboT cocTaBUIa
0KO0JI0 80 MJIH py6JIeH.

V>ke B 9TOM IOy HPHUCTYIAT K
GOpMHPOBaHHI0  IIPHUOPEIKHOIO
IapKa, KOTOPHIM CTaHET ellé ofi-
HOM TOYKOM IPUTKEHUs I OT-
geixaomux. Ilo uroram Bcepoc-
CHUMCKOT0 KOHKypCa IIPOEKTOB II0
CO3aHUI0 KOM(OPTHOM ropofiCKOM
cpefbl B 2022 TOAy Ha 3TU IeIH
IIéTKUHO IToJydryIo 50 MIH pyob-
Jieil. IIpoeKT IIpeZIIoaraeT cosfa-
HHe 3eJIEHBIX 30H, KOTOpEIe 6yAyT
IpuJIeraTh K HOBOM HabepesKHOM.
KpoMe TOro, IIOIBHUTCI MHOTIO-
OyHKIIMOHaNIbHAsA 00IeCTBEHHAsS
TePPUTOPHSL IJII THUXOIO OTABIXA:
JeTCKasg HUIpoBas 30HA, 30HA I
CIIOPTUBHOM THMHACTHKH, 30HBI
IJI1 3aHATHH TBOPYECTBOM M 00-
LI[eHH.

IToMHMO 3TOrO I1apKa, B II[EgKu-
He JI0JDKeH ITOIBUTLCA eIlé Of1H —

IIT() HAM CTOUT
ITAPK IIOCTPOUTD

«KpBIMCKas rasera» mocMorTpeJsia, KaKkue
HU3MeHeHus mpousolnuid B Illénkune,
Peonocuu U ApMSIHCKE

B ly60BOM JIECOIIOJIOCE B 3allafiHOM
YacTH ropoza.
PeMOHTHO-BOCCTAHOBHUTEJIb-
Hble PabOTHI IPOXOLUIN U Ha APY-
rux o6beKTax. B yacTHOCTH, 6s1aro-
yCTpoeHa TEePPUTOPHSI Ha IIPo-
crekTe IlepBocTpouTesiei. PaboThI
BBIIIOJIHEHBI B pPaMKaxX ToCyzAap-
CTBEHHOH pecITy6/IMKaHCKOH IIpo-
rpaMMBl «POpMHUpPOBaHUE COBpe-
MeHHOM TOpOJCKOM cpefpl». Ha
o0beKTe yJIOXKeHa TpOTyapHas
IUINTKA, YCTaHOBJIEHBI OOpPAIOD-
HBle KAMHU M IaHIYCHI, IIPOH3Be-
JleHO O03eJIeHeHHMe, a TaKKe CMOH-

THPOBaHbI MaJlble apXUTEKTYPHEIE
dopmMbl. O6BEM GHUHAHCUPOBAHHUI
NIPOBeJEHHBIX paboT COCTaBUII
20 MU= pyb6JIein.

B paMKax rocyfapCTBEHHOHI
nporpaMMbl  «COLHaIbHO-9KOHO-
MHUYeCKOe pasBUTHe PeClyb/IuKH
KpsIM u ropoga CeBacTOIIONA [0
2025 roga» peMOHT IIPOXOAHUI U B
TOPOJCKOM  /IBOpIle  KYJIbTYpbI
«Apabar». Bplia IIpou3BejieHa OT-
JleJIka BHYTPEHHHUX ITI0MellleHUH, B
00JIBIIOM M MaJIOM 3ajlaX y4pex-
JleHUsl yCTaHOBJIEHBI 3BYKOIIOIJIO-

poBoe mokpeiTHE. B IK 3aMeHeHa
CaHTeXHMKa, OTPEMOHTHpPOBaHa
KaHaIM3allis, YCTaHOBJIEHBl Ka-
MepBhI BU/[eOHa6II0 e HHUS.
3aTPOHY/JIH  IIOJIOKUTEJIbHBIE
IlepeMeHEHI U cdepy 37paBoOXpaHe-
HU4. B NIPOILJIOM TOZy OTPEMOHTH-
poBaHO [BYX3TakHOe  3/aHHe
JHEBHOTO CTallMoHapa BpauyeOHOMI
aMmbysnaropuu. Ha 06beKTe IIpoBe-
JeHbl KOMMYHHKAILIUH, CTeHBI 00-
IIATBI TUIICOKAPTOHOM M OIITYKa-
TypeHEl, 3aMeHeHBl OKHa M OTpe-
MOHTHpPOBaHa Kpsllta. Ha aTH Iie-

gz =

'Y

KCTATU

Ba)kHble co6biTuA 2022 roga:

- 10 HOBbIX aBTO6YCOB «[MA3»
6b1nK NepefaHbl B JIEHUHCKUIA
PanoH, OHU 06CNYXKMBAIOT BOCEMb
MapLipyToB, B TOM Yyucne CBs-
3bIBatOT LLENKMHO C pafioOHHbIM
LLeHTpOM;

- rocMHcnekTopam MuHnNpuposbl
Kpbima coBmecTHo ¢ 'Y PK
«KpbIM3KOpECYPCbI» yAanocb
[06UTbCA YCTPAHEHNS HECaHK-
LMOHMPOBAHHOW CBaNKK 06Lien
nnouwaabto 192 KB. M B6IU3N
ropoaa;

— 3amMeHeHbl 60 KpoBesb, KOTOpble
nocTpajganu oT NaBoAKOB, a TaKxe
15 NTOB B MHOTOKBAPTUPHbIX
fomax;

— B pamKax npoekra «Ycnex Kax-
foro pe6éHka» B LLLENKMHCKO
cpeaHen o6ueobpasoBaTenbHOM
wkone N2 2 yctaHoBNneHa crnopr-
nnowanka.

28 MuIH pyb6Jieii. Ha I1epBoM 3Take
CTalluOHapa IIPOBOJATCA QHU3HO-
nponenypsl. Koeunelii ¢poHp pac-

IaoIye IaHeJgd, YJI0’KEHO KOB- JIM OBIJIO  HaIpaBjieHO (o0Jlee  I10JIaTaeTcss Ha BTOPOM.
I'"EHOM.T"TAH"“ECK“X 30HHAs TpaBa. YCTaHOBJEHH 0OT IpeBblcwaa 70 MIH
ycunun IIapKoBO€e HAapy’)KHOe OCBellle-  py6JIed.

IIPOTPaMMBI

POBBIX TEPPUTOPHL.

B ApMgHCKe B paMKax pea-
JIM3allUA MEpOIPHATHI TOC-
«dopMHUpOBaHUE
COBpPEMeHHOM TOPOJICKOM Cpe-
IbI» B 2022 TOAYy BBIIIOJHEHO
6JIaTOyCTPOMCTBO [eCATH JBO-

B paMKax pPeKOHCTPYKIIUH
ckBepa «TuraH» 6aroycrpoe-
HO 54 TBICAYM KBaJpaTHBIX
MeTpoB. B TOM dYmcje o3eje-
HeHHe BBIIIOJIHEHO Ha TeppH-
TOPHUH CBBINIE TPEX THICAY
KBaJpaTHBEIX MeTpPOB. Brica-
JKeHBl TyH, 6epéssl, esH, Ja-
BaH/J0BOe II0JIe, ITOCesdHa Ta-

TEKTYPHBIX  (QOpM.

HHUe U CTeja «ApMSHCK - Ha-
CeJIéHHBIA IIYHKT BOMHCKOH
L06siecTH». BBIITOJTHEHO 30HU-
poBaHHe TEPPUTOPHUHU Ha IIJI0-
IaAKA JJII THUXOTO OTABIXa,
HUTPOBYI0 U JeTCKyH0 (IIoJIsIHa
Tpéx BoraTblpei) C yCTaHOB-
KOM Ha Kak/[0¥ U3 HUX COOT-
BeTCTBYIOIIUX MaJIBIX apXu-
PaboThI
IIPOXOJUJIU B paMKax defe-
pasbHOTO IIpoekTa «POopMHU-
poBaHUe KOMQOPTHOI rOpOj-
CKOM Cpefbl» HAaIlMOHAJIBLHOTO
npoekTa «KuiIbé v roposckas
cpega». O611ast CTOUMOCTD pa-

B 3TOM rojy IJIaHUPYyeTCs
KalluTaJIbHBIM PeMOHT 061Ile-
CTBEHHOM TEepPpPUTOPHUH B
parioHe goma Ne 3 MHUKpopami-
oHa KopsgBko. O6beKT 00be-
OUHHAT B cebe 30HYy THXOIO
OT/BIXa C 30HOM I 3aHATUU
CIIOPTOM. B TOM umcIIe 3aIia-
HUPOBAHO CO3JaHUe CKeWT-
IapKa 1 IUIOIIAZ0K AJId 3aHs-
THUH pasHbBIMHU BHJAMH CIIOp-
Ta. /laHHasg TeppUTOpHUS 0y-
JeT IMOAXOLUTh KaK JJId exxe-
JHEBHBIX TPEHUPOBOK, TaK U
/I IIpOBefleHHs CIIOPTHUB-
HBIX COPeBHOBAHHUU.
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FANEPES], BY3 M CAJL

B ®eofocHu ¥ IIPUTOPOJIE B IIPO-
IIIJIOM TOJy IIPOBOJUINCH paboThI
o 6JIar0yCTPOMCTBY [JBOPOBBIX
TePPUTOPUH, PEMOHTY YJIUYHO-T0-
PO’KHOM CeTH, PeKOHCTPYKIIMU U
KallUTaJbHOMY PEMOHTY O0OBeK-
TOB 006pa3soBaHUs, KyJbTYpHl U
CIIOpTa.

B KokTebeJie OTKPHLINA MOy Ib-
HBIM NYHKT IIOCTOSIHHOTO 6a3upo-
BaHUA OpUraj CKOpod MeJUITUH-
CKOM IIOMOIIHM. OH yCTaHOBJIEH B
paMKax BeJJOMCTBEHHOH IleJIeBOi
nporpaMMbl «MoJiepHU3aus Io-
CyZlapCTBEHHBIX yUpexgeHun
3/[paBOOXpaHeHHUs C I[eJbI0 J0Be-
JleHHs UX 0 deflepajJbHBIX CTaH-
JlapTOB ¥ HOPMaTHBOB». CTOH-
MOCTb paboT cocTaBHJIA O0KOJIO
13 MuH py6sedi. O6'beKT IIOKIIIO-
4EH KO BCeM HH)KEHEPHBIM KOM-
MYHHKaIUsAM,  YKOMIIJIEKTOBAaH
obopymoBaHUeM U MebeJbio, 6J1a-
ToyCcTpoeHa IpuJerarwlnas TeppH-
TOPHS.

C 1 aBrycra Ha HOBBIM U BOC-
TpeGOBAaHHBIM KaK JKUTeJIMH,
TaK U roctaMu KpbIMa MapuipyT
deomocusa — beperosoe BBIILIN
KoM¢opTabenbHbIE aBTO6YCBI
«KpeimTposeiibycar». B cese Cour-
HEYHOM 3aBepIIeHO CTPOMUTEJIb-
CTBO HOBOIO QesbJIIepcKo-aKy-
1IepCKOT0 NMyHKTa. B HEéM o6opy-
Jl0BaHbI KaOWHETHI IIpHéMa B3poc-
JIOTO U JIeTCKOTO HaceJIeHUs, IIpo-
e yPHBIN KabUHeT, AylIeBbIe Ka-
OUHBI. DAIL OCHAIIEH
COBPEMEHHBIM MeJUIIUHCKUM
060py0BaHUEM, IIOJTHOCTHI0 KOM-
NBIOTEPU3UPOBAH, HMMeeT CHUCTe-
My BUJeoHabtoieHus. [IpoBeiéH
KalluTaJIbHBIA  peMOHT /Jloma
KyJIbTYpHI B [IlebeTOBKE.

DeomOCUMCKOMY  MEJUIIUH-
CKOMY IIeHTPY 3aKyIlJIeHa COBpe-
MeHHas apTPOCKOIIMYecKas
cTorika. Takoe 060pyLoBaHUE OT-
KpbIBaeT HOBBIE BO3MOYKHOCTH
JJIs1 ledeHus cycTaBoB. O6opypo-
BaHHe OBLIO IIpUOOpeTeHO 3a

=

B Meopocninckon kKapTrHHON ranepee umeHu W. K. ABa3oBCKOTO NpOBefeHbl pecTaBpaLMoHHbie paboTbl.

eHwii JIETOB

“ ®EOJOCUINCKOMY MELN-
LUMHCKOMY LEHTPY 3AKY-
MIEHA COBPEMEHHAA
APTPOCKOTMUYECKAS CTON-
KA. TAKOE OBOPYJOBAHWE
OTKPbIBAET HOBbIE BO3-
MOXHOCTW ANnd NMEYEHNA
CYCTABOB

cuéT cpexnctB OMC, ero crou-
MOCTb COCTaBHJIA IIOPSILKA JeBs-
TH MUJUIMOHOB py6Jied. ApTpo-
CKOIIMYeCKasl CTOMKa — 3TO KOM-
IUIEKT 000pyZOBaHHUA [ IIPO-
BefleHHsI BCeX BHUJI0B OIlepaTHB-
HBIX BMeIIaTeJIbCTB Ha CycTaBax
Jepes MHKpOpaspesbl C IIOMO-
b} OITHKH M CIleIl[HaJbHBIX
HHCTPYMEHTOB.

B deopocuiickod KapTUHHOM
rasepee uMeHu U. K. AiIBa30BCKO-
IO IIPOBeJleHbl pecTaBpaljiOHHEIe
paboTel. OTPeMOHTHPOBAIU KpbI-
Iy, OKPaCH/IN CTeHBI, CMOHTHPO-
BaJI CUCTeMY IO CBETKH JJII Kap-
TUH. KpoMe TOro, BOCCTaHOBMIH
OKHA, IBEPH, YIOXKHIHM Mpamop-
HBI€ I10JIBL. BEIOJTHEHBI MepOIIPH-
ATHS II0 pecTaBpaljiy BBICTaBOY-

HOTO 3aJIa ¥ CTEKJITHHOTO CBETOBO-
ro GpoHaps.

B ®deopgocuu oIMyIiaeTcs He-
XBaTKa [eTcajfoB. [JId pelleHusa
9TOM Ipo6yeMbl HadaTa pPeKOH-
CTPYKITUA 3MaHUs, PaCII0JI0KEHHO-
ro mo ajpecy: yia. l'apHaeBa, 776,
I7le paHbllle pacroJaraaocs A0V
Ne 34/1, 4TO IIO3BOJIUT COKPATUTh
ouepesib B JeTCKHe CafAbl TOpofa
Ha 90 MecT.

B mocésnke IIpuMOpPCKOM IIpOBe-
IOEéH KallUTaJIbHBIA PEMOHT CIIOp-
TUBHOIO KOMILIekca «®dperar»
CrropTInKojbl Ne 2 M. B. M. Kpus-
110Ba.

3a CYET CpeACTB MYHUIU-
najabHOro G6IfyKeTa BEBIIIOJIHEH
TeKYIUN peMOHT 3/laHUSA Ha AJl-
MUpaabCcKoM OyabBape, Ifie B 6y-

gymeM pasMecTuTcsa IOro-Boc-
TOUHas akafeMus KpBIMCKOIo
deflepaZIbHOTO  YHHUBEPCHUTETA
uM. BepHazckoro. B deopmocuii-
CKOM By3e OyAyT TOTOBUTb MeJ-
cecTép U QenbAIIepOB, a TaKxXe
6axanaBpoB gu3aiiHa, IT U ako-
HOMHKHU.

B pamkax peasH3amiii IIpo-
rpaMMbl «POpMHPOBaHKHE COBpe-
MeHHOM TOPOZCKOM Cpefbl» B 2022
rofy OBLIO BBIIIOJHEHO 6J1aro-
YCTPOHCTBO 11 [BOPOBBEIX TepPpH-
Topui. KpoMe TOro, Ha TeppHUTO-
PHH TOPOJCKOTO OKPYyra OTPeMOH-
TUPOBaHBI 22 YJIMIEI 00IeH IIpo-
TSOKEHHOCTBI0 60s1ee 10 KM.

[unana MAC/OBA, AmuTtpuin
MONMY3KTOB, bopuc CEAEHKO.

-
IPHLIBAEMCH
B 2023-¥

9 M
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3AHEAENO NONTBICAYX KPBIMYAH TOCMUTANN3UPOBA/IU CTPUNIMOM U OPBU

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN KP bl MCKAH
opraH CoBeta MUHUCTPOB )
Pecny6nuku Kpbim FA3 ETA @

CYAbBOHOCHbDIN
METAN/1I0/IOM

HecMmoTpss Ha JKECTKHe CaHK-
LMY, PasBUTHE arpoIIPOMBIIIIEH-
HOT'0 KOMILTeKCa pecIry6/IMKH IIPo-
Jospkaercs. IlnaHUpyeTcs Jake
yBeJIMyeHue 00bEMa IIPOU3BOJ-
CTBa IIPOJYKIIUHU CeJIbCKOT0 X035H-
CTBa.

IIpenceparens Komurera Ioc-
cosera PK mo arpapHoii moJIuTH-
Ke H PasBHTHIO CeJIbCKHX TeppH-
Topui OkcaHa CaIfMK pacckasasa
«KpBIMCKOM rasere»:

— Ilogaya Bomel 1o CeBepo-
KpeIMCKOMY KaHaJy CIIOCOOCTBYeT
yBeJIMYeHUI0 IUIOIIajell opollae-
MBIX 3eMeJIb CeJIbCKOXO03SIHCTBeH-
HOTO Ha3HAaueHWs, H3MeHeHHI0
CTPYKTYPBI BBIPAIIBaeMbIX KYJIb-
Typ, HalpuMep, BO30OHOBJIEHHIO
BBIPAIIIMBAHUS  BJIATOJIIOOMBBIX
KyabTyp. Taxke Ilofada BOABI —
3TO BO3MOJKHOCTb OIITHMHU3HPO-
BaTh CYIIeCTBYIOLUeE II0JIeBbIE Ce-
BOOOOPOTHL U YBEJHUUYUTh [OJII0
II0CEBHBIX ILIOIa/iell KODMOBBIX, B
4aCTHOCTH BBICOKOOEIKOBBIX
KyJIbTYp (KyKypysa Ha 3epHO, cod,
3epHO6000BEIE), UTO, B CBOI OYe-
pefib, II03BOJILeT CO3AaTh yCA0BUS
IJIsL YBeJINUeHUs II0T0JI0BbS CeJlb-
CKOXO3SIICTBEHHBIX >KUBOTHBIX U
pocta 00BEMOB IIPOM3BOJCTBA
NIPOAYKLIUY )KUBOTHOBO/CTBA.

Kpome Toro, Hajau4due BOJBI B
KaHaJle, II0 eé cJ0BaM, IIOMOTaeT
arpapusM OTXOJUTBH OT IIPaKTUKK
OpOIIIeHUs BOLOU U3 CKBaXKUH. ITO
CHIDKaeT 3acojleHHe II0YB, a 3Ha-
UHT, paclIupsgeT BO3MOXKHOCTH
IIpEMeHeHUsI IIMPOKO3aXBaTHBIX
J0K/leBaIbHBIX MAIIUH JJIs TI0JIH-

TVEM HA BOJAV?

B nuky caHKimusaM KpbsIM roToB B HOBOM
roly YBeJIMUHUTH CeJIbX03M0Ka3aTe /In

KCTATHU

B npowsom rogy Ha opolue-

HVe NoceBOB nNoganu 6onee

47 MUANNOHOB Ky6OMETPOB
[HEeNpoBCKOW BoAbl. Mo nHhop-
maumu FfockomBoaxo3sa Kpbima,
Boaon CeBepo-KpbiMcKoro
KaHana BoCnonb3oBanucb 6onee
130 cenbxo3npennpuaTui. Mo
AaHHbIM MuHcenbxo3a KpbiMa, Ha
HbIHELWHWIA roj 3asiBKM Ha BOAO-
nonb3oBaHWe noganu yxe 6onee
250 arponpeanpusTuil.

OBOPYAOBAHUE KPbIMY

Mpencenarenb fo0cyfapCcTBEHHONO KOMUTETA MO BOA-
HOMy X0381CTBY U Menuopauuu PK Bnagucnas Mac-
NAAHUK NPOBEN pabouyto BCTPeyy C NpeactaBuTens-

Ba (IIpH 3aCOJIEHHOCTH II0YB TaKas
TeXHUKa HeaQheKTUBHA).

TEKTAPDbI MPOCAT B/IATU

BoccTaHOBJIEHHE MeIHOpaTUB-
HBIX CeTel, Ha KOTopble KpbIM fe-
JIaeT CepbE&3HYyI0 CTaBKy C IIPUXO-
oM 6OJIBIION BOJBI, BBIXOAUT B
TOII 3a7ia4 II0JIyOCTPOBA.

B yKpauHCKYI0 OBITHOCTH CETH,
KaK M3BeCTHO, BHIKAIIBIBAJIUCh,
YHUYTOXKaJIUCh, CJaBaJIUCh Ha Me-
TaJUIOJIOM. 1 Ha MOMEHT cyjb60-
HOCHOTO 2014 rojja QyHKIIMOHUPO-
BaJI0 YyTh O0JIbIIE IIOJIOBUHHI U3
HUX.

B HauasIe IPOIIOro IOJIUBHOTO
cesoHa l'ockomMBOAx03 KphkiMa OT-
YUTaJICd O TOM, YTO COXpaHEHHasd
TroCylapCTBeHHAas MeXXX039HU-
CTBeHHas MeJIMOpaTUBHasg CeThb
I03BOJIIeT O06eCIeuuTh I10J4ady
BOJIBI HA 60s1ee ueM 320 THICSY rek-
TapoB 3eMeJsib. Ha BHYTPHUXO3SIU-
CTBEHHON MeJIMOpPaTUBHOM CeTH
arpapuy CMOINIM  IIOJTOTOBUTH
TOTZa CUCTeMBI Ha IuIolagu 55,4
TBICAYM TeKTapoB.

OpHako ocraéred 124 Twica4u
TeKTapoB HEOPOIIaeMBIX 3eMeJlb,
KOTOpBIe B OJIMDKaWIel IlepCllek-
THBe TaK)ke TpebGYIOT BOJBL, a 3Ha-

mun AO «Ypanrugpomaiw» (r. Ekatepu6ypr). Mpea-
CTaBuUTeNY 3aBOLA MO pe3ynbTataM UHXUHUPUHIO-
BOr0 06CMeAoBaHNA HACOCHO-CUNOBOrO 060pyAo-
BaHUs 06beKTOB B CakCKOM, [pKaHKoMCKoM v MepBo-
BHeC/u

Manckom  panoHax

YUT, He06XOAXMO BOCCTaHOBJIEHHE
CHCTEM OPOIIeHH.

- BoccraHoBIeHHE OpPOIIEHHS
Ha 39THUX 3eMJ/IIX II03BOJIUT IIOJIY-
4dTh 17 Mipg py6. OoT IpupocTa
CeJbX03NpOoAyKInu B KpeiMy, -
YTOYHUJIA CEHATOp OT perHuoHa
Oswra KoButugn.

KppIMcKkuli ~ ITapjlaMeHTapHi
Okcana Camuk pacckasaja, 4To
paboTa IO OIleHKe TeXHUYEeCKOIO
COCTOSIHUS CeTel yr>Ke IIPOBefleHa:

- B Gipkaiillled IlepClIeKTHBe
(mo Tpéx JieT) CebCKOX03HUCTBEH-
HBIMH  TOBapOIIPOH3BOAUTE/IIMU
3aIUIaHUPOBAaHO  BO30OHOBJIEHHE
OpOILIeHNs 3eMesIb Ha ILIoIaau 60-
Jiee 97,5 THICAYU TeKTapOB, YUTO, II0
IIpeJiBapUTeIbHOM OLleHKe, TpebyeT
6osiee 6 MuIpZ pyd. acCCUTHOBaHUM
u3 QpenepaabHOro 6rofpKeTa. Ha BTO-
POM 3Tarle (Io IIATH JIeT) IPefCTOUT
BOCCTAHOBUTE el1ié 6ostee 70,3 THICS-
YU TeKTapoB, YTO II0TpebyeT 6osee
6,7 MJIpf, py6. acCUTHOBaHUM U3 de-
JepaIbHOTO OI0[pKeTa.

MPOEKTbI FOTOBbI,
XAEM NOAAEPKKU

HanmomHuM, B KpeIMy Merxxo-
3591CTBEHHBIE OPOCUTEJIbHBIE CH-
cTeMbI (B TOM umcie cucreMa CeBe-

npeonoxeHunsa o

3TO UHTEPECHO

3a rofbl pa6otbl CeBepo-Kpbim-
CKWIA KaHan nponycTua Konu-
4eCTBO BOZbl, CONOCTaBUMOE C
MoNoBUHOW 06bEMa A30BCKOIO
Mops.

po-KpriMcKoro kaHasa) o6Imei
TIPOTSDKEHHOCTHIO 6oJtee 1,2 THICS-
4K KHJIOMETPOB Haxo4dTcs Ha ba-
snaHce I'BY PK «KpbIMCKoe yIpas-
JIeHHe BOJHOT0 X034HCTBa U MeJIU-
opaIrym», KOTOPOe UX COTEePKUT. A
cofiep)KkaHUe BHYTPHUXO3SIHCTBEH-
HBIX OPOCUTE/IbHBIX CeTel JIOKUT-
¢4 Ha IIEYH HX COOCTBEHHUKOB
WIH apeH/[aTOPOB-YaCTHUKOB.
IIpu sTOM 3azava ofHa...

- TpyboIpOBOAEI HaZ0 MeHIThb
WIH PEeKOHCTpyupoBaTh. CaMble
HOBBIE — Te, YTO YKJIaJbIBalIU B
1995 rony, a CpOK 3KCILIyaTalluu
3THUX BHJOB TpyO cocTaBisgeT 25
JIeT. To eCThb BCe OHU BhIpaboTaIu
CBOM CPOK, — COOOIIMII PYKOBOJAH-
Teab TockomBopxosa Kpreima
BirapuciaB MaciIsTHUK.

ITo oIfeHKaM 3TOr0 BeJOMCTBA,
COXpaHéHHas Me)KX03AMCTBeHHas
CeTb B HOBOM IIOJITUBHOM Ce30He
CMOJKeT IIPUHATE BOAY JIJIA OPOIIIe-
Hug 330 THICAY TEeKTApPOB. A 3a CUET
BHYTPHUXO03MCTBEHHOM CeTH BO3-
MOJKHO oOpollleHHe 44,2 TBICIYU
TeKTapoB.

B pecrry6yiMKaHCKOM MUHCeb-
X03e CYUTAIOT CBepx3ajadeil peru-
OHa CJeJaTh TaK, YTOOBI OpoIllae-
MBIX YTOAMH CTajo 6oJIblle, 4eM
Ii0 2014-ro. IlepBEIX 3aMMHUHHUCTPA
CeJIbCKOT0 X03a¥cTBa PK Anmme
3apeiHOBA co006ITMIIa, UTO B 2023
To/ly KpbIMCKHe arpapHuy, paspabo-
TaBIIHe IIPOEKTHl MeJIHOPalUH,
yoKe IIOJAMU 52 3agBKHU Ha CyOCH-
uu o611elt cyMMo 60J1ee MUJIIH-
apma py6useit. CelbX03TOBapOIIPO-
HU3BOJUTEIN HaJel0TCS TaKUM 00-
Ppa3soM 4acTHYHO KOMIIEHCUPOBATh
3aTpaTel. CrernuajbHass KOMHCCHS
MuHcesbx03a Poccuu B CeHTS6pe
oTobpasia g Cy6CHOUpPOBaHUS B
2023 roxy ABa KPEIMCKHX IIPOEKTa
Menuopanuu. OcTaJabHBIE JKAYT
CBOEH oYepe.

Onbra HATOPHAS.

®oto Manbl AMAPAHAO.

COTPYAHWNYECTBE MO NOBbILIEHNIO IHEPro3thheKTnB-
HOCTU PaboTbl HACOCHbIX CTaHuun CeBepo-KpbiM-
CKOrO KaHana. B xofe BcTpeun onpeaeneHbl 06bek-
Tbl OTPACAN AN NOCTaBKU HACOCHO-CUIOBOrO 060-
PYAOBaHNA 1 06CYXAEH NNaH-rpacrK NOCTaBKM.
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TPATEANW BOWHbI

YTOBbl MOXBA/TU/T HAPOJ,

PaspaboranHas B CraBKe Bep-
XOBHOr0  I[71TaBHOKOMAaH/0BaHUSI
oleparys I0Jy4yHnaa KOZoBoe Ha-
MMeHOBaHUe «IHBapCKUM IPOM».
B X0/ie ITOATOTOBKY K Hel 1-3 sHBa-
ps 1944 roga fetaau o6CyXranau U
corsiacoBbIBasu caM Mocud Bucca-
proHoBHY CTaJMH U IIPHJIETEB-
muy u3 JleHUHTpajga AHJpen
AnexcanzipoBuy JX7maHOoB, Bce TO-
Obl  GJIOKaZibl  OCYILeCTBJISIBIINM
BBICIIIee TOCYZApCTBEHHOE PYKO-
BOZICTBO B OKPY>KEHHOM TOPOJE.

Bepnysmncy u3 CTaBKy, Ha IIO-
CJIefiHeM COBelllaHUH I1Taba JIeHUH-
Ipajickoro GpoHTa HaKaHyHe HacTy-
wieHusa JKmaHoB ckasal: «XBayiAT
Hac U 61arofap4r 3a To, 4TO MbI OT-
CTOSLTH TOPOJ, PYCCKOM CJIaBEI, CyMe-
JIA 3aIIUTHUTL ero. Temepb Hazo,
4TOOBI HAC TaKKe II0XBAJIMJI COBET-
CKHI HapoJ, 3a TePOMCTBO U YMEHHe
B HACTyIIaTeIbHbIX O05IX...»

CunamMu JIeHUHIPaJCKoro (TeHe-
paut Jleonun ['oBopoB), BoIXoBCKO-
ro (reHepas Kupusur MepeLkoB) U
2-ro IlpubanTUICKOro (reHepas
MapxkuaH IloroB) $poHTOB BO B3a-
UMOZecTBUH ¢ Bantuiickum ¢Jio-
ToM, JlaZioKCKOM 1 OHeXKCKOU Jio-
THJIMSMU ObLIa CIUIAHUPOBaHa U
YCIIeIIIHO IIpoBefieHa JIeHMHTpas-
ck0-HoBropojckasi oreparius.

14 guBaps 1944 rojma BOIMCKa
JIeHUHIPaJCKOro GpoHTa Hadalu
HaCTyIlJIeHHe IIoCJe  MOIIHOM
65-MHHYTHOM apTIIOATOTOBKHU. 3a
IepBBIe CYTKHU YacTU KpacHo# ap-
MHHU IIPOABUHYJIHCHL Ha YeTBIpe
KuyoMeTpa. Tpoe CyTOK COBEeTCKHUe
cosaTel OyKBaJbHO IIPOrpPhI3aId
JINTHUYW HeMeIKod 060poHSHI. IIpo-
TUBHUK OTOMBAJICS 0TYASHHO, II0-
CTOSIHHO IIepexo/id B KOHTPaTaKH.
Hemerikyoo 060poHY 3QpPeKTHUBHO
IIO/iZie p>KUBA/IK MOIIIHAsA apTUJLIIe-
pHs, Macca YKpeIieHWi ¥ MHOTO-
YMCJIEHHEIe MUHHBIE I10JIS.

BE3 OCTAHOBKU

17 AHBapsl COBETCKUM BOMCKaM
yaJoch IIPOpPBaTh [OJTOBPEMEH-
HyHI0 000pOHY IIPOTHMBHUKA U BBe-
CTM B IIPOPEIB 152-10 TaHKOBYIO
6purazy, ChopMHUPOBaHHYI0 B 6JI0-
KagHoM JIeHUHTpase elé B 1942-M.
MorHsle TaHKHA T-34 IIpopBanCch
K Pormire. HeMeIkye BOMCKa MeXX-
Iy JlenuHrpagoM u OpaHueH6ayM-

«THBAPCKUMH

I'POM>»

O6opoHa JleHUHIpasa UMeJjia OTPOMHOE
BOEHHO-CTpaTernyeckoe, MoJIMTHYeCKoe
U MOpaJIbHOEe 3HaUeHHue

B saHBape 1943 roga B xoae onepauun «lckpa» KpacHou apMim yaanocb Ha HECKOMbKO
KUNOMETPOB OT6POCUTb Bpara oT SleHnHrpaaa. MonoxeHne ropoaa 3HaUUTENIbHO YNy Lln-
N10Cb, HO HEMOCPeACTBEHHAs yrpo3a 0cTaBanach. YTo6bl OKOHUATENbHO TMKBUANPOBATD
6nokagy, Heo6xoarMo 6biNo BbITECHUTb Bpara 3a npefenbl JIeHUHrpaackon obnacTu.

CKHMM ILTAIlapMOM OKas3asIuCh IO,
YIPO30M OKPY’KeHHd. [HMTIepoB-
CKOMY KOMaH/IOBaHHIO IIPHIIJIOCH
HA4yaThb OTBOJ CBOMX BOMCK IIOJ,
BosxoBOM, 4YTO6GBI BHICBOGOIUTH
4acThb pe3epBoB I IapHUPOBaHU
COBETCKOTO HAaCTYIUIEeHHs BO3JIe
JleHUHTpaja.

OgHaKo OCTaHOBUTHL «IHBap-
CKHH TPOM» IIPOTHUBHHUKY He yZa-
Jiock. VTpoM 20 sauBaps 1944 roga
COBETCKHe BOICKa, HacTylaBIIHe
or OpaHHeHbOAayMCKOIo ILIaLgap-
Ma U 0T JIeHMHIpaja, BCTPETUB-
IIKCh IOJKHee IIocénka Pormima,
OKPYKHJIH, & 3aTeM YHHUUTOXKHIU
4acTh IPYIIIUPOBKY IIPOTUBHUKA.

Bcero 3a IIecTb IIEPBBIX [JHeH
HeIlpepbIBHBIX 60€B Bolicka Jle-
HUHTPAZCKOTO0 QPOHTa IIeJIMKOM
VHAUTOKHJIM [[Be HeMeIlKue IH-
BU3UM, HAaHECIH CYIeCTBeHHBIN
YPOH emé ITH AUBUSHAM IIPO-
TUBHHKA. Kpome TOro, ceBepHee
Kpacnoro Cesa 6bL1a yHUYTOXKEHA
HeMeIlKas apTU/IepHUIcKas IPyIl-
IIHMPOBKA, CO3JaHHas CIeIlHaIbHO
I obcTpesia JleHUHIrpaja. BeLio
3aXBa4yeHo 265 Opy[uid, B TOM YHC-
Jie 85 TsDKEJIBIX MOPTHUP U rayO6uil.
JIUBINMICA [[Ba TOfAa HeIPephIB-
HBIA 06CTpes TOpofia HaBCerza
TIpeKpaTHJICS.

IIpogosrKas HaCTyIJIEHHE, BOH-
CKa IBUTQJIMCh 110 HalIPaBJIEHHIO K
JleHUHIpaJy, 110 IIyTH 0CBOOOXKAAS
HaceJEHHbIe IIYHKTEL

20 auBaps KpacHas apMus BO-
uuia B HoBropog. 21 gHBaps IIpo-

“ EC/T1 Bbl TOPO/ HA HEBE
NA B 1941 roAY, TO FTEPMAH-
CKWE BOWCKA COEAUHUANCH
Bbl C ®UHHAMW, A BOMbLLIAS
YACTb BOMCK HEMELLKOW
FPYMMbl APMUIN «CEBEP»
MOTITIA Bbl PA3BEPHYTbCH B
t0OXXHOM HAMPABEHUI U
YAAPUTb MO LIEEHTPANTbHBIM
PAMNOHAM CCCP

TUBHUK HaydaJl OTXOJ W3 paiioHa
Mra - TocHoO, ¢ ydacTKa IlepepesaH-
HOM UM >KeJIe3SHOLOPOKHOM Maru-
cTpasiu JleHuHrpaz — Mocksa.

24 gHBapsa ObUIM B3ATHI IIymI-
kxuH U Ciaynk (I1aBIoBcK), a 26 IH-
Bapsa — KpacHorBappeiick (Taruu-
Ha), TocHO 1 Viraku. ITocse FaTun-
HBI 11aJ Bech CeBepHBIM Bas 060-
POHEBI HEMIIEB, 610Kaza JIeHUHTpa-
Ila CHATA IIOJHOCTBIO. ITO OBLIO
4JacThi0 KpacHocesbCKO-POIIINH-
CKOM oIlepanuy, 6yiarofaps KOTO-
po¥l HeMerkme BOINCKa OBUIH K
KOHITY CJIe/lyIoIllero QHS 0TOpoIIe-
HBHI Ha 60-100 KM, a KOMMyHHUKa-
1Y, CBA3BIBAIOI[E TOPOJ C I|eH-
TPOM CTPaHBbI, 0CBOO0K/I€HBI.

BbICOKOW LLEHOM

B xofie 60€B COBeTCKUe BOMCKa
pasrpoMuinu 26 TUBU3HUM, a TPU U3
HUX YHUUYTOXXUJIU. O6IITMe IT0TepH
HeMIleB 1oJ JIeHUHIpazoM ¢ 14 1o
26 gHBapsl COCTaBHMJIM OKO0JIO 18
THICIY YOUTBHIX U CBBIIIE TPEX THI-
CY IIJIeHHBIX.

Tlobema [masach BBICOKOM Ife-
HOU. B gHBapCKOM HaCTYIUIEHUN
BoMcka JIeHWHTpajcKoro GpoHTa
IIOTePSIIA YOUTHIMU 0KO0JIO 20 TEHI-
ca4 vesioBeK. Ho IIaBHOE OBLIO
crenaHo. OTHBIHE BCE camoe
CTpalllHoe: TPYIIBl Ha YIHIax, Jlo-
pora »KusHH, 125 6J10KaJHBIX IpaM-
MOB, MacCOBBIe 00JIe3HH, «OIlacHas
CTOpPOHA YJIUIIBI» — 0CTAJI0Ch B IIPO-
ILIIJIOM.

27 gHBapsd B O3HaMeHOBaHUe
OKOHYATEeJIbHOI0 CHATHS 6JI0Ka bl
JleHUMHTIpaza, KoTopasg IIPOJJIU-
Jack 872 [Hd, IIporpeMe IIpasi-
HUYHBIN CaIoT: 24 saima us 324
opypuii. Bpaskeckasd Tpylma ap-
Mui «CeBep» II0TepIesa THKEIoe
nopakeHue. B pesynrsrare JIeHHUH-
rpajcKo-HoBropo/cKoil omeparuu
COBEeTCKHUe BOMCKa BBIIIUIM Ha Ipa-
HUIIBI JIJaTBUU U CTOHUH.

Ob6opoHa JleHWHIpaja HMeJia
OTpPOMHOE BOEHHO-CTpaTernye-
CKOe, IIOJIUTHYeCKOe U MOpaJbHOe
3HaueHHe. ['UTIepOBCKOe KOMaH-
JIOBaHHe JIUIIUI0CH BO3MOKHOCTHA
3@ deKTHUBHOrO MaHéBpa CTpaTeru-
4eCKHMH pe3epBaMH, I1epeOpoCKHu
BOMCK Ha /JIpyTHhe HallpaBJIeHHUS.

b 4 Pa3pyLueHHbI AOM U NAHHO

«3awmTum ropog JleHnHa» B
6nokagHom fleHuHrpage. ®oTo u3
OTKPbITbIX NCTOYHUKOB.

Ecsim 651 ropoz Ha HeBe 1mast B 1941
TOZly, TO TepMaHCKHe BOMCKa coe-
TUHUINCH OBI ¢ QUHHAMU, a 60JIb-
II1ast 4acTh BOMCK HEMEI[KOM IPyII-
Il apMul «CeBep» MoIJIa OBl pas-
BEPHYTHCSI B IJKHOM HallpaBsJle-
HUU U YAApUTh II0 IeHTPaIbHBIM
pationam CCCP.

27 saHBaps CUMTaeTCsI [aTOM
TIOJIHOTO CHSTHSL 6JI0Kajbl. 3a eé
rozsl JIeHUMHIpaz IoABeprascsa He-
HUCYUCINMOMY KOJHWYECTBY aBHa-
yI4apoB B apTo6CTPesIoB, KOTOPbIE
BEJIMCh 110 HEeCKOJIBKO pas B JIeHb.
Bcero Ha ropoj, 6bLJI0 BBIIIYIIEHO
150 TBICAY CHapsAZOB U COPOLIEHO
6ospuie 107 ThICAY 3a)KUATaTesb-
HBIX U QyracHbIX 60MO.

Toyiof, cTan IJIaBHOM IIpo6ute-
MoH 6yiokagHoro JleHnHrpaza. Ha-
YaJIoM IIPO0BOJIECTBEHHOTO KPH-
3Uca IIPHUHATO CUUTaTh 10 CeHTs-
6ps 1941 rosa, Korga rTUTIEpOBCKas
aBHallusg YHUUTOXHUIA bafaes-
CKHe IIPOJOBOJILCTBEHHBIE CKJIa-
Ibl. [Tk rosofa mpuménca Ha 20
HOos10ps - 25 fgexabps 1941-ro. Hop-
MBI BBIJJauU XJieba /it 60MI0B Ha
Ilepel0BOM JIMHUY 060POHEI OBLIH
CHIDKeHBI /10 500 rpaMMOB B JIeHb,
IJI paboduUX ropsguux IeX0B — 10
375 rpaMMoOB, [ paboumx
OCTaJIbHBIX IIPOMU3BOJCTB U HHKe-
HepoB — 70 250 TpaMMOB, JJId CIy-
JKAIIUX, YDKIUBEHIIeB U [leTel — 110
125 rpaMMOB.

rOPbKUIl BKYC X/TIEBA

Xiye6 B 6J10Kajy TOTOBHJICS U3
CMeCH pKaHOM U OBCIHOU MYKH,
’KMbIXa U HeQUIbTPOBAHHOTIO CO-
Joma. OH MMeJ IIOJTHOCTBIO Uép-
HBIH IIBET ¥ TOPLKUH BKYC.

Ha HropH6eprckoM IIporiecce Co-
BeTCKasl CTOpPOHa 3asBuUIa 0 630 THI-
cq4ax IIOTUOIIMX BO BpeMs OJI0Ka-
Ibl, OHAKO 3Ta Hupa 40 CHX II0p
BBISBIBaeT COMHEHHE Y HCTOPUKOB.
PeajlbHOe KOJIMYECTBO IIOTHOIIMX
MOJKeT JJOXOAUTB JI0 II0JIyTOPa MHJI-
JINOHOB dYesIoBeK. KpoMe Kojmde-
CTBa IIOTHUOIINX, Y>KacC BBISBIBAIOT U
IPUYUHEL cMepTH. TosbKo 3% IIo-
ru6/M B 6JI0KaIHOM JIEHUHTpazie 0T
apToOCTpesIoB ¥ aBHayjapoB da-
IIMCTCKUX BOEHHBIX. 97% cMepTeit
¢ ceHTs6p4 1941-T0 110 IHBaph 1944
Tofla IIPOM3OILIO M3-3a TOJIOAA.
MépTBble TeJla, JieKalljue Ha Y-
L1aX ropo/a, BOCIIPHHUMAJIHCH IIPO-
XOKHMH KaK 00BbI9HOE SBJI€HUE.

872 mHs 6710Ka/ibl BOIILUIU B KCTO-
puio BTopoi MHUPOBOM BOMHEI KaK
caMmble TparudeckKHe COOBITHS, KO-
TOPBIE ZOCTOMHEI ITaMITH U yBaXke-
HH. My’KeCTBO M OTBara 3all{UT-
HUKOB, CTpaflaHusd U TeplleHue
JKUTeJIeH Topofia — BCé 3TO Ha Jj0JI-
Ive TOABI OCTaHeTCs IIPHUMepOM M
YPOKOM /IJI1 HOBBIX ITOKOJIEHUH.

BOJIBIIMHCTBO JKepPTB II0XOPO-
HeHO Ha IIMCKapéBCKOM Kiajbu-
1ie. V BX0/la Ha Hero BEIOUTHI ITUQ-
peI Giokazgbl: «C 4 ceHTs6pg 1941
rofia 1o 22 aHBaps 1944 roga Ha ro-
pog, 65110 coporrero 107 158 aBua-
60oM6, BhIIyIleHO 148 478 cHaps-
JI0B, youTO 16 744 4eyioBeK, paHEHO
33 782, yMepJio 0T rosioza 641 803».

JleHb II0JTHOTO CHATHS 0JI0Ka/bl
oTMeuaercs B Poccuu kKak JleHb
BOMHCKOH CJIaBBL

Cepren YEHHbIK.
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B CMAZIbHOM PAOHE ATTbI BIMEPBBIE 3A 40 IET OTPEMOHTUPOBA/IN BUBNUOTEKY
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Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

POAUTE/NNbCKOE COBPAHUE

OAJIBCUDPUKAT

[T

VIIIEJ B 3AKAT?

YCTpaHunu nu nocne BmeLwaTenbcTBa «KpbIMCKOW ra3eTbl» HapyLIeHuns,
CBfI3aHHbIe C KAYeCTBOM NMUTAHUA YYEHUMKOB, B WKonax Geogocuu,
Kakue eLwwe 06beKTbl MPOBEPUIN 06LECTBEHHNKMN N KOrO aHTUMOHOMNOMbHAsA Cnyx6a
cobupaetcs npuBneyYb K OTBETCTBEHHOCTU?

BbICTPEE N KAUECTBEHHEE

B KpriMy Bcé uaire roBOPST O
TOM, YTOOBI B MeIUITMHCKHE U Ca-
HaTOPHO-KYPOPTHEIE yupex/e-
HU, a TaKyKe B IIKOJIBI U [eTCafibl
IIOCTyIIaJI0 KaK MOYKHO 6oJblIie
NIPOAYKTOB IIMTAHUI MECTHBIX
TIPOU3BOAUTEJIEH. ITO II03BOJIUT
3HAUUTEJbHO COKPAaTUThb CPOKU
JIOCTaBKH, a II0 COCTaBy Hallla IIpo-
IOYKIIUA He yCTyllaeT BBOSUMOM U3
IPYIUX PeTHOHOB.

K c10By, HepeiKo UMeHHO Kaue-
CTBO IIPOAYKTOB IIMTaHUS CTaHO-
BUTCS aXWJIECOBOM IIATOM G6I0f-
JKEeTHOTO yupexxaeHus. IIpexcra-
BUTEJIHU KPBIMCKOIO OT/[eJIeHUs
IoBIKeHNd «O6beJUHeHNe II0Tpe-
6uresneii Poccun», IIPOBEPUB IIH-
TaHMe B IIKOJIaX, IeTCaZiax u 60JIb-
HUIIaX, HAIIM HeMasJao Hapyllle-
HHUH.

«ANATHO3» BE3 BUSUTA

YTo6Bl OLIeHUTH pAallUOH yue-
HHKa, /IeTCa/0Blja WIH IallkeHTa
MeJy4pesKIeHHs, CeTOfHsI HeT He-
06X0IMOCTH I10CeIaTh CTOJIOBbIe
U 6ydersl. [[udpoBHU3aIKs I103BO-
JIgeT OIpefesIaTh KOJHUYeCTBO U
cocTaB OJII0fT, yaI€HHO.

- IlpoBejeHue 06ILEeCTBEHHOIO
KOHTPOJII HaYMHAeTCd C MOHHTO-
puHra EnuHOM MHGOPMAallMOHHON
cucremsl zakupki.gov.ru, rge pas-
MellaeTcss UHGOpPMaLKsd O IIPOBO-
IUMBIX OIOJPKeTHBIMU yUpesK/eHH-

MU Pecrry6/iuKky KpbIM (e TCKUMU
cajaMy, IIKOJaMH, OOJBbHUIIAMHU,
YUpeXKeHUsIMU COL[UaIbHOU cde-
PBI) 3aKyIIKaX, — pPacCKasbIBaeT
«KpBIMCKOM raseTe» mpezacesaTeIb
KPBIMCKOr0 OTAejeHus: O0bemu-
HeHHs1 TIoTpe6GuTened Poccuw,
yiaeH OOIecTBeHHONH IajaThl
Pecny6smku KpeiM Oster Eropos.

B Xo/ie KOHTPOJIS 0611leCTBeHHU-
KU TIAaTeJIbHO aHaJU3HPYIOT 3a-
KYIIKH. B cilydae BBIIBJIEHUSI HAapy-
IIIeHUN IIPOCAT 3aKasuUKOB (PYKO-
BOJLUTeJIeH Y4peXXleHUH) ycTpa-
HHUTDb 3aMeYaHMsI CaMOCTOSTeILHO.
HamnpuMep, B IIPOLILJIOM IOy Hapy-
IIIeHNs], CBA3aHHBIE C IT0CTaBKaMH
NIPOAYKTOB IIUTAHU, CaMH JIMKBH-
nupoBanmu B KpacHorBapzeickom
IIPB, EBIIaTOPHUICKOM POAHUIBLHOM
noMe, HIDKHEropckoil paloHHOM
60JIbHUIIE U IeTCKOM cafly «bepés-
Ka» COBETCKOTr0 paioHa.

— MEI He Bce Tpe60BaHU K IIPO-
JOyKTaM IIMTaHUS B ayKI[MOHHOHN
JOKyMeHTalluu yKasaJId. Ho Mbl
OIIePATHUBHO, B IIATHHEBHBIN CPOK,
OTO3BAJIM [JOKYMEHTBI U CHesIaIx
KOPPEKTHUPOBKY, — PacCKasbIBaeT 0
BBIIBJIEHHBIX HapylIeHUsIX 3aBe-
ayromas  gercagom  «bepéska»
Anexkcangpa Komuccaposa. — Ilu-
TaHUIO JeTed MBI yjessieM 60JIb-
1I0e BHHUMaHHe. YV HAc IIPOXOJAT
KOHKYpPeHTHBIe 3aKyIIKH, YTOOBI
IIOCTABIIUKOB OBLIO 6OJIbIIIE H YTO-
OBl BEIMTPATH 110 Ka4eCTBY U LIeHe.

IIo cioBaM Hamlel cobecefHH-
LB, B 9TOM IOy IIPH 3aK/IH0YeHUHU

KOHTPAKTOB Ha II0CTAaBKY IIPOAYK-
TOB IIUTaHHUA 0c060e MecTO OTBe-
JleHO KpBIMCKUM IIPOM3BOJUTe-
JISIM:

- B aTOM rofly MBI 3aKIHOYMIN
ZIOTOBOpP Y’Ke C TpeMs TOBapOIIpo-
H3BOJUTEISIMH 110 Pa3IMYHOI IIPo-
JYKITUHU. TO U OBOIIHY, ¥ QPYKTHL, U
MO0JI0KO0. OUeHb JIOBOJIBHBI IIPOAYK-
IHelt KPBIMCKOTO ITPOM3BOAUTEJIS.
ITleHa ¥ Ka4eCTBO Ha BBICOTE.

OT EAbI A0 BEAbI

Ho He Bce yupe)xfieHHs CIIenaT
pearupoBaTh Ha 3aMe4aHHd 001lle-
CTBeHHHKOB. B TaKHX CIy4asax ak-
TUBUCTHI HAIIPABJIAIOT MaTePHaJIbI
CBOMX IIpOBepoK B KpbIMckoe
YPAC Poccuu. Hampumep, B MHU-
HyBIIIEM TO/ly OHH, U3YUHUB [OKY-
MEHTHl Ha IIOCTaBKy IIPOAYKTOB,
IepefiaTd B AHTHMOHOIIOJILHYIO
cayx6y MHQOpMalLUIo 0 Hapyllle-
HUAX, JOINYINeHHBIX B KpEIMCKOM
pecIyb/IMKaHCKOM ~ OHKOJIOTHYe-
CKOM JHucIaHcepe uM. B. M. Edero-
Ba, JIeTCKOM KJMHHUYECKOM CaHa-
TOpHUU «3/ipaBHUIIA», KepueHCKoOM
POSMIBHOM JlOMe M Jp. B mrore,
Kak coobumuau HaM B O6befuHe-
HUU IoTpebuTeseil Poccuu, pac-
CMaTPUBAETCSI BOIIPOC O IIPHUBJIE-
YeHUH 3aKa3YHKOB K aIMUHUCTpPa-
TUBHOM OTBETCTBEHHOCTH.

Ho mpocras Hepa36epuxa C J0-
KyMeHTaMH - 9TO Iosbefbl. Kyga
CTpalllHee, ecjJd 00IeCTBEHHUKHU
BBIABJIAIOT IIOCTaBKU IPOAYKIIMH

KOMMNETEHTHO

Anekcei Kupos, 3amHauanbHu-
Ka oTAena rocBeTKOHTPOnA n
HaA30pa Ha rocyapCTBEHHOMN
rpaHuue PO IOMY Poccenbxos-
Hapasopa:

- Korga Halwe BeJOMCTBO NOSy-
yaeT nHopmaumto oT obLe-
CTBEHHOW OpraHM3auumn no
noBofy 06HapYXeHHbIX HapyLle-
HUI B paboTe NpousBoauTenei
1 NOCTABLLMKOB MPOAYKLUY
YXUBOTHOTO MPONCXOXAEHUS,
Mbl XO[ATaCTBYEM O BKOYE-
HUW 3TUX NPEANPUATUNA B NNaH
rocyfapCTBEHHOIO MOHUTOPUHTA
1 NPOBOAMM Ha MecTax oT6opbl
npo6. 3a 2022 rog B Kpbimy oTO-
6paHo 636 Npob Ha thanbcutu-
KaT 1 apyrvie nokasaTenu. B
yupexzaeHunsax coumanbHom
cchepbl = 42 npobbl. Monoxu-
TeMbHbIMN U3 BCEX OTOBPAHHbIX
oKasanucb 12 npo6 no MACHON

NPOAYKLMUN 1 9 = MO MOMOYHON.

COMHHUTEJILHOTO KadyecTBa U OT-
KpOBeHHOro O¢anbcudukara. Kak
orMeuaeT Oser ETopos, B IpyIllle
PHCKa HaXOAUTCS IIPOLYKIUS HKU-
BOTHOTO IIPOMCXOXKIeHHs (MOJIO-
KO, a TaKKe MOJIOYHasd U MsCHas
TIPOAYKITHA).

Ecu 110 pesysbTaTaM aHaIH3a
ceefeHU PTUC «MepKypuii», Ije
0Tpa’karoTCs IIOCTaBKU IIPOJAYKTOB
JKMBOTHOIO IIPOMCXOXKEHHUs, 00-
LI[eCTBEHHUKH BHJMIT, YTO B OIOJ-
JKeTHOe 3aBejleHHe IIOIIEN dasb-
cu(HKaT, OHHU IIPOCAT BbleXaTh Ha

MecTo crenuanuctos IOMV Poc-
CeJIbX03Ha/30pa AJIsg 0Tbopa IIpoo.
B Ipomuiom rofy BbIE3ZBI COBEp-
manauck B Besoropckyio u Cygax-
ckyroo IIPE. ITo pesyibraTraM J1a6o-
PaTOPHBIX HCCIeJ0BaHUN OBbLIH
yCcTaHOBJIEHBl GaKThl Qaabcudu-
Kallu{ II0CTaBJIIEMOM MOJIOYHOM
NIPOAYKIUU. U yUpeKIeHusI B UTO-
re caMH OTKas3aJUCh OT HCIIOJIHe-
HUS KOHTPAKTOB.

I'maBBpau Besioropckod paii-
60sbHMIBI Osbra ITOKJIOHCKast
TOBOPHT, YTO IIPH IIOMOLIY 06IIe-
CTBEHHMKOB U PoccesIbX03Ha/30pa
y4AI0Ch BBIABUTH QaKT IIOCTaBKH
HeKaueCTBeHHON IIPOAYKIUU B
yUupexieHue.

— Temepb MBI IIpH 3aKJIIOUeHUU
JI0TOBOPOB obpaljaeMcsd K HUM 3a
uHQopManuen. Y HUX eCTb peecTp
BCeX IIOCTaBIIUKOB, y KOTOPBIX
NIPOAYKIIUS He COOTBETCTBYeT HOp-
MaM U Tpe6oBaHHAM. Ha 3ToT pe-
eCTp MBI Tellephb OIIKpaeMcs, KOIza
3aKJII04aeM J0roBOpa, — pacckasa-
J1a oHa «KpBIMCKOM raseTe».

OOIIleCTBeHHUKH CYUTAKT Of-
HOH U3 OCHOBHBIX IIPUYUH II0CTa-
BOK aIbCUQUIIUPOBAHHOM IIPO-
OYKLUK IIpOBefleHHe ayKIIMOHOB
Ha 3aKYIIKy IIPOAYKTOB. 1 9TO IIpH
TOM, YTO BCeM YUpeXKAeHUIM Ce-
TOfHA PEeKOMEHJ0BaHO BMeCTO
ayKI[MOHOB, Ifle eJUHCTBeHHBIM
KpHUTepHeM OIIpejesleHus I100eu-
TeJIsl SIBJIIETCA IleHa, IIPOBOAUTH
KOHKypchl. Kak IoHMMaeM, HOp-
MaJIbHble IIPOAYKTHI He MOIYT CTO-
UTh CJIUIIKOM fémreBo. IleHa Ha-
CTOSIIIIer0 CJIMBOYHOIO Macja 6y-
JeT 3HAYUTeJbHO BBIIIe CTOMMO-
CTH CIIpefa.

B CYMATOXE LWKO/IbHbIX
JHEN

«KprpIMCKasi TaseTa» IIHCajaa O
TOM, YTO 0611]eCTBeHHUKHU BBIIBIIN
HapylleHUsd B IIMTAaHUMU JeTed B
mkosax Peomocuu («IIKoabHAs efia
— HeT oTpaBe!» U «IIpHBeT OT IaJb-
MbI»), HO PYKOBOJMTENIH MIeTCKHX
YUpEeXXeHUM He CIelIIA yCTpa-
HATH 3aMedaHus. OHHM BhIOpaIu
CTOPOHY IIOCTABII[UKA, PBSIHO 3aIl[H1-
11841 eT0, 8 He MUHTePeCHI leTe.

OfHaKo I10C/Ie HAIIUX IIy0JIuKa-
Ui 6bLIa co3faHa pabodas Ipyll-
Ila II0 IIpPOBePKe IUTaHUsA B Gpeofo-
CHUMCKUX IIKOJIaX. M Ha CerofHsII-
HUM [eHb, KaK 3aBepUIHd Hac B
yIIpaBJIleHUU 06pa3soBaHUs TOPOAa,
BCe 3aMeYaHusA YCTPaHEeHBbI.

Hava/JIbHMK yIpaBjeHHs 00-
pasoBaHHsA afMHHHCTpanuu Pe-
omocuu Hapnexnma AJieKceeHKO
coob1aert:

- OmepaTop, 06CIY>KUBaIOIUN
II0 ayTCOPCHHIY HAIK yuperKkie-
HHUS, H3MEHHJI IIOCTaBIIMKOB. B
YaCTHOCTH, 3aKYIIKy MOJIOYHOM
TIPOAYKITUH IIPOU3BOAUT y CaKCKo-
T0 MOJIOKO3aBofa. BBl 3aMeua-
HUS II0 COCHCKaM, OHU BOOOIIe HC-
KJIFOYeHBI U3 3aKYIIOK. Takoke OBLIH
TIepes3ak/IYeHsl JPyTHe J0T0BOPEI
Ha II0CTaBKy IIPOAYKTOB ITMTAHUS.

ByAyT S HOBBIE HapPYIIEHHsd],
y3HaeM O4eHb CKOpo. O6ILecTBeH-
Hag nasata PK u mpejcraBuTenu
IBIDKeHHs «O6beflHHeHUe II0Tpe-
6utesell Poccuu» IIPOBeLYT HO-
BBII MOHMTOPHMHI HCIIOJTHEHUS
KOHTPAKTOB B IIIK0JaX Peol0oCHH.
BrlgBlIeHHass paHee IIpo6JyieMa
OCTaHeTCsd Ha II0BeCTKe, II0Ka He
TIOSIBUTCA J0BepHe K IIpeAlpHHU-
MaTeJII0, KOpMAIeMy JJeTeH.

NpwuHa TYNTUBATAA.
®oTo Hatanbu COMOBO.
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AEHDb B KAJIEHAAPE

NPOYb, TPEBOTA!

VIHTepHeT a1 IIAIM YHUKAaIb-
HYI0 BO3MO>KHOCTb He TOJILKO CMO-
TpeTh QUIbMEI, CIyIIaTh MY3BIKY,
YUTaTh KHUTH, HO U HaXO[UThH OT-
BeThl Ha BCEBO3MOJKHEIE BOIIPOCH,
U Jake paboTaTh He BBIXOAI U3
JoMa. A emé mMeHHO 6Jsarofaps
BceMUpHOM IMayTHUHe KaKAbIHA MO-
JKeT IIO/JIeP’KUBATh IIOCTOSTHHYIO
CBS3b CO CBOMMU POJHBIMHU U JIpY-
3bIMU He3aBUCUMO OT CBOEr0 Me-
CTOII0JIOKeHU. Ha ITepBBIN B3I,
Ka’keTCs, YTO UTHTepHeT IPUHOCUT
TOJIBKO ITOJIOJKUTeJIbHble MOMEH-
TBI, HO 3/leCb He BCE TakK IIPOCTO.
Jlelo B TOM, 4YTO OOJIBITMHCTBO
T10JIb30BaTeJIel TepsgeT MHOTO Bpe-
MeHH 3a 6eCCMBICTIeHHBIM IIPOCMO-
TPOM JIEHTHI B COI[HAbHBIX CeTSIX.
boJjree TOTO, lajIeKO He BCe BLHIfIEP-
JKUBAIOT KPUTHUKY, KOTOpas CHIIIeT-
cs Ha I10JIb30BaTeJIsd, HallpUMep, B
KOMMEHTapHsIX I0Z $OTO, YTO MO-
JKeT IIPUBECTH K pacCTpoicTBaM
TICUXUKH.

Ilo 3adBJeHUAM IICUXO0JIOIOB,
IepBoe U IVIaBHOE, UTO IIPOMCXO-
JIAT C YeJI0BEKOM IIPU ITI0JTHOM HJIA
YaCTUYHOM OTKase oT MHTepHeTa,

¥ 4

KpbiMckoe

dleHTCTBO

MexayHapoaHbIn fieHb 6e3
VIHTepHeTa - OTNIUYHbIA NOBOA
OTNPaBUTLCSA Ha NPOrynKy BCeW
CemMbéil.

3SATIHYJIO CETBIO

\ \

MexayHapoaHbIn feHb 6e3 IHTepHeTa eXXeroqHo oTMeuaeTcs B NocneaHee BOCKpeceHbe AHBapA. B aTom roay
OH BbIMaJaeT Ha 29-e uncno. MMaBHas Lenb NpasfiHNKa — OTBMNEYb NOMb30BaTeNen 0T KOMMbIOTEPOB
1 rno6anbHOM CETU MO KpaHen Mmepe Ha OAUH AeHb. ITO AeNaeTca And Toro, UTo6bl NO4M NPOBENU 3TOT AeHb
B KPYry Apy3ei n 61n3Kux, o6asacb NMLUOM K N1LY, a He yepes 3KpaH.

- 9TO IIOHIDKEeHUe YPOBHS TPEBOTH
U 3HAUUTeJbHOE YJIy4llleHUe IIa-
MaTH. OCB060K/[aeTCsI MHOTO Bpe-
MeHH, KOTOPOe MO>KHO IIOCBSITUTh
mobumMoMy  feny. IlosBiseTcs
9Heprus, KOTOPYIO U3 Tebst 60JIbIlle
He BBICachlBaeT 0OecCMBICIEHHOE
OKHJlaHUe COO0OIeHUs WJIH IIpo-
CMOTp CMeIIHBIX BH/E0. 3HAYHU-
TeJIbHO YBeJIUUMBAaeTCsI KOHIIEeH-
Tpamys U Topaszo Ipolle IPofoI-
JKUTeIbHOE BpeMsl 3aHUMAaThCs
HU3ydyeHUeM UM CO3UJaHUEM de-
ro-mubo.

UCLENEHWE BO3MOXXHO

- IHTepHeT-3aBUCHUMOCTE Yallle
BCET0 pasBHBaeTcd B Bo3pacre 14-
18 sieT — B TO BpeMs, KOIZia IICUXH-
Ka JesloBeKa HecTaOM/JIbHa H3-3a

UHPOPMaLMOHHOE

Be,qy Lee HOBOCTHOE areHTCTBO

BxoauT B TOMN-10

CAMBIX LIUTHP

eMbix CMU K

r. Cumdbeponons, yn. Kosnosa, 45a

8 (3652) 51-88-46, 7 (978) 20-790-81

info@kianews24.ru
Otaen peknamsl: 7 (978) 00-000-33

“ WHTEPHET-3ABUCMOCTb
YALLIE BCEIO PA3SBVBAETCA B
BO3PACTE 1418 IET - B TO
BPEMA, KOTAA MCUXUKA
YENOBEKA HECTABUJTbHA
A3-3A TOPMOHOB 1 ®OPMWU-
POBAHUA NNYHOCTU»

rOBOPUM

TOPMOHOB ¥ pOPMHPOBaHUS JIUY-
HOCTH. /leTH 6YKBaJIbHO C IIeJIEHOK
II03HAKT rajpKeTsl. [IpU3HAKU Ta-
KOM 3aBHCHMOCTH: 4acTas CMeHa
HaCTpPOeHHUs, IIPOsIBJIEHHe arpec-
CHM II0 MeJiodaM, ObICTpas yTOM-
JIIeEMOCTb U pas[pa’kKUTebHOCTb.
Yro6bl IIpeAyIpPefAUTh pasBUTHE
3aBHUCHUMOCTH, Ba’KHO HAUTH X006-
OM, KOTOpoe BacC yBJIEKaeT, pery-
JIAPHO 3aHUMAaThbCs CIIOPTOM, Ha-
IIOJIHUTh JKU3Hb HHTePeCHBIMU
COOBITHSIMU: IIyTellleCTBUAMH, HO-
BBIMHM 3HAKOMCTBaMHU M IIOCeIlle-
HHeM pasBjeKaTeJbHBIX Mepo-
NIPUATHH, — paccKasblBaeT ICHXO-
Jjor Onera Yymax.

Hy>XHO IIBITaTbCd HaXOJUTh
KOMIIPOMHCC, 60JIbIIe 06INaThCI
BXHUBYIO, PafloBaTh [pYI Apyra,
yCTpauBaTh MaJleHbKHe spKHe

NIpasgHUKY, COBeTYyeT IICHUXOJIOL.
ITocTapaiiTech He 3aIlyTaTbCI BO
BceMHpHOU IayTHHE U KUTh pe-
aJIbHOM, & He BUPTYaJIbHOM JKHU3-
HBIO.

B Hamre cTpaHe MHTepHeT-3a-
BUCHUMOCTb OQUIIMAIBLHO He IIPU-
3HaHa 3abojleBaHHeM, HO IICHXO-
JIOTH HasbIBalOT eé IpobieMoi,
XO0Th Ha 60JIbHUYHBIN U He OTIIpa-
BAT. ECJIM BBl He MOJKeTe KOHTPO-
JINPOBaTh HAaBA3YMBOe >KeJlaHHe
BOCIIOJIb30BaTbCsl ~ MHTepHETOM,
BaM CJIOKHO CIIPaBUTHCS C 9THM
CaMOCTOSITeIbHO, TO CTOMT 06pa-
TUTBCA K IICUX0JIOTY. OH IIOMOXKeT
BBIIBUTh UCTHHHYIO IIPUYHHY 3a-
BUCHMOCTH U IIPOPaboTarh eé.

Omutpun NMNONYIKTOB.
®oTo Hatanbu COMOBOIA.

0 CNOXHOM,
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MNPOrPAMMA-MAKCUMYM

Ha fekabpbckoM 3aceganun Co-
BeTa II0 CTpaTerHyeCKOMY pasBU-
THI0 U HallUOHAJIBHBIM IIPOEKTaM
npesuzieHT Poccuu IpusBaj Iipa-
BUTEJBLCTBO 3aIlyCTUTHL B 2023 ro-
oy MacmTabHyH IIporpaMMy IIO
6opnbe ¢ frabeToM.

A moka oHa paspabaThIBaeTc,
CTOUT 1103a60TUTHCS O CBOEM 370-
poBbe. PacckaXkeM, KaKyIo ey fixa-
6eTKaM CTOUT HaBCeI[a HCKJIIO-
YUTh U3 palyoHa. JKCIepTHl 06-
pamanT BHHMaHHe Ha TO, 4YTO
eCThb IIPOAYKTEI, BBISHIBAIOILIME
pesKHre CKayKH caxapa B KPOBH
Ja’ke IIPH TOM, UTO Ha UX ITHKETKe
CTOUT HAJIITUCh: «/[HETHUECKUL».

Bpau-3HJOKPHHOJIOT,  Bpady-
auertosor Oiasra IlaBioBa roBo-
pHT:

- IIlar HOMEp OJHMH — KCKJIIO-
YUTH caxap U Méj. Eciu Bce ma-
LIMEeHTHI 3HAKT, 4TO OeJIbIH caxap
UM HeJb3d, TO B OTHOIIEHUH
TPOCTHUKOBOTO MU KOKOCOBOIO
II0YeMy-TO BO3SHHUKAIOT BOIIPOCHI.
A ux OBITH He JAOJ/DKHO. IIycTh
9TOT IIPOAYKT UYyTh MeJJIeHHee
IIOJHUMAaET caXxap KpoBH (yCI0B-
HO, He 4yepes TPH, a Yuepes yeThlpe
MUHYTHI I10CJIe e/[bl), HO B JI060M
cJIy4ae 3TO BBIPaKeHHBIM CKau0oK
caxapa. 1 Takue CKauKU IIOBPeX-
LNAT IHAOTEJUU COCYLOB, MHUe-
JIMHOBBIE 000JI0YKHA HEPBOB U Be-
IYyT K PasBUTHUIO OCJI0KHEHUU
nuabera.

NUENDbI HE YXYXOKAT

YTo KacaeTcs TaKoro 6BICTPOrO
yIZIeBOJa, KaK MEJ, TO OH, UMes B

byabTe

300pOBbI!

KPbIMCKAS
FA3ETA®

I'OTOBUM

CAMU

Tom IpoAyKTOB, OT KOTOPBIX IIPUIETCS
OTKa3aThCAd IIPH TuadeTe

B Poccum caxapHblii AMa6eT BbiSiBNEH 6onee yem y NTU MAISTIMOHOB YenoBeK.

coctaBe QpPYKTO3y, IIOZHUMAET
YPOBEHb IJIIOKO3Bl B KPOBHU UyTh
MeJJIeHHee, 4eM 3TO JesaeT Oe-
JIBIA caxap, HO CKadoK IIOCJIe ero
yroTpebyieHUsI O4YeHb BBIpPa’KeH-
HBIHN.

- Ecim MBI H3MepsgeM caxap
TJIIOKOMETPOM [I0 e/Ibl U Uepes /iBa
Jaca I10CJIe, CKa40K OT yIIoTpebIIe-
HUA OBICTPOrO yIZIEBOZA MBI He
BU/JUM, I0TOMY YTO OH IIPOHCXO-
IuT dyepes 5, 10 uan 15 MUHYT I10-
CJle e[l — B «CepOX» 30He, KOIZa
TalMeHT He u3MepseT caxap. Urto-
65 YBHUJETb CKa4yKH caxapa OT
MéEza, PYKTO3HI WIH QPYKTO3HBIX
CHPOIIOB, HY>KHO IIOCTaBUThL CEH-
COp - ammapar, KOTOPBIM IT0CTOSH-
HO 3aIllMCBIBaeT caxXap KpoBH (Be-
8T HeIpepbIBHBIA MOHUTOPUHT
IJINKEMHUH), — 06 bICHIET Bpad.

TakuM 06pasoM, HCKIHYUTH
IPURETCSI He TOJIBKO MEN, HO U
BBICOKOQPYKTO3HBIE CHPOIIBL, Ha-
IpuMep, KJIEHOBBIM HJIH U3 TO-
nuHaMbypa. XoTs B MarasuHax

BO3bMWUTE HA 3AMETKY

MweHUYHas MyKa COAepPXNUT
OrpPOMHOE KOMMUYECTBO 6bICTPbIX
yrNeBoAoB, KOTOPble MPOBOLU-
PYIOT CKauoK caxapa u ckopoe
HacTynneHve 4yBCTBA ronoja.
3amMeHUTb €€ MOXHO MYKOM 13
6yporo puca, amapaHTa unm
rpeyku.

OHU 4YaCTO CTOSIT Ha II0JIKax Aue-
THYeCKUX IIPOLYKTOB, BCe II0/00-
Hble J00aBKH TakK)Ke COjeprKaT
¢pyxTo3y (OpyKTOBBIM caxap).
HaM ’ke He HY>XHBl PHCK IIO-
BpeXXIeHHsl COCy[0B, HEPBOB, a
BI06AaBOK eIlé U Ipo6IeMbl C I1e-
YeHbI0!

JKCIIepPT YTOYHSET:

— Bcé fesio B TOM, 4TO QPYKTO-
3a MeTab0JH3UPYeTCS B III0KO3Y
B Ile4eHH, TO ecThb IIpU Ilepeeja-
HUHU QPYKTO3BI MBI Ileperpy’kaem
IleyeHb. B WTOre mosydaeMm >KH-
pOBO¥ TemaTo3 - HapylleHUe
CTPYKTYPHl B QYHKLIUU IIe4eHH.
Ilnroc nepeefiaHue GPYKTO3EI Be-
IE8T K POCTY MOUYEBOU KHUCJIOTHI,
YPOBEeHb KOTOPOM U TaK BBICOK Y
MHOTUX IIaIlUeHTOB C AHabeToM
(BBICOKUY yPOBEHb MOUEBOU KUC-
JIOTBI B KPOBHU IIOBBILIIAET PHCK
3aboyieBaHUA IIOJATPOM — Hapy-
IeHueM 06MeHa BellleCTB, BBI3BI-
BalwIIUM 00JI€3HEHHOCTb U BOC-
IlajJleHHe CyCcTaBoOB. — Pep.).

Cobntogante Mepbl NPOMOUIAKTUKN:

DEKO-
MEHAYEeM
HOCUTb
MacKu

cobnwpganTte
OUCTAHLUMUIO

MNUTb WIN HE NUTb

B UEpHBIA CIMCOK IOIIafaloT
U QPYKTHI C BEICOKUM TJIHUKEMU-
4eCKMM HMHJeKCOM: BHHOIDAZ
(ma>ke ec/IM OH KHCJIBIH, QPYKTO-
3bl B HEM [[OCTaTOYHO), U3KOM U
6aHaHbpl. HallOMHHM, IJIMKEMH-
YeCKUH UHJEKC — 3TO YCJIOBHBIN
K03QQUITMEeHT, T0Ka3bIBalOIIUH,
C KakKOH CKOPOCTBI0 YIJIEBOJEL,
cojepsKaliuecs B  IIPOAYKTe,
yCBaMBAKWTCd OpPraHU3MOM H
IIOBBHIIIAIOT YPOBEHb caxapa B
KpPOBH.

B cHnMCcOK 3alpeléHHBIX IJI
I1abeTHKOB IIONa/lal0T U CIafKHe
Ta3sUpPOBKH, JIMMOHAJbI, KOKTeH-
JIA, B TOM 4HCJIe aJIKOTOJIbHEIE.

- Taxk HasblBaeMbId JoMall-
HUH JUMOHAJ B pecTOpaHe CO-
IEepKUT OIPOMHOe KOJHYeCTBO
nobaBieHHOTO0 caxapa. CKaukKud
caxapa Ha GOHe JIMMOHAJO0B
IIPOCTO  3ampefenbHble. OHHU
IIPUBOJAT, KaK s TOBOPHUJIA, K I10-
BPeXX/JeHHUI0 JHJOTeJHs COCy-
LOB, MHEJHUHOBBIX 0060J049eK
HepPBOB. B pesysibTaTe MBI 04eHb
OBICTPO IIPUXOAUM K OCJIOXKHE-
HUIM JuabeTa: IIOpa’kKeHUSIM
HOT, II0YeK U HapyLIeHUsIM 3pe-
HUS BILJIOTH /10 CJIEIIOTHL, — TOBO-
PHUT Bpady.

K coBy, Ha 60pB6Yy C fruabeToM
B Poccuu nytaHUpPyeTCs BBIJEIUTD
100 mupp py6Jieit. CpeficTBa IOJIY-
4JaT 3a CUET BBeJeHHsS aKI[U30B
UMEeHHO Ha TasupoBKy U [pyrue
caxapocofeprKalye HaIlUTKH.

CrefyroIquy MPOAYKT IIOJ 3a-
IIpeTOM — IIIIeHWYHas MyKa BbIC-
LIIer0 COpTa, KoTopasl TakyKe JaéT
pe3Kue CKayKU caxapa, II0OBpex-
LaeT COCYABl U HEPBHI, 0[JJHAKO, K
COKaJIEeHHUI0, IIPUMEHSeTCs BO
MHOTHX TaK Ha3blBaeMBIX JUETH-
YeCKUX IIPOLYyKTax.

- Myka Ccomep’Xurcsi B O4YeHb
MHOTHX CJaJOoCTSIX s AuabeTu-
k0B. To eCTh UX IIPOM3BOJUTENH
BMECTO caxapa HCII0Jb30BaIU ca-
Xapo3aMeHUTeNlb, a 0elyi MYyKy
ocTaBWIH. YesioBeK C AuabeToM
eCT TaKue CJIa/l0CTH, U Y Hero CKa-
geT caxap. IlosToMy Bcerga 4u-
TalTe COCTaB IIPOAYKTa, — PeKo-
MeHayer Ozabra IlaBiaoBa.

Emé oguH TalHBIN Bpar Ha Ha-
1eM CToJIe — IIOKYIIHBIE IToIyda-
OpukaTel. Bens B pBIOHBIE, MSC-
Hble KOTJIETKH, BapeHUKH, IIeJb-
MeHH U Tak Jlajlee qalle BCero 0-
6aBJIAIOT 6eJIyI0 MYKY.

Bpau-3sHA0KPHHOJIOT OTMedYa-
erT:

- IIpu guabere 160 MBI TOTO-
BUM CaMH, JINO0 HaM TOTOBHT 4Ye-
JIOBEK, B J06POIIOPSAL0YHOCTH KO-
TOPOT0 MBI yBepeHEL. OT HaIIero
NUTaHUS HAIIPSIMYI0 3aBUCHUT, YTO
c HaMH 6yzeT depes 20 jeT: 6yzem
MBI XOUTh Ha CBOUX HOTaX U Y4€T-
KO BHJIeTb 3TOT MHpP HJIH OyfeM
CH/IeTb B HHBAJIUJHOU KOJIICKe
cJIelrble. 9TO BCE 3aBUCHUT OT TOTO,
KaKoH y Hac 6y/leT ypOBeHb caxa-
pa B KPOBH Cero/iHd, 3aBTpa U de-
pes rof.

Onbra HATOPHAS.

beperute

Apyr
Apyra!
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NIANTA

i BO3POAAT UI'PY NPEAKOB

ECJIU AVIIIA

TPEBVET BETPA

Y NHKMO3MBHOIO NMapycHOro cnopta B KpbiMy BbIpVCOBbIBAOTCS

OT OBPALLEHUSA
K PE3Y/IbTATY

B ceHTs16pe B KpbIMY I10SIBU-
JIOCh PerHOHAaIbLHOE OT/eIeHHe
Me’KperroHaaIbHOIO o611e-
CTBEHHOTO [JBIDKeHHs «HH-
KJII03UBHEBEIE IIapyca Poccum»,
aKTHUBHUCTHI KOTOPOIo 06paTH-
Jiuch B defepaliyio MapycHOIo
cropra Pecry6iuku KpbeIM ¢
TIpeJJIoKeHHEeM O IIepexofie 0T
Pa30BBIX IIPOEKTOB K CO3TaHUIO
TIOCTOSIHHO [IeMCTByIOINel 6a-
3Bl JII1 PasBUTHUS HHKJIIO3HUB-
HOTO IIapycHoro cropra. Tak u
pofuiIcs IPOeKT «MHKIII03UB-
HEble ITapyca Kpeima»r.

ITocsie ob6CyX/IeHUS U BhIpa-
60TKH OITUMAaJIbHOK IIPOrpaM-
MBI IIOATOTOBKH OBLIA COCTaB-
JIeHa U II0fjaHa 3asBKa Ha Iep-
BBIM KOHKypC 2023 roga ®oHzma
TIPe3U/IEHTCKUX TPAHTOB, KOTO-
pas B urTore crajga mobemuTe-
JieM. VYaCTHHUKH IIpOeKTa 3H-
MOM M BEeCHOH CMOIYT IIPOMTH
TeopeTHYeCcKHe OHJIaMH-3aHd-
THS U IPaKTHYeCKHe MacTep-
KJIaCChl II0 OCHOBAaM YIIpaBJe-
HUS IIapyCHOM XTO. A Ha JIETO
3aIUIAaHUPOBAHBl  PeryJIapHBIe

CKA3AHO

60nbLINe NepCcneKkTuBbI.

CMPABKA

B KpbIMYy WHK/O3MBHbIN
napycHbI CNOPT NosABUNCA

B 2019 rogy. IHKNO3UBHbIE
3KMNAXW y4acTBOBANY B
peraTax Kybka «lapa-Kpbim»
U Aaxe 3aHMManu npuso-
Bble MmecTa. C KaXablM rogom
KeNnatLmx XoAnTb nof napy-
COM ¥ y4acTBOBAaTb B perartax
CTaHOBUTCS BCE 6onblue. C
2019 ropa 6onee 200 veno-
BEK C UHBANUAHOCTBIO U NX
cemby NPUHANK yyacTue B
macTep-Knaccax no ynpasne-
HUIO MapPYCHbIM KaTaMapaHOM
cneuunanbHOM KOHCTPYKLMY,
6onee 50 YenoBeK NPUHANN
yyacTne B UHKMIO3UBHBbIX
peraTax.

TPEHUPOBKH U 03HAKOMHUTEJIb-
HBIE MacTep-KJIacChl B aKBaTo-
puu AsoBckoro Mops. Kpome
TOrOo, 6yAyT OPraHu30BaHbI 9KU-
maXky ¢ ygacTHuKaMu CBO, 1mo-
JIyYUBIIMMH HHBAJIAHOCTE.

- B miepByI0 ouepesnb 9TO MH-
Terparus 1 afantanys geTei u
B3POCJIBIX C MHBAJIUSHOCTLIO B
coruyM. IIpakTU4YeCKH Bce
YYaCTHUKH IIPOEKTOB, HaIlpaB-
JICHHBIX Ha pasBUTHe HHKJIIO-
3UBHOIO IIapyCHOIO CIIOpTa B
KpBIMy, 0TMEUAIOT, UTO 3aHATHE
TapyCHBIM CIIOPTOM I HUX —
9TO CYacTbe, — paccKasbIBaeT
BUIe-TIpesueHT Pepepanuu
IapycHoro cmopra Pecny6.m-
ku KppIM Ajekced AHIpyI-
KHH. — 3aHATHS II0MOTaT JII0-
JIM C MHBAJIMJHOCTBIO U UX Ce-
MBSIM BECTH COBMECTHBIM aK-
TUBHBIM 06pas >KU3HH, Haxo-
IUTH O00IWe WHTEpechl, 06-
matbCd Ha  PaBHBIX  CO
B3POC/IBIMHA U JeTBMH, y KOTO-
PBIX HeT WHBAIUJHOCTH. Y
YYaCTHUKOB YJIYUIIAIOTCA 370-
poBbe U $u3uUIecKas I10JT0TOB-
Ka. Peasmmsariys mpoeKTa I103Bo-
JIUT CEMBSIM C JeTbMH U B3pOC-
JILIMH KaK C MHBaJHUJHOCTHIO,

lMoka 3anag He HAAET C HALLen CTPaHOW
KAaKOro-TO0 B3dMMOMOHMMaAHUA N TOYEeK

championat.com
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COMPUKOCHOBEHUSA, HAYero He byaeT. TyT Ha-
Wa CTOPOHA TOXe [O/MKHA Cebsi yBaXaTb.
POC Henb3s gaBaTb O cebsi HOMU BbITUPATD,
Hafl0 NPeKpaTuTb NNaTUTb B3HOCbI B YEDAY.

Cepren CUIKWNH, 6bIBLINIA TPEHEP MOCKOBCKOTO

«[JuHamo», o BcTpeue npeacrasutenen POC n YEDA, Ha
KOTOpoW 06CyXaanacb BO3MOXHOCTb BO3BPALLEHUS POCCUN-
CKUX KNy6OB 1 COOPHbIX K MEXAYHAPOLHbIM MaTyam.

championat.com

OH YXO[UT».

Ham Hapo 6b1n10 pearnpoBaTtbh Ha
HeydauHylo urpy. K coxaneHuio,
MaTy NpoTuB «KyHbAyHA» GblN HEBbI-
pa3uTENbHbIM He CTOMbKO Jaxe no
pesynbTaTy, CKOMbKO MO KauecTBY XOK-
Kes... Ecnn TpeHep He paéT pesynbrar,

TaK U 6e3 peryysipHO TPeHHUPO-
BaThCs, y4acTBOBATL B PErwuo-
HaJIBHBIX perarax M II0X0[ax
o mapycom. Jlydinre KoMaH-
JBI CMOTYT BBIe3KaTh Ha pera-
THI B KJacce «fpkaT» BCepoc-
CHICKOIO YPOBHSL.

CYACTDE B MAPYCAX

«Mope, cB060fa, 9HEPIUs U
HOBBIE 3HAKOMCTBa», — TaK Xa-
paxTepHsyeT MapyCHBIA CIIOPT
crpoutenb Baagumup Tura-
peB. B 2019 roxy ero 1mossaju
IIPOTYJIATHCA Ha IXTe IJId Y0-
BosibCTBUA. CeropHsd, 6ymydu
YYaCTHUKOM  HHKJIHO3HUBHBIX
IIapyCHBIX COPeBHOBAHHU, Biia-
JUMHD IOAYEPKHUBAET, YTO IJIA
Hero IIapyCHBIA CIIOPT He X00-
04, a IpU3BaHUe:

- K cuactrio, B KpriMy ITa-
PYCHBIH CIIOPT 3aPYYMIICI TOCY-
JJApCTBEHHOM IIOAZEP/KKOM, a
9TO OYeHb BaYKHO JJIS yYaCTHH-
KOB-TIEHCHOHEPOB U HHBA/IH-
JI0B, KOJMYECTBO KOTOPBIX 3a-
MeTHO yBeJHu4YuBaeTcsa. KMmei
OIIBIT YYaCTHS B COPEBHOBAHU-
X, OPraHM30BaHHBIX (QOHAOM
«ITogapu J060Bb MUPY» H IIPO-
ekToM «Ckas3ouHBle IIapyca,
i HeBuJuMble KpBUIBS B
JeICTBUM», U MOTY CKa3aTh, UTO
9TO KOJIOCCAIbHBIE 3MOIIMH, XO-
TS y4dacTue TpebyeT cepbEé3sHOU
QU3MYeCKOH U TeopeTHYeCKOn
IIOArOTOBKU. Hampumep, Ipe-
JKZle 4eM OKasaThbCsd Ha BOJE,
4TOO6BI He II0I1aCTh BIIPOCAK, MBI
nsydaeM 0CO6EHHOCTH JIOJKH,
perarsl, 0CBauBaeM OCHOBEI Pa-
OOTHI Ha AXTe U MHOTOE JIpyTroe.

championat.com

Anekcen BALIOKOB, 3amecTutenb reHepanbHOro gupekTopa
XK «Couu» no XoKKernHbIM onepaunsam, 06 otctaske Cepres
CBeTnoBa € NocTa rMaBHOIo TpeHepa.

Py6puky «CnopT» moarorosmia Juana MACJIOBA.

e 'napyCHoro cnopTa PK

‘ﬂpecc-cnyméa Depep

B KpbiMckom chefiepanbHOM yHUBEpCUTETE
NNAHWUPYIOT OTKPbITb CEKLMIO NO Urpe B narn-
Ty. B By3e umetotcs npochunbHble cneymanm-
CTbl, KOTOpPble MOrNK 6bl MPOBOANTbL TPEHU-
poBkU. O3HaKOMUTENbHOE 3aHATME, B TOM
yncne n AnNs UHOCTPaHHbIX CTYAEHTOB, NPON-
6T Ha 6a3e cnopTuBHOro kny6a Bysa. Mo
JaHHbIM Defepauun pycckon nantsl Poccuu,
B Heé wurpatot 6onee yem B 50 pervoHax
CTpaHbl, @ cama Urpa nonesHa He TonbKo Ans
(h13nyeckoro, HO 1 AN HPABCTBEHHOIO BOC-
NUTaHWSA, 0CO6EHHO ANA Pa3BUTUS MO3HaBa-
Te/lbHbIX NHTEPeCOoB, Bblpa6OTKl/I BONMN N Xa-
pakTepa.

LWAXMATDI

HOBbIN «KOPOJIb»

B Cumcpeponone Ha 6a3e WaxmaTHOro Kny-
6a «WNHTenKummepusa» ¢ 10 no 20 AHBaps
MPOLWEN YeMnMoHaT ropoja no Laxmaram.
B copeBHOBaHuAX npuHANM ydvactne 15
CMOPTCMEHOB, KOTOpble Cbirpanu [AeBATb
TypoB. HoBbiM o6nagartenem 4emMnmoHCKO-
ro TuTyna cran /leoHma Myxtapos, Habpas-
WK 6,5 ouka. Takom e pe3ynbTaT nokasan
1 Banepuin KyTy30B, HO MO AONOMHUTENb-
HbIM MOKa3aTensam y Hero cepebpo. bpoH3y
3aBoeBan Butanuin flapuoHos (wecTb ou-
KoB). Temepb 3T Tpu CrnopTCMeHa 6yayT
npefcTaBnATb CTONULY MONYOCTPOBA Ha
npeacrosiwiem nonyduHane yemnuoHaTa
KpbimMa no waxmaTtam B Ka4eCTBe OCHOBHbIX
YUYaCTHWKOB. HaNnOMHWM, YTO TNaBHbIN OT-
60p pecny6nukn NpongaéeT co 2 no 11 es-
pansa B Cumcpeponone.

ATNIETUKA

AECATKW MEAANEN

B KpacHopmape 3aBepwuancb YyemnuoHart u
nepBeHCTBO lOXHOro hefepanbHOro okpyra
no nerkon atnetnke. COpeBHOBaHUA NPOXO-
OUNWM B YeTbIPEX BO3PacCTHbIX rpynnax. Mo
uToram TypHWpPOB cbopHas Pecnybnuku
Kpbim Bblvrpana cpasy 40 Harpag. Takon pe-
3ynbTaT MO3BOMIWA HAWWM aTneTaM 3aHATb
TpeTbe 06LEeKOMaHAHOe MeCcTo Ha Yemnuno-
HaTe IODO.

BbOPbbA

BbIBE/IN U3 PABHOBECUS

B [MeTpoBKke KpacHorBapfenckoro panoHa
npowén Xl Pecny6numKaHCKUA TypHUP NO
rpeko-pumckoi 6opbbe «C 60pb6OI MO XU3-
HWU» Cpeau lHoLWen Ao 18 NeT B UecTb 3acny-
EHHOro TpeHepa, 3aCNyKeHHOro paboTHU-
Ka husnyeckon KynbTypbl U cnopta Kpbima,
MOYETHOTO rpaXaaHumHa KpacHoresapaemncko-
ro panoHa u cena NeTpoBka, MacTepa crnopTa
CCCP AnekcaHgpa [lMoHomapéBa. Ha koBép
BbllWK 137 cnopTcmeHoB u3 Kpbima, CeBa-
cronons, AHP, THP n YeuHun. bbinu pasbirpa-
Hbl 12 KOMMNNEKTOB Harpag.

fl 3Hal0 HEKOTOPbIX CMOPTCMEHOK.
3Hato, CKO/IbKO OHM 3apabaTbiBatoT.
1 _;_r B cpaBHeHWM C Tem, UTO Mosiyyaem

§ . Mbl, 3TO NMPOCTO [PYroi ypoBeHb (ro-
pasfo mMeHblue. - Pea.). MHe xoTenoch
6bl, UTOObI BO BCEX BMAAX CnopTa Tak
nnaTunu. B Apyrnx Buaax Takxe MHOro pa-

60TaloOT, U OHU AOMKHbI NONYYaTb 6OMbLIEN.

ApuHa COBOJIEHKO, 6enopycckasi TEeHHUCUCTKA,
0 NPU30BbIX B TEHHUCE.
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B CTAPUHHOM 3AMKE MEHAIOT OKHA. HAWIN KAJKZIOMY CTAPOMY OKHY HAWIM 10 OTINYHI
3AMEHY CPEJH HOBBIX

ped-kopilka.ru

zooclub.ru

BIINIIN HA3SBAHHNA ITPEAMETOB HA CBOH MECTA H Y3HAEIIID,

OTKV/IA CBEXKAJI JIEB
A /T ;\/{Q PEIIIM IIPUMEPEI, ITOJIB3YVACH IIOJCKA3KO B PAMKE
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Mpeanaraem IOHbIM YUTAaTEAAM HapUCOBaTb OTKPbITKY RRA (= T

Ko AHKO 3aWmUTHUKA OTeuecTBa. PUCYHKU MOTYT ObiTb BbINOAHEHDbI B
A060M TexHuKe. Ayuwine 6yayT onybAMKOBaHbl Ha CTPaHUL,AX HALLEro
M3AaHUA U NepeAaHbl yyactHUKam CBO.

XXaém Bawmnx nucem no aapecy: 295015, Cumdpepononb, ya. Ko3noBa, 45a,
peaakuua <KpbIMCKOM rasetbl», MAU Ha INEKTPOHHYIO nouty chitatel@gazetacrimea.ru.
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3TO BKYCHO

KAJIBMAPBI C KAIIVCTOHA

static.1000.menu

UTUBO

ITpuroronjieHue:

pemenanire.

U IlepeMelranTe.

ropockon

KarrycTy HaIIMHKYHTe, 00-
X0[s IUIOTHBIE JKECTKHE JIM-
CTBSI BOKPYT KOUEPBDKKHU.

C HEOYUIEHHBIX KaJIbMa-
POB He006XOAMMO IIpeJBapH-
TeJbHO CHATH IIKYPKY,
JIUTh BHYTPEHHOCTH, XUTHHO-
ByI0 ILTacTHHY. IToATrOTOBJIEH-
| Hble IIPOMBITBIE TYIIKH Ha-
PeXbTe KoJIbIIaMU. XBOCTOBEIE
IJIABHUKY HapesKbTe COJIOMKOM.

OunIleHHYI0 MOPKOBb HaTpUTe Ha KPYIIHOU TépKe MJIN Ha TEPKe I

KOPerCKOM MOPKOBH. YeCHOK OUHMCTHTE M HapesKbTe KPY>KOUKaMH.
| VKpOII BEIMOKTe, 006CYIIINTe X MeJIKO ITopyouTe. I10 sKeJTaHHI0 MOYKeTe
€r0 3aMEHMTB, IOTIOJTHUTD APYIOH 3eJIeHbI0 (HallpuMep, IIeTPYIIKOM, KUH-
3011) MJIU UCII0/Ib30BATh CMeCh PAsHBIX TpaB. COeJMHUTE TOMaTHYIO IIacTy
| CBOZOMU U IlepeMellIaiiTe [0 OZHOPOJHOCTH, pa3brBas BCe KOMOYKH. B cKo-
BOPOZie Ha MeJIJIEHHOM OTHe pas3orpeiTe pacTUTeIbHOe MacIo. BEIIoKUTe
KaIlyCTy C MOPKOBBIO ¥ YeCHOKOM. BiieiiTe BOfy ¢ TOMaTHOM ITacTOH U IIe-

TymuTe II0[ KpBIIIKOM, ITEPHUOAHUYECKH IIOMEIIMBasg [0 TOTOBHOCTH
OBOIIeH. ITO 3aUMET 0K0JI0 20 MUHYT. B KOHITe II0COJIUTE U IIOIIEPUUTE 110
. BKycy. Teriephb 06aBbTe Hape3aHHBIX KOJIbIIaMU KaJIbMapoB U TYILIHTE BCé
BMeCTe, IIOMeIlInBas, TPU MUHYTHIL. EC/IH TYIIUTE f0JIbIle, KaJbMaphbl MO-
. TYT CTaTh «Pe3WHOBHIMH» U HEBKYCHBIMU. [0TOBBIE KaJIbMapkl 6yAyT Ge-
JIBIMH U YIIPYTUMU. BEIK/II0UUTE Or0OHb. /[06aBbTe H3MeJIbUEHHBIN YKPOII

HWHI'PEJVEHTDI Ha 4 mopIyuu:

B kamycra 6esoko4aHHas — 700 T;

B xasnbpMapsl - 500 1;

® Bozia — 50 MuI;

¥ MOPKOBB — 1 INT,;

¥ YeCHOK — 2 3y0UHKa;

¥ yKpOII — 3 BeTOYKW;

¥ ToMaTHas IacTa — 2 CT. JL.;

¥ PacTUTEJIbHOE MaCJIOo — 2 CT. JL.;

¥ 1eper] YéPHBIA MOJIOTBIN — II0 BKYCY;
¥ COJIb — I10 BKYCY.
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...cyab6e. «kKpbIMcKan razeta» ny6aunKyeT BblAEePXKU 13 Xydoxe-
CTBEHHbIX NPON3BEAEHUI 1 LMTaTbl U3BECTHbIX Nt0Jen,

o06befNHEHHbIE OAHOWN TEMON.

«MHoOroe 13 TOro,
K YeMy MbI TOTOBUM-
€1 WIU TOTOBBL, IIO-
TIPOCTY He IIPOMCXO-
muT. Cyznbba, XaMKa
TpaMBaWHas, IIpef-
IIOYHUTaeT He JIU-
LIaTh KU3Hb 3Qdek-
Ta HEeOKUJLAHHOCTH.
IIperofHOCUT K60
TO, YTO JIy4lIlle IIpeji-
T10J1aTaeMoro, TM60 Ha ITOPSJI0K XyKe».

9npuuH Cadapim, «HeT BOCIIOMHHA-
HMI 6e3 Te6s»

«Kaisb, 4TO Tak 4acTO 4esI0BEKYy 3a
OJHY-eJUHCTBEHHYI0 OIINHOKY IIPHXO-
JHTCS pacIlylaunBaThCs 6e3 KOHIa. B cBo-
HX pacyérax c yesoBeKoM Cynbba HUKOI-
Jla He CUMTAEeT ero JOJIT IIOTallleHHBIM».

Ockap Vaiuing, «IlopTpet lopuaHa
I'pess»

«B TOT caMBIH Uac, KOT7ia OH IlepecTasl
60poThCs, cyp6a eMy YIBIOHYIach».
Joxex JIoHA0H, «MapTuH UzxeH»

«MHOTHe JITO[T! BXOJSIT B HAIITY YKU3Hb
COBepIIeHHO cjydaiiHo. KTo-To Ha He-
CKOJILKO THEeM, MHbIe — Ha HeCKOJILKO Ya-
COB. JIUIIIb HEMHOTHE OCTaIOTCs C HaMK
HaBcerga. HeyacTo, HO Takoe ObIBaeT. U
TOI/[a MBI HAYMHAeM [yMaTh, YTO UX II0-
cinasa HaM Cynb6a. C 60JIb1110H GYKBBI».

SInym Jleon BunHeBcKuii, «Heo0-
JIHMOeE >KeJIaHHe 0JIH30CTH»

«OT cynbpOBl HUKOMY He YHUTH. 1 HU-
KTO He 3HaeT, KOIZja OHa TeOs HaCTHUIHeT.
Kaxkoi1 cMBICI BECTH TOPT ¢ BpeMeHeM? 1
YTO TaKO€, B CYLLIHOCTH, JI/TMHHAS XKU3Hb?
JuHHOe po1ioe. Halire 6yyliee Kax-
IBIA pas AJIATCSA TOJIBKO [0 CIeLYIOIIero
B3fioxa. HUKTO He 3HaeT, 4To OyfeT IIO-
ToM. Kakaplii U3 Hac )KUBET MHHYTOM.
Bcé, 4To KIET Hac II0C/Ie 3TOM MUHYTEI,
TOJIBKO HaJeXK/Ibl ¥ MJITIO3UN».

Ipux Mapus Pemapk, «KusHp
B3alMBbI»

«B oIpefieIéHHBIN
Tepuos; >KU3HU MBI
BCTpeYaeMcs C OIIpe-
eJIEBHHBIM  YeJIoBe-
KOM, He06X0IUMBIM
UMEHHO B 3TOT II€pPH-
of. Tako# cTpaHHBIA
3aKOH TIPUTSKeHU,
TaKoe B3aUMOBBITO][-
Hoe craceHue. [IpoBo-
JUM  OIlpefiesIéHHOe
BpeMs BMeCTe, II0TOM 006513aTesIbHO pac-
craémcs. IloToMy 4TO KaXKIoMy K3 Hac
HaJl0 UATH Jajbllle, BXOAUTH B HOBBIH,
CJIeYIOIIUI IIepUO/]] CBOEH CYAbOBI».
dneuuH Cadapiu, «MHe Teds 06elam»

kobo.com

«Bce HCIBITHIBAIOT CTpaX B TOT MUI,
KOI7Ia MOTYT U3MEHUTH CBOIO CY/IbOY».

ITayso Koaibo, «IpsAB0JI

u ceHpopura IIpum»

Mogrotosuna inaHa MAC/TOBA.

27 s = 3 QREpa

3$ OBEH. Ha pa6oTe U B JIMUHOHN >KU3HHU
BCE CJIOKUTCA B Ballly I10Jb3y. Ho IIpu
OJHOM YCJIOBHU: IIPOSBJIANTE MeHbIIle
UHULMATUBEI U He IIpeJIIpUHUMaiTe HUKaKUX
Hes3aIUIAHUPOBAHHBIX [eHMCTBUM. OXujaercd
MHOI0 TIepe/IBYDKeHUH, IIPUATHBIX XJIOIOT.

CKy4aThb HU MHHYTKH. OT Bac 10Tpe6y-

FOTCSI MY/[POCTh, BCECTOPOHHEe IOHUMa-
HUe, aHTeJIbCKOe TepIIeHHe X MHOTO BpeMeHH.
O cebe moffyMaTh Oy/ieT HEKOITA, HO BCE HKe I10-
cTapaiiTech HAXOIUTH e>KeTHEBHO XOTSI OBI 4ac
IS yeTMHEHSL.

i TEJIELL /leTy U r06KMBble He faqyT BaM

o o BJIM3HEIBI. /i1 Bii3HeI[0B HacTyIIa-
eT HeJleJisd HeBepOATHOro BeseHus! He
IIPOXOJTe MUMO CIIOPTUBHBIX COOpPY-

JKEHWM U KOHIIepPTHBIX 3aJI0B. Bo3MOXKHa
BCTpeya C O4YeHb BJIMATEJBHBIM YeJIOBEKOM,
KOTOpasi 6yKBaJIbHO IIepeBepHET Ballly )KU3Hb.

=\~ |B3IUIs/| Ha BeIM MOJKeT IIOMeIIaTh B Jie-

Jax. He6osbItoe OTCTyIIJIEHHe OT IIpa-
BIUJI laCT OTVIMYHBIH Pe3y/IbTaT, 0CO6eHHO eCIn
3TO KacaeTcd JIOOOBHBIX OTHONIEHHH. CI0%XK-
HbIe BOIIPOCHI JIETKO paspeliarcs HeCcTaHAAPT-

HBIMH CIIOCOOAMH.

QHQ PAK. Baml C/IMIIKOM paIllMOHaJbHBIN

JIEB. ®opTyHa OYZieT cJIe0BaTh 3a BAMH

TI0 IIATaM. YCIIelTe II0BEPHYTHCA K Hel

JIUIIOM. BO3MOJKeH HeOKHJaHHBIA BEI-
WIPBIII, KOTOPBIM CYIIECTBEHHO IIONIPaBUT
Balll OI0JKET. A BOT B JINYHOU ’KU3HU BO3JIep-
JKHTECh OT JIMIITHUX CIIOPOB.

TIyOOKOIO IIOTPy>KeHUs B cebst y Bac Oy-

JieT CHIDKeHa CII0COGHOCTb BOCIIPUHU-
MaTh Bell[d 065eKTUBHO. [[09TOMY He TOPOIIH-
Tech IIPUHUMATh CePbE3HbIe PellleHuUs.

% JEBA. B IpejCTOALIYI0 HeAeJ0 H3-3a

BECBI. ViauHbIl I1epHoj], YTOOBI YKpe-

[IUTH CBOU IIO3UIIUH B IIPOYECCUU U [0-

#*_/crvup  QUHAHCOBOH  CTAGMIBHOCTH.

YyTh MeHee pafy’KHBIH IIPOTHO3 B JIMYHOU

JKM3HHU. HO eC/IM BBl CHUCXOAUTEIBLHO OTHECE-

TeCb K HeJlocTaTKaM H30paHHUKOB, TO JIETKO
CIIPaBUTECH C TPYLHOCTSMH.

CKOPIIMOH. /i1 aKTUBHBIX [[eWCTBUNA

He JIydlllee BpeMs, IIOIIafuTe CeOd.

BoJsiblile OTABIXAMTe, He 3arpy’KauTe ro-
JIOBY CepbE3HBIMU ITpo6IeMaMi. 3aHUMauTech
JIIOOMMBIM [IeJIOM U BCeM TeM, YTO IIPUHOCUT
TI03SUTUBHBIE IMOLIUH.

TBIBAIOTCSI XOPOIIIHe YCIOBUA JJIS IT0e3-

IOOK U IyTelleCcTBUH. EJUHCTBEHHOE
TIPeNIITCTBHE — NeHbIU. BepHee, UX HeJoCTa-
TOK. Ho He CTOUT 0TKa3bIBaThC4 OT 3a[yMaHHO-
ro. Ha BEIPYUKY IIPUAYT APY3bSL.

3 © E CTPEJIEIL. Bac mmoMaHHT fopora. Ckia-

KO3EPOI'. JIt060BHEIe IIepe;KHBaHUs

BO3bMYT BacC B IUIEH U He OTIIYCTAT, II0-

Ka BBl CAaMH He IIOIIPOCUTEeCh Ha BOJIIO.
BripoueM, 3TOr0 MOXKeT U He CJIYUYUThCd, II0-
CKOJILKY HOBO€ 3HAKOMCTBO MMeeT BCe IIIaHChI
IlepepacTy B CYaCT/IMBLIE OTHOIIIEHHU.

BO/IOJIEA. O6paThTe BHUMAaHHUe Ha 3/[0-
Q pOBLe M Iobeperute cebs. He B3paiu-

BaliTe Ha CBOM IIJIeYH BCe MBICIIMBIE K
HeMBICJIIMBIE 3a60THI, a IIOfIeINTeCh UMH C
6IMSKUMH JII0ibMU. KpoMe 3Toro, ClefuTe 3a
pacxojgamu.

= PBIBBI. [10BOJ0B /I XOPOIIIEr0 HACTPO-

<24 eHNd Hau#eTcs MHOTro. /leTH U JIIO6H-

MBble II0OpaAyIoT IPUATHBIMU CIOPIIPH3a-

MM, TI0Iy4aT BBICOKYIO OIIeHKY BaIllH IIpodec-

CHUOHAJIbHBIE [OCTHIKeHHUs, COTPel0T AyIly COo-
JIMIHEIE [leHeKHBbIe IT0CTYIIEHU.
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MPOAO/DKEHWE CNEAYET

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =
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26 AHBaps, Cumdeponosnb. HOBOrofHIOW0 ENKy B LLleHTPE KPbIMCKOW CTOMULbI MOYTU pazobpanu. ®oto Muxamna MMALYYKA.

AHEKAOTbI

Ilo)KapHble OIlEpPaTHBHO IIOTYIIMIN 371a-
HHe HaJIOTOBOM, HO TOJILKO Ha 13%.
ko k¥
— JleByIIIKa JOJDKHA YMETH 3aKaThIBaTh TPU
BelI: 6aHKY, I71a3a U UCTEPHUKY!
- N ryby.
k k¥
- TyT B KyJIMHapHOM 6JI0Te YBU/IE] IJIOB
u3... MakapoH!!!
— A yX¥ 13 K0J16achl TaM He OBLIO?
k ok ok
Hacrosmasa 060Bb — 3TO KOTZa ThI IO-
HSUT OFHY JKeHIIIUHY 10 KOHITA, YTO 3aCTaBU-
JIO TIOTePSITh UHTepeC K 0CTaBIIUMCS.

H [TOITOAA

28 anBaps

)

Esnatopusa, Caku

ST

Cumdepononb

LxaHKoW, ApMSIHCK

* ok ok

MyX C >KeHOM CcHUIAT B pecropaHe. JKeHa,
PellrB IT0KOKeTHUYATh, TOBOPUT MYXKY:

- Ha MeHd Bech Beuep CMOTPUT BOH TOT
My’KUMHa 32 COCETHUM CTOJIMKOM. ITO, HaBep-
HOe, PeXKUCCED.

— 3TO KaKOM UMEHHO?

—BOH TOT, B CHHEM KOCTIOME.

— A, HeT, 3T0 IUPeKTOop ITUpKa.

* ok ok

Hartara IIpoHHUKJIach MBICIBIO: «Bcerna ro-
BOpHU «Ja». Tellephb y Heé yeTBepo JieTel, TpU
KpeJiTa B PasHbIX 6aHKaX, a B CTOMAaTOJIOTH-
YeCKOH KJIMHUKE e€ IIPUHUMAI0T KaK POLHYIO.

9C

BOJA

Kepub, A€HUHO

* ok k

JKeHIMHaA IIpUMepsieT [0OpPOroe ILIa-
The:

— JT0 IUIaThe MHE JABUT B IPYIH.

— He MO>KeT OBITB, Y HEro ske TaKoe JeK0JIb-
Te! UTO Bac TaM MOYKeT JIJaBUTh?

—XKaba.

¥k ok

Ha 6epery o3epa BO BJIQKHBIX TPOIIMKaxX
IIPOBOJIHUK pas3bsICHIET TYpHUCTaM:

— Ecin oTcrofja BUZIEH IIPOTHBOIIOJIOXK-
HBIY 6eper, 6yeT L0K/b.

— A ecii He BUleH?

— 3HAUUT, JOXK/Ib yKe UJET.
> it ¢ =¥ o ..
S O @
08:06 17:46 9:40 82%
Bocxoa 3axoa AoArota BAaxHoCTb
AHS

AtMocdepHOe /JaBIeHMUe:

754-756 MM

INMporHo3 MarHUTHLIX Oypb
27 siuBaps — 2 cpeBpans

Ha mipefcrosiei Heyeste
TeOMaTrHUTHOE 10Jie 3eMJIN
IIpeuMyIlleCTBEHHO OyzeT
CIIOKOMHBIM.

MarHutocdepa cnokonHas B MarHuToctepa Bo36yXaAEHHAN

AYHHbIN KAAEHAAPDB HA 27 SHBAPSl — 2 ®EBPAAS 31.01

27.01 29.01

Ys13BMMbI Nérkme. M10xo peatb 3y6bl. CWU0BbLIMU YINPaXKHEHNSAMMU. O 1 02
L}

MarHuTHas 6yps

— X0poLLo ronoaats.

XOpOLLO YNCTUTb
— He ewsTe KypuHble

Aiiua n Msco.

— AKTVBHa rpyapb.
3aHumalitecb

— [enaiite abixaTesb-

HblE YTPAXKHEHNS.
27 siHBaps — 28 Ol — XOpOLLO NPUHN- 30 O — XenatenbHo v
2 pespans . MaTb TOHU3MpPYoLLne . noceTnTb 6aH!o. 2 2 — MOXHO noceTuTb
(pacTywas nyrwa) . MoGonblue neiite BOAbI. O . O cTomatosiora.

BOEHHOH UCTOPHW POCCHU

27 snBapA 1944 ropa
JleHb BOMHCKOW cnaBbl Poccuu.

— e L|€Hb MOJIHOTO 0CBOGOXAEHUS
(oo io)={ep WINHS! Jlenunrpaga oT (hawmMCTCKOM
= Gnokapbl. F'utnep xoten crepetb
SRS IOV enwnrpan ¢ vua semau, Ho
rOPOA-repoii cTan HempuUCTYNHOI
KPenocTblo. JIeHUHrpaaLbl BLICTOSNN NOYTH
900 pHen, HECMOTPSA HA OFPOMHbIE XKEpTBbI,

ronopa u Xonog.
27 snBaps 1944 ropa B Jlenunrpage

o %,

o

[ — i 7
LLLELE

HCTOPHAPD | i

NMPOCTbIE MPABUJIA

KAK CKA3ATb
OAHOBPEMEHHO?

OfHoBpEMeHHO unu opgHoBpeMEHHO? Kak
NpaBMNbHO MPOU3HECTU Ha MepBbln B3rNaf
HecnoxHoe cnoso? CornacHo opdosnuue-
CKUM HOpMaMm pycCKOro f3blka ygapeHue B
Hapeuunu «0fJHOBPEMEHHO» MOXHO CTaBUTb U
Ha TPeTWUMW, N Ha YETBEPTbIA CNOT. 3TO NpaBu-
N0 Nerko 3anOMHUTb C MOMOLLbI0 pa3bl «B
CNoBe «OAHOBPEMEHHO» [1Ba YAAPEHNSA OfHO-
BpemMeHHO»!

VipuHa MYJTUBATAS.

Yupeputens rasetbi: [0cyaapcTBeHHoe 6to-
JeTHoe ydpexzaeHue Pecny6auku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

Yupeputeno IBY PK «Pepakyna rasetbi

Tasera «Kpbimckan raseran
Ne 14 (21477) ot 27.01.2023
TnasHblit pegakTop:

Mapwua l0pbesHa

BonKoHcKan «KpbiMckan raseTa»: MUHACTEPCTEO BHY-

B N TPEHHER MONUTUKY, UH(OPMALMM U CBA3N
binycKatoLmi Pecny6nuku Kpbim

pepaxtop: Wspatens u pepakuma: [ocynapcTeeHHoe

nsep Cmanbesu 6lokeTHOE yupexaerue Pecny6nukn Kpbim

BaitmaH «Pepakuua raseTbl «KpbiMckan raseTan

Anpec usgatena u pefaKuymu:

295015, Cumcheponons, yn. Koanosa, 45a.
Tenedioubl pepaxuyum:

(3652) 51-88-41, 51-88-46,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpen peknambi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

Otnevataro B AQ «M3gaTenscTBo

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OchceTHan nevatsb. Mey. . 4.
CBuaeTENbCTBO O pErucTpauuu CcpeacTBa
maccosoit uHopmaumu MU No OC77-65163
oT 28 mapta 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3M,
MH(OPMALMOHHbIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KOMMyHuKaumit (PockomHagsop). 16+

Homep noanucaH 26.01.2023.

Bpems nognucaxuA B neyaTb:

no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.
3aka3 0117 | 06wwuii Tupax: 13 979, U3 KOTOPbIX

¢ yuTaTenAMM He BCTynaet. pu nepeneuvatke
maTepuanos ccbinka Ha «KpbIMCKylo rasety»
o6A3aTenbHa. Touka 3peHuA aBTopoB ny6nukye-
MbIX MaTepUanos MoXeT He COBNajaTh C No3u-

10733 — 6ecnnaTHo, 3246 — LieHa cBOO!
ABTOpbI ONY6MMKOBAHHBIX MaTepuanoB HecyT
OTBETCTBEHHOCTb 3@ TOYHOCTb I'IFIMBEJ:léHHbIX

uveit p Pykonucy He peLieH3upylTcA 1
He BO3BPALLAOTCA. 33 COAEPXKAHUE PEKNAMHbIX
MaTep1anoB peJakuua 0TBETCTBEHHOCTY He He-

7‘930060 000005 17003

thakToB, UuTaT, , nye-
CKMX M JIPYrUX laHHbIX, COBCTBEHHBIX UMEH, reo-
rpachuyeckux HassaHuii. Pepakuma B nepenucky

CET. «XopoLuwmit npumep, «3 cobbiTnen,
WKuanb KOY», 3 — MaTepuansl ny6nukyTca Ha

KOMMEPYECKOil 0CHOBE. 30364, 30366

HOI[HI/ICHLIG HWHIEKCHI:



