
И ОТДОХНУТЬ, 
И ОЗДОРОВИТЬСЯ

Полная смена длится 21 
день – такова медицинская 
норма, рассчитанная на то, 
что за это время дети успеют и 
отдохнуть, и оздоровиться. В 
течение смены 494 ребёнка 
участвовали в кружках по ин-
тересам, конкурсах, смотрах, 
соревнованиях по физической 
культуре, малых олимпий-
ских играх. С детьми работали 
в психологических кружках, 
проводили тренинги, беседы, 
консультации. 

Как рассказали в лагере, 
когда хорошая погода, «и ма-
лышей, и старшеклассников» 
выводят на побережье для  
«солнечно-воздушных ванн».

– Для любителей спорта 
есть кружки по футболу, во-
лейболу, шахматам, – уточни-
ли вожатые. – Работает кружок 
историко-патриотического на-
правления. Каждый день в ла-

гере высаживается культурно-
досуговый десант.

«Лучистый» находится на 
западном побережье, в посёлке 
Заозёрном, на самом берегу Ка-
ламитского залива. Общая пло-
щадь детского оздоровитель-
ного лагеря – 7,3 гектара, из них 
чуть менее половины – благо-
устроенная и комфортная пар-
ковая зона. На территории ла-
геря есть фонтаны, часовня, от-
рядные уголки отдыха, скамей-
ки, ухоженные клумбы.

Всего за курортный сезон в 
«Лучистом» отдохнули 3126 
детей. Из них 980 – из Белго-
родской области, а также дети 
из Херсонской области, Донец-
кой и Луганской народных ре-
спублик.

«МНОГО 
ЯРКИХ ВПЕЧАТЛЕНИЙ»

Ранее губернатор Белгород-
ской области Вячеслав Глад-
ков сообщил, что в 2024 году 

по социальным путёвкам 13,5 
тысячи детей из Белгородской 
области отдохнули в Крыму. 
Это прежде всего дети из при-
граничных муниципалитетов. 
Решение об отправке ребят на 
отдых и оздоровление приня-
ло Правительство РФ. 

Первая группа детей, пол-
тысячи школьников из Белго-
рода и Белгородской области, 
пострадавших от обстрелов 
украинских военных, прибы-
ла на отдых в Крым в начале 
июня. Тогда специально для 
ребят заказали особый желез-
нодорожный состав, чтобы в 
вагонах не было посторонних 
– только дети и сопровождаю-
щие. Тогда же глава Крыма 
Сергей Аксёнов заверил, что 
дети будут в безопасности, а 
самих их ждёт насыщенная 
оздоровительная и культур-
ная программа. Руководитель 
региона также выразил уве-
ренность, что в Крыму юные 
гости с Белгородчины «хоро-
шо проведут время и получат 
много ярких впечатлений».

Василий АКУЛОВ.

В ЛУЧАХ 
ЗАБОТЫ

В Евпатории, в детском оздоровительном лагере «Лучистый» 
госпредприятия «Солнечная Таврика», накануне заверши-
лась седьмая смена. Её участниками стали почти полтысячи 

детей из Белгорода и Белгородской области.

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 31.10.2024

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

97,0530
105,2211
63,5018
57,0900
25,0751
29,2460
53,4633

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

16,9860
25,8870
70,1706
40,0285
12,5101
35,4105
14,0189

26,4270
19,8990
11,5423
61,5819
19,7383
69,7671
26,6629

11,3115
13,5876
54,0984
57,9552
27,7294
88,3039
24,2699

21,1380
89,7322
73,2310
91,0877
28,7633
28,3617
75,9118

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

23,4542
126,1301
41,2097
90,7918
111,9541
55,3084
63,3216

Издаётся с 6 июля 1934 года

Наша история. «Керченскому походу» 
Петра I исполнилось 325 лет СТР. 4-5Сделано в России.

Мы поедем, мы помчимся… СТР. 3

№ 200 (21905)

ЧЕТВЕРГ

31 октября
2024 года

GAZETACRIMEA.RU

16+ТВ: воскресенье

В СТРАНЕ И МИРЕ

СТРАТЕГИЧЕСКАЯ ЗАДАЧА. Защита инте-
ресов граждан России, повышение до-
статка и благополучия их семей – это 
ключевая стратегическая задача госу-
дарства, заявил Президент РФ Влади-
мир Путин на съезде Федерации неза-
висимых профсоюзов России. Прези-
дент отметил, что государство решает 
это вместе с бизнесом, с теми, кто созда-
ёт рабочие места, и с профсоюзами, ко-
торые следят за интересами людей.

ДЕНОНСАЦИЯ КОНВЕНЦИИ. Президент 
России Владимир Путин подписал феде-
ральный закон о денонсации в РФ кон-
венции о Международном совете по ис-
следованию моря. Выход РФ из данного 
совета не повлияет на возможности 
страны в исследовании моря. Денонса-
ция данной конвенции соответствует 
интересам Москвы.

ПОТЯНУЛИСЬ НА БЛИЖНИЙ ВОСТОК. 
Финляндия и Саудовская Аравия углуб-
ляют сотрудничество в энергетической 
сфере, стороны подписали соответству-
ющий меморандум о взаимопонимании 
в области энергетики. Его цель – техни-
ческое и экономическое сотрудничество 
между двумя странами в энергетическом 
секторе и содействие доступу финских 
компаний на рынок Саудовской Аравии.

БЕСПОЩАДНАЯ ВОДА. Число погибших в 
испанском автономном сообществе Ва-
ленсия возросло до 62 человек в резуль-
тате сильных ливней и наводнений, со-
общили в среду региональные власти. 
Процесс восстановления и идентифика-
ции жертв продолжается. Экономиче-
ские потери исчисляются миллионами.

ЦИФРА
26,8 ТЫС. ТОНН водных биоресурсов вы-
ловили с начала года в Азово-Черно-
морском бассейне. Среди них хамсы – 
9,3 тыс. тонн, что на 0,8 тыс. тонн боль-
ше, чем в 2023 году. Этот рост на 10% 
свидетельствует о стабильном состоя-
нии популяции так любимой крымчана-
ми хамсы в регионе. 

СКАЗАНО
«СВО нам Бог послал, что-
бы мы поняли и отличили 
одно от другого, если бы 
её не было, вот это разъ-
едание происходило бы в 
элите, продолжалось, и мы 

бы его не замечали до того момента, по-
ка бы мы не оказались уже в пропасти».

Никита МИХАЛКОВ, российский киноре-
жиссёр, киноактёр, Герой Труда РФ.

За курортный сезон в 
«Лучистом» отдохнули более 
трёх тысяч детей. 
Фото: Михаил ГЛАДЧУК

ЗА КУРОРТНЫЙ 
СЕЗОН В «ЛУЧИСТОМ» 
ОТДОХНУЛИ 3126 ДЕТЕЙ. 
ИЗ НИХ 980 – ИЗ БЕЛГО-
РОДСКОЙ ОБЛАСТИ, А 
ТАКЖЕ ДЕТИ ИЗ ХЕРСОН-
СКОЙ ОБЛАСТИ, ДОНЕЦ-
КОЙ И ЛУГАНСКОЙ НАРОД-
НЫХ РЕСПУБЛИК

БОЛЬШЕ 
ФОТО 

НА САЙТЕ
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КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА2   

Рамис КУРБЕДИНОВ, старший преподаватель 
кафедры физкультуры КИПУ им. Февзи 

Якубова, мастер спорта, международный 
мастер по шахматам

О ШАХМАТАХ  
КАК ОБ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЕ

КИПУ – единственный вуз в Крыму, где 
шахматы введены в образовательную про-
грамму. Перед преподавателями не стоит за-
дача сделать из студентов мастеров спорта 
или разрядников. Обучение игре в шахматы 
проходит на педагогическом факультете, для 
того чтобы студенты, получив «шахматное» 
образование, могли проводить занятия в дет-
ских и дошкольных учреждениях.

Шахматы очень полезны в развитии логи-
ческого и абстрактного мышления, полезных 
человеческих качеств: усидчивости, внима-
ния, памяти. Они тренируют выдержку и уме-
ние тщательно продумывать свои планы, игра 
учит побеждать и верить в себя, шахматы учат 
брать ответственность за свои действия, не бо-
яться ошибок и поражений.

Сегодня чемпионов мира по шахматам всего 
17 человек. Среди них люди разных характеров, 
например, второй чемпион мира Эмануил Ла-
скер был доктором философии и математики. 
А Роберт Фишер получил только минимальное 
образование и больше ничем другим в жизни 
не занимался, кроме шахмат. В Советском Со-
юзе шахматы были одним из самых популяр-
ных видов спорта. Советская школа шахмат 
известна во всём мире. Сейчас реализуется про-
ект, благодаря которому детей обучают игре в 
шахматы с шести лет. Считается, что это опти-
мальный возраст. Если мы преследуем именно 
развивающие цели, то шахматы должны быть 
неотделимы от учебного процесса.

Методика обучения начинающих в любом 
возрасте одинакова. Понятно, что студенты ус-
ваивают информацию легче, зато у малышей 
больше игровой мотивации, у них сильнее 
выражен дух соперничества. Когда обучаешь 
шахматам детей, нельзя забывать, что для 
них это игра. Если давать им слишком много 
сложной информации, они заскучают и по-
теряют интерес. Шахматы – одна из древней-
ших интеллектуальных игр, к которой не по-
теряли интерес до сих пор, даже с появлением 
компьютеров. На высоком уровне компьютер 
помогает гроссмейстерам и чемпионам ана-
лизировать их игру. А в обычной среде шах-
матистов он, наоборот, выхолащивает само-
стоятельность. Компьютер предлагает такие 
ходы, что человеку не понять. В 2000-х, когда 
компьютер обыграл одного из сильнейших 
шахматистов мира, Майкла Адамса, игры 
между человеком и «железным монстром» по-
теряли всякий смысл. Компьютер просчитыва-
ет миллионы операций в секунду, он не делает 
практически никаких ошибок, свойственных 
«белковому» шахматисту. Сейчас компьютер 
применяется в основном только в виде по-
мощника для анализа партий. Игру с живым 
соперником ничто не заменит.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

В КРЫМУ ИЗНОШЕНО 9 ТЫСЯЧ КИЛОМЕТРОВ ВОДОПРОВОДНЫХ СЕТЕЙ
kianews24.ru

Роспотребнадзор напоминает, что в сентябре началась кампания по вакцинации против гриппа.  
Период с сентября по ноябрь – самое подходящее время для вакцинации от гриппа, так как прививаться нужно 
за две-три недели до начала подъёма заболеваемости, чтобы успел сформироваться необходимый иммунитет. 

Эпидемиологи и инфекционисты единодушны: прививка от гриппа нужна.

Подробнее 
на www.rospotrebnadzor.ru

ТЫ НЕ ОДИНКОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

Н едалеко от города 
Саки, в селе Новофё-
доровка, больше года 

в помощь нашим защитни-
кам без выходных и празд-
ников трудятся мастерицы 
группы «ГарниZон». 20 жен-
щин – от 20 до 84 лет – объ- 
единились, чтобы защи-
щать защитников.

ШУБКА, ЛЕШИЙ И ЗИГЗАГ

В декабре 2023 года в не-
большой комнате частного 
домовладения три активные 
женщины стали думать, как 
помочь бойцам. Две Татья-
ны и Наталья начали сбор 
тёплой одежды, продуктов, 
гигиенических средств и все-
го необходимого для наших 
ребят на передовой и частей, 
осуществляющих охрану 
Крыма. Одна из них, Татьяна 
Уманец, рассказывает:

– Мы хотели помогать и 
брались за любую работу. 
Вязали носки, собирали ме-
дикаменты для госпиталей, 
вещи для солдат и мирных 
жителей ЛНР и ДНР. Через 
месяц нас было более 20 
добровольцев. По прось-
бам бойцов начали плести 
маскировочные сетки – их 
просили все. Сегодня можем 
сказать, что наши сети укры-
вают весь западный Крым, 
Севастополь, Тарханкут, хер-
сонское направление, Запо-
рожье. Сейчас мы много от-
правляем по заявкам нашим 

ребятам в Курск. Нашу рабо-
ту ценят за качество и ско-
рость – стараемся защищать 
СВОих родных максимально 
быстро и надёжно.

В настоящее время груп-
па «ГарниZон» стала местом 
притяжения людей разного 
возраста и разных профес-
сий. Три группы раздели-
лись по методу плетения 
маскировочных сетей. Дамы 

старшего возраста, добрые 
бабушки, изготавливают 
сетки плетением «шубка», 
другая группа – более мо-
лодых мастериц –  «зигзаг», 
«джи» и «леший». Третья, 
базовая, группа умеет всё и 
помогает всем: занимается 
информационной поддерж-
кой, распределением заявок 
и смело осваивает новые 
виды средств защиты. Все 
понимают необходимость 

своего труда, и всем ком- 
фортно здесь работать! Ат-
мосфера здесь классная: 
волонтёры настроены по-
доброму, по-боевому, с лю-
быми трудностями справля-
ются сообща.

И ЗАГРАНИЦА ПОМОГАЕТ

Сегодня группа «Гар-
ниZон» известна далеко за 
пределами родного Крыма. 
Финансовую и моральную 
поддержку оказывают даже 
граждане других стран. Ста-
бильно, несколько раз в ме-
сяц, о чём рассказала нам 
Татьяна, мастерицы полу-
чают денежные переводы от 
обычных людей из Германии, 
Риги. Таким образом, считает 
крымская мастерица, люди 
показывают, что их сердце и 
мысли с Россией, далеко не 
каждому по душе антирос-
сийская гнилая пропаганда. 

В группе очень разно- 
образный контингент. Есть 
родственники (мамы, жёны, 
сестры) солдат, и для них во-
лонтёрство – особая миссия. 
Они вкладывают в свой труд 
энергию любви и добра. Кто-
то даже молится, заплетая 
ленты в узор… Есть и такие, 
кому сложно найти общий 
язык с другими людьми из-за 
особенностей здоровья, харак-
тера, а здесь их умение высо-
ко ценят, здесь они нужны. 

Елена САХАРОВА. Фото автора.

ЗАЩИЩАЕМ  
ЗАЩИТНИКОВ
Более пяти тысяч квадратных километров маскировочных сетей  

отправили в зону СВО мастерицы из Новофёдоровки.

СКАЗАНО

Заместитель командира 
взвода Сергей (десантно-
штурмовая рота):
– Последние полгода мы со-
трудничаем с мастерами из 
Новофёдоровки и очень 
довольны качеством. Их 
сетями закрыты почти все 
блиндажи, техника, другие 
объекты. Сетки большого 
размера, хорошо себя 
показывают в эксплуата-
ции, можно сказать, они 
вечные. Не выгорают на 
солнце, не рвутся. Девуш-
кам огромная благодар-
ность за их труд, заботу, за 
добрые сердца.

Учитель начальных классов 
Ольга КЛИМЧУК:
– Вчера вечером мне 
написали военные минёры,  
что им нужны сети,  и вот 
сегодня  мы взялись за 
срочный заказ. Спасибо 
девочкам, многие откликну-
лись. У нас есть история, 
как наши сети спасли 
парней на передовой. Они 
выстроили укрепления и 
вместо двери накинули 
наши сетки, жара стояла 
летняя. Утром проснулись, а 
в них два дрона вражеских 
запутались со взрывчаткой, 
наши сети сработали как 
ловушки. Это очень душу 
греет. Я советский человек, 
я патриот: быть в стороне 
мне как-то стыдно и 
непонятно даже, парни 
воюют, и наша помощь им 
нужна.

Ольга Александровна, 
ветеран труда, учитель 
математики:
– Я жена военного и мама 
военного, как я могу не 
помогать своим?! Мужа уже 
нет, сын воюет на херсон-
ском направлении, награж-
дён медалями и орденами, 
конечно, я им очень 
горжусь. Дома мне тяжело, 
одиноко, а здесь отдыхаю 
душой, мне хорошо среди 
родных по духу людей. Вот 
недавно молоденькой 
девушке, нашей Олечке, для 
её мужа плели сетки  на 
передовую. Уверена, он 
гордится супругой. Это 
правильно, так должно 
быть. Часто к нам молодёжь 
на подмогу приходит – дети 
наших мастериц и просто 
школьники. Так что ещё и 
патриотическую воспита-
тельную миссию стараемся 
выполнять.

 НАШИ СЕТИ  
УКРЫВАЮТ ВЕСЬ  
ЗАПАДНЫЙ КРЫМ, 
СЕВАСТОПОЛЬ, ТАРХАН-
КУТ, ХЕРСОНСКОЕ НА-
ПРАВЛЕНИЕ, ЗАПОРОЖЬЕ. 
СЕЙЧАС МЫ МНОГО 
ОТПРАВЛЯЕМ ПО ЗАЯВ-
КАМ НАШИМ РЕБЯТАМ В 
КУРСК» 
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САМАЯ ВЫСОКАЯ СТАТУЯ В МИРЕ
2018 – в Индии открыта самая высокая статуя на 
планете – статуя Единства. Памятник установ-
лен в честь Валлабхаи Пателя – одного из 
лидеров движения за независимость Индии.  
Его высота вместе с постаментом составляет  
240 метров.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ЭЛЕКТРОННЫЙ ПОРТФЕЛЬ. Новое отече-
ственное программное обеспечение начали 
использовать сотрудники авиакомпании «Аэ-
рофлот». Система «Электронный портфель 
пилота» должна полностью заменить зару-
бежные аналоги в 2025 году. Об этом сообщи-
ла пресс-служба авиаперевозчика. «Элек-
тронный портфель пилота» используется как 
при подготовке к рейсу, так и во время полё-
та. Программа содержит в себе навигацион-
ные карты, лётные руководства, сборник 
действий экипажа в нештатных ситуациях и 
не только. Экипаж может с помощью системы 
просматривать полётное задание, схемы, от-
чёты о выполнении рейса и оперативно вно-
сить изменения. От зарубежных аналогов 
программу отличает повышенная функцио-
нальность системы.

УНИКАЛЬНАЯ РАЗРАБОТКА. Учёные СГУ имени 
Н. Г. Чернышевского разработали новые чув-
ствительные элементы мультисенсорных чи-
пов для газовых сенсоров, способных детек-
тировать атомы инертных газов в сверхма-
лых концентрациях. Устройство не имеет 
аналогов. Исследователи готовят заявку на 
оформление патента на изобретение. Новый 
датчик на основе наноплёнок диоксида оло-
ва может определять сверхмалые концентра-
ции инертных газов в широком диапазоне 
температур. Учёные убеждены, что он станет 
незаменимым инструментом для обнаруже-
ния утечек инертных газов. Это повысит эф-
фективность и безопасность в областях их 
применения.

ОПРЕДЕЛИТ ЛИШНИХ ПАССАЖИРОВ. Кикше-
ринг «Яндекса» запустил тестирование тех-
нологии, которая поможет уменьшить коли-
чество нарушений на электросамокатах. В 
частности, алгоритм учитывает, когда СИМ 
используют двое, и автоматически замедляет 
скорость транспортного средства до 5 км/ч. 
Когда лишние пассажиры сойдут и нагрузка 
на самокат придёт в норму, скорость восста-
новится. Технологию пока тестируют на по-
лигонах, а точность её срабатывания превы-
шает 95%. Компания планирует внедрить её в 
2025 году. Чтобы определить, что самокатом 
пользуются два или несколько человек, тех-
нология применяет более 120 параметров, 
которые зависят от нагрузки, угла наклона 
при повороте или разницы в ускорении. Для 
этого алгоритм раз в две секунды считывает 
параметры через датчики.

НАПЕЧАТАТЬ ДОМ НА ПРИНТЕРЕ. Команда учё-
ных из Белгородского государственного тех-
нологического университета им. Шухова 
представила инновационную установку для 
трёхмерной печати зданий. Это устройство 
позволяет создавать объекты различной вы-
соты и сложных форм. Основная особен-
ность нового устройства заключается в его 
высокой производительности. Система рабо-
тает на основе перемещения рамной кон-
струкции с тележкой и использует поворот-
ную платформу для изменения направления 
печати. Это обеспечивает точность и гиб-
кость в создании архитектурных элементов. 
Благодаря этому изобретению можно значи-
тельно сократить время на возведение зда-
ний, снизить количество строительных отхо-
дов и оптимизировать трудозатраты. Кроме 
того, установка открывает новые горизонты 
для разработки специализированных мате-
риалов, адаптированных под технологии 
3D-печати.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

IT-НОВОСТИ

ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА
1892 – Артур Конан Дойль опубликовал книгу «Приключения 
Шерлока Холмса». Сборник из 12 детективных рассказов являет-
ся первым сборником о Холмсе. Прототипом главного героя 
часто считается Джозеф Белл, профессор Эдинбургского 
университета, славившийся способностью по мельчайшим дета-
лям угадывать характер и прошлое человека.

АРТОБЪЕКТ НА АЙПЕТРИ СТАЛ ПОБЕДИТЕЛЕМ НАЦИОНАЛЬНОЙ ПРЕМИИ
kianews24.ru

СДЕЛАНО В РОССИИ

«ОЧЕНЬ УДОБНО»

Глава государства тогда 
отметил, что ранее лично 
опробовал /DGD $XUD, и се-
дан произвёл на него поло-
жительное впечатление.

– Действительно, на ма-
шинке я прокатился не так 
давно, летом, – рассказал 
президент. – И без всякого 
преувеличения, абсолютно 
искренне говорю: она мне 
понравилась. ƾорошо управ-
ляется, обзор хороший, дви-
гатель мощный достаточно 
– всё по-современному, всё 
реально. Заднюю передачу 
включил – там экран с за-
дним обзором. Всё очень 
удобно.

По данным производите-
ля, объём инвестиций в про-
изводство /DGD $XUD соста-
вил 3,2 млрд руб. /DGD $XUD 
базируется на конструкции 
седана /DGD 9HVWD, но отли-
чается более высоким уров-
нем комфорта, удлинённым 
по сравнению с базовой 
моделью кузовом и, соот-
ветственно, более простор-
ным салоном. В этой модели 
увеличено пространство для 
пассажиров на заднем си-
денье, предусмотрены уни-
кальные цвета интерьера и 
премиальная аудиосистема. 

Автомобиль, который 
впервые был представлен 
на Санкт-Петербургском 
международном экономиче-
ском форуме в 2023 году, ос-
нащён двигателем объёмом 
1,8 л мощностью 122 л. с. и 
вариатором. По словам пре-
зидента АвтоВАЗа Максима 
Соколова, стоимость бизнес-
седана /DGD $XUD составит 

от трёх миллионов рублей и 
выше.

Планируется, что до кон-
ца года будет выпущено 2,� 
тысячи седанов новой мо-
дели. Начиная с 202� года 
объём их производства дол-
жен увеличиться до восьми 
тысяч в год с возможностью 
наращивания производства 
в будущем при наличии 
спроса.

Ожидается, что основ-
ными покупателями /DGD 
$XUD будут крупные компа-
нии с корпоративными ав-
топарками, службы такси, 
государственные и муни-
ципальные структуры. Пер-
вые предсерийные седаны 
/DGD $XUD уже эксплуатиру-
ются в Минфине, Ростехе и 
правительстве Самарской 
области.

Руководитель направле-
ния /DGD $XUD АвтоВАЗа по 
маркетингу Ưанна Воробьё-
ва рассказала, что сервисное 
обслуживание автомобиля 
будет осуществляться у ди-
леров /DGD, но по более вы-
соким стандартам.

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ 
«КОНИ»

Официальные дилеры 
/DGD должны начать офи-
циальные продажи стретч-
седанов /DGD $XUD в ноябре 
этого года, конкретная дата 
пока не афишируется. Но 

известно, что в первые два 
месяца автомобили будут 
распределяться между кор-
поративными клиентами, а 
лишь затем попадут в сво-
бодную продажу.

Инсайдерский паблик 
$YWRJUDG сообщает, что пер-
вую партию из 300 серий-
ных автомобилей отправят 
государственному заказчи-
ку в ближайшее время. По 
его данным, закупку машин 
осуществляет Управление 
делами Президента РФ. От-
мечается, что все автомо-
били партии пройдут особо 
строгий контроль. Комплек-
тация будущих машин гос-
служащих не уточняется.

– На автомобили /DGD 
$XUD пересядут 17 предсе-
дателей комитетов, – ска-
зал спикер нижней палаты 
Федерального Собрания 
Вячеслав Володин. – По 
данным управделами пре-
зидента, автомобили по-
ступят в Госдуму до конца 
года.

Кроме того, спикер ГД 
уточнил, что руководители 
фракций и вице-спикеры 
перейдут на использование 
автомобилей бренда $XUXV. 
По его словам, до конца 
года ожидается поступле-
ние семи таких машин. 
Транспортом этой марки 
уже пользуются первые ви-
це-спикеры Александр Ưу-
ков и Иван Мельников.

Комментируя в свете 
заявлений Володина пер-
спективу пересесть на /DGD 
$XUD, глава Комитета Госду-
мы по труду и социальной 
политике ǈрослав Нилов 
заявил, что готов к такому 
повороту событий. 

– У меня машина с 2013 
года не менялась, – признал-
ся парламентарий. – У меня 
калининградской сборки 
%0: в связи с тем, что мы 
относимся к ней очень бе-
режно, несмотря на очень 
большой пробег, в рабочем 
состоянии. Мы машинами 
не занимаемся, депутатов 
обслуживает автобаза: когда 
переобувать машину, когда 
менять масло, проходить 
ТО, ремонтировать – этим 
всем занимается она. Поэто-
му, какая автомашина будет 
предоставлена автобазой, на 
той и будем ездить.

Глава Комитета Госду-
мы по финансовому рынку 
Анатолий Аксаков не знает, 
насколько поможет отече-
ственному автопрому то, 
что депутаты пересядут на 
отечественные машины.

– Но это хороший такой 
сигнал для всех остальных 
чиновников, тех, кто ра-
ботает за государственные 
деньги, – уверен он. – По-
этому я к этому отношусь с 
пониманием.

Василий АКУЛОВ.

МǄ ƸОЕƭЕМ�  
МǄ ƸОМǀИМƺǈȏ

На российский авторынок вскоре выйдет новая вазовская модель Lada 
Aura. Её позиционируют как автомобиль бизнес-класса. В середине  

октября старт серийному производству седана на АО «АвтоВАЗ»  
в Тольятти дал в режиме видеосвязи президент России Владимир Путин. 

Основными покупателями Lada 
Aura будут крупные компании  
с корпоративными автопарка-
ми, службы такси, государ-
ственные и муниципальные 
структуры.
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1892, АЛЕКСАНДР АЛЁХИН
Русский шахматист, выступавший за 
Российскую империю, Советскую 
Россию и Францию, четвёртый чемпион 
мира по шахматам. Алёхин вошёл в 
число сильнейших шахматистов мира 
перед Первой мировой войной. 

1922, АНАТОЛИЙ ПАПАНОВ
Советский актёр театра и кино, театральный 
педагог и режиссёр. Народный артист СССР. 
Первым большим успехом в кино стала роль в 
фильме «Живые и мёртвые». Всего участво-
вал в создании более 70 картин. Кроме того, 
озвучил около ста мультфильмов.

1944, РАИСА РЯЗАНОВА
Советская и российская актриса театра и 
кино. Народная артистка РФ. Известна по 
ролям в фильмах «Москва слезам не 
верит», «Фронт в тылу врага», «Инспектор 
ГАИ», сериалах «Требуется няня», «Не 
родись красивой», «Долгая дорога» и др.7d
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

МОРСКИМ СУДАМ БЫТЬ

Пётр отлично разумел: 
грандиозный его замысел – 
превратить отсталую страну 
в могучую державу – выпол-
ним только при условии вы-
хода на мировые торговые 
магистрали, пролегавшие 
по морям. Однако на ƪалти-
ке хозяйничала Швеция, а 
на Азовском и Чёрном морях 
безраздельно господствова-
ла Османская империя.

Взятие турецкой крепо-
сти Азов в устье Дона стало 
первой победой на южных 
рубежах. До реализации 
главного плана было ещё 
далеко, но молодого прави-
теля переполнял оптимизм: 
«Строим корабли – и в Чёр-
ное море. Крым будем вое-
вать!» Вскоре ƪоярская дума 
постановила: «Морским су-
дам быть». На воронежской 
верфи закипела работа.

Поскольку страна не име-
ла возможности вести войну 
одновременно на севере и на 
юге, обстановка требовала 
заключить с османами мир-
ный договор. Вместе с тем, 
чтобы показать воинствен-
ному соседу морские силы 
России «в юном, но грозном 
величии», Пётр принял ре-
шение: отправить диплома-
тическую миссию в Стамбул 
не по сухопутью, как рань-
ше, а прямиком через море. 
Для сопровождения послов 
снарядили целую эскадру: 
опасались, как бы султан-
ский наместник в Керчи не 
заупрямился пропустить ко-
рабль через пролив.

ДЕРЖАВНЫЙ ТРУЖЕНИК

27-летний Пётр Алексе-
евич дневал и ночевал на 
верфи: «Изволил работать 
неусыпно топором, теслом, 
конопатью, смолой гораз-
до прилежнее и исправнее 
старого и хорошо обученно-
го плотника. А вечером за-
пирался в каюту, выправлял 
воинские артикулы, обду-
мывал и дополнял тайный 
наказ, как вести переговоры 
в Константинополе».

В процессе подготовки 
к кампании царь утвердил 
образцы бело-сине-красного 
флага России и военно-мор-
ского Андреевского стяга. 
Впервые эти знамёна укра-
сили мачты кораблей, соби-
равшихся в Керчь.

Неожиданным для воен-
ного совета стало заявление 
Петра о том, что он само-
лично отправится в экспе-
дицию. Попытки отговорить 
от опасной затеи успеха не 
возымели, и после дебатов 
решили: государь принима-
ет звание командора Петра 

Михайлова на корабле «Апо-
стол Пётр».

В конце лета 1��� года 
эскадра покинула Таган-
рог и двинулась в сторону 
Крыма. Начался первый 
боевой поход русского фло-
та. Выйдя в море, провели 
«обучительную баталию»: 
мало ли что от турков мож-
но ожидать! Все экипажи 
показали в «примерном 
сражении» слаженность и 
мастерство: «Скорпион» по-
разил «Отворённые врата», 
а «ƪлагое начало» победило 
«ƿвет войны».

КАК СНЕГ НА ГОЛОВУ

Спустя четыре дня дю-
жина боевых кораблей под 
неведомыми туркам флага-
ми приветствовала сонное, 
безмятежное местечко ар-
тиллерийским салютом и 
стала на якоря в 10 верстах 
от города. ƾозяева Керчи 
всполошились. Вторичный 
шок они испытали, когда 
нежданно-негаданно пред 

их ясны очи явились рус-
ские парламентёры с на-
стоятельной просьбой: не 
препятствовать проходу 
в Чёрное море корабля с 
царскими посланниками. 
Переговоры шли несколько 
напряжённо: серьёзность 
намерений московитов под-
тверждали сотни орудий и, 
по самым скромным под-
счётам, две с половиной ты-
сячи военного люда – солдат 
и казаков.

При всём при этом вели 
себя гости предельно веж-
ливо. Не преминули на-
нести администрации 
официальный визит. Ко-
мандующий турецкой фло-
тилией принял вице-ад-
мирала Корнелия Крюйса 
на флагманском корабле. 
Потчевал кофеем и увеще-
вал: «Вы нашего моря не 
знаете. Недаром зовут его 
Чёрным: случается, делает 
оно чёрными сердца чело-
веческие». Однако упрямцы 
стояли на своём: имеется го-
сударев указ идти в Стамбул  

 ПЕРЕГОВОРЫ ШЛИ 
НЕСКОЛЬКО 
НАПРЯЖЁННО:  
СЕРЬЁЗНОСТЬ  
НАМЕРЕНИЙ  
МОСКОВИТОВ  
ПОДТВЕРЖДАЛИ СОТНИ 
ОРУДИЙ И, ПО САМЫМ 
СКРОМНЫМ ПОДСЧЁТАМ, 
ДВЕ С ПОЛОВИНОЙ 
ТЫСЯЧИ ВОЕННОГО 
ЛЮДА – СОЛДАТ  
И КАЗАКОВ

ДЕНЬ ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ В МУЗЕЯХ (6+)
Место: Керчь.
Время: 3 ноября.
В Керчи в воскресенье пройдёт День открытых 
дверей сразу в пяти музеях. В Керченском му-
зее древностей (ул. Свердлова, 22), в музее ка-
менных древностей «Лапидарий» (ул. Р. Люк-
сембург, 24/14), в музее Эльтигенского десанта 
(пос. Героевское, ул. Генерала Косоногова, 2), в 
картинной галерее (ул. Театральная, 36) и в Ме-
лек-Чесменском кургане (площадь городского 
автовокзала).

МАСТЕР-КЛАСС ПО РИСОВАНИЮ (12+)
Место: Севастопольский художественный му-
зей.
Время: 3 ноября, 17:00. 
Севастопольский художник и психолог Яна Ка-
рева проведёт мастер-класс по нейрографике 
«Искусство рисовать Жизнь». Нейрографика – 
метод работы с подсознанием, который помо-
гает решить глубинные психологические про-
блемы с помощью рисования. Участники заня-
тия познакомятся с этой уникальной методи-
кой создания декораций посредством интуи-
тивной живописи. Вход свободный, но нужна 
запись в соцсетях музея.

СЕМЕЙНЫЙ СПЕКТАКЛЬ (0+)
Место: Симферополь, Музыкальный театр.
Время: 2 ноября, 12:00. 
Весёлая постановка для детей и взрослых 
«Красная Шапочка & Серый Волк». В истории, 
рассказанной театром, знакомые герои пред-
станут в новом виде. Будет добрая сказка про 
решительную Красную Шапочку и трусливого 
Волка, сбежавшего из зоопарка, её строгую ба-
бушку-учительницу и маму-врача, а также про 
глупого разбойника, похитившего бабушку в 
день её рождения.

ВЫСТАВКА ЖИВОПИСИ И ГРАФИКИ (6+)
Место: Симферополь, Дворец графа М. С. Во-
ронцова (проспект Академика В. И. Вернадско-
го, 2).
Время: до 13 ноября.
В Розовом зале дворца открылась первая вы-
ставка живописи и графики «Таврида сокро-
венная», на которой представлено более 40 
этюдных работ, созданных в рамках проекта. 
«Таврида сокровенная» – это проект, создан-
ный при поддержке Президентского фонда 
культурных инициатив и Министерства культу-
ры Крыма.

ЧТО ПОЧИТАТЬ (12+)
Место: собственный диван.
Кир Булычёв – вторая величина в отечествен-
ной фантастике XX века после братьев Стругац-
ких. Его книги не теряют популярности у чита-
телей по сей день и издаются из года в год. 
Истории об Алисе Селезнёвой, о её фантасти-
ческих приключениях – в творчестве Кира Бу-
лычёва страница особая. Алиса стала любими-
цей всей страны. Издание книги «Сто лет тому 
вперёд» приурочено в этом году к выходу на 
экраны одноимённого фильма, снятого по мо-
тивам повести.

ДНИ ХАКАССКОЙ КУЛЬТУРЫ (6+)
Место: Кировский район, клуб села Изюмовка 
(ул. Клубная, 4а).
Время: 1 ноября, 12:00.
Познакомиться с культурой и традициями ко-
ренного народа Восточной Сибири можно в 
Кировском районе, где пройдёт культурно-
просветительская программа «Дни хакасской 
культуры в Крыму».

Рубрику ведёт Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ.

НАША ИСТОРИЯ

НОƬОǇ ТВƛƹƭОƲ  
ƺТАТǅ ƸƹИ МОƹЕ 

В 1699 году царь всея Руси Пётр I предпринял военно-морскую экспедицию  
к берегам Крыма. «Керченскому походу» исполнилось 325 лет.
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морем, и надлежит его 
исполнить. На том и рас-
стались. Глава делегации 
поклонился и спустился в 
ожидавшую его шлюпку.

ВНИМАТЕЛЬНЫЕ  
МОСКОВИТЫ

Рослый квартирмейстер 
Пётр Михайлов вытянулся 
во фрунт: «Куда прикажете 
править"» «Давай к берегу», 
– махнул рукой Корнелий. 
Матросы налегли на вёсла, 
и лодка вскоре врезалась в 
береговую гальку. Добры мо-
лодцы чинно направились к 
воротам, но их не пустили: 
«Иноземцам не велено». У 
Петра заиграли желваки, но 
Крюйс сказал как отрезал: 
«Не пускать – это их право. 
Ну да ничего. Прогуляемся 
вдоль стен, поднимемся на 
пригорок, и будет всё как на 
ладони».

С холма, который спустя 
столетия получит гордое 
название «гора Митридат», 
вице-адмирал и его спутник, 
«его царское величество в 
платье корабельщика», уви-
дели немало интересного. 
Записи, что скрупулёзно 
вёл Крюйс, рисуют деталь-
ную картину Керчи конца 
;9,, века: «Крепость с пятью 
башнями, однако же стены в 
некоторых местах развали-
лись и зело некрепкие. Дома 
все вышиной в одно жильё, 
кровли плоские. 20 мечетей 
и две греческие церкви, из 
них одна турецкая, наизна-
чительнейшая, близ водя-
ных ворот».

Ряд деталей требует по-
яснения. «Водяными» назы-
вались ворота, обращённые 
к воде, в данном случае к 
морю. В «наизначитель-
нейшей» мечети Корнелий 
узнал очертания православ-
ного храма, и поныне раду-
ющего глаз и душу, – церкви 
Иоанна Предтечи.

ВОЗВРАТИЛИСЬ  
СЧАСТЛИВО

Через несколько дней 
власти всё же дали добро, 
и корабль «Крепость» взял 
курс «пучиною Эвксинпонт-
скою прямо к ƿарюграду». 
Эскадра, блестяще выпол-
нив военно-политическую 
задачу, напоследок ещё раз 
отсалютовала Керчи из всех 
пушек и в полном составе 
вернулась в Таганрог. Чёр-
ное море решило не выказы-

вать бурный нрав, и посоль-
ство благополучно прибыло 
в столицу Османской импе-
рии. 

Переговоры длились поч-
ти год и заставили султана 
изменить своё отношение 
к Московскому царству. 
Стороны договорились не 
воевать на долгий срок. Вы-
сокая Порта уступала Рос-
сии обширные территории. 
Упразднялась дань Москвы 
Крымскому ханству: с госу-
дарством, накопившим во-
енную мощь и вышедшим 
на морские просторы, уже 
приходилось считаться. На 
обратной дороге «Крепость» 
посетила ƪалаклаву и Кафу, 
где взяла на борт 170 русских 
солдат, захваченных турка-
ми в плен во время осады 
крепости Азов.

Впечатления от посеще-
ния Крыма Пётр , изложил 
в свойственной ему афори-
стичной манере: «Из пути 
своего мы возвратились 
счастливо. Приняли нас зело 
ласково, но с великою ча-
стью боязни».

В ВЕЧНОЕ ВЛАДЕНИЕ

О кратковременном, 
но столь значимом пре-
бывании Петра Великого 
в Керчи рассказывают па-
мятники. В год 300-летия 
Российского флота энтузиа-
сты установили стелу с ба-
рельефным портретом им-
ператора и старинным 
якорем-«адмиралтейцем». 
Несколько лет назад пло-
щадку перед торговым пор-
том украсил бюст государя-
реформатора.

Однако главным памят-
ником стала крепость Ени-
Кале, которую Высокая Пор-
та начала спешно возводить 
сразу после визита русской 
эскадры.

Проходя Керченский про-
лив, вперёдсмотрящий «Кре-
пости» сообщил о большом 
строительстве, что развер-
нулось напротив того места, 
где годом ранее стояли наши 
корабли.

 – Видать, испугался ба-
сурман, – усмехнулся коман-
дир. – Фортецию строит. Да 
вот долго ли простоит"

Прожила Ени-Кале одну 
человеческую жизнь. В 1774 
году, согласно Кучук-Кайнар-
джийскому мирному догово-
ру, крепости Керчь и Ени-Ка-
ле передавались в «полное, 
вечное и непрекословное 
владение» Российской им-
перии. А спустя девять лет 
к России был присоединён 
весь Крымский полуостров.

Иван КОВАЛЕНКО, краевед. 
Фото автора.

 ВПЕЧАТЛЕНИЯ  
ОТ ПОСЕЩЕНИЯ КРЫМА 
ПЁТР I ИЗЛОЖИЛ В 
СВОЙСТВЕННОЙ ЕМУ 
АФОРИСТИЧНОЙ  
МАНЕРЕ: «ИЗ ПУТИ 
СВОЕГО МЫ  
ВОЗВРАТИЛИСЬ  
СЧАСТЛИВО. ПРИНЯЛИ 
НАС ЗЕЛО ЛАСКОВО,  
НО С ВЕЛИКОЮ ЧАСТЬЮ 
БОЯЗНИ»

КЕРЧЕНСКИЕ РАПАНЫ ЗАХВАТЫВАЮТ АЗОВСКОЕ МОРЕ
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

МАСКИРОВКА НЕ ПОМОГЛА. В полицию Сим-
ферополя за сутки обратились четыре чело-
века с заявлениями о кражах принадлежа-
щих им электросамокатов, общая стоимость 
которых составила более 140 тысяч рублей. 
Подозреваемый в камуфляжной форме, 
скрыв лицо под балаклавой, заходил в подъ-
езд многоквартирных домов, где беспечные 
жильцы оставляли на лестничных площад-
ках без противоугонных устройств свои са-
мокаты. Таким образом злоумышленнику 
удалось похитить четыре транспортных 
средства. Однако, несмотря на маскировку, 
мужчина был задержан полицейскими. Все 
похищенные электросамокаты возвращены 
законным владельцам.

ПРОДАТЬ НЕ УСПЕЛИ. А житель Сак пришёл в 
полицию с жалобой, что у него украли мопед. 
Заявленный ущерб составил 40 тысяч рублей. 
Полицейские оперативно выявили и задер-
жали подозреваемых, которыми оказались 
двое местных жителей. Во дворе частного до-
ма, где живёт младший из похитителей, обна-
ружен украденный мопед, но  в разобранном 
виде. В тот же день его старший сообщник 
тоже был задержан сотрудниками ППС по 
ориентировке на маршруте патрулирования. 
Молодые люди признали свою вину и объяс-
нили, что украли мопед с целью разобрать 
его на запчасти и продать.

ВЫВОДОВ НЕ СДЕЛАЛ. Евпаториец, являясь 
отцом восьмилетней девочки и будучи уже 
судимым за неуплату алиментов, надлежа-
щих выводов для себя не сделал и мер, на-
правленных на материальное обеспечение 
ребёнка, не принял. В результате у него об-
разовалась задолженность в размере более 
360 тысяч рублей. Суд с учётом мнения госу-
дарственного обвинителя приговорил али-
ментщика к четырём месяцам лишения сво-
боды. Отбывать наказание ему предстоит в 
колонии-поселении.

ЖАДНОСТИ НЕТ ПРЕДЕЛА. В Белогорском 
районе осуждён местный житель за мошен-
ничество при приобретении товаров на од-
ном из маркетплейсов. Будучи клиентом по-
пулярного маркетплейса, он воспользовал-
ся тем, что произошёл технический сбой, 
из-за которого при проведении оплаты де-
нежные средства за товар с его банковско-
го счёта не списывались. Мужчина получил 
не оплаченных товаров более чем на 13 
миллионов рублей. При заказе в очередной 
раз товаров – на сумму более 920 тысяч – 
завладеть ими покупателю не удалось вви-
ду устранения технического сбоя. Суд при-
говорил виновного к четырём годам лише-
ния свободы со штрафом в размере 130 ты-
сяч рублей.

СОСЕДСКИЕ ВОЙНЫ. В марте этого года жи-
тель Алушты в связи с продолжающимся 
конфликтом с соседом по земельному 
участку взял хранящееся у него ружьё с па-
тронами, сменную одежду, маску и вечером 
пришёл на участок соседа, где осуществил 
не менее двух выстрелов в голову постра-
давшего. От полученных ранений мужчина 
скончался. После совершения преступле-
ния убийца попытался скрыться, однако 
был оперативно задержан сотрудниками 
полиции. Суд приговорил его к девяти го-
дам лишения свободы с отбыванием нака-
зания в исправительной колонии строгого 
режима.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

18+НАША ИСТОРИЯ

Крепость Ени-Кале стала 
своеобразным памятником 
пребыванию Петра I в Керчи: 
Османская империя стала 
укреплять берега Крыма после 
визита русской эскадры.

Царь всея Руси Пётр I (1672-1725) в 1699 году принял 
участие в военно-морском походе новорождённого 
русского флота в Крым и под именем квартирмей-
стера Петра Михайлова обозревал Керчь.

Древний храм Иоанна Предтечи – единственное сохранившееся 
здание, которое видел с вершины холма «его царское величе-
ство в платье корабельщика».
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МОЗГ ПОД УДАРОМ

Несмотря на то что мы 
живём у моря,  йодный де-
фицит в лёгкой и средней 
степени бывает и у крым-
чан. ƽ этого есть много при-
чин. В том числе и то, что 
жизнь возле моря не исклю-
чает потребности в море-
продуктах, влажный климат 
и особенности местной эко-
системы влияют на содер-
жание йода в растительно-
сти. ƽсугубляет проблему 
отмена обязательного йоди-
рования соли на производ-
ствах, как это было в СССР. А 
тестирование населения на 
дефицит йода происходит 
крайне редко� в Крыму оно  
проведено всего один раз за 
последние 22 года.

– Ƴод – жизненно важный 
микроэлемент, который 
играет ключевую роль в 
функционировании щито-
видной железы. А щитовид-
ная железа, в свою очередь, 
вырабатывает гормоны ти-
роксин �74� и трийодтиро-
нин �73�, которые регулиру-
ют обмен веществ� контро-
лируют скорость метаболиз-
ма, влияют на температуру 
тела, потребление энергии,  
влияют на рост и развитие 
мозга, нервной системы, ко-
стей, мышц, сердечно-сосу-
дистую систему, репродук-
тивную функцию как у муж-
чин, так и у женщин, психи-
ческое здоровье.  Дети с де-
фицитом йода могут отста-

вать в росте и развитии, у 
них могут появиться  про-
блемы с интеллектом, памя-
тью, концентрацией внима-
ния, – рассказывает ǌрǊǡ�
ǧǗǎокрǒǗоǕоǍ� ǎǒǏтоǕоǍ 
ƯкǊтǏрǒǗǊ ƭрǒǢǊǏǌǊ.

ДОБАВЬТЕ СОЛИ

ƽчитывая прочную взаи-
мосвязь со щитовидной же-
лезой, первые тревожные 
звоночки, на которые нужно 
обращать внимание, чтобы 
распознать йододефицит, 
это увеличение щитовидной 
железы �зоб�, один из наибо-
лее распространённых при-
знаков, а также усталость и 
слабость, проблемы с кон-
центрацией внимания  и па-
мятью, холодная кожа и 
чувствительность к холоду в 
связи с тем, что метаболиче-
ские процессы замедляются.  
Происходят изменения в на-
строении� возможны депрес-
сия и апатия. В таких случа-
ях дефицита врач может на-
значить приём добавок, со-
держащих йод.

А для того чтобы избе-
жать подобной ситуации и 
поддерживать здоровье, не-
обходимы сбалансирован-
ное питание, использование 
йодированной соли и регу-
лярные обследования.

– Включите в рацион бога-
тые йодом морскую рыбу, 
морепродукты, водоросли, 
молочные продукты и яйца, 
– перечисляет врач. – В мор-

ской капусте его  около 220 мг 
на 100 г, в креветках – 150 мг 
на 100 г. В мясе, молоке и мо-
лочных продуктах йода всего 
7–16 мкг�100 г. Также он со-
держится в клюкве, клубни-
ке, черносливе, треске, грудке 
индейки, картофеле и белой 
фасоли. Выпускаются и спе-
циально маркированные пи-
щевые продукты, в которые 
добавляется от 10 до 30� су-
точной нормы этого микро-
элемента. Это йодированная 
поваренная соль, в которой 
содержится около 45 мкг�г 
йода. Если её использовать 
вместо обычной соли, можно 
закрыть суточную норму йо-
да. А вот соли «морская», «ис-
копаемая», «фито», «с вита-
минами» неэффективны. 
ƽчитывая проблему на регио-
нальном уровне, крымчане 
должны проходить регуляр-
ные анализы крови. При этом 
использование БАДов или 
препаратов без назначения 
врача может привести к пе-
редозировке, которая токсич-
но действует на организм.

НЕИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМКОРОТКО

ЕЩЁ ДВЕ! Строительно-монтажные работы на 
общую сумму около 300 млн рублей проведут в 
двух больницах Крыма. Соответствующие рас-
поряжения главы республики Сергея Аксёнова 
размещены на официальном правительствен-
ном портале региона. 
Запланирован капитальный ремонт Новоан-
дреевской участковой больницы. Стоимость 
контракта в данном случае составляет 139,4 млн 
рублей, работы должны быть завершены до  
1 декабря 2025 года по заказу Симферополь-
ской центральной районной клинической 
больницы. 
Во втором распоряжении речь идёт о завер-
шении строительства Бахчисарайского психо-
неврологического интерната на 250 койко-
мест с объектами инфраструктуры. Общая сто-
имость – 154,6 млн рублей. Предельный срок, 
на который заключается контракт, – 30 июля 
2025 года. 

ПОД НАДЁЖНЫМ ГЛАЗОМ. В Крыму используют 
уникальную методику операций с сохранением 
органа после опухоли. В многопрофильной 
клинической больнице Святителя Луки КФУ  
им. В. И. Вернадского разработаны методы хи-
рургического лечения при заболеваниях пред-
стательной железы, которые уникальны не 
только для России, но и для всего мира. 
Речь о применении органосохраняющего под-
хода, то есть раньше поражённый орган полно-
стью удаляли, а сейчас стараются удалить толь-
ко ту часть, на которой образовалась злокаче-
ственная опухоль. Все лапароскопические опе-
рации при онкологии стараются выполнять с 
помощью роботизированных технологий. Так-
же планируют роботизировать операции на 
предстательной железе. 
В техническом оснащении имеются 3D-лапа-
роскопические стойки, роботизированная си-
стема соло-ассистент, набор для операций при 
мочекаменных болезнях, три лазера, которые 
являются одними из самых современных в Рос-
сии и мире.

ВПЕРВЫЕ С 1973 ГОДА. В Симферопольской цен-
тральной районной клинической больнице ра-
нее завершили капитальный ремонт операци-
онного блока, отделения травматологии и ро-
дильного отделения. Объекты введены в экс-
плуатацию. 
Весной начался ремонт хирургического отде-
ления в Симферопольской больнице № 6. 
Средства предоставлены Правительством Мо-
сквы. Почти 329 миллионов было выделено, 
остаток денежных средств перераспределят на 
другие нужды – туда, где требуется первосте-
пенный ремонт других отделений. 
Помещения остро нуждались в ремонте, по-
скольку в последний раз он проводился в 1973 
году. На работы в отделении травматологии 
было выделено 40 миллионов рублей, на опе-
рационный блок – 50 миллионов. На эти сред-
ства в оперблоке оборудованы четыре боль-
шие и одна малая операционные. Отделение 
травматологии укомплектовано в соответствии 
с последними тенденциями: ультразвуковые 
мойки, сенсорные двери.

МАЛЫШ В БОЛЬШОМ ТЕЛЕ. За последние 30 лет 
количество детей с лишним весом увеличилось 
в три раза. Идёт смещение детской заболевае-
мости на более ранний возраст, учащаются 
случаи тяжёлых, так называемых морбидных 
форм ожирения. 
Нужно понимать, что если в детском возрасте 
это избыточный вес, то по мере взросления – 
риск сердечно-сосудистых заболеваний. Могут 
развиться гипертоническая болезнь, сахарный 
диабет второго типа, возникает в последую-
щем угроза инсультов и инфарктов. Проблемы 
с избыточном весом могут возникать из-за 
ошибок в кормлении в младенчестве. На сего-
дня найдено более 600 генов, ассоциирован-
ных с ожирением. 
Статистика такова: если у мамы ожирение, риск 
для потомства – 50%, если у отца – 38%. Но если 
оба родителя с ожирением, тогда риск возрас-
тает до 80%.

ВСƯƶУ  
ƭОЛОВА

Когда в организме не хватает йода –  
реагируют все системы организма и даже ваш интеллект!
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Рǝбрǒкǝ mВАǂƯ ЗƮОРОВǆƯ} ǌǏǎǪт ƮǒǊǗǊ ƶАСЛОВА.

БЕЗ ХИМИИ

Крымские учёные изменили 
рацион кроликов, обогатив 
его продуктами вторичной 
переработки эфиромаслич-
ной продукции. В ходе экс-
перимента в мясе животных 
содержание йода с  4-4,1 мг 
на 1 кг мяса увеличилось 
за месяц опыта до 8 мг, на 
второй-третий месяц  этот 
показатель вырос до 14 
мг. Таким образом, в мясе 
кроля объём полезного и 
легкоусвояемого организ-
мом человека йода может 
увеличиться в четыре раза.

ВЕРНЁМ ЗАКОН?

До 1990 года в СССР дей-
ствовал закон о всеобщем 
йодировании соли. Даже 
простой хлеб содержал в 
своём составе соль, которая 
на производстве обогаща-
лась йодом.
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ТЕЛЕГИД

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10, 00:20 Подкаст.Лаб 16+
06:50 «Играй, гармонь любимая!» 

12+
07:35 «Часовой» 12+
08:05 «Здоровье» 16+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 «Передвинем передвижни-

ков» 12+
11:05 «Играем свадьбу!» 12+
12:15 Д/ф «Ген высоты 2. Гора всех 

гор» 16+
13:25 «Видели видео?» 0+
14:45 Горячий лед. Фигурное ката-

ние. «Гран-при России 2024». 
Этап II 0+

16:55 Д/ф «Александр Градский. 
Ничто на земле не проходит 
бесследно...» 12+

19:00 «Точь-в-точь» 16+
21:00 Время
23:00 «Что? Где? Когда?» Осенняя 

серия игр. Финал 16+

06:00 «Смотрим любимые муль-
тфильмы»

07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Большие перемены»
12:30 «Истории Большой страны» 12+
13:30 Т/с «Фантазёр» 12+
14:30 Вести. Местное время
15:00 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина-2024» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+
01:35 Х/ф «Алиби надежда, алиби 

любовь» 16+
03:20 Х/ф «Свадьбы не будет» 12+

05:00, 05:25, 06:10, 02:55, 03:35, 
04:20 Т/с «Последний мент» 
16+

06:50, 07:40, 08:30, 09:25, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:05, 14:00, 
14:55, 15:45, 16:40, 17:40, 
18:35, 19:25, 20:20 Т/с «На-
стоящий» 16+

21:15, 22:20, 23:20 Т/с «Спецназ» 16+
00:20, 01:20, 02:15 Х/ф «Каникулы 

строгого режима» 12+

04:30 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Аватар» 12+
23:25 «Звезды сошлись» 16+
01:00 Т/с «Балабол» 16+

06:25 Х/ф «Шерлок Холмс и доктор 
Ватсон» 0+

09:00 «Здоровый смысл» 16+
09:30 «Смех, дрожь и видео» 16+
10:05 «Мифы о еде. Колбаса» 16+
10:55 «Просто - вкусно» 6+
11:30, 22:00 События 16+
11:45 Х/ф «Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсона. 
Собака Баскервилей» 0+

14:50 «Наша смешная жизнь» 12+
15:35 Д/с «Назад в СССР. Кто не ра-

ботает, тот не ест» 16+
16:30 Д/с «Легенды эстрады. ВИА 

70-х» 16+
17:20 «Девяностые. Уроки пласти-

ки» 16+
18:10 Х/ф «Роковой подарок» 16+
22:15 Х/ф «Цвет липы» 12+
01:35 «Петровка, 38» 16+
01:45 Х/ф «Красная лента» 16+
03:15 Х/ф «Приключения Шерлока 

Холмса и доктора Ватсона» 0+

06:25 Х/ф «Альпинист» 16+
08:00 Х/ф «Вина» 12+
11:20 Х/ф «Миллионерша» 16+
15:00 Х/ф «Деревенская история» 

12+
18:30 Х/ф «Дождаться любви» 12+
21:55 Х/ф «Любимые женщины 

Казановы» 12+
01:20 Х/ф «Никогда не разгова-

ривай с незнакомками» 12+
04:25 Х/ф «Незабудки» 16+

07:00, 05:15 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

09:30 «Большое переселение» 16+
11:00 «Экстрасенсы. Битва сильней-

ших» 16+
15:50 «Экстрасенсы. Реванш» 16+
18:30 «Звезды в джунглях» 16+
21:30 «Звездные танцы» 16+
23:30 «Шоу Воли» 16+
00:30 «Ярче звезд» 16+
02:10 «Первые на деревне» 16+
03:40 «Музыкальная интуиция» 16+
06:00 «Утро ТНТ» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07:15 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
07:25 «Просто завтрак» 16+
08:00 «100 мест, где поесть» 16+
09:00 «Кто круче всех?» 16+
10:05 Шоу «Уральские пельмени» 16+
11:35 М/ф «Монстры на каникулах» 

6+
13:20 М/ф «Монстры на каникулах 

2» 6+
15:05 М/ф «Монстры на каникулах 

3: Море зовёт» 12+
17:00 «Суперниндзя» 16+
20:30 «Остров сокровищ. Знаки судь-

бы» 16+
22:55 Х/ф «Вершина страха» 16+
01:15 Х/ф «Бывшие. Happy end» 18+
03:05 Мультфильмы 0+

05:00, 09:00 «Пробный переезд» 
16+

05:50, 03:20, 04:30 «Пятница 
News» 16+

06:10 «Секреты на кухне» 16+
06:40 «Четыре дачи» 16+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
10:00 Шоу «Как люди живут. Ис-

ландия» 16+
11:10 Шоу «Как люди живут. Антар-

ктида» 16+
12:00 «Запретный Китай» 16+
13:00 Шоу «Как люди живут. Опас-

ная Эфиопия» 16+
14:20 «Погнали! в Сингапур. Ле-

гендарная уличная еда» 16+
15:20 Шоу «Погнали!» 16+
23:00 «Теперь я Босс!» 16+
00:00 Х/ф «План побега» 16+
02:00 Д/с «В дикой природе с Бе-

аром Гриллсом» 18+
03:50 «Черный список» 16+

06:35, 17:25 Х/ф «Найти и обезвре-
дить» 12+

08:00, 04:05 М/ф «Дядя Степа - ми-
лиционер» 0+

08:20, 04:25 М/ф «Королева Зубная 
Щетка» 0+

08:40, 04:45 М/ф «Мешок яблок» 0+
09:00, 12:00, 05:05 Х/ф «Впереди 

океан» 12+
11:35 М/ф «Последний лепесток» 0+
16:00 Х/ф «Налево от лифта» 12+
19:00, 00:30 Х/ф «Дни любви» 16+
20:50, 02:10 Х/ф «Лесные качели» 0+
22:00 Х/ф «Этот негодяй Сидоров» 6+
23:10 Х/ф «Ищи ветра…» 12+
03:10 М/ф «Смех и горе у Бела 

моря» 0+

00:55 Х/ф «Неудержимые 3» 18+
02:50 Х/ф «Крысиные бега» 16+
04:30 Х/ф «Револьвер» 18+
06:15 Х/ф «Что гложет Гилберта 

Грейпа» 16+
08:05 Х/ф «Всё ради неё» 18+
09:35 Х/ф «Судья Дредд» 18+
11:00 Х/ф «Апгрейд» 18+
12:30 Х/ф «Ты не ты» 16+
14:10 Х/ф «Король вечеринок» 18+
15:40 Х/ф «Детки в порядке» 6+
17:00 Х/ф «О чём говорят незна-

комцы» 18+
18:30 Х/ф «Леон» 18+
20:35 Х/ф «Вышка» 18+
22:15 Х/ф «Миссия» 16+

00:50 Х/ф «Дикая штучка» 16+
02:35 Х/ф «Лето во Франции» 16+
04:10 Х/ф «Доспехи Бога» 16+
05:50 Х/ф «Доспехи Бога 2: Опера-

ция Кондор» 16+
07:50 Х/ф «Мошенники» 16+
09:40 Х/ф «Кража в музее» 18+
11:15 Х/ф «Батя» 16+
12:45 Х/ф «Злые соседи» 16+
14:25 Х/ф «Любовь-морковь: вос-

стание машин» 16+
16:10 Х/ф «Новый парень моей 

жены» 18+
17:55 Х/ф «Джунгли» 6+
19:30 Х/ф «Самый лучший день» 

16+
21:25 Х/ф «Не все дома» 12+
23:15 Х/ф «Стоп-кран» 12+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 Д/ц «Письма из провинции» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 03:00, 

05:30 Новости 24 12+
09:15 «Крымское счастье» 12+
09:45, 19:45 Дневники шоу «Талан-

Ты» 12+
09:55, 02:00 «Песня на войне» 12+
10:15 «Крымский андеграунд» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Клуб «Шико» 12+
11:15 Д/ц «Литературная Таврида» 12+
11:30 Д/ф «Генетика жизни» 12+
12:05 Д/ф «Петр Великий. История с 

французским акцентом» 12+
13:15, 22:45, 00:15 Т/с «Сфинксы север-

ных ворот» 12+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15, 03:15 Т/с «Эффект Матроны» 16+
19:00 Шоу «Золото викингов» 12+
20:15 «PROбуй» 12+
20:30 «Добрый вечер» 16+
21:00 Х/ф «Демон революции» 16+
02:20 Д/ц «Забытое ремесло» 12+
02:35 Д/ц «Россия XXI век» 12+

00:10 Т/с «Второе дыхание» 16+
01:00 Т/с «Второе зрение» 16+
01:50, 10:00, 19:45, 02:00 «Ватан ха-

тырасы» 12+
02:00 «Ватаным Къырым» 12+
02:30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
03:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45 «Мирас» 12+
05:00 «Тарих излери» 12+
05:30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
07:00 Д/ф «Заповедники РФ» 12+
07:30 М/С кр.тат.яз. «Шахерезада. Не-

рассказанные истории» 6+
09:00 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
09:30 «Bala Land» 6+
10:15 Х/ф «Сато» 12+
11:45 М/ф 6+ 
12:00 Д/ф «Страна чудес» 12+
12:30 М/ф кр. тат. яз. 0+ 
13:00, 21:00, 04:30 «Миллет янъгъы-

рай» 6+
14:05 «Сеяат» 6+
14:20 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса» 16+

16:00 Х/ф «Летние часы» 16+
17:35 Д/ф «Экспедиции» 12+
18:30 Д/ф «Вместе по России» 16+
19:00 «Хош сефа» 6+
20:00 «Ильхам» 12+
20:15 «Ватандаш» 12+
20:30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
22:35 Т/с «Григорий Р.» 16+
00:15 Т/с «Школа выживания от оди-

нокой женщины с тремя деть-
ми в условиях кризиса» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 3 НОЯБРЯ

� программе телепередач возможны изменения. ¢а содержание программы редакция ответственности не несёт.
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«НЕ ВСЕ ДОМА» 12+
Мама большого и дружного семейства уезжает в 
небольшой отпуск, чтобы восстановить силы. 
Муж, уверенный, что домашнее хозяйство по 
сравнению с управлением большой компанией 
– это пара пустяков, смело остаётся с детьми. 
Десять дней, четыре ребёнка, один папа… что 
могло пойти не так?

21:25

ФИЛЬМ ДНЯ

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

По состояниÙ на ��.��.����. �анные предоставлены §инистерством промышленной политики Республики ¥рым.

Наименование товара

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

���,�� §ПП Э¥©П£¥ ©©© ���,�� �овядина для холодца g�грокомплексo 
охлажденная мяс.крупн.б�к кат.

- - - - - -

Свинина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

���,�� §ПП Э¥©П£¥ ©©© ���,�� Рулька свиная g�грокомплексo охлаж-
денная мясной крупнокуск. м�к кат. 

���,�� �ез указания торговой марки ���,�� �© g�ружба ¨ародов ¨©��o ���,�� �ез указания торговой марки

Куры охлаждённые и заморо-
женые, 1 кг

���,�� �© g�ружба ¨ародов ¨оваo ���,�� ушка gРяба ¥рымскаяo ±� � сорт по-
трош охл ��,�-�,� кг� б�уп 

���,�� ушка ±� социальная ���,�� �© g�ружба ¨ародов ¨©��o ���,�� ушка ±� �сорт потрош охл лоток 

Рыба мороженная нераз-
деланная, 1 кг

���,�� ¬ельд ���,�� §интай потрошенный g¯аворит про-
дуктo вак�уп.

��,�� °амса с?м неразделанная вес �ез 
указания торговой марки

��,�� °амса ²ерноморская ©©© g¥рымфруктo ���,�� Рыба с�м §интай �ез указания торго-
вой марки

Масло сливочное, 1 кг ���,��  §асло ��� г §илко ¥рестьянское мдж 
��,�� 

���,�� §асло сливочное g¨овинка радицион-
ноеo ��,�� 

���,�� §асло сливочное § g¨овинкаo ¥ре-
стьянское, ��,�� 

���,�� §асло¬ливоч. ¬оветский ¥рестьянское 
��,�� ���г 

���,��  §асло сливочное �елорусское традиц 
��,�� ��� г ¬емьянинъ

Масло подсолнечное, 1 л ���,�� §асло g�олшебный крайo подсолнеч-
ное рафинированное 

���,�� §асло g¥аролинаo подсолнечное рафи-
нированое дезодорированное ПЭ 

���,�� §асло gРаздольеo подс. Раф. �езод. п�б ���,�� §аслоРаст g®рожайноеo ���,�� §асло подсолнечное g¢латоo 

«Молоко пастеризованное, 
жирн. 2,5-3,2%, в мягкой 
упаковке (пленка), 0,9 л»

��,�� §олоко �,�� жирности ¬акский молоко-
завод, ©©©o�¥ g§егатрейд ¹гo

��,�� §олоко g�грокомплексo �.�� п�Øт ��,�� §олоко § g¥рымский молочникo �,�� 
пленка 

��,�� §олоко g�грокомплексo паст. п�Øт �,�� ��,�� �¢§¡ §олоко gПервомайскоеo �,�� 
пастер 

Кефир, 2,5%, в мягкой упаков-
ке (пленка), 0,9 л

���,�� ¥ефир �,�� g¬акский молокозаводo, 
пленка

��,�� ¥ефир g�грокомплексo �.� � п�Øт ���,�� ¥ефир § g¥рымский молочникo �,�� 
пленка 

��,�� ¥ефир g�грокомплексo �.� � п�Øт ��,�� ¥ефир �,�� ���г § ²§¢ 

Сметана, 15%, в мягкой 
упаковке (пленка), 1 кг 

���,�� ¬метана ��� жирности м�у ¬акский 
молокозавод

���,�� ¬метана ��� г �грокомплекс ��� ���,�� ¬метана ��� гр.��� § ²¢П ���,�� ¬метана °¥ ¦абинский п�Øт ��� ���,�� �¢§¡ ¬метана ��� § g²§¢o пленка

Творог кисломолочный мяг-
кий, м. д. ж. 5%, 1 кг

���,�� ворог g¬акский молокозаводo, фольга 
��

���,�� ворог g�грокомплексo �� фольга ���,�� ворог § g¥рымский молочникo �� 
гассет 

���,�� ворог °¥ ¦абинский �� ���,�� �¢§¡ ворог �� Øколин § g²§¢o

Колбаса варёная «Молочная», 
1 кг

���,�� ¥олбаса варёная §олочная § g��Р©-
¥©§П¦ ¥¬o

���,�� ¥олбаса g²естный �ыборo ¥уриная 
вареная п�амид 

���,�� ¥олбаса кур. g¬емейнаяo вар. § 
g�ружба ¨ародовo п�о 

���,�� ¥олбаса варёная g�грокомплексo 
§олочная вар.

���,�� ¥олбаса вар ¹жная g§ясная �убернияo

Яйцо куриное категории 
С-1/С-2, 1 десяток

��,�� ©©© g¥рым-продуктo ��,�� ºйцо куриное �� шт не фас ¬� �ез 
указания торговой марки 

��,�� ºйцо куриное ¬� ��шт б�уп �ез указа-
ния торговой марки

��,�� ©©© g¦Ùкс ºйцоo ��,�� ºйцо куриное ¬ � ��шт �ез указания 
торговой марки

Сахар-песок, 1 кг ��,�� ¬ахар фасованный g¥рымская деревняo ��,�� ¬ахар ¥рымчанка ��,�� ¬ахар песок вес, �ез указания торговой 
марки

��,�� ©©© g¥рымфруктo ��,�� ¬ахар-песок �кг �ез указания торговой 
марки

Чай чёрный байховый, 1 кг ���,�� ²ай чёрный g�обрыняo ¥репкий ���,�� ²ай ���� ф�п х � г� g¦исма ¥репкийo 
черный к�уп 

���,�� ²ай ¥репкий g�обрыняo ���,�� ²ай g�обрыня ¨икитичo ²ерный 
�айховый 

���,�� ²ай черный �ернли аглийский завтрак

Соль поваренная пищевая ��,�� ¬оль поваренная пищевая молотая ì� 
g£лецкаяo �кг п�Ø йодированная

��,�� ¬оль gыретский солерудникo ¥амен-
ная п�Øт

��,�� ¬оль gыретский солерудникo ¥амен-
ная п�Øт

��,�� ¬оль g¬алинаo �кг ¥�п помол ì� ��,�� ¬оль g£лецкаяo помол ì� картонная 
пачка 

Мука пшеничная ��,�� §ука g¢наменский продуктo ��,�� §ука g�грокомплексo пшеничная � 
сорт бум�уп 

��,�� §ука весовая в�с, �ез указания 
торговой марки

��,�� ©©© g¥рымфруктo ��,�� §ука g¢наменский продуктo

Хлеб белый из пшеничной 
муки, 1 кг

��,�� °леб § g¥рымхлебo �елый �ородской 
формовой

��,�� °леб g¥рымхлебo �ородской нарез п�Øт ��,�� ��,�� �© g¥рымхлебo ��,�� °леб пшеничный ржаной формовой 
Простой

Хлеб чёрный ржаной, ржано-
пшеничный, 1 кг

��,�� °леб § g¥рым°лебo �илинский форм ��,�� °леб g¥рымхлебo �арницкий новый 
подовый нарезанный п�Øт 

��,�� °леб белый g�ородскойo форм ��,�� ¬обственное производство ��,�� °леб g�елый городскойo форм в�с уп 
�ез указания торговой марки

Рис шлифованный, 1 кг ��,�� Рис g¥рымская деревняo круглозерный 
шлифованный м�уп 

��,�� Рис g²естный выборo шлифованный � 
сорт м�уп �набор� 

���,�� Рис g� �алловo ¥руглый ���,�� ¥рупа g� балловo Рис круглый ��,�� ¥рупа Рисовая �кг �ез указания 
торговой марки 

Крупа гречневая – ядрица, 1 кг ��,�� ¥рупа g¥рымская деревняo гречневая 
ядрица �F м�уп 

��,�� ¥рупа g¥рымская деревняo гречневая 
ядрица пропаренная �сорт м�уп 

��,�� ¥рупа гречневая вес, �ез указания 
торговой марки

��,�� ¥рупа g� �алловo �речневая ��,�� ¥рупа �речневая ядрица �кг �ез указа-
ния торговой марки

Макаронные изделия из пше-
ничной муки высш. сорта, 1 кг

��,�� §акароны g¬�Р§�¥o Перья в�с ��,�� §акаронные изделия g²естный �ыборo 
ракушки �набор� 

��,�� §ак. изделия g¬воя §ельницаo ��,�� §ак£зделия П¨ ���г ¬пагетти ��,��  g¬тармакo 

Картофель, 1 кг ��,�� £П �уракова ��,�� - ��,�� - ��,�� ©©© g¥рымфруктo ��,�� -
Капуста белокочанная, 1 кг ��,�� £П �уракова ��,�� - ��,�� - ��,�� ©©© g¥рымфруктo ��,�� -
Лук репчатый, 1 кг ��,�� £П �уракова ��,�� - ��,�� - ��,�� ©©© g¥рымфруктo ��,�� -
Свёкла, 1 кг ��,�� £П �уракова ��,�� - ��,�� - ��,�� ©©© g¥рымфруктo ��,�� -
Морковь, 1 кг ��,�� £П �уракова ��,�� - ��,�� - ��,�� ©©© g¥рымфруктo ��,�� -
Огурцы свежие, 1 кг ���,�� £П �уракова ��,�� - ���,�� - ���,�� ©©© g¥рымфруктo ���,�� -
Томаты свежие, 1 кг ���,�� £П �уракова ��,�� - ���,�� - ��,�� ©©© g¥рымфруктo ���,�� -
Яблоки, 1 кг ��,�� £П �уракова ��,�� - B - ��,�� ©©© g�ахчисарайская �олинаo ��,�� -
Вода питьевая столовая, 5 л ��,��  �ода питьевая g¥рымская столоваяo �л ��,�� �ода �,� л $48,7$ питьевая негазиро-

ванная ПЭ 
��,�� �ода питьевая �л g¨овый £сток ¥рымаo ��,�� �ода питьевая (Fo :ater ��,�� -
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P ОВƯƷ. Ваша способ-
ность понимать и 
принимать возрас-

тает. Вы способны прочи-
тать мысли других пре-
жде, чем они откроют рты.

N ТƯЛƯǀ. Вы будете 
полны энергии и 
намерений всё пе-

ределать по собственному 
вкусу. Переделать-то вы 
сумеете, а вот насколько 
результат будет соответ-
ствовать вашим вкусам – 
это вопрос.

M БЛƲЗƷƯǀЫ. Вы бу-
дете душой компа-
нии, если, конечно, 

не предпочтёте провести 
день в гордом одиноче-
стве. 

L РАƴ. День стоит 
провести макси-
мально продуктив-

но, использовав до послед-
ней минуты. Вы сможете 
завершить все дела, за ко-
торые возьмётесь, так что 
не ловите ворон – это не-
позволительная роскошь. 

I ЛƯВ. День чреват 
стрессами, посему 
вам лучше не всту-

пать в споры и отказаться, 
если это возможно, от даль-
них поездок. И то и другое 
принесёт мало радости.

G ƮƯВА. Спорить бу-
дет бесполезно, са-
мым лучшим реше-

нием будет уступить. Пы-
таясь отстоять свою пози-
цию, вы лишь потеряете 
время и истратите массу 
нервной энергии.

K ВƯСЫ. К вам будут 
относиться как к 
маленькому ребён-

ку, абсолютно лишённому 
способности самостоя-
тельно мыслить. Поста-
райтесь перенести это ис-
пытание спокойно.

E СƴОРƹƲОƷ. Вам 
следует быть более 
спокойным и урав-

новешенным, чем обычно. 
Взрывы эмоций будут 
иметь слишком сильный 
резонанс.

D СТРƯЛƯǀ. Вам сле-
дует учитывать раз-
ницу между помо-

щью человеку, в ней нуж-
дающемуся, и поощрением 
безответственного поведе-
ния. Вам просто садятся на 
шею, если уже не сидят.

A ƴОЗƯРОƭ. От вас не 
потребуется боль-
ших усилий, чтобы 

не нажить себе неприят-
ностей. Просто будьте там, 
где вас ждут, в назначен-
ное время.

T ВОƮОЛƯƳ. Вам в го-
лову будут прихо-
дить самые стран-

ные идеи. Возможно, 
какую-то из них и стоит 
реализовать, что надолго 
обеспечит вам репутацию 
человека с лёгкой сумас-
шедшинкой, а значит, ге-
ниального.

R РЫБЫ. Вы наконец 
сможете добиться 
внимания, которого 

так жаждете. Главное – не 
забыть остановиться.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ПОЧЕМУ РУБЛЬ ЦЕЛКОВЫЙ?

Слово «рубль» известно с конца XIII века. Но 
сначала под ним понимали не денежный знак, 
а счётную единицу. «Начётный рубль» пред-
ставлял собой бумажный свёрток с россыпью 
мелких монет общей стоимостью один рубль. 
Целковый рубль (то есть целиковый, в виде 
единой монеты) появился лишь в XVII веке, при 
Алексее Михайловиче. Однако таких монет вы-
пустили немного, и свертки имели хождение 
вплоть до денежной реформы Петра I, когда 
целковая рублёвая монета окончательно ут-
вердилась в обращении.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
sss

Если вы обнаружили в постели салат из огур-
цов – это не обязательно завтрак! Это может 
быть лицо жены.

sss
Встречаются два сослуживца: 
– Говорят, наш начальник готовит крупное со-
кращение штатов. 
– Не волнуйся, нас это не коснётся. Просто он 
разводится с женой и теперь увольняет всех её 
родственников.

ПОГОДА  
НА ЗАВТРА

ОТВƯТЫ ƷА ЧАƳƷВОРƮ� ОƹУБЛƲƴОВАƷƷЫƳ В ȟ 1�� ОТ 3�.1�.����
1. Ампир. 2. Разговор. 3. Реторта. 4. Альбатрос. 5. Сократ.  6. Тракт. 7. Табак. 8. Киви. 9. Инталия. 10. ǉлта. 11. «Алеко». 12. 

Оракул. 13. Лонгфелло. 14. Огородник. 15. Кагор. 16. Равелин. 17. Народ. 18. Дождевик. 19. Кофе. 20. Ершов. 21. Валик. 22. 
Костер. 23. Ранет. 24. Танка. 25. Атлантида. 26. Агилера. 27. Атлант. 28. Тринидад. 29. Дартс. 30. Севан. 31. Нардек. 32. Ката-
лон. 33. Ниагара. 34. Акопян. 35. Нерпа. 36. «Акаи». 37. Ирбис. 38. Сильвестр. 39. Рокфеллер. 40. «Ревизор». 

ЧАЙНВОРД

1. Танцы в пачках. �. 
Опера Джузеппе Вер-
ди. 3. Персонаж ита-
льянской комедии ма-
сок. �. Хитрый Ходжа 
из арабского фолькло-
ра. 5. Рисунок на золо-
те. 6. Награда, о кото-
рой мечтают все ки-
ношники. 7. Армян-
скоеȐ 8. Это было на-
рисовано на куске хол-
ста в каморке папы 
Карло. �. Анекдотич-
ный болгарский город 
скупердяев. 1�. Про-
звище Артура Бертона. 
11. Картина Рембранд-
та, пострадавшая от 
серной кислоты. 1�. 
Сергей Никоненко как 
инспектор ГАИ. 13. 
Имя итальянского ди-
зайнера Гаравани. 1�. 
Кличка ƶарии Афана-
сьевны Колывановой. 
1�. «Ȑне гони лоша-
дей�» 1�. По-фран-
цузски – кабаре. 1�. 
Драгоценный камень с 
выпуклым изображе-
нием. 1�. Лингвист. 1�. 
Испанский сюрреа-
лист. ��. Норвежский 
писатель, автор драмы 
«Нора». �1. Темноко-
жая манекенщица. ��. 
Актриса, играющая 
роль наивной девуш-

ки. �3. Имя Фучика. ��. 
Сказочный гусляр. ��. 
Телецентр в ƶоскве. 
��. Бюрократ в «Карна-
вальной ночи». ��. Ав-
тор оперы «Вальки-
рия». ��. Театральная 
бутафория. ��. Люби-
мая газета ǂерлока 
Холмса. 3�. Время рабо-
ты натурщика. 31. ưе-

них кавказской плен-
ницы. 3�. Театр лёгкого 
жанра. 33. Картина 
Амедео ƶодильяни. 3�. 
В словаре В. Даля сино-
ним этого слова – «тен-
ник». 3�. Автор романа 
«Гаргантюа и Панта-
грюэль». 3�. Крошка из 
мультфильма с песней 
про улыбку. 3�. Родной 

остров ƶарлона Бран-
до. 3�. Священный  
город трёх религий� 
иудаизма, христиан-
ства и ислама. 3�. Пою-
щий повар. ��. Друг  
А. С. Пуш кина, автор 
«Философских писем».

Составила  
Лина НОВИЦКАЯ.




