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Любой адекватный покупа-
тель жилья начинает осмотр 
квартиры  с подъезда. Неуди-
вительно, что обновление 
лифтового оборудования – в 
топе задач в рамках регио-
нальной программы капи-
тального ремонта МКД.  

МАРШРУТ ПОСТРОЕН

Как сообщил начальник 
планово-экономического 
управления НО «Региональ-
ный фонд капитального ре-
монта многоквартирных до-
мов РК» Арсений Леонов, в 
многоквартирных домах ре-
спублики заменено уже более 
2200 лифтов. 

По его словам, план замены 
лифтового оборудования в 
МКД, разработанный ещё в 
2016 году, предусматривает за-
вершение этих работ к 2030 
году. В прошлом году было 
установлено новое оборудова-
ние вместо 239 старых лифтов. 
Осталось заменить 349 единиц 
подобного оборудования. На 
текущий год в планах фонда 
замена 43 лифтов.

– Важно отметить, что это 
оборудование отечественного 
производства, оно полностью 
соответствует техническому 
регламенту Таможенного сою-
за и всем требованиям безо-
пасности, – подчеркнул глава 
Крыма Сергей Аксёнов. 

Улучшение состояния жи-
лищного фонда – одна из клю-
чевых задач государственной 
политики в сфере ЖКХ, где на-
копилось достаточно проблем. 
По словам начальника Ин-
спекции по жилищному над-
зору Крыма Елены Кухоль, се-
годня основные жалобы соб-
ственников, как показала в 
том числе недавняя выездная 
проверка в Симферополе, ча-
ще всего касаются состояния 
подъездов, кровель и лифтов. 

НЕ НАКОПИМ – 
НЕ ПОЕДЕМ?

Трудностей с заменой лиф-
тов в МКД, где взносы на кап-
ремонт собирают в «общий 
котёл» регоператора, практи-
чески не возникает. 

Продолжение на стр. 2

ЗАГЛЯНЕМ 
В ШАХТУ

Крым в лидерах по замене лифтов 
в МКД среди регионов России

В СТРАНЕ И МИРЕ

ПОРУЧЕНИЯ ПРЕМЬЕРА. Премьер-ми-
нистр России Михаил Мишустин дал ряд 
поручений по итогам отчёта в Госдуме. 
Минфину и Минстрою – до 1 июля про-
работать дифференцированную семей-
ную ипотеку, в зависимости от числа де-
тей. Минпросвещения – проверить на-
грузку школьников. Минтрансу – меха-
низм постоплаты парковок. Минцифры  
– законопроект об искусственном интел-
лекте и стабилизации «Почты России». 

ДОРАСТИ ДО ТЕЛЕФОНА. Минпросвеще-
ния обсуждает запрет мобильных теле-
фонов детям до определённого возрас-
та. «Ненормально, когда с трёх лет ре-
бёнку дают смартфон, чтобы не отвле-
кал родителей. Это влияет на психоло-
гическое развитие», – заявил глава ве-
домства Сергей Кравцов.

15 ПУНКТОВ МИРА. США направили Ира-
ну план из 15 пунктов по прекращению 
войны. Документ касается баллистиче-
ских ракет, ядерной программы и мор-
ского судоходства. Посредником высту-
пает командующий сухопутными вой-
сками Пакистана Сайед Асим Мунир. Пе-
реговоры могут пройти в Исламабаде в 
выходные, заявил гендиректор МАГАТЭ 
Рафаэль Гросси.

НЕФТЯНЫЕ САНКЦИИ ОТЛОЖИЛИ. Евро-
комиссия перенесла обсуждение полно-
го запрета импорта российской нефти 
из-за эскалации на Ближнем Востоке. 
Заседание планировалось на 15 апреля, 
но отложено на неопределённый срок. 
На решение повлиял раскол внутри ЕС: 
Словакия и Венгрия продолжают полу-
чать нефть по «Дружбе». 

ЦИФРА
405 КВАРТИР передано от инвесторов в 
собственность Крыма  в рамках соцобя-
зательств. 

СКАЗАНО
«Все артисты, которые 
выступают в рекламе – от 
банков до туалетной бу-
маги, никогда не будут па-
триотами России. Им впи-
сывают в контракт отсут-

ствие политической деятельности. То 
есть они не могут заявлять свою граж-
данскую позицию. Более того, они не 
хотят её заявлять. Попробуйте кого-то 
из них привлечь на патриотическое ме-
роприятие».

Владимир КИСЕЛЁВ, россий ский бизнесмен, 
музыкант, музыкальный продюсер.

План замены лифтов в крымских 
МКД, разработанный ещё в 
2016 году, предусматривает 
завершение работ по 
обновлению лифтового 
оборудования к 2030 году. 
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В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

#ЖКХМЕНЯЕТСЯ

Сусанна АБЛЯЛИМОВА, главный специалист – 
эксперт отдела санитарного надзора 

Межрегионального управления 
Роспотребнадзора по Республике Крым 

и городу Севастополю.

И ВКУСНО, И БЕЗОПАСНО

Первое правило: покупайте мясную и рыб-
ную продукцию только в стационарных пред-
приятиях торговли, а также в специализиро-
ванных торговых точках, где созданы условия 
для её хранения. Обращайте внимание при 
этом на температурные режимы хранения и 
сроки годности такого товара (в соответствии 
с информацией, указанной изготовителем на 
этикетке). Если покупаете товар в упаковке, 
проверьте её целостность. На поверхности 
продукта не должно быть следов заветрива-
ния. Обратите внимание на цвет продукта, 
он должен быть однородным, не должно быть 
«снежной шубы» в замороженном продукте. 
Затем внимательно прочитайте информа-
цию на упаковке, этикетке, где обязательно 
должны содержаться следующие сведения 
на русском языке, чёткие и легко читаемые: 
наименование и состав продукта; количество 
продукции, масса нетто, объём; дата выработ-
ки и срок годности; условия хранения.

Для пищевой продукции, качество и безо-
пасность которой изменяется после вскрытия 
упаковки, указывают также следующее:
 условия хранения после вскрытия упа-

ковки;
 наименование и место нахождения изго-

товителя, упаковщика, экспортёра и импортё-
ра продукта;
 информацию о специальных способах 

обработки продукта (при необходимости);
 показатели пищевой и энергетической 

ценности;
 сведения о наличии в продукте компо-

нентов, полученных с применением генно-
модифицированных организмов;
 единый знак обращения продукции на 

рынке государств – членов Таможенного союза.
При выборе свежего мяса смотрите, что-

бы на разрезе оно было плотное, упругое, а 
образующаяся при надавливании пальцем 
ямка быстро выравнивалась; чтобы оно было 
сухое, но при этом глянцевое, чуть поблёски-
вающее, равномерного цвета. Мясо имеет ха-
рактерный запах, он не должен быть непри-
ятным или затхлым.

Если при покупке мясо не внушило вам 
подозрений, его дурное качество может обна-
ружиться в процессе готовки. Обратите вни-
мание на прозрачность и запах бульона: если 
бульон мутный или имеет странный запах – 
значит, мясо непригодно в пищу.

При выборе свежей рыбы следите, чтобы 
она не имела наружных повреждений, была 
плотной консистенции. Поверхность рыбы 
должна быть чистая, естественной окраски, 
чешуя блестящая; жабры от тёмно-красного 
до розового цвета. У свежей рыбы глаза вы-
пуклые, прозрачные, без мутности.

Безопасность этой продукции должна быть 
подтверждена соответствующими документами 
(декларация соответствия или свидетельство о 
государственной регистрации для специализи-
рованной пищевой продукции, ветеринарное 
свидетельство). Маркировка её осуществляется 
согласно требованиям ТР ТС 022/2011 «Пищевая 
продукция в части её маркировки» с учётом тре-
бований ТР ЕАЭС 040/2016 «О безопасности рыбы 
и рыбной продукции», ТР ТС 034/2013 «О безопас-
ности мяса и мясной продукции». 

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

Начало на стр. 1

А вот собственники, ре-
шившие накапливать взносы 
на отдельном спецсчёте, мо-
гут столкнуться с нехваткой 
средств, поскольку замена 
оборудования – дорогое удо-
вольствие. По данным госкор-
порации ППК «Фонд развития 
территорий»,  стоимость кап-
ремонта лифта за послед-
ние три года выросла почти 
вдвое. В среднем по стране 
стоимость замены одного 
лифта увеличилась с 2,9 млн 
рублей в 2022 году до 4,76 млн 
рублей в 2025 году. Таким об-
разом, рост за несколько лет 
составил почти 70%. Эту тен-
денцию подтвердила руково-
дитель Департамента спец-
проектов ФАУ «РосКапСтрой» 
Минстроя РФ Светлана Евсе-
енкова, заявив, что цены на 
российские лифты увеличи-
ваются практически в геоме-
трической прогрессии.

Эксперты отмечают, что 
для решения вопроса за-
мены лифтов в домах, где 
собственники предпочли 

спецсчёт, крайне важна ак-
тивная позиция жильцов. 
А выполнить работы в ус-
ловиях нехватки средств 
возможно разве что при 
использовании различных 
банковских программ, а 
также при использовании 
механизма факторинга (от-
срочки платежа). Третий 
вариант решения вопроса – 
принятие собственниками 
МКД решения о переводе на-
копления взносов по капре-
монту на счёт регионально-
го оператора.

ДЕНЬГИ В КУБЫШКЕ?

На конец 2025 года в Кры-
му более 70 многоэтажек вы-
брали вариант накопления 
взносов на капремонт не в 
«общем котле», а на спец-
счёте. В этих МКД за счёт 
жильцов до 2030 года долж-
но быть заменено 90 лифтов.

Общероссийская стати-
стика подтверждает тен-
денцию отставания МКД 
на спецсчетах в этом щепе-
тильном вопросе. 

В прошлом году в стра-
не было заменено более 
18,55 тыс. лифтов без учёта 
воссоединённых регионов. В 
том числе в домах с «общим 
котлом» заменили 16,03 тыс. 
лифтов, в домах со спецсчё-
том – всего 2,5 тыс. Факти-
чески это означает, что ре-
гиональные фонды активно 
меняют лифты за счёт «об-
щего котла».

К слову, собираемость 
взносов в Крыму растёт с 
каждым годом. За восемь лет 
она с 17% повысилась до 89%.

Месяц назад в России 
подняли тему возможного 
упразднения специальных 
счетов для капремонта. В 
правительстве обсуждают 
отказ от этой модели. Сейчас 
по стране на специальных 
счетах свой фонд капремон-
та формируют собственни-
ки 118,5 тыс. домов (из 1 млн 
МКД). По количеству это око-
ло 12% от всех МКД в стране.

Говоря о предлагаемых 
инициативах по сворачи-
ванию системы спецсчетов, 
председатель Комиссии Гос-

думы по жилищным правам 
Галина Хованская подчёрки-
вает её очевидные плюсы:  
этот формат позволяет соб-
ственникам аккумулировать 
средства отдельно по своему 
дому, а значит, самостоя-
тельно планировать работы. 
Тем не менее предложения 
по сворачиванию системы 
спецсчетов объяснимы, по-
скольку вопросы безопас-
ности жилищного фонда 
не ждут, лифты устаревают 
либо уже устарели. Судите 
сами: до 2030 года по стране 
необходимо заменить 88 тыс. 
лифтов. Из них по линии 
регоператоров – 47,8 тыс.; 
по спецсчетам не намного 
меньше – 40,2 тыс.

И как было сказано в Гос-
думе на недавнем заседании 
экспертного совета по ЖКХ, 
только в Сбере на спецсче-
тах, практически без на-
числения процентов, лежат 
360 млрд рублей, которые не 
работают на улучшение со-
стояния домов.

Ольга НАГОРНАЯ.

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

ЗАГЛЯНЕМ В ШАХТУ

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

КОМПЕНСАЦИИ 
И ПОДДЕРЖКА

Главным социальным 
решением сессии стало вне-
сение изменений в закон об 
обеспечении жильём детей-
сирот. Министр образова-
ния Крыма Валентина Лав-
рик пояснила, что теперь 
все дети-сироты, которые яв-
ляются нанимателями или 
собственниками жилых по-
мещений, получат полную 
компенсацию оплаты жило-
го помещения и коммуналь-
ных услуг. 

– Проектом закона пред-
полагается установить меры 
социальной поддержки в 
виде компенсации расходов 
в размере 100%, – сообщила 
министр, уточнив, что на 
эти цели в 2026 году потребу-
ется около 29,2 млн рублей.

Парламентарии также 
расширили перечень видов 
деятельности для социаль-
но ориентированных не-
коммерческих организаций. 
Как отметил председатель 
профильного комитета Ро-
ман Шантаев, теперь НКО 
смогут претендовать на го-
сударственную и муници-

пальную поддержку при ра-
боте по поиску захоронений 
жертв геноцида советского 
народа в годы Великой Оте-
чественной войны, а также 
при оказании психологиче-
ской помощи, социальной 
реабилитации и трудовой 
адаптации ветеранов бое-
вых действий и членов их 
семей.

НА СТРАЖЕ ПРИРОДЫ

Расширена система бес-
платной юридической по-
мощи: государственные юр-
бюро и адвокаты обязаны 
бесплатно представлять ин-
тересы льготников в судах 
по трудовым спорам – при 
незаконном отказе в приёме 
на работу, восстановлении 
на рабочем месте или взы-
скании долгов по зарплате. 
Важным экологическим 
решением стало приведе-
ние регионального закона о 
растительном мире в соот-
ветствие с федеральным. С 
1 сентября вступает в силу 
запрет на сбор растений и 
грибов, занесённых в Крас-
ную книгу, без специального 
разрешения, выдаваемого 

уполномоченным федераль-
ным органом.

В рамках приведения за-
конодательства к единым 
стандартам депутаты при-
няли во втором чтении ба-
зовый закон о местном само-
управлении. Как подчер-
кнул Роман Шантаев, в Кры-
му сохранили двухуровне-
вую модель управления:

– Мы сберегли районы и 
поселения там, где они рабо-
тают и где это необходимо. 
Механизм избрания глав 
муниципалитетов по пред-
ложению главы начнёт дей-
ствовать с осени 2029 года.

И С ДРУГИМ ПОДХОДОМ

В ходе парламентского 
часа министр транспорта 
Арсений Козловский отчи-
тался о дорожных работах: 
в 2025 году отремонтирова-
но 962 километра дорог, 14 
мостов и путепроводов, а 
на 2026 год запланировано 
продолжение строительства 
трасс Алушта – Ялта и Льгов-
ка – Грушевка – Судак, а так-
же запуск электробусов на 
маршрутах Симферополь – 
Ялта и Симферополь – Саки. 

Председатель Госсовета 
Владимир Константинов 
отметил, что «новое каче-
ство Крыма требует новых 
подходов», приведя в при-
мер растущие пробки даже 
в сельских поселениях, где 
парковаться уже негде. Де-
путаты также скорректиро-
вали бюджет Территориаль-
ного фонда ОМС, увеличив 
его на 246 млн рублей за 
счёт федеральных трансфер-
тов на оплату труда врачей и 
стимулирующие выплаты за 
выявление онкологии.

Олег АНФАЙЛОВ.

С НОВЫМ 
КАЧЕСТВОМ

На сессии Госсовета Республики Крым депутаты расширили меры 
поддержки детей-сирот, ветеранов и социально ориентированных НКО, 
а также ужесточили ответственность за сбор краснокнижных растений.

ПРОСТО КОСМОС

В завершение сессии 
парламентарии подняли 
вопрос о взаимодействии с 
госкорпорацией «Роскос-
мос». Владимир Константи-
нов поручил подготовить 
обращение в адрес 
корпорации, напомнив об 
исторической роли Крыма в 
освоении космоса: 
– Мы тогда считали, что 
центры полётов где-то в 
Москве, а потом выяснили, 
что всё здесь было, потому 
что у нас самая хорошая 
видимость для сопрово-
ждения спутников. 
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В отличие от других мем-
бран, разработка подходит 
для многократного исполь-
зования, поскольку может 
быть быстро и дёшево очи-
щена с помощью пара.

МЕМБРАНА МЕЧТЫ

Как отмечается в пред-
ставляющей результаты 
исследований публика-
ции на страницах издания 
3RO\PHUV, из-за образования 
бактериальных плёнок и 
налипания микроорганиз-
мов на мембраны фильтры 
для очистки воды со време-
нем теряют эффективность. 
Самый простой, дешёвый и 
экологически безопасный 

способ борьбы с таким за-
грязнением поверхностей – 
это стерилизация паром. Но 
существующие мембраны 
так обрабатывать нельзя, 
объясняют в КБГУ.

– Сейчас на рынке нет по-
лимерных мембран, устой-
чивых к такой обработке: 
пары воды при высокой 
температуре разъедают по-
лимерные фильтры, – от-
мечает ведǜǢиǒ наǜǠныǒ 
сотрǜдник ƿентра прогрес-
сивныǞ материалов и адди-
тивныǞ теǞнологиǒ КƪГУ 
Ʊлья ƪорисов. – Поэтому 
их дорогостоящие элемен-
ты используются один раз 
или подвергаются обработке 
агрессивными химически-
ми веществами.

Вместе с коллегами из 
Института нефтехимиче-
ского синтеза им. Алексан-
дра Топчиева Российской 
академии наук (ИНХС РАН) 
учёные КБГУ разработали 
новый материал, который 
может выдерживать более 
300 часов обработки паром 
и многократно использо-
ваться в системах очистки 
воды. Новая мембрана на ос-
нове полифениленсульфона 
(ПФСФ) эффективно «задер-
живает» не только вирусы и 
бактерии, но и продукты их 
жизнедеятельности, подчёр-
кивает Борисов.

– Разрабатываемая нами 
технология нужна в регио-
нах, где существует дефицит 

чистой воды, – поясняет экс-
перт. – Механизм ультра-
фильтрации с помощью 
новой мембраны предпола-
гает небольшие затраты на 
создание давления в систе-
ме (от одного до трёх бар). 
Такая технология особенно 
эффективна в регионах, где 
нет крупных промышлен-
ных очистных сооружений.

Также специалисты КБГУ 
и ИНХС РАН создали мето-
дику синтеза мембран из 
ПФСФ, которые предназначе-
ны для эффективной филь-
трации больших объёмов 
воды.

В ПОЛЕВЫХ УСЛОВИЯХ

Ранее ещё один новый 
способ очистки и обеззара-
живания воды в полевых ус-
ловиях предложили специ-
алисты Северо-Кавказского 
федерального университета. 
Он позволяет снизить жёст-
кость воды и уничтожить 
грибки и бактерии, опасные 
для здоровья человека. Как 
рассказали РИА «Новости» 
исследователи, новый спо-
соб заключается в прогоне 
потока обрабатываемой 
воды через бактерицидный 
фильтр-элемент из пористо-
го полимерного материала, 
модифицированного нано-
частицами. В качестве пори-
стого полимерного материа-
ла используют полиэтилен, 
а в качестве противоми-

кробных агентов – частицы 
серебра и меди. Основной 
недостаток такой системы – 
периодическое загрязнение 
пористого материала, необ-
ходимость его замены или 
чистки, а также высокая сто-
имость, подчеркнули в вузе.

Самое интересное, что 
разработанный способ 
предполагает производство 
питьевой воды в полевых 
условиях из скважинной, ко-
лодезной или речной воды. 
Для получения воды питье-
вого качества не требуется 
установка оборудования, 
для которого необходимо 
постоянное обслуживание, 
подчёркивает профессор 
ƭепартамента строитель-
ноǒ инǏенерии и прототи-
пирования Ʊнститǜта пер-
спективноǒ инǏенерии 
СКƽУ Николаǒ Стоянов.

– Вода из указанных ис-
точников пропускается че-
рез электродиализатор с ней-
тральной полупроницаемой 
мембраной, выполненной, 
например, из брезента, – го-
ворит он. – Образующийся в 
результате электрохимиче-
ской реакции гипохлорит на-
трия обеззараживает поток, 
а также обеззараживание 
осуществляется действием 
электрического поля.

Учёный уточняет, что 
кроме удаления уже су-
ществовавших в воде ми-
кроорганизмов реагент 
предотвращает вторичное 
появление в ней бактерий. 
Также в ходе электрохими-
ческого процесса осаждают-
ся ионы кальция и магния, 
которые удаляются продув-
кой из нижней части каме-
ры, и достигается оптималь-
ная жёсткость воды.

– Кроме того, вода про-
пускается через мраморную 
или доломитовую крошку, 
что улучшает её вкус: из горь-
ко-солёной она становится 
чуть сладкой, – продолжает 
Стоянов. – Устройство под-
ходит не только для полевых 
условий. Оно может быть 
исполнено как для индиви-
дуального водоснабжения, 
так и для водоснабжения 
нескольких домов (улицы) 
путём создания локальной 
водопроводной сети.

Учёные не только раз-
работали технологическую 
схему обработки воды, но 
и доказали её экономиче-
скую эффективность: расход 
электроэнергии составляет 
1,2 кВтyч на один кубометр 
обработанной воды.

Василий АКУЛОВ.
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НАЧАЛА РАБОТУ СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ 
«ОДНОКЛАССНИКИ»
2006 – одну из наиболее популярных сетей  
в странах СНГ – «Одноклассники» – основал 
русский веб-разработчик Альберт Попков. 
Только за семь месяцев работы соцсеть 
собрала аудиторию в 1,5 миллиона участников.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ИВАН КАЛИТА ПОЛУЧИЛ ХАНСКИЙ ЯРЛЫК
НА КНЯЖЕНИЕ КОСТРОМСКОЕ
1328 – Иван I Данилович по прозвищу Калита, внук Александра 
Невского, получил от хана Золотой Орды Узбека ярлык на княжение 
Костромское, а также титул князя Новгородского. Ещё через четыре 
года Калита добился у Узбека ярлыка на Владимирское великое 
княжество и признания себя великим князем всея Руси.

У ВОРОНЦОВСКОГО ДВОРЦА ПОЯВИТСЯ ПАРКОВКА НА 140 МЕСТ
kianews24.ru

СДЕЛАНО В РОССИИ

 РАЗРАБОТАННЫЙ 
СПОСОБ ПРЕДПОЛАГАЕТ 
ПРОИЗВОДСТВО  
ПИТЬЕВОЙ ВОДЫ  
В ПОЛЕВЫХ УСЛОВИЯХ 
ИЗ СКВАЖИННОЙ,  
КОЛОДЕЗНОЙ  
ИЛИ РЕЧНОЙ ВОДЫ

МОНИТОРИНГ БПЛА. Систему обнаружения бес-
пилотных летательных аппаратов разработали 
и сертифицировали студенты Грозненского го-
сударственного нефтяного технического уни-
верситета имени академика М. Д. Миллионщи-
кова. Главным преимуществом разработки яв-
ляется использование принципа триангуля-
ции. В отличие от стандартных детекторов, ко-
торые фиксируют только наличие сигнала, си-
стема ГГНТУ позволяет определять примерное 
местоположение источника. Для этого несколь-
ко устройств, разнесённых по периметру, фик-
сируют сигнал, а тревога срабатывает только 
при подтверждении цели минимум двумя де-
текторами.

СКОРОСТЬ СТАРЕНИЯ МОЗГА. Учёные Нижего-
родского госуниверситета имени Лобачевского 
запатентовали приложение, которое оценива-
ет биологический возраст и здоровье мозга. 
Онлайн-платформа «Калькулятор когнитивно-
го биологического возраста» способна оце-
нить скорость старения мозга человека и выя-
вить первые признаки когнитивных наруше-
ний. В настоящее время система внедряется в 
практику медицины здорового долголетия го-
сударственной корпорации «Росатом» и Феде-
рального медико-биологического агентства 
России, а также используется в клиниках пре-
вентивной медицины.

ИЗ ЧЕГО СОСТОИТ «ЧЕБУРАШКА». Специалисты 
Военно-воздушной академии имени профессора 
Н. Е. Жуковского и Ю. А. Гагарина показали уни-
версальное антенно-поворотное устройство 
«Чебурашка-Ц» для наземных станций управле-
ния БПЛА, предназначенное для усиления сигна-
ла беспилотникам и подавления помех. «Чебу-
рашка» подключается к наземной станции 
управления с возможностью выноса излучаю-
щих антенн до 20 км от пульта оператора для 
обеспечения безопасности личного состава. 
Благодаря двум приёмным узконаправленным 
антеннам за счёт равносигнального метода пе-
ленгации устройство определяет направление 
БПЛА и ориентирует передающую антенну на 
беспилотник. Корпус «Чебурашки» полностью 
изготавливается на 3D-принтере, а в электрони-
ке используются только доступные и готовые мо-
дульные решения, что позволяет производить и 
ремонтировать его в довольно простых условиях 
– при наличии базовых инструментов.

СТРУКТУРА СНА. Специалисты Самарского госу-
дарственного медицинского университета 
Минздрава РФ разработали два взаимодопол-
няющих цифровых помощника на основе искус-
ственного интеллекта, которые позволяют оце-
нивать структуру сна по электроэнцефалограм-
ме и выявлять дыхательные нарушения, вклю-
чая апноэ, гипопноэ и храп. Первый прототип 
представляет собой программный модуль для 
автоматического обнаружения дыхательных на-
рушений по аудиозаписям на основе анализа 
мел-спектрограмм. Программа формирует стан-
дартные отчёты, которые содержат ключевые 
метрики качества классификации и помогают 
врачу быстро оценить характер нарушений. 
Второй прототип предназначен для автомати-
ческой расшифровки данных полисомногра-
фии и классификации стадий сна по электроэн-
цефалограмме. В основе прототипа лежит мо-
дель глубокого обучения, которая обрабатыва-
ет сигналы ЭЭГ и распределяет каждые 30 се-
кунд записи по соответствующей стадии сна. 
Такой подход имитирует логику врача, который 
оценивает сон не как набор изолированных от-
резков, а как непрерывный процесс.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

IT-НОВОСТИ

ГАРАНТ  
ЧƱСТОТЫ

Новый материал для очистки питьевой воды от вирусов, бактерий  
и продуктов их жизнедеятельности создали учёные  

Кабардино-Балкарского государственного университета.
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Тот самый материал, создан-
ный учёными КБГУ для очистки 
питьевой воды от вирусов, 
бактерий и продуктов их 
жизнедеятельности.
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ПРИРОДЫ КЛЮЧ  
ХОЧУ ПОНЯТЬ

ǀеловеческая натура тако-
ва, что никакие бои и походы 
не затмят в душе солдата меч-
таний о тихой и мирной жиз-
ни. Посему и прославленный 
герой Отечественной войны 
1812 года Николай Раевский, 
и его сын, тоже Николай, 
участник сражений в Пер-
сии и на Кавказе, в свобод-
ное от ратных трудов время 
с огромной радостью труди-
лись на земле. «Копающим 
грядки и сажающим цветы» 
запомнили боевые товари-
щи Раевского-старшего. Ра-
евский-средний, строитель и 
начальник фортов на ǀерно-
морском побережье Кавказа, 
организовал в Сухум-Кале 
Военно-ботанический сад, 
который обеспечивал гарни-
зоны семенами и саженцами 
полезных растений.

Эти гены, заложенные в 
Раевском-младшем, расцве-
ли в Крыму. Михаил Нико-
лаевич родился в Керчи, где 
располагалась ставка отца, 
командующего ǀерномор-
ской береговой линией. В 
год рождения сына генерал 
вышел в отставку и пере-
брался с семьёй в южнобе-
режное имение Карасан.

По традиции все мужчи-
ны в роду Раевских были 
военными. Михаил, однако, 
попытался нарушить сло-
жившийся порядок. Он закон-
чил физико-математический 
факультет Московского уни-
верситета, серьёзно занимал-
ся астрономией. Но всё-таки 
надел эполеты, 

чтобы вплести 
свою веточку в лавровый 
венок воинской доблести 
отца и деда: во время Русско-
турецкой войны 1877-1878 
годов «неоднократно отли-
чался при рекогносцировках 
и перестрелках», за что был 
награждён золотой саблей с 
надписью «За храбрость».

ГЕНЕРАЛ  
ОТ ЗЕМЛЕДЕЛИЯ

Однако «музыка атаки» 
так и не пленила душу гене-
рал-майора. Страстью Раев-
ского был мир – мир расте-
ний. В свободное от службы 

время он самозабвенно зани-
мался сельским хозяйством 
в своих обширных имениях, 
доставшихся ему по наслед-
ству в Херсонской губернии 
и на Ǉжном берегу Крыма. 
Фруктовые сады и вино-
градники давали отличные 
урожаи и обеспечивали фи-
нансовую независимость. 
В 1872 году Императорское 
общество любителей есте-
ствознания – организатор 
Всероссийской выставки 
– присудило Михаилу Нико-
лаевичу золотую медаль «За 
очень хорошие красные и бе-
лые крымские вина».

Выйдя в отставку, Раев-
ский занял пост руководите-
ля Департамента земледелия 
и сельской промышленно-
сти Министерства государ-
ственных имуществ. В сфе-
ру его попечения входили, 
в частности, ботанические 
сады, школы садоводства и 
виноградарства.

Одним из первых дел на 
новом поприще стало строи-

тельство церкви при Никит-
ском экономо-ботаническом 
саде. При обсуждении про-
екта рачительный Раевский 
настоял, чтобы здание было 
многофункциональным: на 
первом этаже находились 
квартира священника и 
больница, на втором – соб-
ственно храм. Творение ял-
тинского архитектора Пла-
тона Теребенёва получилось 
очень гармоничным.

В 1887 году малиновый 
звон призвал сотрудников 
сада, воспитанников учи-
лища садоводства и вино-
делия, местных жителей на 
первое богослужение в Пре-
ображенском храме.

ПОЮЩАЯ ДУША  
ПРИРОДЫ

1887 год был отмечен ещё 
одним важным событием в 
жизни Михаила Раевского: 
он завершил строительство 
дома в своём имении Кара-
сан. 

КЕРЧЬ ПРИНЯЛА УЧАСТИЕ В МЕЖДУНАРОДНОЙ ИГРЕ «1418»
kianews24.ru

1835, АЛЕКСАНДР ЛИТОВЧЕНКО
Русский живописец, академик, 
передвижник. В числе наиболее 
известных его работ: «Царь Пётр 
и царевич Иоанн, показываемые 
их матерью стрельцам», «Тамара», 
«Лобзание Иуды» и ряд других.

1938, АЛЕКСЕЙ ПЕТРЕНКО
Советский и российский актёр театра и кино, 
народный артист РСФСР. Известен по ролям в 
картинах «Прощание», «Жестокий романс», «Узник 
замка Иф», «Пиры Валтасара», «Сибирский 
цирюльник», «В августе 44-го», «Идиот», «Доктор 
Живаго», «Вольф Мессинг», «Ёлки 2» и др.

1951, АЛЕКСЕЙ БУЛДАКОВ
Советский и российский актёр театра и кино, 
народный артист России. Популярность ему 
принесла роль генерала Иволгина в фильме 
«Особенности национальной охоты». Затем 
на экраны вышел ряд продолжений приклю-
чений полюбившихся народу героев.bi
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

ЗАПИСКИ О ГАЛЛЬСКОЙ ВОЙНЕ (12+)
Место: собственный диван.
Классическое сочинение Гая Юлия Цезаря, кото-
рый в восьми книгах в присущей ему лаконичной 
и энергичной манере описал завоевание Галлии 
в 58–50 годах до н. э., а также две переправы че-
рез Рейн и высадку в Британии. В книге, помимо 
военных кампаний, содержатся бесценные гео-
графические и этнографические описания Гал-
лии, Германии и Британии, в том числе самый 
подробный рассказ о друидах. Идеальный выбор 
для тех, кто хочет провести выходные с книгой, 
сочетающей историческую достоверность и ли-
тературное совершенство.

ВОЛШЕБНЫЙ МИР ТЕАТРА (6+)
Место: Симферополь, Крымская республикан-
ская детская библиотека им. В. Н. Орлова,  
ул. Тургенева, 16.
Время: 27 марта, 10:00–11:00.
Посещение бесплатное.
К Международному дню театра библиотека пре-
вращается в импровизированную сцену и закули-
сье. Юных читателей ждут знакомство с историей 
театрального искусства по книге Петра Воротын-
цева, театрализованное чтение произведения 
Эммы Мошковской, кукольный спектакль по сказ-
ке Владимира Орлова и игровая пантомима.

СМОТР-КОНКУРС НАРОДНОГО  
ТВОРЧЕСТВА (12+)
Место: Симферополь, Центр народного твор-
чества Республики Крым, ул. Александра Не-
вского, 11а.
Время: 28 марта, 13:00–15:00.
Участие бесплатное.
Смотр-конкурс проводится Министерством куль-
туры Республики Крым и администрациями му-
ниципальных образований при поддержке 
Крымского этнографического музея, Государ-
ственного академического музыкального театра 
и культурно-досуговых учреждений региона. 
Лучшие творческие коллективы представят про-
грамму, посвящённую Году единства народов 
России, продемонстрируют богатство и разно-
образие культурных традиций.

ПЛЮС ЖЕМЧУЖИНА ЭКСПОЗИЦИИ (6+)
Место: Симферополь, Симферопольский худо-
жественный музей, ул. Одесская, 3а.
Время: 29 марта, 9:00–17:30.
Стоимость: от 100 руб.
Экскурсия по богатому собранию музея позволит 
проследить развитие отечественного искусства 
XVIII–XX веков и увидеть вклад крымских авторов. 
Гости познакомятся с произведениями Дмитрия 
Левицкого, Ивана Айвазовского, Ивана Шишкина, 
Ильи Репина, Кузьмы Петрова-Водкина, Макси-
милиана Волошина, Александра Дейнеки, Нико-
лая Самокиша. Жемчужина экспозиции – автор-
ское повторение 1882 года картины Архипа Куин-
джи «Лунная ночь на Днепре».

НАРОДНЫЙ ТАНЕЦ:  
ТРАДИЦИИ И СОВРЕМЕННОСТЬ (12+)
Место: Симферополь, Республиканская крым-
ско-татарская библиотека им. И. Гаспринского, 
ул. Самокиша, 8.
Время: 29 марта (уточняйте в библиотеке).
Стоимость: от 500 руб.
Мероприятие в рамках Года единства народов 
России посвящено народной хореографии как 
форме сохранения культурного наследия. Про-
фессиональные хореографы Джемиль Аблаев и 
Зарина Зинединова раскроют истоки народного 
танца, символику движений, связь с обрядовым 
фольклором, а также продемонстрируют харак-
терные элементы танцевальных традиций.

Рубрику ведёт Олег АНФАЙЛОВ.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

Дворец, построенный  
Раевским в имении Карасан  
в 1887 году, сохраняет черты 
былого великолепия.

Вход  
в дом 

украшает 
горельеф, 

изображаю-
щий Богородицу 

с Младенцем. 

КАКОƲ  
ОСТАВƱШǅ СЛЕƭ"

За свою недолгую жизнь Михаил Раевский успел побывать и доблестным  
воином, и рачительным земледельцем. Исполнилось 185 лет со дня рождения 

человека, преобразившего крымскую природу.
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Звучное название связано, 
по всей видимости, с персид-
ской провинцией Хорасан. 
Там побывали представители 
всех трёх поколений слав-
ного семейства. Это были во-
енные походы, но Раевские 
обращали внимание и на 
природную красоту мест, где 
им пришлось воевать: одно из 
названий Персии – Гюлистан 
(в переводе «Розовый сад»).

Поэтому становится понят-
но, почему хозяин Карасана 
испытывал особую любовь к 
розам: в парке росло около 600 
сортов� Уникальная коллек-
ция образов «царицы цветов» 
была удостоена серебряной 
медали. О былом великоле-
пии напоминают обрамля-

ющие вход два старинных 
куста сорта $OEHULс %DUELHU, 
вьющейся розы великолепно-
го кремового оттенка.

Продолжает радовать 
глаз роскошный парк. В 
солнечный день раститель-
ность создаёт удивительную 
игру света и тени. Рослые 
пальмы и густые заросли 
бамбука соседствуют с со-
сновой рощей, которая рас-
пахивается навстречу морю. 
Переплетённые кронами 
итальянские сосны пинии 
появились здесь благодаря 
Михаилу Николаевичу. У 
входа раскинул могучие вет-
ви 200-летний ливанский 
кедр. Он помнит всех «пре-
образователей Карасана».

ВЕЗДЕ –  
ТОРЖЕСТВЕННЫЙ  
ПОКОЙ

Массивные стены го-
сподского дома сложены 
утраченным ныне мето-
дом полигональной клад-
ки: многоугольные камни 
прочного мраморовидного 
известняка притёсаны друг 
к другу без щелей и зазо-
ров� Красиво выглядят окна 
«мавританской» формы и 
украшенные резьбой про-
сторные деревянные лод-
жии. Шикарный облик зда-
ния в полной мере отвечает 
уникальному стилю южно-
бережный ориент, или тав-
рический романтизм.

Дворец таинственен, как 
будто материализовался 
из сказок «Тысячи и одной 
ночи». Очень интересен 
небольшой балкон, выпол-
ненный в виде решётчатого 
короба. В старинных араб-
ских жилищах он называл-
ся «мушарабия», выполнял 
функцию жалюзи и, глав-
ное, позволял находящемуся 
в помещении наблюдать за 
жизнью на улице, оставаясь 
при этом невидимым для 
прохожих. Но кто же здесь, в 
тиши Карасана, старался со-
хранять инкогнито" 

Ещё более загадочна вен-
чающая фасад башенка. К 
ней поднимается отдельная 

лестница, а вид открывается 
только в восточную сторону 
– на приморский мыс Плака 
и на главную горную гряду 
Крыма. Для кого была пред-
назначена постройка" ǀто 
хотел увидеть обитатель ба-
шенки" О чём размышлял в 
своей келье"

Вход в дом украшает горе-
льеф, изображающий Бого-
родицу с Младенцем. Леген-
да гласит, что таким образом 
Михаил Николаевич увеко-
вечил любовь к супруге, Ма-
рии Григорьевне, подарив-
шей ему десять детей�

Когда-то здесь красова-
лось изображение серебря-
ного лебедя. Гордая птица 
была семейным гербом Ра-
евских. Как известно, лебедь 
– знак поэта, а владельцу 
Карасана был не чужд и этот 
вид творчества. 

ПРАЗДНИК  
ДРЕВОНАСАЖДЕНИЯ

Достойным итогом мно-
голетней общественно по-
лезной деятельности ге-
нерала-земледельца стало 
избрание его председателем 
Императорского общества 
садоводства. К сожалению, 
Раевскому не было суждено 
долго занимать почётный 
пост.

Осень 1893 года Михаил 
Николаевич намеревался 
провести в любимом Караса-
не. Внезапно он почувство-
вал себя плохо, срочно со-
брался в Санкт-Петербург, но 
успел добраться только до 
Севастополя, где его настиг-
ла скоропостижная смерть: 
Крым не отпустил своего 
благодетеля...

Однако остались добрые 
дела. Написанный Раевским 
учебник «Плодовая школа и 
плодовый сад. Руководство к 
культуре плодовых деревьев 
в южной половине России» 
выдержал семь изданий и 
не потерял актуальности 
по сей день. Прекрасным 
памятником созидательно-
му труду преобразователя 
природы является оливко-
вая роща – украшение со-
седствующего с Карасаном 
парка «Айвазовское». Поль-
зовались спросом саженцы, 
любовно выращенные в 
партенитском питомнике 
Раевского: инжир, маслины, 
гранат, миндаль и даже слад-
кие каштаны. Достойным 
продолжателем благородно-
го дела является нынешний 
питомник Никитского бота-
нического сада, расположен-
ный в посёлке Партенит.

Иван КОВАЛЕНКО, крымовед. 
Фото автора и из открытых 
источников.

«ПОЧТА РОССИИ» ПОЛУЧИТ НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ РАЗВИТИЯ
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ 18+

ПОСОБНИК МОШЕННИКОВ. Сотрудники полиции 
Бахчисарайского района пресекли деятельность 
жителя Симферополя, который занимался неза-
конным оборотом средств платежей. Мошенник 
скупал и передавал третьим лицам банковские 
карты, оформленные на других лиц. С мая по но-
ябрь прошлого года он выкупал карты у знако-
мых и убеждал их оформлять новые, обещая 
владельцам от 3 до 10 тысяч рублей за каждую 
карту и 10% от суммы поступлений. Таким спосо-
бом он вовлекал в свою преступную схему новых 
участников, в основном своих сверстников, кото-
рых находил в развлекательных заведениях и 
общественных местах. Полученные карты и их 
банковские счета использовались для проведе-
ния теневых финансовых операций. За свои «ус-
луги» молодой человек получил более 50 тысяч 
рублей. При попытке продать очередную карту 
он был задержан сотрудниками полиции.

ДЕНЬГИ ВПЕРЁД. Житель Сакского района вос-
пользовался популярным интернет-сервисом 
для бронирования апартаментов в одном из  
отелей Санкт-Петербурга. В ходе беседы с неиз-
вестным, представившимся сотрудником гости-
ницы, крымчанин получил предложение о пре-
доставлении скидки в размере 15% при условии 
внесения авансового платежа. Для получения 
льготных условий размещения потерпевший пе-
ревёл деньги по реквизитам, предоставленным 
злоумышленником. По прибытии в Санкт-Петер-
бург турист обратился к администратору отеля, у 
которого узнал, что бронирование не подтверж-
дено. Как выяснилось, денежные средства были 
присвоены бывшим сотрудником гостиницы, ко-
торый сохранил несанкционированный доступ к 
базе данных клиентов и использовал её для со-
вершения противоправных действий.

ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ДЛЯ СЕБЯ. В Красногвардей-
ском районе возбуждено уголовное дело за 
хранение частей растений, содержащих прекур-
соры наркотических средств. В ходе оператив-
ных мероприятий сотрудники полиции устано-
вили, что сельчанин, ранее уже нарушавший 
закон, хранил у себя значительное количество 
запрещённых частей растений в большом объ-
ёме. При обыске у него было обнаружено более 
килограмма растительных веществ, которые яв-
ляются частями эфедры. Сам задержанный по-
яснил, что сорвал растение на заброшенной 
территории и намеревался использовать его 
для личных нужд.

ПРЕДАТЕЛЬ РОДИНЫ. Верховный суд Республи-
ки Крым вынес приговор по уголовному делу в 
отношении жителя Джанкойского района. На 
основании представленных прокуратурой дока-
зательств он признан виновным по ст. 275 УК РФ 
(государственная измена). Установлено, что жи-
тель региона, являясь противником проведе-
ния специальной военной операции, вступил в 
переписку в одной из социальных сетей с пред-
ставителем службы безопасности Украины. Он 
получил от куратора задание, согласно которо-
му должен был собрать сведения о размещении 
вооружения, техники и оборонительных соору-
жений. Находясь в Советском районе, подсуди-
мый осуществил фотосъёмку передвижения ко-
лонны военной техники. Собранные сведения 
передал представителю иностранного государ-
ства для использования против интересов Рос-
сийской Федерации. Суд с учётом позиции госу-
дарственного обвинителя приговорил жителя 
региона к 16 годам лишения свободы с отбыва-
нием в исправительной колонии строгого режи-
ма и дальнейшим ограничением свободы на  
1 год 6 месяцев.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

Так выглядело имение в начале XX столетия.

Небольшой балкон, выполненный в виде решётчатого короба, – 
характерный элемент архитектурного облика дворца.

Михаил Николаевич Раевский (1841–1893) –  
генерал-майор, крупный помещик, президент 
Императорского общества садоводства,  
преобразователь крымской земли.



КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА

официальный печатный
орган Совета министров

Республики Крым6
ЧЕТВЕРГ 
26 марта
2026 года

gazetacrimea.ru

ПОКА ЧТО ТЕРПИТ

Главными угрозами ;;, 
века называют сердечно-со-
судистые заболевания и он-
кологию. Однако специали-
сты всё чаще говорят о дру-
гой проблеме, которая долго 
остаётся незаметной, –  хро-
нической болезни почек. По 
международным прогнозам, 
уже к 2040 году она может 
войти в число основных 
причин смертности.

Почки не только очища-
ют кровь от продуктов обме-
на, но и регулируют артери-
альное давление, поддержи-
вают кислотно-щелочное 
равновесие, участвуют в 
синтезе витамина ' и стиму-
лируют образование эритро-
цитов. Именно поэтому при 
хронических заболеваниях 
почек нередко развивается 
анемия и появляется выра-
женная слабость.

Коварство почечных па-
тологий в том, что орган 
долго компенсирует наруше-
ния. Первые выраженные 
симптомы часто появляются 
тогда, когда повреждена уже 
значительная часть ткани.

– Есть признаки, которые 
нельзя оставлять без внима-
ния. Ǉто изменения моче-
испускания� учащение ноч-
ных позывов, редкое моче-
испускание, изменение цве-
та мочи или появление пены� 
отёки на лице и ногах, когда 
остаются следы от резинок 
носков или привычные коль-
ца становятся тесными� тяну-
щие боли в пояснице, не свя-
занные с позвоночником, 

дискомфорт или рези при 
мочеиспускании. Также на-
сторожить должны слабость, 
повышенная утомляемость, 
одышка, снижение аппетита, 
необычный привкус во рту, – 
подчеркнул главный вне-
Ǣтатный уролог Минздрава 
РК Рудольф Геворкян.

Ранняя диагностика по-
зволяет контролировать те-
чение болезни и предотвра-
щать осложнения.

– Даже при отсутствии 
жалоб людям из групп риска 
– с артериальной гипертен-
зией, сахарным диабетом, 
избыточным весом, а также 
после 40 лет – желательно 
проходить обследование 
ежегодно. ƫазовая програм-
ма включает общий анализ 

мочи и определение уровня 
креатинина в крови. Ǉти по-
казатели помогают выявить 
нарушения функции почек 
на ранней стадии и вовремя 
начать лечение.

Одним из ключевых по-
казателей является скорость 
клубочковой фильтрации. 
Ʊначения 60–�0 могут указы-
вать на умеренное сниже-
ние функции, показатель 
ниже 60 говорит о развитии 
почечной недостаточности, 
а уровень около 30 свиде-
тельствует о выраженном 
нарушении работы органа.

ЧТО ВЫ ЕДИТЕ?

ƾакторы, негативно влия-
ющие на почки, во многом 
связаны с привычками по-
вседневной жизни. Один из 
наиболее распространённых 
рисков – бесконтрольный 
приём лекарств. Некоторые 
обезболивающие препараты 
и антибиотики при частом 
применении оказывают ток-
сическое воздействие на по-
чечную ткань.

Отдельного внимания 
требует увлечение биологи-
чески активными добавка-
ми. ƫƪДы не относятся к 
средствам с доказанной эф-
фективностью, поэтому их 
влияние на организм слож-
но прогнозировать. ƫескон-
трольный приём витаминов 
и минеральных комплексов, 
особенно в высоких дозах, 
может повышать риск кам-
необразования.

Регулярное употребление 
фастфуда, сладких газиро-

ванных напитков и энерге-
тиков повышает риск обмен-
ных нарушений. Колбасные 
изделия и продукты глубо-
кой переработки содержат 
значительное количество 
соли и пищевых добавок, 
увеличивающих нагрузку на 
выделительную систему.

Одной из основных при-
чин формирования камней 
остаётся недостаточное по-
требление воды. Для нор-
мальной работы почек важ-
но поддерживать необходи-
мый объём жидкости, позво-
ляющий естественным об-
разом очищать мочевыводя-
щую систему. В ряде случаев 
значение имеет наслед-
ственная предрасположен-
ность.

Серьёзную роль играют 
инфекции, способные запу-
скать воспалительные про-
цессы и приводить к хрони-
ческим патологиям. Нега-
тивно отражается и мало-
подвижный образ жизни. 
При этом физические на-
грузки также требуют разум-
ного подхода. 

ОСТАВЬТЕ ДВЕ!

Современная медицина 
располагает возможностями 
лечения даже сложных па-
тологий почек. В Республи-
канской клинической боль-
нице имени Н. ƪ. Семашко в 
Симферополе специалисты 
успешно выполнили органо-
сохраняющую операцию па-
циентке с крупным новооб-
разованием почки. Опухоль 
была обнаружена при обсле-
довании по поводу мочека-
менной болезни. С учётом 
ранее перенесённого вмеша-
тельства на второй почке 
врачи приняли решение со-
хранить функционирую-
щую ткань органа.

Также крымские урологи 
применяют малоинвазив-
ные методы лечения слож-
ных кист почек. Ретроград-
ная интраренальная хирур-
гия позволяет проводить 
вмешательства без разрезов� 
доступ осуществляется через 
естественные мочевые пути 
с использованием гибких 
эндоскопических инстру-
ментов. 

Ещё одним примером вы-
сокотехнологичной помощи 
стала аутотрансплантация 
почки пациенту с крупной 
опухолью брюшной поло-
сти. ƫлагодаря тому  что но-
вообразование не затронуло 
ткань почки, медикам уда-
лось сохранить орган и вос-
становить его функцию.

Реабилитация пациентов 
с хроническими заболева-
ниями почек проводится и в 
санаторно-курортных уч-
реждениях Крыма. Исполь-
зуются методы бальнеотера-
пии, физиотерапевтические 
процедуры, лечебная физ-
культура и программы вос-
становления, направлен-
ные на улучшение крово-
обращения и обменных 
процессов.
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В ЯЛТЕ МУЖЧИНЕ УДАЛИЛИ ОГРОМНУЮ МЕНИНГИОМУ
kianews24.ru

Руǋрику «ЗДОРОВǆЕ» ведёт Диана МАСЛОВА.

УГРОЗЫ ХХI ВЕКАКОРОТКО

В РЕАЛЬНОМ ВРЕМЕНИ. За последние 12 лет в 
Республике Крым отмечается выраженное сни-
жение показателей по туберкулёзу: заболевае-
мость уменьшилась на 62%, а смертность – на 
75%. Несмотря на позитивную динамику, эпиде-
миологическая ситуация остаётся непростой. 
Специалисты связывают это с изменением ха-
рактера заболевания: всё чаще фиксируются 
формы с быстрым прогрессированием, а также 
случаи лекарственной устойчивости микобак-
терии туберкулёза к стандартной терапии. Наи-
более распространённый симптом туберкулёза 
– длительный кашель. Если кашель сохраняется 
более трёх недель, необходимо обратиться к 
терапевту. На базе ГБУЗ РК «Крымский респу-
бликанский клинический центр фтизиатрии и 
пульмонологии» работает современная бакте-
риологическая лаборатория. Используемый 
молекулярно-генетический комплекс позволя-
ет проводить исследования в режиме реально-
го времени и в течение суток определять 
устойчивость возбудителя к ключевым проти-
вотуберкулёзным препаратам.

ОСОБЫЙ МЕТОД. В Симферополе специалисты  
выполнили операцию пациенту с паховой гры-
жей. Сложность случая заключалась в том, что 
ранее мужчина перенёс открытое хирургиче-
ское вмешательство по поводу перитонита, 
вследствие чего сформировалась выраженная 
спаечная болезнь. Несмотря на это, применение 
видеоэндоскопических технологий позволило 
провести операцию малоинвазивным способом 
и избежать осложнений. Уже спустя несколько 
часов после вмешательства пациент смог само-
стоятельно передвигаться. В Алуште хирурги 
выполнили сразу два сложных вмешательства – 
герниопластику и лапароскопическое удаление 
крупной кисты яичника. Дополнительную слож-
ность создавали рубцовые изменения тканей 
после предыдущих операций, однако возмож-
ности современного оборудования позволили 
успешно завершить вмешательства. 

СДЕЛАНО КАПИТАЛЬНО. С 2015 года в Крыму ре-
ализуется масштабная программа модерниза-
ции системы здравоохранения. За этот период 
капитально отремонтировано 960 медицинских 
объектов, создано 377 учреждений первичной 
медико-санитарной помощи: фельдшерско-
акушерских пунктов, врачебных амбулаторий и 
поликлиник. Регион активно интегрирован в 
общероссийскую систему здравоохранения, 
что позволило значительно расширить воз-
можности оказания медицинской помощи. За 
последние годы в медицинские учреждения 
поставлено около девяти тысяч единиц обору-
дования, приобретено 302 автомобиля скорой 
помощи и более 40 мобильных медицинских 
комплексов различного профиля. Создан 41 
модульный пункт постоянного базирования 
бригад скорой медицинской помощи, построе-
но пять новых подстанций, ещё пять находится 
на завершающей стадии строительства. Кроме 
того, капитально отремонтировано 16 объектов 
службы скорой помощи.

БОЛЬШЕ ЗДОРОВЫХ МАЛЫШЕЙ. Минздрав Рос-
сии внедряет программу репродуктивной дис-
пансеризации. Теперь женщины и мужчины в 
возрасте от 18 до 49 лет могут ежегодно бес-
платно оценивать состояние своего репродук-
тивного здоровья, выявлять факторы риска и 
своевременно корректировать возможные на-
рушения. Методические рекомендации обсле-
дования уже утверждены Минздравом РФ. По 
статистике, уровень женского бесплодия в 
стране составляет около восьми случаев на 
1000 человек. При этом мужской фактор неред-
ко остаётся недооценённым, хотя в реальности 
причины невозможности зачатия примерно по-
ровну распределяются между обоими партнё-
рами. Скрининг позволяет выявить скрытые 
проблемы – от инфекционных заболеваний до 
гормональных нарушений. Репродуктивное об-
следование можно пройти одновременно с об-
щей диспансеризацией. Женщины проходят 
диагностику в женских консультациях, мужчины 
–  в поликлиниках у уролога или андролога.

ЛЮДЯМ ИЗ ГРУПП 
РИСКА – С АРТЕРИАЛЬ-
НОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ, 
САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ, 
ИЗБЫТОЧНЫМ ВЕСОМ, А 
ТАКЖЕ ПОСЛЕ 40 ЛЕТ 
– ЖЕЛАТЕЛЬНО ПРОХО-
ДИТЬ ОБСЛЕДОВАНИЕ 
ЕЖЕГОДНО. ОБЩИЙ 
АНАЛИЗ МОЧИ И 
ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ 
КРЕАТИНИНА В КРОВИ 
ПОМОГАЮТ ВЫЯВИТЬ 
НАРУШЕНИЯ ФУНКЦИИ 
ПОЧЕК НА РАННЕЙ 
СТАДИИ

КАМЕНǆ� 
ТВОƳ ВǅХОД

Тихие «каменщики» организма: как понять, что почки начинают 
сдавать позиции, какие обследования действительно необходимы, кто 

в группе риска и какие возможности предлагает медицина Крыма.

СОХРАНИ ПОЧКИ 
ЗДОРОВЫМИ!

СОБЛЮДАЙ СЕМЬ ЗОЛОТЫХ ПРАВИЛ:

Ведите здоровый, подвижный 
образ жизни

Контролируйте уровень сахара 
в крови (у половины людей, 
страдающих сахарным диабетом, 
развиваются хронические болезни 
почек)

Регулярно проходите 
обследование почек, если у 
вас имеется один или более 
факторов риска (сахарный 
диабет, артериальная гипертензия, 
избыточный вес)

Контролируйте массу тела 
и артериальное давление 
(гипертензия является наиболее частой 
причиной поражения почек)

Пейте не менее 1–1,5 литра воды 
в день (употребление достаточного 
количества воды снижает риск 
образования камней в почках)

Не курите (никотин снижает кровоток 
в почках, а также повышает риск развития 
рака почек)

Не принимайте лекарственные 
препараты без назначения врача 
(многие из них имеют нефротоксическое 
побочное действие)



КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА

официальный печатный
орган Совета министров
Республики Крым 7

ЧЕТВЕРГ 
26 марта

2026 года

gazetacrimea.ru

ТЕЛЕГИД

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*По состоянию на 24.03.2026. Данные предоставлены Министерством промышленности и торговли Республики Крым.

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:10 «Повара на колесах» 12+
12:15 «Будем жить!» 16+
13:10 «Видели видео?» 0+
14:30 Д/ф «Станислав Говорухин. 

Оставьте ненужные споры...» 
12+

15:40 Х/ф «Благословите женщи-
ну» 12+

19:00 Праздничный концерт в Крем-
ле - «Войскам национальной 
гвардии - 10 лет!» 12+

21:00 Время
23:00 «Большая игра» 16+
00:10 «Наше всё. Сделано в России» 

12+
01:05 Подкаст.Лаб 16+

05:25, 02:20 Х/ф «Любовь, которой 
не было» 12+

07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 13:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 «Далёкие близкие. Станислав 

Говорухин» 12+
13:30 Вести. Местное время
14:00 Т/с «Место встречи изменить 

нельзя» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+
01:40 «Белая студия. Станислав Го-

ворухин»

05:00, 06:00 Т/с «Черный пес» 16+
08:10, 09:30, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 

14:00, 15:00, 15:55, 16:45, 17:40, 
18:35, 19:25, 20:25, 21:20, 22:15
Т/с «Настоящий 3» 16+

09:00 «Фирменный рецепт» 12+
23:05, 00:10, 01:05, 02:10 Т/с «Мол-

чание» 16+
02:55, 03:35, 04:20 Т/с «Свидетели» 

16+

05:00 Х/ф «Ловушка» 16+
06:40 «Центральное телевидение» 

16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Скандалы. Интриги. Рассле-

дования» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Маска» 12+
00:00 «Звезды сошлись» 16+
01:35 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+

05:45 Х/ф «Тайна старого портре-
та» 16+

07:15 Х/ф «Чёрные начинают - бе-
лые выигрывают. Жребий 
брошен» 16+

10:55 «Полезная программа» 6+
11:30, 00:00 События 16+
11:45 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
12:15 Х/ф «Дело Румянцева» 0+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Ночь 

Вампира» 16+
15:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

ночного гостя» 16+
16:40 Д/ф «Настоящий детектив. 

Красный перец» 16+
17:30 Х/ф «Денежное дерево» 16+
21:15, 00:15 Х/ф «Слишком много 

любовников» 16+
01:05 «Петровка, 38» 16+
01:15 Х/ф «Вероника не хочет уми-

рать» 12+

08:25 Х/ф «Во имя любви» 12+
10:10 Х/ф «Я подарю тебе любовь» 

12+
11:50 Х/ф «Черная метка» 16+
15:00 Х/ф «Ваша остановка, мадам!» 

16+
16:40 Х/ф «Путь к сердцу мужчи-

ны» 12+
18:20 Х/ф «По щучьему велению» 12+
21:45 Х/ф «Печали-радости Надеж-

ды» 12+
01:05 Х/ф «Во саду ли, в огороде» 12+
04:00 Х/ф «Шепот» 12+
05:35 Х/ф «Я буду рядом» 16+

07:00, 03:00 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

09:35 «Битва экстрасенсов» 16+
15:50 «Новая битва экстрасенсов» 

16+
18:30 «Выжить в Стамбуле» 16+
21:00, 00:20 «Титаны» 16+
23:00 «Шоу Воли» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+
05:50 Т/с «СашаТаня» 16+

06:00 Х/ф «Ищу друга на конец 
света» 16+

06:05, 05:05 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
06:20 М/ф «Мастер Кид» 6+
08:00 М/ф «Супермозг» 12+
09:40 М/ф «Ленивая семейка» 6+
11:25 Х/ф «Элвин и бурундуки 3» 0+
13:05 Х/ф «Элвин и бурундуки. 

Грандиозное бурундуклю-
чение» 6+

15:00 «Тайный миллионер» 16+
17:25 Х/ф «Няньки» 12+
19:20 Х/ф «Последний богатырь: 

Корень зла» 12+
21:50 Х/ф «Дедушка нелегкого по-

ведения» 6+
23:40 Х/ф «Дедушка легкого по-

ведения» 18+
01:30 Х/ф «Странный Эл» 18+
03:10 Х/ф «Королевы школы. Мю-

зикл» 16+
05:45 «100 мест, где поесть» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
06:20 «Пятница News» 16+
06:50 «Умнее всех» 12+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00 «Гастротур» 16+
10:00 Шоу «Как люди живут. Кап-

падокия» 16+
11:20, 14:40 Шоу «Как люди жи-

вут» 16+
13:00, 15:40, 20:50 Шоу «Погна-

ли!» 16+
18:30 «Погнали! в Японию. Города-

призраки» 16+
23:00 Т/с «Комиссар Рекс» 16+

06:05, 22:05 Х/ф «Белая земля» 12+
09:40, 01:25 Х/ф «Счастливый чело-

век» 12+
11:00, 02:35 Х/ф «Стрекоза» 12+
12:45 Х/ф «Мы с вами где-то встре-

чались» 0+
14:25 М/ф «Сказка старого дуба» 0+
14:40 Х/ф «Жди меня, Анна» 12+
16:00 Х/ф «Сильнее урагана» 0+
17:30 Х/ф «Акваланги на дне» 0+
19:00, 04:10 Х/ф «Дети партизана» 6+
20:30, 05:25 Х/ф «Девочка ищет 

отца» 0+

00:05 Х/ф «Неожиданные связи» 
16+

01:30 Х/ф «Легенда Багера Ван-
са» 16+

03:30 Х/ф «Время жить» 18+
05:10 Х/ф «Восхождение» 18+
07:10 Х/ф «Место встречи» 16+
08:50 Х/ф «Тайная любовь Каза-

новы» 18+
10:35 Х/ф «Загнанный» 16+
12:00 Х/ф «Мудрость крокоди-

лов» 16+
13:35 Х/ф «Напролом» 16+
15:05 Х/ф «Быть Сальвадором 

Дали» 18+
16:40 Х/ф «Побег» 18+
18:30 Х/ф «Багровые реки» 16+
20:10 Х/ф «Царство» 16+
22:20 Х/ф «Ты не ты» 16+
23:55 Х/ф «Комната чудес» 16+

01:35 Х/ф «Пришельцы 2: Коридоры 
времени» 12+

03:35 Х/ф «Пришельцы в Америке» 
12+

05:10 Х/ф «Добро пожаловать в се-
мью: Повар из Неаполя» 16+

06:50 Х/ф «ДМБ» 16+
08:25 Х/ф «Дедушка легкого пове-

дения» 18+
10:10 Х/ф «Замёрзшая из Майами» 

12+
12:00 Х/ф «Бременские музыкан-

ты» 6+
14:10 Х/ф «Жених» 12+
15:50 Х/ф «Любви не бывает?» 16+
17:45 Х/ф «Мэр поневоле» 16+
19:30 Х/ф «Батя 2. Дед» 12+
21:10 Х/ф «Мальчик в девочке» 18+
23:00 Х/ф «Моя пиратская свадь-

ба» 18+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 Д/ц «ДНК России» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «АНОНиМы» 12+
09:45 «Спорт. Лица» 12+
10:00 «Крымское счастье» 12+
10:30 «Баттл поколений» 12+
11:00 Д/ц «Святыни России» 12+
11:55 Д/ц «Передвижники» 12+
12:30 Д/ц «Человеческий фактор» 16+
13:15, 23:15, 00:15 Т/с «Цена молча-

ния» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:10 Д/ц «Прокуроры» 16+
17:55 Д/ц «Рассекреченная история» 

16+
18:30, 03:15 Т/с «Психология престу-

пления. Красное на белом» 
16+

20:15 «Добрый вечер» 16+
20:45 Х/ф «Букет» 12+
22:20 «Ничего личного» 16+
02:15 Д/ф «Ну и ню! Эротика по-

советски» 12+
04:45 «Крымский андеграунд» 12+
05:00 Д/ц «Вместе по России» 12+
05:45 «Эпоха в истории» 12+

00:05 Т/с «Гостиница «Россия» 16+
01:45 Д/ф «Цветники» 12+
02:15, 06:45, 02:15 «Мирас» 12+
02:00 Д/ф «Заповедники России» 12+
02:30, 04:00 «Юрт нефеси» 12+
03:00, 07:30, 03:00 «Тек арзум Ва-

тан» 12+
04:00, 02:30 «Тарих излери» 12+
04:30, 11:30 Х/ф «Клад» 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30 «Ватан хатырасы» 12+
07:00 Д/ф «Лесной домашний 

зверь» 12+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 Т/с «Сломанные жизни» 16+
11:15 «Ватандаш» 12+
13:00, 21:00, 04:30 «Миллет янъгъы-

рай» 6+
14:05 М/ф 6+ 
14:20 Т/с «Гостиница «Россия» 16+
16:00 Х/ф «Хотел бы я быть здесь» 

16+
17:35, 01:45 Д/ф «Дикие и стильные» 

12+
18:15, 02:00 Д/ф «Что будет, если...» 

12+
18:45 Т/с «Сломанные жизни» 16+
22:25 Т/с «Чужой среди своих» 16+
00:05 Т/с «Гостиница «Россия» 16+
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«БЫТЬ САЛЬВАДОРОМ ДАЛИ» 18+
1974 год. Сальвадор Дали – самый знаменитый и 
эпатажный художник на планете. Юному асси-
стенту Джеймсу выпадает задача любой ценой 
добиться, чтобы Дали подготовился к большой 
Нью-Йоркской выставке. Невольно Джеймс ока-
зывается затянут в безумный мир Дали и из 
первых уст узнаёт историю жизни самого не-
обычного художника всех времён.

15:05

ФИЛЬМ ДНЯ

Наименование товара

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного 
мяса)

674,10 Грудинка говяжья МПП ЭКОПИК ООО 165,90 Набор для бульона «Агрокомплекс» п/ф 
говяжий субпродукт 

- - - - - -

Свинина (кроме бескостного 
мяса)

249,90 Свинина на кости МПП ЭКОПИК ООО 273,00 Отрубы Великолукский МК свинина 
на кости

299,00 Гуляш АО «Дружба Народов НОВА» 254,90 Свинина полутуша охл 1 кг - -

Куры охлаждённые и за-
мороженные

173,15 Тушка куриная, фас., «Ряба крымская», 
1 кг

179,94 Тушка «Ряба крымская» ЦБ 1 сорт 
потрош охл (0,9-1,5 кг) б/уп 

201,13 Молодая курочка стрейч. 182,90 Тушка ЦБ 1сорт потрош охл лоток 209,84 Тушка 1 сорт Халяль (фас пакет) ДНН

Рыба мороженая неразде-
ланная

163,80 Сельдь, 1 кг 283,50 Минтай потрошеный «Фаворит про-
дукт» вак/уп.

189,00 Минтай б/г с/м 201,90 Рыба с/м минтай 1 кг - -

Масло сливочное 179,47 Масло 180 г El Primero мдж 72,5% 
сливочное «Крестьянское» фольга

132,63 Масло сливочное «Новинка традицион-
ное» 82,5% 180 г

133,80 Масло сливоч. «Советский Крестьян-
ское» 72,5% 180 г 

132,90 БЗМЖ Масло сливочное «Правильный 
выбор» 72,5% 500 г

216,66 Масло 180 г «Пестравка» «Крестьян-
ское» мдж 72,5% фас. фольга

Масло подсолнечное 154,74 Масло «Олейна» подсолнечное раф. 1 л 117,60 Масло «Станичное солнце» подсолнеч-
ное рафинированное дезодорированное 
ПЭТ 0,9л

110,00 Масло растительное «Урожайное» 
0,87л

123,90 Масло подсолнечное 7ка 1л в/с раф 111,23 Масло «Урожайное» раф. дез. 0,87 л

Молоко пастеризованное, 
жирн. 2,5-3,2%, в мягкой 
упаковке (пленка), 0,9 л

98,85 Молоко 2,5% жирности Сакский молоко-
завод, ООО «ДК «Мегатрейд Юг», 1 л

89,99 Молоко «Агрокомплекс» 2,5% п/эт 0,9 л 71,40 Молоко ХК Лабинский паст. п/эт 
2,5% 1 л

89,90 БЗМЖ Молоко ЧМЗ 2,5% пастер 1 л 98,85 Молоко 2,5% Сакский молокозавод 
1 л

Кефир, 1%, в мягкой упаковке 
(пленка)

129,36 Кефир 2,5% Сакский молокозавод, 
пленка 1 л

108,25 Кефир «Агрокомплекс» 2,5% п/эт 0,9 л 90,80 Кефир «Агрокомплекс» 2.5% п/эт 0,9 л 110,20 Кефир 2,5% 900 г ТМ ЧМЗ 129,36 Кефир 2,5% Сакский молокозавод 
1 л

Сметана, 15%, в мягкой 
упаковке (пленка) 

167,67 Сметана 15% жирности м/у Сакский 
молокозавод 500 г

117,52 Сметана 400 г «Агрокомплекс» 15% 126,50 Сметана ХК Лабинский п/эт 15%, 500 г 115,90 БЗМЖ Сметана 10% ТМ ЧМЗ пленка 
0,4 л

- -

Творог кисломолочный мяг-
кий, м. д. ж. 

93,47 Творог Сакский молокозавод, фольга 
0% 250 гр

85,71 Творог «Агрокомплекс» 5% фольга 
180 г

68,20 Творог ХК Лабинский 9% 200 г 74,90 БЗМЖ Творог 5% эколин ТМ ЧМЗ 180 г 120,92 Творог 9% Сакский молокозавод 
250 г кг

Колбаса варёная «Молочная» 168,95 Колбаса «Докторская» «Бердянская», 
450 г

154,19 Колбаса «Честный выбор» Куриная 
вареная п/амид 0,5 кг

354,00 Колбаса варёная «Бердянская МК» 
«Молочная» вар. п/а 1 кг

122,90 Колбаса вар Южная «Мясная губерния» 
1 кг

198,15 Колбаса ТМ «Бердянская МК Доктор-
ская» 450 г 

Яйцо куриное категории 
С-1/С-2, 1 десяток

89,90 Яйцо куриное С2, цена за 10 шт 86,10 Яйцо куриное 10 шт не фас С2, дес 84,90 Яйцо С2, дес 307,90 Яйцо С1, 30 шт 89,90 Яйцо куриное, цена за 10 шт

Сахар-песок, 1 кг 58,80 Сахар фасованный «Крымская деревня» 
0,8 л

62,79 Сахар «Крымчанка» 0,9 кг 61,90 Сахар-песок вес,1 кг 66,90 Сахар-песок 1 кг 63,29 ООО «Крым продукт» 0,9 кг

Чай чёрный байховый, 1 кг 128,18 Чай 100 г «ЭкоКрым» черный крупно-
листовой

144,73 Чай (100 ф/п х 2 г) «Лисма крепкий» 
черный к/уп 

43,00 Чай «Добрыня Никитич» черный 
байховый 90 г

146,90 Чай черный «Бернли английский за-
втрак» 100 ф/п

128,18 Чай «Эко Крым» 100 г

Соль поваренная пищевая 26,33 Соль поваренная пищевая молотая №1 
«Илецкая», 1 кг 

19,17 «Руссоль» поваренная пищевая 
молотая 1кг

14,17 Соль «Руссоль» 1кг 29,90 Соль «Илецкая» помол №1 картонная 
пачка 

- -

Мука пшеничная 75,60 Мука «Знаменский продукт», 2 кг 71,02 Мука «Агрокомплекс» пшеничная 
1 сорт бум/уп 2 кг

33,60 Мука вес, 1 кг 57,90 Мука пшеничная 1,9 кг в/с 79,38 ООО «Знаменский продукт» 2 кг

Хлеб белый из пшеничной 
муки

36,75  Хлеб белый «Городской» формовой, 
600 г

39,90 Хлеб «Крымхлеб» «Скифский» нарез 
п/эт 400 г

38,85 АО «Крымхлеб» белый «Городской» 
600 г уп.

27,90 Хлеб пшеничный ржаной формовой 
«Простой» 0,5

36,75 Хлеб «Крымхлеб» «Городской» нарез 
п/эт 600 г

Хлеб чёрный ржаной, ржано-
пшеничный

52,50 Хлеб ТМ «Крымхлеб» «Кефе», 650 г 51,95 Хлеб «Крымхлеб» «Дарницкий новый» 
подовый нарезанный п/эт 750 г

27,00 «Нива» пшеничный Собственное произ-
водство 500г

36,90 Хлеб белый форм 1/с уп 600 г - -

Рис шлифованный 99,75 Рис «Макфа» круглозерный м/уп 0,8 кг 56,65 Рис «Честный выбор» шлифованный 
1 сорт м/уп 1 кг

57,33 Крупа рис «Кубанский» круглозерный 
800 г

42,90 Рис «Правильный выбор», 1 кг 99,75 Рис круглозерный «Макфа» 800 г

Крупа гречневая ядрица 52,50 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица 1c м/уп 0,8 кг

52,50 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица пропаренная 1сорт м/уп 0,8 кг

38,43 Крупа гречка ЛП 800 г 46,90 Крупа гречневая ядрица «Правильный 
выбор», кг

57,75 Крупа гречневая «Макфа» 800 г

Макаронные изделия из пше-
ничной муки высш. сорта

25,84 Макароны «Бренд №1» Перо в/с 400 г 23,64 Макаронные изделия «Честный выбор» 
ракушки 400 г

35,15 Макароны «Старооскольские» 400 г 
вермишель

239,90  «Стармак» 5 кг 29,37 Макаронные изделия Molleto 400 г

Картофель, 1 кг 44,91 - 43,05 - 32,90 - 29,90 - - -
Капуста белокочанная, 1 кг 19,91 - 25,72 - 15,59 - 32,90 - - -
Лук репчатый, 1 кг 29,90 - 33,60 - 16,99 - 32,90 - - -
Свёкла, 1 кг 27,91 - 30,45 - 14,33 - 28,90 - - -
Морковь, 1 кг 39,90 - 42,00 - 19,84 - 39,90 - - -
Яблоки, 1 кг 79,91 - 42,00 - - - 88,90 - - -
Вода питьевая столовая, 5 л 121,29  Вода питьевая «Святой источник» 5 л 43,57 Вода 5 л AQUITA питьевая негазиро-

ванная ПЭТ 
40,90 Вода «Эква» негаз. 5 л 48,90 Вода питьевая «Правильный выбор» 5 л - -
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P
ОВЕН. В этот день 
можете без опаски 
менять всё, что за-

благорассудится, но на 
сферу личных привязан-
ностей руку лучше не под-
нимать.

N
ТЕЛЕǀ. В вас про-
снулся зверь. Если 
не хотите неприят-

ностей со здоровьем, его 
лучше выпустить на волю, 
хотя это может повлечь 
порчу того помещения, где 
он будет выпущен.

M
ƫЛƲЗНЕǀǅ. Вам 
следует быть макси-
мально сосредото-

ченным. Ǉмоции придётся 
затолкать в самый даль-
ний угол сознания, иначе 
они основательно полома-
ют вам планы.

L
РАК. Вам захочется 
замедлить события 
и передохнуть. Ǉто 

в вашей власти, но стоит, 
наверное, учесть, что упу-
щенное при этом время 
уже не наверстаешь.

I
ЛЕВ. В этот день 
всякие поиски чего 
бы то ни было пре-

вратятся для вас в истин-
ное удовольствие. Ǉто, 
правда, ни в коем случае 
не гарантирует, что все 
они будут удачны.

G
ДЕВА. Постарай-
тесь не быть к лю-
дям столь же требо-

вательным, как и к себе 
самому. И правда, ведь не 
все настолько совершен-
ны.

K
ВЕСǅ. Какова бы ни 
была ваша цель, вы 
её в этот день не до-

стигнете. Ʊато получите 
много промежуточных ре-
зультатов, каждый из ко-
торых будет небесполезен.

E
СКОРƹƲОН. У вас 
может разыграться 
воображение. Так 

что, если вы человек твор-
ческий, позаботьтесь, что-
бы было на чём запечат-
леть внезапно осенившую 
вас идею.

D
СТРЕЛЕǀ. Из того 
факта, что вам зада-
ют вопрос, не следу-

ет, что вы обязаны на него 
отвечать. Ʊащищайте соб-
ственные интересы рев-
ностнее.

A
КОЗЕРОГ. Вы будете 
чувствовать и бес-
покойство, и удов-

летворение одновремен-
но. Для первого из этих 
ощущений особенной при-
чины и не будет, но лучше 
подстраховаться.

T
ВОДОЛЕƳ. ƪ вы 
нашли своё место 
под солнцем" На-

шли, но оно занято" Гони-
те прохвоста� что это он 
расселся на вашем, самой 
судьбой вам предназна-
ченном, стуле�

R
Рǅƫǅ. Жизнь слож-
на, но прекрасна, и 
у вас будет повод 

убедиться в этом в очеред-
ной раз. Повремените с во-
просами� ответы найдутся 
сами.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

«ВОДИТЬ ЗА НОС»
Данный фразеологизм означает «сознатель-
ное введение в заблуждение и продолжитель-
ный обман». Данное устойчивое выражение 
пришло к нам из азиатских стран, где верблю-
дам протыкали ноздри и продевали через них 
кольца, к которым прикрепляли верёвку. Когда 
за неё начинали тянуть, животное шло туда, ку-
да надо, дабы избежать болезненных ощуще-
ний в носу. В европейских странах таким же об-
разом управляли медведями и быками.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
���

– Я старею.
– С чего ты взяла?
– Вчера была в поликлинике.
– И что?
– Мне понравилось.

���
– Дорогой, прости, я вчера тебя обидела. Буты-
лочка пива загладит мою вину?
– Ящик водки!
– Какой ты ранимый!

���
Только русский человек на вопрос «Ты куда?» 
отвечает: «Сейчас приду».

КРОССВОРД

2 200 000 руб. при заключении контракта 
 на территории Республики Крым

Единовременные денежные выплаты:
800 000 руб. – региональная выплата;
400 000 руб. – федеральная выплата;
от 210 000 руб. – ежемесячно.
Предоставление земельного участка 
в собственность при заключении контракта 
в Республике Крым независимо от места 
регистрации и проживания на территории 
Российской Федерации или денежная 
компенсация – 1 000 000 руб.
(Закон Республики Крым № 66-ЗРК/2015).

СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО КОНТРАКТУ 

В РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ

ПРИХОДИ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПО МЕСТУ 
ЖИТЕЛЬСТВА ИЛИ В ПУНКТ ОТБОРА:
Республика Крым, г. Симферополь, ул. Киевская, д. 152.
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ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
В КРЫМУ

от 5 000 000 руб.
за первый год при заключении 

контракта на территории 
Республики Крым

ЗВОНИ    117
(звонок бесплатный)
8 (3652) 66-85-71
8 (990) 113-96-64

ЗВОНИ    117

ƹО ГОРƲЗОНТАЛƲ� �. 
Житель пустыни. 5. Имя 
Скалли из телесериала. 9. 
Курс судна относительно ве-
тра. ��. Женщина на карте. 
��. Река, впадающая в Охот-
ское море. ��. Чудовище в 
египетской мифологии. �6. 
Народ в Уганде. ��. Стиль во-
кального исполнения. ��. 
Священное животное в Ин-
дии. 2�. Курорт в Израиле. 
22. ǂоколадный батончик.  
2�. Имя ƫрегвадзе. 25. Груз на 

нити. 28. Провинция в Сау-
довской ƪравии. ��. Распро-
странённая корейская фами-
лия. ��. Созвездие в форме 
буквы :. ��. Ʊамок во ƾран-
ции. �6. Отец амазонок. ��. 
Родной город Владимира 
Спивакова. ��. Опера Жюля 
Массне. ��. ƪктриса, муза 
Ǉмиля Лотяну. ��. В фильме 
Ǉмира Кустурицы он белый. 
��. ƫразильский музыкаль-
ный инструмент, двойной 
колокольчик. 

ƹО ВЕРТƲКАЛƲ� �. Один 
из ƪлеутских островов. 2. Со-
ха. �. «ПлавноȐ свои волны 
несёт». �. Дворянский титул 
Маргарет Тэтчер. 5. Старин-
ная золотая монета. 6. «ƪр-
мянский» попугай. �. Порт 
во ƾранции. 8. Морская ане-
мона. 9. Древнеримский 
врач. ��. Вид кофе. ��. ƫалет 
ƾрансиса Пуленка. �2. Вол-
чий коллектив. ��. Имя Кал-
ныньша. 2�. ƫумага для ори-
гами. 2�. Древнегреческая 

поэтесса с острова Лесбос. 25. 
Верхняя оголённая часть ру-
кава. 26. Карты, на которых 
гадал ƾауст. 2�. Стихотворе-
ние Велимира Хлебникова. 
29. Марка испанского авто-
мобиля. ��. Общая сумма. �2. 
Ʊвук из одного динамика. ��. 
Канадский остров. ��. Рас-
стояние от любви до нена-
висти. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.

ОТВЕТǅ НА КРОССВОРД� ОƹУƫЛƲКОВАННǅƳ в ȟ �� от 2�.��.2�26
ƹО ГОРƲЗОНТАЛƲ� �. Пеплум. 6. Оксана. 11. Партенит.  12. Лафонтен. 13. Гну. 14. Ватикан. 16. Куколка. 1�. Рамазан. 1�. ƫардо. 19. Ладья. 20. Митра. 

21. Виски. 24. Чубук. 2�. «Ока». 30. ƫабочка. 31. Каракас. 32. Волга. 33. ǂтрек. 
ƹО  ВЕРТƲКАЛƲ� 1. Спартак. 2. Гусеница. 3. ƪкрополь. 4. Мастика. �. Папа. �. ƪгни. �. Рихард. 9. ƾантастика. 10. Лагуна. 1�. Наоми. 16. Калач. 22. 

Иволга. 23. Коко. 2�. Урал. 26. Урарту. 2�. ƫарон. 29.  Танец. 




