
 ето перевалило на вто-
рую половину.  боль-
шинство родителей 

уже начинают подготовку де-
тей к новому учебному году. 

ОСТАЛОСЬ ЧУТЬ-ЧУТЬ

Приобретение для школь-
ника одежды, канцтоваров, 
учебных пособий и прочего 
существенно сказывается на 
бюджете семьи. Поэтому ком-
пенсация, которая предусмот-
рена законодательством для 
многодетных семей, будет 
очень кстати. 

В соответствии с законода-
тельством еспублики Крым 
органы местного самоуправле-
ния начнут принимать соот-
ветствующие заявления от ро-
дителей с 1 августа.

– Компенсация затрат на 
приобретение школьной фор-
мы детям из числа многодет-
ных семей – мера социальной 
поддержки, которая появи-
лась не так давно.  в этом го-
ду, как и в предыдущие, дан-
ная компенсация будет предо-
ставляться органами социаль-

ной защиты, – рассказывает 
на альник департамента 
труда и соцза иты населе-
ния администрации Сим е-
рополя Диана ератова.

ФОРМИРУЕМ ПАПОЧКУ

одителям необходимо 
приложить к заявлению ко-
пию документа, удостоверяю-
щего личность и место жи-
тельства заявителя, свиде-

тельство о рождении ребёнка 
до 1  лет либо паспорт гражда-
нина  (подтверждающий 
место жительства в еспубли-
ке Крым), если ребёнку уже 
исполнилось 1  лет. Кроме то-
го, приложить придётся чеки 
на приобретение формы и 
реквизиты расчётного счёта 
для получения денег и удосто-
верение многодетной семьи. 

– ведения об обучении ре-
бёнка в учебном учреждении 
мы запрашиваем самостоя-
тельно. сли у учреждения 
есть какой-либо социальный 
статус, заявитель может пре-
доставить также справку с ме-
ста обучения самостоятельно, 
– уточняет Диана ератова.

Компенсация предоставля-
ется в размере 3  процентов 
от прожиточного минимума. 
Но если затраты на форму со-
ставили меньшую сумму, то в 
размере понесённых затрат. 

пециалист напоминает, что 
аналогичная компенсация 
для детей из многодетных се-
мей, которые живут и учатся 
в имферополе, предусмотре-
на и на компенсацию затрат 

на приобретение спортивной 
формы.

В свою очередь на альник 
департамента социальной по-
литики администрации лты 
Анатолий Шамугия уточняет:

– Компенсация затрат на 
приобретение школьной фор-
мы считается по доходам. На 
семью они не должны превы-
шать двух прожиточных мини-
мумов.  учётом этого и предо-
ставленных чеков, мы и будем 
рассматривать заявления на 
предоставление компенсации. 

Кроме того, по его словам, с 
учётом постановления адми-
нистрации лты, по местной 
программе поддержки мало-
обеспеченных семей, город 
также предусматривает 

-процентную компенсацию 
(от прожиточного минимума) 
на спортивную форму. В этом 
случае действует упрощённый 
порядок: предоставляется ксе-
рокопия паспорта и удостове-
рение многодетной семьи.

Ольга НАГОРНАЯ.

Продолжение темы на стр. 2

В СТРАНЕ И МИРЕ

В РЕЖИМЕ ВИДЕОСВЯЗИ. Президент Рос-
сии Владимир Путин выступит на сам-
мите БРИКС по видеосвязи и примет 
полноценное участие в мероприятии, 
сообщил пресс-секретарь российского 
лидера Дмитрий Песков. Очно Россию 
на саммите будет представлять глава 
МИД РФ Сергей Лавров. 

В КОШЕЛЁК НЕ ПОЛОЖИШЬ. Совет Феде-
рации одобрил базовый закон о введе-
нии и регулировании в России цифро-
вого рубля. Он станет третьей формой 
национальной валюты наравне с налич-
ными и безналичными рублями. 

ДЛЯ ДЕРЖАТЕЛЕЙ ТАЙН. Госдума приня-
ла в третьем, окончательном чтении за-
конопроект о дополнительных ограни-
чениях допуска к государственной тай-
не, который в том числе ограничивает 
право на выезд из страны лиц, имеющих 
доступ к особо важным или совершенно 
секретным сведениям.

МЫ И САМИ С УСАМИ. Польша запретит 
ввоз зерна с Украины, если Еврокомис-
сия не продлит запрет, заявил премьер-
министр Польши Матеуш Моравецкий 
после окончания встречи глав сельхоз-
ведомств стран, граничащих с Украиной.

РИСКОВАННЫЙ ГОРОД. Власти намерены 
начать подготовку Стамбула к возможно-
му разрушительному землетрясению, о 
котором предупреждают сейсмологи, со-
общил  министр экологии и градострои-
тельства Турции Мехмет Озхасеки. По его 
словам, мегаполис «входит в десятку са-
мых рискованных городов мира».

ЦИФРА
2 МИЛЛИОНА 896 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ выде-
лено на установку уличного освещения 
в пгт Новосёловское Раздольненского 
района. Светлее станет на 16 улицах по-
сёлка. Работы должны быть завершены 
до 30 сентября 2023 года.

СКАЗАНО
«Жизнь вообще опасна. 
Мне кажется, сейчас мы 
все, наша страна, находим-
ся в той точке, когда не мо-
жем: первое – не иметь по-
зиции, второе – не озвучи-

вать её. Потому что сидение на двух 
стульчиках плохо заканчивается, обыч-
но ты больно падаешь посередине. Я и 
сама – человек очень честный и прямой, 
поэтому поддерживаю в этом Егора (Бе-
роев – муж актрисы. – Ред.).

Ксения АЛФЁРОВА, российская актриса.

ОРМА  
С КОМПЕ СА ИЕ

а инайте писать заявление на возме ение 

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 20.07.2023

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

91,2046
102,4441
61,9644
53,6498
23,5500
30,0648
52,4858

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

18,9863
27,3502
72,0643
38,4765
11,7034
35,4854
13,7769

24,8311
29,5188
11,0844
60,7747
20,5346
69,1468
25,0562

10,3795
12,6303
51,1403
57,3130
26,0585
90,8349
23,0134

20,7128
87,3279
68,8544
83,5092
26,5935
33,9715
78,5703

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

24,6951
119,3047
43,0657
89,1183
106,3115
51,1136
65,6195
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Ваше здоровье. 
Вспотели ладошки? СТР. 6 16+Мы гордо и смело в бой идём.  

Семёну Будённому – 140 лет СТР. 4-5 ТВ воскресенье

 ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ 
КОМПЕНСАЦИЯ 
НЕОБХОДИМО ОБРАТИТЬСЯ 
В ПЕРИОД С 1 АВГУСТА ДО 
1 НОЯБРЯ С ЗАЯВЛЕНИЕМ 
В ОРГАН СОЦЗАЩИТЫ. 
ЗАЯВЛЕНИЕ ТАКЖЕ 
МОЖНО ПОДАТЬ ЧЕРЕЗ 
ОТДЕЛЕНИЕ МФЦ ИЛИ 
ЧЕРЕЗ ПОРТАЛ ГОСУСЛУГИ
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ЗАБОТЬТЕСЬ О СВОЁМ ЗДОРОВЬЕ ВОВРЕМЯ

18–39 лет – 1 раз в 3 года.

ЧТО НЕОБХОДИМО? 

старше 40 лет и др. категории 
граждан* – ежегодно
в т. ч. работающие пенсионеры и 
работающие граждане за 5 и менее лет 
до наступления пенсионного возраста.

...ХОДИТЬ К ВРАЧУ, КОГДА НИЧЕГО НЕ БЕСПОКОИТ.
Обратиться в медицинскую организацию по месту жительства, 
при себе иметь паспорт и полис ОМС.

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ – ЭТО...

ВСЕ ГОВОРЯТ

СТРАХИ И ПРОБЛЕМЫ  
ПЕРВОКЛАССНИКА  
И ЕГО РОДИТЕЛЕЙ

овсем скоро для всех первоклассников начнётся 
новый и очень важный этап в жизни – они отправят-
ся в школу.

У каждого человека при значительной смене ка-
ких-либо привычных укладов происходит адапта-
ция. У первоклассников подобные изменения проис-
ходят буквально во всех жизненных аспектах: это 
новый коллектив, где предстоит находить новых 
друзей, отстаивать свои интересы, новый режим 
дня, где отсутствует обеденный сон, ранний подъём, 
новые правила поведения в социуме, требования 
правильно сидеть за партой, вести себя во время пе-
ремены и многое другое.  ведь так ещё хочется по-
бегать и покричать. У детей сменяется фокус внима-
ния: если раньше это была игра, то теперь – учёба. 
Природой так заложено, что дети в период младшего 
школьного возраста хотят учиться.  большинство 
первоклассников идут в школу с ожиданием нового, 
интересного, счастливого. Но рано или поздно, это 
желание начинает угасать.  здесь большую роль 
играет адаптация ребёнка к новым условиям. 

Как правило, успешная адаптация наступает в те-
чение первого месяца, но бывает и значительно 
дольше – до года. В этот период у ребёнка может про-
являться повышенная капризность, раздражитель-
ность, склонность к быстрой утомляемости, тревож-
ность и, наконец, фраза: В школу больше не пойду . 

десь очень важна совместная работа родителей и 
учителей, что позволит ребёнку справиться со всеми 
трудностями и привыкнуть к новым условиям. Но, 
порой, наши чрезмерные усилия могут только на-
вредить ребёнку. 

Несколько важных советов. Начну с Н : не пу-
гайте ребёнка школой, не старайтесь до школы на-
учить его всему, что знаете сами, ни в коем случае не 
ругайте за возможные ошибки или замечания и не 
обсуждайте в негативном ключе учителей, даже ес-
ли вам покажется, что кто-то из них не прав. 

Настраивайте своего ребёнка на позитив, говори-
те, что у него всё получится, хвалите за достижения, 
постарайтесь уже с августа налаживать режим дня, 
вовремя ложиться и вовремя вставать. нтересуй-
тесь и внимательно выслушивайте рассказ ребёнка 
о том, что было в школе, что нового узнал, кого хва-
лила учитель и за что. кцентируйте внимание на 
положительном: если сегодня не получилось, завтра 
обязательно получится, сегодня поссорились – помо-
гите найти способ помириться и т.п. Объясните ему, 
что ошибаться – это нормально, и что вы в любом 
случае любите и поддержите его, что бы ни случи-
лось. Успокойтесь, будьте уверены в себе и в своём 
ребёнке. От вашего настроя зависит многое.

Рубрику ведёт Светлана КОНОНОВА.

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА
КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

У тром 1  июля в свя-
зи с возгоранием на 
полигоне в Киров-

ском районе, причины ко-
торого вплоть до настоя-
щего времени, по инфор-
мации Главы еспублики 
Крым ергея ксёнова, 
устанавливают следствен-
ные структуры, жителей 
крымских сёл Кринички, 

йвазовское, брикосовка 
и Приветное разместили в 
двух школах, на базе кото-
рых были организованы 
пункты временного раз-
мещения (ПВ ) – в посёл-
ках Первомайское и Ки-
ровское.

Всего, по информации 
министра чрезвычайных 
ситуаций Крыма ергея 

адаклиева, сотрудники 
чрезвычайного ведомства 
из сёл Кировского района 
эвакуировали около ,  
тысячи человек. Все они 
размещены в ПВ , обеспе-

чены горячим питанием и 
всем необходимым. овет-
ник Главы Крыма Олег 
Крючков отметил, что от-
селение из находящихся 
вблизи полигона сёл вы-
полнили ориентировочно 
сроком на одни сутки. То 
есть уже сегодня крымча-
не, в спешке покинувшие 
свои дома, могут вернуть-
ся. Оперативно бригадами 
скорой помощи были орга-
низованы дежурства в 
каждом населённом пунк-
те в Кировском районе, а 
также в самих ПВ . Как со-
общил в своём первом 
комментарии к ситуации 
глава Крыма, в ходе ЧП 
обошлось без пострадав-
ших.

– Причины возгорания 
на полигоне в Кировском 
районе установят след-
ственные органы. Постра-
давших нет. Эвакуирован-
ным жителям оказывает-

ся помощь, люди в пунк-
тах временного размеще-
ния будут обеспечены 
всем необходимым. ик-
видация последствий бу-
дет проведена в кратчай-
шие сроки. Все актуаль-
ные сведения публикуют-
ся на моих страницах в 
социальных сетях, – отме-
тил глава Крыма Сергей 
Аксёнов, призвав крым-
чан сохранять спокой-
ствие и доверять только 
проверенной информа-
ции из официальных ис-
точников.

В этот же день ини-
стерство транспорта Кры-
ма ограничило проезд по 
трассе Таврида , опубли-
ковав в сетях схему проез-
да, согласно которой был 
организован объезд через 

тарый Крым.
К о р р е с п о н д е н т а м 

Крымской газеты  уда-
лось побывать в одном из 
ПВ , расположенном в 
школе в Первомайском 
районе. Как рассказали 
жители эвакуированных 
сёл Кировского района, 
первые хлопки и другие 
громкие звуки были 
слышны начиная с :  
часов утра.

– ы на своей машине 
приехали. азместили нас 
нормально, тут всё отлич-
но: за партами мы посиде-
ли в классах, открыли ок-
на, туалет, вода, покорми-
ли завтраком, – рассказала 
одна из ительниц 
эвакуи рованных сёл.

естных жителей, раз-
мещённых на базе ПВ  в 
Первомайской школе, обес-
печили всем необходимым, 
но всё равно они с нетерпе-
нием ждут возможности 
вернуться в свои дома.

Егор ПЕТРУНИН.

ОТРЕАГИРОВАЛИ 
СТРО

Заведующая кафедрой педагогики института «Тавриче-
ская академия» ФГАОУ ВО КФУ им. В. И. Вернадского 

Мария СКОРОБОГАТОВА.

ЦИФРА

 еловек
по данным МЧС Крым, 
были временно отселены 
из четырёх сёл, располо-
женных в районе полиго-
на в Кировского района.

БОЛЬШЕ 
ФОТО 

НА САЙТЕ

С ПЛЮСОМ

АРИ МЕТИКА РОСТА
Крым за пять месяцев 

текущего года продемон-
стрировал положитель-
ные тенденции в социаль-
но-экономическом разви-
тии. Устойчивый рост от-
мечается во всех отраслях 
экономики. 

– В промышленности по 
итогам пяти месяцев 3 
года объём отгруженных 
товаров увеличился на 

, % и превысил 8  млрд 
руб. Производство вырос-
ло на 8,8%, при этом объё-
мы обрабатывающей про-
мышленности увеличи-

лись на 8,3%. удострои-
тельная отрасль показала 
рост в ,8 раза, по произ-
водству электрического 
оборудования – в два раза, 
химическая промышлен-
ность и производство ком-
пьютеров, электронных и 
оптических изделий – в 1,  
раза, – отметила замести-
тель Председателя Сове-
та министров РК  ми-
нистр инансов РК Ирина 
Кивико. 

По словам вице-премье-
ра, производство сельско-
хозяйственной продукции 

увеличилось на 1, % в том 
числе животноводства на 

,1%.  начала года в экс-
плуатацию введено  
тыс. кв. м жилья – это в 1,  
раза больше, чем за анало-
гичный период прошлого 
года. 

В Крыму отмечается и 
повышение заработной 
платы. В январе-апреле 

3 года среднемесячная 
зарплата составила   
руб. Это на 13, % больше, 
чем в прошлом году.  
В реальном выражении 
оплата труда выросла на 

, %, что выше среднерос-
сийских показателей 
( , %).

По информации пресс-
службы инистерства эко-
номического развития ес-
публики Крым, положи-
тельная динамика отмеча-
ется и на рынке труда. 
Уровень безработицы в 
среднем в марте-мае 3 
года по еспублике Крым 
составил 3, %, что в 1,  
раза ниже, чем в марте-
мае  года ( ,1%).

Светлана КОНОНОВА.
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ГЛАВОЙ РОССИЙСКОГО ПРАВИТЕЛЬСТВА 
СТАЛ АЛЕКСАНДР КЕРЕНСКИЙ
1917 – Александр Керенский стал главой российского пра-
вительства. На этом посту он предпринял ряд мер, направ-
ленных на стабилизацию политической ситуации в стране, 
укрепление государственной власти, однако остановить 
волну глобального кризиса в России ему не удалось.и
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ПОДПИСАНО ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
О СТРОИТЕЛЬСТВЕ ЗАВОДА «АВТОВАЗ»
1966 – центральный комитет КПСС и Совет министров СССР 
приняли решение о строительстве в городе Тольятти нового 
крупного автомобильного завода. Подготовку технического 
проекта поручили итальянскому автомобильному концерну 
Fiat.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД IT-НОВОСТИ

ВОРОН-ВОРОН, Я – БОБЁР. Российский произ-
водитель электроники компания Delta 
Computers представила новые модели на-
стольных ПК «Ворон» и «Бобёр», оснащённые 
новыми материнскими платами «Анемона 2». 
Данная плата поддерживает современные 
процессоры Intel Core 12 и 13 поколений, а 
также предлагает три видеовыхода для под-
ключения нескольких мониторов, порты 
USB-A и USB-C. Отмечается, что компактный 
персональный компьютер «Бобёр» предна-
значен для офисных, медицинских и образо-
вательных целей. Благодаря своему совре-
менному и экономичному дизайну он идеаль-
но подходит для таких учреждений. С другой 
стороны, «Ворон» представляет собой уни-
версальное решение, способное адаптиро-
ваться к различным потребностям за счёт 
возможности установки дополнительных ви-
деокарт и накопителей. Этот ПК подходит для 
работы с разнообразным ПО, включая ресур-
соёмкие приложения для видеообработки и 
автоматизированного проектирования. Обе 
модели поддерживают до 128 ГБ оперативной 
памяти DDR4 с частотой 3200 МГц, накопители 
SSD и SATA.

СОЮЗНАЯ ЭЛЕКТРОНИКА. Беларусь поставит в 
Россию электронных компонентов на сумму 
свыше 1,5 млрд рублей. В рамках заключённо-
го контракта этим займётся белорусский хол-
динг «Интеграл», который разрабатывает и 
производит интегральные микросхемы, а так-
же дискретные полупроводниковые прибо-
ры, медицинские изделия, жидкокристалли-
ческие индикаторы и информационные таб-
ло. Напомним, в январе этого года Правитель-
ство России подготовило предварительную 
версию концепции технологического разви-
тия страны до 2030 года, а в мае эта концеп-
ция была утверждена премьер-министром РФ 
Михаилом Мишустиным. В документе пропи-
саны положения, согласно которым к озна-
ченному сроку Россия должна получить соб-
ственные научную, кадровую и технологиче-
скую базы. Также до этого момента в стране 
должно быть обеспечено производство высо-
котехнологичной продукции, в том числе и 
микроэлектроники.

ПОНЯТЬ И ПРОСТИТЬ. Илон Маск решил при-
соединиться к числу it-гигантов, занятых раз-
работкой собственных продвинутых ИИ, и со-
общил об основании компании xAI, которая 
будет заниматься вопросами искусственного 
интеллекта. На недавно заработавшем сайте 
организации указано, что миссия компании 
заключается в том, чтобы разобраться в ис-
тинной природе Вселенной, а также вступить 
в конкуренцию с лидерами отрасли, такими 
как OpenAI, Microsoft и Google. 

ВЗДРОГНЕМ. Команда разработчиков из Ка-
захстана представила цифровой алкоголь. 
Устройство представляет собой особые ней-
ронаушники, которые помогают человеку 
расслабиться при помощи определённых зву-
ков всего за 20 секунд. Утверждается, что 
цифровой алкоголь работает за счёт воздей-
ствия на блуждающий нерв. Воздействие сиг-
налов на вестибулярный аппарат должны вы-
зывать ощущение расслабления и покачива-
ния. Цифровой алкоголь, по мнению его 
изоб ретателей, может быть полезен для учи-
телей, госслужащих, медиков, общественных 
деятелей и других категорий граждан, так как 
разработка может оказаться крайне полезной 
в избавлении от стресса.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

ПОИСК АЛЬТЕРНАТИВ

Однако главы Д ос-
сии ергей авров и Турции 
и акан идан обсудили по 
телефону альтернативные 
варианты поставок зерна 
нуждающимся странам по-
сле прекращения действия 
зерновой сделки. Тем време-
нем   со ссыл-
кой на неназванный источ-
ник сообщила, что вросоюз 
надеется убедить оссию 
вернуться к зерновой сдел-
ке и работает с ООН и Тур-
цией над поиском возмож-
ного решения. Одновремен-
но, по данным издания, 

рюссель работает над рас-
ширением инициативы, ко-
торая позволила экспорти-
ровать большое количе-
ство украинского зерна  по 
суше в страны-члены . По 
данным ООН, страны  ста-
ли основными получателя-
ми украинской агропродук-
ции в рамках зерновой 
сделки, на них пришлось 
38% всех поставок. 

ЦЕЛЬ НЕ ДОСТИГНУТА

анее в разговоре с колле-
гой из  ирилом амафо-
сой Президент оссии Влади-
мир Путин заявил, что обяза-
тельства об устранении пре-
пятствий для экспорта рос-
сийского продовольствия и 

удобрений не выполнены. 
оссийский лидер упомянул, 

что главная цель сделки – 
именно поставки зерна нуж-
дающимся странам, в том 
числе на африканском кон-
тиненте, но она так и не реа-
лизована.

Напомним, что 1  июля 
 года оссия, Украина, 

Турция и ООН договорились, 
что осква гарантирует Кие-
ву безопасный экспорт про-
довольствия через Чёрное 
море, а ООН обеспечит бес-
перебойность российских 
поставок сельскохозяйствен-
ных товаров и удобрений. 

оссия рассчитывала этой 
сделкой ослабить санкцион-
ное давление. ерновая ини-
циатива является составной 
частью пакетной договорён-
ности. Вторая часть – мемо-
рандум оссия – ООН, рассчи-
танный на три года – предус-
матривает разблокировку 
российского экспорта продо-
вольствия и удобрений. ре-
ди главных задач были обо-
значены переподключение 

оссельхозбанка к , 
возобновление поставок 
сельхозтехники, запчастей и 
сервисного обслуживания, 
восстановление работы ам-
миакопровода Тольятти – 
Одесса  и ряд других мер. 

В марте 3-го осква со-
гласилась продлить соглаше-
ние на  дней. В Д преду-

предили: если апад не вы-
полнит свои обязательства, о 
договоре можно забыть. В 
конце апреля по предложе-
нию ООН американский  

 начал обрабатывать 
некоторые платежи за экс-
порт российского зерна. ла-
годаря этому в мае сделку 
продлили ещё на два месяца.

ЛЮБОЙ СЦЕНАРИЙ

На прошлой неделе в Ко-
ординационном центре ООН 
констатировали, что бедней-
шие страны и страны с дохо-
дом ниже среднего получили 
лишь 1 % кукурузы и % 
пшеницы, отправленных в 
рамках зерновой сделки. В 
центре уточнили, что в рам-
ках сделки % кукурузы и 

% пшеницы были отправ-
лены в богатые страны и те, 
которые относятся к странам 
с доходом выше среднего. 

По данным ООН, за год 
страны с низким доходом, к 
которым отнесены фгани-
стан, Эфиопия, омали, у-
дан и емен, получили , % 
продовольствия, перевезён-
ного в рамках сделки – чуть 
более 8  тысяч тонн из бо-
лее 33 миллионов. Всего за 
время действия инициативы 
украинские порты покинули 
1 3 судна с зерном – речь 
идёт о более 3 ,8 миллиона 
тонн грузов. 

Тем временем советник 
президента оединённых 

татов по национальной 
безопасности Джейк алли-
ван заявил, что  готовы 
к любому решению оссии 
по черноморской зерновой 
инициативе:

– ы готовы к любому сце-
нарию, и мы работаем плот-
но над этим с украинцами.

Василий АКУЛОВ.

РА ИО АЛЬ ОЕ 
ЗЕР О

Несколько дней назад истёк срок действия зерновой сделки. Пресс-
секретарь президента РФ Дмитрий Песков сообщил, что действие 

соглашения приостановлено. Официальный представитель российско-
го МИД Мария Захарова заявила, что у ООН есть ещё три месяца для 
выполнения меморандума с Россией по вывозу зерна и удобрений.

В рамках зерновой сделки 
беднейшие страны получили 
лишь 2,5% всех поставок.  
Фото: Гала АМАРАНДО

СКАЗАНО

Доцент факультета миро-
вой экономики и мировой 
политики НИУ ВШЭ Андрей 
СУЗДАЛЬЦЕВ: 
– Решение Мо-
сквы о выходе 
из этой зерно-
вой сделки го-
ворит о новом 
этапе развития 
российско-
украинского кризиса. Мы 
приняли решение, что все 
наши проблемы, которые 
есть, ограничения будут 
решены, когда мы добьёмся 
решительной победы на 
поле боя. 

Исполнительный дирек-
тор медиагруппы «Россия 
сегодня» Кирилл ВЫШИН-
СКИЙ:
– Вопрос в том, 
что в мире не 
так много де-
шёвого зерна, 
которое можно 
было бы про-
давать по тем 
ценам, которые могут по-
зволить себе африканские 
страны. Украинское зерно 
было дешёвым.

Политолог, бывший торг-
пред Турции в Москве 
Айдын СЕЗЕР:
– Запад больше 
не заинтере-
сован в укра-
инском зерне. 
Более того, 
многие евро-
пейские страны 
ввели запреты в отноше-
нии украинских зерна и 
сельхозпродукции. Можно 
сказать, что западным 
странам эта сделка больше 
не нужна.
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1924, ТАТЬЯНА ЛИОЗНОВА
Советский и российский кинорежиссёр, 
сценарист, педагог, народная артистка 
СССР. Сняла фильмы «Им покоряется не-
бо», «Три тополя на Плющихе», «Семнад-
цать мгновений весны», «Карнавал» и мн. 
др.

1940, ДАВИД ТУХМАНОВ
Советский и российский композитор, пиа-
нист и дирижёр, народный артист России. 
Автор таких известных и любимых слуша-
телями песен, как «День Победы», «Эти 
глаза напротив», «Кони в яблоках», «Чи-
стые пруды» и др.

1941, ЛЮДМИЛА ЧУРСИНА
Советская и российская актриса театра и 
кино, народная артистка СССР. Сыграла бо-
лее чем в 50 фильмах, таких как «Донская 
повесть», «Виринея», «Журавушка», «Оле-
ся», «Угрюм-река», «Долгая дорога в дю-
нах», «Горячев и другие» и мн. др.24
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ

А НАШ БИЗНЕС – ЛУЧШИЙ. В республике Карачае-
во-Черкессия, в рамках форума «Мой бизнес-ла-
герь», крымский проект «Школа экскурсоводов» 
признан одним из лучших региональных прак-
тик поддержки бизнеса в РФ. Крымскую «Школу 
экскурсоводов» признали лучшей в номинации 
«Вовлечение в предпринимательскую деятель-
ность». По итогам данного проекта обучение 
прошло свыше 200 человек и разработано 150 
новых туристических маршрутов. Из 400 пред-
ставленных проектов в число победителей вош-
ли 39, распределить вторые места жюри при-
шлось в 16 номинациях. «Школа экскурсоводов» 
была организована региональным Центром 
«Мой бизнес» при поддержке Министерства эко-
номического развития Республики Крым в рам-
ках нацпроекта «Малое и среднее предпринима-
тельство». Помимо этого, были зарегистрирова-
ны Крымское бюро экскурсий и путешествий, а 
также Межрегиональная ассоциация развития 
агропромышленного туризма.

РАСТЁМ С КАЖДОЙ ТОЧКОЙ. Завершается ре-
монт в кабинетах Луганской школы-детский сад 
Джанкойского района. Здесь планируется от-
крыть центр образования «Точка роста» в рам-
ках профильного нацпроекта «Образование». 
Цель проекта – доступное цифровое и гумани-
тарное образование в школах, расположенных 
в сельской местности. В настоящее время на 
объекте рабочими выполнен демонтаж старых 
полов, стен, потолков, проведён ремонт классов 
и замена дверей. В школе обучается свыше 250 
школьников. Помещения для них будут оснаще-
ны стандартным и профильным комплектами 
современного оборудования, расходными мате-
риалами и средствами обучения по таким пред-
метам как «Физика», «Химия» и «Технология».

ДОКТОР НА СЕЛЕ. Как рассказал министр здра-
воохранения Крыма Константин Скорупский, 
только с начала года в учреждения здравоохра-
нения Крыма по программе «Земский доктор» 
трудоустроено 28 специалистов. Единовремен-
ную компенсационную выплату в размере 1 млн 
рублей получили 10 врачей, выплату в 500 ты-
сяч рублей – 17 фельдшеров и одна медицин-
ская сестра. Так, с начала текущего года удалось 
привлечь врача ультразвуковой диагностики и 
акушера-гинеколога в Судакскую городскую 
больницу, анестезиолога-реаниматолога в Со-
ветскую районную больницу. В Джанкойскую 
ЦПБ трудоустроены врач-физиотерапевт в ам-
булаторное отделение медицинской реабилита-
ции и медицинская сестра в ФАП села Серновод-
ное. Врач-стоматолог и врач функциональной 
диагностики приступили к работе в Ленинской 
ЦРБ. В Нижнегорской районной больнице тру-
доустроены врач-невролог и семейный врач во 
врачебную амбулаторию села Дрофино. Во вра-
чебной амбулатории села Чистенькое Симферо-
польского района теперь работает врач-
педиатр, а в амбулатории села Льговское Ки-
ровского района – семейный врач. Укомплекто-
ваны должности заведующих ФАПами в Красно-
горье Белогорского района, села Зеленогорье 
Алуштинского городского округа, села Амурское 
Красногвардейского района. 

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

ПОКУШЕНИЕ  
НА КОМАНДАРМА 

Приключение, случивше-
еся с удённым в имферо-
поле в 1  году, могло бы 
изменить отечественную 
историю. 

Обескровленная елая 
армия уходила к портам, не 
оказывая сопротивления, и 
окрылённый успехом крас-
ный командир потерял бди-
тельность. Опережая даже 
авангардные части, коман-
дующий Первой конной со 
своими штабистами и охра-
ной под утро 13 ноября въе-
хал в имферополь.

На ночлег расположи-
лись в доме почтовой стан-
ции, рядом с вокзалом. Вне-
запно удённого разбудил 
конский топот за окном. 
Наверное мои молодцы  – 

обрадовался емён ихай-
лович и, машинально сунув 
парабеллум в карман френ-
ча, направился их встре-
чать. Только вышел за воро-
та, как его окружили воору-
жённые люди при погонах. 

еляки сразу определили: 
военный и, похоже, важная 
птица. Об этом свидетель-
ствовали и добротная одеж-
да, и кобура.

Главарь решил не чи-
каться и буркнул: асстре-
лять его . удённый, однако, 
не растерялся. Вытащил из 
левого кармана часы и про-
тянул их старшему: Возь-
мите, они золотые, только 
не убивайте . Тот потянул-
ся за добычей. емён ихай-
лович, бывалый вояка, в ту 
же секунду выхватил писто-
лет, выстрелил и, восполь-
зовавшись суматохой, бро-
сился бежать. Особо борзые 
погнались за ним, но с пья-
ных глаз стреляли мимо. 
Командарм же, наоборот, 
хладнокровно, как в тире, 
завалил ещё двух или трёх. 
Патроны у него уже почти 
закончились, когда, к сча-
стью, появились разведчи-
ки-конармейцы. андиты 
разбежались, а заговорён-
ный  побрёл в сторону до-
ма, где похрапывали его 
спутники

Вот так судьба играет че-
ловеком. Окажись злодей 
половчее – и страна лиши-
лась бы будущего трижды 
Героя оветского оюза.

НА ЗИМНИЕ КВАРТИРЫ 

Пристанище на почте бы-
ло недолгим. Вскоре прие-
хал командующий жным 
фронтом ихаил рунзе и 
вместе с соратниками пере-
брался в более удобное ме-
сто – особняк в конце улицы 

азаревской. Об этом заме-

чательном доме следует рас-
сказать подробней.

адное жильё для своей 
семьи построил в 1  году 
весьма уважаемый в имфе-
рополе человек. Василий 

акурин трудился бухгалте-
ром городской думы, на про-
тяжении многих лет изби-
рался гласным (по-
нынешнему – депутатом).  
в свободное от основных за-
нятий время руководил соз-
данными им курсами, где 
обучал будущих счетоводов 
премудростям, как гласила 
реклама, тройной русской 
бухгалтерии .

Долгие годы на обшар-
панном фасаде красовалась 
мраморная мемориальная 
доска: В этом доме в ноябре 
1  г. жили ихаил Васи-
льевич рунзе, Климент ф-
ремович Ворошилов, емён 

ихайлович удённый . В 
краеведении укоренилось 
мнение, что в макуринском 
доме располагался штаб. Это 
не так. Орган управления 

жного фронта занимал 
здание бывшей губернской 
земской управы.  на аза-
ревской командиры именно 
жили: спали, столовались. 

Для постоя здание подхо-
дило идеально. По виду – 
форт, но со всеми удобства-
ми. Возле ворот замаячил 
часовой.  пулемёт, установ-
ленный в беседке, молча 
предупреждал злоумышлен-
ников, чтоб не смели пося-
гать на святое – отдых на-
чальства. Впрочем, оно 
квартировало тут недолго. 
1 -1  ноября Крым оконча-
тельно стал советским.  да-
лее, как в песне: ылинни-
ки речистые ведут рассказ  
про то, как раздавили чёрно-
го змея-барона богатыри 
красные, да прилегли отдох-
нуть от трудов ратных

ТЕАТРАЛЬНЫЙ МАРШАЛ 

Не скучал емён ихайло-
вич и в мирное время: закон-
чил военную академию и в 

М  ГОРДО И СМЕЛО 
В О  ИД М

Эти строки из «Марша Будённого» – про красных кавалеристов в своё время знала вся страна. А на свет 
легендарный командарм появился 140 лет назад. Многие лихо заверченные сюжеты из жизни полководца 

Гражданской войны и маршала Советского Союза, героя песен и легенд, разворачивались в крымских 
декорациях. 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ
ГУП РК «Крымэкоресурсы» напоминает: вы-
воз мусора – обязательная коммунальная 
услуга, которая должна быть своевременно 
оплачена до 10 числа каждого месяца. 
Телефон горячей линии: 8 800 733 33 07.

 ДОЛГИЕ ГОДЫ НА 
ОБШАРПАННОМ ФАСАДЕ 
КРАСОВАЛАСЬ 
МРАМОРНАЯ 
МЕМОРИАЛЬНАЯ ДОСКА: 
«В ЭТОМ ДОМЕ В НОЯБРЕ 
1920 Г. ЖИЛИ МИХАИЛ 
ВАСИЛЬЕВИЧ ФРУНЗЕ, 
КЛИМЕНТ ЕФРЕМОВИЧ 
ВОРОШИЛОВ, СЕМЁН 
МИХАЙЛОВИЧ 
БУДЁННЫЙ». В 
КРАЕВЕДЕНИИ 
УКОРЕНИЛОСЬ МНЕНИЕ, 
ЧТО В МАКУРИНСКОМ 
ДОМЕ РАСПОЛАГАЛСЯ 
ШТАБ. ЭТО НЕ ТАК
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Дом на ул. Студенческой, ставший симферопольским пристани-
щем для Будённого и его соратников, давно нуждается в 
реставрации. Фото автора

В ЕВПАТОРИИ ПОЯВИТСЯ ЦЕНТР ПАТРИОТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ «АВАНГАРД»
kianews24.ru

18+ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

ЭКСПЕРТИЗА ПОКАЖЕТ. В Судаке при проведе-
нии оперативно-профилактического мероприя-
тия «Алкоголь-Табак» выявили факт оборота 
алкогольной продукции без сопроводительных 
документов,  удостоверяющих легальность её 
производства, а также нарушение реализации 
горячительного торговой организацией. Поли-
цейские обнаружили и изъяли из магазина свы-
ше 1100 литров спиртного, упакованного в поли-
мерные пакеты, из которых 700 литров не имели 
акцизных марок. В настоящее время проводится 
экспертиза найденной алкогольной продукции.

ОПЕРАТИВНО ОТРАБОТАЛИ. Сотрудникам ялтин-
ского отдела по контролю за оборотом наркоти-
ков поступила оперативная информация о при-
частности местного жителя к незаконной дея-
тельности. При обыске в квартире подозревае-
мого обнаружен и изъят пакет с веществом серо-
зелёного цвета растительного происхождения, 
электронные весы и несколько мобильных теле-
фонов. Согласно заключению экспертов, най-
денное вещество является наркотическим сред-
ством каннабис, общей массой 206,5 грамм.

ОТ ПРАВОСУДИЯ НЕ УЙДЁШЬ. В Крыму сотрудни-
ки уголовного розыска раскрыли убийство, со-
вершённое 14 лет назад. В октябре 2009 года на 
улице Плотинной в Симферополе неизвестный 
мужчина убил девушку, которая занималась 
оказанием интимных услуг. Смерть потерпев-
шей наступила в результате травмы, получен-
ной от удара камнем по голове. Подозреваемо-
му тогда удалось скрыться от правоохранитель-
ных органов. Причастность его к совершению 
преступления определена по результатам ана-
лиза биологических следов, изъятых с места со-
вершения изнасилования, совершённого в 2017 
году в Керчи. ДНК образцов с места последнего 
преступления совпало с образцами, изъятыми в 
2009 году. Оперативники установили, что подо-
зреваемый отбывает наказание за изнасилова-
ние в исправительной колонии в Республике 
Адыгея. Его этапировали в Симферополь, где он 
сознался и рассказал, как совершил убийство. 

ПРОИЗВЁЛ ВПЕЧАТЛЕНИЕ. Житель Волгоград-
ской области приехал в Алушту, чтобы позна-
комиться с родителями своей возлюбленной. 
Пара вечером гуляла по городу. Проходя через 
подземный переход в районе автовокзала, ро-
мантик обратил внимание на букет, стоявший у 
цветочного киоска, и захотел преподнести их в 
подарок своей девушке. Схватив цветы на гла-
зах у владелицы цветочного ларька, жених 
бросился бежать. Оторвавшись от погони, мо-
лодой человек понял, что совершил преступ-
ление, и чтобы избежать ответственности, из-
бавился от похищенного букета, оставив его у 
подъезда одного из многоквартирных домов. 

ВЫПИЛ – НЕ САДИСЬ ЗА РУЛЬ! Во время несения 
службы, сотрудники ДПС в пгт Никита заметили 
мопед, характер движения которого вызвал по-
дозрение. После остановки транспортного 
средства правоохранители почувствовали за-
пах алкоголя, которых исходил от водителя. От 
медицинского освидетельствования он отказал-
ся. На водителя составлен административный 
протокол по ч. 1 ст. 12.26 КоАП РФ «Невыполне-
ние водителем требования уполномоченного 
должностного лица о прохождении медицин-
ского освидетельствования на состояние опья-
нения». Санкция статьи предусматривает штраф 
в размере 30 тысяч рублей с лишением права 
управления транспортным средством на срок от 
1,5 до 2 лет. Транспортное средство помещено 
на специализированную стоянку.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

числе пяти крупнейших пол-
ководцев страны был удосто-
ен самого высокого звания – 
маршал оветского оюза. 

аконный отпуск прово-
дил в столь памятном ему 
Крыму. Очень жаловал Гур-
зуф, где в элегантных кот-
теджах бывшего губонин-
ского курорта обосновался 
санаторий для высшего нач-
состава абоче-крестьян-
ской Красной армии.

езмятежный Крым по-
дарил ещё одно событие. 

имферопольский театр 
юного зрителя первым в 
стране поставил пьесу го-
ря Всеволожского Детство 
маршала . ёму, доброго 
сердцем плясуна и необы-
чайно смелого хлопца , во-
плотила на сцене актриса 
Ольга ешетниченко. удён-
ный был очень доволен. 
Похожа  – одобрительно 

заметил красавец-мужчина, 
разглядывая молоденькую 
артистку и покручивая свои 
знаменитые усы.

стория, показывающая 
волшебную силу искусства, 
приключилась и с юным 

ихаилом Пуговкиным. Он 
играл будённовца, только-
только сменившего лапти 
на сапоги. Диалог соответ-
ствовал образу. Какое у те-
бя впечатление от удённо-
го  – спрашивают молодого 
человека. Ничаво себе  – 
глубокомысленно отвечает 
тот.  всё бы ничего, но ре-
жиссёру доложили: спек-
такль почтит присутствием 
сам удённый.  из песни 
слов уже не выкинешь

адорно глядя на воена-
чальника, иша выпалил 
сакраментальную фразу. Во 
время фуршета у высокого 
гостя поинтересовались о 
впечатлении от постановки. 

юбимец муз усмехнулся: 
Ничаво себе .  на следую-

щий день Пуговкин полу-
чил долгожданное место в 
общежитии.

НИ ШАГУ НАЗАД? 

 начала Великой Отече-
ственной войны удённого 
назначили в тавку верхов-
ного главнокомандования, 
фактически – в личное рас-
поряжение талина. Он рас-
считывал, что ставший при 
жизни легендой полководец 
Гражданской войны будет 
вдохновлять бойцов на 
борьбу с фашизмом. Помимо 
этой, чисто представитель-
ской задачи, осиф Висса-
рионович давал старому, 
проверенному сподвижни-
ку специальные поручения. 

Весной 1  года удён-
ный получил приказ – вые-
хать в Керчь, определиться с 
судьбой Крымского фронта. 
К тому времени огромная 
масса наших войск букваль-
но завязла на востоке полу-
острова. емля размокла и 
превратилась в болото, на-

ступление уже дважды от-
кладывалось, и дальнейшие 
действия были совершенно 
неясны.

Прилетев в Керчь, удён-
ный немедля отправился на 
командный пункт, располо-
женный в затерянном в сте-
пях селе енинское. Ком-
фронтом доложил ситуа-
цию, однако начальник вы-
сказал намерение посетить 
передний край, дабы уви-
деть всё собственными гла-
зами. Эта затея отдавала 
безрассудством, поскольку 
территория прострелива-
лась насквозь, а укрыться на 
голой равнине было негде. 
Кроме того, организация 
столь рискованной вылазки 
для высокопоставленного 

лица забирала драгоценное 
время, предназначенное для 
решения стратегического 
вопроса. Но – славное про-
шлое первой шашки 
респуб лики  диктовало 
свой подход к изучению 
проблемы

Оценив обстановку, мар-
шал потребовал держаться 
на занятых рубежах и отбыл 
в Краснодар, готовить обстоя-
тельный доклад талину.

ТРАГЕДИЯ КРЫМФРОНТА 

Тем временем немец да-
вил всё сильнее, и, посколь-
ку остановить противника 
не удалось, штаб Крым-
фронта перенесли в более 
безопасное место – под мно-
готонные скальные своды 

джимушкайской камено-
ломни.

13 мая, преодолев на кате-
ре кипящий от разрывов 
Керченский пролив, удён-
ный снова появился в Кер-
чи. К этому моменту стало 
понятно, что удержать город 
нет никакой возможности, 
и посланник талина дал 
приказ на эвакуацию. пер-
ва, как обычно, вывозили 
тяжёлое вооружение, и 
только спустя два дня, когда 
гитлеровцы уже вышли на 
окраины города, под губи-
тельным огнём на подруч-
ных средствах начали пере-
правлять личный состав. 
По всему проливу беско-

зырки да пилотки , – так 
Константин имонов сказал 
о катастрофе в романе и-
вые и мёртвые .

праведливости ради 
нужно отметить: емён и-
хайлович душой болел за 
вверенный ему участок. Он 
знал, что в катакомбах д-
жимушкая остались тысячи 
солдат, прикрывавших от-
ход, и пытался помочь им 
выбраться из западни. 

В джимушкайской ка-
меноломне находятся наши 
подразделения, которые 
продолжают оказывать 
упорное сопротивление вра-
гу, – пишет маршал. – Для 
оказания помощи и эвакуа-
ции людей приказываю ор-
ганизовать разведку с целью 
связаться с командирами и 
определиться, где и когда 
они могут быть взяты на су-
да для перевозки на Тамань . 
Выполняя приказ, на крым-
ский берег несколько раз вы-
саживались небольшие 
группы разведчиков. Однако 
все попытки связаться с под-
земным гарнизоном потер-
пели неудачу. Горестная 
судьба героев джимушкая 
хорошо известна

Иван КОВАЛЕНКО, краевед.

М  ГОРДО И СМЕЛО 
В О  ИД М

Эти строки из «Марша Будённого» – про красных кавалеристов в своё время знала вся страна. А на свет 
легендарный командарм появился 140 лет назад. Многие лихо заверченные сюжеты из жизни полководца 

Гражданской войны и маршала Советского Союза, героя песен и легенд, разворачивались в крымских 
декорациях. 

 
СИМФЕРОПОЛЬСКИЙ 
ТЕАТР ЮНОГО ЗРИТЕЛЯ 
ПЕРВЫМ В СТРАНЕ 
ПОСТАВИЛ ПЬЕСУ ИГОРЯ 
ВСЕВОЛОЖСКОГО 
«ДЕТСТВО МАРШАЛА». 
СЁМУ, «ДОБРОГО 
СЕРДЦЕМ ПЛЯСУНА И 
НЕОБЫЧАЙНО СМЕЛОГО 
ХЛОПЦА», ВОПЛОТИЛА 
НА СЦЕНЕ АКТРИСА 
ОЛЬГА РЕШЕТНИЧЕНКО. 
БУДЁННЫЙ БЫЛ ОЧЕНЬ 
ДОВОЛЕН. «ПОХОЖА!» 
– ОДОБРИТЕЛЬНО 
ЗАМЕТИЛ КРАСАВЕЦ–
МУЖЧИНА, РАЗГЛЯДЫВАЯ 
МОЛОДЕНЬКУЮ 
АРТИСТКУ И 
ПОКРУЧИВАЯ СВОИ 
ЗНАМЕНИТЫЕ УСЫ

Маршал Будённый был 
желанным гостем во Всесоюз-
ном пионерском лагере 
«Артек».  Фото: ТАСС
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МОКРАЯ ИСТОРИЯ

Главный внештатный 
специалист по дерматове-
нерологии и косметологии 
Минздрава РК Ольга При-
туло отмечает, что крымча-
не достаточно часто обраща-
ются с жалобой на повышен-
ное потоотделение:

 – Около 3% людей жалу-
ются на гипергидроз. В боль-
шинстве случаев направля-
ем на обследование щито-
видной железы.

Это тревожный симптом, 
который требует внимания 
и обращения к эндокриноло-
гу и гинекологу. 

– Гипергидроз может гово-
рить о развитии сахарного 
диабета, заболеваний крови, 
печени, ожирении, климак-
се. Чаще ему подвержены 
люди с нарушением метабо-
лического синдрома. Часто 
встречается гипергидроз у 
юношей, он связан с вегетосо-
судистой дистонией, рас-
стройством нервной регуля-
ции. У подростков обильно 
потеют ладони, стопы, что 
приносит большие неудоб-
ства. В таком случае мы при-
бегаем к ботулинотерапии, – 
блокируем работу нервов, ко-
торые передают сигналы к 
потовым железам и проявля-
ют излишнюю активность, 
назначаем лекарственные 
препараты, блокирующие 
нервно-мышечную передачу, 
– рассказывает специалист.

АЛЮМИНИЙ – ЗЛО

Для профилактики все 
мы традиционно использу-

ем дезодоранты и антипер-
спиранты. Первые защища-
ют от запаха пота, вторые 
воздействуют на потовые 
железы. Дерматолог отмеча-
ет, что такие средства дей-
ствительно эффективны и 
даже используются при ле-
чении гипергидроза первой 
степени, но могут быть 
вредны для кожи. Дело в 
том, что рабочими компо-
нентами всех антиперспи-
рантов являются соли алю-
миния. На коже они форми-
руют своего рода пробку, 
которая не пропускает пот 
на поверхность.

Нужно понимать, что вы-
раженное потоотделение 
может стать предраспола-
гающим условием для фор-
мирования дисгидротиче-
ской экземы, поэтому не сто-
ит спасаться только сред-
ствами и пренебрегать кон-
сультацией у врача. В жару 
избыточное потоотделение 
может стать причиной обе-
звоживания, поэтому необ-
ходимо помнить, что хоро-
шая естественная терморе-
гуляция зависит от количе-
ства выпитой простой, не 
минеральной, воды.

С ПОТОМ ВЫЙДЕТ

Основное назначение по-
та – охлаждение тела. Но 
есть те, кто надеется, что с 
потом выйдет простуда или 
лишний вес. Для достиже-
ния сомнительного резуль-
тата пьют специальные пре-
параты, обматываются пи-
щевой плёнкой, парятся. Та-
кой метод крайне опасен – 

вместе с потом человек теря-
ет много жидкости, 
организм и кожа пересуши-
ваются, нарушается обмен, 
что чревато большими по-
следствиями для здоровья.

С ПОЗИЦИИ  
ЭНДОКРИНОЛОГА

Поводом для обращения к 
эндокринологу с жалобами 
на потливость может быть 
тиреотоксикоз – это повы-
шенная функция щитовид-
ной железы, объясняет глав-
ный внештатный эндокри-
нолог Министерства здра-
воохранения Республики 
Крым Ирина Репинская: 

– При данном состоянии 
повышается основной об-
мен, и вышеперечисленные 
симптомы являются одними 
из первых. Кроме этого, 
больные отмечают учащён-
ное сердцебиение, сниже-
ние веса при повышенном 
аппетите, раздражитель-
ность, плаксивость и другое. 

ПОПУЛЯРНО, НО ОПАСНО

Всё больше набирают по-
пулярность внутрикожные 
инъекции ботулотоксина. 
Эффект от процедуры осно-
ван на длительном береж-
ном блокировании ботуло-
токсином нервных импуль-
сов, поступающих к пото-
вым железам. Это уменьша-
ет потоотделение до мини-
мума. К противопоказаниям 
относятся локальный воспа-
лительный процесс, острая 
форма инфекционного забо-
левания, заболевания, свя-
занные с нарушением свёр-
тываемости крови, беремен-
ность, кормление грудью, 
возраст до 18 лет. Эффект от 
процедуры сохраняется око-
ло года. В случае неэффек-
тивности консервативной 
терапии у больных с подмы-
шечным (аксиллярным) ги-
пергидрозом проводят хи-
рургическое удаление пото-
вых желёз.

С МОМЕНТА ТЕРАКТА НА МОСТУ ПАРОМЫ ПЕРЕВЕЗЛИ СВЫШЕ 4 ТЫСЯЧ МАШИН
kianews24.ru

В ЖАРУ 
ИЗБЫТОЧНОЕ 
ПОТООТДЕЛЕНИЕ МОЖЕТ 
СТАТЬ ПРИЧИНОЙ 
ОБЕЗВОЖИВАНИЯ, 
ПОЭТОМУ НЕОБХОДИМО 
ПОМНИТЬ, ЧТО ХОРОШАЯ 
ЕСТЕСТВЕННАЯ 
ТЕРМОРЕГУЛЯЦИЯ 
ЗАВИСИТ ОТ КОЛИЧЕСТВА 
ВЫПИТОЙ ПРОСТОЙ, НЕ 
МИНЕРАЛЬНОЙ, ВОДЫ

КОРОТКО

УНИКАЛЬНОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО. Виктор Алексе-
евич Кулешов стал первым пациентом, которо-
му в отделении нейрохирургии филиала ФНКЦ 
ФМБА России в Крыму выполнили уникальную 
операцию – имплантацию системы глубинной 
стимуляции мозга. Такая методика лечения бо-
лезни Паркинсона ранее в Крыму не применя-
лась. Сегодня подобные операции поставлены 
на поток – за неполные три недели мультидис-
циплинарная бригада медиков филиала вы-
полнила уже шесть подобных вмешательств, 
доктора готовят к этой процедура ещё шесте-
рых пациентов. Под наблюдением нейрофизио-
лога Виктор Алексеевич будет находиться ещё 
в течение года. Врачи должны чётко понимать, 
при каких параметрах эффект от стимуляции 
будет максимально полезным. Сам Виктор 
Алексеевич рассказывает, что давно изучал, 
как можно минимизировать осложнения бо-
лезни Паркинсона. Этим недугом он страдает с 
2017 года. И как только узнал, что в Ялте внед-
ряются новые методы лечения болезни Пар-
кинсона, сразу согласился на высокотехноло-
гичную операцию.

СОКРУШИТЕЛЬНАЯ АТАКА. Мощные вспышки на 
Солнце привели к образованию огромных сол-
нечных пятен и опасным выбросам заряжен-
ных частиц. Из-за сильной вспышки на Землю 
придёт геомагнитная буря. Метеочувствитель-
ным людям лучше соблюдать рекомендации 
врачей. Тем более что основной поток геомаг-
нитных ударов обрушится на Землю 20 июля – 
сила колебаний в магнитном поле на протяже-
нии суток будет стабильно 3 балла.
Во время магнитных бурь метеопатам советуют 
не пить много кофе и крепкого чая, ни в коем 
случае не брать переработки, перетруждаться 
физически и умственно, переживать, ссориться 
и поддаваться стрессу, начинать тяжёлую рабо-
ту, поздно ложиться спать – сон должен длить-
ся не менее 7-8 часов в сутки.

Улучшить самочувствие помогут прогулки на 
свежем воздухе, спокойный отдых в уютной об-
становке, витамины и травяные чаи, в том чис-
ле с успокаивающим эффектом – с ромашкой, 
бергамотом и мятой.

УСПЕХ - ЭТО БОЛЬШАЯ РАБОТА. В Керченском 
городском округе на данный момент реализу-
ется двадцать масштабных проектов по рекон-
струкции и ремонту учреждений здравоохра-
нения. Только в этом году Керчи было переда-
но три единицы автомобильного санитарного 
транспорта. Общая сумма инвестиций – полто-
ра миллиарда рублей. В первой больнице го-
рода Керчи был поставлен компьютерный то-
мограф, сегодня там открыт региональный со-
судистый центр и отдельный филиал онколо-
гического диспансера.
В целом объём инвестиций в здравоохранение 
всего Крыма измеряется десятками миллиар-
дов рублей.
За 10 лет дважды обновили автопарк. Срок 
службы такого автомобиля, который гаранти-
рует безопасность медикам и пациентам, – пять 
лет, чтобы машина нигде не застряла и не по-
ломалась. Напомним, что недавно глава Крыма 
передал ещё один комплект автомобилей – 
почти двести машин.
По информации Минздрава РК, благодаря про-
деланной работе удалось увеличить процент 
лицензирования учреждений здравоохране-
ния с 25% до 80%. Ранее сообщалось, что срок 
лицензирования крымских учреждений здра-
воохранения, который должен был завершить-
ся 1 июля 2023 года, продлён до 2025 года.

СОВСЕМ НЕПРОСТО

Рубрику «ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ» ведёт Диана МАСЛОВА.

 

ВСПОТЕЛИ 
ЛАДОШКИ?

Причин для того, чтобы попотеть, у нас достаточно: лето в самом разга-
ре. Но повышенная потливость может говорить о многих серьёзных 

нарушениях в организме. 

ПРИЧИНЫ ПОВЫШЕННОЙ ПОТЛИВОСТИ МЕТОДЫ БОРЬБЫ

Неврологические 
нарушения

Генетические 
нарушения

Опухолевые 
заболевания

Эндокринные 
заболевания

Психогенные  
факторы

Инфекционные 
заболевания

 Прохладные ванны

 Одежда из натуральных тканей 
(лён, хлопок)

 Спреи и присыпки для снижения 
потоотделения

 Ограничение на жирную пищу, 
приправы, кофе, газировку

 Приём поливитаминных и 
минеральных комплексов

 Ношение специальных 
вкладышей для подмышек, 
впитывающих пот

 Инъекции ботокса для снижения 
активности потовых желёз
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ТЕЛЕГИД

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10, 00:15 Подкаст.Лаб «АстроУм-

ные» 16+
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь своих» 12+
11:10 «Повара на колесах» 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
13:45 Х/ф «Пираты ХХ века» 12+
15:20 Д/ф «Михаил Задорнов. К отцу 

на край земли» 12+
16:10 «Михаил Задорнов: мысли и 

предсказания» 16+
19:00 «Три аккорда» 12+
21:00 Время
22:35 Т/с «Серебряный волк» 16+
23:35 Подкаст.Лаб «Произвольная 

программа» 16+
00:55 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
01:30 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдинге-

ра» 16+
02:40 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
03:15 Подкаст.Лаб «Обязательно к 

прочтению» 16+
03:50 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 

жизни» До 04:57 16+

06:10, 02:10 Х/ф «Мама, я женюсь» 
12+

08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:40 «Доктор Мясников» 12+
12:45 Т/с «Чёрное море» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
22:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+
01:00 Д/ф «Испытание войной» 16+

05:00, 05:15, 06:05 Т/с «Прокурор-
ская проверка» 16+

06:55, 07:45, 08:35, 09:25, 02:10, 
02:55, 03:35, 04:20 Т/с «По-
следний день» 16+

10:20, 11:20, 12:20, 13:15 Т/с «На-
ставник» 16+

14:15, 15:15, 16:10, 17:10 Т/с «Отпуск 
по ранению» 16+

18:00, 18:50, 19:35, 20:20, 21:10, 21:55, 
22:40, 23:25 Т/с «След» 16+

00:15, 01:15 Т/с «Каменская» 16+

05:15 Т/с «Возвращение Мухта-
ра» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
19:40 Х/ф «Борец» 16+
23:45 Шоу «Маска» 12+
02:45 Т/с «Дикий» 16+

06:15 Х/ф «Внимание! Всем по-
стам...» 0+

07:35 Х/ф «Горбун» 12+
09:35 Х/ф «Выстрел в спину» 12+
11:30, 14:30, 00:20 События 16+
11:45 Х/ф «Сумка инкассатора» 12+
13:40 «Москва резиновая» 16+
14:45 «Смешите меня семеро» 16+
15:50 Х/ф «Чего хотят мужчины» 

16+
17:50 Х/ф «Стандарты красоты» 12+
21:40, 00:35 Х/ф «Стандарты красо-

ты. Новая любовь» 12+
01:25 «Петровка, 38»
01:35 Х/ф «Мой лучший враг» 12+
04:40 Д/ф «Николай и Лилия 

Гриценко. Отверженные 
звёзды» 16+

05:30 Д/ф «Судьба резидента» 16+

08:05, 01:50 Х/ф «Женщина в беде 
3» 12+

11:30 Х/ф «Идеальная пара» 12+
13:05 Х/ф «Невеста на заказ» 16+
15:00 Х/ф «Четвертая группа» 16+
17:05 Х/ф «Для начинающих лю-

бить» 16+
18:55 Х/ф «Когда его совсем не 

ждешь» 12+
22:15 Х/ф «Расплата за счастье» 16+
04:50 Х/ф «Женщина-Зима» 12+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

10:00 «Битва экстрасенсов» 16+
19:00 «Выжить в Дубае» 16+
21:00 «Шоу Воли» 16+
22:00 Х/ф «Либерея: Охотники за 

сокровищами» 12+
00:30 Х/ф «Марафон желаний» 

16+
02:10 «Я тебе не верю» 16+
03:45 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
05:45 Шоу «Студия Союз» 16+
06:30 «Импровизация» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш»
07:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
08:00 М/ф «Пиноккио. Правдивая 

история» 6+
09:55 М/ф «Альфа и Омега. Клы-

кастая братва» 0+
11:35 «Форт Боярд» 16+
17:00 «ОКнутые люди» 16+
18:05 Х/ф «Миссия невыполнима. 

Последствия» 16+
21:00 Т/с «Закрыть гештальт!» 16+
23:35 Х/ф «Любовь по ту сторо-

ну» 16+
02:00 Т/с «Модный синдикат» 16+
03:40 Т/с «По колено» 16+
04:50 «6 кадров» 16+
05:10 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:40, 02:20, 04:30 «Пятница 
News» 16+

06:05 М/с «Тайны Медовой до-
лины» 0+

06:45 М/с «Простоквашино» 0+
08:10 «Черный список» 16+
10:00 «Зовите шефа» 16+
11:50 «На ножах» 16+
02:40 «На ножах. Отели» 16+

06:25 Х/ф «Двое на острове слез» 
16+

07:55 Х/ф «Амнистия (Троянский 
конь)» 12+

09:20 Х/ф «Я родом из детства» 12+
11:05, 23:30 Х/ф «День, когда ис-

полняется 30 лет» 12+
12:40, 00:55 Х/ф «Павлинка» 0+
14:05, 22:00, 05:00 Х/ф «Осенние 

сны» 6+
15:40 Х/ф «Обочина» 12+
17:25, 02:10 Х/ф «Последний хлеб» 12+
19:00, 03:35 Х/ф «Чужое имя» 12+
20:35 Х/ф «Счастливый человек» 

12+

01:00 Х/ф «Предчувствие» 16+
02:35 Х/ф «К-19» 12+
05:00 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

стрит» 16+
06:50 Х/ф «Мачо и ботан» 16+
08:30 Х/ф «Мачо и ботан 2» 16+
10:15 Х/ф «Глубоководный гори-

зонт» 16+
11:50 Х/ф «Трасса 60» 18+
13:45 Х/ф «С любовью, Рози» 16+
15:20 Х/ф «База «Клейтон» 16+
16:55 Х/ф «Неуправляемый» 16+
18:30 Х/ф «Пятый элемент» 16+
20:30 Х/ф «Ford против Ferrari» 16+
22:55 Х/ф «Иллюзия полета» 16+

00:00 Х/ф «Младенец на прогул-
ке, или Ползком от гангсте-
ров» 0+

01:50 Х/ф «Предок» 16+
03:30 Х/ф «Двойные неприятно-

сти» 16+
05:05 Х/ф «Между ангелом и бе-

сом» 16+
07:10 Х/ф «Игра в четыре руки» 12+
09:20 Х/ф «День выборов» 16+
11:50 Х/ф «День выборов 2» 12+
13:50 Х/ф «День радио» 16+
15:45 Х/ф «Одноклассники» 16+
17:35 Х/ф «Одноклассники 2» 16+
19:30 Х/ф «Кавказская пленни-

ца!» 12+
21:15 Х/ф «Каникулы президента» 

16+
23:10 Х/ф «Простушка» 16+

06:00 Шоу «Блин.ком» 16+
06:35 «И в шутку, и в серьез» 6+
06:45 Мультфильмы 6+
08:30 Шоу «Одна на всех» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 03:00, 

05:30 Новости 24 12+
09:15 «Под сукном» 12+
09:30 Шоу «Битва за лайки» 12+
10:00 «Песня на войне» 12+
10:20 «На высоте!» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Д/ф «Непобедимый. Две войны 

Кирилла Орловского» 12+
11:45, 17:15 Д/ц «Репортажи из буду-

щего» 12+
12:25, 13:15, 01:30, 03:15 Т/с «Золотце» 

12+
16:20 «Зерно истины» 12+
18:00 «Ты знаешь?! Дети» 12+
18:30 Д/ц «Энциклопедия загадок» 12+
19:00 Шоу «Чистокрымский стендап» 

16+
19:50 «Спорт. Лица» 12+
20:15 Т/с «Тени прошлого» 16+
23:35, 00:15 Х/ф «Сейчас самое вре-

мя» 18+

02:30, 20:00, 03:00 «Тарих излери» 12+
03:00 «Тек арзум Ватан» 12+
05:50 Д/ф «Ф Билялов - певец на все 

времена» 12+
04:30 Х/ф «Принцесса специй» 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 19:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
06:45 «Мирас» 12+
07:00 Д/ф «2+2. Путешествие с деть-

ми» 12+
07:45 Д/ф «География вкуса» 12+
08:00 Д/ф «Джигитовка» 12+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 Д/ф «Детеныши диких живот-

ных» 6+
10:00 М/ф кр. тат. яз. 0+ 
10:30 Х/ф «Верный» 6+
11:40 М/ф 6+
12:00 Д/ф «Легенды телевидения» 12+
12:40 «Миллет янъгъырай» 6+
13:10 Т/с «Золушка Зауре» 12+
14:30 Т/с «Золушка Зауре» 12+
15:45 «Мирас» 12+
16:00 Х/ф «Миддлтон» 16+
17:25 «Ватан хатырасы» 12+
17:40 Д/ф «Десять фотографий 
с А. Шараповой» 12+
18:20 Д/ф «Вне зоны» 12+
18:30 Д/ф «История музыкальных 

инструментов» 12+
19:00 «Хош сефа» 6+
19:45 «Мирас» 12+
20:30 Д/ф «Я там был. Extreme 

version» 12+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
23:00 Х/ф «Дорогой Фрэнки» 12+
00:40 Т/с «Лучик» 12+
02:20 «Мирас» 12+
02:30 «Юрт нефеси» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 23 ИЮЛЯ

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*По состоянию на 18.07.2023. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

Наименование товара

Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 507,79 ТМ «Мясо-Молл» нет - 562,00 ТМ «Агрокомплекс» нет - 444,00 -

Свинина (кроме бескостного мяса), 1 кг 133,99 ТМ «Каждый день» нет - 203,99 ТМ «Агрокомплекс» нет - 299,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 179,49 ТМ «Каждый день» 210,90 ТМ «Молодая Курочка» 219,99 ТМ «Ряба Крымская» 199,90 - 209,90 ТМ «Наша Ряба»
Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 116,21 ТМ «Каждый день» нет - 254,99 Фаворит 330,90 - 129,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках м.д.ж. 
72,5-73,0%, в случае отсутствия фасованного – 
весовое, 1 кг

579,85 ТМ «Каждый день» 660,56 ТМ «Крестьянское» 388,83 ТМ «Честный выбор» 588,33 ТМ «Новинка» 538,89 ТМ «Деревенская Бурёнка 
Крестьянское Несоленое»

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 85,97 ТМ «Каждый день» 103,33 ТМ «Кубанский ГОСТ» 99,99 ТМ «Дары Кубани» 99,90 ТМ «Золотая се-
мечка»

105,75 ТМ «Урожайное»

Молоко питьевое в мягкой упаковке (плёнка), 
м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

44,41 ТМ «Каждый день» 76,90 «Сакский молокозавод» 55,54 ТМ «Честный выбор» 77,90 - 66,67 «Новая деревня»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 78,97 ТМ «Каждый день» 66,90 - 79,99 ТМ «Октябрьское» 65,90 - 81,89 ТМ «Крымфрукт»
Сахар-песок, 1 кг 68,90 ТМ «Русагро» 69,90 - 72,99 ТМ «Честный выбор» 65,90 - 69,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йодированной, 
1 кг

9,99 ТМ Соль 1-й помол 15,80 ТМ «Славяночка» 18,99 - 12,90 ТМ «Славяночка» 16,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетированного), 
1 кг

199,70 ТМ «Каждый день» 496,90 ТМ «Азер чай черный» 744,30 ТМ «Добрыня Никитич» 722,22 ТМ «Добрыня» 390,00 ТМ «Крым Чай»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 25,49 ТМ «Каждый день» 34,90 ТМ «Щедрый мельник» 41,99 ТМ «Крыммлын» 32,95 - 37,90 ТМ «Крымфрукт»
Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки 
промышленного производства, кроме хлеба с 
добавками, 1 кг

21,00 ТМ «Крымхлеб» 19,81 ТМ «Крымхлеб» 25,20 ТМ «Крымхлеб» 69,31 ТМ «Крымхлеб» 26,40 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышленного про-
изводства, 1 кг

23,98 ТМ «Крымхлеб» 43,16 ТМ «Крымхлеб» 25,20 ТМ «Крымхлеб» 46,50 ТМ «Крымхлеб» 26,40 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 75,14 ТМ «Каждый день» 88,33 Фасовка 76,99 ТМ «Честный выбор» 79,90 - 79,90 ТМ «Крымфрукт»
Пшено, 1 кг 42,46 ТМ «Каждый день» 41,00 Фасовка 43,99 ТМ «Честный выбор» 49,88 ТМ «Крымчанка» 47,98 ТМ «Крымфрукт»
Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 54,59 ТМ «Каждый день» 65,44 Фасовка 51,99 ТМ «Честный выбор» 52,90 - 51,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 47,43 ТМ «Каждый день» 89,75 ТМ «Бренд № 1» 53,56 ТМ «Крымчанка» 77,55 - 49,90 ТМ «Крымфрукт»
Картофель свежий, 1 кг 39,90 ИП Глава КФК Лосев 25,50 Картофель молодой 29,99 ООО «Крымская овощная 

компания»
35,90 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая, 1 кг нет - 89,90 Капуста молодая 84,99 ООО «Крымская овощная 
компания»

79,90 - 59,90 ТМ «Крымфрукт»

Лук репчатый свежий, 1 кг 39,99 «Крым-Агро» 29,90 - 37,99 Таврия ООО 59,99 - 25,90 ТМ «Крымфрукт»
Морковь свежая, 1 кг нет - 44,50 - 45,10 ООО «Таврия» 39,90 - 49,90 ТМ «Крымфрукт»
Свёкла, 1 кг 29,90 ИП Прокопченко 42,50 - 28,30 Таврия ООО 17,90 - 13,90 ТМ «Крымфрукт»
Огурцы свежие, 1 кг 49,99 «Крымтеплица» 36,50 Огурец гладкий 59,99 ООО «Крымская овощная 

компания»
79,90 - 65,90 ТМ «Крымфрукт»

Томаты свежие, 1 кг 99,99 «Трейд Импорт» 78,90 - 99,99 ВАМ ООО 179,90 - 89,90 ТМ «Крымфрукт»
Перец болгарский свежий, 1 кг 139,95 «Крымтеплица» нет - 169,99 ООО «Крымская овощная 

компания»
нет - 249,90 ТМ «Крымфрукт»

Яблоки, 1 кг 79,99 «Опт-Фрукт» 108,90 Яблоко Фуджи 44,99 ТМ Честный выбор 45,99 - 35,00 ТМ «Крымфрукт»
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«ТРАССА 60» 18+
Нил вполне доволен своей жизнью: у него обе-
спеченные родители, симпатичная невеста и 
впереди блестящая карьера юриста. Но с не-
давних пор по ночам ему стала сниться зага-
дочная девушка, которую он никак не может 
выбросить из головы. Чудаковатый Грант при-
глашает Нила совершить поездку по таинствен-
ной автостраде 60, которой нет ни на одной 
карте США. И Нил бросает всё и пускается в са-
мое невероятное и рискованное путешествие в 
своей жизни, решив во что бы то ни стало разы-
скать незнакомку из своих снов.

11:50

ФИЛЬМ ДНЯ
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«СТО К ОДНОМУ» 0+
«О чём спрашивает юноша, желая познако-
миться с девушкой?», «Чему удивляется ино-
странец в России?» – невозможно найти какие-
то единственно правильные ответы на подоб-
ные вопросы. Потому что сколько людей, столь-
ко и мнений. А цель игры «Сто к одному» – уга-
дать наиболее распространённые ответы, кото-
рые дали случайные прохожие. 

10:10

ШОУ ДНЯ
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ЧАЙНВОРД НА «А» И «Р»

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ЗНАТЬ НА ЗУБОК ИЛИ НАЗУБОК?
Фразеологизм из учительского топа любимых 
выражений: «Вы должны знать даты назубок». 
В этом контексте (знать наизусть) наречие «на-
зубок» пишется слитно – это словарное слово, 
и его надо просто запомнить. Но сочетание с 
раздельным написанием «на зубок» в русском 
языке тоже существует. Только это уже не на-
речие, а существительное с предлогом. Пра-
вильно: знать назубок.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ
sss

В ереванское КБ приезжает японская делега-
ция. Главный инженер-армянин рассказывает:
– Вот тут у нас сидят 8 инженеров, вот тут 12, вот 
тут 16.
Японец:
– А у нас на весь завод приходится всего 7 ин-
женеров!
Делегация уезжает, главный инженер в задум-
чивости идёт домой, в задумчивости ужинает, 
ложится в кровать, ворочается полночи и ду-
мает:
– Ну, шесть – это понятно. А тогда с кем седьмой 
в нарды играет?! 

sss
– Иди за мной, я покажу тебе мир полный чу-
дес!
– Как я понимаю, мы – к холодильнику?

P ОВЕ . Послушайте, 
что говорят умные 
люди – вы нуждае-

тесь в стимуляции мозго-
вой деятельности.

N ТЕЛЕ . Вы будете 
неоценимым по-
мощником для тех, 

кто не может сам разо-
браться в ситуации. При-
нять какие-либо решения 
за других вы сможете без 
труда.  вот что касается 
ваших личных дел, може-
те оказаться беспомощны.  

M ЛИЗ Е . Не на-
гружайте себя чу-
жими проблемами, 

вам хватит и своих. ль-
труизм можно проявить и 
попозже.

L РАК. Что-то должно 
произойти, ваша за-
дача – быть в курсе 

событий, тогда вам не при-
дётся жалеть об упущен-
ных возможностях. Не ухо-
дите далеко от телефона и 
почаще проверяйте почто-
вый ящик. 

I ЛЕВ. День чреват 
стрессами, посему 
вам лучше не всту-

пать в споры и отказаться, 
если это возможно от даль-
них поездок.  то и другое 
принесёт вам мало радо-
сти.

G ДЕВА. учше всего 
заняться самообра-
зованием, тем более 

что повод для этого найдёт-
ся. Возможно, это сможет 
освободить вас от более 
утомительных трудов.

K ВЕС . Никто ни в 
малейшей степени 
не усомнится, что 

вы самый-самый, во всех 
областях человеческой 
дея тельности. Возможно, 
так оно и есть. По крайней 
мере, получаться у вас всё 
будет прекрасно.

E СКОРПИО . Вам бу-
дет не слишком вез-
ти со сложной тех-

никой. Так что лучше не 
трогайте домашние элек-
троприборы.

D СТРЕЛЕ . Остере-
гайтесь внезапных 
решений. Пока у-

на находится в нынешнем 
положении, ваш огнен-
ный дух будет давать боль-
ше дыма, чем тепла. 

A КОЗЕРОГ. удьте 
внимательны и ак-
куратны. Возмож-

но, вы станете обладате-
лем чего-то очень хрупко-
го, но бесконечно прекрас-
ного, требующего соответ-
ствующего обращения.

T ВОДОЛЕ . Вы буде-
те готовы к сверше-
нию подвигов и сво-

рачиванию гор. удет пре-
ступлением потратить 
этот заряд энергии на пу-
стяки.

R Р . Постарай-
тесь быть полез-
ным, ну если не для 

общества, то хотя бы для 
самого себя. В целом день 
будет удачным, но жутко 
скучным. Не ешьте тяжё-
лой пищи.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

. Оратор. . лондин в жёл-
том ботинке. . Диалог. . Часть 
электрической путёвки. 5. ме-
риканский астронавт. 6. аска 
с фильтром. . Усилитель звука. 
8. ирское имя папы енедик-
та . . енское имя, означаю-
щее радость. . пециальность 
врача. . Каша из бетономе-
шалки. . Воевода ономаха. 

. гославский шахматист, 
международный мастер. . 
Обогреватель с торчащими рё-
брами. . Оптический теле-
скоп. . Персонаж поэмы лек-
сандра Пушкина услан и 

юдмила . . Пьеса Николая 
Гоголя. . ека в фрике. . 

змена по-французски. . пе-
циалист по торговле недвижи-
мостью. . Постановщик спек-
такля. . зобретение трема-
са Уилера. . Преобразователь 
государства. . ека в . . 

ндийский двухструнный му-
зыкальный инструмент. . Пе-
речень на бумаге. . Королева 
цветов. . лужба Канариса. 

. орт бельгийского сыра. . 
Вулкан в . . Порода охот-
ничьих собак. . Карточная 
игра. . уководитель универ-
ситета. . еханизм старин-
ных часов. . толица атвии. 

. Эротический стрелок. . 
Огюст, автор картины Купаль-
щица . . Немецкий физик, 
обнаруживший ультрафиоле-
товые лучи. . Пианист века, 

лауреат талинской паремии. 
. Классификатор издания. . 

ранцузский пейзажист, автор 
картины Терраса в арли . . 
Чин Вронского из романа н-
на Каренина . . Весельчак на 
флаге пиратов. . Тропиче-
ский чернозём. . Остров в 
Вест- ндии. . орт виногра-
да. . Вода соляных озёр. . 

иняя краска. . ыр с голубой 
плесенью. . ранцузский по-
эт, глава Плеяды . . Песен-
ный запас. . тепень высоты 
голоса. . Прибор Г Дшника. 

. ыганка из рассказа акси-
ма Горького акар Чудра . 

Составила  
Лина НОВИЦКАЯ.




