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IMABA PECIMYBIUKIN KPbIM:

Mpoaomkaem paboTy No Bbinnarte

KOMMeHcaunn rpaxaaHam, no-
CTpafdaBlium B pe3synbTaTe UC. Bee
3a8BNeHna oT cumgepononbLeB yxe
oTpaboTaHbl, 1 N0 6ONbLWMHCTBY yXe
npounsseneHa Bbinaara. Kpome T0ro,
B TeUeHMe ABYX Heaenb HeEO6XoanMOo
3aBepLlWNTb BbINNATY KOMNEHCcaLmMii 3a
NOATOMMEHHbIE aBTOMOGUANN. [toan )

EH.{e TOJIBKO IIOJHHUMAETCA

AO/MKHbI KaK MOXHO 6bICTpee nony- cotHIle, a B cene METPODAHOBKA

UNTb CPpeacTBa A1 BOCCTAHOBNEHUSA HIKHEropcKoro paiioHa BOBCIO CO-

CBOEro NMyLLECTBa» 6uparT ypokall. B KpecTbsHCKO-
) depMepckoM X03sHCTBe AJeKCcaH-

Ipa MaramieHKo paGoThl HeBIIPO-
BOPOT: HY)KHO CO6GpaTh Srofbl Ha

HE MOTEPATb HN ArOAKN

Wropb OCUMOB ILIOIIA/TH GoJiee TPEX TeKTapoB.
1
KOMAHAYIOLLMIA YEPHOMOPCKIMM ®10TOM POCCUN ~ BLIPAIIMBAMIEM MAHHbL 3a-
MUPATT: HUMAICh IITBIM Tof. V Hac pas-
A'u : HBI€ COpPTa, €CThb peMOHTaHTHEIE.
“ boeBas fearenbHoCTb YepHoMOp- CobupaeM KakIbIH TOX  IIO-
ckoro ¢noTa B xofie crneuuanbHom pasHoMy. B npomuom rogty co6pa- :
. JU B npefenax 10 ToHH. B aToM — AT i : ? A 7
BOEHHOW onepauumn no3Bonuna 3aBo- KaK JACT TTOTO/Ta, HO HATCEMCH, UT0 5% : A . B¢ e
eBaTb roCMNoACTBO HaJ NPOTUBHUKOM B He MeHBIIle IPOIIOTO/HEr0, a TO M G171 iy THRIA il o i Z S »
» A30BCKOM MOpe 1 YCTaHOBUTb KOHTPO/b Gorb1ne. B IPOILIOM IOy MPOIIE z Wasid meno A\ )
E N . JOKIb, ¥ BCE ITOCOXJIO. A ceMuac q
E Ha/ ceBepo-3anagHon yactbio YepHoro BCE HOpMaJIbHO. MBI yKe cobpasu ’7/-
% MOpFI. Kopa6ﬂl/l n aBVlaU,Mﬂ qJﬂOTa y‘ua_ 60J1€e TOHHEBI MaJIMHBI, — PaCCKa3kbl-
g 6 . BaeT mIaBa K®X AjexcaHpgp
pamu BbICOKOTOYHOIO OPYXXUsi 6O/bLLIOWA P ——
AANbHOCTN YHUUTOXAKT KPUTUUECKN COGHpAIOT 3jieCh CIIeJIBbIe ClIaj-
BaXKHble 06bEKTbI Bpara, MoAAePKM- KHE ATOJEI C KOHI[A HIOHA 10 CaMBIX
. MOPO30B. Kak oTMeuaeT TrJaBa
BalOT HAaCTynaTe/ibHble AeUCTBnUA CyXo- K®X, KaXmelii pas BO3HHUKAIOT
MYTHOW rPyNMNUPOBKMN BOWCK... CEerogHs TPYAHOCTH €O C6OPOM — CIIOXHO

HaWUTH pab0THUKOB. TakoM yporkai
BOWHbI-YEPHOMOPLLbI, MPOABNAA MyXe- CO6HpaIoT B KOX HCKTIOUHTEIHEHO

CTBO U repon3Mm, yCrnewHo BbIMOMHAT BPYYHYI0, IIPHOGpPecTH KoMOGaiH B KpBIMy mocIIesia MaJII/IHa,
60eBble 3a4aun creumanbHOn BOEHHOW He 110 cpezcTeaM. IIpu aToM c6op-

onepawyy Ha YKpauHe. muk Cepreffl TOBOPHT, 4TO pabo- yme C06paJII/I 25 TOHH ’II‘OH

TaTh C ATOlaMH COBCEM He CJI0KHO.

O MPOPUNAKTUKE COVID-19
B AETHUU NEPUOA OTGHIPIT

QR-K0A
Pocnotpe6bHaa30p HanOMUHAET, UTo, HECMOTPS Ha OTMe- HE 3AHUMAMTECb m Mﬁﬁgﬂ”&%m

Hy 6OAbLLIEN YaCTU OrPaHUYEHUIM U OTCYTCTBME PE3KOTO PO- CAMOAEYEHUEM

cTa 3ab6oAeBaeMOCTU HOBOW KOPOHABMPYCHON MHOEKLMEN,

puckn pacnpoctpaHeHmua COVID-19 B AeTHMK Nepuop Co- N !

XPaHAOTCH. ca KPbIMCKAS
B cBA3K C aTM pekomeHAyem He 3abblBaTb O MPOCTbIX \) TASETA=

Mepax MPeAOCTOPOXHOCTU. ITU XE Mepbl MOMOryT BaMm

BalLUMM OAM3KMM CHU3WUTb PUCKM 3apaxeHWs APYrUMU pe-

CNMUpaTopHbIMU 3a60AEBAHNUAMM, B TOM YUCAE TPUMMIOM.

1. NP NAOXOM CAMOYYBCTBUU USBEFAUTE
KOHTAKTA C OKPY)>XAKOLLUMMU.

2. ECAV Bbl 3AEONEAU, OCTABAMTECH AOMA. L
3. HE 3AHUMAWTECH CAMOAEYEHMEM. = NOANNCATBCA MOXHO
BbI30BUTE BPAYA! .

. [0 BCEN POCCUW!
4. PEFYASIPHO NPOBETPUBAWTE MOMELLEHUE
OKEAATEAbHO B TEYEHUE 30 MUHYT). A EC/N HET BPEMEHM

5. SALLIUTUTE CEBA OT TAXKENOr0 TEYEHUSA - PETNCTPNPOBATBCA CAMOMY,
3ABOAEBAHUSA C MOMOLLbIO BAKLIUHALIUK. =i| : TOT A Mbl CAENAEM 370 3A BAC!

6. MOMUTE PYKMW.

. N OTNPABBTE COOBLLIEHNUE CO C/10BOM
7. UCMIOABL3YITE MACKY B AOAHBIX MECTAX. N Ay TOIMUCKA»

Mo AaHHbIM PocnoTpe6Haa3opa 8 800-555-49-43. " "0 TE.”
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3a leHb OH cobupaeT 0K0JI0 20
KT MaJIMHBL.

A CAXKEHLbl - CBOU

Ha cerofHAIIHUNA [eHb B
pecny6yiiKke BbIpallMBaHUEM
MaJIMHBI 3aHUMAarTCd 16 ceib-
XO3IIPOU3BOAUTENIEHN — 3TO KaK
KpYIHBIe IIPefIIPUATHA, TaK U
UHUBU/yaJIbHble  IIPeJIIpU-
HuMarteau. OHHU yXe cobpaaun
0K0JIO 25 TOHH MaJIMHBI, TOBO-

TOUYKA 3PEHUA

LNDPA
8,5 MUTH pyOJIei

cyb6Ccramnin nonyumnm 3a
nocnefHue yetbipe rofa
arpapuu baxumcapainckoro,
Bbenoropckoro, IXXaHKONCKOTo
1 JIeHUHCKOrO paioHOB Ha
3aKNAAKy Ar04HbIX
HacaXaeHunn Ha

nnowagwn 27,5 ra.

PUT HaYaJbHUK yIpaBJIeHHSA
pacTeHueBoACcTBa MHUHHCTED-
CTBa CeJIbCKOro xosgiictBa PK
Odesrs lumakoBa. OHa [[eIUT-
s IIJIaHaMH II0 c60py:

- Ecm cpaBHUBAaTh C IIPo-
IIJIBIM TOZOM, TO TOTZA OBLIO
CoOPaHO CeIbX03TOBAPOIIPOH3-
BOJUTENAMU Iopsaka 80 TOHH
MaJIMHBGI ¢ 34 reKTapoB. B sToM
TOly HOZJIeXXUT ybopke Gosee
40 rexTtapoB. M maHHpyeTCd
cobpaTh He MeHee cTa TOHH. Ha
yposKal IUIaHBl XOpOIlWe, He-
CMOTpPS Ha TO YTO BeCHa ObLIa
ZI0BOJILHO X0JI0AHOM. Ha cerof-
HAITHUM JeHb cobpaHo 25
TOHH, HO yOOpKa B pasrape.

Ilo coBaM cIrierjpaJuCTa, B
KpeiMy suiepaMu 10 BeIpaIiy-
BaHUI0 MaJIMHBI IBJIAIOTCI bax-
yucapaucKuu, KpacHorBap-
Oerckui U HIDKHeropckuu
pationsl. EcTh mocagku U B

CuMepoIlosIbCKOM  palioHe.
Benb MajHa, XOTb U J0BOJIb-
HO HeIIPpUXOTJINBas KyJbTypa,
JIIOOUT IIJIOZOPOJHYIO II0YBY.

- Ilpu 3akiIajgke Hacaxkze-
HUH arpapuy MCIOJIb3yKT B
OCHOBHOM OTe4YeCTBEHHEIE Ca-
JKeHIIB, B TOM 4YHCJIe BEHIpa-
ImleHHble B KpbIMy, — TOBOPUT
Odena lumakoBa. — HICII0JIB3Y-
IOTCS TaKHe COpTa, Kak «b6abbe
JIETO», «PYOHH», «II0JIaHa». ITO
BBICOKOYPOKalHbIe copra.
I1710/BI XOPOLIO BEIIEP’KUBAIOT
IIepeBO3KY, TpaHCIIopTabess-
HEIe, II03TOMY arpapyuy OTAAI0T
IIpe/II0YTeHHe UM.

Co CBOeU CTOPOHEI, CeIbX03-
IIPOU3BOJUTENH, 3aHUMAIOLIHU-
ecsl BBIpalllUBaHHeM SIrof, IIO-
JIy4alT IIOAJEpPKKY OT IoCy-
mapcrBa. Crerpanuct Mus-
CeJbX03a 0TMeYaerT:

- Cybcupuu Ha 3aKJIaJKa
STO/HBIX HaCaKJeHUN BhIJieJIs-
I0TCA B pasMepe oT 220 TeICAY
Zo 308 Thicsadu py6sield Ha rek-
Tap. ITO 3aBUCUT OT UHTEHCHUB-
HOCTH 3aKJafKd. K mpumepy, B
3TOM TOAy [Ba IIPeJIIpPUATUS
IIOJIyYMJIM Ha 3aKJIaJKy BOCh-
MU TeKTapoB SATOAHHUKOB IIO-
panka 2,5 MuH py6useil cyben-
pivzeze

KVAA BE3EM?

CerojHs couHas CIlesias Ma-
JINHa, BhIpallleHHas B Kprimy,
II0JIB3YeTCs HOIBIINM CIIPOCOM
He TOJIBKO Ha II0JIyOCTPOBe, eé
OXOTHO 6epyT U 3a ero Ipefie-
JlaMU. B ToM 4mcsIe Hamy Kpac-
HYI0 ITOly BBIBO3AT B POCTOB-
CKylo, JleHWHrpazacKyw, Mo-
CKOBCKYI0 H Jpyrue 006JaCTH
Poccun.

MpuHa I'YTNBATAS.

TABAUTE APV XKUTDH!

30 ntons BO BCEM Mupe OTMeYatoT [leHb Apyx6bl. [epBbie Apy3bs NOABASAKOTCA Y
6ONbLUIMHCTBA N3 HAC eLE B eTCTBE, HO He y BCeX 3TO nonyyaercs. Mbl 3a4anncb
BOMPOCOM: KAaK MOMOYb PEBEHKY 3aBECTM APY3€EN U HY)XHO NN 3TO AenaTb.

FOTOBA BbIC/TYLUATb

TaTbsiHA, MHOTOAETHasA MaTb:

- §1, KaK MaTb TPOMX [EeTeN, CUmn-
Tal, 4YTO poauTensm Heobs3sa-
TeNIbHO BMELIMBATbCA W MbiTaTb-
€Sl MOMOYb [ETAM MOAPYKUTHCS.
Ho A Bcerga rotoBa WX BbICIy-
LIaTb 1 MOMOYb COBETOM, Al 3HAIO,
yto [eTu 6yayT [enutbCs Co
MHOW CBOUMU npobnemamn u
ycnexamu no mepe hopmMmpoBsa-
HWS Y HWUX HaBbIKOB APYX6bl. A
€Cnn 6bITb HA30MNMBON U yNpaB-
NATb NX ApYX601, ATy ByayT ay-
MaTb, UTO A CYNTalD UX HepocTa-
TOYHO CaMOCTOSATENbHbIMU.

B3POC/Ibli1, NOMOr 1!

Mapus ®omeHOK, yuntenb
HauanbHbIX KNACCOB:

- C paHHero Bo3pacTa pe6EHOoK
HauMHaeT 06LaTbCst CO CBepCT-
HUKaMWU: NOAENUTCS CBOen no-
naTKkow, 4acT NOUrpaTh C KYKon.
CTaHOBSICb CTApLUE, PEB6EHOK YxKe
BbI6MPAET, C KeM emy APYXMUTb,
BbICTaBNAET NpuopuTeTbl. Mnag-

wune LUIKONMbHUKN HaYUHAOT
0CO3HaBaTb MOHATUE «pYx6a»,
HO MOpOW He 3HAlT, Kak npa-
BUNbHO «APYXWUTb». B 3TOT MO-
MEHT K PeBEHKY [LOMKHbI MPUATH
Ha MOMOLLb B3POC/ble: poauTe-
nwn, BoCcnuTaTenun, yuntens.
[leTam Heo6X0AMMO XUBOE 06-
LleHe C poauTenamu, Tak Kak
MUMEHHO BO BpPeMS O6LLEHUS OHYU
06peTaloT YBEPEHHOCTb B Ccebe,
hopmunpytoTCA NMOHATUSA, YTO Ta-
KOe XOPOLUO 1 YTO TaKoe Moxo,
BOCMUTHIBAETCS XKeNaHne npum-
TV Ha NOMOLLb APYTY, CNbIWATL 1
6bITb YC/bIWAHHbIM.

YBakaemble B3pocC/ible, 60sblue
o6LWanTecb C AeTbMi1, 3TO NOMO-
XET VM HanaauTb B3aUMOOTHO-
LeHNsi CO CBOVMI CBEPCTHUKAMM.

ANTA HE CTPAJAET

Mopgmuna sikynosa, ncuxonor:

- Hepenko Tak 6bIBaeT, uto B ce-
Mbe POAMTENN OYEHb AKTUBHbIE,
06LUTeNbHbIEe, @ PEOEHOK Y HUX
WHTPOBEPT, N UM BCE BpeMmsi Ka-
XeTcs, UTo AUTA CTPaJAeT, emy

OAMHOKO 1 FPYCTHO, OH «3aBuCa-
€T» Yy KOMMNbIOTepa UK TeNeBn30-
pa, OHU CYUTALOT Ce6a 06A3aHHbI-
MU MTOMOYb eMy. A, NO06LLABLINCH
C pe6EHKOM, Y3HaElLLb, UTO Y HEro
eCTb OAUH WUNW Aaxe ABa Apyra.
EMy C HUMW WHTepecHo, n ero
BMO/IHE 3TO yCTpamBaeT. BoT Tor-
[a TyT nomoraTb He Hafo, 3T0 6y-
[T NMOXOXe HA MeBEXbI0o YCAyry.
A 6bIBaeT, UTO pebEHOK cam 06-
pallaeTcs KO B3POC/bIM, Xany-
AICb, UTO Y HEro HeT Apy3en unu
6bIMM U MpeKpaTuan ApYyxX6y
N pebEHOK HOBWYOK B KON-
nektuse. BOT 34ecb Hago no-
MOYb, MOTOBOPUTb C PEBEHKOM,
BblCNyWaTb, pasobparbcs, no-
yemy CnoOXunacb Takas CuUTya-
uma, aaTb COBeTbl. MoOXeT, aaxe
3anucaTb ero B KakKow-TO Kpy-
YOK, UTo6 MoABMIACb BO3MOX-
HOCTb 3aBeCTU [Apy3en Mo UHTe-
pecam. BaxHO noppepxatb pe-
6EHKa, JaTb eMy NOHSATb, UTO OH
He 6yAeT OAVMHOKMM U Yy HEro
06s3aTenbHO NOABATCS APY3bS.

Omutpun NONYIKTOB.

CNoBO PEAAKTOPA

B Hamr XuT-lapaj y>ke HeOLHOKpaT-
HO IIOIIaJjajii Te MJIU UHBIe pellleHUsd
eBPOIIeMICKUX BJIaCTeM, HallpaBJIeH-
HBIe Ha, KaK UM KaKeTCsI, HeKOoe IIPOTH-
BoJlelicTBUe Poccuu. IJKOHOMUSA Ha
BCEM, UTO MO’KHO U HeJIb3$, U BCAKas
Ipoyasi «OIITUMH3aIus», YTOOBI B KO-
HEeYHOM UTOTe IT06eUTh «arpeccopar.
Cobpasa fyIsl Bac caMble sipKHde U ab6-
CYpPAHBIE HJIeU eBPOIIeMCKUX BjacTel
U IIOJIUTUKOB B OYepelHOM BBIIIyCKe
JKapKoro JIeTHero uHQOJalpKecTa.
HacnaxxpmaiiTecs!

#IKOHOMWSA_
MNO-®OPAHLY3CKN

Hauném ¢ ®paHIuy, Ijie BJIacTH IIPH-
HSUIU Cpasy [{Ba pelleHusd, Iopaykaroliux
BoobparkeHue. O iepBoM coobrria CMI
MUHHUCTP 3KOJIOTHYeCKHX IIpeobpasoBa-
Hull AHbec [laHbe-ProHallle, paccKasas,
uT0 BO PpaHIuy Telleph OyAyT IITpado-
BaTh BJIAZIeJIbI[EB MarasuHOB 33 OTKPBI-
TYI0 JBepb IIPK paboTarolieM KOHIHIIHO-
Hepe MIM OTOIUIEHHMH. YraJjaeTe CyMMY
mrpada? 750 eBpo. Bpofie 651 U He Tak
MHOTO, HO OIIpe/ieJIEHHO eCTh I7ie pasBep-
HYTBbCS, YYMUTBIBasg IIOTeHIIHAaIbHBIA
00BEM HapyIIeHUH.

Emeé ogHMM 3aKOHOZATeIbHBIM HO-
BOBBeJIeHHeM CTasl 3alpeT Ha CBeTO-
BYI0O peKJIaMy HOYBLIO B TOpojiax C Ha-
cejleHHeM MeHblIlle 800 THICAY 4YesIo-
Bek. KoHeuHO ’Xe, pajud IKOHOMHU
9JIeKTPOIHEPIUH.  BHAMMO,  CKOpPO
dpaHIUIO XKAET IIOIPYKeHHe B BeK [[0-
0JIECTHBIX MYIIKETEPOB: CBeYU Be/lb
KyZia Hafié>KHee, YeM 3JIeKTPHUYEeCTBO.

#0OW,_MOPO3-MOPO3

OzpHako He $paHnuel efuHOMN. Ilo-
X0Kasg CUTyallus U B bpuraHuy, I7e,
IIpaBja, II0Ka He Ha 3aKOHOZAATeJIbHOM
YPOBHE, HO TeM He MeHee BCephb&s 06-
CY’KIal0T BEPOATHOCTH TOTO, YTO OJIH-
JKe K 3UMe HacCeJeHHUI0 MOTYT «IIpHhKa-
3aTh OTKJIIOYATh OTOIIEHUE W 3KOHO-
MHUTh 3JIeKTpAUYecTBO». OTroBOpIOCH
cpasy: uHopMaIrysg 6pUTaHCKOTO H3-
nmaHus Daily Mail, a He U3 opuIHaIb-
HBIX UCTOYHHUKOB, HO pa3sBUTHE COOBI-
THUH II0Ka3bIBaeT, UTO BJIACTH CTapyll-
KU AHIVIVH, CY/isd II0 3asBJIEHUSAM IIpa-
BUTEJIbCTBA, OM KakK OJIM3KU K BBejle-
HUI0 NOJ06HBIX HOpM. Tak 4To QpaH-
Iy3bl CO CBOMMHU IITpadaMy OTCTAIOT
Ha IIOpsAJoK. fiess IIOIIpOCTy 3aMOpo-
3UTh COOCTBEHHOE HacesJleHHe CTaHOo-
BUTCS IIOJUTUYECKUM TpeHZAOM B EB-
porre.

#ICKUMO_NOAAEPXXKN

TpeTbe MeCTO pedTHHIa GpefoBBIX
HUJlel «IIPOTPecCUBHOM» EBPOIEI XO-
yeTcs OTJATh HEMEIIKOH CeTH CyIlep-
MapkeToB Edeka, KoTOpbIe B yXe Bpe-
MEeHH U B Yoy CBOMM KHEBCKHM
«IIapTHEpaM» IIePeHMEHOBAIU «MO-
CKOBCKOE MOPOJKEHOEe» B «KHEBCKOE», a
eCJIM TOYHee, TO B IIEPEBOJie Telephb
BMECTO «MOPOKEHOT0-CIHJBUY  IIO-
MOCKOBCKH» HeMeIIKHe CJIaJKOeXKH
CMOTYT II0IIP060BaTh MOPOKEHOE «KH-

€BCKUH CTHIb>. IIlar fasexko He OpUTH-
HaJbHBIM - YKpawuHCKHe MarasuHbI
yoKe OTVIMYMJINCH Yepe/[oi «I1aTpUOTH-
YeCKHUX» IleperMeHOoBaHuM. [lopakaeT
CKopee 00BsICHEHHE KOMIIAHWUH, KOTO-
pasd 3asiBHJIa, UTO I HUX «Ba>KHO IIPO-
J0JDKATh BRIpa’kaTh COJUAPHOCTb» U
«3TO MOYKHO II0Ka3aThb HeOOJIBITUMHU
JKecTaMm». Jlake He XO0YeTCs 3aZyMBbl-
BaTbCs, KakKUM o00pa3oM II006HbIE
ZIeMCTBUSI MOT'YT U3SMEHUTHL BOeHHO-IIO-
JIMTUYECKUH packiiaf, HO IIOMOIIL MO-
pO’KeHKaMU BMeCTO II0CTaBOK OPY>KUS
BBIIVIAZUT KyJa KaK CUMIIaTU4YHee, Ha
MOM B3I,

HNOCYAA_-_APVI_
YE/TOBEKA

BepHéMcsa B BpuTaHCKOe KOPOJIEB-
CTBO U II03HAKOMHMCS C CepebpsiHbIM
MIpHU3&POM PeMTHHIA 9TOM HefZeau. TyT
npocTo 6e3 KOMMeHTapHeB. Ha IoJIKax
MarasvHOB BeJINKOOpHUTaHUU IIOSIBUII-
€ «XHUT NPOJaXK» — TeJb JJII MBIThbI
IIOCY/BI + IIAMITYHb + TeJIb I AyIa.

YecTHO TOBOps, Jake He XO4YeTCs
IyMaTb, M3 Yero COCTOMUT 3TO UyJo-
CpefiCTBO, HO MOKHO IIPe/IJIOKUTH OpH-
TaHIlaM ellé OAUH PelellT SKOHOMMU:
IIPUHUMAThL BaHHY BMeCTe C IPA3SHOHI
IIOCY[{Oi. A UTO: BCE paBHO CPEJCTBO
IJIs MBITBS OHO M TO JKe, 3aTO KaKas
9KOHOMUS Bp€MEHH Ha MBIThE ITOCY/BI.

#KNAOE3b_UAEN

Ho, KaK TOBOPHUTCH, II0 COBOKYIIHO-
CTH 30JI0Tas Meflajib 3TOM HeJe/H OT-
npasisgeTcs B bepsuH, Ife HeMeIjKue
IIOJIUTUKH  TIOIIPOCTYy COPEBHYIOTCA
IOpyT C JAPYyrOM B HeaJeKBaTHOCTH
IIpeJijlaraeMbIX pelleHH.

Pajiy BCE TOM YKe 9KOHOMUH 3JIEKTPO-
sHepruu BjacTH ®PI' OTKIIIOYAT IIO[-
CBETKY IIPe3sH[eHTCKOro gBopIia besb-
BI0, a TakkKe OYAyT M3y4aTh BO3MOXK-
HOCTB OTOIUIEHHS JBOpIa reoTepMallb-
HBIM CII0CO60M — /I 9TOr0, BHIMAaHHUe,
yoKe OBLIO CHeJaHO HEeCKOJBKO IIpo6-
HBIX OypeHMH IpyHTa. B 6GaBapCKoM
Ayrc6ypre y>Ke BBIKJIIOUIIN IIOACBETKY
HUCTOPHUYECKHUX 3JaHUN W YJIUII, II0HU-
SWIM TeMIIepaTypy B O0O0IeCTBEHHBIX
facceliHaxX U BBIKIIOYWIN psdj GoHTa-
HOB. Tellephb ropojiCKHe BIACTH 06CYK-
AT B KauecTBe CJIeAYIOIIero Iara
BBIKJIIOUeHHe CBETOQOPOB U OTKa3 OT
OTOILIEHUS 0011leCTBEeHHBIX 3laHHM.

B crosniie l'epMaHUH MBIC/Ib OYPJIUAT
B TOM JKe pycie. Tak, yIpaB/IAIOIIMAI
OUPEKTOP  TOProBO-IIPOMBIIIIEHHOMN
nanatel bepavHa SH 3p1ep, KOTOPHIA
TIpe/JIOKUII B JIETHUN Ce30H, /ia ellfé B
IIepHoJ HeObIBAJION [Is1 EBPOIIBI XKaphl,
3aKPBITh OACCeMHBI U «CKasasl JIFOJSIM:
KyIIaliTech Tellepb B 03epe, UTOObI CIKO-
HOMMUTB ras». IIo IIpuMepy OpUTaHIEB
Mor 6Bl Cpasy IIpeJJIo’KUTh CTUPaTh U
TIOCYZY MBITh TaK)Ke B peKax U 03épax.

Tak Kak eBpOIIeliCKasl MBICIb B Ce-
pe IIPOTHUBOAEMCTBHA PoccuM BechbMa
CBOe0OpasHbIMHU CII0C00aMH U BIIPaBAY
OypJIMT, TO He CMOIJIa IIPOMTH MHMO
ellé ofHOro, 60jiee YeM 3aHATHOIO CI0-
JKeTa, IPUCYAHUB eMy I'paH-TIpH HelesIH.
JlIs1 5TOTr0 CHOBa OTIIPaBUMCH B BesIuKo-
OpUTAHUIO, I7je MeCTHBIE CIIeI[aIHuCTh
HAIIUIH, TI0YKaIyH, CaMbIX HeJIeIIbld ap-
TYMEHT B I10/Ib3y 9KOHOMMH BOJBL JKC-
IIepTHl B cdepe 3ApaBOOXPaHeHUs IIPHU-
3BaJIX OPUTAHIEB MeHbIlle IPUHUMATh
IyII, TaK KaK OH MOXKET CIIPOBOIIHPO-
BaTb — 4TO OBI BB lyMaJ/Il — Cep/leuHbII
MIPUCTYII Y «340POBLIX Jitofiek»! C TAKHUM
LOBOZOM Jla’Ke CIIOPUTH 6eCCMBICIEHHO
— MO’KHO TOJIBKO II03Z[paBUTh MECTHOe
HaceJleHWe, CeMHMMJIbHBIMHU IaraMHu
HpyIiee B KAMEHHEIN BeK.

Mapusi BOJTKOHCKA4,
rMaBHbIA PefaKTop «KPbIMCKOW ra3eTbi».
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A s BANTE HAKTYMBAX YCTAHOBM/IU CUCTEMY KAMENbHOTO OPOLLEHUS obuunansiyii nesarsit  KPbIMCKAS

opraH CoBeta MUHUCTPOB

2022 roga__kianews24.ru Pecny6nukn Kpbim FA3ETA &
MECSAL, B KAAPAX
MOPA B AOPOI'Y

01.07.22. IlepBbIii 3a BOCEMB JIET aB-
TOOYyCHEBIN pelic B XepcoH. Cumdepo-
II0JIb.

B IepBHIM JieHb HI0JIS BO30OHOBU-
JIOCH ITacCa’kKUPCKoe CoOobIIeHre MeKIy
CuMbeporiosieM U TOpojaMH XepCoH-
CKOM 1 3aIl0pO’KCKOH obstacTel. I[IepBEI-
MH aBT0O6ycaMH B XepCOH, MeJIUTOII0Nb
U BepAsgHCK BOCIIOIB30BAJUCh OOJIbIIE
IIATH/IeCATH YesloBeK. CTOMMOCTh OHile-
Ta Ha JaHHBle HampasjaeHHd — 1300 u
1800 py6Jreii. IIpuobpecT 6HUIeT MOX-
HO 3a 30 [Hel 10 BbIe3/1a, a 3aBepllIaeTcs
Ipoja’ka 3a ZjBa 4aca [0 OTIIpaBJIEHHUs.
VKe B cepefuHe Mecslla MOHHUTODHHT
TI0Kas3aJl, YTO yCIyTH IIepeBO3YUKOB BOC-
TpeboBaHbI U TPeOYIOTCS JOIIOJTHUTEIb-
Hble pelchl. M3 KPBIMCKOH CTOJIHLIBI B
XepcoH aBTO6YC Tellephb OTIIPABJIIETCS

MAKVIIKA
JETA ——

14.07.22. «KpbIMCKasi KyJIbTypHas cy660oTa». CuM$eporosb.

C cepeffHBI HI0JI Ha IIOJIyOCTPOBE CTapTOBaJa KyJbTypHas aK-
. Y51, KOTopasi IT03B0JIsIeT 6eCIIaTHO 110 cy660TaM ITOCeTUTh OCHOB-

B ntone »XapKo He TONIbKO Ha KPbIMCKUX KypopTax, HO 1 Ha CTPOUKax, rae BO3BOAAT Hble 9KCIIO3UIIUU PeciybIuKaHCKUX MyseeB, B TOM dncie CuMmde-
COLMANbHO BaXKHble 06bEKTbl, CEIbCKOXO3ANCTBEHHbIX YrOAbAX, FAe COONPAIOT YpOXKall, | POHOIBCKOIO XyJOXKECTBEHHOT0 Mysesl, KOTOPbIM 3alledaTIeH Ha
W KYNbTYPHbIX NNOLWAAKaX, Ie CO34a8TCs Xopollee HacTpoeHue. oTokoppecnonaeHTbl | $OTO- HIPHUEM BCe XKeNaklue MOIyT COBEPIIMTE He IPOCTO Ge-

o IJIBI OCMOTP, & BOCIIOJIb30BaThCs 0030PHOM 3KCKypCHeH, II0CIIy-
«KpbIMCKOW raseTbl» cobpanu Ana Bac JOKa3aTenbCTBa TOro, YTO B cepefuHe neta IIATH KOHIEPTHYIO MPOTPAMMY ¥ IOy JACTBOBAT B MEpONPHITHSX
paboTta Kunena sesge.

KOTOpBI€ IIpe/ijIaraloT My3eHHble YUpesKAeHHsI B paMKax 3TOI0 IIPo-
eKTa. ['paduKy «KyJIbTYPHBIX Cy600T» yKasaHbl Ha 0QUIIHATbHBIX
calTax U B COLJUAJIBHBIX CETSAX My3eeB. AKIIM IIPOJIJIUTCS 10 4 CeH-

, NIRRT PEKA PACLLIA/TU/IACD TAGPAL 9TOXO TO2

i - 01.07.22. Ilocae JMBHe# Calarup BbI-
l"" S T mea u3 O6eperoB. CuMdepomnoJib, moc.
; — KoMcoMoIbCKOe.
T i 3aJIIIOBbIe JIMBHU B KOHIIE HIOHSA Ilepe-
sl iy nojHUIM Caarup, KOTOPBIM BBIPBAJICI
Q WA |!;;ﬁ%ﬁ.;‘a..| === (IOTYJISITH», B TOM YHCJIE I10 IIeIIeX0HbIM
‘ JOPOKKaM M MOCTaM CHMGepOIIoJIbCKOM
. Halepe)kHON. B TeueHHe [BYX He/esIb
i KOMMYHAJIBIIUKN JIUKBHIUPOBAIN II0-
CJIEICTBUA pasry/ia CTUXHH, B TOM YHCJIe U
: Tocésike KOMCOMOJIBCKOe, KOTOPBIX 3alle-
e > : ' yaTIEH Ha CHUMKe. OT HEIIOTOfbI TI0CTpPa-
i oo S, JTaJI IOMOXO03SHCTBa B TPEX MYHHUITUIIA-
Pro s 4 & urerax - CuMdeporiose, CAMEpOIIoNb-
ckoM Hu besoropckoMm parioHax. ITocTpa-
JAaBIIMMU OBLIN IIPU3HAHBI 2292 desioBeKa. Ha KOMIIeHCALMK OT IIOATOILIEHHs OBLIO HAIIPaBJIeHO 60JIbIle
28 MJIH py06uIeli U3 pe3epBHOro GoHAa MUHUCTePCTBA TPYAA U COLMaIbHOM 3amuTsl PK. KpoMe Toro, B CUM-
deporosle HaMepeHHI paspaboTaTh IIPOEKTHI JIUBHEBOK KaHAIM3al[uU II0 TPEM HaI/IGOJIe(:_" IIPO6JIEMHBIM YTOBbl HE EONETD!
ydacTKaM ropogia. Ha sTu Liesiu IrpeflycMOTpeHO QUHAHCHPOBaHHe B pasMepe 8,5 MJIH py6JIeit.
20.07.22. CTpouTe/ILCTBO HOBOH MOJIMK/IMHUKH. CHM$epoIIoib.
KosidecTBO >XKUTeslell B MUKpoparoHax [THeBMaTHKa U I'opof
Mupa KpBIMCKOH CTOJIMIIBI yBeJIMUUBAETCs, II09TOMY Ha YJIHIlE
basakIaBCKOM BO3BOJAT HOBOE MeIHUIIMHCKOe yUpeXKgeHne, KOTo-
poe cMOKeT B OyAyllleM 0OCIy>KMBaThb 25 THICAY >KUTesed. IIpu
3TOM YeTBIPEXITa)KHAsl IIOJIMKJIMHUKA Oy[eT COOTBeTCTBOBATh
BCeM COBpeMeHHBIM CTaHjapTaM, MMes BCI0 HeOOXOLUMYH HH-
GpacTpyKTypy U OCHallleHHe. Bcero cTOMMOCTb paboT CoCTaBIgeT
865 MuiH pybueil. Ob6miad IIomagb IMOJUKJINHUKA — 1178 KB. M.
O6BeKT 6yeT 3aBeplIéH B 2024 rofgy.

®oto: lana AMAPAH,0
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®oto: Muxaun NJTAOHYK
®oto: Hatanba COMOBA

B CEMbE - CU/1A

08.07.22. leHs CeMBH JTI0OBH U Bep-
HocTH. CHMepoIoIb. _ ’

CBETJIBLI IIPA3fHUK — JleHb CeMbH, 2] T | BEPHOCTU
JIINOBH U BePHOCTH — HabHpaeT IIOIy- . /' :
JIAPHOCTB Y >KHTeJIeH II0JIyoCTpoBa. B
lFarapyHcKOM I1apke CuM®epoIosa
IJI1 pofuTesiell U ieTeli 6bIIM OpraHu-
30BaHBI pPa3sHOOOpasHble pasBjledyeHUs
U aKTHBHOCTH, a II0 LieHTpaJbHBIM
yJIHIIaM KPBIMCKOH CTOJIMI[BI XOJHJI
TeMaTHU4YeCKH YKpalleHHBIH TpOJLIeH-
6yc, KOoTOphIN 6pas Ha 60PT MOJIOZO-
’KEéHOB, PaCIHCaBIINXCA B 9TOT 3HAMe- |
HaTeJbHBIN eHb B 3AlCax. «Hamo ¢ —
€aMOro paHHero Bo3pacra (popMHUpPO-
BaTh Y JII0/lel IIpaBUJIbHOE U 3[0POBOe
OTHOIIEHHe K CeMbe U OpaKy 4epes3 CUCTeMy 00pa3s0oBaHMs U BOCIIUTAHUS, depes JIUTePaTypy U UCKYC-
CTBO, MHQOPMAIIMOHHYIO IIOJIUTUKY. He OyeT IIpeyBe/InueHHEM CKa3aTh, UYTO BCECTOPOHHAIS IIOALEPK-
Ka CeMbH — 3TO BOIIPOC HAallMOHA/JIbHOH 6e30I1aCHOCTH», — 0OTMETHJI B CBOEM I103ipaBJIeHNH I1aBa KpeiMa
Ceprei AKCEHOB.
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HEBECHOW KPACOTbI

20.07.22. YoopKa Y3KOJIHCT-
HOM JaBaHABl. BaxumMcapai-
CKHH paHoH.

IlocnepHue dYeThlpe roja B
KpheIMy peryJsipHO 3aK/a/iblBa-
10T 0K0JI0 100 rekrapoB 3QHpo-
MAaCJAUYHBIX KYJIbTYp. B aToM

TOJly JlaBaH/ia BbICa’keHa Ha 46
rekrapax. Ha IIOJJiep>KKy 3TOH
oTpacy U3 610/KeTa pecirybJiu-
KU BBIJ[eJI1eTCs 0K0JI0 20-25 MJIH
pyb6ureli. KpyIiHeHIIUN CelbX03-
IIPOU3BOJUTE/Ib, KOTOPBIHA pabo-
TaeT B 3TOM HallpaBJIeHUH, — ar-

®oro: [ana AMAPAHZIO

podupma «TypreHeBcKasl», ITie
JlaBaH[y BBIpaIWBalT Ha 280
rekrapax. dQUpHble Macja U I'i-
[poJIaThl, KOTOpBIe IIOJIy4aroT

37eCh, IIOCTABJISIOTCI KOCMETHU-
YEeCKHUM U IapdIOMEepHBIM IIpe/-
IIPUSATHSIM.

rOPbl 3EPHA

25.07.22. B KppIMy 3aBepIiiaeTcsi yoopKa 3epHOBBIX KyJIBTYP.
KpacHorBap/eickuii paiioH.

Emé nBa jHs — ¥ 9TO IIIIeHUYHOe I10JIe y cesla HoBoeKaTepuHOB-
Ka 6yzeT IT0JTHOCThI0 CkaTo. 110 KpeiMy y6opKa 03MMOM MIIIeHUIIHI
IPOJloJDKaeTes, Ha JJAHHBIM MOMEHT 00MOJIOYEHO 228 THICIY TeK-
TapoB. HamosioueHo moutu 900 THICAY TOHH MIIEHUIIBI, a Cpefu
JIUZIepOB KaTBhI — KpacHOTBapzeHcKuii, /P)KaHKOMCKUN U Pa3foiib-
HEeHCKUM paiioHBl. CpefHsSII YpoKaHOCThL cocTasisgeT 39,3 IjeHT-

Hepa C reKTapa.

BOHYC K NYTELUECTBUIO

25.07.22. BcTpeya NATHMHIHOHHOIO
Imacca’kupa Ha >KeJIe3SHO0P0>KHOM BOK-
sazie. CuMdepomnosb.

[IATUMHJUIMOHHOTIO IIaccakupa Qup-
MeHHOTO TIoe3fia «TaBpHs» TOPKeCTBeH- ¥
HO BCTPETUJIH B ropofe-cobuparese. M
OKasaJsIcd MHAUBU/YaJIbHBIN IIPeJIPUHH-
Maresb Cepreil BacuibeB u3 TaMmb60Ba,
KOTOPBIN IIpHeXaJl Ha OTABIX B AJIYIITY C
JKEHOU U [IBYMd flouepbMHU. CeMbs U pa-
Hee IpHes)kaja B KpbIM, HO Ha aBTOMO-
Ouile, a B 9TOT pa3 Ha KypOpT PeIIHIN
LobupaThbcs 10e3 oM. CHaCTIUBUUK CMO-
JKeT OTHOXHYTh B KpBIMY U B ClIe[{yI0IeM
TOZly, TaK KaK CeMbe BPYUMJIH COOTBET-
CTBYIOIIMH cepTUQHUKAT Ha II0€3Ky B 006a
KoHIIa B 2023-M.

DoTo: Muxaun I'J'I%HVH

D

MuHucrepcrBa
3apaBooxpaHeHna Pecny6aukn KpbiM
no Bonpocam nNpopuaakTMKn HoBOM1
KOPOHaBUPYCHOW MHbeKuun:

c M06.:
CO cTau.:

(c 08:00 no 20:00 B pabouune aHM).

B OBXO0/, CAHKLIMIA

22.07.22. AxTuBH3anusA pa6oT B coO0opHOM MeueTH [Kyma-
Joxamu, CHUM$eponos.

CTpOUTENBCTBO Ba)KHOIO KYJIBTOBOIO COOPYXKEHHUS 3aMejId-
JIOCH M3-3a CAHKLIUH, U la’Ke celidac HeKOTOpble MaTepHraJbl He 6e3
CJIOKHOCTEH [OCTaBJISAITCA OOXOAHBIMU IIyTAMH. TeM He MeHee
BHYTpeHHHe U Hapy’KHble paboTEl BeflyTcsl akTUBHO. Ha 06beKTe
paboTaroT 6osiee 120 yesioBeK. B I1eJI0M BeCh KOMILIEKC, BKJIIOUAI0-
LAY MedeThb, aIMUHUCTPAaTUBHBIN U TOCTeBOX KOMILIEKCHL, B KOTO-
PBIX 6YAYT IPUHUMATH Jiesleraliu, ToToB Ha 80%. BHYyTpU MeueTH
YCTaHOBJIEHBI Jleca — OTJesIKY U Xy/[0KeCTBEHHYI0 POCIIUCH 6YAYT
NIPOU3BOLUTH MacTepa, IPUIIalIéHHble U3 TypIuu. BBecTH B 9KC-
IUIyaTaluo COOOPHYI0 MedeTh PaCCYMTHIBAKOT B HIojle 2023 roga.

OHa CMOXKeT eIMHOBPEMEHHO IIPUHUMATBD 2,5 TBICIYU BEePYIOIIUX.
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BAKUMHALNA -

eAVNHCTBEHHbIXA cnocob
nobeanTb NaHAEMUIO KOPOHaBMpYCa

C BOEBbIM MPUBETOM

23.07.22. PoTranus BOMCK. BcTpeya HalllMX repoeB, BEPHYBIIUXCS €
CBO. CuM$eponoJb.

V 6a3sl OMOH «bepkyT» B CuMbepoIiosie BCTpedasIl IPUOBIBIINX Ha
POTaIHI0 OOMIIOB CIIeIIIoApas/e/leHUM, KOTOPble IPMHUMAIOT yuyacTHe B
CIeIlMaJbHOM BOEHHOM OIlepallMy Ha YKpauHe. IIpMBeTCTBOBAIH pOC-
IBapfiefilieB PajiocTHO - ¢ ¢uaramy, IUIaKaTaMH, TpaHCIapaHTaMH,
yJIBIOKaMU U 06 bATUAME, UYTOOBI OHU II04yBCTBOBAIM BCEHAPOAHYIO II0/-
Iep>KKy B TOM HEIIPOCTOM MUCCHH, KOTOPYIO ceiiuac BBIIIOIHAIOT. Kpome
TOT0, MHOTHM COTPYAHHKAM CIIeLIIofpasfie/leHUH ObLIN Bpy4deHHl I'ocy-
JapcTBeHHbIe HarpaAbl Pecrry6iinky KpsIM 3a 6e3ylipedHoe UCIIOJHeHHe
C1y>KeOHBIX 0693aHHOCTeH, My>KeCTBO U IepOM3M, KOTOpPbIe OHHU IIPOSIBH-
JIA B XOJle BBIIIOJIHEHH II0CTaBJIeHHBIX 60eBBIX 3a/jad.

Moarotosun bopuc CEAEHKO.

byabTte
3A0poBbi!
Beperurte
Apyr apyra!

KPbIMCKAS
FA3ETA
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B KPbIMY CTAPTOBA/IA AKLISl «KYNBTYPHbIA KOZ IOHOPA»

ouLMaNbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA &

WHTEPBbLIO

3ABVIBTE

TETCKHM CAJL

AVpPeKTop KNMHNYECKOro MeANLMHCKOrO MHOroNpoguIbHOro LeHTpa cesatutens Jlykm KOY
Ceprein EpémeHKO pacckasan 06 YHUKaNbHbIX XMPYPruyecKknx MeToaax neyeHns, Kotopble
CerofHs ecTb TONbKo B KpbIMy, @ Takxe 06 OKa3aHUM MeanLMHCKON NOMOLLY XUTENAM
0CBOGOXJEHHDIX B XOAE CneuuanbHON BOEHHOW onepaLum Tepputopuin YKkpauHbl.

3AWNTUTD MPUPOAHDIN
OUNbTP

- Cepreii HukosaeBny, Bamia
CIenuaJbHOCTh Kak Bpaya — ypo-
jgorus. Ilogyemy Bcé GoJibIlie Ha-
IINX COTPakKAaH, CyJAs IO CTaTH-
CTHKe, HaCTUTalT 3a60jIeBaHUsA
moYeK?

— CerojiHs HabJII0AeTCs POCT U
Cep/levuHO-COCYyJUCTHIX 3abosieBa-
HUN, U OHKOJIOTUUeCKUX, U I1eJI0-
IO psifa APyrux. U ecau KOpPOTKO,
CBSI3aHO 3TO C U3MeHeHUeM obpa-
3a JKU3HU JII0/[eH, IKOJIOTHYeCcKU-
MU YCJIOBUSIMH UX OGUTaHUS, II0
CyTH C TeM, UYTO MBI Has3bIBaeM
IUBUIN3aIIed noTpebIeHus.
MBI TOopUMCsI KOMIILIOTepPU3aI[U-
elf, poboTmsanmel, IHUPpPOBHU3a-
el ¥ IPOYNMU COBpeMeHHBIMU
NOCTYDKEHUSIMU, HallpaBJIeHHEI-
MU, Kas3aJoch ObI, Ha 06yeT4yeHUe
’KM3HU UejioBeKa, HO BCE >Ke MBI
CyIecTBa, KOTOPBIM IIPOCTO HEe06-
X0IuMO 6oJiee TeCHOe OOIeHUeE C
npupofoi. Kak MBI IHUTaeMcsa?
Kakym Bogy mbém?

“ OYEHb BAXHO HANTK
CMELUMANMNCTA. A, UHOTIA
C/TOXHO NOMNACTb K TAKOMY
B MOMUKNUHWNKE. HO 1 3TA
MPOB/EMA, NYCTb HE TAK
BbICTPO, KAK XOTE/TOCb Bbl,
B KPbIMY PELLAETCS,
CTPOATCA COBPEMEHHbIE

MEAVUNHCKWNE YYPEXOEHNA.

K C/TOBY, HEAABHO B
CUMDEPOTOSE 3APABOTANA
NOMNKNUHUKA ANd
CTYAEHTOB K®Y, KOTOPAS
NPUHUMAET 1
MPENOJABATENEN BY3A, U
XUTENEW PANOHA, B
KOTOPOM OHA
PACMOTOXEHA»

- COVID-19 cyliecTBEeHHO IIO-
BJIMSLI Ha POCT 3a601eBaeMOCTH,
B TOM YMCJIe IOYeK?

— besycioBHO. Beib U Te, KTO
60J1eJT KOBUJIOM, U Te, Y KOTO 3a60-
JIeBaHUS II0YeK, IIPOCTO He obpa-
IIAJUCh 3a MEeJUITMHCKON IIOMO-
IIbI0 110 3TOMY IIOBOY, IIOCKOJIBKY
cUTyalsd B IIepHOJ IIaHJeMUU
Obl71a HAIIPSDKEHHOM, B Jle4eOHBIX
yUpeXx/[eHUsIX B ToM unciie. Korga
JeJIOBEK 00JICS yMepeThb 0T KOBU-
[la, OH He Bcerza obpalaj BHUMa-
HUEe Ha JIpyTue CBOU IIpO6JIEMBL.
Tem 6oJiee UTO CTelleHb JOCTYIIHO-
CTH y3KUX CIIeI[UaJIUCTOB, B TOM
4YHCJIe ¥ YPOJIOTOB, TOIZIa TOXe ObI-
Jla OTpaHUYeHHOM.

- A mouyemy JieTOM IIP0GIeMBI
CO 3J0POBBEM YCYTYOIAIOTCA?

— Ce3s0HHOCTBL CYIeCTBYeT Y
MHOTHUX 3a6oyieBaHUM. UTO6HI U3-
6ekaTb OCJI0KHEHUU U 3alllu-
TUTH IIPUPOJHBIN QUIBTP CBOETO
opraHusMa, HaZo CcoOJIofaTh
onpezeséHHbIe TpaBUIa. TeM 60-
Jgee B KprIMy, Ifie >KapKHUM KJIH-
MaT ¥ 4acTo, HeCMOTpS Ha IIpe[-
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NIpUHUMaeMble UeJI0BEKOM IIpefi-
yIpefuTeabHbIe Mephl, BCE-TaKU
HacTymaeT o6Imee 06e3BOKHUBa-
HUe oOpraHusMa. B urtore - Ha
IIOYKHU JIOXKUTCS GoJbIasi Ha-
Ipy3Ka, HapyIlaeTcs X QuiabTpa-
IIMOHHAs CIHOCO6HOCTL. Takike
HaburomaeTcd IIOTeps 6O0JIBIIOrO
KOJIMUecTBa MUKPO3JIEMEHTOB B
CBSI3U C U3OGBITOYHBIM IIOTOOT/E-
JeHUeM. Bcé aTo MPUBOAUT K Ce-
PBESHBIM pPaACCTPOMCTBAM CaMo-
YyBCTBUS, BEIpaKalo[UMCS B He-
JIOMOTaHUM, CIab60CTH, BO3MOX-
HOM TOJIOBOKPY)KEHHH U [laXKke
KpaTKOBpPeMeHHOMH [ToTepe co3Ha-
HUs. HakonuBIIHecs 3a 3UMY U
BEeCHY CTpPecChl, cIyyaiHble Iepe-
OXJIQXKIeHUsI U T. I. TOKe 0OTparka-
I0TCSI HAa COCTOSTHUU BBIJIeIUTENb-
HOM CUCTeMBI yesioBeKa. [loaTomy
JIeTOM, UTOOBI He BO3HUKJIU IIPO-
6JIeMBl C IIOYKaMH, CTOUT OTHO-
CUTHCS K CBOEMY 3/[0POBBIO TakK
’Ke BHUMAaTeJIbHO, KaK U B X0JIO[-
Hoe BpeMs rozia. Oco6eHHO YacTo
JIeTOM 0060CTPSIETCS ITUCTUT — BOC-
najieHre MOYEeBOI0 IY3bIps. 3a-
paboTaTh 3Ty 60JIUKYy 0COOEHHO
PUCKYIOT JTI06UTEHU JOJITOTO ILIa-
BaHUS B X0JI0THOM BOJe U Te, KTO
He IIepeofieBal0oT II0TOM MOKPBIY
KyIadbHUK WIN IUIaBKU. Ilpu
IepeoxJaK[eHUU MOKHO II0JIy-
YUTh 000CTpeHUe IHeJoHedpU-
Ta, KOTOPOe IPUBOJUT K J[0CTa-
TOYHO CephE3HLIM HapYUIeHUSIM
GYHKLIUU IT0YeK.

— MoOJ>XHO JIM B TAKOM C/Iydae
BOOOIIE KynaThCsl B Mope?

doTo: npecc-cayx6a KOV um. B. U. BepHaickoro

bnuu-onprocC

- Ha Kakue HepgoOCTaTKN MoXKeTe
3aKpbITb rNasa?

-1 0OUeHb NOANbHO OTHOLWYCb K
Yy)XXUM HefocCTaTKam. Ho 3To He
3HAUUT, YTO UX HE HAJ0 3ame-
yarb, nerxko npowgarb. Mpea-
noYymnTal NMOMOYb YENTOBEKY,
KOTOPbIN XOUeT U36aBuTbCS OT
HUX. TOTO, KTO 3TOrO He Xena-
€T, NPOLLY, HO 06LLEHNE C HUM
orpaHuuy.

- Kro pna Bac npumep ansa nop-
paxaHusa?

- 9 e N3 MeguUNHCKOW cpefbl,
Kak Bpay thopmmposancs B CeBa-
cTonone, rae eCTb MHOTO nNpodec-
CYOHAsOB, C KOTOPbIMK paboTarn,
y KOTOPbIX yunncs. MHe Be3éT B
YXM3HW HA Nogen, Kotopble pabo-
TAOT TaK, KaK MHe XO4eTCs, UTobbl
1 MHe yaBasnoch.

- OnuwuTe cebsa Tpems cnosa-
MU,

- [106pbliA, HO C TEPMUMOCTbIO 1
HETePNUMOCTbIO K YY)XKNM Hefl0-
cTaTkam.

- Bawe cnoso-napasur.

- He 3ameyan 3a co60i Takoro,
Apyrvie, BO3MOXHO, o6paliatoT

BHMMaHMe Ha To, Kak sl rOBOpIO.

- Bbll/lrpblBaJWI NN Bbl B nNoTe-
peto?
- Hert.

- [ins Koro xoTenu 6bi nonpo-
CUTb cnaceHuna?

- Cenyac mbl BCe AO/MKHbI NPO-
cnTb Focnofa bora o cnaceHuun
niaaHeTbl 3emns.

- Kak Bbl npeacTaBnsete cebe
npaeanbHblll AeHb?

- Korga mory momoub Tem, KTo
KO MHe o6pallaeTcs, a Be4epom
- 0601aTbCs CO CBOUMM POAHDI-
MU, HE HAXOASACb B COCTOSAAHUN
MOBbILIEHHON YCTAaNoCTU.

- Ecnu 6bl MOXXHO 6bI/I0 eCTb
TONbKO OZHO 61100 BCIO Bawy
YXU3Hb, UTO 6bl 3TO 6bINO?

- KapTodhenb, B TOM Uncne 1 xa-
peHbIN, HO TONbKO He Ha carne.

- Ipe Bbl NO6UTE OTAbIXATH?

- OueHb nto6110 MOpe, 0COBeH-
HO y Mbica TapxaHKyT. /I, KOHeu-
HO, banaknasy, MHe NoBe3no, f
CYACTNUBbIV YeoBeK, NOTOMY
YTO TaM XUBY.
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- Ilepex TeM KakK eXaTb OT/bI-
XaTh Ha MOpe, TeM, y KOTO eCThb
KaK{e-TO IIpo6JieMbl C IIOYKaMH,
HaZlo II0COBETOBAThCI C BpPavOM.
KoMy-TO Hy>KHO 0053aTeIbHO KY-
ImaThCs B MOpe, a KOMY-TO HeT. 1
[UarHo3bl ObIBalOT pasHble. Ha-
IIpuMep, IIPU OCTPOM IHe0Hed-
PHUTe KyIlaThCs HeJIb3s, a IIPU XPo-
HUYeCKOM, BHe Ileprofia obocTpe-
HUS, MOPCKHe BaHHBI 00513aTesb-
HBI, UTOOBI 3aKaJUBaTh CBOU opra-
HU3M. Ec/ii y 4esloBeKa B TeueHUe
TIOC/IEHUX TPEX MecsIeB He OBLIO0
obocTpeHUs 3abosieBaHUS, OH Ha-
XOJWICS B CTafUM KOMIIeHCAIIUH,
moyeMy OBl eMy He BOCIIOJIb30-
BaTbCS MOpPEM KakK JIOTIOJTHUTEb-
HBIM HCTOYHUKOM YKpeIIeHUs
3/[0pPOBBSI.

MOYKN «PACITYCTUNNCD»

- Kak HOHATB, YTO C HOYKaMH
YTO-TO HE TO U OHHU, KaK TOBOPUT
OJHa MOsI 3HaKOMasi, «pacIyCTH-
JIUCB»?

- O BOCIIaJIUTEJILHOM IIpOliecce
B IIOYKaxX WA MOYEBOM ITy3bIpe
«paccKaXkyT» He TOJbKO 60JIU IIpU
MOUEUCITyCKAaHUM, BBICOKAsl TeM-
IepaTypa WM 60JIe3HEHHOCTL B
06J1aCTH MOSICHUITHL. IIpU3HaKaMU
TaKKe SBJSIIOTCS OTEKU B 061aCTH
JIOIBDKEK, KUCTeH PYK, MEIIKH 110/
IJ1a3aMHU, TOIITHOTA, BIUIOTH JI0 PBO-
THI, TOJIOBHasl 60Jib, HOIWOIUE IIe-
puoamyecKue 601 B OSICHUYHOM
obsacty, o61fasg caabocTb U OBI-
cTpast yToMJisieMocTh. Eciii Bo3HU-
KalOT BHIIIeIepevYrcIeHHbIe CUM-
IITOMBEL, TO CJIeflyeT 06paTUThCS 3a
IIOMOIIILI0 K TepalleBTy KK Ypo-
Jory. Wny, HalpuMmep, 4YeJ0BeK
JUIUTEHHOE BpeMsl JIEUUT TUIlep-
TOHUIO, U BJIPYT, Ka3ajaoch OFl, IaB-
HO IIpOBepeHHble U UCIBITaHHLIE
JIeKapCTBa IIepecTaroT II0MOraTh.
Torma eMy HelpeMeHHO Haflo 06-
CJIefloBaTh IIOYKH, IIOTOMY YTO
YPOJIOTHUECKUX 3a6oeBaHUHI
MHOTO ¥ CUMIITOMaTHKa KX 4acTo
HeTUNUYHA. /[JIs1 IPOSICHEHUS CU-
TyaIfuy Bpad Ha3HAuUUT Psf, 06cIe-
JIOBaHUM: OT OOBIYHOIO O06IIIero
aHaJIM3a KPOBU JI0 YILTPa3BYKOBO-
IO HCCJIeNOBAHUS, UTO IIOMOXKET
BBISIBUTb HaIU4We WIN OTCYT-
CTBHe KaMHeM B IIOUYKax U MoUe-
BOM IIy3bIpe, OITyX0JIEBBIX 06pa3o-
BaHUM, KUCT, OIyIeHUe II0UeK U
p. 3aHUMAThCI CaMoJieueHUueM
10 COBETY 3HaKOMBIX MJIU cocefieit
KaTeropuyecku Hesb3s. [I0UKH —
9TO OpraH, B KOTOPOM ITPOXOZST
OuYeHb Cepb&3HbIe IIPOIlecCHl, 6e3

[MOOANNCKA-2022
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« Kpbl MCKas raserta»

KOTOPBIX JKU3HEeITeIbHOCTD Ye-
JIOBEKa IIPOCTO HEBO3MOJKHA.

Hapgerocs, umTaTtesqun «KpbIM-
CKOM raseTsl» IIPH IIOSIBJIEHUH Ka-
KUX-JIN60 IIpo6JIeM €O 30pOBbEM
obpamarTcs UMeHHO K Bpaudy. U
3/[eCh OUYeHb Ba)KHO HAMTH CIIeIIH-
aymcTa. Jla, MHOTZA CJIO0XKHO IIO-
IIacTb K TaKOMY B IOJUKJIMHHUKE.
Ho u sTa npo6JieMa, IIyCTh He TaK
OBICTPO, KaK X0TeJI0Ch OblI, B KpEI-
My pellaeTcs, CTPOSATCSI COBPeMeH-
Hble MEJUIIMHCKHE YUPeKIeHHs.
K cioBy, HeffaBHO B CuMbeporioe
3apaborana IIOIUKJIMHUKA [IJII
cTyzeHTOB K&V, KoTOpas IpHUHU-
MaeT M IIpellofjaBaTesIedl By3a, W
JKHTeJIeH paiioHa, B KOTOPOM OHa
pacImosokeHa.

“ MO YPOBHIO OKA3AHNA
XUPYPIMYECKO MOMOLLIN
Mbl HAXOANMCH B
ABAHTAPAE - MPOBOANM
OMEPALNN C
NCMNONBb30OBAHVEM
POBOTUYECKNX MOAYNEN.
TAKOIO HET HUTAE B MPE.
OCEHbIO HA KOH®EPEHL WX
POCCUACKOIO OBLLECTBA
YPOJTIOIOB BYAEM AETNTbCA
CBOMW HAPABOTKAMMK C
KOMNETAMW N3 APYTUX
PETMOHOB CTPAHbI»

A
IMCKA

MOAMMCATLCA
HA (KPbIMCKY10
[ASETY)
MOXHO 10 BCEN
TEPPUTOPA P

B nognucHbIX kKatanorax «lMo4rbl Poccun»

- KMMII cBsaTuTes JIlyKu oka-
3pIBaeT IIOMOIIH JKHTEIIM OCBO-
00KAEHHBIX B XO0/le BOEHHOM
omepanid TeppHUTOpHil VKpau-
HBI?

- BesycsoBHO. Ho aTo Ipob6.re-
Ma, pellleHreM KOTOPOM MEI Cerof-
HJ IIJIOTHO 3aHMMaeMcd. Jlelo B
TOM, 4TO B Poccuiickon Pepepa-
IIUH CYIIeCTByeT IIporpaMmMa OKa-
3aHMA MEJUIIMHCKOM  IIOMOIIH
TpakflaHaM [JpPYTUX TOCyZapcCTB,
KoTopass QUHAHCHUPYeTCs II0 JIH-
HuU MuH3szapaBa. Ho Hallra KJIMHH-
Ka OTHOCHTCAI K JPYrOMY BeflOM-
CTBY — MuHOo6pHayku P®. TeM He
MeHee HUKOMY U3 JKHUTeJIed 0CBO-
60KEHHBIX TeppPUTOpPUMN, ob6pa-
THUBIIHUXCS K HaM 3@ IIOMOII[bI0, MBI
He 0TKas3bIBaeM. M TaKuX IaIiheH-
TOB MHOIO, B KOJIMYEeCTBO UX pa-
CTéT. [IpaKTUUeCKU KaKAbIA eHb
MBI IIPOBOJAMM MM OIIePaIlHH, II0-
PO# CIO’KHEMIIHe, C HUCI0Ib30Ba-
HHEM CaMBIX COBPeMEHHBIX MeTO-
IUK 1 060pyjoBaHus. II0 ypOBHIO
OKasaHWsI XUPYPrUYecKoidl IIOMO-
I MBI HAXOJUMCsI B aBaHTap/e —
IIPOBOJUM OIl€PAIlMHU C MCII0JIB30-
BaHHeM pPOOOTHYECKHX MOJYJIEH.
Taxoro HeT HUIZe B Mupe. OCeHBI0
Ha KOHGepeHIUU POCCUICKOT0 06-
ILI[ecTBa yPOJIOTOB OyeM [eJTUThCs
CBOMMM HapaboTKaMH C KOJLIera-
MH U3 JIPYTUX PErMOHOB CTPAHBHL
IIosTOMy BOIIpOC (QHUHAHCHUPOBA-
HUSA 3TOT0 HAIlpaBJIEHUs JledTesb-
HOCTHM IIPM OKa3saHWH IIOMOIIH
JKUTeJIIM 0CBOOOKEHHBIX TeppH-
TOPHUM YKpawHEl [ Hac O4YeHb
aKTyajeH, Belb He MCKIIYeHO,
YTO CKOPO II0TPebyeTcsl OKashIBaTh
XUPYPTAYECKYI0 IIOMOIIL MHOTUM
1 MHOTAM. Kak IT0Ka3bIBaeT Ipak-
THKa, HY)KIAIOIIUXCI B Hell HeMa-
JIO. A 4aCTO M 3KCTPEeHHOM, Korga
IIOBPeMEHUTh HUKaK HeJb3d. Kak
OJVH U3 BapHaHTOB — HaJ0 Ilepe-
BOJUTH MX B CHCTEMY CTPaxoBOH
MeJUIUHEL B C/Iy4ae IOJIy4YeHHST
HUMH POCCHUICKOTO TpakgaHcTBa. 1
9TUM HAJI0 3aHUMAThCA yXKe Cel-
Jac.

OAHOro AOCTATOYHO

- IlonyIapHBIE HBIHYE THETHI,
HanpuMep, O0ejKoBas, MOIYT
CIPOBOIIMPOBATH 3a00IeBaHue?

- C HOBOMOJHBIMHU [UeTaMU
JINYHO He 3HaKOM M CTapaloch He
3aTPyJHATh ceb6s UX H3y4eHHeM
(yawibaemcs). SI B 3TOM IIaHE KOH-
cepBaTop U IIPeAIIOYUTAN eCThb
TIPOJIYKTHI, Ha KOTOPBIX 6asupyer-
s JeJI0BevYeCcKoe 370poBbe. IInTa-

ExefnHeBHbIN BbINyCK,
BKMHOYas NATHUYHDIM:

a2t 646,46 .
noanMCHON MHAOEKC: “3449

HUEe [J0JDKHO OBITH IIPOCTBIM H
IIpaBUJIBHEIM, He HaJlo IlepeesiaTh,
JKeJIaTeJIbHO BCTaBaTh M3-3a CTOJIA
6e3 YyBCTBA IIepeHAaCHIIIeHUS.
Jlyudiire ecTh ofHO 6t0710. CriefryeT
TIOMHUTb, UTO ITUTHE U yIIoTpeb.ie-
HUe TBEPAOW IIHIU — [Ba COBEp-
IIeHHO pasHBIX IIpollecca, 3allu-
BaTh HHUYEro He Hajfo. Ho 6oJb-
IIMHCTBO W3 HAC IHUTaeTcsd Tak,
KaK y4YWIH B JIETCKOM cCaZy WIH
IIKOJIe: TPU pasa B [ieHb, U3 TPEX
6JIFOT U T. I 9TO B KOpPHE HEBEPHO.
IToToMy YTO B TAKOM paIjiioHe, KaK
IIPaBHUJIO, €CTh B3aUMOHCKIIIOYa0-
I[He IPOAYKTHI — MSICO C KapTode-
JieM Uau x1eboM u T. I. K coxkase-
HUIO, U CeTrofHs 60IBITUHCTBO Ha-
IINUX JUETOJIOTOB CIUTAOT, UTO 3TO
IIpaBUJIbHO. XOT4 eCTh BeIllH, 10/
TBeP)XAEHHLIE IIPAKTUKOM U II0-
HATHBIE: eCTh Ka)KABIN JIeHb 60pII]
C MsICOM, a II0CJIe 3TOTO elllé U Bep-
MHUIIeJTb WIN IIOpe C KypUHOH
KOTJIETKOH, a Ha TpeThe 6yTep6po
C CHIPOM WJIH UKPOU — 3TO HOHCEHC.
Msico [10JDKHO GBITH Ha CTOJIE Pas B
TPU Mecsdlla, ecJid 4eJoBeK He 3a-
HAT TSDKEIBIM QU3UYECKUM TpPY-
IOM, He poeT TpaHIIeW KaK[bIi
neHb. Jlydille, HallpuMep, B obe-
IeHHBIU ITIepephIB CHECTH CYII C Ca-
JlaTOM W HU4ero 6osiee. 3TO OT-
IeJbHas TeMa JIJIs pasroBopa.

- MouyexkameHHass 60JIe3Hb —
3TO pes3yabTaT HENpPaBHJIHHOIO
NUTaHUs]A, YHOTpeOJIeHUus HeJ0-
CTAaTOYHOTr'0 KOJIMYECTBa KHJKO-
CTH WJIH €CTh H Jpyrue NIPUYUHBI
€€ BOSHUKHOBEHHUs?

— JTO OJ{HO W3 ApeBHEMNINUX 3a-
6osieBaHUM, IIpecyIeyIolee 9eso-
BeKa B Te4YeHUe THICIY JIeT U He
yTpaTHBIIlee aKTyaJabHOCTh 0 Ce-
TONHAIIHET0 [HA. [HWNIOKpaT Hu
ABUIleHHa OIIMCHIBaJIX 3Ty 60-
JIe3Hb U JlayKe BBIIIOJIHSIN XUPYP-
TUYeCcKHe OIlepalliy 110 yAaJIeHUI0
KaMHel. MHOrHMe MOryIlecTBeH-
HbIe JIIOJY U BeJINKUE YMBI, Cpelu
KoTopeIX IIéTp IlepBhId, HamoJe-
oH, HBI0TOH, He CMOIJIX H306eKaTh
9TOTO HeflyTa. B coBpeMeHHOM MU-
pe MBI, K COXKaJIeHHI0, HabIrogaeM
HeyKJOHHBIM DPOCT 3aboJieBaeMo-
CTU MOYeKaMeHHOH 60JIe3HbI0,
YTO CBS3aHO C HeparuoHaJbHEIM
NIUTaHUEM, IVIOXOM IKOJIOTHEH, He-
KaueCTBEHHOU NUTHLEBOU BOZOM,
THUIIOJUHAMHeEN U OpyTUMU «6Ja-
raMu» ITUBUJIN3aIun.

- IIpaBga, 4TO 60/I€3HU IOYEK
CerofHs «MOJIOLEHT»?

- JTroMy 3ab0JIeBaHUIO IIOABED-
JKeHBI JIIOIU BCEX BO3pacToB. U, K
COJKaJIEHUI0, Nlake [eTH, IIPUYEM

30366

J

“ MACO AO/MKHO bbITb HA
CTOJE PA3 B TP MECALA,
ECNW YENOBEK HE 3AHAT
TAKENBIM OU3NYECKUM
TPYAOM, HE POET TPAHLLUEW
KAXAObIA AEHb. NYYLUE,
HAMPUMEP, B OBEIEHHbIV
MEPEPbLIB CbECTb CYIT C
CANATOM N HAYETO BOJTEE»

JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. MM 1Io-
po¥f IpUXOAUTCS [esaThb O4YeHb
CJIOJKHBIe ollepaiuu. K cioBy, Ha-
6/Ir0faeTcd TeHJEHITUSI — OT Mode-
KaMeHHOH 060Jie3HU 60JIbIIE CTpa-
JAI0T JKUTeJU TaK Ha3bIBaeMBIX
IIUBUJIN30BAHHBIX CTPaH, UeM TeX,
I7le )KUBYT U IIUTAIOTCS IIOIPOIIeE.
JTo Kak Ilojarpa, KoTopas Korfa-
TO 6bl1a 60JIe3HBI0 ABOPSH, Kpe-
CTbsHe elo He 6oJestd. KcraTy, 1I0-
Jlarpa 4acTo COIPOBOXKJaeTcs 06-
pasoBaHueM KaMHel B rmoukax. To
eCThb 3TO y>Ke 60JIe3Hb Hallled ITu-
BuM3anuu. IloaToMy Geperute
ce6s1, coburojaiiTe peKOMeHIAIIUU
Bpauei!

beceposana EneHa O3EPAH.

Ha Il monyrogwue

* LieHbl YKa3aHbl 3a OANH Mec4dLl

Bbinyck B NATHUL
(+ TB-nporpamma):

284,00,
310,30,
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B CUM®EPOMONE BONEE 500 CEMEW BEXXEHLIEB NONTYYMIN TYMMOMOLLb

ouLMaNbHbIA NeYaTHbIN KP bl MCKAH
opraH CoBeTa MUHUCTPOB pod
Pecny6nuku Kpbim FA3 ETA i

AOPOIA K XPAMY

Murponoaur CuMdeponoas-
ckui 1 KpeiMckuii, ri1aBa Kpeim-
cKoM MmuTpomosmu Jlasapep Ha-
IIOMHHUJI 00 9TOM 3II0XaJbHOM CO-
OBITUH, KOTOPOE OIIPefeJIJIO THI-
Cg4eJIeTHIOI UCTOPHIO HAIIlero ro-
CyZlapCTBa, CIJIOTHJIO €T0 HapObl
U YKPeIIWJIO HPaBCTBEHHEIE YCTOH.

- He 6ygeT IpeyBeln4yeHHeM
CKasaTb, YTO IyXOBHBIMN cBeT Kpe-
IeHus Pycu He IIOMeDK, a, HAIIpo-
TUB, IPO/I0JKaeT OKPHUIATh AYIIH
MHJUTMOHOB IIPaBOCIaBHBIX XPH-
CTHaH BO BCEM MUpe 6JarogaTHON
U Ipeobparkarolel >KU3Hb CMBIC-
Joobpasymoliel  IepCcrIeKTUBOM.
biaromaTHOoe co3Besfue CBATOCTH
TIPOJi0JDKaeT 03apsaTh IIYTH HAIlH
JlydaM# XpHUCTOBOM IIpaBJBbl, — OT-
MeTHJI OH.

Juig KpbIMa 3TOT IIpasgHUK Ba-
JKeH BJ[BOMHe, TaK KaK KHA3b Biia-
IOUMHD, KOTOPBIM KpecTW1I BCIO
JpeBHI0OI0O Pychb B 988 ropny, caMm
TIPUHA XPUCTHAHCTBO B XepCcoHe-
ce TaBpUUeCKOM.

— IloaTomy mpaBociaBHYIO Tas-
PHJY, OCBEILEHHYI0 CBETOM CJI0Ba
boxxus y»ke B IIepBOM, aIlOCTOJIb-
CKOM BeKe, MBI 110 IIpaBy UMeHyeM
KyIleJIb}0 eJIMHOBEPHBIX BOCTOY-
HOCJIaBAHCKUX HapopoB. CaMoi
CBOEH >KHU3HBI0 KpeCcTUTesab Pycu
3aCBH/IETEIBCTBOBA IIpeobparka-
IOIYI0 YM U Cepjlle, HeU3peyéH-
Hyto cuiay Csgroro EBaHresus,
TIIpeycIies He TOJbKO B CO3UAAHUU
[1ePKOBHOM >KU3HH, HO U B Jesax
Muaocepgusd U 6J1ar0OTBOPUTEJb-
HOCTH, CessHWs MHpa U 6Jarode-

byabTe

340pOBbI!

KPbIMCKAS
FA3ETA%

Z[YXOBHI)II/I CBET

OTEYECTBA

Pycckas mpaBoc/IaBHas IIePKOBb
oTnpasaHoBasia 1034-10 rofOBIITHHY
Kpemienus Pycu

28 nona oTMeyvaeTcsa NaMmATb PABHOAMOCTO/IbHOIO BEIMKOr0o KHA38 Bnagumupa,
NPUHABLUEro XpUCcTUaHCTBO B XepcoHece.

cTHs XpucTraHckoro! HecoyualiHo
MMEeHHO KHA35 Biagumupa Hain
6J1arojapHBIM Hapof HaluMeHOBaJI
KpacubiM COHBIIIKOM! — 0TMETHIL
I71aBa KppIMCKOM MUTPOIIOIHH.

B cBoéM 6J1aTOCJIOBEHUH MHU-
TPOIOJUT CHUMQEpOIIOIBCKUN U
Kpemvckuit Jlasapp HalOMHHUJI U
00 OTBETCTBEHHOCTH COBPEMEHHHU-
KOB 3a COXpaHeHUe U IIPUYMHOXKe-
HUe CJIaBHOTO U yXOBHOTO HacJe-
[IVsl, pABHEHUH Ha XPUCTHAHCKHUX
IIO/IBMDKHUKOB, KOTOpPEIE He pas B
Hallleld HCTOpuHU cracaau Orede-
CTBO U OBLIN INOOPBIMHU IIaCTHIPS-
MU JUUIS JIIOeH.

- ByileM IOMHUTE, JOPOTHe BO3-
Jaro6erHble 0 locriofie 6patus u
CECTpHI, UTO caMO ObITHe Halleid
[IUBUIN3AIlUH, KYJIbTYPhl U CaMO-
ro 6oroxpaHuMoro OreuecTBa ObI-

JI0 OB HEMBICJIMMO 0e3 II0[BHUTa
KpemieHus U mnpocseleHus Pycw.
U Bce MBI gBJIIeMCsS HacJeJHUKa-
MH 3aBeIJaHHOM CBITHEIM PaBHO-
aroCTOJBLHBIM KHI3eM COKPOBHIII-
HUIBL JYXOBHOM, KOTOPYIO MEI
0043aHbl PaYUTeIbHO XPaHUTb U
IIPUYMHOXKaTh BO CjIaBy llepkBu
XpHUCTOBOI! — OTMETHII OH.

B cBOéM obpallleHMH IJIaBa
Kpeima Cepreil AKCEHOB aKIleH-
THPOBaJ BHUMaHHe Ha TOM, YTO
CreliaJabHasg BO@HHas OIlepalfys,
KOTOpas IIPOBOAUTCS B HACTOALIee
BpeMs Ha YKpauHe, B TOM YHCJIe
BBI3BaHAa  AHTHUXPHUCTHAHCKUMH
HaIlaJKaMH Ha I'YMaHUCTHYeCKHe
IIpaBOCIaBHEIE I[€HHOCTH, KOTO-
PEIM CJIeZlOBAJIM HCIIOKOH BeKOB
JIIOAY, TIPOKUBAlOIKe Ha eé Tep-
PHUTOPHUU.

- Poccud BefiéT 60pb0y He TOJIb-
KO IIPOTUB HaIluM3Ma, HO ¥ 3a Ha-
clefye CBATOTO BilaguMupa, 3a
LIeHHOCTH, KOTOpLIe JOPOrH BCEM
HOPMAaJIbHEIM JIIOZIM BHE 3aBHCH-
MOCTH OT HaIJMOHAJbHOCTH U pe-
JIMTAY. B 3TOM HaIlla cuja M 3aJ0T
Hallley 11o6e/ibl, — OTMETHJI OH.

KynbTypHBIe yupexxaeHus Kpei-
Ma Tak’Ke IIOJTOTOBHUIN K CBETJIO-
My IIpasgHUKY TeMaTH4ecKHe Kc-
nosuruu. B KpeIMCKOM 3THOrpa-
¢uyeckoM Mysee COBMECTHO C Ha-
POJHOI JTIOGUTENBCKOM CTymuein
«AXXyp» 13 besloropcka OTKphLIach
BBICTaBKa «IIyTh K IIpaBOCIaBUI0».
Ha Hell mpejcTaBieHO CBbIlIe 70
IIPaBOCAABHBIX HMKOH, BBIIIMTEIX
6rcepoM. Bce IpousBefieHUs OCBSI-
meHsl B CBITO-HUKOILCKOM C060-
pe ropoja Bestoropcka.

Co6n loaavite Mepbl I'IpOCIDMJ'IaKTM KW:

peKo-
MEHAYEM
HOCUTb
MacKMu

&

cobnopganTte
AONCTAHUMIO

NCTOPUYECKASA CNPABKA

Benukui npasgHuk Hs Kpele-
HUA Pycu oTmeuyaeTcs B NamaT-
HbI IeHb CBATOr0 paBHOANo-
CTOMIbHOTO KHA3A Bnagumumpa 28
utons. PelweHne 6b1N10 NPUHATO B
ntoHe 2008 roga apxmepemnckim
co60poM PyCccKOM NpaBoOCNABHOW
LepKBu.

Benukun kHa3b Bnagumump
KpPecTnncs B 3aXxBa4€HHOM UM
KopcyHe (XepcoHece), KOTOpbIi B
TO Bpems 6bI/1 IMaBHbIM BU3aH-
TUICKUM LLeHTPOM Ha mony-
OCTPOBeE. 34€eChb Xe COCTOANOCh U
ero 6pakocoyeTaHne ¢ cecTpon
BM3AHTUICKOTO nMnepatopa
AHHOW. KpelieHne Pycu npuseno
K PacLMpPEHNI0 MONUTUYECKNX,
TOProBbIX 1 Ky/IbTYPHbIX CBS3EN
¢ Br3aHTUen u HoCnaBsH-
CKUMM rocygapcrsamu. Llepkosb
no3Bonuia 6bICTPO YyKpenuTb
rocyfapcTBeHHble NHCTUTY-

Tbl, 06bEANHUTb 06LECTBO, A
Kpome Toro, nocnoco6cTeoBana
6ypHOMY Pa3BUTUIO KYNbTYPbI,

B TOM YKC/e PacnpoCTpaHeHNto
KUPUIINYECKON MUCbMEHHOCTU 1
rPaMOTHOCTY CPeamn HaceneHus.

Bbopuc CEAEHKO.
®oTto Muxanna MAAYYKA.

beperute

Apyr
apyra!
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Mbl MOBbIBA/IN

BE3 N'A3A HET CKA3A

Osnswra IOpreBHa, 32 roja,
neKaphb:

- U3 cesla BbIe3Kaelllb — JOPOrd
IJI0XHe. ['a3a HeT, XOPOILIOo, eC/IU ObI
OH IIOSIBUJICS. Bpofie Kak 06ellanoT,
HO HUYero KOHKPeTHO He TOBOPSAT.
Ceriuac e yrojib CTOMUT 16 THICAY, a
IIPOTOIIUTE [IOM HaJl0 TOHHEI [iBe-
TpH. 1 1poBa, KOHeUHO. MEI I10JIb-
3yeMcsi 6aJJIOHHBIM Ta3oM, ceddac
oH 110 1300 py6Jett. Y Hac YaCTHU-
KU B Cpefly U IIATHUILY BO3ST, 3a-
IIpaBJIAI0T. Bogia UAET HOPMaJIBHO,
MyCOp TOKe BEIBO3AT. OCBellleHHs
Ha yJIMIaX HeT, TOJIbKO Ha I[eH-
TpaJbHOM M yiadlle MudypHHa.
Ilromaikyu ecTh mad gereit, PAII
TOXKe, cefiyac HOBBIM CTPOAT. /oM
KyJIbTyphl paboTaeT. Chesaaud Ol
OCBellleHHe, I0POTy U ras — OBbLIO
OBl 3aMeyYaTeJIbHO.

HEB/IN3KUIA CAR

Pauca HBaHOBHa, 58 JI€T,
IeHCHOHepKa:

— JleTckui caj HaM HaJo, XOTA
651 MOZLy/IbHBIN. /leTH e314T B Hali-
JEHOBKY, a pe6GITHH TYyT MHOTO.
OpuH aBTOOYC /iBa pelica JeJaeT, a
9TO IIOYTH IIATHJECAT YesI0BeK. Bcé
TOBOPAT, YTO Ha 6ase IIKOJIbI HaJ0
OTKPBITH JIETCKUU CafuK. B 11Kose
HaJ0 OKHA IIOMEHATH, U Orpakie-
HUA y Heé HeT. /IBa K1acca «Touku
pocTa» cpesald — TaM IIOMEHsUIN
JIBepu U 0KHa. C KpEIIIei BCé HOp-
MaJsIbHO. Y Hac Takas 6yps 6plIa B
2007-M, 4TO eé CHecJIo, TOIZa U Iie-
pexpruIH. [IUTaHMe B IIKOJIE IIPHU-
BO3HOe, II0Ka IPHUBE3yT — yKe U
OCTBLJIO BCE.

Jlopory HaM HaJo0 cfenaTh B
HaipéHnoBky, B KpacHorsapjei-
ckoe. BaHkoMaT OBl elllé, II0TOMY
4YTO BCe IlepellId Ha KapTOUKH.
EsguM B Halilé HOBKY — CeMb KU-
JIOMeTPOB 3a JleHeXKoH. Ha 6ase
MarasyHa II0CTaBUJIH OBl TEPMU-
HaJl - 1 HUKaKUX IIpobieMm.

A emé M®II! [TpuxomuTcd C fo-
KyMeHTaMHU TOXKe e3[UThL. PaHb-
Ile OHU KaXKAYI0 Heflesio IIpHes-
JKaJIu.

PACCAAHUK 3MEN

Jrogmuia IleTpoBHa, 61 rox,
IeHCHOHepKa:

- MHe XOpOIIIo — 5 IeHCHOHED,
e3y 6ecrraTHo. Cnacu6o BoguTe-
JII0O — O4YeHb BEeXXJIUBBIA. U 10JIy-
4aro IeHCHI0 HOPMaJIbHYIO.

PaspyiieHHrle foMa y Hac 1mop-
T4T BUZ. TaM sMell HeMepeHO. OHK
U BO /IBOpax JIasdarT. [leTH BUJe/IH.
Y Ha [0pOory BBINOJI3AIOT, a UX Ja-
B4T. He IIOMHIO, 4TO6BI paHbIIe
OBLIH.

ITorrpocuIX 3aCHIATh JOPOTH —
sacelnmasid. Ho sTa ILieHTpajabHas

” 2

[0 3EPHBIIIKY...
YemMy pagyrOTCS H 0 YEM MEUTAIOT

JKHUTeJIH cejia 3epHOBOIO
KpacHorBapaenckoro pamioHa

JTO Ceno BbIPOCO U3 XyTOPa, OCHOBAHHOIMO KPbIMCKMMUK HeMmuamu. MNpasaa,
HUKAKNX HaMOMUHAHMI 06 3TOM B €ro 06/1MKe He 0CTanoCh. 3aTo cenyac
YyBCTBYETCHA CTPEM/IEHMNE HAaBECTU B MOTPEMNAHHOM BPEMEHEM HACENEHHOM
MYHKTE NOPSAOK: HA LLeHTPaNbHOW NNOLAAN MHOXATCA UTPOBbIe NNOWAAKHN,
OCEeHbIO OTKpOeTCA MoAynbHbIn MAI, 3aTeM HamepeHbl 06HOBUTDL [K.

yJIMIIa BeZIET K IIIKOJIe, & TaKas pas-
ouTas.

Boma wupéT HOpMaIbHO. MEI
paHbllle BOOOIe IOJy4YaJd BORY
II0 TP 4Yaca B CYTKHU. KTo ycreer -
TOT C BOZOM. A mpu Poccuum Hac
TIOKIFOYHIIH.

C MIHTEPHETOM
BECE/IEE

Jlapuca fIpociaBHa, 61 rox,
HeHCHOHepKa:

— PaHbIIle y HaC ¥ pacluCchIBa-
JIW, U JleTed PerucTpUpOBaJH, a
cefiuac HMYero — 3a BceM B Kyp-
MaH (KpacHorBap/elickoe. — Pen.)
HY)KHO exaTb. 3Jecb TOJIbKO
CIIpaBKy MOTYT IaTh O COCTaBe Ce-
MbH. JIOPOTH ClesIalu — 3TO caMoe
IJIaBHOE, CBET Ha YJIUIIaX JleaoT.
IIoIafiKU IIOCTaBUJIU — OJHY B
IIPOLIJIOM TOAY Chesalu Ilepef
HoBBIM TrOfioM, a [pyrylo 4YyTh
paubite. Ilofep>KUBalT, TpaBy
KOCAT. Y Hac paHblIle BCé OBLIO 3a-
pociiiee 6ypbIHOM.

SRt N
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Kopo6ka onycTeBLIEro X1oro AomMa NopTUT BUA LLeHTPanbHON YacTu cena.

MeauKu ¢ HeTeprneHueMm XayT nepeesaa B HoBbi DA,

4 Xutenum npocsAT NOMeHATb OKHA B
CeNbCKON LKONe, UTobbl B Hell
COXPaHANOCh Tenno.

I110X0, YTO BeUepoM KiIy6 He pa-
6oTaeT. Korma mosofast 6pL1a, Tam
TaHITbl OBUIH, 8 MOJIOZEXKU ceiyac
HeKyJa JieTbcsl. V MeHs IoCyT JjoMa
- MiHTepHeT. OH ceifyac Jyd4Iie cTajl
paborath, Jake c60eB HeT. JIeK-
TPUUECTBO TOXKe JIyUIlle CTasIO0, a TO
BeYHO HalIPsDKeHUs He GbLIO.

KanutanbHbIl peMoHT B [lome KynbTypbl 06€LatoT HauaTb B CeayoLLem rogy.

Ckasauy, uto QAII 1o 1 rexabps
cresaroT. Obelranr HoOBoe 060py/0-
BaHUe. Y Hac TaM QeJb/IIep Xopo-
mmit. MBI XOTHUM, 4T06kI B PAlle
arTeKy cfeJiaan. ITO yKe MOYKHO?

bopuc CEAEHKO.
®oTo Muxanna MAOYYKA.

KOMNETEHTHO

Mpepceparennb
3epHOBCKOro
CenbCKoro coBeTa -
rmasa
AAMUHUCTPALMN
3epHOBCKOrO CeNnbCKOro
nocenenus Anekcein Ky3Heuos:

- B HOsIGpe coCcTOUTCA OTKpbITUE
HoBoro QAMa. Cenyac yxe naet
6naroycTtpoincTso. Mbl nnaHmpyem
cfenaTb OCBelleHue B cene
HoBoekaTepunHoBka. Ecnu 6yaet
60/bllie BO3MOXHOCTEN, TO B
3epHOBOM TOXe YacTb MOKPbITb.
[To Hawemy [lomy KynbTypbl yKe
€CTb NPOEKTHO-CMEeTHas
[IOKyMeHTaLms, ceryac oHa
NPOXOAUT KOPPEKTUPOBKY. Ha
cnenytowmi rog éyget
KanuTanbHbIA peMOHT. MosBUTCS
CNOpTMBHAsA NNOLWAAKa nepea
CeNbCKNM COBETOM — 60/bllas,
6ackeT60N1bHO-BOMIEN60MbHAS,

40 Ha 60 meTpoB. /I YyyTb MeHblUe
nnowagka byaeT yctTaHOBNEHA B
HoBoekaTepuHoBKe. B nnaHax —
yyacTue B MHULMATVBHOM
6tomKkeTupoBaHum. Cenyac
3HAKOMUMCS C MOPALKOM.

Ha ynuuax LWkonbHoW 1 HoBoW Ha
CrepyowmiA ros 3annaHnpoBaH
KanuTasnbHbIi PEMOHT, MOTHOCTbIO
6yaeT ynoXeH HOBbIN acanbr.
Hanpasunu nucbmo B
AAMUHUCTPALMIO
KpacHorsapaenckoro panoHa,
YTO6bl HAM YCTAHOBUNY 3HAKM
MeLexofHOro nepexoaa Ha
nepekpéctke CagoBon u
LLIkonbHOW, MOTOMY YTO Ha ynuue
CafoBOM ABMXEHME CTANO
WHTEHCUMBHEE Ha HOBOM acdanbTe.
3ameHa OKOH B LWWIKofe 6yaeT.
MOXeT, Aaxe YacTUYHO NponayT
PeMOoHTbI B KabuHeTax. Mo
OrpaX/JeHNto TOUHO CKa3aTb He
mory.

MATb-WeCcTb NeT Ha3aj Havanu
PEeKOHCTPYKLUMo HangeéHOBCKOro
[IeTCKOTO Caja, Tak Kak Hal 6bin
pa3o6paH. Bce xutenu
cornacunuck, cobpanu NoANMUCK.
CHauana camocTonTenbHO
noaBO3UNY fieTeil, N0TOM
[IOrOBOPUNNCH CO LUKOMOW, YTO6bI
fasanu aBTobyc. Cenyac pogutenm
XOTAT y)XKe B camoMm cene. Bonpoc
NOAHSAT.

Mo npeanpusTUAM BakaHCKM BCe
3aKpbITbl. [peanoxeHuns B NeTHUI
nepuog, koraa y6opka, — Ha Tok. K
HaM NpUE3XAIOT NpeLnpuHUMATENH,
npurnawarT paboTtaTb Ha TeNULpbI.
Jlroamn e3aaT. To eCTb KTO XO4eT, TOT
3apabarbiBaeT. [0BOPAT, Aaxe
HEMMOX0 — TbICAYY-TMONTOPbI B [1€Hb.
EcTb napkoBas 30Ha 3a [/lomom
KYNbTYPbl, KOTOPYIO XOTUM
6naroycTpounTb.

C MOLU, soroBopuInch, Kak Tonbko
Habupaetcs 20 yenoBek —
CneunanmncTbl byayT npruesxarb.
Cenyac oHM y Hac 6yayT YacTo,
MOTOMY UTO MHOTO JOKYMEHTOB MO
ohopmMneHnto 3emnu.

HaceneHune He cHmxaeTcs. Cagmnk
y)Ke 13 ABYX CEN nocewatot 35
neten. NMocnegHne HECKONbKO NeT
B MepBblN Knacc xoaaT 15-20
neTen, [0 3TOro NATb-cemb 6biNo.
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KEPYAHKE FPO3MT 100 ThICAY PYB. LUTPA®A 3A LIMCKPELAUTALMIO POCCUMCKON APMUK

ouLMaNbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

KPbIMCKAS
[A3ETA &

CBOUX HE BPOCAEM

OCUCKUIA BOBHHbI CAHATODU»

DoT0: DIBY «Deo,

ONnd TENA N AVXA

HemaBHOo Ha XXI BcepoccHii-
cKOM QopyMme «3mpaBHUIA-2022»
CaHATOPUU O6BLI Harpak[eH 30JI0-
TOM MeJlaIbi0 B HOMUHAIIUY «JIyd-
mrag 3paBHUIIA II0 Hay4HO 060-
CHOBaHHOMY IpPUMEHEHUI IIpH-
POAHBIX JIe4eGHBIX (aKTOpOB».
BosrsaBigeT KOJIEKTUB HOJIKOB-
HUK 3amnaca Butaauii Josis.

— Ilocse rocmuTasel M IIpOBe-
JNEHHBIX TaM MeIUITUHCKUX OIlepa-
Ui pa3sHbIX YPOBHEH Hallla 3azavya
— JI0JIeYUTh, NOBECTH HAIIUX PebsaT
J0 YPOBHS TOTOBHOCTH IIPOAOJI-
J)KATb BOEHHYIO CJyX0y, BHOBb
cTaTh B 060eBOM CTPOU, — TOBOPUT
Hava/JIbHUK II0 MeJHIIMHCKOH 4a-
cru TaTbsHa IllaTaxoBa. — YTo Mo-
KeT OBITh BayKHee TaKOH 3a/jauu?

- U peub He TOJBKO O BO3Bpa-
L[eHUH YUCTO QU3UUECKOIO0 3[,0P0-
BbSl, BOCCTaHOBJIEHHMH OQYHKIIUHI
OpraHOB U CHUCTeM, — IIPOJI0JDKAeT
MBICJIb eé 3aMecTHTeab Ceprei
Aupenko. — Hapsny ¢ MeguIIWH-
CKOM peabwimuTaniied Ba)kKHa U
MeJJUKO-IICHX0JIOTHYecKasl peabu-
JIUTalUA, BeJb BOEHHOCIy)Kallue
B X0jie 60eCTOJIKHOBEHHH I10/IyyYa-
I0T CUJIbHEHIIMe CTPecchl, KOTO-
PEIe He IIPOXO/AT 6eccieHo.

Mo HOBbIM METOANKAM

Deo/loCUNCKUN BOEHHBIM CaHa-
TOPUU BefIET CBOI0 UCTOPHIO ¢ 1944
rofja M CerofiHs IIpeJiCTaBJIIET CO-
601 MHOronpo¢uIbHOe JedebHOe
yupexxgeHue. MCIOnb3ys ecTe-
CTBeHHBIe ¥ HCKYCCTBEHHO CO3/laH-
Hble KJINMaTH4ecKue (GaKTOpH,
3[paBHUI]A OCYILIEeCTBJIIET CaHa-
TOPHO-KYPOPTHOE JIedeHHe U Me-
JUIUHCKYI0 peabHINTALNI0 60JIb-

U CHOBA

BVTCS B BOH

®eof0CHNCKMI BOEHHbIN CAHATOPUI — OQHA M3 34paBHUL, MUHUCTEPCTBA 06OPOHbI
Poccuu, KOTOpOW NpPeanncaHo 3aHMMaTbCa peabunmTaunen n BOCCTAHOBIEHUEM 3[0-
POBbS YYAaCTHNKOB CNeLManbHOW BOEHHON OnepaLmu.

HBIX C 3a60JIeBaHUAMU CHCTEMEI
KpoBoOOpalleH!s, OpraHoB JibIXa-
HUs HeTy6epKy/IE3HOI0 XapaKTepa,
OpraHOB IIHIlleBapeHuUs, 3H[0OKPHH-
HOM CHCTeMBI, pacCTpOMCTBaAMU
NUTAHUA U HapylleHUsIMHA 00MeHa
BeIl[eCTB, HEPBHOH, KOCTHO-MBI-
IIeYHOH CHUCTEM U COeJUHUTeNb-
HOH TKaHH, a TakKe peabUIuTa-

IUI0 moce TepeHeCéHHOI0
COVID-19. Oco60e MecTo 3aHUMAaeT
MeUITUHCKAS peabumTanus

yuacTHUKOB CBO. [l 3TOTO OIIpe-
JeneHo 1-e oTqeseHHe, KOTOpOe
BO3IJIABJIgeT IIOAIIOJKOBHUK MeJ-
cry>k6bI 3artaca AHjpeii KoBasiés.

— Ec/I TOBOPUTE 0 HAIllEM Jie-
4e6HOM KOpIIyce, — IIPOJ0JIKaeT
Cepreit /lufieHKO, — TYT COCpeno-
TOYeHa OCHOBHAasl JedebHO-BOC-
CTaHOBUTeJbHas 0asa. 31ech
eCTb BCEé He0b6X0[HUMOe IJIs BOC-
CTaHOBJIEHUS 30POBbs HaIIUX
TalyeHTOoB.

JlBa rofja Hasaz 37echb OTKPBLIH
06GHOBJIEHHYIO IpsisesiedeOHuUITy. Co-
ObITHE I CAHATOPHA He PAZOBOE.

— Cakckad rpsAsb HU3aBHA Cja-
BUTCSI CBOUMHU IIeJIe6HBIMU CBOM-
CTBaMH, — paccKasblBaeT Buranuit
Jossa. — B 2017 rogy mipousBefeHa
IoJIHAsI 3aMeHa 000pyfoBaHUSI

MuHucrepcrBa

3apaBooxpaHeHuss Pecny6namkn Kpbim
no Bonpocam npodunakTMKu HOBOM
KOPOHAaBUPYCHOM MHbEeKLNn:

c M06.:
CO cTal.:

(c 08:00 oo 20:00 B paboune aHN).

eINHCTBEHHbIN cnocob
nobeanTb NaHAEMMIO KOPOHaBMpYyca

“ OEOAOCUNCKNIA
BOEHHbIV CAHATOPUI BEJET
CBOIO UCTOPUIO C 1944 TOMA
N CETOAHSA NPEACTABMASET
COBOW MHOTOMNPO®UTbHOE
NEYEBHOE YYPEXOEHUE

Ui TI0[lauM JiedeOHOM TIpgI3u B
Ipsi3eBOe OTZesleHHe. YCTaHOBJIe-
Ha CHCTeMa IIO[oTpeBa TIpsi3u [0
pabouelt TemIiepaTypsl (MHIUBU-
IyaJIbHO IJIS1 KaXKILOU KYIIEeTKH) U
eé TI0Jja4yM HAaCOCHOM TPYIIION C
IoCIeyIolell aBTOMaTHYeCKOU
aBaKyalyel oTpaboTaHHOTO IIPO-
IyKTa Ha pereHepaiuio. Boccra-
HOBJIEHBI pe3epByaphl ISl IIPUE-
Ma ¥ XpaHeHUs I'PI3d U MHOIOe
Ipyroe. 3HAUYUTEJIBLHO YCOBep-
IIeHCTBOBAHbI U METOIUKHU Ipsi3e-
JIedeHUs.

HauyasnbHUK BOEHHOr0 CaHAaTo-
PHs OTMETHJI, YTO HBIHEITHSS 30-
JIoTasg MeJajlb BCEPOCCHMICKOTr0
dopyma B Camape — yxKe Iecras
BBICOKasz Harpajga (eosoCHICKON
3/IpaBHUIIEI 3@ IIOCJIEJHIE TO/IBIL.

AONTOXOAHHASA BCTPEYA

3a ueTsIpe Mecsria CBO B Iles-
Tpe MeJUITMHCKON peabuInTaIriuu
U CaHATOPHOIO JiedeHWs MUHU-
cTepcTBa 060POHEI Poccuu IIpote-
YMJIMCh ¥ BOCCTAHOBMJIM CBOE 3710-
POBbE COTHH BOEHHOCJIYKAaIl[UX —
y4acTHUKOB CBO. /lecaTKH U3 HUX
0CTaBUJIA CBOU JI0OPHIE OT3BIBHI CO
cJI0BaMH 6J1ar0ZJapHOCTH.

BAKUMHALINA -

3aBegylOmui IEepPBBIM OT/e-
JleHHeM IIOAIIOJIKOBHHUK MeJ-
cy>k0bI 3aniaca AHapei KoBaiés
TOBOPUT:

— MBI HaX0UMCS B OT/[€JIbHOM
3[aHUM, IIPUYEM B HadaJIbHBINA
nepuof CBO MBI iaXke ZlopasBepHy-
U othesieHue 1o 200 koek. Ho Ta-
KOU MKOCTH He IIOTPe60BaIOCE.

W3 Bpauel OTHeseHUs AHApen
KoBanés otmeTus1 TaTbsaHy beJoBy,
4el cTa)k paboTHI 3/1eCh COCTaBJISIET
45 jtet, 1 Osbry OBUMHHUKOBY, KO-
Topasg TPYAUTCA B CAaHATOPUHU [IBa
rofa. Ecii ToBOpUTE 0 MeficécTpax,
TO BBIJIEJIMI CTapIIyI0 MeJCecTpy
JIropMuty BypslioBy, 3a ILIedaMu
KOTOpPOI y>ke 15 jieT paboThI B caHa-
Topuy, MeficecTép Tamapy Iluko u
CeemiaHy bygapuHy, KOTOpBIE IIPO-
paboTaJIn 371ech 110 BOCEMB JIET.

- B HameM oT/ieIeHUH IIPOXOJAT
JleyeHUe BOEHHOC/Iy’Kalljye, II0JIy-
YMBILIKe PaHEeHWs PasIu4YHOU CTe-
TIeHU TsDKECTH U II0CJIe TIepeHecéH-
HBIX 3a60JIeBaHUM, — PacCKa3bIBaeT
Anpnpeit KoBanés. - MenuiHCcKas
peabrIATaIMs COIVIACHO JNOKYMeH-
TaM JyIATca 21 meHb. HaxomuThbes
TaKOM CPOK BAAJIU OT CEMBU TPYA-
HO, 0COOEHHO eCJIM y4ecTb, 4TO [0
3TOro ObLIA pasIyKa OCIUTAIbHA,
a /1o Heé — 60eBas pa6oTa Ha 0CBO-
607K71aeMOM TePPUTOPHUN YKPAUHBIL.
IlosTOMy HaM IIOHSITHBI IIPOCHOBI
BOEHHOCTY’Kall[UX 0 BCTPeyax C >Ké-
HaMU U JeTbMU. Y Hac eCThb BO3-
MO’KHOCTh, M MBI BCerga CII0Cc00-
CTByeM HX BCTpeue C POAHBIMHU.

NAMATb 34PABHULLbI

Juia manueHTOB B Peojocuii-
CKOM BOEHHOM CaHaTOPHUHU CO37a-
HBI BCe YCJIOBUS. B CTOJI0BOI UeTHI-
pe 3aya, pasHooOpasHOe MEHI0
npefycMaTpUBaeT  TpEéxXpasoBoe
[UTaHUe II0 3aKasHOM CHUCTEME.
ECTh TEHHUCHBIX KOPT, BOJIEH-
60sbHBIe U OaAMUHTOHHEIE ILJIO-
I[aJKY, CIIOPTUBHBIM 3aJI C TpeHa-
JKépaMM, HaCTOJIbHBIM TEeHHHC,
6unbapn, 6ubauoTeka, 6saro-
YCTPOEHHBIU ILISDK, 060pyJoBaH-
HBIM BceM HEO6XOAUMBIM.

W3 caHaTopusl OTKPHIBAETCS Be-
JIMKOJIEITHBIM BUJ, Ha 3aJUTYI0 OT-
HIMU OyXTy, Cyfa, CTOSINUe Ha
petize, 1 10yKHOe He60. HeltoBTOpH-
Myl0 IIpesiecTb (QeofOCHUICKUX Be-
4epoB Bocmesn emé B 1820 roxmy
IIyIIKUH BO BpeMsl IIpeGhIBaHUS B
ropojie, KCTaTH, HelloCpeCTBeHHO
Ha TepPUTOPUH, 3aHUMaeMOM HEBI-
He caHaTopueM. B mamaTh 06 3ToM
HUCTOpUUeCKOM (aKTe B IapKe ca-
HaTOpHUs pecTaBpUpOBaH IIYIIKHUH-
CKUM TIpoT. ECTb Ha TeppuUTOpUN
3[PaBHUIIBl U [pPyrHe HCTOpHUUe-
cKue MecTa. HampuMep, B 0THOM U3
3[aHUM KU U BpaueBas Gpat Jle-
HUHA — /IMUTpUM VIBSHOB. A B Jle-
4ye6HOM KOpITyce eCTh KpyIyas BU-
TpHUHA-TyM6a ¢ OYTHLIKAMU MHHe-
paJibHOI BoJbI €O Bcero COBETCKOTO
Coro3a. Takoro «Mysesi» HeT HU B
OJJHOM, HaBepHOe, BOEHHOM CaHa-
TOPUU.

Bnagumup NMNACAKWH.

byabTe
3a0poBbi!
beperurte
Apyr apyra!

KPbIMCKAS{
FA3ETA %
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YETBIPEX YACTSX...»

B fOKyMeHTanbHOM hnnbMe BCEMUPHO N3BECTHLIN AUPUKEP PACCKAXKET O CBOEN

IIepBbIMI QUIBM IIOCBSIIEH HCTO-
KaM: BraguMup ®enoceeB paccKasul-
BaeT 0 TPYZHOM BOEHHOM JIeTCTBE B
6soxkagHOM JIeHUHIpaje, CBOUX pO-
OUTeNIX, Ilefarorax, Havaje IHpPH-
JKEPCKOM Kapbephl U BCTpedax, KOTo-
phle OKasaJu BJIMAHHE Ha BCIO €ro
JaJIbHeUIyo )KU3Hb — ¢ CepreeM Jle-
MellleBEIM, EBreHueM MpaBHHCKHUM,
l'eoprueMm CBHUpPHUOBBIM. BclioMuHa-
eT 0 TOM, KaK TPYZHO HauMHAaJICSI ero
NyTh B BoJbIIOKH CUMQOHUYECKUH
OpKeCTp, 0JHAaKO MMEHHO B 3THU He-
IIPOCTBIE TOJALI OH BCTPETHJ CBOIO
JII060BB.

Bropoli QHUIBM IIOCBAILEH TOMY,
KaK CJIO)KHJIach Kapbepa Biaagumupa
denoceeBa Ha 3amajze — IUPHXKED

XU3HU N TBOPYECKOM MyTH.

BCIIOMHHAeT 0 HeOXKUAAaHHOM IIpef-
JIOKEHHHU U3 MYy3bIKaJbHOH CTOJIH-
1Bl EBPOIIBI — BeHBI - CTaTh IJIaBHBIM
JUPHXEpOM BeHCKoOro cuMpoHHYe-
CKOTro opkecTpa. IIoMMMO aBCTpPHIH-
CKOH CTOJHIIBI, GUIBM IIepeHec&T
3puTesieldl B My3hIKaJIbHYI MeKKy —
ropoj, 3anbpLbypr, Ha 3HaMeHUTHIN
KapasHOBCKUU QecTHBaJb, Ife Bia-
guMup PepoceeB 6yfeT TUPUIKHPO-
BaThb HM3BECTHBIM OpKecTpoM «Mo-
IapTeyM».

Tpetnii QUIBM O IpebbHIBAHUU
Biragumupa PenoceeBa B Ilropuxe,
CTaBIIeM [JI1 Her0 BTOPBIM POJHBIM
JIOMOM, IMEHHO 3/IeCh OH peaan3oBal
CBOIO JaBHIOIO MEUTY — TBOPUTE B OIIe-
pe. 3To ofiHa U3 «60JIEBBIX TOYEK» [TU-

fkPpoiM

Q

L3R ]

e
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i KACTUHRE

PIDKEpPa, KOTOPBIM IIOCTaBUII 3a pybe-
JKoM, B IIFOPHXCKOM OIIEPHOM TeaTpe
IOBeHaAIlaTh omep. B faHHON cepHH
defroceeB TOBOPHUT 0 IIpobieMe CoBpe-
MeHHEIX IIOCTAaHOBOK OIlep, KoTopasd
€ro OYeHbL BOJIHYET, O COTPyAHHYe-
CTBE C PeKMCCEpaMM — II0CTAHOBIIH-
KaMH o11ep.

B uerBéproM umiabMe BiaguMup
defoceeB IIPOAO/DKAET MOHOJIOT O
CBOeH )KM3HH, BCTpedax C BEIAIOIIH-
MHCSI COBpeMeHHHKaMH, pPaccKaskIBa-
eT 0 TOM, KaK IIPUIIEJI K Bepe.

CMOTpHTE JOKyMEHTaJIbHBIN
¢uisM 0 Bragumupe PegoceeBe
c 1 aBrycra Ha TejleKaHaJjIe
«Poccusa Kyabrypa» B 19:45!
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®oro: culture.ru

CMOTPUTEHATB

«YEPHOE MOPE» 16+
30 1 31 NION4. «POCCNA-1», 12:35.

®oTo: smotrim.ru

1944 rop. Hesazosro 1o Hadasza KpeIMCKOM HacTyIa-
TeJIbHOHM ollepaljiy Kopa6yssM YepHOMOPCKOro ¢pyioTa U
A30BCKOH QJIOTHJIMU YIPOXKaeT Cepbé3Has OIaCHOCTD.
HeMmelikye AIHBepPCaHTHI-IIOABOAHUKHA TOTOBAT KPYIIHO-
MacImTabHy0 aKIHI0 110 YHUYTOXKeHUI0 OCHOBHBIX 60e-
BBIX efIMHUI] ¢JioTa. B HOBOPOCCHICK IIpHe3KaeT Kallk-
TaH BTOporo paHra Cepreit CabypoB. OH NIpH3BaH yCHU-
JINTh MeCTHYI0 IPYIITY KOHTPPasBeJUHUKOB II0 60pbbe C
TIOABOAHBEIMH JHBepPCAaHTaMHU IIO[ IIPeJBOJAUTEILECTBOM
areHTa KyHmna. CabypoBy IIOpy4eHO BHIMTH Ha KyHIa U
YHHUUTOKUTH IIIKOJIY II0 IIOATOTOBKE AWBEPCAHTOB-IIOJ-
BOJHUKOB.

«AECAHT ECTb AECAHT» 16+
C 1 ABIYCTA. HTB, 19:50.

DoTo: ntv.ru

BEIBIIMX JleCAaHTHUKOB AHzpes BecHuHa, Cepred Ilo-
noBa u Uropsi CHerMpéBa IIPUIJIACUII B PeCTOPaH UX OBIB-
IHUH cocayKuBel] Basepuii Kapacés. Ho apyskeckoe 3a-
CTOJIbe 3aKOHYMJIOCH TpParuvyecKd: BCIIOMHUB [aBHUE
06u/p1, CHerMpéB HavaJl BBISICHATE OTHOIIeHU ¢ Kapacé-
BBIM, U B MOMEHT UX II0TaCOBKU HeM3BeCTHBLIN YeJI0BeK
TIPOU3BEJI POKOBOU BEICTpeJI. II0Ka /[py3bsl 6e3pesysbTat-
HO IIBITAJIUCh IpUBecTH KapacéBa B 4yBCTBA, 0UeBU/IIBI
BBI3BAJIM MHUJIMIIMI0. ApMeNCKHe TOBapUIIU GBICTPO CO-
obpaswiy, 4To OYAyT IMIaBHBIMH II0/[03peBaeMbIMH, B
BEPCHIO IIPO HEU3BECTHOTO CTPeJIKa HUKTO He IIOBEPHUT.

Noarotosuna AHactacusi BEPE3OBCKA4.

Ha npasax peknambl
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G 0630 «flewkom..». Mocksa cry- | 06:00 «Hacrpoenne» 06:00, 05:45 MynbTdunbMbI 0+ 06.00 MynbTdunom (12+) : g
05:00 «[lobpoe yTpo» 0+ p 3 acTpoe o 17 06:00 «Epanatwu» 6+ 05:30 «[lobpoe yTpo»
09:00,12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho- | 07:00 ﬂ7 ? tggﬁb”]ge pemeano. Ln- 0830']]5%]0' 0030 «flerposia, 38» %915’,0 ]c7 .EETL/DCEEE)”]%IPH» 1o 2;2(:) %%%%y (e]\%oe ;u())y «Kax 06:30 X/¢ «/Tobosb ¢ orpatnye- | 09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctn
BOCTH 5 ok 124 _ | 0840T/c locnepsmi kopnow» T+ | T530 1/c cuipiaty 16+ 09.00, 1300, 1200, 1700, 2000 Huami» 6+ 0920 «Arceiik 16+
0920 «Atueitk» 16+ 075 ¢ JepHble A BETbe M9 | 3040, 04:40 /0 «Hnonai Ka- | 1530 11 Ghiccamani@ 16+ 00,00, 0300, 0530 floso- | 0820 M/¢ «Msan Uiapesws  Ce- | 10:00 Humb 350p0Bol» 16+

10:00 «}uTb 3n0poBo» 16+

10:45, 1215, 1515, 1820, 00:45, 03:05
«NHbOpMaLMOHHBIA  Ka-
Han» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «OTumm» 16+

23:45 «bonbluas nrpa» 16+

EET

05:00, 0930 «Yrpo Poccum»

09:00, 1430, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Kto npotve?». Tok-wwoy 12+

21:20 «Beuep ¢ Bnagummpom Cono-
BbEBbIM» 12+

2355 T/c «Codmsi» 16+

01:05 T/c «Koponesa 6aHpuToB» 12+

02:50 T/c «}KeHwmHbI Ha rpaHm» 16+

06:00, 08:55,12:35,14:55,18:00, 0315
HoBoctn

06:05, 2330 Bce Ha Marul 12+

09:00, 1240 CneupmanbHblii penop-
Tax 12+

09:20 T/c «Kpiok» 16+

1130 «Ectb Temal» 12+

13:00, 15:00 T/c «Mober» 16+

15:55 (MewaHHble eanHobopcTBa.
INVICTA FC. Tanmwa TeHHaHT
npotvs Onbru Pybux 16+

16:45 MexnyHapofHble COpPeBHO-
BaHus «Mrpbl ApykObI-2022»,
(nHxpoHHoe nnaBaHue 0+

18:05, 05:10 «TpomKo» 12+

19:05 ®ytbon. MAP Poccuitckas
lpembep-nura. 0630p Typa
0+

1955 Oytbon. MEJIBET-TepBas
nvra. «Py6un» (Kasaub) -
«Yar 0+

22:00 Bunbsipp. «BetBoom Kybok
yemnmoHoB» 0+

00:15 «ToTanbHblit GyThOMN» 12+

00:45 X/¢ «BupycHbiit daktop» 16+

03:20 Perfu. PARI Yemnuonat Poc-
cum. «KpacHbiii ip» (Kpacto-
ApcK) - «<BBA-TlogMockoBbe»
(MoHuHo) 0+

05:00 T/c «Ynuup! pasbutbix $po-
Hapeit» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Cerophs

08:25, 10:35 T/c «Mopckue absiBO-
Nbi» 16+

1330 «Ype3sbluaitHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 T/c «beperoBas oxpaHa» 16+

16:50 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «HK» 16+

19:50 T/c «[lecaHT ecTb aecaHT» 16+

21:40 T/c «lop, HanpspkeHneM» 16+

00:00 T/c «Méc» 16+

01:50 T/c «bpataHbi» 16+

ﬁ MAaTbIA

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «M3Be-
cmsa» 16+

05:25, 06:05, 06:50, 13:30, 14220,
15220, 1615, 17115, 18:00, 18:40
T/c «Taceynunk» 16+

07:40, 08:40,09:30,10:00,11:00,12:00
T/c «Yyxoii paitoH 2» 16+

19:40, 20:25, 21:00, 21:50, 22:25, 00:30,
0115, 01:50, 0225 T/c «Cnep»
16+

23:10 T/c «CBom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. UTorosbiit BbI-
nyck» 16+

03:05, 03:35, 0410, 0435 T/c «[le-
TEKTMBbI» 16+

08:00 «JlereHibl MUPOBOTQ KUHO»
08:25 X/ «MapuoHeTku» 16+
10:00, 15:00, 1930, 23:30 HoBoctn

NbTYPbI

10:15 zY(paTcyy%ca, rpag [letpos!
3opune Awnppeit Boponu-
XuH, Anekcanap lMocTHUKoB,
CamcoH CyxaHo. [opHbIit
NHCTUTYT»

10:45 «Academia. [1nst yero Mbl uc-
cnegyem JlyHy»

11:35 «MckyccTBeHHbIR 0THOP»

12:20 [I/c «3abbitoe pemecro. Tpy-

04mncT» 12+

12:35, 2115 X/¢ «[yTewecrsue» 16+

14:30 «IpMuTaXK»

15:05 (E «lcnanms. Tepyanb» 16+

1535, 23:50 T/c «Cnencrane epyt

3HaToKu» 16+

17:10 LigeT BpemeHu. AHatonuit 3ge-
peB

17:25 [I/¢ «Ocogew. Kpenoctb piyxa»

18:10&./ pamc. CMMd)gHMFI N‘-‘4‘.1 gna—
HMMMlP ®epocees n 5(0 nm.

. W. YaitkoBckoro

19:00 Mucbma m3 nposuHLyK. [e-
TPOnaBnoBcK-Kamuatckuii

19:45 «Bnagnmmnp ®epocees. Mo-
HONor B 4 YacTsix»

20:15 «CrioKoiAHo# HOuM, ManbitLnh»

20:30 [/ «MoHonor banetmeit-

crepa» 16+
23:10 LigeT Bpemenu. 3aBapa MyHk
«KpnK»
01:30 [I/c «AkcakoBbl. CemeiiHble
Xponuku. [peaHbs crapu-
Hbl rnybokoi» 16+
€ «Bnobutbes B APKTHKY.
okoputenu ApkTuki. Mep-
Bble Larn» 12+
€ «3abbiToe pemecno. Tpy-
oumncT» 12+

02:10

02:40

Poccn |24

05:00, 06:00, 0630, 07:00, 0722,
08:00, 0830, 09:00, 10:00.
1100, 1200, 13:00, 1321, 14:05.
1429.15:00. 16:05, 16:20.19:00.
2200, 0030, 01:00, 02:00.
03:08, 04:00 Bectn 12+

06:07, 07]:(2)8, 1115, 13:19 IkoHOMM-

Ka 1+
06:23, 07:20, 08:18 Cnopt 12+
06:50, 08:50, 09:55 Moropa 24 12+
11:20, 16:26 Mocksa. Kpemnb. My-

THH 12+
12:39, 13:44 UnTepBbio 12+
12:55 Bectu. Net 12+
14:43, 1535 Bectu. Oﬁgymp,euue 12+
18:00, 20:00 MakTbl 12+
2131 Becrm, [JlexxypHas vacrs 12+

- @20

05:00 «PaHHue nratwku» 0+

06:55 «Ynk-3apsipka» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
wnl» 0+

07:30 «OTBeTbI 0T KOMeTbl» 0+

07:35 M/c «llkonbHblit aBTobyC
[oppoH» 0+

08:30 M/c «Huk-n306petatens» 0+

10:00 M/c «MoHcmkmu» 0+

10:30 M/c «I pu3nu v neMMMHI I 6+

13:05 M/c «ﬁm(me cKpuyepbll» 6+

13:50 M/c «UHduHuTIM Ha;ho» b+

1420 hél/c «Cmewwapukw. [uHkop»

+
16:20 M/c «Mu-Mu-Muku» 0+
18:25 M/c «OpaHxeBas Kopoga» 0+
20:30 «CnoKoiHOM HOYM, Manbl-
winl» 0+

20:45 M/c «<Mawa n Mepgeapb» 0+
23:25 M/ «[nawa n Kukumopay 0+
23:35 M/ «lopwioyek Kawwm» 0+
23:45 M/ «Xutpas BopoHa» 0+
23:55 M/¢ «OpaHxeBoe rop/bitu-

Ko» 0+

00:15 M/¢ «JlecHble nyTeLLecTBeH-
HUKN» O+

00:40 M/¢ «Pa3Hble konéca» 0+

00:50 «Tpam-nam-nam» 0+

0115 M/c «Cmewwapukm» 0+

0210 M/c «Muwku-bpatnwku. B
noucKax Turpa» b+

03:15 «3enéHbiit npoekT» 0+

03:20 M/c «benkan CdeenKa. 030p-
Has cemedtka» O+

04:35 «Cryans Kanskn-Mansikus 0+

OTP "

06:00 X/¢ «Conoseit» 0+
07:30, 1510 «Kaneu&a 8b» 12+
08:00, 13:20,19:30, 01:05 «OTPaxe-

Hue» 12+

10:00, 13:00, 15:00, 19:00 HoBocTn

1010 X/ «*Kanpapm v mHonnaHe-
TAHe» b+

11:40 «Cpenato c ymom. LLyxos. Co3-

aTenb baluen» 12+

12:05 «boibluas crpaHax» 12+

15:35, 05220 [/ «OH Hawen HedTb.
(Da[llmaH (anmaHoB» 12+

16:05, 0315 «[lomaluHue uBoT-

Hble» 12+

16:30, 04:50 [/ «Jlerenapl Ryc—

cKoro baneta. bopuc Aca-
gbea» 12+

17:00, 2320 T/c «®anbLnMBOMOHET-
ynku» 16+

18:45 «(xopm K Bpauy» 12+

21:00 X/¢ «Cro pHeid noie pet-

cTBax 12+

22:35,04:10 /¢ «Exan rpeka. [lyte-
LUIeCTBME N0 HacTosLLel Poc-
cum. Bonorgax 12+

02:50 «Motomkwu. [uporog. BoenHo-
nosieBoi poMan» 12+

03:45 [/ b «KHwKHble annen. Agpe-
@ u crpoku. [letepbypr
LlBapua» 6+

payeHuos. Haw benbmoH-
no» 12+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:55 T/c «[pakTukas 12+

13:40, 05220 «Moii repoit. UpuHa Mo-
HapoBCKas» 12+

14:50 «l'opop, HoBOCTE!» 16+

15:10, 0315 X/¢ «Bepto He Beprox» 12+

16:55, 02:05 «[Mpowanme. Hukonaii
EpemeHKo» 16+

1830 X/¢ «Hu3Hb, no ciyxam,
ofiHa» 12+

22:40 «XBatuT C1yxos!» 16+

23:10 «3Hak KauecTBa» 16+

00:00 CobbiTns. 25-7 vac 16+

00:45 «[powanme. Mapuuan Axpo-
MeeB» 16+

01:25 «XpOHMKM MOCKOBCKOT O bblITa.
TioboBb 6e3 wramnax 12+

0250 «OcTopoHo, MoLLeHHMKK!
ynbé u3 uHTepHeta» 16+

[\ N
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05:00, 04:20 «Tepputopust 3abnyk-
nieHuii» 16+

06:00 [lokymeHTanbHbIi NpoexT 16+

07:00 «C bogpbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

T1:00 «Kak ycrpoex mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «NHdpopmavmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3aragku yenoBeyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTEpecHble
ncropum» 16+

15:00 [lokyMeHTanbHbIA CreLnpo-
eKT 16+

17:00 «TaitHbl Yanman» 16+

18:00 «Camble LOKMpYtoLLVe r1no-
Te3bl» 16+

20:00 X/¢ «[leBstb sppos» 16+

22:00 «Boputb no-pycckm» 16+

2330 «HewzgectHas ncropusi» 16+

00:30 X/ «[lecatb sppoB» 16+

02:20 X/¢p «MaHbUKYPCKNIA KaHAN-
nar 16+

D[TOnM
il
TENERAKAN

05:00, 00:10 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 «[naeHoe». Hosocty Ha (na-
ce 16+

07:00, 08:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

09:00 «boxectBeHHas nUTYprus.
[psimas TpaHcsums» 0+

12:00 /¢ «Benmnkoe uyno Cepadpu-
ma (apoBckoro» 0+

13:00, 22:20 «[psimas nunms. OTeeT
CBSALLEHHMKA» 12+

14:00, 1430 «MoHacTbIpcKas Kyx-
Ha» 0+

15:00 [I/¢ «(kazaHue o Moaca-
de» 0+

16:05 [/ «Bbicokue xonmbi» 0+

17:00 X/¢ «benbiit B3pbIB» 0+

18:30 X/¢ «PaHo ytpom» 0+

20:30, 04:10 «Beyep Ha Cnace» 0+

2130 [I/¢ «Nckatenu. TaitHa Aba-
NAKCKOI MKOHbI» 0+

23:15 «[lpsimas IMHKA XKn3HU» 16+

00:25 [1/¢ «3abbiTas BoitHa» 0+

01:30 «3aBet» b6+

0230 «Pacckaxm MHe 0 bore» 6+

03:00 «Cnepbl umnepumy» 16+

C > N ~
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06:00 «Epanauu» 0+

06:10 «Tanuneo» 12+

07:00 M/c «Tom n hxeppus» 0+

09:00 «InTypucrbi» 16+

09:40 Loy «Ypanbckux nenbme-

Hei» 16+
09:55 X/ «OxoTHMKM 3a npuBMpe-

HuAMU» 16+
12:10 T/c «KyxHs. BoitHa 3a oTenb»
16+

14:25 T/c «[paHp» 16+

20:00 X/¢ «berywmii B8 nabupux-
Te» 16+

2215 X/¢ «KomatozHmnkm» 16+

00:30 X/¢ «0butens 3na 3» 16+

02:10 T/c «BopoHmHbI» 16+

05:50 «6 kappos» 16+

L]
DOMALIHUU
BCETAA ANS XEHIVH

06:30, 15:05 [i/u «[pecrynnexus
cTpacTu» 16+

07:00, 05:45 «Ilo penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

09:25, 0250 «[laBaii pa3sepém-
cal» 16+

10:20, 01:10 «Tect Ha oTLOBCTBO» 16+

1230, 0020 [i/c «MousTb. Mpo-
CTuTb» 16+

1330, 2245 [I/c «opyax» 16+

14:00, 2320 [1/c «3Haxapka» 16+

14330, 23:50 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

19:00 X/¢ «Most uyxas fouKax» 12+

05:20 «6 kappos» 16+

19:30 T/c «Bropoe 3peHue» 16+

20:30 «IKcTpaceHcsl. butea cunb-
Hewwnx» 16+

22:00 X/¢ «YepHobbinb: 30Ha oT-
uykpenns. Gunan. fpyras
Bepcus» 16+

00:15 X/¢ «[peiic» 16+

02:00 X/¢ «Heps» 16+

03:15 T/c «CHbl. AMHe3us» 16+

04:00 T/c «CHbl. @aHaT» 16+

05:00 ]'L/c «CHbl. KpectHblii nana»

+

5
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05:00, 04:40 T/c «JTiobumuipbI» 16+
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17:05 «MupoBoe cornatuexme» 16+

18:50, 19:30 «Mrpa B KuHo» 12+

20:10, 21:05 Tok-woy «Cnaboe 38e-

HO» 12+
21:55, 22:40 Loy «Ha3zap B byny-

uiee» 16+

23:25,23:55 «BcemupHble urpbl pas-
yma» 12+

00:25 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
L0i NiobBM» 12+

00:55 X/¢ «Bupok» 16+

02:50 «KynbT nnuHocTv» 12+

03:10 T/c «lLikona BblKMBaHMA OT
OfIMHOKOM YXEHLUMHbI C Tpe-
M$1 I€TbMM B YUT0BMSIX KpU-
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+

02:10 T/c «Hacts,, cobepuco!» 18+
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17:00 }Kpute oTeeta 16+
18:00, 22:00 Pro-+HoBocty 16+
18:20, 2220 Mneiinuct. Neto 16+
19:00 AHpekc. My3bika yapr 16+
20:00 Top 30 - pycckmii KpYTSK He-

enu 16+
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01:05, 02:00 My3'nTuB 18+
03:00 KapaokuHr 16+
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nvkon OTeuectseHHoW» (12+)
15.55, 0115 MeauumHckoe WO
«MHe Ton1bKo cnpocuTb» (12+
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2200, 300 Hooctu 24 (12+)
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18.45, 2250 Bpems pernoHos. Ho-
BOCTM TeJleKaHana «(umde-
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0300 10pr Hedecu 12+

03.30 Munnet sHbrbbipai 6+

05.00 Tek ap3ym BaraH 12+

05.30 Tapux u3nepu 12+

06.00 X3wrer, uuwite 6+

0630, 1130, 1730, 1930 XaGepnep
ayc. s3.16+

07.00 anl‘bhlﬂﬁKbl Live 6+

07.30 Hapogb! Kpbima 12+

07.15,19.15 Mupac 12+

08.00 fiins boto 6+

08.30 icTopus KpbiMckux TaTap 12+

09.00 M/d kprats3. LLlaxepe3aga 6+

0930 X/¢ kp.1ars3. [napmatopsl

1Ma b+

11.00 Muposas pbibanka 12+

11.45 X/¢ kp.1at.53. Jlapro Buny. Ha-
yano 16+

3.15 BHe 30HbI 12+

.30,20.30 Xabepnep kp.tar.s3. 16+

.45 T/c Opuuepckme eHbl 16+

430 X/¢ kp.1ars3. Niiobosb Cy-

yaetca 16+
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5
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5 T/c Tol He opuH 16+
8.45 Hawa mapka 12+
9.00 Cesar 6+
20.00 Banoserquwkw 12+
21.00 Kkwy TIME 0+
2120 T/c ManeHbKas HesecTa 16+
2210 T/c Mapeso 16+
23.00 T/c HepagHbiit bpak 16+

CEBACTOINO/JIbCKOE
TENEBUOEHVE

555 Tumu Poccun. Tumn Cesacto-
nons 303

6:00, 1:00, 14:40, 17:15,18:30 AkueH-
Thi (124

6:30, 9:00, 13:00, 1630, 20:30, 230
I'Inou‘saglb Haxumosa (12+

6:55, 9:55,13:55, 16:25, 23:55 CeBacTo-
nonb Online (12+)

7:00,10:00 Pa3Boxaes. [naBHoe 3a
Henento (124

8:00, 20:00 Ckaxkute yectHo 92)+)

n

830, 1230, 23:30 UTepebio (1
9:30, 1130, 17:30, 2130 be3onacHbilit

ropog (16+
12:00, 19:%0u &Ba)crononbct(mﬁ op-

HAMEHT (IZ+)
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1930, 21:00, 22:00, 23:00 Ho-

BOCTU (12+)
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BMecTe ¢ CeBactononem (12+)
15:15 Ceactononb petuaet (124
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KaHan

pblit Bonk» 6+

09:55 M/¢ «MBan Llapesny n Ce-
pblii Bonk 2» 6+

1115 M/¢ «MBaH Llapeswu u Cepblit
Bonk 3» 6+

12:35 M/¢ «MBaH Llapeswu u Cepblit
Bonk 4» 6+

1415 M/¢ «Tpm boratbips. Xop, Ko-
HEM» b+

1535 M/¢ «Tpu boraTbips u Ha-
C1efHMLA npectonay 6+

17:10 T/c «CBatbi» 16+

2330 X/¢ «BonwebHuk» 12+

01:05 X/¢ «BpemeHHble TpyaHO-
an» 12+

02:25 X/¢ «Co fHa BepLmMHbI» 12+

04:10 X/¢ «boii c Tenbto 3: Mownen-
HUiA payHa» 16+

222POOHOE KMHO

01:05 X/¢ «/useHb» 16+

02220 X/¢ «Bop» 16+

04:05, 0525 X/¢ «[pukniouenms
npuHua Onopuzensi» 12+

06:40 X/ «(napKas xeHwpmHax» 0+

08:30 X/¢ «/iobutb no-pycckm» 12+

10:15 X/ «JTiobutb no-pycckun 2» 12+

12:00 X/¢ «06paTtHoii Lopory HeT»
12+

14:40 X/ «3uta n [utax 12+

17:35 X/¢ «HoorogHue npuksnioye-
Hus Mawwm n Butns 0+

19:00 X/¢ «TabauHbii kanuTat» 0+

20:35 X/¢ «LLlectoit» 12+

2210 T/c «BapmaHt «Omera» 12+

252 KMHOCBUOAHUE

00:40 X/¢ «Mos cynepbbiBLuas»
16+

02:25 X/¢ «KpacoTka B ypape» 12+

04:25 X/¢ «Monte-Kapno» 0+

06:15 X/¢ «/1i0b0Bb Mexay CTPoK»
18+

08:25 X/¢ «M313 B 30» 12+

10:05 X/¢ «OtyasHHblii» 16+

T1:55 X/ «Adepuctbl lnk n IoxeitH»
16+

13:30 X/ «Typucr» 16+

15:15 X/¢ «Kak otpenatbes ot nap-
Hs 3a 10 gHedt» 12+

17:20 X/ «Dxunbm» 16+

19:30 X/¢ «flo BCTpeum c Toboii» 16+

21:25 X/ «[apu Ha HesecTy» 12+

23:00 X/ «KpyTas [xopmkms» 16+

o

05:00, 0430 «Mana nonan» 16+

09:10, 20:00 T/c «YepHas noboBb»
16+

11:00 «flom 2. Lite» 16+

13:00, 0250 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

15:55 «[Tomorute, y MeHs TpyAHbIiA
pebeHok» 16+

18:00 T/c «CemeiiHble y3bi» 16+

22:00 «[lom 2. HoBasi ntobosb» 16+

2355 «§1 crecHsch CBOEro Tenax»
16+

01:20 T/c «MbicnuTb Kak npecryn-
HUK» 16+

06:00, 09:00, 03:00 «YneTHoe Bu-
neo» 16+

06:10 «HeBeposiTHble nctopums» 16+

07:00 «MpeanbHblit \pkuH» 16+

12:00 T/c «Conpatbl. HoBblii npu-
3bIB» 12+

18:15 «Pewwana» 16+

2215 «3acrynHnubl» 16+

00:15 «OnacHble cBs3u» 18+

XXY

10:00, 18:00, 0200 X/¢ «llaxta
9» 16+

11:25,19:25, 03:25 X/ «lpopok» 18+

14:00, 2200, 06:00 X/ «AHpepceH.
Ju3Hb 6e3 nobem» 16+

16225, 0025, 0825 X/¢ «lopop,
banp» 16+

10:40, 1215, 1515, 1820 «MHdpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 03:05, 04:45 T/c «OTumm» 16+

23:45 «bonbluas urpax 16+

00:45 «Ha camom pene» 16+

01:40 «MycTb rosopsiT» 16+

PLANETA [

06:00 «Ytpo Poccum»

10:00 «0 camom rnasHom». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

1130, 17:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

1455 «Kto npotne?». Tok-1oy

21:20 «Beuep ¢ Bnagumunpom Cono-
BbEBbIM»

23:55 T/c «Codpmsi» 16+

00:55 Bectu. CankT-Tletepbypr

01:10 «3nmurma. Naxas LLlanu»

01:55 Hosocty KynbTypbl

02:15T/c «Koponesa banauToB» 12+

03:45 T/c «}KeHLmHbI Ha rpaHm» 16+

B

06:35 «Y1po. Camoe nyuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
01:00 Cerophs

08:25,10:35 T/c «Mopckue absiBOMbI.
Pybexu PoguHbl» 16+

1330 «YpesBbluaiiHoe mpoucie-
cTBue» 16+

14:00 T/c «<MeTop, Muxaiinosa» 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c «AHOHWMHbIA AeTeK-
TMB» 16+

22:05 T/c «[Mop, HanpspKeHneM» 16+

00:10 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
ObiTnsx» 16+

0115 T/c «Mocksa. Tpu Bok3ana
9» 16+

04:00 T/c «[ukuii 2» 16+

05:55 «Anekcanap Xypbun. Meno-
JIUM HA NaMSATb» 6+

M nvei

07:00 «Hactpoenue»

09:55 «MockBa pe3uHoBas» 16+

10:15, 1240 X/¢ «bapxatHbiit ce-
30H» 12+

12:15, 15:20, 19:10, 23:30 CobbiTust

14:40 /b «AckpeHHe Bauw... Buta-
nmit Conommn» 12+

15:45 «Topop, HoBoCTe»

16:05, 0210 T/c «KpumnHansHas no-
nnums» 16+

17:15 I/ «Hukonaii KapaueHuos.
Haw benbMoHpo» 12+

18:05, 19:35 T/c «AHHa-[EeTeKTUBbY
2+

20:40, 03:15, 04:35 «[poLaHue» 16+

21225 T/c «0bpyuanbHoe Konb-
1o» 16+

00:15 «XBatut cyxoBl» 16+

00:45 «3HaK KayectBa» 16+

01:40 CobbiTns. 25-# Yac

03:55 «XpoHMKM  MOCKOBCKOrO
ObiTa» 12+

05:25 Kabape «YépHblit koT» 16+
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~

06:10, 0315 ®ecruBanb catmpsbl 1
tomopa «tOmopuHa 2017» 12+

08:30, 05:10, 20:35 «CmesTbCs pas-
pelwaetcsi» 12+

10:20, 20:10 «6 kappos» 12+

10:50 «3maitnosckmit napk» 12+

13:15, 2230 «fTonkopH TB» 12+

13:45 «Becenbs yac» 12+

15:25, 02:00 «Cmex ¢ 0CTaBKOIA Ha
noM» 12+

16:30 «310 cMetuHo!» 12+

1935 «[1Ba Becenbix rycs» 12+

22:55 «[leTpocsH-Loy» 12+

00:45 «Cmex 6e3 npasun» 16+

01:35 «AHeKknoTbI» 12+

0255 «Pbikue» 12+
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10:00 «ub 300poBol» 16+

10:45, 1215, 1515, 18:20, 00:45, 03:05
«NHdOpMaLMOHHBIA  Ka-
Han» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «Otumm» 16+

23:45 «bonbLuas urpa» 16+

EET

05:00, 0930 «Yrpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHom». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-Loy 12+

14:55 «Kto npotns?». Tok-woy 12+

21:20 «Beuep ¢ Bnagummpom Cono-
BbEBbIM» 12+

2355 T/c «Codmsi» 16+

01:05 T/c «Koponesa 6anauToB» 12+

02:50 T/c «}KeHwmHbI Ha rpaHmn» 16+

06:00, 08:55,12:30, 14:45,17:50, 21:15,
03:15 HoBoctm

06:05, 17:00, 2215 Bce Ha Matu! 12+

09:00, 1235, 00:50 CneuvanbHbIi
penoptax 12+

09:20 T/c «Kptok» 16+

11:00 Mary! Mapag 16+

1130 «Ectb Temal» 12+

12:55, 14:50 T/c «Mober» 16+

15:45, 03:50 MexpayHapopHble co-
peBHOBaHMA «/rpbl Apyx-
6b1-2022. CuHXpoHHOE
nnasanue 0+

17:55 Jlérkas atnetuka. YemnuoHat
Poccum 0+

21220 (mewwaHHble eguHobopcTBa.
Open FC. PycnaH lMposogHu-
Ko npotus Anu barayTuHo-
Ba 16+

23:00 T/c «(nep, Mupanbu» 16+

01:10 ®ytHon. 0xHoamepuKaHcKuit
Kybok. 174 duHana. «Hacbo-
Hanb» (Ypyraar) - <ATneTuKo
lousHueHce» (bpasunus) 0+

03:20 «lpaBuna urpbi» 12+

05:00 /lérkas atnetuka. Yemnuo-
Hat Poccum 0+

04:50 T/c «Ynuupl pasbutbix dpo-
Hapeii» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25, 10:35 T/c «Mopckue absiBO-
TNbi» 16+

1330 «YpessbluaitHoe npounciue-
cTBue» 16+

14:00 T/c «beperoBas oxpaHa» 16+

16:50 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «[HK» 16+

19:50 T/c «[lecaHT ecTb aecaHT» 16+

21:40 T/c «[op, HanpspkeHunem» 16+

00:00 T/c «Iéc» 16+

O1:55 T/c «bpataHbi» 16+

ﬁ MAaTbIA
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05:00, 09:00, 13:00, 1730 «M3Be-
crusi» 16+

05:25, 06:30 X/¢ «LLlepnok Xonmc n
nokTop Batcon» 12+

07:40, 08:40,09:30,10:05,11:00,12.00
T/c «Yyxoit paitoH 2» 16+

13:30, 14220, 15220, 16:15, 1710, 18:00,
18:40 T/c «IMaceynmk» 16+

19:35, 20220, 21:05, 21:50, 22:25, 00:30,
0110, 01:50, 0230 T/c «Cnep»
16+

23110 T/c «CBom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

03:05, 0335, 04:00, 0435 T/c «[le-
TeKTUBbI» 16+

Hbl rybokon» 16+
08: 10 «J'IereH,ubl MWUPOBOr0 KNHO»
08:4 X/¢ «LlEﬂOBEK 13 pecropa-

09:50 LlBET BpEMEHVI ¥opx-Tbep
10:00, 15%0 19:30, 23:30 Hosoctn

10:15, OK%Sﬂpacywm rpag Metpos!

3opunit [Pkakomo KBapeHru.

(MONbHbIA MHCTUTYT bnaro-
POAHBIX AeBUL»

10:45 «Academla [ing yero mbl nc-
em JlyHy»

135, 203 «MckycCTBEHHbIN 0TOOP»

1220 ﬂ,/c «3abbiToe pemecno. LWap-

1235, 2115 L)Ié/(g «[peKpacHbIin Ho-
96pb» 1

1415 [I/c «Iepable 8 Mupe. [lanbHo-
n3BeLLalLLas MallnHa Mas-
na WnnnuHra»

1430 «IpmuTax»

15:05 [I/c «Bniobutbcs B APKTUKY.

okoputenn ApkTukn. lNep-
Bble LWarm» 16+

15:35, 2350 T/c «Cnepcreue BegyT

3HaToKu» 16+

17:05 H/ﬁ «Pyccn(uu Tearp»

18:05 l{avu(o»su(vm UMPoHUs
Ne4. Ha,ﬂVIMVILP Qepocees 1
bC0 um alKoBCKOro

19:00 Mucoma 13 npoBuHLMK. Ax-
TyﬁVIHCK (ActpaxaHckas 06-

cTb)
19:45 «Bnap,MMMp ®epocees. Mo-
Homor B 4 YacTsx»
20 15 «(MOKOIAHOI HOYM, ManbILLul»
¢ «Mcnanms. Te Eanb»]6+

0115 C «AKkcakoBbl. (eémeiiHble
x OHVIKI/I [lBapuatbiin BeK»
Ot 55 c «Bniobutbes B ApKTHKY.

PKTUKA - TeppuTopus of-
KpbITHit» 12+

Poccn |24

05:00, 06,00, 06:44, 07:00, 0730,
'08:00, 0831, 09:00, 10:00,
1200, 1315,16:00, 1710, 19:00.
2147’ 00:30, 0100, 02:00.

3:08, 04:00 Becru 12+

06:08, 05%9 07:07, 1118 JKoHoMu-

06:55, 07:50, 08:54 Moropa 24 12+
0716, '0817,09:35 Criopr 12+

30 Becru. 06cyaenHne 12+
12:44 (newmanbHbii penoprax 12+
13:50 WHTepBbio 12+
18:45, 20:54 MakTbl 12+
20:02 JxoHomuka (Kypc aus) 12+
21:33 Bectu. [lexxypHas yactb 12+

- Q20

05:00 «PaHHwe nratwku» 0+

06:55 «Ynk-3apsigka» 0+

07:00 «C noﬁpblM VTPOM, Marbl-
wnl» 0+

07:30 «OtBeTbI 0T KOMeTbI» 0+

0735 M/c «LlKkonbHbIA aBTobYC

10H» 0+
08 30 M ¢ «[lepeBswkmu» 0+
0:00 M/c «MoHcnkm» 0+

10 30 M/ «Tpu3nun n neMMUHT» b6+

13:05 M/c «ﬁMKME cKpuyepbll» b+

13:50 M/c «UHduHuTM Hapo» 6+

14:20 M/c «Jlekc u MNny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

16:220 M/c «Mu-Mu-Muwuiku» 0+

18:25 M/c «OpaHxesas koposa» 0+

20:30 «CnoKonHo# HouM, Manbl-
winl» 0+

20:45 M/c «Mawwa n Mepgefb» 0+

23:25 M/ «TaiiHa TpeTbeil nnaHe-
Thi» 0+

00:15 M/ «KpawueHblit nuc» 0+

00:25 M/¢ «XBocTbi» 0+

00:40 M/¢ «0 TOM, KaK rHOM no-
KUHYN AOM W..» O+

00:50 «Tpam-nam-nam» 0+

0115 M/c «Cmewapukms» 0+

0210 M/c «Mukn-bpatuwiku. B
MOMCKaX TUrpa» b+

03:15 «3enéHbiit npoekT» 0+

03:20 M/c «benka u CTdJeﬂKa 030p-
Hasi cemenKa»

04:35 «Cryaus Kansku-Mansikus 0+

OTP i

05:45,17:00, 2320 T/c «®anbLumso-
MOHETYMKM» 16+
07:30, 15110 «Kaneuégla b» 12+
08 00, 13:20,1930, 01:05 «OTPaxe-
Hue» 12+
IO 00, 13:00, 15:00, 19:00 Hosoctu
10:10 X/q) «C1o [IHen nocie per-
cTBa» 12+
T1:40 «Cpenaro ¢ ymom. Kanpmn-
CKuit. YenoBex, KoTopbIn pu-
CoBaN My3bIKy» 12+
12:05 «bonbluas crpaHax» 12+
1535, 0520 J]ﬁq) «Bnagnmup bec-
conoa cropvm 0[1HOTO TOH-

16:05, 0315 «,[lomaLuHue KMBOT-
Hble» 12+

16:30, 04:50 [I/¢d «Jlerennpi pyc-
CKOro aﬂETa Nropb beb-
CKii» 12+

18:45 «Cxonn K Bpaqy» 12+

21:00 X/ Hs» 16+

22:35,04: 0 ¢« Xan rpeka. [lyte-
LecTBue no Hactosieid Poc-
cun. Bonorpa» 12+

02:50 «I'IOTOMKM (kauok Kanu-

03:45 u/q) «KHM)Kthe anneu. e-
ca n crpoku. Metepbypr
Bnaroga» b+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:55 T/c «[pakTuka» 12+

13:40, 05220 «Moit repoit. Bnapvmup
Yepebuos» 12+

14:50 «Topop, HoBoCTel» 16+

15:10, 03:15 X/¢ «Bepto He Beprox» 12+

17:00, 02:05 «[powanue. Jllogmmuna
CeHymHa» 16+

18:10, 00:30 «[etpoBka, 38» 16+

18:25 X/¢ «Ha opHoM fbixaHum» 16+

22:40 «XBatnT C1yxoBl» 16+

23:10 [/ «PebEHoK nnn ponb?» 16+

00:00 CobbiTns. 25-i yac 16+

00:45 «[leBsiHocTble. Monble 3onyLw-
Ku» 16+

01:25 «3HaK KauecTBa» 16+

0250 «OcTopo}KHO, MOLLEHHMKN!
Pgaumn-BeTBpaun» 16+

|\ §
Yiﬂ'
05:00, 04:15 «Tepputopus 3abnyx-
nieHuii» 16+
06:00 [lokymeHTanbHbIii MpoeKT 16+
07:00 «C 6ogpbim yTpoml» 16+
08:30, 1230, 1630, 19:30, 23:00 Ho-
BocTm 16+
09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+
10:00 «CoB6e3» 16+
11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+
12:00,16:00, 19:00 «/HdpopmaLimoH-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «3arapku yenoseyectBa» 16+
14:00 «HeBeposiTHO WHTEpeCHble
ncropum» 16+
15:00 [I/n «3acekpeyeHHble Cnu-
CKu» 16+
17:00, 03:30 «TaitHbl Yanman» 16+
18:00, 02:40 «Cambie WwokmpyioLme
runotesbl» 16+
20:00 X/¢ «BopHblit Mup» 12+
22:35 «BopuTb no-pyccku» 16+
23:30 «3HaeTe i Bbl, 4TO?» 16+
00:30 X/¢ «BenukonenHbiix» 12+

D[TOnM
Uil
TENERAKAN

05:00, 23:50 «[lenb Matpuapxa» 0+

05:10 «[canTbipb. Kadmzma 10» 0+

0530 [I/¢ «OcBoboputenu. Bos-
OVLLHbIA fecaHT» 0+

06:20 X/¢ «Yenosek B pytnsipe» b+

08:00, 09:00 «YTpo Ha Cnace» 0+

10:00 «[lopora» 0+

11:05, 01:45 «YkpanHa, KOTOpYI0 Mbl
nobum» 12+

N:35 [I/¢ «MonkoBoit CBALLEHHWK,
rBapanyv KanennaH. JlecaHt-
Hble baTiowwku» 0+

12:25 «[lBeHapuatb» 12+

13:00, 22200 «Mpsimas nuHms. OTBET
CBAILLEHHMKa» 12+

14:00, 1430 «MoHacTbIpcKas Kyx-
Hs» O+

15:00 [/¢ «Uckatenw. TaitHa Aba-
NaKCKOM UKOHbI» 0+

15:55 X/¢ «benbiit B3pbiB» 0+

17:25 X/ ¢ «KoHTponbHasi no cneuu-
arnbHoCTU» 0+

18:40 X/¢ «[Nepabiit Tponneibyc» 0+

20:30, 0410 «Beyep Ha Cnace» 0+

2130 [I/¢ «[Mpopoku. Nesekunnb»
0+

2255 «Cnyxba CnaceHns cembi»
16+

00:05 «Anokanuncuc. Mnasa 9» 16+

00:55 «[Mapcyna» b+

0215 «B nouckax bora» 6+

02:45 «(nepbl umnepum» 16+

C > N ~
1

06:00 «Epanaw» 0+

06:10 «fanuneo» 12+

07:00 M/c «Tom n xeppu» 0+

10:00, 01:00 X/¢ «[puwensbiypi» 12+

1205 T/c «Kyxus. BoitHa 3a ot-
enb» 16+

14220 T/c «Tpanp» 16+

20:00 X/¢ «berywwmit B nabupunrte.
Wcnbitakme orvém» 16+

22:40 X/¢ «Yac pacnnatbi» 12+

02:55 T/c «BopoHuHbI» 16+

05:45 «6 kappos» 16+

L]
DOMALIHUU
BCETAA ANS XEHIVH

06:30, 05:45 «[lo fenam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

09:25, 0250 «[laBaii pasBepém-
cal» 16+

10:20, 0110 «TecT Ha 0TLL0BCTBO» 16+

1230, 0020 [i/c «ousTs. MMpo-
CTUTb» 16+

13:30, 22:45 [I/c «[opya» 16+

14:00, 2320 [1/c «3Haxapka» 16+

14:30, 23:50 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

15:05 [I/u, «[pecrynneHus crpa-
cm» 16+

19:00 X/¢ «Mens 308yT Cawa» 12+

05:20 «6 kappos» 16+

1335 T/c «enckas nons» 16+

1930 T/c «Bropoe 3peHue» 16+

2030 «3KcTpaceHcsl. butea cvnb-
Hewwnx» 16+

22:00 X/ «30 aHeit Houm» 16+

00:15 X/ «Yentoctn 2» 16+

0215 X/ «OHa» 16+

04:15 T/c «Chbl. MayTnHa» 16+

05:00 T/c «CHbl. ﬂloGOBHMua» 16+

ullA!

05:00 «YepHblit cnncok» 16+
06:00, 0210, 0420 «[MsiTHMLA NewS»

"o+
06:30, 1200 «Anckas
0810 T/c «KoMVlcca
10:00 «Ha Hoxax» 1
13:40, 23:00 «Mono, ble HOXM» 16+
19:00 «KoHpurep»
21 0 «B%/HJJ,EPKVIHJJ.bI» 16+

& «lonogHble urpbl:

BCMbIXHET Mnams» 16+
02:40 T/c «[psTku» 16+
04:50 T/c «Jlobumupi» 16+

XHsI» 16+
eKc» 16+

5% 3BE3OA

05:30, 14:30 T/c «bats» 16+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Hosoctu

Hs1 16+
09:20 %c «CpenaHo B CCCP» 12+
09:35, 00:15 X/¢ «lonybeie mon-
Him» 12+
1120, 2115 «OETKphITbII/I 3¢up». Tok-

13:25, 181¥]gneuwanbnbm penop-
Tax
14:00 BoeHHble HoBoCTH 16+
14:05 «/lereHnpl apmun ¢ AneKcah-
om Mapluanom» 12+
1850 [I/¢ «2 aBrycra - [leHb Bo3-
ﬂymuo-,uecanmux BOVICK»

19:40 «Ynuka u3 npowwunoro» 16+

22:55 X/ «HepHblii okeaH» 16+

01:40 X/ «ﬂeKapcho NpoTyB CTpa-
Xa» 12+

03:10 X/¢ «[lupoxkn C kaprow-
Kom» 16+

05:00 [i/$ «BﬂB YU3Hb [eCaHT-

HUKa» 12+
TeneKaHan

(""", MUP

05:00, 02:05 T/c «llkona BbDKMBaA-
HUSI OT OVHOKOM XEHLLMHbI
C Tpems! SeTbMM B YUI0BUSX
Kpuaunca» 12+

05:25, 10:10 T/c «bpatcrBo peca-

Ta» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBoct

135, 17:55 «flena cyp,eﬁuble JleHb-
v BephuTel» 16+

14:05, 1615 «[lena cyqeﬁuble butea
3a bypyee» 16

15:10 «[lena c]%peﬁuble Hosble ucro-

pvm»

17:05 «MI/I 0BOE COrmaLueHmne» 16+

18:50, 19:30 «Mrpa B kuHo» 12+

2030, 2105 Tok- woy «(naboe 3ge-
HO» 12+

21:55, 2240 Llloy «Hazap B byny-

» 16+
23:25, 23 55 «B(EMMprIe Urpbl pas-
yMma» 12+
00:25 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
LUOiA NlbBM» 12+
00:55 X/¢ «[eBywiKa cnewmT Ha
cBupaHue» 0+

)9 10 LIJo «I']orouﬂ 33 BKyCOM>» (164
«0I1bITbI p,uneTaHTa» 2+
«He aKT »

1 00 g «OnbITbl p,uneTaHTa» (12+)
130 /c «I'Iocneu,va AHblyap», 91-
3.

10 T/c «Bepb MHe», 5-6 ¢ (124

4.50 (ﬂ/lé «Kak 310 ycrpoeHo» (12+)

510, «TpyAoBOA ¢[)0HT Be-
nvu(ow eYeCTBEHHOW (L

5.50 LLloy «bnuzHewpi» (I 6+

6.40 8¥ «3T0 NIeYNTCS» +)

710, I/IHTenneKTyaanoe woy
«Tbl 3HaewWb!? (12

17 40, 05.45 Knyb «UJVIKO» (12+)

17.55, 01 35 Kynleapuoe woy «Kak

18.25, 0315 T/c «B)acvmuca ECBM@H_
Hue BCrienyto)», 3
19.55 «Ha Bbicotel»

20.15 Cnopr. Jlnua (I +)

2030 T/c «[le EBEHCKVIVI POMaH»,

10-1c
2200 T/c «CBow », 36-37 C. (16+4)
2320 6O (()]%(/)q; «Jli060Bb 1 APyXK-
a»
02.05 3noxa B ucropum (12+)
04.45 [1/u, «Bmecte no Poccum» (12+)

6

TS
=Y
[
o
IS

' 2120
0045,0445, 07151730 4 3noxa(|2+)
0115, 04.15, 0845, 10.45, 1415 Vk-

0130, 091% 1015q14 ,1430,2030,2345
quBbI'-IfXIHIiIM Kpbim (16+)
01 45, 0430,0730, 1030 45,161 2015
215 CkasaHi 1o
02.00, 06.00,12. 00 18 0,220 pe—
MFI perVIOHOB Hosoct Tene—
«fnta 24» é‘l
0215, 0615 1215 1815,2215 Bpemst pe-
I'I/IOHOB 0BOCTM TefleKaHana
«BocToyHb I 'éUbIM 24» (124)
02.25, 06.25, 12.25, 18.25, 22.25 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocTu Terie-
KaHana «EBﬂaTO%zﬂ 245 (12+)
0235, 0635, 12351835, 2235 Bpems
permouoa HoBocTv TenekaHa-
(wmgepo nosb 24» (12+)
0250, 06 50,1250,1850, 2250 Bpe-
msi perwonos Hosocm Tene-
KaHana
0315, 0515 0745 545 17 5 ?945

EG) (126)
0530, 093021330 1630 QyrHon.
10.20,13.20,14.35,2350 Cnopr 24 (12+)
10.25, 1315, 2175 Tnaneta+ (16+)
150, 1325 1440, 2150 2355 Mue-

17.15, 19 30 2390 VHTepabio 24 (12+)

&e

MUANET

07:00 M/c «CMELuapVIKVI Mnn-
Koa» b+

08:30 «MopHbie nrpbi» 16+

09:00 T/c «YuuBep. Hosas obuwa-
ra» 16+

13:00 T/c «CawaTaHs» 16+

20:00 T/c «BoiiHa cemeit» 16+

21:00 X/¢ «[lga xonma» 16+

22:00 X/¢ «XvwHble ntuupr: Mo-
IJ)FIC&}OU.I,HFI uctopust Xapnu

BUHH» 16+

00:10 X/¢ «Pa3pywmtens» 16+

02:15 T/c «Hacts,, cobepucp!» 18+

03:25 «Umn ]p03u3aum| Naiimke-
Tbi» 16

05:00 «Comedy barn» 16+

05:45 «QTKpbITbI MUKPODOH» 16+

0635 «OpHaxbl B Poccum. Crew-
nanmxect» 16+

00.40 T/c Tl He oayH 16+

01.25 3anosesHuky PO 12+

02.00 Mepaba, caba! 6+

03.40 YanrbblmKbl 6+

04.10 0pt Hedecn 12+

04.40 Tapux vanepu 12+

05.10, 0 45, 20.15 BataH xatbipa-

bl 12+
05.20, 0830 20.00 Mupac 12+
0530, B 30 2030 Xabepnep kp.Tar.

06.! 00 nwre 6+
0630, 1130 1’7630 1930 Xa6epnep
O3

07.00 aaﬂl'bbln)Kbl Live 6+

07.30 Uctopust KpbimMckux TaTap 12+

08 00 fliins boto 6+

09.00 X/¢ KpTaTﬂz Jlapro BuHu.

Hauano 16+

0.45 Cesar 6+

1.00 bakTepun 12+

1.45 T/c Ubiranku 16+

230 T/c Tbl He oauH 16+
2120 T/c ManeHbkas Heecta 16+

436 M/% Enap,nampbl Puma 6+

Kp.1at 513, 0+

6.35 T/c Lbiranku 16+

7.45 T/c Tbl He oauH 16+
8.35 Hapopb! Kpbima 12+
8.45 Halua mapka 12+

9.00 Jxcne wmeum 12+
21.00 kb

2220 T/c Mapeso 12+

23.05 T/c HepasHbiit bpak 16+

CEBACTOINO/JIbCKOE
TENEBUOEHVE

05:00, 07:00 Ka oe yTpo 16+
06:40, 08:40,15:00, 18:00, 22:00 Pro-
Hosoc 16+
09:00 My3-TB yapr 16+
10:00, ]13: 0, 2220 Nneinucr. Jleto
+

1 30 10 caMblx' 16+

12:0 eKC. MX‘: blka YapT 16+
B 00 Ton 5 Like FM 16+

14:00 TikTok uapt 16+

15220 10 [aMbIX ropsumMx Knunos

16:00 #ﬂHaMy3TB 16+

19:00 Pycckuin yapr 16+

20:00, 02:00 Naiikep 16+

23:00 Top 30 - pyccKui KpyTSIK He-
enm 16+

01:05 Jlaiikep 18+

03:00 3onotas nuxopaaka 16+

04:10 Xur-cTopu3 16+

555 FMMH Poccvwl Twmn CeBacro-

900, 10:00, T100,
12 ob 13 30 15:00, 16 00,17:00.
7 1930 00,2200,

BOO {2
6:30, 1310, 1345 1430 1815, 20:30,

2330A ;1
6:55,9:55,13: 55 1625 2355 CeBacto-
no/ib Online (12+
730, 1030 1400 20:00 Mnowaab

a (12+

830, 1I: 30 BE3OI'IaCHbIVI ropog (16+)

930 Mckpb! KamuHa (124

1230 Mopcxas bubnmotexa —200 et
BMecTe ¢ (eBactononiem (12+)

1515 30n0TOM a xus CTB (124

15 30 1830, 2130 WUHTepsbio (12+)
223(5 (eBACTONONbCKMM Op-
HameHT (12+)

17:15 CeBactononb pelwaet (12+)

19:00 Ckaxkue yectHo (12+)

0:00 HouHo#t MHPOPMALMOHHBII
KaHan

10:00 M/¢ «Tpu borarbips v LLlama-
XaHCKas uapuuax 12+

1:25 M/¢ «[obpbiHa Hukntiy un
3meit FopbIHbIY» b+

12:40 M/¢ «lnbss Mypomew, u Co-
nogeii-pasboiHnk» b+

1410 M/¢ «Anéwa lMonosuy n Ty-
rapuH 3meii» 6+

1535 M/¢ «Tpu boratbips n Mop-
coit Llapb» 6+

17:00 T/c «CBatbi» 16+

2330 X/¢ «[laBaii pasepémcal» 16+

0115 X/¢ «Cratyc: (BobopeH» 16+

02:50 X/¢ «Xapa» 16+

04:25 X/¢ «Bbicoukuir. Cnacubo, uto

XunBOW» 16+

222POOHOE KMHO

00:50 X/¢ «Bopowmnosckuit crpe-
NoK» 16+

02:35 X/¢ «BonwebHas cunax» 0+

03:40, 05:00 X/ «Mpuknioyenus
npuHua Onopuzensi» 12+

06:15 X/¢ «Crapble knaum» 12+

08:45 X/¢ «3ppascrByit U mpo-
wan» 0+

10:35 X/¢ «T'ybepHatop. Jllobuts no-
pyccku 3» 16+

1230 X/¢ «0bpatHoi foporu HeT»
12+

15:05 X/¢ «Tbl y MeHs ogHa» 16+

17:00 X/¢ «Pecnybnnka LLKIO» 0+

19:00 X/¢ «Ewe ntobnio, ewe Ha-
Jetoch» 12+

20:30 X/¢ «CoumneHme ko [xio Mo-
benpi» 12+

22:40 T/c «BapuaHT «Omera» 12+

252 KMHOCBUOAHUE

00:55 X/¢ «Iocnex 16+

03:00 X/¢ «Mocne. [naBa 2» 16+

04:45 X/¢ «Mocne. Masa 3» 18+

06:30 X/¢ «Mosi cynep-6biBLIas»
16+

08:15 X/ «YT0 CKpbIBAET N0XKb» 16+

1030 X/ «M313 B 30» 12+

1215 X/¢ «OcnenneHHbIn xenaHu-
aMu» 16+

13:50 X/¢ «Lxunbu» 16+

16:00 X/ «[lo BcTpeun c Toboii» 16+

17:55 X/¢ «JTioboBb Ha ocTpoBe» 16+

19:30 X/¢ «PokoBoe BneyeHue» 16+

21:35 X/¢ «Ceppua koponeit» 16+

23:10 X/¢ «B noctenu c Bparom» 16+

o

05:00, 0430 «Mana nonan» 16+

09:10, 20:00 T/c «YepHas noboBb»
16+

11:00 «flom 2. Lite» 16+

13:00, 0250 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

15:55 «lomoruTe, y MeHst TpyaHbIi
pebeHok» 16+

18:00 T/c «CemeiiHble y3bi» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas ntoboBb» 16+

2355 «§1 crecHsch CBOEro Tenax»
16+

01:20 T/c «MblcuTb Kak npecryn-
HUK» 16+

06:00, 09:00, 03:05 «YneTHoe Bu-
neo» 16+

06:10 «HeBeposiTHble nctopun» 16+

07:00 «MpeanbHblit xuH» 16+

12:00 T/c «Conpatbl. HoBblit npu-
3bIB» 12+

18:15 «Pewwana» 16+

2215 «3actynHuup» 16+

00:15 «OnacHble casi3u» 18+

XXY

10:00, 18:00, 0200 X/¢ «beru!» 16+

10:55, 18:55, 0255 X/¢ «Jlyuwme
rofibi» 16+

1310, 2110, 0510 X/¢ «Mapmx-
CKue TaiHbl. TaitHa Mynen
Pyx» 16+

14:45, 22:45, 06:45 X/¢ «Kocmoc kak
npepyyBcTBMe» 16+

16:20, 0020, 08220 X/¢p «Crykau» 16+

BCEMWPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe yTpo»

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «AHTMOeiiK» 16+

10:00 «}ub 3n0poBol» 16+

10:40, 1215, 15115, 18:20 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 03:05, 04:45 T/c «OTunm» 16+

23:45 «bonbLuas urpa» 16+

00:45 «Ha camom piene» 16+

01:40 «[lycTb roBopsit» 16+

PLANETA [

06:00 «Ytpo Poccvu»

10:00 «0 camom rnasHom». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Kto npoTns?». Tok-wwoy

21:20 «Beyep c Bnapnmmnpom Cono-
BbEBbIM»

23:55 T/c «Codus» 16+

00:55 Becru. CankT-Tletepbypr

0110 «JTuHus xu3nm. UpuHa Mupo-
LUHWYEHKO»

02:05 HoBocti KynbTypbl

02:25T/c «Koponesa baHauToB» 12+

03:55 T/c «}eHwmHbl Ha rpanm» 16+

B

06:35 «Y7po. Camoe nyyiwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:55 Cerogns

08:25,10:35 T/c «MopcKue absiBOMbI.
Pybexu PoguHbi» 16+

1330 «YpesBbluaiiHoe mpoucie-
cTBue» 16+

14:00 T/c «Metopn, MuxainoBa» 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

1755 «[IHK» 16+

20:00 T/c «AHOHMMHbIA peTek-
B> 16+

22:00 T/c «Mop, HanpsikeHnem» 16+

00:00 «OcHoBaHO Ha peanbHbIx CO-
bbITnsx» 16+

0110 T/c «Mocksa. Tpu Bok3ana
9» 16+

03:55 T/c «[lukmii 2» 16+

05:50 «KT0 B loMe X031H?» 12+

M nvei

07:00 «Hacrpoenue»

09:40 «Cmex c 4OCTaBKOIA Ha JOM»
12+

10:10 «floktop N..» 16+

10:40, 00:10 «XBaTut cnyxos!» 16+

11:05, 12:45, 18:05, 1935 T/c «AHHa-
DeTeKTUBbY 12+

1215, 15:20, 19:10, 23:30 CobbiTus

13:45, 03:55 «3Hak KauecTsa» 16+

14335, 04:35 «Moit repoii» 12+

15:45 «l'opop, HoBOCTE»

16:10, 0210 T/c «KpuMuHanbHas no-
nnums» 16+

17220 [I/ ¢ «apuca JlyxmHa. 3a Bcé
Hapo NNaTUTL..» 12+

20:40 «[powanue» 16+

2125, 0525 T/c «06pyyanbHoe
KonbLo» 16+

00:45 [I/$ «PebEHOK nnmn ponb?»
16+

01:40 Cobbitis. 25-1 Yac

03:15 I/¢ «90-e. lonble 3onyw-

Kn» 16+

*%

~

06:40, 16:25, 03:45 «6 kappoB» 12+

07:10, 04:10 «3maitnoBckuit napk»
12+

09:30, 18:55 «IonKopH TB» 12+

10:00 «Becenbs yac» 12+

11:40, 22:40 «Cmex ¢ pocTaBkoi Ha
noM» 12+

12:50 «310 CMeluHo 12+

15:50 «[lBa BecenbIx rycsi» 12+

16:55, 0215 «(mesaTbes paspelua-
ercax» 12+

19:25 «lleTpocsiH-Loy» 12+

2120 «Cmex 6e3 npasun» 16+

22:15 «AHeKnoTbI» 12+

23:45 «Poixue» 12+

00:10 GectuBanb caTmpbl v loMopa
«lOmopnta 2017» 12+
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10:00 «}uTb 3n0poBo!» 16+

10:45, 1215, 15115, 18220, 00:45, 03:05
«MHpOPMaALMOHHBIA  Ka-
Han» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «OTunm» 16+

23:45 «bonbluas urpa» 16+

R

05:00, 0930 «YTpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30, 1730 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

14:55 «Kto npotue?». Tok-1woy 12+

2120 «Beuep c Bnagummpom Cono-
BbEBbIM» 12+

2355 T/c «Codmsi» 16+

01:05 T/c «Koponesa 6anpuToB» 12+

02:50 T/c «}KeHwwmHbI Ha rpaHm» 16+

06:00, 08:55, 1235, 14:55,18:50, 03:15
HoBoctn

06:05, 15:00, 18:05, 2215 Bce Ha
Marul 12+

09:00, 1240, 00:50 CneupmanbHbIi
penoprax 12+

09:20 T/c «Kpiok» 16+

1110 Maru! Mapag 16+

1130 «Ectb Temal» 12+

13:00 T/c «Mober» 16+

15:40 Xokkeit. «Jlura craBok Sochi
Hockey Open». CKA (CankT-
Metepbypr) - «duHamo»
(MuHck) 0+

18:55 Jlérkas atnetuka. YemnmoHat
Poccum 0+

23:00 T/c «Cnep, Mupanbu» 16+

01:10 ®ytHon. 0xxHoamepuKaHcKuit
Kybok. 174 ¢unana. «CaH-
Mayny» (bpasunus) - «Cea-
pa» (bpaswnms) 0+

03:220 ®ytbon. MEJIBET-Tlepsas
nwra. 063op Typa 0+

03:50 MpodeccoHanbHblii HOKC.
«Koponu HokayToB». XyceitH
baiicanrypos npotns MaHy-
Ka [lunauHsHa 16+

05:00 Jlérkas atnetuka. Yemnuo-
Hat Poccum 0+

04:50 T/c «Ynuupbl pazbutbix do-
Hapeii» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuiuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeroaHs

08:25, 10:35 T/c «Mopckue absiBo-
Nibi» 16+

1330 «Ype3sbluaitHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 T/c «beperoBas oxpaHa» 16+

16:50 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «[HK» 16+

19:50 T/c «[lecaHT ecTb aecaHT» 16+

21:40 T/c «lop, HanpspKeHneM» 16+

00:00 T/c «Méc» 16+

02:05 T/c «bpataHbi» 16+

ﬁ MAaTbIA

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «W3Be-
cmsx» 16+

05:40, 06:20, 07:05, 08:00, 1330,
14:20, 15220, 16:15, 17:10, 18:00,
18:40 T/c «Maceynmk» 16+

09:30, 10:25, 1115, 1205 T/c «Mpo-
WaTbcs He bynem» 16+

19:35, 2020, 21:00, 21:45, 22:25, 00:30,
0110, 01:40, 0220 T/c «Cnep»
16+

23110 T/c «(Bom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

03:00, 03:30, 04:00, 04:35 T/c «[le-
TeKTMBbI» 16+

xgouvn(u. [lBanuarblit Bek»

08:10 «/lereHfbl MUPOBOTQ KUHO»
08:40 X/¢ «benblit open» 16+
09:50 LigeT Bpemenu. Mabno Mukac-
0 «JleBoyKa Ha Lape»
10:00, 15 00, 1930 2330 HoBoctn

10:15, 3330 «Kpacywc;l rpap Me-
TpoB! 3opunii  Bennamun
TykKen. Ocobrsik Kasane-
Ta-TeHunweBbix»

10:45 «Academia. [eHOM KaK KHUra»

11:35, 20:35 «McKyCCTBeHHbIiE 0TOOP»

1220 [I/c 3abbitoe pemecno. Jlos-
Ynii» 1+

12:35, 21115 X/ «[loporoi nana» 16+

1430 Ipmurax»

15:05 [I/c «Bniobutbcs B APKTUKY.
PKTUKA - Tepputopus oT-

1535, 3350 e e

i ¢ «CnepcTeue Bep)

3HaToKu» 16+ v

17:05 X/ «Pycckas uBonnce»

18 OOﬂ LllocrakoBmy. (umonms
5. BnaHMMML? ®epocees n

alikoBCKOTO

19:00 I'Iwcbma 13 nposuHLmK. (K-

FI)KCK (Pecnybnuka Tatap-

aH)
19:45 «Bna;unMMp ®epocees. Mo-
Honor B 4 yactax»
20:15 «CnoKoiHo# Houm, ManbILLmM!»
23:10 Liget Bpemenu. JleoH bakct
01:25 [I/c «Akcakosbl. (eMeiiHble
xpoqum HoBble Bpeme-

)
02 05 C «Bmoﬁmbca 8 ApKTHKY.
a Nb, MHe KaK Ha bpurat-
THHe» 12

Poccn |24

05:00, 0600 0630 06:45, 07:00,
5,'07:50, 08:00,

08 30 08 59, 10:00, 1200,
13:00, 15:00, 17:00, 22:00.
200, 00:05 01:00, 0131,
0230, 0328, 0410 Bectv 12+

06:07, 0635, 07:05, 07:45, 0820,
1720 koHoMuKa 12+

06:21, 07220, 08:25 Criop 12+

06:50,2(‘)‘7]:33, 08:54, 09:56 Moropa

+

08:41 Bectn. Net 12+
09:40, 1115, 1632 1826 Mpsmoi

"
1733, 213% Ifecm e HaFI yactb 12+
18:00, 2038 DakTol

@0

05:00 «PaHHue natku» 0+
06:55 «Ynk-3apsipka» 0+
07:00 «C p.oﬁpblm VTPOM, Mafbl-
wnl» 0+
07:30 «OtBeTbI 0T KOMeTbI» 0+
0735 M/c «LLkonbHbIn aBTObYC
/pp,ou» 0+
08:30 M. nHoCuTu» 0+
10:00 M/c «MoHcmukmn» 0+
10:30 M/c «bapbockuHbi» 0+
13:05 M/c «[ukune ckpnyepbil» 6+
13:50 M/c «V|H$ HUTM Hapo» 6+
1420 M/c «Oukcnkn. HoBeHb-
Kune» O+
16:20 M/c «Mu-Mu-Mukum» 0+
18:25 M/c «LlapeBHbi» 0+
20:30 «CnoKonHOW HOUM, Manbl-
wul» 0+
20:45 M/c «Jleo n Tur» 0+
23:25 M/ «3amok nryHos» 0+
2345 M/ «I'Ipo ®omy 1 npo Epé-
» +
23:55 M ® «Mbi c LLlepnokom Xonm-
com» 0+
00:05 M/¢ «CKa3Ka 0 pbibake u
bibKe» 0+
00:35 M/ «B necHoit yawe» 0+
00:50 «Tpam-nam-nam» 0+
01:15 M/c «Cmewwapukmn» 0+
0210 M/c «Muwwku-6patnwku. B
MOMCKaX TUrpa» b+
03:15 «3enéHblit npoekT» 0+
03:20 M/c «benkau CTdJenKa 030p-
Hasi cemenka»
04:35 «Cryans Kansku-Mansikus 0+

OTP

05:45 T/c_«DanbluMBOMOHETUM-
Kn» 16+

07:30, 1510 «Kaneu&a b» 12+

08:00, 1320,1930, 01:05 «OTPaxe-

Hue» 12+

10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Hosoctu

10:10 X/d) «ﬂBa IIHa» 16+

1:40 «CoenaHo c yMmoM. BOTBUHHKK.
« anMapx» COBETCKMX LUaX-
mam» 12+

12:05 «bonbLuas crpaHa» 12+

15335, 520%¢ «Ku13Hb Ha CTpeM-
HuHe. [BaH Haitmywmny 12+

16:05, 0315 «[lomaLuHie uBoT-
Hble» 12+

16:30, 0450 [/ «Jlerenapl pyc-
cKoro 6aneTa CumoH Bup-
canape» 12+

17:00, 2320 T/c «CraHnua» 16+

18 45 «(_xop,w K Bpauy» 12+

di «0pMHOXAbI 0anH» 12+

2235 04:10 [I/¢ «Exan rpexa. yte-
LecTsue no Hactosieid Poc-
cum. Kupunnos» 12+

02:50 «MoTomkm. Ky anOB Anaro-
MU aTOMa»

03:45 [I/ b «KHuxHble annem
ca n crpoku. Metepbypr
6pontobosa» 6+

1155 /¢ «f1 paKTuKa» 12+

13:40, 05:20 «Moit repoit. Apuctapx
JInsanos» 12+

14:50 «['opop HoBoCTE» 16+

15:05, 0315 X/¢ «Yckonb3atowas
HU3Hb» 12+

17:00, 0205 «Mpowanme. Apkaamii
Paiikut» 16+

18:10, 00:30 «MeTpoBKa, 38» 16+

1830 X/$ «I'Igmpak Ve3[iHoro Te-
aTpa» 1

22:40 «XBatuT C1yxoB!» 16+

23:10 «XpOHMKI MOCKOBCKOrO bbiTa.
(KaHpan Ha morune» 12+

00:00 CobbrTnsa. 25-7 yac 16+

00:45 «[lnkme peHbrin. Otapu KeaH-
TpUWBMNMY 16+

01:25 «AkTépckme ﬂFaMbl Ponb kak
NPOKNATLE 2

0250 «OcTopo}KHO, MOLIEHHMKM!
Adepuctbl ropax 16+

04:55 bonbLuoe KuHo. «bnoHanHKa
3a yrnom» 12+

[\ N
Yijﬂ
05:00 «Tepgmopvm 3abnyxpe-
Huix» 1

06:00 [lokymeHTanbHbIi NpoeKT 16+
07:00 «C bogpbim %poml» 16+

08:30, 1230, 630 30, 23:00 Ho-
BocTi 16

09:00, 15:00 ,[l/n «3aceKpeyeHHble
Cnmcku» 16+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLymoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00, 2330 «3aranku yenoseue-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropun» 16+

17:00, 03:15 «TaiHbl YanMan» 16+

18:00, 0225 «Camble LwoKupyioLme
runotesbi» 16+

20:00 X/¢ «MHpmnana hxoHc n Ko-
POMEBCTBO XPYCTaNbHOrO Ye-
pena» 12+

22:20 «CmotpeTb Beem!» 16+

00:30 X/¢ «Motenb» 18+

‘U Inm
il
TENERAKAN
05:00, 23:50 «[leHb Matpuapxa» 0+
05:10 «McanTbipb. Kaduzma Tl» 0+
05:30 J],/¢ «Bcrpeya. BeuHble Bo-
npocbi» 0+
06:00 3)«110Heu|(we waxtepbl» 0+
08:00, 09:00 «YTpo Ha Cnace» 0+
10:00 «Anokanncvc. [nasa 9» 16+
11:00, 22:55 «Bo uto mMbl Bepum» 0+
12:00 [/ «[yTewecreue K cepa-
Ly aBopLos. LLlepemeTeBckuit
nBopeL (LepkoBb (BsToM Be-
nl/IKOMyHEHVIleI BapBapbl)»

12:25, 03 40 «[lBeHapuath» 12+

13:00, 22:00 «[psimas nuHus. OtBet
(BSLLEHHMKA» 12+

14:00, 1430 «MoHacTbIpcKas Kyx-
Ha» 0+

15:00 [/¢ «Mpopoku. Weseku-
Wib» 0+

1530 X/¢ «KoHTponbHas no cneuy-
anbHoCTM» O+

16:45 X/ «[epBbiii Tponneinbyc» 0+

1830 X/ «[lyma o Kosnake. Habar.
OunbMm nepsblii» 12+

20:30, 0410 «Beyep Ha Cnace» 0+

2130 Jl/d) «HeussectHas Espona.
lapwk - ropog, BntobneHHbIx,
unn bnarociosenne Mapum
MarpanuHbi» 0+

00:05 [I/¢ «Pycckne npaBemHUKK.
[TpnKocHoBeHme» 0+

00:55 «[lopora» 0+

01:50 «[lpodreccop Ocunos» 0+

02:20 «Cneppl mnepum» 16+

C > N ~
1

06:00 «Epanau» 0+

06:15 «Tanuneo» 12+

07:00 M/c «Tom n hxeppus» 0+

09:45, 00:55 X/¢ «Ipuwwenbubl. Ko-
. M0pPbI BpeMeHU» 12+

/c «KyxHs. BoitHa 3a o1-
enb» 16+

14220 T/c «[binabi» 16+

20:00 X/¢ «berywwmit B8 nabupux-
Te./leKapcTBO OT cMepTu» 16+

23.00 X/¢ «OXOTHUK Ha MOHCTPOB»

03:00 T/c «BopoHuHbi» 16+
05:50 «6 kappos» 16+

L]
DOMALIHUU
BCETAA ANS XEHIVH

06:30, 05:45 «flo fenam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

09:25, 0250 «[laBaii pasBepém-
cal» 16+

10:20, 01:10 «Tect Ha 0TLOBCTBO» 16+

1230, 0020 [/c «MoHatb. MMpo-
CTuTb» 16+

13:30, 22:45 [I/c «[lopya» 16+

14 00 2320 I/ c «3Haxapka» 16+

14330, 23:50 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

15:05 X/ «Mos uykas pouka» 12+

19:00 X/¢ «Ckaxkn Tonbko C10-
BO» 12+

05:20 «6 kappos» 16+

19:30 T/c «Bropoe 3peHue» 16+
2030 «3KcTpaceHcsl. butea cvnb-
Hewumx» 16+
22:00 X/ «[lpyroit mup» 18+
00:30 X/¢ «benocHexka: (TpaluHas
CKa3ka» 18+

0215 [I/c «KonayHbl Mupa. Kambl
Bbl 1 AnTas» 16+
03:00 [I/c «KonpyHbl Mupa. bax-

Cbi» 16+
03:45 [I/c «KongyHbl Mupa. Mop-
oBckue Copaupbi» 16+
0430%(«K0n \VHbI MUpa. OiiyHbl
hkHON (ubupm» 16+
05:30 T/c «CHbl. [lpyras cyabba» 16+

“nulll!

05:00, 04220 T/c «/TiobuMLbI» 16+
05:50, 01:50, 04:00 «[atHunL news»

16+
06:20, 1200 «Anckas KyxHs» 16+
08:00 T/c «Komuccap Peke» 16+
09:50, 14:00 «Ha Hoxax» 16+
20:00 «buBa wedos» 16+
00:00 X/ «l'onopHble Mrpbl: Coiika-
nepecmeLHnua. Yacrb 1» 16+
02:20 T/c «psiTku» 16+

5% 3BE3OA

05:30 T/c «bara» 16+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBoctu

IHa 16+

09:20,00:40 X/¢ «uBeT Takoit na-
li)eHb»1

11:20, 2115 «06TKprTbII/I 3¢up». Tok-

13:25, 181¥ CneumanbHblii penop-
Tax 16+

14:00 BoeHHble HoBocTy 16+

14:05 T/c «Yucras npoba» 16+

18:50 [/c «butBa OpyKENHUKOB.
OTVIBOTaHKOBbIe PYXbA»
19: 40 C «CereTHble Martepuarbl.

togu X. TaitHblin GPOHT Tex-
HWYECKOi pa3Beaku» 16+

22:55 X/¢ «KomaHaup kopabnisi» 12+

0215 X/ «B Heﬁe «HouHble Befb-

0335 X/d) «ﬂeKapcho NpoTvB CTpa-

Xa» 12+
TenekaHan

(""", MUP

05:00, 02:55 T/c «lkona BbhKMBa-
HUSI OT OVHOKOM XEHLLMHbI
C Tpems! SeTbMM B YUI0BUSIX
Kpuuca» 12+

05:25, 10:10 T/c «bpatcTBo peca-

Ta» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 1830, 02:20 Ho-

BOCTH

13:15, 17:55 «flena cynebHble. leHb-
v BephuTel» 16+

14:05, 1615 «[lena cynebHble. butea
3a bypyee» 16+

1510 «Jlena c]%qeﬁnble Hosble ucro-

Un»

17:05 «Mw 0BOe CornaLuenme» 16+

18:50, 19:30 «Mrpa B kuHo» 12+

20:10, 21:05 Tok-woy «Cnaboe 38e-
HO» 12+

21:55, 2240 LIJoy «Hazap, 8 byny-

Lee»

2325, B 55 «BCEMVIprIe rpbl pas-
yMma» 12+

00:25 «Hawe kuHo. Ucropus bonb-
L0i NlobBM» 12+

00:55 X/¢ «AnToH VBaHoBKY cep-
utes» 0+

02:35 «HemnmoHb! EBpaznmy» 12+

07:00 M/c_«Cmewapuku: MnH-

Kooy b+

09:00 T/c «YuuBep. Hosas obiwa-
ra» 16+

13:00 T/c «CawaTaHs» 16+

20:00 T/c «BoiiHa cemeit» 16+

21:00 X/¢ «[la xonma» 16+

22:00 X/ «Anrensl Yapnu» 12+

00:00 X/¢ «MHTepBbio € Bamnu-

oM» 16+

02:10 T/c «Hacts, cobepucb!» 18+

03:25 «Mmnposu3aums. Jlainmxe-
CTbi» 16+

05:00 «Comedy battn» 16+

05:45 «QTKpbITbIA MUKPOQOH» 16+

06:35 «OpgHaxab B Poccun. Cew-
nanmxect» 16+

05:00, 07:00 Ka oe yTpo 16+

06:40, 08 40,15:00,18:00,22:00 Pro-
HoBocTh 16+

08:10 Teen uapr 16+

09:00 Top yapt Esponbi nntoc 16+

10:00 Top 30 - pyccKuit KpyTSK He-
nenm 16+

12:00 #ﬂHaMysTB 16+

14:00 3onotasn mioxuHa 16+

15:20 10 cambIx ropsuMx Knunos
nHs 16+

16:00 IOMop FM yapr 16+

17:00 KoHcepab! 16+

18220, 22:20 [nenucr. Jleto 16+

19:00 TikTok yapr 16+

20:00 Top 30 - kpyTaK Hepenn 16+

23:00 Jlavikep 16+

01:00, 0200 My3'utus 18+

03:00 KapaokuHr 16+

1030 «310 neymtcs» (1
11.00 [I/¢ «OnbiTbl ;:wlneTaHTa» (12+)
130 /c«ﬂocnenuww SHbIYap», 92-

3
1310 T/c «ngb)MHE» 6-7c (12+
«KaKk 310 ycTpoeHo» (12+)
1510 IEE) yp,oaow GpoHT Be-
JIMKOR TeqecheHHom» )+
1550 LIJo%«I'Iorouﬂ 3a BKYCOM» (16+
16.40, 01.35, 0140 oy
«TanaHTbi», | ce30H (124
16.50 (_neu,Bbl HCK ‘|Lloy «TanaHTbi»,
1 ce30H
17.10, 0150 LLloy «TanauTei», nony-
(% Hay, Tce3oH (124)
1825, 0315 T/c «Bacwnuca g/,cBu a-
Hue Buienyio)», 3 03
19.55 «Ha BbicoTel» 2+
20.15 CnopT Jlnua (1 )
2030 T/c «ﬂe EBEHCKI/II/I pOMaH»,

22.00 T/c «Csom- », 37-38 C. (12+4)
2320, 00.15 X/ch «Camblit >KeCToKMit

8+
00 00 Hoso(clm 54 (124
ﬁ[//u «Bmecre no Poccum» 82+}
05 15 [171, «Kak 370 ycrpoeHo» (12+

10.00 $«0I1bITbI p,uneTaHTa» (12+)

HEBHUKN

12100 g i
00.45,04.45, 0715 09 0,13.45,16.45,

01.15, 0545 0745 0 4 ,10.45,15.45
0130, 0535p09 15 ]0 5, 1145,1430,
20 2345 Ype3sbIuaitHblit

6
0135, 11%0,213(213 );440 2355 Mue-
01.40, 2155 Cneu,geno TaX 2%
01.45, 0430 07.30,10.30,14.45,16.15,
(Ka3aHo Ha pzngloélb
02.00, 06 00 12.00,18.00,22.00 Bpe-
Mﬂ perwonoa Hogoctn Tene—
«finta 24» é’l
0215, 0615 1215 1815,2215 Bpemsi pe-
FI/IOHOB |-I030cm Te/leKaHana
BocToyHb i |§JbIM 24 (12+)
02.25, 0625 12.25, 1825, 2225 Bpe-
Mﬂ pernoHos. Hosocti Tene-
KaHana «EBnaTD%zﬂ 245 (12+)
0235, 0635, 1235, 1835, 22.35 Bpems
peruouos HoBocTu Tenexana-
CVIM%E[]OI'IOHb 24 (12+)
02.50, 06 50,1250,18.50, 2250 Bpe-
Msi pervtoHoB. HogocTv Tere-
KaHana «Kepub 24» (12+
03.15, 05.15, 09.45, 1330, 1630, 19.45,
2315 IkoHomuKa (12+)
04.15, 1415 1715 1930 2330 Wntep-

10 24

0530, 1025 1315, 15 lnaneta + 82+{
10.20,1320,1435,2350 Cno T24 2+
1730 OkpbiTast BRAcTL

&e

MUANET

00.40 T/c Tl He opyH 16+

0130 3Kcnepmmemb| 12+

02.00 Mepaba, caba! 6+

03.40 Tapwx u3nepm 12+

04.10, 1115, 1835 Mupac 12+

0430 Tek apaym BaTaH 12+

05.00 Yanrbbigxbl Live 6+

0530, 13. %[(5) 2030 Xaﬁepnep Kp-Tar.

06.00 X3uJTe

06.30, 1130, 1;/630 1930 Xabepnep
yCs3

07.00 Banl‘bhlﬂ,)Khl Live 6+

07.30 Uctopust KpbIMcKux TaTap 12+

08.00 fiins boto b+

08.30 Tapux usnepn 12+

09.00 ¢ Kp.Jar. s13. /lioboBb cny-

yaetcs 16+

0.45 BataH XaTpra(bI 2+

1.00 Ceqar 12+

1.45 T/c Ubirankm 16+

3.10 T/c Tbl He oauH 16+

3.45 T/c ManeHbkas HeBecTa 16+

430 X/;) Cokposuiua Epmaka 12+

6 20 M/ Kp Tarsa3, 0+
6.35 T/c Upirankm 16+

7.45 T/c Tol He oauH 16+
.45 Hawa mapka 12+

.00 bonbluoi ckavok 12+
.00 ﬂerEHﬁbI KphIMa 12+

! 0 T/c BHEHbKaH HegecTa 16+
2210 T/c OtpaxeHue 16+
23.00 T/c HepagHblit bpak 16+

= B:
oco

210
2

ph )

CEBACTOINO/JIbCKOE
TENEBUOEHVE

555 FMMH Poccvwl Tumu CeBacro-

00, 900 10:00, 11:00,
b 1330, 15:00, 16:00, 17:00,
8001851193021002200

2300 Hos )]
6:30, BOO 1345 143 1715, 20:45

6:55, 9: 55%3 55, 1(9 25, 23:55 CeBacto-
nonb Online (124
730 besonacHblii ropop, (16+
:30, 2230 CkaxkuTe yectHo (12+)
9:30 Wckpbl kKamuHa (12+)
10:30, 14 00 1730 B30 Mnowaab

)+
1130 1630 2130 HTepBbIO (12+)
0, 19:00 CeactononbCkutit op-
" HameHT (12+)
15:15 Mopckas bubnmnoteka - 200 net
BMmecte ¢ (eBactononem (124
18:15,20:00 CeBactonons petuaer 12+
0:00 HouHo# UHGOPMALMOHHbIiA
KaHan

11:00 M/¢ «Tpu boratbips 1 Ha-
aieaHMLa npectonay b+

1230 M/¢ «Tpu boratbipsi ¥ KOHb
Ha TpoHe» b+

14:10 M/ ¢ «KoHb H0nuii n bonbLune
CKauKu» 6+

1530 M/¢ «Tpm boraTbipsi v NpuH-
uecca Erunta» 6+

16:50 T/c «CBatbi» 16+

2330 X/¢ «OpHoknaccHubl» 16+

00:55 X/¢ «OpHoknaccHuub: Ho-
Bblil NOBOPOT» 16+

02:05 X/¢ «babno» 16+

03:35 X/¢ «Knaccuk» 16+

0520 X/¢ «Ha [lepubacosckoit
xopowas norofa, um Ha
bpaitton-buy onsatb  npyT

noXau» 16+

222POOHOE KMHO

0135 T/c «BapuaHt «Omera» 12+

02:50 X/¢ «He 6b1n10 bb1 CyacTbs...»
12+

03:55 X/¢ «Bop» 16+

0550 X/¢ «Jliobutb no-pycckn
212+

07:35 X/¢ «0bpaTtHoii fopory HeT»
2+

1135 X/ «3uta v Mmta» 12+

1435 X/ «HoBoropHme npuksioye-
Hug Mawwm n Butns 0+

15:55 X/¢ «Tabaunbiit kanutany» 0+

1730 X/¢ «Ycatblit HHb» b+

19:00 X/¢ «Bce bynet xopoLwo» 16+

20:55 X/¢ «Hauano» 0+

22:35 X/ «JTiobutb no-pyccku» 12+

252 KMHOCBUOAHUE

00:55 X/¢ «Iapm Ha HeBecTy» 12+

02:55 X/¢ «Mocne» 16+

04:40 X/¢ «128 ynapos cepaua 8
MUHYTY» 18+

06:25 X/¢ «lloyrems» 18+

08:40 X/¢ «OcnenneHHblii xena-
HusMU» 16+

10:15 X/ «Typucr» 16+

12:00 X/ «KpyTas [bxopmxus» 16+

14:00 X/¢ «/oboBb Ha ocTpose» 16+

1530 X/¢ «PokoBoe Brieyenme» 16+

17:40 X/ «Kyppsiwka Colo» 0+

1930 X/¢ «fesywka u3 [Hxep-
w» 16+

2115 X/ «[hxynu n [bxynust: roto-
BMM CYaCTbe Mo peLenTy» 12+

23:25 X/¢ «Cepnua Koponeii» 16+

o

05:00, 0430 «[Mana nonan» 16+

08:20, 20:00 T/c «YepHas nio-
60Bb» 16+

11:00 «flom 2. Lite» 16+

13:00, 0250 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

15:55 «[lomoruTe, y MeHs TpyAHbIi
pebeHok» 16+

18:00 T/c «CemeiiHble y3bi» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas ntoboBb» 16+

2355 «§1 crecHsch CBOEro Tenax»
16+

0120 T/c «MbicuTb Kak npecryn-
HUK» 16+

06:00, 09:00, 03:00 «YneTHoe Bu-
neo» 16+

06:10 <HeBeposiTHble ucTopum» 16+

07:00 «MpeanbHblit \kuH» 16+

12:00 T/c «Conpartbl. HoBblit npu-
3bIB» 12+

18:15 «Pewwana» 16+

2215 «3acTynHuubl» 16+

00:15 «OnacHble cBsiu» 18+

XXY

10:00, 18:00, 0200 X/¢ «berul» 16+

10:55, 18:55, 0255 X/¢ «Kopones-
Kas butBa» 18+

12:50, 20:50, 04:50 X/¢ «Mapwmx-
CKue TaitHbl. TaitHa Jindene-
BO/ baluHu» 16+

14:25, 2225, 0625 X/¢d «CeHten-
ums» 12+

16:10, 00:10, 08:10 X/¢ «Tonem» 18+

10:40, 1215, 15115, 18:20 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 03:05, 04:45 T/c «OT4nm» 16+

23:45 «bonbluas urpax» 16+

00:45 «Ha camom pene» 16+

01:40 «MycTb rosopsit» 16+

PLANETA [

06:00 «Ytpo Poccum»

10:00 «0 camom rnasHom». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-Loy 12+

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Kt0 npoTns?». Tok-woy

21:20 «Beuep ¢ Bnagumunpom Cono-
BbEBbIM»

2355 T/c «Codus» 16+

00:55 Bectn. CankT-Tletepbypr

01:10 «Hckatenu»

01:55 Hosocty kynbTypbl

02:15T/c «Koponesa banauToB» 12+

03:45 T/c «}KeHLwmHbI Ha rpaHm» 16+

B

06:35 «Y1po. Camoe nyuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:55 Ceropps

08:25,10:35 T/c «<Mopckue AbsiBOMbI.
Pybexxn PoguHbl» 16+

1330 «YpesBbluaiiHoe mpoucie-
cTue» 16+

14:00 T/c «Metopn MuxainoBa» 16+

16:50 «3a rpaHbto» 16+

1755 «[IHK» 16+

20:00 T/c «AHOHWUMHbIA peTeK-
™B» 16+

22:00 T/c «op, HanpsbkeHnem» 16+

00:05 «0OcHoBaHO Ha peabHbIX CO-
ObITnsX» 16+

01:10 T/c «Mocksa. Tpn BokK3ana
9» 16+

03:55 T/c «[lnkuin 2» 16+

05:55 «KT10 B fome xo3amH?» 12+

M nvei

07:00 «Hactpoenue»

09:40 «Cmex € [OCTABKOI Ha lOM»
12+

10:05 «[lokTop N..» 16+

10:40, 00:10 «XBatut Cyxosl» 16+

11:05, 12:45, 18:05, 1935 T/c «AHHa-
NeTeKTUBbL» 12+

12:15, 15:20, 19110, 23:30 CobbiTns

13:45 [/ «PebEHok unm ponb?» 16+

14:35, 04:35 «Moii repoii» 12+

15:45 «Topop, HoBoCTe»

16:00, 0210 T/c «KpummHanbHas
nonuums» 16+

17:10 [I/¢ «Uropb Cknap. Mog, cTpa-
XOM C1aBbi» 12+

20:40 «[powanme» 16+

2125 X/¢ «ObpatHas cTOpoOHa
aywm» 16+

00:45 «XpOHMKM MOCKOBCKOrO
bbiTa» 12+

01:40 CobbiTns. 25-it vac

03:15 [I/c «[ukue neHbru» 16+

03:55 I/ «AkTépckue ppambi.
Ponb Kak npoknsitbex 12+

0525 T/c «0bpyyanbHoe Komnb-
10» 16+

*%

~

06:05,15:20, 03:10 «MonkopH TB» 12+

06:30, 0335 «Becenbs yac» 12+

08:10, 19:10, 04:55 «Cmex ¢ focTas-
KOiA Ha aoM» 12+

09:15, 05:50 «310 CMetwHol 12+

12:20 «[1Ba BecenbIx rycsi» 12+

12:50, 00:50 «6 kappos» 12+

1320, 23:05 «CmesiTbcst paspelua-
etca» 12+

15:50 «IleTpocsiH-Luoy» 12+

17:45 «Cmex 6e3 npasun» 16+

18:45 «AHeKnoTbI» 12+

20:20 «Pbixmex 12+

20:50 GectvBanb catUpbl U OMOpa
«fOmopuna 2017» 12+

0115 «/13maiinoBckuii napk» 12+
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B nporpamme Tenienepezsay BO3MOXHb! U3MEHEHUS.
3a coziepXxanue nporpaMmbl pefaKLmst
OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

MATHNLA

ohnLManbHbIN NeYaTHbINA
29 vuonu

opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

YETBEPT 4 ABI'YCTA | TEAETMA
KABEABHOE TB

15

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

NEPBbIV . -
I KaHan POCCUS g{ ™ I.\_l-l:“.\L
05:00 «[lo6poe yTpo» 0+ 06:30 «Mewkom..». Fopogewy npsi- | 06:00 «HactpoeHme» 06:00 MynbTdmnbmbl 0+ 06.00 MynbtdunbM (12+)
" ) ) ' . HWYHbIiA 08:10 «[lokTop N..» 16+ 09:30, 17:25 T/c «Cnenasi» 16+ 0730 lepeseHckoe cyactbe (124]
05:00,1200,15:00,18:00, 0300 Ho- | g7:00 Jl/c «[lpyrvie Pomanosbl. Te- | 08:40 T'[/lc «I'Io%nep,umﬁ kopaor» 16+ | TEIS [I/c «Crapeu» 16+ 08 05 u«BMecre no Poccuuey ﬂ} +)
BOCTH opus 3aroBopa» 16+ 10:40, 04:45 [1/¢ «Knapa Houkoga. | 1150 T/ «Yumpim» 16+ 09 00 B 00 ]5 0' CKa" K XH" 2"
0920 «AnTuQeiiks 16+ 0730 [I/c «Axcakosbl. CemeiiHble A1 He TéTa Consl> T2+ 1225, 14:40 [I/c «apanka» 16+ OBOCTVI 24 (]2+)
10:00 «¥wTb 380poBol» 16+ TN Hosbie - Bpeme- }Eg,_};BOhW:SO, 22:001 2CO6bITMﬂ 16+ }g%?)TT//cci)é(foHpcggﬂs [féoH”M”g;J]Bér 63201]/4)«Mv|poaou PbIHOK» (24
10:45, 1215, 1515, 1820, 00:45, 03.05 | 08:10 «/lerenapr MMPOBOTO KMHO» | 1340 0;-50 Eﬁm 'ﬁg»oﬁJ'Ma k- | 2030 «IkcTpacencyl. butsa cunb- }8_9 ¢¢Zj§ﬂﬂ:,',{$é&'{',,’,},ec}ayﬂ?"’§, %:
«MHpopmaumonHbin  Ka- | 0835 X/¢ «”?33HHV|KCBHT°F0 Mop-| ™ nukosan 12+ pon Hapiy Heiwnx» 1o+ 110071/ «OnbiTbl gunetanTax (12+
Han» 16+ 1000, ]5 50 530, 2330 Hosocw 14:50 «TopogL HoBocTeit» 16+ 2200 Xﬁ»«ﬂpvrow mup: 3gonio- | 1130 /c«I'Iocznequu/l AHbIYap», 93-
21:00 Bpems MbTypbI }%% 83]055)(/”‘1’ “33”0”“;_\”:1'("” 12+ | 015 X/ «30 gHeit Houw» 18+ 1310 T/c «Bepb MHex, 7-8 ¢. (12+
21:45 T/c «OTumm» 16+ 1015, 0230 «Kpacyiics, rpag, Me- | '/*V% Ualo «</IPOLWaHIE. ANEKCAHAD | 02:00 «(BepxbecTecTBeHHbIi OT- f
X

23:45 «bonbluas urpax 16+

EET

05:00, 0930 «Yrpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Kvo npote?». Tok-wwoy 12+

21:20 «Beuep ¢ Bnapummpom Cono-
BbEBbIM» 12+

2355 T/c «Codus» 16+

01:05 T/c «Koponesa baHguToB» 12+

02:50 T/c «}eHwwmHbl Ha rpanm» 12+

06:00, 08:55,12:35,14:55,20:55, 0320
HoBoctn

06:05, 15:00, 18:05, 2215 Bce Ha
Marul 12+

09:00, 1240, 00:45 CneupmanbHbIn
penoprax 12+

09:20 T/c «Cnep, Mupatbms» 16+

11:10 Mary! Mapap, 16+

1130 «Ectb Temal» 12+

13:00 T/c «ober» 16+

15:40 Xokkei. «/lura craBok Sochi
Hockey Open». CKA (CaHkT-
Metepbypr) - «Anmupan»
(Bnammsoctok) 0+

18:20 Jlérkas atnetuka. YemnmoHat
Poccun 0+

21:00 (mewaHHble eguHobopcTBa.
UFC. kynuanHa Menbs npo-
1B AMaHapl HyHbec. Cepreii
Maenosny npotue [leppuka
Jbtonca 16+

23:00 X/¢ «Monopoit in Man: Kpu-
31CHble BpeMeHa» 16+

01:05 MnsoxHbiin yTHON. HeHwm-
Hbl. Poccust - benopycaus 0+

02:20 I/ «Uropb Yncnenko. Ynap
¢opsappa» 12+

03:25 Gytbon. Kybok Jinbeprapo-
pec. 1/4 ¢uHana. «Atnetn-
Ko MapaHasHce» (bpaswnus)
- «JcryamaHTec» (ApreHTu-
Ha) 0+

05:30 «TpeTnii Taitm» 12+

04:50 T/c «Ynuubl pasbutbix do-
Hapeii» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeropHs

08:25, 1035 T/c «Mopckue absiBo-
Nbi» 16+

1330 «Ype3sblyaitHoe npounciue-
cTBue» 16+

14:00 T/c «beperoBas oxpaHa» 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

1755 «[1HK» 16+

19:50 T/c «[lecaHT ecTb aecaHT» 16+

21:40 T/c «lop, HanpspkeHnem» 16+

00:00 T/c «MMéc» 16+

02:00 T/c «bpataHbi» 16+

NATbIA

ﬁ KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «W3Be-
cus» 16+

05:25, 06:05, 06:50, 07:40, 1330,
14:25, 15220, 16220, 17:15, 18:00,
18:40 T/c «Iaceynmnk» 16+

08:35, 09:30, 10:05, 11:00, 1200 T/c
«Xonoctsik» 16+

19:40, 20:25, 2110, 21:55, 2225, 00:30,
0110, 01:40, 0220 T/c «Cnep»
16+

23:10 T/c «(Bom 3» 16+

00:00 «K3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

03:00, 03:30, 04:00, 0430 T/c «[le-
TeKTUBbI» 16+

pos! 3onumi_Kapn Poccu.
MXaNOBCKMIA IBOPEL

10:45 «Academia. [eHOM KaK KHUra»

11:35,20:35 «McKyCCTBEHHbI 0TOOp»

1220, 2115 X/ «Cembsi» 16+

1430 3pmmTaro»

15:05 [I/c «Bniobutbcs B ApKTUKY.
Ha nbavHe, kak Ha bpuraH-
THHE» 12+

1535, 23:50 T/c «(nepctue Bepyt
3HaToKu» 16+

17:15 [I/$ «/oboBb 1 bonbLue, yem
no608b» 16+

18:10 J1. berxoBeH. KoHuept N°5 ans
gmpTenwaHo C OpKecTpoMm.

nagumup Qepocees n 6CO
um. . W, Yaikosckoro

19:00 Mucoma w3 npouHLMK. Ke-
H03epbe (ApxaHresnibckas 06-

19:45 «Bnap,wmup ®epocees. Mo-
Honor B 4 yacrsx»

20:15 «CroKoiHo# Houw, ManbiLn!»

01:25 [I/¢ «/lutepatopckue mocT-

Ku», unn Yenosek, 3a-
UIDKMBLLNIA XopoLune
NOXOPOHbI» 16+

02:05 [I/c «Bniobutbest B APKTUKY.
ApkTuka. YXu3Hb Ha Kpaio
3emnny 12+

Poccn |24

05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00,
'08:30,'09:00, 09:49, 10:00,
11:00,12:00,19:00,19:30, 22:00,
00:00, 0100, 0410 Becru 12+

06:38, 07:40, 0820 IKoHOMMKa 12+

06:42 100 neT Haaan Ncropuyeckuin

06:50, 0750 8850 09:54 Moro-

2+
07:20, 08 25, 09:38 Cnopr 12+
08:42 Bectut, Net 12+
10:33 Bectu. 06cyppenme 12+
15:33 Mpamoii 3dup 12+
1730, 2 35 Bectn. Ee»(ypuaﬂ yactb

18:00, 20 00, 21:00 QakTbl 12+

- Q20

05:00 «PaHnue nrawkuy» 0+

06:55 «Ynk-3apsigka» 0+

07:00 «C fobpbiM yTpoOM, Manbl-
wu!» 0+

07:30 «0TBeTHI OT KOMeTbI» 0+

07:35 M/c «lUkonbHbin aBTObYC
loppon» 0+

08:30 M/c «BonmeﬁHaﬂ KyXHs» O+

10:30 M/c «Tpm koTta» 0+

13:05 M/c «[lukue ckpuuepbi!» 6+

13:50 M/c «UHduHuTM Hapo» 6+

14220 M/c «DeepuHku» 0+

16:20 M/c «Mu-Mu-Muwikus» 0+

18:25 M/c «LlapeBHbl» 0+

20:30 «CnokoiHoi HouM, Manbl-
wul» 0+

20:45 M/c «Jleo n Tur» 0+

23:25 M/¢ «Myxa-LokoTyxa» 0+

2335 M/¢ «[lepesa» 0+

23:45 M/¢ «lletywwok - 301070
Mp ewok» 0+

23:55 M/¢ «Cectpuuia AnéHyLuka n
6pareu, NBanyuika» 0+

00:10 M/<|) «(Ka3Ka 0 MépTBoii Lia-
peBHe U 0 cemun boratbl-

X0 0+

00:40 M/¢ «XKentnk» 0+

00:50 «Tpam-nam-nam» 0+

0115 M/c «Cmewuapukm» 0+

0210 M/c «Muwwkn-bpatuiwku. B
NOKUCKax Turpa» b+

03:15 «3enéHbiit npoekT» 0+

03:20 M/c «benkaun C]S)EﬂKa 030p-
Hasi cemeiKa»

04:35 «Cryaus Kanaku-Mansikus 0+

OTP &

05:45,17:00,23:20 T/c «CraHuua» 16+

0730, 15110 «KaneHpapb» 12+

08:00, 13:20,1930, 01:05 «OTPaxe-
Hue» 12+

10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Hosoctn

10:10 X/q) «0,]1VIHO)KJ1bI 0finH» 12+

11:45 «To, yto 33p€n0» 12+

12:05 «bonbluas crpaHa» 12+

1535, 0520 [I/¢ «JlyHHas Komesi

Anekcangpa Kemypmxma-
Hax» 12+

16:05, 0315 «[lomaluHue uBoT-
Hble» 12+

16:30, 04:50 [/ «Jlerenapi pyc-
cKoro baneta. WHHa 3ybkoB-
Kas» 12+

18:45 «(xopy K Bpauy» 12+

21:00 X/¢ «7 pHeit n Houeld ¢ M3-

UMK 16+

22:35,04:10 [i/¢ «Exan rpexa. [yre-
LUeCTBME N0 HacTosLuel Poc-
cvm. GepanoHToBo» 12+

02:50 «Iotomkn. Nobauesckuin. Ko-
NepHUK reomeTpuny 12+

03:45 [I/ ¢ «KHkHble annen. Anpe-
ca u crpokwm. letepbypr He-
KpacoBa» b+

BapbikuH» 16+

18:10, 00:30 «[MeTpoBKa, 38» 16+

18:25 X/¢ «pe-To Ha kpaio cBe-
Ta» 12+

22:40 «XBatuT C1yxoB!» 16+

23110 [I/¢ «AxTépckue apambl. le-

PYCb, OTOMY 4TO iepyCb» 12+

00:00 CobbiTns. 25-it yac 16+

00:45 «XpOHUKN MOCKOBCKOTO bbiTa.
JeHuwwHbl NleHuna» 12+

01:25 «[powanve. Bnagummp ba-
oB» 16+

02:50 «OcTopoHO, MoLLeHHMKK!
ToBapuLLecTBo Xynbsi» 16+

[\ N
b

05:00, 06:00, 0425 lokymeHTanb-
Hblii NpoekT 16+

07:00 «C 60apbiM yTpoM!» 16+

08:30, 1230, 16:30, 1930, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 [I/n «3acekpeyeHHble cnu-
CKu» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHpopmavLmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00, 2330 «3arapku Yenoseye-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ucropum» 16+

15:00 «Hen3secrHas ucropusi» 16+

17:00, 0250 «TaitHbl Yanman» 16+

18:00, 02:05 «(ambie WokMpyioLye
runotesbi» 16+

20:00 X/¢ «ABaHrapp; ApKTudeckue
BOSIKM» 12+

22:00 «CmotpeTb Bcem!» 16+

00:30 X/ «P3mbo 4» 16+

IU Inm
il
TENERAKAN

05:00, 23:25 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 «McanTbipb. Kaduama 12» 0+

0530 [/¢ «ponoseaHukn. Mu-
Tpononut AHToHMA Cypoxk-
cKui» 0+

06:00 X/¢ «[laneko ot Mocksbl» 0+

08:00, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

10:00 «3HaK paBeHcTBa» 16+

10:15, 01:05 «(Boe» 6+

10:50, 0130 «Bcrpeya» 12+

11:50 [/d «HemssectHas Espona.
[apux - ropofi BNiobneHHbIX,
unu bnarocnoseHre Mapun
Marpanutbi» 0+

12:25, 03:40 «[lBeHapuatb» 12+

13:00, 2200 «lpsimas niuHus. OTBET
CBSILLEHHMKa» 12+

14:00, 1430 «MoHacTbIpcKas Kyx-
Ha» 0+

15:00 [/ «Pycckue npasesHuKu.
lpukocHoBeHmne» 0+

15:55 1/ «}eHckas ayiwa MockBbl.
Maprapwura TyukoBa» 0+

1630 X/¢ «[lyma o Kosnaxe. Ha-
6am» 12+

18:30 X/¢ «fyma o Kosnake. by-
aH» 12+

20:30, 04:10 «Beuep Ha Cnace» 0+

2130 [I/d «Pycckue npaBefHuky.
Depop Ywakos» 0+

22:55 «B nonckax bora» 6+

23:40 «(BaTbiHn Poccumy» 6+

00:35 «[poceccop Ocunos» 0+

02:20 «Cneppl mnepun» 16+

C > N ~
1

06:00 «Epanatw» 0+

06:10 «Manuneo» 12+

07:00 M/c «Tom n [xeppu» 0+

09:45 X/¢ «Yac pacnnatbi» 12+

12:05 T/c «Kyxns. BoiiHa 3a oT-
efb» 16+

14220 T/c «[binabi» 16+

20:00 X/¢ «berywwmii no nessuto
2049» 18+

23:15 X/¢ «Tpu nkca. Muposoe ro-
CnoacTBo» 16+

01:15 X/ «Komatozunku» 16+

03:10 T/c «BopoHuHbI» 16+

05:35 «6 kappos» 16+

L]
DOMALIHUU
BCETAA ANS XEHIVH

06:30, 05:45 «[o fenam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

09:25, 0240 «[laBaii passepém-
cal» 16+

10:20, 01:00 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

1230, 00:05 A/c «MoHsib. Mpo-
CTuTb» 16+

1330, 2230 [I/c «Mopya» 16+

14:00, 23:00 [I/c «3Haxapka» 16+

1430, 2335 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

15:05 X/¢ «Mens 308yT Calua» 12+

19:00 X/¢ «U3 Cubmpu c niobo-
BblO» 12+

05:10 «6 kampos» 16+

6op» 16+
05:15 [I/c «Topopckue nereHppi» 16+

5
n At

05:00, 0430 T/c «/Miobumubi» 16+
05:50, 061 50, 04:00 «[MsTHMLA news»

06:20, 1200 «Anckas KyxHs» 16+

08:10 T/c «Komuccap Pexo» 16+

09:50 «Ha Hoxax» 16+

13:50, 20:50 «YeTbipe cBagbbbI» 16+

19:00 «Pabbi n06BM» 16+

00:00 X/¢ «CrpawHas sons 60-
ros» 18+

02:20 T/c «Mpsitku» 16+

1450 [l/u «Kak 310 yCTPOEHO»
15]0 ¢ «[lepeag Muposaﬂ» )
oy «MHcaiipepbi» (16+)
]7]0 MépuumHckoe woy «Mue
TO/TbKO CMPOCUTbY g%)
17.50, 05.45 PeneTvums (12+
1825, 0315 T/c «Bacvmwca CBM a-

Hite Barenylo )» 38 -39 c. (12+4)
1955 «Ha BbICOT 9
2015 Cropr. Jinua (12+)
2030 }'2/c] 3'«,[le zeBeHCKI/IM pOMaH»,

22.00 T/c «CBomn-2», 38-39 c. (12+)
00.15 §/¢ «Jlopora» (1 2+

01.10 oxa B ucropuy (1

0125 [/ V0B ¢p0HT Be—

nwKow TEUeCTBEHHOI»

02.05 [1/¢ «llepBas MupoBas» 2+
04.45 [1/u, «Bmecre no Poccum» (12+
1t «KaKk 310 ycrpoeHo (12+]

05.15

5% 3BE3OA

%

05:10,14:05 T/c «Yncras npoba» 16+
09:00, 13 00, 18:00, 20:30 Hooctu

5 16+
09:25, 0020 X/d) «J/loboBb 3em-

» +

11220, 2115 «OTKprTbIM 3¢up». Tok-

13:25, 181¥ CneumanbHblit penop-
Tax 16+
14:00 BoeHble HoBocTH 16+
18:50 Jl/c «buTBa OpYKEMHNKOB.
lpotnBoTaHKoBble CAY» 16+
19 40 «Kop, nocryna» 12+
2255 X/¢ «Harpa,qmb (nocmep-
THO » 12+
01:55 X/ «I'I n3paK u Toma» 16+
03:40 X/ « en YeTBEPTbIii rofL BO-
MHbI » 12+
05:05 [/ «Bropas mupoBas BOit-

Ha. Bo3Bpaluas umeHa» 12+
TenekaHan

(""", MUP

05:00, 03:00 T/c «LLIxona BbhKMBa-

HWSI OT OfINHOKOM MEHLLMHbI

C TpeMst IETbMM B YCIIOBUSIX
Kpu3ncar 12+

0715, 10]0 1315,17:55 «lena cyneb-

ble. ,[lenbru BepHuTel» 16+

08:05, ﬂ 00, 14:05, 1615 «[lena cy-

neGHble buTBa 3a byay-

» 16+
08:55, 1] 50 1240, 1510 «[lena cy-
e6Hb|e Hosble NCTopun»

10:00, 13:00, 16:00, 1830, 0225 Ho-
BOCTH

17:05 «MupoBoe cornaiuenne» 16+

18:50, 19:30 «Mrpa B KuHo» 12+

20310, 2105 Tok- woy «(naboe 3se-

HO» 12+

21:55, 22:40 oy «Hazap B byay-
wee» 16+

23:25,23:55 «BcemupHble urpbl pas-
yMma» 12+

00:25 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
107 Nt06BY» 12+

00:55 X/¢ «HacrHast m3Hb MeTpa
BuHorpaposa» 0+

02:40 «[locnosHo» 12+

00.15, 0330 0895 ?]]5 1515, 19.00,
20 [nas (%

00.45, 0445 0715 30, 1730,

2045 3no % %
0115, 0415 08451 45,1415, 1715,
2330 MHrepsbio 24 (124
0130, 0530 1330, 1630 OtkpbiTast

)
02.0, 06 00 12%0 18.00, 22.00 Bpe-
M'il perwouos HoBocTy Tene-

«SnTa 24» (12+)
02.15, 0615 1215 1815,2215 Bpems pe-
TMOHOB. HOBOCTY TefleKaHana
«BocTouHbIn Kpbim 24» (12+)

02.25, 0625 12.25,18.25, 22.25 Bpe-
Mn pervoHos. HoocT Tenie-
KaHana «Esnatopus 24» é]2+)
0235, 0635, 1235, 18.35, 2235 Bpe-
M1 pervioHos. HoocTH Te-
neKaHana «(umdepononb

02.50, 06. 58 %50 18.50,22.50 Bpe-
Mﬂ pEFVIOHOB Hosocm Tene-

0315, %515 0745 8(]9.4)5,15. 5 {7.45
0430, 0730 1030 1445 16.1, 2015,

1o (12+

09.15, 1015 11 45 1430 5]05(0 g g
Besa blYaiHbIi KprM 6+)

1020,13.20,1435, 2350CnopT2 (12+)
1025, 1315, 2175 (Tnanera+ (1 3
1150, 1325, 14.40,2355 Mietue 24 (12+)
1155, 2155 Cnetipenoprax (12+)
1945 Wirpa B knaccvku (16+

&e

MUANET

07:00 M/c «Cmewapuku: MuH-
Kof» 6+

08:30 «[lepe3arpy3ka» 16+

09:00 T/c «Ynmsep. Hoas obwa-
ra» 16+

13:00 T/c «CawaTaHs» 16+

20:00 T/c «BoitHa cemeit» 16+

21:00 X/¢ «[lBa xonma» 16+

22:00 X/¢ «Anrensl Yapnn 2: Tonb-
Ko Brepea» 12+

00:10 X/ «AHreﬂbI Yapnu» 12+

01:50 T/c «Hacrs, cobepucob!» 18+

03:00 «VIMﬂposmau,uﬂ» 16+

04:35 «Comedy 6attn» 16+

05:20 «OTKpbITbIi MUKpPODOH» 16+

06:10 «OpHaxabl B Poccum. Cnew-
nanmkecr» 16+

00.40 T/c Tol He oauH 16+
0130 HEFEH,%bI KprMa 12+

02.0

0345 07?0 1. 00 19 00 Mwupac 12+
04.00 Tek ap3ym BataH 12+

0430 H0pt Heecm 12+

05.00 Tapux n3nepw 12+

05.30, B % 2030 Xabepnep kp.1ar.

06.00 X3LIJ Ter, uwTe 6+
0630, 1130, 1730 1930 Xabepnep

3. 16+
07.00 aaﬂrbe,U)Khl Live 6+
07.45 Cesiat b+
08.00 fins boto 6+
0830, 11.15,19.15 BataH xaTblpachbl 12+
5 Hapopbl KpbiMa 12+
09.00 Tapux u3nepn 12+
09.30 X/ Cokposuia Epmaka 12+
1.45 T/c LbiraHku 16+
235 T/c Tbl He opuH 16+
3.45 T/c ManeHbKas HesecTa 16+

430
5.15 Jlerenabl Kpbima 12+

545 M/ kp.tatss. b+

6.00 Yanrbbimkbl Live 6+

6.35 T/c Libiraku 16+

7.45T/c Tbl He oonH 16+

8.35 BHe 30HbI 12+

8.45 Hawa mapka 12+

20.00 [0pT Hedecn 12+

21.00 10kby TIME 0+

21.20 T/c ManeHbKas Hesecta 16+
2210 T/c OtpaeHne 16+

23.00 T/c HepagHbiit bpak 16+

¢ HeseposiTHas HayKa 16+

CEBACTOINO/JIbCKOE
TENEBUOEHVE

05:00, 07:00, 08500 Kaxnoe yTpo

16+
06:40, 08:40,15:00,18:00, 2200 Pro-
Hooctn 16+
07:30 Teen yapr 16+
09:00 Pycckuin yapt 16+
10:00 Top 30 - kpyTaK Hepenm 16+
12:00 3onotas AloxuHa 16+
13:00 KoHcepebi 16+
14:00 Top uapt Esponbi nnioc 16+
15220 10 CaMbIX FOPSYNX KIINNOB

Hs 16+
16:00 #HHaM 3TB 16+
18:20 My3lop/lgux 16+
18330, 23115 lneiinucr. Jleto 16+
19:00 My3-TB yapt 16+
20:00 Jlaiikep 16+
22:20 Ton15 Like FM 16+
01:00 Top 30 - pycckuii KpyTsK He-
nenu 16+
03:00 3onotas nuxopaaka 16+
04:10 Xut-cropu3 16+

555 FMMH Poccvm Twmu CeBacro-

6:00, 700, §00, 00, 10:00, TH00,
1200, i 30 15:00,16:00, 17:00,
18:00, 1930, 21:00, 22:00, 23:00

Hosoctut (12+
6:30, 1130, 1730, 20:00, 22:30 Mno-
ui%qlb Haxumosa (12+
7:30,10:30, 13 200 1530, 23:30 Untep-
830, 1230 qB 35 14:45, 17415, 18115,
730 AkuehTbl (124)
930 V|(K bl KaMuHa (12+)
9:55, 13:55, 16:25, 23:55 CeBactononb
Online (124)
14:00 CeBactonosb petwaer (12+)
15:15 3onotoit apxus CTB (12+)

16:30 Ckaxkue yectHo (12+)
18:30 Pa3Boxkaep. [naBHoe 3a He-

gemo 2+ R
20:30 CeBacTONONbLCKMA OPHAMEHT

A
0:00 HouHoit MHMOPMALMOHHDIA
KaHan

7 AOM KMHO

07:10 X/¢ «MomHio - He nomHoh» 12+

08:30 M/¢ «Tpm boratbips 1 Mop-
Koii Liapb» 6+

09:55 M/¢ «Anéwwa Monosuy 1 Ty-
rapuH 3meii» b+

11:220 M/¢ «Mnbst Mypomew, n Cono-
Beii-pa3boiiHnK» b+

1250 M/¢ «[lobpbisa Hukutuy u
3meit [opbIHbIY» b+

14:00 M/¢ «Tpwu boratbips. Xop Ko-
HEM» b+

15:25 M/¢ «Tpu boratbips v LLama-
XaHCKas uapuua» 12+

16:50 T/c «CBatbi» 16+

2330 X/¢ «['pomkas cBs3b» 16+

01:10 X/¢ «Cemb pruHoB» 12+

02:35 X/¢ «Kocmoc Kak npepuye-
cTBme» 16+

04:05 X/¢ «Koponés» 12+

222POOHOE KMHO

00:220 X/¢ «3mpascTBY M mpo-
wan» 0+

02:20 X/¢ «Kykyiuka» 16+

04:15 X/¢ «'ybepHatop. Jltobuts no-
pycckm 3» 16+

06:05 X/¢ «Pecnybnuka LWKNI» 0+

08:00 T/c «BapuaHT «Omera» 12+

10:45 X/¢ «Tbl y MeHs ofHa» 16+

12:40 X/¢ «Counnenue Ko [lHto Mo-
benpi» 12+

14:50 X/¢ «Ewe ntobnio, ewe Ha-
Jelcb» 12+

16:20 X/¢ «[oH Ce3ap e bazaH» 0+

19:00 X/¢ «'pad Monte-Kpucro»
12+

2230 X/¢ «Jliobutb no-pycckn 2»
12+

252 KMHOCBUOAHUE

01:00 X/¢ «Mocne. nasa 2» 16+

02:50 X/¢ «Mosi cynepbbiBLuas» 16+

04:40 X/¢ «4T0 CKpbIBAET NOXKDY
16+

06:55 X/¢ «128 ynapos cepaua B
MUHYTY» 18+

08:35 X/¢ «Kak otenatbes ot nap-
Ha 3a 10 gHeii» 12+

10:40 X/¢ «Iapu Ha HeBecTy» 12+

1210 X/ «Urynupsi» 12+

13:45 X/¢ «B noctenu c Bparom» 16+

1530 X/¢ «fesywka u3 [hxep-
w» 16+

17:20 X/¢ «Kak 3HaTb..» 16+

19:30 X/¢ «Knsra» 12+

21:15 X/¢ «/toboBb K cobakam 065-
3aTenbHa» 16+

23:05 X/¢ «[lo Bcrpeun c Toboit» 16+

o

05:00, 04:30 «Mana nonan» 16+

0820, 20:00 T/c «YepHas nio-
60Bb» 16+

11:00 «flom 2. Lite» 16+

13:00, 0250 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

15:55 «Ilomorute, y MeHs TpyaHbIiA
pebeHok» 16+

18:00 T/c «CemeitHble y3bi» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas nobosb» 16+

2355 «fl crecusiioch €BOero Tenax»
16+

01:20 T/c «MbicnTb Kak npecryn-
HUK» 16+

06:00, 09:00, 03:05 «YneTHoe Bu-
neo» 16+

06:10 «HeseposiTHble uctopum» 16+

06:30 «HeBeposiTHble ucTOpUM.
Janmkecr» 16+

07:00 «MpeanbHblit xuH» 16+

12:00 T/c «Conpatbl. HoBbin npu-
3bIB» 12+

18:15 «Pewana» 16+

2215 «3acTynHuubl» 16+

00:15 «OnacHble cBsi3u» 18+

XXY

10:00, 18:00, 02:00 X/¢ «berul» 16+

10:55, 18:55, 0255 X/¢ «f1 xouy Bu-
netb» 12+

1210, 20:10, 0410 X/¢ «[apmxk-
CKue TaiHbl. TaiiHa lpaHa-
onepa» 16+

13:45, 21:45, 05:45 X/¢$ «Henobepn-
Mblii» 12+

16:00, 00:00, 08:00 X/¢ «Cepaua n
KocTu» 16+

BCEMWPHAS

I1 CETb

0535 «[lobpoe yTpo»

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:20 «AHTN®eiiK» 16+

10:00 «}uTb 3n0poBO!» 16+

10:40, 1215, 15115, 18:20 «UHpopma-
LIMOHHbIN KaHan» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 03:05, 04:45 T/c «OTunm» 16+

23:45 «bonbluas urpa» 16+

00:45 «Ha camom piene» 16+

01:40 «[ycTb roBopsim» 16+

PLANETA [

06:00 «Ytpo Poccum»

10:00 «O camom rnasHom. Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

1130, 17:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemst

14:55 «Kto npotne?». Tok-woy

21:20 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIMY

23:55 T/c «Codus» 16+

00:50 Becru. CankT-TleTepbypr

01:05 «AbconioTHBI Cyx»

01:45 HoBocTv KynbTypbl

02:05 T/c «Koponesa baHputoB» 12+

03:45 T/c «}eHLwmHbl Ha rpanm» 16+

B

06:35 «Y1po. Camoe nyuwiees» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
01.00 Ceronns

08:25,10:35 T/c «<Mopckue fbsiBOMbI.
Pybexxu PoguHbl» 16+

1330 «Ype3BblyaitHoe npowciue-
crue» 16+

14:00 T/c «MeTopn, Muxaitnosa» 16+

16:50 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c «AHOHWUMHbIA [eTeK-
™e» 16+

22:05 T/c «Mop, HanpspkeHnem» 16+

00:10 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX Co-
BbiTusix» 16+

0115 T/c «Mpepatennb» 16+

04:05 T/c «[ukui 2» 16+

06:00 «Mx HpasbI» 0+

M nvei

07:00 «Hactpoenue»

09:40 «Cmex ¢ fOCTABKOIA Ha IOM»
12+

10:10 «[loktop W..» 16+

10:40, 00:10, 0510 «Xsatut QY-
xoB» 16+

11:05, 12:45, 18:05, 19:35 T/c «AHHa-
NeTeKTUBb» 12+

12:15, 1520, 19:10, 2330 CobbiTnst

13:45, 0315 «XpOHMKM MOCKOBCKO-
ro bbiTax» 12+

1435, 04:35 «Moii repoii» 12+

15:45 «Topop, HoBOCTEN»

16:05, 0210 T/c «KpumuHanbHas no-
nmums» 16+

17:15 [I/$ «Knapa Hosukosa. 51 He
Té19 CoHal» 12+

20:40, 03:55 «[potwaHue» 16+

21:25, 0530 X/¢ «0bpartHas cropo-
Ha fywm» 16+

00:45 [I/d «AkTépckue Apambl.
[lepyce, notomy uto pe-
pycb» 12+

01:40 CobbiTns. 25-7 Yac

*%

~

08:45, 0520 «[la Becenbix rycs»
12+

09:20, 21:25, 05:45 «b kappos» 12+

09:50, 1930 «CmesTbc paspelua-
etca» 12+

11:50, 00:05 «onkopH TB» 12+

12:15 «[eTpocsaH-tuoy» 12+

14:15 «Cmex b6e3 npasun» 16+

15110 «AHeKgoTbI» 12+

15:40, 02:00 «Cmex ¢ JOCTaBKO# Ha
noM» 12+

16:45 «Pbixme» 12+

17:15 ®ectnBansb catupbl v loMopa
«tOmopuHa 2017» 12+

21:55 «lA3maitnoBckmii napk» 12+

00:30 «Becenbs yac» 12+

02:55 «310 cMetLHo!» 12+
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1110 Maru! MNapag 16+

1130 «Ectb Temal» 12+
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Hus OponKMHbI» 12+

13:00 T/c «Mober» 16+

15:55 Jlérkas atnetuka. YemnmoHat
Poccum 0+

18:55 Mnsokublit Gpytdon. KeHwm-
Hbl. Poccust - Benopyccns 0+

20:55 «PeuenTypa» 0+

2125 Oytbon. YemnmoHat lepma-
HUN. «AiiHTpaxT» - «basa-
pusi» 0+

00:15 X/¢ «Ynuunbiin 6oew; Kynak
youiiLb» 16+

02:20 [I/¢ «BukTop Liapés. Kann-
TaH Be/INKO KOMaHMbI» 12+

03:20 «Bcé o rnaBHOM» 12+

03:50 bunbsipp. «BetBoom Kybok
4emnnoHoB» 0+

05:00 /lérkas atnetuka. Yemnuo-
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04:50 T/c «Ynuupl pazbutbix dpo-
Hapeii» 16+
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08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
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14:05 [1/c «Cpenano B CCCP» 12+

1415 T/c «Bukunr» 16+
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1930 X/¢ «3onotas MuHa» 12+

2200 «3ppascTBYiiTe, TOBApM-
wml» 16+

23:00 «My3biKa+» 12+

02:35 X/¢ «Harpagutb (Mocmep-
THO» 12+

04:00 X/¢ «BonwebHuKa Bbi3bl-

05:00, 00:05 «fleHb MaTprapxax» 0+

05:10 «McanTbipb. Kaduama 13» 0+

0530 [/d «Pycckme npasepHu-
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LLnk» 0+

06:00 X/¢ «Cmenble niopu» 0+

08:00, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

10:00, 01:30, 0155 «Munurpum» 6+

10:30, 00:50 «[MpocTble yyneca» 12+

11:20 «B nonckax bora» 6+
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13:00 «lpsmas nuuus. OTBeT CBA-
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paH» 12+
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rvaoa 0BOCTM TefleKaHana
BocTouHbIit |§DbIM 24» (124)
02.25, 0625 12.25,18.25, 2225 Bpe—
M$I peruoHoB. HosocT Tefe-
KaHana «EBnam%Zﬂ 24 (124)
0235, 0635, 1235, 1835, 22.35 Bpems
pEFMDHOB HoBocT TenexaHa-
(Eepo 071b 24> (12+)
0250, 06 50 1250,18.50, 2250 Bpe-
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KaHana «Kepub 24» 2+g
03115, 0515 1945, 1630, 23.15 Jko-

24

0530, 1025 1315(] 2 ?5 lnaHeTa + 2+g

0535,0915, 1015, 145,1430,2030
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06:00 «Epanau» 0+

06:10 «fanuneo» 12+

07:00 M/c «Tom n [xeppu» 0+

10:15, 01:00 X/¢ «BoitHa HeBecT» 16+

1200 «Ypanbckue nenbMeHm.
(mexbook» 16+

13220 oy «Ypanbckux nenbme-
Hem» 16+

21:00 X/¢ «Kak ykpactb Hebo-
CKpEb» 12+

23:00 X/ «Tbl BoULIb!» 18+

02:40 T/c «BopoHuHb» 16+

05:50 «6 kappos» 16+

07:00 gﬂ/c «(mewapuku: MuH-Kop,
» +

07:30 M/ «CmeLwapukm. Jlerenpa o
30/10TOM JpaKoHe» b+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

19:00 T/c «OpHaxabl B Poccum» 16+

21:00 «Komepu knab» 16+

22:00, 03:05 «MmnpoBu3auums» 16+

23:00 «[poxapka» 18+

00:00 X/ «AHrens Yapnu 2: Tonb-
KO Bnepeny» 12+

01:50 T/c «Hacrs, cobepucbl» 18+

04:40 «Comedy 6atTn» 16+

05:25 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+

06:15 «OpHaxap! B Poccum. Cneu-
nanmxect» 16+
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DOMALIHUU
BCETAA ANS XEHIVH

06:30, 0450 «Mo penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

09:25, 0250 «[laBaii pasBepém-
cal» 16+

10:20, 0110 «TecT Ha 0TL,0BCTBO 16+

1230, 0020 [i/c «MousTs. Mpo-
CTUTb» 16+

1330, 22:45 [I/c «opyax» 16+

14:00, 23:20 [I/c «3Haxapka» 16+

14330, 23:50 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

15:05 X/¢ «(kaxun TONbKO C110-
BO» 12+

19:00 T/c «OTnyck B COCHOBOM
necy» 16+

04:30 «6 Kappos» 16+

05:00 Kaxxgoe yTpo 16+

06:40, 08:40,15:00,18:00, 22:00 Pro-
Hosoctn 16+

07:00 Teen yapt 16+

07:30 Y-paunblii yapr 16+

08:30, 2320 My3lopwx 16+

09:00 3onotas poxmHa 16+

10:00 3Be3abi 0 3Be3nax 16+

10:55 Pro-knun 16+

11:00 TikTok uapr 16+

12:00 Ton15 Like FM 16+

13:00 Xpnute otBeTa 16+

14:00 Anpekc. My3bika yapr 16+

15:20 10 cambIx ropsumMx KIunos
IIHA 16+

16:00 KoHcepsbl 16+

17:00 MMpor+o3 no rogy 16+

18220 Nneiinucr. Jleto 16+

19:00 Big Love Show 16+

22:20 TaHunon 18+

23:30 Dfm - Dance Chart 16+

00:30, 0200 My3'utms 18+

03:00 KapaokuHr 16+

00.40 T/c Tbl He oauH 16+
01.30 BHe 30HbI 12+
01.45, 05.20, 18.30 Mupac 6+
00 Mepaba, Cabal b+
0340,0830,20, 0TeKap3yMBaTau12+
0410 09.00 I0pT Hedpech 12+
4.40, 0730 Tapux u3nepm 12+
5]0 "17.45 BaTaH xatbipachbl 12+
0530, 3. 3% 2030 Xabepnep kp.1ar.

06.00 Xam Ter, uwre 6+
06.30, 1130, 17 30 1930 Xabepnep

3. 16+
07.00 Haﬂl‘bblﬂ,)Kbl Live 6+
08.00 fliins boto 6+
3930 MenyuuHa byay ero 12+
(él Moe pogHoe 12
040 cTopust My3bIKaanbIX WH-
CTPYMEHTOB 12+
1.05 Hawa mapka 12+
115 BHe 30HbI 12+
biraHKkm 16+
bl He 0auH 16+
.45 T/c ManeHbKas HeecTa 16+
5 [1/¢ TaiiHbl Kocmoca 12+
Mupogas pblbanka 12+
Men 12+
5 M/ 6+
M/¢ Kp.TaTss, b+
5 T/c Lbirankm 16+
VHWiA cybet 12+
Mecre o Poccun 12+
l0kby TIME 0+
T/c ManeHbkas Heecta 16+
T/c Otpaenme 16+
00 T/c HepasHblii bpak 16+
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CEBACTOINO/JIbCKOE
TENEBUOEHVE

5:55 Tumu Poccun. Tumn Cesacto-

nong (0+
6:00,7:00,800,9:00,11:00,1200, 1330,

15:00, 1600 17:00, 18:00, 1930,

2100,22:00,23:00 Hosocru (12+
630,930, 2230 cKamme yecTHo (12+]
655, 9.55, 1355, 16:225, 2355 Ceacro-

b Online (12+)
730, 1230 21 30 I'Inomap,b Haxu-

830, 1I: 30 I/IHTe Bbi0 (12+)
10:00, 1 400 183 Pa30xaes. [Mae-

10 (124)
13: 00 B 45 18 15, ﬂ) '50 AKLEHTBI (124
75 Cegactononb petuaer (12+
30 2330 CeBacrononbckuii op-
HameHT (124
20:00 Vrpokwm (12+
0:00 HouHoit MHPOPMALMOHHBIA
KaHan

222POOHOE KMHO

00:20 X/¢ «LUna cobaka no pos-
no» 0+

0135 X/ «3uta u Mmta» 12+

04:55 X/¢ «Llecroii» 12+

06:25 T/c «BapuaHT «Omera» 12+

10:40 X/¢ «TabauHbIi kanuTau» 0+

12:20 X/ «Ycarblit HAHbY 6+

13:45 X/¢ «Hauano» 0+

15225 X/¢ «Bce bymeT xopowo» 16+

17:25 X/¢ «Kanaun» 12+

19:00 X/¢ «Xanyma» 0+

21:45 X/¢ «(npoTa KasaHckas» b+

23:20 X/¢ «['ybepHatop. Jlobuts no-
pyccku 3» 16+

252 KMHOCBUOAHUE

01:00 X/¢ «/TioboBb Ha ocTpoBe» 16+

02:35 X/¢ «Mocne. Mnasa 3» 18+

04:25 X/¢ «Ceppua koponei» 16+

05:55 X/¢ «OcnennenHbIi xena-
HusIMU» 16+

0730 X/ «Typucr» 16+

09:15 X/ «[xynu v [xynus: roto-
BMM CYaCTbe Mo pewenTy» 12+

1130 X/¢ «Dxunbux» 16+

1335 X/¢ «Kyppsiwka Coio» 0+

15:25 X/¢ «KnsitBa» 12+

1715 X/¢ «Bonk» 16+

19:30 X/¢ «CanoH KpacoTbi» 16+

2120 X/¢ «JTioboBb Ha Tpomx» 18+

23:15 X/¢ «PokoBoe BneyeHme» 16+

o

05:00, 0430 «Mana nonan» 16+

08:20, 20:00 T/c «YepHas nio-
60Bb» 16+

11:00 «flom 2. Lite» 16+

13:00, 0250 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP» 16+

15:55 «[lomoruTe, y MeHs TpyAHbIi
pebeHok» 16+

18:00 T/c «CemeitHble y3bi» 16+

22:00 «[lom 2. Hosas noboBb» 16+

2355 «§1 crecHsoch CBOEro Tenax»
16+

01:20 T/c «MbicuTb Kak npecryn-
HUK» 16+

06:00, 0255 «YneTHoe Bupeo» 16+

07:00 «MpeanbHblit xuH» 16+

08:00 «[lopora» 16+

10:00 «[lopoxHble BOAHbBI» 16+

12:00 T/c «Conpatbl. HoBblii npu-
3bIB» 12+

18:15 «Yunuzatop 5» 16+

18:45 «Ytunuzarop 3» 12+

19:00 «Ytunmzatop c Hactei Ty-
MaH» 16+

21:00 «3acrynHuubl» 16+

23:00 «OnacHble caa3n» 18+

05:50 «Cyneped» 16+

XXY

10:00, 18:00, 0200 X/¢ «berul» 16+

10:55, 18:55, 02:55 X/¢ «MeuTbl, Ko-
TOPbIX Y MEHsl HUKOTAA He
6b110» 16+

1215, 20:15, 0415 X/¢ «[apukckue
TaiHbl. TaitHa BaHpoMcKoi
nnowaau» 16+

13:50, 2150, 05:50 X/¢ «Jlopo» 18+

16:30, 00:30, 0830 X/¢ «Kapbepucr-
Kn» 18+

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-Luoy 12+

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Kto npoTus?». Tok-woy

2120 X/¢ «Kanparap» 16+

23:05 X/¢ «Mupatbl XX Beka» 16+

00:30 «benas cryaus. AnekcaHgp
Ay3an»

0115 X/¢ «Oxupaetca yparaHHbIi
Betep» 12+

04:30 «Ackatenny»

B

06:30 «Yrpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rofHs

08:25,10:35 T/c «MopcKue fbSBOfbI.
Py6exun PopuHbi» 16+

1330 «Ype3ssblyaiiHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 T/c «Metopn MuxainoBa» 16+

16:50 «3a rpaHbto» 16+

1755 «[1HK» 16+

20:00 T/c «AHOHWUMHbI peTeK-
™e» 16+

00:05 «¥uBu cnokoiiHo, CTpa-
Hal» 16+

01:55 T/c «lpeparenn» 16+

04:35 T/c «XBocT» 16+

05:30 «[ukuit Mmup c Tumodeem ba-
JKEHOBbIM» T2+

M nvei

07:00 «Hactpoenme»

09:45 «CMex ¢ OCTABKOIA Ha IOM»
12+

10:05 [I/c «bonbLuoe KuHo» 12+

10:40 «XBatut cyxos!» 16+

11:05, 1240 T/c «AHHA-ETeKTUBbL»
12+

1215, 15:20, 19:10 CobbiTia

13:45 [1/¢ «AkTépckue apambl. [le-
pYCb, NOTOMY YTO LEpyCb»
12+

14:35, 04:40 «Moit repoit» 12+

15:45 «Topop, HoBoCTE»

16:00, 0230 T/c «KpummuHanbHas
nonuums» 16+

17:10 [/ «Tparenmu COBETCKNX K-
HO3BE3M» 12+

18:05, 19:35, 00:25 X/¢ «CeBepHoe
cusiHme. [lpeBo KonayHa» 12+

20:40 [/ «AKTEpCKME ApaMbl.
Bbicokue, BbICOKME OTHOLLE-
Husl» 12+

21:20 X/ «Xu3Hb NOA YYDKNM CONH-
uem» 12+

23:20 «10 cambix..» 16+

23:50 «3aKoH 1 nopspok» 16+

03:20 [I/$ «3aKkynucHble BOiHbI B
KnHO» 12+

04:00 «[powaHue» 16+

0525 X/¢ «0ObpatHas cTopoHa
nywms» 16+

*%

~

06:15, 0310, 15:50 «CmesiTbCs pas-
pewwaeTcsi» 12+

07:55,20:25, 04:45 «IonkopH TB» 12+

08:25, 05:10 «[eTpocsH-Luoy» 12+

10:25 «Cmex 6e3 npasun» 16+

11220 «AHeKpoTbI» 12+

11:50, 2240 «Cmex ¢ foCTaBKOI Ha
noMm» 12+

12:55 «Ponxue» 12+

13:25 QectnBans catvpbl 1 loMopa
«tOmopuHa 2017» 12+

17:45, 02:45 «6 kappos» 12+

18:15 «M13maiinoBckuin napk» 12+

20:55 «Becenbst yao» 12+

23:40 «310 cmeLuHoM 12+

02:20 «[1Ba Becenbix rycsi» 12+
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7[10M KUHO

06:00 «flobpoe yTpo. CybboTa» 0+

09:45 «(noBo nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10:15 «Tloexanul» 12+

11:10, 1215 «Bupenu Bupeo?» 0+

13:40 X/¢ «B 30He ocoboro BHMMa-
Hus» 12+

1535 X/¢ «Ocsoboxpenme. Hanpas-
TIEHVE [MABHOrO yapa» 12+

18:20 «Ha camom piene» 16+

19:25 «flyctb roBopsT» 16+

21:00 Bpems

2135 «(CeropHs Beuepom» 16+

23115 X/ «[epBbiit yuntens» 12+

01:10 «<HaepuHe co Bcemm» 16+

03:00 [/c «Poccust ot Kpas .o
Kpasi» 12+

EET

05:00 «Yrpo Poccun. CybboTa»
08:00 Bectn. MectHoe Bpemst
08:20 MectHoe Bpems. (ybboTa
08:35 «Ilo cekpeTy Bcemy BeTy»
09:00 «®opmyna egbi» 12+
09:25 «laTepo Ha ogHOro»
10:10 «Cro K opHOMY»
11:00, 17:00, 20:00 Bectu
12:00 «[lokTop MscHmuKoB» 12+
13:05 T/c «l BcE nomHIo» 12+
18:00 «[Mpmset, AHppeitl» 12+
21:00 X/¢ «Bropoit waHe» 12+
00:50 X/¢ «Jlyyiwmit apyr cembmu»
16+

04:00 X/¢ «lo3pHss nobosb» 12+

06:00 Bokc. Bare Knuckle FC. Maiik
Betpuna npotue (MpuMoHr-
XoHa JlamTyaHa 16+

07:00, 08:55, 12:40, 16:10, 03:40 Ho-
BOCTU

07:05, 12:45, 14:40, 16115, 19:30, 22:00
Bce Ha Mary! 12+

09:00 X/¢ «Monopoit n Mah: Kpn-
3UCHble BpemeHa» 16+

10:45 X/¢ «Pambo. MepBas kpoBb»
16+

13:25 MMnspxHbiin pyToon. PARI Yem-
nuoHat Poccun. «Cnaprak»
(Mocksa) - «[lenbta» (Capa-
ToB) 0+

14:55 Mnsoirbiin dytoon. PARI Yem-
nuoHat Poccum. «Jlokomo-
B (Mocka) - «Kpuctann»
(Canr-Tetepbypr) 0+

17:00 ®ytbon. MUP Poccuitckas
lpembep-nura. LICKA - «Da-
Ken» (BopoHex) 0+

19:50 ®ytbon. MUP Poccuitckas
lpembep-nura. «KpacHopap»
- «/lokomoTne» (Mocksa) 0+

22:45 X/ «Hokpayh» 16+

01:40 ®yt6on. YemnuoHar Mepma-
Hun. «bopyccusi» (lopTMyHA)
- «baitep» 0+

03:45 Mpbnku B Bogy. Maty TB Ky-
6ok Kpemns 0+

05:00 CmeLuaHHble eguHobopCTBa.
UFC Tuaro CaHToc npotus
[xamana Xvnna 16+

04:35 T/c «[lenbta» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CeropHs
08:20 «Moenem, noeguml» 0+
09:25 «<Egum poma» 0+

10:20 «InasHas foporax 16+

11:00 «KuBas ena» 12+

12:00 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+
13:05 «OpHaxabl..» 16+

14:00 «Ceost urpa» 0+

15:00, 1620 «Cnepcraue Benu..» 16+
19:35 T/c «[lecaHT ecTb aecaHT» 16+
2230 Loy «Macka» 12+

01:30 T/c «bpataHbli» 16+

ﬁ MAaTbIA

KaHan

05:00, 0535, 06:10, 06:45, 07:30,
08:15T/c «Takas pabota» 16+

09:00 «(CBeTcKas xpoHuKa» 16+

10:00 [i/c «OHn noTpscm mup.
Bauecnas TuxoHoB n How-
Ha Mopptokosa. Jlen v nna-
Msa» 12+

10:55, 1235 X/¢ «[pukniouequs
LLlepnoka Xonmca v gokTopa
BarcoHa. [lBapuartblii BeK Ha-
UnHaetc» 12+

14:05, 15:40 X/¢ «[puknioyenns
Lllepnoka Xonmca u AOK-
Topa Barcona. CokpoBuwa
Arpbi» 12+

17:05, 18:00, 18:45, 19:35, 20:20, 21:05,
21:55,22:40, 23:25, 00:15, 00:55
T/c «Cnep» 16+

01:25,02:20, 0310, 04:05 T/c «Mpoky-
popcKas npoBepka» 16+

06:30 «bubneiickuil croxeT»

07:05 M/¢ «HeobblKHOBEHHDI
Mmatu», «(Tapble 3HaKo-
Mble», «[louieHss Hegecta
3mes [opblHbIya» 6+

08:05 X/¢ «BTopoe fbixaHmne» 16+

10:15 «[epenBvixHMK. Hukonait Fe»

10:45, (1)8:00 X/¢ «[lopora k Mopto»

-

12:00 «flom yueHbix. imutpuin Te-
TEpPHKOB»

12:30, 01:10 «[lnanoru o XMBOTHbIX.
MocKoBCKMit 300napK»

13:15 [I/d «MoHonor banetmeicre-

a» 16+

14:00 baner «PeBu3op»

15:45 [/ «3HumMKInONeans 3arafok.
[y 3emnn» 16+

16:10 [I/c «<MupoBas nutepatypa B
3epkane lonnusypa. Mpecry-
M/IeHe 1 HaKa3aHue» 16+

17:00 X/¢ «CrpanHas niobosb Map-
Tbl AiiBepc» 16+

19:00 [/ «AHactacusi» 16+

19:55 Liget Bpemenm. BaH [leiik

20:05 JInums xuznm. Buktop Opup-

MaH

21:00 X/¢ «B ueTsepr 1 bonblue Hu-
Korpa» 16+

22:30 Onepa «YnpaHeHus 1 TaH-
bl [BUI0»

01:50 Uckatenu. «3abbiTblil reHui

dapdopa»
0235 M/¢ ans B3pocnbix «Onum-
MNOHUKN»

Poccn |24

05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00,
1200, 14:00, 15:00, 16:00,
17:00, 20:00, 21.00, 22:00,
23:00, 00:00, 01:00, 02:00,
03:00, 04:00 Bectn 12+

05:35 VIHA% Msi KMHO 12+

06:05, 13.05, 19:05 PaccnepoBanue
3u¥a%ua Metposa 12+

07:05.}?: 0 Bectu. [lexxypHas yactb

+

08:10,14:12,00:35 CneumanbHblii pe-
noprax 12+

08:35, 14:35, 0135 Moropma 24 12+

09:14 [iseHapuats 12+

10:00 Me)%(z,quapouHoe o0bo3pe-

Hue 12+

20:35, 0210, 0235 MobunbHbii pe-
nopTeB12+

21:05, 04:08 Penoprax 12+

Q0

05:00 «PanHue nTaiwkm» 0+

06:55 «UYnk-3apsapka» 0+

07:00 «C nobpbIM yTpOM, Manbl-
wml» 0+

07:30 «OtBeTbI 0T KOMETbI» 0+

07:35 M/c «ITpocTo o BaxHoM. [po
Mupy u lowy» 0+

09:25 M/c «Tpm KoTa» 0+

13:00 M/c «<MoHcuku» 0+

1330 M/c «Cmelwapuku» 0+

15220 «E/panaLu» b+

16:50 M/ «Manbiww v KapncoH» 0+

17:05 M/ «KapncoH BepHyncs» 0+

17:25 M/ «ets n KpacHas LWa-
noyka» 0+

17:45 M/c «bapbockuHbi» 0+

19:10 M/¢ «CHexHas koponesa 2.
lepe3amopo3ka» 0+

20:30 «CroKoiiHO# HouW, Manbl-
wml» 0+

20:45 M/c «OparbkeBasi KopoBa» 0+

23:00 M/¢ «lleceHka MbilwoHKa» 0+

23:10 M/ «KotéHok ¢ ynuupl Nin-
3ioKoBax 0+

23:15 M/¢ «BonwwebHoe KonbLio» 0+

23:35 M/ «3aKonf0BaHHbIN Manb-
yuk» 0+

00:20 M/¢ «Kowkux nom» 0+

00:50 M/ «[pocto Tak!» 0+

00:55 Mactepckast «Ymenbie pyy-
Kn» 0+

0115 M/c «®ukcnkm» 0+

02:45 «E/\/KBapwﬁ» 0+

02:55 M/c «[loctaBka luksuka» 0+

04:55 «Tpu0l» 0+

OTP "

06:00 X/¢ «[lBa boiuax» 6+

07:15 «IoTomku. Kypuatos. AHato-
MUs aToMay 12+

07:40 [I/¢ «[ewkom B Uctopuio.
Bopa v 3nato. Tpu Beka GoH-
TaHam [leteproda» 0+

08:10 «[lomaLLHme XUBOTHbIe» 12+

08:40, 0245 X/ «KapaHTuh» 6+

10:00 «OTPaxkeHue. [letam» 12+

10:30, 16:45 «Kanenpapb» 12+

11:00, 13:05, 15:00, 19:00 HoBocTw

11:05 «0TPaxenme. Cybbotax 12+

13:10 [i/n «KoHcrpykTopbl byayie-
ro. Cunoii Mblcn» 12+

13:25 [/ «CumBonbl pycckoro dpno-
Tax» 12+

14:05 «bonbLuas crpaHa» 12+

15:05 /b «HKena ]%ﬁeuca n 4ép-
HOE 30/10TO» 12+

16:00 [1/¢ «[lnanorv 6e3 rpuma. (n-
crema. (TaHnanaBckmii» 6+

16:15 I/ «Mosr. Bropas Bcenen-
Hag» 12+

17:15, 0]%:50 X/ «Tbl y MeHs ogHa»

+

19:05 X/ «AHXENMKa, MapKu3a aH-
renos» 16+

21:00 X/ «MycynbMaHuH» 16+

23:00 X/ «Pa30MKHYTbIA Kpyr» 18+

04:05 [I/¢ «IMaBapotTu» 16+

05:35 X/¢ «berneuy 16+

07:15 «[paBocnasHas 3HUMKNONe-
ns» b+

07:40 [1/¢ «Cesitble n 6nuskue. No-
aHH KpoHwraaTckuii» 12+

08:20 X/¢ «YeTbipe kpu3uca niob-
BU» 12+

10:10 «MockBa pe3uHoBas» 16+

10:55 «(tpaHa uypec» 6+

11:30, 14:30, 2200 Cobbitns 16+

11:45 X/¢ «[leno Pymsanuesa» 0+

13:40 «Cmex 6e3 npuunHbi» 12+

14:45 X/¢ «Awwk Manpopbi» 12+

18:20 T]/ZC «MaBp caenan ceoé fieno»

+

2215 [I/d «[ocu3ameHHuKm» 16+

23:00 «fleBsiHocTble. HapkoTax 16+

23:40 «[powwaHue. Buktop YepHo-
MbIpAnH» 16+

00:25 «[lukne peHbrun. [hxoppx-
noTpowumnTenby 16+

01:05, 01:30, 0200 «XBatut Cny-
xoB!» 16+

02:25 X/¢ «Ha opHOM AbixaHnm» 16+

NS
Yijﬂ
05:00 «HeBeposiTHO MHTEpECHbIE
ncropum» 16+

07:00 «C 6oppbim yTpom» 16+
08:00 «O BKycHOW M 3A0poBOW

nuuie» 16+

08:30, 1230, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTu 16+

09:00 «MuHTpaHC» 16+

10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoexHas TaiiHa» 16+

14:30 «CoB6e3» 16+

1530 [I/¢ «Komy HyxHa 31a YKpa-
MHa?» 16+

17:00 [/n «3acekpeyeHHble Cnu-
k1. YKpauHa. 7 BOEHHbIX
MPeCTynHNKoB» 16+

18:00, 20:00 X/ «Xutman» 16+

20:20 X/ «XutM3H: Arent 47» 16+

2215, 2325 X/ «3anoxHuua» 16+

00:30 X/¢ «3anoxHuua 3» 16+

0225 X/¢ «P3mbo: MMocnepHss
KpoBb» 18+

03:50 «TaitHbl YanmaH» 16+

UHHJ‘ )
i
TENERAHAN
05:00, 00:30 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 «[canTbipb. Kaduzma 14» 0+
05:25 X/¢ «Io cekpety Bcemy cBe-

» 0+
06:40 [I/$ «Pycckmne npasegHuKM.
MyueHunky 3a Bepy» O+
0735, 0130 «Pacckaxmu MHe o
Bore» 6+
08:05, 08:45 MynbTdunbMbl Ha
Cnace 0+
08:30, 04:45 «TaiHbl cka3ok» 0+
09:10, 20:30, 00:45 «[pocTble uy-
eca» 12+
10:00, 03:25 [I/¢ «[leHb aHrena. bo-
puc m [neb» 0+
10:30 «B nouckax borax 6+
11:05 «(Boe» 6+
11:40, 2255 «[unurpums» 6+
1215 [I/¢ «HenobexpeHHbli rap-
HU30H» 12+
13220 X/¢ «flyma o Kosnake. Ha-
6ar» 12+
1520 X/¢ «[lyma o Koenake. by-
paH» 12+
17:25,19:00 X/¢ «[lyma o KoBnake.
Kapnartel, Kapnatb..» 12+
21:20, 02:55 «Ipodeccop Ocunos» 0+
21:55, 02:00 «Anokanuncuc. [nasa
10» 16+
23:25 «becoron» 16+
03:55 «Bo uTo Mbl Bepum» 0+
C > N ~
1
06:00 «Epanauu» 0+
06:05 M/c «Dukcnkm» 0+
06:25 Mynbtdunbmbl 0+
06:45 M/c «Tpu Kota» 0+
08:00 M/c «Jlexc u MNny. Kocmuye-
CKIe TaKCUCTbl» b+
08:25,10:45 LLloy «Ypanbckux nenb-
MeHeii» 16+
09:00, 09:30 «poCTO KyxHs» 12+
10:00 «InTypuctbi» 16+
11:05 X/¢ «berywwmit B nabnput-
Tex» 16+
13:225 X/¢ «berywmit B nabupunTe.
NcnbitaHne orvém» 16+
16:05 X/¢ «berywwmin 8 nabupunre.
JlekapctBo oT cmepTi» 16+
19:00 X/¢ «CoHuK B KuHO» 6+
21:00 X/ «TokemoH. letektus u-
Kauy» 12+
23:00 X/¢ «CnyyaiiHbIi wnnons 12+
00:45 X/¢ «Tpy ukca. Muposoe ro-
cnopcTeo» 16+
02:40 T/c «BopoHuHbI» 16+
05:50 «6 Kappos» 16+

L]
DOMALIHUU
BCETAA ANS XEHIVH

06:30, 05:35 «6 kappos» 16+
06:50, 06:10 T/c «(BaTbu» 16+
08:40 X/¢ «MunnmnoHep» 16+
10:45,0035T/c«Mop ka H%KOM»Q*'
18:45 «Ckaxm, noppyra» 16+
19:00 T/c «BenukonenHblit Bex» 12+
22:40 X/¢ «benoe nnatbe» 16+
04:00 [i/u, «[pectynnenuns crpa-
cw» 16+

06:00 M/c «(ka3ouHblit naTpynb»
0+

09:30 [1/c «Tapanka» 16+

12:45 X/ «[loub KonayHbmM» 16+

14:45 X/ «Mama» 16+

16:45 X/¢ «IpoknsiTne AHHabenb:
3apoxpeHue 3na» 18+

19:00 X/¢ «[poknatne MoHaxu-
Hu» 18+

21:00 X/¢ «Bpems BeppM» 16+

23:00 X/¢ «Bupok: OXOTHUK Ha npu-
3paKoB» 18+

0115 X/¢ «[pyroit mup» 18+

03:00 «13 3HaKoB 30amaKa. OBeH»
16+

04:00 «13 3HaKoB 30aMaKa. Te-
neu 16+

04:45 «13 3HaKoB 30aMaKa. bnus-
Heupl» 16+

05:30 «13 3HaKoB 30aMaKa. Pak» 16+

5
n At

06.00 MynbTtdunbm (12+)

07.35 «l1'B wyTKy, 1 BCepbEs» (6+)

08.00 «buea 3a naiiku (12+)

08.30 «Kpbimckoe cuactbe» (12+

09.00, 13.00, 17.00, 20.00, 00.00
03.00, 0530 HoBocTi 24 (124)

09.15 Knyb «LLinkox (12+)

09.30 Penetnuus (12+)

10.00 NHTennexTyanbHoe wwoy «Tbl
3Haelb!?» (12+)

1030 «Kak_ecb!?». KynunapHoe

Luog qul*r

1.00 «<PROBYU» (12+

l.lSDéd% INVIVO (12+

1.45, 0110 [1/¢ «l1pokypopbi» (16+)
230, 0155 [/ «BHe 3akoHa. npe-

crgnnenue 11 HaKa3aHme» (6+)
13.10, 2030 T/c «Ybuicrso Ha Tpo-
nx», 1-2 ¢. (12+)

4.55 [1/11 «310 neuntcs» (12+)

5.25 «[loporax (124

6.15 «MupoBoii pbiHoK» (12+)

710,0220 84 «[naHeta cobak» (12+)
' «YNeTHbIN IKMNAX,

820,033

-4 c. §12J§)

20.15, 0315, 0545 Cnopr. Jluua q22+3

2200 T/c B«BEHHI:IVI OTNYCK», 21~
¢ (16+

23.00, 0(915 ;(/ﬂ) «ABrycr Sno nbece
Tpaiicy Jlerg)» (12+

05:00 T/c «JTiobumubi» 16+

05:30, 0230, 04:20 «MaTHMLLA News»
16+

05:50 «Konputep» 16+

11:50 «YeTbipe cBapbbbl» 16+

23:00 «Pabbi nobeum» 16+

00:40 X/¢ «Cnnu» 16+

03:00 «YepHbiit cnncok» 16+

5% 3BE3OA

05:30, 0225 X/¢ «Konbua AnbMaH-
30pa» 6+

06:30, 0815, 23:50 X/¢ «Bo 6opy
6bpycHmka» 12+

08:00,13:00,18:00 HoBocTu aHs 16+

09:35 «Jlerenpl KnHo» 12+

10:15 «naBHblit AeHb» 16+

11:00 [1/c «BoiiHa MupoB. butsa TaH-
KOBbIX acoB» 16+

11:45 «He daktl» 12+

12115 «CCCP. 3HaK Kauectsa. [eyku,
naBoukm.. Kak xuna coser-
CKas fepeBHa?» 12+

13:15 «Jlerenabl My3biku» 12+

13:40,18:25 T/c «C yero HauMHaeTca
PopyuHa» 16+

2155 X/¢ «[lywa wnnoHa» 16+

03:25 X/¢ «C Hor Ha ronoBy» 16+

05:30 [I/¢ «Ataka mepTeeLioB» 12+

| TENIEKAHAN
MUP

05:00 T/c «lLikona BbixMBaHUS OT
OJVIHOKO/ JKEHLMHbI C Tpe-
M$i IETbMI B YUI0BUSX KPh-
3nca» 12+

06:00 Mynbtdunsmbl 0+

06:30 X/ «Sinbl, unn BcemmupHas
UCTOpUS OTPaBMeHMI» 12+

08:15 X/¢ «/apev, Mapun Megun-
un» 12+

10:00 «[oropa B Mupe» 0+

10:10 X/¢ «Boiitit 3amy>x 3a kanu-
TaHa» 0+

11:50, 16:15, 18:45 T/c «KynuHap» 16+

16:00, 18:30 HoBoctm

07:00, 10:00, 0550 «OgHaxnabl B
Poccuu. Cneupaiimkect» 16+

09:00 «Mepe3arpy3ka» 16+

09:30 «<MogHble urpbi» 16+

15:00 «Komeau knab. [anmkecr»
16+

21:00 «My3blkanbHas MHTYNLMS»
16+

23:00 «Xb» 18+

00:00 «butea akcTpaceHcoB» 16+

02:40 «/imnpoBu3auus» 16+

04:15 «Comedy 6atm» 16+

05:00 «OTKpbITbIi MUKpPODOH» 16+

05:00, 04:00 3onoTas nuxopap-
Ka 16+

06:20, 08:30,15:00 Pro-HoBocty 16+

06:40, 20:50 Nneiinucr. Nleto 16+

07:30 nute otBeta 16+

08:50 fAnpekc. My3bika yapt 16+

09:50 Myalop[lgimk 16+

10:00 Mporto3 no rogy 16+

11:00 Top yapr Esponbi nntoc 16+

12:00 Pro-HosocTy. Jlyuwwee 16+

123010 cambix! 16+

13:00 Top 30 - Pycckuit KpyTsiK He-
nenu 16+

15220 Pycckve xuTbl. YemnmoHb! He-
nenu 16+

16:00 Hacnennukw. LieHa 38e3aHoii
dammunmm 16+

16:55 Pro-knun 16+

17:00 Dfm - Dance Chart 16+

18:00 Big Love Show 16+

22:00, 00:00 TaHunon 18+

01:00 My3'nTus 18+

02:00 Naiixep 16+

24

[KPBIM|
00.00, 01,00, 03.00, 04.00, 05.00,
07.00, 0800, 09,00, 10.00.
100, 3.00, 1400, 1500,
16.00,18.00,17.00,19.00, 21.00;
2200, 23.00 HoBoctw 24 (12+)
00.15, 0330, 0815, T115, 1515 Tnag-

HOe 92+)]
00.45, 04.45,07.15,09.45,19.45,22.45

noxa (12+

0115, 04.15,0845,1045,1415,1715,1930,
00, 2230 MrTepsolo 24 (4)

0130, 0530, 1330, 1630 OTkpbiTas

BlaCTb (1128

02.00, 06.00, 1200 Bpems pervo-
HoB. HoBoCTu TenekaHana
«fnTa 24» %2+)

0215, 06.15, 1215 Bpemsi pernoHos.
HoBoctn TenekaHana «Boc-
TOYHbIN KgblM 24> (12+)

02.25, 06.25, 1225 Bpems pervioHoB.
HoBoctu TenekaHana «Esna-
Topus 24» (12+)

02.35, 06.35,1235 Bpemsi perngHos.
HoBoctv TefiekaHana «(um-

epononb 24» (12+)
1 1250 Bpemsi pervioHog. Hoo-

TV Te/IeKaHara b 24
0315, DT e e e

HOMMKA +H
0430, 10.30, 14.45, 16.15, 20.45 (ka-
3aHO Ha ga%o 8 +)
07.30, 09.15, 2130, 2330 [/ (12+
07550,2150. 7350 Cneupeno T (124
075500935l{p933b|qaﬁnbu7| 6+)
09.40 Cnopt 24 (IZ+?
10.15, 1430, 21.15, 23.15 Wrpa B knac-
cvkm (16+
145 LIiIJessbmawau?l Kpbim (164
11,50, 21,55, 23,55 MHeHue 24 (12+]
17.30,18.15, 1915 Tok-oy «ToBopu-

Te npas 24
2015, 215 Kchrgyr)ngios). I'nasHoe (12+)

biM

&e

MUANET

00.40 [1/¢ TaitHbl kocMoga 12+
0130 Bmecre no Poccun 12+

02.00 Mepaba, Caba! b+
03.40,14.30,17.60 Munner sHbrobi-

an b+
04.40,%130, 18.45 Mupac 12+
05.00 Tapux u3nepu 12+
05.30 Xabepnep kp.Tat.s3. 16+
06.00 [vnuii cybert 12+
06.30, 20.30 Xabepnep pycs3. 16+
07.00 M/¢ Tponnb. UcTopus ¢ xBo-

08.25 ﬁTIOMB a 16
L aun 16+
0850 M?d) t?+
09.00 Tek ap3ym BaraH 12+
09.30 10pt Hetgecu 12+
10.00 lnaxera BKycoB 12+
1030 M/¢ kp.1ats3. Laxepesaga.
HepacckasaHHble Mcropun b+
1.00 BalaLAND 6+
1.45 T/c Libiranku 16+
240 MnaHeTa cobak 12+
3.10 M/¢ kp.Tats3. 0+
3.25 Mupogast pbibanka 12+
3.45 T/c ManeHbkas HeBecTa 16+
515 M/ 6+
g%(()) ﬂe&srﬁlp‘,bl Kpbima 1]22+
0e pogHoe 12+
0 ﬂ// b+

6.
7.40 3abbiTbie Beww 12+
8.00 BHe 30HbI 12+

8.15 BataH Xatbipacsl 12+

8.30 Hapogpb! Kpbima 12+

9.00 YenoBek-npasaHuk 12+

9.30 WcTopus KpbIMCKux TaTtap 12+
20.00 fing boto 6+

20.45 T/c Oduuepckue xeHbl 16+
2130 X/¢ kp.Tars3. [anyoHok 12+
2245 X/ 1ioboBb 1 KyxHs 16+

CEBACTOINO/JIbCKOE
TENEBUOEHVE

5:55 Mmmu Poccum. Tumn CeBacto-
nons (0+4]
6:00, 7:00, 9:00, 12:00, 1330, 15:00

Hosoctu (12+4]

6:30, 115, 1310, 14:30, 20:45, 2200,
7330 AKueHTbI (12+2) )
6:55,955,2355 Cesacronarib Online (12+)

730, 14:00 MHTEBBI:IO )+

8:00, 15:30, 1830, 21:00 Passoxa-
eB. [naBHoe 3a Hegenio (12+)

9:30, 16:30 Wckpbi kamuHa (12+)

10:00 Orpaerivie 82+)

10:30,17:00, 20:00 CeBacrononb pe-

waeT Q%ZR
11:30, 18:00, 23:00 Nnowanp Haxu-
MoBa (12+)
1230, 2220 Mopcxas bubnumoreka —200
netmecte c Cesactonosiem (12+)
17:45 3onotoit apxv (TB (12+)
19:30 CeBacTononbCKM OpHaMeHT (12+)
0:00 HouHoit MHOPMaLMOHHBIN
KaHan

06:30 M/¢ «Cmewwapuku. flereHaa o
30/10TOM fipaKoHe» 6+

07:50 M/¢ «Tpu borartbips v LLlama-
XaHCKas uapuuax 12+

09:15 M/ «[lobpbiHsa Hukutny
3meii MopbIHbIY» 6+

10:30 M/¢ «Anéwa lMonosuy 1 Ty-
rapuH 3meii» b+

11:55 M/ ¢ «Mnbst Mypomew, n Cono-
Bei-pasboitHmnk» b+

13:220 M/¢ «Tpm boraTbips 1 KOHb
Ha TpoHe» 6+

15:00 X/¢ «OnHoi nesoit» 16+

1630 T/c «CBatbi» 16+

23:10 X/¢ «Hanaphmk» 16+

00:45 T/c «Mrpa» 16+

02:20 X/¢ «Ha octpue» 12+

04:10 X/¢ «[lHeBHUK MaMbl nepBo-
KnaccHukay» 0+

05:30 X/¢ «OnacHble kKaHnKynbi» 6+

222POOHOE KMHO

0110 T/c «BapuaHTt «Omera» 12+

05:25 X/¢ «Crapble knsum» 12+

07:55 X/ «/ltobutb no-pyccku» 12+

09:40 X/¢ «3ppascTByn U npo-
wan» 0+

11:30 X/¢ «Bopowumnosckuit cTpe-
oK» 16+

13:20 X/¢ «[lon Ce3ap e bazan» 0+

15:55 X/ «Kanaum» 12+

1730 X/¢ «YcaTblit HIHb» 6+

19:00 X/¢ «'pad Monte-Kpucro»
12+

2230 X/¢ «Pecnybnuka LLKN» 0+

252 KMHOCBUOAHUE

01:25 X/¢ «/toboBb k cobakam 0bs-
3atenbHa» 16+

03:25, 2255 X/¢ «[apn Ha Hese-
cry» 12+

04:55 X/¢ «To, uTo Tbl fieNaellb» b+

06:45 X/¢ «OcnennerHblii xena-
HusIMU» 16+

08:25 X/¢ «Ceppua Koponeii» 16+

09:55 X/¢ «Bonk» 16+

12110 X/¢ «/TtoboBb Ha ocTpoBex» 16+

13:40 X/¢ «Kak 3HaTb..» 16+

15:50 X/¢ «Kyppsiwka Coro» 0+

17:35 X/¢ «CanoH kpacotbi» 16+

1930 X/¢ «[eywka u3 [xep-
w» 16+

21:15 X/¢ «128 ypapos cepaua 8 Mu-
HYTY» 18+

o

05:00, 03:05 «[Mana nonan» 16+

08:55 «06MeH xeHamu» 16+

19:15 «bepemeHHa B 16» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas nobosb» 16+

00:45 «/13meHbix» 16+

01:40 T/c «MbIcnuTb Kak npecryn-
HUK» 16+

06:00, 05:50 «Cynepuued» 16+

06:30 «YnetHoe Bupeo. Camoe
cmelLHoe» 16+

08:30 T/c «Conpatbl. HoBbliit npu-
3bIB» 12+

21:00, 23:00 «+100500» 18+

01:00 «Prok3ak» 16+

01:55 «YnetHoe Bupeo» 16+

XX}

10:00,18:00, 02:00 X/¢ «CmepTb Ha
ocTpose» 18+

11:00, 19:00, 03:00 X/¢ «HeseposT-
Has» 18+

11:45,19:45, 03:45 X/ ¢ «Anekcanap»
16+

14:40, 22:40, 06:40 X/ ¢ «bamby» 16+

16220, 00:20, 08:20 X/¢ «[epemeHbi
K nyuiemy» 16+

BCEMWPHAS

I1 CETb

06:10 «flobpoe yrpo. CybboTa»

09:45 «(noBo nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10:15 «[Moexanu!» 12+

11115, 1215 «Bupenu supeo?» 0+

13:45 T/c «[puBeT oT «Katiowm» 12+

18:20 «Ha camom pene» 16+

19220 «lycTb roBopsiT» 16+

21:00, 04:00 Bpems

2135 «CeroaHs Beuepom» 16+

23:10 X/¢ «Co pHa BepLumHbI» 16+

01:10 «HaepmHe co Bcemu» 16+

02:00, 04:35 «/lenHMKOBbIA Nepu-
oy 0+

PLANETA

06:00 «Yrpo Poccun. CybboTax

09:00 Bectn. MectHoe Bpemst

09:15 MectHoe Bpemsi. Cyb6oTa

09:30 «[sTepo Ha ofHOrO»

10:15 «Cr0 K opHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectw

12:00 «®opmyna efbi»

12220 «[lokTop MscHuKoB»

13:20 T/c «f1 Bce nomHio» 16+

18:00 «lpmeT, AHppeitl» 12+

21:00 X/¢ «Bropoit waHo 12+

00:10 X/¢ «Jlyuwwmin apyr cembu»
16+

03:30 X/¢ «[onblHb - TpaBa oka-
SHHas» 12+

05:05 «[To cexpety Bcemy ceTy»

B

05:50 T/c «Myxtap. HoBblii cnep»
16+

07:30 «[lpocTble cekpeTbi» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CeropHs

08:20 «Moegem, noeguml» 0+

09:25 «Egum poma» b+

10:20 «MeanumHcKme TaiiHbI» 16+

10:35 «[nasHas sopora» 16+

1115 «}KuBas epax» 12+

12:10 «<KBapTupHblit BONpoc» 6+

1315 «OpHaxapL..» 16+

14:05 «(Bost nrpa» 12+

15:00, 1620 «Cnepacraue Benn..» 16+

19:40 T/c «Kacnmii 24» 16+

00:00 X/¢ «/loByLuKa» 12+

01:40 T/c «lpepatenb» 16+

04:20 T/c «XBocT» 16+

05:20 «'oToBMM C Anekceem 3umu-
HbIM» 0+

M nvei

07:00 T/c «Otenb «DeHnKe» 12+

10:45 «[lpaBocnaBHas 3HLMKIONE-
s b+

11:20, 2115 «MockBa pe3uHoBasi» 16+

11:40, 0530, 05:55, 06225 «XBatut
cnyxosl» 16+

12:15,15:20, 2330 CobbiTns

12:35 «(paHa uypec» b+

13:10, 1535 X/¢ «[penmywecrso
JIBYX UJIOHOB» 12+

1735 X/¢ «XpycranbHas nosyu-
Ka» 12+

2130 «[lpuioT KoMepMaHTOB» 12+

2350 X/¢ «Husvb mop uyxum
CONMHLieM» 12+

01:40 «3akoH 1 nopsapok» 16+

0215 «0CTOpOXKHO, MOLIEHHUKM!»
16+

0250 [I/¢ «locusmerHnKm» 16+

03:30 [1/¢ «90-e. HapkoTa» 16+

04:10 [1/c «Ynap Bnactbio» 16+

04:50 [1/c «[lukne peHbru» 16+

*%

b
06:45, 17:45, 03:45 «[lea Becenbix
rycsa» 12+
07:20, 1815, 0410 «6 kagpoB» 12+
07:50, 18:45, 0435 «(mesTbes pas-
pewwaetca» 12+
10:00, 21:00 «MonkopH TB» 12+
10:35, 2125 «lletpocsH-Luoy» 12+
12:50, 23:40 «Cmex 6e3 npasun» 16+
13:50, 00:30 «Cmex ¢ pocTaBKoit Ha
noM» 12+
14:55, 01225 «Ponkme» 12+
15:20, 0150 MectvBanb catupbl 1
tomopa «tOmopuHa 2017» 12+
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05:05, 0610 T/c «OTyasiHHbIe» 16+

06:00, 10:00, 1200, 18:00 HoocTu

07:00 «lrpai, rapmoHb niobu-
masal» 12+

07:45 «Yacosoit» 12+

08:15 «3nopoBbe» 16+

09:20 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

10:15 «MapHu «C kBapTanay». Cneyu-
anbHbIi penoptax 16+

11:20, 1215, 18:20 T/c «AHppeeBcKmii
¢nar» 16+

21:00 Bpems

2235 /b «Bbibop arewTa bneit-
Ka» 12+

00:45 «HaepuHe co Bcemm» 16+

02:35 [1/c «Poccus 0T Kpasi 10 Kpasi»
12+

EET

05:35, 0235 X/¢ «[onblHb TpaBa
OKasiHHas» 12+

07:15 «Ycramn mnaaeHua»

08:00 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Korpa Bce foma»

09:25 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K ogHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectn

12:00 «[lokTop MsicHukoB» 12+

13:05 T/c «f1 BCE nomHIo» 12+

18:00 «llecHu oT Beeit fyLm» 12+

22:00 «BockpecHblit Beuep ¢ Bna-
vmipom (onoBbEBbIM» 12+

01:00 X/¢ «[lonycrumble xepT-
Bbi» 16+

06:00 CmelwaHHble eguHobopCTBa.
06:00 CmelaHHble eguHo-
6opcrea. UFC. Tnaro CanToc
npotvs [hxkamana Xunna 16+

08:00, 09:25,12:25,14:55,23:00, 03:40
Hosoctn

08:05, 1230,15:00, 18:05, 19:40, 23:10
Bce Ha Mary! 12+

09:30 X/¢ «HokpayH» 16+

12:55 Perbu. PARI YemnuoHat Poc-
. «Crpena» (KasaHb) -
«JlokomoTue-TleHza» 0+

15:40 Xokken. «Jlura crasok Sochi
Hockey Open». CKA (CaHkT-
Metepbypr) - «ABaHrapgy»
(Omck) 0+

18:25 NnsixHbiit dyTo0N. PARI Yem-
nuoHat Poccun. «Jlokomo-
B» (Mocksa) - «(naprak»
(Mockea) 0+

19:55 ®yt6on. MUP Poccuitckas
Mpembep-Jlura. «Coun» -
«Mapn HH» (HwxHuin Hos-
ropog) 0+

22:00 «[ocne dytbona c leopruem
YepaaHuesbimy» 12+

00:05 VI MexxgyHapopHble ciop-
TUBHbIE Urpbl «fetn Asum».
Llepemonust 3akpbiTus 0+

0115 Morocnopr. Yemnuonat Poc-
TN MO LIOCCEIHO-KOMbLie-
BbIM roHKam 0+

0225 TMnsokHbin  dyT6on. PARI
Yemnuonat Poccun. LICKA -
«CtporuHo» (Mocksa) 0+

03:45 Mpbikky B Bogy. Maty TB Ky-
6ok Kpemns 0+

05:00 [I/¢ «/Tobosb nop, rpudom

«CeKpeTHO» 12+

04:50 T/c «[lenbta» 16+

04:35 T/c «[lenbTa» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ceroans
08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT 12+
10:20 «Ilepsas nepepaya» 16+
11:00 «Yyno TexHnKm» 12+

12:00 «[lauHbiit otBET» 0+

13:00 «HawlotpebHaa3op» 16+
14:00 «Cos urpa» 0+

15:00, 1620 «Cnepcraue Benu..» 16+
19:50 T/c «[lecaHt ectb AecaHT» 16+
22:40 Loy «Macka» 12+

01:25 «lx HpasbI» 0+

01:50 T/c «bpataHbl» 16+

ﬁ MAaTbIA

KaHan

05:00, 05:45, 06:40 T/c «Ynuupl pas-
6uTbix poHapeit» 16+

07:30, 08:20, 09:15, 10:15, TI15, 1215,
1310, 14:10, 15:05, 16:05 T/c
«Yy>Koif paiioH 2» 16+

17:00, 17:50, 18:40, 19:30, 20:15, 21:05,
21:50,22:25, 23:05,23:45,00:30
T/c «Cnepy» 16+

01:10, 02:00, 02:45, 03:30, 04:15 T/c
«[lo3HaBatenb» 16+

06:30 [I/c «IHUmMKNONeus 3arafioK.
Myn 3emnu» 12+

07:05 M/¢ «Xpabpbiit NOPTHSK-
Ka», «Bo3spalleHue bnya-
HOro monyras» 6+

08:05 X/ «MHcnekTop M'ynn» 16+

10:25 «O6bIKHOBEHHBbI KOHLLEPT»

10:55 X/¢ «B uetBepr u 6onblue Hu-
Korga» 16+

12:25 [I/c «[lepabie B Mupe. TY-144.
MepBbiii B MUpe (BEPX3BY-
KOBOW MacCaXXMpcKun (a-
MoOneT»

12:40, 01:05 «[lnanoru o XMBOTHbIX.
MoCKOBCKMii 300napK»

13:25 Buktop 3axapuenko n locy-
[ApCTBEHHbI aKasemuye-
ckuii KybaHckuin kasaumii

xop

14:40 /¢ «KybaHckve kasakun. A
NoboBb AEBMYbS HE NPOXO-
uT, Hetl» 16+

15220, 2320 X/¢ «KybaHckue kasa-
Ku» 12+

1710 [I/$ «Yro Ha oben yepe3 cTo
net» 16+

1755 «llewkom..». MockBa He-
CKy4Has

1825 Ocrpoaa Bagum Kopoctbines

19:10 «<PomaHTHKa pomaHca»

20:05 X/¢ «Baw cbiH 1 bpat» 16+

2135 «bonbluas onepa-2016»

01:45 Nckatenm. «TaitHa Mopeyckoit
KOJTIOKOJIbHU»

02:30 M/¢ ans B3poubix <Kot u
KIoyH», «KoponeBckas urpa»

Poccun |24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00,
10:00,11:00,13:00,14:00, 16:00,
17:00, 18:00, 19:00, 20:00,
2100, 2200, 2224, 0100,
04:00 Bectu 12+

05:27, 09:02, 16:05, 19228 Cneuuanb-
Hblil penopTax 12+

06:20, 11:20 Bectw. lexxypHas yactb
(Urorm) 12+

07:05 PacanepoBanue Inyappa Me-
TpoBa 12+

08:35, 0135 MobunbHbIin penop-
Tep 12+

13:10 MapnameHTCKmii yac 12+

14:25 Hepens B ropoge 12+

15:00 Tepputopust cmMblC1oB 12+

20:18 Bectu. Hayka 12+

20:35 LiepkoBb 1 mup 12+

02:00 Mocksa. Kpemnb. Mytun 12+

03:10 BockpecHblit Beuep ¢ Bnapgu-
Mmupom (onoBbeBbIM 12+

@0

05:00 «PaHHue naiwkuy» 0+

06:55 «Ynk-3apsaka» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
wnl» 0+

07:30 «OTBeTbI OT KOMETbI» 0+

07:35 M/c «KotéHok LLimsk» 0+

09:30 M/c «byba» 6+

13:05 M/c «OpaH>xeBas KopoBa» 0+

15220 «Epanaw» 6+

16:50 M/¢ «0be3bsHkm» 0+

17:45 M/c «[pocToKBaLwmHo» 0+

20:30 «CnoKoiAHOI HOuW, Manbl-
wnl» 0+

20:45 M/c «Kata n 3¢. Kyna-
yrofiHo-fgepb» 0+

23:00 M/ ¢ «Pukku-Tukku-Tasux» 0+

2320 M/ «Mayrnms» 0+

00:55 Macrepckas «Ymenble pyy-
Kn» 0+

0115 M/c «Dukcnkm» 0+

02:45 «byksapuii» 0+

02:55 M/c «JloctaBka [ukBuka» 0+

04:55 «TpuOl» 0+

OTP &

06:00 X/¢ «becnokoitHoe xo3sii-
crBo» 0+

07:25 <;(2)T npas K BO3MOXHOCTAM»

+

07:40 /¢ «[lewkom B uctopuio.
Bopa n3naro. Tpn Beka ¢oH-
TaHam leteproga» 0+

08:10 «[lomaLuHue X1BOTHbIE» 12+

08:35 X/ «YunonnuHo» 0+

10:00 «OTPaxeHue. [letam» 12+

10:30, 16:50 «Kanennapb» 12+

11:00, 1250, 15:00, 19:00 HoBocTn

11:05 «]gTPa)KeHwe. BockpeceHbe»

+

12555 [I/n «[leHb 3KenesHopopoX-
HuKa. Cuactmsoro nyTuls 12+

13:10, 03:45 [I/$ «Hukona Tena.
Bupenne  coBpemeHHoro
Mupa» 12+

14:05 «bonbluas crpaHa» 12+

15:05 [I/¢ «My3bika. Gunbm nams-
TW... JleoHup, Ytécos» 12+

15:45 [1/¢ «B3nétHas nonoca. Aspo-
noptbl Poccun. #llepmb» 12+

1615 [I/d «Mos3r. Bropas Bceneh-
Has» 12+

17:15 X/¢ «KaHpapm wn xaHpap-
METKU» 12+

19:05, 04:40 X/¢ «(Bsi3b» 16+

20:25 X/¢ «OkHo Bo fiBop» 12+

22:20 [1/¢ «[aBapotti» 16+

00:20 X/¢ «lOmopucr» 16+

01:55 X/¢ «Pa3omKHyTbI Kpyr» 18+

05:25 X/¢ «Ce30H nocapok» 12+

06:55 X/¢ «leno PymsHuesax 0+

08:35 X/ «[apmkckue TaitHbl» b+

10:35 «3Hak kauectBa» 16+

1130, 14:30, 23220 Cobbitis 16+

11:45 X/¢ «Kposb ¢ Monokom» 16+

13:40 «MockBa pe3uHoBas» 16+

14:45 «Y10 bb1 370 3HAUNNO?» T2+

1625 X/¢ «3TUM nbiNbHBIM Ne-
TOM» 12+

19:55 X/¢ «Ilocnepnmii xop, kopo-
neBbl» 12+

2335 X/¢ «CeBepHoe cnsiHue. Tait-
Hbl OTHEHHbIX PyH» 12+

01:05 «[MeTpoBKa, 38» 16+

0115 X/¢ «[pe-To Ha Kkpaio CBe-
Ta» 12+

04:10 X/¢ «YeTbipe kpu3nca niob-
BUA» 12+

NS

05:00 «TaitHbl Yanmany» 16+

06:00 X/¢ «Muccusi: HeBbinonHu-
Ma» 16+

07:45, 09:00 X/¢ «Muccusi: Hebl-
nonHuma 2» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTn 16+

10:45,13:00 X/¢ «<Muccms: Hebinon-
HUMa 3» 16+

13:50 X/¢ «Muccusi HeBbINONHMMA:
Mpotokon Mantom» 16+

17:00 X/ «Muccus HeBbINONHUMA:
lnems n3roes» 16+

20:00 X/¢ «Muccus HeBbINONHMMA:
Mocnepcraus» 16+

23:25 X/¢ «Otenb «Apremupax 18+

01:05 «Camble WoKMpyIoLLMe rno-
Te3bl» 16+

0430 «Tepputopus 3abnyxne-
Hui» 16+

i

TEMERAHAN

05:00, 23:30 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 «McanTbipb. Kaduzma 15» 0+

05:35 X/¢ «Ilo cekpeTy Bcemy cBe-
Ty» 0+

06:50 «B nonckax bora» 6+

07:25 «lpodeccop Ocunos» 0+

08:00 «[lopora» 0+

09:10 «lpoctble uypeca» 12+

10:00 «boxectBeHHass NUTYprus.
Mpsimas TpaHcnsums» 0+

12:45 «3aBet» 6+

13:55, 23:45 «Bo ut0 Mbl Bepum» 0+

14:55 X/¢ «Nx 3Hanu TonbKO B
nmuo» 12+

16:50, 0330 «becoron» 16+

18:00, 01:45 «Anokanuncuc. Masa
10» 16+

19:05, 0240 «Anokanuncuc. [na-
Ba 1l» 16+

20:05 X/¢ «[lga Gepgopax» 0+

21:50 «MapcyHa» 6+

22:45, 0430 «LLunkos» 12+

2315 «Jlua Liepkeu» 6+

00:40 [/ «Packon» 0+

Lo

06:00 «Epanauu» 0+

06:05 M/c «@ukcukm» 0+

06:25 Mynbtdunbmbl 0+

06:45 M/c «Tpu koTa» 0+

07:30 M/c «LlapesHbli» 0+

08:00 X/¢ «CnyyaiiHblii wnnoH» 12+

09:45 M/¢ «Maparackap» 6+

11:225 M/¢$ «Maparackap 2» 6+

13:05 M/¢ «Maparackap 3» 0+

14:55 X/¢ «[leouka mua n benblii
nes» b+

17:00 X/¢ «CoHuK B KMHO» b+

18:55 X/¢ «lokemoH. letekus u-
Kauy» 12+

21:00 X/ «XpOHUKIN XULLHbIX FOPO-
noB» 16+

2335 X/¢ «berywmin no nessuio
2049» 18+

02:35 T/c «BopoHuHbI» 16+

05:45 «b kagpos» 16+

L]
DOMALIHUU
BCETAA ANS XEHIVH

06:30 T/c «CBaTbm» 16+

09:45 X/¢ «benoe nnatbe» 16+

11:40 X/¢ «M3 (ubupm c nrobo-
BbiO» 12+

15:15 T/c «OTnycK B cOCHOBOM ecy»
16+

19:00 T/c «BenukonenHblii Bek» 12+

22:40 X/ «Munnuonep» 16+

00:40 T/c «Mop, kabnykom» 12+

04:00 [i/u, «lpecrynnenns crpa-
cwm» 16+

06:25 «6 kappo» 16+

06:00 M/c «(ka30uHbIin naTpynb»
0+

09:30 T/c «Cnenas» 16+

12:45 X/¢ «floub KonpyHbu: flap
3men» 12+

15:00 X/¢ «Bpems Benbm» 16+

16:45 X/¢ «MacTbipb» 16+

1830 X/¢ «3aknstue» 16+

20:45 X/ «3aknstune 2» 18+

23:30 X/ «He Bxogm» 18+

0115 X/¢ «[pyroit mup: Isosnito-
ums» 18+

02:45 «13 3HaKoB 30aMaKa. JleB» 16+

03:45 «13 3HaKoB 30aMaKa. [leBa»
16+

04:30 «13 3HaKoB 30aMaKa. Becbi»
16+

05:15 «13 3HaKoB 30amaka. Ckopnu-
OH» 16+

A
05:00, 04:40 T/c «JTiobumuibI» 16+
05:20, 03:20 «MaTHMUA news» 16+
05:50 «Konputep» 16+
08:00, 03:50 «YepHbiit cincoks» 16+
10:00 «3oBuTe weda» 16+
11:20 «Ha Hoxax» 16+
00:00 X/¢ «Ewwe no opHoii» 18+
01:50 X/¢ «B3aneptu» 16+

06.00 Mynbtdunbm (12+)

07.35 «/'B LUYTKY, 1 BCepbEs» (12+)

08.00 «butea 3a naiku» (12+)

0830 «ﬂjggeaeucme cyacTben (124

09.00, 0, 20.00, 00.00,
0,05.30 Hooctin 24 (124)

09.15 Kny6 «LLinko» (12+)

0930 «Kak ectb!?». KynuHapHoe

10.00 MHTgJ'(I]HEKTyaﬂbHOE woy «Tbl
3Haewwb!?» (124
1030 Peneriums (12+
11 00 PROBYN (12+
15 I/ «I'IyTeBo utenb no Bee-
1.45 HEHHI?M()))KV 0pbi» (16+)
«
1230%(% L{}q) «BHe 3aKoHa. npe-
agnneuwe 11 Haka3aHue» (16+)
13.10, 2030 T/c «Ybuitcteo Ha Tpo-
1450;1"/’(»31(“02 (124)
«Kak 310 yCTpoeHo» (12+
vap «Knmu¥/|qgcr(ww ay-
1530 qaql)n» opora» (124
« »
1620 « g.)pul_(l) vﬁ‘mnu» % R
« naHeTa cobaK» (124
17. SS%HETM
18.20 0330T c« ﬂeTHbIVI IKMNAXK,

20.15, 0315 0545 Cropr. /lnua 2)
200 T/c «Bequm OTNYCK»,

23.00, O 15 X/c]) «2040: bypyiee

00 45 ¢«II\SVI 0» (12+)
«I'I 0KypopbI» (16+)
«[lnaneta cobak» (12+)
05 IO

yﬁ «LLnko» (12+)

24

5% 3BE3OA

06:00 X/¢ «Iocrapaiica octatbcs
JMBbIM» 12+

07:10 X/¢ «Komanamp kopabns» 12+

09:00 HoBoctm s 16+

09:15 [I/c «Opy3xue Mobepbi» 12+

09:30 [I/¢ «7 aBrycra - [leHb xe-
Ne3HOJ0POXKHBIX BOMCK» 16+

09:55 «BoeHHas npuemkax 12+

10:40 «CkpbIiTble yrpo3bl. Cnewgbl-
nyck N°13» 16+

11:25 «Kop goctyna. BO3. busHec Ha
310p0Bbe» 12+

1210 «Jlerenabl apmun € AnekcaH-
npom Mapuianoms 12+

12:55, 0115 I/ c «OcBob ok peHme» 16+

13:25 CneuwanbHblit penoprax 16+

14:30 T/c «Bukut 2» 16+

18:00 InasHoe ¢ Onbroit Beno-
BOi 16+

19:45 [1/c «JlereHfibl COBETCKOrO Cbl-
Ka» 16+

22:50 X/¢ «3onotas MuHa» 12+

01:45 T/c «C yero HaumHaeTcs Po-
nHax 16+

05:00 T/c «Kynunap» 16+

06:55, 04:45 Mynbtdpunbmbl 0+

08:00 X/¢ «bnorpanHKa 3a yrnom»
0+

09:30 «DazeHpalland» 6+

10:00, 16:00 Hogoctmn

10:10, 16:15 T/c «KynuHap 2» 16+

TenekaHan
MUP

07:00 M/c «Cmewwapuku: MuH-Kop,
3» b+

09:00 M/¢ «[lga xBocta» 6+

10:20 T/c «CawaTaus» 16+

17:00 X/¢ «B aktuHOM nomcke
2» 16+

22:00 «Komeau knab» 16+

23:00 «}eHckuit crenpan» 16+

00:00 «buta 3kcTpaceHcoB» 16+

02:40 «Mmnposu3auwms» 16+

04:15 «Comedy 6attn» 16+

05:00 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

[KPBIM|
00.00, 01 00 0200 03.00, 04.00,
07,00, 08.00,
0 oo .00, 1200,
1300 14 00, 15.00,16.00,17.00.
18.00 1900 20.00,_21,00,
oBoCTH 24 (12+4)

015, 06 % 131551334%%8 s,

15301 Inoxa (124
0115, 0415, 0545 0745 1230, 1445
1715 1930, 2030 MTepeblo

0130, 081(_]5 %30 1630 nasHoe 2+
0215 My3blKasbHblit KOHLI,E%T
02.45, 0430, 07.30, 1215, 143

1845, 20 45'(Ka3aHo Ha pa-

0315, &515 7. 5 0945 15.45,17.45,

20.15 Iko )+
03.45, 0845 1515 1830 1.45 Ko-
HTUHOB. [ aBHoe (I2+)
0530, 0915 1415,19.15 Vlrpa BK/ac-

Ko (16+
06.15 MHeH )[
10.15, 1115, 2215 B]S OK-LLIoY «[0-
BOpUTE npas Iy (124)
2115 Cnopr. Utorn

ap

MUANET

00.10 Muposas pbibanka 12+

00.35 NnaHeta cobak 12+

01.00 [i/ Moe ?op,Hoe 12+

01.45 He 30HbI 12

02.00 Tek ap3ym BataH 1

02.30, 05: 4]5 06.45,1830, 02 05Mu-

ac 12+

02.45 Vcropust KpbIMCcKmx TaTap 12+

03.00 Cnexraknb AntbiH Kenuh 6+

04.40,07.00,03.00 KOpr Hecgecm 12+

05.10 MunneTt sHbIbbIpait

0530,1.00,0250 Baran XaTpra(bI 2+

06.0! Tapr n3nepu 12+

06.30, 2030 Xaﬁepnemlycm 16+

0735M/d kpar 53 LLlaxepesaga.
HepacckasaHHble ncropun b+

08.00 fiins boto 6+

0830 BalaLAND 6+

09.00 Vcropmst KpbIMcKmx TaTap 12+

0930 M/<|>T Oﬂﬂb Wcropus ¢ xBo-

0.50 M/¢ 6+

115 [naHeta BKycoB 12+

1.45 X/ Mos cobaka Pobonec 12+
3.15 lkenmzex-npaanuvn( 12+

3.45 T/c Oduuepckme xeHbl 16+
g30 Mvm%eT SHbMbbIpan b+

3

45 Mep, 12+

.00 X/¢ Koponu nbpa 6+

.00 Munnet sHbIbbIpail 6+

.45 (eqar b+

.00 Yanrbbimkbl Live 6+

9.30 WcTopmst KpbIMCKKX TaTapl2+

20.00 Tapux u3nepu 12+

20.45 T/c Oduuepckme xeHbl 16+

2130 X/¢ kp.1at3. (TpaHHas Xu3Hb
Tumotn MpuHa 12+

2315 X/¢ Mucrep Genuunra 16+

00.45 Cenar 6+

01.00 Munnet sHbrbbIpai 6+

02.20 Uctopus KpbiMckmx TaTap 12+

03.30 Munnet siHbrbbIpai 6+

O ooCON VL

05:50 «OpHaxap! B Poccun. (ew- | 05705 Tek ap3ym BaraH 12+
nanmkect» 16+ 05.35 Tapux u3nepm 12+
3o o8
90,00 CEBACTOMOMLCKOE
o0 00 @ TENEBUOEHVE

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+

07:00 3Be3abi 0 3Be3nax 16+

08:00 Pro-HoBocu. Jlyuwee 16+

08:30 Teen yapr 16+

09:00 Y-pauHbiit yapt 16+

10:00 Dfm - Dance Chart 16+

11:00 IOmop FM yapr 16+

12:00 10 cambix! 16+

1230 HacnepHuky, LieHa 3Be3aHoi
damunum 16+

13:30 Jlura cBexmx knunos 16+

14:00 Xpure oTBeta 16+

15:00 My3-TB uapr 16+

16:00 Anpekc. My3bika yapr 16+

17:00 Big Love Show 16+

22:50 Top 30 - kpyTsK Hepenw 16+

00:50, 02:00 My3'nTus 18+

5:55 TumH Poccum. Tumn CeBacto-
nona (0+
6:00, 14 00 0 (Cesacrononb pe-

6:45 30n0TOM apXVIB (T8 (124)
5(595 55 Ceactononb Online (124
7:00,10: 00 17:00 Pa3Boxcaes. [nas-

(124
8:00, 12 00 1315AI445 1530, 19:40,
23:00 Akuenoi (12+
830, 11:00, 13 30 Otpaxenme (124
900, 16:00,2230 CkaxuTe yecHo (12+)
930 Mckpb! KamuHa (12+)
1130, 6 0 20:00 Mnowapab Haxu-

1230, 1830 gesacrononbcr(wu op-

T (124
15:00 18 00 21 80 HTepBbIO (12+)
19:00 Mopckas bubnmoteka - 200 rier
smecTe ¢ (eBactononem (12+)
2130 Wrpokwu (12+)
0:15 HouHoii MHPOPMALMOHHBII
KaHan

06:45 M/¢ «Tpw boraTtbips Ha ganb-
HuX beperax» 6+

08:00 M/¢ «Tpu boratbipsi. Xof ko-
HEM» b+

09:220 M/¢ «Tpu Goratbips 1 cop-
CKOIA Lapb» b+

10:45 M/ «Tpw boraTbipst 1 npuH-
uecca Erunta» 6+

12:00 M/¢ «Tpu boratbips 1 Ha-
U1efHmMLA npecTonas 6+

13:35 M/¢ «KoHb H0nui u bonbLune
CKauKu» 6+

15:00 X/¢ «[lomoBoit» 6+

16:50 T/c «CBatbi» 16+

2330 X/¢ «l'ynbait, AMepuka» 12+

0115 X/¢ «0 uém roBopsiT MyxumM-
Hbl. [lpopomkenme» 16+

02:50 X/¢ «KoHew, npekpacHoit ano-
xu» 16+

0430 X/ «Ynx-3na» 16+

222POOHOE KMHO

00:30 T/c «BapmaHt «Omera» 12+

03:30 X/¢ «LLectoit» 12+

05:05 X/¢ «(upota kazaHckas» b+

06:40 X/¢ «3uta n [mtax 12+

09:35 X/¢ «Jlobutb no-pycckn 2»
12+

11:25 X/¢ «'y6epHatop. Jllobuts no-
pyccku 3» 16+

13:15 X/¢ «HoBoropHue npukntoye-
Hus Mawwm v Butus 0+

14:35 X/¢ «TabauHblit kKanutaHy» 0+

16:10 X/¢ «Xanyma» 0+

19:00 X/¢ «Ewe ntobnio, ewe Ha-
Jetocb» 12+

20:30 X/¢ «Bce bypeT xopoLuo» 16+

22:30 X/¢ «Coumnnenme Ko [lHto Mo-
beppi» 12+

252 KMHOCBUOAHUE

00:30 X/¢ «To, ut0 Thl fieNaellb» b+

02:25 X/ «OcnenneHHbIi Jenaxm-
amu» 16+

04:00 X/ «[pynu u oxynusi: roto-
BMM CYaCTbe N0 pewenTy» 12+

06:10 X/¢ «JTioboBb K cobakam 065~
3atenbHa» 16+

07:55 X/¢ «JTroboBb Ha Tpoux» 18+

09:55 X/¢ «Kak otaenatbes ot nap-
H 3a 10 Hei» 12+

T1:55 X/¢ «Mutymnums» 12+

1330 X/ «xunom» 16+

15:40 X/ «KnsitBa» 12+

1730 X/¢ «[lo BcTpeum c Toboii» 16+

19:30 X/¢ «PokoBoe BrieyeHne» 16+

2135 X/¢ «JlioboBb Mexay CTpok»
18+

23:45 X/ «Ceppua Koponeii» 16+

o

05:00, 03:05 «Mana nonan» 16+

08:15 «06meH pomamm» 16+

12:25 «[loporas, s 3abun» 12+

18:10 «bepemeHHbIi nana» 16+

22:00 «[lom 2. Hoas ntoboBb» 16+

00:45 «M3meHbI» 16+

01:40 T/c «MbicuTb Kak npecryn-
HUK» 16+

06:00 «Cynepied» 16+

06:30 «YTnnmusatop c Hactei Ty-
MaH» 16+

08:30 T/c «Conparbl. HoBblit npu-
3bIB» 12+

21:00, 23:00 «+100500» 18+

01:00 «Prok3ak» 16+

02:00 «YneTHoe Buaeo» 16+

XXY

10:00, 18:00, 02:00 X/¢ «CmepTb Ha
ocTpoBe» 18+

11:00, 19:00, 03:00 X/¢ «l'aBaHCKas
necHb» 16+

12:45, 20:45, 0445 X/¢ «Depo-
pa» 16+

14:40, 22:40, 06:40 X/¢ «OpuHoKMiA
MyKUNHa» 16+

16:25, 00:25, 08:25 X/¢ «Bpar» 16+

05:30, 06:10 T/c «OT4yasHHbIe» 16+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocTn

07:20 «Wrpaif, rapmoHb nobu-
Masib» 12+

08:00 «Yacosoii» 12+

08:30 «3nopoBbe» 16+

09:25 «HenyTesble 3ameTku» 12+

10:15 «MapHu «C kBapTanay». Cneuu-
anbHbIit penoprax 16+

11:20 T/c «<AHppeeBckuin pnar» 16+

12:15,18:20 «AHapeeBckuii pnar» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:35 [1/¢ «Bbibop arenta bneit-
Ka» 12+

00:40 X/¢ «bats» 16+

02:25 «[1e 38e3abl. OTLbI ¥ feTH»
12+

PLANETA

05:30, 0225 X/¢ «Yenosek-amdu-
busa» 12+

07:05 «[lnanoru o XnBoTHbIX. Mo-
CKOBCKWI 300NMapK»

07:45 «Ycramn MnageHUa»

08:25 MectHoe Bpems. BockpeceHbe

08:55 «Korpa Bce poma»

09:45 «YTpeHHss nouta»

10:15 «Cro k opHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectu

1220 «[lokTop MsicH1KOB»

13:20 T/c «§1 BCe noMHIo» 12+

18:00 «[lecHn ot Bceid pywm»

22:00 «BockpecHblit Beuep c Bnagn-
mupom (onoBbeBbIM»

00:55 X/¢ «[onyctumbie xept-
Bbi» 16+

04:00 X/¢ «[lBoe nop poxaem» 16+

B

05:50 T/c «Myxtap. HoBblit cnep»
16+

07:30 «[poctble cekpeTbl» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 CeropHs

08:20 «Y Hac BbMrpbIBatoTh» 16+

10:20 «[epsas nepepaya» 16+

10:55 «Hypo TexHnKm» 12+

11:50 «[lauHblii 0TBET» b+

13:00 «HawlotpebHan30p» 12+

14:05 «(Bos urpa» 12+

15:00, 1620 «(nencraue Benu..» 16+

20:00 T/c «Kacnnin 24» 16+

00:20 «Tbl cynepl» 16+

02:45 T/c «lpepatenb» 16+

05:35 «KpacHbiit dnar Hap Kuwm-
HeBbIM» 16+

M nvei

07:00 X/¢ «[penmyiectso asyx
CJI0HOB» 12+

11:05, 0335 «MockBa pe3uHoBas»
16+

11225 «3HaK kauecTBa» 16+

1215, 15:20, 01:40 CobbiTus

1235 «(mex 6e3 npuumHbl» 12+

13:15, 15:35, 19:50 T/c «Otenb «®De-
HUKO» T2+

1735 «Y10 bb1 370 3HAUNNO?» T2+

19:20 «10 cambix..» 16+

23:45, 0155 X/¢ «XpycranbHas fo-
BYLUKa» 12+

0420 /b «AxTépckue Apambl.
Bbicokue, BbICOKME OTHOLLE-
Hual» 12+

05:00 [/ ¢ «CsTble v bnnzkme. Mo-
aHH KpoHwrapTckmiis 12+

05:40 I/ «Mropb Cknsp. Mog, cTpa-
XOM U1aBbl» 12+

06:20 «XBatut cyxos!» 16+

*%

~

06:20, 17:05 «IonkopH TB» 12+

06:45, 17:40, 0320 «[letpocaH-
woy» 12+

09:05, 20:00 «Cmex 6e3 npasun» 16+

10:00, 20:55 «Cmex ¢ iocTaBKO# Ha
nom» 12+

11:10, 22:00 «Pbixue» 12+

1:35, 2225 GectBanb catupbl 1
tomopa «tOmopuna 2017» 12+

13:55, 00:35 «[18a Becenbix rycs» 12+

14:25, 01:05 «b kappos» 12+

14:55, 0135 «CmesTbes paspelua-
erca» 12+

05:15 «310 cMeLwHo!» 12+
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I10 TOPU30OHTAJIN: ABepueHKo. TepmoMeTp. IOMmopuct. Koppupa. JIokk. ITuceMo. 3epkano. Hymusmar. Ocoba. AKycTrKa. YasTpaMapuH. Pabiie. JljoroBop. TaBpuza. HoBomosbe. Kyss.
JKésrras. Coun. Craskep. Tupe. ToBap. bap6azoc. bpax. Viry. Tyun. Haccay. Tarro. AtioBa. Kyk. Kapagar. AMaTu. /luckoTeka. AKbIH. OTKOpM.

I10 BEPTHUKAJIM: [llanTpara. KpeMmeHs. FOHTe. Muitoc. Proksak. ApTUKYJI. PokoT. Tporma. KoHcepBTpecT. MtTpuii. Mofia. banpko. Crour. Kepus. Jlequ. Pakura. Anacka. BamroTa. Omara. Ec-
ceHTYKH. JKpebutii. JlacroukuHo. Mipucka. OkHa. Byep. buta. YacTHUK. AyT. SIraTant. Aram.
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KPbIMCKAAl AOULLA

TEATPbDI

EBnaTopus

KpbiMckuii rocypapcTeeHHbiii THO3
«bpatey, Jiuc n bparen, Kponuk» 6+
29 uons, 20:00

3akuraTesIbHOe 110y [ fleTel
U UX pOJUTeJIeN, KOTOPBIe IIOMHAT
«Ckasku pamromku Pumyca». Ha-
xXoguuBoro bpatita Kposivika U He-
3ajauwinuBoro bparia JIuca XAyT
HOBBIE IIPUKJ/IIOYEHUd, TaHIBI U
CBbEMKH HacTosAIero Ioy. Komy
JKe M3 HHUX Ha 9TOT pas IIpasgHo-
BaTh II00Oefy, a KOMy TaK U He
CTaTh 3Be30M?

«Kot MPO» 6+
30 utons, 17:00

KOT - I71aBHEIM TepoH, KOTOPLIA
pacckaselBaeT 3pHUTENII0 O CBOeH
JKU3HH, [eJIUTCS HaO/I0JeHUsIMHU
U IJIaBHBIM ceKpeToM. OH yBepeH,
4YTO B MOpPe HaXOJHUTCI OTPOMHAs
MHMCKa C pbI60H, a ppIOaKH 3Ty Tal-
HY TI[aTeJbHO OT BCeX CKPLIBAIOT.
Ho koT cMmor fgorafarncsd, Temepb
KaKIABI [eHb OH MeuTaeT IIo-
IIacTh B 9TOT «KOIIAYHUM pa».

Paju cBOeU MeuThl IJIaBHBIU Te-
poii 6pocaeT LOM U IIOIIaJaeT B BO-
JI0OBOPOT COOBITHI. OH IIpOZ0JDKa-
eT CBOE yBJIeKaTeJlbHOe O0IeHHe
co spuTeseM. To U [[eJ10 IOABJIAI0T-
€ HOBLIE IIePCOHAa)KH: I'PY3UYHKH,
paboune mopTa, MOpSIKH. Bcé, uTo
€CThb Ha CIleHe, O)KMBaeT: YeMOo/laH
CTAHOBHUTCA aKyJIOH, cIiacaTesb-
HBIA KPYT — WUIIOMHHATOPOM KO-
pabuis. [IpuKI0YeHUs 3aXBaThIBa-
I0T IJIABHOTO Teposi, IPUBOJS €ro K
IJIaBHBIM OTKPBITHUSIM: YTO BaKHO
IIeHUTH CBOI0O CEMBI0 U TeX, KOMY
THI ZIOPOT.

V)XXE B KUHO

AT s S

Ly fing

. ®oT0: KpbIMCKWMit rocyaapcTeenHbii THO3

CueHa 13 CneKkTak!

TOCYT B CTHJIE!
BAPOKKO

Kyza cXoauTh H UTO IOCMOTPETh
¢ 29 ur0J11 1o 4 aBrycra

«KpbIMCKasi ra3eTa» coCTaBmuia 0630p cambix SPKUX COBbITAN
npeacToswen Hegenu.

FACTPO/N

«Cobaka» 12+
2 aBrycra, 19:00

HeMOIIHBIN 60JIBHOM CTapUK
CIIMpU/OH U eT0 BHYK ['0TUTa KAYT
OKOHYaHMsd BOMHBEI U BO3Bpallle-
HUA ¢ GpoHTA OTL]A U ChIHA. PasMme-
PeHHYI0, HEeJIETKYIO XKU3Hb MeHsIeT
TI0sIBJIEHIE B UX JBOPe HCKaJIeYeH-
HOH >KeCTOKHM 4eJI0OBeKOM 6pojd-
Jeld cobaky, KOTOPOM OHU [JAIOT
kauuKy Cobaka. MeHsdeTca H
J)KM3Hb CeJla. MasIbuMKy IIPHXO-
JUTCS Cpa’kaTbCsd, YTOOBI CIIACTH
Cobaxky. IlepBsIii pas - ¢ 6ydperun-
KOM. BTopoii — co BceM cestom. Tpe-
THH — C CAMHUM CO6O0H...

Cumdpepononnb

KpbimcKuii akagemuueckum
PYCCKMIA ApamaTnuecKuin TeatTp
umenu lopbKoro
«/11060Bb B cTUNE 6aPOKKO» 16+
31 uions, 18:00

JKuteseli M rocrel KphIMCKOMU
CTOJIMIIBl IIpUIVIAIIAI0T Ha IIpe-
Mbepy KoMenuu «J/IF060Bb B CTHJIE
6apoxxo». Haj crekTaksieM pabo-
Tajla MapUyIOJbCKUN PeXXUCCEp
Amxesnuka /lobpyHoBa. «[JIaBHBII
repoii — y6eXKTEHHBIM XOJIOCTSIK.
Ho ecTb ofiHa po6yieMa: COIJIaCHO
BOJIe OTIIa MOJIOJOM Irpad Jo/DKeH
JKeHUTHCA Ha OJIsTHe, UHaUe MOJKET
JINIIUTHCS CBOEro 60raToro uMe-
HUA. EIMHCTBEHHBIIN BBIXO]I COXpa-
HUTH UMEHUE U He II0TepATh X0JI0-
CTALIKYI0 CBOOOJY — 3aCTaBUTh Ca-
My HeBeCTy OTKa3aThCs OT Opaka.
K uemy mnpuBeZéT XMTPOYMHBIN
IUIaH Tpada, 3pUTesSH y3HAIKOT, II0-
CMOTpEB CIIeKTaKJb», — 3aUHTPH-
TOBaJIX B IIpecc-CIyk6e TeaTpa.

«HAXVMOBLIbI»,
AEeTCKun 12+

KanuraH JIOTHHOB M3 CeMbHU IIOTOM-
CTBEHHBIX BOEHHBIX MOPSIKOB MeUTaer,
YTO er0 CbIHOBbSI IIPOM/YT IIOATOTOBKY B
HaX¥MMOBCKOM y4WIHIle U OYLYT CIy-
JKUTh Ha QuioTe. Ho 6paTbg-6/IM3HeLbI
CeméH u TUMOQell pelllaroT, YTO IIPOJ0JI-
JKeHHe MOPCKUX TPafUuLIUuM He I HUX.

YV IOAPOCTKOB JPYroH IIJIaH — CKOJIO-
THUTb COCTOSIHHE JIETKUM ITyTéM U CUaCT-
JINBO U 6e33a60THO KUTh Ha IPaKaHKe.
A JuId CTapTOBOIO KallMTala MOKHO
«110ipaboTaTh» Ha MECTHOIO aBTOPHTe-
Ta. Ho IIOJPOCTKU OKa3bIBalOTCS BTSHY-
THI B OIIACHYIO aBaHTIOPY. 371eCh UM CMO-
IyT IIOMOYb TOJIbKO HaCTOsIlee HaxXH-
MOBCKOe 6paTcTBO... ¥ IlepBasd J00Bb.

PepaKumA He HECET OTBETCTBEHHOCTU 3a BO3MOXHble U3MEHEHUA B nporpamMmme 3afBJiI€eHHbIX MepOﬂpMHTMﬁ.

finta

Fpuropuii lenc 12+
2 aBrycra, 20:00,
K/3 «l06uneiHbIn»

[Iloy IOJIYyYHUIO IIPOCTOE U EM-
Koe HasBaHHe «['puropuii Jlemc - 60
JleT. IO6uIeMHBI KOHLepT». Ilo-
KJIOHHUKOB apTHUCTa >XAYT CHJIb-
HeHUIuH, IpobuparIuil 0 Mypa-
LIeK BOKaJl M 3MOLIMOHAJIbHAs II0-
Jlada, KJIacCHble My3bIKaHTBI-UH-

NPA3AHUK

CTPYMEHTAIUCTEI U HeO)KHUJaHHBIe
9KCIIepUMeHTHL. ['puropuii Jlerc
NPHU3HAETCI, YTO TOTOBMUJ CBOE
106MJIefiHOe LII0Y He OZUH T'0f, a II0-
TOMY 3pHUTeJIeH JKIET HeMaJIo CIop-
TIPHU30B. B mporpaMmy BOMZYT HO-
Bble IIeCHM apTHCTa M XUTEHI, 6e3
KOTOPEIX HEBO3MOXKHO IIpeJcTa-
BUTL ero Ioy: «CaMbIi JIYUIITHH
JeHb», «PIOMKa BOZKH Ha CTOJIe»,
«I Tebe He Bepio», «OHA He TBOSI»,
«fI cuacTIMBLIN» U MHOTHE [PYTHE.

Cyaak

DeHb 6awHu 0+
1 aBrycra, 10:00,
CypaKckas KpenocTb

1 aBrycra B My3ee-3a-
noBefHuKe  «Cymakckas
KpernocTb»  06BABIIETCS
IpasfHUK B 4YeCTh I0OU-
Jesg 6amHu  IlackBane |
JOKYIUYH, KOTOPOH HC- |
nonHuTcs 630 JeT. 3TO
O/{HO M3 HEMHOIHX COOPY-
sKeHn# CyJaKCKOM KpeIlo-
CTH, KOTOPOe MMeeT CBOM
T1aCIOpPT — repaJbJAUYecKyto ILIUTY.
Pykoro MacTepa-CTpoUTeNIsI He-
CKOJIBKO CTOJIETUH Hasaj Ha KaMHe
6bLIa BRIOMTA HAAMUCH: «1392 Tof,
B IIepBBHIM JIeHb aBIYyCTa, 3Ta IIO-
CTpOMKa CjieJlaHa BO BpeMs IIpaB-
JIeHUs OTIMYHOIO0 U MOTYII[eCTBeH-

Kaap u3 ¢punbma

«ACOA/NNIbTOBOE COJTHLIE»,
Apama 12+

Aptémy BesoBy 15 sieT. ToT caMBIif BO3-
pact, Korya eIré Buepa Thl ObLI pe6EHKOM, a
Cero/Hs — He B3POCJBIN, HO U He MaJleHb-
KHUM. IMeHHO B 9TO II0CJIe[fHee JIETO [eTCTBA
Ha ApTéMa CBaJMBaeTCs Cpasy BCE: Ipeja-
TeJbCTBO OTIIa, IlepBas JHO0Bb, KOTOpPas
CMOTPHUT Ha JIPyroro, Apy>xba H ccopa Ha-
BeK. Y ApTéma ocTaércad OfUH KpelKUun
SIKOPb, OJfHA OTAYIINHA — POJUKOBAs JOCKa.
Tax B 1980-e IT. Ha3bIBaJIU CKEUTOOPZ, O KO-
TOPOM TOJILKO-TOJIBKO HadasIu y3HaBaTh CO-
BEeTCKHE IOAPOCTKU. I ApTéMY BO UTOOHI TO
HU CTaJ0 HY)XHO II006eIUTHh B OIIaCHBIX
YJIUYHBIX COPEBHOBAHUAX.

HOTO My»Ka, rocrofnHa Ilacksae
JUKyaude, NOCTOIIOUYTEHHOIO KOH-
cysa Cosaiin».

B nporpaMMe - TeaTpaJHd30BaH-
HOe IIpefiCTaBJIeHHe, Cpe/[HeBeKo-
BbIe TaHI[bl, aTTPAKIUOHBI, HHTEP-
aKTHBHbIE UTPBI U aHUMAIIHs.

Moarotosuna Mapus CAB/HA.
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OUHAHCOBASA TPAMOTHOCTb

IVIOXAA AEHEKHAS
/KU3HDb

Ecnu Bbl CyyariHO NOBPEAUN KPYMHbIe KYMopbl — HEAKKYPATHO BbIHUMANWN 13 KapMaHa U nopsanu, 6pocunmn B CTUpPanbHyio
MaLUMHKY BMECTe C Belamu, NPoNIN Ha HUX YepHUNa U3 WapPUKOBOW PYYKUN U T. A., HE CMewwunTe paccTpanmBaTbCs.
Mbl pacckaxem, YyTo fenatb C UCMOPUYEHHbIMU AEHbIAMW.

CTAPbBIE
MPEBPALLAKOTCA....

HecmoTpsi Ha BuAaMMbIE MOBPEXAEHNS
Ha OaHKHOTax U MOHETax, He CTOWUT cpasy
JlymMaTb, YTO OHW HENPUrOfHbI B UCMOMb30-
BaHMW. B 0fiHUX Cly4asx UMK MOXHO pac-
NNatTUTbCs B MarasuHax, B Apyrux — obme-
HATb B 6aHKe. Kak 310 caenatb? [JoBONbHO
npocto. NauTe B noboin GaHk. Mocne Toro
KaK Kaccup NOATBEPXAAET, YTO Kynwopa
UM MOHEeTa 06nafalnT niaTeéXecnocodHo-
CTbl0, OH MEHSIET UX Ha HOBble. 10 BaLLemy
)KENaHN0 JeHbr MOryT BblAaTh HaNUYHbI-
MU UK 324UCNIUTD HA CYET.

NHorpa BO3HMKAET HE0OX0gMMOCTb B
JIONONHUTENBbHOM 3KCNepTU3e, KoTopas no-
MOXET YCTaHOBUTb MNATEXeECnoCcoBHOCTb
BalLMX cpeacTB. [POBOAUTCS OHA B YYPEX-
JeHun baHka Poccumn 1 3aHUMAET HEKOTO-
poe BpeMmS.

Ecnn Bbl He 3HAeTe, YTo Aenatb ¢ Nno-
cTpajaslMMK  BaHKHOTaMK
W MOHETAMU — HEecTW B
MarasuH, 6aHK unu yTunu-
31UpoBaTh, NpeXnae BCero
OLEHUTE WX CTENeHb Mo-
BPEXAEHUS.

3ATEPTbI 10 AblP

Yaie BCEro Ha OGyMaxKHbIX
JeHbrax BCTPeyaloTcs 3arpsis-
HEHMs 1 NOTEPTOCTW. ITO ecTe-
CTBEHHbII MPOLLECC X CTAPEHMS.
lImeHHO n3-32 TOro 4TO AEHbIU
BETLLAIOT, OHU 1 BbIXOAST U3 06-
paLLeHns, TO eCTb U3bIMALOTCS.

YTO LENATB? Ecnmn Bbl 3ame-
TWIN Ha Kynope Hebonblune no-
TEPTOCTM W MSITHA, Hanpumep, OT
macna, Ho npu 3ToM Bce uU3obpa-

JKEHUS YETKO NPOCMATPUBAKITCS, CMIOKONHO
uanTe ¢ Hel B marasuH. bepute ToBap u
pacnnaynBanTech.

Ecnn notéptocTu cunbHble, a MATHO
00/blLLIOE, HEcUTe Kymwopy Ha 3ameHy B
0aHk.

- ——————
3TO UHTEPECHO

Bpemsi XU3HU 6aHKHOTbI
3aBUCUT OT €€ HOMUHana. Yem
OH MeHblle, TeM H6biCTPee oHa
BeTwaet. 100 py6nen HaMHOro
6bicTpee BbINAYT M3 060pOTa,
uem Kyntopa B NATb TbiCAY
py6nen. B cpegHem
CTOPY6NEBKYM CNYXAT A0 ABYX
neT, NATUTbICAYHbIE KYMOPbl
MOTYT HaXoANTbCA B
obpalleHnn 1 NATb NeT.

3AMUCKK HA Nojdax

NHorna AeHeXHyo Kymiopy MCnonb3ytoT
B Ka4ecTBe 3anucHoro 6nokHoTa. BeTpeya-
NN UCMMCAHHbIE PYYKOW OyMaxKHble [eHb-
r? PaHblle 4acTo MOXHO ObiNo YBUAETb
CTONOMK LMMP, CErofHs Xe, Koraa B Kax-
N0M TenedoHe ecTb KanbKynsTop, otnana
Heo6xoguMOCTb B NUCbMEHHOM CyéTe. Ho
3an1cKn Ha Nonsx NPoaoMKAOTCS.

Ecnn Bam nonana B pyku 6aHKHOTA, Ha
KOTOPOIA YTO-TO HAPUCOBAHO UNK HAMKUCAHO
(6onblle ABYX CUMBOMOB), TO 3HANTE, YTO
OHA NOANeXuT ytunusauuu. EE [O/mKHb
NpNU3HaTb BETXOMN.

4YTO JEJIATb? MoxHo nonpoboBath
ONnaTUTb TaKoW KYMOPON MOKYMKY B Mara-
3uHe. Ho B 060M cryyae, Kak TO/IbKO OHa
nonagét B 6aHK, e n3bIMyT U3 060poTa.
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NPUMUTE bPAK,
MOXANYUCTA

NHorga B 000pOT MoONagatoT Kynwopsl C
NPOM3BOACTBEHHbIM Gpakom. 3T0 OblBaeT
KpaiiHe peJKo, Hanpumep, B HEBEPHOM Ha-
NpaBNeHun HaneyaTaHa cepusi 6aHKHOTbI.

YTO LENATbL? B cnyqae ecnm Bbl 3ame-
TUAN Takoi 0pak, TO HecuTe Kymopy B
6aHK. Tam eé 06MEHSIOT.

A BOT ec/m Ha JeHbrax ecTb Haammcu
«00paseL», «TeCT» U T. I, 0CTaBbTE UX Ce-
be Ha namsiTb. PacnnatutbCs HUrAe He no-
JIYYNTCS, TaK Kak OaHKHOTBbI HemnaTéxe-
Croco6Hsble.

OT YFONIKA
110 MEJIKO# YACTH

bymara, gaxe ans feHer, HefonroBey-
Ha. OHa MOXET nopBaTbCs B MHOOOA MO-
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MEHT. MTOCMOTPUTE Ha CBOIO KyMIopy: CuMb-
HO MOpBaHa UNK HeT.

KOrA HA bAHKHOTE:
-I CoBcem menkue oTBepcTusi (npo-
« KOJbl OT UMbl U T. J.).

YTO LENATBL? Hecute B marasuH v pac-
M1a4nBaiTeck 3a noKyrnku. Takoe noBpexze-
Hue npuemnemo. Ho ecnn gnameTp npokona
00/1bLLIOM, IEHBIV BbIBEAYT U3 00paLLEHMSI.

OTopBaH HEOOMbLIOW YrONOK WAK
= Kpai.

YTO AENATB? MoxHo Takxe uaTth C
OaHKHOTOM B MarasuH. [lpuobpecTn ToBap
Ha Takue AeHbrn MoXHo. Ecnn xe kpaii
CUJIbHO OTOPBAH, TO NyYLLe — B GaHK.

3HayuTenbHas yvacTtb o6ropena
= WK pa3mokna.
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YTO AENATB? Hecute Kymopsi cpasy B
0aHK. Bbl MOXETE 00MEHSITb UX HA LIENbIE.
WtaK, akkypatHo cobepuTe BCe YacTu 1 oT-
JaiiTe ux Kaccupy Ha nposepky. Jenaetcs
OHa becnnatHo. Ecnan Kynpbl ropenu, 1o
Nyywe Obl NpefocTaBuTh CNpPaBKy, MOA-
TBEPXAAKLLYI0 (haKT noxapa.

BAXHO! bBaHKHOTbI, OT KOTOPbIX
' octanocb MeHee 55%, 00MeHy He
B popnexar.

Kyniopa nopsanacb Ha HeCK0/IbKO
= Yactem.

YTO JENATb? [Ans Havana ckneute
[eHbry, a 3ateM OTHecuTe Ha 00MeH B
baHK. Ecnn Kakux-To (parMeHToB He XBa-
TUNO, HE KPUTWUYHO. BaxHo, 4Tobbl coxpa-
Huaneb 55% ot Kyntopel. OT ApYrux Kymiop
thparmeHTbl 6path Henb3s. XoTa ecTb U
VCKJTIOYEHMS.

Ecnu y Bac noctpaganu e 6aHKHOTbI
O[LHOr0 HOMMHAnNa, KOTOpble N0 PUCYHKY
noaxoddT Apyr apyry (cknagblBawTcs B
O[IHY), MOXHO MX 0OMEHSTb B OaHKe Ha

%),8@ ME
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KPbIMCKAS{
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ofHy. Ho nomHuTE, 4YTO OT Kaxaom
0aHKHOTbI A0JKHA ObiTb MONOBMHA, He
MEHbLLE.

BAXHO! Korga Kyniopa paccnonnacb
' 1 Bbl NOTEPSA/IN OAHY YacTb (NULEBYH
B Yin 000pOTHYI0), 00MEHSITb €& HeNb3s.

Kpacka Ha geHbrax.

. HekoTopble BeLy MOryT 04eHb
CWUNBHO NUHSATb, CKOMbKO WX HW CTMpail.
lepexoanT Kpacka 1 Ha Kynpbl, K OHK
0Ka3anucb B CTUPANbHON MaLLMHE.

YTO JAENATH? Hecute paeHbrn B OaHK.
Tam nx 0OMEHSIHOT Ha HOBBbIE.

NNLLb TPOMKWI 3BOH

icnopyeHHyl0 Mnn nocTpajasLuyio Me-

TaNNYECKYID MOHETY TaKkXe He CTOUT
cpasy BblOpacbiBaTh. MHorpa ew BCE-
TakKil MOXHO pacnnatuTbcs B MarasuHe
Unu 06MeHsTb B 6aHKe.

Mpu noBpeXpeHnaxX MOHETbI:

o ECNIN MENKKUe LapanuHbl 1 noTep-
TOCTW — MOXHO pacnnayusaTbCs B Ma-
rasuHe,

o MOHETA MOrHyTa, HaanuneHa, ume-
€T 0TBEPCTME, HO CcoxpaHuna Gonee
75% maccbl — 00MEHSAT B 6aHKe,

o MOHETA U3MEHINA LIBET — MOXHO
00MeHATb B BaHKe Npu YCnoBuUK, YTo
BO3MOXHO YCTaHOBUTb, YTO €€ Bbl-
nyctun baHk Poccun,

e 0CTanacb 4acTb MOHETbI KW
Ha HeM OTCYTCTBYET U300paXKeHme
— He 00MEHSIOT.

A M0OXXHO C MUJJIMOHOM?

B 6aHke MOXXHO 06MeHsTb Ntobble Cym-
Mbl. JlaXke ecnu npuHecEéTe pXxasblid pyoiib
UNW NOCTUPAHHBIA MUMJIAOH.

Mpn o6meHe aeHer Ao cymmbl B 40 Tbl-
¢4 py6nei JOKYMEHTbI He HYXHbl. Ecnun
cymma 6onblue unu Heobxoauma akcnep-
TW3a, NoHaa00mMTCS NacnopT.

00paLLeHns, Hanpumep, COBETCKOTO ne-
= DPMOAa, Henb3s 00MeHsATL B GaHke. [o-
HSITHO, YTO U B Mara3vHe WX He MPUMYT.

CHOBA HA BYMATE

bank Poccumu MOXXET B KOHLE 3TOro roga
B0300HOBWUTb meyaTb 5- u 10-py6nésoi
Kyniop obpasua 1997 ropa. W3HayanbHo
PELLeHNe 3aMEHUTb Takue OaHKHOTHI Ha
MOHETbI MPULLAO 13-3a X ObICTPOrO M3HO-
ca. Kpome TOro, BbiNyCK OOHOBMEHHbIX
1000 v 5000 pybnei B 0bpalLeHue oxuaa-
etca B 2023 roay, 500 py6neit — B 2024
roay, 10 u 50 pybnen — B 2025-M.

MpuHa TYTNBATAA.

' BAXHO! [leHbrn, KOTOpble BbilM U3
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TOYKA HA KAPTE

1 CTAP U MNNAA

3a cesioM IlepeBa/JIbHBEIM IIOCCE
CuMQepoI10JIb — AJIYIIITa HBIPSeT B
I'yCTOMH JieC. JlepeBbsl CKPaJbIBalOT
ouepTaHusl «[lapTHU3aHCKON IIar-
KW». BU maMATHUKa HeOoOBIYeH:
IJIBI0y M3 Ceporo Heo6paboTaHHO-
ro fuabasa, IIOX0XKYI0 Ha Iallaxy,
IlepeceKkaeT II0JI0Ca M3 aJ0ro II0-
JINPOBAaHHOIO IpaHuTa. IlosocKa
KpacHOM TKaHH, IPUKpPeIIéHHAas
HAHCKOCh Ha KellKe WM YIIaHKe,
SABJISLIaCh OTJIMYUTEbHBIM 3Ha-
KOM y4aCTHHKa HapogHOH 60pb-
6b1. ABTOP KOMIIO3HI[UH 60el] Iap-
TH3aHCKOIO OTpsfia IMMaHYHUI
I'paboBelKUI YBeKOBEUMJ CKOP6-
HYI0 TPaJUIIAI0: Ha MOTHILY IIOTH6-
IIIeT0 TOBapHILa KJIaJIU ero I0JIOB-
HOH y6op. Ha cTeJjie BbIce4eHEI 06-
pasbl MCTHUTeJIeH: 3TO CTApHUK, pa-
HeHBIM BOUH, JKEHIWHA, MaJb-
YHK-TIOJPOCTOK.

[la, 6BLIM Cpefiu IapTHU3aH U Jle-
TH. OMUH U3 HUX, 14-1eTHUN Baca
Bop30B, 10 BOMHEI JKUJI C POAUTe-
JIAMH B ceJie TepHaup (HbIHEIIHIS
VIBaHOBKa CHM(}epoII0ILCKOTOo
paiioHa). OH IIpUBEJ B OTPSA He-
CKOJIBKHUX ITapalIlTHCTOB, HO KTO-
TO BBICJIEUJI MaJIBYUIIKY — U €T0
3abpaJiu B recraro. )KecToko 61H,
TpeboBaIM paccKasaTb O MeCTOII0-
JIOKeHUHU IIapTH3aH, HO IIapeHb
BBIJleprKasl My4deHHUs U la’ke CyMeJl
6erKaTs.

Hacrosmuii IOABUT COBEPIINI
11-metHuii  Kosg. CMBIIUIEHBIN
MaJIbUHIIKAa OCBOMJI MOPCKYIO Ce-
MaQopHyH a3byKy, Hay4uJcsa pa-
6oTaTh (QJrakkaMHu. 3aMeTHB Ha-
CTyIAIOILler0 Bpara, OH, KakK 3a-
NIPaBCKUN CUTHAJIBIIUK, IIepejasl
MHQOPMAIUIO B IITa6 — U 3aCTaBbI
BOBpeMsI BCTYIIU/IU B 6O

COPOK HA O4HOIO

B urosre 1942 rozma CeBacToIlONb
3axBaTHIM QalIuCTHL. HMX ciefyro-
el 3ajaded crajo HUcTpebIeHUe
napTu3aH. «boJIbIIIoN IIPoOYéc» 0Cy-
L[eCTBJILTH 6oJiee 20 THICTY HEMEIT-
KHUX ¥ PYMBIHCKHX COJIZIAT U 0QuIle-
poB. IIpOTHUBOCTOSIM UM IIpHMep-
HO 500 COBETCKHUX IIaTPHOTOB.

24 WI0JIs Jleca, IPUMEBIKAIOIIe
K TOrgalrHeMy 3yHCKOMY pauoHY,
OBLIN TIOJTHOCTBIO OKPY’KeHBHI. ITo-
CJIe 4acoBOI0 apTobCTpesia THUTIIe-
POBIIBI [BUHYJNCH Ha IITYpPM.

IIepBBIMH MX BCTPETUJIH 3aCTaBEL
OpHa M3 HHX paclojarajach Ha
BOS3BBIIIEHHOCTH Jl0JITOPYKOBCKOM
SIAJIBI, 38 KOTOPOM HauMHaJIach 4ya-
Ima. B TeyeHHe BCero JHs ropcTKa
XpabpeLloB Clep)KUBaja HaTHCK
KapareJsen.

bs o
Dy

Bo3pacTom. MoTo asTopa.

JK30TMYECKUIT BUA NAPTU3AHCKOMN NYLIKN 06BACHA

®oTo aBTOpA.

Ha 3To#l BBICOTKe HapaBHe C
My>KYHMHaMH OTBa>KHO Cparkajlach
JeBylIka. ToabKo HefaBHO KitaBa
IOpreBa BcTperusna 18-meTme. B
sHBape 1942 roga, 4TobHI He 06Ha-
PYXUTH Ccebs, OTUYasHHON pasBef-
4Yhlle MPUIUIOCH HIeCTh KHJIOMe-
TPOB MJTHU II0 PeKe II0 KOJIEHO B
JIe[ITHOX BOJe, a II0TOM — CTOJIbKO
’Ke 06paTHO. /loOpaBIIUCh 10 POJ-
HOM 3yH, y3sHalla TOPEeCTHYI0 HO-
BOCTBb: OTell, MaMa, CecTpa pac-
CTpesssHepl. Huuyero He ckasaja
JleBYOHKa, TOJBKO HAayTpo IIPo6u-
JIach CeliHa B €€ POCKOIITHOM KOCe.

B 6010 Ki1aBa 3saMeHMJIa IIOTHO-
mrero IyjaeMérdyuka. IIOJHTPyK
rpynnsl SIkoB CakoBHY BCIIOMU-
Hal: «HeMel JIyIIUT — TOJIOBEI He
NOAHATb. W TyT cielmy: «fma,
yabibarica!» Hy, mymaro, IJIOXO Jie-
JIo ¢ Hamed KiraBoii: pexHyJach,
BEpHO. A OHa — CBO&: «VibIbarics!
Bup, y Tebs HCIyTaHHBIA. A pebd-

> b
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eTcs e€ 120-neTHUM

'
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MamATHUK «TlapTu3aHcKas Wwanka».

E

71 CYPOBO

3YUCKHUU JIEC

YHUKa/IbHbIE HAaMATHUKHA HAIIOMHUHAIOT
HaM 0 005X mapTH3aH C KapaTe/jsiMHu,
npousoreamruMu 80 jyieT Hasasxg

TaM OozipocTh HykHa! I[loHHMa-
eIIIb?»

A Kor/a IIPHIII0 BpeMs IIPOPEI-
BaThbCd, IOpbeBa ¢ y/IBIOKOM Iar-
HyJa W3 YKPBITHSI HaBCTpPeuy
CMepPTH...

NAPTU3AHCKASA
«AIONMOBOYKA»

Tpoma yray6JisgeTcs B JIeC ¥ IIpU-
BOZUT K BO3BBIIIeHHOCTH IOKU-Te-
Ile, 0603HaYeHHOU Ha apMeNCKUX
KapTax Kak BeIcoTa 1025. Eé BeH-
4JaeT ITyIIKa apXan4eCKOro BHJA:
KOPOTKHH CTBOJI, GOJIBIINE Jepe-
BAHHBIe KoJsIéca.. OHa CcwIrpaja
KJIIOUeBYI0 POJIb B CpakeHUH 25
urwJig 1942 ropga.

Kosb1jo cKHEMaJoch, U cygb6a
OCTAaBIIMXCS B KUBBIX BHCesa Ha
BOJIOCKe. Bce, cr1oco6HBIE [lepKaTh
B pyKax Opy’KHe, HaMepeBaIHUCh
TIPUHATH NOCIeJHUHN 601 U TyT
TOCIIO/[CTBYIOIIE BBICOTHI, KaK C
Hebec, pasfajoch psiBKaHbe IIyII-
KHU. Bpar ocTaHOBHIICS B 3aMellla-
TeJIbCTBE: OTKyZa y IapTHU3aH ap-
TUJLJIEPUS?

VIauHO pacIlosIoyKeHHas II03U-
LI¥s1 Ha BepIlIKHe II03BOJIAIA CTpe-
JIATH TIPSIMOM HaBOAKOM. «TaifHOe
opy’kue» B KpUTHYECKYI0 MUHYTY
CIIacJI0 IIOJIO’KEHHe: OTTSHYB Ha
ce6bss BHHUMaHHe IIPOTHBHHKA,

“B NIONE 1942 TOJIA CEBA-
CTOMO/b 3AXBATUNU DALLIN-
CTbl. UX CNEAYIOLLEN 3A0A-
YEW CTAIO UCTPEBNEHUE
NMAPTU3AH. «50/NbLION
MPOYEC» OCYLLECTBNANN
BOJIEE 20 TbICAY HEMELIKUMX
N PYMbIHCKWX CONAAT U
ODULEPOB. MPOTUBOCTONA-
NN UM NPUMEPHO 500
COBETCKUX MATPMOTOB

NIyIIKapy Jald BO3MOXXHOCTBH BbI-
BeCTH HU3-II0[, y/apa OCHOBHBIE CH-
JIBI OTPSIZiA.

Tsoxénele MUHOMETHI OCTEpBe-
Hesio 6uauy 1mo BeIcoTe 1025. Topa
6blIa KCTep3aHa, HO, KaK TOJIBKO
pasBeuBasach IbUIb OT B3PBIBOB,
«bOTMHS IIapTU3aHCKOH BOWHBI»
BHOBB 0’KHBaJa. ['POMOIIOZ06HBIHI
eé T0JIOC BCeJIdl YBepeHHOCTb U
HafleXxay.

A BOT 19 QaIImCcTOB pe3yabTa-
TBl «BOJIBIIOTO IIpOouYéca» CTaIH
BecbMa IledaJbHBIMHU: B JIECY Halll-
Ju GecclaBHBIM KOHeIl 60Jiee ThI-
CI4d OTOOPHBIX BOSIK, & IIapTH3aH
YHUYTOXXUTH He YAaJIO0Ch.

AEHb POXXAEHMS
TPEXAIOMMOBKMN

[lymka, IpUHATas Ha BOOpPYKe-
Hue B 1902 roxy, 40 JjieT BepoH u
mpaBon ciayxuna Poccun. Ka-
Jubp TpH [rokiMa (76 MHJLINMe-
TpoB) o06eclleynBaJ MOITHOCTD,
HEeoOXOOUMYI0 I BBIIIOJTHEHUS
caMBIX pasHBIX 33ja4d. Bo Bpems
IlepBOMi MHPOBOM BOMHEI TPEX-
JIOMMOBKH YCIIeITHO TPOMIJIH IIe-
XOTy U KOHHHILY, [ake cOMBaIU
a9POILIaHEL

Ctpaxk BbICOTHI 1025 mpejcTas-
JIeT caMbI¥ PaHHUHI TUII U3JeJIUs.
Ha cTBOJIE yKasaH TOJ CO3JaHHsd,
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1902, 1 IpeAIIPUATUA-USTOTOBHUTE-
s «C. [leTep6yprcKUi JTUTeHHbIN
3aBO/b», «IIepMCKHUil 3aBOAB». Ha-
[0 TII0JlaraTh, 3Ta Uy[0-OpyAue
yCIIeJIo II0BOEBAaTh He TOJLKO B
IlepByr0 MHPOBYIO, HO U B I'pak-
JAHCKYI0 BOMHY. [VIA/1g Ha IIpH3e-
MHCTYI0, JaZHO CKPOEHHYIO IIy-
IIIeYKY, BCIIOMUHAKTCSI KaAphl M3
3aMedarTeJbHOro QpuiabMa «CIIy>Ku-
JIA JBa TOBapHIlia»: KOMaHAup ba-
Tapeu IIOPYYHK BpyceHI10B, I1epco-
Ha)k Biagmmmupa BrICOIIKOro, 3a-
mumaer IIepeKoICKWi Bal H
CTpeJisgeT II0 Kopabiro B CeBacro-
mosie. K Havany Besmkoit OTeue-
CTBEHHOM BOMHEI TPEXIIOMMOBEIE
IIYIIKHA COCTABJISIM II0JIOBHUHY ap-
THWLIepUH Pabode-KpecTbsIHCKOU
KpacHoi apMuu.

B 1941 rogy oTcTyIaroIue Boi-
CKa IlepeflajJii OpyAue IIapTH3a-
HaM. Cpel HUX HAIUIMCh apTHII-
JIepUCTHL. C GOJIBIIUMU YCHIAIMU
OHH BTAIlUIN TPEXAIOMMOBKY Ha
BepmnHy IOku-Terre, rae HaXOmu-
JIOCh KOMaH/j0BaHHe paioHa.

A Kxorfja 3aKOHYHINUCH CHAPSBI,
MIYIIKapH IIOIPOIIAIUCE C «KOPO-
JIeBOIi», COPOCUB eé CO CKaJbl 3a-
IIeIIUB KOJIECAMH eIlé IIapouKy
He3aJawIMBBIX erepei, «JOMMO-
BOYKa» TePOMYECKH 3aKOHYHJIA
60eBOM IIYTh.

UAEA AVILEBCKOIO

ITocie BOMHEI IIPOIJIA YeT-
BepTh BeKa. JKHU3Hb CTaja IIOTH-
XOHBKY HaJa)KUBAaTbCd, U YTOOBI
OpPraHM30BaTh IIPAaBUILHEIA 0CYT
TPYZAIIUXCSI, B CTpaHe CO3JaBa-
JIUCH 00beJUHEHNS TypUCTOB. Co3-
Jaau Takoi kiay6 u B Cumdeporo-
Je. B cepeuHe 60-X TO/{0B €r0 BO3-
IJIaBUJI aclUpaHT KpBIMCKOIO Ire-
OUHCTUTyTa BiajguciaaB /Jyines-
CKUH — HeJlaBHUM BBIIYCKHUK T'eo-
rpadu4ecKoro daxyibTeTa,
BJII0OJIEHHBIN B TOPHI e TeIbHBII
MOJIOZ0M YesioBeK. IIOHATHO, X0Te-
JIOCh MacIITabHBIX fesl. K TyT BO3-
HHK PasroBOp O IIyIIKe.

Orte1y BnaguciaBa noru6 B 1943
rofy. A [da7e IIOBe3JI0: JIETYUK
BukTop KaHapés mpoIés oroHb U
BOZy, 3alllUIaJ] M OCBOOOXKZAJ
KpriMm, mmosryuni 3sBanue I'epost Co-
BeTcKoro Corsa, JOCIYKUJICA 0
reHepaJs-jenTeHaHTa. OH ChITpal
3HAYMMYI0 POJIb B CyAb6e Biaguc-
JIaBa.

3paHue 3ape,r|ﬂCTp|/||e©BaHo B POCKOMHAJEBOPE
~ CBUAOETeNnbCTBO O peructpauum M Ne OC 77-64457
or 31 ﬂemﬁpﬂ 2015 ropa 7 2

IIpefcesaTenb Typkay6a 3aro-
peJsicd MBICIBI0 IOLHATHL papH-
TeTHYIO IIYIIKY Ha BBICOTY 1025 1
YCTaHOBUTL B KadeCTBe IIaMAT-
HHUKa ITIapTU3aHCKOM C/IaBEL.

MAPLU 3HTY3UACTOB

IIpu ocMOTpe OKasaaoCh: ITyIIl-
Ka He 3ps CUMTaJach CylepHaLéx-
HOM. PyXHYB O CKaJIBl, OHa He pac-
ChINTasach. I[IPUBJIEKIN YMeJIbIIEB,
KOTOpBble aKKypaTHO pasobpaiu
OpyZAHe I10 YacTAM.

Ho kak IpHKa’keTe BTAlllUTh
ux Ha ropy? CTBOJI, K IIpUMEDY,
BecUT okoJio 200 kT, madeT - 3a
400. KTo 651Bas1 Ha BeicoTe 1025 (a
B COBETCKOe BpeMs TaM IIPOXo-
nun BcecorosHelil MapuipyT «IIo
IIapTHU3aHCKUM TpOIIaM»), 3HaeT,
4TO0 IOABEM Jake Haslerke, IIO
HATONITAHHOM [eCATKaMU TBICS-
YaMH HOT KPYTOM TPOIIMHKE — 3a-
HATHE [OBOJBbHO YTOMHTEJILHOE.
A TyT, mumeT /lyIIeBCKUMH, «II0
KaMeHHBIM XaocaM MU YCTyIIaM,
4yepes 3aBaJibl, I7ie BOJIOKOM, a I7fe
U Ha pyKax IYILIKY JOCTaBUIN Ha
BepIIKHYy». ONHOBPEMeHHO pebs-
Ta IPUHECIH B pPIOK3aKax He-
CKOJILKO TOHH CTpOMMaTepHaloB
JJI9 TIOCTaMeHTa: KYIJIEHHOIO 3a
CBOH JIeHbTH I[eMeHTa, CO6paHHo-
T0 Y PeKH IpaBHUsd, BOAY B KaHHU-
CTpax.

TpéxaroiiMOBKY CMOHTHPOBAIU
IIPAMePHO Ha MecTe eé IocaefHel

Mupamnaka, ykpaleHHas 38e3/01, 0603HaYaeT MeCToOHaxoXaeHue 3acTaBbl, rae nornb6nu Knasa lOpbesa 1 eé ToBapuLym.
Moo c canTa https://i-petri.livejournal.com

no3uIuu. TyT Ke YKpeluId Me-
TaJJIAYeCKUN KOHTeMHep /I ajlb-
6oMa, Ifle BCe jKeJaloIiue MOTIJIN

Npenopasatenb CumchepononbCKoro rocyHuBepcuTeTa Bnagucnas [lylweBckui

CO CTyAeHTamun. ®oTo aBTOpA.

“ MPN OCMOTPE OKA3A-
NOCb: MYLIKA HE 3PSI CYNTA-
NACb CYNEPHALEXHOWR.
PYXHYB CO CKA/bl, OHA HE
PACCbIMA/ACH. MPUBNEKN
YMENbLEB, KOTOPbIE AKKY-
PATHO PA3OBPA/TN OPYAUE
MO YACTSM

BNARMMUP

A
KOHCTAHTHHOB: ,_/,g N I
o acoczn wini o

5 —t
g cona . "f °° /BnAnunuv

OCTaBUTH OT3BIB, IIOBEAATH O CBO-
UX BIleYaT/JIeHUdIX. 3a BBEIXO/THEIE
CIIPaBUJIUCE.

VXOJ 3A «CTAPYLLUKON»

dHTy3HnasM CHMQepOoII0JIbCKO-
ro kayba TypUCTOB He IlepecTaéT
YOUBJIATb. MCKINYUTEJbHO II0
co6CTBEeHHOU UWHUIMATUBe, 6e3
YKa30K CBBIlle W IIPUBJIEYeHUs
neHer BiapuciaaB IleTpoBUY Op-
raHU30BaJ TpPaHAHO3HOe eJIo.
IIpogyMan ero mo Mmejoueil. Bes
VHTepHeTa H colceTed cobpa
JiBe THICIYU YeJIOBeK U KaKLoMy
OIIpeie/IUJI 3aHATHE, U KaK/AbIH
OB paj IPHOOIIUTHCI K HCTO-
puu.

PagyeT, 4TO BHYKH TeX, KTO 55
JIeT Hasa[ yCTaHaBJIMBAJ IIYIIKY,
NIPOAO/DKAKT YXaKUBaTh 3a Ila-
MATHUKOM. KasK/[bIi Toff «cTapyml-
Ky» KpaciaT, OOHOBJAIT «KHHUTY
IIaMATH», IPOBOAAT MUTHHTH.

Kupunn BE/TO3EPOB.
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TEPPUTOPUA NPOON

OTKphIBaeT Hallly py6pUKY IIpo-
deccCHOHAIBHBI MBICIUTENb, B
IIOCKOCTH KOTOPOTI'O KaK pas U Jie-
KaT BCe BOIIPOCHI MUPOBO33PeHU.
«KppIMCKag TraseTa» CIIPOCHJA
JOKTOpa MIOCOPCKHX HayK,
npodeccopa Oisera T'aGpuesnsHa
0 peHeccaHce HayKH, purocodpuu
HCKyCCTBEHHOT0 HHTe/IeKTa H
THOKOCTH BBINYCKHHKOB-(UIIO-
co0oB B Kapbepe.

OT PA3MbILL/TEHUN -
K OTKPbITUAIM

- ®unocod - 3TO 4YeNOBeK, y
KOTOPOTO eCTh BOIIPOC Ha 1000t
oTBeT?

— 9TO 0COOBIH MBICTUTEILHBIHN
annapar, )KU3HEHHBIH OITbIT U MY-
IPOCTh, KOTOpbIe IIPUXOJUT C TO-
namu. OHU IT03BOJISIIOT OBITH TOTO-
BBIMU K IIOMCKY OTBETOB Ha HEe06-
XOIMMble BOIIPOCHI B HACTOAIEM
T0JIO)KEHUU MUpa, II0JTHOM He-
OIIpe/leIEHHOCTH. 3aHUMaTbCS
dunocodueli — SHaUUT IIOCTOSHHO
PasMBIILIATE, I0Jy49aTh OT 3TOTO
y/I0BOJIbCTBUE U BBIXOJUTH U3 TeX
CJI0’KHOCTeH M IIPOTHBOPEYUi, B
KOTOphIe YesIOBeK IomafaerT. /la-
J)Ke eCJIM 39TO JIOTUYeCKue IIPOTH-
BOpeUYHs U IapafloKChl BCETo ObI-
Tus. IMeHHO pe3yJbTaThl QHIIO-
COQCKUX PpasMBIIUIEHUH IIPUBO-
IAT K OTKPBITHSIM BO BCeX HayKax.
HoBBle MeTO0/[0JIOTHYECKHE ITPHH-
IIUIBI HEeBO3MOXKHBI 6e3 Kaue-
CTBEHHOI'O0 CKayka B CO3HAaHHUU
Y4E€HBIX U 6e3 yMeHUs B3IJIIHYTh
Ha He4YTO OUeBUHOEe C HOBOU II0-
3sunuu. YTO6GBI OCYIEeCTBUTH Be-
JINKOE OTKPBITHE, OH CTAaHOBUTCSI
dunocopom.

- ®unocod MoKeT GBITH MOJIO-
IBIM?

-V Hac Ha ¢aKyjbTeTe MHOTO
OyMawIIuxX pebsAT, K KOTOPBIM S
OTHOIIYCh KaK K MOJIOJBIM KOJ-
JeraM. Cucrema o6pa3oBaHUI
MeHseTcd TakKUM o00pa3oM, 4TO
mperojiaBaTesb He SBJISETCS He-
60XKuTeseM Ha BepLINHe IIHpa-
Mujbl. Tak Kak BpeMs cTajo 6o-
Jlee IOUHaAMUYHBIM, ClefyIolee
THOKOJIeHHe 06JaJjaeT KOMIIETeH-
UAIMH, KOTOPBIMU He 006J1a/jatoT
UX HacTaBHUKHA. CoBpeMeHHOe
obpasoBaHUe eCTb 00MeH 3TUMH
KOMIIeTEHITUSIMHU. A 06IIasich C
IPYTUMU JIIOObMUY, B TOM YHCJIE U
CO CBOMMH IIpenojaBaTessiMU,
MOJIOZbIE TOXKE CTAHOBATCI MY-
JIPBIMHU U TTTy60KUMHU.

- Yero He 3HAOT GHI0CODBI?

- EcTp mmapagokc HeI0TOHA: MBI
HaX0/IUMCS Ha OCTPOBe II03HAHUS,
BOKpPYI Hac — oKeaH HesHaHUdA. C
yBeJWYeHUEM HallleTo 0CTpPOBa
BO3pacTaeT IIepUMETpP HaIIero Co-
TIPUKOCHOBEHHUS C HEIIO3HAaHHBIM.
YeM 60JIbIIIE MBI 3HAEM, TEM 00JIb-
IIe OTKpBIBaeTCsl IIOHUMAaHHE TO-
T0, KaK MHOTO MEI He 3HaeM. U aTo
aéT BO3MOXKHOCTH IIOCTOSIHHOTO
pasBUTHSA.

NEPEKPECTOK
LUBUNN3ALNIA

- Kak BIHAIOT TeHJeHIHHU
IIOCTIIOCTMOJEePHU3Ma Ha JaH-
HYIO HayKy?

- CerogHa MBI KaK HHKOITA
HY)X/laeMcd B HaTypouiaocoduu,
KOTOpasl II03BOJIMJIa 6Bl co6paTh
B eJUHYI0 KOHIIEIIIHI0 paclaja-
IOIMecs I1a3JIbl HayYHBIX AUCIIH-
IUIMH. B mocienHee BpeMs S 3a-
HHUMAKCh CJIO0KHOM CHCTeMOM
UHQOPMAIMOHHBIX II0JIeH, KOTO-
pas BoclipuHHMaeT, o6pabaTkIBa-
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IIAPAJTOKCBHI
BBITHA

Y F'puropus Octepa — BpeAHble COBETbI, @ B Hallel HOBON py6puke — HauBHbIe BOMPO-
Cbl. Mbl X 33[1aéM creunanncTam, npodeccuoHanam CBoero gena -

eT U COXpaHsdeT HH(OPMAIIHIO.
IIoj 9Ty TEOpHIO IOIIaJAK0T IIpaK-
THUYeCKH BCe, KTO 06J1aZiaeT TaKU-
MU KayeCTBaMH, U HCKYCCTBEH-
HBIM UHTEJJIEKT. Sl yBepeH, UTo y
¢unocopuu xopomree OGypylee.
Msl HabJr0JaeM peHeccaHC Hay-
KH U BOCTpPeOOBAaHHOCTHb B HeEY,
Belb Ha BCe TeKyIlue BOIIPOCHI
UMeHHO GuiI0cod JaéT OTBETHIL
dunocop MoOHUMAET, KaKOH IIyTh
cebe BeIOepeT muBMIM3anud. OHa
CaMOYHHYTOXHUTCA? M  BCé-
TaKd HauJEéT pas3sBUTHE, CIIOCOO

MUPHOIO COCYIeCTBOBaHUA U
HOMMET e[UHCTBO UejoBeye-
cTBa?

BOJ/IbLUE YEM YE/TOBEK

- OGs13aTesIbHO JIM CTPajaTh U
pediekcupoBaTh, 4YTOOBI OBITH
4eJI0BEKOM?

- 4 moJsyyaro KoJioccaJbHOe
yIOBOJIBCTBHE OT peQJIeKCHH,
Belb OHA He BCeIjla HeraTHUBHasd.
OmATh 7K€, THI IBITAENIbCI YTO-TO
TIepeoCMBICTIUTh U IPUNUTHU K pe-
IIeHUI. B Takoll MO3UIIUU KaK-
IBIN YesloBeK SIBJSeTCS (UIIOCO-
¢doM. Be3 pasMBIIIIEHUS HET 4de-
JoBeKka. OO6s3aTesJbHO JIM CTpa-
JaTh? A KakK y3HaTh 0 KobOpe, eciu
He OyzeT 371a? Kak y3HaTh 0 pae,
ecid He Oyfer afa? Biaropaps
CTpaZaHUSIM U HCHBITAHUAM 4e-
JIOBEK CTAHOBUTCS eIrfé 60JIbIITUM,
IIOTOMY YTO OH oOpeTaeT Kade-
cTBa (KakK, HallpHMep, COCTpaja-
HUe), KOTOpBIe JIydllle BCET0 BHI-
pa’karT ero Kak 4es0BeKa.

N BOT UTO U3 3TOr0 nNonyyaetcs.

- IlpounTaTs B OpHIHHaJe
TPy[bl HEMEIIKUX TeHHeB J0CTa-
TOYHO /JJI1 OCBOEHHS HayKH?

- 51 TOBOPIO abUTypHEeHTaM: ec-
JIM y Bac TyMaHUTapHBIA QyHJa-
MEeHT, TOIZa IIPUXOAHUTe K HaM,
noo61aeTech ¢ 3aMedaTelbHBIMU
JgbMH  Il1aToHOM, ApPHCTOTe-
geM, Kantom u TereseM. Eciau
XOTB OJJHOTO U3 HUX II0MMETe, Clle-
JlaeTe GOJIBIIOM IIAar BIIEPES.
Krnaccuueckas ¢uimocodusi coxpa-
HseTCd, II0TOMY 4YTO Te JILU OT-
KpBhIBaJIM HOBBIE TOPHU30HTHI IJII
CBOero BpeMeHH. Ho orpaHuvu-
BaTbCd KJIACCUYeCKOM HCTOpHen
dunocodun HenpaBUIbHO. MOX-
HO 03HaKOMHTBCSI C COBPeMeHHEI-
MU TpymaMu /leaesa, JIromMeHa,
Tonmpbaxa, rpynmamMu ¢QpaHITys-
ckux ¢umocodos. HanpuMep, Me-
Hd CerofHs BOJIHyeT IIpo6JieMa
HCKYCCTBEHHOIO HUHTeJIIeKTa,
TpaHCI'yMaHH3Ma U IIepCIeKTUBa
Jeji0BeKa CTaTb KU6oprom. OTBe-
THl Ha 3TH BOIIPOCHI JIe’KaT He B
Hay4HOH cepe, a B TyMaHHUTap-
HOH. II09TOMy MOU HCCJIeJ0OBaHUSI
U JIATepaTypHbIe IIPeANOYTeHUs
JI07KATCS B 3TY ILJIOCKOCTb.

- Kem MoryTt pa6oraTrh BBI-
IyCKHUKH ¢duiaocodpckux oda-
KyJIBTETOB?

- B JaHHOM KOHTeKCTe HaIla
CIleluaJbHOCTh caMas IIpUBJIeKa-
TeJIbHAs U 9KCK/IIO3UBHAs. IHTe-
JIeKTya/bHble 3HaHUS U YMEHUs,
IoJIy4eHHBle Ha (aKysbTeTe, MO-
I'yT OBITH IIPUMEHEHEI B JII000H CO-
LHaJIbHO-TYMaHUTapHOH  cdepe.
Hamuy BBIIYCKHUKHA PaboTaroT

“ Y ®UNTOCODA HET
CKOBAHHOCTHW B ABVXEHWN,
EMY HE OBA3ATE/TbHO
MOMTYYATb
NEPEKBANTNOUKALIKIO. Y
HEFO ECTb IMIABHbIVA
WHCTPYMEHT - MOHUMAHWE
TOTO, KAK YCTPOEHDI JTIOBbIE
MPOLIECCbI»

OfVH U3 caMbIX APKUX NO3TOB
CepebpsaHoro Beka MakcummnunaH
BonowwH 6b1n1 He TONbKO KPUTUKOM
N XY[OXHUKOM, HO 1 U3BECTHbIM
unocodom (namaTHNK yCTaHOB-
NeH Ha HabepexHoil Koktebens).
®oTo Mansl AMAPAHAO.

Besfle. B maccMeznua, cdepe Kyiib-
TYPBL, TOCYLApPCTBEHHOM yIIpaBJe-
HUU (eCTh Y HAC TaKye BBIITYCKHU-
kn). Ceiilyac Ta 3pa, B KOTOpOH
Kakflass Cepb&3Has KOPIIOpaIlHs
J0/DKHA MMeTh IIpu cebe Quoco-
da-nudpoBuka. YV dmiocoda HeT
CKOBaHHOCTH B IBI)KEHUH, eMy He
06s13aTeIbHO II0JIy4aTh IlepeKBa-
suduKaIui. V Hero ecTh IJIaBHBIH
UHCTPYMEHT — IIOHUMaHHe TOTo,
KaK YCTPOeHBI JII0ObIe ITPOIIeCChI.

NWYHDBIN ONbIT

BeimycKHUKH QakysibTeTa Qu-
JIOCOQUH [esIATCs C HAMHU OIIBITOM
TpygoycTpoicTBa. IOaua AXHOB-
cKasl CTOJIKHYJIACh C TPYLHOCTIMU
IIpU II0KCKe paboTsl: «IIporpaMMEl
BY30B, IIPU3BaHHBIE PaCIIUPUTH
KOMIIeTeHIIUY HalleHd CIeljhab-
HOCTH, He Jal0T BO3SMOKHOCTH pa-
6oTaTh B HeobxoxuMoU chepe. Jlo-
TIOJIHUTeJIbHasl II0JT0TOBKA Heo00-
XO[LUMav.

BrinmyckHuna-guiaocod TaTbs-
Ha AKyJI0Ba, HaIlpOTUB, BHJUT
IIepCIIeKTUBBI B IIOCTPOEHUU CBO-
el Kapbepsl: «PHI0COPUST MOXKET
BBICTYIIUTH [IOTIOJTHEHUEM K TPy-
LOBOM JesTeJbHOCTH. IIperofa-
BaTeJb OQHUIOCOQHM Ha pPBIHKe
BocTpe6oBaH. PUI0CODEI rOpaszo
yJadiruBee OCTaJIbHBIX B Kapbe-
pe. MBI 6BICTPO afallTUpyeMCs K
COBpPeMEHHOMY MUpY, YETKO BBI-
pakxaeM CBOM MBICIH, OBICTPO
aHaJIHU3HUpyeM U HaXOAUM HeoO-
XOAUMYI0 HHPOPMALHUIO. S INYHO
BIDKY cebd B KauecTBe puocoda-
nudpoBuka. HasoBéM 3T0 pabo-
TOH C JaHHBIMU».

Noprotosuna AnaHa MAC/TOBA.
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NOKANEYEHHASA NCTOPUSA

OHUM AHEM

VTBepKAEHHEIA 10 JleT Hasap
MHHOOpa3oBaHUsA VYKpawHEI y4eb-
HUK II0 HICTOPHUH CTPaHBI 38 aBTOP-
CTBOM AJIeKcaHzipa Boiiko oTHOCH-
TeJIbHO HeJaBHO ObLI [OIIOJHEH
aHa/IM30M COBPEMEeHHBIX HCTOPH-
YeCKHX IIPOLIeCCOB BILIOTH [0 cepe-
nuHbI 2014 roga. Y octaéTces TOIBKO
C H3yMJIeHHMeM COYyBCTBOBAaTh
YKPauHCKUM CTy[ieHTaM, KOTOPhIM
CO CTPaHUI] 3TOT0 y4yeOGHUKa HAIJIO
JryT. Kak? A BOT Tak: «27 ¢peBpasst
2014 roma rpyIIa BOOPYKEHHBIX
JIIofielt 6e3 OIl03HaBaTe/bHBIX 3Ha-
KOB, KOTOpble HasblBaId Ccebs
«IIpefiCTaBUTESIMU CaMOOOOPOHEI
PYCCKOSI3BIYHBIX TpaXkiaH KpbiMay,
3axBaTU/Ia IIOMellleHUs] BepXoBHO-
ro CoBera M IIpaBUTeJLCTBa APK
KpeIM ¥ ycTaHOBHWJIA Ha 3aHHIX
poccutickue ¢saru». CrucaB «APK
KpbeIM» Ha OIleYaTKYy, HeJb3s He 3a-
MeTHUTh, YTO HUKaKOH camMo060po-
HBI «PYCCKOA3BIUHBIX» B IIOMUHE He
66110, a 6pLIa KpPBIMCKasi caMo060-
poHa. 1 110J; KOHTPOJIb «Be)K/IMBEIE
JIIOZW» B3SUIM TOIZIA 3laHUs IIpaBU-
TeJbCTBA U IlapjaMeHTa, a He OT-
JleJIbHble TIOMelleHUs, KaK MOKHO
nogymars. Ho 3To, KaKk rOBOPUTCH,
monbensl. YntaeM panblie: «Takoe
pasBuTHe COGBITHI BBI3BAJO GYp-
HYI0 peakIMl0 MeCTHOIO HaceJle-
HUS — BO3Jle CTeH IlapjaMeHTa B
TOT [ieHb COCTOSUICS JIBaJLlaTUTHI-
CAYHBIM MUTHHI, OPraHHU30BaHHBIN
MePKJIMCOM  KPBIMCKOTAaTapCKOro
Hapoga (3ampeméHHasi B PO akc-
TPeMUCTCKas opranusanus. — Pep.).
MUTHHIYIOIYE Pe3KO BBICTYIIUIN
IIPOTUB JIH0O0M CMeHBI IIPaBOBOTO
craryca KpriMa, ero BbIxoza U3 Co-
cTaBa YKpauHBbI U IIOIBITOK IIPHCO-
enuHeHud K Poccuu. Bo Bpemsa ax-
UM IIPOMU3OLIIU CTOJKHOBEHUS
MeX[y IIpe/iCTaBUTEAMHU KpPBIM-
CKHX TaTap ¥ CTOPOHHUKAMH I1ap-
iU «Pycckoe emuHCTBO». ABTOP
cMeITaa COOBITUS paHHeTo yTpa 27
¢deBpasisa (3axBaT pecrrybIMKaHCKO-
TO IIPaBUTEJILCTBA U IIapJaMeHTa)
C IIPOLIEJITUM HaKaHyHe, 26 deB-
passi, MUTHHTOM. PasymeeTcs, HU
CJIOBOM He O0OMOJIBHJICI O [IBYyX
JKepTBaX YIIOMSHYTHIX CTOJKHOBe-
HUH. 1, HECOMHEHHO, CJiesal 3To
HaMepeHHO, II0CKOJIbKY eCTeCTBEH-
HBIM XOJ UCTOPUH KHUEBCKOMY pe-
JKUMY IIOJIUTUYeCKH Heyo6eH. He-
JIIIHEe HAaIlOMHUTB, YTO YIIOMSIHY-
Thle BOMKO «CTOJIKHOBEHUSI» I103Ke
POCCHMCKHUI CY[ OIIpefilesInI Kak
«MaCCOBBle OeCHOpIfKU» U Jlake
OCYZIWJI 3a UX OpraHU3aIluIo JIH/e-
pa sampeménHoro B Poccum Mef-
»xnca Pepara Yybaposa.

ITocste cMellleHus COOBITHH BYX
[HeH B OJHOM IIOYeMY-TO y)Ke He
VIUBJISET, KaK aBTOp y4eOHUKa K
«arpecCUBHBIM [JeHCTBHSIM» POC-
CUNCKOM CTOPOHBI OTHOCUT Cpefy
IIPOYEr0 «3aXBaT» MeKAyHapOLHO-
ro aspomopra CHM@epoImosb. «3a-
XBaT» OBLI HACTOJBKO «arpecCuB-
HBIM», 4TO HHUKaK He CKasaJcsi Ha
paboTe BO3JYIIHOM IaBaHH, IIPO-
JTOJDKABIIeX IITaTHO QYHKITMOHU-
poBaTk. Kak He cKasajcsd, BIIpO4YeM,
Ha paboTe TeyepaZliOKOMIIAHUHI
«KpbIM» aHaJIOTUYHBIN «3axBaT» eé
30aHUH. A, 110 CYTH, IIPUCYTCTBHE
«BEXXJIUBBIX JIIO/IEH» Ha 3TUX 00B-
eKTax JIUIIbL obecrieunso Gecrepe-
60ifHYI0 paboTy ITOCTEJHUX.

«HE OTAENSAACH OT PECNY-
BIKN POCCUNCKOMN»

K cockanenuro, Ha YKpauHe ecTb
U [pyrHe y4eOHUKHU UCTOPUH, KO-
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O ru6enu AByX y4aCTHUKOB MUTKHTA
26 heBpans 2014 roga 'y CcTeH
KPbIMCKOTO napsiameHTa HanomuHa-
eT namsaTHas Aocka. Ho asTopbl
YKPANHCKNX Y4eBHUKOB MCTOPUM
NMonpocTy He 3ameyaroT 3TOT
Tparmyeckmm akr.

TOpBIE OFHUM CBOMM CYIIleCTBOBa-
HUEM JIUIIb 0Ka3bIBal0T IIPaBOTY
BBICKa3bIBaHUS PYCCKOTO QHIIOCO-
da Anexcanpgpa JlyTuHa 0 TOM, 4TO
B paMKax CIellMaJbHON BOEHHOU
ornepanuu Poccus criacaeT YKpau-
HY OT «IJI06aJIHCTCKOrO Gpefa, OT
YEpHBIX Yap IIOCTMOJiepHa M TO-
TaJIbHOTO c1aboymust». Emié ogHuM
ApKUM 006pasIjoM HcTopHorpadu-
UeCKOI0 BOJIIOHTapU3Ma CJIYKUT
H3JaHHBIA 12 JleT Hasaj, y4eOGHUK
«McTtopug VKpauHbBD» [1ag  10-ro
KJIacca 3a aBTOPCTBOM AJIeKcaHZipa
l'ucema u AsexcaHjpa MapThIHIO-
Ka. B co3laHHOM B COOTBETCTBUH C
Tpe60BaHUIMU TOCYapCTBEHHOTO
cTagjapTa 6a30BOro U II0JHOIO 06-
1I[eTO CpefHero obpa3oBaHus yueb-
HUKe, B YaCTHOCTH, TOBOPUTCS, UTO
TIPUHATHIN YKPaUHCKOM I[eHTpaJlb-
HOMU paypoi Il yHuBepcaa Hapsany ¢
IPYTUMU  «TOCyZapCTBOOGpasyro-

“ MO MHEHWIO UCTOPUKA,
[MABHAS LIENTb YKPAUHCKIX
YUEBHWKOB - NMOKA3ATb
NOMHYIO OTOPBAHHOCTb
YKPAWHCKOW UCTOPUW OT
POCCUNCKOW, UCTOPUYECKYIO
BPAXIY MEXAY PYCCKUMU U
YKPAUHLUAMMU, «A3NATCKYIO
CYLLHOCTb» NEPBbIX U
«/CKOHHYIO
EBPOMENCKOCTb»
NOCMEAHUX
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®oro: Fana AMAPAHIO—

HEYYEHDbI
TbMA

Kak BpyT B YKPaMHCKHUX y4eOHHUKaX

[laxke 6ernbiii aHann3 HECKONbKMNX y4e6HNKOB UCTOPUM YKPaKHbl, MO KOTOPbIM B
coceflHel CTpaHe yyaT WKONIbHWKOB W CTY[leHTOB, Bbi3blBAET HeAOYMeHMe. Paan cBoEl
pPycoto6CKOM MMHUM aBTOPbI HE FTHYLLIAKTCA JaXke OTKPOBEHHbIMU (haKTONOrMyYecKmn-

MU oWwmnbKamu. He roBops yxe 06 OTKPOBEHHO HaJyMaHHbIX 1 6€30CHOBATENbHbIX

IITUMH YCHATHUSIMU» TIPUBET K «CTpe-
MUTEJTbHOMY pasBépTHIBaHUIO
KoHumKTa ¢ CoBHapkoMoM Poc-
cuM, KOTOpBIA IleHTpasbHasd paja
He IIpU3HaBaJla IIPaBUTEJbCTBOM
Bcerl Poccum». Ilof KOHQIMKTOM
II0/{pasyMeBaeTCsd TaK HasblBaeMasi
BOMHA CcoBeTCKOM Poccum ¢ VHP.
BOT TOJIBKO TeKCT YIIOMSHYTOIO
yHHBepcajga I104eMy-TO OCTaéTcs
6e3 BHUMaHUS aBTOPOB yueOHUKA.
U, noxany#, Hecay4daiHo. UuTaem
IOKyMeHT: «Tspkéioe U TpyLHOe
BpeMs BBINIAJIO JJId 3eMJIM PecIly-
6simku Poccutickoii. Ha ceBepe B
CTOJIAIAX HAET MeXK[oycobHas U
KpoBaBasz 6opnba. IleHTpasIbHOTO
IIpaBUTEJIbLCTBA HET, U 10 ToCyAap-
CTBY IIUpSATCS 6e3BacTue, 6apiak
U paspyxa. Ham kpail Takke B
OIIaCHOCTU». W [ajiee II0 TEKCTY:
«OTHBIHe VYKpauWHa CTaHOBUTCSA
VkpauHckoy Hapomuoit Pecrry6iu-
Koui. He oTzess1ach 0T pecnybyIuKu
Poccuiickoil U coxXpaHsdas efUHCTBO
eé, MBI TBEPJO BCTaéM Ha HaIlel
3eMIe, YTOOBI CUIaMU HAIITUMU I10-
MOYb Bcel Poccuu, 4TOGBI BCS pe-
cny6smka Poccutickasi ctana defe-
panuel paBHBIX U CBOOOJHBIX Ha-
pozioB». Tak BOT 0 4éM He3yUTCKHA
yMaJT4uBalOT aBTOpPHl y4yeOHHKa!
Kaxk, BipodeM, X 0 TOM, YTO B TOM
>ke camoM III yHuBepcase VKpanHa
caMooIIpefiesIsIeTca Kak Kpau «pe-
CIyOJIMKH POCCHICKOM», CTOJIHIIA-
MH B TeKCTe Ha3BaHbI [leTporpas u
MockBa, a HaxOJuBIIeecs B HHX
IIPaBUTEJILCTBO HMEHYyeTCs IIeH-
TpaJbHBIM. 060 BCEM 3TOM U
BIIpaBZy JIydllle He BCIIOMUHATBh,
WHayde IIPUZETCI HeU306e)KHO BeCTH

peds o ToM, uto lleHTpaabHad paja
ocTaBajlaCcb Ha IPUHIUIIAX eJUH-
cTBa ¢ Poccuei, a Hjer0 II0JHOM
He3aBUCUMOCTU YKpauHBI B TO Bpe-
M UCII0Be[0BAJIN JIUIIb MaJI04HUC-
JIeHHBIe TPYIIIIBI MapTHUHAJIOB.

AXWHESA HA CTPAHNLAX
1 B TO/1I0OBAX

JAOKTOp HMCTOPHMYECKHX HayK,
npodeccop Kkadeapsl HCTOPHHU
Poccun mcropudeckoro ¢paxyJib-
Tera TaBpH4YecKoll aKajeMHH
K®V uMm. B. H. Bepuaackoro OJier
PoMaHBKO YOeXX[IEH, 4To «YKpau-
Ha - 3TO U3HAYaJIbHO aHTUPOCCUH-
CKUH W aHTHUPYCCKHUU IIPOEKT, II0-
9TOMY M «IIOAIIPaBJI€HHE» HCTO-
PHH HOCUT B 3TOM TOCYAapCTBe Co-
OTBETCTBYIOLIUI XapaKTep».

— 1 0cobeHHO 3TO OITaCHO, KOIZa
pedb UET 06 yueOHUKAX UCTOPHH,
C KOTOPBIMH B TOM WJIU MHOH CTelle-
HU 3HaKOMHUTCA IIOfiaBJIAIOIIee
OO0JIBIIIUHCTBO MOJIOEXH, — CIUTa-
eT YYéHBIN. — M301IpEHHO YKpauH-
CKHe HCTOPUKHU TPAKTYIOT COOBITHUSI
PeBosroriy U I'pakgaHCKOM BOM-
HBl Ha TePpUTOpUHU ObIBIIeH Poc-
CUICKOM nmIepuu B 1917-1920 ro-
Iax. i aToro 6plyIa BeIAyMaHa Iie-
Jlas OT/leJIbHAsI «yKpauHCKasl peBo-
JIIOIYS». B POCCUICKUX yueOHHUKaX
3TH COOBITHS — 3MM30[, I'pakmaH-
CKOI BOHHEI, He 6ojiee. ITa BOMHA
6blIa OUeHb MHOTOIPAaHHOM U IIPO-
HUCXO[MJIa B IBYX U3MEpPEHUIX: CO-
[IMaJbHOM M  HaIJMOHAJIbHOM.
YKpanHCKHe Ke aBTOPbI CUUTAIOT
eé ouepeHBIM 3TAIlOM GOpPHOBI 3a
YKPaWHCKYI0 He3aBUCUMOCTh, KO-

OLEHKaX CTOPUUYECKMX COBbITUN.

Topad 6bl1a oTo6paHa MoCKBOH, Ha
3TOT pas3 60JIbIIeBUCTCKOM. OTCI0Aa
BCe 3TH CKasKH IIPO HECKOJBKO
YKPauHCKO-POCCUMCKUX BOMH B
3TOT IIepHoJ X 00 OTCYTCTBHUHU Ha
TepPUTOPUU YKpauHBI TpakJaH-
CKOIf BOHHEL. MoJI, BCé 3TO OBLIO
IIPUBHECEHHBIM OT «CEBEPHOTO CO-
cefa». ITocIeHUI Te3UC BBIIVIILUT
0C0OeHHO CIIOPHBIM, TaK Kak Jake
CpeJiy TeX CHJI, KOTOpble MOKHO Ha-
3BaTh «HAI[MOHAJbHBIMHU YKpauH-
CKUMU», ITUTH IIepMaHeHTHbIe KOH-
GJINKTEI IMEHHO Ha COI[MaJbHOM
moyBe (HallpuMep, MeXXAy TeTMa-
HoM IlaByioM CKOpOIIafiCKUM U aTa-
MaHOM CuMoHOM IleTiropoit).

Ilo MHEHUI0O HCTOPHKA, IJIaBHAS
TeJIb YKPauHCKUX YU4eOHUKOB — I10-
KasaTh II0JIHY0 0TOPBAaHHOCTh YKpa-
WHCKOM MCTOPUM OT POCCHUMCKOH,
HCTOPUYECKYI0 BpaXk[y MeXKIy pyc-
CKMMHM M YKPaWHIIAMY, «a3HATCKYIO
CYLITHOCTb» IIEPBBIX U «HCKOHHYIO
€BPOITEHCKOCTD» TIOCTETHUX.

- TakUM MaHUIYJSAIASIM O0CO-
6eHHO IIO/iBep’KEHBbI IIEPUOABI U
COOBITHS, MMeIIHe MHPOBO3-
3peHYeCcKyH HarpysKy, II0KasblBa-
I0IITMe, 9YTO YKPAUHIIBI U PYCCKHE —
3T0 (GaxKTU4YeCKH OJUH Hapog,
UMERIUN 0611yI0 UCTOpPHI0, 00-
L[UX TepoeB U BParoB, — CYUTAET
Pomanbko. — K coskajieHHI0, BCS
3Ta YKpauHCKasl aXuHesl B TOM HJIN
WHOM BHJIe, BOJIbHO WJIK HEBOJIBHO
ocTajzach B roJI0BaX y BBIITYCKHH-
KOB KpPBIMCKHMX IIIKOJI, KOTOPBIE
TIPUXOJAT K HaM B KadecTBe IIep-
BOKYPCHHUKOB.

Anexceit BAKYNEHKO.
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KPbIMCKAS
FA3ETA =

bYAbLTE BAUTE/IbHDI!

NEHCNOHEPDI CTANNU
OCTOPOXXHEE

[IprMeuyaTesbHO, YTO TOJIBKO
3a IIepBBIe CYTKH COTPYAHHUKH I10-
JIMIIUMA  3apeTHUCTpUpoBand 18
$aKTOB MOIIeHHUYECKUX [eH-
CTBUH B IIeJIOM Ha 3,2 MUJUUIMOHA
py6Jieli. 3JI0YMBIIIJIEHHUKH BBI-
MaHUJIH [eHbIH Y YeTHIPEX YeJIo-
BeK yepes3 COI[CeTH, MeCCeHJKe-
PBI M MHTEPHET-CaUThHI, CeMePBEIM
II03BOHUJIM II0 TeJlepOHy U IIOf,
OUKTOBKY pacckasald, KakK 0Cy-
LIeCTBUTH IIepeBO/J, Yepe3 6aHKO-
MAaTHI ¥ 3JIEKTPOHHBIE KOIIIeJIbKH.
Emé ceMb YeJ0BeK JHIIHINCH
¢uHaAHCOB IIOCJNE TOrO, KakK IIO
CCBUJIKE CKavaId Ha CBOM CMapT-
GOHBI CTOPOHHUE IIPUJIOKEHHUS.
Teorpadus IIpeCTyILIEHHH Ile-
crtpa: CuMmdeporonb, Peojgocus,
EBnaTtopusi, CHM{(epOoIOIbCKUH,

KpacHomepekornckuii, besorop-
CKUH Hu baxuncapaickuit
parioHEL.
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KphIM HaKpbLIa IMHIEMUA
THUCTAHIMMOHHOI0 MOIIIEHHHUYECTBa

3a npownyto Hegento ¢ 18 no 24 nions B KpbiMmy nonuuus 3adukcmposana
61 (haKT AUCTAHLUMOHHOMO MOLWEHHNYECTBA, B TOM Yncne 24 — yepes counanbHbie CeTH,
MeCCeHXepbl U UHTEPHET-CanTbl, 20 — MYTEM CKauyMBAHWUA CTOPOHHUX NPUNOXKEHNI
1 nepexoAa No ccbinikam u 17 — BcneacTeue TenedoHHbIX 3BOHKOB. 3TO PeKOPAHbIN
ANA pervoHa rnokasarenb. B peaynbrate 06MaHa 3/10yMbIWAEHHUKA NONYYUNN
OT 6eCMeyYHbIX KpbIMYaH MOYTKM WECTb MUIIMOHOB py6nen.

— MOIIeHHUKH CTaHOBATCS 60-
Jlee YXUIIPEHHBIMU B I10Jy4eHUH
Ha)XUBbl U IIOCTOSHHO HaXOMSAT
HOBBIE CIIOCOOBI IOJIy4YeHUs QHU-
HaHCOBOH BBITOJBL, — PACCKa3bIBa-
eT PYKOBOAHUTEIb OTAela HH-
dopmanumu H 00l eCTBEHHBIX
cBaseii MB/J mo PK Haranbsa
KamkapoBa. - Ilojg mpezaaorom
3aIIUTHl CYETOB IIpejIararT Co-
00IUTL JaHHble OGaHKOBCKOU
KapThl, IIePefTH II0 CChLIKe KN
YCTAaHOBUTb MOOHJIbHOE IIPHJIO-
JKeHHe JUI YAaJI€HHOIO HOCTyIla
K COJIepXKUMOMY TeslepoHa.

[Ipu4éMm >KepTBaMHU JHUCTaHIIU-
OHHOIO MOIIeHHHUYeCTBa CTaHO-
BSTCSL KaK IIeHCHOHEPBI, TaK U MO-
JIO[IEKb.

— TOBOpPUTE 0 TOM, YTO B 3TOM
IIaHe 60JIee JOBEPUYHBHI IIEHCHO-
Hepsl, HeJb3s, — oTMedaeT Kam-
kapoBa. — Tem 6oJiee 4TO, KakK OT-
MedYaloT CaMHU MOILIEHHUKH, II0-
JKUJIble JIIOLW, HAIPOTHB, KyJa
6oJ1ee OCTOPOKHEL. ITOT BUJ IIpe-
CTYILIEHUSI Ha 0C060M KOHTpOJIe
y pykoBojacTBa MBJ/I 1o Pecimy-
6sinke KpbIM, ¥ KaXKAbIH COTPYA-
HUK II0OJIMIIUHA OPHEeHTHUPOBAaH Ha
HHOGOPMUPOBaHHE O HEM TIpak-
IaH. MBI IpeflIpHHAMaeM MakK-

CUMyM YCHJHH, 4TO6BI 06esola-
CHUTB JIIOfled OT AUCTAHI[MOHHBIX
MOIIIeHHUKOB.

HEYEIO TEPATb

JKepTBBI MOLIEHHUKOB KpaiiHe
HeOXOTHO COIJIALIAITCS PacCKashl-
BaTh CBOM UCTOpHUU 0OMaHa. Hens-
MeHHOe yCJI0BHe — aHOHUMHOCTb.

- Ha MOMeHT 3BOHKa MOIIEH-
HHUKa Ha MOéM 6aHKOBCKOM CUéTe
6BLI0 AiBe ThHICAYU py6IIeH, — pac-
ckasan «KpbIMCKOM rasere» >KH-
TeJIb Peclyb/IuKU. — IIoToMy U K
3BOHKY «HU3 OaHKa» OTHEccs 6es
OIIaCKHU: fla’ke eCJIH II0TepsIo [Be
TBICIYH — IIYT C HUMH. K ToMy ke
3a HeCKOJIbKO JHeH [0 3TOro IIO-
CTyIIaJIX CTPaHHbIe 3BOHKU. OUH
pas I03BOHUJIM M CKasalH, 4YTO
MHe 0700peH KpefuT Ha CTO ThI-
cq4 pybJield. B 0TBeT 51 BOSMYTHII-
Cs, CKa3aJl, 4TO He IIPOCHJI O TAKOM
0J0/DKeHHH. YyTh II03Ke CHOBA
NIPeIOKUIN B3Th KpefuT. Ilo-
SICHUJL, YTO 1 MHOTOJJeTHBIH 0Tel] C
MaJIeHbKOM 3apIIIaToi, KoTopas
HUKaK He II03BOJIUT eT0 BhIIIa4U-
BAaTh, fla ¥ 6aHK MHe ero II0IIPOCTy
He OJ0OOpHUT. A IIpe/lJIO’KeHHE II0-
clefoBao U3 6aHKa, KOTODPBIH

“ NONUUENCKUE
MPU3bIBAIOT HE
NEPEYNCNATD AEHLIU
ABAHCOM HE3HAKOMLIAM, HE
NMEPEJABATb MEPCOHA/bHbIE
JAHHBIE U PEKBU3UTDI
BAHKOBCKWX KAPT, HE
YCTAHAB/IMBATb HA
CMAPT®OHbI CTOPOHHWE
NMPUNOXXEHWS. A MPU 3AKA3E
TOBAPOB HA CAMNTE
OBbABNEHNIA
NMOMb30BATbLCA
HANOXEHHbIM M/TATEXXOM 1
NEPEYNCNATD AEHLIU
NOC/ME NONYYEHUS
JIOTOBOPA UNW YCNYT
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IIepeuyncyIs MHe 3apaboTHYIo

IIaty. 1 BOT B O4epe/HOM pas I10-
3BOHUJIM U CTQIH OIATH YTO-TO
pacckassiBaTh 0 KpeJuTe. 3a04HO
IIOMHTepPeCOBaIUCh, KaKOH y Me-
Hg CMapTQOH, 3aTeM peKOMeH[0-
BaJIM CKa4aThb U YCTaHOBUTD IIPU-
JIO)KeHHe, KOTOpoe II03BOJIZeT
MOAK/IIOUUTLCI K pabouyeMy Me-
CTY, UTO s II0 IJIYIIOCTH U CJeJIall.
IToTOM IIOIIPOCHJIM BOMTHU B IIPH-
JIo’KeHHe 6aHKa U IIpeyIIpeiuIH,
4TO BCKOpPe MHe Ha4yHyT IIPHXO-
JUTH CMC, Ha KOTOPEIe He cJIefyeT
obpalaTb BHUMaHUS — MOJI, MBI
IIpoBepseM, KaK paboTaeT HoOBas
mporpamMma. Yepes HeKOTOpoe
BpeMsd, KOIZla y>Ke BOLIE B IIPU-
JIO’KeHHe, IIPUIIIO0 COOOIIeHHe 0
TOM, UTO Ha MOH CUET 3aUMCIEHO
200 TBICSY pybJIel. B TpybKe IIpej-
yIIpeJuId: He obpallaliTe BHUMA-
HUS, HUKaKUX JleHeT HeT, MBI IIpO-
CTO IIpOBepsieM, KaK paboTaeT CH-
cTeMa. B TeueHHe 4daca JJIHJIach
aTa Gecesa. IIoTOM IOLLIN CO06-
IIeHNd 0 CIIMCAaHUU CPeJCTB: CHa-
yasia — 90 TeIcAY, IIOTOM — elié 90
ThICA4. Korga 6BLIM CIIHCaHBI BCe
JeHbIH, pasroBOp IIpeKpaTHJICH.
Ilepe3sBOHUTH MHe He YAalI0Ch.

OIIOMHUBIINCH, KPBIMYaHUH
II03BOHUJI B 6aHK U Y3HAJL, 4YTO eMY
HeCKO0JIbKO MUHYT Hasa/[, JelCTBU-
TeJIbHO 0QOPMUIN KPeUT Ha 225
ThICAY py6uret. M Torza y>ke coob-
IIUJI 0 CBOEM IIPUK/IIOUEeHUH B II0-
JIALHIO.

B ApyroM ciy4ae MOIIEHHHUK
OIIpe/e/IUJI )KePTBY Ha CaiTe, Ije
PeKJIaMHpPOBaIHd KypChl IJIS yCO-
BepIIeHCTBOBaHUA IaMaTH. Co3-
JaB IIOAe/IbHBIN aKKayHT KOy4a,
KOTOPBIA BEJI KYPCEI, OH CBA3aJICI
C ’KePTBOM U IIPeJJI0KUJI IIPHO6-
pecTu y Hero 3a 32 TBICAYH PY-
6yell 06y4awIylw IIPOrpaMMy.
He coMHeBasCh B IOJJIUHHOCTH
cobeceHNKa, KphIMYaHKa OXOT-
HO IlepeBeJia JDKeKOY4y IeHBIH,
IIocJIe 4ero TOT 6JIaTrOIIOIYYHO
«CJIMIICS».

«HAPOJ rNYNblin»

Teopruii — MacTep JUCTAHIIHOH-
HOTO MOIIIEHHHUYECTBA, Ceiuac oT-
ObIBaeT 3aciay>kKeHHOe HaKa3aHHUe.
3a ueThIpe yaca 6ecefibl ¢ HUM II0-
JIUTIEHCKUM Y/IaI0Ch-TaKU I00BITH

@oTo0: mpecc-ciry>kda MB/I o PK

<« Ceitvac ywnolit feoprui oT6bIBAET

3acnyXeHHoe HakasaHune. MoTo
npecc-cnyx6bl MB[l no Pecny6nu-
Ke KpbiMm.

KPYIHUIBl MHQOPMAaLUU, Ba’KHOU
IJI1 TIOHHMAaHUS IICUXOJIOTUU Ta-
KUX IIPeCTYIIHUKOB.

— «CoBeTCKUN HapOJ — IIYIBIN
1 HeoOpasOBaHHBIM, a IapuIa
BCeX /l0Ka3aTesJbCTB — sIBKa C IIO-
BUHHOM», — IIOTHpas KoJieHH, JKo-
pa murtupyer npokypopa CCCP B
1935-1939 romax AHzpes BrIIMH-
ckoro. Cebs, CyZis 110 BCeMY, K «IJIy-
IIOMy Hapojay» TesedOHHBIH pas-
BOAMWJIA OTHOCUTH He CIIeIIHNT.
Kak, BIIpOYeM, He CIIEIIHUT Je-
JIUTHCS TaWHAaMH IIPeCTYIIHOIO
peMecysa. OfHAKO C HEKOTOPBIM
KOKeTCTBOM  COIJIALIaeTCsI-TaKU
IIOUIpaTh B POJIEBYI0 HIPY: KakK
OyA4TO OH IIO3BOHMWJI, a IIOJIHIIeH-
CKHH, W BIIPaBAy POKAEHHBIA B
CCCP mpezicTaBUTeJIb TOIO CAMOT0
«IJIYIIOTO COBETCKOTO Hapozga». U
- 0, uygo! IllemeyABEI U THyCa-
BeIM Teopruii mpeobparkaercs B
HCIIOJTHEHHOIO JI106€3HOCTH CO-
TPYAHUKA 6aHKa.

- BaMm He06X0[UMO 06paTUThHCS
B OTfesleHHe 6aHKa C IIaCIIOPTOM,
4eKOM U KapTOUYKOH [IJIsI BHECEHUS
BalllUX MaHHBIX, — QaJbIINBEIe
CJIOBA OTJIETAlOT OT THUJIBIX 3y60B
PeIUAUBHCTa, KaK MOJIUTBBL C
aJIBIX yCT I0HOTO IIOHOMaps. — CKa-
JKHUTe II0’KaJIyHCTa, BBl B TeUeHHe
KaKoro BpeMeHH MoxkeTe o6pa-
TUTHCS B 6aHK? Korma mocieqHui
pas II0JIb30BalUCh  YCIyraMHU
6aHKa? B OTHe/leHUH WM 3a IIpe-
nemaMu?

O6GoiiMa BOIIPOCOB, KOTOPYIO
MOILIIEHHUK BBIIIyCKaeT B IIOTEH-
LIHaJIbHYI >KePTBY, He OCTaBJIsgeT
nocjaefHel BPeMeHH OJyMaThbCs.
COUTHIM BHe3amHOU IIpo6JieMOoIt ¢
TOJIKY 4eJIOBeK CIIeITHO f0BepseT-
s T0JIOCY B TPyOKe.

IIcuxosor Ajekcanap Kope-
YeHKOB IIOSCHSIeT, YTO JKYJIHKU
UI'PaloT Ha CTpaxe IIOTepH.

- OHH aKTyaJHU3HPYKT 3TOT
CTpax, — FOBOPUT 3IKcIIepT. — OH
9MOLIMOHAJIbHO HarpeBaeT 4YeJo-
BeKa, M Yy TOr0 paljHOHaJbHOe
MBIIIEHHe  OTCTyIIaeT IIepef
OCTPOM He0O6XOJUMOCTBIO 3alllu-
TUTH JeHbIU. YesJ0OBeK IIOPOH He
3aMeydaeT, 4TO BO3OYXAEH U He
MO>KeT IIPHUHATH pPaljHOHAaJbHOe
pemteHue. IIpH OTCYTCTBHH Bpe-
MeHHU [ O0OCTOSITeJBbHBIX pas-
MBIIIEHUH ero IIOATOHAT K Up-
PallOHaJIbHOMY PellleHHI0.

B CB43M C 3THUM IIOJIHIIeHiCKHe
NPUSBIBAIOT He  IIeped’csIiaTh
IeHbI'M aBaHCOM He3HaKOMIlaM,
He IlepeflaBaTb IIepPCOHAJIbHEBIE
INaHHble U DPEeKBU3UTH OaHKOB-
CKHX KapT, He yCTaHaBJIUBaTh Ha
CcMapTQOHEI CTOPOHHHE IIPUJIOKe-
HUg. A IpHU 3aKase TOBapoB Ha
caliTe 00'bsABJIEHUH I10JIb30BATHCS
HaJIOXKeHHBIM ILIATeKOM H IIepe-
YHCIATH JeHbIW IIOCJIe II0JIyde-
HH I0T0BOPa U YCIyT. K, Bo0o6-
Ile, OTHOCHUTBHCI C OCTOPOKHO-
CTBI0 K pacCIpOCTPaHEHUI0 KOH-
¢upeHUaJIbPHON HMHOPMAIUHU.
Hy a eciy, K COKaJIeHUIO, BBl CTa-
JIU >KepTBOM MOIIEHHUKOB, He-
MeJIJIeHHO coo6IjatiTe 06 3TOM B
TIOJIUIIHIO.

Anekcen BAKY/TEHKO.
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Mpogomkaem ny6nmMKoBaTb 3aMeTKM O NyTeWeCTBMU KPbIMYAHKN B ApmeHun. OCTaHo-
BMUIacb oHa B Mompu. loctonpumeyaTenbHOCTEN U AUKOBUHOK B 3TOM apMSAHCKOM
ropoje o4eHb MHOrO0. PaccKaXxem o TPEX U3 HUX, HA HaLL B3rNA4, CAMbIX YANBUTENbHbIX.
Peub NONAET O NepeXMBLLUEM 3EMNETPSAICEHNE COOOPE, HAMUCAHHOW C HATYPbl UKOHE
Boromartepu n poHTaHax nynnynak.

NATb ANTAPEN

ITo o6e CTOPOHHI IIeHTPaJIbHOU
Iromasy FIOMpH CTOST [Ba BesH-
4JeCTBeHHBIX XpaMa — I1epKoBb Bce-
crlacuTess U XpaM IIpecBaroit bo-
ropoguiiel, Wi «Cemb paH». O6a
OHH I10-CBOEMY YHUKAaJbHBI U yAU-
BUTeJIbHBL B OTIMYMe OT LIePKBHU
Bcecrracuresis, 0 KOTOPOM MBI pac-
CKasbIBall B IIpeJbIAyIeM HOMe-
pe, IepKoBb «CeMb paH» usbexkala
KaTacTpoOQUUECKUX paspylleHHH
BO BpeMsi CIIMTaKCKOIO 3eMJIeTpsi-
ceHud. /IBa eé KyIIoJia IIPHUHSIA Ha
cebsl yjap U PYXHYJH, HO CTEHHI
OCTa/IUCh HeBpeAUMEL. Celiuac OHU
yCTaHOBJIEHHI Ilepefi XpaMOM Kak
HaIlOMUHAaHUe 0 TpareJuu.

CaMo ke CTpOeHMe CI0KEeHO U3
4épHoro Tyda. BHyTpH — HeTUIINY-
HBIA [y yb6paHCTBa apMsIHCKHUX
XpaMOB HKOHOCTAC Ha JIa3ypHO-30-
JIoToM (QOHe, YXOJAIIMH IIOf ca-
MBI  IIOTOJIOK. VHHKAaJIbHOCTD
LIepKBHU B TOM, 4TO OHa 00belHHs-
eT HeCKOJIbKO KOHQecCHH: B Hel
IATh ajarapeid. IIOMHMO CBSIIEeH-
HOCTY)KHATeJIed APMAHCKOM AIIo-
CTOJIbCKOX LIepKBH, 3/leCh IIPOBO-
AT GOTOCIyKeHHsI B TOM YHCIIe
IIpaBoCJIaBHble XPUCTHAHe U KaTo-
JIMKU.

KCTATU
rorpoA-bA3AP

ApPMSIHCK — He6ONbLLIOW ropoj Ha
cesepe Kpbima. Ctapoe ero Ha-
3BaHue IpmeHun-ba3ap o3Hauaet
B nepeBo/ie C KPbIMCKOTAaTapCKoOro
«apPMSAHCKNN PbIHOK». OH OCHO-
BaH B XVIII KpbIMCKMMUK apMAHaMu
1 rpekammn. KOHeUHo xe, n3Ha-
4asibHO 3TO 6bINO HECKOMbKO
ABopoB. Kynubl 3pmeHun-basapa
TOoprosanu ¢ uaywmmu no Yymatw-
Komy winaxy. Co BpemeHem ygau-
HOe pacnonoxeHve no3sonunmno
HeCKONbKMM BOpam pa3pacTtucb
[l0 ropofa.

B Xpame HaxXOJUTCAd HKOHA,
KOTOpas CTajaa IeHTPOM IIPHUTH-
JKeHHs KakK [JIg TYPUCTOB, TaK U
JIIg ITaJIOMHUKOB. COIJIacHO IIpe-
JaHuw «CeMb ckopbed CBATOH
Boropojuiisl» B 34 rofy Halucasa
C HaTypHI cBATOM 'ykac ABeTapa-
Hu4. Obpas xpaHu/ICI B Mapma-
palreHCKOM MOHACTHIpe, paclio-
JIOKeHHOM HeJajeko 0T TPaHu-
el ¢ Typrueil. B mepBoit 1moJio-
BuHe XIX Beka OBLIO IIPUHSATO
pellleHMe IIepeBeCTH HKOHY B
cTtpaHy. Ho, Korza peJuKBUA II0-
najua B 'ToMpH, TOpO’KaHe He I10-
3BOJIUJIU €€ yBe3TU. MeCTHBbIe
BepsAT, YTO UMEHHO HKOHA CIIaca-
Jla TOPOJ OT 3aCyXH, CAYUHUBIIIe-
Cs B Te TOJBL

BOJIA BCEIIA PSIIOM

B TeHU IVIaBHOTO BX0/{a [IePKBH
«CeMb paH» CTOUT Pe3HOM KaMeHb
- Xaukap. TyT ’Ke HCTOYHHUK, U3
KoToporo Oecrepeb0oMHO TedéT
JlefisHasd Bofa. OgHa U3 0CO6eHHO-
cTew T'roMpH, fa 1 ApDMEHUH B Iie-
JIOM — IINTbeBble QOHTAHBL. MecT-
Hble Ha3bIBAaIOT UX IIyJIIyJIaKaMH.
HeT HafloOHOCTH B KapKUU JeHb
HOCHUTB C CO60HM OYTBHLIKY BOABL,

BeJb OYKBaJbHO Ha KaXK[OM IIary
B IrOpOJie CTOUT ITyJIITyJIaK.

doHTaHBl PabOTalT KpPYIJIOCY-
TouHo. Korma Ha HUX CMOTPUT
KpBIMUYaHUH, Y Hero cepjre Kpo-
BbI0 00JIMBaeTCd: CKOJIBKO BOJBI
yTekaeT! A [Id TIOMPHUIIA — 3TO
IIPUBBIYHOE JIeJI0.

PaHbIlle, KoIza He OBLIO IleH-
TpPaIM30BaHHOIO BOJOCHAOKEeHH,
IIyJITyJIaKH CTaBHJIM Ha MeCTe HC-
TOYHUKOB, YTOOBI JIIOJU MOIJIHA B
Jr060e BpeMs HabpaThb Bogy. Ho u
ceruac, Korfa Ioj, 3eMJIEH JaBHO
IIPOJIOKEHA CeTh TPY6, IIUTheBhIe
GoHTaHBI HUKYZla He JeJHCh. UX
CTaJIOo eIllé O60JIbIIIe.

- 9TO CUMBOJI ApDMeHHH — BOJa
IJ11 BceX. B EpeBaHe IyJIIIy/1aKoB
TOKe OYeHb MHOro. OOBIYHO HX
CTaBSAT B IIaMATh 0 KaKOM-HUOY/Ib
yejioBeKe. JIOIIyCTUM, POJCTBEH-
HUKH MOTYT YCTaHOBUTH QOHTaH
B IIaMATh O IIOTHOIIEM, YTOOBI
JI060H 4YeJ0oBeK MOI YTOJIUTh
xaxny. Koneuno >xe, He Bce QoH-
TaHBl TaKHe. ECJIM KTO-TO IIPOCTO
X04eT yCTaHOBUTB IIYJIIIyJIaK Y J0-
Ma, OH BIIpaBe 3TO CAeJsiaTh, 06pa-
TUBIIMCh B M3pHI0. Biarogaps
cucteMe Tpy6 QOHTAH MOYKHO II0-
CTaBUTh B JII060M 9acTH ropojia, —
paccKasblBaeT )KUTeJIbHHUIla [FoM-
PH, HCKYCCTBOBeJ 10 Ipodeccun
AnHna KouyaupsH.

Yallle BCero IIyJIIyJaK — 9TO He-
6osbI0K 6a3aJbTOBBIM (OHTAH-
UMK, HO BCTPedaroTcs Cpefud HUX
HaCTOosIIYe IIPOU3BeleHUsI HCKYC-
CTBa, YKpallleHHble TOHKOH pesb-
6011. Bokpyr pa3buBaroT He6OJIb-
IIMe CKBePUKHU UM aJlJIeH, CTaBAT
JIaBOYKH, IaMATHHUKH. IIOMHMO
KpecTa, II0BCeMeCTHO BCTpedaeT-
cq u3o06pa’keHHUe JIbBa UJIU OpJia —
CUMBOJIOB ApMeHuHu. Eciu ¢oH-
TaH YCTaHOBJIEH BO3Jle MHOI03-

3TO MHTEPECHO

NPA3AHVK BOADI

B MUHyBLIee BOoCKpeceHbe
apMsiHe BCero Mnpa oTnpasgHo-
Banun Bapaaeap — oANH U3 NATK
rMaBHbIX PEANTNO3HbIX MPA3JHU-
KOB. B KpbIMy apmsiHe co Bcex ero
YronKoB Npuexanu B MOHACTbIpb
Cyp6 Xau, KOTOPbIN HAXOAUTCA He-
faneko ot ropofia Crapbinn Kpbim.
Mo Tpaguuum B 3TOT fE€Hb NPUHSA-
TO 06/1MBaTbCsA BOAOW, CUMBOMU-
3upytolen Bennkuin noton u ny-
TewecTBne Hos, npuyanmeLiero K
BeplUMHe Apapata. 3TO BEeCENbIN
W WYMHBIA NPAa3aHUK, HO Npexzae
BCEro PennruosHbin, No3TOMy OH
HauYMHaeTCa C NNTYPrun.

A B Ttompu geTn Becb AeHb 6eranu
¢ Beiépkamu, 0651mBanm apyr
Apyra v npoxoxux. Ha nnotaan
BapaaHaHu, cobpanacbh Tonna. Tyt
V)X He TONbKO AEeTW 11 MONOAEXD
0611MBaNUCh 1 Kynanucb B hOH-
TaHe, C yTpa HeCKONbKO MaLLWH-
MONVNBaNoK yCTPOUIN MPOXOXKNM
NpOXnagHbIv Ayw. B MeCcTHbIX
yartax npegynpeaunm TypucTos:
«Bbeperute TenedoHbl 1 canTe
[lOMa, eClIN He XOTUTe OKa3aTbCs
MOKPbIMU C FONOBbI 10 HOM»!

TaKKH, Ha eé cTeHe MOT'yT U306pa-
3uTh rpadPUTHU. B Topoje psamoM ¢

doHTaHAMH  eCTb  HeCKOJBKO
rpadduTH coypaT, MOTHOIIMX B
Kapabaxe.

— 9TO TpafUIIUs — CTABUTH GOH-
TaH B UeCThb IIOTUOIIIETO UesIoBeKa,
3TO KaK CUMBOJI €T0 paHbl, — 0TMe-
4aeT TIOMpHel U THJ II0 TOPOAy
OBaHec ®paHryasH. — KpoMe To-
TO, IIOCTOSIHHO TeKyIllas Bofa CUM-
BOJIM3UPYeT JOJITYI0 )KU3Hb. Hairre
CTaplllee IIOKOJIEHHWE IIPUZEPKU-
BaeTCd TPaAUIMU: KOIZA BBIIINJI
BOJy U3 IIyJIITysIaKa, Hy)KHO 6J1aro-
IApUTh, 6J1aTOC/IOBJISATE YMEPIIIETO
yeJioBeKa.

Boga ke 3fech 4ucTas U BKYyC-
Had. [ToMpH ITUTaeT cesIo, HaXo/s-
Illeecss CeBepHee OT ropozga. Tam
CKOHI[eHTPHUPOBAHBI 3allackl apTe-
3MaHCKOU BOJBI.

AHactacus BEPE3OBCKAA4.
®oTo aBTOpA.
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KEKABP}O B Nr'T KOMCOMONbCKOE MPOBEAYT BOAOMPOBOL,

ouLMaNbHbIA NeYaTHbIN KP bl MCKAH
opraH CoBeTa MUHUCTPOB pod
Pecny6nuku Kpbim FA3 ETA i

#30)XKCIrA3ETON

BUTAMWHbDI AN APKOCTU?

CemyHa MOXeT IIOAKPACThCI
He3aMeTHO Jla)ke B paHHeM BO3-
pacre ¥ K My>KUUHAaM, U K )KeHIIIU-
HaM. 1 X0Ts BOJIOCBEI B IIPOLIEHT-
HOM COJlep’KaHUM JUIIb Ha 1%
COCTOAT W3 IUIMEHTa, KOTOPHIA
oIpefiesiseT UX OTTEHOK, TeM He
MeHee MHHHUMAaJIbHbIE M3MeHe-
HHUA B 39TOM COCTaBe MOTYT JIH-
IIUTHL HAaIIX BOJIOCHI IiBeTa. Kak
0OBSICHSIOT CIIEI[HAJINCTHI, y IIpe-
JKIleBpeMeHHOM CefuHBEl BCerna
MHOTO IIPUYUH. ECIH 0CTaBUTEL B
CTOPOHE TeHeTHUYECKYI IIpejpac-
II0JI0KEHHOCTh, TO, HaIpHMep,
IIPUBECTH K IIOSIBJIEHUIO CeJUHBI
U OpyruM npobsiemMam, BIUIOTH [0
BBIIIAJIEHUS U 00JIBICEHUS, MOXKET
HeXBaTKa HEKOTOPBIX BUTAMU-
HOB. [Ipexe yeM HaYHMHATDh IIUTH
BUTAMUHBI, Ba)KHO BBIICHUTD,
4TO CTAJ0 IPUYWHOM II0SBJIEHUS
CefIbIX BOJIOC. JKCIIEPTHI OTMeua-

IIBET

MOJIOAOCT

Kak crmacTte BOJIOCHI OT CeaAHNHbI

06pa3 KM3HM HANPSAMYIO BMAET HA Halle 3[10pPOBbe U KPAcoTy,

0T, YTO JIJISL JUAaTHOCTUKHU 00BIUYHO
HCIIOJIb3YIOT CIeYIOIIe MeTO/BL:
06IIMI aHa/IU3 KPOBHU (0OH I103BO-
JIeT BBIIBUTH CTPYKTYPHYIO Kap-
TUHY W BO3MOXKHBIM IeQUIIUT
6eJika); aHaIU3 Ha COJep>KaHUe B
KpOBH jKeJles3a, [IUHKA, MapraHia
U MeJU; aHa/U3 Ha COJep KaHHe
(1 BO3MOXXHBIU [1eQUITUT) BHUTa-
MHUHOB D, B, u B,,; aHa/iu3 Ha CBO-
6OIHBIN THUPOKCHUH (OIIpefiesseT
BO3MO)KHBIe IIaTOJIOTUM IITUTO-
BUJJHOU J>KeJe3bl, IIpH 3abosieBa-
HUAX KOTOPOI BO3HUKaeT 6apbep
JJI1 yCBauMBaHUS II0JIE3HBIX Be-
111eCTB).

KPEMYE HEPBbI -
BO/IbLUE ME/TAHNHA

Kak M3BecTHO, 3a IIBET KOXKH U
BOJIOC OTBeYaeT MeJaHUH — YHH-
BepCaJIbHBIA IHUIMEHT, IIPHJAlo-
LM XapaKTePHLINA 0TTEHOK BOJIO-
caM, pajfly>)KHOM 060JI0YKe IJa3 U

¥ 4

Kpbimckoe

areHTCcTBO

B TOM UncCnie Ha KpacoTy BO/OC.

TOHY KOXH. Ero BbIpaboTKa 3aBH-
CUT OT IIOJIHOLIEHHOI'O IIUTaHUd U
ToJsyueHHusl 6esika B HY)KHOM KO-
JIn4ecTBe. B GOJBIIMHCTBE CIyda-
eB MMEHHO JAeQUITUT MeslaHHUHA
CTaHOBUTCS IIPUYNHOM I10CEIeHU
BosIoC. OCHOBHBIE INPHU3HAKH, II0
KOTOPBIM JIETKO OIIpefieIUTh He-
XBaTKy MeJIaHHUHA, — 3TO HepaBHO-
MepHBIA 3arap, IIpekieBpeMeH-
HbIe MOPIIUHEI, CKJIOHHOCTB KOKH
K pasfgpa’keHWI0 U COJHEYHBIM
o)koraM, Oesiéchle IISTHA Ha KOX-
HBIX IIOKpOBaxX M, KOHEYHO IKe,
paHHAA celUHa.

Bpau-rpuxoJsior, uieH Corosa
TPHX0JIOT0B Poccuu BajieHTHHaA
I'psipoBast 00BSICHSET:

- CeriHa — 3TO HACJIe[CTBEHHO
06yCJI0BJIEHHOE COCTOsSIHUE. U To-
BJIMATH Ha 3TO IPAKTUYECKU He-
BO3MOXHO. OUeHb MOIIHO IIPOBO-
UpyeT TOSIBJIEHHE CeHbI
cTpecc. IToaToMy IIaBHas peKo-
MeHJAIlUsg — MeHbIlle HePBHUYATb.

VHOpMaLMOHHOE

Beqy Lije€ HOBOCTHOE areHTCTBO

BxoauT B TOM-10

CAMBIX LIUTHP

eMbix CMU K

r. Cumdeponons, yn. Koanoea, 45a
8 (3652) 51-88-46, 7 (978) 20-790-81
info@kianews24.ru

Otgen peknamsl: 7 (978) 00-000-33

“ NOCEAEHWE - 3TO MOCTE-
MEHHbIN NPOLECC NMPEKPA-
LLEEHNSA BbIPABOTKW MENA-
HUHA MENAHOLUUTAMU U
OUTENBHOE HAKOMMEHWUE B
BO/OCE My3bIPbKOB BO3/Y-
XA. MOCKONbKY CEAbIE
BONOCbHI HAKAMTMBAIOT
MY3bIPbKI BO3AYXA, UX
MEAYNNAPHbIA CNOW HAYN-
HAET NMPEOB/ALATb HAA
KOPKOBbIM, B PE3Y/IbTATE
YErO BONOC TEPAET NPOUY-
HOCTb 1 YIPYTOCTb 1
CTAHOBWTCS BOMbLIE NOA-
BEPXEH CKPYUYMBAHWIO

rOBOPUM

Ilary6HOe BIMsAHUE CTpecca Ha
IIBET BOJIOC YoKe 0Ka3aHO YIEHBI-
Mu. CTpecc IIpoBOLIUpPyeT obpaso-
BaHHeE B K0’Ke CBOOO/IHBIX pajuKa-
JIOB, KOTOpPbIE MOTYT IIOBpPEXAaTh
KJIETKU KOKH, MeJIaHOITUTEL B pe-
3yJIbTaTe y KJETOK CHIYKAEeTCTd
CII0COOHOCTH BEIpabaThIBaTh Me-
JIAaHUH. A 9T0 3HAUUT, UTO >KU3HEH-
HBIe 00CTOSITENLCTBA BJIMUSIOT Ha
paboTy BOJIOCIHBIX (OJITUKYJI U UX
IUTMeHTaIui. A TI0OTOMY TaK Ha-
3bIBAEMOM  CTPECCOBOM  CefiuHe
eIré MOKHO BEPHYTH IIBET.

JIOKOHbI HA CONMHLE

Yro oxe elé IarybHoO BJIMSET
Ha BBIPabOTKy MeJIaHHUHA? IJKC-
IIepThHI Ha3bIBAKOT OJHUM U3 BUHO-
BHHUKOB 3TOI'0 IIPOLiecca 0OBIUHBIN
ynbTpaduoseT. OH crioco6eH BHI-
3pIBaTh 06pasoBaHMe IIOBpeXAa-
IOIIUX areHTOB (aKTHBHBIX QOpM
KHCJIOPOZa), KOTOpble IIary6Ho
BJIMSIIOT Ha MeJIaHOLUTEL. Tak, Ha-
IIpUMeD, IIPOHUCXOLUT B HOKHBIX
peruoHax.

OnATh >Ke Ha CHHTe3 MeJIaHU-
Ha BJIHseT HeJOCTaTOK BHUTaMHU-
HOB Irpynimsl B. B aToM ciiyyae eCcTh
IIaHC OCTAHOBUTH IIOSIBJIEHHE HO-
BBIX CeJbIX BOJIOC, 0060raTHUB paliy-
OH MJIY J006aBHUB B HETO BUTAMUH-
Hble KOMIUIEKCH. HO cylecTByeT
U «He3fopoBad IIHINa», KOTOpas
MOKeT yJapUTh II0 KpacoTe BO-
Joc. HeKOTOpEIe 3KCIIEPTHI I'OBO-
PAT O TOM, YTO 4Ype3MepHOe II0-
TpebJleHHe IIOKOJIafa, CIafKUX

rasupOBaHHBIX HAIUTKOB, KOH-
¢deT, xapeHOM mMIM, rambypre-
POB, KapTodesss GpU U Ap. BHIBI-
BaeT psJ, PacCTPOMCTB, KOTOPEIe
TakKe IIO/IaB/ISIOT CIIOCOOHOCTH
opraHusMa BbIpabaThIBaTh MeJla-
HUH. /IJIs1 CHHTe3a MeJlaHHHa He-
06X0TUMBI BUTAMUHEI A, By C E,
KapoTHH. IX MOKHO IIOJIYUYUTH U3
KpYII, 3JIaKOB, 3ejleHH, 6000BBIX.
IlepcUKH, MOPKOBB, THIKBA, /IbIHS,
arnebCUH, MOPKOBb — UCTOUHUKHA
KapoTuHa. CTOUT BKJIIOYUTE B pa-
LIMOH OpexH, 3epPHOBBIe IIPOAYK-
THl, OaHaHBI, apaxuc, BUHOTpaf,
aBOKaj[0, MUH/lalb, QUHUKH, Oy-
PEIH pHC.

Emé ofWH BUHOBHUK CHIDKe-
HUS BBIpab0TKU MeJaHWHA — ITH-
TOBUJHAs JKeJle3a, BepHee, eé pac-
cTpoiicTBa. HepmocraTouHas WX
upesMepHas eé aKTHBHOCTb MO-
JKeT IPUBECTH K TOMY, 4YTO Opra-
HU3M BhIpabaThIBaeT MeHBIIIE Me-
JIaHHHa.

Eciu BaM MeHbIIe 35 JIeT U BbI
06HapY>KUJIH Y cebsl IIpocesib, BhI-
IajfleHUe BOJIOC, HY>XHO o06pa-
TUTBCSI K Bpauy-TpuxoJory. Cre-
LHaJUCT HasHA4YUT 006ciIefoBa-
HHe, KOTOpOe YTOUHUT COCTOSHHUE
IUTOBUAHOMN >Kesie3bl, IIOMOJKET
y3HAaTh, HeT JIX HeJoCTaTKa BUTa-
MUHOB B IIMTaHWUU, IIPOBEPUTH
MUKpPO3JIeMeHTHBIH cocraB
BOJIOC. B HEKOTOPEIX CJIydasx 3To
JaCT LIaHC IIPUOCTAHOBUTH IIPO-
mecc.

Onbra HATOPHAS4.

0 CNOXXHOM,

rawpixel.com
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NErKAS ATNIETUKA
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KpsIMckas JI€rkas aTieTHKa
Ilepe)XuBaeT HOBBIM BUTOK CBO-
ero pasBUTHA. OIBITHEIE CIIOPT-
CMEeHE], TaKHe Kak Bepa Mapka-
PAH, ellé 3aBOEBBIBAIOT Me/[aJlH,
HO UM Ha CMeHy CIIeIINT IIep-
CIEKTHUBHAS MOJIO/IEXKb.

OT BPOH3bI A0 30/10TA

Hnpst UBaHOB U3 CuMdepo-
I10JI1 IIPOU3BEN B 2022 rofy Ha-
CTOAIIME Gypop He TOJIBKO Ha
pecny6iMKaHCKOM, HO M Ha
BCEPOCCHUMCKOM YPOBHE.

17-JIeTHUN CIPUHTEP Hadasl
II0Ka3bIBaTh BBICOKHE pe3yJlb-
TaThl eIlé B 3UMHEM Ce30He.
KphIMYaHHMH BBIATPaJ OPOH3Y
IIepBeHCTBa CTPaHHI B [leHse.

Ha BcepoCCHICKHX COPeBHO-
BaHUAX II0 JIETKOM aT/IeTUKe Ha
IIPU3Bl OJUMIIMMCKON YeMIIU-

PBIBOK I'OJIA

KpbIMCKUH CIPUHTEP BOPBAJICA
B MUPOBOH PEUTHUHT

OHKM HpuHsl IIpHBajIOBOM B
Mockse Wbs 3aBoeBa 6POH3Y
B 3abere Ha 60 MeTpPOB U BHI-
urpaJ ¢uHai B 6ere Ha 200 Me-
TPOB, IIOIIaB Ha 13-10 CTPOUKY
MHPOBOIO PeUTHHTA.

KONNEKLUMA PACTET

B JetHeM cesoHe IBaHOB
IIPOJO/DKUI  KOJUIEKIJMOHHPO-
BaTb MeJasIu.

- Ha mepseHcTBO ’KHOTO
deZepaJbHOIO OKpyTa g exal 3a
30JI0TBIMM  HarpafiaMu. 3Hal
CBOIO CHJIY. B UTOre ypasocs IIo-
0eUTh, — OTMETUJI KPBIMCKUU
atTIerT.

Janblie — 60JIbLIE, 8 BepHEE,
orpicTpee. JleroM Mibg MBaHOB
nobuicd mobel Ha JBYX IJIaB-
HBIX CTapTax B 3TOM Ce30He.

B Yesss6uMHCKe Ha IlepBeH-
crBe PoccHM Cpefil CIIOPTCMe-
HOB 10 18 JIeT KpbIMYaHHUH CO-
TBOPUJI HeBooOpasuMoe. Byxy-
4YM Ha Ioj MJajlle OCHOBHBIX
COIIEPHUKOB, IBaHOB C 61eCKOM
BBIATPaJI QHUHAIbHBIE 3a6€TH Ha
100 1 200 MeTpOB.

A yXe B KOHIle HIOJII Halll
CIIOPTCMEH BBIMIPAJI 30JI0TYI0 U
CepeOpsgHYI0 MeJalud Ha CBOUX
n3M00JeHHBIX AUCTAaHIUAX B
¢uHase JeTHeH CIapTaKHajbl
yualuxcsa Poccuu.

— Wbs Beerzia oT/IMvasICcs He-
OPAMHApHOCTHI0  MBIILJIEHU,

CKA3AHO

UHUITUATUBHOCTBI0 U MaKCH-
MaJIbHOM caMooThaded Ha Gu-
3UYeCKOM YpOBHE, — OTMeTHJ]
TpeHep TIePCIeKTUBHOIO
croprcMeHa Ouier JIeoHOB. — B
TO ’Ke BpeMs MBI IIPoJio/DKaeM
paboraTte HaJ CaMOJUCIIUILIH-
HOM, TeXHHYECKOM M IICHXO0JIO-
TUYeCKOM IIOATrOTOBKOM. Hape-
eMCs, YTO 3TO XOpolllee HavaJIo
JJI B3POCJIOM CIIOPTHUBHOM Ka-
PbepEHI CIIpUHTEpA.

BOMPOC B PE3Y/IbTATE

HecMmoTpsd Ha TaKue BEICO-
KHe ToCTIvKeHus B 2022 roxy,
caM CIIpUHTep He O4YeHb J[0BO-
JIeH CBOUMU pe3yJIbTaTaMHU, I10-
KasaHHBIMU B QUHaJe cIlapTa-
KHaZBL.

- B Yesra06MHCKe IIaHUPOBA-
JI TI0Ka3aTb BPeMs UyTh-UyTh
JIy4llle, HO He IIOJIYYMJIOCH II0
JINYHBIM 06CTOSITeJbCTBaM. By-
JleM C HUMH pasbHpaThcs, pe-
maTh, AyMaTh U UCIPaBJATH, —
ckasan Wiaba MBaHOB. — B 06-
1eM, IPoTpaMMy MUHUMYM MBI
BBIIIOJIHUINA C TOJIOBOM. Y Hac
OBLJI0 B IIaHAX BBIUTPATh [[BeE
MeJaIi Ha IIepBeHCcTBe Poccuu,
3TO Jake He obcykpasnochk! Bo-
poc OBLI TOJIBKO B pe3yJbTaTe.
Mspl 6BIIM B 3TOM HAaCTOJIBKO
YBEpEHEI, UTO He II0Melllasa Jja-
JKe TI0TOZia. JIeTHee TIEPBEHCTBO
Poccuu mipoxoinyio B YesrsOuH-

“ KPbIMUAHWH W/1bs
NBAHOB BXOUT B
COCTAB CBOPHOW POC-
CUI N HAXOAUTCA K
KOHLLY TETA 2022 FOA B
CTATYCE OJHOIO 13
CAMbIX MEPCMEKTUBHbIX
ATNETOB CTPAHbI. HO
CMOPTCMEH MOMHWT,
YTO Er0 AOCTMKEHWSA
BbIIN Bbl HEBO3MOXHb
BE3 NOAAEPXKW BN3-
KUX MIOOEN

CKe, U IIOTO/{HbIe YCJIOBUS OBLIY,
MOXKHO CKasaTb, OYeHBb OIlac-
HEIe - Bcero 8-9 rpa/iycos TeIuia.
I109TOMY IIOJIyYUTh TPaBMY ObI-
JIO HEeBePOATHO Jierko. Ho cTapT
ObLI JIeHICTBUTEJBHO 0COOeH-
HBEIM, IIOTOMY YTO IIOJYYHJIOCH
IIPOSIBUTH CBOM XapakTep U 60-
POTBECA C CAMBIMM CHJIBHEHIIIH-
MU pebdaramu Poccun. S [en-
CTBUTEJILHO 3TUM OYeHb [0BO-
JIeH.

CPA3Y 3A IBA

ITo cmoBam Uabu MBaHOBa,
eMy IIOCTYIIMJIO IIpe/IosKeHHe
u3 KpacHopmapckoro kpas. Tax
4To yXe Ha OuMbKallleM Ko-
MaHJHOM 4YeMIIMOHaTe Poccuu
CIIPUHTEp, CKOpee BCero, byzeT
BBICTYIIATh 3a /IBa PerHOHa.

IIporpecc ariaera O4YeBHEH
BCel cTpaHe. U Takue pesyJib-
TaTbl BBISBIBAKOT elé GoJIblIe
YBa’KeHHsI, eCJIM 3HATh O TOM,
4TO0 MIBaHOB IIPUILEJL B JIETKYIO
aTJIeTUKY MeHBbIIle TPEX JIeT Ha-
3af. Y WbH 6B IIPO6JIEMEI C
cepAreM, KOTOPBIe CIIOPT IIO-
MOI eMy peIIuTh. Ceiiuac ke
MyZApbeIA TpeHep Oser JIeoHOB
He Harpy’kaeT CIIOPTCMeHa II0
MaKCHMyMy, CTpeMsCh CoXpa-
HUTh IIOT€HIIMaJ U 3J0POBbE
arera.

KpriMmuanuH Wibg WMBaHOB
BXOZIUT B cocTaB cbopHOIT Poc-
CUH U HaXOJUTCS K KOHILY JIeTa
2022 roga B cTaTyce OJHOIO U3
CaMBIX IIepCIIEKTHUBHBIX aTJle-
TOB CTpaHel. Ho cmopTrcMeH
IIOMHHUT, YTO €r0 JOCTH>KeHHUs

OBLIN OBI HEBO3MO>KHEI
6e3  IOAMepXKH  OJIM3KUX
JII0Jen.

- 51 6ylarojjapeH MOUM POJU-
TeJIsIM, TPeHepy, CBOeU JleByIII-
Ke, OJU3KUM U [Jpy3bsaM. bes
HUX g HUYero 6bI 3TOTO He J0-
6uicsa, - TPORODKWI HWibg
ViBaHOB. — Bce OHH IIOMOTAKT
MHe HaCTPOUTHCSA Ha CTapT, Aa-
0T MOTHBAIHIO K IT06ezaM.

B sumHeMm ces3oHe 17-1eT-
HUM CIOPTCMEH He UCKIYaeT
BO3MOKHOCTH  II0IIP060OBaTh
CBOU CUJIBI He TOJIBKO B CIIPUH-
Te, HO U B IIPBDKKaX B JIJIUHY.

®doTo: Bcepoccuiickan denepauma NErKon atneTukm

TEHHUC

KYBOK MNAMATHN

B HauMoHanbHOM TEHHUCHOM LIEHTpE B CTO-
nuue 3aseplinnca Bcepoccuinckuin toHowe-
cKuin TypHUp «Ky6oK namsaTu» cpeaun urpo-
KoB 40 13 n go 15 net.

3a mepanu NpecTyxHoro TypHmMpa 6oponuch
0K0n0 50 CNOPTCMEHOB.

3onoTyo Mefianb B MocKBe 3aBoeBana TeH-
Hucuctka u3 Antbl MonmHa Opnosa. Kpbim-
YaHKa BblUrpana COPeBHOBAHUS B MapHOM
paspsie BMeCTe C NpefCcTaBUTENbHULEN CTO-
nnubl Mapraputon AKTYraHOBOW.
VIHTepecHo, YTo TpW 30/10Tble Mefanu Bbl-
urpan B MockBe EBreHunm KagenbHukoB —
CblH flereHAapHoOro poCCMNCKOro ONMMMNNA-
CKOro YemMnuoHa.

NMHOPACTPYKTYPA

«YMHDIE»
CNOoPTNNOWAAKN

B KpbiMy nnaHupylT CTPOUTENbCTBO CeMU
«YMHbIX» CMOPTUBHbIX MNMOWAA[OK U ABYX MO-
[AYNbHbIX CNOPT3an0B. Ha 3TU Uenu Hanpas-
neHo 300 MUNNMOHOB py6nei.

PassuTue cnopta B pecnybnuke rnasa Kpbi-
ma Ceprein AKCEHOB 06CyANN C 3aMecTUTENeM
npeacenarens Mpasutenbctea PO Amnutpu-
em YepHbllweHKo. Kpome Toro, 3annaHnposa-
HO CTPOUTENbCTBO 06WEeXNUTUSA Ha 300 mecT
Ans KpbIMCKOro yuunumiia onMmnuinckoro pe-
3epBa.

«B uvactu cnopta [lpaButenbcTtso Poccun
NMPUHANO peleHne B pamkax egepanbHo-
ro npoekrta «bu3Hec-CMPUHT» €O34aTb Ha
Tepputopun Pecny6nukm Kpbim cemb «ym-
HbIX» MNAOWAA0K W [Ba MOAYMbHbIX CMop-
TUBHbIX 3@1a. 3TO MO3BONUT BbINOMHUTD MO-
pyyeHue npe3snpeHTa: K 2030 rogy He meHee
70% HawuxX rpaxgaH AO/MKHbI perynsapHo
3aHumaTbcsa cnopTom. Ha co3paHue obbek-
TOB Hanpas/ieHo 0Kono 300 MUITMOHOB py-
6nen. 9 3Hat, 4TOo paboTa YyXe aAKTUBHO
MAET, Npolly obecneynTb BBOA NEPBbIX ABYX
NMoWaaoK K KOHUY roga», — ckasan Amu-
Tpui YepHbIWeEHKO.

A31040

CEPEBPO NONYOUHANA

B Mankone 3aBeplININCh MeXAyHapoLHble
COPEBHOBAHWA MO A310J0 CPeAn MYXUUH K
XEeHWMWH namaTh 3acnyXeHHOro TpeHepa
CCCP flkyb6a Kobnesa. 3TOT TypHUP Bnepsbie
npoweén B pamkax cepuu Russian Judo Tour.
3a mefann 6oponucb 6onee 300 cnopTcme-
HOB 13 Benopyccum n W3paunsa, a Takxe
npeactaBuTenu 42 cybbekTos Poccuu.
N3toponcTtka 3 Pecnyb6nuku Kpbim Ekatepu-
Ha BanbkoBa yCMeLHO BbICTYNKIa B BECOBOM
KaTteropum fo 63 Knnorpammos. Hatua cnopt-
CMeHKa gobunacb nobegbl B nonyduHane,
HO Ha peLlatoLLy0 CXBATKY He BblllNa.

B ntore ExatepuHa BanbkoBa 3aBoeBana ce-
pebpsHy0 Meaanb MexayHapoAHbIX COpeB-
HOBaHWW MO A31040.

bpoH30Byl0 Harpagy Takxe Bbiurpan Anek-
caHap LWanumos, KOTOpbIN BbiCcTynaeT 3a Ce-
BacTononb n Pecny6nuky Kpbim.

¢

championat.com “

370 6pesn, A He Xouy KOMMEHTUPO-
BaTb 6pef, KOTOPbIA MNosiBNseTcs
B Npecce BPEMs OT BPEMEHNY.
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NleoHng ®EAYH, Bnagenew, MOCKoBCckoro «Cnapra-
Ka», 06 yxoae ¢ nocTa npeacenartens coseTa
nnpexkTopoB hyT6onbHOrO KNy6a.

- [la KTo OH Takon? Kakoe emy fieno? Emy 6onblue
)\ BCEX HY)XXHO, UTo NK... Al 6bl AaXKe He 3ameTunna
ero, ecnu 6bl NPOXOAUNA MUMO».

championat.com

TaTbsAHa TAPACOBA, 3acnyxeHHbin TpeHep CCCP,
0 NpeanoXeHuy oONMMNUNCKOro YeMnuoHa lommHuka
falweka NPUHATb 3aKOH, 3anpeLiatoLLnii CTOPTCMEHaM

urpartb B Poccum.

Py6puKky «CropT» noaroroBu Hukosnaii ETOPOB.

Bbiwen CblueBOW W YCTPOMN TakKom
KOHLIEPT, KOTOPbIA Hafonro ocra-
HeTcs B mamaTu. He 3Haw, 4ToO

HaBEn Wopoxy. A 6bl ckasan, YTo 3To
6bl1a ceHcaums Typa.

Banepuit BAPUHOB, HapoaHbli apTucT Poccuu, o
XET-TprKe B MaTye hyT60NbHON Mpembep-nnru
KpblMyaHuHa Bnagnmmpa CbiueBoro.



www.gazetacrimea.ru

2022 ropa kianews24.ru

Pecny6nukn Kpbim FA3ETA =

IATHAUA - BOJIEE 40 MITH PYBNEV NOTPATUNN HA TA3UIOUKALIVIO CENA B DKAHKOCKOM PAIOHE  sgurarussinewarveis—— KPHIMCKAS

ME/IBEJXKOHOK HE 3HAET, KAK 3ATIOJTHUTH TABJIUIIBL. IIOMOTH EMYV:

HAPHCY HEJIOCTAIOIIIUE 3JTEMEHTEL

ped-kopilka.ru

razdeti.ru

O,
O

ON®

ITPOCIEAY IIVTh KAJKJOI'O ITAPUKA 1 HAPHCYM ETO TAM, OTKV/JIA OH
BBIKATHJICA. ITPOYUTAU CJIOBO, KOTOPOE V TEBA IIOJIVUYNIOCH
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e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPbIMCKAS
FA3ETA =

ohnLManbHbIN NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMYAHKA NONYYUNA YCNOBHbIA CPOK 3A MAXMHALLM C MATKATTUTAIOM

NATHNLA
29 nons
2022 roaa
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kianews24.ru

3TO BKYCHO

OCTPBIU CAJIAT U3 IbIHU
[10-KAPUBCKHU

grandkulinar.ru

FOPOCKON
29 oson = 4 asrycia

(1 £\ OBEH. Ha aT0i1 Hefiesie Bax-
q\;? HO OIIpefie/INTh IIPUOPUTET-
Hble 3371a4d, U Bbl TOCTUI-

HUTeE KeJlaeMOou IIeJIn.

TEJIELL. Ecyti BEI He B OTIIy-
@ CKe, TO OCHOBHYK YacThb
BpeMeHU IIOITIOTUT paboTa.

CepenvHa Hefleld — IIPEKPaCHBIN
MOMEHT /I 06IIeHU C APY3bIMU.

o o BJIM3HEIBI. BecbMma Gitaro-
m NpUSTHBIM Tepuop. EcThb
BCe IIIaHCHI JOCTUYD AYIIEeB-

) RGIEY

HOU TapMOHUH, HY’KHO TOJIBKO Be-

PUTBH B JIy4IlIee.
éﬁ’iﬁ; B TeUeHHUE HeJleJIU — 3aHs-

THe Bame OyfeT ILJIOJO-
TBOPHO U NPHUHECET yIOBJIETBOpE-
HHE.

PAK. YTo GBI BBl HH JieJIaIN

JIEB. Ha 3TO# Hefiesle y Bac
TI0SIBUTCS BO3SMOXKHOCTB Op-
TaHU30BaTh Ba)kKHOE Mepo-

MPUSITHE, 3aKIYUTH BBITOJHBIH
ZOTOBOD.

i

KYTMHAPHOE LLUOY

JAEBA. B HauaJle HeJie/Id He
3aTeBap”1Te HUYero HOBOTO,
a IIPOCTO IIPUBEUTE B IIO-

PSALOK BCE cTapoe.
BECBI. 3Ta Hefies He pac-
TI0J1araeT K 4éTKOMY CJIefio-
%/ Banmo 3apaHee HaMeueH-

HBIM IIpaBHUIaM. HeT Heo6XoquMo-
CTH BCe IIP06JIeMBI pelaTh OJJHOMY.

CKOPIIMOH. Ha sToit Hefle-
Jle y BaC MOYKET II0SIBUTHCS
OTpPe6HOCTH BO BIleYaTJIe-

|
- le/II‘OTOBJIeHI/IeZ
Y

B GOJIBINYI0 MECKY Ha-
JIEWTe 2 CT. JI. OJIMBKOBOIO
MacJia, BMeIllaiTe 1o 1 CT. JI.
S16JI0YHOTO0 yKCyCa, U3MeJsIb-
YEHHOI0 CBeKero IMOUpPS U
% THUMBbSHA, Iepra, 1/4 4. J.
| MOJIOTOTO JYIIMCTOIO IIEp-
IIa | II0 JIBe — MeJIKO Hape-
3aHHBIX IIepa 3eJIEHOT0 JIy-
Ka U 3y6uMKa JecHOKa. Jlo-
0aBbTE OJHY OYHIIIEHHYIO
OT CEMSIH U KOYKYpPbI MeJIKO
HapesaHHYIO /IbIHI0 U OJIUH

BKYCY.

HUAX XyJ0’KeCTBEHHOIO XapakKTe-
pa. CXomuTe B My3ei.

6 O\ CTPEJIENL Eciu cTosImad Iie-
W per BaMH 3afada KajKeTcs
TPYAHOM, IIOfleIMTe e€ Ha

MeJIKHe YaCTH, U BCé TIOTYyYUTCH.

KO3EPOTI'. Ha paboTe He Hc-
KJIIOUeHBl IlepeMeHBl U
CJI0KHOCTH. 3aTo OTHOIIIe-

HUA C KOJUIeTaMH HaJIagdaTCd, 3TO
CO3/JaeT IIOJIOKUTEJIbHYI0 aTMOC-

depy.

' OUHMIIIEHHBIH MEeJIKO Hape3aHHBIH OIypely, a TAKXKe 1 CT. TOJIOBUHOK
BHUIITHK 6e3 KOCTOUeK; mepeMerniaiite. II0COIHMTe U TIOIEPUYHTE II0

HUHIPEJUEHTDI Ha 4 mopiuu:

M 2 CT. JI. OJTUBKOBOTO MacJa,

B 1 cT. JI. 46JI0YHOTO0 yKCyCa,

B 1 CT. JI. USMEJIBYEHHOTO CBEXKero
UMOUpPS U TUMbSIHA,

B MOJIOTBIH IIepel] YUJIU 110 BKYCY,
¥ 1/4 4. JI. MOJIOTOTO AYIIHUCTOTO
nepna,

B 2 11epa 3eJIEHOTO JIYKa,

B 2 3y6ynKa YecHOKa,

B 1 1p1HA (COpTa «KaHTaIyIIa»)

¥ 1 oUHIlleHHBIN OTYpell,

B 1 cTakaH II0JIOBUHOK BUIITHU 6e3
KOCTOYeK,

B CoJIb U IIeper] 110 BKYCY.

BO/IOJIEM. He 1MeeT cMBIC-
@ JIa COMPOTHBJIATELC 06CTOS-
TeJIbCTBAM H IIBITAaThCS YTO-

160 KapAuHAIbHO HU3MEHUTL B
>KU3HU. HacTas MOMEHT, KOT/ia JIyd-
1ITe TIJIBITH 10 TeYeHUI0 U BEDKIATh
TIOJIXO/ISIIITN I MOMEHT.

D&@ PBIBBI. Hactymaroias Hefie-
JIH rotpebyeT OCTOPOKHO-
CTH B MBICJIIX U JIeHCTBUSX.

Eciiy, KOHEYHO, BBl He XOTHUTE, UTO-

65! BaIllX TalHbBI 00HAXKUJINUCH IS
Bceob11ero 0603peHusl.

8 KACTUHC

3HAELWb TOJIK B KPACKAX BKYCA?

XYOOMXHUK ABTOPCKOW KYXHIN?

SAECb

-

HOBOE KYJ‘IMHAPH'OE L (
Yy —

y

pu—

®)

/

>>> OCTAB/IAV 3AABKY >>>
HA CAMTE: 1TVCRIMEA RU

Ha npaBax peknambl
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B fAAnTe npoBOAAT CaHUTApHYtO o6pe3Ky nanbm — yaanawT CTapble NUCTbA ANa CTUMYyNNpoBaHNA poCTa HOBbIX. 3a AeHb Ha Ha6epe>+<H0|7|, B [IpMMOpCKOM MapKe 1 ropofCcKOM cafly «ocBexunu» 38

pacteHun. ®oto: Muxaun MMALYYK.

AONA TEX, KTO NMPUbbIJ1 C YKPAUHDI
N NMOJIYUYUN CTATYC BEXXEHLA

TR

B Kak nonyuuTb
rOCyapCTBEHHYIO
noaaepxKy

m Kak ycTpouTb pebéHka B
AETCKUI cag, LWKONy uiu By3

B Kak TpyaoycTpouTbes

B Kak nonyduntb
NCUXONOrMYECKYHO U
IOpPUANYECKYHO MOMOLLb

YuraiTe Ha caiite gazetacri

H [TOITOAA
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BOAA Bocxoa, 3axoa Aoarota BAaxHocTb
AHsl

AtMocdepHOe /JaBIeHUe:

737-738 MM

Kepub, A€HUHO

Esnatopua, Caku

O +22 CuMdepononb
b-!"' Sed +33 YA

e

IMporHo3 MarHMTHLIX Oypb
Ha 29 mioAqa — 4 aBrycra

®eopocus, Cyaak

A T B BOCKpeceHbe U CpefTy 0yKH/Ia-
20z +26 0TCS HEGOJTBIIIHE MATHUTHEIE
6ypu. By/IbTe BHUMaTeTbHbI K

CBOEMY 3/I0POBBIO.
MarHutocdepa cnokonHas

B MarHutoctepa Bo36yXAEHHAN

AYHHbIN KAAEHAAPb HA 29 UIOA - 4 ABI'YCTA

29.0 31.0

. XOpOoLLO NeTb.
ynpaxHeHuin. BraronpuaTHa aperta.

01 08 — XopoLuo ynoTpe6-
30 07 — XOpOLLO BbiCNaTbCs. . NISATb MOMOYHbIe
. BepervTe cepaue.

MarHuTHas 6yps

02 08 — Nposogute
. npoLesypsbl no

OMOJIOXEHNIO OpraHu3mMa.
03 08 — YA3BUMbI NIETKNE.
' Mnoxo peatb 3y6bl.
O 4 08 — TlMposogyuTe
. OUULLIEHVIE XeNyaKa.

— XOpOLLIO HaunHaTbL
LMK/ (OM3NYECKNX

— AKTVBHbI LLEA 1
r0/10COBbIE CBSI3KM.

29 niona — 4 asrycrta

(pactywyas nyHa)
NPOAYKTbI. HexenaresibHO ronoaarb.

29 nong

1722 ropg - Hauancs lMepcuackuii Noxon pyc-
cKoW apmuu u ¢nota nos KOMaHAOBAHMEM
Metpa I

1941 rop - PymbiHUA 06bABMAA O BO3BpaTe
ce6e beccapabuu u bByKoBUHbI, NepefaHHbIX
CCCP B 1940 ropy.

1990 rop, - ropof KannHuH BHOBb CTan TBepblo.

NMPOCTDIE NMPABUNA

MAXHET XXAPEHDbIM

«KapeHHbIN» — 3TO NpUYacThe, y KOTOPOro
06513aTeNbHO eCTb 3aBUCUMbIE CNOBA: «KApPeH-
Hasl C 6eKOHOM ANUHNLIAY, «KAPEHHAs C rprubamu
KapToLLKa». A BOT «KapeHbl» — npunararenb-
HOE, Y KOTOPOrO 3aBUCKUMbIX CMIOB GbITb HUKOTAA
HE MOXET: «MaXHET XAPEHbIMY, «KapeHble Kall-
TaHbl» (CPaBHUTE: «KAPEHHbIE HAa OrHe KalTa-
HbI»). HO €CTb OAMH HI0AHC: 3aBUCUMbIE C10BA
MOTYT BbITb Y CYLLECTBUTENbHbIX, U TOFAA Y)Ke BCE
peLiaeT KOHTEKCT. Hanpumep, ecnn KanbMapoB
CHauyana noxapunu, a notom Ao6aBuUMM B HUX
TOMaTbl, TO MOMYYaeM <OKAPEHbIX KalbMapos B
TOMATEN; €CMN XKE KaNbMapoB Xapun yxe ¢ To-
MaTaMu, TO «KapPEHHbIX B TOMaTe KaibMapoB.

Py6puky Benet Mapusa CABUHA.

AHEKAOTbI

Ecsiu BBI 6estasd U IyIIucTasd, BaM 1opa B
COJIIPUH U Ha SNMWJIAIUIO. .
* ok ok
Jly4diye MecTa JJIl TapKOBKU OXpaHs-
I0TCS 9BaKyaTOPOM.
* ok ok
BcTpeuaroTcs IBa apMeNCKUX TOBapHUILa:
— A 4 BOT U3 rocTel uay. CeséKy II0[ IIIy-
6o en!
- /Jla, 4 IIOMHIO, TBI B KasapMe TOXKe JIIO-
6wt X716 MO O/IeSIIOM €CTh...

Tazeta «Kpbimckan razeta»  Yupeauten rasetsi: [ocyaapctsexHoe  Aapec 3paTena n pepakuuu: OtneyvataHo B AQ «M3aaTenbcTeo Homep noanucan 28.07.2022.

C yuTaTenAMMU He BCTynaet. nDI/I nepene4yaTke

Ne 131 (21352) 07 29.07.2022  GozxeTHoe yupexaenme Pecny6auku Kpsim
TnaBHblii pegjakTop: «Pepakuua rasetsl «Kpbimckan rasetan
Mapus H0pbesHa Yupeputeno [BY PK «Pepakuua rasetol

BoKOHCKas «Kpblmckat_i razeta».  MuHucTepcTeo
Buinyckatouyii BHYTPEHHE MONUTUKKM, WHhOpMaLuK ¢
peRakTop: ceAasu Pecny6nuku Kpbim

. Wspatenb w pepakuua: locypapcTeeHHoe
Tiogmuna MNagnosxa 6lopxeTHOe yupexaeHne Pecny6anku Kpbim
Koxoganosa «Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

295015, Cumcheponons, yn. Koanosa, 45a.
Tenedioubl pepaxuyum:

(3652) 51-88-41, 51-88-46,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpen peknambi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OchceTHan nevatob. Mey. . 4.
CBuaeTeNbCTBO O pErucTpauuu CcpeacTsa
maccosoit uHcopmaumu MU Ne OC77-65163
oT 28 mapTa 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3M,
MH(DOPMALMOHHBIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KOMMyHuKaumit (PockomHagsop). 16+

Bpema nognucanua B nevarb:
no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.
3aka3 1122 | 06wuii Tupax: 10512, U3 KOTOPbIX

7313 - 6ecnnatHo, 3199 — LieHa cBO6
AgTopbl ony HbIX MaTep HecyT

OTBETCTBEHHOCTb 33 TOYHOCTb MPUBEAEHHBIX
(haKTOB, LMTAT, IKOHOMUYECKHX, COLMONOTMYE-
CKUX ¥ APYrUX AaHHbIX, COGCTBEHHbIX UMEH, reo-
rpachuieckux HasBaHuit. Pefakuvua B nepenmeky

MaTep1anoB peJakuua 0TBETCTBEHHOCTY He He-
CET. «XopoLumit npumep», «3HakoBOe COGbITHE,
WKuaub KOY», 3 — MaTepuansl ny6nukyTca Ha
KOMMep4ecKoii 0CHOBE.

maTepuanoe ccbinka Ha «KpbIMCkylo rasety»
o6A3aTenbHa. Touka 3peHuA aBTopoB ny6nukye-
MbIX MaTepUanoB MoXeT He COBNajaTh C No3u-
Lmeit p . Pykonuci He peLeHsnpyloTea u
He BO3Bp TcA. 3a PeKnamHbIX
7119300601000005 17029

TlofTIHCHEIe HHEKCEL:
30364, 30366



