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С Тавридой связанные судьбы. 
Владимир Вернадский

Идёт сбор заявок от крымских фермеров, 
планирующих полив своих земель СТР. 4-5СТР. 2 16+ТВ: воскресенье

Это спортивное мероприя-
тие стало своего рода практи-
ческой частью прошедшего 
там же заседания координаци-
онной комиссии по внедре-
нию всероссийского физкуль-
турно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» в 
Крыму.

ЕСТЬ КУДА РАСТИ

Приветствуя глав админи-
страций крымских муниципа-
литетов, вице-премьер крым-
ского  правительства Светлана 
Маслова выразила надежду, 
что для своих земляков они 
будут наглядным примером 
того, как заниматься физкуль-
турой и спортом.

Татьяна Черневич, дирек-
тор центра массового спорта 
«Таврида-спорт», занятого 

внедрением в регионе всерос-
сийского физкультурно-спор-
тивного комплекса ГТО, рас-
сказала, что по итогам четвёр-
того квартала 2022 года Крым 
в общероссийском рейтинге 
реализации комплекса ГТО 
поднялся с 71-го до 56-го места. 
По её словам, пока в структуре 
открытых в республике 10 му-
ниципальных бюджетных уч-
реждений, наделённых пра-
вом оценки выполнения нор-
мативов, но нет «центров те-
стирования».

– У меня огромная просьба 
ко всем главам муниципали-
тетов по возможности (понят-
но, что дополнительного фи-
нансирования нет) изыскать 
средства и создать в муници-
пальных образовательных 
либо иных организациях 
структурные подразделения, 

которые непосредственно бу-
дут осуществлять эти функ-
ции, – призвала Татьяна  Чер-
невич.

А обладательница золотого 
значка ГТО, министр спорта 
РК Ольга Торубарова напом-
нила, что нормы комплекса 
неразрывно связаны с разви-
тием массового спорта. И от-
метила три крымских муни-
ципалитета, где проводится 
системная работа в этом на-
правлении: Симферополь, Ял-
та и Евпатория.

– В Евпатории существует 
Центр массового спорта, кото-
рый по итогам четырёх лет 
признан самым эффективным, 
– подчеркнула она и призвала 
руководителей остальных му-
ниципалитетов перенимать 
этот успешный опыт.

Продолжение на стр. 2

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 23.03.2023

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)

76,9561
82,9670
51,5221
45,2683
19,8254

Белорусский рубль 
Болгарский лев
Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)
Индийская рупия (100)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар 
Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)
Молдавский лей (10)
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Таджикский сомони (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)
Украинская гривна (10)

26,9077
42,4001
14,6748
21,2651
58,8484

11,1364
93,2852
16,6442
56,1477
88,0303

11,1547
41,2976
21,9875
73,0883
17,7277

16,8601
70,5165
40,4636
67,3990
20,8402

Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Японская иена (100)

93,8557
34,7824
74,3544
83,4846
58,1064

В СТРАНЕ И МИРЕ

ПРЕМИИ ДЛЯ МОЛОДЫХ. Президент Рос-
сии Владимир Путин в среду в Кремле 
вручил премии в области литературы и 
искусства за произведения для детей и 
премии для молодых деятелей культуры 
за 2022 год – артисту балета Сергею По-
лунину, скульптору Екатерине Пильни-
ковой, режиссеру Айдару Заббарову и 
другим.

СТАТУС ДЛЯ ДЕТЕЙ. Владимир Путин под-
держал предложение о присвоении спе-
циального статуса детям, получившим 
ранения в ходе специальной военной 
операции на Украине. Сейчас идёт про-
работка льгот и механизма выявления 
таких детей, сообщила Уполномоченный 
при Президенте РФ по правам ребенка 
Мария Львова-Белова.

СЕГОДНЯ – ДЕВЯТАЯ. Протестующие про-
тив пенсионной реформы французы в 
среду днём заблокировали железнодо-
рожный вокзал в Ницце, движение по-
ездов остановлено. Активисты заняли 
перроны и железнодорожные пути. Во 
Франции прошли уже восемь общена-
циональных манифестаций против за-
конопроекта. В четверг состоится девя-
тая акция протеста.

ЦИФРА 
БОЛЕЕ 35,3 МЛРД РУБЛЕЙ направлено за 
девять лет на модернизацию системы 
здравоохранения Республики Крым. Ра-
ботают «Многопрофильный республи-
канский медицинский центр» в Ялте,  
современный «Многопрофильный рес-
пуб ликанский медицинский центр им.  
Н. А. Семашко» в Симферополе, созданы 
рес публиканский сосудистый центр, че-
тыре центра амбулаторной онкологиче-
ской помощи в Евпатории, Джанкое, Сим-
ферополе и Ялте, новое паллиативное 
детское отделение на базе Республикан-
ской детской клинической больницы. 

СКАЗАНО
И действительно начина-
ешь понимать, что загоня-
ли нас постепенно, вот в 
этот самый конкретный 
угол. Все государства, они 
практически все они обя-

заны России-матушке. И что мы видим 
сейчас по периметру – как минимум не-
благодарность и непонимание, потому 
что там пришли элиты национальные, а 
я бы сказал националистические, и де-
лали свои дела. Вот они делают свои 
бабки и им совершенно наплевать. А во-
обще я им не завидую, я не знаю, сколь-
ко они продержатся в этой ситуации. 

Сергей ГАЛАНИН, российский музыкант, 
лидер группы «СерьГа».  

Собственным примером главы 
администраций городов  
и районов Крыма призывают 
земляков сдавать нормы ГТО. 
Фото: Евгений ЛЕТОВ.

ГАЛСТУКИ – 
НА КЕДЫ

В Евпатории, в спортивном комплексе «Арена-Крым» сотрудники крымских 
муниципалитетов и депутаты советов разных уровней впервые централизо-

ванно участвовали в сдаче норм ГТО. 

БОЛЬШЕ 
ФОТО  

НА САЙТЕ

КСТАТИ 

С 2019 года в муниципалите-
тах республики установлено 
более 200 площадок для 
сдачи норм ГТО.
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НАЧНИ С СЕБЯ

КОРОТКО

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

единственный способ  
победить пандемию коронавируса

Будьте 
здоровы!
Берегите  

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12, 
со стац.:  0 (800) 733-33-12 
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).

ВАКЦИНАЦИЯ – 

Заведующая отделением поликлиники ГБУЗ РК 
«Симферопольская городская детская 

клиническая больница» Тамара ПРИВАЛОВА.

ПРО ВИТАМИНЫ НЕ ЗАБЫЛИ?
С наступлением весны многие испытыва-

ют дефицит солнца и витаминов, ведь после 
зимы снижается иммунитет. Чтобы ваш ре-
бёнок чувствовал себя бодрым и здоровым, 
нужно позаботиться об укреплении его им-
мунитета и вовремя принять необходимые 
меры.

Иммунитет делится на два типа: специфи-
ческий и неспецифический. Специфический 
вырабатывается в результате вакцинации. Та-
ким образом у детей повышается иммунитет,  
организм впоследствии борется с инфекцион-
ными заболеваниями.

В Крыму проводится прививочная кампа-
ния против гриппа каждый год – с сентября по 
декабрь, что является ключевым звеном для 
поднятия иммунитета к вирусным   инфекци-
ям, в том числе и к гриппу. Вакцинация уже 
доказала высокую эффективность.

Неспецифический иммунитет формирует-
ся в зависимости от окружающей среды ре-
бёнка. Малыш должен сбалансированно пи-
таться, пить свежевыжатые соки, есть фрукты 
и овощи. А также соблюдать режим дня: во-
время ложиться спать, регулярно выходить 
на прогулку и заниматься спортом. В таком 
случае ребёнку могут и не потребоваться вес-
ной витамины в виде таблеток.

Если ребёнок ведёт неправильный об-
раз жизни, его нервная система истончает-
ся, в результате чего снижается иммунитет. 
Малыш будет быстро утомляться, потеряет 
аппетит, станет вялым. В таком случае ему 
назначаются витаминные курсы – иммуно-
комплексы, витамины с содержанием каль-
ция, витамины А, С, D и B. Особенно актуаль-
но принимать витамин D. В Крыму зимой 
недостаточно солнечных дней, а если ребё-
нок не получает витамин D извне, может 
развиться острый дефицит. Педиатры его 
назначают с месячного возраста  до трёх лет 
в профилактической дозе по 1 капле, но при 
условии, что малыш родился здоровым. 

Детям, которые живут у моря, летом вита-
мин D можно временно не назначать. А в го-
родах его принимать актуально круглый год 
в качестве профилактических мер против 
рахита. Рахитическое проявление встреча-
ется довольно часто, бывает, что доходит до 
костной системы. Но чаще – в вегетативной 
форме. У ребёнка наблюдается расстрой-
ство сна, потливость во время сна и приёма 
пищи.

Принимать любые витамины следует толь-
ко по назначению врача. Самому покупать их 
ребёнку категорически нельзя. Передозиров-
ка может дать осложнение на почки и любые 
другие осложнения. Также можно провести 
лабораторное исследование, чтобы выяснить, 
каких витаминов в организме не хватает. И 
в таком случае врач назначит витаминную 
профилактику.

Рубрику ведёт Светлана КОНОНОВА.

Начало на стр. 1

ГОД МАССОВОГО СПОРТА

Уверенно сдавший нор-
мативы ГТО глава админи-
страции Раздольненского 
района Денис Олейник в 
комментарии «Крымской 
газете» признался, что рад 
собственным примером 
привлекать земляков к сда-
че норм всероссийского физ-
культурно-спортивного ком-
плекса.

– Как говорит глава Кры-
ма Сергей Валерьевич Аксё-
нов, главное – начать с себя, 
– отметил он. – Для меня 
спорт – норма жизни, и по-
этому мне важно показать 
жителям Раздольненского 
района, что глава админи-
страции может получить 
долгожданный значок ГТО, 

золотой. Очень важно, что 
нас всех собрали вместе и 
рассказали, где нужно под-
тянуться. В нашем районе 
мы еженедельно проводим 
сдачу норм ГТО, причём 
каждую неделю – в новом 
населённом пункте.  

Физическая культура 
остаётся неотъемлемой ча-
стью жизни и для главы 
администрации Евпатории 
Елены Демидовой, которая 
в юности занималась худо-
жественной гимнастикой. 
Вместе с мэром нормы ГТО 
сдали и три её заместителя. 

– Поэтому сейчас воспри-
нимаю как большое удо-
вольствие лишний повод 
поучаствовать в спортив-
ных соревнованиях, – ска-
зала она. – Времени на это 
остаётся очень мало. У меня 
и дети занимаются спортом, 

поэтому приходится быть 
активным болельщиком, 
таким образом участвуя 
вместе с ними в различных 
турнирах.

И. о. главы админи-
страции Черноморского 
района Наталья Писарева 
говорит, что, несмотря на 
плотный рабочий график 
продолжает регулярно тре-
нироваться и поддерживать 
себя в форме. Ей хочется, 
чтобы все муниципальные 
служащие относились к  
спорту более уважительно 
и заинтересованно.

– В День воссоединения 
Крыма с Россией, 18 мар-
та мы провели на стади-
оне «Строитель» в нашем 
районном центре, посёлке 
Черноморском, спортивную 
разминку, к которой присо-
единились десятки нерав-

нодушных черноморцев, 
– рассказала Наталья Писа-
рева. – Её провела призёр 
первенства России по сумо 
София Белкова. 

Напомним, в Крыму 
2023-й объявлен Годом мас-
сового спорта по инициати-
ве Общественной палаты и 
Министерства спорта РК. В 
течение года в республике 
запланированы восемь раз-
личных фестивалей ГТО, в 
том числе студенческий. До 
конца 2023 года крымчане 
будут сдавать нормы все-
российского физкультур-
но-спортивного комплекса. 
Для этого им нужно зареги-
стрироваться на сайте gto.
ru и обратиться в регио-
нальный центр тестирова-
ния.

Василий АКУЛОВ.

ГАЛСТУКИ – НА КЕДЫ

 ????

Глава Республики Крым 
Сергей Аксёнов сообщил, 
что пуск днепровской воды 
из Северо-Крымского канала 
планируется осуществить в 
апреле. 

Сергей Аксёнов уточнил, 
что в настоящее время идут 
работы по обслуживанию 

канала, в том числе его 
очистка, ремонт гидротех-
нических сооружений, на-
сосно-силового оборудова-
ния и трубопроводов. 

– Особое внимание уде-
ляется противопаводковым 
мероприятиям. Удалось 
снизить скорость движения 

воды и, соответственно, её 
уровень. Так что рисков 
подтопления территорий, 
прилегающих к каналу, нет. 
В данный момент идёт на-
полнение водохранилищ и 
заполнение магистрального 
канала до перегораживаю-
щего сооружения в Красно-

перекопском районе, – пояс-
нил глава республики. 

Также  сейчас идёт сбор 
заявок от крымских ферме-
ров, планирующих полив 
своих сельхозугодий в этом 
сезоне. 

– Стоимость днепровской 
воды для орошения будет 
ниже средней по сравнению 
с другими регионами Южно-
го федерального округа, – до-
бавил глава Крыма.

По мнению Сергея Аксё-
нова, вся проделанная ра-
бота позволит обеспечить в 
текущем году стабильный 
поливной сезон.

НИЖЕ СРЕДНЕЙ
Идёт сбор заявок от крымских фермеров,  

планирующих полив своих земель.

РЕМОНТУ 
ПОДЛЕЖИТ!

Глава Республики Крым Сергей Ак-
сёнов рассказал о повреждениях, на-
несённых обломками беспилотников, 
сбитых в районе Джанкоя 20 марта. 
Он уточнил, что в результате инци-
дента  повреждены два частных и два 
многоквартирных дома, магазин и 
склад кормов для животных, частич-
но здание техникума, посечён оскол-
ками легковой автомобиль.

«Благодаря слаженной работе на-
ших сил ПВО нанесённые повреж-
дения незначительны и будут устра-
нены в кратчайшие сроки. Органы 
власти и ответственные службы кон-
тролируют ситуацию», – отметил гла-
ва Крыма.

Подготовила Ольга НАГОРНАЯ.

ПРАВИЛЬНЫЙ ПОДХОД
Готовность дальнего подхода к Крымскому мосту со стороны Краснодарско-

го края составляет 50%.  Об этом сообщил вице-премьер РФ Марат Хуснуллин.
Напомним, строительство подхода ведётся параллельно действующей трас-

се А-289 из Краснодара в Крым и позволит разгрузить эту двухполосную трассу 
с ограничением скоростного режима до 60 км/час. Новый участок А-289 – трас-
са на треть короче имеющейся, без светофорного регулирования и с разрешён-
ной скоростью 90 км/час, потому добраться от Краснодара до Крымского моста 
можно будет за два часа. 

ГОСНАГРАДЫ –  
ЖЕНЩИНАМ

Утром 22 марта Черноморский 
флот отразил атаку надводных вра-
жеских беспилотников на бухту 
Севастополя. Наши моряки по ним 
вели огонь из стрелкового оружия. 
Также отработала ПВО по воздушной 
цели. Два из трёх вражеских беспи-

лотников, атаковавших Севастополь 
и Крым, сбили девушки-военнослу-
жащие: старший матрос Марина Фа-
леева и главный старшина Татьяна 
Целуйко. Обе будут представлены к 
госнаградам, сообщил министр обо-
роны РФ Сергей Шойгу.

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА
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ЗАТОПЛЕНА ОРБИТАЛЬНАЯ СТАНЦИЯ «МИР»
2001 – была проведена уникальная операция по управля-
емому сведению с орбиты российского орбитального 
комплекса «Мир» с последующим его затоплением в Тихом 
океане. На момент затопления станция состояла из семи 
модулей: это базовый блок, «Квант», «Квант-2», «Кри-
сталл», «Спектр», «Природа» и стыковочный модуль.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

КРЫМСКИЙ СИМФОНИЧЕСКИЙ ОРКЕСТР  ЛАУРЕАТ КОНКУРСА «ZА МИР ВО ВСЁМ МИРЕ»
kianews24.ru

ЦИФРОВОЙ РУБЛЬ. Входящие в пилотную 
группу российские банки завершили первый 
этап тестирования цифрового рубля. В бли-
жайшие недели в стране стартуют пилотные 
проекты с участием уже непосредственно 
пользователей. Напомним, год назад в России 
была проведена оценка работы цифрового 
кошелька, процесса покупки цифровых ру-
блей и перевода средств по номеру телефона. 
Тогда в рамках тестирования было проведено 
свыше 40 различных операций, включая от-
крытие и закрытие кошелька, его блокировку 
и разблокировку, запрос баланса и истории 
операций, а также использования с кошель-
ком нового устройства и другие действия, на-
пример, оплата по QR-коду. Ожидается, что 
тестирование с участием пользователей нач-
нётся уже в апреле, а запуск обмена цифрово-
го рубля на иностранную валюту и открытие 
кошельков нерезидентам РФ – уже к 2024 году.

К ЗВЁЗДАМ. До 2030 года страна планирует по-
тратить 481 млрд рублей на разработку и раз-
витие проектов, связанных с космической 
связью и спутниковыми технологиями, а так-
же запуск спутниковых группировок связи. 
Согласно дорожной карте, подготовленной 
Роскосмосом, 369 млрд рублей составят бюд-
жетные средства, а ещё 111 млрд – будут при-
влечены от инвесторов. Отмечается, что день-
ги пойдут на проведение исследований и кон-
структорских работ, а также производство 
спутников, в том числе на проект высокоде-
тальной радиолокационной съёмки «Смотр-Р» 
и разработку, модернизацию и запуск спутни-
ков «Ямал-502». Разработкой, производством 
и продажей спутников займутся компании 
«Ситроникс» и «Газпром». Зарабатывать на 
этом планируют, продавая спутниковые сним-
ки и обработанные данные государственным 
и частным структурам.

СВОИМИ СИЛАМИ. Основатель Национальной 
компьютерной корпорации Александр Кали-
нин объявил о запуске проекта по разработке 
и производству отечественной линейки 
смартфонов и планшетов на базе операцион-
ной системы Android, пообещав вложить в 
этот проект свыше 10 млрд рублей. Предпола-
гается, что первые модели появятся в этом го-
ду, а к 2026 году компания рассчитывает за-
нять до 10% российского рынка. Устройства 
могут выпускаться на российских заводах или 
же на китайских предприятиях по контракту. 
Проектированием гаджетов займётся Вадим 
Копин, основатель компании «Вобис Компью-
тер», выпускавшей смартфоны под торговой 
маркой Highscreen. Розничная цена мобиль-
ных устройств будет составлять 10-30 тысяч 
рублей. Первая партия может выйти уже к де-
кабрю – до 100 тысяч штук. Однако в будущем 
компания намерена продавать до 3,5 миллио-
на устройств в год.

ПОД ЗАПРЕТОМ. Комитет палаты представите-
лей по иностранным делам Конгресса США 
одобрил законопроект, позволяющий прези-
денту США вводить запрет на работу в стране 
социальной сети TikTok. В настоящее время 
документ направлен на общее голосование в 
нижнюю палату Конгресса. Кроме запрета 
сервиса коротких видео, в законопроекте есть 
санкции против медиакомпаний, подкон-
трольных России и Китаю. Авторы инициативы 
считают, что с помощью социальных сетей 
другие страны могут негативно воздейство-
вать на американцев или вести наблюдение 
за ними. 

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

IT-НОВОСТИ

ПАВЕЛ ЯБЛОЧКОВ ПОЛУЧИЛ ПАТЕНТ 
НА «ЭЛЕКТРИЧЕСКУЮ СВЕЧУ»
1876 – русский электротехник получил французский патент 
на изобретённую им «электрическую свечу». Во многих 
странах мира были основаны компании по коммерческой 
эксплуатации «свечи Яблочкова». Они появились в 
продаже и начали расходиться в громадном количестве.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

И тогом встречи, по-
мимо массы согла-
шений, стали подпи-

санные лидерами государств 
заявления об углублении от-
ношений всеобъемлющего 
партнёрства и стратегиче-
ского взаимодействия РФ и 
Китая, вступающих в новую 
эпоху.

ОБРАЗЦОВЫЕ  
ОТНОШЕНИЯ

После встречи с россий-
ским президентом Владими-
ром Путиным председатель 
КНР Си Цзиньпин заявил, что 
отношения России и Китая 
имеют «жизненно важное 
значение для современного 
миропорядка». Он отметил, 
что отношения Китая и Рос-
сии за прошедшие десять 
лет стали более крепкими и 
устойчивыми.

– Вместе мы показали об-
разцовый пример отноше-
ний между великими дер-
жавами, – подчеркнул он.

Владимир Путин сказал, 
что вместе с китайским кол-
легой они обозначили гори-
зонты партнёрства между 
странами, «поставили мас-
штабные, в хорошем смысле 
дерзкие цели и задачи на 
перспективу».

В заявлении об углубле-
нии отношений всеобъ-
емлющего партнёрства и 
стратегического взаимодей-
ствия говорится, что Россия 

и Китай полагают: на фоне 
деградации отношений ядер-
ных держав меры по сниже-
нию стратегических рисков 
надо органично вписать в 
общие усилия по уменьше-
нию напряжённости. В том 
же документе Россия и Ки-
тай осудили терроризм и 
практику вмешательства во 
внутренние дела под пред-
логом борьбы с ним, а также 
выступили за продвижение 
идеи формирования единого 
глобального контртеррори-
стического фронта при цен-
тральной роли ООН.

«ЭТО СЕРЬЁЗНО»

Оценивая союзнические 
отношения между Россией 
и Китаем, бывший советник 
президента США по нацио-
нальной безопасности Джон 
Болтон в интервью британ-
ской газете gr  заявил, 
что те представляют собой 
для апада настоящую про-
блему.

– Россия и Китай говорят, 
что это союз без границ, я ду-
маю, это серьёзно, – сказал он. 
– В этом состоит настоящая 
проблема вне зависимости от 
того, что произойдёт на Укра-
ине...  думаю, образуется ось 
Россия – Китай, к которой 
примкнут Иран и Северная 
Корея. Посмотрите на карту, 
посмотрите на географию. 
Мы должны воспринимать 
это серьёзно.

Что же касается Украины, 
то предложенный Пекином 
мирный план, как считает 
российский лидер, может 
быть взят за основу урегули-
рования. По мнению Путина, 
многие из положений, пред-
ложенных Китаем, созвучны 
российским подходам. Вот 
только на ападе считают, 
что поддержка Президента 
России может снизить шан-
сы лидера Китая на роль по-
средника в переговорах РФ 
и Украины. Так, B oo rg 
пишет, что визит председа-
теля КНР в Москву, будучи 
для него шансом продемон-
стрировать свой имидж гло-
бального «государственного 
деятеля», бросает вызов до-
минированию США.

Обозреватели  tr t 
our  нн Симмонс и 

Остин Рэмзи отмечают, что 
Си Цзиньпин и Владимир 
Путин «осудили так называ-
емый возглавляемый США 
геополитический порядок 
и заручились поддержкой 
своего видения многополяр-
ного мира, особенно среди 
развивающихся стран». По 
мнению публицистов, сбли-
жение России и Китая вы-
зывает серьёзную озабочен-
ность в западных столицах, 
где рассматривают «эту пару 
как потенциально мощного 
соперника США и их союз-
ников».

Василий АКУЛОВ.
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ДОРОГИЕ  
ТОВАРИЩИ

Накануне завершился государственный визит лидера Китая  
Си Цзиньпина в Москву. Без преувеличения – исторический. 

Лидеры России и Китая 
признали важность крепких 
партнёрских отношений двух 
держав для современного  
миропорядка.

СКАЗАНО 

Евгений МИНЧЕНКО, 
политолог: 
– Очевидно, 
что ни Пекин, 
ни Москва не 
намерены 
признавать 
гегемонию 
США. Среди прочего лидеры 
продемонстрировали, что 
даже с учётом того, что 
каждое из государств 
исходит из интересов 
своего народа, они в целом 
одинаково видят будущее 
мироустройство. Это ещё 
раз подчёркивает крепкие 
партнёрские отношения 
России и Китая.

Марат БАШИРОВ,  
политолог:
– Москва и 
Пекин в 
некотором 
смысле имеют 
разные 
взгляды на те 
или иные мировые процес-
сы. Но в то же время оба 
государства придерживают-
ся единого понимания 
будущего устройства мира. 
И тот факт, что Путин и Си 
дружат на протяжении 
стольких лет, говорит о том, 
что неразрешимых ситуа-
ций между государствами 
просто нет.

Сергей МАРКОВ, политолог:
– Путин и Си 
совершенно 
искренне 
считают, что 
именно они, 
Россия и 
Китай, пред-
ставляют демократию на 
международной арене. 
Потому что Запад стремится 
к установлению своей 
диктатуры в мире, а Китай и 
Россия выступают за 
равенство всех стран в 
мире. Потому что Китай и 
Россия стремятся спасти 
диалог и уважение в между-
народных организациях, а 
Запад хочет использовать 
их как оружие своей 
диктатуры. Потому что 
Россия и Китай отстаивают 
право народов выбирать 
разные политические 
системы, а Запад настаива-
ет на том, что его политиче-
ская система является 
единственной  
правильной.
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1835, АЛЕКСЕЙ КОРЗУХИН
Русский жанровый живописец, академик 
Императорской академии художеств. Интерес 
к его картинам не угасает и сегодня. Произве-
дения Корзухина пользуются большим 
спросом на аукционах, пополняя как фонды 
различных музеев, так и частные коллекции.

1910, АКИРА КУРОСАВА
Японский кинорежиссёр, сценарист 
и продюсер. Считается одним из 
самых влиятельных кинорежиссё-
ров за всю историю кино. В течение 
57 лет своей творческой деятельно-
сти создал 30 фильмов.

1926, АРЧИЛ ГОМИАШВИЛИ
Советский и грузинский актёр, народный 
артист Грузии. Всесоюзная слава пришла к 
нему в 1971 году, когда он сыграл роль Остапа 
Бендера в комедии Леонида Гайдая «Двенад-
цать стульев», экранизации одноимённого 
романа И. Ильфа и Е. Петрова.rg
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ 

СТОЛИЦА ПРЕОБРАЗИТСЯ. В Симферополе сила-
ми подрядчика ООО «Продсервис» начаты ра-
боты по обновлению и благоустройству сквера 
имени В. И. Ленина. Капитальный ремонт там 
проводится в рамках реализации нацпроекта 
«Жильё и городская среда». Долгое время 
сквер находился в плачевном состоянии: там 
были разрушены плиточное покрытие и ска-
мейки, отсутствовали урны и элементы улично-
го освещения, нуждалось в восстановлении 
оригинальное ограждение. Теперь же обнов-
лённый сквер порадует жителей и гостей 
крымской столицы восстановленным комплек-
сом из пяти фонтанов, а также зоной уютного 
отдыха рядом с ними. Также проектом благо-
устройства предусмотрены полукруглая колон-
нада и установка памятника Святителю Луке. 
Напротив зоны фонтанов появятся детские 
игровые комплексы. Также обустроят пешеход-
ные дорожки, установят фонари и системы ви-
деонаблюдения. Сумма выделенных средств на 
выполняемые работы составила свыше 130 
млн рублей. 

ВЫБИРАЙ САМ. Как сообщила вице-премьер 
крымского правительства Светлана Маслова, в 
семи муниципальных образованиях республи-
ки жители смогут проголосовать за объекты 
благоустройства. В этом году на голосование 
жителям Крыма представлено по несколько 
общественных территорий в Армянске, Бахчи-
сарае, Евпатории, Керчи, Красноперекопске, 
Симферополе и Ялте. С перечнем и эскизами 
проектов уже скоро можно будет ознакомиться 
на официальном сайте администрации соот-
ветствующего городского округа. Благоустрой-
ство указанных территорий будет проводиться 
в нынешнем году в рамках федерального про-
екта «Формирование комфортной городской 
среды», а голосование пройдёт с 15 апреля по 
30 мая на платформе za.gorodsreda.ru.
– Благодаря этой платформе каждый россия-
нин старше 14 лет сможет принять участие в 
голосовании за то или иное общественное 
пространство. Его голос может повлиять на вы-
бор территории, которая будет ремонтиро-
ваться и приводиться в порядок в первую оче-
редь, для этого достаточно всего несколько 
кликов. Никто, кроме самих горожан, не знает 
лучше, что должно находиться рядом с их до-
мом, какие объекты должны быть в парке, как 
лучше сделать набережную, – отметила Светла-
на Маслова.

РАБОЧИЕ МЕСТА. В Крыму благодаря реализа-
ции регионального проекта «Агростартап» за 
три года было создано больше ста новых рабо-
чих мест. Как сообщил министр сельского хо-
зяйства РК Андрей Савчук, реализуемый про-
ект позволяет фермеру не только заняться лю-
бимым делом, но и выполнить свою ключевую 
социальную роль – обеспечить рабочими ме-
стами молодых специалистов. Как уточнил ми-
нистр, в рамках проекта грантовую поддержку 
на общую сумму свыше 140 миллионов рублей 
успели получить 54 крестьянских фермерских 
хозяйства. 
– На предоставленные министерством деньги 
фермеры, как правило, приобретали готовые 
теплицы и комплектующие материалы для их 
строительства, необходимую в хозяйстве тех-
нику, модульные холодильные системы хране-
ния, саженцы, поголовье птицы. Так, в 2019 году 
гранты от государства на развитие животно-
водства и растениеводства получили 16 фер-
меров, в 2020-м – 13 фермеров, в 2021 и 2022 
годах – 12 и 7 сельхозтоваропроизводителей 
соответственно, – рассказал Андрей Савчук.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

СКАЗАТЬ ЧЕЛОВЕЧЕСТВУ 
НОВОЕ 

Весной 1916 года Вернад-
ские приехали в лту на-
вестить родственников в 
имении «Горная щель». Оно 
располагалось рядом с Мас-
сандрой, на входе в урочище 
Уч-кош.

«Нахожусь в совершен-
ной тиши – среди солнца, 
зелени, чудного вида, – со-
общает Вернадский. – а-
пущенный сад и дом ещё 
полны памятью бывшего 
владельца усадьбы, Павла 
Бакунина, одного из по-
следних русских филосо-
фов-идеалистов  века. 
Работает усиленно мысль 
и многое для меня выясня-
ется».

Следующее посещение 
«Горной щели» случилось 
в Гражданскую войну. В ян-
варе 1920 года, после долгих 
мытарств, измученный Вер-
надский сошёл с парохода, 
переполненного беженца-
ми, на ялтинскую пристань. 
Дочь раскрыла объятия, но 
отец отшатнулся:

– Нина, не подходи близ-
ко. У меня, кажется, вши.

Предприняли все меры 
предосторожности, но из-
бежать беды не удалось. 
Началась горячка. Врач оза-
боченно молвил: «Сыпняк. 
Тяжёлый».

Три недели прошли на 
грани – между жизнью и 
смертью. Но вот как быва-
ет: именно в беспамятстве 
человек испытал «счастли-
вые переживания научного 
вдохновения». Как только 
сознание вернулось, Вла-
димир Иванович записал: 
«  стал ясно сознавать: мне 
суждено сказать человече-
ству новое в том учении о 
живом веществе, которое я 
создаю, это есть моё призва-
ние, моя обязанность».

СУДЬБА НА РАСПУТЬЕ 

Мыслитель прекрасно по-
нимал: он не сможет вопло-
тить свои идеи в условиях 
кровавой междоусобицы. 
Существовала надежда уе-

хать в Англию, но бюрокра-
тическая процедура затя-
гивалась, и Вернадский, не 
любивший сидеть без дела, 
принял предложение недав-
но созданного Таврического 
университета – прочесть 
курс лекций по геохимии. 
Вскоре выяснилось: его еди-
ногласно избрали профес-
сором по кафедре геологии. 
Что ж, надо перебираться 
из лты в Симферополь, по-
трудиться на благо учебного 
заведения, созданию кото-
рого он содействовал ещё 
в 1916-1  годах, сначала бу-
дучи членом Государствен-

ного совета России, а затем 
одним из руководителей 
Министерства народного об-
разования Временного пра-
вительства.

 апреля 1920 года Вер-
надский фиксирует в днев-
нике: « автра еду в Симфе-
рополь. Начинается новый 
период жизни. Как долго и 
куда приведёт  Сын с женой 
и Ниной ушли вчера с утра в 
Симферополь пешком».

Переезд в столицу Тав-
рической губернии дал 
мощный импульс. «Учёные 
прогулки» по окрестностям 
Симферополя помогали 
восстанавливать здоро-
вье, подорванное недавней 
хворью, давали пищу для 
размышлений. «Сделал экс-
курсию в ски-орду, – запи-
сывает естествоиспытатель. 
– Удивительно, как на не-
большом пространстве мы 
видим разнообразие геоло-
гическое, совершенно не-
обычное для России. День 
был хороший, и я с удоволь-
ствием дышал свежим воз-
духом. Присматривался к 
флоре. Много нового узнаю 
и вдумываюсь». 

МНОГО МЫСЛЕЙ  
И МНОГО НЕЯСНОГО 

Вскоре семья справила 
новоселье: университет 
предоставил жильё в «Во-
ронцовском дворце». Так по 

традиции назывался шикар-
ный особняк, построенный 
в 30-х годах  столетия 
Таврическим губернатором 
Нарышкиным и позднее 
приобретённый генерал-гу-
бернатором Новороссии Во-
ронцовым. Старинный парк, 
окружавший дом, дарил по-
кой и обеспечивал условия 
для проведения опытов. В 
одном из флигелей учёный 
организовал лабораторию 
по изучению живого веще-
ства.

«Мы будем на вольном 
воздухе, вдали от города 
и, наконец, впервые после 
191  года у себя, не в чужой 
семье», – помечает он в днев-
нике. Ожидания оправда-
лись: место действительно 
оказалось чудесным. «Сижу 
на балконе Воронцовского 
дворца, – записывает Вер-
надский. – Пишу « ивое ве-
щество». Нет достаточного 
света – нет керосина, плохая 
лампа. Надо приноровлять-
ся. аборатория тёмная, 
сырая, но это лучшее, что 
есть в Симферополе. Можно 
работать, и я сейчас полон 
мыслей и планов». 

Через несколько лет Вер-
надский с благодарностью 
вспоминал время, проведён-
ное на берегах Салгира: «  
писал статью о живом веще-
стве в почве. ти несколько 
месяцев – одни из лучших, 
мною прожитых». 

«Ноосферная беседка» – своеобразное олицетворение учения 
Вернадского – украшает Ботанический сад Крымского федераль-
ного университета.

 ПОЛОН МЫСЛЕЙ  
И ПЛАНОВ

Крым побуждал Владимира Вернадского к поступкам, в корне меняющим  
его судьбу. В год 160-летия великого учёного вспомним самые главные.
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ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

ГРАБЁЖ ПО УДАЛЁНКЕ. В полицию Ялты по-
ступило несколько схожих заявлений от 
местных жителей, которые подрабатывали 
таксистами.
Потерпевшие рассказали, что получали звон-
ки от неизвестного мужчины, который просил 
организовать доставку продуктов на дом. Так-
систы приобретали продукты за свой счёт, 
после чего сообщали клиенту сумму за услуги 
доставки, включая оплату товара. Неизвест-
ный мужчина указывал ложный адрес достав-
ки и уверял, что при себе имеет купюру круп-
ного номинала, и спрашивал водителей о на-
личии сдачи. Убедившись в невозможности 
возврата указанной суммы, просил таксистов 
перевести эту часть на его банковский счёт, 
после чего отключал телефон. Сумма причи-
нённого потерпевшим ущерба составила свы-
ше 10 тысяч рублей. 
Сотрудники уголовного розыска провели ряд 
оперативных мероприятий, которые позво-
лили установить, что подозреваемым являет-
ся трижды судимый за грабёж, кражу и разбой 
житель Ростовской области.

АВТОМОБИЛЬ ВЕРНУЛИ БЫСТРО. В дежурную 
часть ОМВД России по Кировскому району по-
ступило сообщение от жителя села Перво-
майского об угоне принадлежащего ему ав-
томобиля.
Все сотрудники отдела полиции незамедли-
тельно были ориентированы на розыск транс-
портного средства и задержание злоумыш-
ленника. В ходе реализации оперативно-ро-
зыскных мероприятий уже через несколько 
часов установили местонахождение автомо-
биля и на автодороге Белогорск – Феодосия 
задержали местного жителя, который завла-
дел чужим транспортом для личных целей. Со-
трудники полиции вернули угнанный автомо-
биль законному владельцу.

БОРЬБА С ЭКСТРЕМИЗМОМ. Сотрудники Цен-
тра по противодействию экстремизму МВД по 
Республике Крым совместно с коллегами из 
регионального УФСБ в результате оператив-
но-розыскных мероприятий установили двух 
жителей Бахчисарайского района, причаст-
ных к совершению ряда противоправных 
действий, в том числе экстремистской на-
правленности.
В социальных сетях на страницах фигурантов 
оперативниками выявлены факты публичной 
демонстрации символики молодёжной суб-
культуры, которая пропагандирует воровские 
и тюремные понятия, признанной экстремист-
ской организацией и запрещённой на терри-
тории Российской Федерации. Кроме этого, в 
результате проведённых мероприятий уста-
новлена причастность указанных лиц к совер-
шению ряда иных преступлений, в том числе 
относящихся к разряду тяжких. 

ПРОНИКНОВЕНИЕ СО ВЗЛОМОМ. Сотрудник 
одной из аптек Симферополя обратился  
в полицию с заявлением, что ночью из аптеч-
ной кассы похитили более восьми тысяч  
рублей. 
В ходе оперативно-розыскных мероприятий 
сотрудники уголовного розыска задержали 
подозреваемого – ранее судимого жителя 
Краснодарского края. Злоумышленник был 
доставлен в отдел полиции, где написал явку 
с повинной. Он рассказал, что проник в по-
мещение аптеки, взломав замок. После чего, 
воспользовавшись отсутствием фармацевта, 
украл из кассы деньги и потратил на соб-
ственные нужды.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

18+

Но пока – условия жизни 
угнетают. «Ниночка сшила 
мне сюртучок из мешка», – 
горестно отмечает профес-
сор. Он всё более убеждается 
в необходимости отъезда из 
страны. «Думаю о ондоне, 
– признаётся себе Владимир 
Иванович. – Хочется иметь 
могучее орудие, какое даёт 
большая библиотека и лабо-
ратория».

Наконец-то приходит от-
вет из Британской миссии: 
Вернадскому разрешается 
въезд в Великобританию 
для научной работы. И тут 
судьба выкидывает фор-
тель

ВОЗМОЖЕН АРЕСТ –  
НО БЕЖАТЬ НЕПРИЯТНО 

Осенью 1920 года умер от 
тифа ректор Таврического 
университета Роман Гель-
виг. И к Вернадскому потяну-
лись депутации, от профес-
соров до сторожей, с одной 
просьбой: принять руковод-
ство учебным заведением. 
Владимир Иванович пре-
бывал в смятении: отъезд в 
Англию – дело решённое и 
неожиданное предложение 
ломало все его жизненные 
планы. После недолгих раз-
думий он решил возглавить 
университет.

Между тем дни Белой ар-
мии были сочтены. 13 ноя-
бря 1920 года Симферополь 
окончательно стал совет-
ским. Город лихорадочно 
пытались покинуть те, кто 

не успел уехать вовремя. 
Вернадский вспоминал: «  
поддался общей панике. Уже 
сидя в таратайке с Наташей 
и Ниной, мне вдруг ярко 
представилась мораль моего 
бегства, когда кругом оста-
вались многие, которые не 
могли бежать. Мы вышли».

Мечты о «Туманном Аль-
бионе» утонули в кровавой 
пелене, окутавшей Крым. 
Сидя в давно не топлёной 
комнате и растирая замёрз-
шие ладони, чтобы удер-
жать карандаш, Вернадский 
фиксирует: «На квартиру к 
профессору Кадлубовскому 
определили постой. В вос-
кресенье, вероятно, зная 
набожность Кадлубовского, 
пьяные солдаты стучали к 
нему в стену и пели кощун-
ственные песни. С ним сде-
лался сердечный припадок. 
Говорят, его положение без-
надёжно.

Меня просят прийти в Сов- 
нархоз. Ответил, что из-за 
продранных сапог – не могу. 
Из-за них не смог пойти и в 
факультет. Ниночка обеща-
ла починить.

Говорят о расстрелах. 
Сегодня убрали почти 

съеденную собаками ло-
шадь около нас у водопро-
вода. 

Вечером читал Шопенгау-
эра, работал над живым ве-
ществом».

ОТЧАЯННОЕ  
ВДОХНОВЕНИЕ 

Новая власть диктова-
ла свои условия, и работать 
становилось всё труднее и 
труднее. Тем не менее прош-
ли вступительные экзамены. 
Под шумок ректор выдал за-
дним числом студенческие 
билеты двумстам бывшим 
врангелевским офицерам. 
Получив такие документы, 

люди смогли легализоваться 
и избежать репрессий. Слу-
шок, однако, достиг «чрезвы-
чайки», и в дверь квартиры 
на улице Госпитальной раз-
дался требовательный стук. 
Владимир Иванович отсут-
ствовал, дома была супруга. 
Чекист решил взять на испуг:

– Вам должно быть из-
вестно: гражданин Вернад-
ский совершил преступле-
ние, выдав белогвардейским 
офицерам липовые доку-
менты. И вы наверняка 
знаете, кто это. Советую со-
знаться по-доброму, иначе 
церемониться не будем: в 
подвал – и к стенке.

ицо Натальи Егоровны 
покрылось красными пят-
нами:

– Молодой человек, – от-
чеканила она. –  принци-
пиально не вмешиваюсь в 
дела моего мужа. А вы бесце-
ремонно вторглись в чужую 
квартиру и беспочвенно 
угрожаете. На ваше само-
управство я буду жаловаться 
вашему руководству. А пока 
– извольте выйти вон

– адно. Встретимся ещё, 
– ухмыльнулся непрошеный 
гость.

На этот раз с рук сошло, 
но «старорежимный» пре-
красно понимал: в новых ус-
ловиях места ему нет, и «то-
варищи» не успокоятся. Вуз 
залихорадило, на работу не 
оставалось ни времени, ни 
сил. Ректор пишет два доку-
мента: протест – « аписку о 
необходимости сохранения 
Таврического университе-
та», и просьбу об увольне-
нии.

25 февраля 1921 года 
Вернадский вместе с кол-
легами-профессорами, «на-
хождение которых в Крыму 
является политически недо-
пустимым», был отправлен 
в Москву.

Я НЕМЕДЛЕННО  
ДВИНУЛ ДЕЛО 

Таврическая эпопея подо-
шла к концу. Но жизнь про-
должалась, и Крым ещё не 
раз напомнил о себе.

В самое смутное время, 
осенью 1920 года, когда в 
неразберихе смены власти 
в университете всё-таки со-
стоялись вступительные 
экзамены, в числе поступив-
ших на первый курс физма-
та был рослый чернявый 
паренёк. вали его Игорь 
Курчатов.

Пока «буйный Гарька» 
завершал высшее образова-
ние, академик Вернадский 
принимал непосредствен-
ное участие в создании Ра-
диевого института, нацелен-
ного «на овладение атомной 
энергией – самого могучего 
источника силы, к которому 
подошло человечество».

В 19 2 году Государствен-
ный комитет обороны при-
гласил Владимира Ива-
новича на совещание, где 
обсуждались возможности 
создания нового оружия. 
Учёный высказался катего-
рично: следует незамедли-
тельно возобновлять иссле-
дования по урану. Его слово 
оказалось решающим. Тогда 
же было названо имя «моло-
дого профессора» Курчатова 
как специалиста по ядерной 
физике и возможного руко-
водителя атомного проекта.

Незадолго до ухода из 
жизни Вернадский опубли-
ковал статью «Несколько 
слов о ноосфере». Называя 
города, где выкристалли-
зовывалось его учение, он 
упомянул лту и Симферо-
поль. Сознавая свою мис-
сию выполненной, 6 января 
19 5 года мыслитель завер-
шил свой земной путь, про-
должив его в пределах ноо-
сферы.

Иван КОВАЛЕНКО, краевед.  
Фото автора.

С ТАВРИДОЙ СВЯЗАННЫЕ СУДЬБЫ

«Воронцовский дворец»  
в имении Салгирка (ныне 
Ботанический сад КФУ) 
подарил учёному покой и 
обеспечил условия для 
творческой работы.

Портрет Владимира  
Вернадского, исполненный  
его дочерью Ниной в начале  
1920 года.

Здесь, на углу улиц Студенческой и Курчатова, находился кабинет 
Вернадского в бытность его ректором Таврического университета.
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ЗАБОЛЕТЬ МОЖЕТ 
КАЖДЫЙ

Считается, что чахотка – 
заболевание социально не-
благополучных людей. а 
самом деле в группе риска – 
курильщики, люди с сахар-
ным диабетом и наличием 
хронических заболеваний и 
даже те, кто не следуют 
принципам сбалансирован-
ного питания. Ошибочно по-
лагать, что заболевание по-
ражает только органы дыха-
тельной системы – вне его 
воздействия остаются толь-
ко волосы и ногти. По стати-
стике Минздрава, в России 
за последние десять лет за-
болеваемость упала почти в 
два раза. лагодаря совре-
менным подходам к лече-
нию, от туберкулёза излечи-
ваются до 0  пациентов.

еседуя с главн м вне -
татн м специалистом-

ти иатром инистерства 
дравоо ранения Респуб-

лики Кр м Лилие  амо-
тенко, «Крымская газета» 
выяснила, что и на полу-
острове заболеваемость ту-
беркулёзом с 201  года тоже 
снизилась на 50 , смерт-
ность – на 52 . Сегодня в 
Крыму выявляют за год не-
многим больше 600 впервые 
заболевших и активных 
больных, подлежащих лече-
нию, – около полутора ты-
сяч. Таких хороших резуль-
татов добились за счёт по-
вышения внимания к флюо-
рографическому обследова-
нию, и, вероятно, снижению 
числа контактов между 
людьми в период изоляции.

ДОЛГО И ТРУДНО

Противотуберкулёзные 
препараты появились в сере-
дине прошлого века. о это-
го, как правило, симптомы 
пытались снимать прогулка-
ми у моря или в лесу. Многие 
пациенты по-прежнему с до-
верием относятся к таким 
народным методам лечения, 
как жир или медведки, и в 

это же время опасаются вре-
да от противотуберкулёзных 
препаратов. 

– ечение туберкулёза 
длительное – не две-три не-
дели и даже не месяц. Так, 
лечение туберкулёза, при 
котором сохранена чувстви-
тельность к препаратам, – от 
шести до восьми месяцев. 
Если мы выявляем устойчи-
вость микобактерий тубер-
кулёза перед лекарствами и 
у больного развивается мно-
жественная лекарственная 
устойчивость, лечение длит-
ся 20 месяцев. Терапия обяза-
тельна под контролем врача. 
В составе Крымского респуб-
ликанского клинического 
центра фтизиатрии и пуль-
монологии действует сана-
торий «Старый Крым», в ко-
тором проходят полный курс 
больные со сниженной ак-
тивностью туберкулёза, не 
представляющие опасности 
для окружающих, – расска-
зывает илия Мамотенко.

Основной путь передачи 
туберкулёза – воздушно-ка-
пельный. Микобактерии, 
выделяющиеся при кашле, 
могут зависнуть в частицах 
в воздухе на несколько ча-
сов, особенно если помеще-
ние закрытое и не проветри-
вается. юди, которые нахо-
дятся в комнате и поддержи-
вают долгий контакт с боль-
ным, заражаются. В 5  слу-
чаев поражаются лёгкие, но 
под ударом и все остальные 
органы. 

ДЫШИТЕ – НЕ ДЫШИТЕ

ля того чтобы защитить-
ся от заражения открытой 

формой, важно своевремен-
но проходить диспансериза-
цию, профосмотры, не отка-
зываться от иммунодиагно-
стики у детей (к сожалению, 
родители часто принимают 
такое решение). Основной 
симптом чахотки – кашель 
более двух-трёх недель. о и 
при таком проявлении люди 
чаще идут за советами в ап-
теку и полагаются на сиропы 
от бронхита.  К симптомам 
можно отнести также бес-
причинное снижение веса, 
повышенная утомляемость, 
потливость (особенно по но-
чам), колебания температу-
ры тела (вечером поднима-
ется, утром нормализуется). 
Поэтому отличить туберку-
лёз от простуды самому не-
возможно.

– аша периодическая 
лаборатория оснащена со-
временным оборудованием, 
благодаря которому опреде-
лить микобактерии и нали-
чие устойчивости к основ-
ным препаратам можно все-
го за два часа и быстро соста-
вить правильную схему ле-
чения. Оно бесплатное, госу-
дарством на лечение 
широкой лекарственной 
устойчивости отводится до 
полутора миллионов ру-
блей. Препараты второго и 
третьего ряда поставляются 
за счёт федерального бюд-
жета, препараты первого 
(частично и третьего) при-
обретаются за счёт регио-
нального бюджета. Причём 
дефицита в них не наблюда-
ется. Требуется лишь жела-
ние прийти за помощью к 
врачу, – подчёркивает и-
лия Мамотенко.

В КРЫМУ ЗА НЕДЕЛЮ ГОСПИТАЛИЗИРОВАЛИ ИЗЗА ГРИППА 335 ЧЕЛОВЕК
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КОРОТКО

НОВЫЙ ЗЛОБНЫЙ ЛИДЕР... у метаболических 
заболеваний. Это неалкогольная жировая бо-
лезнь печени. За последние 20 лет от неё по-
страдали более миллиарда человек во всём 
мире. Но есть и хорошие новости – смертность 
от гипертонической болезни снизилась. В 2019 
году во всём мире 43,8 миллиона людей жили с 
сахарным диабетом второго типа, 18,5 миллио-
на – с гипертонической болезнью, а целых 1,2 
миллиарда – с неалкогольной жировой болез-
нью печени. Смертность от ожирения и его ос-
ложнений составила 62,59 случая на 100 тысяч 
населения у мужчин и 58,14 случая на 100 тысяч 
населения у женщин, за 20 лет этот показатель 
практически не изменился. Учёные наблюдают 
превалирующий вклад ожирения в статистику 
метаболических заболеваний, хотя вызывает 
настороженность рост распространённости 
неалкогольной жировой болезни печени во 
всём мире, которую связывают с глобальным 
изменением образа жизни людей. Также учё-
ные отмечают, что подобные недуги наблюда-
лись во всех странах, независимо от уровня 
дохода населения. 

ЕСЛИ САДИТСЯ БАТАРЕЙКА. Дневная сонливость 
может говорить о проблемах с печенью и других 
заболеваниях. Если перебороть желание при-
лечь днём получается, то, скорее всего, вы про-
сто не высыпаетесь, а это физиологическая при-
чина сонливости. Это очень легко проверить. 
При увеличении продолжительности ночного 
отдыха дневная сонливость не появляется. А вот 
патологическую сонливость победить трудно. 
Она возникает при проблемах с эндокринной 
системой и обменных нарушениях, болезнях пе-
чени и почек, а также передозировке седатив-
ных, спазмолитиков, антигипертензивных 
средств, лекарств от эпилепсии и болезни Пар-
кинсона. При подозрении на вторую нужно сдать 
общий анализ крови и биохимический анализ 
крови с определением основных показателей 
функционирования печени и почек, а также 
проверить показатели обмена железа, гормоны 
щитовидной железы и уровень глюкозы.

С КРИЧАЩИМИ ОТТЕНКАМИ. Весной многие 
особенно сильно ощущают дефицит витаминов 
A и D. Их нехватку можно восполнить с помо-
щью простых продуктов. Витамин D содержится 
в жирной рыбе, петрушке, растительных мас-
лах. Может быть дефицит витамина A. Его мно-
го в оранжевых и красных овощах и фруктах: 
моркови,  красном перце, помидорах, кураге и 
рябине.

ВЕДЁТ СЕБЯ КАК ОПУХОЛЬ. Российские учёные 
подтвердили, что ожирение по своей природе 
подобно опухоли: TSEEN-гены, которые дей-
ствуют в опухолях, работают и в образцах жи-
ровой ткани пациентов, которым диагностиро-
вали крайнюю форму ожирения. TSEEN-гены – 
эволюционно новые человеческие гены, и они 
работают во всех опухолях. Это генетический 
материал, позволяющий возникнуть новым 
прогрессивным признакам. Наследуемые но-
вообразования могли иметь большое значение 
в ранней эволюции многоклеточных организ-
мов: вероятно, они обеспечивали организм до-
полнительными клеточными массами, чтобы 
появлялись клетки, ткани и органы новых ти-
пов. Похожая логика оказалась применима к 
жировым тканям, но характерным только для 
ожирения, а не для нормального состояния 
здоровья. Это означает, что учёным удалось по-
лучить прямое экспериментальное доказатель-
ство того, что ожирение возникает и ведёт себя 
как опухоль.

БОЛЕЗНЬ С ИСТОРИЕЙ

Рубрику «ВА Е ДОРОВ Е» вед т Диана АСЛОВА.

В О ТИ  
ЧА ОТКИ

Туберкулёз истощал людей с глубокой древности и оставался неизлечи-
мым до середины XX века. Сегодня он по-прежнему входит в число 

самых распространённых причин смерти. 
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ЦИФРЫ

n За год больной с актив-
ным туберкулёзом может 
заразить до 15 человек.
n Каждый год заболевание 
уносит жизни около 6,3 
тысячи россиян.
n В Крыму заболеваемость 
на уровне 2021 года – около 
40 человек на 100 тысяч на-
селения. Смертность – пять 
человек.
n Туберкулёз органов дыха-
ния мужчинам диагностиру-
ют примерно в три-четыре 
раза чаще, чем женщинам. 
Самый опасный возраст у 
мужчин – после 40. Женщи-
ны больше рискуют забо-
леть в 20-30 и в 50-59 лет.

Инфекционное 
заболевание, 
вызванное 
микобактерией 
туберкулёза – 
палочкой Коха

Палочка Коха 
названа в честь 
немецкого 
учёного Роберта 
Коха (1843 – 1910)
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ТЕЛЕГИД

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 Подкаст.Лаб «АстроУмные» 16+
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:40 «Часовой» 12+
08:15 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:10 «Повара на колесах» 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
14:00 Д/ф «Алексей Петренко. Кто из 

вас без греха?» 12+
15:05 Д/с «Век СССР. Юг» 16+
17:00 «Штурмовики». Специальный 

репортаж 16+
19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Время
22:35 Что? Где? Когда?
23:45 «На футболе с Денисом Казан-

ским» 18+
00:15 Подкаст.Лаб 16+

06:10 Х/ф «Счастливый маршрут» 12+
08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 16:00 Вести
11:30 «Большие перемены»
12:15 Х/ф «Тот мужчина, та женщи-

на» 12+
16:30, 19:00 «Песни от всей души» 12+
17:30 «Синяя Птица и друзья»
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+
01:30 Х/ф «Не хлебом единым» 12+

05:00, 05:25 Т/с «Прокурорская про-
верка» 16+

06:15, 00:50 Х/ф «Отдельное пору-
чение» 16+

07:55, 08:45, 09:40, 10:40 Т/с «Подо-
зрение» 16+

11:35, 12:35, 13:35, 14:35 Х/ф «Стреля-
ющие горы» 16+

15:25, 16:25, 17:20, 18:20 Х/ф «Отпуск 
по ранению» 16+

19:15, 20:05, 20:50, 21:40, 22:25, 23:15 
Т/с «След» 16+

00:00 Х церемония награждения 
Премии АПКиТ «Лучшие се-
риалы России» 12+

02:15, 03:00, 03:45 Т/с «Опера. Хрони-
ки убойного отдела» 16+

05:00 Т/с «Вижу-знаю» 16+
06:30 «Центральное телевиде-

ние» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Маска» 12+
23:40 «Звезды сошлись» 16+
01:15 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
04:05 Т/с «Москва. Три вокзала» 

16+

05:50 Х/ф «Бобры» 12+
07:20 Х/ф «В ожидании весны» 12+
09:00 «Здоровый смысл» 16+
09:30 Х/ф «Эксклюзив» 12+
11:30, 00:00 События 16+
11:50 Х/ф «Приступить к ликвида-

ции» 12+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 «Смешите меня семеро» 16+
16:05 Х/ф «Вальс-бостон» 12+
18:00 Х/ф «Елена и капитан» 12+
21:30, 00:15 Х/ф «Призраки Замо-

скворечья» 12+
01:05 «Петровка, 38»
01:15 Х/ф «Вероника не хочет уми-

рать» 12+
04:10 Д/ф «Шуранова и Хочинский. 

Леди и бродяга» 12+
05:00 «10 самых... Необычные хоб-

би звёзд» 16+

07:50, 01:05 Х/ф «Скажи только 
слово» 12+

11:25 Х/ф «Терапия любовью» 12+
13:20 Х/ф «Бедная Liz» 12+
15:00 Х/ф «Моя мама невеста» 12+
16:20 Х/ф «Афинские вечера» 16+
18:05 Х/ф «Моя любимая свекровь. 

Московские каникулы» 12+
21:30 Х/ф «Другая я» 16+
04:25 Х/ф «Три полуграции» 16+

07:00, 06:10 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

10:00 «Хочу перемен» 16+
10:30 Т/с «Кафе «Куба» 16+
14:50 Х/ф «Холоп» 12+
17:00 Х/ф «Грозный папа» 6+
19:00 «Новые Звезды в Африке» 

16+
21:00, 21:45 «Концерты» 16+
22:50 Х/ф «Мажоры на мели» 16+
00:40 «Импровизация» 16+
01:40 «Импровизация. Команды» 

16+
03:10 Шоу «Студия Союз» 16+
04:40 «Открытый микрофон» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш»
07:00 М/с «Три кота» 0+
07:30 М/с «Царевны» 0+
07:55, 10:00 Шоу «Уральских пель-

меней» 16+
09:00 «Рогов в деле» 16+
11:20 М/ф «Пёс-самурай и город 

кошек» 6+
13:05 Х/ф «Три орешка для Золуш-

ки» 6+
14:55 Х/ф «Золушка» 6+
17:00 М/ф «Райя и последний 

дракон» 6+
19:00 М/ф «Душа» 6+
21:00 М/ф «Король Лев» 6+
23:20 Х/ф «Бахубали. Рождение 

легенды» 16+
02:20 Т/с «Молодёжка» 16+
04:40 «6 кадров» 16+
05:20 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:40, 02:30, 04:40 «Пятница 
News» 16+

06:05 М/с «Тайны Медовой до-
лины» 0+

06:45 М/с «Простоквашино» 0+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00, 11:00 «На ножах» 16+
10:00 «Гастротур» 16+
23:00 «Теперь я Босс!» 16+
00:10 Х/ф «Робокоп» 16+
02:50 «Инсайдеры» 16+

06:00 Х/ф «Паруса моего дет-
ства» 12+

07:10 Х/ф «Концерт Бетховена» 0+
08:15 Х/ф «Зимородок» 12+
09:50 Х/ф «Волчья стая» 12+
11:20, 23:20 Х/ф «Альпийская бал-

лада» 6+
13:00, 00:55 Х/ф «Мировой па-

рень» 12+
14:25, 22:00 Х/ф «Деревья на ас-

фальте» 12+
15:55 Х/ф «Венок сонетов» 12+
17:25, 02:10 Х/ф «Иду искать» 12+
19:00, 03:35 Х/ф «Полонез Огин-

ского» 6+
20:30 Х/ф «Личные счеты» 12+
05:00 Х/ф «Лесные качели» 0+

01:35 Х/ф «Мавританец» 18+
04:10 Х/ф «Последний киногерой» 0+
06:10 Х/ф «Пекло» 16+
07:50 Х/ф «Коммандос» 16+
09:20 Х/ф «Мстители: Война Беско-

нечности» 16+
11:35 Х/ф «Мстители: Финал» 16+
14:25 Х/ф «Крепкий орешек» 16+
16:30 Х/ф «Крепкий орешек 2» 16+
18:30 Х/ф «Крепкий орешек 3: Воз-

мездие» 16+
20:30 Х/ф «Крепкий орешек 4.0» 16+
22:30 Х/ф «Крепкий орешек: Хоро-

ший день, чтобы умереть» 18+

01:20 Х/ф «Полицейский из 
Беверли-Хиллз 2» 0+

03:45 Х/ф «Полицейский из 
Беверли-Хиллз 3» 0+

05:35 Х/ф «Неистребимый шпи-
он» 16+

07:05 Х/ф «Мой парень из зоо-
парка» 12+

09:00 Х/ф «Тёрнер и Хуч» 0+
10:50 Х/ф «Хэппи-Энд» 12+
12:45 Х/ф «Бабушка легкого по-

ведения» 16+
14:20 Х/ф «Бабушка легкого по-

ведения 2. Престарелые 
мстители» 16+

15:55 Х/ф «Прабабушка легкого 
поведения. Начало» 16+

17:35 Х/ф «Крокодил Данди» 12+
19:30 Х/ф «Крокодил Данди 2» 12+
21:35 Х/ф «Рыцари справедливо-

сти» 18+
23:45 Х/ф «Евротур» 16+

06:00 Д/ф «Магия вкуса» 12+
06:35 «И в шутку, и всерьез» 6+
06:45 Мультфильмы 6+
08:30 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Песня на войне» 12+
09:30 «Крымское счастье» 12+
10:00 «Ты знаешь!? Дети» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00, 20:30 Т/с «48 часов» 16+
12:20, 13:15, 23:45, 00:15, 03:15 Т/с 

«Переезд» 12+
15:40 Д/ф «Больше чем любовь» 12+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 Бьюти-шоу «Какова красота» 

12+
17:45, 04:10 Д/ф «Аллергия. Реквием 

по жизни» 12+
18:40, 05:00 Д/ф «Дело №» 12+
19:05 Д/ф «Первые в мире» 12+
19:20 «Мне только спросить» 12+
20:15 «PROБуй» 16+
21:50 Х/ф «Убийство на 100 милли-

онов» 12+

05:07 Эзан + Джуз №4 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
06:45 «Мирас» 12+
07:00 Д/ф «Легенды Крыма» 12+
07:30 «Тек арзум Ватан» 12+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 М/ф «Малыш лев» 0+
09:10, 17:40 М/ф 6+
10:30 Д/ф «Я там был. Extreme 

version» 12+
11:00 «Ватан хатырасы» 12+
11:15 М/ф кр. тат. яз. 0+ 
11:45 Д/ф «Великие дрессировщики» 

12+
12:15 Спектакль «Мераметлик эви» 12+
13:45 Т/с «Ирония любви» 16+
14:30 Т/с «Ирония любви» 16+
15:10 Д/ф «Короли эпизода» 12+
16:00 Х/ф «Помни меня» 6+
18:00 «Д/ф «Рыболовный Крым»
18:30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
19:00 МАРАФОН 12+
20:00 «Тарих излери» 12+
20:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
20:45 «Ватан хатырасы» 12+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
22:05 Х/ф «Белые росы. Возвраще-

ние» 12+
23:40 Х/ф «Полет. Три дня после ката-

строфы» 16+
01:00 Д/ф «Легенды Крыма» 12+
01:30 «Тек арзум Ватан» 12+
02:30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
03:00 «Тарих излери» 12+
03:30 «Юрт нефеси» 12+
04:05 Марафон Повтор 12+
05:05 Эзан + Джуз №5 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 МАРТА

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН  
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*по состоянию на 21.03.2023. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

Наименование товара

Цена, руб. Торговая  
марка Цена, руб. Торговая  

марка Цена, руб. Торговая  
марка Цена, руб. Торговая  

марка Цена, руб. Торговая  
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 507,79 ТМ «Мясо-Молл» нет - 562,00 ТМ «Агрокомплекс» нет - 439,00 -

Свинина (кроме бескостного мяса), 1 кг 280,23 ТМ «Каждый день» нет - 203,99 ТМ «Агрокомплекс» нет - 289,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 149,49 ТМ «Каждый день» 179,90 ТМ «Дружба народов» 154,99 ТМ «Ряба Крымская» 165,90 - 153,00 ТМ «Наша Ряба»
Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 115,61 ТМ «Каждый день» нет - нет - 330,90 - 139,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках м.д.ж. 
72,5-73,0%, в случае отсутствия фасованного – 
весовое, 1 кг

866,11 ТМ «Брест-Литовское» 510,55 ТМ «Крестьянское» 338,30 ТМ «Честный выбор» 588,33 ТМ «Новинка» 538,89 ТМ «Деревенская Бурёнка 
Крестьянское Несоленое»

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 89,49 ТМ «Каждый день» 103,33 ТМ «Урожайное» 109,50 ТМ «Каролина» 109,90 ТМ «Золотая семечка» 114,83 ТМ «Урожайное»
Молоко питьевое в мягкой упаковке (плёнка), 
м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

63,99 ТМ «Белый Медведь» 73,80 «Сакский молокозавод» 48,00 ТМ «Честный выбор» 77,90 - 75,56 ТМ «Кубанский Молоч-
ник»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 78,49 ТМ «Каждый день» 73,50 - 83,99 ТМ «Октябрьское» 83,90 - 89,00 ТМ «Крымфрукт»
Сахар-песок, 1 кг 57,90 ТМ «Русагро» 67,20 - 67,66 ТМ «Крымчанка» 59,90 - 59,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йодированной, 
1 кг

11,49 ТМ Соль 1-й помол 15,80 ТМ «Славяночка» 25,76 - 12,90 ТМ «Славяночка» 18,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетированного), 
1 кг

202,20 ТМ «Каждый день» 576,66 ТМ «Добрыня Никитич» 744,30 ТМ «Добрыня Никитич» 722,22 ТМ «Добрыня» 390,00 ТМ «Крым Чай»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 47,00 ТМ «Красная птица» 34,90 ТМ «Щедрый мельник» 32,49 ТМ «Агрокомплекс» 32,95 - 37,90 ТМ «Крымфрукт»
Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки 
промышленного производства, кроме хлеба с 
добавками, 1 кг

21,00 ТМ «Крымхлеб» 19,81 ТМ «Крымхлеб» 25,20 ТМ «Крымхлеб» 69,31 ТМ «Крымхлеб» 26,40 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышленного про-
изводства, 1 кг

23,98 ТМ «Крымхлеб» 43,16 ТМ «Крымхлеб» 25,20 ТМ «Крымхлеб» 46,50 ТМ «Крымхлеб» 26,40 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 65,61 ТМ «Каждый день» 103,22 Фасовка 68,59 ТМ «Честный выбор» 67,90 - 69,90 ТМ «Крымфрукт»
Пшено, 1 кг 36,86 ТМ «Степь» 41,00 Фасовка 41,81 ТМ «Честный выбор» 49,88 ТМ «Крымчанка» 49,90 ТМ «Крымфрукт»
Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 99,99 ТМ «Красная птица» 72,11 Фасовка 62,00 ТМ «Честный выбор» 63,90 - 61,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 43,73 ТМ «Каждый день» 89,75 ТМ «Бренд № 1» 53,56 ТМ «Крымчанка» 64,75 ТМ «Саоми» 49,90 ТМ «Крымфрукт»
Картофель свежий, 1 кг 39,99 ИП Глава КФК Лосев 25,50 - 29,99 ООО «АГРО ЛЮКС» 35,00 - 19,90 ТМ «Крымфрукт»
Капуста белокочанная свежая, 1 кг 11,49 «Крым-Арго» 11,90 - 21,00 ООО «Крымская овощная 

компания»
17,90 - 14,90 ТМ «Крымфрукт»

Лук репчатый свежий, 1 кг 59,99 «Крым-Арго» 38,50 - 44,99 ООО «Крымская овощная 
компания»

37,00 - 38,90 ТМ «Крымфрукт»

Морковь свежая, 1 кг 20,49 ИП Прокопченко 23,90 - 30,45 ООО «Деметра-Крым» 29,99 - 21,90 ТМ «Крымфрукт»
Свёкла, 1 кг 39,99 ИП Прокопченко 19,90 - 22,00 ООО «Деметра-Крым» 23,90 - 16,90 ТМ «Крымфрукт»
Огурцы свежие, 1 кг 149,90 «Крымтеплица» 175,90 - 159,99 ООО «Агро Люкс» 209,90 - 209,90 ТМ «Крымфрукт»
Томаты свежие, 1 кг 279,99 «Эко-Культура-Трейд» 266,90 - 279,99 ООО «Крымская овощная 

компания»
225,90 - 289,90 ТМ «Крымфрукт»

Перец болгарский свежий, 1 кг 319,10 «Крымтеплица» 381,90 - 399,99 ООО «Агро трейд» нет - 399,90 ТМ «Крымфрукт»
Яблоки, 1 кг 69,90 «Опт-Фрукт» 78,90 - 34,99 ТМ Честный выбор 43,90 - 37,00 ТМ «Крымфрукт»
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«ВАЛЬС-БОСТОН» 12+
Надежда Петровна – большой начальник, 
успешный боец восточных единоборств и… со-
вершенно несчастная женщина. Взрослый сын 
живёт своей жизнью и не ценит её заботы, быв-
ший муж-алкоголик сидит у неё на шее, а колле-
ги давно окрестили начальницу мужиком в юб-
ке. История могла бы закончиться печально, 
если бы однажды Надежда Петровна не дошла 
до точки кипения и не решила в корне изме-
нить свою жизнь. Для начала героиня решила 
брать уроки бальных танцев…

16:05

ФИЛЬМ ДНЯ
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ПОГОДА  
НА ЗАВТРА

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, О У ЛИКОВАННЫ  В   ОТ 22. 3.2 23
О ГОРИ ОНТАЛИ: 1. Олово. 7. Курок. 10. Каналетто. 11. Иваси. 12. агал. 13. Сверстник. 1 . Псарь. 17. Ариса. 20. ека-

нат. 2 . Квагга. 25. Ресурс. 26. уартье. 27. Трилби. 2 . Ксудач. 2 . « иличка ». 30. нитке. 31. Туисто. 32. Центавр. 36. 
ниор. 3 . Гаусс. 2. Инкогнито. 3. Октет. . Марпл. 5. Тритикале. 6. Амати. 7. Расин.  О ВЕРТИКАЛИ: 1. Олимп. 2. 

Опара. 3. Окись. . Андере. 5. Аляска. 6. танга. 7. Кошка. . Регби. . Колба. 15. Северянин. 16. «Риголетто». 1 . Распутина. 
1 . Сервантес. 20. анилец. 21. Клафлин. 22. иточка. 23. Трекатр. 33. Евклид. 3 . «Тигрис». 35. Ваиваи. 36. нона. 37. Истра. 
3 . Ритти. 3 . Гомер. 0. Убрус. 1. Селин. 

КРОССВОРД

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

НАПОМИНАНИЕ И УПОМИНАНИЕ
Оба слова могут встретиться вам в том числе в 
смартфоне. Напоминанием будет, например, 
уведомление, помогающее не забыть что-то 
важное. А упоминание может появиться в соц-
сетях, когда кто-то отметил ваш профиль в по-
сте или сообщении – то есть вскользь назвал 
или обозначил причастность. Не давайте себя 
запутать!
Напоминание – для запоминания,
Упоминание – про повествование.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ

– Ваш любимый напиток утром?
– Сложный вопрос. А на работу идти надо?! 

– Чем Вы кормите мужа?
– Ну чем, чем? Что сами едим, то и ему даём.

P ОВЕН. Вы будете 
очень удачливы. 
Основная задача со-

стоит в том, чтобы не за-
рваться и не решить, что 
так будет всегда.

N ТЕЛЕ . аиболее 
везучим будет тот, у 
кого лучше развита 

фантазия. Всякое событие 
можно интерпретировать 
по-разному – так кто же 
вам мешает рассматри-
вать происходящее так, 
как вам удобно

M ЛИ НЕ Ы. Вам за-
хочется замедлить 
события и передох-

нуть. о стоит учесть, что 
упущенное при этом вре-
мя уже не наверстаешь.

L РАК. Вы в своём во-
ображении создали 
некоторую идеали-

зированную картину, ко-
торая должна отражать 
реальную сущность ваше-
го партнёра, но очевидно с 
этой задачей не справляет-
ся. Откройте глаза.

I ЛЕВ. Меньше всего 
вы нуждаетесь в ме-
лодраматических 

настроениях. е поддавай-
тесь на провокации, пусть 
даже вас и обзовут цини-
ком.

G ДЕВА. Потребности 
семейства выйдут 
на первый план. Од-

нако, как ни странно, это 
нисколько не помешает 
вам работать, а скорее под-
хлестнёт ваш трудовой эн-
тузиазм.

K ВЕСЫ. Вы сможете 
совершить малень-
кое чудо, надо лишь 

захотеть. о не надо под 
ним подписываться, это 
сведёт на нет всю прелесть 
содеянного. юди сами до-
гадаются, кто это сделал.

E СКОР ИОН. У вас 
не будет никакой 
необходимости рас-

крывать свои карты. А ес-
ли вы собрались сделать 
это добровольно – подо-
ждите, ещё не время.

D СТРЕЛЕ . Самое 
время, чтобы кто-то 
понял, каким сокро-

вищем вы являетесь. Отпо-
лируйте свои достоинства, 
и это непременно про-
изойдёт.

A КО ЕРОГ. Вас зава-
лит поток писем, 
телефонных звон-

ков, факсов и прочих ис-
точников информации. 
Вы не справитесь, если не 
пересмотрите своего рас-
писания.

T ВОДОЛЕ . Посвяти-
те этот день очист-
ке от хлама. Его 

вполне достаточно, как 
материального, так и ду-
ховного. Разбитые чув-
ства, давнишние пережи-
вания – всё это пора выки-
нуть из головы. А заодно и 
в доме прибраться.

R РЫ Ы. У вас есть 
неплохой шанс по-
лучить признание, 

правда для этого придётся 
что-нибудь сделать. 

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПОЧТА  
ДЛЯ НАШИХ ГЕРОЕВ

Каждый крымчанин может 
поделиться частичкой своей 

доброты и заботы, написав письмо 
нашим защитникам, которые сейчас  

на фронте, в зоне специальной 
военной операции, защищают наши 
семьи от нацистов. Также военным 

можно передать небольшие 
сувениры, защитные амулеты и 

талисманы.
Почта для героев принимается  

по адресу: 
295015, г. Симферополь, ул. Козлова, 45а,  

«Крымская газета». 
E-mail: chitatel@gazetacrimea.ru

Телефоны: +7 (978) 207-90-81,  
+7 (3652) 51-88-46.

Акция 
«Крымской 
газеты»

«почта  
для наших 

героев»

О ГОРИ ОНТА-
ЛИ: 1. Презент. 
3. Этот море-
плаватель от-
крыл Ав-
стралию. 5. 
Т и т у л 
Мюнхгау -
зена. 8. Ан-
глийский писа-
тель, автор ро-
мана « енщи-
на французского 
лейтенанта». 9. Ав-
тор и исполнитель сво-
их песен. 2. Мексиканская 
пианистка, подарившая 
миру « есаме мучо». 3. еко-
ративное письмо. 15. Птичка 
без крыльев и хвоста. 16. рев-
неримский философ. 2 . Вы-
вод, результат. 22. Судьи на 
конкурсе. 23. Единица измере-
ния электрической мощности. 
2 . Минерал, символ здоровья 
и долголетия. 2 . агрузка дан-
ных в компьютер. 2 . Он не 
слаще редьки. 2 . Конфета-же-
ле. 3 . иополе человека. 33. 
Или царевич, или дурак. 3 . 
Самый северный в мире 
остров. 3 . аивысшая точка 
Восточного Самоа. 3 . Что на-
ша жизнь  . Московская ули-
ца, воспетая улатом Окуджа-
вой. 2. Префектура в Японии. 

3. Испанский метис. . Вал-

лийский актёр, сыгравший в 
фильме « овый Человек-па-
ук». . ревняя художествен-
ная вещь. 51. Четыре дамы в 
одних руках. 2. Уменьшитель-
ное имя первой женщины-кос-
монавта Терешковой. . емо-
графическая птица. 55. Святой, 
покровитель влюблённых. 56. 

ом, где проживают гейши.
О ВЕРТИКАЛИ: . Учёный, 

«превративший» обезьяну в 
человека. 2. Сын царя Соломо-
на. 3. Водопад с уступами. . 

Присяга. 6. Сре-
диземномор -
ский сокол. . 

ейхоа. . 
ечебный 

к о р е н ь . 
11. Четве-
р о н о г и й 
друг лени-

вого мужа. 3. 
Итальянская 

актриса по 
имени Моника. . 

Клич. 15. Она вме-
сте с мужем открыла 

полоний. 16. Коллектив 
рогоносцев, охраняемый 

пастухом. . ительница Гер-
мании. 18. Сказочный печной 
ездок. 19. Имя самой детектив-
ной дамы. 2 . Она родила 
мышь. 2 . еньги ЕС. 2 . Коль-
цо на парусе. 3 . Альпака. 32.  

5 школьных минут. 3 . рак 
француза. 3 . Стадо овец. 3 . 
Часть бухгалтерского баланса. 
3 . рат Чука. . ревний ко-
чевник. . Спутник азарта. . 
Река, на которой стоит Гродно. 

. У идии Руслановой они 
были не подшиты и стареньки. 

. Он был в желтом ботинке. 

. Точка небесной сферы. 2. 
Мечта зека. 3. Город счастья. 
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Утеряны документы АНО «ЦИК «Новая история 
Крыма» ОГРН 1189112036343: Устав, свиде-
тельство о регистрации, свидетельство о по-
становке на учет в налоговом органе. 
Тел. +79788257119.
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