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«У 
рок цифры» – всерос-
сийский проект, который 
проходит на территории 

страны второй год. В этом 
учебном году для российских 
школьников запланировано пять 
занятий – с ноября по апрель. 
«Крымская газета» побывала на 
таком уроке и узнала, чему и 
как учат.

ßíäåêñ îáúÿñíèò

В  симферопольской  школе  №  4  им. 
Ф. И. Толбухина звенит звонок. Ребята из 
11-А  заходят  в  кабинет  информатики, 
рассаживаются за парты, расставленные 
полукругом,  включают  компьютеры. Учи-
тель  информатики  Майя  Литвиненко 
объявляет, что сегодня будет «Урок циф-
ры». Ребята уже знают об этом. Меропри-
ятия, посвящённые информатике, прохо-
дят в школе несколько лет подряд. 

– «Урок цифры» проводим ежегодно. 
Раньше  акция  называлась  «Час  кода», 
была посвящена информатике в целом и 
проводилась  для  того,  чтобы  заинтере-
совать  ребят  изучать  этот  довольно 
сложный предмет, – рассказывает Майя 
Литвиненко.
В этом учебном году для школьников 

всей страны проведут пять «Уроков циф-
ры».  Каждый  посвящён  определённой 
теме. В ноябре уже прошёл урок на тему 
«Большие  данные»,  с  5  по  15  декабря 
проходит урок «Сети и облачные техноло-
гии»,  в  феврале  ребятам  расскажут  о 
«Персональных  помощниках»,  в  марте 
тема урока – «Безопасность будущего», а 
в мае – «Искусственный интеллект и ма-
шинное обучение». 
Уникальность  этого  проекта  в  том, 

что  уроки  разрабатывают  ведущие  тех-
нологические  компаний  страны:  фирма 
«1С»,  «Яндекс»,  «Лаборатория  Каспер-
ского», Mafil.Ru Group, а также Академия 
искусственного  интеллекта  благотвори-
тельного фонда Сбербанка. Чтобы про-

вести «Урок цифры», учителю достаточ-
но зайти на сайт проекта и скачать отту-
да все необходимые материалы.

Ñåòü ñâîèìè ðóêàìè

Вчера  на  «Уроке  цифры»  одиннад-
цатиклассники  узнали,  что  такое  сеть, 
что входит в понятие «облачные техно-
логии» и как они работают. А также, что 
было  до  появления  Интернета,  как  он 
развивался,  в  чём  состоит  магия  обла-
ков  и  как  надёжно  хранить  собранные 
данные. Ребят познакомили с такими по-
нятиями  из  мира  сетевых  и  облачных 
технологий,  как  локальные  сети,  марш-
рутизаторы, дата-центры, серверы, про-
вайдеры и так далее. Школьники тести-
ровали домашнюю сеть и любимый сайт. 
А в онлайн-тренажёре потренировались 
в  прокладке  сетей  и  диагностике  сер-
веров  при  помощи  программируемого 
робота.
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КОРОТКО  >>> 

Комфортный город

 МОСКВА.  Самым  доступным  и  ком-
фортным  для  жизни  городом  России 
признали Краснодар. К такому выводу 
пришел  институт  территориального 
развития  «Урбаника»  в  результате  но-
вого исследования. По мнению авторов 
рейтинга,  столица  Краснодарского 
края  активно  развивалась  в  течение 
последних  10-15  лет  и  теперь  стои-
мость жилья, инфраструктура и прочие 
факторы  формируют  весьма  комфорт-
ные условия для жизни. 

Столичная пенсия

 МОСКВА.  Мэр  столицы    Сергей  Собя-
нин  подписал  постановление  о  повы-
шении  минимальной  пенсии  в  Москве 
до 19,5 тыс. рублей, а также об индек-
сации на 5,6% пособий ветеранам тру-
да и труженикам тыла, семьям с деть-
ми, гражданам старшего поколения, на 
содержание детей, оставшихся без по-
печения родителей, и детей-сирот.
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Крымские корейцы отметили очередную 
годовщину своей общины   стр. 5

Эксперт развеяла миф о высоких 
ценах на отдых в Крыму   стр. 2 воскресеньеТВ

Помимо уроков информатики, в школе есть внеклассные занятия. Фото: Лидия ВЕТХОВА

  Вчера на «Уроке цифры» одиннадцатиклассники 
узнали, что такое сеть, что входит в понятие 
«облачные технологии» и как они работают

 Дорогие крымчане!
Сегодня мы отмечаем День Консти-

туции Российской Федерации.
Основной закон был принят в непро-

стой период истории нашей страны. Кон-
ституция  закрепила  приоритет  прав  и 
свобод  человека,  стала  правовым  фун-
даментом развития общества и государ-
ства, основой единства народов России. 
Для  нас,  крымчан,  сегодняшний 

праздник имеет особое значение. Кон-
ституция  закрепила  в  правовом  поле 
статус  Крыма  и  Севастополя  как  рос-
сийских  регионов,  как  неотъемлемой 
части нашего Отечества. 
Основной закон предоставил нашей 

республике  как  субъекту  Российской 
Федерации  широчайшие  полномочия, 
открыл  перед  народами  полуострова 
огромные  перспективы.  Принципы  и 
нормы  Конституции  являются  основой 
всех достижений российского Крыма. 
Следовать  духу  и  букве  Основного 

закона – гражданский долг каждого из 
нас.  В  этом  залог  успешного  развития 
нашего региона.  
С праздником, дорогие земляки!

Глава Республики Крым
Сергей АКСЁНОВ.
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Центральный банк Российской Федерации установил с 12.12.2019 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

 КУРОРТ СЕГОДНЯ

 ITОБРАЗОВАНИЕ  ДЕНЬ  ПРИЁМА  ГРАЖДАН

ВЕСТИ ЮФО   >>>  

Мнимые похороны

РОСТОВСКАЯ  ОБЛАСТЬ.  Достаточно  необыч-
ное  уголовное  дело  рассмотрели  в  гарнизонном 
военном суде Ростова-на-Дону. Там разбирались 
с солдатом-срочником, который умудрился триж-
ды съездить домой в краткосрочный отпуск – яко-
бы на похороны родственников, которые на самом 
деле  были  живы-здоровы.  Частая  кончина  близ-
ких рядового в конце концов вызвала у офицеров 
вполне  понятное  сомнение.  Организовали  про-
верку,  и  правда  быстро  выплыла  наружу.  Когда 
дошло до суда, юноша признал себя виновным в 
инкриминируемых  ему  преступлениях  по  части  1 
статьи  339  УК  РФ  –  «Уклонение  от  исполнения 
обязанностей  военной  службы  путём  симуляции 
болезни  или  иными  способами».  Но  от  дальней-
шей  дачи  показаний  отказался,  сославшись  на 
статью  51  Конституции  РФ.  Разумеется,  это  не 
спасло его от заслуженного наказания – по при-
говору суда солдат получил 8 месяцев дисбата.

Комфортно и доступно

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ. Исследователи про-
анализировали 100 крупнейших российских го-
родов,  чтобы  определить,  в  каких  из  них  ком-
фортно и одновременно не очень дорого жить. 
Лидером списка стал Краснодар. В пятёрку луч-
ших также вошли Сургут, Санкт-Петербург, Тю-
мень и Калуга. В хвосте списка – Севастополь, 
Бийск Алтайского края и Уссурийск Приморско-
го края. Москва оказалась в середине рейтинга, 
в  основном  из-за  высокой  стоимости  жизни  в 
сравнении со средней зарплатой. В числе нега-
тивных факторов также низкая обеспеченность 
жителей жильём (одно из последних мест среди 
российских городов), пробки на дорогах и пло-
хая экология.

Â ïðåäåëàõ êîìïåòåíöèè

В соответствии с поруче-
нием Президента Российской 
Федерации  ежегодно  начи-
ная с 12 декабря 2013 года в 
День Конституции РФ прово-
дится  Общероссийский  день 
приёма  граждан  с  12:00  до 
20:00 в Приёмной Президен-
та  РФ  по  приёму  граждан  в 
Москве, приёмных Президен-
та  РФ  в  федеральных  окру-
гах  и  в  административных 
центрах субъектов РФ, в фе-
деральных  органах  исполни-
тельной  власти  и  в  соответ-
ствующих  территориальных 
органах,  в  федеральных  го-

сударственных  органах  и  в 
соответствующих  территори-
альных  органах,  в  исполни-
тельных  органах  государ-
ственной  власти  субъектов 
РФ  и  в  органах  местного  са-
моуправления.
Уполномоченные  данных 

органов власти обеспечивают 
с  согласия  заявителей  лич-
ное обращение в режиме ви-
деоконференцсвязи,  видео-
связи,  аудиосвязи  или  иных 
видов  связи.  Личный  приём 
проводится  в  порядке  живой 
очереди при предоставлении 
документа, удостоверяющего 

личность  (паспорта  Россий-
ской Федерации).
По  решению  соответ-

ствующих  государственных 
органов  и  органов  местного 
самоуправления  может  осу-
ществляться  предваритель-
ная  запись  заявителей  на 
личный приём. Информация 
об  адресах  проведения  12 
декабря  2019  года  приёма 
заявителей  размещена  на 
официальном  сайте  Прези-
дента  Российской  Федера-
ции в сети Интернет на стра-
нице  «Личный  приём»  раз-
дела  «Обращения»  (http://
letters.kremlfin.ru/receptfions), 
а  также  на  официальных 
сайтах  соответствующих  го-
сударственных  органов  и 
органов  местного  само-
управления в сети Интернет, 
сообщает  Управление  ин-
формационной  политики 
Мининформ РК.

В 
Совете министров РК 12 декабря 2019 года 
с 12:00 до 20:00 состоится Общероссийский 
день приёма граждан. Прием пройдёт по 

адресу: г. Симферополь, проспект Кирова, 13. 
Вход со 2-го подъезда. Представители Совета 
министров РК будут осуществлять рассмотрение 
вопросов в пределах своей компетенции.
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П 
олуостров пользуется 
популярностью среди 
туристов. По итогам этого 

года Ялта и прочие курорты 
ЮБК попали в число самых 
востребованных российских на-
правлений. Об этом рассказала 
исполнительный директор 
Ассоциации туроператоров 
России (АТОР) Майя Ломидзе.

По её словам, главным конкурентом 
полуострова  по-прежнему  остаётся  наш 
сосед по ЮФО Краснодарский край.
–  По  объёмам  продаж  лидируют 

Краснодарский край и Крым. Это город 
Сочи,  он  традиционно  пользуется  по-
пулярностью, и Южный берег Крыма, а 
именно  Ялта  и  расположенные  вокруг 
курорты, – уточнила глава АТОР.
Также  она  развеяла  миф  о  завы-

шенных  ценах  на  отдых  в  Крыму.  Да, 
диапазон цен был достаточно широк – 
за  ночь  в  высокий  сезон  просили  от 
двух до 120 тысяч рублей. Но при этом 
при должном везении и упорстве всег-
да можно было найти отель с демокра-
тичным ценником.

–  Наши  аналитики  мониторили 
минимальные средние цены в курорт-
ный сезон и межсезонье, так вот Крым 
всегда  был  на  первом  месте.  В  бюд-
жетном  сегменте  он  лидировал  всег-
да, на протяжении всего высокого се-
зона, – подчеркнула эксперт. И доба-
вила,  что  цены  на  полуострове  нор-
мальные, а вот уровень сервиса стои-
ло бы подтянуть.
Несмотря на то что Крым традици-

онно привлекает любителей пляжного 
отдыха,  спрос  на  зимние  туры  тоже 
достаточно  высок.  В  холодное  время 

года полуостров манит тех, кто любит 
отдыхать без лишней суеты. При этом 
по количеству гостей и зимой лидирует 
Южный берег.
По  мнению  Майи  Ломидзе,  не 

стоит  особо  рассчитывать  на  значи-
тельный  рост  турпотока  после  нача-
ла  движения  поездов  по  Крымскому 
мосту.

– Если летом цена на поезд будет 
сопоставима  с  ценой  перелёта,  то, 
возможно,  железнодорожное  сообще-
ние окажется не настолько эффектив-
но,  как  мы  сначала  прогнозировали. 
Цена тут имеет ключевое значение, – 
считает эксперт.
По её прогнозам, главными клиен-

тами  железнодорожного  транспорта 
будут туристы, которые путешествуют 
из городов, не имеющих прямого авиа-
сообщения с полуостровом.
Подводя  туристические  итоги  го-

да,  Майя  Ломидзе  отметила,  что  се-

годня Россия является одной из самых 
востребованных  у  путешественников 
стран в мире.
– Закрепилась тенденция, которая 

формировалась  последние  четыре-
пять лет – Россия вошла в топ-5 самых 
продаваемых туроператорами направ-
лений, – заключила она.

Мария САВИНА.

В холодное время года полуостров манит тех, 
кто любит отдыхать без лишней суеты. При этом 
по количеству гостей и зимой лидирует Южный берег

Начало на стр. 1

– Как мы знаем, сейчас ни од-
на область человеческой деятель-
ности не обходится без информа-
ционных  технологий,  –  говорит 
Майя Литвиненко. – Мы и в кафе 
рассчитываемся  электронными 
деньгами, пользуемся GPS, чтобы 
объехать  пробки...  IT-технологии 
нужно  знать.  Но  ими  можно  не 
только  пользоваться,  можно  нау-
читься  их  разрабатывать.  Мы 
учим школьников не только знать 
устройство  компьютера,  но  и 
уметь  разрабатывать  программы 
и приложения. А для этого, как из-
вестно, нужны обширные знания.
Информатика  в  школе  №  4 

преподаётся  как  основной  пред-
мет  начиная  с  7-го  класса,  а  как 
внеурочная  деятельность  есть  в 
5-х и 6-х классах, отмечает Майя 
Литвиненко. 

–  Я  участвовала  в  региональ-
ном этапе всероссийской олимпиа-
ды  школьников  по  информатике. 
Призёр прошлого года. В этом году, 
надеюсь, буду победителем, – рас-
сказывает одиннадцатиклассни-
ца  Ника  Воронецкая.  –  На  олим-
пиаде предлагалось несколько за-
дач. Нужно было за пять часов на-
писать эффективные решения для 
них.  Эти  решения  должны  были 
пройти  тесты  –  набор  данных,  ко-
торый  определяет  правильность 
программы. За каждый тест даётся 
определённое количества баллов. 
На  сегодняшнем  же  «Уроке  циф-
ры»  мы  знакомимся  с  облачными 
хранилищами.  Для  тех,  кто  не 
слишком  интересуется  информа-
тикой,  всё  объясняется  в  новом, 
красочном  формате,  а  для  про-
двинутых пользователей это тема 
знакомая.

Мария УСТИНОВА. 
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ОТКРЫТ МАНЕЖ
1817 год – в Москве состоялось торжественное открытие Манежа. 
Здание было построено в честь пятилетия победы в Отечественной 
войне 1812 года. Первоначально Манеж назывался Экзерциргауз и 
предназначался для строевой подготовки войск. С 1831 года в зда-
нии стали проводиться выставки и народные гулянья, ещё позднее – 
концерты и балы.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ >>>

ПРИНЯТА КОНСТИТУЦИЯ РОССИИ
1993 год – всенародным голосованием была 
принята  новая  Конституция  Российской  Фе-
дерации.  За  её  принятие  проголосовали 
58,43%, против – 41,57% россиян. Новая Кон-
ституция вступила в действие со дня её опу-
бликования.

q КРЫМСКИЙ  ВЗГЛЯД
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Юмористы в погонах

РОССИЯ.  Двое  калининградских  полицей-
ских, которые заскучали во время дежурства, 
отправили  коллеге  особенный  приказ.  В  нём 
говорилось,  что  тот  должен  вырезать  из  бу-
маги не менее 10 снежинок, а потом предста-
вить  отчёт  с  фотографиями,  сообщает  «МИР 
24». Эта шутка так бы и осталась незамечен-
ной,  но  дежурный  офицер,  который  получил 
фальшивый  приказ,  всё-таки  его  выполнил. 
Когда шутка вскрылась, он рассказал об этом 
в  соцсетях.  О  курьёзе  узнал  и  начальник  от-
дела, где служат юмористы в погонах. Нака-
зать  их  решил  оригинальным  способом:  уса-
дил  за  стол,  дал  ножницы  и  бумагу  и  самих 
заставил вырезать снежинки.

Рекорд не побит...

НИдЕРлАНдЫ. Вундеркинду Лорану Симон-
су оставалось менее двух недель до получе-
ния степени бакалавра в университете Эйнд-
ховена. В таком случае он стал бы самым мо-
лодым обладателем диплома о высшем обра-
зовании.  Но  у  родителей  мальчика  возникли 
разногласия  с  руководством  университета,  и 
они забрали документы сына. Вундеркинд из 
Бельгии поступил в университет в марте 2019 
года.  Планировалось,  что  он  освоит  необхо-
димый для получения диплома курс знаний до 
26 декабря – в этот день ему исполнится 10 
лет.  Таким  образом,  нынешний  рекорд  так  и 
останется не побитым – сейчас самым моло-
дым  выпускником  университета  считается 
американец  Майкл  Карни,  который  окончил 
вуз в 10 лет.

Холодильник как лодка

МЕКСИКА. Рыболовное судно «Адриана» от-
правилось из  Сан-Педро  на  промысел.  На 
следующий день местные власти получили со-
общение, что «Адриану» заметили наполовину 
затонувшей.  Для  спасения  экипажа  был  на-
правлен корабль под названием «Дефендер». 
С  воздуха  рыбаков  искал  вертолёт.  Вскоре 
спасатели обнаружили дрейфовавший в океа-
не холодильник, в котором сидели двое муж-
чин.  У  кухонного  прибора  не  было  дверцы,  и 
он заменил рыбакам лодку. Спасатели притя-
нули холодильник к «Дефендеру», после чего 
мужчин подняли на борт. Рыбаков госпитали-
зировали. Сколько всего членов экипажа бы-
ло  на  «Адриане»  и  какова  их  дальнейшая 
судьба, не сообщается.

Ошибочка вышла

ВЕлИКОбРИТАНИЯ.  В  английской  деревне 
прохожий спутал актёров на съёмочной пло-
щадке фильма с грабителями магазина. Кино-
студия  выбрала  для  съёмок  сцены  фильма 
небольшой  деревенский  магазин.  Актёры 
должны были изображать ограбление. Загри-
мированные под воров, они убегали на улицу 
от разъяренного владельца магазина. Каме-
ру спрятали в припаркованном у дороги авто, 
поэтому она оставалась незаметной для про-
хожих.  Один  из  местных  жителей  обратил 
внимание  на  происходящее  и  решил  задер-
жать  преступников.  Он  бросился  вслед  за 
бандитами  прямо  перед  камерами.  Съёмоч-
ная  группа  вовремя  остановила  мужчину  и 
объяснила ему, что он стал свидетелем съё-
мок фильма.

ВОКРУГ СВЕТА   >>>  

«Êðàñíûå ëèíèè»
Íà î÷åðåäíîì çàñåäàíèè ÑÏ× îáñóæäàëè  
âçàèìîîòíîøåíèÿ ãðàæäàí ñ ãîñóäàðñòâîì

Âîïðîñ äëÿ îáñóæäåíèÿ

Владимир  Путин  поддержал  вве-
дение  ответственности  для  чиновни-
ков  за  оскорбления  граждан.  С  такой 
инициативой  выступил  член  СПЧ, 
председатель  Национального  анти-
коррупционного  комитета  Кирилл  Ка-
банов.  Он  напомнил,  что  сегодня  уже 
готов  законопроект  об  оскорблении 
чести  и  достоинства  полицейского. 
Однако,  по  словам  правозащитника, 
именно неподобающее поведение чи-
новников  является  раздражителем  в 
обществе,  особенно  в  тех  случаях, 
когда такие факты массово тиражиру-
ются и обсуждаются в Интернете. «Да-
вайте подумаем и реально выступим с 
законодательной  инициативой,  по-
правками  в  закон  о  государственной 
службе,  о  полиции,  что  основанием 
для увольнения… является оскорбле-
ние чести и достоинства гражданина», 
– предложил Кирилл Кабанов. 
Президент  согласился  с  такой  по-

становкой  вопроса.  По  его  мнению, 
«если человек пришёл на работу в ор-
ганы  власти,  да  ещё  хамит  и  людей 
оскорбляет,  то  ему  там  не  место».  В 
связи с этим он отметил, что в Уголов-
ном  кодексе  РФ  есть  статья  за  оскор-
бление и надо изучить практику её при-
менения, при необходимости отрегули-
ровать  так,  чтобы  статья  отвечала  за-
даче, поставленной правозащитником.
В то же время авторитетный адво-

кат  Генри  Резник  заявил,  что  специ-
альные  меры  ответственности  чинов-
ников  необходимо  тщательно  прора-
ботать.  Законом  «О  государственной 
службе»,  напомнил  он,  предусмотре-

ны  санкции  за  ненадлежащее  испол-
нение  чиновниками  своих  обязанно-
стей и поэтому необходимо для нача-
ла  использовать  существующие  нор-
мы,  «а  новые  репрессивные  меры  – 
это вопрос для обсуждения».

Âûðàæàòü ìíåíèå  
áåç íàñèëèÿ

Владимир  Путин  также  чётко  обо-
значил,  как  сейчас  модно  говорить, 
«красные  линии»,  которые  ни  в  коем 
случае нельзя переходить во время про-
тестных  акций.  По  его  словам,  у  всех 
граждан есть безусловное право выска-
зывать  свою  точку  зрения  и  выражать 

свою позицию всеми возможными закон-
ными средствами. Но это не значит, что 
нужно  это  право  воспринимать  как  обо-
снование  возможности  насильственных 
действий. «Бросил какой-то там стакан-
чик  в  представителя  органов  власти. 
Бросил – ничего. Потом пластиковую бу-
тылку – опять ничего, потом уже бросит и 
стеклянную бутылку, а потом и камень, а 
потом стрелять начнут и громить магази-
ны. Мы не должны допустить вот этого», 
– пояснил свою позицию президент.
Он  также  добавил,  что  однозначно 

нужно  поддерживать  всех,  кто  с  любо-
вью и ответственностью относится к ро-
дине,  а  выходит  на  протесты  ради 
стремления  изменить  ситуацию  к  луч-

шему. Так руководитель страны ответил 
на  реплику  режиссёра  Александра  Со-
курова о необходимости прекратить ре-
прессивную форму обращения с проте-
стующими, прежде всего с молодёжью. 
По мнению режиссера, сейчас нет рабо-
тающего  механизма  взаимоотношений 
власти  и  таких  молодых  людей.  «Госу-
дарство  не  смотрит  в  лица  молодых 
людей, больше в спины, а то и, прости-
те,  ниже.  Руководители  должны  осоз-
нать,  что  для  русской  молодёжи  есть 
два самых важных понятия – красота и 
справедливость», – считает режиссёр.

Çàïðåò íà ôåéêîâûå  
îáùåñòâåííûå ñëóøàíèÿ

Ещё один крайне актуальный вопрос 
поднял председатель СПЧ Валерий Фа-
деев,  который  раскритиковал  практику 
постановочных  общественных  слуша-
ний,  когда  организаторы  за  деньги  обе-
спечивают нужный результат.
Руководитель  СПЧ  напомнил:  зако-

нодательство  предписывает,  что  мест-
ные  органы  власти  не  могут  принимать 
решения по сколь-нибудь значимым про-
ектам без общественных слушаний, хотя 
они и носят рекомендательные характер. 
Но в итоге, посетовал Валерий Фадеев, 
эта норма создала целую сферу юриди-
ческих услуг – общественные слушания 
под  ключ,  когда  организаторы  за  возна-
граждение  берутся  получить  наперёд 
заданный  результат.  «Ясно,  что  такие 
слушания – профанация, они вызывают 
только раздражение и протест у людей», 
–  цитирует  Валерия  Фадеева  информ-
агентство ТАСС.
Он  также  отметил,  что  «далеко  не 

всегда  чиновники  хотят  обсуждать  про-
екты  с  гражданами  и  навязывают  уже 
принятые  решения,  исходя  из  того,  что 
они заведомо умнее и компетентнее», а 

если  сталкиваются  с  отстаиванием  дру-
гого  мнения,  то  называют  граждан  сму-
тьянами, которые мешают работать.
В  связи  с  этим  руководитель  СПЧ 

считает,  что  наилучший  способ  выхода 
из  такой  ситуации  –  это  вовлечение  об-
щественников в процесс принятия реше-
ний.  «Как  только  возникает  идея  потен-
циально  резонансного  проекта,  необхо-
димо  вовлекать  в  работу  общественни-
ков. Ещё на предпроектном этапе нужна 
совместная  проработка  общественно-
стью и чиновниками сложных вопросов. 
Она  будет  повышать  уровень  доверия 
между обществом и властью», – пояснил 
Валерий Фадеев.

Никита ПЕТРОВ.

К Международному дню прав человека в Москве открылось новое здание  
Уполномоченного по правам человека в Российской Федерации. Фото: ombudsmanrf.org

«Далеко не всегда чиновники хотят обсуждать 
проекты с гражданами и навязывают уже принятые 
решения, исходя из того, что они заведомо умнее»

С 
остоялось очередное заседание Совета при Президенте 
РФ по развитию гражданского общества и правам челове-
ка (СПЧ). Темы выступлений членов совета были острые и 

самые разные. 
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1766, НИКОЛАЙ КАРАМЗИН
Историк, крупнейший русский литера-
тор эпохи сентиментализма, прозван-
ный  «русским  Стерном».  Создатель 
«Истории государства Российского» – 
одного  из  первых  обобщающих  тру-
дов по истории России. 

1925, ВЛАДИМИР ШАИНСКИЙ
Советский и российский композитор, пианист, 
скрипач, актёр. Народный артист РСФСР. Лау-
реат Государственной премии СССР. Известен 
как автор множества популярных песен и пе-
сен для детей, в том числе музыки для мульт-
фильмов про Чебурашку и крокодила Гену.

1951, ФЁДОР КОНЮХОВ
Советский и российский путешественник, писа-
тель,  художник.  Совершил  пять  кругосветных 
плаваний,  17  раз  пересёк  Атлантику,  причём 
один раз на вёсельной лодке. Первый россия-
нин, побывавший на всех семи вершинах, в оди-
ночку – на Южном и Северном полюсах.

РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ >>>
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qСТРОИМСЯ qК  75ЛЕТИЮ  ПОБЕДЫ

Ïîäëîäêà  
íà äèàáàçå
37-òîííûé êàìåíü äîñòàâèëè èç Ñåâåðíîé 
Îñåòèè

В 
Севастополе откры-
ли сквер и установи-
ли мемориальный 

камень в честь Героя 
Советского Союза, подво-
дника Астана Кесаева.

– Астан Николаевич Кесаев – 
выдающийся  человек  нашей 
большой  многонациональной  Ро-
дины. Символично, что отважного 
мужчину-воина мы помним и чтим 
его подвиги, его имя многократно 
увековечено  в  Севастополе.  Се-
годня  вместе  с  Вячеславом  Зе-
лимхановичем Битаровым мы от-
крыли замечательный сквер. Осо-
бенно символично, что это откры-
тие  состоялось  после  празднова-
ния  Дня  Героев  Отечества.  Исто-
рия  жизни  и  подвига  Астана 
Кесаева  –  истинный  пример,  на 
котором  должны  воспитываться 
молодые  люди,  –  отметил врио 
губернатора  Севастополя  Ми-
хаил Развожаев.
37-тонный мемориальный ка-

мень-диабаз  герою-подводнику 

привезли  специально  из  Север-
ной  Осетии,  его  высота  более 
трёх метров. Лицевая сторона от-
полирована,  на  ней  изображена 
подлодка и высечено имя Героя.
–  Хочу  поблагодарить  сева-

стопольцев,  что  не  забывают  на-
шего  прославленного  земляка, 
героя,  –  сказал глава  Республи-

ки  Северная  Осетия  –  Ала-
ния Вячеслав  Битаров.  –  Он 
стал  коренным  севастопольцем, 
но при этом всегда оставался осе-
тином.  В  вашем  городе  именем 
Астана  Николаевича  названы 
улица  и  школа.  Сегодня  ещё  от-
крыт новый замечательный сквер. 

В  сквере  установили  полсот-
ни  скамеек,  смонтировали  трёх-
уровневое  освещение,  оборудо-
вали  просторные  детские  пло-
щадки, высадили более 1000 рас-
тений,  установили  современную 
систему полива. Сегодня это бла-
гоустроенная территория, где при-
ятно  отдохнуть,  а  ведь  ещё  не-

сколько лет назад это была свал-
ка, а теперь хорошо обустроенная 
зона отдыха. И памятный знак… 
–  Звания  Героя  Советского 

Союза командир подводной лод-
ки М-117 Астан Кесаев был удо-
стоен в 1944 году, – рассказыва-
ет контр-адмирал  Игорь  Ку-
рочкин. – Он участвовал в боях 
за  освобождение  Севастополя, 
Крыма, Одессы, Украины, Румы-
нии, Болгарии. На счету его «Ма-
лютки»  –    девять  потопленных 
кораблей  противника.  В  одном 
из боёв на подлодку было сбро-
шено более ста глубинных бомб. 
Благодаря  умелому  маневриро-
ванию  лодка  осталась  цела.  И 
сквер, и памятный знак будут на-
поминать  черноморцам,  сева-
стопольцам, всем гостям нашего 
города-героя  об  одном  из  слав-
ных сынов Отечества.

Владимир ПАСЯКИН.

Глава Республики Северная Осетия-Алания Вячеслав Битаров на открытии сквера 
и мемориального камня Герою Советского Союза, подводнику Астану Кесаеву. 
Фото: sev.gov.ru

В 2020 году Дни культуры 
Крыма  будут  организова-
ны в Республике Северная 
Осетия – Алания. Об этом 
во  время  посещения  ме-
роприятий,  посвящённых 
Дням  Северной  Осетии  в 
Крыму,  рассказал Глава 
РК Сергей Аксёнов.
–  У  нас  очень  динамично 
развиваются  отношения. 
Основные  предметы  тор-
говли  –  продукция  сель-

хозпроизводства.  Кроме 
этого, активно развивает-
ся  туризм.  Мы  договори-
лись о том, что подпишем 
совместное  обращение  в 
Министерство  транспорта 
РФ о введении на курорт-
ный  сезон  дополнитель-
ных авиарейсов. С учётом 
открытия  пассажирского 
ж/д сообщения надеемся, 
что  количество  туристов, 
которые  будут  приезжать 

из  Республики  Северная 
Осетия  –  Алания,  тоже 
увеличится,  –  отметил 
Сергей Аксёнов. 
Глава  Республики  Се-
верная Осетия – Алания 
Вячеслав  Битаров  по-
благодарил  крымчан  за 
гостеприимство. 
– У нас есть соглашение, 
которое мы ранее подпи-
сали  между  нашей  ре-
спубликой и Республикой 

Крым. Во исполнение его 
приехали  представители 
наших  творческих  кол-
лективов  сюда,  на  полу-
остров,  чтобы  показать 
нашу  культуру…  Мы  бу-
дем ждать весной следу-
ющего  года  крымчан  с 
такой  же  миссией.  И  не 
только  деятелей  культу-
ры,  но  и  представителей 
бизнес-сообществ, – зая-
вил Вячеслав Битаров. 

СОТРУДНИЧЕСТВО   >>>  

Мы – к вам, вы – к нам

À â ÕÕI îáíîâÿò
Сотрудники дирекции по управлению ФЦП 
проинспектировали ход работ на объектах 
федеральной целевой программы «‎Социально-
экономическое развитие Республики Крым  
и г. Севастополя до 2022 года».

В  Феодосии  среди  других  объектов  проинспектирована 
реконструкция  берегоукрепительных  сооружений  в  посёлке 
городского  типа  Приморский,  а  также  противоаварийные, 
ремонтно-реставрационные  работы  по  объекту  культурного 
наследия «‎Здание дачи Стамболи» (конец XIX века). 

***
В  Керчи  проинспектировали  работы  по  реконструкции 

Больших и Малых лестниц, которые были построены в сере-
дине и конце XIX века. 

***
В  Симферопольском  районе  проинспектировали  ход 

строительных  работ  пешеходного  перехода  в  разных  уров-
нях  на  679-м  километре  автомобильной  дороги  Харьков  – 
Симферополь – Алушта – Ялта. 

Ольга НАГОРНАЯ.

СПРАВКА  «КРЫМСКОЙ  ГАЗЕТЫ»   >>>  

Автономная  некоммерческая  организация  «Дирекция  по 
управлению федеральной целевой программой «Социально-
экономическое развитие Республики Крым и г. Севастополя 
до  2022  года»  создана  в  соответствии  с  распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 15 января 2016 
года № 19-р для координации деятельности органов госу-
дарственной власти Республики Крым и г. Севастополя при 
реализации мероприятий программы. 

  «История жизни и подвига Астана  
Кесаева – истинный пример, на котором 
должны воспитываться молодые люди»
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q МЫ  КРЫМЧАНЕ

ПАРАМОН ЗИМОУКАЗАТЕЛЬ
В православном календаре это день почтения памя-
ти  мученика  Парамона  Вифинского.  На  Руси  Зимо-
указателем Парамона прозвали за то, что по его дню 
можно было предсказать погоду на весь декабрь. В 
этот  день  наши  предки,  очищая  кровли  от  снежных 
шапок,  приговаривали:  «Пришёл  Парамон  –  снег  с 

крыши вон». Делать это нужно было непременно ве-
ником или метлой, но ни в коем случае не лопатой – 
чтобы  крыша  не  прохудилась.  К  венику  же  на  Руси 
относились с большим почтением, приписывали ему 
особые свойства. Например, мести в одной избе раз-
ными вениками было не положено. Считалось, что в 
этом случае богатство разойдётся по углам.

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ >>>

Приметы: 

– Если снега много, следующий год будет непременно 
урожайным.
– Если до Парамона не было снега, то в ближайшие 
семь дней будут сильные морозы.
–  Если  в  ночном  небе  звёзды  яркие  –  к  морозу,  ту-
склые – к теплу.k
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Ничего себе подарок...

Жительница Керчи хотела поло-
жить наличные деньги на карту, но 
вот  банковский  терминал  наотрез 
отказался принимать купюру номи-
налом в 2000 рублей. 
Крымчанка  всполошилась  и  решила 

проверить  деньги  на  подлинность.  Со-
трудник же банковского учреждения, как 
только взял в руки купюру, сразу заподо-
зрил фальшивку. А детектор для провер-
ки  подлинности  денежных  знаков  под-
твердил, что у купюры все признаки под-
делки. Специалист, как и положено в та-
ких случаях позвонил в полицию.
На вопрос правоохранителей, отку-

да  взялась  фальшивка,  женщина 
вспомнила,  что  именно  эту  купюру  на 
день рождения её сына подарил кто-то 
из  гостей.  Назначена  экспертиза  для 
проверки этой истории.

Украл систему  
наблюдения 

Полицейские задержали в Алуш-
те  мужчину,  подозреваемого  в  кра-
же из торговой палатки.
Воришка проник в одну из торговых 

палаток павильона, расположенного на 
набережной  Алушты,  откуда  и  похитил 
строительные  материалы  и  камеру  ви-
деонаблюдения.
Задержанный – местный житель, он 

уже дал признательные показания и вы-
дал  полицейским  украденное  им  иму-
щество.  Подозреваемому  может  гро-
зить  максимальное  наказание  в  виде 
лишения свободы сроком до пяти лет.

Доступ  
не санкционирован

Полиция  Севастополя  разыски-
вает мошенника, который подозре-
вается в краже денег с банковской 
карты. О том, что с её счёта пропа-
ли 150 тысяч рублей, в полицию со-
общила  жительница  Ленинского 
района города.
Женщина пояснила правоохраните-

лям,  что  вечером  ей  позвонил  неиз-
вестный и под предлогом защиты бан-
ковской  карты  от  несанкционирован-
ного доступа завладел её деньгами.
В МВД Севастополя сейчас активно 

ищут злоумышленника. 

Убийство в кафе

В  подвале  бывшего  кафе  в  цен-
тре  Ялты,  на  улице  Гоголя,  хозяин 
помещения, которое сдаётся в арен-
ду,  обнаружил  труп  с  чёрным  паке-
том на голове. 
Тело  49-летнего  мужчины  лежало 

под столом лицом вверх, с согнутыми ко-
ленями.  Судмедэксперты  вынесли  за-
ключение, что несчастный умер от тяжё-
лых травм головы. В жестоком убийстве 
признался 30-летний житель Севастопо-
ля, от которого и поступила явка с повин-
ной. Подозреваемый ранее судим не был, 
сейчас его задержали.

18+

Áåç ñðîêà äàâíîñòè

Ìóçûêàëüíûé  
ýêñêóðñ

Корейцы  очень  музыкаль-
ны.  «Крымская  газета»  уже 
рассказывала  о  любви  этого 
народа  к  барабанам,  но  боль-
шим  уважением  пользуются  и 
духовые  инструменты.  На 
празднике  прозвучала  компо-
зиция на большой поперечной 
флейте – тэгым. На ней испол-
няют  сольные  произведения 
корейской  музыки  санджо.  С 
корейского  языка  «санджо» 
переводится  как  «сбор  рассы-
павшегося  звука»,  что  точно 
передаёт  манеру  игры.  Музы-
ка санджо сложна и интеллек-
туальна,  требует  долгой  под-
готовки самого флейтиста. 
А  вот  корейская  сказка, 

которая  традиционно  частя-
ми  рассказывается,  а  частя-
ми  поётся,  всем  зрителям 

была понятна и пришлась по 
душе.  Вокалистка  в  нацио-
нальной  одежде  настолько 
понравилась  публике,  что 
после  завершения  концерта 
от желающих сфотографиро-
ваться с ней не было отбоя. 

Ëþäåé ìíîãî,  
à çåìëè ìàëî

Председатель националь-
ного совета автономии Влади-
мир Ким рад приезду гостей из 
Республики  Корея.  В  общине 
проводится  большая  культур-
но-просветительская работа.
– Планы не всегда сбыва-

ются, но мы всё равно движем-
ся  к  своим  целям.  Мне  прият-
но,  что  у  нас  создаются  твор-
ческие  коллективы,  появляют-
ся новые вокалисты. Обраща-
ем  внимание  на  молодое  по-
коление, – отмечает он. 

Пока  представители  биз-
неса из Южной Кореи с боль-
шой осторожностью относят-
ся  к  коммерческой  деятель-
ности на полуострове. Одна-
ко  они  уже  начали  сюда 
ехать, интересоваться эконо-
мическими программами, по-
нимая, что Крым очень дина-
мично развивается. 
–  Мы  надеемся,  что  полу-

чится  привлечь  сюда  бизнес-
менов.  Многих  интересует 
сельское  хозяйство:  Южная 
Корея небольшая, живут там 50 
миллионов  человек,  работать 
на  земле  им  негде.  Они  ищут 
новые возможности, где разви-
вать  это  направление,  чтобы 
потом  экспортировать  свою 
продукцию в Республику Корея, 
– рассказал Владимир Ким.
Такие совместные проек-

ты ранее уже планировалось 
реализовать  на  территории 
полуострова.  Возможно,  воз-
вращение  к  переговорам  по-
способствует  важное  собы-
тие – 30-летие дипломатиче-
ских отношений между нашей 
страной  и  Южной  Кореей. 
Крымские корейцы надеются 

поучаствовать  в  общерос-
сийских мероприятиях, пред-
ставив свои наработки.

Îòïðàâÿòñÿ  
ê çâåçäå

В  планах  национальной 
автономии  и  другая  важная 
для России дата – 75 лет Ве-
ликой Победы. Советские ко-
рейцы  внесли  свой  вклад  в 
разгром немецко-фашистских 
захватчиков. В 2011 году поя-
вилась  книга  московского 
историка  Дмитрия  Шина,  в 
которой рассказывается о бо-
евом  пути  372  корейцев.  На 
её  страницах  упоминается 
подпольщик  и  комсомолец 
Антон Ким. 
– 9 Мая мы планируем вы-

ехать в Раздольное, а до этого 
привести  в  порядок  памятник. 
Там  есть  звезда  на  месте,  где 
погиб  Антон  Ким.  Мы  обяза-
тельно примем участие в меро-
приятиях  в  честь  75-летия  По-
беды – это серьёзная дата, мы 
не  можем  пропустить  её,  –  от-
метил Владимир Ким.

Борис СЕДЕНКО.

В 
чера в Симферополе 
прошёл традиционный 
«Марш живых» – траурное 

шествие к братской могиле, 
которая расположена на 10-м км 
Феодосийского шоссе. 

Êîðåéñêàÿ ñêàçêà
Àâòîíîìèÿ îòìåòèëà ñâîþ ãîäîâùèíó

Глава  Республики  Крым  Сергей 
Аксёнов в связи с Днём памяти крымча-
ков  и  евреев  напомнил  о  совершённых 
нацистами  в  годы  Великой  Отечествен-
ной  войны  преступлениях.  На  своей 
странице в Instagram он призвал пресе-
кать любые попытки искажения истории 
и оправдания этих преступлений.
«Сегодня  одна  из  самых  трагиче-

ских  дат  крымской  истории  –  День  па-
мяти  крымчаков  и  евреев  –  жертв  на-
цизма. 11 декабря 1941 года на десятом 
километре шоссе Симферополь – Фео-
досия  начались  расстрелы  евреев, 
крымчаков, цыган, людей других нацио-
нальностей,  пленных  красноармейцев. 
Расстрелы  продолжались  несколько 
дней, жертвами нацистов и их пособни-
ков  стали  более  18  тысяч  человек.  Их 
братской  могилой  стал  противотанко-
вый ров», – написал Сергей Аксёнов.
Ежегодно  в  Симферополе  на  месте 

расстрела проходят памятные меропри-

ятия. К братской могиле возлагают цве-
ты, там читают поминальные молитвы.
«Эти  преступления  не  имеют  срока 

давности. Наш святой долг – помнить о 
погибших,  беречь  мир  и  согласие  в  на-
шем  крымском  доме,  знать  свою  исто-

рию и давать самый жёсткий отпор лю-
бым  попыткам  её  искажения  и  фальси-
фикации,  на  корню  пресекать  любые 
намерения оправдать преступления на-
цистов и их пособников», – добавил гла-
ва Крыма.

11 декабря. Симферополь. «Марш живых». Фото: Лидия ВЕТХОВА

В 
этом году праздник создания Региональной 
национальной культурной автономии корей-
цев Крыма стал особенным – на концерте 

выступили юные музыканты из Республики Корея: 
флейтистка Ким Сеойон и вокалистка Джо Йеонсу. 
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q ОТКУДА ЧТО БЕРЁТСЯ

Âņ̃ îò âñåõ
Э 

то одно из тяжелейших неврологических наруше-
ний, которое характеризуется множественным 
поражением периферических нервов. Кажется, 

что болит абсолютно всё, от ушей до пяток, настолько 
поражены все мелкие нервные окончания. Как облегчить 
жизнь больному и возможно ли избавиться от боли? 

Ñèìïòîìû è ïðè÷èíû  
«íåðâíîãî» íåäóãà 
Причины  этого  заболевания 

различны,  а  вот  симптомы  поли-
нейропатии  всегда  очень  схожи, 
независимо  от  того,  что  именно 
вызвало  болезнь.  Это  слабость 
мышц  верхних  и  нижних  конеч-
ностей; снижение чувствительно-
сти (вплоть до полного её исчез-
новения),  а  позже  отсутствие 
рефлексов;  появление  необъяс-
нимых  сильных  болей;  отёки  ног 
и  рук;  дрожание  пальцев;  потли-
вость, не зависящая от темпера-
туры и физических усилий; нару-
шение дыхания, одышка, усилен-
ное  сердцебиение;  головокруже-
ния,  сложности  с  равновесием, 
нарушение  координации  и  мед-
ленное заживление ран.
Удивительно  –  иногда  бо-

лезнь развивается на протяжении 
нескольких  лет,  но  может  возник-
нуть и внезапно, буквально за не-
дели.  При  этом  полинейропатия 
диагностируется примерно у 2,5% 
людей, среди пожилых этот пока-
затель выше – около 8%.
Нейропатия  может  возник-

нуть  при  сахарном  диабете,  это 
одна  из  самых  распространён-
ных  причин.  Диабет  нарушает 
работу  сосудов,  питающих  не-
рвы,  и  вызывает  обменные  про-
цессы в оболочке нервных воло-
кон.  При  сахарном  диабете  от 

полинейропатии,  как  правило, 
страдают  именно  нижние  конеч-
ности.  Критический  дефицит  ви-
таминов  группы  В,  жизненно  не-
обходимых  для  работы  нервной 
системы, также часто приводит к 
полинейропатии. Провоцирует её 
и воздействие токсинов, интокси-
кации при инфекционных заболе-
ваниях,  дифтерите,  ВИЧ,  герпе-
се.  При  отравлении  угарным  га-
зом,  мышьяком  полинейропатия 
может проявиться очень быстро, 
а  при  инфекциях  и  алкоголизме 
характерно  медленное  развитие 
болезни.  Повреждения  нервных 
волокон  при  травмах  или  опера-
циях также могут её вызвать. Это 
сдавливание  нервов,  характер-

ное  для  заболеваний  позвоноч-
ника,  как  остеохондроз  и  грыжа 
межпозвоночных  дисков;  син-
дром  Гийена  –  Барре – аутоим-
мунное  заболевание,  развиваю-
щееся  после  инфекционных  бо-

лезней,  и  (куда  от  него  денешь-
ся?) наследственный фактор. 

Ñàìà íå ïðîéä̧ò

Полинейропатия очень опас-
на,  поскольку  не  проходит  сама 
собой, и, если позволить ей раз-
виваться, последствия будут тя-
жёлыми.  Мышечная  слабость 
быстро приводит к снижению то-
нуса  мускулатуры  и  атрофии 
мышц. Иногда последствием по-
линейропатии  становится  пол-
ный  паралич  конечностей  или 
органов  дыхания,  а  это  смер-
тельно опасно.
Прогрессирующая  болезнь 

доставляет  пациенту  много  не­
удобств,  полностью  меняя  его 
привычный  образ  жизни.  Люди 
теряют способность ходить и об-
служивать себя, а это приводит к 
тревожности и депрессиям.
При  этом  диагностика  край-

не  затруднена,  поставить  диа-
гноз только на основании жалоб 
невозможно: для этого требуется 
множество  исследований.  При 
подозрении  на  полинейропатию 

нужно  сделать  общий  анализ 
крови, пройти электронейромио-
графию,  которая  покажет,  как 
сигнал передаётся по нервам. 
Больному  предстоит  дли-

тельное  комплексное  лечение, 
так как при полинейропатии раз-
рушается нервное волокно, а на 
его  восстановление  требуется 
время.

Ëå÷èòü ñ «èñòîêîâ»

Лечение  начинается  с  воз-
действия  на  основное  заболе-
вание или со стабилизации со-
стояния.  При  диабете  усилия 
направляются  на  понижение 
уровня  глюкозы,  при  инфекци-
онной разновидности – на борь-
бу  с  инфекцией,  при  дефиците 
витаминов группы В его нехват-
ку  необходимо  восполнить,  по-
этому  в  лечении  полинейропа-
тии  применяется  витаминоте-
рапия. Хороший результат дают 
препараты,  улучшающие  ми-
кроциркуляцию и питание нерв-
ных волокон. В лечении исполь-
зуются также электрофорез. 

Предотвратить  развитие 
полиней ропатии  нельзя,  но  све-
сти  риск  к  ми нимуму  возможно. 
Любые  медикаменты  стоит  при-
нимать  только  по  назначению 
врача и под его контролем, а ин-
фекционные заболевания нельзя 
пускать  на  самотёк.  Диета,  бога-
тая  витаминами,  физическая  ак-
тивность, отказ от алкоголя – эти 
меры  также  могут  снизить  опас-
ность развития полиней ропатии.

Íèêîãäà  
íå ðàññëàáëÿòüñÿ
Если  лечение  прошло 

успешно и нервные волокна вос-
становились,  расслабляться  ра-
но – необходим курс восстанови-
тельной  терапии.  Чтобы  восста-
новить  подвижность  мышц,  тре-
буются усилия сразу нескольких 
специалистов.
При  реабилитации  пока ­ 

зан лечебный  массаж,  кото ­ 
рый улучшает кровоснабжение, 
возвращает  мышцам  эластич-
ность и ускоряет обменные про-
цессы.
Схема  реабилитационных 

мероприятий  разрабатывается 
индивидуально  для  каждого  па-
циента и может включать в себя 
витаминотерапию, работу с пси-
хологом, диетотерапию и другие 
методы. Лечение же полинейро-
патии  нужно  начинать  немед-
ленно,  при  появлении  первых 
симптомов.  Без  терапии  очень 
велик риск паралича, нарушений 
в  работе  сердца  и  дыхательной 
системы.  Своевременное  лече-
ние  помогает  максимально  сни-
зить  риск  осложнений  и  сохра-
нить работоспособность. 

Ядвига БОЛТОВСКАЯ.

  Иногда болезнь 
развивается на 
протяжении не-
скольких лет, но 
может возникнуть 
и внезапно, букваль-
но за недели

Инфографика: ppt-onlfine.org

Головной мозг регулирует и ко-
ординирует, то есть управляет рабо-
той всех органов и систем человече-
ского организма, сбои в его работе  
резко ухудшают качество жизни и 
самих больных людей, и их близких. 

Мозг является  единственным 
органом,  который  невозможно  заме­
нить  при  выходе  из  строя.  Сегодня 
наука  может  пересадить  почки,  мо­
жет  заменить  суставы,  может  заме­
нить  даже  сердце.  Но  пересаживать 
мозг пока не научились. Его «полом­
ки» фатальны. 
В  нижних,  наиболее  «древних» 

участках  мозга  вырабатывается  ней­
ротрансмиттер  дофамин,  ответствен­
ный за передачу информации в мозге 
и нервной системе. При дефиците до­
фамина передача нервных импульсов 
в организме может нарушаться. С воз­
растом  уровень  дофамина  снижается 
примерно на 12% каждые 10 лет.

Если  вы  обнаружили,  что  у  вас 
есть  перечисленные  проблемы,  то 
советуем  до  конца  прочитать  нашу 
статью.

«Витагмал  Супер»  действу-
ет сразу в двух направлениях в 
больном организме:

1. Работает с сосудами голов-
ного мозга. Гликозиды  очищают  их 
от  бляшек,  тромбов,  избытков  холе­
стерина, т. е. обеспечивают доставку 
к  нервным  клеткам  питание  и  кис­
лород. 
«Витагмал  Супер»  может  чи­

стить  сосуды  и  мелкие  капилляры, 

улучшать мозговое кровообращение, 
препятствовать  тромбообразованию, 
развитию  инсультов,  стимулировать 
все  обменные  процессы  в  коре  го­
ловного  мозга.  Может  появляться 
ясность  в  мышлении,  улучшается 
память,  проходит  головокружение, 
тяжесть в голове, шум и звон в ушах, 
стабилизируется  артериальное  дав­
ление. 
2. Работает непосредственно с 

самими нервными клетками, питая 
их, защищая от повреждений, тормозя 
возрастные  изменения.  «Витагмал» 
вырабатывает  нейротрансмитер  до­
фамин, причём собственный, который 
вырабатывает новые здоровые  нейро­
ны  клеток    головного  мозга  и  цен­
тральной нервной системы, нейтрали­

зует действие свободных радикалов и 
ферментов,  разрушающих  дофамин. 
Принимать  препарат  могут  не  только 
лица с  уже  имеющимися проблемами 
или  первой    группы  риска,  но  и  все, 
кто хочет провести достойно старость, 
потому что качество старости в основ­
ном зависит от работы мозга. 
Не противопоказан   беремен-

ным и кормящим женщинам, мла-
денцам и лицами старше 80 лет.
Поэтому, если хотите приобрести 

«Витагмал Супер», звоните на горячую  
линию, и вам подскажут как это сде­
лать.  Заодно  вы  сможете  получить 
полную  консультацию  по  препарату, 
подбор индивидуальной схемы приёма  
с  учётом  имеющихся  у  вас  проблем, 
рекомендации по питанию.

Çäîðîâüå ãîëîâíîãî ìîçãà — çàëîã äîëãîëåòèÿ

НЕ  ЯВЛЯЕТСЯ  ЛЕКАРСТВЕННЫМ  СРЕДСТВОМ.БАД.  ИМЕЮТСЯ  ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. 
ПЕРЕД  ПРИМЕНЕНИЕМ  ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ  СО  СПЕЦИАЛИСТОМ 

«ВИТАГМАЛ СУПЕР»  – сухой экстракт БИОМАССЫ субтро-
пического лекарственного растения Polyscfias filficfifolfia. 
При  создании  применён  способ  выращивания  высших 
лекарственных  растений  биотехнологическими    мето-
дами,  перевод  в  культуру  клеток  высших  растений  и 
биотрансформации. 

8-800-444-14-90
ÇÂÎÍÎÊ ÁÅÑÏËÀÒÍÛÉ.

На правах рекламы
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Ïîëèíåéðîïàòèÿ – ÷òî çà áîëåçíü è êàê å̧ âûëå÷èòü

МОГУТ ПОяВЛяТьСя:

– странности, 
– галлюцинации, 
– скачки давления, перебои в работе
   сердца, 
– спазмы желчевыводящих путей
   кишечника, 
– проблемы с потенцией, 
– появляется шум и звон в ушах, 
– головокружение, 
– онемение рук и ног, 
– ночные судороги в ногах и т. д.
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05:00, 06:10 Х/ф «Три дня до весны» 12+
06:00, 10:00, 12:00 Новости
07:00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:45 «Часовой» 12+
08:15 «Здоровье» 16+
09:20 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:15, 12:15 «Видели видео?» 6+
13:55, 14:55 Д/с «Романовы» 12+
15:55  Кубок  Первого  канала  по 

хоккею 2019 Сборная России 
- сборная Финляндии 0+

18:25  «Три  аккорда».  Большой 
праздничный концерт 16+

21:00 Время
21:45 «Что? Где? Когда?» 16+
22:45 «Большая игра» 16+
00:30 Х/ф «Одаренная» 12+
02:25 «Про любовь» 16+
03:10 «Наедине со всеми» 16+

04:35 «Сам себе режиссёр»
05:15, 01:30 Х/ф «Не в парнях сча-

стье» 12+
07:20 «Семейные каникулы»
07:30 «Смехопанорама»
08:00 «Утренняя почта»
08:40 Местное время. Воскресенье
09:20 «Когда все дома»
10:10 «Сто к одному»
11:00 Вести
11:20 «Смеяться разрешается»
14:00 Х/ф «Сердечные раны» 12+
18:20 «Всероссийский открытый те-

левизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица»

20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьёвым» 12+

05:00, 05:25, 06:00, 06:35, 07:15 Т/с 
«Такая работа» 16+

08:00 «Светская хроника» 16+
09:00 Д/ф «Моя правда. Иванушки 

Internatfional.  Вместе  навсег-
да» 16+

10:00, 10:55, 11:55, 12:50, 13:45, 14:40, 
15:35, 16:30, 17:25 Т/с «Шеф. 
Новая жизнь» 16+

18:25, 19:25, 20:30, 21:30, 22:30, 23:30 Т/с 
«Шеф. Игра на повышение» 16+

00:35 Х/ф «Знахарь» 12+
02:55 Х/ф «Квартирантка» 16+
04:20 «Большая разница» 16+

05:05 Д/с «Таинственная Россия» 16+
06:00 «Центральное телевидение» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:50 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 Х/ф «Высота» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:10 «Звезды сошлись» 16+
21:45 «Ты не поверишь!» 16+
22:55 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
02:05 «Великая война» 16+

06:00  «10  самых...  Геройские  по-
ступки звёзд» 16+

06:35 Х/ф «Дело было в Пенькове» 12+
08:35 Х/ф «Люблю тебя любую» 12+
10:30 «Ералаш» 6+
10:40  «Спасите,  я  не  умею  гото-

вить!» 12+
11:30, 00:25 События 16+
11:45 Х/ф «Золотая мина» 0+
14:30, 05:15 Московская неделя 16+
15:00 «Прощание. Георгий Вицин» 16+
15:55 Д/ф «Наталья Гундарева. Чу-

жое тело» 16+
16:40 «Хроники московского быта» 12+
17:35 Х/ф «Некрасивая подружка» 12+
21:40, 00:40  Х/ф  «Последний  ход 

королевы» 12+
01:35 Т/с «Северное сияние» 12+
03:30 «Петровка, 38» 16+
03:40  Х/ф  «Исправленному  ве-

рить» 6+

07:15, 04:20 Х/ф «Домик в сердце» 12+
08:55, 05:55  Х/ф  «Семейное  сча-

стье» 12+
10:40 Х/ф «Первый раз прощает-

ся» 16+
14:10 Х/ф «Лучшее лето нашей жиз-

ни» 16+
18:00 Х/ф «Анютино счастье» 12+
21:35 Х/ф «Чужая женщина» 12+
01:00 Х/ф «Жемчужная свадьба» 12+

00:00 Крымские истории 12+
00:55 Акулья сушка 12+
01:20, 18:15 Сериал выходного дня. 

Т/с «Казаки-разбойники» 16+
02:50 Эльпида плюс 12+
03:05 Клуб «Шико» 12+
03:20  Наше  кино.  Х/ф  «Кин-дза-

дза» 16+
05:30 Д/ф «Пятница, 13-е…» 16+
06:05 Крымские истории 12+
07:00 Деревенское счастье 12+
07:25 Фильм детям. «Киндервилль-

ское привидение» 12+
09:00, 13:00, 17:00 Новости 24
09:15 Акулья сушка 12+
09:45 Голубой континент 12+
10:00 Документальный экран 12+
11:00 Репетиция 12+
11:15 Шоу «ТаланТЫ» 6+
12:05 Документальный экран 12+
13:15 Т/с «Голос свободы» 16+
14:40 Ток-шоу «Жена». Татьяна До-

гилева 12+
16:00 Зерно истины 12+
16:45 Теперь и прежде 12+
17:20 Д/ф «Агентство специальных 

расследований» 16+
19:50 Дневники шоу «ТаланТЫ» 12+
20:00 Неделя 24
20:45 Спорт 24. Итоги 12+
21:15 Документальный экран 12+
22:00 Юбилейный гала-концерт «80 

лет Крымской государствен-
ной филармонии»

05:00 Битва риелторов 16+
07:30 Школа доктора Комаровско-

го 12+
08:00 Верю-не верю 16+
10:00 Орел и решка. Россия 16+
11:00 Орел и решка. Чудеса света 16+
12:00 Орел и решка. Ивлеева & Бед-

няков 16+
14:00, 15:00 Черный список 16+
16:00 На ножах 16+
23:00 Х/ф «Игра» 18+
01:30 Приманка 16+
04:40 Половинки 16+

06:00, 07:10, 22:50, 00:05 Х/ф «Мни-
мый больной» 12+

08:10, 08:45, 11:40, 12:00 М/ф 6+
08:30, 05:05 М/ф 0+
09:05, 09:40, 01:10, 01:35 Д/ф «Сыны 

России: Завещание Владими-
ра Бехтерева» 12+

10:15 Х/ф «713-й просит посадку» 16+
12:20 М/ф 12+
12:40, 02:05  «Клуб  путешественни-

ков» 12+
13:30, 02:50 Творческий вечер Эду-

арда Хиля 12+
15:30, 04:30 Д/ф «Папа» или «зо-

лотая  рыбка»  академика 
Исанина» 12+

16:10 Х/ф «Страсть» 16+
18:05 Х/ф «Ксения, любимая жена 

Федора» 12+
19:40 Д/ф «Летописец уходящей Руси. 

Павел Корин. Реквием» 12+
20:35 Х/ф «Под знаком Козерога» 16+

01:40 Х/ф «Эмма» 16+
03:40 Х/ф «Подозрительные лица» 16+
05:20 Х/ф «Крамер против Крамера» 12+
07:05 Х/ф «Самый пьяный округ в 

мире» 18+
08:50 Х/ф «История рыцаря» 12+
11:00 Х/ф «Мстители» 12+
13:10 Х/ф «Мстители: Эра Альтрона» 12+
15:25 Х/ф «Мстители: Война Беско-

нечности» 16+
17:40 Х/ф «Мстители: Финал» 16+
20:30  Х/ф  «Джанго  освобожден-

ный» 18+
23:10 Х/ф «Таксист» 18+

00:55 Х/ф «Такси 5» 18+
02:40 Х/ф «Босиком по городу» 16+
04:10 Х/ф «Грецкий орешек» 16+
05:50 Х/ф «Повторный брак» 16+
07:50 Х/ф «Всё и сразу» 16+
09:40 Х/ф «Телохранитель килле-

ра» 18+
11:55 Х/ф «Ангелы Чарли» 12+
13:50 Х/ф «Ангелы Чарли 2: только 

вперед» 12+
15:50 Х/ф «Джунгли» 6+
17:30 Х/ф «Анализируй это» 16+
19:30 Х/ф «Мы - Миллеры» 18+
21:35 Х/ф «Король вечеринок» 16+
23:25 Х/ф «Как украсть бриллиант» 16+

05:00, 15:00 «Папа попал» 12+
08:40 «Дорогая, я забил» 12+
23:00 Х/ф «Любовь случается» 16+
01:15  Т/с  «Мыслить  как  преступ-

ник» 16+
04:20 «Адская кухня» 16+

05:00 М/с «Малышарики» 0+
06:50 М/с «Деревяшки» 0+
06:55, 07:30 «Чик-зарядка» 0+
07:00 «С добрым утром, малыши!» 

0+
07:40 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:10  М/с  «Робокар  Поли  и  его 

друзья» 0+
09:00 «Съедобное или несъедоб-

ное» 0+
09:25 М/с «Четверо в кубе» 0+
10:45 Мастерская «Умелые ручки» 

0+
11:00 М/с «Санни Дэй» 0+
11:25 М/с «Лео и Тиг» 0+
12:30 «Крутой ребёнок» 0+
13:00 М/с «Рев и заводная коман-

да» 0+
13:35 «Доктор Малышкина» 0+
13:40, 19:30 М/с «Семейка Бегемо-

тов» 0+
13:50 «Ералаш» 6+
14:45 М/с «44 котёнка» 0+
15:45 М/с «Царевны» 0+
16:35 М/с «Фиксики» 0+
17:45 М/с «Сказочный патруль. Хро-

ники чудес» 0+
18:45 М/с «Оранжевая корова» 0+
19:40 М/с «Вспыш и чудо-машин-

ки» 0+
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» 

0+
20:45 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
22:30 М/с «Бен 10» 12+
22:40 М/с «Эволюция Черепашек-

ниндзя» 6+
23:05 М/с «Трансформеры. Роботы 

под прикрытием. Сила Геш-
тальтов» 6+

23:50 М/с «Смешарики. Пин-код» 
6+

01:00 М/с «Гризли и лемминги» 6+
01:40 М/с «Соник Бум» 6+
03:45 М/с «Смурфики» 0+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 15 ДЕКАБРЯ

МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
на отдельные виды социально значимых продовольственных товаров первой необходимости в разрезе крупных торговых сетей Республики Крым*

*по состоянию на 10.12.2019 г. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.
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«Золотая мина» 0+
Особо  опасный  преступник  бежит  из  тюрьмы, 
делает пластическую операцию и устремляется 
к кладу, который когда-то спрятал его отец. По 
следу  неуловимого  рецидивиста  идёт  бригада 
уголовного розыска во главе с полковником За-
рубиным...

«Светская хроника» 16+

Еженедельная  информационно-развлекатель-
ная программа «Светская хроника» – качествен-
ная  новинка  для  тех,  кто  хочет  самым  первым 
узнавать  новости  из  мира  шоу-бизнеса.  Инте-
ресный формат, звёздные герои, яркие репорта-
жи,  мини-расследования  и  откровенные  интер-
вью.  Уникальная  возможность  погрузиться  в 
жизнь кумиров, увидеть мир их глазами.

11:45

08:00

ФИЛЬМ ДНЯ >>>  

ШОУ ДНЯ >>>  

Наименование товара

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 349,00 ООО «Денской» 299,00 - 339,00 431,00 ТМ «Агроком-
плекс»

319,00 - 375,00 -

Свинина  (кроме бескостного мяса), 1 кг 299,00 ООО «Дружба на-
родов НОВА»

234,90 - 279,00 109,00 ТМ «Агроком-
плекс»

289,00 - 235,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 126,99 ТМ «Каждый день» 135,90 ТМ «Приосколье» 149,90 ТМ «Наша ряба» 115,00 ТМ «Агроком-
плекс»

149,00 ТМ «Ряба» 143,00 -

Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 121,08 ТМ «Каждый день» 60,00 ТМ «Субмарина» 151,25 - 275,00 ТМ «Фаворит-Про-
дукт»

119,00 - 79,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках  
м.д.ж. 72,5-73,0%, в случае отсутствия 
фасованного – весовое, 1 кг

593,33 ООО №ТД «Арктика» 189,50 ТМ «Белокатай-
ское»

400,00 Крымский Край 245,00 ТМ «Юг молоко» 272,23 ТМ «Деревенская 
бурёнка»

233,27 ТМ «Деревенская 
бурёнка»

Масло подсолнечное (рафинированное), 
1 л

54,99 ТМ «Каждый день» 61,95 ТМ «Урожайное» 72,11 ТМ «Подворье» 58,00 ТМ «Кубанская 
семечка»

63,00 ТМ «Урожайное» 67,70 ТМ «Урожайное»

Молоко питьевое в мягкой упаковке 
(плёнка), м.д.ж. ( 2,5-3,2%), 1 л

44,33 ТМ «Каждый день» 58,50 ООО «Крымский 
молочник»

61,10 ООО «ЧМЗ» 43,33 ТМ «Честный 
выбор»

53,00 ТМ «Первомайское 
молоко»

57,72 ООО «ЧМЗ»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 59,30 ТМ «Таганрогское» 65,00 - 59,00 - 65,00 - 49,00 ТМ «Велес» 61,59 ТМ «Крымфрукт»

Сахар-песок, 1 кг 27,99 ООО «Продимекс» 23,90 - 28,60 - 26,50 ТМ «Честный 
выбор»

27,00 - 24,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йоди-
рованной, 1 кг

9,30 ТМ «Славяночка» 11,90 ТМ «Илецкая» 14,00 ТМ «Илецкая» 12,60 ТМ «Руссоль» 17,00 ТМ «Руссоль» 14,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетиро-
ванного), 1 кг

320,00 ТМ «Чайно-кофей-
ная»

540,00 ТМ «Лисма» 310,00 ТМ «Принцесса 
Гита»

383,33 ТМ «Добрыня 
Никитич»

477,00 ТМ «Добрыня» 235,00 ООО «Крымчай»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 25,90 АО «Мелькомбинат» 26,30 - 25,90 - 23,60 ТМ «Агроком-
плекс»

35,00 ТМ «Щедрый 
мельник»

26,49 ТМ «Крымфрукт»

Хлеб из смеси ржаной и пшеничной 
муки промышленного производства, кроме 
хлеба с добавками, 1 кг

14,52 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 41,54 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 23,00 - 18,00 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышлен-
ного производства, 1 кг

14,52 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 34,17 ТМ «Царьхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 19,00 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 41,38 ТД «Инвестпром-
Опт»

62,00 - 44,00 - 43,50 ТМ «Честный 
выбор»

62,00 ТМ «Роскошная» 41,90 ТМ «Крымфрукт»

Пшено, 1 кг 67,13 ТМ «Каждый день» 44,80 - 55,29 34,00 ТМ «Честный 
выбор»

97,00 ТМ «Роскошная» 57,90 ТМ «Крымфрукт»

Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 56,25 ТМ «АШАН» 49,90 - 46,90 - 59,00 ТМ «Честный 
выбор»

49,00 ТМ «Запорожец» 44,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 33,28 АО «Лимак» 35,44 ТМ «Крымчанка» 32,90 ТМ «Крымчанка» 35,56 ТМ «Честный 
выбор»

44,00 ТМ «Саоми» 32,50 ТМ «Крымфрукт»

Картофель свежий, 1 кг 14,89 ИП Калачев 27,50 - 21,90 - 23,00 - 24,00 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая,1 кг 14,91 ООО «Ла маре» 16,50 - 15,90 - 19,50 - 18,90 - 19,90 ТМ «Крымфрукт»

Лук репчатый свежий, 1 кг 19,89 ИП Калачев 24,80 - 23,00 - 25,50 - 23,00 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Морковь свежая, 1 кг 15,99 ИП Калачев 24,80 - 15,90 - 12,50 - 18,90 - 19,90 ТМ «Крымфрукт»

Яблоки, 1 кг 47,99 ИП Калачев 65,50 - 43,00 - 38,50 - 69,00 - 53,00 ТМ «Крымфрукт»
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ПРОДОЛЖЕНИЕ СЛЕДУЕТ

q ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА  

Два валета и вот это
Тот, кто в своей карьере картёжника не пла-
нирует  идти  дальше  таких  игр,  как  «дурак» 
или  «козёл»,  склоняя  название  этой  карты, 
обычно  козыряет  вальтом,  ходят  с  вальта; 
тот же, чьи амбиции простираются на префе-
ранс  или  бридж,  должны  запомнить:  козы-
рять можно валетом, а ходить – с валета. И, 
переходя  на  серьёзный  лад,  скажем,  что 
формы  «вальтом»  или  «вальта»  находятся 
вне литературного языка.

Рубрику ведёт
Мария Савина.

q ЧАЙНВОРД

P ОВЕН.  Прежде чем  вступать  в 
беседу  с  мало-

знакомым человеком, по-
старайтесь  немного  раз-
узнать  о  нём.  Возможно, 
это  убережёт  вас  от  не-
которых недоразумений.

N ТЕЛЕЦ.  День 
принесёт  вам  от-
дохновение  от 

забот и неприятностей, в 
которые  вы  имели  нео-
сторожность  попадать  в 
последнее  время.  Прав-
да, ненадолго.

M БЛИЗНЕЦЫ.  Ва-ша  честность 
обезоруживает. 

Более того, она смущает 
людей  и  ставит  их  в  не-
ловкое положение. Поду-
майте, действительно ли 
вы хотите достичь имен-
но этого эффекта.

L РАК.  День  стоит посвятить  изуче-
нию  чужих  оши-

бок в ситуации, схожей с 
вашей.  Это  не  оставит 
вам  времени  на  то,  что-
бы сделать собственные.

I ЛЕВ.  Пятница 
может  оказаться 
для вас слишком 

дорогостоящей.  Спасти 
от  этой  напасти  сможет 
вовремя  подоспевшая 
дружеская помощь.

G ДЕВА.  Прежде 
чем отправляться 
в  путешествие  по 

неизведанным мирам, по-
старайтесь  завершить 
все  неотложные  дела, 
ибо  времени  оно  может 
занять  больше,  чем  вы 
предполагаете.

K ВЕСЫ.  У  вас  не будет  ни  малей-
шей причины для 

скуки  или  плохого  на-
строения.  Не  то  чтобы 
всё  было  чудесно,  про-
сто некогда будет.

E СКОРПИОН.  Ва-ше  изысканное 
остроумие  с  лёг-

ким  оттенком  язвитель-
ности  нынче  не  будет 
иметь  успеха.  Более  то-
го,  проявляя  его  на  лю-
дях,  вы  рискуете  своим 
здоровьем. 

D СТРЕЛЕЦ.  Не 
время  быть  эго-
центристом.  Вам 

понадобится  помощь 
окружающих,  и  отказы-
ваться от неё неразумно.

A КОЗЕРОГ.  Вы 
можете  стать 
вдохновителем 

всевозможных  измене-
ний. Будьте осмотритель-
ны,  излагая  очередную 
блистательную  идею, 
слишком  велика  вероят-
ность,  что  её  воплотят  в 
жизнь без вашего ведома.

T ВОДОЛЕЙ.  Вы будете  непосе-
дой  в  лучшем 

смысле  этого  слова. 
Вполне  возможно,  что 
кому-то  достанется  от 
вас за небрежность и не-
расторопность.

R РЫБЫ.  Если  вы почувствуете  ро-
бость  или,  того 

хуже,  решите,  что  вы 
чего-то  недостойны,  не-
медленно  отбрасывайте 
эту мысль, ибо она от лу-
кавого. 
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Редакции газеты  
«Крымская газета» требуются:

ÐÅÊËÀÌÍÛÉ ÀÃÅÍÒ,
ÞÐÈÑÒ  

(со знанием 44-ФЗ от 05.04.2013).

По вопросам трудоустройства обращаться: 

 г. Симферополь, ул. Козлова, 45а, к. 407,  

тел.: (3652) 51-88-41, +7 (978) 207-90-81. 
Ждём ваших резюме на e-mafil:  
redakcfiya@gazetacrfimea.ru

sss
Сегодня в два часа ночи был подписан 

акт  о  безоговорочной  капитуляции  диеты, 
сдавшейся  на  радость  победителю  –  бес-
пощадному жору.

sss
–  Я  сожалею,  но  не  могу  заплатить  за 

квартиру в этом месяце.
– Но вы и в прошлом месяце говорили 

мне то же самое.
– А разве я не сдержал слова?

sss
– Дорогая, ты куда среди ночи?
– Пойду проверю, не горит ли где в до-

ме свет?
– И мне прихвати кусочек.

sss
Чем старше дети, тем ниже ёлка у ро-

дителей.
sss

Журналист:
– Почему вы влюбляетесь только в бо-

гатых мужчин?
– О, как вы ошибаетесь! Я люблю весё-

лых мужчин, но среди бедных они редкость.
sss

Прошу осудить мою зарплату за то, что 
она ограничивает мою свободу передвиже-
ния и причиняет мне физическую боль.

q АНЕКДОТЫ

16+

ОТВЕТЫ НА СуДОКу,  

ОПуБЛИКОВАННЫЕ В № 227  

ОТ 11.12.19

1. Должностные лица управления. 
2. Предводитель экспедиции за 
золотым руном. 
3. Клевета на другого. 
4. На ней горит трудоголик. 
5. Медицинский стерилизатор. 

6. Диод с переменной ёмкостью. 
7. Результат таяния снегов. 
8. Учение с мистикой в иудаизме. 
9. «Ночлежка» для грузовиков. 
10. Выставка автомобилей. 
11. Револьвер бельгийской системы. 

12. Олимпийский город Японии. 
13. Достаток (устар.). 
14. Индивидуалист. 
15. Ресторан с эстрадной программой. 
16. Кормовой злак. 
17. Царство  мёртвых.


