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CKA3AHO

Cepreii AKCEHOB,
MABA PECIMYBJ/TUKW KPbIM:

“ CerofiHA Mbl oTMeyaem [leHb
Pecny6nukn Kpbim. 20 aHBaps

¢ 1991 rofa KpbiMyaHe B Xofie NepBoro

Ha TeppuTopumn CCCP pedepeHayma

A | BbiCKa3anncb 3a BOCCTAHOB/EHME

| KpbIMCKOW aBTOHOMUM B cocTaBe Co-

BeTckoro Coto3a.

[maBHOW ABMXYLEN cunomn pede-
peHayma 6bi/1o CTpemneHune K equH-
cTBy € Poccuen. A ewe - nonutnve-
CKasi MyapoCTb U 34PaBblN CMbIC/T
HaLMX 3eM/IIKOB, KOTOPbIe yXe Tor-
[la NOHMManm, KaKon Kkatactpodon
06EpHETCS pacnaj BeMKOW CTPaHbI.
O6pa3Ho roBops, AeTU XOTeNn XUTb
C MaTepblo, @ HE CO 3M06HOW U NMXN-
BOW COCEAKON-YKPANHOW.

CerogHa mbl Ha3biBaem pedepeH-
Aym 1991 roga Hawmnm nepsbim LWa-
rom gomoun. Ho 31o 6bin 1 NepBbIn
lar K BOCCTAHOB/IEHUIO e4NHCTBA
Pycckoro mupa, nposiBneHne Bonu
ero HapoJoB, KOTOPYI He CMOMNKU 1
HUKOrga He CMOryT C/TIOMUTb HaLn
Bparu. [NoaTomy cerogHa Ha PoguHy
BEPHY/INCb N Apyrne NCKOHHO pycC-
ckue 3emnu: AHP, JTHP, XepcoHckasa n
3anopoxckasa o6nactu.

Uto ganblie? [loka — MHOroToume...
C npasgHukom, apy3ba! XXenato scem
MUpa 1 NpoLBeTaHNA!»

CTPOUMCA
BCA XXU3Hb - UTPA

ITocmeHue eCATh JIET B COXpa-
HeHHe 60raToro KyJIbTYpHOILO Ha-
cirenus KpbsIMa BKJIAABIBAIOTCSA He-
MaJible CpeficTBa.

- C 2014 roza 6bLI0 OTPEMOHTH-
poBaHO M OTpecTaBpHpoBaHO 161
yupexaeHue KyJIbTypsl. Ha 9To BBI-
neneHo 5,9 mupx py6Jsieit. 3To Ko-
JoccaJbHBIe cpeficTBa. KoHedHO
JKe, IeHbI'Y ObUIM BBbIfleIeHbl U Ha
KallUTaJbHble PEMOHTHI HaIIHUX
TeaTpoB. B 2021 roy MBI OTpeMOH-
TUPOBaIU KpBIMCKO-TaTapCKUM To-
CylapCTBeHHBIM aKajeMU4YeCKUuN
My3BbIKaJbHO-IpAMaTUYeCKHH  Te-
aTp. BeLio BeIfesieHO 47 MJIH py6-
JIeH, U y>Ke [[Ba Tofia YKUTEeIH U To-
CTH II0JIyOCTPOBA MOIYT CMOTPETH
CIIeKTaK/IU B KOMQOPTHBIX YCIOBU-
AX, — OTMeTHJIa MHHHCTD KYJIBTY-
pel Pecry6imku KpeiMm TaTbsiHa
MaHesKuHa.

He ocrarorca 6e3 BHUMaHHI U
apyrde TeaTphl. Tak, B IIPOIIJIOM
rofly B paMKax HaIMOHAa/JILHOIO
npoekra «KynpTypa» ObLIO BBIfe-
JieHO 17 MJIH py6Jielt Ha KalluTaslb-
HBIA peMOHT KpBIMCKOIO rocyzap- &
CTBEHHOTIO TeaTpa FOHOI0 3PHUTeJIs Jr 9
B EBmaropum. A u3 pecrny6/vKaH- \I'J'

3HAEM CEBE
CIIEHY!

boJiee 160 KPBIMCKUX yUYpeXIeHUH
KYJIBTYP5bI II0JIYYU/IH BTOPYIO JKU3HD

K ABWXEeHUIO <BOAOHTEPBI KYALTYPbI»
NPUCOEAUHUNOCDH

1 366 yenoBek.

KVJIbTYPHbIH MARCHMVYM

B pamkax HaunMoHaAbHOro npoekra «Kyabtypa»
3a nNpoLwAbIu roa B Kpbimy

KanuTaAbHO OTPEMOHTUPOBaHbI
B yupexaeHunin KynbTypbl,

nepeocHalleHbl 2 wyHuumunanbHble 6GUbAMOTEKH
U § MyHMuMnanbHbIX My3ees,

ocsoeHo 6onee 186 munnnonos py6nei.

Oka3aHa MaTepuanbHas rocyaapCcTBeH-
HasA nopAepXKa 15 AyuliumM ceAnbCKuUM
YUPEXAEHUAM KYALTYpbI B pasvepe

100 ThicaY pyonen.
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CKOro Oro/pKeTa — 7 MJIH py6Jieit
Ha IIPOEKTHO-CMETHYIO OKY-
MeHTaIllI0 Ha paboThl IIO CO-
XpaHeHUI0 06 beKTa KyJIbTYPHO-
T0 HaclIeaus — EBIIaTOPUIICKOTO
TeaTpa HMeHH AJleKcaHzpa
IIymkuHa.

- IIpogosmxatoTcs paboThl B
Tearpe IlymkuHa B Kepuwu, Ha
YTO IIPeLyCMOTPEHO 475 MJIH
py6uieii. B 2023 rogy B paMKax
HaIMOHAJIBHOIO IIPOeKTa OBLIO
BBIZIesIeHO 14,8 MJIH pyb6Jieit Ha
npuobpeTeHHe CBETOBOIO 060-

TOYKA 3PEHUA

4 CueHa un3 crnekrakns «Tpak-
Tpwumua» Kpbimckoro THO3a
(Esnatopus).
®oTo Hatanbu COMOBOV.

KCTATK

C 2014 roga macluTabHble
PEeMOHTHO-pecTaBpaLMOHHble
paboTbl NpoBeaeHbl B «/la-
CTOYKMHOM rHe3ge», Cumdpe-
POMOMbCKOM My3blKalbHOM
yuunuuie nmeHn M. N. Yankos-
CKOTo, ANYLUTUHCKOM UCTO-
PUKO-KpaeBeaueckom mysee,
DeofoCcniiCKONn KapTUHHOM
ranepee nm. U. K. ABa3oBCcKo-
r0 M MHOTUX APYrMX 3HAKOBbIX
Ana Kpbima 3gaHusax.

pyroBanua g TocymapcTBeH-
HOTO AaKaJeMUYeCKOIo My3BI-
KaJIbHOTO TeaTpa M KpbIMCKOTO
aKa/leMU4eCcKoro TeaTpa UMeHH
MaxcuMa I'opskoro. B aTom rozgy
IIpelyCMOTPEHO 6,8 MJTH py6Jieit
Ha IIpHobpeTeHHe COBPeMEHHO-
ro 060pynoBaHud 1t KpeIMCKo-
TaTapCKOro TIOCYZapCTBEHHOIO
MY3BIKaJILHOIO JpaMaTH4YecKo-
ro rearpa. /l[ymaro, Hallld IJIaB-
Hple TeaTphl II0Iy4YaT CaMyro
OOJIBIIIYIO IIOJJIEPXKKY, — IIOA-
YepKHYJIa MHHUCTDP.

B POAHBIE CTEHbI

B HacTosIIlee BpeMsI IIPOJ0JI-
’KaroTcd paboThI 110 COXpaHEeHHI0
00'beKTa KyJIbTYPHOTO HacIeus
«3paHue CHMQepoIIoJIbCKOK Io-
POACKOM /[yMbI U yIIpaBhl», ITe
pasmelnanace KpeiMckas ¢u-
JlapMoHMs. KOHTpakKT g Iiep-
BOro arama paboT Ha 06BHEKTe
ObLT 3aKII049éH B 2021 rofy, HO
IIPOM3OILIO paspylleHHe 37a-
HUS ¥ CPOKU CMECTIJINCE. 3a 3TH
TO/Ibl TIPOBEJIEHBl YKPeIIUTe Ib-
Hble paboThl, U B JieKabpe ObLI
IIOJIIMCAaH BTOPOM KOHTPAKT,
BBIZIeJIEHO 36 MJTH py6JIeil.

— /les1aeTcs CTPOIMJIbHAS CH-
cTeMa W KpOBJISL, OKOHUYATCS 3TH
paboTs! B 2024 rogy. B 2025 rogy
MBI ILUIAaHHUpYeM 3aKIidaTh HO-
BBIM KOHTPAKT (3TO TPETUH 3Tall
paboT) HelocpejCTBEHHO Ha pe-
MOHTHO-pecTaBpallioHHbIe  pa-
60Tel dacama, Ha BHYTpeHHUE
IIPUCIIOCO6IeHNS, OT/eIKyY. 1 fy-
MaeM, 4To yoKe B KoHIle 2025 roza
Hama GUIapMOHUA BO3BPATUTCA
B POZIHOE 3[jaHKe, — IIPOTHO3UPY-
eT TarbssHa MaHeKH1Ha.

B mpouuIoM rofy 3akaIH4éH
KOHTPaKT M Ha BBINIOJIHEHHE
PEMOHTHO-peCcTaBpalluOHHBIX
paboT 110 06beKTY KYJIbTYPHOIO
Hacnepus «/loMm Jleonunma dep-
nuHaHroBu4a llliee» B CuMde-
porosie. B 06HOBJIEHHOM 37a-
HUU OyfleT pacroJiararbCs aH-
cambib «TaBpusi» KpbIMCKOM
rocuIapMOHUMU.

Kaxk BuguM, cdepa KyJabTyphl
KpbpIMa akTUBHO pa3sBHUBAaeTCSI U
MojepHusUpyercd. Ha aToT rox
TOJIBKO Ha pean3aliyiio IIpoeK-
TOB B paMKax HaIlIpOeKTa
«KynbTypar IIpeyCMOTPEHO
137 mutH py6Jen.

NpuHa IYTUBATAS.

CYHACT/IMBOE BPEMA

25 saHBaps byaeT otMeyaTtbes [leHb cTygeHTa. CTyaeHYeCcKas XU3Hb — 3TO MHTe-
PEeCHbIN 3Tan ANs KaXA0oro Yenoseka. A Kakme 3aHATHblE UCTOPUUN U3 3TOTO
nepmoga 0Co6eHHO 3aNOMHUINCL KPpbIMYaHaM?

MOMbITKA MPOBA/IEHA
YCNELWHO

Hatanbsa Heknsca,

PabOTHUK KyNbTypbl:

- dpKkux cobbiTUii 3a BpeMms
MOen y4yeébbl B MHCTUTYTE Bbl-
10 MHOro. MOMEHTOM, KOTO-
pblii 3aNOMHUICS MHe 6onblie
Bcero, 6bina cpavya rocygap-
CTBEHHOrO 3K3aMeHa 1 3alu-
Ta AUMNNOMHOM paboTbl. Mbl,
BbIMYCKHUKW, YCUNEHHO TOTO-
BUMUCb K 3TOMY CO6bITUIO U,
KOHEeYHO e, UTo6bl He Hapy-
waTthb Tpagmuun, nucanu
wnapranknm — kak 6e3 3toro?
Ho HajéxHo cnpATath uUx y
60NbLWNHCTBA N3 HAC HE NONy-
YMnocb, MO3TOMY UX KOHucC-
KoBanu. Becb 3K3amMeH OHWHU,
MaHs Haw B3rnaAd, KPacueowm
ropkoW nexanu Ha nepBoW
napTte, a Ham MPULWJIOCh BCMO-
MUHaTb BCE, yeMy yuyunu natb
netT, W cpgasBaTb 3K3ameH. K
CNoBYy, BCSA rpynna ero ycnew-
HO Cgana u nonyyuna AONro-
XAAHHble ANNIOMbI.

BHE3AMHbIN NOBOPOT

Nropb, mexaHuK:

- Ha nepBom kypce y Hac 6bin
npeamet «dunocodusa», KoTo-
pbll HAKOMY W3 Hallel rpynnbl
WHTEPECHBbIM UK HEOBXOAMMBIM
He Kasancd. [lpenogasartenem
6bina KpanHe CTporas n NpPUHLN-
nuanbHasa >eHllHa, Bce 60s-
NUCb €€ Kak orHa. Omosfgan Ha
napy XoTb Ha ABE MWHYTbl — B
aAyMTOPUIO HE NYCTUT, UTO YK ro-
BOPMUTb O HEMOATOTOBEHHOM [10-
MallHeM 33ZaHnK, OHa 3anpocTo
mMorna noctaBUTb BCEW rpynne
JIBOVKW. A B KOHLE roaa 6bin K-
3ameH no dunocoun. Kak xe
Ham Bcem 6bino cTpawHo! N BoT
HacTynaet AeHb uKc. Bea rpynna
cobpanacb B OXUAAHUU HeuUs-
BECTHOTO. KaK e Mbl yANBUNCD,
Korga npenojaBaTesnb BMECTO 3K-
3aMeHa nposena c Hamu 6eceqy,
06BACHUNA, UTO Y HEE HeT 3afaun
Hac «3aBanuTb», a NPEAMET HaM
HY)XeH ANS TOro, YTo6bl Pa3BuUTb
KpUTHUYecKoe MbiwnexHve. A no-
TOM MPOCTO NOXenana Ham yaauu

B JanbHenWen XnsHu u nocrta-
BIIN1a BCEM 3QUET.

BO/THUTE/IbHAA MOPA

Onus benoga, 6u6nMoTEKAPD:

- Mos CTyfjeHYecKas XU3Hb Npo-
wna B EBnatopmu. O Hei ocTa-
NOCb MHOXECTBO BOCMOMMUHAHUIA.
BCnoMMHalOTCA Hawm nepexopbl
13 nepBoro Kopryca BO BTOPOM
no ynuuam cTaporo ropoga, Koto-
pbIA Mbl TOra COBCEM He 3HanMu.
YuebHble kopnyca 6binn paszbpo-
CaHbl MO Pa3HbIM YaCTAM ropoja.
N BOT BepeHuua NepBOKYypPCHU-
KOB-NoTepslleK UAET ApYr 3a ApY-
rOM, AOPOrN-TO TOMIKOM HUKTO He
3HaeT n Mmexay cobon ewe He
ycrnenn nepes3Hakomutbed. Wnu
TOT MOMEHT, KOTZla CaMblii CTPOrni
npenogasartesib B UHCTUTYTE, Y KO-
TOPOro nepecaaun 3aTarmBarTcs
OT yTpa A0 MNO3JHEro Beyepa,
BAPYr CTABUT BCEN HalUen rpynne
«aBTOMAT», U HaM 3aBUAYIOT CTy-
LEHTbI MONOBWHbI MHCTUTYTA.

AmunTpun NOMYIKTOB.

CNOoBO PEAAKTOPA

B HOBOM BBIIIyCKe MHQOPMAI[HOHHOIO
XUT-TIapajia #Bcé_Kak_ecTb 2024 roga IIo-
TOBOPHM O CBOOOJHOM >KypHa/IUCTHKe Ha
VKpauHe U eé II0C/Ie/[CTBUAX, y3HaeM, Ha
KOT'0 MOJIATCS Tellephb II0JIbCKHe YHHOBHU-
KU, II03HAKOMMMCS C CaMBIMH COBpeMeH-
HBIMU OpY’KeHMHBIMU paspaboTKkaMu YKpa-
y HHBI U O4epeIHBIMHU IIOIIBITKaMHU IIepelld-
' CBIBAHUSI HUCTOPHUH, a TakKe IIOCMOTPUM
\ 3bUp OfHOIO M3 YKPaMHCKUX TeJeKaHa-
Ed ' . JI0B. 060 BCEM 3TOM II0{pOOHEee PacCKaXKyT

' q |\ Tepou HaIIero peituHral

| #NTONATA_BMECTO_

'~ ABTOMATA

OTKpEBIBaeT SHBAPCKUI PEHTHHT Halll
IIOCTOSIHHBIM I'OCTh € VKpauHs! JIMuTpuit Kysne6a. MUHHCTD HHOCTPaHHBIX el He-
3aJIe>KHOH B aQHpe 0[HOIO U3 3allaIHbIX TeJleKaHaIoB 3asBIL, 4To BCY omacarorcs
Toro, uTo CIIA IIPHOCTAHOBMIIIN BEIfie/IeHHe IeHeT U II0Ka IIPeKPaTUIN 0Kas3blBaTh
BOEHHYIO0 ITOMoIIlb. OfHaKo 1aBa MM/l HesaMe/[JIUTeIbHO HAIlIE BBIXOJ U3 CKJIa-
JBIBAIOLIENCA CUTyaIlMHd. A CHTyaljys, HaIlOMHIO, CKJIajbIBaeTcsa And KueBa u
BIIpaB/ly BecbMa HellpocTas. B besloM ioMe OQUIIMaJbHO 3asgBHJIA O TOM, YTO Y
CIIA 3aKOHYMJIACH JleHbI'M Ha $HHAHCHpOBaHUe VKpauHbL Jlo aToro B IllTaTrax
IIOATIHCAINA 3aKOHOIIPOEKT 0 OrofiKeTe Ge3 BbIJe/leHHsS QUHAHCOBOM IIOMOIIU H3-
pamwIo ¥ YKpauHe, a HeMeIIKUN OyH/lecTar TakoKe OTKasaJICd IIOCTaBJIATh KueBy
Boopy»keHHe. Ho cMeKaJIka He I1ofiBeJ1a Kysie6y, 11 OH 3asIBIJL, UTO, «eCJIH Y YKPaUHbI
3aKOHUMTCS OPY>KHe OT 3alaja, Mbl 0y/ileM BoeBaThb JIoIIaTaMu». JlyMaro, IPOTHUBHU-
KOB y TaKoro pellleHus He OyzieT. II0CTaBKH JIOIIAT SIBHO 0OOKAyTCd IapTHEpaM
VKpauHbI Ky/ja JlelieBiie, 4eM UcTpebuTesu F16, kK mpumepy.

#AAPbI_HEBEC

Ha 4eTBEpTOM MecTe pedTHHTa Kosutera Jmutpus Kyse6s! us cocemneil I1omb-
M. 3aMI7IaBbl MHHHCTepCTBAa MHOCTPAHHBIX Jesl IToseiu AHpKeit [letiHa mmpo-
KOMMEHTHPOBAJI IPaAyllye IpesueHTcKUe BbIOOPH! B CIIA. Ilobeny JloHalbja
TpamIia OH OIIeHHJI KaK «HepeaJbHYI0 YIPO3y», a BOT 110 OTHOIIEHHUIO K /DKo barize-
Hy OBLI Kyfa 60J1ee KOMIUIIMeHTapeH. IIpruBe/ly IIPsMYI0 IIUTaTy II0JIbCKOIO BBICO-
KOIIOCTaBJIEHHOTO JUILIOMaTa: «B 9TH oIacHble BpeMeHa baii/ieH — II0fapoK Hebec
JJISL Hallled CTpaHBl, U 51 HafIeloCh, YTO Hebeca He OTHUMYT Y HacC 9TOT Jap CJIUIIKOM
paHo». Kak roBopHTCst, IIPOru6 3acuuTaH. [Ipas/a, IOMOXKeT JIK 3TO 4eM-To IlosbIre
— BOIIPOC KpaiiHe CIIOPHBIM.

#CBOBOJA_C/TOBA

Ha TpeTheM MecTe HaIller0 XHUT-Tlapaja HOBOCTH, IIPHIIE/IIAasd B KOHIIe IIPO-
LUIOH Heflea ¢ YKpauHbl. CTaI0 M3BECTHO O THOeIM aMepHUKaHCKOIO KypHaIH-
cra 'oHcaso JIUphI, KOTOPBIH ObLI 3afiepkaH CBY B XapbKoBe IIPOIILIOK BECHOH 3a
KPUTHKY pekKrMa Biagumupa 3eIeHCKOro, II0{Beprajics IILITKaM U B UTOTe CKOH-
YaJIcsl B YKPAMHCKOM TIOpbMe. YKparHCKHe BJIaCTH He 0CTAHOBMJIO JaXke Ipak-
JAHCTBO IIpeficTaBuTesss CMU. JIr060M desloBeK, BHICTYIIAOLIUI IIPOTHUB HEIHeIl-
HETro KMeBCKOI'0 pe;KHMa, CTAHOBUTCS /I HUX IIPECTYITHUKOM. He MeHbIIIe ITopas-
HJIa ¥ peaKIus NIPOQUIbHBIX MeKAyHapOAHbIX HHCTUTYTOB, B UbH II0JJHOMOYMS
BXOJUT OTCTaUBaHUe IIpaB KyPHAJIUCTOB, cBO60AbI CMH U BhIpayKeHUST MHEHUH.
Hu B OBCE, Hu B JOHECKO, HE B KpYyITHeHIINX HellpaBUTeaIbCTBeHHBIX HKO, Ta-
KHUX KaK «PeropTépsl 6e3 rpaHully WK «KOMUTET 3allUTHI )KyPHAIUCTOB», 6a3u-
pytomutica B Holo-HlopKe, Tak U He MIPO3BYYAJI0 CJIOB OCY)KEHUS [IPeCTYILICHHUS]
IIPOTUB, HAIIOMHIO, aMePUKaHCKOIO0 >KyPHAJINUCTa. 3aKphIBaTh IJIa3a Ha Heymo06-
HbIe Bellll, IPaKTUKOBATh JBOMHEIE CTAHAAPTHI M aHTaKUPOBAHHbIE ITOJIUTHU3H-
POBaHHBIE IIOAXO/BI, K COXKaIeHHIO, CTaJI0 HOPMOM B 3aIlafHBIX CTPYKTypax.

#B50PbBA_C_WCTOPMEN

Cepebpo Halllero XUT-IIapaja 4oCTaéTcs HOBOCTH M3 HeMeIIKOro /lpesfieHa, B
KOTOPOM ObLIa yaeHa TaMsaTHasd HaAIIuch 0 6ombapaupoBKe ropoga BBC CIIIA u
Benmko6puTaHUH, IIPOBeJEHHON B QpeBpase 1945 ropoga. Ilpu sToi 6ombapau-
POBKe ITOTH6JI0 OT CTa [0 TPEXCOT THICAY roposkaH. OfHAKO TeH/IeHIIHs K IIepelly-
CHIBAHUI0 MCTOPHHU M 3aMauYMBAaHUI0 HeyHNOOHBIX [/ HBIHEIHero 3aIagHoro
IIOJIMTAYECKOI0 UCTeOIUIIMeHTa GaKTOB He 060IIa CTOPOHOM U 3Ty Tparude-
cKkymo crpaHuny. C Hagasna 2000-X TOZOB YKCJIO0 YKePTB 60MOapAHPOBOK CTaIH 3a-
HIDKAaTh U I0BeJIX 3Ty IUQPY, COITIACHO COBPeMeHHBIM HeMeIIKUM HCC/Ie/[0BaHH-
M, J10 25 THICAY ITOTUOITHX. II0 COBETCKUM JKe oIjeHKaM, 6oMbapupoBKa /[pesyie-
Ha 3aKOHYMJIach 135 TeicIuaMu >kepTB. OfHAKO ceifyac y>Ke caMU HEMITBI B YTOZY
COBpPEMEeHHBIM IIOJIMTUYECKUM TPeHJaM CTHPAIOT IIaMATh O IIPeCcTyIUIeHHUH IIPO-
THUB COOCTBEHHOI0 Hapoja. Tak MOXKHO JaleKo 3alTH, JOCTaTOYHO II0CMOTPETh,
BO YTO IIpeBpaTUIach YKpauHa.

#KPbIM_HALL

JINUPYIOIIYIO TIO3UIIKIO B HAIlleM PeMTHHIe X0UeTCs 0TAaTh HeBOJILHOMY IIpH-
3HAHUI0 YKPAaUHCKUX TeJIeBU3HOHIIINKOB, IIOATBEPAUBIINX 6€30T0BOPOYHEIN QaKT
IpuHauIeXHocTH Kpeima Poccuiickolt ®epieparui. YKpawmHCKUN TeseMapadoH
II0KasaJI CI0’KeT, B KOTOPOM IIPO/IeMOHCTPpHpoBaHa KapTa ¢ KprIMoM B cocTaBe Poc-
cum. B mpsiMoM aupe BEHIIIEI CI0YKET 0 MOpPO3ax B Halllel CTpaHe U
COIYTCTBYIOIIMX KOMMYHaIbHBIX aBapysiX, a Ha 9KpaH ObLIa BBI- E E

: ]

BefleHa KapTa, Ifie YETKO BHAHBI 0UepTaHUs IIOIyOCTPOBA B rOCY-
JAapCTBEHHBIX TIpaHUNax Poccuu. OcoBBIM ITapM 3TOH HOBOCTH
IIPUTAET TO, UTO CIO’KET ITOSBUJICS Ha IIapJIaMeHTCKOM TeJleKaHaJle E
«Pafia», TO ecTh QpaKTHUeCKH IpU3HaHMe KpbIMa IIpO3Bydaso OT

JIMITa JIeIIyTaTCKOTOo KopItyca YKpauHEL. /laBHO mopa! JINYHBIR
Bnor B
Mapus BOTKOHCKAS, rnaBHbI pefakTop «KpbIMCKOW ra3eTbi». «TEMErPAM»
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B KAMEHKE 3AMEHAT YACTb IMHEMHbIX CETEN

0hnLUMANbHBIN NEYATHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

KPbIMCKWIA B3r

A

cTon-CUrHAn

Ha cT0JIb BLICOKHM YPOBEHB I'0C-
JIOJIT BBIIIEJI Ha HECKOJIbKO JIeT
paHbllle, YeM IIPOrHO3HUPOBAJIOCH
JI0 BCIBIIIKK KOpoHaBupyca. Ha-
uyaBIagcsd B 2020 roxy maHzeMUs
BBbI3Bajla 3aMe/lJIeHHe 3KOHOMUYe-
CKOTO pPasBUTHA CTpaHbl. AMepHU-
KaHCKOe IIPaBUTeJIbCTBO IIPUBJIEK-
JIO KpyIIHBIe 3aMMBbl IIPU TOIZAIIl-
HeM I1pesueHTe JloHaabae Tpamiie
U 1Ipu HEIHelHeM /Do baiifene,
4T06Bl CTabHMJIN3HUPOBATH 3IKOHO-
MUKY U IIO/iZlep>KaTh eé BOCCTaHOB-
JeHve. TOJBKO 3TO IIPUBENIO K
BCIUIECKY HMHQJAIINY, KOTOpas
CIIPOBOIIMPOBAJIa IIOBBIIIEHME IIPO-
IIeHTHBIX CTaBOK U CZeJasa 06ciy-
J)KUBaHUE J0JroB 6osiee 3aTpart-
HBIM.

3HauYUTeILHBIHI TOC/0JIT, CYAd I10
BCeMy, II0Ka He OKas3bIBaeT [aBJe-
HUS Ha aMepPHUKaHCKYH 3KOHOMU-
KY, HO ero IIpO/0oJDKAIOIIUMICT POCT
B OJIrDKalIIne IeCATUIeTHS MOYKET
TI0CTaBUTH II0f YIPO3y HaI[MOHAJIb-
HyI0 6€30I1aCHOCTh U TaKHe 3HaYU-
TeJbHble CTaTbU pacxofioB, Kak
corjobecrieueHre M MeIUITMHCKAs
noMois. IIpr 3TOM OuYepefHEIE
CTOJIKHOBEHHUS B KOHIpecce II0 II0-
BOJY INMHUTA IOCZ0JIra MOTYT CTaTh
GMHAHCOBBIM PHUCKOM, eCJIU WHBe-
CTOPHI He OYAYT yBepeHHI B TOTOB-
"Hoctu CIIA moramrath 3af0JDKeH-
HOCTb.

KpyIiHble WHOCTpaHHEIE IIOKY-
TaTeJd aMepHUKaHCKUX rocobsmra-
muii (a aTo Kutai, Anouwus, F0>xHas
Kopes 1 eBpoITeliCKHE CTPaHbI) yoKe
COKpaTWJH CBOM BjOXeHUd. Ilo
maHHeIM oHpa IleTrepcoHa, BKIIA-
IIbI THOCTPaHIEeB B roc6oH/b! CIITA
JIOCTHIVIU ITHKa B 49% B 2011 roxy, a
K KOHIly 2022-T0 COKpaTHJIMCH [0
30%.

- Ecm cMmoTpeTh B Oyayllee,
JoNT OymeT IMpOROJDKAaTh CTPEMU-
TeJIbHO PacTH, ITI0CKOJIbKY MUHOUH
IUIAHUPYeT 3aHATh eIé II0YTH
TPUWIIMOH K KOHITYy MapTa, — CKasaJsl
IJIaBHBIM HCIIOJHUTEJbHBIA [U-
pextop ¢oHma Maliki [leTepcoH. —

>KN3Hb
B3AMBI

B Hauane roga 06vém rocgonra CLUA npeBbicun 34 TPUNNMOHA AONNAPOB, AOCTUTHYB
peKkopAHOro nokasarens. Kpome nporH0o30B ycyrybneHms cutyaumnm, sKcneptam
npeanoXunTb BallMHITOHY, YBbl, Heyero.

VBesueHUe [oJra TPWLIHOH 3a
TPUJUIOHOM TOJ 3@ TO/IOM JIOJDKHO
CTaTh CTOI-CUTHAJIOM JJIST JIF060TO
TIOJINTHUKA, KOTOPBHIM 3a60TUTCS O
OyZmyIeM Hallel CTpaHbI.

XXE/NIAHHbIE OB/TUTALUN

HeJsniiHe HaIIOMHUTB, YTO TOC-
JOJIT — 3TO 3afl0JDKEHHOCTb Qefie-
pajibHOrO IpaBUTENILCTBA Coenu-
HEHHBIX IllTaToB IIepe]; CBOUMHU
KpeJuTopaMH. BallMHITOH OfaJ-
’)KHUBaeT IeHBbIW, YTOOBI IOKPHITH
JIeQUITUT 6I0/KeTa U OILJIaTUTh He-
06X0IMBIe pacxofbl Ha 3/[paBOOX-
paHeHHe, HHOPaACTPYKTYpy, 060po-
HY U Tak jajee. /[Ji1 3TOr0 aMepu-
KaHCKHE BJIACTH BBIIIYCKAIOT CIIe-
[MaJIbHBIE 0JITOBble GyMary — Kas-
Hauelckue 06/IUraIiiy, KOTOpble U
TIOKYIIal0T 3aWHTEepeCOBaHHEIE JIU-
1a. Focmostr CIIIA COCTOMUT U3 ABYX
JacTel: BHYTPUTOCYAApCTBEHHOH
U ny6smuHoU. [lepBasg chopMuUpo-
BaHa 3a/l0JDKEHHOCTBI0 OHOZKeTa
CIIIA mepe[; pasHBIMH TOCCTPYKTY-
paMu, HalIpuMep, TOCyHapCTBeH-
HBIMM II€HCUOHHBIMH (QOH/aMHU.
[Iy6r4Has 4acTh TOC0JITa IIpefi-
CTaBJsieT CcOO0M KasHaudelCKue
IleHHble OyMary, IIpUHazJIeKalre
YacTHBIM JIAIIAM, KOpIIOpaIlysiM,
dezmepaaIbHOM pPe3epBHOM CHUCTEME,
a TaxKe IIPaBUTeJbCTBAM INITaTOB
¥ MHOCTPaHHBIX rocygapcTs. O6u-
ranuu CoequHEHHBIX IIITAaTOB - Of-
HU U3 CaMBbIX IOITYJIIPHBIX GyMar y

HWHBECTOPOB BO BCEM Mupe. 13 HHO-
CTPaHHBIX TOCYZAapCTB OXOTHee
Bcero B roczour CIIIA BKIabIBalOT-
cq SnmoHua u Kuraii, KoTopkle BJa-
JeroT Ha 1,104 TpHU/UIHMOHA IOJLIa-
poB u 859,3 MumJIMapAa A0JIIapoB
Ka3HaueMCKUX IIeHHBIX Gymar co-
0TBeTCTBeHHO. HaumboJsiee pacIipo-
CTpaHEHHbIE aMepHUKaHCKUe 00JIU-
Talliu — JeCATWIeTHHe. X [T0X0f-
HOCTb HeOOJIbIIasi, HO 3TO HaMlEX-
Hble 6ymMard ¢ HU3KOH BepOSTHO-
cTbl0 JedosTa, KOTOpHIE BCeIzia
MOKHO IIpOJaThb Ha OTKPBITOM
PBHIHKE II0 TeKyIL[UM ILieHaM 6e3 Cy-
ILI[eCTBEHHBIX II0TEPE.

MNOJE BUTBbI

Tox Hasaz, B sHBape 2023 rofa,
rocgour CIIA IIpeBBICHI YCTaHOB-
JIEHHBIM 3aKOHOM IIOTOJIOK B 31,4
TPHUJUIMOHA [0JUIapOB. AMepHKaH-
ckoMy MMHQUHY IPHIILIOCH IIPH-
OeTHyTh K Ype3BbIYaiHBIM MepaM, C
TeX IIOp BJIACTH IIOKPBIBAJIU OIOZ-
JKeTHBIe PacXo/bl 3a CUET HAJIOTOB U
OCTaTKOB CPeJCTB Ha COOCTBEHHOM
banaHce. Ho eciu 65 OHU He IIpU-
HsUIA BOBPeMI PellleHHe O II0BLIIIIe-
HHMM II0TOJIKA TOCAOJIIa, TO M 3TH
JeHbI MOITIM OBl 3aKOHYHUTBCS, a
TOI7ia IpaBUTeILCTBO CIIIA He cMmor-
JIO 6BI 06C/TyKUBATh TOCAOJI. A He-
HCIIOJIHEHHe 00643aTe/IbCTB II0 T0CY-
JapCTBEHHOMY [0y, KaK U3BECTHO,
Jedourr. IIpaBpa, IOC/IefHUN BOSMO-
JKeH TOJIBKO TOI7a, KOIZla rocyzap-

CTBO He CIIOCOOHO OpaTb HOBEIE
KPeZMTHl Ha IIOKPBITHE CTapBIX, a
CBOHMX CPE/ICTB PaCCUUTATLCI HeT. B
CIOA Takasg CATyaLyss MOXKeT IIpo-
M30MTH, TOJIBKO €C/IM IIapjaaMeHT
3anpeTUT (QefepalbHOMY IIpaBU-
TeJILCTBY HOBLIIIATE IUMUT TOCH0JI-
ra. JTO OrpaHHYeHHe KOHIpecc
ycTaHaBauBaeT ¢ 1917 roza, 4To6bI
HCIIOJIHUTEeIbHAS BJIACTh He MOIJIa
0eCKOHeYHO 3aHMMaTh JeHbIH. Ho
TOC/IOJIT CTPAaHBI PETyIIpHO IOCTHU-
raeT O4YepefHOro II0TOJIKA, a BIaCTH
B HTOre IIOBBIIIAIOT IUIaHKY. [Tocte
OKOHYaHHUs BTOpoi MHPOBOM BOM-
HBI 3TO0 ies1anu 6oJiee cTa pas.

OfHaKo ecay TPaJUIIMOHHO II0-
BBIIIIeHHe II0TOJIKA TOCH0JIra ObLIO
pellleHHeM CKOpee TeXHHUYECKHM,
TO B IOCJeZHHE MHUHHMYM 4YeT-
BepThb BeKa, 110 OLleHKaM HUHQOPM-
areHTCTBa Bloomberg, oHO craio
mojleM OHUTBBI MeX[y JeMOKpaTa-
MH U pecnybiukaHIaMu. Kaxpas
M3 CTOPOH IIBITaeTCs BEITOPrOBaTh
HYy’>KHEIe el yCJI0BHS. 3aTAHYBIIIHe-
s pasHOIIaCHs faske HEOLHOKpAT-
HO IIPUBOJUIU K «IIATAAyHy» -
IIPHOCTaHOBKe paboThl HEKOTOPBIX
TOCYyUYpeXKIeHUHN U BHIHYKeHHOMY
OTIIyCKY KX COTPYJAHHUKOB. PecIry6-
JINKaHCKasg MapThd TPaJUIIHOHHO
CKEIITUYeCKH OTHOCHUTCA K IIOJHS-
THIO JIJUMUTA TOCHOJIra ¥ BBICTYIIA-
eT 3a COKpallleHHe TOCYyJapCTBeH-
HBIX PACXO/0B.

Bacunun AKY/OB.

CKA3AHO

JoueHT Kadheapbl MUPOBbIX
¢hMHAHCOBbLIX PbIHKOB 1 (hUHTEXA
P3Y umeHu NnexaHosa fileHuc
NMEPENENMNLA:

- Ha 3koHoMuKy P® 370 HUKak
He NOBMUAET, TaK KaK 3TOT 06BbEM
nonra CLUA BO3HUK JOCTAaTOYHO
0aBHO. JKOHOMUKA CLUA Ha rpaHu
Kpu13unca, 1 TONIbKO OCTOPOXKHble
nencteusa OPC caepxusatoT eé
CKaTbiBaHue B rMy6OoKyto pe-
Leccuto. Tem He meHee nboe
3HauMMoe reononTnYecKoe
CO6bITME MOXKET 3aMyCTUTb He-
06paTUMbI NMPOLIECC U BbI3BATb
KPU3UC Ha QUHAHCOBbIX PbIHKAX.

Mpocdeccop 3KOHOMUKMN B YHU-
BepcuTeTte Jloitona MapumayHT B
Noc-Aupxenece CyH BOH COH:

- 1o cux nop BaluWHITOH TpaTun
AeHbIr'n Tak, Kak ecnu 6bl Yy Hero
6bIn HeOorpaHn4yeHHble pecypcobl.
Ho cyTb B TOM, UTO 6ecnnaTtHoro
o6eaa He 6bIBaAET, U 1 AyMato, YTo
nepcnekTnebl 4OBOJIbHO Mpay-
Hble.

CTapwuin cnewmanucT aHanuTu-
YecKoro AenaprameHTa UHBECT-
KomnaHum «@puaom huHaHC»
Mwuxaun CTENAHSAH:

- blofeTHOe yrnpaBieHne KoH-
rpecca NporHo3mpyeT fanbHew-
wwuin poct gonra CLUA, npuuém
rocgonr 6yaeT pactu onepexa-
lowmmm Temnamu. B ycnosusax
yXyAWeHNA CUTyaLmmn C 4ONTOBON
Harpyskom, BepoaTHo, CLLUA moryT
nouTW No nyTn 6onee arpec-
CMBHOIO COKPALLEeHUs pacxofos
6104KETa, @ TaKXXe NOBbICUTb KOp-
NOpPaTUBHbIe HANTOrOBbIE CTABKW.
Monarato, uto B 2025 rogy CLUA
MOTYT CTONKHYTbCA C TPYAHbIM
neperoBOPHbIM NMPOLECCOM, NPu-
HUMas BO BHUMAHNe, YTO CPOK
[le/iCTBMS HANOTOBbIX fIbFOT, NPU-
HATbIX pecnybnukaHuamu B 2017
rogy, uctekaet B 2025-m, Torga
e, Korga ncTekaeT AencTeune
NMMUTA Ha rOCAONT.

Ha npasax pexnamb!

MTY PocumywiecTsa B Pecnybnnke Kpbim 1 ropoge Cesa-
ctonone B nuue 000 «MapaHT» (nanee — OpraHusarop Top-
r0B) M3BELLIAET O MPOBEAEHIN TOPFOB B 3/1EKTPOHHON (hopme
0 NPOJAXe apecTOBAHHOTO UMYLLECTBA AOKHIUKOB:

Topru coctosites 07.02.2024 (10 yac. 00 MMH. no mo-
CKOBCKOMY BpeMeHu) no cegytollemy umytuecty (102-®3):

MepBble TOPru (3anoXKeHHoe HeABMXKMMOE MMyLie-
CTBO):

1. AnosiH A. A. (91-003534). Xunoi gom nn. 395,1 KB. M,
K/ 90:23:010112:187, xunoit gom nn. 181,4 kB. M, K/H
90:23:010112:186, 3/y nn. 1000 KB. M, K/H 90:23:010112:92,
Pecny6nuka Kpbim, 1. Cynak, yn. MorpaHnyHukos, 1 (3anor).
H/w, — 29 260 491,18 py6. 3-K — 292 604,92 pyo.

2. AnosH A. 3. (91-003598). 3/y nn. 514 kB. M, K/H
90:23:010112:93, Pecny6nuka Kpbim, r. Cyaak, yn. Morpa-
HWYHUKOB, 1 (3anor). H/L — 4 142 003,50 py6. 3-k — 41
420,04 pyo.

LLar aykumoHa — 1%.

TpeOyeMmblii Anst y4acTus B TOprax NakeT AOKYMEHTOB,
BKJI0Yas 3asBKy, Heobxogumo nogatb ¢ 10:00 no MOCKoB-
ckomy BpemeHn 22.01.2024 no 16:00 no MOCKOBCKOMY Bpe-
meHu 05.02.2024. ToasepeHne WUTOroB npuéma 3asiBok
06.02.2024 B 13:00 no MockoBckomy BpemeHu Ha 3T B ceTn
NHTepHeT no agpecy: hitps://global-etp.ru/.

Topru NPOXOAAT B (hopMe ayKLMOHa, OTKPLITOr0 Mo Co-
CTaBY Y4aCTHIKOB 1 (hOpMe NOfa4M NPeLJIoKEHNS O LieHe, Ha
9MIEKTPOHHON TOProBoi nnolagke «Mnoban» (aanee — 3TMN)
no agpecy: https://global-etp.ru/.

Tprém 3as1BOK 1 NPOBEJEHNE ayKLMOHA OCYLLECTBAANTCA
cornacHo pernameHTy 3T Ha caiTe, YKa3aHHOM BblLLE.

Ha Topru fonyckatwotcs nuua, onnatuBluMe 334aTOK MO
cneaytowm pexsuautam: YOK no Pecnybnuke Kpbim (Mex-
peroHanbHoe TeppuTopuanbHoe ynpaeneHue OefepansHoro
areHTCTBA M0 YNPABEHMIO FOCYAAPCTBEHHBIM MMYLLECTBOM B
Pecny6nuke Kpbim v ropoge Cesactonone, 1/c 05751F93040),
MHH 9102249875, Knn 910201001, EKC
Ne 40102810645370000035, p/c 03212643000000017500,
Bank: Otnenenue Pecnybnuka Kpbim Banka Poccun//Y®K no
Pecny6nuke Kpbim, . Cumdpepononb, BUK 013510002,
OKTMO 35701000. Kop knaccudmkauuwit: no apecty kop

0001, no 3anory kog 0014, faHHas KOAMPOBKA BBOAMTCS B
20-e none (kog HIMA). Mone nognexut OBSA3ATE/IbHOMY 3a-
nonHexnto. HasHaverne nnarexa: «0nnara 3agarka Ha yya-
CTMe B TOprax no Mpojaxe WMYLIECTBA JOMKHUKA___ ».
BepHoe ykasanue OU0 JomxHUKa, 3asBUTENS B HA3HAYEHUN
nnarexa snseTcs 06513aresbHbIM YC0BUEM.

Jlnuawm, nofaBLIMM 3asiBKW Ha yyactve B TOprax, HO He
NPU3HAHHBIM Y4aCTHUKaMI ayKLMOHA, a TaKXKe nuuam, npu-
HSIBLUMM y4acTe B TOPrax, HO He BbIMTPaBLUMM WX 160 0TO-
3BaBLUMM 3a5IBKY, CyMMa BHECEHHOMO 3afjaTKa BO3BPALLAET-
sl B NOPSAJKE, YCTAHOBIEHHOM JeNCTBYHOLLMM 3aKOHOAATEb-
cTBOM P®, no nucbMeHHoMy 3asiBNIEHMIO 0 BO3BPATE 3afiaTka
C YKa3aHNEM PEKBU3NTOB.

3BelLeHne ABNseTC NybanyHoI othepToil ANs 3aKnio-
YeHus [10rosopa 0 3aJaTke B COOTBETCTBIM CO CT. 437 TK PO,
a rojaya NpeTeHAeHTOM 3asiBKW M NepeynciieHne 3afartka
SBNAOTCS AKLENTOM TaKoi 0pepTbl.

3asBK1 N0AAKOTCA Yepe3 ANEKTPOHHYHO nnoluanky https:/
global-etp.ru/ B COOTBETCTBUM C AYKLIMOHHOM JJOKYMEHTALMEN,
pasmeLLéHHol Ha canTe hitps://www.torgi.gov.ru/.

[ns yyacTus B Toprax UM, 1opuanyeckum n uanyeckum
J1LaM HeobxoaMMo NPeLCTaBuTh CReAyioLie CKaH-00pasbl
[IOKYMEHTOB: 1) 3a8BKM N0 YTBEPXKAEHHON OPraHM3aTopoM
TOproB (hopme C MPUNOXKEHNEM 3asiBNIEHUS O BO3BpaTe 3a-
natka; 2) VHH (cBuaeTenscTea 0 NOCTAHOBKE HA HANOroBbii
YYET); 3) Hapnexalm o6pasom 0thOPMIEHHON [OBEPEHHO-
CTM, BbIJAHHOA JNLYy, YMONHOMOYEHHOMY [AEACTBOBATb OT
MIMEHU 3asiBUTENS NPy Nojaye 3asBKv Ha y4acTve B Toprax;
4) nacnoprta MpeTeHAeHTa W NpeacTaBuTeNns MpeTeHaeHTa
(ecnu 3as1BKa noaaértes npeacrasuTenem); 5) ni. nopyyeHns
(KBUTaHLMM) C OTMETKOIA BaHKa 06 UCMONHEHMM, MOATBEPXK-
[JAlOLLEro BHECEHWE YYACTHWUKOM TOProB 3aJaTka Ha CYET
MTY PocumyuecTsa; 6) ans WM fononHuTeNbHo: a) ceuae-
TEeNbCTBA 0 BHECEHUN (D1314ECKOro nLa B EQuHbIRA rocyaap-
CTBEHHbII PEECTP UHANBUAYANbHbIX MPeANPUHUMATENeN (Mpu
Hanuumn) unn nucta 3anuen EFPUN npu peructpauyn UI; 6)
Bbinucki 3 ETPUMN He nosgHee 30 aHel Ao Aathbl nojayn 3a-
SBKM; 7) AnS IOpNUL LONONHUTENBHO: @) YYPeauT. JOKyMeH-
TOB; CBUAETENbCTBA O FOCPErMCTPALYM B KAYECTBE HOpUANYe-
CKOro nmua (npu Hanuyum) unu nucta 3anucu EFPHOJT npu

perucTpauym t0J1; cBMAETENbCTBO O NOCTAHOBKE Ha Hasoro-
Bblil y4eT; 6) Bbimuckn u3 EMPHOJI (He nosgHee 30 fHel 1o
[JaTbl M0JAaYM 3asiBKW HA y4acTue B TOPrax); B) JOKYMEHTOB,
MoATBEPKAAIOLMX MOHOMOYNS OPraHoB YMpaBsneHus u
JOMKHOCTHBIX JIL, NLA, NOAABLUETO 3asiBKY; I) PELLEHNs CO-
OTBETCTBYHLLEr0 OpraHa ynpaeieHus 0 NpuobpeTeHnn yka-
3aHHOr0 MMYLLECTBA, ECW HEOOXOANUMOCTb TaKoro cornacus
NpeLyCMOTPEHa YYPEANTENbHBIMY JOKYMEHTaMV NPETEHEH-
Ta (LOKYMEHTbI Op/NLL I0MKHbI ObITb 3aBEPEHbI FOPJIALIOM).

0pAHO MU0 MMEET MPaBso MoAaTb OAHY 3asBKY. 3afAaTok
[JO/MKEH MOCTYNATb HE NO3/HEE AaTbl U BPEMEHN OKOHYaHNS
npuéma 3asBoK. Konun nacnopta 1 Ap. AOKYMEHTOB, npuna-
raemblx K 3asBKe, JO/KHbI COAEPXaTb BCE CTPaHWLbl noja-
JIMHHVKA (BKMKOYas 06I0XKKI 1 pa3BOpOTb).

OpraHu3atop TOproB 0TKa3blBaeT 3aABUTENHO B AONYCKE A0
yyacTus B TOPrax B Cedytolyx Cyyasx: 3asiBka nofaHa no
VCTEYEHNI CPOKA NPUEMA 3asIBOK, YKA3aHHOIO B M3BELLEHIM;
€C/1 B 3a51BKE M0 YTBEPXXAEHHON OpraHM3aTopoM ToproB thop-
ME He 3anoHeHbl WK 3anoHEHbI HEKOPPEKTHO nons, yaane-
Hbl MOAS, M3MEHEH LWPUAT, hopmar, a Takxe ecin OTCYTCTBY-
€T MOMHbIA NAKeT [OKYMEHTOB B0 He OnnayeH 3aaaTok B
CPOK, YCTAHOBNEHHbIN HACTOALLAM W3BELLEHNEM, MO ecrn
NpenocTaBneHbl CKaH-KOMMN MI0X0r0 KaYecTsa (YacTu4Ho 0T-
CKaHNPOBaHHbIE, 3aPETYLUNPOBAHHbIE, HEYUTAEMbIE). B 3TiX
Cchyyasix 3asiBUTENb He NPU3HAETCS Y4ACTHUKOM TOPToB.

[peTeHaeHTbl, NPU3HaHHbIE Y4aCTHUKaMN TOProB, U Mpe-
TEHOEHTBI, He JONYLLEHHbIE K Y4aCTUI0 B TOPrax, yBEAOMASIOT-
C$1 0 NPUHATOM peLLeHun cornacHo n. 13.6 PernamenTa 3TM.

BbivrpasLumm Topru npusHa&Tcs nuuo, NpeanoxusLLee
Ha Toprax Haubonee BbICOKYI0 LieHy. B fieHb Topros ¢ nobeau-
TeNeM MOANMCLIBAETCS ANEKTPOHHDIA MPOTOKON O pe3ynbTa-
Tax Topro.. [pn 0TKase 0T NOANNUCaHINS NPOTOKONA 0 Pe3y/b-
Tatax TOProB W/MNM BHECEHWS JEHEXHbIX CPELCTB B CYHET
onnaTbl MPMOGPETAEMOro UMyLLECTBA 3a4aToK NobeauTento
TOProB He B0O3BpaLLaeTcs. MobeauTens TOproB B TeYeHue 5
paboymx AHEW JOMKEH ONNaTuTh CTOMMOCTb MpUoBpeTaemo-
ro umyliecrtsa.

[JloroBop Kynnu-npofiaxu 3akJioyaeTcs B NEKTPOHHOM
Buge Ha 3TM ¢ npumeHeHuem LU B COOTBETCTBUM C AeMt-
CTBYIOLLMM 3aKOHOAATENbCTBOM PO.

Cornacto n. 5 cT. 449.1 TK PO B ny6nnyHbIX TOprax He
MOrYT y4acTBOBATb JO/MKHMK, OPraHn3aLuu, Ha KOTopble B03-
TIOXKEHbI OLLEHKA 1 Peanu3aums nMyLLecTsa AOMKHIKA, U pa-
OOTHMKM YKa3aHHbIX OPraHM3aLni, JOMKHOCTHbIE LA opra-
HOB rOCBNACTM, OPraHOB MECTHOTO CamOympaBieHuns, Ybé
yyacTie B TOprax MOXET 0Ka3aTb BANSHIUE HA YCOBUS U pe-
3yNbTaTbl TOProB, @ TAKXKE YNEHbI CEMEN COOTBETCTBYIOLLNX
thuannu,. B cuny ct. 17 @3 ot 26.07.2006 Ne 135-03 «0 3a-
LUMTE KOHKYPEHLMI» B TOPrax He MOTYT NPUHMMATb yyacTue
ahunmpoBaHHble nua.

BosHarpaxaeHue onepatopy ITI ocyLiecTBSETCS CO-
rnacHo PernameHty 3TI1.

O6pallaem BHUMaHWe, YTO MpU Nepexofe npaea cob-
CTBEHHOCTM Ha MOMELLEHINE B MHOrOKBapTUPHOM JJOME K HO-
BOMY COOCTBEHHVKY NEPEXOAAT 0053aTeNbCTBa NpeblayLye-
ro COOGCTBEHHMKA MO OMfaTe PacXofoB HA KanuTasbHbIA pe-
MOHT.

Ha umyLiecTBe UMetoTCS 3anpeThbl HA PErucTpaLMOHHbIe
[DelCTBISL, HAIOXKEHHbIE YNONHOMOYEHHBIMM OpraHamy.

JlONONHUTENbHYI0 H(OPMALIMI0O MOXHO NOYYUTL MO
TeneoHy +7 (912) 406-88-46 ¢ 12:00 go 16:00 (nH. —
nT.), N0 ajpecy 3NeKTPOHHOW MoyThl: garant.cr91@
inbox.ru ¢ fathbl BbIX04a HACTOSLLEr0 M3BeLeHus no 05
thespans 2024 roga. 03HaKOMUTLCSA C AON. MH(OPMALM-
el 0 NnpefMeTe TOProB, NOPSAKE UX NPOBEAEHMS, C NPO-
€KTHOI [JOKYMEHTauNe MOXHO Ha cante www.torgi.gov.
ru. Bpems, ykasaHHoe B MHGOPMALMOHHOM COOBLLEHMM,
MOCKOBCKOe. OpraHusatop TOProB BnpaBe OTMEHUTb
ayKLMOH B Ntob0e BpeMs 10 MOMEHTA NOABELEHNS UTOTOB
npuéma 3asBok.

(06513aHHOCTb M0 OpraHN3auui 0CMOTPa UMYLLECTBA, KO-
TOPOE Y OpraH13aTopa TOproB Ha OTBETCTBEHHOM XpaHEHUN
HE HaxXo4WTCs, y OpraH13aTopa TOproB OTCYTCTBYET.

Mcnonb3yemble COKpaLLeHns: 3-K — 3a4atok; 3/y — 3e-
MENbHbII Y4aCTOK; K/H — KaiaCTpOBbIii HOMEP; fi. — [IOM; KB.
— KBapTMpa; MKPH — MUKPOPAIA0H; H/L, — HaYanbHas LieHa; .
— NoLazb; MOM. — NOMELLEHNE; P-H — paitoH; pyb. — pyoneii;
C-K — COOCTBEHHIK/BOMKHIK; CTP. — CTPOEHME; TP. — TPaKT;
Y4. — Y4aCTOK, KOpM. — KOpMyC, T/C — TPaHCMOPTHOE CPEACTBO,
a/M — aBTOMOOMSb.
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OEHb PECNYB/IN

TEPHUCTbIA NYTb

Kak ’Ke TeCHO IIepeIlJIeTaroTCs
3T0XU U NPOUCXOJIINe B HUX CO-
6b1THs! [leHb Pecrry6iuku KpbIM
oTMeuaerca 20 gHBapsd. JTa JaTa
BbIOpaHa HeCJy4alHO. FIMeHHO B
9TOT IeHb B 1991 rofy >KUTeJH II0-
JIyOCTPOBa eJUHOAYIIHO IIPOT0JIO-
COBaJIM 32 BOCCTaHOBJIEHHE aBTO-
HOMHOIO CTaTyca peruoHa Kak
cyobexTa CCCP u yuacTHHUKa CO103-
HOro jJorosopa. XOTsd Ha TOT MO-
MeHT HX T0JIOC He YCJIBIIIAJIH, 3TO
COOBITHE CTaJIO CYbOOHOCHEIM, He-
KOM TOUKOM omopkl. Hagascsd 1oJ1-
TUM IIyTh BO3BpAlleHHUd II0JY-
0CTPOBA B POJHYIO TaBaHb.

BriBrmii B 1991 rogy HapogHbIM
neryTtatoM YCCP ot KpbiMckoii 06-
JtacTu ceHatop Cepreii IlekoB yoerx-
JIéH, UTO ITponsolearee 20 sHBaps
1991 roga co6BITHE CTalIo KIIOUe-
BBIM B HOBeMIlel ncropuu Kpeima.

- 51 y6exxzi€H U, IyMar, MHOTue
y6exxeHsl B KpbIMy, 4To 6e3 Toro
pedepennyMa, 63 BoCCTaHOBJIEHUS
KpbIMcKOIT ABTOHOMHOLM COBETCKOM
CoruaucTUUecKo  Pecrry6mKu
He 610 6BI U pemreHus 2014 roja.
IIoTOMy 4YTO MBI CTaJd aBTOHOM-
HBIM TOCYAapCTBOM, y HAc IIOSABU-
JIaCh KOHCTUTYITHS, B KOTOPOU OBLIO
HAIlMCaHO O TOM, UTO MBI MMeeM
TIpaBO IIPOBOZUTE pedepeHyM. Bbl-
JA COOPMHUPOBAHBl JIETUTHMHbBIE
OpraHbl BJIacTH, KOTOPhIe U IIPOBe-
U B 2014 rony pedepeHayM 0 IIpU-
coepuHeHUN Kpbima K Poccuiickoi
denepanuy, — ckasaal wieH Komu-
TeTa CoBera Pefepanuy Mo MeXx-
JyHapogHbIM gesiaM Cepreit Ile-
KoB «KpbIMCKoOii rasere».

IepBr1it 3amecTuTeb IIpesce-
maresnss T'ocymapcrBenHoro Cose-
Ta PecnyOosmuku Kpsim Edum
dukc B 1991 rogy OBLI UWIEHOM
OPTKOMHUTETA II0 II0TOTOBKE K pe-
depergyMy. OH BCIIOMHHAET, 4TO
KpPBIMYaH [0 IIOC/IeJHEero IIbITa-
JINCH OTTOBOPUTE OT 3TOM HI€U.

- Ha ceccuy, Korja 0/DKHO 651710
TIPUHUMATBhCd OKOHYaTeJbHOEe pe-
IIeHHe O IIPOBelleHuH pedepeH/y-
Ma, IpucyrcrBoBaa Kpasuyk Jleo-
HUJ, MakapoBH4, TOIfa IIpefcefa-
TeJb BepxXOBHOM pajpl YKpauHBEL
OH CKa3saJI, YTo He HyKeH HaM pede-
PeHAyM, YTO BOCCO3ZaHUE (KpBIM-
CKOM aBTOHOMUM. — Pef.) cuesaroT
3aKOHOM YKpauHbL Ho MBI BCé pas-
HO BBIHECJIM BOIIPOC Ha I0JI0COBA-
HUe, U ufies pepepeHyMa II0JIyIU-
JIa IO JIePoKKY, — CKasasl EuM Puxc.

Brula IIpoBefieHa MacIITabHas
aruTallOHHO-MaccoBas pabora
cpefu HacesleHHs. Kak BCIIOMHHaeT
Edum Puxc, KppIMUaHaM II0HPaBU-
Jlach HJesl, KOTOPYIO IIPeJCTOsIO
BIIepBble BOIUIOTUTH Ha TEPPHTO-
pun CoBetckoro Corosa. XOTb CIIy-
CTs1 HEKOTOpPOe BpeMsl YKparHa Ha-
4aja IBITaTbCd BCIYeCKH OrpaHH-
YUBaTh IIOJTHOMOYHS KPBIMCKHUX
OpraHOB BJIACTH, OTMEHUTH PesyJlb-
TaThl pedepeH/iyMa OHa He CMOLJIA.

CBOW CLIEHAPMIA

B Hacrosdiee BpeMsa KpeM u-
HaMHUYHO pa3sBUBAeTCs U, Ka¥KeTCs,

MuHucTepcTBa
3apaBooxpaHeHusi Pecny6nmnkn Kpbim
no BonpocaM nNpocdusiakTukm HoOBOM
KOpPOHaBUPYCHOM MH(peKkuuu:

c m06.:
CcO cTal.:

(c 08:00 go 20:00 B pabouue gHM).
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JIEJTBHBIE
MMHUPDBI

Mouemy pechepeHaym 1991 roga ctan 3HAKOBbIM COObITUEM B XKU3HU KPbIMUAH
M Npu Yeém 3aecb KpbiMckas BecHa.

CNMPABKA

20 aHBapa 1991 roga B Kpbimy
npowén peceperaym no Bonpo-
cy Bocco3faHus Kpbimckon ACCP
Kak otaenbHoro cybbekta CCCP.
B HEM npuHANK yyacTue 1,4 MiH
rpaxaaH (3a BoccosgaHue aBTo-
HOMHOM pecny6anKn nporono-
coBano 93,26%). 12 heBpans 1991
rofia BepxosHasa paga YKpauHbl
npuHana 3akoH «O BOCCTaHOB-
neHnm KpbIMckoii ABTOHOMHOM
CoseTckon CoumanmucTuyeckon
Pecny6nukn», a B utoHe 6binu
BHEeCeHbl COOTBETCTBYOLLME
N3MEHEHUSA B KOHCTUTYLMIO
YkpauHckon CCP. 4 ceHTs6ps 1991
roaa BepxoBHbIi coBeT KpbimMa
npuHan [leknapauuio o rocygap-
CTBEHHOM CyBepeHuTeTe pecny6-
KW, TonbKo cnyctd 23 roja
Kpbim 1 CeBactononb BOCCTaHO-
BUMN UCTOPUYECKYIO CNpaBef-
NMBOCTb, CTaB YacTbto Poccun.

A 20 AHBapsa CTano npasgHnKkom
- [IHém Pecny6nukn Kpbim.

Te JaJéKue COOBITHS JOJDKHEI yoKe
KaHyTb B JleTy. Ho aT0 Hallla MCTO-
pus, KOTOpPYH Hesab3d 3abbIBaTh,
MBI JIOJDKHBI IIOMHHTB, 110 KaKOMY
IOATOMY ¥ TEpHUCTOMY IIyTH
KpbIMUaHe BO3Bpallajnuch Ha Po-
IUHY. 1 CKOJIbKO pa3 OHU ObLTH 00-
MaHyThL. Jaxe B 1991-M, mocie
CBOETO BOJIEU3BSIBJIEHUS.

- Hac obMaHysHu, HaM He Jjajad
BO3MOYKHOCTH OIIPeJeJINTL CBOIO
cynb0y 1ocie pasBana COBETCKOTO
Coro3a. O6maH OBLT CO CTOPOHBI
VKpauHbl, 06MaH ObLT CO CTOPOHBI
TOIZJAIlIHEr0 PyKoBogUTeNA Poc-
cuticko Pexmepanuu bopuca Eib-
uHa. M Ha VKpauHe HacC CUMTaIN
cerlapaTUCTaMH, U B OKPY)KeHHUU
EnpIiMHa HAc CYMTAIH CellapaTH-
CTaMH, — C TOPeYbI0 BCIIOMHUHAeT
Cepreti [TekoB.

B umncie KPBIMCKHX [IeIlyTaTOB
1991 roga GBLT ¥ HBIHENTHUM IH-
pexTop 3aBosa «PHOJIEHT» AJIeK-
caHzp barasun. OH 3HaeT, ITI0YeMy
pedepeHayM st Hac GBI Tak Ba-
JKeH.

— V>Ke TOI7Ia YKPauHCKHAN HaIIHO-
Ha/JIU3M paspacranca. U pgamoM c
pecny6IHKaHCKIMY OpraHaMU BJla-
CTH CO CTOPOHBI YKpauHEI 6BLTH 06-
pasoBaHbl OpraHU3alldH, KOTOPBIE
TapasuleJbHO IIBITAJINCh PYKOBO-
IUTh KppIMOM, — OTMETHJI HalIl CO-

€AVNHCTBEHHbIN crnocob
nobeanTb KOpOHaBUpPYC

6ecemHUK. — Torga Mel yoKe IIOHHMa-
JI¥, YTO HaIlMOHaJIMU3M, KOTOPBIA
HayaJl IIPOSIBJIATHCS, HUUYET0 XOpo-
IIIeT0 He IIPUHEeCET. Bce HAIK 3aK0-
HOZlaTeJbHble WHUIMATHUBBL, BCe
TIpe/Io’KeHHs 110 pasBUTHIO KpbrIMa
He BOCIIPUHHUMAIUChL BepXoBHOM
pazor VYKpauHBl U IIpaBUTeJb-
cTBoM VYKpauHbl. To ecTb KpriM
ObUI, MATKO TOBOPS, Ha 3aJBOpKax
VkpauHbl. OH Hy)XeH OBLT TOJIBKO
I TOTO, UTOOBI eJTUTh 3EMJII0 Cpe-
[IY YaCTHBIX BJIa/ie/IbIIeB, 0TOUPaTh
NIPeIIPUATHA, IIPUBAaTHU3UPOBATh
BCE... VoKe TOTr/Ia MBI 9TO BCE ITOHSLIN.
MBI IOHHMMaJIH, YTO HaZ0 IIHCAaTh
JIpyroi crieHapuii. Tak U CJIy4UIOCh
B 2014 ropty, Korga Mbl akTUBHO IIPU-
HSUIM y4dacThe B pedepeHpyme (0
BXOKJIeHHH DPeCIy6JIMKH B COCTaB
Poccum. - Pep.). Hukorga He ycraHy
6J1arojapyUTh 3a 3TO HAIlero IIpesu-
neHra!

KpBIM C [JOCTOMHCTBOM BBIZIEp-
JKaJI BCe MCIIBITAHMSA, BBINABIIHE
Ha ero joir. OH czesal CBOM BbI-
6op B 1991-M U IOCTaBUJI TOUKY B
BoIpoce B 2014 roxy. Kak cuuraer
Cepreti IlexoB, cerofiHs s >KUTe-
Jiei mostyocTpoBa /leHb Peciry6iu-
KU KpbIM - 3TO TO >Ke camoe, 4TO
1 Bcex poccusH /[leHb Poccuu.

NpuHa IYTUBATAS.

KLUWHALINA -

NOAAEPXXKA KPbIMYAH

Inaea Pecny6nuku Kpbim Cepreit
AKCEHOB:

- CerogHAWHSAA Aata HAaNnoOMun-
HaeT Ham 0 TOM, KaK 20 AHBaps
1991 roaa KpbiMyaHe B xofe
pedepeHayma eanHOAYLWHO
BbICKa3annCb 32 BOCCTAHOB-
neHune KpbIMCKOW aBTOHOMMWU
Kak cybbekTta CCCP. B 2014 rogy
XWUTENn NonyocTpoBa BHOBb
06beAVHUANCH 1 NoAAepPXKanu
BO3BpaLleHNe Ha CTOPUYECKYIo
PoauHy. CerogHs KpbiMuaHe
AKTUBHO NOALEPXKMUBAIOT Mpe3n-
[eHTa, BoopyxéHHble Cnunbl PO
1 NpoBefeHne crneLonepaumm.
Llenn Halwen cTpaHbl cnpaBesnu-
Bbl, U OHU BYAYT AOCTUTHYTbI, 6€3
BCSIKNX COMHEHUN.

BBEPX MO CTYMEHbKAM

Mpencenarenn locyaapcreBeH-
Horo Coseta PK Bnagumup
KOHCTAHTUHOB O [lHe
Pecny6nuku Kpbim:

— Mbl JOPOXMM 3TUM JHEM. He
6b1710 6bI pecnybnunKkn — He 6bIn0
6bl KpbIMCKOW BECHbI, 3TO B3a-
MMOCBSI3aHHble Belu. Kaxabli
pa3 mMbl Npro6peTann HOBbIN
CTaTyc, POCAN NONUTUYECKH, U
M0 3TUM CTYNEHbKaM Mbl LWAN

K Kpbimckoi BecHe. Camu, BO3-
MOXHO, 10 KOHLIA He 0CO3HaBas
3TOrO0.

byabTe
3A0pOBbI!
beperurte
Apyr apyra!

KPbIMCKAS
FA3ETA &

®oTO U3 apxuBa «KpbIMCKOI raseTbl»
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T B EBMATOPUI HA IECAT/ YIVLIAX OBPESATIV JIEPEBbA commmromi e KPHIMCKAS
2024 ropia kianews24.ru Pecny6nukn Kpbim FA3ETA =
NHTEPBbIO
CEKPET B3/IETA

- BBI cerofHa B IATEPKe PYKO-
BoMTEJIEN co Bcell Poccum, yno-
CTOEHHBIX 3BaHMsA «JIujep Kade-
cTBa». Kak BBIpBajlHMCh B IIpe-
CTYDKHBIHN TOI?

- JTa Harpaja Bpy4aeTcs TeM,
KTO IIOMOTI CBOEM OpraHU3aIiuu Jo-
6UTHCS SHAUUTEJBHBIX YCIIEXO0B 3a
CYET JIMZepCTBa M IIOCTOSIHHOIO
YJIyUIlleHWs IIPOIeCCOB, KOTOPBIE
o6ecriednBalOT POCT KadecTBa IIO
OCHOBHBIM HallpaBJIeHUSIM [ies-
TeJIbHOCTH.

Hawm yzayioch JOCTUTHYTE BBICO-
KUX QMHAHCOBBIX pe3yJbTaTOB,
CTaTh YCTOMYMBOM MEeIUIIMHCKON
OpraHusalel U BBIITOJHUTE 3a/ia-
4y, II0CTaBJIEHHYIO IIpesuieHTOM
Poccutickoy Pefepanuiud. 3apaBo-
OXpaHeHHe [0/DKHO CTaThb YCTOH-
UMBBIM, a 3HAYUT, KakKfas MeJu-
IIMHCKas OpraHu3alys [TOoJDKHA
HUMeTh YCTONYHBOE PasBUTHE.

- Xouerca yOegHUTeJIbHBIX
mudp...

- Hoxkasyiicra! S IpUHAT caHa-
TOPHUM, KoI7ja B TOf, 001N QpUHAH-
COBBLIM pesy/lbTaT COCTaBIUT 344
MJIH pybsed. Biarojaps peasmsa-
LMY IIPOeKTa COo3LaHusA HUPPOBOIo
CaHATOPHA NPHUPOAHOM M HMHHOBA-
IIMOHHOM MemuIuHBI ¢ 2015 rozma
pesyJIbTaT QUHAHCOBOM JieATeIbHO-
CTH IIOBBICHIICA [{0 935 MJIH py6JIeli.
MBI BJIOKUJIM B Pa3sBUTHe MaTepHu-
aJIbHO-TEeXHHUYeCKOH 6asbl caHaTo-
pus 600 MIJLIMOHOB 3apab0TaHHBIX
JeHeKHBIX CpeZicTB. M 3a 9T TOAIBI S
TIePEeUMCINII U3 IIPUHOCAIIEH T0X0T
JesITeIbHOCTH B QOHJ yBeJM4eHHs
3apaboTHOI 1aTel 1 Mupy, 720 MIH
pybuste 1 1 MiIpx 520 MUIH py6Jieit
YIUIATHAJI HAJIOTOB B PasBUTHE 3KO-
HOMUKH CTpaHbl. CerofiHs 3fpaBHU-
I1a BXOJZUT TPOMKY JIM[EPOB II0 Ha-
JIOTOBBIM OTYHCJIEHUSIM B PecIry6-
JirKe KpbIM.

— /LI IOACAaHKIIMOHHOI'0 Peru-
oHa DHMQpHI Gosee YeM yOenu-
TeJbHBIE. B uéM cexpert B31éTa?

- IIpeXxzie BCero B CHCTEMHOM
TOoAXo/e K YIIPaBJIEHHIO Kaue-
CTBOM, pa3paboTKe X BHEJPEHUIO B
JeATe/IbHOCTb 3[PaBHUIIBl IIallH-
€HTOIIeHTPUYHOM MOJIeJIH, MOJe/TH
TIPeBOCXOHOTO CepBHCca I 0370-
POBUTEJBHBIX KypOPTOB M MeJH-
IIMHCKUX opraHusanuil. CexpeT B
JIOSVIBHOCTH Y BOBJIEYEHHOCTH
TepcoHasa, Hajl IOBLIIIEHUEM KO-
TOPBIX S IIOCTOSTHHO paboTaro.

CTABKU HA CEPBUNC

- Pa3Be 3TO He OOBIYHBIN MOJ-
X0/, KOMMeEpPYeCcKOM OpraHHu3a-
UM, ObIoIelcs 3a KiIueHTa?

- HeT. 3T0 fo/DKeH OBITH IIOXOT,
JI060T0 PYKOBOJHUTeJI, KOTOPBIA
BO3IVIABJIET MEJUIIMHCKYI0 WU
JPYTyI0 opraHusari. CerogHs cra-
BUTCS 33/ladya OKasblBaTh YCJIYIH B
paMKax Ial[ieHTOLeHTPUYHON MO-
JieJId 30paBoOXpaHeHUs. B IjeHTpe
JesATeJIbHOCTH JII0O0H OpraHusa-
WU [I0JDKeH OBITH 4esioBeK. K co-
’KaJIeHHI0, OOJIBIIMHCTBO PYKOBO-
JUTeJsIel I0Ka He 0CO3HAIOT, II0YeMy
J0JDKHO OBITH UMEHHO Tak. He oco-
3HAKT, YTO MHD [aBHO JKHUBET B
9TOM mapazurMme! /it Hac 3TO BaXK-
HO U II0TOMY, UTO K HaM IIPHe3KalT
TIaIfieHTs! 13 60 CTpaH MHpa.

Bcé mesio B TOM, UTO OpraHH3a-
Iuu abCoJIIOTHO JIIOO0HM 0TpaciIu
JIOJDKHBI 3aKJIa/[bIBaTh B ILIAH CBO-
€r0 pasBUTHUA CHUCTeMY MeHeJDK-
MeHTa KauecTBa.

- KpsIMcKue 3apaBHHIBI HHO-
I7la pyramT 3a YPpOBeHb CepBHCaA.
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TOPOTY
KJIUEHTY

B nto6on oTpacny KTo-TO Camblii CMebIN JOMKEH OAHAXAbI BHEAPUTb CBON «BEYHbIN
ABUraTenb». B caHaTOpHO-KypopTHOM oTpacnu Kpbima 3ToT war caenan CakCKMn BOEHHbIN
KNUHUYECKNA caHaTopuin nm. H. W. Muporoea. Mbl NOroBOpW/n C ero pykoBoAaUTeNeM
Nropem [loBraHem, 3acny)X€HHbIM PAa6OTHUKOM 34paBOOXPaHeHUss PO, 1 BbISCHWUMN, KaK 13
06bIUHOW 3APaBHULBI yUpeXaeHmne CTano nepsbiM UUMPOBbLIM caHaTopuem B Poccuu.

Bel >xe TpebyeTe OT IOAYHHEH-
HBIX, YTOOBI OH OBIJT HE IPOCTO
XOPOIIMM, a IPeBOCXOAHBIM. ITo-
4eMy 3TO J/I1 BaC TaK BaXKHO?

- [JamueHTHI B Hallle BpeMs
O4YeHb IPYAUPOBaHHEIE, TpeboBa-
TeJIbHBIe K KauecTBY yciayr. Cerof-
HI MBI €JUHCTBEHHAs MeJUIINH-
CKasl OpraHMsaIlysd B CTpaHe, KOTO-
past paspaboTana U BHefpuIa UH-
TeTPUPOBAHHYIO CCTEMY MeHeK-
MeHTa «MofeJIb IIPEBOCXOJLHOTIO
cepBHca». Bcé mig Toro, YToOBI Ha-
IITH ITaITUEeHTE], II0JIyYUB OTIMYHOe
o6CIy)KMBaHUe K BBICOKOIQekK-
TUBHOE JIedeHHe, ObUIM JIOSUIbHEL,
CTPEMIJINCh BEPHYTLCA K HaM. U B
9TOM ILIaHe MBI B YHCJIe JIUJEPOB
Cpefiy MeIMITUHCKUX OpraHU3aI[ui
B Poccuu. YpoBeHB YI0BIETBOPEH-
HOCTH yCIyraMy caHaTopus — 94%.

- A KaK y6eIMTh KOJ/UIEKTHB pa-
60TaTh I0-HOBOMY, €CJIH COTPYA-
HHUKH OOBIYHO NpeAIIOYHTAI0T ca-
60THPOBATH HOBOBBE/IEHH?

- BarkHa JIOSJILHOCTE M BOBJIE-
4EHHOCTH IIepcoHasIa. PykoBoguTe-
JIX He IIOHMMAIOT, YTO HaJf0 BKJIa-
JOBIBaTh B IIEPCOHAJ, CHadasa IIO-
BBIIIATH €r0 JIOSJIBHOCTD, 9TO MH-
PpoBasi MpaKTHKa. JIOSIILHOCTE — 9TO
KOI7a YesIoBeK IIpefiaH 6peHy WIu
CBOEM OpraHU3alliM, BOBJIEYEH-
HOCTB — KOIZIa OH IIOTPY>KEH B CBOIO
paboTy B IIOJHYI0 CHIy. Bcé 3rto
9JIeMEeHTBEl KOPIIOPaTMBHOM KYJIb-
TYPEL, HaJ, KOTOPOX Hajo paborarhb
TIOCTOSIHHO.

MoTuBaIusi pabOTHUKOB J0JDK-
Ha OBITH B TOM YHCJIe X MaTepHaib-
Has. Eciu 4esioBeK O6yzleT 3HaTh, 4TO

KCTATU

Nropb loBraHb nepsbim
paspaboTtan u BHegpuUn
cucremy «Mopenb
nNpeBOCXOAHOro cepBuca ans
0340POBUTENbHbIX KYpOPTOB
N MeanLUHCKNX
opraHu3auunmnm,
6asupytoLLyocsa Ha
MeXAYHapOAHbIX CTaHAAPTaxX
n kputepusax. C 2015 roga 8
Konunke caHaropusa 89
Harpag, Bkayas npemuto
Mpasutenbcrea PO B
obnactn kayectsa. Kpome
TOro, caHaTopum —
o6naaartenib 3010TON
meganu HaumoHanbHom
KYPOPTHOW accoumnaumm B
HOMMHaUUK «Jlyylian
3A4paBHULA MO KINEHTCKOMY
cepBucy».

B COCefHEM CaHATOPMM ILIATAT
OoJIbllle, OH YHZIET: pblba HINET, I7e
IIy67Ke, 4esloBeK — Ife JIydiie. ECTh
TaK HasblBaeMas CpefHepBIHOYHAs
sapIuiaTa. MeaabHoO IUIATUTD YyTh
6oJbIIIe.

3a HeCKOJIBKO JIeT MOoel paboThl
3HQUUTeJIbHOe IIOBBIIIeHHe ¢u-
HaHCOBOTO pesyJbTara JeATeabHO-
CTH J1aJI0 BO3SMOKHOCTE YBeJIHYUTD
CpeJHIOI0 3apabOoTHYIO ILIATy B Ca-
HartopuH ¢ 19 600 1o 45 400 py6urert.
EcTp pasHuIfa? M JIOSUIbHOCTL Ha-
IIMX PabOTHHKOB BBIPOCJIA C 44 J10
74%. 3TO yrKe II03BOJIMJIO HaM yBe-
JIMYUTEL IIPUPOCT IIAIIMEHTOB Ha
47% u B uUTOre Ha 14% IIOBLICUTH
dUHAHCOBBIE pe3y/IbTAThL.

- To ecThb IVIaBHBII pecypc JIo-
001 opraHu3aLiy — IepCOHAN?

- KoHeuno! Eciii He 3a60THTBCS
0 paboTHHKaxX, OHU He Oy#yT 3a60-
TUTBCI O TAIlMeHTaX, KJIHeHTax.
IIpocTasgs cxeMa: Mbl GOpMHUPyeM
6asuc I TOro, 4To6BI IalleHTOB
CI0Zja TIOBTOPHO IIPUTATHBAJIO, KaK
MarHUTOM. Belb IepBUYHBIA IIa-
LIUEeHT B 5-7 pas [Jopo’ke, UeM II0-
BTOPHBIA. JlJIA IIEPBHUYHOIO HaZ0
BKJIAZBIBATh B peKjIaMy, IIOKyIIaTh
eé, IIPOJBUraTh. A IIOBTOPHBIN 06-
palraeTcs caM.

BEPHbI NOCbIN

- B canmaropuu BHeApeHBI 18
HMHCTPYMEHTOB 00pPaTHOM CBSISH C
NanyeHToM U 9 HHCTPYMEHTOB 00-
paTHOIl CBSI3SH C COTPYJHHKaMH,
4ero HeT HH B OJHOM IOAOOHOM
opranusanuy. Kakue, Hanpumep?

— MBI IPOBOAMM OIIPOCHI ITAIU-
€HTOB U HX IIpe[CTaBUTeJel.
IIpuMeHseM MeTOMOJIOTHI0 «Tal-
HBIA HanueHT». Kpome TOro, y
KakK[or0 IIallMeHTa ecTb «JIud-
HBIA KabHMHeT» Ha calTe CaHAaTo-
pua. OrckaHHpoBaB QR-koz, OH
TYyT >Ke MOXKeT OTIIPaBUTh HaM
OT3BIB 0 KaueCTBe JIO0H 0Kas3aH-
HOM IIepCoHaIoM yCayru. C momMo-
IIBI0 OT3BIBOB Yepe3 «JIMUHBIA
KabuHeT» GOPMHUPYeTCS OTYET B
HHQOpPMALMOHHON cucreme 1C,
KOTOPBIN IIPeJ0CTaBJIsIeTCs PYKO-
BOJCTBY JJISL IPUHSATHS IJIAHOBBIX
WIM IKCTPeHHBIX YyIIpaBJIeHYe-
CKuX pemeHud. Tax paboraer
BeChb IIUBUJIN30BaHHBIA MUD, TaK
paboTaeM MBL.

Pa3 B MecsI] 06513aTesIbHO COOH-
pamo Bechb KOJIIEKTUB, 6osee 700
COTPYAHUKOB. PasbupaeMm obpart-
HYI0 CBf3b OT IIallUeHTOB, aHaJIH-
3UpyeM COBMECTHO CBOIO [iesiTelIb-
HOCTB, OJHUM CJIOBOM, paboTaeM B
KOoMaH/fe. B IIOJIHOM cocTaBe IIpo-
BOAUM CTpaTernyecKue CecCHU —
WHTepaKTUBHBIM  pasbop  KOH-
GIMKTHBIX cHATyanuid. Haxogum
HJeaJbHBIH BapHaHT peIleHHs
npo6jieM M IIOCTOSHHO COBepIIeH-
CTByeMCsL.

IIpoBOAMM B TOM YHCJIE aHO-
HHUMHBIe OIIPOCHI IIepCOHAaJIa, 4To-
ObI KaKbII COTPYAHUK MOT BEICKa-
3aTh BCE, UTO ero BOJIHYeT, JaTb
OLIEHKY [ledTeJIbHOCTH aJMHUHU-
CTpaIlUH, IPe/JIOKUTE CII0COOBI U
MeTOZBI COBEPLIEHCTBOBAHUS CBO-
el [ledTeJIbHOCTH U [iedTeIbHOCTH
CaHaTOPHS B LIeJIOM.

EcTh MUK [Id aHOHHMHBIX
IHceM, JIIOAU MOIYT, H3BUHUTE,
IocjaaTh MeHs Ha TpU OYKBBI, CKa-
3aTh: «Jlyumle 6Bl Bac ybpaau» U
T. . I UM ckasas: «KoJjurerd, eciau
MO0 TOYKY 3pEeHHUsI pasfessaioT
MeHbIe 50%, SHaUMT, IIUIIY 3a9B-
JleHHe, YX0xKy. IlycTh MecTO 3aii-
MET JOCTOMHBIN 4esioBeK c 6oJee
3@ GeKTUBHBIMU MeTOlaMU YIIpaB-
JIeHHs». B cTpaTerus, KOTOPYIO
BHe/IpUJI B CAHATOPHH, s IIpeK[e
Bcero Tpebym c cebd, paboTar 10
9TOH IlapafiuirMe U, COOTBETCTBEH-
HO, UMel0 MOpaJIbHOe IIPaBO Tpe-
60BaTh C JPYTHUX.
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BVLUEHKA HA TOPTE

- A mIpH TakOM «CTaxaHOB-
CKOM» DPe>KHMe BBl YUHMTBIBaeTe
BEITOpPaHHe COTPYAHHKOB?

—IIpodeccroHaNIbHOE BBITOPaHUE
CerofHs aKTyaJIbHO IS JI0OBIX Op-
TaHM3aLKN, paboTAIIUX C KIHeH-
TaMH. [I0 JaHHBIM PasJIMYHBIX 9KC-
TIEPTOB, [0 78% IPHUYHH BBITOPAHUT
— HeIpaBWIbHBIE KOMMYHHMKAI[UH
TIepcoHaja ¢ KIMeHTaMu. MBI ¥ OT-
JeJIbHOM KaTeropvH IlepcoHala B
20% BBIIBIIM CHOPMUPOBABLINICT
CHH/IPOM BEITOpaHMs, a y 38% — CHH-
IpOM B CTafud (GOPMUPOBAHMSL
[IpoBesI KOPPEKTHUPYIOIHe Mepo-
TIPUATHA C IICHXO0JIOTOM, 3aHATHSA I10
3QPeKTUBHOM KOMMYHHKAITUH C I1a-
IIMeHTaMH. B pesysbTaTe B TPH pasa
YMEHBIIWINCh IIPOSIBJIEHUSA CHH-

BnLonPocC

- Kakow cnopt Bam no gywe?

- TlOCTOSAHHO 3aHMMaloCb 60Mb-
WKUM TEHHUCOM, FTOPHBIMU MblXa-
MW, CKAHAWHABCKOM  XOoabbHOW,
nnaBaHuem, BUHACEPUHIOM,
BOAHbIMY MbKaMU. ABNSIOCH WH-
CTPYKTOPOM-HaCTaBHUKOM no
3TUM BuAam cnopta, nobeauTenb
W TNpPWU3EP COPeBHOBaHUK No
60nblWOMYy TeHHUCY B Jlure Bete-
paHOB POCCUICKOTO TEHHWCHOrO

Typa.

- BbiurpbiBanu nu Bbl KOrga-Hu-
6yab B notepeio?
- HeT. JlyyLue BbINrpbIBaTb B YECT-
HbIX COCTA3AHMUSAX.

- Kakylo kHury xotenu 6bl nepe-
yuTaTb B cBO60HOE Bpema?

- n KyaH 0, «/3 TpeTbero mupa
- B nepBsbIn. ctopusi CuHranypa.

- EcTb nu B KpbiMy MECTO Cunbl,
rae Bbl BOCCTAaHABNMBaeTeCb?

- Jlioboe, rge ecTb Mope, NOTOMY
yTO [ABWXKEHWe B Mope CHUMaeT
Harpysky. [MaBHOE, UTO 3TO HYXXHO
couetatb ewWe M c meauTaumen,
paccnabneHuem.

- lo6umbin cepuan?
- Cepuanbl He CMOTPIO, OHWN 3a6u-
patT MHOTO BPEMEHN.

MognucaTbes
Ha «KpbIMCKYHO
raseTy»
MOXHO MO BCENn
TeppuTopun PP

JpoMa, KOMMYHHUKAIIAH C ITalleHTa-
MM 3SHAUUTEJILHO Y/IYUIIHINCE.

- A BHIIIEHKa Ha TOpTe B pe-
syJbTaTe IJTHX THTAHHYECKHX
yCHIMii KaKoBa?

— ITaIiMeHTOIIOTOK K HaM YBeJIH-
YHJICA C 8,5 TBICIYHU MAI[MEeHTOB [0
MaKCHMaJbHOM 3arpysku B 13,5
TBICAYU YesI0BeK U3 60 cTpaH Mupa.
A 1y1aBHOe — 9KOHOMHKa. Kak 4 ro-
BOPHJI, MBI YBEJHUYMIA JOXOLHYIO
4acThb B 2,7 pasa. MBI cTaJIX OLHOMI
U3 BeAYIIHMX CaHaTOPHO-KypOpT-
HBIX OpraHusalui B POCCHICKOMI
derepariuu.

MBI 1IepeoCHaCTH/IM BCIO MeIu-
IIMHCKYI0 6a3y, 3aKymin 6osiee 400
eITMHUI] MeZo60py/0BaHUS, BKJIIO-
4Jasg MHHOBAI[MOHHOe. U ImaBHOe -
NP YXYALIEHUH JIOTHCTHYEeCKOH
cocTaByiAOIe B 2022 Tofy MBI
«IIPOCeJIN» TOJIBKO Ha 18%, 4To 3Ha-
YHUTEJLHO JIy4Ille MHOTHX 3/IpaB-
Hu1| KpeiMa. X0Tsa OHM HaXO0[UINCh
B OZIMHAKOBBIX C HAMH YCIOBHAX.

- Hy pma, MHOrue «IIpoceH»
4yTh U He Ha 50%. Hamekaere,
YTO Hallla CaHATOPHO-KypPOpTHas
cdepa 3aBHCUT He OT CE30HHOCTH
M JIOTHUCTHKH, a OT JPyroro?

- IIpakThKa caHaTOpHUs MMeHHU
ITuporoBa 3TO [oKaskpIBaeT. K HaMm
TIpHe3KaloT CTaKHUPOBAThCA PYKO-
BOAMTENHM PA3IUYHBIX 3[PaBHHIIL
ITo cyTH, MBI paspaboTaln MeTOf0-
JIOTHIO COBEPIIEHCTBOBAHUSA [Ies-
TeJIbHOCTH, KOTOopas II03BOJIAeT B
KpaTYatIlud CPOK BEIBECTH JIIO-
0yl CaHaTOPHO-KypOPTHYI0 Opra-
HHU3aIHI0 Ha IPUHIIAIIHAIBLHO HO-
BBIA YPOBEHE.

NPAMUKOM U3 XUPYPTUN

- Ceifgyac Ha Bec 30J10Ta peadu-
JmTanys. HacKo/IbKO YHHUKaIbHBI
BO3MOKHOCTH CaHAaTOPHA B 3TOM
miaHe?

- Ha 6ase IleHTpa BOCCTaHOBHU-
TeJIbHOTO JIeUeHHsI MBI CO3LAJIH CO-
BpeMEeHHBIN WHHOBAIIMOHHBIN
[leHTp MeIWIIMHCKOM peabwinTa-
LMY, aHaJIOrOB KOTOPOMY HeT B Poc-
cHH. FiMeeM JIMLIEH3HI0, MOYKeM 0CY-
II1eCTBJIATH PeabIIMTAIIIo0 CPasy 110
4JeTHIPEM HallpaB/IeHUAM: B aMOyJIa-
TOPHBIX YCJIOBUSX, B YCIOBHSIX JIHEB-
HOTO CTaI[OHapa, B CTAal[MOHaPHBIX
YCJIOBHSIX U IIPH CAHATOPHO-KYPOPT-
HOM JleueHHH. CaHaTOpHeEB C TaKOU
JIAIIeH3WeN IIPaKTUYeCKH HeT.

MEI MOZKeM IIPSIMO II0CJIE OIlepa-
LMY WINA IIepeHeCEHHOI0 OCTPOro
3abosleBaHUs M3 CTaljMOHapa 3a-
OpaTb manueHTa B lleHTp Meju-
LIMHCKOM peabMIMTAI[UU U IIPOBO-
JUTH BBICOKO3I)QEKTUBHYIO peabu-
JIATALIHIO.

- B cBa3u ¢ CBO 3TO O4eHb aK-
TyanbHO. Kak IoMmoraere 060ii-
nam?

- Ilo HaIpaBJIeHUIO BOEHHO-Me-
JUIUHCKUX OpraHW3aluil, Kak U
BCe BOEHHBIE 3/IpaBHHUIIBIL, 0becIle-
4YrBaeM IIpOBefieHHe MeJUIIUH-
CKOI peabmauTanud. /I 3TOTO
HCII0JIb3yeM YHUKaJbHbIe IIPUPOJ-
Hble JeueOHBIe (AKTOPHI KypopTa
Caxy, a TaKKe He TOJIBKO TPaJULIU-
OHHBIe, HO ¥ UHHOBAaIlOHHEIE Me-
JUITUHCKYE TeXHOJIOTHH.

EAEM HA TPA3N

- A KaKoH IUTaCT BOIIPOCOB OX-
BaThIBaeT IU(POBHU3aNUsA, Bedb
caHaTOPHH - ePBbIi U(POBOH?

-V Hac paspaboTaHa U BHeJpe-
Ha KOMILIEKCHas MeJUITUHCKas
nHbopMaI[UOHHas cucTeMa. Ha
pesbCchl ITUGPOBU3AIIMN MBI IIepe-
BeJu OpOHHMpOBaHHE, 3acesleHUe,
nUTaHue, QUHAHCOBOE M MaTepHu-
aJIbHO-TeXHHUYeCKoe obecledeHUe
CaHaTOpHs, MeJUIUHY U [Jpyrue
Ba’KHBIE BOIIPOCHL

B Gs10Ke MeIWITUHEI, HalIpUMep,
nelicTByeT JabopaTopHas HHOpMa-
IMOHHAs cucTeMa. UT06 IIOHUMATh,
YTO 3TO TaKoe, IIPeJCTaBbTE: BEI
IIPUIIUIN K BPa4y, OH II0CJIe 0CMOTPa
U OIIpefie/IeHus] HeOOXOAUMBIX JIabo-
PaTOpHBIX HCCIEIOBAHUM TYyT Ke
OfHUM Ha’KaTHeM KJIaBHUIIH KOM-
IIBIOTEPa OTIIPABJIIeT BAllly UHPOp-
MaIl{Io B JIaDOpaTOpHIO. BBl 3aBTpa
TyJa IIPUXOJHUTE, a /I BaC TaM yoKe
TOTOBBl HeOOXOLuMble IIPOOGHPKU
U1 3abopa 6HoMarepuana U Bce
BO3MOJKHBIe OLIMOKY Ha 3TOM 3Talle
CBeZleHbI K HyJIr0! I 11ociie IIpoBefie-
HUST UCCIIEJIOBAaHUI MX pe3ysIbTaThl
aBTOMaTH4eCKH IIONAJAl0T B KOM-
IIBIOTEP JIeyalllero Bpada. IT0 J0po-
Toe y/I0BOJIbCTBHE, BMeCTe C Jlabopa-
TOPHBIM 000pPyZ[0BaHHEM HaM 3TO
obo1wuIocs B 28 MJIH py6uiei. Ho 1o-
BepbTe, 3TO CTOUT TaKUX JleHeT, TaK
KaK I103B0JIsIeT BBIBECTH JIabopaTop-
HYIO0 IMaTHOCTHKY U 06CIy KUBaHHe
TIaIfMeHTOB Ha MPUHITUINAIBHO HO-
BBIM YPOBEHE.

- IIpsiMo Kakoii-To IudpoBoi
peHeccaHC MeHIIUHBI!

- Jlo Moero Ipuxoja B CaHaTo-
PHH CyIlleCTBOBAJIO MHEHUe, YTO Ha
MUHepaJbHYI0 BOAY, pally U jeded-
HyI0 Ipg3b Hapoj U TaK IIPHUeZieT,
I109TOMY He0bs13aTe/IbHO Pa3sBUBATh
MeuIUHY. /leMCTBUTEeNBHO, IIPU-
POZHEIe ede6HbBIe paKTOPEI Kypop-
Ta CaKy He UIMeIOT aHaJIOI0B B 37Ipa-
BOOXpaHEHUU CTPaHEL 37paBHUIIA,
II0 CyTH, 6bLIa CAHATOPHEM IIPHUPOJ-
HOM MeJUIIUHEL §I TIOCTaBUI IIepef
co60H M KOJUIEKTUBOM 60siee Mac-

Ha | nonyrogue+

“ g UM CKA3AN: «KOMNME-
[N, ECTN MOIO TOYKY
3PEHUSA PA3ENAOT MEHb-
LWE 50%, 3HAUUT, NULLY
3ASBMEHWNE, YXOXY. MYCTb
MECTO 3AMMET JOCTONHbIN
YEMOBEK C BOJTEE 3ODEK-
TUBHbIMW METOJAMN
YINPABMEHUSA»

mTabHyIo 3a/lady: BHEJPUTD TpajH-
LIMOHHbIE ¥ MTHHOBAIJUOHHBIE METO-
Ibl QHu3MOTepallid MU JledeOGHOMU
GUSKY/IBTYPBL. JTOT IIEPHOJ, MbI
JelCTBUTe/IbHO Ha3Bajll PeHeCcCaH-
COM MeJHLUHBL TO eCThb MBI IIepelll-
JIA OT MeIULIMHEI IIPUPOJHOH K Me-
JULMHe IIPUPOAHOM M HMHHOBAIU-
OHHOM. BHegmpwin 6osee 50 MHHO-
BallUOHHBIX MeJUIIMHCKUX TeXHO-
JIOTHI.

Terrepb MBI MOKeM JIJIsT OCTHOKe-
HUs 3Q$EeKTUBHOIO JIeUeHUsT code-
TaTh QpaKTopkl. HallpuMmep, B MUHe-
PaJIbHOH BOJie OCYIeCTBJISATh TOPH-
30HTaJbHOE W/IM BepTHUKaJIbHOE
KOMIIbIOTePU3HUPOBAHHOE BBHITSIKE-
HUe II03BOHOYHUKA IIPYU IIPOTPY3H-
X WIH I'PbDKAaX MeKII03BOHKOBBIX
IUCKOB. TO eCTh UCII0/Ib3yeM U IIPH-
POJHBIN JleueOHBIM QpaKTop (MUHe-
PabHYI0 BOJy), U MHHOBAIIMOHHBIN
TIO/X0Z  (KOMITBIOTEPU3UPOBAHHOE
BBITSDKEHME II03BOHOYHMKA). Ceri-
4ac BCI MUPOBas MeIUIIMHA Pa3sBU-
BaeTCs I10 ITyTH, KOIZA [JIS1 IIOBBIILIe-
HUs 9Q($EeKTUBHOCTU JIeUeHUs He-
CKOJIbKO (U3UYeCKUX JiedeGHBIX
$aKTOpOB IIPUMEHSIIOTCS OLHOBpe-
MeHHO. FIMeHHO TaKOH IIO/IXOZ ITPH-
MeHSIeM U MBL

Hampumep, IIpUpOAHBIE Jieue6-
Hble GaKTOPBI — 9TO KIMMAT, MUHe-
paibHasg Bofia (y Hac CO6CTBEHHBIN
HCTOYHHK MHUHEPaJIbHOHU TepMaJb-
HOMH BOJIbI), lede6Has rpsisb CakCcKo-
Io 03epa, pama. Mbl HCIIOIb3yeM
TPaJUIIMOHHbIe MeTOJBIL, OT 3JIeK-

- MOOMUCKA-2
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TPOTEpaluU /[0 MarHUTOTEepaIuHy,
Y MHHOBaITMOHHEIE METOMBI, TaKHe
KaK 9K30peabMIMTaLHs C IOMOIIBIO
9K30CKeJIeTa, JIOKOMOTOPHas Tepa-
mug ¢ OGHOJIOTHYecKOM 06paTHOMU
CBSI3bI0, TpaBUTAIlMOHHAsg HeWpo-
MBIIIIeYyHas aKTUBAIIKA C IIOMOIIHI0
TI0/IBECHOM CHUCTeMBI «JK3apTa», ba-
poTepanus ¢ IIOMOIIbI0 6apoKaMep
HOBOIO IIOKOJIEHHs, KOTOpas BXO-
IUT B TOM UYHCJIe U B IIPOTpaMMy
JledeHHs1 U peabHIMTAIlUX II0CJIe
KOBUJIa, U IpyTHe.

CucreMa «JK3apTa», HallpUMeD,
II03BOJIAET IIpOpabaThiBaTh IIy60-
KHe MBIIIIIBL, Olpe/e/Iolye IIpa-
BWIbHOe QYHKI[MOHUPOBaHUE CYy-
CTaBOB, KOTOPEIe 6e3 9TOM CUCTeMBI
npopaboTaTh Hesb3s. MId, Halpu-
Mep, 39K30peabHIMTAIlAA C IIOMO-
B0  39K30CKesJeTa  «JK30aTIeT».
CriMHaIbLHBIM 60JTLHOM C TIOMOIIBI0
9K30CKeJleTa MOJKET BIIEpBBIe B
JKMSHHU II0C/Ie 3aboJIeBaHHA WU
TpaBMBI IIOMTH. JK30CKeJIeT y Hac
poccuiickoil pa3paboTKH, OH CTOUT
3,5 MutH py6uieit. B Poccun oxosio 20
MeJlopraHu3alii, KOTOpble HC-
TI0JIb3YKOT TaKue 000pyRoBaHHE K
TeXHOJIOru. B KpeIMy, 110-MoeMy,
MBI eIUHCTBEHHBIE.

TSOKENO C TAKENBIMK

- CrpaHHO, Beipb 3,5 MJIH pyoO-
JIeil 151 caHaTOpHs Bpoje GBI He
3ao01a4yHas neHa.. Iloyemy He
BCe BHEJPSIOT TaKHe BOCTPedo-
BaHHbIE TEXHOJIOTHH?

— Wu HeT cIeIjuajIucToB, KOTo-
pBle HY>KHBI B MeJUIIUHCKON pea-
OMIMTallM TSDKEJIBIX IIallHeHTOB
U TpebyIOT cepbE&3HOM IpodeccHo-
HaJIbHOH IIOJTOTOBKH, UJIH CaHATO-
PHU IIPOCTO He XOTAT 6paThbCs 3a
TSDKEJIBIX NTallueHTOB.

—To ecThb XOTAT 3apabaThIBaTh,
HO He XOTAT HaIpsAraTbcsa?

- Hy mporie ske 3aHMMAaThCd ca-
HAaTOPHO-KYPOPTHBIM  JIedeHHeM
NalyeHToB 6e3 orpaHUYeHUs Qu-
3M4YeCKOM aKTUBHOCTH, IIpefijIaraTh
CIla, 4YeM BKJIQJIBIBATHCI B Cepbés-
Hble MeJIULIMHCKHE TeXHOJOTHHU
IJISL JIe4eHUs TSDKEBIX 60/IbHBIX. A
MBI 6epEéM UMEHHO TsDKEJIBIX ITaliu-
€HTOB, B TOM YHCJIe II0C/Ie HHCYJIb-
TOB ¥ TPaBM CIIMHHOTO U TOJIOBHO-
IO MO3Tra, KOTOPbIEe TPeOYIOT Cephés-
HOH MeJUIIUHEI U II0AXoja. Ilamu-
€HTBI II0CTYIIal0T K HaM Ha KOCTHI-
JIIX ¥ KOJIACKAaX, & BBIIIMCHIBAIOTCS
C TIOJIOKUTEeJIbHOU AUHAMUKOH, C
YaCTUYHBIM HJIH IIOJIHBIM BOCCTa-
HOBJIeHHeM QYHKIIUH.

Onbra HATOPHAS.
®oTo Muxanna MAQYYKA.
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NAMSATU rEPOEB

NAN B HEPABHOM BOIO

DN 3

£ B Cakax npo-
BOAUAN B MO-
CNeaHnin NyTb
CbiHa Orteye-
cTBa Kupunna
MakcumoBu-
. ya KoHakoBa,
repounyecku
norméwero B
6opbbe C Ha-
umcramum.
Kakoe-To
Bpems OH
yunncs B MecTHOM o6lieobpasoBaresb-
How wkone NO 4. Mocne nonyyeHus aTre-
cTata MOJIOAOrO YesioBeka npu3Banu Ha
CPOUHYIO CYX6Y. Yepes feBATb MecaLes
Kupunn npuHan pelleHne noanucaTb
KOHTPaKT. Y)ke 6yayun KaapOBblM BOEH-
HbIM, Knpunn KoHakoB oTnpaBuicsa «3a
NEHTOUKY» 1 nonasn Ha XapbKOBCKOE Ha-
npasfieHne. bykBanbHO MecALl, Ha3sag,
y)Xe Ha hpOHTe, MONOJOW YENOBEK OTME-
TUN cBo€ 20-netue. Kupunn KoHakos no-
rm6 B HEpPaBHOM 600 C YKpaMHCKNMuy 60-
eBuKamuy nof KynsHckom.

®doTo: TenerpaM-KkaHan «AnexkcaHap OBAMEHKO»

Mo 30BY CEPALA

, B Kepun npo-
cTunucb ¢ Bsa-
yecnasom
AnekcaHapo-
| BuYem MacTe-
posbiM. OH po-
aunca B 1993
rogy B beno-
ropcke. B Kep-
ynm yuymnca B
TEXHUKYMEe Cy-
noocTpoeHus,
nonyynn npo-
theccuro  «ma-
CTep CTONSIPHOIO MCKycCTBa». PaboTan Ha
rOPOACKNX 06bEKTAX CTPOUTENBCTBA, B OX-
paHHOM npeanpuatTun «Hesa». Mo Bene-
HUIO cepaua Bavecnae nNpuHAn pelleHne
3awWwmwatb PoanHy. Feporcku norué, Bbi-
NoNHAA BOMHCKMIA gonr B HP.

-kaHan «CeaTocnas BPYCAKOB.Kerch_Z»

®oTo: Tesierpam

HACTOALLMI MY)XYUHA

B Cesactono-
ne nposBoAu-
nu B nocneg-
HWUWA NyTb ps-
[0BOro ApTé-
Ma Uropesuya
Ulep6awnHa,
MeXaHUKa-Bo-
autensa 255-ro
MOTOCTPENKo-
BOro  noska
20-1 reappen-
CKOM  MOTO-
CTpenkosom
amsusmn. OH poamncs B BonrogoHcke
PocToBckow o6nactu. B 1997 rogy cembs
nepeexana B CeBactononb, rae ApTEM
OoKoHuUmn wkony N° 34. Takxe OH moce-
Wwan feTckyto pnoTunuto, rae ocBoun asbl
BOEHHO-MOPCKOW CAyX6bl, mocne uero
ApTém Mropesuu obyyancs B CeBacTo-
NonbckoMm unumane AKageMum BOJHOIO
TpaHcnopTa NMEHN
®. ®©. Ywakosa. B 2009-2010 rogax npo-
XOAUN CPOYHYIO BOEHHYIO Cnyxo6y. Mocne
YBO/MIbHEHWS B 3anac TPyAUNCSA Ha npea-
npusTusx ropoga. Mocne o6bsiBNeHus
YaCTUYHON MO6UNM3aLNN A06POBOJIbHO
ABWU/ICA B BOEHKOMAT U 6bi NpU3BaH B
psgbl BC PO. Mocne npoxoxaeHusa nog-
rOTOBKW Hanpas/fieH B 30HYy NPOBeAeHUs
CBO. ApTém Mropesuu Lep6alumnH repon-
CKM nornbé Ha CTaHuMym MaHAPbIKUHO
MeTpoBCKOro panoHa [loHelkKa.
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Omutpun MOMYIKTOB.

Tbl HE OAUNH

3A TPV

«lMapHM 0UeHb CKPOMHbIE, HO HE3AMEHUMbIE, TPYASATU», — TAaK OTPEKO-
MeHA0Ban ABYX 60ML0B WTYPMOBOMN 6pUragbl X KOMaHAMP. 3HAKOMb-
TeCb: MNAALWNIA neTeHaHT Bnopan (No3biBHOW bonrap) u paaosoi
ApTém (no3biBHON MaH), BoAnUTeNb-MeXaHWK, KOTOPbIA neTaeT no nepe-
[AOBOV Ha NepBON KOCMUYECKOWN CKOPOCTM 1 13 Nto6Ooro TpaHcnopTa

PACCNABNATbCA PAHO

MoJIofio¥i PyCCKHM# IapeHb C
PYMBIHCKMM HMeHeM Buopain c
MOMEHTa IIOAIIMCAaHUS KOHTpaK-
Ta CJIYKHT 11ouTH 10 j1eT. OH Kaf-
POBBIM BOeHHBIN. Harpaxnén
MeflaJbI0 «3a 6OeBBIe 3aCIyTH»,
MeJaIbIo «3a 0TBAary» ¥ OpileHOM
CyBoposa.

B 30He CBO pa6oTan Ha Kpe-
MEHCKOM HaIIpaBJIeHUH y ceja
HeBckoro. B camoM Hadaste CIyX-
OB BMeCTe C TOBapHIeM OTpa-
3HUJI HallaJileHHe BpaykeCKOM IPyII-
IIBI, TIPEBBIMIAIOINEH UX II0 YHC-
JIEHHOCTH. 3a 3Ty ollepaliyio 60-
eIl Harpak#eH opieHoM CyBOpo-
Ba. CaM BHOpaJI K IIO/{BUTaM OT-
HOCHUTCA CIeprKaHHO:

- Kaxpgoe sazaHue TpebyeT
MaKCHMaJbHOH COOPaHHOCTH U
CaMOOT/a4YHX. BCé 3aBUCUT TOIBKO
0T TBO€W IIOATOTOBKU M BHHUMa-
TeJbHOCTH. Korfia samaHue BBI-
II0JIHEHO, ThI IIOHUMaelllb: TBOU
TOBAPUIIU OCTaHYTCA XKUBBL Op-
JleHa 37lech, CKOpee, MeTKHU Bpe-
MeHHU. YeM flosblile paboTaellb,
TeM 00JIbIIle HaKallJIMBAeTCs 3a-
ciayr. Hukrto >xe He OymeT ce6s
XBaJIUTh 3a KJIACCHO CZeJIaHHYI0
paboty - 3aBTpa OyzeT apyras. A
Harpafia — 3To Takoi GOHyC, Ha-
KOIIUTEJbHBIM  Kell6ak. Yem
JIOJIbIIIE CIAY)KHIIb, TeM CJIalle
«IUTIOIIKK». MBI UX, HaBepHOe,
II0TOM OILleHHM, Celyac BBICIIas
Harpasia — CliacéHHbIe )KU3HHU.

OmHO COOBITHE B YKM3HU boJi-
rapa 3a0bITb OYeHb CJIOKHO: OH
ObLI y4aCTHUKOM 3HAKOBOIO 3IIH-
3o7ia — ¢opcupoBanus pexu Ce-
BepHBIH /loHel 6113 cesleHUs Be-
JIOTOPOBKA.

MOXET CoOb6paTb BE34EXO0A.

— Kak MBI TaM OMJIHCH, HAIIH-
caHo B «Bukuneguu». CiyqaliHO
HaTKHyJc B MHTepHeTe, cTasl
YUATATh U IIOHSLI, KaK OHa MHOIZA
CUJIBHO IIpHUBHpaeT... He 65110 ¥
HAaCc OTPOMHBIX IIOTeph, KaK Ha-
HcaHo. Bce MeiicTBUS KOMaH/IO-
BaHUA BeJIUCh CJIa)KeHHO. M3Mo-
TaJIM Hac, KOHEYHO, U3PSAIHO, 110
BpeMeHH BCE ObII0 HEOBICTPO, HO
MBI U He JK/JJaJId JIETKOU IT06eIbl,
—TOBOPUT OH. — BEI MeH{ CIIpoCH-
Te, UTO IIOMOTaeT IIpeofi0JIeBaTh
TPYAHOCTH. CKaXKy YeCTHO: yCTaB.
Bcem MaJsIbuHIIIKaM HeOIIBITHBIM,
TeM, KTO COOMpaeTca HATH II0
KOHTPAaKTy, COBETYI: YHTaNTe
ycTaB BIYMUYHBO. TaM ecTh CTpO-
Ka: «...0y/ibTe TOTOBEI CTOMKO ITe-
PEHOCUTH TATOTHl U JIMIIEHUS
apMeMCcKoH CcaIyX0Obl». HUKTO He
3HaeT, KaKre UMeHHO TATOTHI, HO
OHU OBIBAIOT y BCEX.

Oduriep HecIlpocTa HaIlOMU-
HaeT, 4YTO aBJleeBCKOe HallpaBJle-
HUe, I7e ceriyac paboTaroT peobs-
Ta, CPABHUBAIOT C APTEMOBCKOM.
U 37ech Bpar CUAUT IJIOTHO, HO
POCCHICKAM BOEHHOCTY/KalllM
HU3BeCTHBI BCe ero CJabble II03H-
1Y, II09TOMY OYyT METOAUYIHO
TlepeMaJIbIBaTh IIPOTUBHUKA.

- JUI1 MeHd IIOHATHE «Ha-
IM3M» pacKphIBaeTCd 0YeHb IIpOo-
CTO — 3TO BOMHA IIPOTUB BCeX.
IIpoTUB 4YesI0BeYHOCTH. MBI BU-
UM HX KeCTOKOCTH CO CBOMMH
ToBapuiaMu. OHU He XOpPOHSAT
yOUTHIX, He YHOCIT paHEHBIX U3-
oz, o6¢cTpesioB. Takast apMus 06-
pedeHa, HeT B Hel HU IIaTPUOTOB,
HU TrepoeB.. Bboib, cTpax - H
60JIbIIIe HIYETO, — 3aMedaeT OH.

Mnapgiemy JediteHaHTy boJl-
rapy IpefCcTOUT JoJras CIy>koa.

O cayxuin po Havasa CBO u
OCTaHeTCs 3alUINaTb PoguHy
TI0CJIe TOTO, KaK 3a/jauH CIIeljolle-
panuu OYyAyT BBIIOJIHEHEL IIo
KOHTPAKTy ero ciayxba 3aBep-
LIUTCS TOJIBKO Yepes JeBSTh JIeT.

— MBI 4yBCTBYeM, 4TO BCE OJIH-
3UTCS K QUHAIY, HO paccaab/IsaiTh-
cs1 paHo. Crula pycCKOro CoJiiaTa B
TOM, YTO MBI JJPYT 3a J{pyra ropoi
CTOHM, CBOMX He OpocaeM. B Hac
HeT HEHABUCTH, eCTb YYyBCTBO
CclIpaBeJINBOCTH U OparcTBa. Ta-
Kasi 6poHs HellpobuBaeMa.

BE[JIA 3ABbIBUMBbIM

BoguTesb-MeXaHUK C II03BIB-
HBIM MaH CpOYHYI0 CIIy>K0Y IIpo-
méJT B YeUeHCKOH KaMITaHUHU.
V>Ke TOIZ[a OH ITOHSUI, KaK BasKHa
TeXHUKa Ha Iojie 609 — HaEX-
Has 1 6e30IacHasl.

- CpaBHUBaThb 3TH [Ba KOH-
¢urrKTa HEBO3MO>KHO. Toryia camoit
60JIBITION TPYIHOCTHI0 OBUI MeCT-
HBIA Jagmuagr. Ho Tam Hac He
BBICJIEKUBAIM KOIITEPBI, KOTOpPhIE
110 OCHOBHOMY IIpeHa3HaueHUI0
JIOJDKHBI T10J1 YI06PSATE. 371eCh Co-
BepIlleHHO HeuecTHad wrpa. [t
MeH$1 CTaJI0 OUEBHU/THO, UTO 51 JI0JI-
>KeH OBbITh OBICTpee U He3aMeTHee
BCEX C CaMOro Hauasja. Besémib
mapHed Ha «Ypase», Haj TO6GOH
TOJLKO Opes3eHT, MaCKUPOBOUHAsS
ceTka U bor. V TsDKEIOM TeXHUKU
6pOHS, a MBI KaK MUIIIEHb II0f OT-
KPBITHIM He6oM. SI HayuuIcd JIBU-
raThCs TaK, YTOOBI BCEX COXPAaHUTh,
- pacckasbIBaeT OH.

Haymo ckasaTh, 4TO 3a Tof BO-
€HHBIX JIeWCTBUH 110/ HUM B30p-
BaJUCh TPU Tpy3oBHUKa. IIpo-
IUIOW OCeHbI0 60elr] OTMEeTHJI

T E 1 /T
~ Mnagwwnin nenteHaHT bonrap.

BTOpOe poykpeHHe. OCTaHOBUIICI
B JIECOIIOJIOCE OTJOXHYTh. CIIps-
TaJl MallliHy, HO e€ TyT jKe Ha-
KpbLI0. MaH [fake He 3HaeT, Ka-
Kasl BBICITIas CHUJIa 3aCTaBUJIA €T0
BBIMTH ITIOKYPUTH B TOT MOMEHT...

- CaMmas 6osbllas TPYAHOCTD
Ha IIepeJj0BOM — YMHUTH TEeXHU-
Ky. Hy HET TyT HU aBTOCEPBHUCOB,
HU MarasyHOB C 3aIT4yacTsMH.
WHorga cobupaeM M3 [JBYX «IIO-
THOIIMX» MalluH OfHYy. MHorma
BOJIOHTEpEI BBIPYYalT, IIPUBO-
34T HY)KHYI0 JeTasb. Ho daie
BCEro0 JIEKUINIb Ha OpIoXe U yro-
BapHUBaellb «JaCTOUYKy» I10pabo-
TaTh ellé 4yTOK. TeXHUKa 3/eCh
Takas >ke 6oeBasg efMHUIIA, KaK
MBI Bce. HyXeH dUesioBeueCKUN
TIO/IXOM, — TOBOPUT OH. — MeHs BCé
BpeMs CIlacaeT «4yiKa», s Jlake
yCTaJl CUYUTaTb CBOU CIIaCeHUS.
OmHaXXAbl exan y)Ke 3aTeMHO K
CcBOMM. CBsI3b C POTHBIM IIpOIIa-
Ja. Bcram B KyCTHKaX, Kyplo.
Bapyr coToBbIM 3BOHUT: «TéMma,
ybupaics oTTyfa MyXOu, CaefsiT
3a TOOOH, THl He y cebs moma
yxe...» OkaseiBaercd, B 50 met-
pax oT MeHs ObLia 3acafa — Ha-
6JrroflaTeIbHBIM IyHKT Bpara. Ho
s1 CHOBA BBIOpaJICS HEBPEIUMBIM.
Xopowuii aHreJ-XpaHUTeNb Y
MeH$ — TaKOU 7Ke OBICTPHIH, KaK 5.

ApréMm - MexaHUK 0T bora, a 3a
PYJ/IEM BOEHHOU TeXHUKU OH IIPO-
CTO ac. BeIXoig Ha 3ajaHue, He
HaJleBaeT KaCKy U «OpOHUK», X0-
TS BCe TPYAHOCTH pasfesieT C
TOBapUIlaMU-CHaUIIepaMu B
PaBHOU CTEIIeHMU.

CeroHd HAIl Tepod — BOJU-
TeJIb aBTOMOOMJISI «AXMaT», HO-
BOT0, OPOHUPOBAHHOTO, HAMEX-
Horo. Kasanock 651, MOXKHO yCITO-
KOUTBCSL, HO HET:

— OX0TATCA 3a HUMHU, TPoden-
Hble OHU. Ha CeKyHy ero Hesb3s
OCTaBUTH 6e3 YKPBITHA. A 3TO UTO
3HAYUT? 3HAUUT, ABUTAEMCS MbI
emlé OpICTpee, XUTPUM, YBOPadH-
BaeMCqd. ABTOMOOMJIb HY’>KHO
4yBCTBOBAaTh, IIOHUMAaTh U yBa-
’KaThb, — CYIUTAET OH.

B mobene Haj yKpauHCKUMH
60eBHKaMHU U UX MHOCTPAaHHBIMHU
coIIeMeHHUKaMH MaH abCcoJTioT-
HO yBepeH:

— YeM 3aKOHUUTCS 3Ta HCTO-
PH¥s, 3HAIOT BCe, KpOMe TeX, KTO
IIPOTUB Hac. PyccKre IPUXOJAT U
BBIUTPHIBAIOT. MBI 3T0O 3HaeM. be-
[1a TeM, KTO 3TO 3a0BLIL

Enena Caxaposa, (hoTo aBTOpa.
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Mbl NMOBbIBA/IN

HE BCE CPA3Y

AJuta BacuibeBHA, IEHCHOHEPKa:

— JlOpOTH II0CTeIIeHHO IIPUBOAAT
B IIOPS/I0OK, OTPeMOHTHPOBAINA
IIKOJIy U IeTCKUH caf. Cresaau Xo-
potzee pyTHOIBHOE I10JI€, CTPOUTCS
CIIOPTKOMILIIEKC, €T0 y7Ke II0YTH 3a-
KOHUWIM. BuzpHo, uTo paboTa 1o
VIIYUIIeHUI0 cejla BeRETCs II0CTO-
SHHO. XO0YeTcsl, KOHEUHO, YTOOBI
CfleJlaJii BCe JOPOTH, HO He BCE

cpasy.
YUUTE/b - 3TO NPU3BAHUE

Hatanbsa KpsDKKoO,
JHPEKTOP IIIKOJIBI:
- B mkoJie 1po-
BeJIM  KalluTallb-
HBIA PEMOHT IIH-
1ie6JI0Ka, 3TO
. a4 OUEeHb Ba)KHO [JI
j ‘ OpraHU3AI[|U TOPS-
4ero IIUTaHUs. BEI-
TOJTHUJIKA KaIIPeMOHT CaHY3JIOB.
3aMeHWIM KpOBJIK. YUeOHUKU U
MeTofuecKass JIuUTepaTypa pery-
JIIPHO 0OHOBJIAIOTCSL. X0UeTCs, YTO-
6B1 B IIIKOJIE IIOSIBUJIMCH TaKHe IIPo-
€KTBL, Kak «Touka pocTa» U «YcIex
Ka)KZ[oro pe6éHKa», 39TOT BOIIPOC
HAXOJUTCA Ha PACCMOTPEHUH.

B IIKosie IIOIBHMJIACH CHCTEMa
TIPOIIYCKOB, KOTOPAasi CBA3aHa C pas-
BUTHEM LHUOPOBOM 06pasoBaTesb-
HOM Cpejpl. Y HaC UAET yUET IIUTa-
Hu. Ha CerofHAIIHNN [eHb KOy
TIOCeIa0T 0K0JIO 560 ZeTel, UX Ko-
JINYECTBO YBeIUYHUBaeTCs. OpraHu-
30BaH I10/{B0O3 U3 TPEX HaCEeJEHHBIX
nyHKTOB: Kirouedt, HoB036ypbeB-
KM, /lyokoB. ECTh fBa IIKOJIBHBIX
aBToOyca, HO HeT BOJUTeJIEH, II0-
3TOMYy IIpuberaeM K yciyram ¢pax-
ToBaHUA. OTCYTCTBUE BOJUTeJIeN —
3TO OJHA U3 [JIaBHBIX IIP06JIeM [JIs1
HAac, HO MBI B aKTHUBHOM IIOHCKE
JIIOfiel, KOTOpble OyAyT COOTBET-
CTBOBAaTh BCeM TpeOOBaHUAM U
KBaTMQUKAIUH, YTOOBI UM MOKHO
6BLIO OBEPUTH JKU3HBb JleTel. Ka-
caeMo IIpelofiaBaresieli Bce BaKaH-
CHH 3aKPBITHI, HO KaJPOBLIM T'0JIO,
KOHEYHO, HCILITBIBaeM. MoJofsle
CIIeLIMaJIUCTEl He 0C060 XOTAT pa-
60TaTb B CeJbCKOM IIKOJIE, XOTS
BOT QU3KYJIBTYPY Y HAC IIPEIofaéT
CTyJeHTKa 4eTBEPTOro Kypca Qus-
BoCa. B IlepoBe 00yCTPOMIN ITAPK U
yCTaHOBHJIM JIaBOYKH. YOpasIu cTa-
pEle aBapHifHEIe [[epPeBbs, BLICA -
JIX HOBLIE, HAIIIM YYEeHUKH B 3TOM
TOXKe IPUHUMaJH ydacthe. OcBe-
LI[eHHe YINYHOe IIPOBesH, achab-
TUPYIOT [OPOTH.

>

NMHOPACTPYKTYPA PA3BUTA

101151, MecTHasI )KUTeIbHUIA:

- IlocTpowau 6OJIBIIYIO CIIOP-
TUBHYIO IUIOIIA/IKY, KallUTaJbHO
OTpeMOHTHPOBaNU 6oabHUITY. Xo-
TeJIOCh OBbl, YTOOBI IIPHUBENH B IIO-
PSOK /[OM KYJIBTYPBL: TaKoe 60JIb-
1II0e 3/[aHHe, & TOJIKOM He QYHKITH-
oHHUpyeT. Kakoe-To MHHUMAaILHOE
KOJIMYeCTBO KPY>KKOB TaM eCThb, HO
JK He paboTaeT B IIOJHON Mepe,
KaK 3TO OBLIO paHblle. 3maHue
BeJlb OueHb Gosiblrioe. [IpuBeau B
TIOPSIIOK TapK, IIPOBeJH OCBellle-
HHe, O6JIAaTOYCTPOMIN TPOIIMHKH,
Tellepb TaM MOKHO TYJIATH C Ma-
JIEHbKUMU IeTbMHU. VIUIIbI
HAKOHEI-TO OCBETUJ/IH, BeuepoM
Telleph BBIMTH He CTpallHo. EcTs,
KOHEYHO, IIepeysKH, [0 KOTOPBIX
CBeT elré He o6pajics, Ho 60JIbIIas
4acTh y>Ke OCBellleHa. /leTCKUH caf
oueHb Xopommit. ECTh Be alTekKy,
nBa 6aHkoMaTa, M®I] - oueHb yI006-

i

"TI0 COCEJACTBY

CO CTOJIUIIEA

JeMy pagyOTCA 1 0 YEM MEUYTarT
JKUuTeJsiu cesia IlepoBo
CuM@epo110/I6CKOro parioHa

B npownbin pas «Kpbimckas raseta» nocewana lMeposo c onpocom B 2018
roay (N2 197 oT 26.10.2018). Toraa censiHe )anoBanncb Ha COCTOAHME aopor u
OTCYTCTBUE YIMYHOTO OCBELLEHMS. I3meHnnacb nu cutyaumsa?

HO, UTO MHQpACTPyKTypa pasBHUTa
JIOCTaTOYHO, YTOOGBI He IIPUXOAU-
JIOCH TIOCTOSTHHO €3IUTh B TOPO/I,.

CMELLUAHHbBIE YYBCTBA

Jrogmuiia, IeHCHOHepKa:

— MeCTHBIe )KUTeJIH C 60JIbIIUM
yBa’KeHHEM OTHOCATCSA K IIaMATH
Teoprus XauupalBUIXA, KOTOPBIA
MHOTO cJieJIaJl [jIs Halllero cesa, B
TOM YHCJIe IIOCTPOMJI IlepoBCKUt
JAK. MoHyMeHTaJIbHOE 3[JaHue O/I-
HO IIOKOJIEHHe BO3[BHIJIO, a CJIe-
nytolree paspyuniao. Ceiiuac loMm
KYJBbTYPEl HaXOAUTCI B KpaWHe
IUIQYeBHOM COCTOSHMU. JleTcKas
IJIOIaJKa B I[eHTpe cejia 6bLIa B
aHAJIOTUYHOM COCTOAHHUH. Eé, Ko-
He4HO, 6J1ar0yCTPOMJIN, HO KaK-TO
CTPaHHO: II0J] KaueJIMH CJesIaln
MATKOe IIOKPBITHE, 8 BOKPYT 3aChI-
I1aJIi TpaBUeM. ITOT IPaBHUH IOP-
THUT IIOKPBITHE, a IeTH MOIYT UM
IIOpaHUThCA. EC/IM HY)KHO, MBI Ca-
MM TOTOBBI CO6paTh AeHBIH, UTO-

B napke y6upatot ctapble nepesbﬂ a Ha VX MECTO BbICAXIBAIOT HOBbIE.

OB OBECTH IIOIMIAJKY /[0 yMa. A
IapamneTsl Ha Hel — 9TO pa3bUThIe
JleTcKue HOChl. O KauecTBe MeJu-
IIMHBl MOTY TOBOPHUTH TOJBKO B
HeraTUBHOM KiItoue. /[eTCKUH caf

B WKone caenann pemoHT, a TakKe 3aMeHunun KpOBﬂIO

O4YeHb XOPOIIHH, IIONacTh B HETO
MO>KHO 6e3 1I1po6JieM. Pe68HKy wHc-
IIOJTHUJIOCH JIBa Tofja — depes He-
Jeq0 IMPUXOJUT IyTéBKa B JIeT-
caf,.

OYWA PALQVETCA

HpuHa, MecTHas1 JKHTeJIbHHIIA:

— PajlocTHO, YTO HEBOOPYKEH-
HBIM IJIa30M BHUJHO, Kak IlepoBo
IpeobpaskaeTcs. biiaroycrpauBaroT
o6LecTBeHHbIE TEePPUTOPHH, ac-
GaJIbTUPYIOT [OPOTH, yCTaHaBJIU-
BalOT YJIMYHOE OCBeIleHUe, IapK
KPacCHUBEIH cestaan. CTposT CIIOPT-
KoMILTeKc. EcTh mmpo6sieMa C aBTo-
6ycoMm Ne 10. OH HUJET yepes Bech
TOPOJI, II03TOMY IIOCTOSIHHO IIepe-
IoJiHeH. Hy’>KHO yBeJIMYUTDh KOJIU-
4ecTBO aBTOOYCOB KM [06aBUTH

MapIIpyTOB.

AmnTpuin MNOMY3KTOB.
®oto Muxauna MALYYKA.

<« epoBCKNi JOM KyNbTYpbI

NMIAHUPYIOT KannTanbHO OTPEMOH-
TUpoBaTb [0 KoHUa 2025 roaa.

no geny

Anekcaunap lyauma,
npeaceparenb
MNeposckoro
CenbCcKoro coBeTta
-rnasa
aAMUHUCTpaLUN
MNeposckoro
cenbcKoro

nocesieHusn:

- BbinonHeHbl paboTbl No
PEMOHTY AOPOr Ha ynuuax
CeBepHon, JleHUHa, LKonbHOM,
Xauumpawsunu, NapkoBoi.
06YCTPOEHO YNNYHOE OCBELLEHNE
NPaKTUYeCKN Ha BCEX yAMLLAX
(ewé B 2019 roay B NMepose 6bina
OCBelleHa TOMbKO OfHa).
OcTanocb 0CBETUTb AiBe yNuLbl, B
3TOM roy BOnpoc mbl 3akpoem. B
HacTosLLee BpemMs BefETCA
cTtpoutenbctBo ®OK, npaeaa, ¢
HapyLlEHEM CPOKA 13-3a CMEHbI
NOAPSAYNKA, HO O KOHLA
CEeHTA6PS paboTbl NAHUPYIOT
3aBepLnTb.

B 2022 rogy 6naroyctpounu napk
1 OAHY ABOPOBYIO TEPPUTOPHIO, B
3TOM roAy NaaHupyeTcs
6/1aroyCTPONCTBO el OfHON
06LEeCTBEHHOW TEPPUTOPUN 1
O[IHON ABOPOBOMN.

[lo koHua 2025-ro nnaHupyem
BbIMOMHNUTb KaNpPemoHT
cenbckoro kny6a. Bo Bcex cénax
Hallero noceneHns exeroaHo
NMPON3BOANTCSA PEMOHT
acanbToBbIX JOPOT, YINYHOE
OCBELLEHVe CAeNaHo Ha Bcex
LeHTpasnbHbIX ynuuax. B NMepose
yCTAHOB/MEHAa YHUBepcasnbHas
CNOpTMBHAsA Nnowaaka B

2021 ropy. Mopo6Hble NNoLWaAKM ¢
MATKAM MOKPbITUEM TaKxe
yCTaHOBNEHbI B ly6Kax u
YKpauHke. B KOHLe npoLuioro
roga Npov3BefEH PEMOHT
[leTcKon nnowanku B Mepose,
nepuoanYeckn Mbl AOMONHAEM eé
HOBbIMU 3nemMmeHTaMu. ExxerogHo
yCTaHaBNMBaeM 1eTCKue
NNOWAAKN CTOUMOCTbIO 1O
MUNNMOHA py6nen 3a CYET CBOETO
6tomxeTa. Cemyac akTMBHO
3aHANNCb 6NArOyCTPOVCTBOM U
03efleHeHneM napka,
6naroycTpounu OpPoXKU,
YCTAHOBU/M YIMYHOE OCBeLLeHne
1 Kamepbl BUAEOHA6NIOAEHUS.
Yé6unpaem cTapble iepeBbs, Ha UX
MECTO BblCaXXMBAEM HOBbIE.
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B KEPYW MTPOKYPATYPA TPEBYET OTPEMOHTUPOBATb APKY B MTPUMOPCKOM MAPKE

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

3A4YEM N NOYEMY?

BbIBaeT, UTO BAC MyUYnT KAaKOMN-TO
BOMPOC, a 33JaTb €ro Heyao6Ho.
CnpocuTe raseTy, Mbl OTBETUM.

Kak nowapu B npupoge obxoaarca

6e3 noagKkoB?

Ounkne nowagn ABuratoTcs 6onblue AomMall-
HUX. O,D,HaKO NX aKTUBHOCTb paBHOMepHee
pacnpeneneHa no BpeMmeHun CyTokK U no ce3o-
HaMm, YTO YKpennseT poroBon cnom kombiT. C
AOMalWlHUMMM nowaabMy MHaye: TO OHW NoO
MHOTY YacoB MPOBOAAT B CTOWe, TO NOAONTY
paboTatoT. UM npuxoanTca nepeaBmraTbcs no
6pycyaTke, KAMHAM. Ha UX HOrM NOXMUTCA A0~
NnonHUTeNbHasA Harpyska u3-3a cegoka wnu
noBo3kuW. 03TOMy KoMnbiTa cTupatTcs 6bi-
cTpee. MpUpoCT poroBoro BewecTsa He ycne-
BaeT 3TO KOMMNeHCUpoBaTb, U XXUBOTHbIX NPpU-
XOANTCA NOAKOBbIBATb.

Yrto co60ii NnpeacTaBnseT ceBepHoe
cusiHme?

OTBET Ha 3TOT BONPOC NEPBbIM HaWeEN Muxaun
NomoHocos. lMposeas 6ecuncneHHoe Konuye-
CTBO OMbITOB, OH BbICKa3an NPeAnonoXeHune 06
3NEKTPUYECKOW MPUPOAE 3TOro ABMEHUS. Yyé-
Hble, MPOLO/MKMBLLNE U3yUYeHUe heHOMEH], Ha
OCHOBE OMbITOB MOATBEPAWUNN MNPaBUIbHOCTb
3TOW runote3dbl. OHW 3aNONHANN NOMble TPY6KK
a30TOM, HEOHOM, BOLLOPO/IOM, AQPFOHOM W1 ipYTu-
MW pa3pexeHHbIMU rasamu, nponyckas yepes
HUX INEKTPUUYECKNI TOK. KaXablii ra3 CBETUMCS
(ntommHecumpoBan) no-pasHomy. 3atem 6b110
YCTAHOBMEHO, UTO CBEYEHME PA3PEXEHHbIX ra-
30B NMPOUCXOANT B BEPXHe YacTu atmocdepbl
- noHoccepe (Ha Bbicote oT 80 4o 1 000 Km).
Takoke 6bina BbisiBNeHa TECHAs CBSA3b CEBEPHOIO
CUSHUSA C aKTUBHOCTbIO COMHLA: KOrAa Ha HEM
NPOMCXOAST B3PbIBbl, B MOHOCEpy 3emnun
YCTPEMIAIOTCA 3apsyKEHHbIe uacTuubl (Koprny-
CcKynbl). CTanKMBasicb C YacTULAMM PA3pexeH-
HbIX ra30B, HAXOAALLMXCSA B MOHOC(EPE, OHU 3a-
CTaBNAOT UX CBETUTLCA: YeM akTuBHee ConHLe,
TeM MOMAPHOE CUsHWEe OXBaTblBaeT 6onbluee
MPOCTPaHCTBO HEGECHOro CBOAA.

3auem Ha 6aTOHe

AenaloT Hagpesbi?

CornacHo pacnpoCcTpaHEHHOMY MHEHUIO HaA-
pe3bl Ha xne6e HYXHbl, UTO6bl BbIBOAUTD yrrie-
KUCNbIN ra3, KOTOpbIn 06pa3yeTcs n3-3a cnup-
TOBOTO GPOXEHUSA B TeCTe BO BPEMS BbIMeUKN.
Ecnu He caenaTb Haapesbl Nepes NnomeLeHmn-
em xneba B rneub, ra3 pa3opBET KOPOUKY W UC-
NOPTUT BKYC XNe60bynoYHOro nsgenus.

Ha npakTuke yrnekucnblii ra3 npu Bbineuke
06bIYHO NMPOCAYMBAETCA Yepe3 MUKPOCKOMM-
yeckne nopbl B TECTE, He pa3pbiBas KOPOUKY.
OfHaKO TpelnHbl B KOpouke 6e3 Hajpe3os
MOTYT BO3HWKHYTb MpPU C/ULIKOM BbICOKON
Temnepatype B Mneuu, OTCYTCTBMM B Hel napa
UW HapyweHun peuenTypbl.

Haapesbl Ha KOPOUKe NOMOratT N3bexarb no-
ABMEHNSA TPEeLUH NpU paclinpeHnmn 6aToHa Bo
BpPEMs BbINEUKM, @ TaKXKe BbIMOMHAIOT 3CTETU-
yeckyto (DyHKLMI0, CO3aBast XapaKTepHbI pu-
CYHOK, NO3BONSAIOWMIA Y3HABATb 3TOT COPT X/e-
6a «B NuULO», He nyTas C Apyrumun. Hagpessbl
MOTYT 6bITb FMY6OKUMU U HE OYEHb, KOCBIMU U
npsmMbIMKU, UATU KaK Momepék 6aToHa, TakK u
BO/Ib HETO, HO Ha BKYC X/1e6a OHN He BNUSIOT.

Fpe Ha 3emne noau ¢ rogammn
CTAHOBATCH «KMONOYeN?

OKa3blBAETCA, KCEKPETOM MOMOAOCTU» BRage-
0T 6MPMaHLbI, XXMBYLLME Ha OCTPOBAX apxune-
nara Mben, pacnofioXeHHoro B AHAAMaHCKOM
mope y 6eperos MbsaHMbl (Bupma). [leno g Tom,
YTO COMMacHO CyLLeCcTBYIOLLEN 3eCb TPAAMLNN
KaXXQOMY YeflOBEKY MPU POXAEHUN Cpasy Ha-
yucnaetca 60 neT, a ¢ KaXabiM NPOXUTbIM ro-
[10M BO3pacCT ero yMeHbLIAeTCs POBHO Ha rog. U
ecnu, NOCTOSHHO «Monoges», bupmaHel, Jo-
XunBaet [0 60 feT, TO eCTb O «HYNEBOro» BO3-
pacTta, emy HauuCAAKTCA JONONHMTENbHbIE 10
neT. Tak NPOA0MKAETCA A0 TeX NOp, NOKa Yeno-
BEK He YMPET. M03TOMY ClIOBO «CTapuK» 3BYyYnUT
Ha 0CTpoBax Mbew KaK «POXAEHHbBIN JBaXAbl»
(nnu Tpwxabl 1 Tak ganee).

Moarotosuna Mapus CABUHA.

freepik.com

POAUTE/IbCKOE COBPAHUE

UAEM

TIcuxoJIOTH [Jal0T YETKHUE pe-
KOMEHJIaIIAY, 4Yero Hesb3sd [e-
JIaTh C IIOAPOCTKaMU, HalIpUMep,
3abuparsb TesieGOHBI K HOYTOYKH,
HeJlb3s CpaBHUBAaTb pe6EHKa C
ero Ipy3bsMH He B €ro II0JIb3Y,
HeJIb3g yCTpauBaTh TOTaJIbHBIN
KOHTPOJIb, HY’KHO J0BepsATb. 1
KOIZIa BBl BOCCTAHOBUTE 3MOLIHO-
HaJIbHBI [UAJIOL, yXKe II0T0BO-
puB 060 BCEM, IIpPeMJIOKUTE
«B3POCJIOMY YeJIOBEKY» IIPaBUIIA:

@ 5] Bcerjia Jo/DKHA 3HATB, I7e
TBI, IIPOCTO II0TOMY, YTO JIF0OJII0
¥ BOJIHYIOCB. [Tnmmm CMC.

® I Bcerza Te6s KAy, B Ir060e
BpeMs JHd U HOYH. B J1r060M Co-
CTOSIHUHU THI U/IEIIIH JOMOM.

e 1 moHHMal, Kak Tebe
CJIOKHO, caMa ObL7a Takou. /la-
Bal IIOTOBOPHM.

©® MEI B3pOCJIble JII0/IY, 06111a-
eMCsI CIIOKOMHO U BeK/IUBO. JKe-
JIaTeJIbHO KayK/bIH IeHb.

HA CbJIMKEHHUE!

Kak coXpaHHUTh MH]P B CEMbe, KOrJla pe0EHOK

IToIPOCTKOB YacTO CpaBHH-
BalT C é&XuKaMu. Bpope emé
BUepa ChIH WIH I04Yb OBLIU II0-
CJIyIIHBIMHY, IIOCEIAIH MYy3EI-
KaJbHYI0 INKOJIY, YYMUIHUCH Ha
IIATEPKY, a CerofHs IpyosT, He
XOTAT YUYUTHCA MM TOTO XyKe:
Ha JIr06ble BOIIPOCHI COIIAT HJIM
MosgaT. M yrposamu («3abepy
MOOMJIBHUK!», «THI IO OMAaII-
HHM apecToM, I'yJATh He IIOH-
JEIIb!») BBl TOUHO [ieJI0 He IIO-
IIpaBHUTe, TOJIBKO XyKe OyJeT.

Bbl TOXXE bbl/INN TAKUMW

CaMoaHaiu3 U CaMOKOH-
TPOJIb B CJI0OBaX U IIOCTYIIKaxX —
IJIABHBINA COBET [JI1 POJUTeJIe.
Korzma BBl KpUYHTe U yIpoyKaeTe
peb6éHKYy, ToBephbTe, aBTOPUTETA
B €T0 I7Ia3aX BBl He 3apaboTaeTe.
[IprMuTe KaK paKT, YTO «MaJIbl-
11a», «COJIHBIITKA» GOJIbIIIe HET.
ITepej; BaMU B3pOCJIBIM UeJIOBEK,
KOTOPOMY OY€Hb CJI0KHO B CHIIY
pasIMUYHBIX U3SMEHEeHUH B opra-
HHU3Me. MeHsIeTCsI IICHXOJIOTHS,
MeHseTCs TOPMOHAIbHEIN (OH,
UZIET aKTUBHBIA POCT U ILIIOC K
39TOMY eMy BCE BpeMs KajKeTcsd,
YTO OH Xy’Ke BCeX, a TYT eIé
MaMa CO CBOMMU HPaBOYYeHUs-
MH... BBI I0/OKHBI OBITH JIJISI CBO-
€r0 POJHOTO0 éXHUKa CIIaCUTeJb-
HOM raBaHbl0. He mepecraBaiite
€ro JII0OUTH!

Ecnmu 4uyBCTByeTe, UTO IIOJ-
POCTOK OTHaysgeTcs, CTal 3aM-
KHYTBIM ¥ HEMHOTOCJIOBHBIM,
Topa UATH Ha comkeHue. ITof-
TOTOBbTECHh K pPasroBopy, Kak K
Ba’KHOMY 3K3aMeHy. [JocMOTpu-
Te CBOU IIKOJILHBIN abb0M, Te
BBl C OKpallleHHBIMU BOJIOCAMU
WU B MUHH-I00Ke. BCIIOMHUTE
cJlydad, KOITla BBl CaMU OBLIN
TIOAPOCTKOM U yCTpauBaJU CBO-
UM POJIUTENSIM «HepBHBIE CpPBI-
BBD»... IIycTh 3TO O6yAyT Cilydau
CO 3HaKOM ILJIIOC: JOMOp B 00I1e-

CTAHOBHUTCA B3POC/IBIM

HUU TOPasfio JIydYllle, ueM Hasu-
naHue. TeM 60JIee YTO C TOJaMH,
KaK IIpaBHJIO, BCE OTPOMHEIE 6e-
IIbI Ka>KyTCSI CMENTHBIMUA ¥ He-
3HAUUTEJILHBIMH, eCIM K HUM
OTHOCHUTBCS IIPaBUIIBHO.

KOOE, TOPTUK 1 V/IbIBKA

«HaM Hy»>XHO cepBbE&3HO II0T0-
BOPHUTbD...» — HAUHUTE PasroBOp
¢ 9ToM $paskl, ¥ Ballle Ya/0 rop-
[0 yHaauTcsd B KOMHATY, XJIOII-
HYB JBepblo. « KyIlnMjga TBOH
JIIOOMMBIM TOPTHK, [JaBal 4aro
TIOIILEM BMeECTe...» — BOT 9TO yrKe

JKCMNEPTHOE MHEHUE

BCe».

Terlee. IIpy 3TOM TOBOPUTH
TOJDKeH IIOAPOCTOK, TOBOPHUTH,
Iake KpHU4YaTh, >KaJI0BaThCd,
YTO €ro HHUKTO He IIOHUMAEeT.
Bamra 3ajjaga — ysibI6aThCs, CO-
IJIaIaThCsd, TOBOPHUTH: «f IIpe-
KpacHO Tebs II0HHMMal, POJ-
HOIM», MOJTYa eCTh W CJIyIIaTh.
MO’KHO KpeIlko 06HATh, IPSIMO
HU30 BCeX CHJI, /IaB IOHATH, UTO
BHI €ro JIto6uTe B JIIOOOM €ro
MposiBJIeHUH. MO’KHO paccka-
3aTh, KaK BBI I'YJISIU BCIO HOYb U
3a0bI TI03BOHUTHL MaMe, a
OHa Bac He OTpyraja, IIpoOCTO
obHsIa.

AHHa CMUPHOBA, ncuxoTtepanesT:

- 3anoMHuTe: NepexofHbll BO3PACT He 0fHA 13 CTaaun
B3POC/EHUS YeNOBeKa, 3TO CaMblil CIOXKHbIV MePUOa XU3HN.
[leTcTBO, CTapocTb, 30-40 neT unu pgake 85 net He nayT

B CPaBHEHME C TeM, YTO NMPOUCXOANT C YENOBEKOM B CTaAUU
ny6epTaTta. MoAPOCTOK HAYMHAET Pe3Ko pPacTu:
YyBENNUNBALTCS CKENeT U MblleyHast Macca, Ho OTCTaéT
cepeyvHo-cocyamncTas cuctema. B opraHname Bcé ngéet
BPA3HO60M, FOPMOHbI CKauyT. IMOLMIN 3aLIKaNNBAIOT.
BmecTe ¢ 3TUM CTpemMuTenbHO NafaeT ycneBaemocCTb B WKONe.
CornacHo CTaTUCTUKE YyCNeBaeMoCTb B MIAALWMX Knaccax,
KOrAa AeTy yuyaTcst Ha YeTBEPKM U NATEPKU, cocTaBnseT 50%,
a K cpefHel WwKone cokpawaetcs o 20%. Bo Bpems
ny6epTaTHOro nepuoja obyyeHue He NUrpaeT npakTUYecKn
HWKaKON POnu B XMU3HW pebeHKa. Mup pe6EHKa B 3TOT
nepuof Cy)aeTcs 10 OA4HOMN TOUKU, KOTOPasi, MO MHEHWUIO
B3POC/bIX, COBCEM 6eccmbiCnieHHa. Hanpumep, NogpocTKu
MOTYT NepexmBaTb U3-3a OTCYTCTBUS BHUMAHUSA
NMPOTUBOMOJNIOXXHOIO NOsa, KOMMEKCOBaTb MO NOBOAY PoCTa
(camblit ManeHbKUIA UMK CamMblil BbICOKWIA), MePEXnBaThb, UTO
OHU HMYEM He BbIAeNATCS CPeAUn O0CTaNbHbIX, TO 8CTb «Kak

PoguTensim B 3T0 BpeMs BaXXHO MOMHUTb: Bbl 3TO BCE
NMPOXOAWAM 1 B CMNax MoMoYb. He otaansemcs, oblaemcs.
MeHbLe roBopum, 6onblue cnywaem. CoxpaHsaem
CaMOKOHTpPOb. MpumepHO K 15 rogam BCE nepemeneTcs,
rmaBHOE — K 3TOMY BPeMeHU COXPaHUTb MUP B CeEMbe.

AOBEPSAEM, HO AEPXXUM
HA KOHTPO/IE

Jluajior ¥ yMeHHe [JOrOBapH-
BaTbCs — IJIABHBIA yCIIeX POAH-
TeJIsg B CJIOKHBIH IIepHOJ B3POC-
JleHUs1 pe6éHKa. Ho HUKoOI[a He
pacciabssgiiTech, IIOMHUTE Ha-
POAHYI0 MYZAPOCTh, YTO B TUXOM
oMyTe bor 3HaeT KTO BOJUTCS.

/711 Balllero CIIOKOMCTBUA U
10/, JII06BIM IIPe/IJIOrOM IIOIIPO-
CHUTe y CbIHA UJIH J0UYePH TeJle-
doHBI U ajipeca ero GJM3KHUX
Ipyseil: «He Oyfy Hafoe#arsb,
IIPOCTO MHEe TaK CIIOKONHee».
IIoANUIINTECH U OTCIeKUBAKTe
JINYHbIe CTPAaHUUYKH CBOEIO He-
HarsfHoro. MHOIga MOXKHO K
KOMMEHTapuH IIHUCaTh, TOJBKO
KOPOTKHEe U C IOMOpOM. IIyCThb
BCe 3HAIOT, KaKasl y Hero KpyTas
Mamal!

O6s13aTe/IbHO  IIPOSIBJISIITE
CBOIO JI0OOBB [ieJIaMH, He TOJIb-
KO cJIoBaMU. BcTpedaiiTe pe6éH-
Ka U3 IKOJIBI Gppasol « Tak 110
Tebe cockyumiace! Ilodmém
YaiKy I0NbEM...» Bce ycIexu u
HeyCIIeXH B LIIKOJIe BEI 00CyHUTe
B IIpollecce M CIIOKOMHO. I1aB-
HOe, 4YTO0OBI Balll B3POCJIBIA Ma-
JIBIII TIOHUMAJL: JOM — JIydlllee
MeCTO Ha 3eMJIe.

A Tema TOpPTHKa M B0OOIIe
BKYCHEHBKOIO B fleJle HaBeJie-
HUsI MOCTOB C II0JPOCTKOM HMe-
eT OIPOMHOe 3HaueHHe. B aToT
IIepUOJ, y BCeX EXHUKOB OYK-
BaJIbHO 3BePCKUH aIlIeTHuT. ITo-
9TOMY BepPHOM I0OpOroi HpéTe,
TOBapHIIY POAUTENH, KOIAA I0-
BopuTe: «TBI TakoM MoJofer!
ThI cuIbHBIN! S TO60H TOPIKYCh!
JlaBaii To6e M 3TOT IIOKOJIa -
HBII OUCKBUT, & II0TOM U C IIPO-
6semon pacrpaBuMcs!» C Top-
THUKOM BCe OlOPYeHHs 4YyTh
ciialre.

Enena CAXAPOBA.



CoTpyaHuk nonuunm Cteknos BHeAPSETCA B NPECTYNHYI0
opraHu3auuio n 06e3BpeXnBaeT eé y4acTHUKOB, HO MeCTb
KPUMMHANbHbIX aBTOPUTETOB OKa3bIBAETCH KECTOKOMN.

«CapMatr» — OCTPOCIO’KETHBIHA YeThl-
PéxXCcepUifHBIN 60€BUK O IIOJIHIIEU-
CKOM, KOTOPBIM BHEJPSETCS B IIPECTYII-
HYI0 OpraHu3aIfuIo.

B meHTpe crokera COTpyAHUK MBJ
ApTtém CrexisoB (Makcum Illerosies).
Yro6bl 06€3BPeUTH WIEHOB IIPECTYII-
HOM TPYNIIUPOBKU ropoga Coud, KOH-
TPOJIUPYIOII[e MeCTHBIM HapKoTpa-
dux, ApTéM BHeJpseTCs B OpraHu3a-
IIHI0 U II0Na/iaeT B SMUI[EHTP KPUMHU-
HaJIBHOTO Mupa. CTeKJIOBY OBICTPO
yraércsa BOMTH B JjoBepHe K KOCTHKY,
HacJIeJHUKY IIaBaps 6aHpbl. Olepa-
M OKasbIBAaeTCs YCIIeIHOM: BCKOpe
Koctuka samep kuBaroT, a CTEKJIOB Jia-
éT IIPOTHB Hero IokasaHudA. Oco3Ha-

Basl, UYTO MeCTb IIPeCTYIIHUKOB OyheT
’KeCTOKOM, CTeKJIOB YBO3UT CEMBI0 II0-
Jajbllle OT HeCIIOKOMHBIX MecT. He-
CMOTPS Ha BCe MepPEI IIPeZ0CTOPOKHO-
CTH, aBTOPUTETHI BCE K€ BBIUMCIIAIOT
MecTomosIokeHHe ApTéma. Ha mgoMm
olepaTHUBHMKA COBepIIaeTCd Haraje-
HHe, ero KeHy yOUBaIOT, a caM CTeKJIOB
M ero J0Yb OKasbIBAIOTCS TOKEJIO pa-
HeHBI. He B cHJIaX CMHPHUTLCA C yTpa-
TOH, ApTéM OTIIpaBJIeTCs 06paTHO Ha
10T, YTOOBI OTOMCTHUTD yOUNIIaM CBOEN
CYIIPYTH.

— AptéM CTeKJIOB — YeJIOBeK Jei-
CTBHUsI, KOTOPBIM JKUBET CBOMM [I€JIOM.
MHe HpaBUTCs, YTO OH YeCTHEIH, CIIpa-
BeJIJIUBBIA M HaJ€>KHBIM, OH XOPOIIHUH

CeMbSHUH, JIIOAIINHI My>X U oTel]. Ha
€ro IyTH OyZleT MHOTO TSDKEJIBIX HCIIBI-
TaHUH, C KOTOPBIMU €My IIPeJCTOUT
CIIPaBUTHCS, — paccKasal O CBOEM re-
poe MaxkcuM IlleroJieB, UCIIOJHUTEIb
IJIAaBHOM POJIM.

APTHCT IIPU3HAJCI, YTO CaMBbIMU
9MOLIMOHAIBHBIMHU [I1 Hero OBLIX
CIleHbl C JIMYHBIMHU IIOTepsaMHU. IIo
clI0BaM aKTépa, TaKue KaJpbl CHU-
MaTh BCerfia TsDKeso. B chbéMKax Tak-
JKe IIPUHAIU yyacThe Cepreit XoaMmo-
ropos, Cepreii KomapoB, Maiis Bos-
HeCeHCKas U JApyrue. HeKoTOpkle
CLIeHbl BBIIIOJIHSJINCh KOMaH/IOH Ka-
CKaZlépoB, a CHEMOUYHBIM IIpoIlecc
NPOXOAMJI C y4acTHeM IIHPOTEeXHHU-
KOB U CIIeLIMaIHCTOB PasJUYHBIX 00-
JlacTed. PesKHCCEPCKOe KPecJso 3aHsI
Edpem Hasapos.

CmoTtpure cepuaa «Capmar» ¢ 21
saHBaps B 20:20 Ha TesreKkaHae HTB.

doTo: ok.ru/voice Tty

CMOTPUTEHATB

«3AKPbITbI MOKA3» 16+
20 AHBAPH, MEPBbIN KAHA/, 23:00

Ttvru/

B paMKax aBTOPCKOTO IIpoeKTa 6eCCMeHHBIN BelyIuit
oy Asekca’zp ['Op/loH U IPUIVIAIIEHHEIE TOCTH CTYAUU
3HAKOMAT TeJIe3spUTesIeHd ¢ IOCJIeJHUMHU HOBUHKAaMHU KH-
HOIIpOKaTa. B a¢upe 06CY’XKIAaOTCI B OCHOBHOM OTede-
CTBEHHBIE JIEHTE, II0JIyUYHUBIIIHE HeOJHOSHAYHEIE OT3LIBEI
Y BBHI3BaBILIKe HaWOOJBIIMN OOILeCTBEeHHBIH DPe30HAHC.
IIpu 3TOM 06BEKTOM 00CYKeHUs MOTYT CTaTh KaK aBTOP-
CKHMe W apTXayCHble KapTHHBI, TaK M JOKYMeHTaJIbHEIe
TIPOEKTEI, ¥ flavke KHMHO, IIpefIHasHauYeHHOe IS IITHPOKOT0
Kpyra spuTesei.

«BbOJ/IbLUAAl CTPAHA» 12+
21 AHBAPS, OTP, 13:40

OTmpaBiisieMcsl B II03HaBaTeJIbHBIM, 3KCTpeMasbHBIH,
TaCTPOHOMUYECKHUH, 03/[0POBUTEIbHBIN TYpU3M U B IIPO-
Yype ero BHUALL MBI He WM IIPOTOPEHHBIMH ITyTSIMY,
TIpeJijlaTaeMbIMHM TypareHTCTBaMH, a C IIOMOINbI0 aBTOP-
CKHUX MapIIpyTOB OTKPhIBaeM HeU3BeCTHBIE MecCTa U IIpe-
BpalllaeM UX B KYJIbTOBBIE. B CTyAWU TepoH, HUMeIoIre
OITBIT UHTEPEeCHBIX IIyTeIeCTBUH 0 PoccHu.

TOII-3 PUJIbBMA HA BbIXO/IHbIE

«MNEPN-XAPBOP» 12+
20 AHBAP4, PEH TB, 19:00

Parid u [sHHU Apy>KaT € CaMOIo JeTCTBa, OHU
6siM3KY, Kak OpaThs. O6IIKMe y HUX He TOJBKO
JeTCKHe UIPBL, HO U yBJedeHHe aBHaLuei. 06a
OHHU CTaHOBATCS IMHUJIOTaMH U CJIY>KaT B BO3YIII-
HOM KopIryce apmuu CIITA. FX ciy»6a BbIIIagaeT
Ha HeIIpocToe BpeMs: HAET Bropasd MHpoBas
BOIHa. Ho HaIlIKX Jpy3ell 3a60TAT He TOJIBKO Cpa-
JKeHHs C BparoM, Ho U JieJla cepjedHsle. V Patida
HAUMHAETCI POMaH C MeJCeCTPOR IBeJMH, HO

ci1y>k6a 30BET er0 B AHIVIUIO...
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«APYI B OKEAHE» 12+
20 SHBAPS, CTC, 13:40

J66u yBJIeKaeTcs JaBUHTOM. Bo BpeMs 04epeHOTO0 IIOTPY>KeHHUs [ieBYIIIKa
BUUT O0JIBIIIOTO CHHETO IPyIepa — phI0y, HaX0/AITyI0Csl Ha TpaHU UCUe3HOBe-
HUA. C KayKIpIM THEM HOBOOOpETEHHEIE IPY3bsI BCE O60JIbIIIe IIPOBOJAT BpeMe-
HU BMeCTe, HO IpYIlepy YIPO’KaeT OIIaCHOCTh: B 3TUX KpasX JeHCTBYyeT oIac-
Has 6aHza 6paKOHbEePOB, KOTOPHIX MHTEPECYIOT TOJIBKO JIeHBIH.

v

Kagp u3 dunoma

«TABAYHDbIN KAMUTAH» 12+
20 AHBAPA, «POCCUA-K», 9:35

CoOBITHS KapTHHBI Pa3BOPauYUBalOTCs BO Bpe-
MeHa npasjieHus Iletpa L. IJapb BEISBIBAET K Ce-
6e HepasuBoOro 6esfleIbHUKA-IBOPSIHUHA AHTO-
Ha CBUHBMHA U, OIIPALIHUBAs €ro IIP0 YMEHUs U
HaBBIKY, [IOHUMAET, YTO TOT X BOBCe HUUEMY He
06y4eH, KpOMe HIPHl B KOCTH, OXOTHI K IIapbl
¢dpaHIysckux Iyarojos. Hakas rocygaps — OT-
IIpaBUTh MaMeHbKHHOIO ChIHKa Ha 00ydeHHe
MOPCKOMY JieIy B AMcTepzaM. MaThb IIPOCHUT Ija-
PSI CKAJIUTHCS, HO TOT OCTAETCs HeIIPeKIOHEeH. .
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Moarotosuna Mapua CABUHA.



www.gazetacrimea.ru

NATHNLA
19 saHBapsa
2024 ropa

12

TErErvA | MOHELENbHUK 22 AHBAPS

B nporpamme Tenenepeaay BO3MOXHbI U3MEHEHNS.

3a copiepKaHue NPOrpamMMbl peaKLmst
OTBETCTBEHHOCTY HE HECET.

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

KABEAbHOE TB

MNEPBbIA
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHT®eitk» 16+

10:00 «XuTb 3n0poBo!» 16+

10:50, 1215, 17:00, 18:30 «MHpopma-
LIMOHHbIN KaHan» 16+

1515 «[laBaii noxennumcal» 16+

16:05 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

1955 «Kyknbl HacnepHuka TyT-
™y 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «bonbiuoit som» 16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

23:55, 03:05 MopxactJiab 16+

05:00, 09:30 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

1130, 17:30 «60 MunyT. Tok-wwoy 12+

14:55 «Hawwmy» 12+

16:30 «Manaxos» 16+

21220 T/c «CknudocoBckuins 12+

23:25 «Beuep ¢ Bnapummpom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:05 T/c «TaiHbl cnepcTeus» 16+

03:55 T/c «Mopo3oBa» 16+

06:00, 14:25 «Jlvra B nuuax» 12+

06:30 «Bcé 0 rnaHom» 12+

07:00,10:00, 1255, 14:55, 17:35, 03:55
HoBoctn

07:05, 21:45 Bce Ha Maru! 12+

10:05 «/luua crpambl. Anna Wnw-
KuHa» 12+

10:25 «Jlyuwime u3 nyyiumxs» 12+

11:25, 00:20 EspodytHon. 0630p 6+

12:35 CnewyanbHblit penoprax 12+

13:00 «Ectb Temal» 16+

15:00 «Y70 33 cnopt?» 12+

1530 «[pomko» 12+

1630 (melwaHHble enuHOBOPCTBA.
UFC. L. Crpuknang - . io
Mneccw. A. Annen - M. Egno-
eB 16+

17:40 'anp6on. SEHA-Taznpom Jlura.
«Tomenb» (benopyccus) -
«3enuT» (Poccus) 6+

19:25 Xokxeit. DoHbet YemnuoHat
KXJ1. CKA (CankT-Tetepbypr)
- «[luHamo» (MuHck) b+

22:40 (meLwaHHble eguHoboOpCTBa.
UFC. B. LLleBueHko - [1. Ai. 1.
fH - [, Pvepa 16+

0130 BuatnoH. Anbda-bank Ky-
60k Poccun. CnpuHt. My~
UnHbl 0+

02:50 BuatnoH. Anbda-bank Ky-
6ok Poccum. CnpuuT. YeH-
WKHbI 0+

04:00 ®ytbon. YemnmoHat lep-
Mahnun. «baBapusi» - «Bep-
nep» b+

04:50 T/c «YIPO» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Ceroans

08:25, 10:35 T/c «[éc» 16+

13225 «YpesBblyaiiHoe npomciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[THK» 16+

20:00, 00:00 T/c «LLlec>. Bospatwe-
Hue» 16+

00:45 X/ «HokHyTble» 0+

02:30 T/c «Cono ans nucroneta c
opkectpom» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cus» 16+

0525, 06310, 07:00, 07:55, 0930,
10225, 1125, 12225, 13:30, 14:00,
15:00, 16:00 T/c «JlenmnHrpag,
46» 16+

08:55 «3HaHue - cunax» 0+

17:30,18:20,19:05,19:50, 20:40, 02:40,
03220 T/c «Cnep» 16+

21:25,00:30 T/c «BenukonenHas na-
TépKa b» 16+

22:20, 23110, 02:00 T/c «Benukonen-
Has nATépKa 3» 16+

00:00 «K3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

0115 T/c «BenukonenHas nstép-
Ka 4» 16+

03:50 T/c «lpokypopckas nposep-
Ka» 16+

04:45 T/c «<bapcbi» 16+

06:30 «[ewwKom..» Mocksa MOCKBO-

peLKas

07:00 «YepHble abipbl. benble nsaT-
Ha»

07:45 [I/¢ «Bonorpa. Ycapbba
BpsiHYaHMHOBBIX»

08:10 «HeBckuit Kosyer. Teopus He-
BO3MOXHOr0. Bepa egipoiiuy»

08:40 X/ «TI/IM%p 1 ero KoMaHga»

10:00, 1230, 17:00, 1930, 00:00 Ho-
BOCT KyNbTypbI

10:15 «HaﬁmoljJ,yaTeLyb»

11:10, 0115 XX Bek. «bopuc JuaHos»

1215 [I/c «3abbitoe pemecno. Mo-
BUTYXa»

12:45 Hosoctu. Moapo6Ho. Apt

13:00 [/c «Bniobutbcs B8 ApKTUKY.
lMokoputenu ApkTuku. lMep-
Bble LLaru»

1330 X/¢ «C Toboi 1 be3 Tebs..»

15:00 «2 BepHuk 2»

15:55 «Aropa. Tok-1Loy

17:15, 0210 My3bika 3noxv 6apokKo

18:05 «Pacckasbl 13 pyccKkoii ucTo-
pumn»

19:45 «[naeHas ponb»

20:05 «[lpaBuna xu3Hm»

20:30 «CoKoiHOI Houw, ManbiLLmh»

20:45 «Catu. HeckyyHas Knaccvka..»

2130 Napuca ManesaHHas. Jlubns
KU3HU

22:20 X/ «[o3pHne cBupaHms»

00:15, 00:35, 00:55 T/c «lopyc» 16+

Poconn 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
10:25,11:00,12:00,13:00, 14:00,
15:00,16:00, 16:30,15:00, 18:00,
20:00,22:00,23:00, 02:00 Ho-
gocTm 16+

05:15 3eneHblit nepexog 0+

05:35,06:40, 0735, 08:55,10:15, 12:25,
1615 MNMoropa 24 12+

06:30, 08:45, 1210, 1315, 14:15, 16:20,
16:40, 1510, 1815, 20:10, 2215,
01:45, 0420 HoBas Poccus 16+

07:40 'opopackue TexHonorm 12+

10:30, 0230 B3rnsig 13 Metepbyp-
ra 12+

10:35, 1835, 2235 [lenoBoe nytelwue-
cTeue 12+

11:10 Mocksa. Kpemnb. MytuH 12+

12:40 B uenTpe A3um 16+

13:35, 20:35, 00:20, 03:30 CaenaHo B
Poccum 12+

14:35 Tunuunas Hosopoccus 16+

15:40 CneumanbHblit penoptax 12+

15:45, 23:40 Cron Qeitk 12+

01:35 [leHsb B uctopum 6+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nTaku» 0+

07:00 «C nobpbimM yTpoM, Manbl-
wml» 0+

07:35 M/c «llkonbHblin aBTobyC
loppon» 0+

08:05 M/c «3ebpa B kneTouky. fp-
Kne fiHu» 0+

09:15 M/c «Kpait bebuc. Bonweb-
Hble C1é3km» 0+

09:20 M/c «Koweykun-cobaukuy» 0+

10:45 «Yro B Tapenke?» 0+

11:00 M/c «<b®O - nyuwme fpy3bsi
Hascerpal» 0+

1110 M/c «Cka3ouHblit natpynb» 0+

13:00 M/c «[lnHocTep» 6+

13:30 M/c «Kapbot» b+

14:00 M/c «Tobor. [leTektusbl [a-
NaKTUKu» b+

14:30 «Hasuratop. Hosoctu» 0+

14:45 M/c «Jlekc u MNny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbl» b+

16:00 Yac «CotoamynbTdunbma» 0+

17:05, 03:50 M/c «Tpu kota» 0+

19:00 M/c «<Mu-Mu-Muwwku» 0+

21:00 «CnoKoiiHOA HOuM, Martbl-
wml» 0+

21:20 M/c «OpatbkeBas kopoBa» 0+

22:00 M/c «[lukve ckpnuepbil» 6+

2230 M/c «NHpunmTi Hapo» 6+

23:00 M/c «Onun YeitHpxep» 6+

23:15 M/c «Cmewapuku. [TuHkopy» 6+

01:05 M/c «Dukcuku» 0+

02:35 M/c«benkau CTgenKa. 030p-
Has cemeinka» 0+

OBULECTBEHHOE
r ‘ TENEBMAERHE
- POCCHA

06:00 X/¢ «Llnpk» 12+

07:30, 20:00 «Kanenpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 0930, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 18:00 Ho-

BOCTY

08:05, 08:35,09:05, 09:35,1230,13:10,
14:05,18220 «OTPaxeHue» 12+

10:10 «PopuTenbckoe cobpanmes 12+

10:55 «Konneru» 12+

135 [I/n «OTumii gom. IctadeTHas
nanouka» 12+

11:50, 0520 «3a peno! Moroso-
pum» 12+

15:10 X/¢ «YenoBex-opkectp» 12+

16:35 «[lepBas nomoLb» 12+

16:45 «Hosoctn CoBeta Mepepa-
unmn» 12+

17:00 «OueHb nuuHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

17:40 [I/n «KoHcTpyKTOpbI By AyLLe-
ro. Peuentbl o CKOY» 12+

20:30, 2120 T/c «Tpuropuit P» 12+

2210 X/ «Kpotkas» 12+

2320 1/ «Gnunmkep» 16+

01:20 «bonbluas crpaHax» 12+

0215 «OTPaxeHue. [naBHoe» 12+

06:00 «Hacrpoerme»

08:10 [I/¢ «lonocatbiin peiic» 12+

08:45 T/c «Akapemus» 12+

10:45, 00:30 «[eTpoBka, 38» 16+

10:55 «l'opopckoe cobpaHue» 12+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50, 02:50 T/c «Yucto mockoBckue
ybuiictea. CronnuHas cnnet-
HULa» 12+

13:40, 05:20 «Moit repoit. Buktop 3a-
XapyeHKo» 12+

14:50 «l'opop HoBOCTE!» 16+

15:05 T/c «Cneupi» 16+

16:55 [I/c «Aktépckue apambl. Bbi-
XUTb B [1EBAHOCTbIE» 16+

18:15 X/¢ «eHwmHa B bepex» 12+

22:40 «(noBo konayHa». Cneumans-
Hblii penoptax 16+

23:10 «3Hak kauectBa» 16+

00:00 CobbiTns. 25- vac 16+

0045 [I/¢ «TaiHas KOMHarTa.
Maitkn [xekcoH» 16+

0125 /¢ «3Bé3pHble daHTazé-
pbi» 16+

02:05 «XpoHMKI MOCKOBCKOr0 bbiTa.
Teatp 60MbLUMX MHTPU» 12+

04:15 [I/¢ «CBoii cpeam YyKmX, Yy-
YOW cpem cBonx» 16+

04:45 [1/¢ «Bust Aptmane. leHnansb-
Hasi NpUTBOpLLMLA» 12+

:%

05:00, 18:00, 0205 «Camble wokm-
pytoLme runotesbi» 16+

06:00 «C boppbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTy 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00,16:00, 19:00 «/HdpopmaLimoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3arapku yenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposTHO WHTEpeCHble
ncropumn» 16+

15:00 [/n  «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+

17:00, 0255 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «Bbimoratenbcteo» 18+

22:05 «BoauTtb no-pyccku» 16+

2330 [lokyMeHTanbHbIi CneLnpo-
eKT 16+

00:30 X/¢ «YepHbiit nec» 16+

Ul

TEAERARAN

05:00, 23:05 «[lenb Matpuapxa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00, 08:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:00 «boxectBeHHas nuTyprusi» 0+

12:30, 20:00, 0110 «Mpsimasi nuHmS.
OTBeT BALLEHHMKaY 12+

1330 «MoHacTbIpckas KyxHs» 0+

14:00 X/¢ «Yenosek Ha cBoem me-
cre» 0+

16:00 X/¢ «MunyTa Monuanmsi» 12+

18:00 «Beuep Ha Cnace» 0+

20:55, 0320 [I/¢ «Pesontouus. 3a-
nagHs ans Poccum» 0+

22:00,22:30,02:50 «[oste 6uTBbI» 16+

23220 «[psmas KNS KU3HN» 16+

00:20 «Cnyxba CnaceHns cembu»
16+

01:55 «Cesatbiim Poccumy» 6+

04:15 I/ «Pycckme» 0+

06:00, 05:10 «Epanaiu» 0+

06:30 M/c «MawknHb! cTpawmn-

Kny» 0+

«Ypanbckue nenbMeHu.

(mexbook» 16+

09:10 M/¢ «YnHk. XBoCTaTblit fe-
TeKTUB» b+

10:55 X/¢ «Moii ppyr nenboun
Ixo» 12+

12:45T/c «Mama byget npotue» 16+

19:30, 1955, 20:15 T/c «Monutex» 16+

20:40 X/¢ «JTiopy B 4&pHOM. NHTep-
HALWHA» 16+

23:00 X/¢ «Caiinaitt 2» 18+

01:05 «KuHo B petansx ¢ Génopom
bonpapuykom» 18+

02:05 T/c «Bbbkutb nocne» 16+

05:00 «6 kappos» 16+

08:00

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05:45 «b Kappos» 16+

06:35, 06:15 «[lo penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:10 «[laBait pa3seaémcal» 16+

08:10 «Tect Ha oTLOBCTBO» 16+

10:25, 2320 J/c «[oHsTtb. Mpo-
cTuTb» 16+

11:40, 00:35 [I/c «Mopya» 16+

12:45, 0130 [I/c «3Haxapka» 16+

13:20, O1:55 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

13:55, 02:25 [I/c «Tonoca ywepwmx
nyw» 16+

1430 X/¢ «BecHa cBena Hac c ymax»
16+

19:00 X/¢ «Conoseitka» 16+

0250 T/c «TpoBuHuManka» 16+

06:00, 05:45 MynbTdunsmbl 0+

07:45 M/c «Jlegn bar n Cynep-
KOT» 6+

08:15, 1715 T/c «(nenas» 16+

09:15 «Xopowme Hosoctv ¢ Bacunm-
coi BonopmHoii» 16+

09:30, 15:30 [I/c «lapanka» 16+

115 «3Hakum cyabbbl» 16+

1220, 04:45 «Muctuueckue ucro-
pum» 16+

13:30 [I/c «<Ox0THMKM 32 npUBMAEHN-
amu. BonwebHas KHurax 16+

14:00 [I/c «OxoTHWKK 3a npuBm-
nennamn. Kposasas ctup-
Ka» 16+

1430 «Kaponm woy» 16+

19:30 T/c «Inyxapb» 16+

23:30 «BbI noete BenukonenHo» 16+

01:00 T/c «PanHsa nTawka» 16+

02:30 T/c «TpuHapuatb» 16+

04:00 T/c «CHbi» 16+

nar
IMMAS
05:00 «Konputep» 16+
06:10, (1)25:40, 03:50 «[MsiTHmLa News»
+

06:50 «[actpotyp» 16+

07:50 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

08:50 «[MpobHbIit nepeesn» 16+

09:50 «Ha Hoxax» 1g+

19:00 «butBa wedos» 16+

00:00 NHTennexTyanbHbIA NPOEKT
«[onHoub» 16+

02:00 [I/c «[lnkue uBOTHbIE» 12+

03:00 [l/c «[ oHKa u3Hm» 16+

04:10 M/c «lpocTokBalumHo» 0+

X S8E30A

05:45 [1/¢ «l'epoii 115» 16+
07:00 «CerogHs aﬂpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Hosoctn

niHa 16+
09:15, 21:00 «OTKpbITLIA 3pUp». ToK-
woy 16+
11:00 T/c «OcTpoB cokpoBuLL» 12+
1210, 19:55 «flo ropsuum ciefam»

+
12:25, 1325, 1510, 17115, 0235 T/c
«OxoTta Ha beputo» 16+

15:00 BoeHHble HoBocTM 16+

18:50 CneumanbHbli SenopTa)K 16+

20:10 «Mwyy cBomx» 12+

22:45 «Mexpy Tem» 12+

23:10 X/¢ «JlekapcTBo npoTuB CTpa-
Xa» 12+

00:55 X/¢ «HebecHblit Tuxoxop» 12+

TenekKaHan

© W

05:00, 06:25,10:20 T/c «[anuHa» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 1830 Ho-

BOCTH

06:15 «EBpazusi. PernoHbi» 12+

10:10 «benopycckuii craHpapt 12+

13:15 «[lena cynebHbie. leHbru Bep-
HuTel» 16+

14:10, 16115 «[lena cypebHble. butea
3a bypyee» 16+

15:05 «[lena cynebHbie. HoBbie
ncropumy» 16+

17:35 «MupoBoe cornatuenue» 16+

18:50 «lirpa B kuHo» 16+

22:30 X/¢ «Yenosek ¢ bynbeapa Ka-
nyLuHoB» 0+

00:25 «Hawwe kuHo. Vctopus bonb-
woi ntobeu. K obuneto Jleo-
HUAA fpmonbHuKay 16+

0130 X/¢ «Aputka» 0+

02:50 T/c «Lllkona BblKMBaHMS OT
OfIHOKOM JXEHLUMHbI C Tpe-
M$! IeTbMU B YCTIOBUSIX KPU-
3nca» 12+

07:00 «OpHaxapl B Poccun. Cnew-
nanmkectbl 2023» 16+

08:50 «BbnkuTb B (ama BKaHﬂ,e» 16+
11:00 T/c «OpHaxabl B Poccum» 16+
20:00 T/c «[loBbiwas rpapyc» 16+
21:00 T/c «[lomalunuii apecr» 16+
22:25 «Komepy Knab» 16+

00:25 %‘Ima ropogos. [laimpxecr»

+

0155 «/mnposm3aums. Koman-
Ibi» 16+

03:50 Loy «Cryausa Coto3» 16+

05:30 «MmnpoBu3auus» 16+

] [ ]
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05:00, 00:30 My3'nTus 16+

06:00 Kaxxpoe ¥Tp0 16+

08:35, 15:00, 18:00, 23:00 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 Pycckuin yapt 16+

10:00, 1]6 20, 23:20 Mneiinuct. 3uma

+
1:00 #ﬂHaM2v3TB 16+
12:00, 16:00, 20:30 Xutbl no-pyccku

16+

1230, 0130 Ton-30. Hapoablit
xut 16+

1530 10 cambix! 16+

17:00 lpor+o3 no ropy 16+

18220 Anpekc. My3bika yapr 16+

22:00 Tabop yxoauT K 38e3aaM: 3a-
KONJ0BaHHbli woy6bu3 16+

03:25 KapaokuHr 16+

06:00, 05:45 MynbTdunbMmbl b+

06:45,09:00,13:00,15:00,17:00, 20:00,
00:00, 03:00 Hogocw 24 12+

07:00 «Y1po HOBOrO fiHs» 12+

09:15 «Inoxa B uctopum» 12+

09:30 [1/14 «CTpaLLHO MHTEpeCHO» 12+

0:15 [/ «Cnacti o BapBapoB» 12+

0:5! Lg«KonnemMﬂ» 12+

1:30, 13:15 T/c_«[loporoit Mot e~

nogek» 16+

14:45, 05:15 [1/u «Touku pocra» 12+

15:15, 20:30 T/c «ectokuin Cram-
byn» 16+

6:45 Kriyb «LLInkox» 12+

7:15 «Tbl 3Haewb!?» 12+

7:45 «PROBym» 16+

8:05 «Cnop. Jluua» 12+ -

8:20, 22.00 T/c «JleranbHbii fo-
MUHN 16+

23:40,0030 X/¢ «OpHoBpemeHHo» 12+

0215 [I/u, «Cecunb B CTpaHe uy-

ec» 12+
03:30 [1/u, «<PomaH B KamHe» 12+
04:00 [1/u, <Hobenesckue naype-
atbi» 12+
04:40 [/u, «Yenoseyeckuin pak-
Top» 12+

24

[KPbIM]

00:00, 0100, 02:00, 03:00, 04:00,
:00, 06:00, 06:45, 09:00,
10:00, 11:00, 1200, 13:00,14:00.
15:00, 16:00, 17:00, 20:00.

2200, 23:00 FHoocti 24 12+
00:15, 035, 230, 19:45 JkoHoMMKa 12+
00:30, 0230, 0430, 09:15, 1315, 1615

(ka3aHo Ha pagwo 12+

00:45, 02:45,04:45, ?0:?0, 12:45,20:45
Jnoxa 12+

0115, 04:15, 10:45, 1415, 17:15 UhHTep-
Bbio 12+

01:30, 03:30, 06:15,09:30,13:30,1730

CI'I08T. Wrorm 12+

02:15, 05:30, 11:20, 14:40, 16:40 Ype3-
BblYaitHbli Kpbim. Mtorn 16+

05:15, 10:15 MNapnamenr 12+

05:45, 1215,1930 WHTepebio 24 12+

07:00 YTpo HoBOro AHs 12+

11:45 Wrpa B knaccukn 12+

14:35,16:30, 2150, 23:55 MHeHue 24 12+

15:15 MonmutOTaen 16+

18:00, 2213 Bpemsi pervoHos. Hogo-
CTU TeneKaHana «CeBepHbli
Kpbim 24» 12+

18:12, 22.21 Bpems pernoxos. Hogo-

TV TeneKaHana «BocTouHbli

Kpbim 24» 12+

32 Bpems pernoHoB. Ho-
BOCTY TefieKaHana «Esnaro-
s 24» 12+

18:36, 2243 Bpems pervoHoB. Hogo-
CTY TeeKaHana «finTa 24» 12+

18:48,22:52 Bpems pervoHos. HosocTn
TeneKaHana «Kepub 24» 12+

19:00 I'nasHoe 12+

2030, 2345 Ype3sbiuaiiHbii Kpbim 16+

21:00, 2330 Hosoctn 24. Cesacto-
nonb 12+

2115 Mnaneta+ 16+

21:20 Qyrbon. Live 12+

2350 Criopr 24 12+

as

MIATITET
00.10 X/ «Ha bepery meuTbi» 12+
0130 «Jlerenpbl cnopra» 16+
02.00 [/ «Lnpkosas cembsi» 16+
0230 «A. LIJ]gg]aKosa Hetnmxenep
une» b+
03.00 «lOpt Hedecu» 12+
03.30 «Tek ap3ym Baran» 12+
04.30 «MunnieT SHbIbbIPai» 6+
05.30 «BataHbiM KbbipbiM» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepexer» 12+
06.30,11.30,17.30,19.30 «Xabepnep»
C 513, 16+

06.45, 20.30 «BartaH xatbipacbi» 12+
07.00 «Mepaba, cabal» b+
09.00 «lAtorn c Amwe Llynako-

BOiA» 16+
09.30 «BataHbim Kbbipbim» 12+
0.00 «Xoww ceda» b+
0.30 «Xb3MmeT Be bepeket» 12+
1.00, 18.45 «Camoe Bpems» 16+
115, 12.45 M/dp b+
145 M/¢ kpTatss. «lllaxepesaga.

HepacckasaHHble ucropum»
2]5&/%«‘-|GWGDOHOWIG apTUCTbI» b+
3.00, 1630 M/ kp.tats3. b+
330, 21.00 «Xabepriep» kp.Tatsi3. 16+
3 b «BHe 30HbI» 12+
14.00 X/ KpTaTsB. «TemHble Boabi» 16+
6.10 M/ 6+
6.40 T/c «Yyxkoe rHespo» 12+
7.45 T/c «UiaBa» 12+
9.00 «Siins boto» 6+
20.00 «YanrbbipKb» 6+
20.45 «Batanpaiu» 12+
2130 «l0Kby BakbTbI» 0+
2150 T/c «Yyxoe rHesno» 12+
2240 T/c «Tonuueickui y4actok» 16+
2330 T/c «CBupetenn» 16+

555 mmu Poccum. Tumn Cesacro-
nons 0+

6:00 [lobpoe yrpo, CeBactonons! 12+

8:55, 10:40 Cesacrononb Online 12+

9:00 Wroru Hepenm 12+

9:30 Bmecte  HayKoi 2 3n 12+

0:00 ﬂnOL%agl]b axumoBa 12+

0:25, 13:45,1515, 1715, 0:00 AKueHTbI 12+

0:45 ViHTepsbio 1+

1:00 Bmecte c HayKoii 13n 12+

130 X/¢ ﬂafmuamm ™rp 12+

3:30, 15:00, 17:00 HosocTn 12+

4:00 T/c HemssectHblit 20 30 16+

5:30 Pycckuin cnep, 12 an 12+

6:00 /C]Epad)MHﬂ ne Mowcopo 10

an 12+

7:30 T/c Yyno 15,16 3n 12+

8:30 Pycckun cnep, 13 3n 12+

9:00 Ckaxxute YecTHo 12+

9:30, 21:00, 2330 BeuepHue HoBo-
an 12+

20:00 [1/¢ Poccus BHe 30HbI foCTy-

na 13n 12+

2130 X/¢ 3eneHas kapeta 16+

0:15 HouHoit MHPOPMALMOHHBIA

KaHan

1824,

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

06:15 M/¢ «Yyno-10mo» 6+

0730 M/¢ «MBaH Llapesny n Ce-
pobiii Bonk» 0+

09:10 M/¢ «MBaH Llapesiy n Ceplii
Bonk 2» 0+

10:30 M/¢ «MBaH Llapesuy u Cepblii
Bonk 3» 6+

11:55 M/¢ «MBa Liapesuy n Cepblit
Bonk 4» 6+

13:35 M/¢ «MBaH Llapesny n Cepblii
Bonk 5» 6+

15:00 T/c «(Batbi» 16+

22:00 T/c «<banabon» 16+

01:55 X/¢ «bepHble popcTBEHHN-
Ku» 16+

03:40 X/¢ «HeapekBaTHble noan
2 16+

222POOHOE KMHO

00:40 T/c «<Epmak» 0+

03:30 X/¢ «Ecnm Bpar He caaet-
o» 12+

05:05 X/¢ «[lyma o Kosnake. Ha-
6a» 12+

07:00 X/¢ «Kntoun ot Hebax» 0+

08:30 T/c «BapuaHt «Omera» 12+

1235 X/ «Cepble Bonku» 16+

14:45 X/ «[puHuecca Ha 60bax»
12+

16:55 T/c «baHpuTckmii Metepbypr.
Angokat» 16+

19:00 X/¢ «Mepcepec yxomuT 0T no-
rOHN» 12+

20:30 X/¢ «OpnHOKas eHwmHa
YKeNnaeT No3HaKoMuTLCs» O+

22:05 T/c «banpurckuit lMetepbypr.
bapon» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

01:45 X/¢ «}anHa [liobappu» 16+

04:20 X/¢ «Mnnioznonncr» 16+

06:15 X/¢ «Kak 3aHnmarbcs ntobo-
Bbl0 NO-AHIMIMACKM» 18+

08:05 X/¢ «KpacoTka Ha BCto ro-
nosy» 16+

10:05 X/¢ «Hesecra c Toro cge-
Ta» 16+

11:45 X/¢ «[oporoii [oH» 16+

13:45 X/¢ «locnoxka ropHuyHas» 16+

15:40 X/¢ «/lioboBHbIA MeHen-
JMeHT» 16+

17:25 X/¢ «Cekc no papyxbe» 16+

19:30 X/¢ «3HauuT, BoiHa» 16+

2110 X/¢ «3puH bpokosunu» 16+

23:40 X/¢ «XopoLuas feouka» 18+

O

05:00 M/c «Mawa n Mepgegb» 0+

08:05 T/c «CemeitHble y3bi» 16+

10:25 «Mosi cBeKpOBb - MOHCTP» 16+

13:40 «Cynepbabyiwuka» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

19:45, 00:05 «f cTecHs0Cb CBOETO
Tena» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb» 16+

02:20 «lA3meHbi» 16+

04:00 T/c «YepHas ntobosb» 16+

B ve

06:00 «[lopoxkHble BoiiHbl 2.0» 16+

07:10 «[lopoxkHble BOMHbI» 16+

10:00 «Yrunmsatop» 12+

10:30 «Ytunm3zatop 3» 12+

11:00 «YTunuzatop 2» 12+

11:30 «YTunuzatop 6» 16+

12:00 «YneTHoe Buaeo» 16+

15:00, 21:00 «OxoTHMKM» 16+

19:00 «Pewwana» 16+

23:00 «OnacHble casizn» 18+

02:40 «BHe 3aKoHa. [pectynnenmne
1 HakasaHue» 16+

04:30 «<HeBeposiTHble ucTopun» 16+

XXY

07:00 X/¢ «Koponesa Mapus» 16+

09:00 X/¢ «Bcnbiwwka» 16+

1035 X/¢ «CnacutenbHbin pac-
set» 16+

12:55 X/¢ «/toboBb, cBaAbObI 1 Npo-
une Katacrpodbix» 16+

14:40 X/¢ «[lom 13 naebi» 16+

16:40 X/¢ «HesepHo» 16+

18:30 X/¢ «Benukas kpacora» 18+

21:00 X/¢ «YbuircrBo KenHeta Yem-
6Gepnena» 18+

2230 X/¢ «Hesupumbiit youit-
ua» 18+

00:30 X/¢ «[Mpowyait, bagpaHax» 18+

0230 X/¢ «bantumopckas nyns»
16+

04:15 X/¢ «K uepty Ha pora» 16+

05:40 X/¢ «Kak orpabutb baHk» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:55 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hooctu

09:20 «AHTn®eitk» 16+

10:00 «}utb 3m0poBol» 16+

10:50, 1215, 17:00, 1830 «MHdpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

1515 «[laBait noxxeHumcal» 16+

16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+

1955 «Kyknbl HacnepgHuka Tyt-
™» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Hemeu» 16+

22:45 «bonbLuas urpa» 16+

23:55 Mopkacr.J1ab 16+

03:20 «[laBaii noxxeHumcsl» 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-

oy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

1130, 1730 «60 MuHyT». Tok-1woy

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemsi

14:55 «Hawm»

1630 «ManaxoB»

21:20 T/c «CknudocoBckmit»

23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
NOBbEBbIMY

02:00 Bectw. CankT-Tetepbypr

0215 «bunet 8 bonbLuoii»

03:00 HoBoct KynbTypbI

03:15 T/c «TaiiHbl CiencTus»

1D

06:20 «Ytpo. Camoe nyyuee» 16+

07:40, 08:25,10:40 T/c «[éc 3» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:00 CeropHs

1325 «Ype3sbluaitHoe npoucie-
cTBue» 18+

14:00 «Mecto BcTpeums 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c«LLled. Bozspawyenme» 16+

00:15 X/¢ «YokHyTble» 0+

02:05 T/c «Cono ans nucToneta ¢
opkecrpom» 16+

04:45 «OcHOBaHO Ha pearbHbIX C0-
ObITnsX» 16+

05:35 «KT0 B lome x03auH?» 12+

@ e

07:00 «Hactpoetue»

09:30 /b «Bokpyr cmexa 3a 38
nHen» 16+

10:20 X/ . «*eHckuit npurosop» 12+

12:15, 15:15, 20:00, 23:30 CobbITis

1235 «}eHckuit npurosop» 12+

14:35 «MockBa pe3nHoBas» 16+

15:40 «lopog, HoBOCTEI»

15:55, 0210 T/c «[satas crpaxan» 16+

18:00, 2030 T/c «06pyyansHoe
KonbLio» 16+

21225 X/¢ «§ 3Halo TBOW CeKpeTbl.
Meprtable aywm» 12+

00:10 «CnoBo konpyHay. Cneuyans-
Hblii penoptax 16+

00:40 «3Hak KauecTBa» 16+

01:40 CobbiTns. 25-it yac

04:00 [/ «3BE3nHble daHTazé-
pbi» 16+

04:40 «XpOHMKM MOCKOBCKOIO
bbiTa. Teatp 6oNbLMX WH-
TpUr» 12+

05:40 «Xopowume necHu» 12+

h

06:10, 22:30 «[MonkopH TB» 12+

0630, 23:00 «(mesTbcs paspelua-
etes» 12+

08:45 «lopopok: MopofoK Ha BeC»
12+

09:45, 01:50 «CmexonaHopamay 12+

10:15 «CmewwHo o 6onun. IKCTpUM»
16+

10:45, 17:20, 0235 «6 Kappos» 12+

1115 «M3maiinoBckuii napk» 12+

12:50, 0435 «XeHckas nura» 12+

13:20 «[JanbHue pofcTBEHHMKMY 12+

13:45 «Kpmsoe 3epkano» 12+

15:50 «[laeLub, Monoaexb» 12+

16:25 Loy BbixogHOrO AHS» 12+

17:50 «Mlapap tomopa» 16+

19:20 «Pa3birpait nutomua» 12+

19:50 «MunnnoHbl B ceTn» 16+

20:20 «Y60iHbIi Beuep» 16+

20:50 «Becenbs yac» 12+

01:00 «'opopok: BakaHcum Hawero
ropogka 12+

02:15 «CmewwHo o 6onm» 12+

03:00 «[TeTpocsan-iuoy» 12+

04:55 «YymoBas CKpbiTas Kame-
pa» 12+

05:25 GectuBanb caTvpbl U OMOpa
«fOmopuHa 2022» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHTM®eitK» 16+

10:00 «utb 3n0poBo!» 16+

10:50, 1215,17:00, 1830 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxeHnumcsl» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

1955 «Kyknbl HaoiepgHuka TyT-
Ty 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «bonbluoi gom» 16+

22:50 «bonbluas urpax» 16+

00:00, 03:05 MopxkactJlab 16+

05:00, 0930 «Ytpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Hawm» 12+

16:30 «Manaxos» 16+

21:20 T/c «Cknudocockuinn 12+

23:25 «Beuep ¢ Bnagummnpom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:05 T/c «TaiHbl cnepcTeus» 16+

03:50 T/c «<Mopo3oBa» 16+

06:00, 14:25 «Jlura B nuuax» 12+

06:30 «Y10 33 Cnopt?» 12+

07:00,10:00, 1255, 14:55,17:35, 03:55
HoBoctun

07:05, 15:00, 18:55, 21:45, 00:45 Bce
Ha Maru! 12+

10:05, 1235 CneuwanbHblit penop-
Tax 12+

10:25 «/lyuume u3 nyywmx» 12+

11:25 MpodeccnoHanbHbiit bokc. B.
Yupos - [1. Touu. boii 3a -
TyN YeMNMOHA MMPa N0 Bep-
cm IBF 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

15:40 backetbon. «<Matuy 38631 ACE-
2024». My»umHbl 6+

17:40 [/ «Koponu. U3 reTro K no-
6ene v 3onoTy» 12+

19:25 Xokxeit. ®oHbeT Yemnuoxat
KXN. «[luHamo» (Mocksa) -
«(naprak» (Mocksa) 6+

22:40 ®ytbon. Kybok nopryrans-
cKkoit nurn. ®uHan 4-x. 172
¢uHana. «bpara» - «Cnop-
TUHI» b+

01:30 buatnoH. Anbda-bank Kybok
Poccum. Macc-crapt. Myx-
UnHbl 0+

02:45 buatnoH. Anbda-bank Kybok
Poccum. Macc-crapr. XeHwm-

Hbl 0+
04:00 Boneiibon. YemnmoHat
Poccum.  Pari Cynepnura.

MykumHbl. «3eHnT» (CaHKT-
Metepbypr) - «Hoa» (HoBo-
KyiibblLeBcK) 6+

04:45 T/c «YrPO» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25,10:35 T/c «[Méc» 16+

13225 «YpesBblyaiiHoe npounciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00, 00:00 T/c «LLlech. Bozspatwie-
Hue» 16+

00:55 T/c «Cono ana nucronera ¢
OpKecTpom» 16+

03:15 T/c «Bepcusi» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cus» 16+

05:25, 0550, 06:35, 07:20 T/c «bap-
bi» 16+

08:20 «CrpaHa coseToB» 16+

08:55 «3HaHue - cunax» 0+

09:30, 10:30, 11:25, 12335, 13:30, 14:00,
15:00,16:00 T/c «<MeHTOBCKME
BOViHbI» 16+

17:30,18:20,19:05,19:45, 20:40, 02:40,
03220 T/c «Cnep» 16+

21:25,00:30 T/c «BenukonenHas na-
TépKa b» 16+

22:20, 23:10, 02:05 T/c «Benukonen-
Has nATépKa 3» 16+

00:00 «K3Bectus. Utorosbiin BbI-
nyck» 16+

0115 T/c «BenukonenHas natép-
Ka 4» 16+

03:55 T/c «pokypopckas nposep-
Ka» 16+

06:30 «MMewwkom..» Mocksa 6ubnu-
oTeyHast

07:05, 1515 [I/¢ «Lnb LLinxyangy,
MpaBUTE/b BEYHOI UMMEpUM.
Yyno obbeanHeHnsy»

07:55 «[Mouepk 3noxu. Bepa Komnc-
caprkeBckasi. OHa bbina - Bcs
MSITEX W BCA BECHA..»

08:30 «Ku3Hb 1 cyabba»

08:50, 2210 X/¢ «Yenosek B npo-

XOOHOM BOPE»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Ho-
BOCTW KyNbTypbl

10:15 «Ha6mo'§1yaTeLV£>

11:10, 0115 XX Bek. «3HaK cyabbbl.
Bepa [laBbifoBax»

12:45 Hosoctw. MoppobHo. Khurun

13:00 [I/c «Bntobutbcs B APKTUKY.
ApkTuKa - Tepputopus ot-

KDbITHiA»
13:30,13:50, 14:10, 00:15, 00:35, 00:55
T/c «opyc» 16+
14:35 Wrpa B bucep. Maprapet Mut-
yenn «YHeceHHble BETPOM»
16:00 [1/c «3abbiToe pemedio. ['oH-
Yap»
16:15 «CaTn. HeckyuHas Knaccuka..»
17:15 [/c «Konnekuus. Myzeii Cy-
Maits (Mekcuka)»
17:45 My3bika 3noxu 63RgKKO
19:00 «[Toyepk 3noxu. AnexkcaHap
XaHoHKoB. B Hauane bbina...
NNEHKa»

19:45 «TnaBHas ponb»

20:05 «[1paBuna xu3Hn»

20:30 «CroKoiHoi HouM, ManbiLwn!»

20:45 «MckyccTBeHHbIR 0THOp»

2125 1/ «Buxky uenb»

2315 [I/¢ «[IHEBHUK XyLOMHMKA.
JleTonucb ocaxxaenHoro Jle-
HUHrpapa. Anekcangp Tpa-

yrom»
0230 [I/¢ «Bonorpa. Ycapsba
BpsiHYaHMHOBbIX»

Poconn 24

05:00, 07:560, 01:45 [leHb B ncTo-
um 6+
05:05 [TapnameHTckmii yac 16+
06:30, 0710, 08:00, 08:50, 10:45,
13:00, 14:00, 15:00, 18:00,
23:00, 00:00 Hosoctu 16+
06:35, 07:30, 1035, 1220, 1620 Mo-

rona 24 1+
07:45, 15:40, 0150 NHcTpyKuma 12+
08:30 Bectu, Net 12+
12:35, 15:55, 23:30 Bonpoc Haykv 12+
12:45, 14:45 CneupmanbHblil penop-
Tax 12+
13:40 WHTepBbto 12+
16:00, 16:35, 20:00 PakTbl 12+
18335, 20:30 Becru. [lexxypHas uactb

16+

20:00, 22:00, 2235 Bectu ¢ Anekce-
em KazakoBbim 16+

22:25 Hayunon 0+

02:10 Beuep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHnme nrawku» 0+

07:00 «C nobpbimM yTpoM, Manbi-
winl» 0+

07:35 M/c «lUkonbHblit aBTobYC

Topnon» 0+

08:05 M/pc «3ebpa B Knetouky. fp-
Kne aHu» 0+

09:15 M/c «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble C1é3km» 0+

09:20 M/c «Koweykun-cobaukuy» 0+

10:45 «Hro B Tapenke?» 0+

11:00 M/c «<bOD - nyywme apy3bs
Hascerpal» 0+

11:10 M/ «Cka3ouHbIit natpynb» 0+

13:00 M/c «[luHocrep» 6+

1330 M/c «Kapbor» b+

14:00 M/c «Tobor. [leTektusbl [a-
NaKTUKu» b+

14:30 «Hasuratop. Hosoctu» 0+

14:45 M/c «Jlekc u Mny. Kocmmnye-
CKMe TaKCUCTbl» b+

16:00 Yac «Coroamynbtdunomas 0+

17:05, 03:50 M/c «Tpu Kota» 0+

19:00 M/c «<Mu-Mu-Muwwkm» 0+

21:00 «CnoKoiAHO# HouM, Manbl-
wm» 0+

21:20 M/c «OpatbkeBas kopoBa» 0+

22:00 M/c «[lukvie ckpnuepbil» 6+

2230 M/c «Mudmuuti Hapo» 6+

23:00 M/c «®nun YeitHmxep» 6+

23115 M/c «Cmevuapukv. [TuHKoa» 6+

01:05 M/c «Dukcnkiy» 0+

02:35 M/c «benka n CTé)EnKa. 030p-
Haf cemenka» U+

OBULECTBEHHOE
r ‘ TENEBMAERHE
- POCCHA

06:00, 0120 «bonbluas crpaHa» 12+

06:50 «OyeHb ninyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

07:30, 20:00 «Kanenpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 18:00 Ho-

BOCTH
08:05, 08:35,09:05,09:35,1230, 1310,
14:05, 1820 «OTPaxkeHme» 12+
10:10, 11:00, 20:30, 21220 T/c «['puro-
mii Py 12+
11:50 o/d) «[pemypblii neckapb»
+

12:00 «BcnomHmTh BCE» 16+

1510 X/¢ «KpoTkas» 12+

1620 [I/$ «Kapn bynna - Mep-
BbIN» 12+

17:00 «3a peno! Morosopum» 12+

17:40 [1/n «Otunit fom. IcTadetHas
nanoyka» 12+

2210 X/ «CHbi» 16+

2325 /¢ «beprmany» 16+

0215 «0TPaxeHune. [nagHoe» 12+

05:20 «3a penol» 12+

06:00 «Hacrpoerme»

08:10 «[lokTop WN..» 16+

08:45 T/c «<Akapemus» 12+

10:40, 04:45 [/d «NHHOKeHTMiA
CmokTyHOBCKMA. [pocTuTe, @
Bbl He ncux?» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50, 0250 T/c «Yucto mockos-
ckue ybuicrsa. Bropoe abl-
XaHue» 12+

13:40, 0525 «Moii repoit. Wura
06onaunHa» 12+

14:50 «l'opop HoBOCTEf» 16+

15:05 T/c «Cneubi» 16+

16:55 [I/c «Aktépckue apambl. Bbi-
COKME, BbICOKME OTHOLLE-
Hual» 16+

18:10 X/¢ «eHwmHa B bepe 2» 12+

22:40 «3aKoH 1 NopspoK» 16+

23110 I/ «Bnagumup TonoKOHHN-
KoB. C06aubs Xu3Hb» 16+

00:00 Cobbitis. 25-1 yac 16+

00:30 «[letpoBka, 38» 16+

00:45 «[purosop. LLabTain Kanma-
HOBNY» 16+

01:25 «XpoHUKM MOCKOBCKOTO bbITa.
PazBop - 310 no3op» 16+

02:05 «[lesHocTble. «DaHepa» 16+

0415 ,%I,Z/q) «KapHaBanbHas HoUb»

+

:%

05:00, 18:00, 0230 «Camble LIOKK-
p¥|oume runotesbi» 16+

06:00 « ﬁO,D,{)bIM ¥Tp0M!» 16+

08:30, 1230, 1630, 1930, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 «BoeHHas TaiHa» 16+

10:00 «CoBbe3» 16+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «UHdopmaLoH-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3arapxu yenoseyectsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ucropum» 16+

1500 [/n  «3acekpeueHHble
cnucku» 16+

17:00, 03:20 «TaiHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «XuiwHukm» 16+

21:55 «CmoTpeTb Bcem!» 16+

23:30 «3HaeTe nin Bbl, 4TO?» 16+

00:30 X/¢ «PbiLapyn cnpasepnnBo-
cam» 18+

Ul

TEAERARAN

05:00, 23:05 «[lenb Matpuapxa» 0+
05:10 X/¢ «Bo ums Poputbi» 0+
06:50 Mynbtdunbmbl Ha Cnace 0+
07:00, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+
11:00 [/ «Pesontouus. 3anapHs
ans Poccum» 0+
12:05, 20:00, 00:50 «[Mpsimas nuHms.
0TBET CBALLEHHMKA» 12+
13:05, 13:30, 14:00 «MoHacTbipckas
KyxHsi» 0+
1435 X/ «MunyTa monuaHus» 12+
1635 X/¢ «fl Bac poxpych» 12+
18:00 «Beuep Ha Cnace» 0+
20:55 [I/¢ «(Bstutens GeodaH 3a-
TBOPHUK. [leHb AHrena» 0+
2130 [I/¢ «Tankucr. U BoT bbIn a1y-
yail Ha BOAHe» 12+
22:00,22:30, 0235 «[one 6utBbI» 16+
2320 )%q; «[lom y 60nbLLOIE pekn»
+

00:20 «[podpeccop Ocvnos» 0+

01:40 «CBstbIHN Poccum» b6+

03:05 [I/¢ «MocnepHnit boit Huko-
nas Ky3Heuosa» 0+

03:50 /¢ «[loHbacc. Ucrep3aHHoe
cepaue Poccnmn» 12+

04:45 [1/ b «Co3upartenn. Nlogy loH-
bacca» 12+

( b '
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06:00, 05:10 «Epanatu» 0+

06:30 M/c «Matua u Meageab» 0+

08:00, 17:55, 19:30, 20:00, 2030 T/c
«[onutex» 16+

0935 «Ypanbckue
(mexbook» 16+

10:10 M/¢ «Ot BuHTa 2» 12+

12:00 M/¢ «Kotbl Ipmutara» 6+

13:40 M/¢ «Actpoboii» 12+

15335 X/¢ «/ltoay B yépHoM. NHTep-
H3LWHA» 16+

21:00 X/¢ «/liogn B 4épHOM» 12+

23:00 X/ «Kunsoe» 18+

01:00 X/¢ «DxeTnar» 16+

02:55 T/c «BbbxuTb nocne» 16+

05:05 «6 kappos» 16+

nefibMeHn

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 06:05 «o penam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

07:15 «[laaii pa3senémcal» 16+

08:15 «TecT Ha OTLOBCTBO» 16+

10:30, 23115 [1/c «[oHsTb. [MpocTUTh»

16+

11:45, 00:30 [I/c «Mopya» 16+

12:55, 01:25 [1/c «3Haxapka» 16+

13:30, 01:50 [i/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:05, 0220 [I/c «l'onoca ywepwmx
nyi» 16+

14:40 Bq> «3a KaMeHHO/A CTeHOI»
16+

19:00 X/¢ «bbiBLumne niobumble» 16+
02:45 T/c «[poBuHupmanka» 16+
05:40 «6 kappos» 16+

06:00, 0530 Myancigwnbel 0+

07:45 M/c «Jlegn bar n Cynep-
KOT» b+

08:15, 1715 T/c «Cnenas» 16+

09:15 «Xopowwme HoBocty ¢ Bacunu-
coit BonopmHoi» 16+

09:30, 1530 [i/c «[apanka» 16+

11115 «3Hakm cyapbbi» 16+

12220, 04:45 «Muctnyeckue mcro-

nn» 16+

1330 [I/c «OxoTHMKM 33 npuBmMae-
HUSMU. YePHOKHIKHMK» 16+

14:00 [I/c «OxoTHWKK 3a NpuBM-
nennamu. KnapbuiieHckuii
CKBOPEYHMK» 16+

1430 «Kaponm wwoy» 16+

1930 T/c «Inyxapb» 16+

2330 X/ «3om» 18+

01:45 T/c «PaHHss nTawwka» 16+

03:15 T/c «TpuHapuats» 16+

nay
HMLAL
05:00 «Konpurep» 16+
06:00, 01:30, 03:40 «[sTHMLA News»

16+
06:40 «[actpotyp» 16+
07:40 «CexpeTbl Ha KyxHe» 16+
08:50 «[pobHbliii nepeesp» 16+
10:10 «buBa wedos» 16+
19:00 «Macrep Konputep» 16+
20:20 «Camopopku» 16+
2150 «OpHu poma» 16+
00:00 WHTennexTyanbHbIi NPoeKT
«MonHoub» 18+
02:00 [1/c «[nkue uBOTHbIE» 12+
02:50 [1/c «[oHKa Xu3HM» 16+
04:05 M/c «lpoctokBatumHo» 0+

X S8E30A

05:10, 1225, 13:25, 1510, 17115, 0320
T/c «Oxota Ha bepuio» 16+

07:00 «CeropHs anpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTi

IHa 16+
09:15, 21:00 «OTKpbITbIA 3pup». TOK-

m0%16+
11:00, 00:00 T/c «OctpoB cokpo-
BULL 12+
15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+
18:00 [I/c «Bropas mupoBasi: nnams
1 CTanb. bpoxenoespa» 16+
18:50 CneumanbHblit penopTa 16+
19:55 «[lo ropsiunm ciepam» 16+
20:10 «Ynuka u3 npownoro» 16+
22:45 «Mexay Tem» 12+
2310 L]léd) «butBa OpyKeiiHNKOB»
+
TenekKaHan

© W

05:00, 0200 T/c «LLIkona BbDKMBA-
HUS! OT OfINHOKOM JKEHILWHbI
C TpeMmsi IETbMM B YCII0BUSX
Kpuncax 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-
BOCTH

06:15 «Cenato 8 Coppykectsex 12+

06:25,10:10 T/c «|.|JTpaﬁHI/IK» 16+

13:15 «flena cypebHbile. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

1410, 16:15 «flena cynebHble. butea
3a byayuwee» 16+

15:05 «flena cypebHble. HoBble
ncropums» 16+

17:35 «<MupoBoe cornaluerme» 16+

18:50 «lrpa B kuHo» 16+

2230 X/ «3emns CaHHMKOBa» b6+

00:20 [I/c «Poxpénuble B CCCP. K
120-netvio Apkapus laiina-

a» 16+
00:45 g(/(b «TUMYp 1 ero KoMaH-
na» 0+

07:00 «OpHaxnapl B Poccuu. Cneu-
nanmxecr» 16+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

19:30 T/c «MloBbiwwas rpanyc» 16+

21:00 T/c «[lomaLunmii apect» 16+

2235 X/¢ «Tiopbma cynepanope-
eB» 16+

00:45 X/¢ «Cyactnusoe uncno ne-
BUHa» 16+

0235 «Mmnposuzauus. Koman-
nbl» 16+

04:10 Loy «Cryaus Coto3» 16+

06:30 «MmnpoBu3auums» 16+

] [ ]
00 @0
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05:00, 01:30 My3'uTus 16+

06:00, 07:00 Kaxxpoe OyTpo 16+

06:40, 08:40,15:00,18:00, 23:00 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 Tonl5 Like FM 16+

10:00 Ton-30. Pycckwii nneinuct
Hepenm 16+

12:00, 16:00 XuTbi no-pyccxw 16+

13:00 Kro anepyiowmin? 16+

14:00, 23:20 Mneinucr. 3uma 16+

15220 B pecartky! 16+

17:00 Xpnute otBeTa 16+

18220 Pycckwii yapr 16+

19:20 MeBuLa 0coboro HasHaueHus.
Wcnoseap Menaren 16+

19:55 Xoit... }Xus? Bce TaitHbl CekTo-

a laza 16+
20:35 Xut-cropus 16+
22:00 LLlanbHble MMnepaTpuLbl LWo-
bu3a 16+
00:30 Xubl no-pyccku 18+
03:00 3onotas nuxopaaka 16+

06:00, 05:45 MYﬂde)Vlﬂbel b+

06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
am 2412+

07:00 «VTEO HOBOIO AHsI» 12+

09:15, 17:45 Knyb «LLinko» 12+

09:30, 04:00 14 «CTpaLLHo MHTe-

eCHO» 12+
10:15 [I/¢ «B noroHe 3a npowubiM»

A

10:55, 04:45 [1/u, «Konnekumsi» 12+

11:30, 1315 T/c_«[loporoii mMoii ye-

noBeK» 16+

14:45, 0515 [I/1y «Touku pocta» 12+

15:15, 2030 1/c «}ectokuit Cram-
byn» 16+

16:45 «3noxa B ncropum» 12+

17:15 Loy «OpHa Ha Bcex» 12+

18:00 «[TecHs Ha BoWHe» 12+

18:20, 22:00 T/c «JleranbHbiit fo-
nuHN 16+

23:40, 00:30 X/¢ «Cympak» 12+

0215 [I/u «Cecunb B CTpaHe uy-

eo» 12+
03:30 ﬂ/u «PoMaH B kamHe» 12+

24

[KPBIM]
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
: :00, 10:00, 11:00,
13:00,14:00,15:00,16:00, 17:00.
20:00, 23:00 Hosoctu 24 12+
00:15, 03:30,13:30,19:00, 2120 'nmas-

Hoe 12+

00:45, 1730, 20:45 Jnoxa 12+

0115, 1415 MHTedJBbIO 12+

01:30, 10:75, 14:30,20:30, 23:45 Ypes-
BblYaitHbIv Kpbim 16+

01:35, 14:40, 2150, 23:55 MHeHune

2412+
01:45, 05:15, 1030, 14:45, 1615, 19:45
(ka3aHo Ha {Jap,uo 12+
02:00, 05:30,12:00, 18:00, 22:00 Bpe-
M$ pernoHos. HoBocTy Tene-
KaHana «(CesepHblii Kpbim

4y 12+

0212, 05:42, 1212, 18:12, 2212 Bpems
peruoHoB. HoBoctn Tene-
KaHana «BocrouHblit Kpbim

24» 12+
02:24, 05:54, 12:24,18:24, 2224 Bpe-
M$! pervoHoB. Hooc Tene-
KaHana «EBnatopug 24» 12+
02:36, 06:06, 1236, 18:36, 22:36 Bpe-
Ms pervoHoB. Hooctv Tene-
KaHana «finTa 24» 1+
02:48, 06:18,12:48,18:48, 22:48 Bpe-
M$i pernoHos. HoBocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
04:15, T1:15, 15:15 MonutOTgen 16+
07:00 VTBO HOBOrO AHs 12+
09:15, 21:00, 23:30_Hosoctu 24. Ce-
Bactononb 12+
09:30, 1630 Dytbon. Live 12+
10:20, 14:35, 2350 Cnopt 24 12+
10:25, 2115 [Tnaneta+ 16+
10:45, 1715, 19:30 WHtepsbio 24 12+
13115, 17:45 FKoHoMMKa 12+

as

MUSIET
00.15 T/c «JltoboBb 1 Npoume rny-
noctu» 16+
01.00 T/c «Cnasa» 12+
01.45 «Mupac» 12+
02.00 «BaTaHbiM Kbbipbim» 12+
02.30, 0530, 1330, 21.00 «Xabep-
nep» Kp.Tats3. 16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
04.45 «Mupac» 12+
05.00 «t0pT Hedecu» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepexer» 12+
06.30,11.30,17.30,19.30 «Xabepnep»

p\dﬂcsls. 16+

07.00 «Mepaba, cabal» 6+

09.00 X/¢ kp.Tat. 3. «TemMHble
BOAbI» 16+

1110 «Camoe Bpemsi» 16+

145 X/ Kp.1ats3. «4to rnoxer
Twn6epra [peiina» 16+

13.45 M/¢ 6+

14.00 [I/$ «YetBepoHorue aptu-

1430 [0 htvp flap Bowin 2

«Mup [lap boxxmit» 12+

15.00 %EK ap3 I;‘M BgTaH» 12+

16.00 «H0pT Hepecn» 12+

1630 M/® kp.Tats3. 6+

16.45 T/c «Yyxoe rHespo» 12+

17.45 T/c «Cnasa» 12+

18.45 «Camoe Bpemsi» 16+

19.00 «Xbi3meT Be bepekeT» 12+

20.00 «BataHpaw» 12+

20.15 «BaTaH xatblpacbl» 12+

20.30 «BataHbim Kbbipbim» 12+

2130 «H0Kby BakbTbI» 0+

21.50 T/c «Yyxoe rHe3no» 16+

2240 T/c «llonvueitcknin  yya-

CTOK» 16+
2330 T/c «CBupetenu» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 umH Poccum. Tumn Cesacto-
nona 0+

6:00 [lobpoe yTpo, CeBactonons! 12+

8:55 Ceacrononb Online 12+

9:00 Beueprue HoBocTyn 12+

9:30 Bmecte ¢ Haykoit 33n 12+

10:00 Ckaxwute yectHo 12+

10:30 [/ Poccus BHe 30HbI foCTY-
nalani2+

BOT/cI'pad)MHﬂge MoHcopo103nT2+

2'30T/cL(I]yﬁl;)] ,163n 12+

3:30, 15:00, 17:00 Hosoctm 12+

3:45, 15:15217:15, 1830, 0:00 Axuen-
Tl 12+

4:00 T/c HenssectHblit 21 3n 16+

5:30 Pycckuii anep 14 3n 12+
6:00 T/c [pacdmus ne Mowcopo T1

3N 12+
7:30 T/c Yypo 17,18 3n 12+
8:45 HTepBbio 12+
9:00 CnopTWBHBIA aKLeHT 12+

:30,21:00,2330 BeuepHue HoBocTv 12+
20:00 [1/ Poc]czwﬂ BHE 30HbI JOCTY-
an 12+

na

21:30 X/ Tpu cectpbl 16+

0:15 HouHoit WHQPOPMALMOHHBIi
KaHan

05:40 M/c «Tpu KoTax» b+

06:10 M/ «Kpenocts. LLjutom n me-
yom» b+

07:30 M/¢ «Anéwa lMonosuy u Ty-
rapuH 3meit» 12+

09:00 M/ «[lobpbiHs HukuTuy 1
3meit FopbIHbIY» 6+

10:15 M/¢ «Mnbst Mypome, n Cono-
Beii-pasboiiHnk» 6+

11:45 M/¢ «Tpm 6oratbips. Xop, Ko-
HEM» b+

13:05 M/¢ «Tpm boratbips n KoHb
Ha TPOHe» b+

14:50 T/c «CBatbi» 16+

22:00 T/c «banabon» 16+

01:50 X/¢ «[len Mopo3. butsa Ma-
roB» b+

03:45 X/ «3a rpaHbto peanbHo-
cm» 12+

222POOHOE KMHO

00:10, 01:10 T/c «Epmak» 0+

02:05 X/¢ «[lyma o Kosnake. by-
paH» 12+

04:35 X/¢ «[lyma o Kosnaxe. Kap-
narbl, Kapnatbi» 12+

0730 X/¢ «f obvssnsw Bam
BOVHY» 12+

09:05 T/c «BapmaHt «Omera» 12+

1320 X/¢ «[lpe3ngeHT n ero BHYY-
Ka» 0+

1515 X/¢ «Haittn n 0be3BpeauTb»
2+

16:55 T/c «baHputckmii MNetepbypr.
Angokar» 16+

19:00 X/¢ «mypru» 16+

21:05 X/¢ «Kawein beccmepTHblii»
0+

22:20 T/c «banputckwii Metepbypr.
bapoH» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

01:220 X/¢ «3a3ybpeHHoe ne3sme»
16+

03:20 X/¢ «Manbunk B neBoy-
Ke» 16+

05:10 X/¢ «bypneck» 16+

07:20 X/¢ «OCHOBHOI MHCTUHKT»
18+

09:45 X/¢ «Cekc no gpyxbe» 16+

11:45 X/¢ «Kak 3aHumatbes niobo-
Bbl0 NO-aHMNACKN» 18+

1335 X/ «3Haumr, BoiHa» 16+

15:25 X/¢ «}KauHa [lrobappu» 16+

17:35 X/¢ «Mpocrywika» 16+

1930 X/¢ «B rocrax y Inmc» 16+

21:10 X/¢ «Heecra c Toro cBeTa» 16+

22:50 X/¢ «[ntoc ognn» 18+

o

05:30 M/c «Matwua n Mepsenp» 0+

08:10 T/c «CemeiiHble y3bi» 16+

10:25 «<Mosi cBeKpOBb - MOHCTP» 16+

13:40 «Cynepbabyiuka» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

19:40, 00:05 «§ cTecHaocb CBOETO
Tena» 16+

22:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

02:20 «M3meHbI» 16+

04:00 T/c «YepHas ntobosb» 16+

H ve

06:00, 0430 «HeBeposiTHble UCTO-
pvn» 16+

06:50 «[lopoxkHble BOitHbI 2.0» 16+

07:15 «[lopoxkHble BOiHbI» 16+

10:00, 1:30 «Ytunuzarop 6» 16+

10:30 «Ytunusatop 3» 12+

11:00 «YTunuzatop 2» 12+

12:00 «YneTHoe Buaeo» 16+

15:00 «Pewuana» 16+

21:00 «OxoTHMKM» 16+

23:00 «OnacHble casi3n» 18+

02:40 «BHe 3akoHa. [pectynnenvne
1 HaKa3aHue» 16+

XXY

07:00 X/¢ «Koe-uto ewwé» 16+

08:55 X/¢ «Kpaii cBeta» 16+

10:50 X/ «Hypmo B Munae» 16+

1235 X/ «[leTkn B nopsike» 6+

14:10 X/¢ «He roBopu HuKomy» 18+

1635 X/¢ «Mope BHyTpu» 16+

18:55 X/¢ «B nneny y cakypobi» 16+

21:00 X/¢ «[lobpo noxanosatb
B Pum. HoBble npuknioye-
Hus» 12+

23:00 X/¢ «Mectb oT kyTiop» 16+

0110 X/¢ «My>xbst 1 KEHbI» 16+

0255 X/ «Jlekapb: YueHuk Asu-
LieHHbI» 12+

05:25 X/¢ «Koponb benbruiiues»
16+

7 B
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05:40 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «AHTOeiiK» 16+

10:00 «}ub 3m0poBol» 16+

10:50, 1215, 17:00, 1830 «MHdpopma-
LIMOHHbIiA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxxennmcal» 16+

16:05 «Myxckoe / HeHckoe» 16+

19:55 «Kyknbl HacnepHuka Tyt-
™» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «<Hemeu» 16+

22:50 «bonbLuas urpax 16+

00:00 Mopkacr.1ab 16+

03:20 «[laBait noxxeHumcal» 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHoM». ToK-

woy
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn
11:30, 1730 «60 MuHYT». Tok-L10y
14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemsi
14:55 «Hawm»
1630 «Manaxos»
2120 T/c «CknudocoBcKmit»
23:25 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBbIMY
02:00 Bectu. CankT-Tletepbypr
0215 «JuHus xm3un. Hukonaii Ln-
cKapupze»
03:20 HoBocTH KynbTYpbI
03:35 T/c «TaiiHbl CeacTBus»

1D

06:15 «Yrpo. Camoe nyywuee» 16+

07:35, 08:25,10:40 T/c «Méc 4» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:00 Cerogns

1325 «Ype3BbluaitHoe npoucie-
cTBue» 18+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

17:55 «[IHK» 16+

20:00 T/c «LLlec. BozspatueHue» 16+

00:15 T/c «Cono ansa nucroneta c
opKecTpom» 16+

02:55 T/c «Bepcus» 16+

04:50 «OcHOBaHO Ha pearnbHbIX CO-
bbITnsx» 16+

05:35 «[lukuii mup c Tumocdeem ba-
JKEHOBbIM» b+

@ e

07:00 «HacrpoeHue»

09:55 «[loktop U..» 16+

10:25 [I/¢ «MHHOKeHTMi i CMOKTY-
HOBCKM. [pocTute, a Bol He
nonx?» 16+

1110, 1235, 2125 X/¢ «fl 3Hato TBOM
cekpeTbl. MepTBble fywim»
2+

1215, 1515, 20:00, 23:30 CobbiTus

13:40 [I/c «Aktépckue fpambl. Bbi-
¥uTb B 90-e» 16+

14:30, 04:00 «Moit repoii. BukTop
3axapueHko» 12+

15:40 «T'opop, HoBoOCTEM»

15:55, 0210 T/c «[satas crpaxa» 16+

18:00, 20:20, 04:40 T/c «06pyyanb-
HOe KonbLo» 16+

00:10 «3aKoH 1 nopsifok» 16+

00:40 /¢ «Bnapnummp TonokoH-
HuKoB. (06aubs Xu3Hb» 16+

01:40 CobbiTns. 25-7 vac

apadas

b

07:20 «OpHa 3a Bcex» 12+

07:50 «Cmex € A0CTaBKOM Ha JOM»
12+

08:55 «B cetu» 12+

09:25, 00110 «lUoy BbIXOAHOrO
nHs» 12+

10:20 «Cembs 3D» 16+

10:50 «tOmop! Omop!! FOmop!t» 12+

12:55 «YneTHble JMBOTHble» 12+

13:25 «[ToBTOpEHME NPOIAAEHHOTO.
leHHapwit Xa3aHoB» 12+

13:55, 05115 «[onkopH TB» 12+

1430, 05:40 «CmesTbes paspelua-
erca» 12+

16:45 «'opopok: Mopofok Ha BeC»
2+

17:40 «CmexonaHopamay 12+

18:15 «CmewwHo o bonun. IKCTpum»
16+

18:45, 01:00 «6 Kappos» 12+

19:10 «M3maitnoBckuit napks» 12+

20:50 «KeHckas nura» 12+

2120 «[lanbHue poscTBEHHMKI» 12+

21:45 «KpuBoe 3epkano» 12+

23:45 «[laewub, Momofexb» 12+

01:25 «flapap, tomopa» 16+

02:40 «Pa3birpaii nutomua» 12+

03:00 «MunnmnoHb! B ceti» 16+

03:25 «Y60itHbli Beyep» 16+

03:55 «Becenbs yac» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTY

09:20 «AHTM®eitK» 16+

10:00 «utb 300poBol» 16+

10:50, 1215, 17:00, 18:30 «MHdopma-
LIMOHHbIN KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxeHnumcsal» 16+

16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+

1955 «Kyknbl HaciepHuka Tyt-
™» 16+

21:00 Bpemsi

22:00 T/c «bonbiuoit gom» 16+

22:50 «bonbluas urpax 16+

00:00, 03:05 MopkactJlab 16+

05:00, 09:30 «Yrpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

1130, 17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Hawwm» 12+

1630 «Manaxos» 16+

21:20 T/c «CknudpocoBekmit» 12+

23:25 «Beuep ¢ Bnagummupom Cono-
BbEBLIM» 12+

02:05 T/c «TaiHbl cneacTeus» 16+

03:50 T/c «<Mopo3oBa» 16+

06:00, 14:25 «Jlura B nuuax» 12+

06:30 «butBa poboTos» 12+

07:00,10:00, 12:55, 14:55,16:50, 03:55
HoBoctn

07:05, 1530, 18:55, 21:45, 00:00 Bce
Ha Maru! 12+

10:05, 1235, 03:35 CneumanbHbIit pe-
noprax 12+

10:25 «/lyuume u3 nyuwmx» 12+

11:25 MpodeccnonanbHbiin boke. K
L3to - b. Takw. boii 3a Tn-
Tyn abcontoTHOro Yyemnumo-
Ha mupa 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

15:00, 01:00 «Bup cBepxy» 12+

16:55 ®yT60n. ToBapuLeckmii MaTy.
«3eHuT» (Poccus) - «4oHOYK»
(Kopes) 6+

19:25 Xokkeir. MoHbeT Yemnmo-
Hat KXJ1. LICKA - «[luHamo»
(MuHck) 6+

21:55 Oytoon. Kybok Ucnanun. 174
¢uHana 6+

01:30 Mary! Mapagp 16+

02:00 lanpbon. SEHA-Tasnpom
Jlura. «<Mewkos bpect» (be-
nopyccvs) - «llepmckvie Mep-
Beau» (Poccus) 6+

04:00 backetbon. EgnHas nura BTB.
MBA (Mocksa) - YHUKC (Ka-
3aHb) 6+

04:50 T/c «YI'PO» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeroaHs

08:25, 10:35 T/c «Méc» 16+

13225 «YpesBbluaiiHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[THK» 16+

20:00, 00:00 T/c «LLlech. Bozspatwie-
Hue» 16+

00:50 T/c «Cono ans nuctoneta ¢
opKecTpom» 16+

03:05 T/c «Bepcusi» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cmsx» 16+

05:25, 06:05, 06:55, 07:45, 08:45,
0930, 10:15, TI:15, 1220, 13:30,
13:55 T/c «MeHTOBCKMe BOWt-
HbI» 16+

14:55, 16:00 T/c «MeHTOBCKME BOIA-
Hbl 2» 16+

17:30,18:20,19:05,19:45, 20:40, 02:40,
03220 T/c «Cnep» 16+

21:25,00:30 T/c «BenukonenHas na-
TépKa b» 16+

22:20, 2310, 01:15, 02:05 T/c «Benmko-
nenHas naTépka 3» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBbIint BbI-
nyck» 16+

04:00 T/c «[pokypopckas nposep-
Ka» 16+

0630 «flewxom..» Tytaes neit-

3Q)KHbII

07:05,15:15 /¢ «LiuHb LWnxyanam,
npaBUTeb BEYHON UMMEPUM.

aB30/1eil MMnepaTopa»

07:55 «[louepk 3noxu. AnexkcaHgp
XaHXOHKoB. B Hauane bbina...
MNBHKa»

08:30 «}Ku3Hb 1 cynpba»

08:50, 2210 X/¢ «Yenosek B npo-

X0AHOM JJ.BO{)e»

10:00, 1230, 17:00, 19:30, 00:00 Ho-
BOCTY KyNbTypbl

10:15 «Habniofaresnib»

1110, 0115 XX Bek. «Bac npurnaiwua-
e lropb Moucees. 06uneit-
Hblii BeYEp»

12:45 Hosoctu. Moapo6Ho. KuHo

13:00 [I/c «Bntobutbesa B AﬁmeKy.
Ha nbauHe, Kak Ha bpuraH-

THHE»

13:30,13:50, 14:10, 00:15, 00:35, 00:55
T/c «Ilopyc» 16+

1430 Apa fikyulesa. bonble yem
noboBb

16:05 T'anuHa Mucapexko. Jiunns
HKU3HN

17:15 «bubneickuin coxer»

17:45 My3biKa 3noxu 6apokKo

19:00 «flouepk 3noxu. Unbdp u
MeTpos. HeuzgectHblit Octan
benpep»

19:45 «TnaBHas ponb»

20:05 «[1paBuna xu3Hu»

20:30 «Cr1oK0iAHOM HOuM, ManbilLnl»

20:45 1/ «Ceppue. Aywa. Gyat»

21:30 Bnactb dakTa. «[IpesHuit Pum:
T pecnybnnKm K MMnepumn»

2315 [I/d «[IHeBHUK XyLOXHM-
Ka. JleTonucb ocaxpeHHo-
ro JlenuHrpaga. [imutpuii

ByykuH»
02:30 [I/¢ «Deopocus. laua (ram-
0/1N»

Poconn 24

05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11.00,
1200, 1240, 18:00, 23.00,
00:00, 01:00 Hosoctm 16+

05:25, 01:25 leHb B ucropum 6+

05:35, 1835, 20:30 Bectu. lexyp-

Has YacTb 16+

06:45, 10:35, 1220, 1620 Moropa
241+

10:50 Untepsbio 12+

1135, 00:50, 01:35 UHcTpyKums 12+

11:45, 1815, 23:45, 01:45 EcTb pelwe-
Hue 12+

16:00, 16:35, 20:00 ®akTbl 12+

20:00, 2200, 2235 Bectu ¢ Anekce-
em Ka3akoBbiM 16+

22:25 Hayunon 0+

0210 Beuep ¢ Bnagummupom Cono-
BbeBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nratwku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «lUkonbHblit aBTobyC

opaoH» 0+

08:05 M/c «Anuca n Jibtonc» 0+

09:15 M/c «Kpait bebuc. Bonueb-
Hble C163Ku» O+

09:20 M/c «Kowweukmn-cobauku» 0+

10:45 «Bcé&, uTo BbI XOTENIN 3HATh, HO
60MMCb CMPOCUTb» b+

1110 M/c «bOD - nyuwme fpy3bsi
Hascerpal» 0+

11:25 M/c «Cka304Hblit natpynb» 0+

13:00 M/c «[lnHocTep» 6+

1330 M/c «Kapbor» b+

14:00 M/c «Tobor. [leTektusbl [a-
NaKTUKu» b+

14:30 «Hasuratop. Hosoctu» 0+

14:45 M/c «Jlekc u MNny. Kocmmnye-
CKMe TaKCCTbl» 6+

16:00 Yac «CotozmynbTdunbma b+

17:05 M/c «Komarpga Onopbi» 0+

19:00 M/c «BonwiebHas kyxHs» 0+

21:00 «CnoKoiAHOM HOuM, Manbl-
wnl» 0+

21:20 M/c «OpatbkeBas kopoBa» 0+

22:00 M/c «ﬁVIKVIE CKpnyepbil» 6+

2230 M/c «HpunmTi Hapo» 6+

23:00 M/c «®nun Yeitumpkep» 6+

23:15 M/c «Cmewapuku. [TuHkopy» 6+

01:05 M/c «Dukcuku» 0+

0235 M/c «benka n CTSenKa. 030p-
Hasi cemenka» 0+

03:50 M/c «Tpu kota» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 01:20 «bonbluas cTpaHa» 12+
06:50 «PekTtopat c AHatonmem Top-
HOBbIM» 12+
07:30, 20:00 «Kanexpapb» 12+
08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 18:00 Ho-

BOCTM

08:05, 08:35, 09:05, 09:35,12:30,13:10,
14:05,18:20 «OTPaxceHue» 12+

10:10, 11:00, 20:30, 21:20 T/c «I'puro-

min Py 12+

11:50 M/¢ «flapio Tebe 3363}1¥» 0+

1200 «Akapemukn. Jles 3ené-

Hbli» 12+

15:10 X/ «CHbi» 16+

16:25 [/ «30n0Tas Konnekuus He-
urpoBoro kuto. Poccnst XX
BeK. AneKkcaHap G[lpaHKOB ]
«JleB Toncroii» 16+

16:45 M/ «bpyT» 12+

17:00 «Konnern» 12+

17:40 «[lecHs octaércs ¢ yenose-
Kom» 12+

22110 X/ «EnuHoxap! conras» 12+

2340 [I/d «lmHa: TaHey, crpa-
aw» 12+

0215 «QTPaxeHue. [nasHoe» 12+

05:20 «3a penol! Morosopum» 12+

06:00 «Hactpoenue»

08:10 «[lokTop W..» 16+

08:45 T/c «<Akapemus» 12+

10:40, 04:45 [I/¢ «Anexcanpp [lo-
morapoB. HeynobHbin ap-

T™MCT» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50, 0245 T/c «Ymcto Mockos-
cKue ybuinctea. CemeiiHbiin
OusHeo» 12+

13:40, 05:25 «Moit repoit. Oner Tak-
TapoB» 12+

14:50 «l'opog HoBoCTE» 16+

15:00 X/ «Mrpyuwka» 12+

16:55 [I/c «Alcré?cxme Apambl. [leno
ayuas» 12+

18110 X/¢ «}eHiwmHa B bepe» 12+

22:35 «XBatut Cyxos!» 16+

23:10 «[powaHue. HuHa Pyaiato-
Ba» 16+

00:00 CobbiTns. 25-7 vac 16+

00:30 «[letpoBka, 38» 16+

00:45 /b «[loporue TOBapULLM.
[lepsble negn CCCP» 16+

01:25 «3HaK KauecTBa» 16+

02:05 [1/¢ «Mucomo ToBapuia 3u-
HOBbEBa» 12+

04:15 [I/¢ «IMonocatblit perc» 12+

:%

05:00,18:00, 0210 «Cambie WwokmMpy-
foLLe runotesbl» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 JJ.OKYmeHTaanbM cnewynpo-
KT Ib+

ekt 16

10:00, 15:00 [i/n «3aceKpeyeHHble
cnucku» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00,19:00 «NHdpopmavmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00, 2330 «3aragku uenoseve-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropun» 16+

17:00, 0255 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «berneu» 16+

22:20 «Cmotpetb Bcem!» 16+

00:30 X/¢ «KpyTbie mepbi» 18+

Ul

05:00, 23:05 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «[aneko ot Mocksbi» 0+

07:00, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

11:00 [/ «Cestutens GeodaH 3a-
TBOJ)HMK. eHb AHrena» 0+

11:35, 04:35 [/ «TaHkuct. M BoT bbin
cn&qaﬁ Ha BOMHE» 12+

12:05,20:00, 00:50 «[psimast nuHms.
0TBeT CBALLEHHNKa» 12+

13:05, 1330 «MoHacTblpckas Kyx-
Hs» O+

14:00 X/¢ «f1 Bac poxaycb» 12+

15220, 17220 X/¢ «KoHTponbHas no
CneunansHoCTMy 12+

16:00 «OtkpbiTne XXXI MexayHa-
poaHbIX  PoXpecTBeHCKMX
06pa3oBaTeNbHbIX YTEHWI
«[paBocnasme u  oteye-
CTBEHHas KynbTypa: notepy
1 NpMOBPETEHNSI MUUHYBLLETO,
obpas byayuiero» 0+

18:00 «Beuep Ha (nace» 0+

20:55, 03:40 [I/¢ «(Bsatoin (aBBa.
Pycckuin LBeT Ha cepbckom

nare» 0+
22:00,22:30, 0235 «Tone 6utebI» 16+
2320 )%q; «Jlom y bonbLuoi peku»
+

00:20 «Pacckakm MHe o bore» 6+

01:40 «(BATbIHM Poccum» b+

03:05 [I/¢ «Cankr-Tetepbyprckas
[yX0BHas akapemus. [yTb K
aykennio» 0+

06:00, 0530 MyﬂbT(gVIﬂbel 0+

07:45 M/c «Jlegn bar n Cynep-
KOT» b+

08:15, 1715 T/c «Cnenasi» 16+

09:15 «Xopotwwe Hosoctv ¢ Bacunu-
con BonopuHoi» 16+

09:30, 15:30 [I/c «[apanka» 16+

1115 «3Hakum cyapbbi» 16+

12:20, 04:45 «Muctnueckne ncro-
pum» 16+

13:30 [1/c «<OX0THMKM 33 NpUBNAEHN-
amu. Qotorpad» 16+

14:00 [1/c «Ox0THUKM 3a NpuBumge-
HuAMN. YpHa ¢ npaxom» 16+

1430 «Kapohm Lwoy» 16+

1930 T/c «I’wxapb» 16+

2330 X/ «Moit co3patenb» 16+

01:45 T/c «PaHHss nTawwka» 16+

03:00 T/c «TpuHapuaTb» 16+

L

A LTEY

05:00 «Kongutep» 16+

06:10, ?&:40, 3:50 «Mathnua News»

+

06:50 «[actporyp» 16+

07:50 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

08:50 «[1pobHbiit nepee3€16»16+

09:50, 13:30 «Ha Hoxax» 16+

12:00 «Macrep Konpgutep» 16+

19:00 «Monoppie Hoxw» 16+

00:00 WHTennexTyanbHbIi NPoeKT
«[lonHoub» 16+

02:10 [/ «[lnkue uBOTHbIe» 12+

03:00 [1/c «I oHKa xm3HN» 16+

04:15 M/c «IpocToksaLumHo» 0+

X S8E30A

05:05 T/c «Oxota Ha beputox» 16+
07:00 «Cerops a/Tpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTn

Hs1 16+
09:15, ﬂ:OO (]<0TKprThIl71 3dmp». Tok-
+

oy

11:00 T/c «OcTpoB cokpoBmL» 12+

1220 «Y10 pyCcCKOMY CMeLUHO..»
(CneumanbHblit penopTax 16+

13:25, 1%55 «[o ropsunm ciepgam»

+
13:45, 15:05, 17:15, 03:55 T/c «[ces-
OHUM «AnbaHeu 16+
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
18:00 [1/c «Bropas mupoBas: nna-
M$ 1 CTanb. Taxkenas aptun-
nepusi» 16+
18:50 CneumanbHblit penoptax 16+
20:10 [I/c «CexpeTHble MaTepua-
Nbi» 16+
22:45 «Mexxny Tem» 12+
2310 X1/2¢ «HouHoe nponciecraue»
+

00:55 X/¢ «[epen pacceeTom» 16+

0220 /& «Mapus 3aKpeBckas.

pamatyprusi  BbICLIETO
LINMOHAXa» 12+

0315 [i/c «3a¢£pom03ble passef-

Unku» 16+
AT TeneKaHan
MWP

05:00, 02:25 T/c «Llkona BbhKMBaA-
HUS OT OAUHOKON JKEHLLMHbI
C Tpems! SeTbMM B YUI0BUSX

K%VIBVIC&» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-
BOCTU

06:15 «[197b NpUYMH Noexathb B..» 12+

06:25,10:10 T/c «|.|.|TpaﬁHVIK» 16+

1B:15«[lena cy%e6Hble. eHbr1 Bep-
Hutel» 16+

14:10, 1615 «[lena cymebHble. butea
3a byayuwee» 16+

15:05 «[lena c¥,ue6ub|e. HoBble
ncropumy» 16+

17:35 «MupoBoe cornavuenne» 16+

18:50 «Mrpa B KuHo» 16+

23:30 X/ «Tpupuats Tpu» 12+

00:05 «Hawwe kuHo. Uctopus bonb-
1W0i NlobBM» 16+

01:10 X/¢ «Mosi nioboBb» 12+

06:00, 0510 «Epanatu» 0+

06:30 M/c «Mawa n Meneab» 0+

08:00, 17:55, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
«[onutex» 16+

0935 «Ypanbckue

(mexbook» 16+

10:00 M/¢ «BegbmuHa cyxba fo-
CTaBKu» b+

1215 M/ «PbibKa MoHbo Ha yTé-
ce» 0+

14220 X/¢ «Mutome, Kpckoro ne-
puopa» 6+

16:05 X/¢ «[utomew, l0pckoro "eli’“'

nefbMeHwn.

ofla. YTpaueHHas TaitHa» 12+
21:00 X){;) «/lioan B yépHoM 2» 12+
2245 X/¢ «AccacuH. butea mu-

poB» 16+
01:25 X/ «Meutbi cobiBatoTcal» 16+
03:05 T/c «Bbixutb nocne» 16+
04:35 «b kappos» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 06:05 «o penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:15 «[laBait pa3senémcaly 16+

08:15 «TecT Ha 0TLLOBCTBO» 16+

1030, 2325 [i/c «[loHsTth. Mpo-
CTUTb» 10+

11:45, 00:35 [I/c «Mopya» 16+

12:55, 0130 [l/c «3Haxapka» 16+

13:30, O1:55 [1/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

14:05, 0225 [I/c «['onoca ywepwmx
ny» 16+

14:40 X/ «Bpems xeHUTbCA» 16+

19:00 X/¢ «U10BHO He bbio pas-
nyKn» 16+

0250 X/¢ «CKonbKo XMBET Nto-
60Bb» 16+

06:00 «b Kappos» 16+

07:00 «OpHaxabl B Poccun. Cnew-
anmxecT» 16+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

1930 T/c «[loBbIiwas rpagyc» 16+

21:00 T/c «Jk)MaLLIHVIVI apect» 16+

22:30 X/ «AreHt Tpn Hynsi» 18+

00:45 X/¢ «TiopbMa cynepanope-

eB» 16+

0235 «Mmnposuzauus. Koman-
bi» 10+

04:05 Loy «Cryans Coto3» 16+

05:45 «imnpoBu3aumsax» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00 My3'utms 16+

06:00, 07:00 Ka»(q]oe 0yTpo 16+

06:40, 08:40,15:00, 18:00, 23:00 Pro-
Hosoctu 16+

08:15 Teen yapr 16+

09:00 M}g-T yapt 16+

10:00, ]1g 0, 23:20 Mneiinucr. 3uma

+

11:00 #fHaMy3TB 16+

12:00 XuTbl no-pycckn 16+

13:00 Kro cnepyiowwia? 16+

15220 B pecatky! 16+

16:00 butsa ¢paHknybos 16+

17:00 KoHcepab 16+

18:20 10 cambix! 16+

19:20 Ton-30. HapogHblit xuT 16+

22:00 IMoyem BMAOC ANs Hapoaa?
TaiHb! KNuNMeikuHra 16+

00:30 My3'nTms 18+

01:30 Ton-30. Pycckmit nneinmct He-
nenu 16+

03:10 KapaokuHr 16+

06:00, 05:30 MynbTdunbMmbl b+

06:30,09:00,13:00,15:00,17:00,20:00,
00:00, 03:00 Hogoctn 24 12+

07:00 «Y1po HOBOrO fHs» 12+

09:15 «Cnopr. Jinuas 12+

09:30, 01:40 [I/u, «CTpawwHo uHTe-

eCHO» 12+
10:15 )R/q; «TailHbl BbICOKWX LUK~
80T» 2+
10:55, 0110 1gl/u «Konnexuus» 12+
1:30, 13:15 T/c «foporoit moi Ye-

NOBEK» 16+

14:45, 04:40, 05:00 [1/u, «Touku po-
CTa» 12+

15:15, 2030 T/c «Xectokmii (tam-

byn» 16+

16:45 «[Ton cykHom» 12+

17:15 «Tbl 3Haewb!?» 12+

17:45 «EI. Caanum Ha 100» 12+

18:20, 22:00 T/c «JleranbHbiit fo-
nuHM 16+

23:40 «['papyc HOra» 16+

00:30 I/ «Cnactv oT BapBapos» 12+

02:25 [/, «<Yenosek Ha cBoeM Me-
cTe» 12+

03:30 [I/u, «<PoMaH B kamHe» 12+

04:00 [1/u, <Hobenesckue naype-

aTbi» 12+
04:55 «PROByit» 16+

24

[KPBIM]
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
6:30, 09:00, 10:00, 11:00,
13:00, 14:00, 15:00, 16:00,17-00,
20:00, 23:00 HoBoctn 24 12+
00:15, 03:3(% 13:30,19:00, 2120 ['nas-
Hoe 12+
00:45, 09:30, 13:15, 16:45, 20:45 3no-
xa 12+

0115 VIHTL;meo 12+

01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Ypes-
BblYaiiHbIn Kpbim 16+

0135,14:40, 2150, 23:55 MHenme 24 12+

01:4 CI‘IEL&)EI‘IO Tax 12+

01:45, 10:30, 14:45, 16:15 (ka3aHo Ha

gaguo 12+

02:00, 05:30,1200,18:00,22:00 Bpems
peruoHoB. HoBOCTM TerieKaHa-
na «CesepHblit Kpbim 24» T2+

0212, 05:42, 1212, 1812, 2212 Bpems
pervoHoB. HoBoCTv TenekaHa-
na «BocTouHbIi Kpbim 24» 12+

02:24, 05:54,12:24,18:24, 2224 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocTy Tefie-
KaHana «EBnatopua 24» 12+

02:36, 06:06, 1236, 18:36, 22:36 Bpe-
Ms peroHoB. HoBocTy Tene-
KaHana «fnTa 24» 1+

02:48, 06:18,12:48,18:48, 22:48 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+

0415, 11:15, 15:15 MonutOToen 16+

05115, 10:45, 1475, 1715, 1930 WHTep-
Bbio 24 12+

07:00 YTpo HoBOro AHs 12+

09:15, 21:00, 23:30_Hooctu 24. Ce-

BacTononp 12+
09:45, 16:30, 19:45 JkoHOMMKa 12+
10:20, 14:35, 23:50 Cniopt 24 12+

10:25, 2115 fnakera+ 1o+
1730 OtkpbiTas Bnacs 12+

as

MIATITET
00.15 T/c «JTioboBb 1 Npoune rny-
noctu» 16+
01.00 T/c «Cnasa» 12+
01.45 «BataH xatbipacel» 12+
02.00 «l0pt Hedecu» 12+
02.30, 0530, 1330, 21.00 «Xabep-
nep» Kp.Tars3. 16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
04.45 «Mupac» 12+
05.00 «Tapux n3nepu» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
06.30,11.30,17.30,19.30 «Xabepnep»

p\ﬁ.ﬂl 16+

07.00 «Mepaba, cabal» 6+

09.00 X/¢_kp.Tars3. «4T0 rnoxer

[unbepra lpeiina» 16+

0.45 «BataHgaw» 12+

1.00, 18.45 «(amoe Bpemsi» 16+

15 M/¢y 6+

.45 «Tek ap3ym Batan» 12+

.45 «YanrbbimKbi» b+

15 ,ll/ﬂ) «BHe 30HbI» 12+
5M/¢ 6+

SWUWN ==
o

0 [1/¢ «McTopus My3bIKanbHbIit
MHCTPYMEHTOB» 16+

0 [/ «KHmkHble annen» 16+

0 «flins boto» 6+

0 [1/¢d «3anoBeaHuKm» 12+

0 «BaTaHbiM KbbipbiM» 12+

[¥9]

Wy
wowo

[Sal=aI=al 9 [V Iy

M/¢ kpTara3. b+

.45 T/c «Yyoe rHe3pox» 12+

7.45 T/c «(naBa» 12+

9.00 «l0pT Hedecn» 12+

20.00 Tok-wwoy «AKblIaM Kbase-
w» 16+

2130 «lOKby BakbTbI» 0+

21.50 T/c «Yyxoe rHe3no» 12+

2240T/c «lonuueickuit %qacrox»16+

2330 T/c «CBupetenn» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumn Poccun. Tumn Cesacto-
nons 0+

6:00 [lobpoe yTpo, CeBactonons! 12+

855, 9:55 Cegactononb Online 12+

9:00, 1930, 21:00, 2330 Beuepnue
HOBOCTM 12+

9:30 WHTepsbio 12+

9:45, 13:45,1515, 17:15, 20:45, 0:00 Ak-
LIEHTbI 0+

10:00 CnopTuBHbIN aKLeHT 12+

10:30 [/ Poccys BHe 30HbI fOCTY-

na2an i+

T30 T/clpaduHg _}19 MoHcopoTlan T2+

1230 T/c l(l]y%;l 17,18 3n 12+

13:30, 15:00, 17:00 HoBocty 12+

14:00 T/c HenzsectHblit 22 3n 16+

15:30 Pycckwin cne,cw n 2+

16:00T, crelacbuuﬂ gue oHCopo 123 T2+

17:30 T/c Yyno 19, 20 3n 12+

1830 I'J(\/ccmw cnep 15 3n 12+

19:00 KynbTypHas cpepa 12+

20:00 CeBactononb peLuaet 12+

21:30 X/¢ log, 8 nopry 16+

0:15 HouHol WHQPOPMALMOHHBIA
KaHan

05:40 M/ ¢ «YpduH [xxtoc u ero fe-
peBsiHHbIE CONAATLI» b+

07:10 M/¢ «Tpu boraTbipsi Ha Aanb-
HuX beperax» 6+

08:30 M/¢ «Tpu boraTbips ¥ npuH-
uecca Erunta» 6+

09:45 M/¢ «Tpm boratbips u Mop-
Koit Liapb» 6+

1110 M/¢ «KoHb [0nuit n 6onbluve
CKauKm» b+

1235 M/¢ «Tpm boratbips u Ha-
aiepHNLa npectonay 6+

14:10 T/c «CBatbi» 16+

22:00 T/c «banabon» 16+

01:45 X/¢ «Cnacure Kontol» 12+

03:20 X/¢ «PawwH Hr» 12+

0510 X/¢ «TpymHOCTM BbDKMBaA-
Hus» 16+

222POOHOE KMHO

00:25 T/c «<banputckuit Netepbypr:
bapoH» 16+

01:25 X/¢ «JToyLuKa ANnst OfMHOKO-
0 MYXX4MHbI» 16+

03:25 X/¢ «Cepble Bonku» 16+

05:35 T/c «BapuaHt «Omera» 12+

08:15 X/¢ «Kntoum ot Heba» 0+

09:45, 16:50 T/c «baHpuTckui Me-
Tepbypr. Angokar» 16+

11:50 X/¢ «Tpad MonTe-Kpucto» 12+

15220 X/¢ «Mepcenec yxoauT oT no-

TOHM» 12+

19:00 T/c «Ipodeccus - cneposa-
Tenb» 12+

2135 X/¢ «[puHuecca Ha bobax» 12+

23:45 X/ «Ecenmns» 16+

222 KMHOCBUOAHUE

00:40 X/¢ «/loboBHbIA MeHen-
JMeHT» 16+

03:00 X/¢ «NcnaHckmii aHrni-
CKui» 12+

05:25 X/¢ «3puH bpokosuu» 16+

0750 X/¢ «3a3ybpeHHoe nes-
Bue» 16+

09:55 X/¢ «XanHa [liobappu» 16+

12:05 X/¢ «Kpacotka Ha BCto rono-
By» 16+

14:05 X/¢ «lpocrywuka» 16+

16:00 X/¢ «B rocrsax y Inuc» 16+

17:50 X/¢ «OueHb onacHas WTyy-
Ka» 16+

19:30 X/¢ «Kunnepbi» 16+

21:10 X/ «Tocnoxka ropHuyHas» 16+

23:10 X/ «Pumckue caupaHus» 16+

o

05:30 M/c «Matwa n Mepgeap» 0+

08:10 T/c «CemeiiHble y3bi» 16+

10:25 «<Mosi CcBEKpOBb -~ MOHCTp» 16+

13:40 «Cynepbabyuuka» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

19:40, 00:00 «§1 crecHsitocb cBOEro
Tena» 16+

22:00 «[lom 2. HoBast u3Hb» 16+

0215 «l3meHbi» 16+

03:55 T/c «YepHas ntobosb» 16+

06:00, 0430 «HeBeposiTHble ucTo-
pvn» 16+

07:00 «[lopoxkHble BOiHbI» 16+

10:00, 1130 «Ytunm3atop b» 16+

10:30 «Yrunm3atop 3» 12+

11:00 «YTunusatop 5» 16+

12:00 «YneTHoe Bupeo» 16+

15:00 «Pewwana» 16+

21:00 «OxoTHMKM» 16+

23:00 «OnacHble casizn» 18+

02:40 «BHe 3aKoHa. [pectynnenmne
1 HakasaHue» 16+

XX}

07:00 X/ «HokHyTbiii» 16+

08:55 X/¢ «IkcTpemanbHas pabo-
Ta» 16+

11:00 X/¢ «BeuepuHka Ha BbineT»
16+

12:55 X/¢ «(He)uneanbHbie napoy-
Ku» 16+

14:50 X/ «[lepxatb AUCTaHLMIO»
16+

16:50 X/ «Cambiin nyuimit 6oce»
18+

19:00 X/¢ «[puxoput fpakoH» 16+

21:00 X/¢ «B nonckax cuactbsi» 16+

22:50 X/ «Moii Koponb» 18+

01:05 X/¢ «CBuHbA» 18+

02:50 X/¢ «bpatbs Y» 16+

04:35 X/¢ «[binatowwmit» 18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:40 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctu

09:20 «AHTn®eiik» 16+

10:00 «}ub 3n0poBol» 16+

10:50, 1215, 17:00, 1830 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxxenumcal» 16+

16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+

1955 «Kyknbl HacnepgHuka Tyt-
™» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «<Hemew» 16+

22:50 «bonblwas urpax» 16+

00:00 Mopkact.J1ab 16+

03:20 «[laBait noxennmcsal» 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHoM». ToK-

woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 1730 «60 MuHYT». Tok-Li0y

14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Hawm»

16:30 «Manaxos»

21220 T/c «CknudocoBckuiny

23:25 «Beuep c Bnagumupom Co-
NIOBbEBbIM»

02:00 Bectu. CaHkT-Tetepbypr

0215 «Mckatenu»

03:05 HoBocTvt KynbTypbl

03:20 T/c «TaiiHbl CnepcTBus»

1D

05:55 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

07:15, 0825, 10:40 T/c «[éc 4» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:00 CerogHs

1325 «Ype3BbluaitHoe npoucie-
cTBuex 18+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

1755 «[1HK» 16+

20:00 T/c «LLlec. BozspatueHue» 16+

00:15 T/c «Cono pns nucroneTa c
OpKecTpom» 16+

02:55 T/c «Bepcus» 16+

04:50 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
ObITnsx» 16+

05:35 «KT0 B lome X03auH?» 12+

@ e

07:00 «HactpoeHue»

09:55 «flokTop U..» 16+

10:25 [I/ ¢ «Anekcanap [lomorapos.
HeynobHblit aptuem 16+

11:10, 12:35 X/¢ «f1 3Hato TBoM cekpe-
Tbl. MepTBble fywmy» 12+

12:15, 15:15, 20:00, 23:30 CobbiTns

13:40 [I/c «AKTépCKue fpambl. Bbl-
COKVe, BbICOKME OTHOLLE-
Husil» 16+

1430, 0400 «Moii repoii. UHra
06onguHa» 12+

15335 «Topop, HoBoCTE»

15:50, 0210 T/c «[siTas cTparkan» 16+

18:00, 20:20, 04:40 T/c «0bpyyanb-
HOe KonbLo» 16+

2125 X/¢ «51 3Hat0 TBOM CEKPETDI.
Kykywika» 12+

00:05 «XBatut cyxos!» 16+

00:40 «Mpowaxue. HuHa Pycnano-
Ba» 16+

01:40 CobbiTns. 25-7 vac

~

07:50 «'opopiok: BakaHcum Hatero
ropogka» 12+

08:45, 0120 «CmexonaHopama» 12+

09:15 «CmeluHo 1o bonu» 12+

09:40, 0210 «b kappos» 12+

10:10 «TleTpocsiH-woy» 12+

12:10, 0350 «KeHckas nura» 12+

1240 «YymoBasi CKpbITas Kame-
pa» 12+

13:15 ®ectuBans catupbl 1 loMopa
«lOmopuHa 2022» 12+

15:20 «OpHa 3a Bcex» 12+

15:50 «Cmex ¢ fOCTaBKOA Ha AOM»
12+

16:55 «B cetu» 12+

17:25 «llloy BbIXoAHOTO AHs» 12+

18:20 «Cembsi 3D» 16+

18:50 «lOmop! I0mop!! IOmop!h» 12+

20:55 «YneTHble XMBOTHbIE» 12+

21:25 «[ToBTOpeHMe NpOAAEHHOTO.
[eHHapwit Xa3aHoB» 12+

21:55 «MonkopH TB» 12+

2225 «(MesTbs paspeLuaeTcsi» 12+

00:30 «l'oponok: [opopok Ha Be»
12+

01:45 «CmewwHo fo 6onn. IKCTpuM»
16+

02:35 «M3maiinoBcKmii napk» 12+

04:15 «[lanbHue poACTBEHHUKN» 12+

04:35 «Kpusoe 3epkano» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHTN®eiiK» 16+

10:00 «}uTb 3n0poBO!» 16+

10:50, 1215, 17:00, 18:30 «MHdopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

1515 «[laBaii noxennumcal» 16+

16:05 «Myxxckoe / eHckoe» 16+

1955 [I/n «Lveunuzaummun. Poc-
sy 12+

21:00 Bpems

22:00 T/c «bonbiuoit nom» 16+

22:50 «bonbluas urpax» 16+

00:00, 03:05 MopxkactJ1ab 16+

05:00, 09:30 «Yrpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bect

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Hawwm» 12+

16:30 «Manaxos» 16+

21220 T/c «CknudocoBckuins 12+

23:25 «Beuep c Bnagummnpom Cono-
Bb8BbIM» 12+

02:05 T/c «TaiHbl cneacteus» 16+

03:50 T/c «<Mopo3oBa» 16+

06:30 «Iewkom...» Mocksa cTyneH-

yeckas

07:05, 1520 [/ «Arkop - 3emns
6oros. Pacuget umnepumn»

0755 «[louepk 3noxu. Unbdp n
Metpos. HenzsectHblii Octan
benpep»

08:30 «Ku3Hb 1 cynpba»

08:50, 2210 X/¢ «Yenosek B npo-

xo,3uH0M 6130 e»

10:00, 1230, 17:00, 1930, 00:00 Ho-
BOCTW KyNbTypbl

10:15 «HaﬁmoKyaTeLyb[;

11:15, 0115 XX Bek. «OcraHoBuCh,
MrHoBeHve. AnekcaHpp Pop-
YEHKO»

12:00 [/ «TaTbsiHuH élEHb»

12:45 Hosoctw. MoapobHo. Teatp

13:00 [I/c «Bntobutbcs B APKTUKY.

pKTUKa. Ku3Hb Ha Kpaio

3eM/In»

13:30,13:50, 14:10, 00:15, 00:35, 00:55
T/c «lopyc» 16+

1435 «AbconioTHbIi T1yx»

16:10 «2 BepHuk 2»

17:15 MpsiHUYHbIA [oMUK. «<HoBOCK-

MPCKIe MacTepar»

17:45, 01:55 My3bika 3r1oxu 6apokKo

19:00 «[Mouepk 3noxu. AnexkcaHap
OctpoBckuii. f u ectb pyc-
CKI TeaTp»

19:45 «[naBHas ponb»

20:05 «[lpaBuna xu3Hu»

20:30 «CroKoiHoi HOUM, ManbiLwn!»

20:45 [I/b «Tpu Tonons Ha Mnio-
wwuxe. Onycrena 6e3 Tebs
3emMna»

2130 «IHurma. beHmKkamuH 3aH-

ep»

2315 ﬂ/d) «[IHEBHUK XY[0MHU-
Ka. JleTonncb oCaeHHoro
Jlennnrpaga. flpocnas Hu-
Konaes»

Poconn 24

06:00, 14:25 «Jlura B nuuax» 12+

06:30 «Bup, cBepxy» 12+

07:00,10:00, 12555, 14:55,17:35, 03:55
Hosocti

07:05, 15:30, 18:55, 2125, 00:00 Bce
Ha Maru! 12+

10:05, 1235, 03:35 CneumanbHbiit pe-
noprax 12+

10:25 «Jlyyume u3 nyywwmx» 12+

11:25 MpodeccnoHanbHbii bokc. C
N6parnmos - P. Octuu 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

15:00, 01:00 «bonbLuoii XoKKei» 12+

1630 (melwaHHble efuHOBOPCTBA.
UFC. M. Aukanaes - k. Yo-
Kep 16+

17:40 [/ b «Koponw. [noTb 1 KpoBb»
12+

19:25 backetbon. Epunas nura BTB.
«3eHut» (CaHkT-TMetepbypr) -
«PyHa» (Mocksa) 6+

21:55 OyrHon. Kybok Ncnanun. 174
¢uHana 6+

01:30 Mary! Mapagp 16+

0200 Tlaupbon. SEHA-Taznpom
Jlura. «CKA-MuHck» (beno-
pyccus) - «YexoBckue mep-
Beau» (Poccus) 6+

04:00 backet6on. Enunas nura BTb.
LICKA - «Tapw Huxnmii Hos-
ropog» 6+

04:50 T/c «JTPO» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Ceroans

08:25, 10:35 T/c «[éc» 16+

1325 «YpesBblyaiiHoe npomcLue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[IHK» 16+

20:00, 00:00 T/c «LLlec>. Bozgpatwie-
Hue» 16+

00:50 «[Mo3pHsaKos» 16+

01:05 T/c «Cono ans nuctoneta c op-
Kectpom» 16+

03:20 T/c «Bepcus» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cmsa» 16+

05:50 T/c «MeHTOBCKME BOIiHbI» 16+

06:40, 07:40, 09:30, 09:40, 10:40,
11:40, 12:35, 13:30, 14:00, 15:00,
16:00 T/c «MeHTOBCKME BOW-
Hbl 2» 16+

08:35 «[leHb aHrena» 0+

17:30,18:20,19:05,19:45, 20:40, 02:40,
03220 T/c «Cnep» 16+

21:25,00:30 T/c «BenukonenHas na-
TépKa b» 16+

22:20,23:10, 01115, 02:05 T/c «Benuko-
nenHas naTépka 3» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBbiint BbI-
nycK» 16+

03:55 T/c «[pokypopckas nposep-
Ka» 16+

05:00, 06330, 07:10, 08:00, 08:50,
10:45,12:00, 12:45,14:00,18:00,
20:00, 22:00, 2235, 01:00 Ho-
BocTM 16+

05:25, 07:50, 01:40 [leHb B mucTo-

un 6+

0535, pI8:35, 2030 Bectn. flexyp-
Has yacTb 16+

06:35, 07:30, 10:35, 1215, 1620 Mo-
ro;éa 2412+

07:45, 1:55, 1555, 0150 WHctpyk-
Lg/m 12+

08:30, 12:40 Bectw. Net 12+

11115, 13:50 UnTepsbio 12+

12:10, 00:45 CneumanbHblii penop-
Tax 12+

16:00, 16:35, 20:00 MakTbl 12+

22:25 Hayunon 0+

02:10 Beuep ¢ Bnapumupom Corno-
BbEBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nratuku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbi-
wnl» 0+

07:35 M/c «lLKonbHbIi aBTobYC
Topnon» 0+

08:05 M/c «Anmca u Jlbtonc» 0+

09:15 M/c «Kpait bebuc. Bonweb-
Hble CNE3Ku» 0+

09:20 M/c «Mu-Mu-Muwiku» 0+

10:45 «I'I)Jome npoctorol» 0+

11:00 M/c «<b®® - nyuwme fpy3bsi
Hascerpal» 0+

11:10 M/c «LEIDEBHI:I» 0+

13:00 M/c «[lnHocTep» 6+

1330 M/c «Kapbor» b+

14:00 M/c «Tobor. [letektusbl la-
NAKTUKNY b+

14:30 «Hasuratop. HoBoctu» 0+

14:45 M/c «Jlekc n Mny. Kocmmnye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

16:00 Yac «COKBM)yﬂbT(])MHbMa» 6+

17:05 M/c «Ym n Xpym» 0+

19:00 M/c «Koweuki-cobauku» 0+

21:00 «CnokoiHo HouM, Manbl-
winl» 0+

21:20 M/c «OpaHxeBas Kopoga» 0+

22:00 M/c «ﬁVIKVIE CKpnyepbil» 6+

22:30 M/c «MuuHuy Hapo» 6+

23:00 M/c «®nun Yeitnmxep» 6+

23:15 M/c «Cmewwapuku. [TuHKop» 6+

01:05 M/c «Dukeukm» 0+

02:35 M/c «benkaun CTSEJ‘IK&. 030p-
Haq cemenka» O+

03:50 M/c «Tpu Kota» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 01:20 «bonbluas cpaHa» 12+

06:50 «Mos ucropus. Axppeit Co-
KOnoB» 12+

07:30, 20:00 «Kanexpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 18:00 Ho-

BOCTU

08:05, 08:35,09:05, 09:35,1230,13:10,
14:05,18:20 «OTPaxeHue» 12+

10:10, 11:00, 20:30, 21220 T/c «['puro-

min Py 12+

11:50 M/¢ «BbikpyTacki» 0+

12:00 «CBeT n TeHu. Yunbsm Lllek-
cnmp» 16+

1510 X/ «E%moxw,bl conrag» 12+

16:45 [I/d «3onotas Konnekums
HeurpoBoro kuHo. Poccusi
XX Bek. [ocnoxa TyHapa» 16+

17:00, 00:30 «PekTopar  AHaTonu-
em TOP(K\]HOBI:IM» 12+

17:40 [I/n «KoHcTpyKTOpbI ByAy-
wero. Moii NOMOLLHNK-PO-
6ot 12+

2210 X/¢ «(ka3 npo To, Kak Lapb
[leTp apana eHun» 12+

23:45 [/ «PaccafiHuK HayKu 1 npo-
cgeluenns B Poccumy 12+

01:10 «H%Baﬂ nomoLLb» 12+

0215 «OTPaxkeHue. [nasHoe» 12+

05:20 «3a peno! Morosopum» 12+

06:00 «Hacrpoenme»

08:10 «[lokTop WN..» 16+

08:40 T/c «<Akapemus» 12+

10:40, 04:40 [I/¢b «TatbsiHa [lopo-
HuHa. OiMHOYeCTBO Koporie-
Bbl» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbITis 16+

11:50, 02:45 T/c «Yucto mocKoBckue

buiicrea. OnacHas napTus»

+

13:40, 0520 «Moit repoii. Exatepu-
Ha Ypumuesa» 12+

14:50 «Topog, HoBoCTed» 16+

15:00 X1/B¢ «Korpa no3oB&T cmepTb»

v

16:55 [I/c «AkTépcKue apambl. 3a-
KnaTble Apy3bs» 12+

18:05 X/¢ «}KeHumHa B bene 4» 12+

22335 «10 cambix... bpauHble KoH-
TpaKThbl 38830» 16+

2310 [/ «/lereHgpl BUé)ajlbl. be-
LIeHble AeHbrnx» 16+

00:00 CobbiTns. 25- vac 16+

00:30 «[etpoBka, 38» 16+

00:45 «Pycckue TaitHbl. IKCTpaceH-
bl Ha aykbe KIb» 16+

01:25 [I/¢ «lepsble nuua. (mep-
Te/bHas CKOpOCTb» 16+

02:05 ,Il/g «[1BOpLLOBbI NepeBopoT
-1964» 12+

04:15 [I/¢ «f warato no Mockse» 16+

:%

05:00, 18:00, 0205 «Camble woku-
p¥|oume runotesbi» 16+

06:00 «C boppbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTm 16+

09:00 ﬂOKYMeHTaHbeIVI cnewnpo-
ekt 16+

10:00 [/n  «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+

11:00 «Kax ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00, 2330 «3aragku yenoseye-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropun» 16+

15:00 «HenectHas uctopus» 16+

17:00, 0255 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «/bBuuar» 18+

22:00 «CmotpeTb Bceml» 16+

00:30 X/¢ «Otenb «Apremupas 18+

Ul

05:00, 23:05 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «CoIH nonkax» 0+

06:40 MynsTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:00, 09:00 «Y7po Ha Cnace» 0+

11:00 [1/¢ «KoHcTaHTvH YiwmHcKui.
Otewy pycckoit Wwionbl» 0+

11:50 [1/¢ «JTiopum [lonbacca. Hacras-
HUKN» 12+

12:05,20:00, 00:50 «[psimast nuHms.
0TBeT CBALLEHHMKa» 12+

13:05, 1330 «MoHacTblpckast Kyx-
Hs» O+

14:00 X/¢ «KoHTponbHas no cneuu-
arnbHOCTU» 12+

15:20 X/¢ «Cnacaitcs Kto MoxKeT» 12+

18:00 «Beuep Ha Cnace» 0+

20:50, 03:05 I/ «Myuennua Tatu-
aHa. [leHb Axrena» 0+

21220 [I/¢ «CaHkT-TeTepbyprckas
[AyxoBHas akagemus. Nytb K
akennio» 0+

22:00, 22:30,02:35 «Tone butebI» 16+

2320 )%q) «[lom y bonbLuoit peku»

+

00:20 «B nouckax bora» 6+

01:40 «CBsatblHN Poccum» 6+

03:35 [I/¢ «CemeiiHas TaitHa AHTo-
Ha MakapeHko» 0+

0420 /¢ «Apxuepeii» 0+

( 2 |' -
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06:00, 05:10 «Epanatu» 0+

06:30 M/c «Matua n Mepngenb» 0+

08:00, 17:55, 19:30, 20:00, 20:30 T/c
«[Monutex» 16+

0935 «Ypanbckue
Cmexbook» 16+

09:45 M/ «Ot BuHTa 2» 12+

11:35 M/¢ «Actpoboii» 12+

13:25, 0115 X/¢ «Ha rpebHe Bon-
Hbl» 16+

16:00 X/¢ «Pobot Apu» 6+

21:00 X/¢ «/ltopy B YEpPHOM 3» 12+

23:05 X/¢ «Tpu wmkca. Muposoe
rocnopcTeo» 16+

03:15 T/c «Bbikutb nocne» 16+

04:45 «6 kappos» 16+

nefibMeHn

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 06:05 «Mo aenam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:15 «[laBait pa3senémcaly 16+

08:15 «Tect Ha OTLOBCTBO» 16+

1030, 2325 [i/c «[lonsTs. Mpo-
CTUTb» 16+

11:45, 00:35 [I/c «Mopua» 16+

12:55, 0130 [l/c «3Haxapka» 16+

13:30, O1:55 [I/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:05, 0225 I/c «['onoca ywepwmx
nyi» 16+

14:40 X/¢ «Cro popor» 16+

19:00 X/¢ «Bcé pasHo Tbl Mosi» 16+

02:50 X/¢ «Mstb net cnycrs» 16+

06:00 «6 Kappos» 16+

06:00 Mynbtdunsmbl 0+
07:45 M/c «Jlegn bar n Cynep-
KOT» b+
08:15, 1715 T/c «Cnenasi» 16+
09:15 «Xopotwwe Hosoctv ¢ Bacunu-
con BonopmHoii» 16+
09:30, 15:30 [I/c «[apanka» 16+
1115 «3Hakm cyabbbi» 16+
12:20, 0430 «Muctnueckune ucro-
n» 16+
1330 [i/c «OxoTHuKM 3a npuuae-
HUAMK. AHTUKBapHbIA Ca-
NOH» 16+
14:00 [1/c «OxoTHMKY 3a npuBuae-
]HSMQMM. MocnepHnin WwaHe»
+
14:30 [1/c «Crapeuy 16+
1930 %l//c «[nyxapb» 16+
2330 )](éd) «Bo3BpaLueHue repos»

.
01:30 T/c «PaHHss nTalwka» 16+

03:00 T/c «TpuHaguatb» 16+
05:15 T/c «CHbi» 16+

nayt
A LTEY
05:00 «Kouélme » 16+
06:00, 0150, 04:00 «MaTHMUa

News» 16+
06:40 «[actpotyp» 16+
07:30 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
08:10 «MpobHbIit nepeesa» 16+
09:20, 22:50 «boruHs cBupanmii» 16+
10:30,19:00 «YeTbipe cBafbObI» 16+
16:20 «YeTbIpe xeHbl» 16+
00:00 NHTennexTyanbHbIA NPOEKT
«[lonHoub» 16+
02:20 jil//c «[luKne nBOTHbIEe» 12+
03:10 [I/c « 0HKa 3Ku3HM» 16+
04:25 M/c «IpocTokBaLmHo» 0+

X S8E30A

05:25, 13:45, 15:05, 1715, 04:45 T/c
«[ceBpoHnm «Anbanew 16+

07:00 «CeropHs (yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocTi

ZAHH 16+
09:15,21:00 <]<gTKprTbIl7I 3¢up». Tok-
0

1] )+
11:00, OO:XS X/ «BepTukanb» 12+
12:35, 1850 CneumanbHblii penop-

Tax 16+
13:25, 1]96:55 «[lo ropaunm ciepam»

"

15:00 BoeHHble HoBocTH 16+

18:00 [I/c «Bropas mupoBas: nna-
M 1 cTanb. bombapampos-

i VKn» 16+ "

10 «Kop, ocrynax 12+

22:45 «Mexay Tem» 12+

2310 X/¢ «3abygbte 1080
«CmepTb» 12+

0200 X/¢ «HouHoe npomcwe-
CTBUeY 12+

03:30 [I/¢ «Yacosble namstu. Bo-

OHEX» 16+
0420

€ «MockBa ppoHTy» 16+
TenekKaHan

© W

05:00, 03:45 T/c «llkona BbhKMBaA-
HUS OT OAUHOKON JKEHLLMHbI
C TpeMs! JeTbMM B YUI0BUSX

K%VBVIC&» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-

BOCTH

06:15 «Bort TaKas netpyLukax 12+

06:25, 1010, 13:15 «[lena CYgeﬁHble.
I%EHbFI/I BepHuTel» 16+

08:05, 11110,14:10, 16315 «[lena cyneb-
Hble. butsa 3a byayiee» 16+

09:00,12:05,15:05 «[lena cgp,eﬁuble.
HoBble ncropums» 16+

17:35 «MupoBoe cornavuenne» 16+

18:50 «Mrpa B kuHo» 16+

22:30 X/¢ «CTapblit 3HaKOMbIi» 12+

00:15 [I/c «PoxpéHHble B CCCP. (Ty-

eHueckoe bpatcTBo» 16+

00:40‘}1/¢ «LLKona u3Hu: Kom-
comon» 16+

01:40 [/ «fpocTHblii CTpoioTps.
LlIkona MvmnvnaBp,epOB»] +

02:30 X/ «Bpatapb» 0+

04:40 X/ «Tpupuats Tpu» 12+

07:00 «OpHaxpbl B Poccun. Cnew-
anmKecT» 16+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

19:30 T/c «[loBbIwas rpagyc» 16+

21:00 T/c «[lomaLwnmii apect» 16+

22:35 X/¢ «OtcrynHukmy» 16+

01:40 X/ «AreHt Tpn Hynsi» 18+

0325 «Mmnposuzauus. Komau-
bi» 16+

05:00 Loy «Cryaus Coto3» 16+

06:35 «/mnpoBu3aums» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
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05:00, 01:30 My3'uTus 16+

06:00, 07:00 Ka»((ﬁoe 0\/Tpo 16+

06:40, 08:40,15:00, 18:00, 23:00 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 HoBoe pagmo yapt 16+

10:00, 2320 Mnennuct. 3uma 16+

11:00 WEB yapr 16+

12:00, 20:00° Ton-30. 3aueTHblit
nneinuct 16+

14:00 #5HaMy3TB 16+

15220 B pecarky! 16+

16:00 Love var 16+

17:00 MMpor+o3 no ropy 16+

18:20 10 cambix! 16+

19:25 Xut-cropu3 16+

22:00 C KowmapoMm no 3u3nu: ¢o-
6un 3Be3p 16+

00:30 Pok HoH-cToN 18+

03:00 3onotas nuxopaaka 16+

06:00, 0530 MynbTdunbMmbl b+

06:30,09:00,13:00,15:00,17:00,20:00,
00:00, 03:00 Hosoctn 24 12+

07:00 «YTpo HoBOrO ;ﬁm» 12+

09:15 «I'Ioﬂ CYKHOM 12+

09:30, 01:40 [I/u, «CTpawwHo uHTe-
Opecuo» 2+

10:15, 04:00 [I/¢ «TexHonorum cua-
CTbaA» 12+

10:55, OT10 [i/uy «Kosnnekupsi» 12+

N30 T/c «[loporoii Mo yeno-
BeK» lb+

13:15 T/c «Kposb He Boga» 16+

14:45, 0515 [I/1, «Touku pocta» 12+

15:15, 2030 1/c «}ectokuit Cram-
byn» 16+

16:45 «3Jnoxa B ucropum» 12+

17:15 Loy «OpHa Ha Bcex» 12+

17:45 «KpbiMmckoe cuacTbex 12+

18:10 T/c «BniobneHHble YeHwm-
Hbl» 16+

22:00 T/c «JleranbHblit [ONUHM» 16+

23:40 «[lecHs Ha BOWHE» 12+

0030 [/ «B moroHe 3a mpo-
WNbiM» 16+

02:25 [1/u, «Yenosek Ha cBoeM Me-
cre» 12+

0330 [I/u, «YenoBeuecknit dak-

TOp» 12+
04:40 ﬂ,)gb «/lebenuHbli pait» 12+

24

[KPBIM]

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
06:30,09:00,10:00,11:00,13.00;
1400,15:00, 16:00, 17:00, 19:00,

100, 3:00 Hooctn 24 T2+

00:15, 0330, 1330 [nasHoe 12+

0:45, 0930, 1730 3noxa 12+

O1:15, 10:45, 1415, 1715, 1975 Untep-
Bbi0 +

01:30, 16:30 OTKpbITas BRacTL 12+

02:00,0530,1200,18:00,2:00 Bpemsi
pervioHoB. HoBoCTH TefeKaHa-
na «(eBepHblit Kpbim 24» 12+

0212, 05:42, 1212, 1812, 212 Bpems
pernoHos. HosoCT Tenekana-
na «BocrouHblit Kpbim 24» 12+

02224, 05:54, 12:24,18:24, 2224 Bpe-
M$ pervoHoB. Hooc Teie-
KaHana «EBnatopug 24» 12+

02:36, 06:06, 1236, 18:36, 22:36 Bpe-
Ms1 peroHoB. HoBocTv Tene-
KaHana «fnTa 24» 12+

02:48, 06:18,12:48,18:48, 22:48 Bpe-
M$i pernoHoB. HoBocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+

0415, 11:15, 15:15 MonutOTaen 16+

05115, 1030, 14:45, 16:15, 21:45 Cxaza-
HO Ha pagno 12+

07:00 Ytpo HoBoro AHa 12+

09:15, 21:30, 23:30 HoBocTu 24. CeBa-

cTonosb 12+
09:45, 13:15, 17:45 3koHommKa 12+
10:15, 1430, 23:45 Ype3BblyaiiHblii

IE{]HM 16+

10:20, 14:35, 23:50 Criopt 24 12+

10:25 MMnanera+ 16+

14:40, 23.55 MHeHue 24 12+

19:30 Tok-wwoy «[oBOpMTE NpaB-
oyl 12+

as

MIATITET
00.15 T/c «JlioboBb 1 Npoume ry-
noctu» 16+
01.00 T/c «Cnasa» 12+
01.45, 04.45 «Mupac» 12+
02.00 «BatanbiM Kbbipbim» 12+
02.30, 0530, 1330, 21.00 «Xabep-
nep» Kp.Tar.s3. 16+
03.00, 07.00 «Mepaba, cabal» 6+
05.00, 1215 «l0pt Hedecn» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
0630, 11.30,17.30,19.30 «Xabepnep»

pyc. 3. 16+

09.00 «Hapogb! Kpbima» 12+

09.30 «Xowu cepa» 6+

10.00 Tok woy «AKbluaM Kbase-
w» 16+

1.00 «Camoe Bpemsi» 16+

115, 1345 M/¢ 6+

1.45 «flitng boto» b+

2.45 [1/d «(Bom» 16+

3.15 «BHe 30HbI» 12+

4.00 /¢ «/lerenppl pycckoro ba-
nieTa» 16+

1430 [I/¢ «[pepBaHHas menoaus
HU3HN» 12+

5.00 «BataHbim Kbbipbim» 12+

530 [1/¢ «Bmecre no Poccum» 12+

6.00 «YanrbbimKbl» b6+

630 M/¢ Kp.Tats3. b+

6.45 T/c «Yyxxoe rHespo» 12+

7.45 T/c «(laBa»12+

8.45 «Camoe Bpems» 16+

9.00 «Batanpaw» 12+

9.15 «BaTaH XxaTbipacbi» 12+

20.00 «Tek ap3ym Batan» 12+

2130 «l0kby BaKbTbI» 0+

21.50 T/c «Hycoe rHe3no» 12+

2240 T/c «llonvueitckuin yya-

CTOK» 16+
2330 T/c «CBupetenn» 16+

5:55 TumH Poccun. Tumn CeBacto-
nons 0+

6:00 [lobpoe yTpo, CeBactonons! 12+

8:55 Ceacrononb Online 12+

9:00 Beueprue HoBocT 12+

9:30 Bmecte ¢ Haykoit 4 3n 12+

0:00 Ceactonosib pewaet 12+

0:45, 13:45, 15:15, 1715, 0:00 AkueHTbI 12+

1:00 KynbTypHas cpepa 12+

30 T/cTpacduHs ne MoHcopo 23n 12+

230 T/c Yyno 19, 20 an 12+

3:30, 15:00, 17:00 HoBoctm 12+

4:00 T/c Hey3secTHbiin 23 3n 16+

5:30 Pycckuin cnep, 16 3n 12+

6:00T/cT padpmHs ne MoHcopo Ban 2+

7:30 T/c (o5 3emns 13m 16+

8:30 Pa3Boykaes. [naBHoe 12+
:30,21:00, 2330 BeuepHue HoBocTv 12+

20:00 [1/¢ Poccust BHe 30Hb! 4OCTY-

na 33n 12+

2130 X/¢ Mexpy Hamu, fieBouKa-

Mu 16+

0:15 HouHoii MHPOPMALMOHHBII

KaHan

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

06:40 M/¢ «Tpu boratbips n LLla-
MaXxaHcKas Lapuuay 12+

08:05 M/¢ «Tpm boratbips n KoHb
Ha TpoHe» b+

09:50 M/¢ «Anéwa Monosuy 1 Ty-
rapuH 3meii» 12+

1115 M/¢ «Mnbst Mypomew, u Cono-
Beit-pa3boitHnK» 6+

12:45 M/¢ «[lobpbiHs Hukutny n
3meit FopbIHbIY» 6+

14:00 M/¢ «Tpu 6oraTbips Ha fanb-
Hux beperax» 6+

15220 T/c «(Batbi» 16+

22:00 T/c «banabon» 16+

01:45 X/¢ «Knaccuk» 16+

0330 X/¢ «Ha [lepubacosckoit
xopowasi noroaa, unm Ha
bpaiiton-buy onstb upyt
noxau» 16+

05:00 X/¢ «Opén u pewuka» 12+

222POOHOE KMHO

0215 X/¢ «Ecm Bpar He caaet-
oa» 12+

04:00 T/c «BapuaHTt «Omera» 12+

08:10 X/¢ «Haiitn n 06e3BpeauTLY
12+

09:50, 10:50, 16:55 T/c «banauTckuii
MeTepbypr. AnBokat» 16+

T1:55 X/¢ «OpmHOKas XKeHLmHa xe-
NaeT No3HaKoMUTLCS» 0+

1335 X/¢ «Kaweir beccmepTHblii»
0+

14:50 X/ «myprm» 16+

19:00 T/c «[podeccus - ciepoBa-
Tenb» 12+

21:40 X/¢ «S1 obbsiBnsto Bam BONA-
Hy» 12+

23:15 X/¢ «lllanbHas 6abax» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:50 X/¢ «3puH bpokosuu» 16+

03:55 X/¢ «OcHOBHOI MHCTUHKT»
18+

06:20 X/¢ «UnntoanoHuct» 16+

08:20 X/¢ «[loporoii [xon» 16+

10:15 X/¢ «3Hauwmr, BoitHa» 16+

12:05 X/ «Cekc no ppyxbde» 16+

14:05 X/¢ «Hesecra c Toro cse-
Ta» 16+

15:45 X/¢ «Kunnepbi» 16+

17:35 X/¢ «Nappu KpayH» 16+

1930 X/¢ «lUectb AHeil, cemb Ho-
yeit» 0+

2115 X/¢ «Kak 3Hatb..» 16+

2330 X/¢ «QueHb onacHas WwTyy-
Ka» 16+

05:25 M/c «Mawwa n Mepgepp» 0+

08:10 T/c «CemeiiHble y3bi» 16+

10:20 «Mos CBEKPOBb -~ MOHCTp» 16+

13:40 «Cynepbabyiuka» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

19:45, 00:05 «f cTecHsiioch CBOEro
Tena» 16+

22:00 «[lom 2. Hogast m3Hb» 16+

02:20 «M3meHbI» 16+

04:00 T/c «YepHas nobosb» 16+

06:00, 04:30 «HeBeposTHbIe UCTO-
pum» 16+

07:00 «[lopoxkHble BOiHbI» 16+

10:00, 11:30 «Yrunm3atop 6» 16+

10:30 «Ytunmu3atop 3» 12+

11:00 «YTunuzatop 2» 12+

12:00 «YneTHoe Bupeo» 16+

15:00 «AHTumarus» 16+

19:00 «Pewana» 16+

21:00 «OxoTHMKM» 16+

23:00 «OnacHble casi3n» 18+

02:40 «BHe 3akoHa. [pectynnenmne
11 HakazaHue» 16+

XXY

07:00 X/¢ «flopora nepemeH» 16+

09:10 X/ «IpobyxpeHue» 12+

1125 X/¢ «MeTpo» 16+

13:50 X/¢ «M B bepHoctw, u B bo-
rarcree» 12+

16:00 X/¢ «Pokko n ero bpatbs» 16+

19:10 X/ «<MameHbKIH CbIHOK» 16+

21:00 X/¢ «bbik» 16+

22:55 X/ ¢ «llambopruHu: yenosex-
nereHpa» 18+

00:45 X/¢ «13 MuHyT» 18+

02:25 X/¢ «Bot Tak noppyka» 16+

03:50 X/¢ «3onoToit ManbumK» 16+

05:25 X/ «Mbl BCerga xwnm B 3am-
Ke» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:40 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «AHTMOeiiK» 16+

10:00 «utb 3n0poBol» 16+

10:50, 1215, 17:00, 1830 «MHpopma-
LIMOHHbIiA KaHan» 16+

1515 «[laBait noxxeHumcal» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

1955 I/n «Lnsunusaummn. Poc-
ws» 12+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Hemeuy» 16+

22:50 «bonbLuas urpax 16+

00:00 Mopkacr.j1ab 16+

03:20 «[laBait noxxeHumcal» 16+

PLANETA [

06:00 «Yrpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHoM». TOK-

woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

11:30, 1730 «60 MuHyT». Tok-1woy

14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Haim»

16:30 «Manaxos»

2120 T/c «CknndocoBckmit»

23:25 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
IOBbEBBIMY

02:00 Bectw. Cankt-Tetepbypr

02:15 «/ckyccTBeHHbI 0TOOp»

03:00 Hosocti KynbTypbI

03:15 T/c «TaiiHbl U1epcTBUA»

1D

06:15 «Yrpo. Camoe nyyee» 16+

07:35, 08:25,10:40 T/c «Méc 4» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:00, 00:05 Ceroans

13:25 «Ype3BbiuaiiHoe npomciue-
cTBue» 18+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:50 «3a rpaHblo» 16+

1755 «[IHK» 16+

20:00 T/c «LLlec. BozgpateHue» 16+

00:15 «fTo3pHsKoB» 16+

00:35 T/c «Cono ans nucroneta c
opKecTpom» 16+

03:10 T/c «Bepcusi» 16+

05:00 «OcHOBaHO Ha pearnbHbIX C0-
ObITnsX» 16+

05:50 «lx Hpasbi» 16+

@ e

07:00 «HacrpoeHue»

09:55 «[lokTop U..» 16+

10:25 /¢ «TatbsiHa [lopoHuHa.
0aMHOYeCTBO KOpOneBbi» 16+

11:05, 12335, 2125 X/¢ «S1 3Hato TBOM
cekpeTbl. Kykywika» 12+

12:15, 15:15, 20:00, 23:30 CobbiTns

13:40 [I/c «<AKTEpCKMe fpambl. [leno
ayuas» 12+

14:30, 04:00 «Moit repoii. Oner Tak-
TapoB» 12+

15:35 «l'opos HoBOCTET»

15:50, 0210 T/c «MsiTas crpaxka» 16+

18:00, 20:20, 04:40 T/c «0bpyyann-
HOe KonbLo» 16+

00:05 «10 camblx.. bpauHble KoH-
TpaKTbl 38831 16+

00:40 [I/¢ «/erexnpi 3cTpanpl. be-
LeHble JeHbru» 16+

01:40 CobbiTns. 25-7 vac

~

06:20 «[laeLub, Monopexb» 12+

06:45, 01:05 «loy BbIX0AHOrO
IHA» 12+

07:45, 17:40 «b kapnpos» 12+

08:10 «[apap, tomopa» 16+

09:45 «Pasbirpait nuTomMuax» 12+

10:15 «<MunnuoHbI B cetn» 16+

10:45 «Y60iiHbIit Beyep» 16+

11:15 «Becenbs vac» 12+

13:00, 04:50 «MonkopH TB» 12+

1330, 0510 «CmesiTbcst paspelua-
ercax 12+

15:45 «['opopok: BakaHcum Halero
ropopka» 12+

16:45 «CmexonaHopama» 12+

17:15 «CmewwHo po 6onux» 12+

18:10 «[eTpocsH-Luoy» 12+

20:10 «}eHckas nura» 12+

20:40 «YymoBas CKpbITas Kame-
pa» 12+

2115 GectvBanb caTvpbl v loMopa
«fOmopuHa 2022» 12+

2310 «OpHa 3a Beex» 12+

23:40 «Cmex € AOCTaBKOM Ha IOM»
12+

00:40 «B cetu» 12+

01:55 «Cembs 3D» 16+

02:20 «Omop! HOmop!! FOmop!!l» 12+

04:00 «YneTHble KMBOTHble» 12+

04:20 «[loBTOpEHME NPOALEHHOTO.
eHHaauit Xa3aHoB» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «/lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12.00, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «AHTMOeiiK» 16+

10:00 «Xub 3n0poBol» 16+

10:50, 1215, 17:00 «MHdpopmaLmon-
Hblii KaHan» 16+

1515 «[laBait noxxeHumcsl» 16+

16:05 «Myxxckoe / eHckoe» 16+

18:40 «YenoBek 1 3aKoH» 16+

19:45 «[lone uypec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «l'onoc». HoBblii ce30H 12+

23:30 «Marapop. Ipyapa CaseHKo B
nonckax niobeu» 18+

00:55 Mopxacr.Jlab 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»

09:00, 14330, 2115 Bect. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

14:55 «Cynpba uenoseka c bopucom
KopueBHuKoBbIM» 12+

1630 «[psimoit 3pmp» 16+

2130 X/¢ «Opeccax» 16+

23:55 X/¢ «[loporvie Topapuwl» 16+

O1:55 XXII TopxkecTBeHHast LiepeMo-
HUS BpyYeHns HaumoHans-
HON KMHeMaTorpaduyeckon
npemun «3o0m07oin Opén»

06:00, 14:25 «Jlura B nnuax» 12+

06:30 «bonbLuoii XOKKei» 12+

07:00, 10:00, 1255, 14:55, 03:55 Ho-
BOCTH

07:05,15:00,00:00 Bce Ha Maru! 12+

10:05, 03:35 «HebecHas rpaums» 0+

10:25 «/lyyume u3 nyyiumx» 12+

11:25 Gyr6on. EBpoky6ku. 0630p 6+

1235 «J/luua crpanbl. Apce lan-
CTaH» 12+

13:00 «Ectb TEMal» 16+

15:30 (melwaHHble eguHoboOpCTBa.
One FC16+

19:15 Xokkeit. ®oHbeT YemnuoHat
KX/1. CKA (CankT-Tletepbypr)
- LICKA 6+

21:45 (mewwaHHble eguHobopcTBa.
ACA. 0. bopucos - M. buby-
natos 16+

01:00 «butBa poboros» 12+

01:30 Mary! Mapag, Jlyywume ronbl 6+

02:00 laHpbon. Kybok Poccum. 174
uHana. JeHwwHbl. «PocTos-
[lon» (PoctoB-Ha-[loHy) -
«3Be3f1a» (3BeHuropop) 6+

04:00 backetbon. EauHas nura BTb.
«3eHuT» (CaHkT-Metepbypr) -
«PyHa» (Mocksa) 6+

04:50 T/c «YIP0» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
ropHs

08:25, 10:35 T/c «[éc» 16+

13225 «YpessbluaitHoe npoucie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeum» 16+

16:50 «[IHK» 16+

17:55 <Koy mens» 12+

20:00 T/c «LLlec. Bo3spaLyeHue» 16+

00:00 «CBost npaBpa» 16+

01:50 «KBapTupHblit Bonpoc» 0+

02:40 T/c «AreHTCTBO CKPbITBIX Ka-
mep» 16+

03:15 T/c «Bepcus» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cua» 16+

05:35, 0620, 07:05, 08:00, 09:30,
10:25, 1130 T/c «MeHTOBCKME
BOiHbI 2» 16+

12:25, 1330, 14:00, 15:00, 15:55 T/c
«MeHTOBCKYe BOMHbI 3» 16+

17330, 18:20, 19:10, 19:55, 20:40 T/c
«(nep» 16+

21:25, 2220, 0230, 03:05 T/c «Be-
nuKonenHas naTépka 3» 16+

23:10 «CBeTckas XpoHuKa» 16+

00:15 [i/c «OHm noTpsicnu mup. M3-
pvnun MoHpo. YouicteeHHas
Kpacota» 16+

01:00 [i/c «Onm notpsicim mup. Jles
Swwmn. Jlerenpa Homep 1» 16+

01:45 [I/c «OHn noTpscm mup.
Anekcangp lpapckuin. Mos
HacToswas Mobosb» 12+

03:45, 04:25 T/c «YU10BHbIN MEHT
3» 16+

06:30 «[lewkom..» MockBa mno-

msaﬁnaﬂ

07:05, 1515 [i/d «Anrkop - 3emns
6oros. TpoH uMnepum»

07:55 «[louepk 3noxu. AnekcaHgp
OcTpoBckuia. i n ectb pyc-
CKWW Teatp»

08:30 «Ku3Hb 1 cynpba»

08:50, 2210 X/¢ «Yenosek B npo-

XOZHOM [BOpe»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 00:00 Ho-
BOCTU KyNbTYpbl

10:20 X/¢ «HacpepnuH B byxape»

11:45 [1/c «3abbiToe pemecio. ['oH-
Yap»

12:00 [/ «TaTbAHUH ieHb»

1245 bBonbwe yem Mi060Bb.
Cepreii Basunos v Onbra ba-
TPUHOBCKAs

1330, 13:50, 14:10 T/c «Mopyc» 16+

14:35 Bnactb akTa. «[peBHuit Pum:
OT pecnybnnku K umnepum»

16:00 [/ «[lepsbie B Mupe. «/nbs
Mypomeuy» Wrops Cukop-
CKOro»

16:15 «3Hurma. beHmKammuH 3aH-

Aep»

17:15 Mucbma w3 nposuHLMK. [Bap-
neiick - (KanuuuHrpapckas
0bnactb)

17:50 My3bika 3noxu bapokko

18:45 ﬂyc «3abbiToe pemecro. (Ba-

Xa»
19:00 «Mouepk 3noxu. lembsi be-
Hblii - 6eHbIRA [leMbsH..»
19:45 [/ «CraHnanas Poctoukmiis
20:25, O1:55 Uckatenu. «<AMasoHKm
0Horo Ypana»
2115 JInHmng xu3un. Uropb Mup-
KypbaHoB
2315 «[IHEBHMK Xy[OXHUKA.
JleTonuco ocaxpeHHoro Jle-
HUHrpapa. AnekcaHpp Xap-
LLIAK»
00:15 X/ «Bopobeii»
02:40 M/ pna B3poubix «lpexxae
Mbl ObIW NTULAMU»

Poconn 24

05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50,
10:45, 1200, 13:00, 15:00,
18:00, 22:00, 00:00, 01:00
Hosoctm 16+

05:10, 1115 NuTepsbio 12+

05:35, 13:40 CneumanbHblin penop-

Tax 12+
06:35, 07:30, 10:35, 1220, 16220 Mo-

r%g 2412+

07:45, 00:50 NHcTpykums 12+
07:50 [leHb B nctopum 6+

12:35, 2235 OpuH Ha oauH 12+
14:35, 0330 TunuuHas Hosopoc-

g 16+
16:00, 1635 Dakbl 12+
18:35,20:30 Bectu. [lexxypHas yactb

16+

20:00, 04:00 Cenar 12+

20:00 Bectn 12+

23:00, 0201 MexxayHapopHoe 06o-
3peHue 12+

0135 UnpycTpus kuHo 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nrawkuy» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wiml» 0+

0735 M/c «lkonbHblii aBTobYC
Toppon» 0+

08:05 M/c «Anuca u Jlbtonc» 0+

09:15 M/c «Kpaii bebuc. Bonuweb-
Hble U1E3Ku» 0+

09:20 M/c «Mu-Mu-Muwkm» 0+

09:55 M/c «MuHu-Muwwkm» 0+

11:00 M/c «<b®D - niyyiuve Apy3bst
Hascerpal» 0+

1110 M/c «Cmerwapuku. Cnopt» 0+

13:00 M/c «[luHocTep» 6+

1330 M/c « apﬁOT» b+

14:00 M/c «Tobor. [leTekTuBbl a-
NaKTUKKM» 6+

14:30 «Hasuratop. Y Hac roctul» 0+

14:45, 0255 M/c «Jlekc n MNny. Koc-
MUYECKIe TAKCUCTbI» b+

16:00 Yac «Coto3mynbTdunoman 6+

17:05 M/c «H/pﬁosaagm» 0+

19:00 M/c «/TyHTnk» 0+

21:00 «CnoKoiHOi HouM, Manbl-
wml» 0+

21220 M/c «LlapesHbi» 0+

22:45 M/c «['epom ['ymxuTcy» 6+

23:00 M/c «Cmewwapuku» 0+

00:40 «Epanawwu» 6+

01:40 M/c «Oukcuku» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «bonbLuas cTpaHa» 12+

06:50 «Konneru» 12+

07:30, 20:00 «Kanexpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 18:00 Ho-

BOCTH
08:05, 08335, 09:05, 09:35,12:30, 1310,
14:05,18:20 «OTPaxeHmne» 12+
10:10, 11:00 T/c «Ipuropwmii P.» 12+
11:50 M/¢ «MonuroH» 0+
12:00 «Yenosek 1 cyapbax 12+
15110 X/¢ «Cka3 npo To, Kak Lapb
[etp apana eHun» 12+
16:50 [1/¢ «30noTas Konnekums He-
urpoBoro kuHo. Poccus XX
BeK. BarnaHuTe Ha nuuio» 16+
17:00 «Ha npuéme y rnagHoro Bpa-
Ya ¢ MapbsiHoii JTbiceHKo» 12+
20:30 X/¢ «BnagnsocTok» 12+
22:05 X/ «Tuxuit amepukaHeL» 16+
23:45 [/ «bnokapa» 16+
00:35 X/¢ «BenukonenHblii poro-
Hoce%» 16+
02:35 X/ «CmepTb Ha B3néTe» 12+
04:05 X/¢ «[ypak» 16+

06:00 «Hactpoerme»

08:15, 11:50 X/¢ «3abbiTas eHLwm-
Ha» 12+

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTns 16+

12:30, 15:05 X/¢ «[lepenértHble nTu-
Ubl» 12+

14:50 «T'opop, HoBoCTei» 16+

16:55 [I/c «Aktépckue gpambl. Coio3
PbbKux» 16+

1810 X/¢ «Kpacasuua u Bopbi» 12+

20:00 X/¢ «PokoBoe sms» 12+

22:00 «B ueHTpe cobbiTmii» 16+

23:00 «[puioT KomeamnaHToB» 12+

00:25 X/¢ «Bepcus nonkoBHMKa 30-
puHa» 0+

01:55 «IletpoBka, 38» 16+

02:10 X/¢ «Jloxb BO Cnacenme» 12+

05:05 [1/¢ «Hukonait Yepkacos. Mo-
cneaHuii floH Knxor» 16+

05:45 [1/¢ «Mpototunbl. Octan ben-
nep» 16+

:%

05:00, 18:00, 04:35 «(amble LOKKM-
pytoLLme runote3bi» 16+

06:00 «C 6ogpbim yTpoml» 16+

08:30,12:30,16:30,19:30 HoBocTn 16+

09:00 [lokyMeHTanbHbIA Cneunpo-
ekt 16+

10:00, 15:00 [I/n «3acekpeyeHHble
crmckm» 16+

T1:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «NHdpopmaumon-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3arapku yenoseyecrsa» 16+

14:00 «HeBeposTHO MHTEpECHbIE
ncropums» 16+

17:00 «I'naBHble TaitHbl Mupa» 16+

20:00 X/¢ «Kpeiicep» 18+

2230 X/¢ «MNepn-Xapbop» 16+

01:55 X/¢ «[pu3paku BoiiHbI» 18+

03220 X/¢ «[pakoHbl Kameno-
Ta» 16+

Ul

TEAERARAN

05:00, 23:05 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «B MupHble aHu» 6+

06:50 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:00, 09:00 «Y7po Ha Cnace» 0+

M00 /¢ «Myuenmua TatnaHa.
[leHb Aurena» 0+

11:35,2235 [I/$ «CBsitast HuHa. fleHb
Anrena» 0+

12:05, 20:00 «Mpsimas nuHus. OTBeT
CBALLEHHMKa» 12+

13:05, 1330, 14:00 «MoHacTbipckas
KyxHsi» 0+

14:35 X/¢ «Capncb pspom, Muww-
Kal» 6+

16:10 X/ «3umHee ytpo» 0+

18:00 «Beuep Ha Cnace» 0+

21:00 «Cneppl umnepum ¢ Apkagm-
eM MaMoHTOBbIM» 12+

23220 X/¢ «[lom y bonbLuoit peku»
16+

00:20, 00:50, 01:20, 01:50 «Mone but-
Bbl» 16+

02:20 I/ «Mamsitb» 16+

03:15 I/ «bnokapa CHUTCA Houa-
Mi» 12+

04:00 «Pycckuit mup» 12+

( b '
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06:00, 05:15 «Epanaw» 0+

06:30 M/c «Maiwua n Mepgepb» 0+

08:00 T/c «Monutex» 16+

0935 «Ypanbckue nenbMeHu.
(mexbook» 16+

13:50 Loy «Ypanbckux nenbme-
He» 16+

23:00 X/¢ «OueHb nnoxve Mamou-
Kn 2» 18+

01:00 X/¢ «Meutbi cobiBatoTCsl» 16+

02:50 T/c «Bbbkutb noce» 16+

05:05 «b kappos» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 «[lo fenam HecoBepLLEHHO-
NeTHUX» 16+

07:30 «[laBait pa3senémcal» 16+

08:30 «Tect Ha 0TLIOBCTBO» 16+

10:45, 0250 [i/c «MousTb. Mpo-
CuTb» 16+

12:00 [i/c «opya» 16+

13:05, 03:50 [I/c «3Haxapka» 16+

13:40, 0415 [i/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:15 [I/c «Tonoca ywepwmx gyw»
16+

14:50 X/¢ «OpmHouKm» 16+

19:00 X/¢ «Io ToHKOMY Nbay» 16+

23:20 X/¢ «OpHo Ténnoe a1oBo» 16+

04:40 [/u «Mpepckazanus: 2024»
16+

05:20 X/¢ «[lonras gopora K cya-
CTbio» 16+

06:00, 05:45 MynbTdunbmbl 0+

07:45 M/c «Jlepn bar n Cynep-
KOT» b+

08:15, 16:45 T/c «Cnenas» 16+

09:15 «CeKpeTbl 300poBbS» 16+

09:30, 11:50,13:30 [I/c «F'apanka» 16+

1115 «HoBblit peHb» 12+

12220, 05:00 «Muctnyeckue ucro-
pvn» 16+

1430 «BepHyBLunecsi» 16+

19:30 T/c «3oppo» 16+

21:45 X/ «MyLukeTep» 12+

23:45 X/¢ «Bo3mespme» 18+

02:00 T/c «PaHHss nTawka» 16+

03:15 T/c «TpuHapuatb» 16+

=

pAMAL

05:00 «Kongutep» 16+

06:10, (])[13:50, 04:00 «MatHuua News»

+

06:40 «[acrpotyp» 16+

07:30 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+

08:10 «[1pobHbiii nepeesn» 16+

09:20 «buTBa wedos» 16+

18:00 «flornanu! 8 Kurait» 16+

20:40 «[orHanu! B inoHuio» 16+

22:00 X/¢ «MnaH nobera» 16+

00:10 X/¢ «MnaH nobera 2» 18+

02:20 X/¢ «Lllar Bnepen, Bce nm
HUYero» 12+

04:25 M/c «lpocTokBaLumHo» 0+

X S8E30A

0615 T/c «lceBpmoHum «Anba-
Heuy 16+

08:10, 0920 X/¢ «Mpaepa neite-
HaHTa Knumoga» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu
IiHs 16+

10:25, 11%225 X/¢ «bantuitckoe Hebo»

+

14:40, 15:05, 1715 T/c «/lerenpa ans
onepLum» 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTH 16+

19:40 [1/c «3arapxv Beka. [poBan
onepauum «Mepnnn» 12+

20:30 «CkpbiTble yrposbi» 16+

2120 «Y10 pyccKOMY CMELUHO..»
CneumanbHbIii penopTax 16+

2200 «3ppaBcTBYMTE, TOBapy-
wm!» 16+

2330 «My3blka+» 12+

00:50 X/¢ «Mopox» 12+

02:20 )](2/4) «[pn3HaTb BUHOBHBLIM»

+

03:45 [1/c «OcBeHumum» 16+
05:05 [1/c «3adpoHTOBbIE pa3Bes-

Yukm» 16+
AT TeneKaHan
MWP

05:00 X/¢ «Tpupuatb Tpu» 12+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Ho-

BOCTH
06:15 «[He daHTacTuka]» 12+
06:25, 10:10, 1315 «[lena cyaebHble.
[lenbru BepHutel» 16+
08:05, 11:10,14:10, 16:15 «[lena cyneb-
Hble. buTea 3a byayuiee» 16+
09:00,12:05,15:05 «[lena cynebHble.
Hosble ncropum» 16+
17:35 «MupoBoe cornatuenme» 16+
18:50 «MunnmnoH 3a 5 MuHyT» 16+
1930 X0/¢ «bIOHAMHKA 3a yrnom»
+

21:10 X/¢ «BbliiTn 3aMy>k 3a Kanu-
TaHa» 0+

23:05 X/¢ «Kens, Heneuka n «Ka-
Tiowa» 0+

00:40 X/¢ «3umHee yTpo» 0+

0205 [I/¢ «/leHnHrpagubl, Aetu
Mom» 16+

03:00 X/¢ «[lga boitua» 6+

04:20 Mynbtdunbmbl 6+

07:00 «OpHaxap! B Poccum. Cnew-
nampkect» 16+

09:00 Cutkom «MHTepHbI» 16+

18:00 «Komepay Knab» 16+

00:00 «lanycrsH nntocs» 16+

01:00 «/mnposuzaums. Komau-
nbi» 16+

02:45 Loy «Cryams Coto3» 16+

05:05 «/mnpoBu3auus» 16+
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05:00, 02:00 My3'uTus 16+

06:00, 07:00 Kaxpoe ypo 16+

06:40, 0840, 15:00, 18:00 Pro-
Hosoctu 16+

08:15 Teen yapr 16+

09:00 Ton-30. HapoaHblit xuT 16+

11:30 10 cambix! 16+

12:00 Ton15 Like FM 16+

13:00 Ko anepyiowmin? 16+

14:00 Nneiinuct. 3uma 16+

15220 B pecatky! 16+

16:00 Hosoe pagvo yaprt 16+

17:00 KoHcepgbl 16+

18:30 3onotble xutbl My3-TB. Jlyy-
wee! 16+

20:40, 00:30 TaHunon 16+

2330 DFM - Dance chart 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00 Mo%"qu)Mnbel b+
06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00, 0530
Hosoctn 24 12+
07:00 «Y1po HoBOro iHS» 12+
09:15, 0225 «3noxa B ucropum» 12+
09330, 07:40 [/t «(TpallHO UHTe-
DECHO» 12+
10:15 ﬂéqi «JlebeunHblit pait» 12+
10:55, 0110 «Konnekuus» 12+
11:30, 1315 T/c « goah He_Boja» 16+
14:45, 0240, 0515 [1/1y, «Toukw po-

cra» 12+

15315, 20:50 T/c «¥ectokuin Cram-

n» 16+

16:45 «Cnopr. Jnua» 12+

17:15 «Tbl 3Haewwb!?» 12+

17:45 «ED>. ((jga@m Ha 100» 12+

18:10, 2220, 00:15 T/c «BniobneHHble
MKEeHLLHbI» 16+

20:15 «[lop, cykHOM» T2+

20:30 «I'panyc Hra» 16+

00:30 [/¢ «TaiiHbl BbICOKUX LUK~
poT» 12+

03:15, 0425 [I/u «Yenoseyeckuit
dakTop» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 000,

X :00, 10:00, 11.00,
13:00, 14:00, 15:00,16:00, 17:00,
19:00, 23:00 HoBocTu 24 12+
00:15,0330,1630, 2135 IkoHoMMKa 12+
0030, O1:15, 05115, 1415, 7415, 2120
MHTengIO 410+
00:45, 09:30, 16:45, 1915 Inoxa 12+
01:30, 1430, 20:45, 23:45 Ype3Bbi-
YaiiHbli Kgblm 16+
01:35,14:40, 2150, 23:55 MHenne 24 12+
01:45, 09:45, 14:45,16:15, 1930, 2315
(Ka3aHo Ha paauo 12+
02:00,0530,1200,18:00,2200 Bpemsi
pervoHoB. HoBoCTv TenexaHa-
na «CeBEBHbIFi Kpbim 24» 12+
0212, 05:42, 1212, 1812, 212 Bpems
pervtoHos. HoBoCT Tenekaka-
na «BocrouHbin Kpbim 24» 12+
02:24, 05:54,12:24,18:24, 2224 Bpe-
M$i pernoHoB. HoBocTy Tefie-
KaHana «EBnatopua 24» 12+
02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:36 Bpe-
Msi pervioHoB. Hooctv Tene-
KaHana «finta 24» 1+
02:48, 0618, 12:48,18:48, 22:48 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
03:45, 19:45 Wrpa B knaccukm 16+
04:15, 1315, 15:15 MonutOTgen 16+
07:00 Yrpo Hosoro fHs 1+
09:15, 21:00, 2330 Hosoctu 24. Ce-

Bacrononb 12+

10:15, T:15 Tok-woy «loBopute
n aB%y!» 12+

14:35, 2350 Cnopr 24 12+

17:30 OtKpbiTas BRacTb 12+

20:00 MaTHuua, Bevep 12+

2115 MNnaHeta+ 16+

as

MIATITET
00.15 T/c «JToboBb ¥ Npoune rny-
noctu» 16+
01.00 T/c «CnaBa» 12+
01.45, 17.45 «BartaH xaTblpacbl» 12+
02,00, 2030 «lO%T Hede 12+
0230, 0530, 1330, 21.00 «Xabep-
nep» Kp.rar.s3. 16+
03.00, 07.00 «<Mepaba, (abal» 6+
04.45 «Mupac» 12+
05.00 «BaTaHbiM Kbbipbim» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
06.30,1130,17.30,19.30 «Xabepnep»
pyc 3. 16+
09.00 «Tek ap3ym Batau» 12+
0.00 «BataHbiM KbbIpbim» 12+
0.30 «YanrbbimKbl» b+
1.00, 18.45 «Camoe Bpems» 16+
115, 1345 M/ b+
145 «Hapogab! Kpbima» 12+
215 [/ «BonwebHblit Mup H. Yme-
0Ba» 12+
¢ «Bmecte no Poccum» 12+
«BHe 30HbI» 12+
«3anoBeaHNKM» 12+
«f1 Tebst 3Halo»16+
«KHmxHble annen» 16+
¢ _«Benukue pekn Poc-
wn»12+
.00 «flitns 6oto» 6+
.30 M/¢ kp.Tarss. 6+
6.45 T/c «Yyxoe rHe3mo» 12+
18.00 [I/¢ « ayKor{Ja,qm» 12+
18.30 «Batanpaiu» 12+
19.00 «McTopust KpbIMCKUX TaTap» 12+
20.00 «Xbi3meT Be bepeket» 12+
2130 «HOKby BakbTbi» 0+
2150 T/c «Hypkoe rHe3no» 12+
240 T/c «[onuueckuin yyactok» 16+
2330 T/c «CBupetenu» 16+
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CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Mmu Poccum. Tumn CeBacto-
nons 0+

6:00 lobpoe yTpo, Ceactonons! 12+
8:55 Cesacrononb Online 12+

9:00 BeyepHue HosocTn 12+

9:30 Bmecte ¢ Haykoi 53n 12+
10:00 Pa3Boxxaes. [nasHoe 12+
1035 1/ POC%VIFI BHE 30HbI JOCTY-

na3sn 2+
130 T/cpaduns e MoHcopo 133n 12+
2:30 T/c CBos 3emns 13n 16+
3:30, 15:00, 17:00 Hosoctw 12+
3:45, 1515 1715, 1830, 0:00 AkuietTol 2+
14:00 3 Poccim ¢ nioboBbio: AcTpa-
XaHb 12+
4:30 Pycckuin iep, 16 3n 12+
5:30 BmecTe ¢ HayKoii 6 3n 12+
6:00T/clpadmrs ne MoHcopo143n 12+
7:30 [/ Yectb v BepHOCTb. Anmu-
an Jlazapes 12+
8:00 Pyccknin anep 17 3n 12+
8:45 HTepsblio 12+
9:00 lnowtans Haxumosa 12+
9:30,21:00,23:30 BeuepHue Hooctn 12+
20:00 [1/¢ Poccust BHe 30Hb1 40CTY-
na43n 12+
21:30 X/¢ Ha kpbinbsix 12+
0:15 HouHoit MHPOPMALMOHHDIA KaHan

06:45 M/¢ «(HexxHas Koponesa.
Pa3amoposka» 6+

08:10 M/¢ «KoHb [0nuii n bonbLune
CKauKu» b+

09:35 M/¢ «Tpu boraTblpsi U Ha-
1efHULA npectonay 6+

11:05 M/¢ «Tpu boratbips 1 npuH-
uecca Eruntax» 6+

1225 M/¢ «Tpu boratbips n Mop-
ckoii Llapb» 6+

13:50 M/¢ «Tpm boratbips. Xog, Ko-
HEM» b+

1510 T/c «CBatbi» 16+

22:00 T/c «<banabon» 16+

01:45 X/¢ «All inclusive, unm Bcé
BK/IoyeHol 16+

03:15 X/¢ «Bcé BkntoueHo 2» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:40 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:20 «AHTMOeitK» 16+

10:00 «}uTb 3n0poBo!» 16+

10:50, 1215, 17:00 «MHdopmavyon-
Hblii KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxeHnumcsl» 16+

16:05 «My>xckoe / XeHckoe» 16+

18:45 «YenoBek 1 3aKoH» 16+

19:45 «llone uypec» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45 «Jlyuwe Bcex!» Hosblit ce-
30H 0+

23:20 «Matapop. 3nyapa (aBeHKo B
nouckax nobeu» 18+

00:40, 04:45 MopkactJ1ab 16+

01:50 X/¢ «Boicoukmir. Cnacubo, uto

04:50 X/¢ «OpHoit neBoii» 12+ XMBOIA» 16+
333 POOHOE KMHO PLANETA m
00:55 X/¢ «Tpe3npent nero BHyy- | 06:00 «Yrpo Poccum»

Ka» 0+

02:50 X/¢ «/oBywwka ans ogvHo-
KOT0 M\KUNHbI» 16+

04:55 X/¢ «Cepble Bonku» 16+

07:00 X/¢ «[MpuHuecca Ha 60-
Bax» 12+

09:10 X/¢ «OpuHOKas eHLmHa
enaeT No3HaKoMUTLCs» O+

10:50 X/ «Mepcegec yxoaur ot no-
TOHU» T2+

12:20,16:55 T/c «banputckuii Netep-
6ypr. AnBokar» 16+

14220 X/¢ «Ecenusi» 16+

19:00 T/c «[podeccus - cneposa-
Tenb» 12+

21:10 X/ «Tpu opeLuka ans 3onyLu-
Kuy» 0+

2250 T/c «BapuaHT «Omera» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

01:05 X/¢ «XopoLuas geBouka» 18+

02:45 X/¢ «Pumckme caupaqms» 16+

04:40 X/ «[ntoc opmh» 18+

06:25 X/¢ «J1t060BHbI MeHemK-
MeHT» 16+

08:10 X/¢ «Kak 3aHumatbes nobo-
BbH0 MO-aHIMNACKW» 18+

10:00 X/¢ «B roctsix y Inuc» 16+

11:50 X/ «Tocnoxa ropHuyHas» 16+

13:45 X/ «/lappyn KpayH» 16+

15:40 X/¢ «Llectb fHeit, ceMb HO-
yei» 0+

1730 X/¢ «Hecnswwe B (uatne» 0+

1930 X/¢ «CBapbba nyuwero apy-
ra» 12+

21:15 X/¢ «Bonpekw Bcem Henpust-
HOCTSIM» 16+

2335 X/¢ «Ipocrywika» 16+

O

05:30 M/c «Mawa n Mengenp» 0+

08:10 T/c «CemeiiHble y3bl» 16+

10:25 «Mosi cBeKPOBb - MOHCTP» 16+

13:40 «Cynepbabyuuka» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

19:40, 00:05 «§ cTrecHatoCb CBOEro
Tena» 16+

22:00 «flom 2. Hoast v3Hb» 16+

0215 «/3meHbi» 16+

03:50 T/c «YepHas ntoboBb» 16+

H ve

06:00, 03:50 «HeBeposiTHble UCTo-
pun» 16+

06:50 «[lopoxkHble BoiHbI» 16+

10:00,12:00, 13:30 «Yrunuzarop» 12+

10:30 «Yrunmzatop 3» 12+

11:00, 13:00 «Yrunmzatop 2» 12+

1:30 «Ytunusatop 6» 16+

1230, 14:00 «Yrunm3arop 5» 16+

14:30 «YnetHoe Buaeo» 16+

18:00 «+100500» 16+

23:00 «OnacHble cBs3u» 18+

02:40 «BHe 3akoHa. lpectynnenue
1 HaKa3aHue» 16+

04:40 T/c «Bocomupecsitbie» 16+

XX}

07:00 X/¢ «[putBOpHCH MOMM XE-
HUXoM» 16+

09:00 X/ «Mucrep Yepu» 12+

10:55 X/ «f - Gmw 12+

13:25 X/¢ «3a curapetamu» 16+

15:30 X/¢ «besynpeuHas u3Hb»
16+

1730 X/¢ «OnacHbii nonyTumk» 18+

19:10 X/¢ «CeHcauus» 16+

21:00 X/¢ «MranbsHcKne KaHuKy-
Nbi» 16+

23:00 X/¢ «loHKa» 16+

0115 X/¢ «Ku3Hb [13Bupa leit-
na» 18+

03:20 X/ «benbiit Oneanap» 16+

05:05 X/¢ «[Mocnennmii pas, Koraa
1 sugen Mapumx» 12+

09:55 «0 camom rnaHOM». ToK-

oy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

1130, 1730 «60 MuHyT». ToK-LUOY

14330, 2115 Bectu. MectHoe Bpemsi

14:55 «Cypbba uenoseka c bopucom
KopueBHUKOBbIM»

1630 «[lpsimoit 3pmp»

2130 X/¢ «Opecca»

23:45 X/¢ «[loporue ToBapuLl»

01:55 XXIl TopxkecTBeHHas Lepemo-
HMS BpyyeHus HaumoHanb-
HO KnHematorpaduyeckon
npemun «3on07oi Open»

04:15 X/ «Hywue petu»

1D

06:15 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

07:35, 08:25,10:40 T/c «Méc 4» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
roaHs

13225 «Ype3sbluaitHoe npouclue-
cTBuex» 18+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «/[IHK» 16+

18:00 «}Kpoy meHsi» 16+

20:00 T/c «LLlec. BosgpalueHue» 16+

00:00 «(Bost npaBpa» 16+

01:50 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+

02:50 [I/c «TauHcrBeHHast Poc-
ws» 16+

03:40 T/c «Bepcus» 16+

05:25 «bonbLune poputenns 12+

@ e

07:00 «HactpoeHue»

09:40 [I/¢ «/lerenabl 3cTpagbl. be-
LIeHble AieHbrn» 16+

10:25 [I/c «AKTépCcKue apambl. 3a-
KNSTble Apy3bsi» 12+

1110, 12:40 X/ «51 3Hato0 TBOM cekpe-
Tbl. Kykyiuka» 12+

1215, 15:15, 20:00 Cobbitus

13:40 [I/c «AkTépckme pambl. (0103
pbiKux» 16+

14:30, 03:40 «Moii repoii. Ekatepu-
Ha Youmuesa» 12+

15:40 «Topog, HoBoCTE#»

15:55, 01:55 T/c «MNsatas crpaa» 16+

18:00, 00:00 X/¢ «[cuxonorus
npecrynnenus. Jaxpa cya-
CTbsi» 12+

20:25 [1/¢ «[Monocatbiit peics» 12+

20:55 X/ «[lcuxonorus npecty-
nnenms. 30Ha komdoptar 12+

23:00 «B weHTpe cobbITmii» 16+

04:40 T/c «06pyyanbHoe Konb-
1o» 16+

apadaH

b

07:15 «opopok: Mopopiok Ha Bec»
12+

08:10, 00:25 «CmexonaHopama» 12+

08:40 «(mewHo po bonu. Kc-
TpuM» 16+

09:10, 15:45, 0120 «b6 KappoB» 12+

09:40 «/3mainoBckuin napk» 12+

11515, 0315 «}KeHckas nura» 12+

11:45 «[lanbHue poaCcTBeHHUKN» 12+

12:10 «Kpusoe 3epkano» 12+

1415 «[laewwub, Monogexb» 12+

14:45 «Illoy BbIXOSHOrO AHA» 12+

16:10 «Mapap, tomopa» 16+

17:45 «Pa3birpait nuTomuax 12+

18:15 «MunnnoHbl B cetu» 16+

18:45 «Y6oiiHbIi Beuep» 16+

19:15 «Becenbs yac» 12+

21:00 «IlonkopH TB» 12+

2130 «CmesTbcs paspeluaetcs» 12+

23:40 «Topopok: BakaHcmm Hawero
ropogKa» 12+

00:55 «CmetwHo go 6onmx» 12+

01:45 «[eTpocsiH-Luoy» 12+

03:35 «YymoBas cKpbiTas kame-
pa» 12+

04:05 GectrBanb caTMpbl U IOMOpa
«lOmopuHa 2022» 12+

05:45 «OpHa 3a Bcex» 12+
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7AOM KNHO

06:00 «[lobpoe yTpo. Cyb60oTa» 0+

09:00 «YMHMLBI 1 yMHUKN» 12+

09:45 «(noBo nacTbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HoBoctu

10:15 /b «K 80-netuo co pHs
NofHOrO  0CBOGOXKAEHNS
JleHnHrpaga ot dawmcr-
cKoit bnokapbl. Henokope-
Hble» 12+

11:05, 1215 X/¢ «bnokapa. Jlyxckmii

)P)GE)K» 16+

13:225 X/¢ «bnokapa. Mynkosckmit
mepuamnan» 16+

14:50 X/¢ «bnokapa. JlennHrpap-
CKUl METPOHOM» 16+

16:45 X/¢ «briokapa. Onepaums «Mc-
Kpa» 16+

18:20 «(Bosi Kones» 16+

19:55 «KT0 X04et craTb MUNINMOHE-

oM?» 12+
21.00 (peM;l
21:35 «CeropHs Beyepom» 16+

2325 [I/d «K 80-netnio co aHs
NosHoOro ocBoboxaeHus Jle-
HUHTPapa OT (aLIMCTCKOM
6nokappl. bnokagHoe poH-
1o» 16+

00:30 Mopkacr.1ab 16+

05:00 «Yrpo Poccun. CybboTa»

08:00 Bectn. MectHoe Bpemst

08:20 MectHoe Bpemsi. Cybbota

08:35 «Ilo cekpeTy Bcemy cBeTy»

09:00 «®opmyna efbi» 12+

09:25 «[lsTepo Ha ogHOro»

10:10 «Cro K oftHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectu

1130 «[lokTop MsicHuKoB» 12+

1235 [I/ ¢ «MBaH 3ybkos. Cnacutenn
JleHnHrpaga» 12+

13:20 T/c «Cepbmas cumdonms» 12+

17:50 «[1puserT, AHppeiil» 12+

21:00 KoHuepT-PexBuem k 80-ne-
THIO_MOSHOrO 0CBObOXpe-
Hus JleHnHrpana ot bnokaas!

2230 X){j) «KpuK TLLINHBI» 6+

00:05 X/¢ «CBeTnaHa» 12+

03:35 X/ «Camas niobumas» 12+

06:00 CmeLuanHble eguHobopCTBa.
Karate Combat. b. XeHpepcon

-3.Mettnc 16+
07:00, 10:00, 15:45,19:00, 03:55 Ho-

BOCTU

07:05, 13:25,15:50, 19:05, 2200, 01:00
Bce Ha Maru! 12+

10:05 T/c «<Komanpa MATY» 0+

10:25 I/ «Codusa n Codbs - ase
Mepanu» 12+

11:40 JlbikHble roHKku. Maty TB. FoH-
Ka 38637 0+

13:55 Munn-¢ytbon. Yemnuonat
Poccun. -~ NMAPU-Cynepnura.
KMP® (Mockea) - «CuHapa»
(Exatepunbypr) 6+

16:55 Oytbon. Winline 3umHsis ce-
Flvm urp. «3enut» (CaHKT-

etepbypr) - «Ypan»

(ExatepuHbypr) 6+

19:55 Qyr60n. YemnuoHat Uranuu.
«l0BeHTyC» - «Imnonm» b+

22:40 OytHon. Kybok nopryranb-
cKoit urn. ®uHan 4-x. Ou-
Han 6+

02:00 ®yt6on. Yemnmonat epma-
HM. «AiiHTpaxT» (DpaHK-
dyp) - <MaliHuy» b+

04:00 «gbl 370 Bugenu» 12+

05:00 bokc. Bare Knuckle FC. 1. Can-
yec - H. Katrep 16+

04:50 T/c «9TPO» 16+

06:20 «<}ayn meHs» 12+

07:20 «Cmotp» 0+

08:00, 10:00, 16:00 Cerons

08:20 «Moepem, noepuml» 16+

09:20 «<Eaum pomax 0+

10:20 «InasHas gopora» 16+

11:00 «}KuBas epa» 12+

12:00 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+

13:00 «OcHOBaHO Ha peanbHbIx 0~
ObITnsx» 16+

15:00 «Cgos nrpa» 0+

16:20 «4I. PaccnepoBanme» 16+

17:00 «Cnepncraue Benu..» 16+

19:00 «LleHTpansHoe Tenesupe-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He noBepuLub!» 16+

21:20 «CeKpeT Ha MUANNOH» 16+

23:25 «MexpayHapoaHas nunopa-
Ma» 18+

00:10 «3axap I'Igvmenmu.VpOKM pyc-
CKoro» 12+

00:50 «KBapTuphmk HTB y Mapry-
nnca» 16+

0215 «[lauHblit oTBeT» 0+

03:05 T/c «Bepcus» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 05:05, 0550, 06:30, 07:15,
08:10, 09:30, 1025, 11:20, 12115,
1315, 1410, 15:00, 15:55, 16:45,
17:45,18:40,19:35 T/c «Yaios-
Hblil MeHT 3» 16+

09:00 «CrpaHa coseToB» 16+

20:25, 12&:2 , 2215, 2310 T/c «Cnepy»

+

00:00 «M3Bectus. MasHoe» 16+

01:05 «CBetcKan xpoHuKa» 16+

0210, 03:00, 03:50, 04:40 T/c «ITpo-
KypopcKas npoBepKa» 16+

06:30 «bubneiickuit croxeT»
07:05 M/¢ «B HekoTopom wLap-
cTBe..», «[pukniouenmns by-

PaTMHO»
08:40, 09:00, 09:20, 09:40, 10:00,
10220 T/c «Mopyc» 16+
10:40 «[lom yueHbix. Makcum Hu-

KUTUH»
11115 X/ «¥una-6bina feBoukar»
1225 [I/¢ «bnokapa. Nckynnenmne»
13:10 «YepHble Abipbl. benbie nsTHa»
13:50 [1/c «llepsble B Mupe. H0puii
KHopo3os. TaiiHa pykonu-
ceil Maisi»
1410 «MepenuxHnkmn. Apxun Ky-
VHDKM»
14:40, 0130 [I/¢ «CoBbl. [leTv Houn»
15:40 «Pacckasbl U3 pyccKoit ncro-

pun»

16:40 [I/$ «Kcenuns Femn. Tpaxkpa-
HWUH benomopbs»

1720 80 net co AHA MONHOMO OC-
BobOXaeHNs JleHuHrpaga
0T ¢awmncTckoii brokappl.
I Wocrakosny. Cumdo-
Hus N2 7

18:40 [I/¢ «Anuca OpeitHanux»

19:30 HoBocTv KynbTypbI

19:45 [I/ ¢ «[prpaBHeHbI K xneby»

20:30 X/ «banTuiickoe Hebo»

22:00 «Aropay. Tok-1uoy

23:05 [I/¢ «Jlobosb 3a Kontoueit
MPOBOJIOKO»

23:45 X/ «Bo3spalueHne Bacunus
bopTHuKoBa»

02:25 M/¢ pns B3poUbix «bonb-
LU0 NOA3eMHbI ban», «Ku-
nn-6binn..»

Poconn 24

05:05, 07:05, 18:20 Bectu. fexxyp-
Has YacTb 16+

05:35 UHpycTpus KuHo 12+

06:05, 13:05, 20:05 PaccnepoBaHue
3nyapga lMetposa 16+

07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00,
15:00, 20:00, 20:00, 22:00,
03:00 Bectn 12+

08:10,14:10, 00:35 CnewmanbHbIi pe-

noptax 12+
08:35, 14:35, 01:35 Moropa 24 12+
10:15 [lseHapuats 16+
10:00 MexpgyHapogHoe 0603pe-
Hue T2+
20:35, 0210 MobunbHbIin penop-

Tep 12+
20:05, 0410 Penoprax 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHKe nTaku» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wul» 0+

07:35 M/c «Yepenaiukm» 0+

09:00 «CoenobHoe nnmn Hecbenob-
Hoe» 0+

09:25 M/c «Mopwuku [lopukuy» 0+

09:50 M/c «Tpu Kotax» O+

11:00 «Cembs Ha ypal» 0+

11:30 M/c «uHoCuTu» 0+

13:15 M/¢ «bpemeHckue My3blkaH-
Tol» 0+

13:40 M/¢ «Io cneam bpemeHckux
My3bIKaHTOB» 0+

14:05 M/¢ «[Méc B canorax» 0+

14:25 M/c «Yuk-YvpukuHo» 0+

16:15 M/c «l'epoitunkm» 0+

18:20 M/c «LlapeBHbi» 0+

1950 M/¢ «llpuHuecca m papa-
KOH» 6+

21:00 «CroKoiiHOM HOuM, Manbl-
wml» 0+

21220 M/c «[lpocTokBaLumHo» 0+

22:45 M/c «[epon Tymxutcy» 6+

23:00 M/c «Cmewwapuku» 0+

00:40 «Epanaww» 6+

01:40 M/c «®ukcuku» 0+

02:55 M/c «Jlekc u Mny. Kocmnye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

OTP

06:00 X/¢ «Bansi» 12+

07:40,17:00 «McKyccTBO aHUMALMN.
Tappn bapauh» 12+

08:05, 13:40 «bonbLuas crpaHa» 12+

09:00, 14:30 «Kanenpapb» 12+

09:30 «Bcé no-s3pocnomy» 12+

10:15 [I/n «Otunit jom. Becb mup -
Tearp» 12+

10:30 X/¢ «locnepHuii pas, korpa
9 Bupen Mapmx» 16+

12:25, 15:00, 19:00 Hosoctu

1230 X/ «Téwa» 16+

15:05 [I/ «JTiopn Apktukus» 12+

15220 /¢ «MapuupyT noctpoe. ly-
Tewwecrsue no Antaio» 12+

15:50 «[peoponenme. AXypHbiii co-
npomar» 12+

1630 «Yenosek u cyabbax 12+

17:25, 0245 X/¢ «/leHnHrpaackas
CUMOHNA» 12+

19:05 [1/¢ «JlennHrpaa. bnokaga.
HuzHb» 12+

19220 «OueHb nuuHoe ¢ Buktopom
Jlowaxom» 12+

20:00 X/¢ «Marus nyHHoro cse-
Tax» 12+

2130 X/ «[lypak» 16+

23:25 X/¢ «[leHb nonHonyHus» 12+

00:55 X/¢ «bonbBuzep» 16+

04:20 X/¢ «Pycanka» 16+

06:30 X/¢ «PokoBoe sms» 12+

08:05 «[MpaBociaBHas JHLUMKIONE-
msa» b+

08:30 X/¢b «Tpu aHs 10 BeCHbI» 12+

10:40 /b «Mudbi 0 ene. Mono-
Ko» 16+

11:30, 1430, 23:20 CobbiTns 16+

T1:45 «Cmewumte MeHs cemepo» 16+

12:50, 05:10 [/¢ «Kabauok» 3noxu
3acTos» 16+

13:35,14:45 X/ ¢ «Bropas 3u3Hb» 16+

1720 X/¢ «06patHas cTopoHa
nywm» 16+

21:00 «TlocrckpunTym» 16+

22:05 «[paBo 3HaTb!». Tok-woy 16+

2330 [I/¢ «HemsgectHbint Oupens
Kacrpo» 16+

00:10 /¢ «Cosetckue madun. lo-
poA rpexos» 16+

00:50 «(noo konayHa». Cneumanb-
Hblil penopTax 16+

01:20 «XBatut Cnyxos!» 16+

01:45 [I/c «<AKTEpCKMe apaMbl. Bbi-
XWUTb B AEBSHOCTbIE» 16+

02:25 [1/c «AkTépckme gpambl. Bol-
COKME, BbICOKME OTHOLLE-
Husl» 16+

03:10 [I/c «<AkTépckue gpambl. [leno
ayyas» 12+

03:50 [I/c «AkTépckue apambl. 3a-
KnsiTble Apy3bs» 12+

04:30 [1/c «AkTépckue pambl. Coto3
pbbKux» 16+

05:50 «[eTpoBka, 38» 16+

:%

05:00, 03:40 «Camble Wwokmpytowme
runotesbi» 16+

07:00 «C 6oppbim yTpoml» 16+

08:30,12:30,16:30,19:30 HoBocTn 16+

09:00 «MuHTpaHc» 16+

10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas TaiiHa» 16+

15:00 «CoB6e3» 16+

17:00 [lokyMeHTanbHbIA Crewnpo-

ekt 16+

I/n «3acekpeyeHHble

Ccrmcku» 16+

20:00 X/¢ «bpocok kobpbi» 16+

22:05 X/¢ «G.lJoe. bpocok kobpbl
2» 18+

00:10 X/¢ «TMaccaxmpbi» 16+

02:20 X/¢ «Otenb «Apremupaar 18+

Ul

18:15

05:00 [I/¢ «Mamstb» 16+

05:55 X/ «3umnee ytpo» 0+

07:45, 08:45 MynbTdunbmbl Ha (na-
ce 0+

08:30 «TaiiHbl CKa30K» 0+

08:55, 18220 «[pocTble uyaeca» 12+

09:55, 1030 «lunnrpum. Mo nytn
CBATOrO CemeicTBar» b+

11:00 «CBsiTbiHM Poccum» 6+

12:05, 1235,13:00, 13:30 «<MoHacTbip-
CKast KyxHs» 0+

13:55, 04:00 «B nomckax bora» 6+

14330, 04:30 «Mpodeccop Ocunos»
0+

15:00, 01:40 «Pycckuii mup» 12+

16:05 Xéd) «bBOKaHbIA [IHEBHUK»
16+

19:20, 0235 [/ $ «bnokapa. Bocxox-
JieHne» 16+

20:25 X/¢ «Capucb pspom, Muw-
Kal» 6+

22:00 «[apcyHa» 6+

23:00 «becoron» 18+

00:15 «Cnac-ctpum» 16+

03:30 «Pacckaxm MHe o0 bore» 6+

06:00, 0510 «Epanaiu» 0+

07:00 M/c «Tpm KoTa» 0+

07:30,10:00 LLloy «Ypanbckux nenb-
MeHeii» 16+

09:00 «MpoCTO KyxHs» 12+

10:40 M/¢ «Bepbmuta aryxba fo-
CTaBKu» b+

12:55 X/¢ «Jliopy B uépHom» 12+

14:50 X/¢ «/oam B YEpHOM 2 12+

1635 X/¢ «Jlioam B uépHOM 3» 12+

18:40 X/¢ «[emmuHm» 16+

21:00 X/¢ «Penpopykums» 16+

23:05 X/¢ «AccacuH. butea mm-
poB» 16+

01:40 X/¢ «OueHb nnoxune Mamoy-
Kn 2» 18+

03:15 T/c «BbbxuTb nocne» 16+

04:50 «6 kappos» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 X/¢ «[lonras nopora K cya-
CTbio» 16+

08:45 T/c «Ynbibka nepecmeLHn-
Kan» 16+

19:00 X/¢ «[lobpota» 16+

22:50 X/¢ «[noxas poub» 16+

02:20 [I/c «3Hatb bypyuiee. JusHb
noaie Bauru» 16+

03:10 «6 kappos» 16+

03:40 X/¢ «CnyuaitHas HeBecTa» 16+

06:00, 05:45 Mynbtdunbmbl 0+

08:00 M/¢ «TBOpLbI CHOB» b+

09:30 «BkycHo c Jsaiican» 16+

10:00 M/ «[pukniouenms Laps»
+

11:45 X/¢ «3cneH B KoponescTBe
TpOnnei» b+

14:00 X/¢ «3cnen B nonckax 3om0-
TOro 3amMKa» b+

16:00 T/c «3oppo» 16+

1815 X/ «[hron Ynk 3» 18+

21:00 «BbI noeTe BenmKonenHo» 16+

22:30 X/¢ «Bupok. OxoTHMK Ha npu-
3paKoB» 18+

01:00 X/¢ «3om» 18+

02:45 T/c «PaHHss nTaiuka» 16+

04:15 T/c «CHbi» 16+

o

MM AL

05:00 M/c «TaitHbl MenoBoii fo0-
TVHBI» O+

05:30, ?62:40' 04:20 «MsTHuua News»

+

06:00, 04:45 M/c «[pocTokBaLum-
Ho» O+

07:10 «CeKpeTbl Ha KyxHe» 16+

08:20 «l'octb y nopora» 16+

10:00 «YeTbipe cBafbObi» 16+

00:00 X/¢ «[na nobera» 16+

02:00 «B pukoii npvgpone cbeapom
[punncom» 16+

03:00 [I/c «[lukmne nBoTHble» 12+

03:30 [1/c «ToHKa xu3Hm» 16+

X S8E30A

05:40 X/ «3onoToit rycb» b+
06:50 X/ «f1 - XopTuia» 12+
08:00, 13:00, 19:00 HosocTv aHs 16+
08:15 «Mopckoii boit» 6+

09:20 [1/c «Xponuka Mobeabi» 16+

09:50 X/¢ «lonybas crpena» 12+
11:40 «Myxukn. Cocnan dupa-
08» 16+

12:10 «CCCP. 3Hak KauectBax» 12+

1315 «He daktl» 12+

13:40 [/ c «BoitHa mnpoB» 16+

14330 «JlereHpb! Hayku» 12+

1520 «naBHbIA feHb. Anekceit
MouwkuH. Mobega, koTopyio
He OTHATb» 16+

16:10 «Bpems repoes» 16+

16:35 [I/¢ «/lerenabl pa3seaku. Hu-
Konait KysHeuos» 16+

17:10 X/¢ «Pa3max Kpbinbes» 12+

19:25 X/ «0xmnpaHne nonKoBHUKA

arnbirnHa» 12+

21:15 «lanepesi 3Be3p, 0puii Cen-
KeBuy» 12+

22:55 X/ «bantuitckoe Hebo» 12+

0155 T/c «Jlerenpa ans onep-
win» 16+

05:00 [/ «Yacosble namsitu. Ka-

JIMHUHIPaAcKas obnactb» 16+
TenekKaHan

© W

05:00 MynbtdunbMbl b+

0620 [1/¢ «Dab3aiiubi» 16+

06:45 «Hawe kuHo. Ncropus bonb-
Lot nto6su. OunbMbl 0 6510-
Kane JleHnHrpapa» 16+

07:05 é/d) «/bxopckuin 6atanboH»

+
08:40 ](éVlCTOlee(KVIFI NETeKTUB»
+

09:05 [/ «[lopora 101» 16+

10:00 hﬂ)e)mypuaponuaﬂ aKkuma
«Mamatb cepaua. JleHnH-
rpap» 12+

11:00 /¢ «Topop-repoii JleHnH-
rpag» 16+

11:225 T/c «JIuHns Maptbi» 12+

15:00, 16:15,18:45 T/c «CbIH 0TUQ Ha-

0708» 16+

16:00, 18:30 Hooctn

02:05 X/¢ «ens, eHeuka un «Ka-
Tiowa» 0+

03:25 X/¢ «Mcrpebutenn» 12+

07:00 «OpHaxpabl B Poccun. Cnewt-
nanmpkect» 16+

10:30 «buTBa 3KCTpaceHcoB» 16+

18:00 «3KcTpaceHcbl. PeBaHwwu» 16+

21:00 «KoHpeTka» 16+

22:30 «}KeHckuit crenpan» 18+

00:00 X/¢ «OTcTynHmKm» 16+

0240 «/mnposu3aums. Komau-
nbi» 16+

04:15 Loy «Cryauns Coto3» 16+

06:40 «mnpoBwm3aums» 16+

] [ ]
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05:00, 03:00 30n0Taﬂ nuxopag-

Ka 16+

06:30, 08:40,12:00 Pro-HoBoctn 16+

06:50 Mnennucr. 3uma 16+

07:40 3Be3pbl 0 38e37ax 16+

09:00 Y-Aaynbiit yapt 16+

10:00 Mosi Bonna 16+

11:00 Pycckuit yapr 16+

12:30 Ton-30. HapoaHbli xut 16+

15:00 10 cambix! 16+

1530 Xut-cropm3 16+

16:00 Pa3 novwuna Takas bbsiHka. Ko-
ponesa Bo3spalaercs? 16+

16:35 be3 natekca: BCe TaiiHbl AHHbI
MneTHeBoit 16+

17:00 butea nokonexwit 16+

18:30 3onotbie xutbl My3-TB. Jlyy- |2

wee! 16+
20:55, 00:00 TaHunon 16+
23:00 DFM - Dance chart 16+
02:00 Kapaoke xuT 16+

06:00, 06:45 MynbTdunbMBbI 6+

06:35 «l B yTKY, 1 B cepbe3y» b+

08:30 «KpbIMCKOE cHacTbe» 12+

:00, 13:00, 17.00, 20:00, 00:00,

03:00, 05:30 Hosoctn 24 12+

09:15 Knyb «Luko» 12+

09:30 «Ha BbicoTel» 12+

09:35 «El. Cnapum Ha 100» 12+

10:00 «<PROByw» 16+

10:20 «Penetuums» 12+

10:50, 01:30 «3noxa B uctopum» 12+

11:05 Loy «OaHa Ha Bcex» 12+

11:35 [1/u «Cecunb B crpaHe uyﬁec» 12+

12:25 [1/1, «<PomaH B KaMHex 12+

13:20 T/c «Munnmnonepuay 12+

16:35, 1715 My3blKanbHbIii KOHLEPT
«(B0S Konesi» 12+

18:15 Jl/li «Kak 310 ycrpoeHo» 12+

18:30, 0315 T/c «TaHUpbl MapuoHe-
TOK» 16+

20:15, 05:45 «Cnopr. Nuuan 12+

20:30 T/c «Pa3nyuHuua» 16+

2330, 00:15 X/¢ «bpunnuantoBoe
cepaue» 12+

01:45 [1/11 «CTpaLiHo nHTepecHo» 12+

0230 [I/u, «Konnekumsi» 12+

04:45 [1/u «Touku pocra» 12+

24

00, 03:00, 04:00, 05:00,

07:00,08:00,09:00,10:00, T:00,
13:00,14:00, 1500, 16:00, 17:00.
18:00,19:00, 20:00, 21:00, 22:00,
23:00 HoBoctu 24 12+

00:15, 03:30,13:15,20:30 IxoHOMMKa 12+

00:30, 03:45 (:]3:45' 2115 Wrpa B Knac-
mkm 16+

00:45, 0315, 09:30,19:45, 21:45 3noxa 12+

0115, 13:30,17:15, 19:30 WiHepeblo 24 12+

01:30, 05:30, 1630 OtkpbiTas Bnacts 12+

02:00, 06:00, 1200 pemMs PeroHoB.
Hosoctu Tenekanana «Ceep-
HbIiA igpblM 24» 12+

02:12, 06:12, 1212 Bpems pervoHos. Ho-
BOCTY TeNeKaHara «BocTouHbIi
Kpbim 24» 12+

02:24, 06:24, 1224 Bpems pervoHoB.
HoBoctn TenekaHana «Esna-
TopUs 24» 12+

02:36, 06:36, 1236 Bpems pernotos. Ho-
BOCTYV TeNeKaHana «Snta 24» 12+

02:48, 06:48,1248 Bpems pervoHos. Ho-
BOCTV TeneKaHana «Kepub 24» 12+

04:15, 11:15 NonmtOTHen 16+

05:15, 09:45, 16:15, 20:45 (ka3aHo Ha

d)aﬂ’uo 12+

07:15, 08:15,14:15, 1515, 2215, 2315 Tok-
woy «loBopuTe npasay'» 12+

09151 zgasocnanauoe VHTEPBbI0 24 12+

10:15, 1815 ﬂﬂTkuza. Beuep 12+

17:30 MHeHue 24 12+

17:40, 2130 l'lge3Bblllal7IHbll7l Kpbim.
Mroru 16+

19:15 NapnamenT 12+

20:15 KoHcTaHTuHoB. [nasHoe 12+

as

MIUANIET

00.15 T/c «JlioboBb 1 npouwe rnyno-

cn» 16+
01.00 I/ «KHikHble annen»1o+
0130 «BHe 30HbI» 12+
01.45 «Batanpauw» 12+
02.00 «BataHbiM Kbbipbim» 12+
0230, 0530 «XaﬁepneP» Kp.TaT.53.16+
03:00 «Mepaba, cabal» b+
04.45 «Mupac» 12+
05.00 «l0pt Hedecu» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepekeT» 12+
06.30, 1930 «Xabepnep» pycs3. 16+
07.00 I/ «Benukme pexu Poccum» 12+
07.30 «3T0 TBOW fieHb» 12+
09.00 I/ «HeTBepoHorve apTucTbI» b+
09.30 «H0pt Hepen» 12+
10.00 «Xow ceda» b+
10.30 M/¢ kp1ats3. 0+
11.00 «3pketait» b+
1130 «HanrbbimKbi» 6+
1200 M/¢ kp.Tats3. «LLlaxepe3aga.

HepacckasaHHble ucropuu» b+
1230 I/ «Yucras epa» 6+
13.00 «<Munnet sHbMbbIPait» 6+
13.50 § «JlereHapl cnoptas» 16+

1420 X/ «Apxunenar» 12+

16.00 X/ Kp.Tar.513. «Mbl Kynunu 30-
onapk» 16+

18.00 [/ «KoHHble 3abaBbi» 16+

18.30 «BaTaH xaTblpacbl» 12+

18.45 «BHe 30HbI» 12+

19.00 «Lupkosas cembsi» 16+

19.45 «Batanpaw» 12+

20.00 «fiing boto» 6+

030 «A. lUé[ﬂaKOBa Hetnmxenep

une» 16+

21.00 «Munniet sHbrbbIpai» 6+

2215 X/ «CnyyaiiHblit Myx» 16+

23.45 X/ «Arren» 16+

5355 TumH Poccum. Tumn CeBacto-
nons 0+
6:00,10:00, 12]:5)0, 21:00 BeuepHue Ho-

BOCTM 12+
6:30 M/c ®OeepuHkm 0+
8:00 Pa3Boxkaes. [nasHoe 12+
8:30, 11:00, 16:15 AxueHTbI 12+
8:55 Cesacrononb Online 12+
9:00 OtparkeHue 12+
?63%”}(3” Bce banet 5 ¢ 1]22+
; NbTypHag cpena 12+
130 CnyopTTMprHblﬁ aﬁuem 2+
: ¢ MpowiaHue CnaesHku 12+
14:00 CeBactononb peluaert 12+
14:45 WnrepBbio 12+
15:00 113 Poccum ¢ niobosbio: Actpa-
XaHb 12+
15:25 [1/¢ Poccust BHe 30HbI pocTy-
na4sn i+
16:30 X/¢ lyTewecrsue bynet npu-
ATHbIM b+
18:00 KOHLLEDT: Kabape «YépHblii
KoT». 5 Bbinyck. KTo B gome
X035mH? 16+
20:00 T/c Li3toHb L3tonmH 34 3n 16+
20:45, 2115 AKueHTbI 12+
1:30 5()6) B oTpaxenmn Tebs 1,2 c 16+
2330 X/¢ Narannnm: Ckpunay ops-
Bo/a 16+
130 HouHoi MHbOPMALMOHHBIi Ka-
Han

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

06:10 M/¢ «MBaH Liapesmy u Cepblii
Bonk 3» 6+

07:25 M/¢ «MBaH Llapesiy n Cepblii
Bonk 4» 6+

09:05 M/¢ «MBaH Liapesuy u Ce-
pblii Bork 5» 6+

10:30 M/¢ «Tpm boraTblpst Ha Aanb-
Hux beperax» 6+

11:50 M/¢ «Tpun 6oratbips n Koxb
Ha TpoHe» 6+

13:30 M/¢ «Tpm 6oratbips v LLlama-
XaHCKas Lapuuay 12+

15:00 X/¢ «Camblii nyuLLni feHb»
16+

17:00 T/c «CBatbi» 16+

00:00 X/¢ «Kax Butbka YecHok BE3
JIéxy LiTbips B iOM MHBanu-

BCEMWUPHAS

I1 CETb

06:30 «[lobpoe yTpo. CybboTa» 0+
09:00 «YMHMLbI 1 yMHIKI» T2+
09:45 «CnoBo nacteips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10220, 1715 i/ <K 80-netuio co st
nonHoro ocsoboxaeHns Jle-
HWHIpaga oT aLIMCTCKON
6nokagpl. HenokopeHHble»

2+

1110, 1215 X/¢ «bnokapa. Jlyxckmii

ex» 16+

1315 «Enoxaﬁa. MynkoBckwii
mepuanatHy 16+

1430 X/¢ «bnokapa. JlenuHrpan-
CKMii METPOHOM» 16+

16:05 X/¢ «bnokapa. Onepauus
«lckpa» 16+

18:25 «[Tone uypec» 16+

19:30 «CBos kones» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:35 «CerogHs Beuepom» 16+

23:15 [I/¢ «K 80-neruto co aHs non-
HOro ocsoboxpeHns Jle-
HUHTPafa OT (ALIMCTCKOM
6nokapapl. bnokagHoe poH-

no» 16+
foB» 18+ 00:10, 04:35 Mopkact.J1ab 16+
01:40 X/¢ «bymep» 18+
0330 X/ «bymep. Gunbm BTO- -m
4 < PLANETA
8888 E\JTpo F;\;l)ccuu. Cyb6oTa»
:00 Bectu. MectHoe Bpems
222 POOHOE KMHO | 0915 Mecthoe Bpems. C3660Ta

00:10 T/c «BapuaHT «Omera» 12+

05:45 X/¢ «Kawei Beccmepr-
Hblit» 0+

07:00 X/¢ «f obwbsBnsAo Bam
BOiAHY» 12+

08:40 T/c «bangurckuit Metepbypr.
Angokar» 16+

19:00 X/¢ «Hmypru» 16+

21:05 X/¢ «Mepcepec yxomuT ot no-
TOHM» 12+

2235 X/¢ «LlanbHas 6aba» 16+

09:30 «[lsTepo Ha ofHOr0»

10:15 «CT0 K 0ofiHOMyY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectu

1130 «[lokTop MsicHUKoB»

1230 [/ «MBan 3ybKos. Cnacutenn
JleHnHrpaga»

13:15 T/c «CepbMas cuMmdoHNs»

17:50 «llpusert, Anpipeiil»

21:00 KoHuept-Pexnem K 80-ne-
TUIO _TIOJIHOTO OCBODOMAE-
Hust JleHMHrpaga ot 6nokagbl

2230 XX/}) «KpuK TULINHBI»

00:05 «(BeTnaHa»

03:40 X/¢ «Camas nobumas»

1D

>22KMHOCBUAAHUE

0130 X/¢ «Manbunk B AeBoOY-
Ke» 16+

03:45 X/¢ «lntoc opuH» 18+

05:25 X/¢ «Mnntozmnonmcr» 16+

07:25 X/¢ «KpacoTka Ha Bcto ro-
nosy» 16+

09:30 X/¢ «OcHOBHOM MHCTUHKT»
18+

155 X/ «}anna [robappu» 16+

14:05 X/¢ «Hecnsiwme B (uatne» 0+

16:00 X/¢ «OueHb onacHas wWTyy-
Ka» 16+

17:40 X/ «Kunnepbi» 16+

19:30 X/¢ «3Hauur, BoitHa» 16+

21:10 X/¢ «Cekc no apyxbe» 16+

2310 X/¢ «Kak 3aHumatbes niobo-
Bbl0 MO-aHIMMACKM» 18+

o

05:25, 04:55 M/c «Mawa n Mepg-
Befb» 0+

09:55 «bepemenHa B 16. o Ty cTo-
POHY OKeaHa» 16+

14:20, 18:50 «bepemeHHa B 16» 16+

17:40 «}u3Hb nocne woy. b16» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb» 16+

00:05 «M3meHbI» 16+

03:00 «Cynepbabyuuka» 16+

N ve

06:00, 0145 T/c «Bocbmupecsi-
Tolex 16+
23:00 «+100500» 18+

XX}

07:00 X/¢ «Mms Po3bi» 16+

09:25 X/¢ «Mpu3pak 1 Tomax 16+

11:25 X/¢ «Maty noitHT» 18+

13:45 X/¢ «lonnmsyackuin du-
Han» 12+

15:50 X/¢ «3amopoxkeHHblit» 12+

17220 X/¢ «[ober» 16+

19:05 X/ «Iocnepnmit koponb» 18+

21:00 X/¢ «HouHoit noptbe» 18+

2235 X/ ¢ «Jlec camoybumiiuy 18+

00:35 X/¢ «CkpbiTas nioboBb» 16+

02:15 X/¢ «TBos pyKa B Moeit pyKe»
18+

03:35 X/¢ «He B moém BKyce» 16+

05:25 X/ «TpsisHble poto ans
JaMbl BHE BCSIKUX NM0A03pe-
Hui» 18+

06:10 T/c «[oHume 4» 16+

08:00, 10:00, 16:00 CeropHs

08:20 «Cmotp» 0+

08:55 «[oepem, noe%uml» 0+

10:20 «Egum noma» 0+

10:55 «I naBHas fopora» 16+

1130 «}KuBas epa» 12+

12:25 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+

13:25 «0cHOBaHO Ha peabHbIX C0-
ObiTnsix» 16+

15:05 «CBost urpa» 0+

16:20 «4I. PaccneposaHmes 16+

17:00 «Cnepcraue Benn..» 16+

19:00 «lleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He noBepuLub!» 16+

21:20 «CeKpeT Ha MUNNNOH» 16+

2315 «MexgyHapoaHas nunopa-

Ma» 18+

23:55 «3axap I'Iﬁunean. Ypoku pyc-

KOro» 12+

C

00:30 «KsapTupHuk HTB y Mapry-
nmcar» 16+

02:00 «/lauHblii 0TBET» 0+

03:00 T/c «Bepcusi» 16+

04:45 [I/¢ «KoHew, mupa» 16+

@ e

07:00 X/¢ «Ynukm u3 npowno-
ro. TanHa kaptuHbl Kopo-

BUHa» 12+
1:20 I/ «Mudbl o ene. Mono-
Ko» 16+
12:15, 1515, 01:50 CobbiTns
12:35 «<MockBa pe3uHoBasi» 16+
13:05 «Cmelunte meHs cemepo» 16+
14:10,15:30 X/ «Ynuku u3 npowuno-
ro. 3abbiToe 3aBellaHne» 12+
1820 X/¢ «[lepcoHanbHbin aH-
renm» 12+
2210 «[lpuioT KomMeauaHToB» 12+
2330 «lloctckpuntym» 16+
00:30 «[TpaBo 3Hatbl». Tok-Lwoy 16+
02:05 %/d) «HeuzsectHblit Oujenb
acrpo» 16+
02:50 [1/¢ «Cosetckme madum. [0~

0f, rpexoB» 16+

03:30 )R/c «AKTépCkue 6;1paMb|. Bol-
uTb B 90-e» 16+

04:10 [I/c «<AkTépckue fpambl. Bbi-
COKVe, BbICOKME OTHOLUe-
Husl» 16+

04:50/c «AKTéPZcme apambl.[leno

+

aiyyasa»
0530

€ «AKTEpCKNe J%BEIMI:I. 3a-

KNATbIe ApY3bsa» 12+

06:151/c «AKTe?(KVIe npambl. Coio3
pbuX» 16+

apadpaH

06:15 «Cmex ¢ 0CTaBKOIA Ha JOM»

+

07:15 «B ceu» 12+

07:45, 13:30 «LUoy BbIXOgHOrO fiHS»
+

08:45, 22:55 «Cembs 3D» 16+

09:15, 01:20 «TlonkopH TB» 12+

09:45, 01:45 «(mesTbcs paspeLua-
etcay 12+

12:00, 03:40 «Fokop,ow Fopo;llm( u3
MYHKTA «A» B NYHKT «[» 12+

12:55, 04:25 «CmeLuHo 1o 6onu. IKc-
TpUM» 16+

13:25, 20:25, 04:45 «6 kanpos» 12+

13:55, qg;lo «/3mainoBcKuin napk»

+

15:45 «}KeHckas nura» 12+

16:10 «[lanbHue poCcTBEHHMKI» 12+

16:40 «Kpusoe 3epkano» 12+

18:55 «[laelib, monopexb» 12+

20:55 «[lapap tomopa» 16+

22:30 «Pa3birpait nutomua» 12+

23:25 «Y60iiHbIi Beuep» 16+

2355 «Becenbs yac» 12+
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7AOM KNHO

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctu

06:10, 00:50 Mopkact.J1ab 16+

06:55 «Mrpait, rapmoHb nobu-
Mash 12+

07:40 «Yacosoit» 12+

08:10 «3popoBbe» 16+

09:20 «Meytannuon» 12+

09:40 «HenyTesble 3ameTKn» 12+

10:15 «Mrpaem cBapbby!» 12+

11:05 «<Ku3Hb Apyrnx» 12+

12:15 «[loBapa Ha Konecax» 12+

13:10 «Bupenu Bupeo?» 0+

14:00 X/¢ «Mwpte xeHwmHy» 12+

16:55 [I/d «Jleonnp Apmonbhuk.
- cyactnmsymk! [lo cux nop..»
16+

19:00 «/lyywe scex!» Hosblit ce-
30H 0+

21:00 Bpems

23:00 T/c «Konteiinep» 18+

06:10 X/¢ «CuHppom HepocKasaH-
HoCTM» 12+

08:00 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Korpa Bce poma»

09:25 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K ogHOMY»

11:00, 17:00 Bectun

135 «bonbLune nepemeHbi»

1235 [/o «bnokapa.
90T-i» 16+

13220 T/c «CepbMas cumdoHmusi» 12+

17:50 «Mectw ot Beeit aywm» 12+

20:00 Bectn Hepenu

22:00 «Mockga. Kpemnb. MyTut»

22:40 «BockpecHbiit Beyep ¢ Bna-
vmipom (onoBbEBbIM» 12+

01:30 JlenuHrpaackas cumdoHus
Ha bepery Hesbl. K 80-ne-
TWIO UCNONHeHWs B bnokap-
HOM ropopie

06:00 boxc. Bare Knuckle FC.[1. Can-
yec - H. Karrep 16+

09:00, 10:00, 13:00, 03:55 Hosocti

09:05, 13:05, 2200, 00:45 Bce Ha
Marul 12+

10:05 T/c «<Komanpa MATY» 0+

10:25 [1/¢ «Koponb puHra. Hukonaii
Koponés» 12+

11:40 buatnoH. Maru TB. loHka
38837 0+

13:55 ®©yr6on. Toapuieckuit Maty.
«3eHut» (Poccns) - «Anb-
Marex» (CaypoBckas Apa-
Bus) 6+

15:55 Backetbon. ®oHbet Kybok
Poccuu. HeHwmnbl, OuHan
4-x. OuHan b+

17:55 Boneitbon. Yemnuonat Poccun.
Pari Cynepnura. MyxumHbl.
«3enut» (CaHkT-Tletepbypr)
- «3eHnT-KasaHb» 6+

19:55 Oytbon. Yemnuonar Uranun.
«Jlaumo» - «Hanonu» 6+

22:40 GOytHon. Yemnuonat Uranum.
«DuopeHTMHay - «MHTEp» b+

01:30 «Yto0 3a cnopT?» 12+

02:00 backetbon. Equnas nura BTb.
YHUKC (Ka3aHb) - «<ABTOROpP»

[leHb

(Caparos) 6+

04:00 Boneiitbon. YemnmoHat
Poccum.  Pari  Cynepnura.
eHwmHbL.  «/lToKoMOTHB»

(KanunuHrpapckas obnactb)
- «[luHamo-Metap» (Yens-
OUHCK) 6+

04:50 T/c «YTP0» 16+

06:30 «LleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ceropns

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT» 12+

10:20 «[epBast nepepaya» 16+

11:00 «Yyno TexHmkm» 12+

12:00 «[launbiin otBET» 0+

13:00 «HawflotpebHan3op» 16+

14:05 «OpHaxapL..» 16+

15:00 «Csost urpa» 0+

16:20 «Yenosek B npase» 16+

17:00 «Cnepcrsve Benn..» 16+

18:00 <]<‘|S'|OBbIe PYCCKMe CeHcaLmny

+

19:00 WUtorun Hepenu

20:20 X/ «XameneoH» 16+

00:25 «3Be3abI CownUCcb» 16+

02:00 «OcHOBaHO Ha peasnbHbIX C0-
ObITnsix» 16+

03:25 T/c «Bepcus» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 0530, 03:55 T/c «llpokypop-
CKas npoBepka» 16+

06:20, 07:00, 07:55, 08:45 X/¢ «Ta-
Kas nopopa» 16+

09:45, 1115 X/¢ «[ennii» 16+

12:55, 13:55, 14:55, 15:55, 16:55, 17:55,
18:55, 19:50, 20:50, 21:50 T/c
«JleHuHrpag, 46» 16+

22:45 X/ «Cnactv Jlennurpapy» 12+

00:40, 01:35, 0225, 0310 T/c «Meh-
TOBCKMe BOWHbI 3» 16+

06:30 M/ «KT0 3 TaKue nTuuKm»,
«TalHa TpeTbei NnaHeTbl»

07:45, 08:05, 08225, 08:45, 09:05,
09:25 T/c «Mopyc» 16+

09:40 TaiiHbl cTaporo Yeppaka. «Pe-
HeccaHo»

10:10 Octposa. HonHa Mopptokosa

10:50 X/¢ «Bo3spatuenue Bacunus
bopTHuKoBa»

12:40 «/cropum ropopa N c Mbepom
bypenem. Cebex»

13:20 «HeBckwit kouer. Teopusi He-
BO3MOXHOro0. Mateeit ®po-
nos»

13:50, 0120 [I/¢ «Po3oBas vaiika»

1435 [I/c «3nemeHTbl. TemnepHas
JKMBOMUCH»

15:05 Urpa B bucep. Masen baxos
«ManaxuToBas LKaTynKa»

1545 X/¢ «KameHHblit LBETOK.
YpanbcKuii ckaz»

1710 «Mewkom..» Mocksa. Cokon

17:40 Jliopmuna Monskosa. JluHus
HU3HN

18:35 «PomaHTHKa pomaHca»

19:30 HoBoctu KynbTypbl

20:25 X/¢ «bantuiickoe Hebo»

21:50 banet «basipepka»

2335 X/ «[Ixeiin Jiip»

02:00 Uckatenu. «TaiiHa aBAOTbUH-
CKOr0 NOA3EMENbS»

02:45 M/¢ «PoxxpecTBeHcKas 38e3-
na»

Poconn 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00,
13:00, 14:00, 16:00, 2100,
04:00 Becru 12+

05:20, 16:05, 2030 CneuvanbHbli
penoptax 12+

06:20, 1120 Bectu. lexxypHas yactb
(Urorm) 16+

07:05 PaccnepoBavue 3pyappa
Metposa 16+

08:35, 01:35 MobunbHblii penop-
Tep 12+

13:10 MapnameHTcKmii yac 16+

14:25 Hepens 8 ropoge 16+

15:00 Tepputopus cmblC1oB 12+

20:20 Bectw. Hayka 12+

20:35 LiepkoBb 1 mup 12+

02:00 Mocksa. Kpemnb. Mytun 12+

03:10 BockpecHbii Beuep c Bnagn-
Mupom (onoBbeBbIM 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nTawku» 0+

07:00 «C fobpbimM yTpoM, Manbl-
wnl» 0+

07:35 M/c «YnéTthas poctaska» 0+

09:00 «Epa Ha ypal Kak B cka3-
Ke» 0+

09:25 M/c «Mopukm Jopukux» 0+

09:55 M/c «Oukcuku. [lan natbl» 0+

11:00 «Cryams kpacotbi» 0+

11:20 M/c «Cmewapuky. Hosble npu-
KnoyeHns» 0+

14:00 Yac «Coto3mynbTdunbma» 0+

15:00 M/c «byba» 6+

17:00 M/c «OpaH:keBas kopoBa» 0+

19:00 M/c «Mawwa n Mepgesb» 0+

21:00 «CnoKoiHO# HouW, Manbl-
wnl» 0+

21:220 M/c «Otenb y oBeyek» 0+

22:45 M/c «Tepom ['ymxutcy» 6+

23:00 M/c «Cmewapuku» 0+

00:40 «Epanaw» 6+

01:40 M/c «Oukcnkm» 0+

02:55 M/c «Jlekc u Mny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbl» b+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 X/¢ «My3bikanbHas ucro-
pusi» 12+

07:20 <]<£)T MPaB K BO3MOXHOCTAM»

+

07:35,17:00 «Mckyccto aHumanmm.
lappu bapanh» 6+

08:05, 13:40 «bonbluas crpaHa» 12+

09:00, 1430 «Kanenpapb» 12+

09:30 «Bcé no-s3pociomy» 12+

10:15 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
ya ¢ MapbsHoii JTbiceHKo» 12+

11:10 «Most ucropms. bopwuc LLlepba-
KoB» 12+

11:55, 15:00, 19:00 Hooctu

12:00 X/¢ «CepeHana conHeuHoi
NOMUHbI» 12+

13:225 [Ii/n «KoHcTpykTopbl byayiue-
ro. Em nonumep» 12+

15:05 «(eBepHblit MOPCKON MyTb.
Mesek. (amblii CeBepHblii
ropog Poccumy 12+

1535 My3bika «<Mocdunbman 12+

16:30 «CBeT n Tenmn. Anbdpen Xny-
KOK» 16+

1730 X/¢ «CmepTb Ha B3néTe» 12+

19:05 «Kny6 rnaBHbIX peakTopos
MaBnom lycesbiM» 12+

19:45 X/¢ «Pycanka» 16+

21225 X/¢ «Buepa, ceropHs, 3as-
Tpa» 16+

2325 X/¢ «Cnawas kpacasuuax 0+

00:50 X/¢ «MocnepHuit pas, korpa
5 sugen Mapwk» 16+

02:45 X/¢ «BnapmsocTok» 12+

04:20 X/ «Tuxuit amepukaeLy 16+

06:00 X/¢ «Urpywika» 12+

07:30 X/¢ «Korza no30BET cMepTb»
16+

09:10 «310poBbIit CMbICT» 16+

09:40 X/¢ «Kpacasmua v BopbI» 12+

11:30, 00:30 CobbiTis 16+

11:45 «Jliopsim Ha cmex» 12+

12:45 X/ ¢ «Bepcust nonKoBHMKa 30-
puHa» 0+

1430, 05:30 MockoBckas Hepens 12+

15:00 [I/¢ «[loporue ToBapuiwm. [le-
BOYKM [N1si MUHUCTPa» 16+

15:55 [1/¢ «OxoTa Ha MaHbsKa. [leno
MHIUMOrO Criernoro» 16+

16:40 «[lukue pexbru. bapn Annba-
oB» 16+

1730 X/¢ «TaitHa nocnenHeit ra-
Bbi» 12+

2115 X/¢ «OnacHoe 3abnyxpe-
Hue» 12+

00:45 «[eTpoBKa, 38» 16+

00:55 X/¢ «Tpu aHs [0 BeCHbI» 12+

02:35 X/¢ «IepeneTHble nTULpI» 12+

:%

05:00, 23:55 «Camble Wwokmupytowme
runotesbi» 16+

07:00 «C 6ogpbim yTpom» 16+

0830, 12:30 Hosoctm 16+

09:00 «Camas HapoaHas nporpam-
Ma» 16+

09:30 «3Haete nm Bbl, 4T0?» 16+

10:30 «Hayka n TexHuka» 16+

1130 «Heu3sectHas uctopus» 16+

12:45 T/c «banpa «3ur 3ar» 16+

23:00 «MTorosas nporpamma 16+

Ul

TEAERARAN

05:00 «HoBbli1 3aBet BUTyx» 0+

05:45 «B nounckax bora» 6+

06:15,14:30 «Mpodeccop Ocunos» 0+

06:50 «CasitbiHm Poccumy» 6+

07:55 [I/$ «bnokapa. Bocxoxpae-
Hue» 16+

09:00 «Mpoctble yyneca» 12+

10:00 «boxectBeHHas nuTyprusi» 0+

12:45 «3aBeT» 6+

13:55 «Munurpum» 6+

15:00 «Pycckuin mup» 12+

16:05 X/¢ «[optpeT ¢ poxaém» 0+

18:00, 01:55 MasHoe. Hosoctu Ha
(Cnace 16+

19:55 X/ «Hap Tuccoii» 12+

21:40 [/ «Anocron MéTp. [leHb Ax-
rena» 0+

22:30 «lLunkos» 12+

23:00 «becorou» 18+

00:15 «Cnac-crpum» 16+

01:40 «[lenb Matpuapxa» 0+

03:35 «Cnepbl umnepun ¢ Apkapm-
eM MaMOoHTOBbIM» 12+

06:00, 05:10 «Epanatwu» 0+
07:00 M/c «Otenb «Y oBeyek» 0+
07:30 «Ypanbckue ymenbLbl» 16+
08:35 M/¢ «Pbibka lMoHbo Ha yTé-
ce» 0+
10:40 X/¢ «JTiopm B uépHom» 12+
12:40 X/¢ «Jliogy B uépHOM 2» 12+
14220 X/¢ «Jltopm B uépHoM 3» 12+
16:25 X/¢ «MoHcTp-Tpaku» 6+
18:35 X/¢ «bambnbu» 12+
21:00 X/¢ «Koponb Heba» 16+
23335 X/¢ «Bocemb coten» 18+
02:25 T/c «Bbbxutb nocne» 16+
04:50 «6 kappos» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 X/¢ «CnyuaiiHas HegecTa» 16+

06:45 X/¢ «lnoxas goub» 16+

10:40, 0210 T/c «Ce30H poxxpei» 16+

19:00 X/¢ «[lobpotax 16+

22:45 X/ «[lonras popora K cya-
CTbio» 16+

05:20 [1/c «3Hatb bypyiee. Ju3Hb
nocne BaHru» 16+

06:10 «6 kappos» 16+

06:00, 05:30 MynbTdunbmbl 0+

07:45 «CekpeTbl 300p0oBbs» 16+

08:00 «BkycHo ¢ Nsiican» 16+

08:45 M/c «Jlegn bar n Cynep-
KOT» b+

10:45 T/c «3oppo» 16+

13:00 X/¢ «Myuketep» 12+

15:00 T/c «bpataHbi» 16+

23:15 X/ «[LKoH Ynk 3» 18+

01:45 X/¢ «Moit co3patenn» 16+

03:30 T/c «PaHHss nTawkax 16+

04:45 T/c «CHbi» 16+

nayt
ML AL
05:00 M/c «Taithbl MepoBoit i0-

TINHbI» 0+
05:30, 0220, 03:40 «[MaTHnua News»

16+
06:00, 04:00 M/c «IpocTokBaLm-
Ho» O+
07:10 «CekpeTbl Ha KyxHe» 16+
08:10 «actpotyp» 16+
09:00, 10:00, 1200 «Ha Hoxax» 16+
09:10, T1:10 «buTsa wedos» 16+
00:00 X/¢ «Inax nobera 2» 18+
01:40 «B nwoii npupope ¢ beapom
punncom» 16+
02:50 [1/c «['oHKa xu3HM» 16+

X S8E30A

06:00 X/¢ «3abyppTe CI0BO
«Cmeptb» 12+

07:20 X/¢ «Oupanne NonkosHM-
Ka LWanbiruHax» 12+

09:00 Hosoctu Hepenu 16+

09:25 «Cnyxy Poccvmy» 12+

09:55 «BoeHHas npuemka» 12+

10:40 «CkpbiTble yrposbi» 16+

11:30 «Kop pocryna» 12+

12:20 «JlereHpibl apmMum ¢ Anekca-
npom Mapuanom» 12+

1310 «Yro pycckomy CMewwHo..»
CneuwanbHblit penopTax 16+

13:50 03:30 [I/c «3abbiTble BOWHbI
Poccum» 16+

18:00 nasHoe c Onbroit beno-
Boit 16+

19:45 [I/c «/lereHppl COBETCKOrO
CbicKa» 16+

23:00 «®eTuncos. Tok-1uoy 12+

23:45 X/ «onybas crpena» 12+

01:25 X/¢ «f1 - Xoptnua» 12+

0235 [I/¢d «Tomboxab Libibukos.
Manomuuk ocoboro HasHa-

yeHuns» 16+
AT TeneKaHan
MWP

05:00 MynbTdunsmbl 6+

07:45 X/ «Crapblii 3HaKOMblIi» 12+

09:30 «®azenpallaid» 6+

10:00, 16:00 HosocTn

10:10 X/¢ «CrapomopHast kome-
nms» 12+

12:00 X0/¢ «bIOHAMHKA 33 yriom»

+

13:40 X/¢ «BbliiTn 3amy>x 3a kanu-
TaHa» 0+

15:30, 16:15,19:30 T/c «butBa 3a Mo-
CcKBY» 12+

18330, 00:00 «Bmecte» 16+

01:00 T/c «/uHus Maptbi» 12+

04:35 «Hawe kuHo. Ucropus bonb-
Loii NiobBm» 16+

07:00 «OpHaxabl B Poccun. Cnew-
Janmxecr» 16+

09:00 T/c «OpHaxab! B Poccum» 16+

11:30 «buTBa 3KcTpaceHcoB» 16+

16:00 «butBa 3kcTpaceHcoB. Gu-
Han» 16+

1730 «3KcTpaceHcy!. PeBaHuw» 16+

19:00 «BbikuTb B (amapkaHpe» 16+

21:.00 <]<16'Iura ropopos. [lanmxecrs»

+

23:00 «LLoy Bonux» 16+

00:05 «KoHdeTtka» 16+

0120 «Mmnposuzaums. Koman-
nbi» 16+

03:10 Loy «Cryaus Coto3» 16+

04:50 «Mmnposm3auys» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+

07:00 Pro-Hosocty 16+

07:35 Y-[lauHbiit yapt 16+

08:35 Teen yapr 16+

09:00, 1230 Mneitnuct. 3uma 16+

09:30 My3-TB vapr 16+

10:30 Jura cBexumx knunos 16+

11:00 IOmop FM yapr 16+

12:00 Xut-cropu3 16+

14:00 Mos BonHa 16+

15:00 10 cambix! 16+

15:30 Pa3 novwna Takas bbsHka. Ko-
ponesa Bo3spaLyaetcs? 16+

16:00 fnpekc. My3bika yapr 16+

17:00 Ton-30. Pycckwii nneinuct He-
nenn 16+

19:00 [inckoteka My3-TB 3onotbie
xuTbl. Jlyywee 16+

23:25 My3'uuB 16+

01:00 Naitkep 16+

06:00, 06:45 MynbTdunbmbl b+

06:35 «l B wyTKY, M B cepbe3» 6+

08:30 «ED.CYﬁTa 1M Ha 100» 12+

09:00, 13,00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 0530 Hosoctn 24 12+

09:15 «[log, cyKHOM» 12+

09:30 «Cropt. Jluuax 12+

09:45 «KpbiMcKoe cyacTbe» 12+

0:10 «papyc HOrax» 16+

0:30 «PeneTuums» 12+

1:05 Loy «OnHa Ha Bcex» 12+

135 [/, «Cecunb B cTpaHe uy-
ec» 12+

2:25 [1/1, «<PoMaH B KaMHe» 12+

3:20 T/c «PaznyyHuuay 16+

6:20 «3epHO MCTMHBI» 12+

7:45 «Pa3bopku. busHec» 12+

8:30, 0315 T/c «TaHLpbl MaproHe-

1

TOK» 16+
20:15, 05:45 «3noxa B ucropum» 12+
20:30 T/c «MunnuoHepua» 12+
2350, 00:15 X/¢ «Topapok» 12+
02:00 [I/iy «HoBenesckue naype-
aTbi» 12+
02:35 [I/u «Yenoseyeckuin dak-
TOp» 12+
05:00 Kny6 «LLnkox» 12+
05:15 [I/1i «Toukm pocrax 12+

24

[KPBIM]

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 1::00, 12:00,

13:00, 14:00, 15:00,16:00,17-00,

18:00, _19.40, 20:00,_ 2100,
22:00, 23:00 HoBoctn 24 12+

00:15 OTkpbITas BnacTb 12+

00:40, 03:30, 05:30, 08:15,10:15, 13:45,
20:30 Ype3gbivaitHblit Kpbim.

Wrorm 16+
0115, 04:15, 05:45, 10:45, 14:45, 17:15,
130, 2230 WHTepBblo 24 12+
01:30, 09:15, 14:15, 1630, 1830 Urpa

B KIlacCuku 16+
01:45, 03:45, 07:15, 09:45,13:30, 15:45,
17:45, 20:15 IKoHOMUKa 12+
0215 My3bIKanbHbli KOHL{E T 12+
02:45,04:30,07:30,10:30,12:30,14:30,
1635, 1915, 2215 (kazaHo Ha

8a‘15140 12+

03:15, 05:15, 07:45, 1215, 15:15, 1730,
21:45 MapnameHr 12+

04:45, 09:30, 15:30, 18:15, 19:45, 22:45
Jnoxa 12+

06:15, TI:15 MNsatHuua. Beyep 12+

08:35, 20:50 MHeHue 24 12+

08:45, 12:45, 16:45, 18:45, 23:45 Kok~
CTaHTMHOB. [NaBHoe 12+

B15 ﬂfaBOCnaBHOE MHTEPBbI0 24 12+

2115, 23:15 Cnopr. Utoru 12+

as

MIUANIET
0110 «JlereHapl cnopra» 12+
0135 «KoHHble 3abaBbi» 16+
02.00 [/ «BHe 30HbI» 12+
02.15 «Mupac» 12+
0230 «A. lllynakosa Hetumxenep
wne» lo+
03.00, 03.00 «tOpT Hedecu» 12+
03.30 «Tek ap3ym Baran» 12+
0430 «Tapux usnepu» 12+ _
05.00 «Munnet sHbIbbipaii» 6+
06.00 «Xbi3meT Be bepekeT»12+
06.30,19.30 «Xabepnep» pycs3. 16+
06.45 «Batanpaw» 12+
07.00 «Tek ap3ym Bata» 12+
08.00 M/¢ kprarss. «lLlaxepesapa.
HepacckasaHHble ucropumy»
0830 «3pkeTait» 6+
09.00 «A. UJ%HBKOBB Hetumxenep
une» To+
)9301]{ «YeTBepOHOMe apCTbin b+
0.00, 19.45 «BaTaH xaTblpacbl» 12+
0.15 5(/$ «3JTO0 TBOIA fieHb» b+

130 [1/® «LupkoBas cembsi» 16+

2.00 M/¢ Kp. TaT. 513. 0+

230 %/3) «Yucras efa» b+

3.00,21.00 «MunneT SHbIbbipaii» 6+

3.50 M/¢ 6+

4.00 W «KoHHble 3a6aBbi»16+

4.25 X/ «(TpawuHo Kkpacus» 16+

6.00 X/ kpTaTsB. «Henosex, Kotopbii
no3Han 6eCKOHeYHOCTb» 16+

7.40 M/¢ 6+

8.00 «Jlerenfbl cnopta»1o+

830 «BHe 30HbI» 12+

8.45 «Batanpaw» 12+

9.00 «Xow cedpa» b+

20.00 «BataHbim Kbbipbim» 12+

20.30 «Mtoru c A. Lynakosoi» 16+

22.35 X/ «Yxe ckyyato o Tebex 16+

00.10 X/¢ «CnyyaiHblit Myx» 16+

0130 «JlereHpbl cnoprax 16+

02.00 [1/¢ «LlnpkoBas cembsi» 16+

0230 «A. LIJ]%naKoaa HeTupxenep
une» b+

03.30 «Tek z;{)aym Bata» 12+

04.30 X/¢ «Apxunenar» 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 TumH Poccun. Tumn CeBacto-
nong 0+
6:00, 10:00, 12:00 BeyepHue HoBo-

an 12+
6:15, 10:15, 1215, 20:45 AKueHTbI 12+
6:30 M/c babyuwkuHbl ckasku 0+
ggg I%Ka)«me YecTHo 12;2

: NMbTypHas cpepa 12+
9:00 0¥paT)|¥epre lﬁ
9:30 U 370 BCe baneT 6 ¢ 12+
10:30 M/(?_I Koponb cad)aﬁpu 3D 0+
12:30 X/¢ MNyTewecraue bynet npu-

ATHbIM 6+

14:00 lMnowanp Haxmmosa 12+
14:25 Pa3Boaes. [naBHoe 12+
15:00 U3 Poccunm ¢ ntobosbto: Bo-

nor,Ba 12+

15:25 [I/d Poccusi BHe 30HbI foCTy-
na53n 12+

]Gzla%ll)l(r}rf Bglo 12+ D

; oy XAaTh.. 12+

18:00 KoHuept chracwuﬂﬂcxauoaoﬁ
«f nobio ceoro 3emtox 16+

20:00 T/c L3tonb Li3tonmn 35 3n 16+

21:00 Urorn Hepenn 12+

2130 X/ B orparkeHum 1ebs 3,4 16+

23:30 X/ LLlokonap, 12+

130 HouHoi WMHPOPMALMOHHBIA
KaHan

05:25 M/¢ «LlapctBo npoTus pas-
6oitHNKoB» b+

06:30 M/¢ «[lobpbiHa Hukutny n
3meit [opbiHbIY» 6+

07:40 M/¢ «lnbs Mypomet, n Co-
nogeii-pasboiHnK» b+

09:10 M/¢ «Tpu boratbips n Mop-
ckoit Llapb» 6+

10:35 M/¢ «Tpm boratbips u Ha-
w1efHMLa npectonas 6+

12:05 M/¢ «KoHb t0nwii n bonbLuve
CKauKu» 6+

13:30 X/¢ «Yapopem» 0+

16:25 T/c «(Batbi» 16+

23:25 X/¢ «HanapHuk» 12+

01:05 X/¢ «Cemb xuHOB» 12+

02:30 X/¢ «JTro60Bb € OrpaHnyeHmn-
amu» 16+

04:10 X/¢ «BpemeHHble TpyaHO-
cu» 16+

222POOHOE KMHO

00:10 X/¢ «JloBywKa ans oaMHO-
KOTO M)KUMHBI» 16+

02:00 X/¢ «OpnHOKas eHLWmHa
JKENaeT No3HaKoMUTbCs» 0+

03:50 X/¢ «[pe3npaeHT 1 ero BHyY-
Ka» 0+

05:40 X/¢ «Tpu opewka ans 3o0-
nywkmu» 0+

07220 X/¢ «Tpadp MonTe-Kpu-
cro» 12+

10:55 X/¢ «Haiitn n 0be3spepuTb»
12+

1235 X/¢ «1 obbssnsio Bam Boit-
Hy» 12+

14:15 X/¢ «[puHuecca Ha 6obax» 12+

16:20 T/c «lpodeccus - nepoBa-
Tenb» 12+

22:40 X/¢ «Ecenms» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

01:00 X/¢ «Kak 3HaTb..» 16+

03:50 X/¢ «3IpuH bpokosuu» 16+

06:15 X/¢ «Bonpeku Bcem Henpu-
ATHOCTAM» 16+

0830 X/¢ «JlioboBHbIA MeHen-
XMeHT» 16+

10:15 X/¢ «[loporoit [xoH» 16+

1215 X/¢ «Hesecra c Toro ceeta» 16+

13:55 X/¢ «Jlappu Kpay» 16+

15:45 X/¢ «[pocryika» 16+

17:40 X/¢ «B roctsix y Inmc» 16+

1930 X/¢ «LLlectb aHe, cemb Ho-
yeit» 0+

2115 X/¢ «(Bapbba nyywero apy-
ra» 12+

23:10 X/¢ «Kpacotka Ha BCio rono-
BY» 16+

o

05:00 M/c «Mawwa n Mepgeap» 0+
09:55 «[loporas, 51 3abun» 12+
14:35, 1730 «bepemeHHa B 16» 16+
16:25 «u3Hb nocne woy. b16» 16+
22:00 «[lom 2. HoBasi u3Hb» 16+
00:05 «M3meHbI» 16+

03:00 «Cynepbabyuuka» 16+

N ve

06:00, 2330 T/c «Bocbmmpecs-
Thiex» 16+
19:00, 23:00 «+100500» 18+

XX}

07:00 X/¢ «[ypouxa» 12+

08:50 X/¢ «Pa3bupas lappu» 16+

10:35 X/¢ «Manus sennuns» 0+

1230 X/¢ «[ynu Hap bpopngeem»
16+

14220 X/¢ «MemeHTo» 16+

16:25 X/¢ «Kpacublit Manbumk» 18+

1835 X/¢ «MapasuTbi» 18+

21:00 X/ «Tpuymdp» 12+

22:55 X/¢ «Ilober u3 bpaka» 16+

00:50 X/¢ «Cap» 12+

02:30 X/¢ «3anéT» 18+

03:45 X/ «YnéTHas uctopusi» 16+

05:20 X/¢ «YMHMK» 16+

1 BCEMWPHAA
[/ CETb
05:45, 06:10,00:40 MopxactJ1ab 16+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

0715 «VIrPaﬁ. rapmoHb  nobu-
Masib» 12+

07:55 «Yacosoi» 12+

08:25 «3nopoBbe» 16+

09:25 «HenyTéBble 3ameTku» 12+

10:20 «Mrpaem CBB.U.I:%!» 12+

TE10 «Xu3Hb apyrux» 12+

12115 «[oBapa Ha Konecax» 12+

13:00 «Bupenu sugeo?» 0+

13:45 M/ «Tpu boratbips n Ha-
U1efHMLA npecTonay b+

15:10 X/¢ «[Nepexkpécrok» 16+

17:00 /¢ «/leoHnpa ipMoNbHMK.
I - cyactmeumk! flo cnx
nop..» 16+

19:00 «Jlyywe Bcex!» HoBblit ce-
30H 0+

21:00, 04:00 Bpems

23:00 T/c «Konteiinep» 18+

PLANETA [

05:55, 03:00 X/¢ «(BeT B OKHe»

07:15 «[lo cekpeTy Bcemy cBeTy»

07:40 «®opmyna efbi»

08:05 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:40 «Korpa Bce fomar»

09:30 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cto K ogHOMY»

11:00, 17:00 Bectun

11:35 «bonbLune nepemeHbI»

1235 [I/¢ «bnokapa. [ledb 901-ii»

13:20 T/c «CepbMmas cuMOHUS»

17:50 «[lecHn oT BCeit ayLm»

20:00 Bect Hepenu

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MytuH»

22:35 «BockpecHbii Beyep ¢ Bnaau-
mupom ConoBbeBbIM»

0130 JleHuHrpaackas cumboHus
Ha 6epery Hesbl. K 80-ne-
THIO UCNONHeHU: B Bnokaa-
HOM ropogie

1D

06:05 T/c «ToHume 4» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Cerops

0820 «LleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

10:20 «4. Paccnepoanue» 16+

10:55 «[lepBas nepepaya» 16+

11:25 «Yyzo TexHuKm» 12+

1215 «[lauHbiit otBET» 0+

13:15 «HawlorpebHap30p» 16+

14:15 «OpgHaxppl..» 16+

15:05 «CBost urpa» 0+

16:20 «Yenosek B npase» 16+

17:00 «Cnepncraue Benu...» 16+

18:00 <]<6Hosb|e PYCCKue CeHcaLmmn»

+

19:00 Wvoru Hepenn

20:20 X/p»XameneoH» 16+

00:15 «3Bé3ap! cowwnmCcb» 16+

01:40 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX Co-
ObITnsx» 16+

03:20 T/c «Bepcusg» 16+

05:05 «}XuBas epa» 12+

@ e

07:00 X/¢ «Ynukw 3 npotunoro. 3a-
bbIToe 3aBelLaHue» 12+

11:05 «lpaBocnaBHas 3HLMKNONE-
ana» 6+

11:40 «310poBblit CMbICT» 16+

1215, 02:00 CobbITs

1235, 06:15 [I/¢ «Kabayok» 3noxu
3acTos» 16+

13220 X/¢ «Ynuku u3 npowusioro.
TanHa KaptuHbl Koposu-
Hax» 12+

15:15 MockoBckas Hepens 12+

1550 [I/¢ «Ynuku u3 npouwnoro.
TaiHa kaptuHbl KopoBu-
Ha» 12+

17:50 [I/¢ «[loporue ToBapuwy. [le-
BOYKM 151 MUHUCTPa» 16+

18:40 [/ ¢ «OxoTa Ha MaHbsiKa. [leno
MHUMOTO Cenoro» 16+

1935 «[lukue pexbru. bapu Annba-
coB» 16+

20:15 X/¢ «Ynmkw u3 npowwnoro. NH-
NINACKas HesecTa» 12+

00:05, 0215 X/¢ «MepcoHanbHbli
aHren» 12+

03:55 «/llopsim Ha cmex» 12+

04:50 «[loporue ToBapuwyy. [leBoy-
K1 Anst MUHMCTpa» 16+

05:30 «Oxota Ha MaHbsiKa. [leno
MHMMOrO cnenoro» 16+

-

06:40, 23:00 «eHckas nura» 12+
07:10, 2330 «[lanbhne popcTBeH-
HUKU» 12+

07:35, 23:55 «Kpusoe 3epkano» 12+

09:55, 132:00 «[laellb, Monoaexb»
+

10:25, (])225 «LLloy BbIXOAHOIO AHS»
+

11220, 20:55, 0310 «6 kagpos» 12+

11:50, 0335 «Mapap tomopa» 16+

13:25, 0450 «Pa3birpait nutom-
a» 12+

13:55, 05:10 «Cembs 3D» 16+

14:25, 05:40 «Y60iiHbIi Bevep» 16+

15:00 «Becenbsi yac» 12+

16:40 «[onkopH TB» 12+

17:10 «CmesTbcs paspeluaetcs» 12+

19:30 «T'opopok: [ opofoK U3 NyHKTa

«A» B NYHKT «I» 12+

20:25 «](émemuo A0 6011, IKCTpUM»

+

21:25 «/3maiinoBckuit napk» 12+
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locynapcTeeH- - ;
CneuwanucT o nekap- Has CTpYKTypa B pnpiacéﬂhgg goﬂl?‘éaﬂml?r_
CTBEHHbIM BelecTBam Cvmdeponone UL noannai}
Ha doTo 1
Y] Ceno B KpacHo- Ceno B KpacHorsapaeii- ConéHoe r:13epo_
rBapaencKom ckom paliore (30 1948 Ha cepepo-3ana
== palioHe (10 1948 P ¥ A ae CaKckoro
roaa — Akyna) rona — Meluenb) pailoHa
CnecapHbli E
MHWLE MHchopMaLuK,
A o i A e Y
|_> 3aKNMa Cronu-
a Vo
IMokpoBUTENs . My3bIKanbHblii CopesrioBarive ro napyc- qﬂaH“ﬁ-
KY3HEHHOrO MeLuepHbit cae- KpecTbaHuH B WFCTDYMEHT C HOMY U1 rpeBbHOMY criop-
 aoia TUMBHK none e Ty Ans lc%ya'qc%% gaaﬂblx
KanutaH — repoi \L
[ipesuue nponsBeaeHns
|9 nepyaHubl lons BepHa
MHoronetHee J{ Topopckue kBap-
pacTeHue ¢ Ms- Ceno B [IxaH- Efpgﬁg':;“}('ﬁ MoLuHas Tanbl Ans Npu-
CUCTBLIMM KOO~ KOWCKOM paioHe a?naaoahlx» BOEHHaS Uage- HyAuTENbHOTO
UMK cTebnamMu P e nnaéua rioceneHna
\l/ C BO- Bepe-
Opyxe- Tponuyeckuia CThl
HABM COYHbIV NNog Saxye- Ana ne-
Bak peHoca
= yero-
KYTbTY il s
«LLyT ...» BbipalyveaHue ckoTa Ha pa [NomelleHune Ansa
— MYIIBT Cronuua Typuim MFACO — IPY30B Ha cyaHe
hunem
no mo-
TMBaM J, J,
Gaek npg Mapdpto- | 5
Metpa | rofép;l
oCBeHalo
Poc- aya (aBopeu) B ee Cronnua cese-
CUIACKWIA Bogonag Ha %céné'g Kfpnl'é}m | cpen- poamepmlcal-:cx&
- eke YpkycTe CTBO Mynbl-
rauk P Ha ¢boTo 2 Chiica y ro rocyAapcTea
oK Nes B pyKo- St MeTann,
TIm{{HgB nicu %ﬁg rtpwuual}'I
sl HAEMbI
Beneska ﬁ'f,?gﬁgﬁ‘;’,f‘ — F 1 B Ka-
1962 1) yecTee
npunos
l9 \L MoHacThiph B P
EBnaropi |...
AepBULLEN) Ha
CraH- doTo 4
7 s \L
«... HOYM» (choH- eBOMNbLBEp cuc- oc-
TaH B [ypaydhe) Tembl Benbrni- KOBCKOro Haﬂggﬁ?:ﬁoupi no
Ha oTo CKOTO OpyKeNHKa MeTpo- A’
nonure-
Ha
|% Mopckoe Hene- [peBbIweHe
peaBuUratolieecs Hamu- > pacxofoB Hap Miea:
KUBOTHOE v TOK, foxoaaMK pen
o Vol
] TOB{IsE-
onéa%?]?’h';'io';po Mopt Ha EHucee MBIl 13 duandeckoe 1 me6enu
Xepoweé‘a (KpaCHOch““ﬁ ABNOK NCUXNYECcKoe v
TaBp4ecKoro Kpai) Braronony4ue 1{;%)‘;?1 g_
v J 1 .
PucyHok Ha 30- [onoTtonHele paneeTa
noTe, YepHb %eno B gﬁﬁ;ﬁ{ epidy
oBeT-
CKOM nokyna-
alloHe TR — Telb,
i aprun 2 3aKaaun
LomkHocTs Lseiika (Cap e Al s —
Pycckuin apamarypr, noat,
6apn (1918-1977) Mpybas olwmbka
OCHOBHO BUA OeKypCTBa Bige op?QHTféeﬁ'&’L“m 5
Ha kopabne ropo,cll“ 3 Kphbi- Cy}%!b— W HUBOTHBIX
BOK3aN Ha peii s
MoxapHsIA LunaHr U3 ¢ato 5 OB S
NNOTHOM TKaHW
MmeHHas Cuctema obo-
eHHasi 3HaueHui unu Peggbggﬁggiag.l,pag B
ymara CUrHaros
i nunga Mvp-
Kkcay, unbm |y
1978 roga no
nosectu C. llema

OTBETbI Ha CKAHBOPA, ony6AnkoBaHHbii B N° 3 ot 12.01.2024

I10 TOPU30OHTAJIHN: OBpakku. Hopl. Anabama. JlaHAbIIL OpakyJsl. AreHTypa. MocTKH. bropo. Kauu. AMyJreT. CkBoprioBo. Tyia. OxTa. 3acop. [enbd. Kpand. IMManymL. Onens. Hagmom.
JloppDkKa. I'paflycHUK. MUKpOTOM. AHTEL IInaBku. Cobaka. byps. I0koH. CBeuka. KopoJn. Anb6uT. MnbM. MHel. JlaryHa. KaHnT. KuHostor. Bygy.

I10 BEPTHKAJIN: PomamkuHo. bap6ekto. luHap. Apyr. Mosoko. Hacect. Kasura. Jlekaso. ITy6inka. Bynjedasn. Mapkusa. Tors. Kamrassl. Yerbe. Opyasur. JIumo. Mmaro. Opira. HHecca.
JleKCHKOH. MapTbIHHM. /lekabpsb. [11b16a. TpacT. Mape. IIab. Kropu. Ose. YaraHel. akoB. MOT. Ary.
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HA KPbIMCKOM MOCTY OCTAHOBW/IN ABTOBYC, NONHbIA HE3AKOHHbIX MUTPAHTOB

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

KPbIMCKASAl AOULLA

TEATP

Cumcpepononnb

FfocyaapCTBEHHbIN aKafeMUuecKuim
My3bIKanbHbINi TeaTp Pecny6nuku
Kpbim
«Menoguu n6MMbIX KuUHOGUNB-
MoB» 6+
21 auBaps, 18:00

OpKecTp TeaTpa HAallOMHUT 3a-
MeyaTeIbHYI0 MY3BIKY U3 IIPUKIIIO-
JeH4YecKoro QuibMa «/[eTH Kalu-
TaHa [paHTa», OCTPOCIOKETHOIO
COBETCKOro becrceiepa «CeMHa-
[1aTh MTHOBEHU! BECHBI», 106aBUT
JIUPUYECKUX HOTOK MY3BIKOM K
¢umbMy «MOM JIACKOBBIM U HEX-
HBII 3Bepb», HAIIOMHUT Uy/eCHbIe
TIeCHU U3 KUHOQUIHMOB «beperuch
aBTOMOOMJISI», «MapH IIoNIUHC, 10
CBUJAHUSA» U «YKpOIleHUE OTHSI».
3apy6erxHble QUIBMBI OYAYT IIpel-
CTaBJIeHbl MY3BIKOM W3 KUHOJIEHT
«BecTcanjickass UCTOpUsA», «KpécT-
HBIR oTell», «IIupaThl Kapu6ckoro
MOpsI», «3alax JKeHIIUHEB» U Ip.

«Yenosek-amnéua» 12+
25 aHBaps, 18:30

YTO CIYYUTCS, €CJIH JIFOAH CMO-
I'YT )KUTb U Ha 3eMJIe, U I107] BOIOM?
ByzieT [Jjig HUX 3TO CYaCTheM WA
obpeuér Ha Myku? Ilepe[ desoBe-
KOM-aMUOMell CTOUT >KECTKUU
BBIOOP: YMUPOTBOPeHHe U He3aBU-
CHUMOCTb B OKeaHe MJIH JIIOOOBB,
CBsI3aHHAas CO MHOXKeCTBOM OIlac-
HOCTeH, Ha cyIle. KpacuBbIH My3bI-
KaJIbHBIY CIIEKTaK/Ib PacCKa’keT He
TOJIBKO 00 YJUBUTEJIBLHOM IOHOIIIE,
KOTOPOTO CJIYX OKPeCTHJI MOPCKHM
IObsIBOJIOM, HO M O KOBapCTBe U
Ipy>k0e, HEHaBUCTH U JIIOOBHU.

EBnaTopusn

KpbiMckuii rocypapcTBeHHbii THO3
«TapKuil yTEHOK» 3+
20 aHBaps, 11:00

MaJleHPKHM YTEHOK, IIOIIaB Ha
06bIBaTeIbCKAN IITHYWN /IBOP, CTa-
HOBHUTCSI 00 bEKTOM U3JleBaTe/IbCTB 1

BbICTABKA

YHIDKeHHUH CO CTOPOHBI BCEX ero 00H-
TaTeJed U JaKe YIKH, €0 MaTepH.
VTEHOK — U3roH B loMe. B oTuasgHUU
OH YXOJUT Ha Jia/IbHee 03epo, I7ie XKU-
BET U B3pOCJIeeT B IIOJIHOM OJIHOYe-
cTBe. EMHCTBEHHBIM CBETJIBIM MO-
MeHTOM B 6e3pajjoCTHOM >KU3HU CTa-
HOBHUTCS II0sBJIEHUe Jlebefiel], KOTo-
PBIe, IIPHJIeTeB U3 TEIUIBIX KPaéB, I10-
ceJsIIOTCS Ha o3epe. CHOOKeT, 3HAKO-
MBIH C [IeTCTBa, Oy/ieT MHTepeceH Kak
B3POCJIBIM, TaK U JIETIM.

«JlIeHUCKNHbI PAacCKasbl» 6+
20 saHBaps, 16:00

biarogmapss 6oratoi ¢aHTa3uH,
TBITJIMBOMY YMY ¥ HeYEMHOM 3Hep-
TUM TepOH CIIeKTaK/Isd IIOCTOSHHO
OKashIBaIOTCA B I[EHTPE BCEBO3MOXK-
HBIX COOBITHH. OHHM MEUTAaloT, CMe-
I0TCS, COIIEPeKUBAIOT ¥ HUKOITIA He
VHBIBAIOT. 3a6aBHbBIE UCTOPHH O CCO-
pax ¥ 3aTesiX C IPy3bsIMU, COOBITHIX
IIKOJIBHOM JKU3SHU U IIPOCTBIX Ce-
MeHHBIX IIeHHOCTSIX, B KOTOPBIX
KaKIbpId pebEHOK CMOYKET Y3HATh
cebs1, a B3pOCJIble TI0Iy4aT BO3SMOXK-
HOCTb HEHAJI0JITO BEPHYTHCI B CBOE,
Ka)Kylljeecsl He MeHee HfieaJbHBIM,
ueM y Jlenucku Kopab.iéBa, ZeTCTBO.

AnTa

TeaTp um. A. . YexoBa
«lMpuHuecca umpka» 12+
24 auBaps, 19:00

TaliHa 3araZioqHOro IIUpKaya UH-
TPUTYeT IIyOJIMKY: UTO JKe 3aCTaBHU-
JIO ero, KpacaBlla C 6JarOpofgHOM
OCaHKOM, CIIPITaTh CBOE JIUII0? JTa
TallHa IIpUBJIEKaeT BHHUMaHWE U
MOJIOJIOM 60oraToi BOBBEI Teo[ophl
Bepzawe. 3HaTHEIN bapoH T'acToH fe
KpeBesbsIK HeOJHOKPATHO IIpefyia-
TaJl el PyKy U cepjlle, HO KaXKIbIA
pa3s OHa OTBepraja ero. YsHaB 00
HHTepece B/IOBHI K IUpKa4y, 6apoH
3a/[yMbIBaeT XUTPYIO U IIO/JIYI0 UH-
TPUTY, YTO6BI OTOMCTUTD U YHU3UTH
eé. Mo)keT JIM 3HaTHas lama BhIUTH
3aMy’K 3a «KOpOJIZ apeHbl»? Jla, HO

CueHa 13 cnexkTakna «Yenosek-amdubua». Doto: muzteatr.net

TAWHBI
13 JIAPIIA

Kyzma cXoauTh 1 UYTO IOCMOTPETH
¢ 19 mo 25 auBapAa

«KpbIMCKasi ra3eTa» coCTaBuUna 0630p cambix APKMX COObITUN
npeacTosiwen Hegenu.

TOI7Ia OHA caMa CTaHeT «IIpHHIlec-
COM ITMpKa»... BripoueM, Kakoe 3Ha-
4JeHUe HMeeT TUTYJI, eC/IH JIBOe Ca-

MO cynb60Y ITpefHa3Hau€eHk! [PyT
Ipyry? Omeperra MMmpe KajpMaHa
coueTaeT B cebe XHUTPOCILIETEHUS

KNHOIMOKA3

HUHTPUTL, BOJOBOPOT YYBCTB U HeEIIO-
BTOpHUMOe OLIyIIeHWe ITpa3gHUKa,
KOTOpOe IIPUHOCHUT ITUPK.

Cumcpepononnb

«KpbIMCKuit napewny 0+
E)xxegHeBHO, KpbiMckuii 3STHOrpadhuueckuin mysei
BHUMaHUIO ITOCETUTeIeN IIpefiCTaBIeHa KOJUIEKITHIS
IOBeJIUPHBIX YKpallleHui U3 cobpaHust KpbIMCKOTO 3T-
Horpaduyeckoro Myses. IIpeZiMeThI U3 9TOM KOJUIEKITUN
SIBJIIOTCS IIPOM3BEIeHUMU HCKYCCTBA, CIy>KaT obepe-
raMH, CBH/IETEJbCTBYIOT O MaTe€pPHAJIbHOM JOCTaTKE,
CeMeMHOM U COITMAJIbHOM II0JIO’KEHUH, BO3pacTe BJla-
JesbIia. YKpalleH!s: COBMECTHO C JPYTUMU 3JleMeHTa-
MM KOCTIOMa, 0C06eHHO YKEHCKOT0, COCTaBJISIIOT e[UHBIN
CTHJIEBOM aHCaMOJIb O|eXK/bl U IIPU/AI0T el XyfIorKe-
CTBEHHYIO 3aBEPIIEHHOCTD U HAaITMOHATbHBIN KOJIOPHUT.
B umcile TIpe/icTaBIeHHBIX IPeAMETOB YKpaIlleHUs
KPBIMCKHUX TaTap, apMsiH, 6oJrap, rpeKoB. JITO >KeH-
CKHe I105iCa, HaBepIITus Ha $ec, cepbr'y, 6pPOIIH, 0)Kepe-
J1bs1, KoHITa XVIII — Havasa XX BeKa, BHIIIOJTHEHHBIE U3
I parolleHHbIX MeTaJLJIOB.

AnTa

«Llapckas cembs. /Tlo60Bb 1 munocepaue» 6+
E)xxeHeBHO, /luBaguinckui geopew,

B JIuBagMICKOM JBOPIie OTKPBLIACh GOTOBBICTABKA
«Ilapckas ceMbs. JII060Bb M MuIocepaue». Ha Iipef-
CTaBJIEHHBIX CHHUMKax IT0Ka3aHa YacTHas >KH3HBL Ce-
MbH HMIIepaTtopa Hukosag II. 3To He TOJIBKO Iapaj-
HEBIe, HO U JII06UTeIbCKHe GOTO UMIIePATPHUILB] U II0[-
pacTamIluX JleTeld B JoMalllHel aTMocdepe U B IIyTe-

PepaKuma He HeCET OTBETCTBEHHOCTU 3a BO3MOXHble UI3SMEHEHUA B nporpamMMe 3afBJI€HHbIX MepOI‘IpVIHTVIﬁ.

1ecTBUAX. [I0CETUTH 9KCIIO3UIIUI0 MOYKHO II0 BBIXOJ-
HBIM B paMKax 0030pHOH 3KCKypCHU.

PaHee BBICTaBKy IOKasanu B Cep6buu, ['epmaHUY,
Wtanuu, Kanazme, ApreHTuHe, HoBoit 3enmangnuy, I0AP,
Pymeinuy, XopBaTud, YepHoropuu, bocHun u I'eprie-
roBuHe, MakenoHuy, Yexuu. Taxoke OHa IIPOILIa B
poccuiickux ropozax: B MockBe, BopoHexe, Kypcke,
Pasanwy, Ilense, KpacHozgape, besaropofe, Beaukux Jy-
Kax ¥ T. [l. IKCIIO3UIIUA II0CBAIeHa [0y ceMbU, UM B
Poccuu 06bsBIIEH 2024-1.

AnywTa

«3UMHAA nanuTpa» 6+
E)xxegHeBHO, My3eii-ycagb6a A. H. bekeTtoBa

Mysei A. H. bexkeToBa XpaHUT KOJIJIEKITUIO YKHUBO-
NHCHBIX U rpadpudecKUx paboT COBPeMeHHBIX XY/0XK-
HUKOB. Ha BEICTaBKe IIpeficTaBjeHO Gosee 30 paboT
Aptéma IlyukoBa, Asekcanppa IypuHoBa, Cepres
KBeTkoBa, BukTopa /laHUIEHKO U IPYTHX.

Ka’kapIil XyJO’KHUK CO3[aéT CBOI0 3SUMHIOI0 I1aJIUT-
Py, T7ie IIpeficTaB/IeH KpaCOUHbIH, BOJIIIeOHBIN 1 Hello-
BTOPUMEIH B CBOeH kpacoTe KpbIM. 3UMHIe KPEIMCKHe
TOPBI X MOpE, UI'PHI U 3a6aBEl B O’KUaHUU POXK/leCTBa,
KocMHUecKas GaHTa3sHsd CO3AAN0T IIPasfHUYHYI0 MO3a-
UKy CMEeHSIOIINXCS CI0’KeTOB, Ileli3aXkeil © HOBOTO/IHe-
T0 HAaCTPOeHUs. BCé 9TO BBl yBUANUTE B IIPOU3BEIEHUAX
XYI0’KHUKOB, U IIYCTh 3TH 3aMevaTesIbHble KapTHHBI
TIOAHUMYT BaM HacTpoeHue!

AnTta

«CnopTtnoTo-82» 12+

19 saHBaps, 16:00, lom-my3eii AHTOHa YUexoBa B finte

JloM-Myseli AHTOHa YexoBa B SliTe IIpof0/DKaeT IIPoeKT «PeTpo-
KHMHO», B paMKaxX KOTOPOT0 6eCIIJIATHO IeMOHCTPUPYIOTCS COBETCKHE
KUHOIIe/[eBphl. Ha 9TOT pa3 BHUMAaHUIO ITyOJIUKU IIPefICTaBAT JlereH-
JapHyIo KoMenio «CIIopTIoTo-82». PHiIbM CHAT B 1982 roxy Ha -
THUHCKOM KMHOCTYZAUHU. OH paccKasblBaeT UCTOPUIO UeTBEPBIX IPY-
3eli-HeyJauHUKOB, KOTOPBIe PelllaloT IIPUHATE YYacTHe B CIIOPTJIOTO,
4TO6BI BHIUTPATh KPYIIHYIO CYMMY.

BCTPEYA

KokTebenb

«OpaeH Ha rpyan nnasetbl 3emna» 6+
20 sAHBaps, 13:00, lom-my3ein M. A. BonowmuHa

B lome-My3ee M. A. BoJIOIIIMHA COCTOMUTCSI My3eHHEIN YPOK, IIOCBS-
IEHHBIA IHI0 Pecrry6uky KpbIM. B pasHoe BpeMs Ha II0JIyOCTPOBe
1106BIBaJIH, CBI3aB C HUM CBOX0 TBOPUYECKYIO CyAbO0Y, MHOTHE JesITe/IH
KyJIbTyphl. 3HaMeHHuTas: pasa UMIUICKOro Iosra Ilabsio Hepymsl
«KpBIM - 9TO OpZieH Ha TPYAU IUIaHEeThI 3eMJIsA» II0IBUJIACh I10CJIe I10-

cereHys Kpeima.

COTPYHUKHU My3es IT03HAKOMST IIKOJILHUKOB C UCTOpUel Ha-
el MaJIod poJUHbL. /leTH Y3HAIOT MHOTO HHTEPECHOTO O IIPUPO/]I-
HBIX U reorpadUueCcKUX 0C06€HHOCTSX IT0JIYyOCTPOBA, eT0 YHUKAIb-
HBIX UCTOPUYECKUX U apXUTeKTYPHBIX TaMSITHUKAX. BXoJ cBo60I-

HBIH.

Moprotosmna Mapusa CABUHA.
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3A PAMKU OMC

Bce poccusiHe nMeroT MPaBO HA 6€CNNATHYI0 MEANLMHCKYIO MOMOLLb faXe NPpu TAXENbIX 3a60neBaHnAX. A CTOUT N NpUobpeTaTb OTAENbHYIO
CTPaxoBKy, HaNnpumep, ANs NeYeHns OHKONOrnn?

BPEMA U AEHBI'U

MHorue CTpaxoBble KOMMAHWM T[OTOBbI
CErofiHs NpeasioXmuThb Tak HasblBaeMbIe Mpo-
rpamMmbl 3aLUKUTbI OT OHKONOTUYECKMX 3a60-
neBaHui. Mo cpaBHEHMO C NOAUCOM 06513a-
TENbHOr0  MEAMUMHCKOTO  CTPaxoBaHus
(OMC) oHKOCTpaxoBka MOMOXET BbIUrpaTh
Bpems: GbICTpee NoMy4MTb HanpaBneHne Ha
06cnefoBaHm1e U NeYeHne, a Takxe NoKPbITh
TpaTbl, C KOTOPbIMU CTONKHETCS OHKOOOMb-
HOM.

Hanpumep, y nauueHTa o6Hapyxunach
onyxonb, Ho No OMC oH MOXeT 06paTiTb-
CS K Bpayy TONbKO B MOJAUKIWUHWUKE MO
MECTy npukpenneHns. Oyepenb T1am Mo-
XKEeT OblTb OrPOMHOM, a NPUEM pacnucaH
Ha Hedenn Bnepén. lpu aToM Hanpasne-
HWEe B OHKOLLEHTP, rae eCTb BCe HEeobXo-
QUMbIE CMELNanucTbl, MOXET AaTb TOJIb-
KO Bpay. Takomy nauueHTy npuaércs 06-
paLLaTbCs B YaCTHYIO KNWHUKY, @ BOT OH-
KOMOMMC NoMor Obl M30eXaTb HEHYXKHbIX
Tpar.

Boobule, cyllecTByeT [aBa BapuaHTa
CTPAxXoBOK OT 0OonesHen. 310 A06POBONb-
HOe meauuuHCcKoe cTpaxoBaHue (AMC) ot
KPUTNYECKNX 3a00NeBaHUIA U CTpaxoBaHue
0T 00ME3HEN M HecyacTHbIX Cnyyaes. OHM
0TNIMYalTCs TeM, 4yto no nonucy AMC ye-
NOBEK MOMYYUT HEoOXOAMMOe NieyeHue, a
no BTOPO/A CTPAXOBKE OH WU €ro pof-
CTBEHHUKM — AeHbr . [pK XKenaHum MOXHO
NPMOOPECTY [BE Pa3Hble CTPAXOBKN.

C KYPATOPOM 3A PYKY

Monuc AMC oT TsKEnbix 3aboneBaHwii
BK/IOYAET B ce08, Kak Npasuno, cneaytoLiee
CTpaxoBOe MOKpbITWE: NepenpoBepka
W NOATBEPXKAEHUE [MarHo3a,
aHanuabl, CHUMKMW, rUcTONo-
TUYECKNE  3aKMHYEHus.

Bcé aTo coenaiot cnewu-
anuCTbl KIMHUK, KOTO-
pble  Y4acTBylOT B
nporpamme CTpaxo-
BaHMS.

Mo Gonbluen ya-

CTU  OHKOMOMUCHI

Ha4YMHAIOT [eiCTBO-

BaTb, KOrga AuMarHos
NnoaTBEPXAEH, HO HEKOTO-

pble BKMIOYAKT B cebs AWArHOCTUKY Ha
cTagum, Korga Bpayu ToNbKo Mopo3pe-
BalOT TsHKENOE 3aboneBaHue.

Korpa y yenoseka BbIIBUIM OHKO-
3aboneBaHne 1 pacnucanu nnaH ne-
YeHus:, CTPaxoBasl HA3HAYUT eMy Ky-
patopa, KOTOpbliA MOMOMXeET
00/bHOMY MoceLaTh crneuu-
anucToB 1 NPOXOAUTL Heab-
XO[MMbIE NPOLLEAYPbI.

B POCCHH
N 3A PYBEXXOM

Mpu oHKoMoNMGE 3a
CYET CTPaxoBo¥i
onayunBaTCs
pacxofpl Ha ne-

YeHWe: KOHCYNbTaLWK, NeKapcTsa, rocnuTa-
nu3auus, onepaums W CECTPUHCKUIA yxo[
(naoxe Ha gomy).

MauneHTy Takxe onnataT npoesm K Me-
CTy NeyeHns u obpatHo. MHorue nonuchl
npu 3TOM NPefycMaTpuUBatoT BO3MOXHOCTb
NeYeHns nauueHTa B Mo6on KnMHUKe Poc-
CUK, @ HEKOTOPbIE — 1 33 PYBEXOM.

Kak pacckasanu «KpbIMCKOA raserte» B
thunuane 0fHOro KpbIMCKOro 6aHka, 3acTpa-
XOBaHHbIA MO Mporpamme 3alinTbl OT Cce-
PbE3HBIX B0NE3HEN NONyYaeT AOCTYN K Nieye-
HWKO MO CaMbIM BbICOKUM CTaHgapTam Co-
BPEMEHHON MeauUyHbl. OH NMPoOXoANT Neve-
HWe y BedylMX Bpayell B 061acTu OHKOMO-
U1, TPAHCNNAHTALMU KOCTHOrO MO3ra, Kap-
JMO0- 1 HEMPOXUPYPIUN B KIMHUKAX Hallei
CTpaHbl, a Takxe spauns, Typuuum, Micnanun
1 0xHon Kopew.

Onnary TpaHCMOPTHbIX PACX0LO0B B Apyrie
CTpaHbl, @ TaKXe MOMOLLb B OCHOPMIEHNN
BU3bl 6EPET Ha cebs, Kak Npasuno, CTpaxosas
KOMNaHus. Takke OHA MOXET BKMOYUTb B
OHKOMOMUC TENeMenLMHY UK NPEIOKUTb
€€ OTAenbHOW NPorpammon. A eLg — KOH-
CynbTaLWK NCKUXoNora He TONbKO Ans 60/bHO-
r0, HO W1 iNS €70 POAHBIX 11 OAN3KMX.

Ho BCE 3T0 MCKNIOYMTENBHO B Npefenax
BbIOPAHHOrO NALMEHTOM MOKPbITUS. Hanpu-
Mep, eciu 0HO cocTaBnsieT 10 MiTH pyonen, a
KNUHWKIA Y)XKE BbINUCANN CYeTa Ha 3Ty CyM-
My, [OENCTBME CTPAXOBKW MpEeKpaLlaeTcs.
Mpy HEOOMbLLOM MOKPbITUN TAKXE CTPaxo-
Bas CHayana HanpaBWT NauueHTa Ha neve-
HWe B npejenax cTpaHbl. YTOYHUM, YTO CYM-
MY CTPax0BOW 3aLUKUTbI KNUEHT BbIbU-
paeT cam, B HeKOTOpbIX
0aHKax OHa MOXeT
jocturatb 105
MITH py6nei.
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KCTATU

TP BAXXHbIX NMPABUIA

® Ecnu B TeueHue 14 gHen
nocsie NOKYMKW noauca Bbl
nepegymanu CTpaxoBaTbCs,
MOXXeTe BEpPHYTb AEHbIM
(nonHoCTbIO AN C
Heb6OoNbLION noTepen).

@ pun nokynke gorosopa
LLO6POBOJIBHOTO
MeAMLMHCKOro CTPaxoBaHus
MOXHO 0(DOPMUTb HANOrOBbIN
BblYeT N BePHYTb A0 13% ero
CTOUMOCTH.

® Ecnu cTpaxoBLumk
OTKa3bIBAETCH BbINOMHATb
yC/oBUsi 4OrOBOPa,
obpalanTech B baHk Poccuu,
a ecny OH 3a4epxunBaeT
BbINNaTy — K QMHAHCOBOMY
oMbyaCMEHY.

I —

«JINAEPbI» BHE CTPAXOBKH

Kak npaBuno, monucbl OpOpPMASOTCS Ha
rOf C BO3MOXHOCTbHO MPonoHraumu. Ho ectb
TakXe TPEXETHIUE U NATUNETHWE NPOrPaMMBbI.

Mpy ochopMAEHUN OHKOMOMKUCA BREPBbIE
CTPaxoBKa HAYHET NEeMCTBOBATb TOMBKO Ye-
pe3 90-120 AHeli ¢ nathl 3aKNOYEHUS [0r0-
BOpa. B HEKOTOPbIX Cnyyasix, Hanpumep, Npu
TPaHCNNAHTALMK, JAXKE NO3XKE.

Korga e cTpaxoBka npoaneBaetcs 0e3
nepepbiBa, Nepuofa OXMAAHMS HET — OHa
HayMHaeT [encTBOBaTb Ccpasy. Ho He Bce
CTPaXOBLLUMKW NpOAeBAOT MONNC, ecnu Y
YeNOBEKA YKe BbISIBNIEHO OHK03a001EBaHME.
Takxxe He CMOXXET OH ero NprobpecTi Bnep-
Bble, €CNKN OONEH.

Y nporpammbl AMC 0T KpUTUYECKKX 3a-
OoneBaHuiA eCTb PsA HEAOCTATKOB. Tak,
MHOrMe CTPAXOBILVMKW He NPOAAOT MOSIACHI
nofsam craplue 60 net, KOTOpble BNepBbIe K
HWUM 06paTUINCh. B OCHOBHOM OHM MpoAne-
BAIOT Y)KE [ENCTBYHOLLME [0r0BOPbI, U YEM
CTapLue YenoBek, Tem opoxe Oyaer ans
HEro CTpaxoBKa.

Takxe nonuc ¢ 6onbLLIOA fONeN BEposT-
HOCTWU HEe CMOXET NpuobpecTn Yenosek, y
KOTOPOr0 BbISIBIEHO CEpbE3HOE 3aboneBa-
Hue, Hanpumep, BWY, KoTopblid NoBbllwaeT
PUCK NOSIBNEHMS OHKO3ab0N1eBaHNS.

XOTS! CTPAX0BKM OT KPUTMYECKIX 3ab0ne-
BaHWUI NpeaycMaTpuBatoT (MOMUMO OHKOJIO-
rUK) Kapamo- 1 HENPOXUPYPTIKD, B HUX PEKO
BXOAUT NOMOLLb MPX UHCYNbTE 1 UHAPKTE
MWOKap[ia, KOTOpbIE SIBNSIOTCA «Uaepamm»
cpeau NPUYKUH CMEPTHOCTMW.

Bce 3TM HENOCTATKM YENOBEK [OMMKEH
Y4ecTb NpW PeLLeH, YT, BO3MOXKHO, eMy
fonbllie NOJOMAET CTPAXOBKA OT HECYacT-
HbIX CN1yyaes 1 6onesHel, a He AMC.

BE3 YTAWUKU

Mpu BbIBOPE OHKOCTPAXOBKW HYXHO 00-
paTuTb BHUMaHWE Ha pasmep MOKPbITUS K
BUAbI ycnyr. MHoraa cTpaxoBLUMKK BBOAST
NUMUTBI, Hanpumep, ¢ NOKpbiTMeM 70 MIH
pybnei orpaHnyeHue Ha 3aTpartbl Mo neyve-
HWKO OT OHKOMOrMYecKoro 3aboneBaHus co-
CTaBuT Bcero 10 MAH py6neii, a ocTanbHble
CpencTBa MOryT pacxo/0BaTbCs TONbKO Ha
TpaHcnnanTaumo. inu B nonuce CTpaxos-
LMK MOXET YKasaTb, CKOMbKO W3 CYMMbl
NOKPLITUS MAET HA NIEKAPCTBA, @ CKOMbKO
— Ha IMarHoCTUKY W TaK aanee.

CnefiyeT TwIATENbHO WM3Y4YUTb CMMCOK
CTPaxoBbIX CNYYaeB W WX WUCKIHOYEHN.
[porpaMmbl CTPaxoBaHUs OT KDUTUYECKNX

3a00neBaHu1i MOryT He MOKPbIBATb

NpeapaKkoBble COCTOSHUS M €ro
HayanbHble CTaguu, KOTopble
NErKo Nneyarcs. 3anonHss aHkeTy
0 3[10p0Bbe Mpu 0HOPMAEHUI NO-
nuca, 0TBevailTe 4ecTHo. Ecnn
CTPaXOBLUMK BbISICHUT, 4TO Bbl
yTaunn Kakon-nnbo [amarHo3, OH
MOXET NpU3HATb [J0rOBOP Heden-
CTBUTE/IbHBIM.

puHa I'YNIBATASA.

>
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CHErornAn nononHN BOAOXPAHWUULLA KPbIMA HA 2,5 M/TH KYB. M BOZbl

0hnLUMANbHBIN NEYATHbIN KPb'MCKAﬂ
opraH CoBeta MUHUCTPOB e
Pecny6nunku Kpbim FA3ETA =

MACTEP - 30/10TO!

Toponok Kapacy6asap, HbIHeII-
HUH Besoropck, 6bUI HCTOpHYeE-
CKOM pOAMHOM Apxulla MBaHOBH-
4a. Ero IIpefiky KWJIM TYT elllé BO
BpeMeHa KpBIMCKOIO XaHCTBa H
nepe6pauch B MapHyIoib B KOH-
me XVIII Beka. B ak3oTuueckoi da-
MUIMH yTaJbIBAl0TCI U IPedecKHe,
U TaTapCKHe KOPHU: CJIOBO «KyHH-
IoKH» MOYKHO IIepeBeCTH K KakK
«I0BeJIUP», U KaK «CIeIJHaIMCT 110
KOIIaHUI0 KOJIOALIEB». BOT Tak IIpo-
BHUJIeHUe OIIpeJieJII0 IIyTh: 06a
peMeca HeOKHJAaHHBIM 00pasoM
TIPOSIBUJIKCH B YKHU3HU XyJ0/KHUKA.

Ho nonauasy ¢opTyHa He 6s1aro-
BOJIMJIA MaJIbuuIlKe. OH paHo II0-
TepsI POJUTeJIeH, MbIKaJICA 110 JIF0-
IaM. OfHaKAbl XO3SUH 3aMeTHIL,

HNMETD CBET
/KHU3HU

Bonwe6bHMNK NYHHbIX HOYEN — TaK COBPEMEHHUKMN Ha3bl-
Banu Apxuna KynHaxu. KpbiMm Cbirpan BaXHeNLWy ponb
B cyAbbe BblAALLEerocs xusonucua.

YTO IIPUCIY>KHUK HEILIOX0 PUCYET,
U JIaJI COBET: IOIBITATh CUACThSI Y
AriBasoBckoro. MBaH KoHCTaHTHU-
HOBUY IIepe)KHUBajl TBOPYECKUU
paciBeT H, TOBOPAT, ObLI J0OpOKe-
JIaTeJIeH K YUeHUKaM.

Boopy1ieBJ€HHBIN IOHOINA OT-
IIpaBUJICS HaBCTpeuy CyZb6e — Iell-
KoM u3 popHoro Mapuyross B ®eo-
Jtocur0. MascTpo, ofHaKo, He TOPO-
IIIJICS BBICEKaTh OOXKBI0 HCKPY B
Iylile HEYKJIIOXKEero IapeHbKa. Besg

«Xpucroc B FfehcMMaHCKoM cafly» — NO3LHWIA WeAeBp MacTepa, ropaoCcTb ANyNKUHCKOTO ABOPLOBO-NapKOBOro
My3es-3anoBefHuMKa.

“ K 30 FTOJAM APXWM
KYUHOXXW OBPEN
HEMOBTOPUMbI CTU/b:
MPEAENBHO PEANTMCTUYHDIE,
KA3AOCb Bbl, BUAbI
NPUPOAbI OH HAMOMHSA/
®UNOCODCKUM,
MUCTUYECKUM
COAEPYXAHUEM

NCTOPUYECKUE MNOPTPETDI

«JlyHHas HOYb Ha [lHenpe» B CBOE
BpeMsi Bbi3Basna HebblBasnbln
BCM/eCK nHTepeca K TBOPYECTBY
XuBonucua. ABTOPCKUIA BapuaHT
HalyMeBLIEN KAPTUHbI = TUTYNbHbIN
3KkcnoHat Crmdepononbckoro
XYAOXECTBEHHOTO My3es.

HayKa COCTOsiJIa B paCTHpaHHU Kpa-
COK, Y II0iMAacTephbe PeLIrL: I1opa 1
4ecThb 3HaTh. A Heyjaua ero TOJIbKO
passazopuia. ApXHII II0CTaBHIL
BBICIIYI0 IUIAHKY — HabpaThCcs 3Ha-
HUU B CTOJIUI[E UMIIEPUH.

HAXA/TIbCTBO - BTOPOE
CYACTbE

B CaskT-IleTepbyprckoi akase-
MHU XYI05KEeCTB ero, IIOHATHO, HH-
KTO He >KfiaJL. be3spofHEeIi moayrpa-
MOTHBIH I0HeIT IBaXKbI IIPOBaJIMI-
€ Ha BCTYIIHUTEJbHBIX JK3aMeHax.
Ho ympsMCTBO, IIUTaBIee TaJIaHT,
JAJI0 KpeIIKHMH pocTo4ek: paboTy
«TaTapckye cakiad IIpH JIyHE Ha
I0>xHOM 6Gepery KpeiMa» akafeMu-
YecKoe  HayaJbCTBO  OIIEHMIIO,
OIIpefieJIMJI0O Ha BepPHHUCAXK, IIOCTIe
4Yero IIOCJe0BAJIO IIPUIJIAIIeHUe
Ha y4é0y.

K 30 rogam Apxun Kynsmpku 06-
PEé HEIOBTOPHMMBIM CTHJIB: IIpe-
IeJIbHO pealHuCTHYHEIe, Ka3aaoCh
6bI, BU/BI IIPUPOABI OH HAIlOJIHSI
duIocoOPCKUM, MHCTHYECKHM CO-
IepxaHueM. B CaHkrt-IleTepbypre
u Mockse, JIoH[0He U Ilaproke TBO-
peHHs «HOBOIO OPHUTHMHAJILHOTO
Tei3a)KUCcTa» BBISBIBAIM JKapKue
CIIOPBI KOJLJIET, IIOJIy4aIl IOXBaly
KPUTHKOB U, IJIaBHOE, BO30YKIaIl
TIOBBIIIEHHBIM HHTepec IIy6JINKU.
Mactep >Ke IIPOSIBHI HEeAIO)KUHHEIe
CIIOCOOHOCTH  ITHap-MeHeJpKepa.
Ero «Ziep3skoe HOBOBBe/IeHHE» — BEI-
CTaBKa OJJHOM KapTHHEI — CO3/laBa-
JI0O HEOOXOTUMBIY a’KHOTaxX, a elé
«Heo0y3IaHHbIA F0KaHUH» MOT IJIS
IopsAgKa M IIOCKaHAaJIUTb. B pe-
3yJbTaTe IIPOM3BENEHHSI MOJHOIO
JKHBOIIACI]A OTJHMYHO IIPOZaBa-
JIACh, HeCMOTps Ha 3ao06JauHble
IIeHEL

TANAHT, OBPALLEHHbBIN
B 3EM/1I0

Korza 3a60Thl 0 X71e6e HacyIl-
HOM OTOIIIM Ha BTOPOM ILIaH,
TIpeAIIPUUMYUBBIA «IIpOJiaBery
BIleYaT/IeHWM» Hadal obpallarh
3apaboTaHHbIE TBOPUECTBOM JleHb-
TM B COJHUIHYI0 HEJIBIKHMMOCTD:
Kynul 3eMiad Ha HO)kHOM Gepery
Kpsima.

OfuH U3 Y4YaCTKOB, SIBJIABIINMI
Co60H IIyCTBIHHOE YpOYHIlle, IIPHU-
MBIKamlllee K ceJleHUI0 Kyuyk-Koi
(coBpeMeHHOe IIapKOBOe), BOCXH-
TUJI IIPOCTOPHBIM IUIDKEM M BBI-
CTyIIaBILIEM U3 MOPS CKaJoH Y3yH-
Tarr, moxoskei Ha mupaMupay. Ilep-
BO3laHHOCTh JIaHAIadTa [OII0J-
HsUI POAHUK, B 0QOPMJIEHHH KOTO-
POTo YyZoM COXPaHHINCh 3jIeMeH-
THI CPeIHeBEKOBOM XPHUCTHAHCKOMN
apPXUTEKTYPHL. Pacyuiras myTh BO-
7ie, Apxunl BaHOBUY YCMEXHYJICS:
«Hy uro, KyuHpKH, KoIlaTeJb KO-
jonues! CyMmeemb go6paTbCs [0
UCTHUHBI?»

X039MH IpUAyMaa HMEHUI0
3ByuYHOe HasBaHHe — Heneau-Uy-
Kyp (B BOJIbHOM IIepeBOfie — «MsT-
HBII OBpar»). labbl He paspyllarhb
TapMOHHUIO, PelIua 060HTUCH 6e3
KaIlUTaJIbHBIX CTPOEHMH. 3aKasas
CTOJIIPaM «BHJIIY», COCTOSIBIIIYIO
U3 HEeCKOJBbKHX [ePeBSHHBIX IITH-
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KPbIMCKAA ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
I'A3 ETA 5@ Pecny6nukm Kpbim

B BEHOFODCKG ewe COXPaHUMUCb 4OMNKKU, KOTOPbI€, BO3MOXHO, MOMHAT

npenkos Apxuna KyuHoxu.

TOB. BepXHMI, CIYKUBIIUNA KpPBI-
IIeld, OTOABUTAJCI C IIOMOIIBIO
LIaPHUPOB, U B XOPOIIYIO IIOTOAY B
o6uTesNb «0b0XKaTeJsd IIPUPOABI»
JIWIOCH CHsAHKE MJIeYHOro IIyTH
WJIN 3aIVIsA/iblBaJIa JII0OMMas JIyHa.

BNATOAETENbHbIA AECNOT

JletoMm 1896 roia OJIMMIIUIICKOE
criokoricTBHe HeHen-UyKyp Hapy-
IIIMJIX BOCTOP KEHHBIE T0JI0Ca: IIPHU-
exaJi Ha IPaKTUKy CTY/AeHTHI
AxkayeMun Xyfo)kecTB. «IJ1aBa ce-
MBHU» 33 CBOH CUET OpraHH30Bal
IOHBIM /JapOBaHUAM BO3MOKHOCTH
YBU/JIETD «BOJIIIEOHBIN Kpaii».

Jlobpanucek o Baxumcapasd, Iie-
Perpy3swid MOKUTKH Ha TeJery u
JBUHYJINCH B IIyTelllecTBHe. «Jlo-
JINH IIPpUIOTHAasg Kpaca, U CTpyH, u
TOIIOJIEM TIpOXJajia» CMEeHUIUCh
3HOMHBIM BeJIMKoJIeltneM [OKHO-
6epexxbs. Mecsl] CTPaHCTBHM IIO
ropaM H fioJ1aM ObLT BO3HArPaKEH
OTZABIXOM Y MOPS. TOJIBKO KaKOH YK
TaM oTAbIX! [Ipodeccop, MOXOKUHI
Ha 3eBca, CKydyaTb He JaBaJl: Kak-
JBIH IeHb BBIXO/BI Ha 9TIO/BI, Beue-
PpoM o6Cy>KIeHHe, a KoIjja 3a’Kura-
JICh 3BE3/TbI — Gecelbl 060 BCEM Ha
cBeTe 10T, 06 poayIIHOe QhIpKaHbe
caMoBapa.

PyKoBOJUTEb CTYLUU BHEZAPSI
B CO3HaHHWe IIMUTOMIEB IJIABHOE:
HaWTHU B Iel3ake CyTh U Iipeobpa-
3UTh €€ MBICIBI0. BoCIMTaHHUKHU
OKas3aJIHuCh NOCTOMHBIMU. Hukosai
Pepux HasBan KyuHDKU «y4duTe-

N3paHue 3aperncTtpvpoBaHo B POCKOMHAL3OPE.

JieM >KU3HU». KoHcTaHTHH Boraes-
CKUM II0BecUJI B cBoel (eofocuii-
CKOM MacTepCKOM IIOPTpeT LyXOB-
HOTI'0 JIMfiepa B OKPY’>KeHUH I10CJIe-
JloBaTeJled W Hajnucanr: «Brepér
6e3 ormsaaku! C HaMu KyuHIDKU U
CBsITasl CHJIa ero».

nyTb, UCTUHA U XXU3Hb

«OcJIenIuTeJIbHOe, HEIIOCTHKH-
MOe BHJleHHe». BreuaTieHHe,
chOopMyIMpOBAaHHOE COBpPEMEHHHU-
KoM Apxuna FIBaHOBUYa, IlepefiaéT

MamATHUK Ha morune KynHoXn HanomuHaet CbOHTaHbI 3M0Xun BusaHTuuy,

S,
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CBoe06pasHbIii NAMATHUK NpebbiBaHUI0 KynHmMKM B KpbiMy — ckana Y3yH-Tall.

CyTb KapTHUHBI, CTOSIIeNH OCOOHS-
KoM B TBopdYecTBe KymHmpxu. IIpo-
usBefieHue «Xpucroc B lepcuman-
CKOM caJy» MO>KHO pacCMaTPHBaTh
KaK HTOT [JTUTEJILHOT0 MOJYaHUI
XYA0’KHHKA, KaK ero AyXOBHOE 3a-
BelllaHUe.

KOTOpble elé MOXHO HANTU B MOTAEHHbIX yronkax Kpbima.

CBupeTenbCTBO 0 perucrpauum MU Ne ©C 77-64457

oT 31 pekabpga 2015 ropa

XpHUCTOC 3aBepPLIMJI MOJIHATBY
OTIly 0 JapOBaHUU CHJI MCIIHUTH
Yyally ¥ I0KHUAaeT caf,. JIyHa crps-
TaJach B 06sakax. MUp 3aMmep Ile-
pen oguHOYecTBOM CItacuTesis, OT
KOTOPOT0 MCXOAUT He3eMHOe CHsd-
Hue. HouHOM Mpak CKpbIBaeT Wy-
Iy ¥ CTPaKHUKOB. EIllé MTHOBeHHE
- W CBepLIUTCA BOIHUIOL[AA He-
CIIPaBeJIUBOCTE... OT BpeMeHH
KpacKd Ha II0JIOTHE CTaJH eIé
TeMHee, U CO3/aéTcs OIyIleHHe,
OyATO HOCHUTEJIH 3JI1a MCUe3JIH, pac-
TBOPHUJIUCH BO ThbMe. «3aCThIBIIAs
MOJIUTBa», — TaK OT3BIBAJICA O pa-
6oTax «oBesuTess cBeTa» Pénop
JloCTOeBCKUU.

BHMMaTeIbHBINM I71a3 3aMeTHT
KPBIMCKYI0 JleTajb B OubIeiickoM
CIOKeTe: KOHTYPEI [lepeBbeB HaIlo-
MUHAaIT IMpaMU/aabHble KUIapH-
Cbl. 1 0Tpaj{HO, UTO MCIIOJTHEHHBIN
TaWHBI IIeJieBP yKpallaeT 9KCII03H-

IIME0 AJTYTIKMHCKOTO [BOPIIA.
YXNBAA BOAA

JleTo 1910 rofa XyI0’KHHK IIPOBO-
IV B TTosrobuBIIeics Taspupe. Off-
HAaKoO Ha Cel pa3 KallpH3Has sUITHH-
CKas II0rofja Chilpaja C HUM 3JIyI0
myTKy. IIpocTyja BHe3allHO Ilepe-

pocia B BoCHaleHWe JIETKUX. bBo-
JIe3Hb Jlajla OCJIO’KHeHMe Ha CepAtie.
Apxun MBaHOBUY O4eHb OCJIabes.
Ero mepeBesm B CaHKT-IleTep6ypr,
TPUBJIEKIN K JIEYeHHUI0 JIYUIIHAX
Bpauel, HO Hafle)K#a Ha BBI3ZIOPOB-
JIeHHe Tasijia C KaKIbIM THEM...

CIOZBIDKHUKHU YCTAaHOBMJIN Ha
MOTHJIE Ma3CTPO BBIPA3UTeJbHBIN
NaMATHUK. brocT KyrMH/DKU OCeHs-
eT yacoBeHKa. Eé 06K HalloMH-
HaeT (QOHTAHBI 3II0XM BH3aHTUH,
KOTOpBIe eIl[é MOXKHO HaWTH B II0-
TaéHHBIX yroskax Kpeima. Apka-
i PIJIOB, BepHBIN COpaTHUK Ky-
UH/DKY, TIOMUYEpKUBaeT: «IlaMaT-
HUK H300pa’kaeT KPHIMCKUH KOJIO-
Jie1], OTKy/a MBI ITHJIH )KUBYIO BOZLY,
eé maBaJl HaM YUUTesb>.

Hukonmaili Pepux, eIé ofuH
y4acTHUK IuleHIpa B HeHesu-Uy-
Kyp, BBIIOJHUJI  BHYTpPeHHee
y6paHCTBO YacOBeHKHU. Mo3auyHoe
TIaHHO IIPeZICTaBJIAET «IPEBO KU3-
HU», I7le Cpefb 30JI0TBHIX JIUCTHEB
CIIPATAHO IHe3J0 ¢ IITeHIaMu. Tak
YUYeHHUKH BBIPA3sWIH CBOK 6J1aro-
JAPHOCTH «30JIOTHIX JieJl MacTepy»,
I10-0Te€YeCKH OIleKaBIIeMy HX.

Kupunn BENTO3EPOB, choTo aBTopa,
freepik.com
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CTYAEHTbI COBUPAIOT KHWUTW ANA BUBNUOTEK AETCKWUX JOMOB

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

no CNEQAM 3BOMIOLNN

XBOCT, MOIIIHAsI YeJICTh U Op-
TaH /I BBIABJIEHUSI GEPOMOHOB...
Hamu nipefiky o6Jiafiaiy HHTEpec-
HBIMH  (QU3HNOJIOTUYECKUMH 0CO-
6eHHOCTIMU. PyfrMeHTapHbIe Ya-
CTH TeJIa ¥ pedJieKchl TpeboBaIuCh
U1 BBDKMBaHHUS, HO YTpPaTHIN
GYHKITMOHAIBHOCTD eIlé HeCKOJIb-
KO MIJLJIMOHOB JIeT Hasaz. Hecmo-
TPsSI Ha 3BOJIIOITUOHHEIE IIPOIIECCH],
OHH OCTAaJIUCh YaCThI0 Halled Qu-
3UOJIOTHUH.

HeHaBUCTHBIE MHOTHM 3YOBI
MY/ZIPOCTH OTHOCATCA K PYAUMEH-
TapHBIM o06OpasoBaHWAM. Hammwm
TIpefiKaM JyI IIepeKEéBbIBaHUS ITH-
1M, CHIPOTO MsACa W TBEPABIX Ya-
CTUI] IHUINKU (KOCTeM, Xpsdiled u
TpaBhl) TPeOOBaJINUCh MOIHEIE Ue-
JIIOCTH W KpyIHbIe 3y6bl. CeromHs
HaIll paryoH cTa 6osiee U3bICKaH-
HBIM, MBI HadaJ/Iu YIIOTPeOJISATh 00-
paboTaHHyI0 IIHIy, a BMECTe C
3TUM YeJIIOCTH CTay IIOMeHbIIEe U
«IIOCKpOMHee». Has0 OTMeTHTB,
4To 3y6BI MyJPOCTH HE PEJKOCTH B
HaIllM JHYW, HO NIPOpe3arTcs OHU
Jajexo He y BceX. HekoTopsle yué-
Hble IIpeAIloaralwT, 4To B Oyay-
I[eM C paclIpocTpaHeHWeM IINTa-
TeJbHBIX IIOPOINKOB II0TEpPSeTCS
HeoOX0/[UMOCTh BO BCeX 3y6ax.

JpdeKxT paboThl BOMEPOHAa3aIb-
HOr0 opraHa (4acTb 000HATETbHON
CHCTEMBI) CTaJl MeHee 3aMeTHBIM.
CumuTaeTcs, 4To J0O0Bb C IIEPBOTO
B3IVIAA — 9TO pacrlio3sHaBaHUeE POJ-
CTBEHHBIX (epOMOHOB /IPyTOro Ue-
JIoBeKa. PaHee 3TOT OpraH I03BO-
JISL BBIIBJIATH M OIJeHHUBAaTh (epo-
MOHBI, UCXOJAITNE 0T APYTUX JIIO-
Jer. Takyio CIIOCOGHOCTH MBI MO-
’KeM HaOJIIo0jaTh Y )KUBOTHBIX, Ha-
XOMAIMUX TIIapy OyKBajabHO IIO
3amaxy. X0TsI Mbl Ha4ajIl OIUPaTh-
Ccd Ha COLMaJIbHOE B3aUMOJEH-
CTBHEe U HE0OXOAUMOCTD IT0MCKa 110
3alaxy oTIaJla, emjé MOKHO BCTpe-
TUTh BOMeEpPOHa3aJbHBIN OpraH B
CHCTeMe JIBIXaHUs UesloBeKa.

JpdeKTHO XBaTaThCAd 3a packa-
YMBAOIIUECT BETBU U JIOBKO B36H-
paThbcs Ha JlepeBbs HaM 00JIbIIe He

HUYELO

JJUIIHEI'O

Kakune cnoco6HOCTU NpeaKOB Mbl NOTEPS/IN 11 KAKUM YACTAM Tena NpeacTouT nepectatb
(DYHKUMOHMPOBATb B 6yayLiem? OTBETbI HA 3T BOMPOCHI BbIACHANA «KpbIMCKas ra3eTax.

ygacres. /IIMHHas JIaJOHHAast MBIII-
Ia, bsarofaps KOTopor GopMupy-
I0TCA IIeTIKMe KOHeYHOCTH, Havaja
TepsaTh aKTyaJIbHOCTh, KOIZla Hallll
IIpefKU Ilepebpalich K3 JIeCOB B
CaBaHHY U CTaJH XOJUTh Ha [BYX
HOrax IIPUMEPHO 3,2 MHJIJIMOHA
JleT Hasaj. CerofHs y OOJIBIIMH-
CTBa JIIOfleHl JJIMHHAasg JIaJoHHAas
MBIIIIIIa aTpoQUpPOBaHa, a IIPUMep-
HO Yy 15% HacesleHus 3eMJIU €€ U
BOBCe HeT. IIpHMeuaTe/]bHO, 4YTO
00JIbIIIe BCET0 COBPeMeHHBIX 006JIa-
JaTejell II0JIESHOM B IIPOLLIOM
MBIIITEl  Cpefd  3UMOabBUIMIIEB
(98,5%), a MeHbIlIIe — Cpefix JKUTesIel
Typumu (36,1%) u Erumnra (49,2%).
Yallle 0Ha BCTPEYAeTC y MY’KUUH.
YroObl IIPOBEPHUTh, COXPaHMJIACH
JIX Y Bac 3Ta MBIIIIE, COMKHUTE
MH3HUHeI] ¢ 60JIBIINM ITaJIbLIEM, I10-
CJIe Yero COTHHUTE PYKY B 3aIIACThE.
ITof J1aZloHBIO Ha 3aIIACThE JO/DKEeH
06pa3oBaTbCs IPOAOJIrOBATHI Ha-
OyXIIui OYropoK — 3TO [JIMHHAsS
JIaZlOHHAasT MBIIIIIA.

MslIlIeYHbIe BOJIOKHA, 0TBEYal0-
IIHe 3a IIOIBJIeHKe Ha KoyKe Mypa-
IIIeK BCJIe/ICTBHE XO0JIOZA, CTpaxa u
Ipyrux (akTopoB CTpecca, y Ha-
LIUX IIPeJKOB IIPUHUMAIN aKTHB-
HOe y4acTHe B TeIUIOH30JIALUH.
Ceifyac He06XOAMMOCTD B MBIIIIIaX
arrector pili oTCyTCTBYyeT, HO, XOTS y
HAac ecTb BO3SMOKHOCTB YTeIUIUTh-
Csl, MBI BCEé PaBHO II€PHOAUYECKHU
IIOKPBIBaeMCd MypalllKaMH.

CormacHO TesucaM COBPeMEH-
HOH GHOJIOTHU alllleHJUKC — PyJH-
MeHTapHBLIA OpraH, yTPaTHUBILMI
NHIeBapUTeNbHYI0 QYHKIMI0. Ha-
IIUM IIpefikaM OH IIOMOraJl IIepe-

WHTEPECHO

NMOAOBHO BEPB/TIOAAM

Y npefcrasutenei
onpeaenéHHbIX pac MoryT
6bITb PYAUMEHTDI, He
XapakTepHble Ans Apyrux.
Hanpumep, cteatonurus, To
eCTb CU/IbHOE pa3BuUTUe
NMOJKOXHOTO XXWPOBOro C0s
Ha AroaMLax, yalle
BCTpeyaeTcs cpeau
6ylIMEHOB (cCamblil ApeBHNN
1 KOPEHHOM
OXXKHOA(PUKAHCKNI HapOA
OXOTHUKOB-co6UpaTenen.

- Pep.) 1 POACTBEHHbIX UM
rOTTEHTOTOB, a TaKXe
NMUrMeeB U xuTenem
AHJaMaHCKNX OCTPOBOB B
VHANNCKOM OKeaHe.

BapuBaTh IpyOyl0 IHINY K Hrpasl
B&)KHYI0 POJIb B QYHKIIMOHHPOBA-
HUH BCero opraHusMa. CerogHs oH
aCCOIMUPYETCS TOIBKO C aIllleH/H-
nuToM. Ho Haflo OTAaTh eMy [JOoJDK-
HOe: aIllleHAUKC CII0COOeH BBIIIOJ-
HATH 3allUTHYI0 QYHKIIUIO, Bellb B
HEM COCpeJj0TOYeHbl TUMPOHUHEIE
obpasoBaHUSL.

NULLHWUIA COCEA,

- PaoM ¢ anmmeHAUKCOM pacIio-
JIOJKeHa IMUpaMUZaJbHasl MBIIIIia
skuBOoTa. OHa TaKXKe OTHOCHUTCA K
PyAMMeHTapHBIM OpraHaM U akK-
TyaJjibHa JIUIIb JJI )KUBOTHBIX. Y
psfia BHUAOB 00e3bsgH U JIIOfeH
JaHHas MBIIIIa HUrpajga oIpese-
JIEHHYI0 POJIb B IIOAJiep>KaHUU
JKUBOTA Y NPaBHJILHOTO PACIIOJIO-
JKeHUs BHYTPEHHUX OpraHoB. BMme-
CTe C 3BOJIOIIMOHHBIMU HM3MeHe-
HUSAMU OHa YMEeHBIIMWJIACh B pas-
Mepax. BosMOKHO, 3T0 06yCJI0BIIe-
HO IlepeBIKeHHUEM 4YesoBeKa Ha
JIBYX KOHEYHOCTHX, — PacCCy>KJaeT
Esnena EBctadbeBa, BeAyIui Ha-
YUYHBIH COTPYAHHK, Ipodeccop
AHWHU umenu U. M. CeueHoBa. - B
HAIIK JHU IIpuMepHo 20% Jrofmeit
poXKparoTcs 6e3 Heé, y 4acTH Hace-
JIeHUSI MOXKET OBITh y/BOEHHAas
Msblita. Ho BHe 3aBUCHMOCTH OT
pasMmepa OHa HHUKaK He BJIHAET Ha
MYCKyJIaTypy OPIOIIHOM IIOJIOCTH.
KpoMe TpeTbero BeKa, IIPeJCTaB-
JIAIOLIero CO60M I0JIYIIPO3PavYHyI0
IUIEHKY, 3allMINAONIyI0 IJasa OT
BT U BeTpa, YTpaTHJ CBOE&
IpefHasHayeHHe M IMHUKAHTYC,
KOTOPBIN XapaKTepeH /JI1 MOHIO-
JIOUJHOM packl. OH yKe He CTOJIb
BBIpa’KeH B UeJI0BeYeCKO aHaTo-
MHU. A B IIpOIJIOM HUrpaja 60Jb-
IIyI0 POJb B CTUXUUHBIX IIOTOJ-
HBIX VCJIOBUSX, CBOMCTBEHHBIX
HEeKOTOpPBIM peruoHaM, HalpHu-
Mep, Cpe/id IlecUaHbIX O6ypb, CYyX0-
0 BO3lyXa IIYCTHIHb, BETPOB,
CYPOBBIX 3UM H O0OKHTalIIlero
COJIHIIA.

®oto: Muxann MTAJYYK/ ®oTo ucnonb3osaHo 8 WIIIOCTPATUBHBIX LENAX.

WE TENO

C XBOCTOM
N «JIOKATOPAMW»

Cxopee Bcero, BBl Haburomanu
IBIDKEHUS yIIaMU y KOTOB U co6aK
B MOMEHT IIPOSIBJIEHHSI 3MOLUM.
Hamm npefiky BJIafiesId 3TOH CIIO-
COOHOCTB0, KOTOPYI0 aKTUBHO HC-
I10JIb30BAJIM, YTOOBI JIydllle yJaB-
JINBAThb 3BYKU W IIPUOJIKAIOIIYIO-
s 0ITaCHOCTD. CerofiHs TaKOH py/u-
MEeHT 0CTaJICSI IIPUMepHO y 10% Ha-
cesleHUs1. UTOOBI OIIPe/leIUTE, CIIO-
cobHa JIM Ballla MBIIIIIA Ha TaKOH
pedJiexc, IoNpoOyHTe IOIIeBeJIUTh
30HOM BOKPYT YIITHOM PAKOBHUHBL

TeM BpeMeHeM KOITYMK, OKOHYa-
HYIe IT03BOHOYHUKA, B KOTOPOM CPOC-
JIMCh HeCKOJIbKO II03BOHKOB, CBHJe-
TeJILCTBYET 0 TOM, UTO y HAIlIKX IIPeJ-
KOB, KaK U y JPYTHX II03BOHOYHBIX,
6BLT XBOCT. OH CTaJI PyAUMEHTOM II0-
CJIe pasBUTHS IIPIMOXOXK[EHUs, I10-
sacHsgeT EneHa EBcTadpeBa. OfHAKo
TIPUPOZia COXPAHMIIa YeJIOBEKY 0CTa-
TOK 3TOr0 HeKor7ia QyHKIMOHAIBHO-
ro opra”a. Kcrary, B IIporjecce aM-
OPHOHAILHOIO PasBUTHSL XBOCTOBOM
OTZeJ II03BOHOYHMKA JOBOJILHO 3a-
MeTeH. BoJtee TOro, THOI7a POKAAI0T-
€1 JIFOZ{Y C XBOCTOBBIM ITPH/IATKOM.

A BOT 3a4eM MY>KYHHaM HY>KHBI
cocku? Jlesio B TOM, YTO Ha paHHeH
CTajuy pasBUTHA 3MOpPHOHA OH
cunTaercs becroablM. Eciu B Irep-
Bble HeJleJld IIOCJIe 3adarhsl BCEé
oIpejessieT X-XpOMOCOMa U COCKHU
HAYMHAKT GOPMUPOBATHCS Ha YeT-
BEPTOM Heflesle, TO Ha aTalle TOpMo-
HaJIBHOTO B3pbIBa TECTOCTEPOH 3a-
nyckaeT GOPMHpPOBaHUE II0JIOBBIX
OpraHOB. MeXX/y IIPOYUM, MY>KCKasl
IPYZb CIIOCOOHA IIPOM3BOLUTH MO-
JIoko. Ho mjig aroro morpebyercs
MHOT'0 TOPMOHA IIPOJIaKTHHA.

B HEAANEKOM BYAYILEM

MBI 3a/1a/IMCh BOIIPOCOM, KaKUM
4acTsM 4eI0Be4YeCKOro Teja B 6y-
OyILEeM IIPeCTOUT UCUe3HYTh HIN
BU/ION3MEHUTHCS. IKCIIEPT IIPUBO-
IUT B IIpUMep H3MeHeHHe QYHK-
LIMOHAJIbHOCTH MO3Ia.

- PaHbIlle oAU IIpA 00y4eHUU
TIOIPY>KaJIUCh B IIPefIMET, a ceidac
XOJAT II0 BOJIHAM 06paboTaHHON U
COKpalIéHHOH MHOOpPMaLHUH, He
aHaIn3upy4 eé rryboxo. MHGopMa-
LMY CTaHOBUTCS OOJIBIIIE, & OCBOE-
HUe eé Herry6okoe. To eCTb 0 pas-
BUTUM HHTeJ/UIEKTa TOBOPUThL He
npuxogurcsa. Ho ecTb HCCIefoBa-
HUs, B KOTOPBIX IIpeAIIoJIaraeTcs,
YTO B CBSI3U C pasBUTHEM Mo3ra (ero
CII0COOHOCTBI0 II0JIy4aTh GOJIBIION
00BEM MHQOPMAIUH) YBEJIUUUTCI
depelHas KOpobKa. A BOT MbIIIIed-
HBII alapar, HalpOTUB, YMeHb-
LIUTCSA B CBSA3H C TeM, 4TO QU3HUe-
CKHUe HarpysKH{ U JBUTaTe/IbHas aK-
THBHOCTb 3HAYUTE/bHO CHIDKAKOT-
Cs1, — IIpeJII0JIaraeT Halll 9KCIIePT.

Kpome Toro, B 6yAylleM JIIOAHU
MOTYT JIMIIHTHCS NaJbLieB HOL. MX
yMeHbllIeHHe Ha4dasloch ellé B IIe-
PHOJ, KOIZla HaIlU IIPeJKU TOJIbKO
CITyCTUJINCH C JlepeBbeB U OCBOMIU
NIPSIMOXOZKZIeHHe I10 caBaHHe. C I10-
sBJleHHeM 00yBH TpaBMaTH3allus
NaJblleB YMEeHBIIWJIAch, a ecTe-
CTBEHHBIM 0TOOpP, KOTOPBIM yoKe
JOJDKeH OBLI HaCTUTHYTH HAcC, 3a-
MeJIMJICSL. B CBS3H C IIPOCTBIM IIH-
TaHWeM Hallll BHYTPeHHHE Opra-
HBI 'PO3ST YMEHBIIIUThCS, IIUIIeBa-
PUTeJbHBIA TPaKT CTaHET 3Hauu-
TeJIbHO 60JIee y3KAM. ITO IIPUBEJET
K M3MeHeHHI0 CKeJleTa, B YaCTHO-
CTH K yTpaTe HeCKOJIbKHUX pébep.

Nnana MAC/0BA.
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TEPPUTOPUSA NMPO

BOJIEIO BECMEYHOCTHU

- YacTo /M K Ype3BbIYailHbIM
CHUTyaIusAM IPHBOJUT GaHaIbHAS
6ecre4HoCTh?

- Besyci0BHO, MHOIHe IIpo6JIe-
MBI JIIOU co37atoT cebe camu. OT-
IIpaBUJICS YeJIOBEK 3a IpubaMu, He
uMes KaKOHW-THMO0 IIOATOTOBKH,
OfleJIC He II0 IIOTOfle, He 3apy4drJICs
HaBUTaTOPOM H IIay3pbaHKOM H,
KOHEYHO, 3a6/IyujICcs B TOPHO-JIEC-
HOH MeCTHOCTH. [IpriMepoM becried-
HOCTH MOKeT IIOCIY’KHTb UCTOPHS,
Korga 13-JeTHsd KppIMYaHKa OT He-
4ero fieaTb IIPOCYHyJIA TOJIOBY B
Iepua. B Ipyroi pas MoJIOfOH de-
JIOBEK DeIIIMI IPOCYHYTh HOI'Y B 6a-
Taper, KOTOPYH IIPHIILIOCH JIO-
Marh, IIpefiBApPUTE]BHO OTKIIOUNB
OTOILIEHUE. [leTH BOOOIEe JIFOOAT
3aCOBBIBATh PYKH KyJia HU IO
Tax, ZjeBouka ceMH JIeT 3aToJIKasa
Tasiel] B aBTOMaTUYeCKUN ABePHONU
3aMOK 3JIeKTpoMOOMId. Ero 3aTdHy-
JIO II0 BTOPYIO QasyaHry. IIpuIIIoch
pesaTb JOpOryIIHe ABEPH U aKKYy-
paTHO pasbuparb 3aMOK. [JIaBHOe,
4TO PeOEHOK 0CTaJICS 370POB. OfUH
U3 MOUX IIOCJIeJHUX BBIE3[[0B COCTO-
sUIcsL K 40-7IeTHEMY My’K4YHHe, CJIO-
MaBIlleMy HOI'y (3aQHUKCHPOBaH IIe-
pesoM 60JbIIEOEPIIOBOM  KOCTH),
KaTasiCh Ha «BaTpyIIKe» Ha IleTpoB-
CKHX cKasJaX. CKopasd IIOMOIIb IIpU
OTCYTCTBHH IIpOe3fia He MOIJIA ero
3BaKyHpoOBaTb. BIIpoueM, 3TO pac-
NIPOCTPaHEHHbIe CAy4al — IIThb-
LIIeCTb BBI30BOB B JleHb. A BOT B HO-
BOTOZIHUE IIPA3JHUKHA BCE IIPOLLIO
THUXO0: KpbIMUaHe CHJeIH JoMa U
eJIM caJlaThlL

- BcrioMHHTe HeOOBIYHBIE CH-
TyallUH HJIH Kypbé3bl, KOTOpbIE
IIPOHCXO/H/IM BO BpeMsI paOOTHL...

— 3aroMHIICS pe6EHOK, 3aCTpsIB-
1111 TOJIOBOM B [IETCKOM CTYJIBUHKE.
Marb B IIaHUKe, He CyMeB BBI3BO-
JIUTD €ro, I103Bajla HaC Ha IIOMOILb.
Iloka MBI paspesald CTY/IbYHK,
MaJIbUHIIIKa He TO YTO He BOJIHOBAJI-
Cs1— OH He OTPBIBAJICS OT MYJIbTHKOB
U Jlavke He CMOTpeJI Ha Hac! «XofdT
TYT [JA0U § MeHs 110 KBapTUPe, pe-
JKyT Meb6eJIb. ITyCThb XOIdT».

OpHaX/bl B KBapTHUpPe 3aKPBLICS
pe6énok. Eciin MaTh Bejia cebs ab-
COJIFOTHO CIIOKOMHO, TO OTeIl [BYX-
MeTpPOBOIO POCTa CHJIBHO BOJIHO-
BasIcs. Haflo OTMETHUTH, YTO MBI Ha-
XOJUJIUCh TI00/IM30CTH U IIpHeXalu
3a YeTbIpe MUHYTEL, HO eMY 3TO II0-
KasaJoCh BeUHOCTHI0. Kpuyai, py-
rajics MaToM, OBLI yBepeH, UTo pe-
0€HOK B 60JIBLION OIIACHOCTH. IIpe-
JKJle 4eM IIPHUCTYIIATh K BCKPBITHIO
3aMKa, 1 6e3 BCIKOM Ha/leXKIbl I10-
cTy4dasl B [Bepb. HaM TyT ke OT-
KpbLIa MaJleHbKas JleBOYKa, KOTO-
past 3aCIIaHHBIMU IJIa3aMH C UHTe-
pecoM paccMmoTpesia BCeX, IIOCJIe
4ero CIIOKOMHO IIOMHTepecoBa-
JIaCh: «A YTO CJIyYHJIOCh?»

— MO>XHO JIM BBIie/IUTh Haub0-
Jiee pacIpoCTpaHEHHbIEe IPHYH-
HBI BBI30BA cracareseii B Kppimy
3a mocjIefHUM roj?

- 85% BBI30OBOB — OBITOBBIE. IIpO-
CST IIOMOYb CO BCKPBITHEM JiBepelt
IJIsL TIOJIMLUM WJIM CKOPOM IIOMO-
1Y, KOTOpast He MOXKeT IIOIIacThb K
nanueHTy. Ho MBI BBIIOJIHSIEM
IpaKTU4eCKH Bce paboThl, HauH-
Hagd OT BOJOJIA3HBIX, 3aKaHUMBas
JATII ¥ IIOMCKOM IIPOIIABIIHX B IO-
pax. Tak HasbIBaeMBIH IITOPM BeKa
OTIIeYaTasics Ha CTaTHCTHKe: pas-
OHpa/u aBapHUiHbIe lepPeBbs, eC/IU
KOMMYHaJIbHBIE CJIyKOBI He ycIIe-
BaJIM 3TO CJeJIaTh CBOMMU CHJIAMH,
nomoran  «KpeIMTposuIenbycy»
YHCTUTh KOHTaKTHYIO JIMHUIO, 3a-

=

OT'OHb, BOJIA U

CMEJIBIE JIIOAA

CeroaHs 13 orHs Aa B NOJbIMs, 3aBTPA Bble3[ K UeIOBEKY, 3aTepsiBLUEMYCS B Iy6UHe
TEMHOro neca... Dégop CNuUnbHbIN, cnacaTenb BTOPOro knacca Cumdepononbckoro
aBapumHo-cnacatenbHoro otpaga «Kpbim-CMAC», pacckasan o HeNErkom cnyxée

HUMaJIUCh 3JBaKyal[ueld HaceJle-
HUS. Bblessl 3MMOM Yallle CBI3aHbI
C IIOTO/JTHBIMU YCJIOBUSIMU. BcrioMu-
HaeTcsl, KaK, pagysach CHeTy, TypHU-
CTBl C JIeTbMH OTIIPaBUJIMCh Ha
9KCKYPCHI0 II0 MpaMOpHOH IIelie-
pe. Tyzna nopHaIHCH 6€3 pobsieM, a
Ha 06paTHOM IIyTH IIOIIaJId B Me-
TeJIb — MallIMHa 3acTpsijia B CHETY.

CINACAS OT AOBPAAKOB

- C xakumMH MudaMu cBsisaHa
Ballia npodeccus?

— HekoTopkle yMaloT, YTO CIiaca-
TeJIV CUJAT Ha 6a3e, HUYero He Jeja-
I0T U II0JIy4aloT OIPOMHYI0 3apILIa-
Ty. 3T0 He Tak. Harmpumep, mipu ATII
BCTaéT 3ajada 6e30IIacHO H3BJIeYb
yesjoBeKa U3 aBTOMOOWIA. IIpexxsie
4yeM MBI IIPUCTYIIMM K pabore, CKo-
pasl IIOMOIIb TOoJDKHA BBECTH 00€3-
6osmBaroIiee. Io>kunaThes ahdexTa
Heobxogumo 10-15 MUHYT, HHaue
MO>KHO IIPUBECTH K 60JIeBOMY IIOKY.
Ho /U1 O4eBHALIEB 3TO BBHIVIAGUT
TaK: CKopad IIOMOIIb paboTaeT, 3a-
6ouTcs 0 6OJILHOM, a CIIacaTesIH Xo-
AT BOKPYT M JIEHTSMHUYANT, B
KparHeM cIy4dae 00JI0MKH yOHpaIoT.

Kcraty, cymiecTByeT 3abiryxfe-
HUe, 4yTO mHocrpajgasiiero B /JTII
BO)KHO HeMeJJIeHHO H3BJIeYb U3
aBTOMOOMJIA. YacTo HabI0/1a, Kak
«j00pBle» BOAUTENIH, YBHJEB aBa-
PpHIO, BOOAYIIEBJAIOTCI: «IJX, CeH-
4Jac Mbl Tebs BeITamuM!» HeT, s
0e30I1aCHOCTH BBIHMUMATh IIOCTPa-
JaBIIero MOKHO TOJIBKO Ha CIIH-
HaJIbHOM IuTe. OfHaKAbl MUHYT
15 51 6yKBaJIbHO 60POJICS C BOAUTe-
JIIMH, KOTOpPBIE IIBITAIUCh JOCTAaTh
racca)kupa M3 IlepeBepHYBIIUXCS
«Kuryseii». C IepeOMOM II03BO-

N yanBuUTENbHbIX CyYyasax.

HOYHHKA ITOIIBITKH BBITIHYTH €r0
npyuBeMd Obl K HWHBAJIUJHOCTH.
HeJib3d mmepeBopavyuBaTh U CaM aB-
TOMOOWJIB. BBUI CBUJIETENIEM TOTO,
KaK JIeCcsTh YeJIOBeK BePHYJIH aBTO-
MOOWIbL B HCXOMHOE IIOJIO’KEeHUE,
TI0CJIe Yero BOJUTEeb CKOHYAJICS.

- IIpuxopunaocek coacaTrb pfe-
Teu?

- C maspIraMu paboTaTh, K cua-
CTBI0, IIPUXOAUTCA HeyacTo. CaMble
CJIOJKHBIE CIy4ad s CTapalCch He
IIPOITyCKaTh uepes cebs U He 3aIo-
MUHaTh. HallpuMep, KOIja MbI IIPO-
BOAMM BOJ[0JIa3HbIe pPabOTHI, KU-
BBIX CIacaTh He IPUXOAUTCA — 3a-
HUMaeMCs IIOMCKOM U IIOABEMOM
Tes. CaMOe TparM4yHOe — YTOHYB-
IIIHe JJeTH. ITO TSUKeJIO IIePeHOCHUT-
¢ KaK POJCTBEHHUKAMHU, CTOSIIIH-
MH Ha 6epery, Tak U cliacaTeJsIMH.
JleTd Be[ib He YCIIeJIH Jake Ce1aTh
HUYETO IJIOXO0T0 B 9TOU JKU3HMU...

HHorma 3BOHAT IlepellyraHHbIe
poIuTENN, KOTOPHIM peOEHOK He
OTKpPBIBAeT JBEPHU. B 60JIBIINHCTBE

LIMOPA

0KO0JI0 700 YeJI0BEK

cnaceHo «Kpbim-CIMAC», ewé
60Mee yem Thicaye yenosek
oKasaHa nomolib. B uenom MUC
PK cnaceHo 6onee 900 yenoBek.

CJlyyaeB OH CIIHUT CJIaJKUM CHOM
WIY CUJUT B HAayIITHUKAX, CMOTPUT
cepuaJ, UTpaeT B UTPHL.

JBa roga Hasaj B LieHTpe CHUM-
¢depoross moppocTku 14-15 JeT
BBIIUIM Ha MOCT, YTOGBI IIOCMO-
TpeTh Ha Cajarup. B aTOT MOMeHT
YPOBeHb BOZBI ITOJHSICS HACTOJb-
KO OBICTPO U BBICOKO, UTO /IETH OKa-
3aJIUCh 3a6JI0KUPOBAHHBIMU. MBI
COOPYAMJIN BepEéBOUHbBIE ITepuIa U
TepeHecIN UX Ha Geper. ATO psmo-
Bble paboume OymHU. HO mecaTKu
HabJro/iaTesel Ha Gepery eIné /0J1-
TO JIeJTUIUCE BUJIEO.

YEM AANDbLIE B NEC...

- Cuyuraercs, YTO KpPBIMCKHE
ropsl HEBBICOKHE H JIETKHE [JIT
BOCXO0)KJeHusA. Ho M B HUX IIPOHC-
XOJHUT MHOTO HECYACTHBIX CIyda-
eB. C yeM 3TO CBsI3aHO?

— 9T0 0ImIM60YHOEe MHEHUE, UTO
HaIII¥ ropsl MaJleHbKHe U 6esomac-
Hble. K II0CeIeHuio IpUpos! Top-
HO-JIECHOM 30HBI ITO/IX0/JUTH HaJI0 C
YMOM, PacCYUTHIBATH CBOU CHUIBL.
Becomas 4aCTb TpaBM CBsi3aHa C
cesipu. HarpuMep, TpH rojia Hasaf,
MBIl 3BaKyHpOBal{ [eBYIIKy Ha
rpaHulie CuMepoIIoJbCKOro pai-
oHa " Bosbmmoit Anynrtel. TypHcT-
Ka IIOfloLIa K CaMOMY Kpal CKa-
JIBI, 4T00BI cHOTOrpadUpoOBaTHCI €
KpacHUBBIM BH/IOM Ha Mope. [lamad,
OHa IIpoJieTesia 0KoJyI0 40 MeTpoB, a
3T0 13-15 aTakeii! JleByIlKa cioMa-
Jla 0obe HOTH, HO OCTajach >KHUBal
Jlasexo He Bce IIOX0)KHe HCTOPUH
3aKaHUYMBAKTCS 6J1aroII0JIydHo.

YacTo BBI30BHI IIOCTYIIAJHd U3
JlOJITOPYKOBCKOM SIM/IBI U IIeIllep
Kapabu-sitnel. /i cbopa rpuboB

nonysIpHo CHUMQepoIIoIbCKoe BO-
JOXpaHW/IHILE — TaM ke, B 60JIb-
IIIOM JIecy MeskAy ceimoM Crpora-
HOBKOM M CaMUM BOJOXPaHUJIH-
IeM, Z0CTaTOYHO YacTO TepPSI0TCI
sgrony. 10-15 J1eT Hasaj TypUCcTHYe-
CKHe TPOIIbl MapKHPOBAaIUCh YKa-
3aTe/sIMM C HOMepaMH MaplIpy-
TOB. /IBATAsICh 110 HUM, MOKHO OBI-
JIO BLIMTH B HaCeJIEHHBIN IIYHKT. A
CerofiHd TaKue yKasaTeJH II0YeMy-
TO KpaiiHe pe/Iko BCTPeYaroTCs.

- Kaknue KMHOK/IHUIIIE O Ballei
padoTe fajieKu OT MpaBAbI?

— ®UILMEI IIPO CIIacaTeseil pac-
cuuTaHbl Ha oO6bIBaTesed. Kak-To
BKJIFOUI cepral «II9Th MUHYT TH-
IIMHBI» U Ha IIepBOY ’Ke CepUU BBI-
a0yl [IpeficTaBbTe: II0 CIOXKETY
criacaTesIb OTpesasl II0CTpa/aBIIeMy
HOI'y IIWIOM. HHKTO 3TOro [esarhb
HUKOIZIa He Oy/ieT — 4eJIOBEK TYT JKe
YMPET 0T 60J1eBOTO I110Ka. KpoMe To-
T0, HaXO/IICh Ha CMeHe, MBI I10JIb3Y-
eMCsl aBTOMOOMJIIMY, YKOMILIEKTO-
BaHHBIMHU CIIEI[MaJbHOM TeXHUKOMU
IUI1 KOHKPETHOIO C/Iy4as, HalpH-
Mep, TOPHO-JIECHOH 30HEI. IloaToMy
KaK y IepoeB, KOTOpBIe IIOLLINA B OT-
IIyCK, HO IIPOZO/DKIUIN IIOIaJaTh B
pasauuHble Iepefe]KH M CIIacaTbh
JKH3HH, He IT0JTy4UTCA.

- Kak BecTH ce6s1, ecJiM OKasa-
JICH B TOpax BO BpeMs ypry Wik
TyMaHa?

— E1m1é mepe; BBIX0Z,0M BayKHO I10-
3a00THTBCS O IIOAXOAAIIEHN IJId Ta-
KUX IIPOIYJIOK OfieKJge H 00yBH,
HIMeTb IIpHU cebe CIIMYKY, ITayspOoaHK
U HaBuratop. 06s3aTesbHO IIpefy-
TIPeUTE POACTBEHHHKOB O II0e3/Ke.
ITocJte TOro KaK ITI03BOHMUJIM CIIacare-
JISIM, HeJIb3s1 XOIUTE € MecTa. Bcrio-
MHUHaeTCq 3a0/IyUBILIINCT My>KIU-
Ha, KOTOPBIH ITOPO6GHO OIIMCAJI CBOé
MeCTOII0JIOKeHHe. MBI IIpHexalll, a
€ro U CJIef IpocThUL IIo TesedoHy
0TBeYaeT: «A s TYT IZe-TO B JIECY.
MHe CTalI0 XOJIO[HO, W s IIOIIEJ».
Ec/mi BBI UyBCTBYyeTe, YTO 3aMep3ae-
Te, pasBefMTe KOCTEP, XOLUTE IIO
KpyTy WK IpucefaiiTe. CrapaiTech
He COBepIIaTh JIMIIHHUX 3BOHKOB,
4TOOBl COKPAaTHUThL pacxof, 3apspa.
Jlyuille ITI0BpeMeHHUTe C PasTOBOPOM
C TBOIOPOJHOL 6a6YIITKOM.

Nnana MAC/TI0BA.

DoT0 U3 NMMYHOro apxusa repoa nyﬁnm(au,vm
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CNMACUBO 3A KPbiM

loka3aTenbHo, YTO B benoropcke ectb 1 ckBep BOMHOB-UHTEpPHALMNO- }
HanuctoB. OH 6bin oTpecTaBpupoBaH B 2019 rogy. B LeHTpe KomMno3u-
LMY — COBPEMEeHHbIN 3aWNTHNK POANHDI C OMO3HaBaTeIbHON
cumBonukow CBO.

MNO3ABOTU/INCb O KOM®OPTE W BOXXAE

IIpeobparkeHue IUIoL[aAX JleHHHa B besIoropcke TpyJHO He 3aMeTHUTh.
Celuac 3TO coBpeMeHHas IUIOIA/IKa C YX0XKeHHOM 3eJIEHOM 30HOM, Kaye-
CTBEHHOM CHUCTEMOM OPOIIEeHHA U XOPOIlled TPOTyapHOM IVIMTKOM. Pajy-
10T IVIa3 He0OXOJUMBble 3JIeMeHTHI 0/1ar0yCTPOKCTBA: IIapKOBhIe JUBaHBI,
cKaMbH. 1IX B 061ei ciio>kHOCTH 60siee 30. KpoMe TOro, 1103a60THIIHCE O
YHCTOTe: YyCTAaHOBHJIM B 9TOM 30He 6oJiee 20 ypH. Y mIaBHOe, 4TO 6J1aro-
Japsl IOAPSIYUKY IIPUBENEH B IIOPSOK caM IIaMATHUK BOXKAH0. Karipe-
MOHT OBLI IIPOM3BeJEH B paMKax pean3allly COIJIAIIeHHsS O COTPYAHU-
4eCcTBe MeXX/y IIpaBUTeJIbCTBOM MOCKBBI 1 COBETOM MUHHUCTPOB KpbIMa.
IIo faHHBIM IVIaBBl afMUHHCTpAaliuU Besoropcka BajleHTHHBEI BapaBbl,
KOHTPAKT II0 6JIarOyCTPOMCTBY 3TOM TePPUTOPUU OBLI 3aKJIIOUYEH Ha
19 MutH py6JIen.

CO3AANMN LEHTP NPUTAXXEHNA

-

P T Tay e Tyt

MOXOPOLUE/NA N ANVIES TEPOEB

EcJIM CIIPOCHUTE Y JKUTeJ el besioropcka 0 3SHaKOBOM MeCTe MX POJHOTO
ropofia, Bac HaIpassT K Ajulee I'epoeB. OHa sABJIsIeTCS CBOe0OPa3HBIM OT-
PpakeHHeM CBS3H II0KOJIEHUI. MOJIOAEXE IIPUXOJUT OTHATE JaHb IaMATH
I'eposam Cosetckoro Corsa Huxosnaro HUKOHOBHUY AHIpPeEHKOBY, AJIEK-
caaipy IleTpoBuuy borgaHoBy, AJeKcaHAPy AJIEKCaHAPOBUYY BHIBIMCO-
HY, AJekcero /leHUCOBUYY MUpOIIHUYeHKO, CenTHade CenTBemeBy, Ma-
rybe I'ycetiHOBHe ChrIpTyIaHOBOM. Ha IocTaMeHTaxX yCTaHOBJIEHBI OFOCTHI
3aIIUTHUKOB POMHEI, K HUM IIPHHOCAT IIBETHI He TOJILKO I10 IIpasgHUKaM.

ITO MeCTO OTZBIXa TOXKe KapAMHAILHO H3MEHHUIOCh. B1aroycTpoicTBo
COCTOSIIOCH 6J1arofiapsi MyHHUIUIIAIbHOU IIporpaMMe «PopMHpPOBaHUE CO-
BPeMeHHOM TOPOZCKOM cpefibl». Ha MOCKOBCKHUE JIeHBIH YAaJI0Ch CO3JaTh
IIelIeX0JHYI0 30HY, yCOBePIIeHCTBOBATh JaHAIIaQTHEIN AU3aliH, ClelaTh
PEKOHCTPYKIUIO IIOAIIOPHOM CTeHBbl. TakKe 0OHOBHJIM OTPaK[eHHe, 3a-
MeHMWIH QOHAapH, JTaBOYKH U YPHEL

M caMoll I0Kas3aTeJbHOM BU3UTHOM KapTOYKOM Besioropcka cTai
Iapk uMeHu agMupara JI. M. Cepe6psikoBa. IIociie IJINTeIbHOU PeKOH-
CTPYKLIMH, KOTOpas IIPOBOAMIIACE B /iBa 3Talla, OH U3MEHUJICS [0 He-
y3HaBaeMOCTH. TeppUTOpHd IapKa HeMajleHbKad — 12 524 kB. M. Te-
Ilepb OHa oOpMJIEHA B COBpeMeHHOM cTwile. Ha caMoi 60JIBIION
IUIolazKe O6bUT CO3/[aH aMPHUTeaTp C II0CaJl0UHBIMU MecTaMH, K HeMy
C/leJIaTi HOpMaJIbHBIN [0CTYII, 0QOpMJIEHHBIN IJTUTOYHBIM IIOKPHITH-
eM. /711 meTell ITI0CTPOMJIN UTPOBOM YTOJIOK C COBPEMEHHBIMU T'OpKaMHU
U YIOTHBIMU CKaMeWKaMH, 3aIUIEHHBIMU OT JJ0K.

IIOMHMO 3TOTrO, yCOBEPIIEHCTBOBA/IN CUCTEMY OCBeIlleHHs, YCTaHo-
BUWJIM BHJie0HAOJII0[leHe 1 HOBble CPeJiCTBa II0JIUBA.

Tak Kak 3T0 ITapKoBasd 30Ha, aKLIEHT ObLI C/leJlaH U Ha 03eJIeHeHUH.
[IpeficTaBUTENIN TOPaJMUHUCTPALIMH U 0011leCTBEHHUKH I10CTapaJIniCh
06aBUTH KUCJIOPOZA 110 MAaKCUMYyMY: BeIcaiviia 60siee 300 cakeHIleB
JlepeBbeB U KyCTapHUKOB. Telleph B ITapKe II0JpacTarT Tys, KaTajbla,
ILJIaTaH, roy6ast eslb, a TaKKe KyCTapHUKU: JIalldyaTKa sKEITas, CHeX-
HOSITOJTHUK, Belresia po3oBasi, MOXXKeBeJbHUK, Oy Ies /laBuzia.

Hapexna KPbIMCKAA. ®oTo Mansl AMAPAHAO.

" BOILUTOTHIN
1 TOPISITCS

«KpbIMCKas raseta» pacckasblBaeT 0 HaMboee MHTEPECHbIX U3MEHEHNUSIX, MPO-
“30LWeALWwmnxX 3a NepBble AecsTb NeT Nocne BoccoeanHeHus Kpbima ¢ Poccueit.
CeroaHs B nose 3peHus Hallux KOppecnoHAeHToB nonan benoropck.

MAC HAPOJA

Xutenn nonyoctpoBsa
[LOBO/bHbI. 3TO NyyLle BCero
LEeMOHCTpUpyeT hnewmob
«Cnacun6o 3a Kpbim», KOTOPbIN
3anyCcTnunn HakaHyHe ,QECFITOVI
rofoBLMHbBI KpbIMCKON BECHbI.
Jtogn cHumatoT cebs Ha hoHe
OGHOBJIEHHbIX WKOM, AETCKNX
CafoB, CTaANOHOB, 6OMbHULIL,
HabepexHblX, NAPKOBbIX 30H
U APYTrnNX BaXKHbIX 06BHEKTOB.
M3 MHOroYmncneHHbIX
BNLEOPONMKOB, KOTOPblEe
MaCCOBO BblK/1aAblBaOT B
couceTax, CKOPO MOXHO byaeT
€03/aTb MOMTHOLEHHbIN
unbm.
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KUBBIE CHEXXMHKM CMOTPETb Bbl I CMOTPETb HY)KEH NOPSII0K

JoxaHkoH, AnnomHapua l'opneHKo:
«TOJIBKO COILIETI CHET, Cpasy KOTH

KN

i

«KpbIMCKasi ra3eTa» nNpofo/mKaeT pybpuky, B KOTOPO COBMpPAET MHTEPECHbIE 1 NONYNsPHble
MOCTbl XUTENen 1 rocten pecnybnmkn B couceTsx. Ha 3Ton Hefene KpbiMyaHe pafoBanuch
KPAaTKOBPEMEHHOW CHEXXHOW 31Me 1 XBacTaIMCb CHEroBMKamu Ha No6on BKyC U nag.

HECWUTE HA MECTO!

CumdeponoJib:

«B CuMdepoI1oie B IIepBLIA [leHb 9KOJOIHMYeCKON aKIIMHU
«EJIKOBOPOT» cobpaHO 239 XBOMHBIX JiepeBbeB, KOTOPEIe Oy-

IyT OTIIpaBJIeHEI Ha IIepepaboTKy».

IIpUJIeTe/IN».

Anymra, EKarepuHa /leHHHa:

«PaccBeT B AJTyIiTe».

A KTO VBEPET?

KpacHonepekoInck:

«Ha ysuiie MeHzieseeBa cfieslad KPBIIIy y>Ke MecsI] Ha-
3aJl, a Mycop Kak JIekaJl, TaK U JIeKUT. V>Ke HEKOTOpEIe Ha-
Jaju Mycop U3 JOMOB BbI6packIBaTh Ha Ky4y...»

EBnaropus, l'ennazauii [Ipunkep:
«16 auBaps. JleTckuii MoMHaKCKHAM ITapK. KpuBas ajex-

TpooIIopa, KoTopas MOKeT yIacTb. EIé fpyras omopa B He-
HajlJIe>kallleM BU/e, IIPOBOJia Topyart. CBasIka BeTOK».

ronysnHAS KO(A)MNAHUA

Anymrra:

«Ha IjeHTpajJbHOM HabepeXKHOM AJIYIITHI IIPOLIEN «He-
CaHKI[MOHUPOBAHHBIA MUTHHI».

Moprotosuna AHactacusi BEPE3OBCKASA.

Ha npasax peknambl

MTY PocumywiecTsa B Pecnybnnke Kpbim 1 ropoge CeBa-
cronone B nuue 000 «DeHuke» (nanee — OpranHusatop Top-
rOB) U3BELLAET O NPOBEJEHNM TOPTOB B ANEKTPOHHOA (hopme
0 NPOJAXe apeCcTOBAHHOM0 MMYLLECTBA JOMKHUKOB:

Topru coctositcs 07.02.2024 (10 yac. 00 MuH. no mo-
CKOBCKOMY BPeMeHH) no crnegyrowemy umyuiectsy (102-03):

MoBTOpHbIE TOPrY (3aN0XKEHHOE HeABUMXUMOE UMY-
LeCTBO):

1. KOX «CuBaw» (91-003226). Hexwunoe 3gaHue nn.
400,2 kB. M, K/H 90:08:160101:108, Hexunoe 3haHne rapax
nn. 51,3 k8. M, k/H 90:08:160101:109, Hexunoe 3naxue Ko-
TenbHas nn. 38,9 k8. M, k/H 90:08:160101:114, Pecnybnuka
Kpbim, HwxHeropckuit p-H, c. MwennyHoe, 50 net OKTA0pS,
2. 4(3anor). H/u — 4 507 037,28 py6. 3-k — 45 070,37 py6.

2. 0anHuoB B. B. (91-003288). 2/10 monw B npase oblie-
[0neBOiA COBCTBEHHOCTY B KB. 06lwei nn. 141,1 kB. M, pac-
nonoXeHHoit Ha 1, 2, 3 maHcapga, KH 90:25:060201: 827,
r. fnta, nrt OTpagHoe, A. 25, kB. 63 (3anor). H/u —
6 473 600py6. 3-K — 6 4736pY0.

LLlar aykumoHa — 1%.

Tpebyemblit fAs yyacTust B TOprax nakeT AOKYMEHTOB,
BKJII0Yas 3asBKy, Heobxoammo nogath ¢ 10:00 no MOCKOBCKO-
My Bpemenu 22.01.2024 1o 16:00 no MOCKOBCKOMY BpPEMEHM
05.02.2024. MNoaseneHue utoros npuéma 3assok 06.02.2024
B 13:00 no mockoBckomy BpemeHu Ha ITI B ceTn HTepHeT
no agpecy: https://global-etp.ru/.

Topri NpoxofsT B hopMe ayKLuOHa, OTKPBITOrO Mo CO-
CTaBY Y4aCTHUKOB 1 (hOpME MOAAYM NPELTOKEHNS O LiEHE, Ha
3/IeKTPOHHOI TOProBoii nnoLuaake «Mnoban» (nanee — 3TM) no
anpecy: https://global-etp.ru/.

Mprem 3asBOK 1 NPOBESEHME ayKLIMOHA OCYLLECTBASETCS
cornacHo pernameHty 1M Ha caliTe, YKa3aHHOM BbILLE.

Ha Topru fonyckawTcs nuua, onnatusluMe 3afaTok no
cneytowmm pexsuautam: YOK no Pecny6nuke Kpbim (Mex-
PervoHanbHoe TeppuTopuanbHoe ynpasnetne GefepanbHoro
areHTCTBa Mo yNpaBneHNIo rocyAapCTBEHHbIM UMYLLECTBOM B
Pecny6nnke Kpbim 1 ropoge Cesactonone, n/c 05751F93040),
WHH 9102249875, Knn 910201001, EKC
Ne 40102810645370000035, p/c 03212643000000017500,
baHk: OTaenenue Pecnybnuka Kpbim badka Poccuu//YOK no

Pecny6nuke Kpbim, . Cumdeponons, BUK 013510002,
OKTMO 35701000. Koa knaccudmkaumii: no apecty Kop
0001, no 3anory kog 0014, gaHHas KOAMPOBKA BBOAWTCS B
20-e none (koa HMA). Mone noanexut OBASATESIBHOMY 3a-
nonHeHnio. HasHayeHue nnatexa: «Onnara sagarka Ha yya-
CTVe B TOprax no NpofaXxe UMYyLLECTBA JOMKHNKA___ ». Bep-
Hoe ykasavue ®UO A0MKHUKA, 3asBUTENS B Ha3HAYeHWUM
nnatexa sBnsieTcs 06513aTeNbHbIM YCNOBUEM.

Jlnuam, nopaBLUNM 3asIBKI HA y4acTue B TOprax, HO He
NPU3HAHHBIM Y4aCTHUKAMK ayKLMOHA, a TakKe Nuuam, npu-
HSIBLUMM y4acTue B TOPrax, Ho He BbIUFPaBLUMM WX B0 0TO-
3BABLLIM 3a51BKM, CyMMa BHECEHHOI0 3aaTKa BO3BPALLAeTCs
B MOPSiAKE, YCTAHOBNEHHOM AEACTBYIOLM 3aKOHOAATENb-
cTBOM P®, N0 NMCbMEHHOMY 3asBNIEHUI0 0 BO3BpaTE 3aaTka
C yKa3aH1eM PEKBU3NTOB.

3BeLueHue sBnsieTcs ny6anyHoin 0depTon ANs 3aKnoye-
HWsi A0roBoOpa 0 3aiaTke B COOTBETCTBUN CO CT. 437 TKP®, a
nofa4a NPeTeHAEHTOM 3asiBKIN M NepeyncneHne 3aaarka -
NAKTCA aKLLENTOM TaKoi 0thepThl.

3asiBKM N0JAKTCA Yepes 3NeKTPOHHY0 nnowaaky hitps://
global-etp.ru/ B COOTBETCTBIM C ayKLIMOHHON LOKYMEHTALMEN,
pa3meLLgHHoil Ha cariTe hitps://www.torgi.gov.ru/.

[ing yqacTus B Toprax W, opuandeckum un rnsnyeckum
JMLam HeobXoAMMO NPefoCTaBUTb CRefytoLume CkaH-06pasbl
JOKYMEHTOB: 1) 3asBKM N0 YTBEPXAEHHON OPraHN3aTopoMm
TOProB (hOpMe C NPUIOKEHNEM 3asBNIEHNS O BO3BpaTe 3a-
narka; 2) MHH (cBupeTenbcTBa 0 NOCTAHOBKE HA HANOrOBbIiA
YUET); 3) Hagnexawum obpasom 0(hOPMAEHHON FOBEPEHHO-
CTW, BbIJAHHOW MWLy, YNONHOMOYEHHOMY [eiCTBOBaTb OT
MIMEHM 3as1BUTENS NPK Nnojaye 3asiBKM Ha yyacTue B Toprax; 4)
nacnopTa npeTeHfeHTa U NpeLCTaBUTENs NPETEHAEHTA (eCnu
3asBKa NofaéTcs npeacTaBuTenem); 5) ni. nopyyeHns (KBu-
TaHUWM) ¢ OTMETKON 6aHka 06 UCMOMHEHUM, NOATBEPXAA0-
LLero BHECEHWE YYaCTHUKOM TOProB 3afarka Ha cyét MTY
PocumyLLecTsa; 6) ans WM 4ONONAHUTENBHO: @) CBUAETENLCTBA
0 BHECEHUM (PU3NYECKOro NMLA B EAUHBIA rocy[apCTBEHHbIR
PEecTp MHAMBMAYANbHBIX NPeANpUHAMATENei (Mpy Hannyum)
uan amcta 3anuck EFPUN npu peructpauun WM; 6) BbInuCKM
13 ETPUM He no3pgHee 30 AHen 40 Aatbl NOfayuM 3asBku; 7)
LS OPANLL LONONHUTENBHO: @) Y4PeauT. JOKYMEHTOB; CBIAE-

TENbCTBA 0 FOCPErNCTPaLM B KQYECTBE HOPUAMYECKOr0 N1ua
(npn Hanuyum) unn ancta 3anucu EMPHOJT npu peructpaumm
[ON1; cBMmETenbCTBA O MOCTAHOBKE HA HANOrOBbIA YYET; 6)
Bbinucku n3 EMPHOJT (He nosaHee 30 AHel [0 AaThl noaayu
3asBKIN HA Y4aCTue B TOPrax); B) JOKYMEHTOB, NOATBEPXKAAI0-
LNX NONHOMOYMSI OPraHOB YNPABNEHNS W AOMKHOCTHBIX JINLL
f1ua, NoAasLUero 3asBKy; ) PELeHUs COOTBETCTBYHLLErO
opraHa ynpaBneHus 0 npuoGPETEHNM YKA3aHHOTO MMyLLe-
CTBA, EC/N HE0OX0AMMOCTb TAKOro COrnacus NpeLycMoTpeHa
y4peauTeNnbHbIMIA JOKYMEHTaMU NPETeHAEeHTa (LOKYMEHTbI
10pAMLA AOMKHBI ObITb 3aBEPEHBI OPNLIOM).

04HO MMLO UMeeT NpaBo nojaTb OAHY 3asBKY. 3afaTok
[DOJDKEH MOCTYNUTb He MO3[HEe AaTbl M BPEMEHN OKOHYaHMs
npuéma 3aaBok. Konun nacnopta u Ap. JOKYMEHTOB, npuna-
raemblx K 3asiBKe, [JO/DKHbI COepXaTb BCE CTPaHuLpl nog-
JIMHHNKA (BKMt0Yast 0610XKKM M pa3BOPOTbI).

OpraHu3arop TOproB 0TKasbiBaeT 3asBUTENIO B J0MYCKe
[0 yyacTus B TOprax B CeaytoLmx cnyyasx: 3asieka nogaHa
N0 UCTEYEHMM CPOKA NPUEMA 3aSBOK, YKA3aHHOTO B U3BELLE-
HWW; CNI B 3a51BKE N0 YTBEPXKAEHHO! OPraHn3aTopoM TOproB
(hopMe He 3anonHeHbl WK 3anosHEHbl HEKOPPEKTHO Mo,
yAaneHbl Nons, U3MeHEH WpmnaT, (opmar, a Takxe ecim oT-
CYTCTBYET MONHbIA NAKET AOKYMEHTOB MO0 HE ONnayeH 3a-
[aTOK B CPOK, YCTAHOBMEHHbIA HACTOALLMM W3BELLEHUEM,
b0 ecnu NpefoCcTaBNeHbl CKaH-KOMMK MOXOr0 KavyecTsa
(4aCTUYHO OTCKAHWUPOBAHHbIE, 3aPETYLUIMPOBAHHbIE, HEYUTae-
Mbl€). B aTux cnyyasx 3asBuTenb He NPUSHAETCS Y4ACTHUKOM
TOProB.

[peTeHaeHTbI, NPU3HAHHBIE Y4aCTHUKAMN TOPrOB, U Mpe-
TEHZEHTbI, He JONYLLEHHbIE K Y4aCTMIO B TOPrax, yBeAOMANAIOT-
€S 0 NPUHATOM peLLeHun cornacHo n. 13.6 PernamenTa 3TN,

BbiMrpaBLunMM TOPrY NPU3HAETCS NULO, NPEANOXMBLLEE
Ha Toprax Hauboee BbICOKYHO LieHY. B ieHb Topro. ¢ nobeau-
TeNeM NOANUCHIBAETCS 3NEKTPOHHBIA NPOTOKON O PesynbTa-
Tax Topro.. [pu 0Tka3e 0T NOANMCAaHNS NPOTOKOAA O Pe3ysb-
Tarax TOProB W/WnM BHECEHUS LEHEXHbIX CPELCTB B CYET
onnatbl NPMOGPETAEMOro UMyLLECTBA 3afaToK nobeanTeno
TOProB He Bo3BpaLlaetcs. MobeguTens TOProB B TeueHue 5
pabounx aHeit JOMKEH onnaTuTb CTOMMOCTb NPMOGPETaEmoro
IMYLLECTBA.

[loroBop Kynnu-npofaxu 3akioyaeTcss B 3NEKTPOHHOM
Buae Ha TN ¢ npumeHeHrem 3L B COOTBETCTBUM C Aeil-
CTBYIOLLMM 32KOHO[ATENbCTBOM PO,

CornacHo n. 5 cT. 449.1 TK PO B ny6nnyHbIX Toprax He Mo-
IYT Y4aCTBOBATb AO/MKHINK, OPraH13aLyi, Ha KOTOpble BO3NIOXe-
Hbl OLIEHKA M Pean3aums MMyLLECTBA AOMKHIKA, U PAOOTHUKN
YKa3aHHbIX OpraHM3aLuii, LOMKHOCTHbIE LA OPraHoB rocena-
CTW, OPraHoB MECTHOMO CamMOyNpaBNeHs, Ybé yyacTue B TOprax
MOXET 0KasaTb BAMAHWE HA YCNOBUA W PE3yNbTaTbl TOPros, a
TaKXKe YreHbl Cemeil COOTBETCTBYHOWLMX (manuL. B cuny cT. 17
®3 o1 26.07.2006 Ne 135-03 «0 3aiwute KOHKYPEHLMI» B TOP-
rax He MOryT MPUHUMATb y4acTve aththnnnpoBaHHbIe NnLA.

BosHarpaxzexne oneparopy IJTIT oCyLiecTBSIETCS CO-
rnacHo PernameHty 3TM1.

(06patLaem BHMMaHwe, 4TO NPy NEPEXOfie NpaBa COOCTBEH-
HOCTW Ha NMOMELLEHNE B MHOTOKBApTUPHOM [OME K HOBOMY
COOCTBEHHIKY MEPeXoasT 0053aTeNnbcTBa NpefblayLero cob-
CTBEHHKA N0 OMAaTe PACXOAOB HA KANUTAbHBIA PEMOHT.

Ha umyLLecTBe UMEOTCS 3anpeTbl HA PErmCcTPALMOHHbIE
[DelCTBUSI, HANIOXKEHHbIE YONHOMOYEHHBIMY OpraHamu.

[lononHMTENbHYH MHAOPMALWMIO MOXHO MOAYYUTb MO Te-
nedoHy +7 (978) 665-40-71 ¢ 12:00 go 16:00 (nH. — nT.), No
afpecy 3NeKTPOHHO mouTbl: fenix082@inbox.ru ¢ patbl
BbIXOAa HacTosLero u3seLleHus no 05 despans 2024 ropa.
03HaKoMKTbCS C JOM. WH(OPMALMeid 0 npeameTe TOProB,
MOPSKE WX NPOBEAEHNS, C MPOEKTHOIA JOKYMEHTaL el MOX-
HO Ha canTe www.torgi.gov.ru. Bpems, ykasaHHoe B MH(Op-
MaLMOHHOM COOGLLEHMI, MOCKOBCKOe. OpraHn3atop TOpros
BMpaBe OTMEHUTb ayKLWOH B Nl0B0e Bpems [0 MOMEHTA Noj-
BEJEHMS UTOrOB NPUEMA 3asiBOK.

(06513aHHOCTb MO OpraH13aLymy 0CMOTpa UMYLLECTBA, KO-
TOpOE Y OpraHM3aTopa TOProB Ha OTBETCTBEHHOM XpaHEHWUM
HE HaxomuTC4, y opraHm3aTopa Topros 0TCYTCTBYET.

cnonb3yemble COKpalLeHns: 3-K — 3a[aTtok; 3/y — 3e-
MENbHbI Y4aCTOK; K/H — KaAacTpOBbIA HOMEP; A. — AOM; KB.
— KBapTMPa; MKPH — MUKPOPAIi0H; H/L, — HaYanbHas LieHa; ni.
— Nowab; NoM. — NOMELLEHNE; P-H — paiioH; pyo. — pybnei;
C-K — COGCTBEHHWK/LOMKHIK; CTP. — CTPOEHMWE; TP. — TPAKT;
Y4. — y4aCTOK, KOpM. — KOPNYC, T/C — TPaHCMOPTHOE CPEACTBO,
a/M — aBTOMOGUb.
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B KEPYM BOCCTAHOBAT YACTUYHO PA3MDITYIO B HENOTOAY JAMBY

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

30)K C FTA3ETON

freepik.com

HE FOHUCb 3A ACKOPBUHKOM

HanuTku ¢ IUMOHOM, MEOM U
UMOUPEM pPeKOMEHJYIOTCI IIpU
TIPOCTYZe, CTpecce, [ IOXYAeHUs
U IIO[flep>KaHUs 3[0POBbS KOXKH.
Yaii 1 Kode € JIOMTHUKOM JIMMOHA
TIOIYJIAPHBI BO MHOTHMX CTpaHax,
Ipu4YéM Yail ¢ JIMMOHOM HHOIZA
Has3bIBalOT yaeM II0-pyCCKH. [71aB-
HOe — He 3aJMUBaTh JUMOH CTOIpa-
IYCHBIM KHIIATKOM, Habbl COXpa-
HUTD eTo0 I10JIb3Y.

Ecsii HeT aJuiepruy U Ipo6JieM ¢
JKKT, TMMOH [1eICTBUTEILHO II0MO-
JKeT GBICTPee BOCCTAHOBUTHCI IIPU
mpocTyZie, Beib B 100 rpaMmax
dpyKTa cofepKUTCI 1MoUTH 40 MT
BuTaMuHa C. 3TO IIPHUPOJAHBINA aH-
THOKCHJIAHT, KOTOPBIH CII0COOCTBY-
eT TakKe YKpeIUIEHHUI0 KOCTeH,
y4aCTByeT B CHHTe3e KOJIJIareHa,
TIOMOTaeT B CUHTe3e 6esika. KcraTy,
KpoMe acKOpOWHKH, B JIUIMOHE CO-
JleprKaTcd BUTaMUHEL TPYIIL B, A, E,
D, P. Tak>ke B COYHBIX IIJIOIAX MHO-
TO JKeJle3a, Me[U, Kalus, KaJabIHsd,
Harpus, pocdopa, IjuHKa, 60pa. Co-
Jlep>KaTcd B JIMMOHAaX (JIaBOHOU-
IObl, QUTOHIUABL, IJIMKO3UIBl U
TIeKTHH.

Bbiaroymapsgs 6oraToMy cocTaBy
JIUMOH He TOJIBKO TOHUT IIPOYb
TIIPOCTY/bI, HO U PeryJIupyeT ypo-
BeHb X0JIeCTepHHAa, CHUXKasd PUCK
UHCYJIbTOB U UHPApPKTOB, HOpMa-
JIU3yeT JaBJleHHe U YJIydllaeT
paboTy cepzama. 3amax ¥ SIpKAH
BKYC JIMMOHa IIOMOTaloT B360J-
PUTBCI ¥ YMEHBIIUTH CTpecc,
CHUMAalT YyCTaJOCTh, YAYYLIAOT
alllleTUT U IIPeKpacHo 60prTCs C
TOIITHOTOM.

KRat

30JIOTAA
CEPE/IMHA

IToueMy JINMOH — 3TO JIEKapCTBO,
a He MpocTo PPyKT

JTMMOH YaCTO Ha3bIBAKOT UeanbHbIM NPOAYKTOM ANA YKPEnaeHUa UMMyHUTeTa.
B UéMm ceKpeT 3TOro Kucnoro uuTpyca?

I71aBHOe, YTO 3a CYET KHCJIOTO
BKyca I1epebOopIIUTh ¢ yIoTpebire-
HHeM 3TOH BUTaMUHHOU 60MOBI U
3apaboTarb TIUIIePBUTaMHHO3 IIO-
UTH HeBO3MOXXHO. TeM He MeHee
Bpa4yu IPeAyIpeKAaT, YTO Cbe-
JaTh 6oJbiIe 100 rpaMMOB JIUMOHA
B JleHb He peKOMeH/IyeTCs.

YAl C IMMOHOM
«BbE3 CAXAPA»

KpoMme BoJIIIe6HBIX 06IIEYKpeIl-
JIIIOILUX CBOMCTB JINMOHA, €T0 CYU-
TalOT OTIMYHBIM CPeACTBOM JIg
TIOXYJeHNsI U CHIDKeHHUS caxapa. B
paiuoHe AMabeTHKOB OH MOJKET
OBITH CYABOOHOCHBIM HHCTPYMeH-
TOM. JIUMOHHBIM COK MOXeT CHH-
’KaTb CKOPOCTh IIOCTYILIEHHS IJIIO-
KO3BI B KPOBb U3 IIPUHATOM ITHINH,
I109TOMY JIMMOH pPeKOMeH/[0BaH I1a-
LIFeHTaM C CaXapHBIM JuabeToM U
HMHCYJIMHOPEe3UCTeHTHOCThI0.  Kak
OTMeYarT AHUETOJIOTH, B OTIMYUE

KCTATH

KAK BbIBPATb /INMOH

OH JoMmKeH 6bITb
HaCbILWEHHOTO APKO-XXENTOro
LiBeTa, MACUCTbIN. ECnu Bbl
BUANTE 6enbii NN60 3eNEHbIN
NUMOH, TO 3TO He03penblii
nnoA. Ecnu Bbl ero Kynunu,
He cnewuTe ynoTpebnaTh,
OTNIOXNTE U JanTe emy
[03PETb 10 APKO-XKENTOrO
uBeTa.

0T MHOTHUX JPyTUX QPYKTOB, Y JIH-
MOHAa HU3KHUH KaJopaXk U ININKeMU-
YeCKUM HMHJIEKC, TO eCTb OH MaJlo
BJIMSIET Ha yPOBEeHb caxapa KPpOBU U
daxTHUeCcKU He AT UHCYIUHOBBIN
OTKJIMK (CKaUOK UHCY/INHA).

Bpay-3H/I0KPHUHOJIOT, AuabGeTo-
Jor, gueTtosior Onera IlaBiaoBa ro-
BOPHT:

— IloyeMy JIMMOH IIOJIe3€H IJIA
3/[0POBOI0 YeJIOBEKa, JJII YesloBe-
Ka, KOTOPBIM CHIDKaeT BeC, U I
yeJsioBeKa ¢ fuabetom? IloToMy 9TO
NP MHUHHUMAJIbLHOM KaJIO0PHUMHO-
CTY U MUHUMAaJILHOM COJiepyKaHuN
YCBOSIEMBIX YIJIEBOJIOB OH MMeeT B
cebe 6OJIBIIIOE KOJMYECTBO BHUTa-
MHUHOB U MHKpPO3JIeMeHTOB. Eciu
TOBOPHUTH 006 yI/IeBO/iaX, TO B COCTa-
Be JIUIMOHA B OCHOBHOM HeyCBOsie-
MBle YIJIEBO/BI, TO €CTh KJIeTYaTKa.
A 3HauuT, JIUMOH 6e3omaceH Kak
IJIs YPOBHA caxapa KpOBH, TaK U
IJIs YPOBHS MHCY/IMHA. [I09TOMY, K
IIpUMepY, BOAY C JUMOHOM MOKHO

AUCNAHCEPU3ALUA - 3TO...

..X0UTb K BPAYY, KOr1A HUYEI0 HE BECNOKOMUT.

YTO HEOBXOAUMO?

O6paTnTbCs B MEAMLIMHCKY OpraHn3aunio No MecTy XUTeNbCTBa,
npu cebe nmetb nacnopt v noanc OMC.

3AB0

IIUTh B JII060e BpeMsI THS U HOYH,
Jarke MeyKy TpHéMaMu ITUIH. JIu-
MOH IIpH fuabeTe, BO-IIEPBHIX, I10-
JIeseH JIJIS1 COCY/[0B, HEPBOB U CePJ-
11, a BO-BTOPBIX, f0baByeHUe JIU-
MOHa CIOCOGCTBYeT HOpPMasIH3a-
1MUY YPOBHS caXapa KpOBH.

KpoMe Toro, INMOH CII0CO6CTBY-
eT CHIDKeHUIO YPOBHS IJIOXOTO XO-
JlecTepHUHa (JIUIIOIIPOTENMHOB HU3-
KOM IVIOTHOCTH), YKPeILIsIeT CTPYK-
TYpPy COCYZOB H yayd4inaeT (yHK-
IIHIO0 CepALIa.

Bpau o6paltaeT BHUMaHUe, YTO
JIIMOH O4YeHb II0JIe3eH TaKKe s
9HeproooMeHa, ITUTOBUIHOU Ke-
Jlessl U HaJIIOUeYHHKOB. Bopa c
JIIMOHOM HCIIOJIb3yeTcs flaXke B
Tepalyy CUHApPOMa XPOHHUYECKOM
YCTaJIOCTH.

- JIuMOH TIOMOraeT yCBaWBaTh
JKeJsIe30, IPUYEM 3TO KacaeTcs Kak
TeMOBOT0 JKeJle3a U3 KpacHOIo M-
ca, I3pIKa U TIeUeHH, TaK U HereMo-
BOTO U3 QPYKTOB U 4rof. I[IoaToMy
Io6aByieHUe TUMOHA IIPU JIeUeHU!
aHeMHMH - 93TO O4YeHb XOpoIlas
ucropus. K npumepy, Korga deso-
BeK IIPMHUMaeT IperapaTsl JkeJle-
33, OIITUMAaJLHO 3allMBaTh UX BO-
JOH C JINMOHOM, — obpallaeT BHU-
MaHUe 3H,0KPUHOJIOT.

TeM He MeHee He CTOUT 3a0bl-
BaTh O IIPOTUBOIIOKa3aHUAX. JIU-
MOH He CJIelyeT yIoTpebIITh IpU
BOCHAJIUTENBHBIX  3a60JIeBaHUAX
JKeJTyIOYHO-KUIIIEYHOTO  TPaKTa,
racTpuTe, IaHKpeaTUTe, I3BeHHON
60J1e3HH KesTyaKa. bepeMeHHBIM U
KOPMSIIIIUM >KeHIITMHAM JMMOHBI B
60JIBIIIOM KOJIYeCTBe He PeKOMeH-
IYIOTCSL.

Onbra HATOPHAS.

18-39 nert - 1 pas B 3 roga.

crapwe 40 nert u Ap. Kateropumn
rpaxpaH — eXerogHo,
B T. 4. pa60‘ra}0|.ume NMeHCUOHepbl N

paboTalowme rpaxaaHe 3a 5 u MeHee et
[10 HaCTyn/IeHUs NEHCUOHHOro BO3pacTa.

ThTECH 0 CBOEM 330POBBE BOBPEMS
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CMOPTUBHbIN TYPU3M

BCE BO3PACTDbI
MOKOPHbI

B KprIMy U CeropHs IOJ-
Jlep>KUBAIOT TPAJUIIMH CIIOP-
TUBHOTO TypHU3Ma, 00belu-
HAIOIET0 COTHH PasHOBO-
3pacTHBIX JIIOOUTesIed 3TOro
BHJIa CIIOPTa, B OCHOBE KOTO-
pOro - COpPeBHOBAHUA IIO
NIPOXOXKAEHUI0 TYPUCTCKHUX
MaplIpyTOB B IIPUPOAHOM
cpefie, AMCTaHIIAN, IIPEOZO0-
JIeHUe IIPEeIISTCTBAM.

— CIOPTUBHBIA TYpPHU3M
BKJII0YaeT TPU CIOPTHBHBIE
JUCLUAILIMHBL, — pacCcKasblBa-
eT mpesugeHT POO «Pexepa-
IMsI COOPTHBHOIO TypH3Ma
Kppima» Cepreii HIBHHBIX.
— 9TO IpyIIa «MapIIpyT», KO-

«IIAPHS B I'OPbI
TAHU - PUCKHH!»

F0BOPSAT, CNOPTUBHbIN TYypU3M B KpbiMy umeeT 60raTyto MCTOPUIO U MHOTONIETHME
Tpagnumnn. 3T0 HeYANBUTENTbHO: MHOTOUMNC/IEHHbIE MPUPOAHbIE 06bEKTbI NONYOCTPOBA
M3aaBHa BbI3bIBAKT TYPUCTUUECKUIA U CNOPTUBHbBIN UHTEpeC. MepBbln KPbIMCKUI

ropHbi Kny6 6bin co3aaH B AnTe elwe B KoHUe XIX Beka.

Topas pasfesdercs Ha He-
CKOJIBKO BHJIOB (IelIexof-
HBIH, TOPHBIN, BOJHBIMN, BeJIO-
CUIIeHBIM, aBTOMOOWIHLHBIN
U T. II.), TPYIIIIA «JUCTaHIUA»
U TPyIIIa «CeBepHas X04b06a»,
CPaBHHUTEJLHO HEJABHO BEI-
JleJIeHHas B CIIOPTUBHYIO JIHC-
[UIUIAHY.

CaMBbIM MacCoBBIM B KpkI-
My SBJISIETCS IIeIeXOJHBIN
TYpHU3M, KOTOPBIM, KOHEYHO,
caja IIOSHUIMH II0 CpaBHe-
HHIO C COBETCKMM BpeMeHeM,
HO TIO-TIpe)KHEeMY IIOITyJId-
peH. /loCTaTOYHO CKa3arThb,
YTO Ha CErofiHAIIHHUN [eHb
degepariysa CIIOPTUBHOIO TY-
pusMa O00BbefHHseT OKOJIO
TPEXCOT YeJIOBeK 0T 18 JieT. A
BepXHero BO3PacTHOIO Orpa-
HuyeHusa HeT! BerepaHy
KPBIMCKOTO TypH3Ma MUXau-
sy CaBenbeBy 81 rox, AJek-
caHjpy Bouommny - 78, Ope-
cTy YecHOKOBY — 76. HecMo-
TPsA Ha COJUIHBIM BO3PACT,
OHHM He TOJIbKO OCTAIOTCSI
BEPHBI CIIOPTUBHOMY TYpH3-
My, HO ¥ IIOMOTalOT B IIPOBe-
JleHHH cocTasaHui. Ilo co-
BaM Cepresg WIBLUHBIX, B Te-
venre 2023 roma B Kprimy
mmpoBefieHO 15 copeBHOBa-
HUH C 0QUITHaJIbHBIM CTaTy-
coM.

TpeHUpPOBKH M CIIOPTHUB-
HBIe TYPHHUPEI IIPOXOJAT KPY-
IJIBIA TOJ, KaK B IIPHUPOJHOMN
cpefie, TaK U B CIIOPTUBHBIX
3ajIax Ha CIel[HaJIbHO 060py-
JOBAHHBIX TUCTAHIIHAX.

«MAMATU APYTA»

C ceperHbI 1980-X TOZI0B B
KpEIMy peryyisipHO IpPOXOJAT
TYpPCIETHl «[laMATH [pyTa»,
OPraHMU3aTOPOM KOTOPBIX BEI-
crynaeT demepartis ClIOPTHB-
Horo Typr3Ma KpeiMa. B sTom
3HAKOBOM MEePOIIPHATHH, I10-
CBAIIEHHOM ITaMATH TeX, KTO
BHEC OOJIBITION BKJIAZ B pas-
BUTHE KPBIMCKOIO CIIOPTHB-
HOTO TypH3Ma, IPHHHUMAIOT
y4acTHe [0 JBYXCOT YeI0BeK:
CIIOPTCMEHBl M JIFOOUTeJIH,
BOCIIUTaHHUKU TYPKJIy60B U
CeKIMi. Bo Bpems cj1éTa IIpo-
BOJATCA CIIOPTUBHEIE COCTS-
3aHUA 110 TeXHHUKe IIeIIeX0/-
HOTO M TOPHOIO TYypH3Ma,
KOHKYPCBL:  KpaeBeJUecKHii,
TYPUCTCKOM IIeCHHU U JPyTHe.
MepomnpuaTisd TaKoIo pofa
CIIOCOOCTBYIOT — CIUIOUEHHIO
TYPUCTCKOTO 6paTCcTBa, AapsaT
aZipeHaJIMH U OCTaBJIAIOT SAp-
KHe BIIeUaT/IeHHs.

B KpbIMy felicTByeT 60JIb-
Ioe  KOJIHUYeCTBO TYPHCT-

“ B KPbIMY AENCTBYET
BO/bLLOE KOMUYECTBO
TYPUCTCKUX KNYBOB,
KAK B3POC/bIX, TAK U
JIETCKUX. ®EOIOCUIA-
CKWIA TYPKNYB «KAPA-
JIAM», HAMPUMEP, B 3TOM
roay OTMETUT 60-METUE,
OH OAVH W3 CTAPEMLLNX
B KPbIMY

CKHX KJIYOOB, KaK B3POCJIBIX,
TaK U JeTCKUX. PeofocHii-
CKUH TypkiIyb «Kapagar»,
HaIIpEMep, B 3TOM TOAY OT-
MeTUuT 60-y1eTHe, OH OIUH U3
crapedmux B KpriMy. B Ha-
cTynuBIeM roxy 90 Jer uc-
TIOJIHAeTCd KPBIMCKOMY IleH-
TPy [AETCKO-IOHOIIIeCKOTO TY-
pH3Ma U KpaeBeleHH.

NPENATCTBUSA
NPEOAO/INMbI

- K coxaneHHIo, «XKE-
TBIM» YPOBEHL OIIACHOCTH,
00BABIEHHEI B KpbIMy,
CO3/1aéT OIIpe/ieIEHHbIe
Iperpajbl g IPoBeLeHUs
MAacCOBBIX TYPHCTCKHX Me-
POIIPHUATHUM, — IPHU3HAETCA
IIpesufieHT denmepanuu
CIIOPTUBHOTO TypHU3Ma. -
BmMmecTe ¢ TeM NONYJIAPHEI
COpeBHOBaHUSA II0 TYPHUCT-
CKOM TeXHHKe B 3ajax. Tak,
B KOHIIE JeKabps IpoBefe-
HBI QUHAJIbHBIE CTAPTHI I0-
Ja B TUCITAIIJIMHE «TUCTaH-
LUK IelleX0fHble», QUHAI
Kyb6ka Pecriybiinku KpeiM 1
IlepBeHCTBa pecny6IuKy. B
KoMaHIZHOM 3auére Ky6ka
Ipu3épaMu CTaJId KOMaH-
OBl KIy60B «PO3eHTalb» U
«Yauka» besoropckoro
paiioHa, a TakKe KOMaHJa
u3 Epmatopuu. K cioBy,
9TOT TOpPOJ IIPOCIaBIsAeT

KPBIMCKHM  CIIOPTHUBHBIHA
TYPHU3M: YeTBEPLIM eBIIaTo-
puriam -  ExaTepuHe

MenbHHK U Os1ery MeJIbHH-
Ky, Amurpuiro CeMEHOBY H
bormany KaBepsHeBy - IIpHU-
CBOEHBI 3BAaHHSI MacTepoB
criopra Poccun.

30X

I'TO ANA CTAPLWUEIO BO3PACTA

26 sAHBaps B KpbiMy COCTOUTCS permoHanbHbli hecTrBanb
Bcepoccuiickoro 3Ky nbTypHO-CNOPTUBHOMO KOMMieKca
«lOTOB K Tpyay 1 060poHe» cpeaw L, CTaplero Bo3pac-
Ta (50-70 neT u cTapue).

YYacTHUKN NPOBEPSAT CBOU PU3MNUYECKie BOSMOXHOCTY B
UCMbITAHUAX B COOTBETCTBMU C HOPMATUBHbIMM TpeboBa-
HuAMKU Komnnekca TO.

YXenawowmm Heob6Xo0AUMO 3aperncTpmpoBaTbcs Ha ou-
umanbHom caiite I'TO (www.gto.ru) 1 NonayunTb YHUKANb-
HbIi UHAVBUAYANbHbIN HOMEP.

Chaya HOPMATUBOB MPOMAET ANs rpaxaaH Poccuiickon
@efepaunm nNpy HanMuMK fonycka Bpava (cnpaeku o co-
CTOSIHUM 3[0P0OBbA), 3a9BKN (B MPUNOXKEHNN), CTPAXOBKU
OT HeCYACTHbIX C/ly4aeB, MAcnopTa U paspelleHunst Ha 06-
pabOoTKy NepcoHanbHbIX AaHHbIX (B NpuioxeHun).
3asBKy HEO6X0MMO CKauaTb W OTNPABUTb HA 3MEKTPOH-
Hyto nouTy gtosimferopol@gmail.com. CaenaTb 3T0 HY)XHO
[0 24 AHBaps.

Permctpaums yyacTHUKOB HauHETca B 11:00 no appecy:
Pecny6nuka Kpbim, r. Cumcbeponons, ya. MywknHa, 46, FBY
PK «LleHTp CMOpPTMBHOW MNOATOTOBKM COOPHbLIX KOMAHA
Pecny6nuku Kpbim» (6bIBLINIA CTAAUOH «/TOKOMOTUBY). Mpn
ce6e Ha0 UMETb CNOPTUBHYI HOPMY U CMEHHYIO 06YBb.

BOJIENBON

«KPUCTANN» - NOBEAUTE/b

B cTonuue Kpbima npoLwwén duHan nepseHcTBa Kpbima no
BONENGONY CPean MYXKCKUX KoMaHA. B pelwatowem no-
efluHKe BCTPETUINCb CeBACTOMONbCKUIA «YepHOMopeLy 1
CTONMYHbIA «Kpuctanny». OuHany TypHMUpa MpefLecTso-
Ba/l HAaCblLLEHHbI CE30H, MO UTOraM KOTOPOTO YeTbIpe Nyy-
Wwne KOMaHAbl NoayyYnnyu NpaBo No6OPOTbCA 3 MaBHbIN
Tpodhei.

B pewatowem matye cumdepononbckun «Kpucrtann»,
MoMb3ysCb NPeuMyLiLecTBOM B OMblTe, YBEPEHHO nepe-
urpan nobeanTens perynsipHoro cesoHa «YepHomopeuy
€O cyétom 3:0 no naptusm. GuHan NepBeHCTBA 3aBEPLLUN
CMOPTUBHDBIN CE30H TOAa, B HEM MPUHUMany yyactue 29
KOMaHJ 13 pa3Hblx ropoAoB KpbiMa, a Takxe BO3BPaLLEH-
HbIX NCTOPUYECKUX PETNOHOB.

BOPbBA

CU/IbHbBIN C/IABbIN NON

MacTep cnopta Poccuun AnunHa Kacabuesa 13 Cumdepono-
ns (TpeHepbl — UrHaT Fpek n Oner Kyayxos) cTana 6poH-
30BbIM NPU3EPOM PENTUHIOBOrO TypHMpa O6beANHEHHO-
ro mupa 6opbbbl (UWW) Zagreb Open, npoxofsuiero B
3arpeb6e (Xopatus).

B copeBHOBaHMAX XeHWNH AnnHa Kacabmesa nogHanacb
Ha nbegectan No4yéta B BECOBOMW KaTeropuu Ao 62 kr. B
KBanudunKaLMy Hawa 3emnsayka ofonena KutasHky L3ss
NoHr (4:2), B 1/8 duHana - JwTep Konasane us Hurepum
(5:2), a BOT B ueTBepTbMHANE YCTYNMAA CAMON TUTYNO-
BAHHOM y4acTHULLE B 3TOM Bece — Ancynyy TbiHbIGEKOBOM
13 Knuprusum, NSTUKPATHOW YeMnuoHke A3uu, TPEXKpaT-
HOM 4YeMnuOoHKe Mupa, obnagaTenbHuue Kybka mupa,
Npu3épy pasfnYHbIX COPEBHOBAHUMN MeXAYHAPOLHOIO
ypoBH# (3:7). Ei 1 4OCTanoch 30/10TO B 3TON KaTeropuu.
KacabueBa TywupoBana ewe ofHY MpeacTaBUTENbHULY
MopHe6ecHomn - Apy By (13:4), a BOT € NoeanHOK 33 6POH-
3y He CcoCTosANCA: AnoHKa Cakypa MoToKwu 13-3a TpaBMbl Ha
KOBEP He BbllLNa.

B copeBHOBaHMAX NMpPUHMManu yyactue 543 crnoptcmeHa
13 50 cTpaH. Mefanu pasbirpbiBanmch BO BCEX TPEX BUAAX
60pb6bl: BOMBHOW, FPeKO-PUMCKOW 1 KEHCKOMN.

cKA3AHO

1 He cunTal cebsl <OKenesHou»,
3TO y)Ke NIOAN NereHabl NpuayMbl-
BaT. N s He cTaBno 3agayy noj-

sports.ru

TBEPXXAATb CBOW CTATyc. MHe MpocTo
WHTEPEeCHO, Ha YTO CMOCOBEeH MoV op-

raHW3M 1 Kak s nporpeccmpyto 6naroga-
psi TPEHUPOBKaM».

MHHa ETOPOBA, uemnuoHka Poccuu no TpUaTioHy.

sports.ru

/1 BCe 3TV 6eCCMbICNIEHHbIE U Heneru-

TUMHbIE OrpaHUYEHNs, KOTopble CO3-

[AET MexaAyHapOoAHbIA ONMUMIUNCKAN KO-

MUTET, NPUBeAYT K TOMY, UTO Halu CcTpa-

Hbl CamoycTpaHsaTcss oT Hux (oT MOK. -

Pep.). Mbl iBNsieMCA HEOTbEMIEMO, MOoS-

HOLEHHOM 1 OUeHb BAXXHOW YACTbO Mex/yHa-
POLHOIO ONMUMMUINCKOTO ABVKEHUS».

Cranucnas MNO3AHAKOB, npe3naeHT ONMMMIUINCKOrO

komuTeTa Poccun.

Py6puxy «CIIOPT» Begét Enena JOBPOBOJIBCKASL.

sports.ru

Mocne ucnbliTaHW, Aaxe Korga Tebe

M10X0, Tbl 3Haellb, YTO BCE byaeT B No-

psgke. Tbl pa3BUBaeLLbCs, PACKpbiBaellb B

cebe HOBbIe KQUecTBa. ITO OlLyLleHue crno-

KOWNCTBUSA U YBEPEHHOCTU. Bcem B XXWU3HU

HY)XeH npumep. M He MpPOCTO CMOPTUBHOMO
NOCTUXKEHUS, a TOro, Kak 406UBATLCA Lenn».

[oxamwug UICMATUNTAEB, KpbIMCKUIA CNayY-pekopACMEH,
06LLECTBEHHDbIV AeATeNb.
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/KIOJIBEH B TAPTAJIETKAX
CI'PUBAMU

onom.ru

gastr

UTUBO

IIpuroTosieHHe:

3aMecuTe IIECOUYHOE TeCTO [JId
TapTanzeToK. /i aToro B3beliTe
MUKCEPOM CJIMBOYHOE MacJo C CO-
| JIBI0 ¥ CAaXapHOU Iy/poi. /lo6aBbTe
JKeJITOK W B30eiiTe 710 OZHOPOHO-
CTH. B IMYHO-MaCIIHYI0 CMeCh IIPO-
ceiiTe MyKy U IlepeMellaiTe 1o 06-
pasoBaHUs KPOIIKH.

BBUIOKHTE TeCcTO Ha pabouyro
TIOBEPXHOCTH U OBICTPO IIPOMECHTE
JI0 OJHOPOZHOCTU. PackaraiiTe B
IUIACT TOJIIIUHOM 3-4 MM. 13 Hero
dopMouKaMu JJI1 TapTaJeTOK BbI-
. pexxbTe Kpyru. IlepeBepHUTE QOp-
MOUYKH, aKKypaTHO U PaBHOMEPHO
pacrpefieJIiTe TECTO II0 BCEH IIO-

————

HUHIPEAVEHTDI:

JLIs1 )KI0JIbeHa:

¥ maMIAHbOHBI — 500 T,

W cauBKH 20% — 150-200 Mo,
B cep-100T,

¥ penyareli JIyK - 1 IIT.,

¥ paCTUTeJIbHOE MacJo,

N COJIb,

B CBeXeMOJIOTHIM UEPHBIN IIepelr.

JUIA TapTaIeToK:

® Myka-—100T,

M CJIMBOYHOE MacJo — 60 T,
M 5KeJITOK — 1 IIT.,

B caxapHas myapa — 1 4. 1.,
W costb — 1/4 4. J1.

BepxXHOCTU. OXyIauTe OPMOUKH C TECTOM B MOPO3UIKe 10-15 MUHYT.

PasorpeiiTe yxoBKy f0 180 rpazycoB U BhINeKalTe TapTaneTku 10-15
MUHYT. 3aTeM OCTYIUTe UX IIPSIMO B opMoUKax. Tellepb HapesKbTe IIaMIId-
HBOHBI COJIOMKOH. PasorpeiiTe IIy60Ky CKOBOPOZAY C TOJICTBIM JHOM U 06-
sKapuBauTe 6e3 Macja, I0OMeIlBasi TPUOBI 10 TeX II0P, II0KAa U3 HUX He BbIH-
JleT JIALIHSA BJjara. Hape)kbpTe JIyK MeJIKUMHU KyOUKaMH. B cKoBopozy K
IIaMIIMHBOHAM BJIEMiTe HEMHOIO PaCTUTEIBLHOIO Macja, TOTOBLTE, IIOCTOSH-
HO IIOMeINKBas, B TeUeHHe MUHYTHL. /lo6aBbTe JIYK U I1accepyiTe ero ¢ Ipu-
6amMu 3-4 MUHYTEL BiieiiTe B CKOBOPO/Y K IpubaM C JIyKOM CJIMBKH, II0COJIUTE,
TIOIIepYHTe, IIOCTOSHHO IIOMeIlNBasi, TOTOBbTE el 3-4 MUHYTEI, II0Ka CJIUB-
| Kd He 3arycTeroT. CbIp HaTPUTe Ha Cpe/iHel TépKe. TapTajleTKH T0CTaHbTe U3
dopMmoyek. HarosiHUTe TPUOHBIM JKF0JIbEHOM, IIOCHIIIbTE CBIPOM H II0CTaBb-
%% Te B IyxoBKy Ha 7-10 MHHYT.

e

7 ITUTAT O...

..My)XeCTBEHHOCTU. «KpbIMCKasn razeta» ny6mMKyeT BblaeprKKu
N3 XyA0XECTBEHHbIX NPON3BEAEHNI U LMTATbl U3BECTHbIX Nt0aen,

o06befNHEHHbIE OAHOWN TEMON.

E i «BO3MOJKHO, YepTEI,
i, E@ KOTOpBIe [eJIaloT JIULIO
. 3BO/OLMA MY>KeCTBEHHBIM, K ITPH-
. [LRe VALY nepy,  HaBHCAIOIHE
6poBY, BBICTYIAOIIAS
— R HIDKHSASA YeJII0CTh, YéT-
: - KO OUepUYeHHBIe CKYJIBL,
ﬁaﬂ paboTarT Kak XBOCT y
e s IIABJIMHA U COOOIIANT
HabJII0flaTesIl0 0 XO0po-
IITUX TeHax ux obsazaTess. s opMHUpo-
BaHUS 3TUX UePT HeOOXOAHUM TeCTOCTEPOH,
a TeCTOCTePOH II0fiaBJIsieT UMMYHHYIO CH-
cTeMy MY)X4HMHBL. Takod 0OMeH [esaeT
MY’>KeCTBEHHOe JIAI[0 JOPOTHM Y/ 0BOJIb-
CTBHEM /IS BJIaJieJIblIa; SICHO, YTO II03BO-
JIUTH cebe ero MOTYT TOJbKO MY)KUYMHEI C
CWIbHOM UMMYHHOM CUCTEMOM».
Kaps ITummep,
«JBomonys. Tpuyme upen».

L Kaphn Unmmep

litres.ru

«Mulika npuBiekan O CBoed My»Ke-
CTBEHHOCTBI0, >KeCTOKOCThI0, CHJIOM. Celi-
4ac 3To Ha3BaJM 6bI 6pyTaIbHOCTHIO0 — XOTH,
II0 CyTH, COBpeMeHHbIe 6pyTabHble Mayuo
3a4acTyIo I10 CyTH CBOEI COBCEM He CHIIbHBI
U He MY)KeCTBEHHBI, BCé 3T0 B HUX JIWIIb
BHeIITHee, HaITyCKHOe, UCKYCCTBEHHOEe.

Oser Poii, «des10BeK 3a mKadpoM».

«Yesl0BEK CTAHOBUTCI MY’KeCTBEH-
HBIM, KOI7]a eMy Heuero TepsaTh. MbI MaJjio-
IYILIHBl TOJBKO TOIZA, KOIZA eCTh eIé
YTO-TO, 3@ YTO MbI MOKEM I[ETJISAThCSI».

KapJioc Kacraneza,
«BTOpOE KOJIBIIO CHJIBI».

«HUKTO He OTHOCUTCA K >KeHI[MHaM
6osiee HaJIMEHHO, arpecCUBHO WJIX IIpe-
3pUTEIbHO, YeM MY)KUMHa, He yBepeH-
HBII B CBOEY MY>KeCTBEHHOCTH».

CumoHa ae boByap,
«BTOpOI1 MOJI».

«Cyppba 1momobHa
6slaropofiHOM  apab-
CKOM KOOGBUINIE: TPYC-
JINBOTO BCAJHUKA OHA
c6pacrlBaeT Ha 3eM-
JII0, MY’KeCTBEHHOMY
TIOKOPSeTCs».

JleoHuy, COJIOBBEB,

«IloBecTh 0 X0/Ke

Hacpeppune».

«CHJIBHBIA MY>KYHMHA — TOT, KOTOPBIHA
3a00THUTCS 0 )KeHINKHe, a He TOT, KOTO-
pBIfl  3acTaBisgeT €€ IOJAUHUHATHLC.
[71aBHOE B MY’)KeCTBEHHOCTH — He KOH-
TPOJIb HaJ APYTUMH, HO KOHTPOJIb Haf
co60M».

JuH Ileppwu,
«Tyman Hap ITaparoH-yox».

«S] 3HAJI, 4TO 3a HAIIIUM IPYTOM OXOTST-
s, HO He CMOT HHUYero cZesarth. Eciu 9 u
ceifyac HUYEro He cesarw... To 1 MeHd
9TO CMEPTH Kak Jyid repost! Kak 1 Myx-
YHHBI!»

Jiipxupo Kupummma,
«Most repoiicKasi akafieMHsI».

AHppein HOBOXATbKO.

3.$ OBEH. Ha 3T0i1 HeJjejle BaM 3aX04eTCs

W CHIPATaThCA OT HaJ[0€BIIKX IIpobseM U

yMuaThCsd Kyja IJiasa Idar. [JiaBHoe —

He 3a0bITh IIPO Ba)KHBIE [lejIa, KOTOPBIMU Ha-

IPY3SWIO PYKOBOACTBO. He pyraiiTe Haudaib-
CTBO, BeJlb IJIa3a 60TCs, a PyKHU JleJIaloT.

CTpalllHee MaJleHbKHUX HelIPUATHOCTeH,

Ba’KeH BepHBIM HacTpOH. BBl 6BICTPO
pasbepéTech U ¢ MpodeccroHaIbHBIMU BOIIPO-
caMH, ¥ ¢ YUHAaHCOBBIMU. Baly furiomaTrude-
CKHe TaJaHThI IUIIOC IIOPIIUS HaxajlbCTBa — U
JleJI0, KaK TOBOPUTCS, B IIIAIIE.

i TEJIELL. BosbIve Tpo6JieMbl HUUYTh He

o o\ BIN3HEIBI. Ha 3Tol Hefielle [ieJI0BbIe

TIapTHEPHl HAUHYT IIOJep’KUBAThL Ba-

I HayMHaHUSA, a 60cc IepecTaHeT

NIpUUPaThCd U3-3a ePYH/ALL. /lo yeTBepra 6y/b-

Te O[UTEILHEL, CIe[JUTe 3a TpaTaMU U CTapai-

TeCh He BBSI3BIBAaTHCS B COMHUTEJIbHEIE IIpef-
TIPUATHS.

2| JkpalfHOCTh U 3aiMUTeCH PellleHueM Ha-

CYITHBIX TPO6GJIEM, 3BE3ABI COBETYIOT
IIPU/ep>KUBATHCS 30JI0TOH cepe/IuHEL. Bo BTOP-
HUK MHOTHE CyMeIOT IIPOSIBUTE JIUZIEPCKUe Ka-

4JecTBa U 6JIeCHYTh TaJaHTaMU.

QEQ PAK. He 6pocaiiTecb U3 KPalHOCTH B

JIEB.Ha 3Tol Hefiesle Bac >KAET Macca

TIPUATHBIX COOBITHI, HO He TEPSHITE Io-

JIOBY U He BepbTe BCEMY, UTO T'OBOPSAT
OKpy-karomue. MHQopMarus, moaydeHHas B
TIOHe/IeJIbHUK U BO BTOPHUK, IIOTPe6YeT 0co-
6eHHO TIIlaTeILHOM IIPOBEPKHU.

nHU obelllaeT OBITH [OBOJIBHO Yjau-

HBIM. /leBbI IIPEYCIIEI0T B TBOPUYECKOH
JledTeJIbHOCTH, a KOoe-KOMY YZAcTCs JOCTHYb
HeIJIOXHX Pe3yJbTaToB B chepe QHUHAHCOB.

% JAEBA. PacriosioykeHue IUIAHET B 3TH

BECBI. YuuTech KOHIIEHTPUPOBAThCA
m Ha 4éM-TO OJJHOM U He IIBITaliTeCh pe-
#* /e Bce npo6yieMbl OJJHOBPEMEHHO.
PexoMeH/jaIyisl Ha BCIO HeJlesl0, BeJb 3TU SH-
BapCKue JHU OyIyT HAIlOJTHEHH! 3araJ0YHbIMU
COOBITUSMH.

CKOPIIMOH. Hepesia cTaHeT ygadyHOM

I Hayajla HOBBIX IIPOEKTOB, BEI CyMe-

eTe 3aHHTEPecOBaTh BJIMATEILHBIX 3Ha-
KOMBIX. By/ibTe 0CTOPO’KHBI B BEIGOpE IIOKPOBU-
TeJIeH, Bejb 6eCILIaTHOIO ChIpa He ObIBaET, a Kpa-
CHUBBIe 00€IaHus Ial0T TOIHKO MOIIIEHHUKH.

pble ITOJJAPUT 3Ta HeJleJIsl: Bac >KIET Mac-

ca UHTEPECHBIX MTPeJIooKeHU. [leproz
XOPOIII /IJIs1 TBOPUECKOH JIeITETHHOCTH, a C Ha-
CTYILIEHWEM BBIXO[HBIX BBl CyMeeTe ITpoCiia-
BUTHCS B OTIPE/IEIEHHBIX KPyTax.

% (3} E CTPEJIELL He ymyckaiTe IIIaHCOB, KOTO-

KO3EPOT'. Bcro HeJieJI10 BEI OyfieTe 4yB-

CTBOBaTh Cebs IIPeBOCXOAHO. [J1aBHOe —

IIpUMHUTe ce6sI CO BCeMH ILII0CAMHU U MH-
HyCaMHU, TaK KaK OBbITh Hflea/IbHBIM HeBBIHOCH-
MO CKYYHO.

BO/IOJIEM. Tlpuiiuia mopa MOMHPHTBCS
Q c 06M[YMKaMH U IIPOCTUTBH KX 33 MeJl-

KUe IIperpellleHHs: Ha 3TOH Heflese
BayKHO COXPaHATH 60/IpBIK HACTPOM. IIpu aTOM
CeMbs JI0/DKHA OBITH Ha IlepBoM MecrTe. He 3a-
6yabpTe IIpo obelaHusd, JaHHbIE PO/CTBEHHU-
KaM, U IIPOBeJ{UTe BHIXOJHbIE C HUMH.

= PBIBBI. K KOHITy HeJle/IH IIOIBUTCSI BO3-
<24 MOKHOCTb IIPUHATL y4YacTHe B IIPH-
OBLUTPHOM IIPOEKTe, He CBI3aHHOM C 0C-
HOBHBIM MecToM paboThl. HeckosIbKo pas mepe-
IIpOBepbTe MHPOPMAIHI0, KOTOpask HMOCTYIIUT
BaM B 4eTBepr. HecMoTpd Ha IIpaB[0II0f06-
HOCTB, Ha JieJIe OHa MOKeT 0Ka3aThCs JIOKHOM.
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MPOAO/DKEHWE CNEAYET

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

Ha npaBax pexnamb

[leTckuit cmex, ronoca 6nm3Kux — camble
[0porne 3BYKW NS Hawero ceppua. Tem
OonbHee, KOraa Mbl TEPSiEM MX M3-3a Npo-
6nem co cnyxom. YnyweHHoe Bpems Bep-
HYyTb HEBO3MOXHO, HO MOTEPSHHBIA CRyX
MOXHO KOMMEHCUPOBATb C MOMOLLbIO CAYXO0-
Boro annapara! 0 Tom, Kak 3T0 cpaenarb,
pacckasbiBalOT 3KcnepTbl  «AKapemun
cnyxa» ¢ 6onee yem 10-NeTHUM ONbITOM
padoTbl.

Kakne cumnToMbl CyLIECTBYIOT Y Ji0-
[eil, cTpaaaloLmx notepen cnyxa?

® [locTeneHHoe npubaBneHne rPOMKOCTH
Tenesn3opa, TeNetoHHOr0 3BOHKA WM Oy-
TINNBHIKA.

© YenoBeK CNbILLKT, HO He pa3bupaeT CroBa,
€My KXKETCS1, YTO ZipyriAe FoBOPSIT HEPa3topumBo.

Yem onacHa noteps cnyxa?
© CHIMKEHME KayecTBa XM3HU: cnabochbl-
LaLLeMy CnoXHO obwarbcs ¢ 6mn3KumMM, OH

MOXET HE CMbILLATb 1 UTHOPMPOBATb CUrHAbI
OMacHoCTH.

© |lccnenoBaHis 0Ka3blBalOT, YTO naje-
HME CNyXa MOXET MPUBOAUTL K YXYAILIEHIO
KauyecTBa )XM3HWU, OfMHOYECTBY, JENpeccuu,
YXYALWEHNO NaMATI U BHAMAHKS .

Yem nomoryTt gBa CnyxoBbiX annapa-
1a? Mloyemy HyXXHbl UMEHHO fBa?

[lBa cnyxoBblX annapara MHAVBMAYaNbHO
BOCTIONHSAKOT NOTEPIO CYXa 11 NOBbILIAKT pas-
00pYMBOCTL Peyn, Jaxe ecnu co6ecesHNKoB
HECKOJbKO. A 32 CYET NPaBMIIbHON HACTPOMKN
Bbl JIErKO CMOXETE CblaTh OKPYXKaroLLi
mup.

3ayeMm B Takom
TB-NOMOLHKNK?

OH npeBpalLaeT BaLlM CNyXoBble annapa-
Tbl B 6ECMPOBOAHbIE HAYLIHWKKA U NepefaéT
3BYK MpsAMO B CcnyxoBble annapatbl! Kpome

Cny4yae HyXeH

TOro, TB-NOMOLLHUK UMEET BLIHOCHON MUKPO-
hoH. pocTo pacnonoxuTe ero psSAoM C Tene-
BM30POM, JIEKTOPOM B ayAnUTOPUN — 1 YETKNNA
3BYK Oy[eT nocTynatb Ha CNyX0BOW annapar,
[XKe eCNn Bbl HAXOANUTECH B OTAANEHWN OT
UCTOYHMKA.

TonbKo 310/ 3UMOIA Bbl MOXKETE:

© [lonacTb Ha NPUEM K 3KCMepTy € Orpom-
HbIM OMbITOM C/IyXONPOTE3MPOBAHMS.

® MlonyunTb BTOPOIA CAYXOBOIA annapat B
nopapok! A ecnv Bam Hy)XeH OfVH annapar,
€ro MOXHO KynuTb CO CKNAKoiA Ao 50%!

® OchopMnTb NOKYMKY B PaccpovKky 0e3
nepBoro B3Hoca cpokom Ao 18 mecsues!
A npu NoKynke No aNeKTPOHHOMY CepTUdM-
kary ot COP poctynHa paccpouka Ao
24 mecsiues!

® [lonyyntb CKMAKy Ha TB-MOMOLIHUK C
BbIHOCHbIM MUKPOGhoHOM 0T 66 A0 100%!

NMOJAPKW OT «<AKALIEMWK CJIYXA»! 1+1: BTOpon cnyxoBon annapat v TB-nomowwHuk BECIJIATHO!

aKkuusa 1+

BTOPOW CNYXOBOW annapar B nogapok

paccpouka 0-0-18

Akums peitcteyeT ¢ 01.01.2024 no 29.02.2024. Paccpouka npenoctasnsetcs UM MypauHobiM cpokom oT 3 10 18 mecsiues Ha cymmy o1 35 000 py6neit. Akums «1+1: BTopoi CNyxoBoiA annapat 6ecnnaTHo» AeNCTBYET He Ha BCe CyXoBble annapatbl. Ckuaka Ha TB-NoMOLLHIK B pa3mepe
100% npefocTaBnseTcs npu nokynke AByx annapatos «Aypuka Atom P100w» (8 kaHanos) unu ogHoro annapara «Aypuka Atom P100w» (12 kaHanos) unu Bbiwle. Moapo6HbIe YCA0BUS PACCPOYKM W NOMHBIA CMUCOK TOBAPOB, Y4ACTBYIOLLMX B aKLMK, YTOYHANTE Y COTPYAHUKOB LEHTPA U HA

Hawm TenedoHbl
8 (3652) 53-03-93, 8-800-500-93-94.
Haw appec: r. Cumcheponon,
np-T Mobeppl, A. 54, as.clinic

caiite «Akagemin cnyxa»: as.clinic.

TCHIXEHMe Cnyxa Kak OCHOBHAsH NPUYMHA KOTHUTUBHBIX HAPYLLEHWIA Y NOXMAbIX NauueHToB // ABTopb: K

) C. A, LL 9. 1., Mer

C. M. 9neKTpoHHoe nepuoauyeckoe uspaxue rmj.ru (PMXK.py) okTs6pb 2020.

01 20.05.2014

TB-NoOMOWHWK
W BEIHOCHOW
MUKPOGOH

B Nnopapok!*

Jnwensun: Ne J10-71-01-001016 ot 07.10.2013 u Ne ©C-99-04-00

AHEKAOTbI

IMEOTCA MPOTVBOTOKASAAIER, HEODROLVMA KOHCATTALIA CIELWMATIGTA

19 AHBAPA

- IIpocty, JOpoOroH, s Besa cebsd Kak II0-
cJIefiHSS CTepBa.

- Hy 3aueM ThI 0 cebe TakK ILUIOXO TOBO-
pumn? Thl BIIOJIHE MOIJIa IIpeTeHA0BaTh Ha
MecTa B TPOMKe JIN/IEPOB...

k ok ok

- Kax roBopuTcs, y Hac iBe 6e/ibl: fypaKu

— Celfyac MOJIHO TOBOPUTB He «lypaKH», a
«9HTY3HACTBI».

— Ara, y Hac TeIleph /iBe Oe/lbl: 9HTy3Ha-
CTHI U pesibed.

k ok ok

Korza MBI OBUTM JeTBMH, TO OOSIHCH
TeMHOTEL. HO KOIZla MBI BEIPOC/IH, CYeTa 3a
3JIEKTPUYeCTBO 3aCTaBHJIH Hac O0SThCS
cBeTal

H [TOITOAA

20 auBaps

)

Cumdepononb

&q 19

fata, Aaywita

2%
vee

19.01

019 - 24 aHBapAa
(pactywas nywa)
25 aHBapA
(nonHonyHue)

20.01

LxaHKor, ApMsIHCK

AYHHbIN KAAEHAAPDB HA 19 - 25 AHBAPS

— AKTUBHA rpyab.
3aHnmaiiTecb

CUNOBbLIMU yNPaXXHEHUAMN.

— XXenatenbHo
NOCETUTb GaH!Ho.

* %k x

- BoT ecTh prI6a-1IuIIa, phI6a-MOJIOT...
— W 410 >Ke Te6sI TaK 3aMHTePeCcoBaJIo?
- Yero 3T0 OHH TaM, Tajbl IIOABOJHEIE,
CTposT?
* ok Ok
ITokymaiiTe Hacochl QUPMEI «3apsi»! B
HY)KHBIM MOMEHT OHH He II0JKa4daroT!
* ok 3k
— Mau, npusert! Tl 0TKya?
- Jla c HOBOTOZIHET0 KOpPIIOpaTHBa.
- B deBpase?!

— Hy naBa, eié Thl MeHs 3a/leprKU.
L

JKeHIuHa KaIyeTcsl Ha CBOEro My»Ka:
— OH Tako! yrpsiMbli! Ecyiu OH IIpas, ero
TaK TPYAHO y6eAUuTh B 06paTHOM!

9C

BOJA

Kepub, A€HUHO

2l +10 IR

-1

deopocus, Cyaak

TeOMardHuTHOe I10J1e

HO GY/IeT CIIOKOMHBIM.

MarHutocdepa cnokonHas

21.01

nsie4yeBoro nosca.

22.01

— lMNposoayTe

Ha mpejcrosiieil Hepeste

3eMJIH ITPeUMYIIleCTBEH-

B MarHuToctepa Bo36yXaAEHHAN

— [enaiite cneup-
Q/1bHYH TMMHACTUKY

oyniieHne BepxHuX

* ok k

JleByIlIKa I1IIa 110 YJIMIle M YCJIBIIIAjIa 3a
cobort mraru. OINIIHYBIIWCH, OHA yBHUeEJIa
KpacHBoro napHsd. OIAHYJIach ellé pas — OH
IIPOZI0JDKAJ UTH 3a Hel. Pelllyiia ¢ HUM II0-
3HAKOMMTBCS, OIVIIHYJIACh, & €r0 yKe He Obl-
J10... IlogHAMeM TOCT, 4YTOOBI B TOPOJie BOBpe-
Ms1 3aKphIBa/IM KaHaIM3allOHHBbIe JIIOKH!

* k¥

—Mawma, a rrara y Hac XOpOIITHM?

- ITama y Hac IpoCTO II0JapPOK, KaXK/IbIA
HOBBIM rof IT0J] JIKOM eT0 HaX0XKy.

* k¥

- JKeHa, 1oYueMy g Be4HO IIOC/IeJHUN
Y3HAI0 0 TOM, UTO IIPOUCXOAUT B 3TOM ioMe?!

- Tuxo! Pe6éHKa pa3bymuIs!

- Kaxkoro pe6énka?!

> it ¢ =¥ ““‘ ..
X O 9 e
08:16 17:32 9:16 95%
Bocxoa 3axoa

AoArota BAaxHoCTb
AHA

AtMocdepHOe /JaBIeHMUe:

732-733 MM

IMporHo3 MarHuTHbIX Oypb
19 — 25 auBaps

MarHuTHas 6yps

— NMpoBoaunte

23.01 oo

OMOJIOXKEHWIO OpraHn3mva.
24 01 — BnaronpuatHa
. thu3nyeckas Harpyska.

— XOpoLLO BbICNaTb-

B 1825 rogy 33pa [larreTT 3anaTteHToBasl KOH-
CepBHYK 6aHKy ANS XpaHEHUs B Hel nuule-
BbIX MPOAYKTOB.

B 1853 rogy B Pume coctodnacb npembepa
onepbl [Hkysenne Bepan «Tpy6anyp».

B 1903 ropgy 06bABNEHO O NMPOBEAEHUN nep-
BOW BENOTOHKM «Typ Ae dpaHcy.

B 1915 roay /xopX Knog nonyumn nateHT Ha
peknamHoe o6baBneHne, 0hOpMNEHHOE HEO-

HOBbIMU TPY6KaAMU.

B 1942 ropy COBETCKMe BOWCKa OCBO6OAWM
Moxarick, Bepeto n KoHapoBso.

B 1963 ropy cocTosnocb nepBoe BbICTyMeHne
rpynnbl The Beatles Ha TeneBugeHnn.

MPOCTbIE MPABUNA

ObONTYC

CJ10BO «060JITYC» IIPOM30IILIO OT IIPOKas-
JINBOCTH THMMHA3HCTOB BpeMEH AJIeKCaH-
gpa 1. Torma MoJsiofble OTPOKH, CKy4daBILIHe
Ha 00s3aTe/IbHOH I BCeX IIKOJIbHUKOB JIa-
TBIHH, Pa3BJIeKaJIACh TeM, YTO IIPUCTaBJILIN
JIATUHCKHe CyOOUKCEI KO BCeM IIOAPS], CJIO-
BaM PYCCKOIO g3bIKa.

Tak or Imarona «60JTaTbCs» U IIPOU30-
LIUIO CJIOBO «06OJITYC», KOTOPOE efHHCTBEH-
HOe IIPIDKUJIOCH B SI3bIKe U 106pajoch [0
HaIlUX JHeN.

XoTs HHOIZIA B IUTepaType MOKHO BCTpe-
THUTH U JpyTHe IIPUMePHI U3 3TOH JKe CepHH,
HaIIpUMeD, «CTYAHO03YC» WU «JIAIICYC».

Moarotosuna Mapua CAB/HA.

Ha npaBax peknambl

25.01

Mo6onbLue neiite BOAbI. [AblxaTenbHbIX NyTel. bonblue neiite. cs. beperute cepgue.

YTEPIHO BoeHHOe nNpunucHoe Ha umsa
ApnwtoBuya BnapgucnaBa  AnekceeBuua.
Mpocbba BepHYTb 3a BO3HArpaxaeHue.

KoHTaKTHbIi Homep +7 (978) 571-72-36.

Taseta «Kpbimckan razetan
Ne 8 (21713) ot 19.01.2024
naBHbIi peflakTop:

Mapwua l0pbesHa
BonkoHckan

Boinyckatowyuit

Yupeputensb rasetbl: [0cyaapcTBeHHoe 6to-
JKeTHoe ydpexzaexue Pecny6auku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»
Yupepguteno IBY PK «Pepakyua rasetbi
«Kpbimckaa rasera»: MuHuCTepCTBO BHY-
TPEHHER NONUTUKYM, MH(OPMALMM U CBA3N
Pecny6nukn Kpbim

I’:/Tana::?;:re“hewa W3patens w pepakuma: ocyaapcTBeHHoe
CaB’LHa GtopxeTHoe yupexaenue Pecny6nuku Kpbim

«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

Anpec usgatena u pepaKuymu:

295015, Cumcpeponons, yn. Kosnosa, 45a.
Tenedioubl pegaxyum:

(3652) 51-88-46, 51-88-41,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpen peknamsi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

OtnevataHo B AO «M3aaTenbcTso

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OcpceTHan nevats. Mey. n. 4.
CBuaeTeNnbCTBO 0 perucTpauuu CpeacTBa
maccosoit uHdopmaumn MU Ne OC77-65163
oT 28 mapTa 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3M,
MH(DOPMALMOHHBIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KommyHukauui (PockomHagaop). 16+

Homep noanucaH 18.01.2024.

Bpema noanucaxuA B neyaTb:

no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.
3aka3 0064 | 061wt Tupax: 10 759, U3 KOTOPbIX
7693 — 6ecnnatHo, 3066 — LieHa cBO6

¢ yuTaTenamu He BcTynaet. Mpu nepenevatke
maTepuanoB ccbinka Ha «KpbiMckylo rasety»
o6A3aTenbHa. Toyka 3peHuA aBTopoB ny6aukye-
MbIX MaTepuanoB MoXeT He COBNajaTh C No3u-

uweit p Pykonucy He peLieH3upyrTea 1
He BO: TCcA. 3a

AsTOpbI 0Ny matep HecyT
OTBETCTBEHHOCTb 33 TOYHOCTb MPUBEAEHHBIX
(haKTOB, LMTAT, IKOHOMMUYECKHUX, COLMONOTMYE-
CKMX M JIPYruX laHHbIX, COBCTBEHHBIX UMEH, reo-
rpachuyeckux HassaHwii. Peaakuua B nepenvcky

MaTep1anoB peJakuua 0TBETCTBEHHOCTY He He-
CET. «XopoLuuii npumep», «3HakoBoe coBbiTien,
©KuzHb KOY», 58— matepuansl ny6nmkyoTca Ha
KOMMEpYecKoii 0CHoBE.

TlofTIMCHbIE HH/EKCEI:

30364, 30366

peKnamHbIx |H|“| |HH“‘ ‘| |‘|” |‘H|H|
719300601000005 17002



