
Без вины 
виноватые 
Участникам эксперимента Министерство ЖКХ 
разрешило платить в два раза меньше

В номере от 10 сентября «Газета» рассказывала о 
решении Министерства жилищно-коммуналь-
ного хозяйства РК упростить жизнь крымчанам, 

создав единый платёжный документ. С его помощью 
можно оплачивать счета в Едином расчётном цен-
тре. Но, как оказалось, далеко не все участники 
пилотного проекта довольны такой услугой. Почему, 
разбиралась «Газета». 

 Давно обкатанный 
проект

Подобный Единый расчётный 
центр начал работу ещё в июле 
2002 года в одном из районов 
Москвы, а с 2003 года к проекту 
подключился весь мегаполис.

– Московский проект, конеч-
но, отличается от всех остальных, 
так как он ведётся расчётным 
банком. Но во всех регионах Рос-
сии уже действует ЕРЦ, и имеет 
различные схемы, но это совер-
шено нормальный современный 
метод управления расчётами 

жилищно-коммунального хозяй-
ства, – рассказала Любовь  Очку-
рюк,  начальник отдела обработ-
ки документов ЕРЦ РНКБ Банка. 

По её словам, банк на дан-
ный момент обслуживает дома 
пилотного проекта бесплатно. А с 
1 января 2016 года начнёт дей-
ствовать обычный тариф с ко-
миссией в 1%. 

По сути, проект удобен, осо-
бенно для тех, кто не любит за-
ниматься бумажной волокитой – 
зашёл в близлежащее отделение 
банка и распрощался со счетами 
за месяц. Однако, к удивлению 

«Газеты», в ответ на публикацию 
поступили многочисленные жа-
лобы от участников этого проек-
та, которые утверждали, что ЕРЦ 
их обсчитывает. И вообще, они 
отказываются в нём участвовать 
и считают его ненужным. Но и в 
Министерстве ЖКХ Крыма отсту-
пать от осуществления проекта 
тоже не хотят. Там утверждают: 
мы должны привыкать к россий-
ским стандартам.

 Яблоко раздора
Как оказалось, недоволь-

ство жителей домов пилотного 
проекта связано не с идеей ЕРЦ, 
а с тарифами за квартплату, ко-
торые прописаны в этой единой 
платёжке. «Газета» побывала на 
совещании, где стороны кон-
фликта  обсудили ситуацию. 

Выяснилось, что согласно 
постановлению № 111 Совета 

министров РК от 30 мая 2014 
года «О вопросах расчётов на 
жилищно-коммунальные услуги 
и услуги пассажирского транс-
порта», которое предполагает 
продление действия украинских 
тарифов для домов, с 1 июня 
2014 года расчёты за комму-
нальные услуги производятся в 
рублях, путём умножения на 3,4 
цен и тарифов, установленных 
согласно пункту 1 постановле-
ния государственного Совета 
Республики Крым от 26 марта 
2014 года. В данном случае, для 
домов с Балаклавской, не вы-
бравших способ управления, 
тариф за содержание и ремонт 
жилых помещений должен 
составлять 8,56 рубля, а не 
16,14 рубля, который предоста-
вил МУП Единому расчётному 
центру. 

Продолжение на стр. 4

№ 158 (19713)№ 158 (19713)№ 158 (19713)
Четверг, Четверг, Четверг, 

15 октября 201515 октября 201515 октября 2015
GAZETACRIMEA.RUИздаётся с 6 июля 1934 года

 ЖКХ | Касается каждого

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР ОТКРЫВАЕТ 
СЕЗОН КЛАССИКОЙ В СОВРЕМЕННОЙ 
СТИЛИСТИКЕ   стр. 6

КАК СТУДЕНТ ЗАРАБОТАЛ 
НА «МЕРСЕДЕС». 
В КРЫМУ  ВОЗРОЖДАЮТСЯ 
СТУДЕНЧЕСКИЕ ОТРЯДЫ  стр. 5

Снова без ЕГЭ
 T  СИМФЕРОПОЛЬ

Выпускникам крымских школ разреши-
ли не сдавать Единый государственный 
экзамен в следующем году. Соответ-
ствующий закон во втором и третьем 
чтениях приняла Госдума России. В со-
ответствии с решением парламента, вы-
пускники школ Крыма и Севастополя 
смогут выбирать между ЕГЭ и классиче-
скими выпускными экзаменами.

За упрощение процедуры
 T  СИМФЕРОПОЛЬ

Процедура уведомления Федеральной 
миграционной службы РФ о наличии 
у жителей Крыма украинского граждан-
ства должна быть максимально упроще-
на, считает Глава Крыма Сергей Аксё-
нов. Госсовет РК намерен рассмотреть 
инициативу об отмене обязательного 
уведомления о наличии второго граж-
данства у крымчан. 

КОРОТКО В РОССИИ
И МИРЕ|

 ЦИФРА 

19
обследовали археологи на территории 
Таманского полуострова в зоне строи-
тельства моста через Керченский про-
лив. Обнаружены остатки древнерим-
ской виллы, хазарского поселения, во-
енного лагеря времён Тьмутараканско-
го княжества.  

гектаров

 «Мы придаём большое значение 
поддержке крымских татар – 
наших братьев по вере и по 
крови. Нам удалось реализовать 
немало полезных для мусуль-
ман Крыма проектов при 
тесном сотрудничестве с 
муфтием Крыма Эмирали 
Аблаевым и 
Духовным управ-
лением мусульман 
Республики Крым, 
во главе которого 
он стоит».

 ЦИТАТА 

Председатель Духовного управления 
мусульман РФ Равиль Гайнутдин 

передал сертификат-пожертвование 
на 3 млн рублей  на строительство 
Соборной мечети в Симферополе. 

ПРОГНОЗ
ПОГОДЫ
на сегодня

Симферополь Ялта, Алушта Евпатория Черноморское Феодосия Керчь Армянск Джанкой
+12...+4оС +15...+9оС +12...+4оС +11...+5оС +11...+8оС +11...+7оС +13...+6оС +12...+3оС

СЛУШАЙТЕ ОБЗОРЫ СВЕЖИХ 
НОМЕРОВ«КРЫМСКОЙ ГАЗЕТЫ» 
НА «РАДИО «КРЫМ»

Участникам эксперимента Министерство ЖКХ 

Фото: Лидия ВЕТХОВА

Духовным управ-
лением мусульман 
Республики Крым, 
во главе которого 

Дом 
на ул. Бала-
клавской, 67.

Тариф, ука-
занный 
в платёжке 
– 16,14 руб., 
будет 
заменён 
на 8,56 руб.

Вчера Глава Крыма Сергей Аксёнов принял участие в 
торжественном мероприятии, посвящённом 97-летию 
со дня основания Таврического университета. «КФУ 
насчитывает 8,5 тысячи преподавателей и 35 тысяч 
студентов. Это наше мощное подспорье в части под-
готовки молодого поколения, которое сможет в буду-
щем взять бразды правления республикой», – сказал  
Сергей Аксёнов, выступая перед преподавателями и 
студентами. Он наградил лучших преподавателей вуза  
грамотами, именными часами.

 ДАТА
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496 тыс. женщин живут в сельской 
местности Крыма на 1.01.2015 г.  

48% всех женщин республики. 

Почти половина женщин – 16-54 лет

Женщины от 55 лет и старше – 34% 

Девочек и подростков в возрасте 0-15 лет – 17% 

Уровень образования 

60% женщин имеют профес-
сиональное образование, почти 

39,3% – общее образование

0,7% – неграмотные

Среди сельских 
женщин, имеющих 
профобразование

каждая вторая – имеет 
среднее профессио-
нальное образование 

каждая третья – 
высшее профессио-
нальное образование.

Возраст сельских жительниц

По итогам переписи 
населения в Крыму 

в среднем сельской 
женщине – 42 года
 

она на 5 лет старше 
среднестатистического 
сельского мужчины

на 1 год моложе 
городских женщин

Сегодня – Международный день сельских женщин

По данным крымстата

Главное
 Туризм | После сезона мЧС | Перспективы

 даТа | Цифры и факты

На море и на суше, 
в горах и под землёй
«Газета» слушала, как работают наши спасатели 
сегодня и каковы перспективы на будущее. 
Беспилотники им обеспечены

К  рымские МЧСники 
подвели предвари-
тельные итоги рабо-

ты за последние 9 меся-
цев. По словам помощ-
ника службы Владимира 
Иванова, крымская МЧС 
«развивается семимиль-
ными шагами, сделав 
качественный скачок 
вперёд».

– Мы видим положительную 
динамику работы, – комментиру-
ет помощник начальника ГУ 
МЧС России в Крыму Владимир 
Иванов. – Наши отчёты не могут 
отразить слаженную работу под-
разделений и на море, и на суше, 
и в горах, и под землей, в возду-
хе. Всё лето в аэропорту Симфе-
рополя дежурили два вертолёта 
Ми-8, Ка-50, чтобы в случае ЧП 
отправиться на его ликвидацию. 

А личный состав находился в 
полной боевой готовности.

И по числу спасённых людей, 
и по количеству предотвращён-
ных ЧС, и по переоснащению и 
доукомплектации материальной 
базы 2015 год оказался более 
успешным, чем прошлый. 

Этот год стал очень продук-
тивным и для самих сотрудни-
ков: 89% из них прошли пере-
подготовку по российским стан-
дартам в Краснодарском крае в 
Южно-региональном поисково-
спасательном отряде. Практиче-
ски еженедельно организовыва-
лись учения для личного соста-
ва. Так, пожарные отрабатыва-
ли свои действия в учебно-тре-
нировочном комплексе «Лава», 
где имитируются самые различ-
ные ситуации: взрыв бытового 
газа, пожар в квартире, эвакуа-
ция пострадавших и т. п. Трени-

ровки отслеживались из опера-
торской и использовались в ка-
честве обучающего материала. 

– В программе социально-
экономического развития Крыма 
заложены средства на рекон-
струкцию системы оповещения о 
ЧС, – рассказал о перспективах 
развития службы зам. начальни-
ка ГУ МЧС России в Крыму Сер-
гей Садаклиев. – Параллельно с 
этим на уровне муниципальных 
образований создаются единые 
дежурно-диспетчерские службы, 
на которые и будет возложено 
экстренное оповещение населе-
ния в случае ЧС. С 1 ноября зара-
ботает Центр управления кри-
зисными ситуациями. Его функ-
ции – это повседневное управле-
ние территориальной подси-
стемой. Все заседания комис-
сий по ЧС теперь будут проходить 
в новооткрывшемся центре. 

Здесь же заработают отделы 
прогнозирования и мониторин-
га, отдел связи, оперативного 
информирования, взаимодей-
ствия с другими министерства-
ми и ведомствами. 

В перспективе – создание в 
Крыму беспилотной авиации: за-
планирована организация двух 
отделений – специальных отря-
дов – в Симферополе и Ялте, ос-
нащённых беспилотниками. В 
штате МЧС появятся операторы 
дронов для мониторинга труд-
нодоступной местности. В дан-
ный момент этот вопрос обсуж-
дается на уровне Министерства 
МЧС России, которое и будет 
проводить закупку летательных 
аппаратов. По предваритель-
ным данным, в Крым поставят 6 
беспилотников типа квадрокоп-
тер и «Крыло». 

Юлия ШЕЛКОВЕНКО.

Лечиться лучше 
всего весной  
и осенью
В профильном 
министерстве рассказали, 
что могут предложить наши 
курорты сегодня 

В ближайшее время в Крыму 
пройдут несколько мероприятий 
для дальнейшего развития туриз-
ма, рассказал Сергей Стрель-
бицкий, министр курортов  
и туризма РК. 

Один из самых значимых проектов – фо-
рум «Открытый Крым». Пройдёт он с 26 по 30 
октября в Алуште. Форум посвящён отдыху в 
межсезонье.

– Мы погово-
рим о четырёх на-
правлениях в туриз-
ме, которые счита-
ем очень интерес-
ными для данного 
времени: лечебно-
оздоровительный, 
культурно-познава-
тельный, спортивный и деловой туризм, – от-
метила Ольга Бурова, заместитель министра 
курортов и туризма республики Крым.

По её словам, самый большой интерес 
вызвал культурно-познавательный инфо-
тур. В программе организации спортивно-
го туризма примут участие туроператоры, 
специализирующиеся на продаже актив-
ных туров, и представители спортивных 
федераций. Главная идея этого тура – 
привлечь внимания к спортивным объек-
там Крыма, которые можно использовать 
круглый год.

А с 17 по 21 ноября в Саках на базе 
Центрального военного клинического са-
натория проведут второй Всероссийский 
конгресс по развитию лечебно-оздорови-
тельного туризма.

– Перед нами стоит существенная зада-
ча – проанализировать состояние санаторно-
курортного комплекса не только в масшта-
бах Крыма, но и всей России, – подчеркнула 
Елена Лось, начальник управления взаимо-
действия со средствами размещения Мини-
стерства курортов и туризма РК. 

Сергей Стрельбицкий надеется, что ини-
циативу проведения конгресса в Крыму под-
держат в других курортных регионах России:

– Президент поставил задачу не только 
провести инвентаризацию здравниц Крыма, 
но и определить болевые точки, найти точки 
роста, и, безусловно, предложить перспекти-
ву развития санаторно-курортного комплек-
са всей России. 

Маргарита АВАНЕСОВА.

 Цифра 

отдохнули, по данным ми-
нистерства, в этом году в 
Крыму. Это на 32% боль-
ше, чем в 2014 году.

млн 
человек4,27 

За последний 
год крымские 
спасатели 
получили 
много нового 
современного 
оборудова-
ния, как этот 
гидрав­
лический 
инструмент.

фото: Лидия ВЕТХОВа
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 ВОКРУГ СВЕТА

Доллар США
Евро

Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)

63.1248
72.0506

45.8475
60.2738
13.3175

Белорусский рубль (10000)

Болгарский лев
Бразильский реал
Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 
Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей
Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый
СДР 
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)

Турецкая лира
Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

36.4252
36.8096
16.2275
23.1294
55.0842
96.4827
97.0628

22.8407
48.5837
91.122
99.4358
32.1082
16.2974
18.0357

77.8646
17.0024
89.1082
45.4954
96.9659
21.4382
23.8207

29.3604
96.6188
26.5386
77.7332
65.9611
46.9818
52.7799

Центральный банк Российской Федерации установил с 15.10.2015 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

Ради красного словца

 TШВЕЙЦАРИЯ

Швейцарская писательница Элен Ришар-Фавр об-
ратилась к нобелевскому лауреату по литературе 
Светлане Алексиевич. Она обвинила Алексиевич в 
искажении данных о конфликте в Донбассе. «Но ес-
ли вы заявляете, что своим творчеством боретесь с 
ложью, почему вы говорите, что 86% россиян рады 
гибели людей в Донбассе? – отметила швейцарская 
писательница. – Мадам, такие заявления не просто 
ложны, но оскорбительны».

Погибли в воздухе

 T АРГЕНТИНА

Знаменитая яхтсменка Флоранс Арто погибла в 
результате вертолётной катастрофы в аргентинской 
провинции Ла-Риоха. В воздухе столкнулись два вер-
толёта, которые перевозили на место съёмок участ-
ников нового французского реалити-шоу о выжива-
нии в условиях дикой природы в Андах. Авария про-
изошла на расстоянии в более чем 100 метров от 
земли, у пилотов и 8 пассажиров не осталось ни 
единого шанса на выживание. Среди участников но-
вого телешоу, кроме Арто, были ещё несколько из-
вестных спортсменов и олимпийских призёров .

Доказал, что не сосиска

 T УКРАИНА

Мэру Киева Виталию Кличко не сразу удалось 
выигрышно продемонстрировать свою физиче-
скую форму во время открытия спортивной пло-
щадки в одном из районов города. Когда он смог 
подтянуться всего раз  на турнике и его обозвали 
сосиской, он обиделся и выполнил подъём с пе-
реворотом.

Телескоп на Луне

 T КИТАЙ

Китайские учёные отчитались об успешно ра-
ботающем на поверхности Луны ультрафиолето-
вом телескопе, установленном на спускаемом 
аппарате миссии Chang’e 3, а также показали 
сделанный лунной обсерваторией снимок галак-
тики Вертушка.

Телескоп LUT 18 месяцев работает на поверх-
ности спутника Земли. Поскольку Луна вокруг 
Земли вращается за 27 суток, одна и та же об-
ласть на небе вокруг какой-либо звезды может 
наблюдаться непрерывно до десяти дней. Всего 
телескоп Chang’e 3 в течение двух тысяч часов 
наблюдал 40 звёзд.

350 ударов плетью – 
за домашнее вино

 T САУДОВСКАЯ АРАВИЯ

Суд Саудовской Аравии приговорил 74-летнего 
британского пенсионера Карла Андре к 350 уда-
рам плетью за производство вина в домашних 
условиях. Англичанин находится в тюрьме города 
Джидда с января 2014 года, когда его арестова-
ли. Семья пенсионера уже обратилась к британ-
скому премьер-министру Дэвиду Кэмерону для 
того, чтобы он лично вмешался в ситуацию и по-
мог возвращению Андре домой.

 КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД | Всегда актуально

И каждую пятницу…
Законопроекты, ужесточающие продажу алкоголя, никак не могут 
пройти через законодательные органы – им нужна выдержка

С  пиртное и уро-
вень зарплаты 
чиновников – 

в числе наиболее 
животрепещущих тем 
для граждан любой 
страны. Поэтому лю-
бые изменения в этой 
сфере гарантирован-
но вызывают интерес, 
на что чутко реагируют 
депутаты и чиновники.

 Облава 
на «зелёного змия»

Судя по всему, тема спирт-
ного и борьбы с его употребле-
нием становится одной из самых 
главных для российских чинов-
ников и депутатов разных уров-
ней. На прошлой неделе «Газе-
та» писала, что в Министерстве 
внутренних дел подумывают над 
возрождением системы вытрез-
вителей, а уже на этой стало из-
вестно о намерении внести свою 
лепту в укрощение «зелёного 
змия» депутатами Московской 
городской думы. 

Если точнее – столичные 
депутаты прорабатывают воз-
можность запретить продажу 
алкоголя по пятницам. Как пояс-
нил член комиссии по охране об-
щественного здоровья Мосгор-
думы Алексей Мишин, инициати-
ва вызвана тем, что «у многих 
людей отдых с алкоголем начи-
нается в пятничный вечер и за-
тем переходит на все выход-
ные». «В результате в понедель-
ник они выходят на работу не 
просто не отдохнувшими, но и 
зачастую с выраженным астени-
ческим (по всей видимости, 
имелся в виду абстинентный си-
дром. – Ред.) синдромом», – до-
бавил московский депутат.

Вопрос о «дне трезвости» 
будет рассматриваться на со-
вместных заседаниях комиссий 
по здравоохранению и по соци-
альной политике. «Нужно посмо-
треть, какой опыт подобных про-
ектов уже есть. Возможно, 
какие-то механизмы будут заим-
ствованы из зарубежной прак-
тики», – цитирует Алексея Ми-
шина интернет-издание Lenta.ru.

Впрочем, депутат тут же от-
метил, что параллельно с введе-
нием запрета необходимо также 
вести разъяснительную работу с 
гражданами. Ведь чего уж тут – 
далеко не всем такое нововве-
дение придётся по душе. В том 
числе, весьма вероятно, и ряду 
московских чиновников.

Например, руководитель Де-
партамента торговли и услуг мэ-
рии Москвы Алексей Немерюк 
уже усомнился в целесообраз-
ности запрета на продажу «ог-
ненной воды». Он высказал 
мнение, что такая мера не спо-
собна повлиять на желание 
граждан употребить в конце 
трудовой недели.

Здесь, по-видимому, стоит 
обратить внимание на то, что в 
Москве и Московской области, 
равно как и в большинстве дру-
гих регионов России, действует 
запрет на продажу алкоголя с 
23:00 до 08:00. В дополнение к 
данному лимиту столичные вла-
сти также ограничили продажу 
спиртного по «красным дням 
школьного календаря»: во время 
проведения последних звонков 
и выпускных.

Вполне уместно в данном 
контексте упомянуть и депута-
тов Государственный Думы Рос-
сии, которые также предприни-
мают попытки найти управу на 
любителей «усугубить». К приме-
ру, в апреле этого года в россий-
ский парламент был внесён за-
конопроект о запрете розничной 
торговли алкоголем в зонах 
чрезвычайных ситуаций и на 
территориях, где есть угроза их 
возникновения. А в мае был под-
готовлен законопроект, предус-
матривающий наложение запре-
та на проведение акций по сти-
мулированию продаж спиртно-
го. К таким акциям авторы от-

несли, к примеру, дегустацию 
алкогольных напитков в магази-
нах. Ну и, наконец, совсем не-
давно – в сентябре министр 
здравоохранения России Веро-
ника Скворцова поддержала 
внесённый в Госдуму законо-
проект о запрете продажи алко-
голя лицам младше 21 года.

В общем, антиалкогольных 
инициатив накопилось уже пре-
достаточное количество. Оста-
лось подождать, когда это коли-
чество перерастёт в качество. 
Впрочем, как и в случае с хоро-
шими спиртными напитками, за-
конопроекты тоже должны прой-
ти процедуру выдержки. 

 В Госдуме 
зарплату 
не повышают

Один из животрепещущих 
вопросов жителя любой страны 
(Россия в данном смысле не ис-
ключение) – сколько получают 
те или иные чиновники – стал 
вновь актуальным. Дело в том, 
что появились сведения о наме-
рении повысить зарплату со-
трудникам аппарата Госдумы. 
Причём повысить существенно – 
в два раза.

Однако руководитель Управ-
ления по связям с общественно-
стью и СМИ нижней палаты 
российского парламента Юрий 
Шувалов данные разговоры по-
спешил пресечь. «Эта инфор-
мация некорректна и не соот-

ветствует действительности. В 
рамках проходящего сейчас 
обсуждения проекта бюджета 
2016 года зарплата сотрудни-
ков аппарата Госдумы заплани-
рована на уровне 2015 года», – 
цитирует зам. руководителя ап-
парата Госдумы информагент-
ство ТАСС.

Он также добавил, что бюд-
жет Госдумы – документ пу-
бличный, который будет «широ-
ко обсуждаться на профильном 
комитете по бюджету и налогам 
и на заседании палаты».

Информацию о двукратном 
увеличении жалования думских 
чиновников опубликовала газе-
та «Известия» со ссылкой на 
подготовленный Минфином про-
ект федерального бюджета на 
2016 год. По информации этого 
издания, средства на зарплату 
сотрудников аппарата Госдумы 
в следующем году планируется 
повысить с 1,8 миллиарда ру-
блей до 3,5 миллиарда.

Никита ПЕТРОВ.

 ЦИФРА 

составила, по информации Феде-
ральной службы государственной 
статистики, средняя зарплата со-
трудника Госдумы. Сотрудник Ап-
парата российского правитель-
ства в среднем получает 195 ты-
сяч рублей.

тысяч 
рублей113

Такая 
социальная 

реклама была 
размещена 

в крупнейших 
городах России.

Теперь же  
пытаются 

законодательно 
ввести запрет 

на продажу 
алкоголя 

по пятницам.
Фото: www.ura.ru
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 КоролевсКие гонКи  | нам интересно

 ЖКХ | «газета» писала

Британский триумф 
и российское гостеприимство
П  ока крымчане задают-

ся вопросом, возмож-
но ли у нас проведе-

ние масштабного меро-
приятия, подобного Гран- 
при «Формулы-1», корре-
спондент «Газеты» побыва-
ла на сочинском этапе 
«формулы», чтобы узнать, 
насколько это интересно 
для россиян и прибыльно 
для организаторов.

В Олимпийском парке нет ни од-
ного свободного квадратного метра – 
зрители приехали смотреть Гран-при 
«Формулы-1». Несмотря на дороговиз-
ну, билеты раскуплены. Сочи уже вто-
рой год подряд проводит у себя Коро-
левскую гонку. Местные говорят, уже 
привыкли к «Формуле» и наплыву ино-
странцев в эти дни – расписание гонок 
чаще всего выпадает на выходные. 

��Организация  
и атмосфера

Вход в Олимпийский парк орга-
низован по всей строгости – с метал-
лодетекторами и сканированием би-
летов, после чего вы можете прогу-
ляться до своей трибуны, либо дое-
хать на электрокаре. Мечта всех бо-
лельщиков – попасть в паддок или, 
как называют его бывалые зрители, 
«Паддок-клуб». Это здание с VIP-
ложами, откуда можно наблюдать с 
одной стороны за гоночной трас-
сой, а с другой – за всеми звёздами 
команд-участников. Завсегдатаи 
«Паддок-клуба» – российские и ми-
ровые селебрити, известные ком-
ментаторы, а также болельщики, 
не пожалевшие денег на самые 
лучшие места. Среди болельщиков 
команды Ferrari были замечены 
Владислав Третьяк и Максим Ви-
торган, а за Williams Martini Racing 
болели телеведущий Артём Коро-
лев и дизайнер Катя Добрякова. Но 
больше всего в Сочи было фанатов 
нашего Даниила Квята, представ-
ляющего команду Red Bull Racing.

Конструкторы наводят послед-
ний лоск на болиды, гонщики гото-

вятся к старту и проводят различные 
ритуалы «на удачу». Кто-то молится, а 
кто-то слушает музыку. Слышен об-
ратный отсчет: «Десять, девять, во-
семь…» Трибуны замирают: «Старт!» – 
и двадцать мощнейших моторов 
взрываются оглушительным ревом.

��Билеты. Цена.  
Интерес. 

Тем, кто смотрел «Формулу-1» 
только по ТВ, может показаться, 
что вживую это менее интересно – 
по крайней мере, некоторые зрите-
ли жаловались. Однако, хотя «инте-
ресно смотреть только первые 10 
минут», все 60 тысяч билетов были 
распроданы. И цены на них скром-
ными не назовёшь – от 12 до 17 ты-
сяч рублей. Размещение на главной 
трибуне с самым хорошим видом 
стоило 30 тыс. руб. Кроме основ-
ных, организаторы представили 
ещё и категории билетов для самых 
состоятельных поклонников Коро-
левской гонки – Gold, Premium и 
Platinum. Стоимость таких билетов 
начинается от 140 тыс. рублей.

Квалификационные заезды в 
этот раз оказались очень короткими. 
Этим обстоятельством больше всего 
были недовольны сами пилоты – они 

не смогли прочувствовать трассу. 
Накануне в аварию попал пилот 
«Торо Россо» Карлос Сайнс. Его бо-
лид вылетел с трассы и врезался в 
защитное ограждение. Реакция бо-
лельщиков неоднозначна: есть со-
чувствующие, однако большинство 
считает, что без подобных инциден-
тов зрелище становится скучнее.

Зато в день финальной гонки 
злополучная погода сжалилась, по-
казалось солнце. Фаворитом гонки 
по праву считали Льюиса Хэмилто-

на, звезду нынешней «Формулы-1». 
Медики быстро поставили Карлоса 
Сайнса на ноги, и он тоже принял 
участие в финальном заезде.

��Нервы. Финал.  
Шампанское

53 круга, казалось, прошли за 
пятнадцать минут. Первые столкно-
вения болидов начались на 30-й се-
кунде гонки. На 12-м круге пи-
лот LOTUS’а улетел в ограждение 

трассы. Пилот команды Mercedes 
Petronas AMG Нико Росберг сошёл с 
дистанции, не проехав и 20 кругов – 
у него неполадки с болидом. В тече-
нии всего заезда зрители наблюда-
ют невероятный накал страстей. 
Интрига чемпионата держалась до 
самого конца. У пилота Williams 
Martini Racing Валтерри Боттаса 
были отличные шансы на третье ме-
сто, но пилот Ferrari Себастьян Фет-
тель на последнем круге на поворо-
те грубо выбивает его. Гонщики вы-
полняют финальный круг почёта. 
Заезд окончен. Победителем стал 
британец Льюис Хэмилтон. Второе 
место «отвоевал» Себастьян Фет-
тель, третье – пилот Force India Сер-
хио Перес. Россиянин Даниил Квят 
пришёл к финишу шестым – очень 
приличный для него результат.

Победителя и призеров Гран-
при награждал сам Президент Рос-
сии Владимир Путин, вручая им 
кубки и ушанки. После гонщики 
традиционно поливали друг друга 
и окружающих шампанским. Три-
умфатор Льюис Хэмилтон, стара-
тельно обливая всех из огромной 
бутылки, попал и на Владимира Пу-
тина. «Вот оно, британское ковар-
ство. Прямо в спину попал», – тут 
же начали шутить между собой 
журналисты.

Александра ЗАВАЦКАЯ.

Начало на стр. 1

Этот «украинский» тариф действует 
до 1 апреля 2016 года, после чего такие 
«неопределившиеся» дома будут вынесе-
ны на аукцион, который устраивает го-
родская администрация. С этого аукциона 
домам поставят стартовый тариф 16,70 
рублей и будут предлагать всем управля-
ющим компания забрать дом для предо-
ставления услуг. То есть у жильцов домов 
пилотного проекта на ул. Балаклавской, 
67 и 95, ещё есть возможность платить по 
тарифу 8, 65 рубля.

Антонина Репина – жительница дома № 67 
на улице Балаклавской и одна из многих, 
кто недоволен такой несправедливостью:

– Почему все остальные многоквартир-
ные дома на Балаклавской платят по 8,56 
рубля, а я больше, потому что участвую в пи-
лотном проекте. Тогда я не согласна в нём 
участвовать. 

��Будет по справедливости
После долгих споров сотрудникам Мини-

стерства ЖКХ и ЕРЦ удалось разъяснить жите-
лям, почему в платеже прописана другая сумма: 

– Мы сами не регулируем никакие тари-
фы, мы опираемся только на те сведения, 
которые нам подаёт либо управляющая 
компания, либо ресурсоснабжающая орга-
низация, – пояснила Екатерина Казаченко, 
заместитель начальника Крымского респу-
бликанского единого расчётного центра. 

С жильцами домов на Балаклавской со-
гласен и Александр Жданов, министр жи-
лищно-коммунального хозяйства РК: 

– Должны были выставлять тот тариф, 
который действует на сегодняшний день – 
8,56 рубля, а не 16,14 рубля. Это неправиль-
но. Второй тариф должны поставить только 
после проведения конкурса или проведения 
общего собрания, на котором люди были бы 
готовы подписать новый договор. Можно 
сделать вывод: недостоверность информа-

ции из МУПов дискредитировала работу 
ЕРЦ. Дело за малым – министерству оста-
лось разрешить эту проблему напрямую с 
МУПом. А в ЕРЦ уже ждут прямых распоря-
жений от министерства.

– Сейчас готовится протокольное реше-
ние по результатам совещания, где будет 
закреплено и дано поручение расчётному 
центру – внести изменения в тариф, обеспе-
чив людям перерасчёт. Как только мы это 
получим, мы сразу восстанавливаем тариф 
на 8,56 рубля. Соответственно, какое-то 
время они вообще не будут платить за со-
держание жилья, если переплатили. Это 
нормальная практика: снижаются тарифы, и 
у людей появляется аванс, – подчеркнула 
Екатерина Казаченко. 

Маргарита АВАНЕСОВА.

Без вины виноватые

Крымские любители автоспорта мечтают, чтобы и на полуострове проводили гонки высокого уровня

i Хотелось бы

Ещё можно возродить 

возможность проведения подобных 
мероприятий в Крыму обсуждается дав-
но. все мы помним ежегодное масштаб-
ное событие Prime Yalta Rally. но не всё 
потеряно. гонки на полуострове могут 
возобновиться. не так давно глава ре-
спублики Крым сергей Аксёнов заявил, 
что «Ялта-ралли» еще можно возродить, 
если появятся желающие, спонсоры-эн-
тузиасты, готовые взять на себя возрож-
дение гонок. «если у нас будет достаточ-
ное количество участников, то организу-
ем. сейчас идёт оценка потенциала – ка-
кое количество спортсменов готово при-

нять участие в них. Дело в том, что там 
были международные участники, на-
сколько они сегодня побоятся-не побо-
ятся приехать в период санкций. но и в 
россии немало энтузиастов, просто пе-
рехватим инициативу», – сказал глава 
республики. 

Кстати, ещё в 2012 году в сакском 
районе началось строительство ком-
плекса Crimea GrandPrix Circuit. Протя-
жённость трека  предполагалась – 4,6 
километра, а самый длинный в европе 
скоростной участок – 900 метров. Трас-
са отвечала бы мировым стандартам и 
была пригодна для проведения гонок 
класса «Формула-3», тестовых заездов 

«Формулы-1» и кольцевых мотоциклет-
ных гонок. Кроме самого трека и три-
бун, деньги были вложены в строитель-
ство гостиницы, ресторанов, парковок, 
вертолётной площадки, медицинского 
центра и центра автотюнинга. К сожа-
лению, строительство комплекса так и 
не было завершено. А ведь подобный 
проект смог бы приносить в бюджет ре-
спублики огромные деньги не только 
благодаря аренде самого комплекса, но 
и благодаря потоку туристов, которые в 
дни соревнований заполняли бы крым-
ские гостиницы и параллельно пользо-
вались услугами других отраслей раз-
влекательной индустрии и туризма. 
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 ЗАБЫТОЕ СТАРОЕ | Стоит вспомнить

Как студент заработал 
на «мерседес»
В Крыму возрождаются студенческие отряды

–В студотряде можно 
заработать не только 
на машину, – утверж-

дает студент крымской 
Академии биоресурсов 
и природопользования 
Андрей Гавриленко. 

Минувшим летом он осуще-
ствил свою мечту – купил себе ав-
томобиль, деньги на который за-
работал именно в студенческом 
отряде.

– Без помощи родителей, – 
уточняет парень. 

В прошлом году он и ещё трое 
студентов АБиПа два месяца рабо-
тали в международном студенче-
ском отряде в Оренбургской обла-
сти – убирали ячмень и пшеницу.

– Нам очень повезло, – считает 
Андрей.

Во-первых, будущие крымские 
аграрии получили возможность по-
работать на современной технике – 
комбайнах «Акрос-560» производ-
ства «Ростсельмаш».

– После 3-го курса у нас была 
производственная практика, мы 
имели представление, что такое 
комбайн, трактор и т. д. Но порабо-
тать самостоятельно на такой со-
временной технике мы даже и не 
мечтали, – объясняет Андрей. 

О том, что у хлеборобов труд 
очень тяжёлый, Андрей, как и все 
студенты академии, не раз слышал.

– Но смысл этих слов хорошо 
понимаешь, когда встаёшь в 6 утра, 
к 7 надо подготовить комбайн к ра-
боте – и в поле до первой звезды. А 
то и позже. И так два месяца, день 
в день, – рассказывает Андрей.

Впрочем, работа в международ-
ном студенческом отряде запомни-
лась ему как раз не тяжёлым тру-
дом, а тем, что местные жители и 
даже «большое начальство», узнав, 
что ребята приехали из Крыма, как 
образно определил Андрей, везде 
включали им «зелёный свет». Напри-
мер, провели для них прекрасные 
экскурсии по Оренбургу и местным 
достопримечательностям. А двум его 
товарищам, считает Андрей, вообще, 
повезло работать на родине Викто-
ра Степановича Черномырдина – в 
деревне Чёрный Отрог.

 – Никогда бы и предположить 
не мог, что, работая с утра до глу-
бокой ночи, так легко приобрести 
друзей из разных уголков России – 
Ульяновска, Вологодской области, 
Волгограда, Подмосковья, Башки-
рии и т. д., – удивляется парень. – 
Мы сейчас так далеко друг от друга 
живём, но по прежнему общаемся в 
соцсетях, по телефону. Мы в Орен-
бурге сняли, а уже в Крыму смонти-
ровали прекрасный 6-минутный 
фильм о нашем студенческом отря-
де. Есть что вспомнить.

В прошлом году в Оренбурге 
Андрей Гавриленко заработал часть 
денег на автомобиль. Нынешним 
летом смог мечту осуществить: 
вместе с приятелями снова работал 
на уборке, но уже в Крыму.

– Работали на комбайне бело-
русского производства – «Полесье 
–ДС-812», – уточняет Андрей. – По-
сле прошлогодней практики в сту-
дотряде в Оренбурге было уже на-
много проще. Часто подходили ма-
ститые механизаторы, которые от-
работали не один год на советской 
технике, интересовались, что да 
как. А ещё я заработал недостаю-
щие средства на автомобиль.

После окончания академии Ан-
дрей планирует связать свою судь-
бу с сельским хозяйством.

– Но чтобы стать хорошим ин-
женером, а затем и руководителем 
сельхозпредприятия, хочу сам прой-
ти все ступеньки, начиная от рядо-
вого механизатора, – делится он 
планами на будущее.

Больше всего рад выбору жиз-
ненного пути сына отец. Ведь в семье 
продолжится династия инженеров.

– Мама тоже одобряет моё 
решение работать в аграрном сек-
торе, – говорит Андрей. –Хотя не-
давно призналась, что всегда очень 
переживала, когда отец ещё со-
всем маленького брал меня с со-
бой на работу, где много «всяких 
железяк», сажал в кабину комбай-
на, трактора, грузовика. Но, гово-
рит, вижу теперь, что всё пошло 
тебе на пользу.

Андрей Гавриленко считает, 
что в крымских вузах необходимо 
возрождать практику студенческих 
отрядов.

– Во-первых, мы – студенты-
аграрии – работая в таких отрядах, 
получаем возможность изучать в 
реальных условиях работу новой 
техники. Хорошо, что в России уде-
ляется большое внимание агросек-
тору, подготовке кадров для сель-
ского хозяйства. А самое главное, 
студотряд помогает «найти себя», 
понять, правильно выбрал профес-
сию или нет. А ещё понять, как надо 
поставить себя в коллективе, чтобы 
тебя уважали. Что тоже поможет в 
будущем, – уверен Андрей.

Елена ОЗЕРЯН.

«Я сам ездил»
И. о. заведующего кафедрой сельскохозяйственной техники АБиПа 

Александр Машков:

– То, что наши ребята работали в международном студотряде в Оренбурге, 
где, кстати, заняли первые места, а в нынешнем году трудились в студотрядах 
в Крыму, делает их обучение более качественным. Я сам, будучи студентом, в 
советское время всегда ездил в студотряды. Мои старшие коллеги-преподава-
тели в составе студотрядов участвовали в освоении целины. Считаю, что прак-
тику студотрядов надо всячески возрождать, расширять и внедрять.

 Компетентно

Работали не только в полях
Командир регионального штаба Крымского регионального отделе-

ния РСО Александр Дубровский:

– Студенческие отряды – это возможность для крымской молодёжи уча-
ствовать в крупных всероссийских проектах, общаться со своими сверстни-
ками из других регионов РФ. В минувшем трудовом семестре студотряды 
крымских вузов при поддержке Министерства образования, науки и молодё-
жи РК начали профессиональную подготовку вожатых для работы в детских 
оздоровительных лагерях Крыма. С апреля по май были проведены две шко-
лы вожатского мастерства, в которых прошли обучение 140 студентов КФУ. 
На базе детского оздоровительного центра «Сокол» для студентов проводи-
лись тренинги, лекции, практические занятия, обучающие квесты, постано-
вочные флешмобы, спортивные соревнования. «Ученики» этой школы полу-
чили сертификат установленного образца от Министерства образования, на-
уки и молодежи РК и возможность дальнейшего трудоустройства. Летом в 
педагогических отрядах «Патриот», «Легион», «Импульс» и «Шторм» в детских 
оздоровительных лагерях Крыма работали вожатыми более ста студентов.

Специализированные отряды студентов трудились в гостинице «Пальми-
ра Палас». Студенты медакадемии работали в оздоровительных и курортных 
учреждениях ЮБК. Более 40 бойцов сельхозотрядов весь трудовой семестр 
собирали в хозяйствах Крыма ягоды и фрукты, убирали зерновые культуры.

 По поводу

 ЦИФРА 

в месяц зарабатывали члены студотрядов на 
уборке урожая и стройках. По 20 тысяч рублей в 
месяц – в педагогических отрядах в детских ла-
герях, 8-12 тысяч – те, кто работал в здравницах. 

тысяч 
рублей50До
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 наука | История вещей

 театр | Будет интересно

И Дубровский шлягеры поёт...
Государственный академический музыкальный театр  
открывает сезон классикой в современной стилистике

В свой 61-й сезон театр пришёл изначительно обновлённым. Предыдущий творче-
ский год дался руководству и коллективу непросто – переформатирование в 
российские стандарты не обошлось без потерь. Но всё же порадовали приоб-
ретения – в частности, в труппе, которую пришлось основательно перетряхнуть, а 
также репертуар, всё ещё дополняющийся оригинальными постановками.

Сегодня штат полностью 
сформирован и насчитывает поч-
ти триста человек. Директор Сер-
гей Филиппов особенно рад, что 
значительно перевыполнен план 
по кассовым сборам: за год за-
работали около пятнадцати мил-
лионов рублей. Переход под рос-
сийские стандарты все же позво-
лил сохранить лучшие из «старых» 
кадров и вместе с тем пригласить 
талантливую молодёжь. 

Перемены коснулись и руко-
водства. Не поддержавшего гене-

ральную линию театра как много-
голосую, но всё же монолитную 
команду единомышленников, 
бывшего главного дирижёра Сер-
гея Скрипника сменил Виктор 
Климов. Свежую струю в управле-
ние оркестром внёс приглашён-
ный дирижёр из Санкт-Петербурга 
Павел Карлов. Главным балет-
мейстером назначен буквально 
выросший на этой сцене из моло-
дого танцовщика Александр Го-
цуленко. Главным художником 
стала Злата Цирценс.

Несколько драматических 
артистов-вокалистов, пришед-
ших в коллектив, сейчас исполня-
ют главные роли в ведущих спек-
таклях, в том числе премьерных 
– Мария Ларина, Владимир Ку-
дрявцев и его супруга Юлия Де-
нисенко...

Героико-историческая опе-
ретта «Севастопольский вальс», 
написанная по мотивам однои-
мённой мелодии полвека назад, 
давно стала символом и всего 
полуострова, и крымского музы-

кального театра, в частности. В 
этом году она воплотилась уже в 
четвёртой режиссёрской интер-
претации. На гастролях в Керчи 
труппе даже пришлось задер-
жаться на сутки, чтобы повторить 
спектакль по просьбе самих кер-
чан. Нынешняя, четвёртая в исто-
рии музтеатра, постановка «Се-
вастопольского вальса» исполне-
на в стиле кино-фото-реализма, 
что добавляет документальной 
серьёзности такому сугубо раз-
влекательному по большому счё-
ту жанру оперетты.

Сейчас в театре готовят ещё 
одну премьеру – по неоконченно-
му черновику романа А. С. Пуш-
кина «Дубровский». По словам 
главного режиссёра Владимира 
Косова, для российских театров 
этот материал – редкость. В 
крымском музыкальном разбой-
ничий роман играют под мелодии 
известного шлягериста Кима 
Брейтбурга. Говорят, что артисты 
и после репетиций напевают пес-
ни из спектакля, настолько они 
западают в душу. Весь замысел 
пока не раскрывают, но обещают 
особенное зрелище: в постановке 
задействована почти вся труппа, 
в цехах шьются более двухсот 
костюмов, а в действии принима-
ют участие не только актёры, хор 
и балет, но даже оркестр, кото-
рый переместится из ямы прямо 
на сцену.

Новый сезон стартует уже в 
пятницу, 16 октября, грандиоз-
ным гала-концертом, где, в част-
ности, покажут и сцены из «Ду-
бровского». 

Елена РОМАНОВА. 

 конкурс | Фильмы о нас

Ближе, чем кажется
На кинофестивале «Человек, познающий мир» показывали 
ленты молодых кинематографистов 

Ф естиваль, главная 
тема которого 
обозначена как 

патриотическая, приез-
жает в Крым второй год 
подряд, и это вполне 
объяснимо.

Хотя тематика эта, скорее, 
условная: каждый год организа-
торы делают тот или иной ак-
цент при отборе фильмов-участ-
ников. На этот раз решено усту-
пить большую часть экрана мо-
лодым – выпускникам творче-
ских вузов и дебютантам доку-
ментального и художественного 
кинематографа.

На конкурс прислали около 
двухсот лент, из которых необхо-
димо было выбрать лишь двад-
цать. Но, по признанию оргкоми-

тета, оказалось столько каче-
ственных работ, что пришлось 
расширить рамки – в итоге крым-
ские зрители увидели восемь ху-
дожественных фильмов и 22 до-
кументальных.

Каждая картина – будь то 
игровой полный метр или доку-
ментальная короткометражка – 
рассказывает, в первую очередь, 
о нас с вами – о простых людях, 
живущих в России по своим лич-
ным нравственным законам. И 
пусть они иногда ошибаются, со-
вершают неблаговидные поступ-
ки или просто глупости – в итоге 
каждый ищет своё счастье. 
Именно такие ленты собраны в 
коллекции фестиваля «Человек, 
познающий мир». 

Это стало понятно ещё в 
день открытия фестиваля, когда 

показали альманах игровых 
фильмов «Ближе, чем кажется» 
режиссёров-дебютантов Моло-
дёжного центра Союза кинема-
тографистов РФ. Это серия но-
велл об отцах и детях: «Гор-
дость» – о сбежавшей из-под 
родительской опеки во взрослую 
жизнь юной девушке и «В шаге 
от моря» – о поисках общего 
языка между детдомовцем и 
усыновителями.

Просмотры в Симферополе и 
Евпатории заканчиваются сегод-
ня, 15 октября. Завтра выберут и 
наградят победителей конкурс-
ной программы. Но на этом «Че-
ловек, познающий мир» не про-
стится с полуостровом, и в этом 
его позитивное отличие от пре-
дыдущих фестивалей. Действи-
тельно, в Крыму назрела очевид-

ная проблема со зрительским ин-
тересом к подобным событиям. 
Месяц назад пять дней в Симфе-
рополе и Севастополе кинофе-
стиваль «Золотой витязь» прохо-
дил в почти пустых залах, несмо-
тря на то, что там демонстриро-
вались очень качественные и 
действительно уникальные лен-
ты, которые никогда не покажут 
по телевизору или в прокате. 
Причина – почти полное отсут-
ствие рекламы и сеансы в рабо-
чее для большинства крымчан 
время. Организаторы фестиваля 
«Человек, познающий мир» поня-
ли, что надо пойти навстречу зри-
телю и планируют устроить тра-
диционное для многих киномара-
фонов «эхо» – показы в регио-
нальных кинотеатрах и клубах.

Елена РОМАНОВА.

Сцена из 
спектакля 
«Севасто-
польский 
вальс».

Сделано  
в октябре
О шариковых ручках, 
колючей проволоке и 
нейлоновых чулках

��Одежда будущего
В 1938 году всемирно извест-

ная химическая компания «Дюпон 
де Немур» объявила о создании 
нового синтетического материала 
– нейлона, придающего прочность 
и эластичность любой ткани. В 
частности, чулки из нейлона были 
объявлены «одеждой будущего». 
24 октября 1939 года в одном из 
универмагов Вилмингтона (штат 
Делавэр, США) впервые поступили 
в продажу нейлоновые чулки. Не-
большая партия нового товара 
была тут же раскуплена. Пройдёт 
чуть более полугода, и в Нью-
Йорке за один только день  будет 
продано 5 млн пар этих чулок. По 
сравнению с шёлковыми, они хо-
рошо тянулись, не сползали и не 
морщились, стойко переносили 
мороз и влагу. В итоге спрос на 
нейлоновые чулки (а они были 
почти вдвое дороже шёлковых) 
превзошёл все ожидания, и ком-
пания «Дюпон» обогатилась на 
миллиарды долларов. 

��Острая штучка
27 октября 1873 года Джозеф 

Глидден, американский фермер из 
штата Иллинойс, подал заявку на 
патент на колючую проволоку, 
придав ей тот вид, в котором она 
используется и сегодня. Это изо-
бретение получило широкое при-
менение и к 1880 году революци-
онно изменило жизнь на просто-
рах Великих равнин США. Недоро-
гие изгороди из колючей проволо-
ки позволили фермерам, держав-
шим скот, обходиться без ковбоев, 
а владельцам ранчо – легко защи-
щать свои посевы от забредающих 
на их земли животных. Развитие 
животноводства в Штатах благо-
даря этому изобретению получило 
значительный толчок.

��Вместо пера  
и чернил

Изобретение принципа рабо-
ты шариковой ручки официально 
датируется 30 октября 1888 года 
– патент на неё  получил Джон 
Лауд. В конце 1930-х годов по-
хожую на современную шарико-
вую ручку запатентовал венгер-
ский журналист и изобретатель 
Джозеф Ласло Биро. Шариковую 
ручку он сконструировал именно 
из-за того, что приходилось мно-
го писать обычным пером, кото-
рое требовало чернильницы и 
оставляло кляксы. Почти сразу 
патент на производство шарико-
вых ручек выкупили ВВС Велико-
британии для своих пилотов. Им 
было крайне неудобно возиться 
с перьевыми ручками в воздухе. 
Перебравшись в Аргентину,  Би-
ро перерегистрировал свой па-
тент и с большой выгодой про-
дал его за $1 млн компании 
Eversharp. Аргентинская компа-
ния наладила первое в мире 
массовое производство шарико-
вых ручек для всех.
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Двуликие продукты
Так полезные или вредные? Самая  
спорная еда

М едики и диетологи регулярно составляют списки 
самой полезной и самой вредной пищи. Но при 
этом бывает так, что одним и тем же продуктам 

дают полярно противоположные оценки. И в этом нет 
противоречия: некоторые продукты, действительно, могут 
выступать как со знаком плюс, так и со знаком минус. 
Дело в нюансах.

��Морская рыба
Полезный плюс. В морской и 

океанической рыбе, особенно жир-
ных сортов, содержатся полинена-
сыщенные жирные кислоты оме-
га-3. А это – лучшая профилактика 
атеросклероза, инфаркта и инсуль-
та. Употребление рыбы понижает 
риск ухудшения зрения после 50 
лет. Рыба богата фосфором, кото-
рый необходим не только для кост-
но-суставной системы, но и для 
поддержания умственных способ-
ностей человека.

Вредный минус. В крупной и 
долгоживущей рыбе накапливается 
ртуть (она поступает как из есте-
ственных источников, так и из за-
грязнений). Наиболее опасными в 
этом отношении считаются красный 
морской окунь и скумбрия, а также 
меч-рыба и акула. Частично изба-
вить рыбу от примеси вредных ве-
ществ поможет правильное приго-
товление – нужно снимать с неё 
кожу и максимально очищать  от 
жира. Самыми безопасными счита-
ются анчоусы и сардины.

��Кофе
Полезный плюс. Кофе стиму-

лирует деятельность центральной 
нервной системы, улучшает работу 
мозга и двигательные функции. У 
людей, которые выпивают 2-3 ча-
шечки кофе в день, риск образова-
ния камней в желчном пузыре на 
40% ниже. У тех, кто пьёт кофе бо-
лее четырёх раз в день, значитель-
но реже встречается рак толстой 
кишки. 

Вредный минус. Кофеин вы-
мывает кальций из организма и 
препятствует его усвоению. «Помо-
гает» кофе выводить из организма 
и магний, калий, натрий. Кофе спо-
собствует увеличению содержания 

в крови «плохого» холестерина и 
потому вреден для сердца и сосу-
дов. Кофе натощак раздражает 
слизистую желудка и способствует 
выработке желудочного сока. Из-
за этого может развиться гастрит. 
Ещё один опасный нюанс: кофе от-
носится к культурам, которые 
больше всего обрабатываются пе-
стицидами.

��Куриные яйца
Полезный плюс. Женщины, 

которые часто едят яйца, гораздо 
реже заболевают раком груди: в 
яичных желтках содержится веще-
ство, препятствующее развитию 
этого заболевания. Яйца – хороший 
источник железа (необходимо для 
гемоглобина), фосфора (для костей 
и зубов) и йода (для щитовидной 
железы). 

Вредный минус. В яичном 
желтке содержится до 275 мг холе-
стерина. Поэтому ежедневное упо-
требление яиц не приносит вреда 
только полностью здоровым людям. 
У остальных же увеличивается риск 
возникновения сердечно-сосуди-
стых заболеваний и диабета. В сы-
ром виде яйца организмом практи-
чески не усваиваются, при этом те, 
кто их ест, рискуют подхватить ки-
шечную инфекцию сальмонеллёз.

��Рис
Полезный плюс. Рис почти не 

содержит соли, поэтому он незаме-
ним для людей с сердечно-сосуди-
стыми и почечными заболеваниями, 
а также для тех, кто стремится 
сбросить лишний вес. Рис рекомен-
дован для профилактики рака, по-
лезен рис и аллергикам. Рис являет-
ся важным источником нескольких 
витаминов группы В, необходимых 
для нервной системы.

Вредный минус. В рисе много 
крахмала, а его избыток в рационе 
может стать причиной близоруко-
сти. Отрубевая оболочка на неочи-
щенном рисе содержит не только 
полезные, но и вредные вещества, в 
частности, фитиновую кислоту, ко-
торая препятствует усвоению желе-
за и кальция. При частом употре-
блении рис увеличивает уровень 
глюкозы в крови и способствует 
возникновению диабета.

��Чеснок 
Полезный плюс. Чеснок про-

тиводействует старению артерий, 
снижает уровень плохого холесте-
рина, укрепляет иммунную систему. 
Он снижает давление, обладает 
противовоспалительным действи-
ем, является натуральным антибио-
тиком и эффективным средством от 
простуды. Также чеснок действует 
как антикоагулянт, который разжи-
жает кровь и препятствует образо-
ванию тромбов.

Вредный минус. Неприятный 
запах – не единственное плохое 
свойство чеснока. По некоторым 
данным, чеснок негативно влияет 
на работу мозга: в 2-3 раза замед-
ляет реакцию, делает человека за-
торможенным.

��Сухофрукты
Полезный плюс. Сухофрукты 

содержат массу необходимых чело-
веку витаминов и микроэлементов. 
Изюм, курага, чернослив полезны 
для людей, страдающих сердечно-
сосудистыми заболеваниями, а так-
же для профилактики этих болез-
ней.  

Вредный минус. Большинство 
сухофруктов проходят процесс про-
мышленной сушки, который вклю-
чает использование серы и сорбата 
калия. Эти вещества могут вызы-
вать боли в желудке и проблемы с 
пищеварением. Чтобы очистить су-
хофрукты от «химии», нужно перед 
употреблением на 10-15 минут за-
мочить их в чуть тёплой воде, а за-
тем очень тщательно промыть.

Татьяна ШЕВЧЕНКО.

Ваше здоровье
 плюс и минус | Гастрономические парадоксы  коротко

*на правах рекламы

��Голова болит из-за... ног

Головные боли могут 
быть связаны с плоскостопи-
ем. При плоскостопии мышцы 
напрягаются больше и доль-
ше, чтобы сохранять равно-
весие тела. Это способно за-
пустить цепную реакцию, на-
чиная с икроножных мышц, 
далее – к колену и бедру, по-
том через живот и нижнюю 
часть спины. В итоге – плохая 
осанка и очень жёсткие, пере-
напряжённые мышцы. Силь-
ные головные боли, связан-
ные с нарушением осанки, 
начинаются, когда мозг не в 
состоянии обработать все 
сигналы, которые ему посы-

лаются. Мышцы тела постоян-
но шлют информацию в мозг 
касательно того, что они сей-
час делают. А сигналы, исхо-
дящие от перегруженных 
мышц, способны оказывать 
на мозг раздражающее дей-
ствие. Тогда мозг выбрасыва-
ет химические соединения, 
которые заставляют крове-
носные сосуды расширяться и 
воспаляться. Этот процесс и 
стоит за сильной головной 
болью. Кроме головной боли, 
плоскостопие может быть в 
ответе за «таинственные» бо-
ли в спине, коленях и тазовой 
области.

��Мигрень сохраняет память
Женщины, страдающие 

мигренями, в меньшей степе-
ни подвержены естественно-
му возрастному ослаблению 
памяти – к такому выводу 
пришли американские учёные. 
Причины этого эффекта пока 
неизвестны. По мнению иссле-
дователей, определённую по-

ложительную роль могут 
играть лекарства от мигрени, 
диета и образ жизни пациен-
тов – люди, страдающие ми-
гренями, стараются реже упо-
треблять алкоголь и больше 
спать, чаще принимают вита-
мины и в целом больше бес-
покоятся о своём здоровье.

��И от гриппа, и от инсульта
После получения вакци-

ны от гриппа, как минимум, на 
два месяца снижается риск 
инсульта, заявляют исследо-
ватели из Университета Лин-
кольна (Новая Зеландия) и 
Ноттингемского университета 
(Великобритания). По их дан-
ным, шансы получить удар в 
течение двух месяцев после 
прививки уменьшаются при-
мерно на 20%. Такой допол-
нительный эффект прививок 

от гриппа объясняется про-
сто. Известно, что вирус грип-
па может спровоцировать 
развитие или обострение сер-
дечно-сосудистых заболева-
ний, в том числе инсульта. 
Поэтому, защищая организм 
от гриппа, вакцина также 
уменьшает шансы человека 
получить удар. Антитела к ви-
русу гриппа сохраняются в 
организме человека от четы-
рёх до шести месяцев.

по материалам kpcdn.net
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 ПОГОДА | Пятница, 16 октября
По данным синоптиков, завтра ожидается пере-
менная облачность, без осадков. Температура 
воздуха днём составит до +12 ...+14 градусов, 
ночью до +3 ... +5. Ветер северо-восточный 6-11 
м/с, местами 15-20 м/с.

 САМОЧУВСТВИЕ
Утром ожидаются маг-
нитные бури. Будьте 
внимательны к своему 
здоровью.

 ДАТЫ В ИСТОРИИ | Четверг, 15 октября

1570 – основан город Пхеньян, ныне столица Се-
верной Кореи.
1666 – английский король Карл II впервые надел 
жилет, введя новую моду.
1956 – первый сбор труппы театра «Современник».
1967 – завершено строительства монумента 
«Родина-мать» в Волгограде.
1990 – советский лидер Михаил Горбачёв награж-
дён Нобелевской премией за вклад в снижение 
международной напряжённости и осуществление 
политики гласности.
1992 – серийный убийца Андрей Чикатило при-
знан виновным в 52 убийствах.

 ПРАЗДНИКИ

Международный день сельских женщин.
Международный день мытья рук.

 ИМЕНИНЫ
Александра, Андрей, Анна, Борис, Василий, Геор-
гий, Давид, Иван, Константин, Михаил, Пётр, Сте-
пан, Фёдор.

 РОДИЛИСЬ

1814 Михаил Лермонтов, 
русский поэт.

1961
Вячеслав Бутусов, лидер 
групп «Наутилус Помпилиус» 
и «Ю-Питер».

1976
Николай Басков, 
российский эстрадный и 
оперный певец.

Атмосферное
давление: 

768-770 мм 

Государственному казённому учреждению «Редакция газеты «Крымская газета» 
для работы на постоянной основе требуются:

КОРРЕСПОНДЕНТ (коммуникабельность, оперативность, опыт работы и чув-
ство юмора приветствуются);
УБОРЩИК ПОМЕЩЕНИЙ;
ЮРИСТ (знание российского законодательства в области СМИ, хозяйственной де-
ятельности, судебная практика).    

По вопросам трудоустройства обращаться: г. Симферополь, 
ул. Козлова, 45а, к. 407, тел.: (3652) 51-88-41. Ждём ваших резюме 

по электронной почте: redakciya@gazetacrimea.ru

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Размещение бесплатных объявлений частного 

характера будет производиться на сайте 
«Крымской газеты» 

http://gazetacrimea.ru.
Присылайте свои объявления на электронный: 

info@gazetacrimea.ru 
или почтовый адрес: 

295011, г. Симферополь, 
ул. Козлова, 45а.

 ДАВНЯЯ НОВОСТЬ

Керчь, 15 октября 1911 г.

Полёты продолжаются
Уточкин поднимался на Фармане на высоту более 
100 метров и держался в воздухе над морем около 
5 минут. За недостатком места спуск был неуда-
чен. Аэроплан врезался в забор. Поломаны шасси 
и несколько планок, порваны проволоки. Авиатор 
невредим. Полёты продолжаются. 

(«Новое время».)

 ОВЕН. Нынче вам особенно следует об-
ратить внимание на продукты богатые желе-
зом, сейчас вы можете особенно нуждаться в 
этом элементе. 
 ТЕЛЕЦ. Сегодня звёзды рекомендуют вам 
избегать пыльных помещений, потому что 
есть риск возникновения аллергической ре-
акции на пыль. 
 БЛИЗНЕЦЫ. Вам не следует слишком се-
рьёзно относиться к тому, что происходит. В 
конце концов, всё это может ещё десять раз 
перемениться, и ваши сегодняшние действия 
не возымеют никаких последствий. 
 РАК. Хватит держать объект своей при-
вязанности в неведении относительно вашего 
к нему отношения, скажите, наконец, что он 
вам небезразличен. 

 ЛЕВ. У вас в душе будут звучать фанфары 
и грохотать барабаны. Судя по всему, вас 
ожидает большая и неожиданная радость.
 ДЕВА. Чтобы снять головную боль, попро-
буйте прогуляться на свежем воздухе. Воз-
можно, вы просто слишком много сидите пе-
ред монитором компьютера. 
 ВЕСЫ. Сегодня тот день, когда ситуация, 
складывавшаяся до сих пор не самым луч-
шим образом, вдруг может резко переме-
ниться и получить счастливую развязку. Ваша 
задача – не опускать рук. 
 СКОРПИОН. Следует быть особенно вни-
мательными к правилам гигиены. Не стоит 
думать, что быстро поднятое не считается 
упавшим – так ли вам нужен риск подхватить 
кишечное расстройство? 

 СТРЕЛЕЦ. Если у вас имеется какое-то 
незавершённое дело, то его лучше доделать 
сегодня, откладывать это на потом не стоит.
 КОЗЕРОГ. Сегодня важнейшей из ваших 
черт и самой необходимой станет аккурат-
ность. Если вы подобным качеством не рас-
полагаете, придётся его немедленно завести. 
 ВОДОЛЕЙ. В вас может взыграть побор-
ник справедливости. Ваша жаждущая правды 
натура будет несколько бестактна при обще-
нии с окружающими, так что кто-то может и 
обидеться.
 РЫБЫ. В данный момент ваш горизонт 
может оказаться затянутым облаками. Не 
стоит, однако, тратить силы на то, чтобы их 
разогнать. Проще подождать, пока разбегут-
ся сами.
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