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Каким образом общение 
с животными помогает 
детям с задержкой 
речевого развития
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Как отмечают 
23 Февраля на линии 
боестолкновения
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ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ УРОЛОГ 
МИНЗДРАВА КРЫМА, ЗАВЕДУЮЩИЙ 
УРОЛОГИЧЕСКИМ ОТДЕЛЕНИЕМ 
РКБ ИМ. Н. А. СЕМАШКО
РУДОЛЬФ ГЕВОРКЯН

о том, как сохранить 
мужское здоровье 
до глубокой старости
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Защитница 
Отечества: история 
крымчанки, 
отправившейся 
на СВО
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25 УЧАСТНИКОВ СВО ИЗБРАНЫ В ОРГАНЫ ВЛАСТИ КРЫМА В 2024 ГОДУ
kianews24.ru

МЕДИЦИНА СЕГОДНЯСКАЗАНО

Сергей АКСЁНОВ, 
ГЛАВА РЕСПУБЛИКИ КРЫМ:

Священный долг – таким всегда 
было отношение нашего народа 

к защите Родины, к ратному труду. 
Поэтому и День защитника Отечества 
стал у нас в стране настоящим всена-
родным праздником. 
Мы гордимся нашей армией и флотом, 
блестящими победами русского ору-
жия. Гордимся героями всех времён, 
вписавшими славные страницы в 
историю России.
И конечно, мы гордимся мужеством, 
героизмом и доблестью наших воинов, 
которые сегодня сражаются с врагом 
на фронтах специальной военной 
операции, защищают наших людей, от-
стаивают суверенитет и независимость 
страны, освобождают русскую землю 
от нацистской нечисти. 
Нынешний год объявлен в нашей 
стране Годом защитника Отечества. 
Народ и армия едины! Миллионы до-
бровольцев по всей стране участвуют 
в поддержке СВО. Очень важно, что за-
щитники Отечества сегодня приходят в 
органы власти и управления в разных 
сферах. Это и есть подлинная элита 
России!
Символично, что именно в День за-
щитника Отечества в 2014 году было 
создано народное ополчение Крыма. 
Тысячи крымчан на деле доказали 
готовность отстаивать свою свободу 
и своё право быть вместе с любимой 
Родиной – Россией.
Сегодня ополченцы снова стоят на 
защите страны и родного края. Они 
участвуют в СВО, помогают фронту, 
многие вступили в ряды добровольче-
ского отряда «БАРС-Крым».
Поздравляю с праздником всех, кто 
служит и служил в Вооружённых Силах 
РФ, поздравляю наших ветеранов, всех 
настоящих мужчин!
Победа будет за нами!»

rk
.g

ov
.ru

ВЫПЛАТЫ – В РОСТ
Размер ежемесячных денежных выплат федеральным льготникам, отказавшимся от набора соцуслуг, 

с 1 февраля (с индексацией на 9,5%):
инвалидам III группы 

 инвалидам II группы, инвалидам вследствие 
чернобыльской катастрофы, детям-инвалидам 

 инвалидам I группы

 участникам Великой Отечественной войны 

 ветеранам боевых действий

Более 153,8 тысячи являются получателями этой выплаты.

получение лекарств – 
1 331,30 рубля;

Натуральный вид НСУ 
остался прежним, 

в него входят:

бесплатный проезд к месту лече-
ния и обратно – 191,21 рубля.

Обратите внимание!
Если льготник получает и ежемесячную денежную выплату (ЕДВ), и на-
бор социальных услуг (НСУ), то размер выплаты уменьшается на денеж-
ный эквивалент тех услуг, которые предоставляются в натуральном виде.

Источник: Отделение СФР по Республике Крым.

Если у вас есть 
вопросы, 

вы можете 
обратиться в еди-

ный контакт-центр 
Отделения СФР по 
Республике Крым: 
8 800 100-00-01.

санаторно-курортное лечение  
– 205,95 рубля;

Итого:
1 728,46 рубля. 

3 333,34 рубля

4 164,04 рубля

5 830,70 рубля

6 246 рублей 

4 582, 04 рубля

ТЕХНИКА – 
В ДЕЛО

Грядёт аппаратное подкрепление: крымские районные больницы получат 
новое медоборудование. Расскажем, что уже изменилось, 

а где обновления только предстоят.

ВОЗВРАЩЕНИЕ В СТРОЙ

Нижнегорская, Старокрым-
ская и Советская районные 
больницы получат новое обо-
рудование. На эти цели напра-
вят более 173 млн рублей.

– В частности, для этих боль-
ниц приобретут хирургическое 
и стоматологическое оборудова-
ние, стационарный и передвиж-
ной флюорографы, маммограф, 
холтеровский монитор. В Крым-
ском республиканском онколо-
гическом диспансере имени 
В. М. Ефетова, Симферопольской 

ЦИФРЫ

С 2019 по 2024 год в рамках 
проекта «Здравоохранение» 
было приобретено 1 380 
единиц медоборудования, 
построено 100 ФАПов и 
1 врачебная амбулатория, 
отремонтировано 
41 здание и подразделение 
медорганизаций, закуплено 
145 автомобилей и 
10 передвижных медицин-
ских комплексов.
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больнице скорой помощи № 6 
и Республиканской клиниче-
ской больнице имени Н. А. Се-
машко обновят рентген-аппа-
раты, КТ-планировщики и 
лифты, – рассказал глава Кры-
ма Сергей Аксёнов.

Две крымские медоргани-
зации уже получили оборудо-
вание для реабилитации на 

106 млн рублей: в Крымский 
республиканский госпиталь 
для ветеранов войн поступи-
ло 65 единиц техники, ещё 44 
отправились в республикан-
скую больницу восстанови-
тельного лечения «Чёрные 
воды».

МЕДКАРТА СТРОЙКИ

Кроме того, в этом году в 
Крыму построят 70 фельдшер-
ско-акушерских пунктов и 
врачебных амбулаторий, а 
также капитально отремон-
тируют 17 объектов здравоох-
ранения. На эти цели выделе-
но 1,81 млрд рублей.

Например, в селе Золотое 
Поле Кировского района про-
должается строительство вра-
чебной амбулатории. Стои-
мость работ – 28,4 млн рублей. 
Завершить строительство 
планируется в первом полуго-
дии этого года. А в селе Нико-
лаевка Советского района ве-
дётся строительство фельд-
шерско-акушерского пункта. 
Модульное здание заменит 
старое. Стоимость работ – 
16,9 млн рублей.

Всего в рамках нацпроекта 
«Продолжительная и актив-
ная жизнь» на 2025 год пред-
усмотрено более 2,4 млрд руб-
лей. Планируется строитель-
ство 70 объектов здравоохра-
нения для 19 медорганизаций: 
двух поликлиник, 35 врачеб-
ных амбулаторий, 33 фельд-
шерско-акушерских пунктов.

Кроме того, в республике 
откроются два центра здоро-
вья и кабинеты медицинской 
профилактики, оснащённые 
оборудованием для выявле-
ния факторов риска хрониче-

ских заболеваний. Продол-
жится обеспечение медицин-
ских работников жильём, а к 
2027 году в Крыму создадут 
региональный кадровый 
центр для управления меди-
цинским персоналом.

Диана МАСЛОВА.

В САКАХ ПОСТРОЯТ МЕДКОМПЛЕКС ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ С ДЕТЬМИ   
kianews24.ru

На сей раз нас ждёт предпраздничный хит-
парад #всё_как_есть, который мы посвящаем 
защитникам Отечества. Наших мужчин по-
здравят кандидат в канцлеры ФРГ, представи-
тели Министерства образования США, евроде-
путат от Эстонии, служба государственного 
протокола Объединённых Арабских Эмиратов, 
а также американский миллиардер Илон Маск. 
Встречаем пятёрку номинантов этой недели!

#ВЫБОРЫ_ВЫБОРЫ
Открывает рейтинг кандидат в канцлеры 

Германии Алиса Вайдель, выступившая про-
тив политики санкций в отношении нашей 
страны. Сопредседатель правой партии «Аль-
тернатива для Германии» Алиса Вайдель зая-
вила о намерении партии наладить отноше-

ния с Россией. В интервью немецкому изданию Bild она отметила, что её поли-
тическая сила хочет очень хороших отношений с европейскими соседями, 
равно как и «очень хороших отношений с крупными державами. К ним отно-
сится Россия». Кандидат в канцлеры резюмировала: «Чего мы хотим, так это 
прекратить политику санкций». По её словам, санкции против России в первую 
очередь наносят ущерб самой Германии. У ФРГ в настоящий момент цены на 
энергоносители самые высокие в мире, как подчеркнула Алиса Вайдель. «Мы 
больше не конкурентоспособны», – добавила она. 23 февраля, в день досрочных 
парламентских выборов в Германии, мы узнаем, что выберут жители ФРГ: 
дальнейшую политику уничтожения собственного государства или курс на 
восстановление экономики и нормализацию отношений с Россией. 

#ВОССТАНОВЛЕНИЕ_СПРАВЕДЛИВОСТИ
На четвёртом месте рейтинга – ещё одна новость, вселяющая робкую на-

дежду на возвращение к нормальности. Министерство образования США по-
просило лишить наград трансгендеров. Оно направило письмо в Националь-
ную ассоциацию студенческого спорта и Национальную федерацию ассоциа-
ций государственных средних школ с просьбой лишить рекордов, званий и 
наград трансгендеров, которые соревновались в женских видах. Кэндис Джек-
сон, заместитель генерального юрисконсульта министерства, заявила, что 
женщины-спортсмены «годами были обесценены, игнорированы и вынужде-
ны смотреть, как мужчины крадут их награды». По её словам, ведомство сде-
лает всё, что в его силах, чтобы исправить эту несправедливость. Одним из 
первых указов президента США Дональда Трампа стал указ, запрещающий 
трансгендерам участвовать в женских видах спорта. Отрадно, что это стано-
вится системной политикой. 

#САНКЦИИ_ТАКИЕ_САНКЦИИ
Вернёмся к теме санкций. Последние годы мы преимущественно обсужда-

ли санкции, налагаемые Соединёнными Штатами на другие страны по пово-
ду и без. Однако ситуация меняется, и вот уже депутат Европарламента от 
Эстонии Рихо Террас, расположившийся на третьем месте нашего хит-парада, 
потребовал от ЕС ввести санкции против Трампа. «Дебют Трампа был мастер-
классом по недальновидности и плохой политике, чтобы немедленно сдать 
все свои козыри. Российская экономика страдает, но теперь руку помощи про-
тянул сам президент США. Следующий шаг? Европа должна ещё более реши-
тельно поддержать Зеленского и, если необходимо, также ввести санкции в 
отношении США. Трамп, как и Путин, понимает только язык силы», – реши-
тельно заявил депутат Европарламента от Эстонии. Что-то смешнее, чем Эсто-
ния, грозящая США санкциями, вы вряд ли услышите.

#ВИЗИТ_В_МОСКВУ
На втором месте рейтинга – небольшой дипломатический троллинг деле-

гации Украины. Перед началом российско-американских переговоров в ОАЭ в 
страну прибыла и украинская делегация во главе с президентом страны Вла-
димиром Зеленским. И сразу же по Сети прокатилась волна публикаций о 
некой издёвке со стороны хозяев переговорной площадки по отношению к 
гостям из Незалежной. Базой для ироничных постов и комментариев в Интер-
нете стала публикация супруги украинского лидера Елены Зеленской, сооб-
щившей, что делегацию разместили в отеле «Москва». Что же, с чувством 
юмора у представителей арабского мира всё точно хорошо, а Зеленский те-
перь может смело заявлять, что посетил «Москву». 

#СИГНАЛ_ИЗ-ЗА_ОКЕАНА
Первое место нашего хит-парада на этой неделе достаётся американскому 

бизнесмену Илону Маску, который отметился двумя очень точными коммен-
тариями в отношении украинского президента Владимира Зеленского. Илон 
Маск предложил Зеленскому провести наконец-то президентские выборы, 
услышав заявления последнего о том, что его рейтинг не ниже, чем у Дональ-
да Трампа. «Он должен с радостью провести выборы, раз он так популярен», 
– иронично отметил Илон Маск. Напомню, что реальный рейтинг Владимира 
Зеленского составляет сейчас 4%. Однако на этом американ-
ский миллиардер не успокоился и прямо заявил, что Зелен-
ский не может претендовать на то, чтобы представлять волю 
народа Украины, если он не восстановит свободу прессы и не 
прекратит отменять выборы. Вряд ли на Банковой прислуша-
ются к такой оценке одного из ключевых соратников амери-
канского президента. А стоило бы! 

Мария ВОЛКОНСКАЯ, главный редактор  «Крымской газеты».

СЛОВО РЕДАКТОРА

ЛИЧНЫЙ 
БЛОГ В 

«ТЕЛЕГРАМЕ»

МЕДИЦИНА СЕГОДНЯ

ТОЧКА ЗРЕНИЯ

КСТАТИ
ВЫСОКИЕ ТЕХНОЛОГИИ 
В ПАЛАТАХ
 В Симферопольскую 

детскую клиническую 
больницу закупили диагно-
стическую ультразвуковую 
систему за 6,9 млн рублей.
 В Кировскую ЦРБ – много-

функциональный аппарат 
ингаляционной анестезии 
для взрослых и детей за 
4,3 млн рублей.
 В Республиканскую 

детскую инфекционную 
больницу – два аппарата 
ИВЛ на 6,8 млн рублей.
 В Первомайскую ЦРБ – 

портативный УЗИ-аппарат с 
доплером за 2,7 млн рублей.
  В Керченскую городскую 

больницу № 3 – два аппара-
та УЗИ, включая экспертный, 
общей стоимостью 11,6 млн 
рублей.
Оборудование приобретено 
за счёт бюджета Республики 
Крым, Территориального 
фонда ОМС и средств пра-
вительства Москвы.

ЖИЗНЬ 
ПРЕКРАСНА?

ФОРМИРУЕТСЯ 
СО ВРЕМЕНЕМ

Татьяна, домохозяйка:
– Я не думаю, что кто-то рож-
дается оптимистом или песси-
мистом. Скорее, наше воспри-
ятие формируется с годами. 
Если человеку с детства везёт, 
у него поддерживающее окру-
жение, то он чаще видит в 
жизни хорошее. А если в про-
шлом было много разочаро-
ваний, он подсознательно 
ожидает худшего. Но при же-
лании можно научиться мыс-
лить по-другому. Например, 
осознанно обращать внима-
ние на позитивные моменты, 
анализировать удачи, а не 
только неудачи.

НЕ КАЖДОМУ ДАНО

Светлана Николаевна, 
продавец:
– Всегда замечала, что люди с 
детства по-разному смотрят на 
мир. Кто-то легко справляется 
с трудностями и верит в луч-
шее, а кто-то во всём ищет 
проблемы. Мне кажется, что 
оптимизм – это скорее вну-
треннее состояние. Либо он 
есть, либо его нет. Конечно, 
можно работать над своим 
мышлением, но, если человек 
по натуре склонен к пессимиз-
му, он никогда не станет насто-
ящим оптимистом. Жизненный 
опыт может скорректировать 
этот настрой, но полностью 
изменить – едва ли.

ОСТОРОЖНЫЙ ОПТИМИЗМ

Анна Владимировна,
 пенсионерка:
– Иногда полезно надеяться на 
лучшее, а иногда важно быть 
осторожным и готовым к худ-
шему. Люди, которые всегда 
верят в хорошее, порой быва-
ют слишком наивными и со-
вершают ошибки. А те, кто ждёт 
плохого, часто упускают воз-
можности. Оптимизм хорош, 
когда он разумный. То есть ко-
гда человек верит в успех, но 
при этом трезво оценивает си-
туацию и понимает, что без 
усилий ничего не изменится.

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

27 февраля отмечается Международный день опти-
миста – праздник тех, кто даже в сложных ситуациях 

верит в лучшее. Мы решили выяснить, 
что такое для крымчан оптимизм: врождённое 

качество или навык, который можно тренировать?
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ВЕТЕРАНЫ АЛУШТЫ СТАЛИ ПОЧЁТНЫМИ ГРАЖДАНАМИ В ЧЕСТЬ 80-ЛЕТИЯ ПОБЕДЫ
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ДЕМБЕЛЬСКИЙ АЛЬБОМ

«КОМАНДЕ 
КОЙКИ БРАТЬ!»

Накануне 23 Февраля рассказываем истории из армейской жизни 
крымских чиновников, депутатов и учёных.

ТРИ ПАТРОНА

Крымский священник 
Иоанн Павлов служил в 2017-
2018 годах в Севастополе в ра-
диотехнических войсках. Был 
призван сразу после оконча-
ния семинарии, так как к тому 
времени ещё не успел рукопо-
ложиться в священники. По 
его словам, никакого противо-
речия между службой в армии 
и каноническими правилами 
нет.

– Есть священнослужители 
– капелланы. Они вместе с сол-
датами находятся в боевых 
точках, совершают духовное 
окормление. Конечно же, ору-
жие в руки брать нельзя. Когда 
семинарист выпускается, у не-
го есть первая ступень священ-
нослужителя – это чтец. Так 
что канонически я не мог 
брать в руки оружия, но, когда 
я брал, чтобы отстрелять три 
патрона перед присягой, я в 
людей не целился, никому 
угрозы не составлял. Поэтому 
здесь никаких противоречий 
нет. У меня не было боевых де-
журств, – отметил священно-
служитель.

 ПРИШЛИ ПЕРВЫМИ

Юрий Гоцанюк, Председатель Совета мини-
стров Республики Крым срочную службу прохо-
дил в Иркутской области в войсках ПВО. Зи́мы там 
длительные – до полугода. 

– Однажды в полку состоялись соревнования по 
лыжным гонкам. В нашем дивизионе были ребята 
с Урала, из Алтайского и Красноярского края – на-
стоящие сибиряки, но никто из них не захотел 
участвовать в эстафете, – вспоминает Юрий Гоца-
нюк. –  К тому времени меня назначили старши-
ной в дивизионе. Пришлось взять инициативу на 

себя, хотя становился на лыжи всего два раза в 
жизни: первый раз в Крыму, где снег – редкость, а 
второй – в Московской области в «учебке», во вре-
мя занятий по физподготовке. Выбрал нескольких 
ребят и вперёд – защищать честь дивизиона. Пом-
ню момент, когда принимал эстафету: волновался, 
но рванул с места так, что весь страх остался по-
зади. К удивлению сослуживцев и собственному, 
наша команда пришла к финишу первой, заняла 
призовое место и стала лучшей среди дивизионов 
полка.

СНЕЖНЫЙ НАРЯД
Виктор Аносов, депутат Государственного Совета Республики 

Крым, исполнительный директор Ассоциации ветеранов СВО Ре-
спублики Крым, проходил срочную службу с 1984 по 1986 год под 
Одессой. Часть стояла на самом берегу Чёрного моря и занималась 
радиотехнической разведкой.

– Во время службы запомнился такой интересный эпизод, который 
произошёл в 1985-м. Зима в тот год была очень холодной и снежной. 
Именно тогда я впервые увидел, как замёрзло Чёрное море. Очень 
далеко, сколько глазами было видно, сплошной лёд, даже были за-
мёрзшие лебеди, – говорит наш собеседник. – Техника стояла в боксах, 
и ветром надуло огромные сугробы. И вот мы копали и разгребали 
проходы в эти боксы. До такой степени они были огромные, что мы 
копали и чувствовали, как в сапоги насыпается снег, он там таял, пор-
тянки обмерзали и ноги были полностью во льду. Самое интересное в 
этой истории, что никто тогда не заболел.
        

И СМЕШНО, И ГРУСТНО

Андрей Васильевич Рюмшин, директор Азово-
Черноморского филиала ФГБУ «Центр оценки ка-
чества зерна», проходил срочную службу в Молда-
вии перед большими учениями «Щит-82». Служил 
он в понтонно-мостовых войсках, наводили мосты. 

– Зимой у нас была особая работа: нужно было 
поддерживать майну, то есть полынью во льду. 
Дело серьёзное: чтобы вода не замерзала, катер 
должен был ходить всю ночь по реке, – вспомина-
ет Андрей Рюмшин.

На такое ночное дежурство всегда оставались 
катерист и два солдата, остальных увозили в 
часть, утром привозили обратно. И вот в одну из 
ночей бойцы смекнули, что Молдавия всегда сла-
вилось вином, а у них в палатке были дрова и 
КрАЗ простаивал.

– Недолго думая, они поехали в деревню. Посту-
чались в дом – вышли дед с бабкой. Договорились: 

дрова в обмен на пять литров вина. Старики со-
гласились, отдали вино. Но тут солдатская хит-
рость сработала особым образом. Пока отъезжали, 
в деревне погас свет. Они тут же задним ходом 
вернулись, погрузили дрова обратно и уехали! – 
продолжает наш собеседник. – Казалось бы, исто-
рия закончилась. Но прошло лето, и вдруг приез-
жает ко мне мой школьный классный руководи-
тель. «Андрей, – говорит, – хочу рассказать тебе 
одну историю». И начинает: «Где Крым, где Молда-
вия, а зимой твои военнослужащие приехали к 
моим родителям, привезли дрова. Они так обрадо-
вались, думали, будет чем топить. А эти не только 
дрова забрали, но и пять литров вина унесли!» Я 
тогда от стыда готов был сквозь землю провалить-
ся. Это о том, что касается армейской смекалки. 
Такая вот история – и смешно, и грустно одновре-
менно.
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Сергей Иванов, профессор ка-
федры экологии и зоологии 
Крымского федерального универ-
ситета, проходил срочную службу 
на Краснознамённом Черномор-
ском флоте с 1966 по 1969 год. Слу-
жил в Севастополе на эсминце 
«Прозорливый» радиометристом 
(служба поиска и помех). Основная 
задача – следить за авианосцами. 
Наш собеседник отмечает, что 
флотская служба не сахар, каждая 
минута на корабле расписана.

– Поначалу очень тяжело было. 
Четыре раза в день «приборка»: 
палубу скатить, резину белить, 
медь драить. Ни минуты свобод-
ной. Всё по расписанию, всё по ко-
манде, по корабельной трансля-

ции. Последние команды самые 
долгожданные: «Команде пить 

чай!» и самая последняя – «Команде койки брать!». Обеспечение всей жизни – дело матросов: и уборка, и 
стирка, и погрузка, и разгрузка, и покраска, и даже плетение ковриков, – говорит Иванов.

На вопрос, чему научила служба на корабле, Сергей Иванов скромно отвечает, что многому, в том числе 
и разбираться в людях.

– Можно сказать, другим человеком стал. Как сейчас говорят, полная переоценка ценностей, 
представлений и о людях, и о себе, что, может быть, даже важнее. Приучился к порядку, чистоте, 
сдержанности. Корабль – это жизнь в концентрированном виде, там сразу видно, кто чего-то стоит, 
а кто пена морская, – считает Иванов.

  ЖЕСТОКИЙ УРОК

Глава администрации Симферопольского района Сергей Пете-
лин рассказал, как его проучил старший офицер.

 – Наверно, самая забавная армейская история о том, как я «поте-
рял» пистолет. Но, правда, как позже оказалось, на самом деле так 
меня проучил старший офицер: спрятал оружие, когда оставил его 
без присмотра. А я уже примерял, какой срок могут мне дать за поте-
рю, – вспоминает Сергей Петелин.

Наш собеседник нёс дежурство на посту на КПП заводоуправле-
ния. Это была проходная 121-го авиационного ремонтного завода в 
Красногорске Московской области. Дежурный офицер, проходя мимо, 
заметил оставленное без присмотра оружие и решил проучить под-
чиненного. 

–  Он забрал из портупеи обойму. А там боевые патроны! – расска-
зывает Петелин. – При смене наряда выяснилось, что они отсутству-
ют. Мне сказали: «Иди ищи!» Всё обыскал, нигде не нашёл. Потом он 
вернул обойму, сказав, как «салаге»: «Так больше не делай – не остав-
ляй оружие!» И я этот урок навсегда запомнил. Встряска нервов – это 
хороший урок, где бы он ни был, и на гражданской, и на военной 
службе. Главное, чтобы человек прочувствовал всю тяжесть совер-
шённого проступка.
 СМЕШНО, И ГРУСТНО

В КРЫМУ ЗАВЕРШЕНЫ МОНОЛИТНЫЕ РАБОТЫ В СТРОЯЩЕМСЯ КОРПУСЕ САНАТОРИЯ «ДНЕПР»
kianews24.ru

Всё самое интересное из жизни Крыма 
– 

Читайте самые интересные 
статьи «Крымской газеты» 
в нашем канале на «Дзен»! 

ИНФОРМАЦИЯ СТАЛА ЕЩЁ ДОСТУПНЕЕ! 
в одном Telegram-канале!

Присоединяйтесь к «Крымской газете» во «ВКонтакте» 
и в «Одноклассниках»! Будьте в курсе главных новостей!

ДЕМБЕЛЬСКИЙ АЛЬБОМ

СТОЙ, КТО ИДЁТ!

Роман Тихончук, депутат Госу-
дарственного Совета Республи-
ки Крым, служил с 1999 по 2000 
год. 

–  Стою как-то на посту, под-
нимается по лестнице человек в 
штатской форме. Ну я выхожу и 
рапортую как положено: «Рядо-
вой Тихончук!» А потом спраши-
ваю: «Вы к кому?» «К полковни-
ку такому-то, вашему команди-
ру», – отвечает незнакомец. То-
гда я спросил мужчину, как его 
представить. Он чуть не пока-
тился с лестницы. «Боец, – гово-
рит, – ты вообще в своём уме?» А 

это, оказывается, был в штат-
ском командующий внутренни-
ми войсками, – делится армей-
ским воспоминанием наш собе-
седник. –  Вот так я не пустил и не 
признал командующего. История 
закончилась тем, что пришлось 
объяснять своему командиру, что 
на курсе молодого бойца был, 
присягу принимал, но нам фото-
графию командующего никто не 
показывал. Интернета, соответ-
ственно, тогда не было. Все по-
улыбались, конечно, но я остался 
крайним. Как так: не узнал ко-
мандующего!

 ПРО ОБЕЗЬЯНУ И СТРОЕВОЙ ШАГ

Второй секретарь Представитель-
ства МИД России в Симферополе Олег 
Родивилов в 1986-1992 годах проходил 
воинскую службу начальником топо-
геодезического отделения и помощни-
ком начальника штаба по топогеодези-
ческому обеспечению Центра дальней 
космической связи в селе Витино Сак-
ского района. В беседе с «Крымской га-
зетой» он вспомнил, как бойцы из роты 
охраны однажды начали рассказывать 
друг другу байки про большую обезья-
ну, которая ходит, мол, вокруг станции 
«Фобос», что обеспечивала связь с пило-
тируемой станцией «Салют». 

– Ну посмеивались друг над другом, 
шутили, – рассказывает Олег Леонидо-
вич. – Но в итоге, особенно по ночам и 
в ветер, когда качаются фонари и тени, 
боялись там находиться часовые. 
Представляете, с АК и боеприпасами! 
Причём иногда доходило до истерик и 
снятия с поста. Дежурные по части да-
же какое-то время ночью этот пост не 
проверяли с начальником караула: 
вдруг ещё пальнут из-за паники! По-
том наступила зима, выпал снежок, и 
никаких следов, кроме заячьих, в тех-
зоне обнаружено не было. Паникёров 
политруки пристыдили, а товарищи в 
подразделении обсмеяли. Обезьяна 

«исчезла», «сбежала» то ли на юг, то ли за забор, в соседний пионерский лагерь «Космос». А какой же 
ещё может быть по соседству с Центром дальней космической связи?

А до этого, во время обучения в Ленинградском высшем военно-топографическом командном учили-
ще, Родивилову и его сокурсникам начальствовавший над ними майор Гуцало настоятельно предлагал 
во время комсомольских (позже – партийных) собраний подходить к трибуне строевым шагом.

– Но была проблема: народ так рьяно топал, что наше здание постройки начала XIX века могло рух-
нуть, – говорит Олег Леонидович. – И тогда был придуман «шаг Гуцало»: строевой шаг по паркету без 
топанья в конце, как бы крадучись. Ленинградцы особенно «выпадали» от наших стараний-кривляний, 
представители местных органов власти приходили специально на нас посмотреть и поиздеваться!

вдруг ещё пальнут из-за паники! По-
том наступила зима, выпал снежок, и 
никаких следов, кроме заячьих, в тех-
зоне обнаружено не было. Паникёров 
политруки пристыдили, а товарищи в 
подразделении обсмеяли. Обезьяна 

Вырезка из газеты «Флаг родины» за 1967 год. Матрос Сергей Иванов – в 
центре.

ВОЛНА КРУТАЯ  БОЛЬШИМ КОЛЛЕКТИВОМ

Министр чрезвычайных 
ситуаций Республики Крым 
Алексей Ерёменко с 17 лет на 
протяжении пяти лет прохо-
дил службу и обучение в Сим-
феропольском высшем воен-
но-политическом строитель-
ном училище. Больше всего 
ему запомнилась жизнь боль-
шим коллективом в одном по-
мещении, караулы, наряды и 
знакомство с настоящим бое-
вым оружием.

– Жили мы в казармах, подъ-
ём в шесть утра и каждый день, 
независимо от погоды и настро-
ения, утренняя зарядка. Затем 
по расписанию: завтрак, учёба, 
обед, заступление в наряд. На-
ряды по столовой запомнились 
особенно, иногда приходилось 
вручную начистить несколько 
ванн картошки! – поделился 
Алексей Ерёменко.

Подготовили Олег АНФАЙЛОВ, 
Ольга БАЛАБАС, Алексей ВАКУЛЕН-
КО, Дмитрий ПОЛУЭКТОВ, Юлия 
ПОПОВА, Анастасия ЧЕБАНОВА.
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ЯЛТА ПРИЗНАНА ЛУЧШИМ СПОРТИВНЫМ ГОРОДОМ В КРЫМУ
kianews24.ru

ИНТЕРВЬЮ

ЗАБОТЬТЕСЬ О СВОЁМ ЗДОРОВЬЕ ВОВРЕМЯ

18–39 лет – 1 раз в 3 года.

ЧТО НЕОБХОДИМО?

старше 40 лет и др. категории 
граждан – ежегодно,
в т. ч. работающие пенсионеры и 
работающие граждане за 5 и менее лет 
до наступления пенсионного возраста.

...ХОДИТЬ К ВРАЧУ, КОГДА НИЧЕГО НЕ БЕСПОКОИТ.

Обратиться в медицинскую организацию по месту жительства, 
при себе иметь паспорт и полис ОМС.

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ – ЭТО...

РАНО ИЛИ ПОЗДНО

– В урологии есть понятие се-
зонности?

– Осенью и зимой больше об-
ращений из-за простатита и пие-
лонефрита – переохлаждения да-
ют о себе знать. Летом чаще всего 
проблемы с мочекаменной бо-
лезнью: арбузы, пиво, жара – всё 
это обладает мочегонным эффек-
том, и, если есть камни в почках, 
они начинают двигаться. Итог – 
приступ почечной колики и гос-
питализация.

– Есть ли заболевания, кото-
рые теперь диагностируются 
чаще?

– Болезни стали чаще выяв-
ляться у молодых. Во-первых, 
люди стали более осведомлённы-
ми: читают медицинские блоги, 
ищут симптомы, приходят на 
приём раньше. Во-вторых, диа-
гностические возможности в 
Крыму выросли, появилась со-
временная аппаратура. Раньше 
многие заболевания выявляли 
уже на запущенной стадии, сей-
час мы можем обнаружить их на 
раннем этапе.

– Какие именно болезни «по-
молодели»?

– Практически все. Опухоле-
вые заболевания мочеполовой 
системы. Раньше рак предста-
тельной железы или почки 
встречался у пациентов старше 
50 лет, теперь и в 30 бывает. Вос-
палительные заболевания тоже 
«молодеют», как и мочекаменная 
болезнь. Здесь играют роль пита-
ние, качество воды, генетика. 
Крым – эндемичный регион по 
мочекаменной болезни, поэтому 
мы видим эту проблему часто.

– Поделитесь интересными 
случаями из практики.

– Некоторые пациенты вводят 
половые органы в инородные 
предметы. Обычное дело – гай-
ки, кольца, подшипники. Один 
пациент надел подшипник и не 

смог снять. Мы вызвали слесаря 
с болгаркой, тот начал пилить… 
и потерял сознание от страха! В 
итоге помогать пришлось и ему, 
и пациенту. Бывает, и внутрь за-
совывают шурупы, скрепки, 
стержни от ручек, провода. Как-
то достали церковную свечку... 
Когда спрашиваем, зачем, то от-
вечают: «Игрался», «Любопыт-
ство». Один пациент засунул 
член в горлышко пластиковой 
бутылки. Начался отёк, выта-
щить не смог. Разрезал бутылку, 
приехал в больницу, а историю 
придумал невероятную: мол, на 
него напали подростки, которые 
перелезли через забор, избили, 
надели бутылку и убежали. Мы 
помогли, он ушёл. Через месяц 
снова та же ситуация! Интересу-
емся, как так. Говорит: «Так это 
был не я, а мой брат-близнец».

Как-то во время обычного об-
следования мочевого пузыря у 

женщины обнаружили... крышку 
от дезодоранта. Несколько меся-
цев жила с ней, не замечая или 
не придавая значения.

– Часто ли нужно проверять-
ся у уролога?

– Идеально – раз в год. Мужчи-
нам старше 30 лет обязательно 
делать УЗИ предстательной же-
лезы и сдавать анализ крови на 
ПСА (простатспецифический ан-
тиген). Это помогает выявить он-
кологию на ранних стадиях.

– А кто был вашим самым 
молодым пациентом с онколо-
гией?

– Ему было 22 года. Я тогда 
только начинал работать, и этот 
случай меня потряс. Парень об-
ратился с жалобами на наруше-
ние мочеиспускания. Оказа-
лось, у него рак предстательной 
железы. К сожалению, в запу-
щенной стадии, пациент не вы-
жил.

– Что сильнее всего бьёт по 
потенции: стресс, образ жизни 
или наследственность? 

– Эректильная дисфункция – 
распространённая проблема, 
но мужчины часто её скрыва-
ют. Кто-то считает это унизи-
тельным, кто-то просто стесня-
ется. Чаще всего причина пси-
хогенная: стресс, тревожность, 
переживания. Хотя бывают и 
физиологические факторы: 
травмы, сахарный диабет, на-
рушения кровообращения. Са-
харный диабет тоже «молоде-
ет», а вместе с ним и его ослож-
нения.

– Если причина психогенная, 
уролог отправляет к психологу?

– Да, работаем вместе с психи-
атрами и неврологами, чтобы 
подобрать оптимальное лечение. 
Чем раньше пациент обращает-
ся, тем легче и эффективнее про-
ходит терапия.

ПОТЕНЦИАЛЬНАЯ 
УГРОЗА

Как сохранить мужское здоровье 
до глубокой старости

Главный внештатный уролог Минздрава Крыма, заведующий урологическим отделением РКБ 
им. Н. А. Семашко Рудольф Геворкян рассказал, почему мужские болезни «молодеют» и какие 

предметы врачи находят в самых неожиданных местах.

 ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ ТОЖЕ «МО-
ЛОДЕЮТ», КАК И МОЧЕКА-
МЕННАЯ БОЛЕЗНЬ. ЗДЕСЬ 
ИГРАЮТ РОЛЬ ПИТАНИЕ, 
КАЧЕСТВО ВОДЫ, ГЕНЕТИКА. 
КРЫМ – ЭНДЕМИЧНЫЙ 
РЕГИОН ПО МОЧЕКАМЕН-
НОЙ БОЛЕЗНИ, ПОЭТОМУ 
МЫ ВИДИМ ЭТУ ПРОБЛЕМУ 
ЧАСТО»

 ЭРЕКТИЛЬНАЯ ДИС-
ФУНКЦИЯ – РАСПРОСТРА-
НЁННАЯ ПРОБЛЕМА. ЧАЩЕ 
ВСЕГО ПРИЧИНА ПСИХОГЕН-
НАЯ: СТРЕСС, ТРЕВОЖНОСТЬ, 
ПЕРЕЖИВАНИЯ. ХОТЯ 
БЫВАЮТ И ФИЗИОЛОГИЧЕ-
СКИЕ ФАКТОРЫ: ТРАВМЫ, 
САХАРНЫЙ ДИАБЕТ, НАРУ-
ШЕНИЕ КРОВООБРАЩЕНИЯ.

18+
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– Какие болезни передаются 
по наследству? Кому надо быть 
особенно внимательным?

– В первую очередь аденома и 
рак предстательной железы, мо-
чекаменная болезнь. Если в роду 
были такие заболевания, нужно 
регулярно обследоваться.

– На какие симптомы стоит 
обратить внимание человеку, 
прежде не сталкивавшемуся с 
урологическими проблемами?

– Например, варикоцеле – ва-
рикозное расширение вен мо-
шонки. Оно часто выявляется в 
подростковом возрасте. Но если 
его не лечить, может привести к 
бесплодию. Поэтому с 20 лет 
мужчинам важно проходить  
осмотры у уролога. Также важно 
быть осторожными с инфекция-
ми, передающимися половым 
путём. Некоторые из них могут 
привести к серьёзным осложне-

ниям, даже если их вроде бы вы-
лечили. Например, сужение мо-
чеиспускательного канала, из-за 
которого в будущем могут воз-
никнуть проблемы с мочеиспу-
сканием.

ЛЕЧИМ ПО-НОВОМУ

– Вы в профессии более 30 
лет. Насколько за это время из-
менился подход в урологии в 
Крыму?

– Изменился в корне. В Респуб-
ликанской клинической больни-
це им. Н. А. Семашко, где я рабо-
таю, ежегодно проводят около 
трёх тысяч операций, и 99% из 
них малоинвазивные, то есть без 
разрезов. Все передовые методи-
ки, которые раньше были до-
ступны только в федеральных 
центрах, теперь применяются и у 
нас: эндоскопические, лапаро-
скопические операции, высоко-
технологичная медицинская по-
мощь.

– Приведите яркий пример 
высокого уровня урологии в 
Крыму.

– Молодая женщина несколь-
ко лет страдала от хронического 
цистита. Её лечили в лучших фе-
деральных клиниках Москвы, но 
ничего не помогало: болезненное 
мочеиспускание каждые 15-20 
минут, резкие боли такой силы, 
что требовалась помощь психиа-
тра. Летом она приехала в Крым, 
и кто-то посоветовал ей обра-
титься к нам. Мы сделали УЗИ и 
выявили варикозное расшире-
ние вен малого таза. К сожале-
нию, многие врачи просто не об-
ращают на это внимание. Мы 
провели рентгенэндоваскуляр-
ную окклюзию, и уже на опера-
ционном столе пациентка запла-
кала. Но не от боли, а от облегче-
ния!

– Какая самая сложная опе-
рация у вас была?

– Лапароскопическое удале-
ние мочевого пузыря и предста-
тельной железы с формировани-
ем нового мочевого пузыря из 
кишечника. Восемь часов рабо-
ты, всё через четыре прокола, без 
разрезов. Пациента выписали.

– А как обстоят дела с уроло-
гией в регионах Крыма?

– Конечно, она не так быстро 
развивается, как в новом медцен-
тре имени Семашко. Это клиника 
третьего уровня, где концентри-

руются сложные случаи. В райо-
нах постепенно закупают обору-
дование, обучают врачей: мы 
проводим мастер-классы, дни 
специалиста. Одно из самых ак-
тивно развивающихся отделе-
ний – в Евпатории. Но проблема с 
кадрами остаётся: урологии нуж-
ны не только врачи, но и медсё-
стры, санитарки.

ИСТОЧНИК СИЛЫ

– Как относитесь к процедуре 
обрезания?

– Всё, что сотворено природой, 
идеально и гармонично, ничего 
лучше не придумаешь. Если 
мужчина родился необрезан-
ным, значит, так и должно быть. 
Медицинской необходимости в 
этой процедуре крайне мало.

– Кроме религиозных и куль-
турных традиций, часто ли воз-
никает необходимость в обре-
зании по медицинским показа-
ниям?

– Раньше она возникала чаще, 
особенно у пациентов с сахар-
ным диабетом, у которых бывает 
сужение крайней плоти, или при 
преждевременном семяизверже-

нии. Но сейчас уровень гигиени-
ческой грамотности вырос, муж-
чины лучше ухаживают за собой, 
и необходимость в такой опера-
ции возникает реже.

– Есть ли «золотая норма» 
сексуальной активности для 
здоровья?

– Универсального ответа нет. 
Молодым раз в день кажется ма-
ло, в зрелом возрасте раз в месяц 
– много. Главное, чтобы не было 
длительного воздержания. Оно 
может привести к застойному 
простатиту, вызывающему боли 
в промежности, рези, проблемы с 
мочеиспусканием. Поэтому регу-
лярная половая жизнь – своего 
рода профилактика. В среднем 
два-три раза в неделю – хорошая 
частота.

Вспомнил анекдот. Приходит 
пожилой мужчина к урологу и 
жалуется: «Доктор, у меня только 
раз в день получается!» А врач 
ему: «Так это же норма, что вы 
переживаете?» – «Но мои друзья 
рассказывают, что у них три-
четыре раза!» – «Ну и вы расска-
зывайте».

– Как повысить тестостерон 
без медикаментов?

– Гормональные препараты 
свободно продаются, но зани-
маться самолечением нельзя. 
Есть безопасные растительные 
средства, которые назначает 
врач. А ещё важны образ жизни 
и привычки. Курение сужает со-
суды, снижая кровоток в предста-
тельной железе. Алкоголь в боль-
ших дозах тоже ухудшает потен-
цию. Недосыпание, хроническое 
утомление, стрессы – всё это сни-
жает уровень тестостерона. Есть 
и природные методы укрепления 
мужского здоровья. В Крыму уро-
логические заболевания успеш-
но лечат в санаториях, где при-
меняют грязелечение, минерали-
зованные ванны, массажи и фи-
зиотерапию. Например, в Саках 
активно используют целебную 
грязь.

– Влияют ли тренировки в за-
ле и спортивные добавки на 
мужское здоровье?

– Спорт только в плюс: разго-
няет кровь, улучшает обмен ве-
ществ. Причём не обязательно 
тренажёрный зал. Даже час ходь-
бы положительно влияет на кро-
воток в малом тазу. А вот биодо-
бавки без назначения врача луч-
ше не употреблять.

– Какие продукты действи-
тельно полезны для мужчин?

– Для ощутимого эффекта нуж-
ны лекарства. Но для небольшого 
естественного повышения тесто-
стерона полезны петрушка, сель-
дерей, грецкие орехи, чеснок, 
сметана, арахис.

– Правда ли, что велосипед 
вредит простате?

– Это миф. Велоспорт безопа-
сен, если нет травм промежно-
сти.

– Какие ещё мифы о муж-
ском здоровье часто встречае-
те?

– Узкие джинсы. Они сами по 
себе не опасны. Хотя, если резко 
садиться в машину или неудачно 
повернуться, можно сдавить мо-
шонку. А это чревато воспалени-
ем, которое долго лечится.

– Что бы вы посоветовали 
мужчинам для профилактики 
урологических заболеваний?

– Вести активный образ жиз-
ни, следить за питанием, избе-
гать переохлаждений, стрессов и 
вредных привычек. Регулярно 
проходить осмотры, особенно ес-
ли в семье были урологические 
заболевания. И, конечно, не стес-
няться обращаться к врачу при 
первых симптомах, на ранних 
стадиях большинство проблем 
решается гораздо проще.

Диана МАСЛОВА.  
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

КСТАТИ

В Крыму первыми в России 
начали проводить урологиче-
ские операции с применением 
уникальной отечественной 
системы хирургической нави-
гации, разработанной совмест-
но с учёными из Самарского 
государственного медицинского 
университета. Система позво-
ляет совмещать компьютерные 
модели с проекцией человека 
и таким образом лучше опре-
делять положение внутренних 
органов и новообразований. 
Она также упрощает процесс 
дробления камней в мочеточ-
нике, показывая хирургу точное 
расположение камня и органа.

 ДЛЯ ОЩУТИМОГО 
ЭФФЕКТА НУЖНЫ ЛЕКАР-
СТВА. НО ДЛЯ НЕБОЛЬШОГО 
ЕСТЕСТВЕННОГО ПОВЫШЕ-
НИЯ ТЕСТОСТЕРОНА ПОЛЕЗ-
НЫ ПЕТРУШКА, СЕЛЬДЕРЕЙ, 
ГРЕЦКИЕ ОРЕХИ, ЧЕСНОК, 
СМЕТАНА, АРАХИС»

  КУРЕНИЕ СУЖАЕТ 
СОСУДЫ, СНИЖАЯ КРОВО-
ТОК В ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ 
ЖЕЛЕЗЕ. АЛКОГОЛЬ В 
БОЛЬШИХ ДОЗАХ ТОЖЕ 
УХУДШАЕТ ПОТЕНЦИЮ. 
НЕДОСЫПАНИЕ, ХРОНИЧЕ-
СКОЕ УТОМЛЕНИЕ, СТРЕССЫ 
– ВСЁ ЭТО СНИЖАЕТ УРО-
ВЕНЬ ТЕСТОСТЕРОНА»
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ПАТРИОТИЗМ В КРОВИ

Родившись в семье военнослу-
жащего, Татьяна с детства при-
выкла к переездам и жизни в во-
енных городках. Окончив уни-
верситет и получив два высших 
образования, она вышла замуж, 
завела детей и вела обычную 
жизнь. Но когда началась спец-
операция, её муж, будучи воен-
ным, одним из первых отправил-
ся на передовую. Оставаться в 
стороне она не могла.

– У меня отец военный, муж 
военный. Патриотизм у нас в 
крови, – считает Татьяна. – Я по-
нимала, что должна быть там, 
где нужна помощь.

Желая быть полезной, Татьяна 
прошла курсы тактической меди-
цины, но поступить на службу по 
контракту не удалось. Тогда она 
приняла другое решение: вступи-
ла в добровольческое формирова-
ние и стала санинструктором.

– Подготовка длилась неделю: 
теория и практика. Этого доста-
точно, чтобы научиться оказы-

вать первую помощь себе и дру-
гим. Но настоящий опыт пришёл 
уже на передовой. Сначала рабо-
тала на артёмовском направле-
нии, затем перевелась в Херсон-
скую область. Сначала я обучала 
тактической медицине сослу-
живцев, они должны были уметь 
оказать первую помощь себе и 

товарищам. Потом работала на 
эвакуациях и стабилизациях ра-
неных, – говорит наша собесед-
ница.

БОЯТЬСЯ НЕЛЬЗЯ!

– Первое, что ощущаешь, ока-
завшись в зоне боевых действий, 
– страх. Это неизбежно. Вокруг 
постоянные обстрелы, взрывы, 
ты находишься в непривычной 
среде. Но как только перед тобой 
оказывается раненый, страх ис-
чезает. Остаётся одна мысль: 
«Спасать!» – отмечает Фурия.

Первый эвакуированный Та-
тьяной раненый навсегда остал-
ся в её памяти:

– У него были осколочные ра-
нения рук и ног. Он смотрел на 
меня, словно спрашивая: «Ты по-
можешь мне?» Конечно помогу! 
Мы обработали раны, стабилизи-
ровали состояние и отправили 
его на дальнейшую эвакуацию.

Но вскоре Татьяна сама попа-
ла под обстрел.

– В тот момент я поняла: боять-
ся нельзя. Боишься – значит теря-

ешь драгоценные секунды, кото-
рые могут стоить кому-то жизни, 
– уверена она.

За свою работу в зоне спецопе-
рации Татьяна была награждена 
медалью «За спасение погибав-
ших». Мы попросили её расска-
зать, что помогает справляться с 
эмоциональной нагрузкой в зоне 
боевых действий. 

– Приходишь домой – обними 
детей, станет легче. Моя под-
держка – это семья, мои дети, мои 
сослуживцы, – без раздумий от-
ветила Татьяна.

К слову, на передовой нет тех, 
кто не умеет держать оружие.

– Каждый медик проходит во-
енную подготовку, – говорит на-
ша собеседница. – Мы изучаем 
оружие, тактику, обращение со 
взрывными устройствами. Без 
этого там не выжить. Коллектив 
у нас сплочённый. Никто не смо-
трит на то, мужчина ты или жен-
щина. Если нужна помощь – по-
могут, поддержат.

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.  
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

НА СТРОИТЕЛЬСТВО ШКОЛЫ ПОД СУДАКОМ ВЫДЕЛИЛИ ПОЛМИЛЛИАРДА РУБЛЕЙ
kianews24.ru

ЗАЩИТНИЦА ОТЕЧЕСТВА

ФУРИЯ С ДОБРЫМ 
СЕРДЦЕМ

Когда страна зовёт, по-настоящему сильные люди откликаются. Они не боятся трудностей,  
не ищут оправданий, а просто идут туда, где нужнее всего. История Татьяны с позывным  

Фурия – о стойкости, мужестве и настоящем патриотизме.

БЛИЦОПРОС

– Как появился позывной 
Фурия?
– Сначала я хотела взять 
позывной Алекс, так как он 
связан с моим отчеством, 
но он был уже занят. Тогда 
я вспомнила любимый 
мультик своих детей «Как 
приручить дракона». Там 
были драконы по имени 
Фурия – белая и чёрная. 
Меня постоянно 
спрашивают, какая из них 
я. Кто-то вспоминает 
мифологию, где фурии – 
богини мести.

– Где вы проходите службу 
в настоящее время?
– В отряде «Ливадия». Это 
крымская добровольческая 
бригада, которая была 
создана по инициативе 
Сергея Аксёнова. Сейчас 
она воюет на херсонском 
направлении в составе 
Добровольческого корпуса 
ВС РФ.

– Что для вас Победа?
– Победа для меня – это 
мирное небо над головой 
наших детей. Спокойствие, 
процветание страны, мир 
для будущих поколений.

– После наступления мира 
что бы хотели сделать в 
первую очередь?
– Кажется, мне просто 
нужно выспаться.

– Чего хотите пожелать 
товарищам ко Дню 
защитника Отечества?
– Хочу пожелать боевым 
товарищам удачи, 
выдержки, и чтобы они 
овладели тонкостями 
выживания. Важно 
впитывать знания старших 
и инструкторов перед тем, 
как идти в зону боевых 
действий. Каждый из вас 
вкладывает свою душу в 
спецоперацию, и каждый, 
кто там побывал, достоин 
награды.

  ПРИХОДИШЬ ДОМОЙ – 
ОБНИМИ ДЕТЕЙ, СТАНЕТ 
ЛЕГЧЕ. МОЯ ПОДДЕРЖКА 
– ЭТО СЕМЬЯ, МОИ ДЕТИ, 
МОИ СОСЛУЖИВЦЫ»
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МЫ ПОБЫВАЛИ

ПО ДЕЛУ

Пётр Каминский, 
председатель 
Трудовского 
сельского совета – 
глава 
администрации 
Трудовского 

сельского поселения:
– В планах у нас ремонт улицы 
Зелёной – центральной улицы 
Трудовского сельского 
поселения. Асфальтирование 
придомовых территорий. 
Планируем строительство Дома 
культуры в Ивановке либо 
Денисовке. В бюджет на 
2025-2027 годы закладываем 
строительство новых и ремонт 
существующих спортивных 
площадок. Хотим подготовить 
проектно-сметную 
документацию на строительство 
стадиона в Трудовом. В сёлах 
Ана-Юрт, Акрополис, Айкаван 
планируем строительство 
детских и спортивных 
площадок. Стараемся 
восстановить былую мечту – 
построить первый детский сад 
в Трудовом, на этот год в 
планах демонтаж старого 
здания. 
Также планируем 
спроектировать канализацию в 
Трудовом, сейчас она 
отсутствует как таковая. 
Поднимаем старую 
документацию, ищем точки 
подключения. Проводим 
инвентаризацию всех 
водопроводных сетей, чтобы 
выполнить их модернизацию. 
Больная для нас тема – ремонт 
Дома культуры в Трудовом, 
объект требует больших 
средств. 
Были построены амбулатории и 
ФАПы в сёлах Ана-Юрт, 
Строгоновка, Денисовка, 
Ивановка, Трудовом. Участвуем 
в программах инициативного 
бюджетирования, в прошлом 
году в рамках этого проекта 
детская площадка в Трудовом 
была оборудована, установлено 
ограждение. В этом году 
участвуем в программе, чтобы 
сделать резиновое покрытие. 
Трудовое газифицировано. На 
сегодняшний день ведётся 
газификация Строгоновки, 
первый этап уже сделан. Также 
проводится газификации сёл 
Ивановка и Денисовка. 
Занимаемся освещением наших 
населённых пунктов. Трудовое 
освещено практически на 100%. 
Денисовка – примерно на 80%. 
На сегодняшний день 
занимаемся санитарной 
очисткой, обрезкой деревьев, 
посевом газонной травы – 
готовимся к весне. Планируем 
разбить парки в селе Айкаван и 
в Строгоновке, в районе озера 
Чалчик. В этом году удалось 
плодотворно поработать в 
плане ремонта кровель и 
фасадов МКД. 

Некоторым многоквартирным 
домам обновили фасады.

БЕЗ КОНТРОЛЯ – ЛОМАЮТ

Анастасия, 
местная жительница:

– Дороги делают, бордюры 
прокладывают. Занимаются бла-
гоустройством. Последнее время 
свет часто выключается – то на 
пять минут, а то и на несколько 
часов. С водой случаются пере-
бои, но их всегда очень быстро 
устраняют. Есть небольшой 
парк, фонтан там построили. По 
большому счёту, парк – един-
ственное место, где люди прово-
дят досуг. Есть кафе, но там боль-
шой компанией не соберёшься. 
Хочется большую детскую пло-
щадку для малышей. А возле тех 
площадок, что есть, нужно уста-
новить камеры, потому что там 
постоянно кто-то норовит что-то 
сломать.

ЖИЗНЬ ХОРОША

Олег Антонович, пенсионер:
– Дороги строят, с водой ситу-

ация более-менее налаживает-
ся, но перебои всё ещё бывают. 
Качество воды нормальное, хо-
тя для чая набираем очищен-
ную – автомат есть. Санитарной 
очисткой села занимаются. 
Уличное освещение отлично 
сделали. Хотелось бы, чтобы 
детский сад построили. Сейчас 
при школе функционируют две 
группы, но детей у нас гораздо 
больше, чем они способны вме-
стить. В МКД сделали ремонт, 
фасады привели в порядок. 
Раньше стоял большой контей-
нер для строительного мусора, 
но его убрали, теперь баки по-
стоянно переполнены. Село раз-
растается, значит, жить здесь не 
так плохо.

МОЛОДЁЖЬ ШАЛИТ

Кристина Васильевна, 
местная жительница:

– Уборкой села стали лучше 
заниматься. Некоторые соци-
альные объекты оградили забо-
рами. Дороги делают. В центре 
уже хорошо, но на отдалённых 
улицах и во дворах дороги всё 
ещё в плачевном состоянии. Ра-
бочие места есть, магазинов 
больше открывается, пункт вы-
дачи появился, банкомат. В цен-
тре есть небольшой парк с ла-
вочками, там по вечерам посто-
янно собирается молодёжь с ко-
лонками и мешает спать. В 
многоквартирных домах дела-
ют ремонт, в нашем крышу сде-
лали. Последнее время появи-
лись проблемы с электриче-
ством, частые перебои при ма-

лейшей непогоде. Маршрут  
№ 48 запустили, это добавило 
удобства. 

ЖАЛОВАТЬСЯ  
НЕ ПРИХОДИТСЯ

Наталья, местная жительница:
– Улучшения видны невоору-

жённым глазом. Дороги делают. 
Открывается очень много всяче-
ских магазинчиков. Аптека, 
пункт выдачи, кафе появились. 
Постепенно превращаемся в го-
род. Глаз радует санитарная 
очистка территорий, чище стало, 
а значит – уютнее. Мечта многих 
родителей – новый детский сад. 
Малышей стало появляться боль-
ше, группы при школе уже не 
могут всех принять. 

ВЕТЕР ЕСТЬ – СВЕТА НЕТ

Ксения, работник 
почтовой службы:

– Проблемы с электричеством 
появились в последнее время. 

Ветерок подул – света нет. Отде-
ление почты отремонтировали 
лет шесть назад. Дверь нормаль-
ную поставили, козырёк почини-
ли. Есть своя котельная. Правда, 
топим пока углём, но обещают 
подключить газ. Пиццерия в селе 

открылась, аптека, банкомат 
установили – хорошо же! С водой 
проблемы: трубы старые, уже из-
ношены. 

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.  
Фото Галы АМАРАНДО.

Памятный знак в честь воинов-односельчан, погибших в годы 
Великой Отечественной войны.

Дорожные работы идут и в непогоду. В хорошую погоду площадка пользуется большим спросом.

ПЛОДЫ  
ТРУДОВ

Чему радуются и на что  
жалуются жители Трудового  

Симферопольского района



ПЯТНИЦА
21 февраля
2025 года

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА10 официальный печатный

орган Совета министров
Республики Крым

ОТЦЫ И ДЕТИ

В СЕЛЕ КИРОВСКОГО РАЙОНА ОТРЕМОНТИРУЮТ ДОМ КУЛЬТУРЫ
kianews24.ru

Есть ли тень у пламени?
Есть, но малозаметная. Пламя светится в ос-
новном за счёт раскалённых частиц сажи. 
Но они же и поглощают свет, проходящий 
сквозь пламя. При небольшой ширине пла-
мени это поглощение незначительно, а тень 
малозаметна. Если направить на свечу све-
тодиод смартфона, то тень на стене будет 
формироваться в основном из-за прелом-
ления лучей в неоднородно нагретом воз-
духе. Однако если зажечь лучину и посве-
тить через огонь вдоль неё, то тень станет 
более заметной, сгущаясь к середине.

Почему при взбивании молоко 
превращается в масло?
Микропузырьки жира сливаются друг с дру-
гом. С физической точки зрения молоко 
представляет собой эмульсию – взвесь в во-
де мельчайших пузырьков молочного жира, 
окружённых тонким слоем поверхностно-
активных веществ. Взбивание или даже ви-
брация способствуют слиянию этих пузырь-
ков в крупные капли. Капли всплывают на 
поверхность и образуют сливочное масло 
– субстанцию, состоящую из жира с приме-
сью воды, белков и других веществ.

В каком языке больше всего 
падежей?
На Земле около семи тысяч живых языков, и 
они очень отличаются друг от друга. Напри-
мер, есть языки, где падежей нет вообще, а 
в других их невероятное количество. Оби-
лием падежей славятся финно-угорские 
языки и языки народов Дагестана. Напри-
мер, в финском языке 14 падежей, в лезгин-
ском 18, а в табасаранском и вовсе 46 (это и 
есть рекорд). Любопытно, что «лишние» па-
дежи часто указывают положение в про-
странстве и направление движения. Напри-
мер, на табасаранском языке во фразах 
«человек идёт к дереву», «человек заходит 
под дерево», «человек проходит под дере-
вом», «человек выходит из-под дерева» и 
«человек идёт от дерева» слово «дерево» 
будет стоять в пяти разных падежах. Зато 
предлогов вообще не будет: падежи срабо-
тают за них.

Как измерили расстояние 
до Солнца?
Учёным помогли телескоп, геометрия и про-
хождение Венеры по диску Солнца. Первый 
по-настоящему точный метод измерения 
дистанции до Солнца предложил Эдмунд 
Галлей в XVII в. Его подход опирался на за-
коны движения планет, открытые Кепле-
ром. Галлей предложил использовать тран-
зит Венеры, то есть прохождение Венеры 
по диску Солнца. При наблюдении в теле-
скоп из разных точек Земли будет казаться, 
что Венера пересекает диск Солнца ближе 
или дальше от его центра. Зная расстояние 
между пунктами наблюдений, можно ре-
шить задачу на треугольники и вычислить 
дистанцию до Солнца. Во время транзитов 
Венеры 1761 и 1769 годов астрономы вос-
пользовались идеей Галлея, измерив рас-
стояние до Солнца с погрешностью всего 
около 3%.

Почему у кита фонтан?
Кит – это млекопитающее, он дышит с по-
мощью лёгких и должен подниматься на по-
верхность для вдоха. Дыхательное отвер-
стие у китообразных находится, как прави-
ло, на самом верху головы. Дыхало снабже-
но клапаном, благодаря которому плотно 
закрывается при погружении и открывает-
ся при всплытии. Когда кит освобождает 
лёгкие, эта процедура сопровождается 
сильным шумом, и над головой животного 
можно увидеть «фонтан», который состоит 
из отработанного воздуха и водяного пара.

Подготовила Мария САВИНА.

Бывает, что вас мучит какой-то 
вопрос, а задать его неудобно.  
Спросите газету, мы ответим.

ЗАЧЕМ И ПОЧЕМУ?

ТВОЙ ПАПА 
«КОСМОНАВТ»

Как объяснить ребёнку,  
почему в семье нет отца

В садах и школах к 23 Февраля дети обычно готовят подарки папам. Ребята из неполных 
семей в такие моменты могут почувствовать себя «не такими». Как менее травматично 

объяснить ребёнку отсутствие папы и в каком возрасте это делать?  
Об этом мы расспросили детских психологов.

ОБМАН 
С ПОСЛЕДСТВИЯМИ

– Родителям надо объяс-
нить детям, что природа созда-
ла так, что для рождения ре-
бёнка нужна и мужская кле-
точка, и  женская. Поэтому 
история о том, что у  него нет 
папы, невозможна. Но что де-
лать, если родители по каким-
то причинам не живут вместе? 
Здесь мы должны чётко пони-
мать, что, если второй роди-
тель умер, детям надо об этом 
сказать. Каждую минуту, когда 
мы откладываем неприятный 
разговор на потом, ребёнок 
может испытывать напряже-
ние, тревогу, ощущение, что 
папа его бросил, не любит его, 
что он, наверное, плохо себя 
вёл и так далее, – предупреж-
дает детский психолог, арт-
терапевт Елена Бурьевая.

По её словам, чем младше 
ребёнок, тем более эгоцентрич-
ное у него мышление. Он счи-
тает, что всё происходит из-за 
него, а значит, чувство вины 
растёт. И тогда ребёнок старает-
ся быть хорошим, ласковым и 
послушным. Но не спешите ра-
доваться: он делает так из стра-
ха, что и другие близкие его 
бросят. Со временем он привы-
кнет к роли угождающего. 
Именно поэтому важно сказать 
малышу правду – в этом увере-
на наша собеседница.

– Ребёнок с ней может спра-
виться, если рядом с  ним 
взрослый, способный поддер-

жать и ответить на все вопро-
сы. И возраст не играет роли, 
дети вообще быстро считыва-
ют эмоциональный фон, по-
этому врать просто не имеет 
смысла, – говорит эксперт.

Говоря с ребёнком честно, не 
нужно бояться его слёз, ведь 
это абсолютно нормальная ре-
акция на потерю близкого.

– Скрывая от ребёнка прав-
ду, мы блокируем негативные 
эмоции. И  мало того, что 
не  обучаем детей их прожи-
вать, так ещё и думаем на са-
мом деле только о себе – о том, 
что нам будет некомфортно 
выдерживать слёзы ребёнка. 
Только признавая истинное 
чувство горя, мы позволяем 

себе вспоминать также 
обо  всех хороших моментах, 
связанных с  любимым чело-
веком. Ведь если мы блокиру-
ем негативные эмоции, 
то  блокируем и  счастье, – до-
бавляет Елена Бурьевая.

Она рекомендует, чтобы, 
если нет папы, ребёнок сделал 
подарочную открытку для 
другого родного человека: де-
душки, дяди, старшего брата 
или для знакомого.

МИФЫ НЕ ДЛЯ РЕБЁНКА

Стоит откровенно говорить 
с малышом и в случае разво-
да. Создавать легенды об отце 
– капитане дальнего плава-
ния – это опасный путь в ту-
пик отношений, как считает 
детский и семейный психо-
лог Евгения Ештокина:

– Если морочить ребёнку 
голову, придумывать легенды, 
он перестанет доверять в луч-
шем случае родителю, а в худ-
шем – самому себе. То есть пе-
рестанет понимать реаль-
ность, будет учиться жить в 
фантазиях. Не стоит и вклю-
чать ребёнка в свою женскую 
трагедию, жаловаться на свое-
го мужа. Папа ребёнка и муж 
мамы – это не одно и то же.

Эксперт акцентирует вни-
мание на том, что отец очень 
важная фигура в жизни ре-
бёнка. Это образец для подра-
жания для мальчика и пер-
вый любимый мужчина для 
девочки. Если реального отца 

рядом нет, важно, чтобы была 
другая мужская фигура, авто-
ритетная для ребёнка. Это мо-
жет быть, например, тренер 
или родственник. 

– У отца есть одна важная 
задача – не дать матери «по-
глотить» ребёнка, присвоить 
себе. Поэтому неким «симво-
лическим» отцом, третьим в 
отношениях матери и ребён-
ка может быть работа мамы, 
её увлечение. Вообще, надо 
бы, чтобы у мамы сохраня-
лись мечты и желания отно-
сительно отношений с муж-
чиной. Это создаст условие, 
при котором у неё будет мень-
ше ожиданий от ребёнка как 
от жизненного партнёра, – от-
мечает Евгения Ештокина.

Рассказывая ребёнку о его 
папе, многие мамы неосо-
знанно или из лучших побуж-
дений наделяют его множе-
ством положительных ка-
честв. И тем самым формиру-
ют у малыша идеализирован-
ный образ отца.

– Это, конечно же, повлияет 
в дальнейшем на построение 
отношений как с мужчинами, 
так и с женщинами. Чтобы 
получить практический опыт 
взаимодействия с людьми, 
нужен реальный человек со 
всеми его плюсами и минуса-
ми, – объясняет психолог, 
сертифицированный геш-
тальттерапевт Людмила Се-
рёгина.

Ольга НАГОРНАЯ.

  ОТЕЦ – ОЧЕНЬ ВАЖНАЯ 
ФИГУРА В ЖИЗНИ РЕБЁНКА. 
ЭТО ОБРАЗЕЦ ДЛЯ ПОДРА-
ЖАНИЯ ДЛЯ МАЛЬЧИКА И 
ПЕРВЫЙ ЛЮБИМЫЙ 
МУЖЧИНА ДЛЯ ДЕВОЧКИ. 
ЕСЛИ РЕАЛЬНОГО ОТЦА 
РЯДОМ НЕТ, ВАЖНО, ЧТОБЫ 
БЫЛА ДРУГАЯ МУЖСКАЯ 
ФИГУРА, АВТОРИТЕТНАЯ 
ДЛЯ РЕБЁНКА
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Шеф-повар всея Руси выступит в 
новом шоу не только ведущим, но и 
продюсером: он стал автором идеи 
шоу и программы обучения. К про-
дюсерскому дебюту его привело же-
лание передать опыт и знания моло-
дому поколению.

Участники шоу – 20 поваров-лю-
бителей от 15 до 22 лет из разных го-
родов России. Среди них – воспитан-
ник детдома из Комсомольска-на-
Амуре, хулиган из Краснодара, «па-
цанка» из Ростова-на-Дону, парни и 
девушки с зависимостями. У них 

есть талант и желание посвятить се-
бя кулинарному делу. «Пятница!» 
даст им шанс и примет в первый те-
левизионный кулинарный колледж, 
лучший студент которого получит 
место на кухне мишленовского ре-
сторана и денежный приз.

В стенах телевизионного кули-
нарного колледжа Ивлева будет вос-
создана система обучения с занятия-
ми, экзаменами и зачётными книж-
ками. Учёба продлится 12 недель, а 
помогать Ивлеву будут известные 
повара, бренд-шефы и рестораторы, 

в том числе Илья Захаров и Алек-
сандр Рембо Пушков. Ученики будут 
не только готовить на кухне под ру-
ководством шефов, но и посетят пи-
щевые производства и комбинаты, 
где смогут узнать о технологиях и 
процессах создания продуктов.

– Задания в проекте максимально 
сложные, но в кулинарии иначе не 
бывает, – объясняет Ивлев. – Напри-
мер, мы ездили на мясокомбинат, и 
моим подросткам на жутком морозе 
нужно было найти и вырезать из 
500-килограммового быка малень-
кую прямитину. Мы ездили на пти-
цефабрику, рыбные рынки, овощные 
фермы, чтобы ученики видели ци-
клы производства и сами учились 
выбирать продукты. Делали всё, что-
бы они смогли вживую прощупать и 
почувствовать, каково это – быть на-
стоящим профессионалом кулинар-
ного дела.

Не пропустите начало реалити 
«Молодые ножи. Новая кровь»  

26 февраля в 19:00 на «Пятнице!»

ТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММА 24 24 ФЕВРАЛЯФЕВРАЛЯ    – 2 – 2 МАРТАМАРТА
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«БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ» 6+
22 ФЕВРАЛЯ, «РОССИЯ-1», 14:50

Трубадур и его друзья-самозванцы – Пёс, 
Кошка, Осёл и самовлюблённый Петух – объе-
динились, чтобы совершить подвиг. Прежде 
всего они должны рассмешить дочь Короля, 
но встреча с Принцессой грозит опасным при-
ключением. Против Трубадура и его друзей – 
коварные враги, интриги и ловушки, но за 
любовь надо сражаться. А тут ещё Принцесса 
сбежала из дворца. В одном клубке – преступ-
ные схемы Разбойников, интриги Сыщика, ка-
призы и тайны королевской семейки, но весё-
лые музыканты с неутомимым Трубадуром 
заставят всех плясать под свою дудку.

«ЗВЕРИНАЯ ЯРОСТЬ» 16+
22 ФЕВРАЛЯ, РЕН ТВ, 22:05

Охотник и зверолов Фрэнк Уолш промышляет редкими видами живот-
ных. Недавно он поймал в дождевых лесах Бразилии белого ягуара и те-
перь рассчитывает продать его в зоопарк за кругленькую сумму. Но, кро-
ме Фрэнка и его живого груза, на борту корабля, следующего в Америку, 
оказывается опасный убийца, который должен предстать перед судом и 
которого по медицинским показаниям нельзя перевозить на самолёте. В 
пути преступник сбегает и выпускает из клеток не только обезьян и ядо-
витых змей, но и агрессивного ягуара.

«ЧЕБУРАШКА» 6+
23 ФЕВРАЛЯ, СТС, 13:15

На небольшой приморский городок обру-
шивается дождь из апельсинов, а вместе с 
фруктами с неба падает неизвестный науке 
мохнатый непоседливый зверёк. Одержимое 
апельсинами животное оказывается в доми-
ке нелюдимого старика-садовника Геннадия, 
который из вредности решает оставить его 
жить у себя, так как местная богачка жаждет 
заполучить необычного зверя для своей из-
балованной внучки. 

Подготовила Мария САВИНА.

СМОТРИТЕ НА ТВ

«ЖИВИ, БРАТ, МЫ ЕДЕМ» 16+
23 ФЕВРАЛЯ, ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 12:15

Вместе они сражаются за жизни раненых, исполь-
зуя все свои знания и навыки. В центре событий – сра-
зу несколько военных хирургов, которые находятся в 
эпицентре боевых действий. Будут показаны все эта-
пы эвакуации раненых с передовой, из «красной» зо-
ны до полевого госпиталя. Фильм расскажет о меди-
цинском отряде десантников с артёмовского направ-
ления. Зрители увидят уникальную историю спасе-
ния раненого с неразорвавшимся 30-миллиметровым 
снарядом. 

«СЕЛФИ С СУДЬБОЙ» 12+
23 ФЕВРАЛЯ, «ТВ ЦЕНТР», С 17:35

Сериал рассказывает о профессоре физико-мате-
матических наук Илье Субботине, у которого стран-
ное хобби: он раскрывает преступления. В этот раз 
ему придётся разбираться в убийстве почтенной да-
мы, которую задушили в сувенирном магазинчике 
села Сокольничьего. Дело вроде бы закрыто. Пре-
ступник – местный пьянчужка – задержан по горя-
чим следам, но Илья в это не верит и стремится уста-
новить истину.  
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«МОЛОДЫЕ 
НОЖИ. НОВАЯ 

КРОВЬ» 
Константин Ивлев перевоспитает трудных  

подростков на кухне

16+
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05:50 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 03:10, 04:55 Т/с «Натали и 

Александр» 16+
23:55 «Большая игра» 16+
00:55 Подкаст.Лаб 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30, 03:30 Т/с «Кулагины»
17:00 «Малахов»
21:30 Т/с «Русская жена»
23:30 Д/ф «Так называемая Укра-

ина»
01:05 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
05:10 Вести. Санкт-Петербург
05:30 Новости культуры

06:40 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:05 Сегодня
08:25, 10:40, 04:50 Т/с «Морские 

дьяволы. Смерч 3» 16+
12:45 «Ты не поверишь!» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+

16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:00 Т/с «Ополченский романс» 

16+
00:20 Т/с «Пропавший без вести. 

Второе дыхание» 16+
04:15 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+

07:00 «Настроение»
09:25 «Смех, дрожь и видео» 16+
10:30, 12:35 Х/ф «Возраст сча-

стья» 12+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 События
14:40 Д/с «Тайна песни» 16+
15:20, 04:05 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей»
16:35, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:40, 01:40 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
21:30 Т/с «Провинциальный де-

тектив» 12+
23:50 «Хватит слухов!» 16+
00:15 «Знак качества» 16+
01:05 События. 25-й час
02:50 «Девяностые. Американ-

ский шансон» 16+

06:00, 21:40 «Попкорн ТВ» 12+
06:20, 22:05 «Смеяться разреша-

ется» 12+
08:15 «Городок: Городок про на-

следие» 12+
09:00, 00:35 «Дети шалят» 12+
09:25 «Нереальная история» 12+
09:55 «Аншлаг» 12+
12:20, 03:05 «6 кадров» 12+
12:50 «Смешно до боли» 12+
13:10, 05:55 «Анекдоты» 12+
13:40 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2019» 12+
15:40 «Чумовая скрытая каме-

ра» 12+
16:10 «Самое забавное видео» 12+
16:35 «Сториз» 16+
16:55 «Дом культуры и смеха» 12+
18:30 «Безбашенные парни» 16+
18:55 «Семья 3D» 16+
19:20 «Смех с доставкой на дом» 

12+
20:20, 03:50 «Одна за всех» 12+
20:45 «В сети» 12+
21:10 «Повторение пройденного. 

Геннадий Хазанов» 12+
23:45 «Городок: Городок без при-

глашения» 12+
01:00 «Смешно до боли. Экс-

трим» 16+
01:20 «Парад юмора» 16+
03:25 «Улыбнись» 16+
04:15 «Измайловский парк» 12+

ТЕЛЕГИД ТЕЛЕГИД     ПОНЕДЕЛЬНИК 24 ФЕВРАЛЯПОНЕДЕЛЬНИК 24 ФЕВРАЛЯ В программе телепередач возможны изменения.  
За содержание программы редакция  

ответственности не несёт.

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Натали и Александр» 

16+
23:55 «Большая игра» 16+
00:55, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 03:30 Т/с «Кулагины» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Русская жена» 16+
23:30 Д/ф «Так называемая Укра-

ина» 16+
01:05 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

06:00, 14:55 «Тайны звёзд спор-
та» 12+

06:30 «Всё о главном» 12+
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 04:00 Но-

вости
07:05, 21:40, 00:45 Все на Матч! 12+
10:05 «Лица страны. Валерия Де-

мидова» 12+
10:25, 20:35 Еврофутбол. Обзор 6+
11:30 Смешанные единоборства. 

АСА. Ислам Омаров против 
Курбана Тайгибова 16+

12:35 Д/ф «Время чемпионов» 12+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 Фрирайд. Мировой тур 6+
15:30 «Громко» 12+
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Металлург» (Магни-
тогорск) - «Северсталь» (Че-
реповец) 12+

19:25 Д/ф «Лионель Месси» 12+
22:35 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Рома» - «Монца» 6+
01:35 Д/ф «Коби Брайант. Чёрная 

Мамба» 12+
03:05 «Что за спорт?» 12+
04:05 Футбол. Чемпионат Герма-

нии. «Бавария» - «Айнтрахт» 
(Франкфурт) 6+

04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:10, 00:00 Т/с «Ополченский ро-

манс» 16+
00:40 Х/ф «Свидетель» 16+
02:45 Х/ф «Отставник. Ближний 

бой» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:30, 06:10, 04:45 Т/с «Крепкие 
орешки 2» 16+

06:50 Х/ф «Максим Перепели-
ца» 12+

08:40 «Знание - сила» 0+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Из-

гой» 16+
13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:55, 17:30, 

18:10, 18:55, 19:45, 20:35, 21:25, 
02:05, 02:40, 03:20, 03:55 Т/с 
«След» 16+

22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+
23:05, 01:15 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+

06:30 «Пешком...» Москва му-
зейная

07:05 «Черные дыры. Белые пят-
на»

07:50 Х/ф «Это было в Донбассе»
09:30 «Невский ковчег. Теория не-

возможного. Иван Ризнич»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 Ново-

сти культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 00:40 ХХ век. «Нить времени»
12:45 Новости. Подробно. Арт
13:00 Линия жизни. Юрий Антонов
14:00 Т/с «Цыган»
15:55 «Агора». Ток-шоу
17:15 Симфонические сюиты
18:15 «Рассказы из русской исто-

рии»
19:05 Д/ф «Выбор»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Семинар. Авангардные 

художественные практики 
первой половины XX века»

20:45 Д/ф «Пробуждение»
21:45 «Сати. Нескучная классика...»
22:30 Т/с «Бесы»
23:50 Д/ф «Боги Египта. Рожде-

ние мира»
01:50 Д/ф «Дитмар Розенталь. Че-

ловек-грамматика»
02:35 Д/с «Забытое ремесло. 

 Бортник»

05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20, 
08:00, 08:30, 09:00, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 13:21, 14:05, 
14:29, 15:00, 16:05, 16:20, 19:00, 
22:00, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:08, 04:00 Вести

06:05, 07:08, 11:15, 13:20 Экономи-
ка 16+

06:23, 07:20, 08:20 Спорт 12+
06:50, 08:50, 09:55 Погода 24
11:20, 16:25 Москва. Кремль. Пу-

тин 16+
12:39, 13:45 Интервью 16+
12:55 Вести.Net
14:45, 15:35 Вести. Обсуждение
18:00, 20:00 Факты 16+
21:30 Вести. Дежурная часть

05:00 «Ранние пташки» 6+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Лунтик» 0+
08:55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:10 М/с «Супер Крылья. Удиви-

тельные питомцы» 0+
09:25 М/с «Беби Борн» 0+
09:30 М/с «Смешарики» 0+
11:00 М/с «Хранители Кью» 0+
11:20 М/с «Диностер» 6+
11:35 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
13:00 М/с «Джи-Джи Бонд. Супер-

гонщик» 6+
13:15 М/с «Спинфайтеры» 6+
13:35 М/с «Тобот» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:40 М/с «Отель у овечек» 0+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки» 0+
17:05 М/с «Команда Флоры» 0+
19:00 «Макс и Крякс» 0+
19:05 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Три кота» 0+
22:30 М/с «Карбот. Кунг» 6+
23:00 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23:25 «Ералаш» 6+
00:55 М/с «Буба» 6+

06:00 Х/ф «Бубен, барабан» 16+
07:30, 20:15 «Календарь» 6+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия серд-

ца» 16+
15:15 «Коллеги» 12+
16:00 «Новости Совета Федера-

ции» 12+
16:15 «За дело!» 12+
17:00 Д/ф «Адмирал Ушаков. Вос-

хождение» 16+
17:45 Д/п «Конструкторы буду-

щего. Коровка из пробир-
ки» 12+

20:45, 03:35 Т/с «Желтый глаз ти-
гра» 16+

22:30 Х/ф «Слёзы капали» 12+
00:00 Х/ф «До востребования» 16+
00:25 Х/ф «Море волнуется раз» 

12+
01:30 «Свет и тени. Энрико Кару-

зо» 16+
02:00 «Большая страна» 12+
02:50 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
05:15 «Преодоление. Антон Ма-

каренко. Воспитать чело-
века» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Смех, дрожь и видео» 16+
08:50 Х/ф «Московские тайны. 

Проклятие Мастера» 12+
10:45, 00:30 «Петровка, 38» 16+
10:55 «Городское собрание» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:55 Т/с «Смерть в объективе. Мы-

шеловка» 12+
13:45, 05:00 «Мой герой. Иван Ога-

несян» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:50 Х/ф «Орлинская. Стре-

лы Нептуна» 16+
16:55 «Прощание. Владимир Ми-

гуля» 16+
18:10 Х/ф «Звоните в полицию!» 12+
22:35 «Немецкая рулетка». Специ-

альный репортаж 16+
23:10 «Знак качества» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:45 «Девяностые. Американский 

шансон» 16+
01:30 Д/ф «Георгий Юматов. Роко-

вая Муза» 16+
02:10 «Прощание. Людмила Зы-

кина» 12+
04:20 Д/с «Короли эпизода.  

Сергей Филиппов» 12+
05:30 Д/ф «Тайна песни. Подмо-

сковные вечера» 16+

05:00, 18:00, 01:25, 04:30 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Д/п «Засекреченные  

списки» 16+
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Затмение» 16+
22:00 «Знаете ли вы, что?» 16+
23:30 Х/ф «Стриптизёрши» 18+

05:00, 12:35, 00:00 «День Патри-
арха» 0+

05:10 Х/ф «Назначаешься внуч-
кой» 12+

06:25 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 «Лето Господне. Маслени-

ца» 6+
12:45 «Монастырская кухня» 0+
14:35 Х/ф «Возмездие» 6+
17:05 Х/ф «На исходе лета» 0+
18:30, 04:05 «Вечер на Спасе» 0+
19:30 «Прямая линия. Ответ свя-

щенника» 12+
20:20, 03:05 Д/ф «Феодор Ушаков. 

Святые воины» 6+
20:50, 02:00 Д/ф «24/02» 12+
22:00, 03:35 «Поле битвы» 16+
22:35 «Бесогон» 18+
23:05 «Вечер на Спасе» 0+
00:10 «Прямая линия жизни» 16+
01:05 Д/ф «Операция «Украина». 

Преступления без наказа-
ния» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:25 Т/с «Папины дочки» 16+
08:05 Х/ф «Имущество с хво-

стом» 12+
10:05 Х/ф «Законы привлекатель-

ности» 16+
12:00 Т/с «Ивановы-Ивановы» 16+
14:40 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
15:00, 19:30, 19:50, 20:10 Т/с «Кото-

строфа» 16+
20:45 Х/ф «Няньки» 12+
22:40 Х/ф «Зачинщики» 16+
00:35 Х/ф «Не буди во мне кил-

лера» 16+
02:20 Т/с «Гости из прошлого» 16+
03:30 «6 кадров» 16+
03:40 Мультфильмы 0+

06:30, 05:25 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:20, 04:35 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:20, 02:40 «Тест на отцовство» 
16+

10:30, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
16+

11:35, 00:25 Д/с «Порча» 16+
12:45, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
13:20, 01:45 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
13:55, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:30 «Гармоничная женщина» 16+
14:45 Х/ф «Тонкая работа» 16+
19:00 Х/ф «Вторая сторона прав-

ды» 16+
04:20 «6 кадров» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:30, 15:00, 18:00, 23:00 Ново-

сти 16+
08:40 Т/с «Кордон» 16+
09:45, 15:10 Т/с «Гадалка» 16+
15:15 Т/с «Слепая» 16+
17:00, 18:10 Т/с «Реализация» 16+
22:45, 23:10 Х/ф «Реинкарнация. 

Новая глава» 18+
01:00 «Кадони шоу» 16+
01:45 «Итоги с Малькевичем» 16+
02:30 «Экстра такси» 16+
03:00 Т/с «Морские дьяволы» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:50 «Пробный переезд» 16+
06:40, 02:20, 04:30 «Пятница News» 

16+
07:00 «Руссо Экспрессо» 16+
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
11:00 «Адский шеф» 16+
14:40 «Битва шефов» 16+
01:00 Х/ф «Женщина, которая 

убежала.» 16+
02:40 «На ножах» 16+

06:00 Т/с «Гаишники. Продолже-
ние» 16+

07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00, 00:00 Х/ф «Золотая мина» 

12+
12:20 «Что русскому смешно...» 

Специальный репортаж 16+
13:25, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с «Черные 

волки» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Д/с «Битва за Днепр. Мали-

новский и Толбухин. Осво-
бодить Донбасс» 16+

18:50 Специальный репортаж 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Скрытые угрозы» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Окопная правда» 16+
01:10 Х/ф «713-й просит посад-

ку» 12+
02:25 Д/с «Шедевры военных му-

зеев» 12+
03:15 Д/с «Оружие Победы» 12+

05:00, 00:05 «Наше кино. История 
большой любви» 16+

05:50, 06:15 Х/ф «Фронт без флан-
гов» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

09:15, 10:20 Х/ф «Фронт за линией 
фронта» 12+

10:10 «Белорусский стандарт» 12+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
20:55 «Игра в кино. Мультфиль-

мы» 16+
21:40 «Миллион за 5 минут» 16+
22:25 Х/ф «Аты-баты, шли солда-

ты» 12+
01:00 Первый Евразийский ка-

нал 12+
02:00 Х/ф «Жди меня» 6+
03:30 Х/ф «Фронт в тылу вра-

га» 12+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00, 05:35 Т/с «Однажды в Рос-

сии» 16+
09:00 «Выжить в Самарканде. 

Игра сезонов» 16+
11:30 «Титаны» 16+
13:30 Т/с «Телохранители» 16+
21:00 Т/с «Афродеревня» 16+
22:00 Х/ф «Вася не в себе» 16+
23:55 Х/ф «Больше чем друг» 16+
01:55 «Комеди Клаб» 16+

05:00, 00:05 Музитив 16+
06:00 Музэнерго 16+
08:25, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Звезды о звездах 16+
10:00, 14:00 Плейлист. Зима 16+
11:00, 18:20 10 самых! 16+
11:30, 01:30 Топ-30. Народный хит 

16+
15:30 Лига свежих клипов 16+
16:00 Хиты по-русски 16+
17:00 Юмор FM чарт 16+
18:55 Приехали! 16+
20:00 Кто следующий? 16+
20:35 Смерть или инсценировка? 

Как исчезают звезды 16+
22:00 ВК Контакты 16+
23:05 ВК Меломан 16+
00:40 Наше 16+
03:30 Караокинг 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 Д/ц «Россия вне зоны до-

ступа» 12+
10:00, 03:45 Д/ц «Магия вкуса» 12+
10:30, 04:15 Д/ц «Научные сенса-

ции» 12+
11:15, 03:30 Д/ц «Педагогика» 12+
11:30 Т/с «Метель» 16+
13:15 Т/с «Фамильные ценно-

сти» 16+
15:15 Т/с «Лучшие враги» 16+
16:45 «Эпоха в истории» 12+
17:20 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
17:50 «Крымское счастье» 12+
18:20 Т/с «Разведчицы» 16+
20:30 Т/с «Убить Сталина» 16+
22:15 Х/ф «Сто дней свободы» 12+
00:30 Х/ф «Влюблен и безору-

жен» 16+ 
02:00 Д/ц «Деревни России» 12+
02:30 Д/ц «Принцип движения» 12+
05:00 Д/ц «Вместе по России» 12+

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00, 06:00, 06:45, 09:00, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 
15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 
23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:15, 12:30, 19:45 Экономика 12+
00:30, 02:30, 04:30, 09:15, 13:15, 16:15 

Сказано на радио 12+
00:45, 02:45, 04:45, 10:15, 12:45, 20:45 

Эпоха 12+
01:15, 04:15, 10:45, 14:15, 17:15 Интер-

вью 12+
01:30, 03:30, 06:15, 09:30, 13:30, 17:30 

Спорт. Итоги 12+
02:15, 05:30, 11:20, 14:40, 16:40 Чрез-

вычайный Крым. Итоги 16+
05:15, 10:30 Парламент 12+
05:45, 12:15, 19:30 Интервью 24 12+
07:00 Утро нового дня 12+
11:45 Игра в классики 16+
14:35, 16:30, 23:55 Мнение 24 12+
15:15 ПолитОтдел 16+
18:00, 22:00 Время регионов. Но-

вости телеканала «Север-
ный Крым 24» 12+

18:12, 22:21 Время регионов. Ново-
сти телеканала «Восточный 
Крым 24» 12+

18:24, 22:32 Время регионов. Но-
вости телеканала «Евпато-
рия 24» 12+

18:36, 22:43 Время регионов. Ново-
сти телеканала «Ялта 24» 12+

18:48, 22:52 Время регионов. Новости 
телеканала «Керчь 24» 12+

19:00 Главное 12+
20:30, 23:45 Чрезвычайный Крым 16+
21:00, 23:30 Новости 24. Севасто-

поль 12+
21:20 Футбол. Live 12+
23:50 Спорт 24 12+

00.00 Т/с «Отличница» 16+ 
01.40 Д/ф «Плавучий универси-

тет»12+
02.30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 Т/с «Исчезнувшая»16+ 
06.00 «Диний субет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус. яз. 16+ 
06.45 «Ватан хатырасы» 12+
07.00 «Мераба, саба!» 6+
09.00 «Итоги с А.Шулаковой» 16+
09.30 «Юрт нефеси» 12+
10.00 «Хызмет ве берекет» 12+
10.45 «Ватандаш» 12+
11.00, 18.45 «Самое время» 16+
11.15 «Неделя Госсовета» 16+
11.45 Д/ф «Самый вкусный день» 12+ 
12.15 Д/ф «Россия научная. Вели-

кие имена» 12+
12.30, 16.30 М/ф кр.тат.яз. 0+ 
13.00 Д/ф «Из России с любовью» 12+ 
13.30, 21.00 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13.45 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
14.30 Х/ф кр.тат.яз. «Лучшее во 

мне» 16+
16.15 М/ф 6+
16.45, 17.45 Т/с «Принцесса цир-

ка» 16+ 
19.00 «Яйля бою» 6+
20.00 «Крымская семья» 12+
20.30 «Чалгъыджы» 6+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Сломанные жизни» 16+
22.35 Т/с «Я лечу» 16+ 
23.30 Т/с «Развод» 16+ 

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 8:00, 9:00 Итоги недели 12+
6:30 Х/ф Чаклун и Румба 16+
8:30 Море здоровья. 7 с. 12+
9:30 Зоотерапия. 11 с. 6+
10:00 Культурная среда 12+
10:25 Акценты 12+
10:45 Интервью 12+
11:00 Неспокойные ночи. «Лиза 

Алерт». 8 с. 16+
11:30 Х/ф Рядовой Чээрин 12+
13:30, 15:00, 17:00 Новости 12+
13:45, 15:15, 17:15 Защитники Отече-

ства. 2 с. 12+
14:00 Т/с Северное сияние. Ко-

гда мертвые возвращают-
ся. 1 с. 12+

15:30 Декоративный огород. 1 с. 12+
16:00 Т/с Двойная сплошная. 13 с. 16+
17:30 Д/ф Удиви меня. 20 с. 12+
18:30 Шесть чувств. 28 с. 12+
19:00 Скажите честно 12+
19:30, 21:00, 0:00 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Мама. 1 с. 16+
21:30 Знак беды. Советское кино 

16+
0:30 Ночной информационный 

канал 12+

04:25 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино» 6+

08:00 Х/ф «Холоп» 12+
10:00 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
13:00 Т/с «Убойная сила» 16+
21:00 Т/с «Ищейка» 16+
23:00 Т/с «Каменская» 16+
01:05 Х/ф «Конец сезона» 16+
02:35 Х/ф «Любить по-русски 3. Гу-

бернатор» 16+

00:25 Х/ф «Особенности нацио-
нальной рыбалки» 16+

02:30 Х/ф «Бухта смерти» 16+
04:35 Х/ф «Игрушка» 0+
06:25 Х/ф «Принцесса на бобах» 

12+
08:35, 16:00 Т/с «Ментовские  

войны 3» 16+
12:20 Х/ф «В двух шагах от Рая» 0+
14:00 Х/ф «Дежа вю» 0+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург. 

Барон» 16+
21:00 Х/ф «Рядом с тобой» 0+
22:25 Т/с «Ментовские войны 2» 

16+

01:10 Х/ф «Простушка» 16+
03:40 Х/ф «Фантом из прошло-

го» 16+
05:40 Х/ф «Идеальная иллю-

зия» 18+
07:15 Х/ф «Цена соблазна» 18+
08:50 Х/ф «Девушка, подающая 

надежды» 18+
11:00 Х/ф «Красавица и чудови-

ще» 12+

13:05 Х/ф «Грейс и Джо. История 
любви» 12+

15:10 Х/ф «В метре друг от дру-
га» 16+

17:15 Х/ф «9 1/2 недель» 18+
19:30 Х/ф «Женщины» 16+
21:25 Х/ф «Жених напрокат» 16+
23:00 Х/ф «Особо опасна» 16+

05:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
09:35 «Шоу доктора Зубаревой» 

16+
10:15 «Супермама» 16+
12:20, 03:35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
16:30 «Беременна в 45» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 Т/с «Черная любовь» 16+
01:50 «Измены» 16+

06:00, 05:20 Т/с «Солдаты 13» 16+
07:30 «Улетное видео» 16+
09:30 «Дорожные войны» 16+
11:00 «Охотники» 16+
13:00 «Найди по id» 16+
16:00 «Решала» 16+
21:00 «Притворщики» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:45 «Опасные связи» 18+
02:20 «Антимагия» 16+
03:50 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+

07:00 Х/ф «Как пришить свою же-
нушку» 16+

09:10 Х/ф «Филомена» 16+
11:00 Х/ф «Любовь важна» 12+
13:00 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

стрит» 16+
14:55 Х/ф «Диана: история люб-

ви» 12+
17:00 Х/ф «Багровые реки» 16+
19:00 Х/ф «Мажоры на мели» 16+
20:40 Х/ф «Ламборгини. Человек-

легенда» 18+
22:20 Х/ф «Королевский гам-

бит» 18+
00:20 Х/ф «Паразиты» 18+
02:35 Х/ф «Вечеринка по случаю 

развода» 16+
04:00 Х/ф «Три мудреца против 

Санты» 12+
05:40 Х/ф «Детки в порядке» 6+

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ

Утерянный диплом о среднем профессиональ-
ном образовании КР № 41002019, выданный 

21.06.2011 Крымским республиканским 
профессионально-техническим учебным 
заведением «Симферопольское высшее 

профессиональное училище сервиса и дизайна» 
на имя Мусихиной Алёны Владимировны, 

11.08.1991 г. р., 
считать недействительным.
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 03:15, 04:55 Т/с «Натали и 

Александр» 16+
23:50 «Большая игра» 16+
00:50 Подкаст.Лаб 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины»
17:00 «Малахов»
21:30 Т/с «Русская жена»
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
04:20 Вести. Санкт-Петербург
04:45 Новости культуры

06:40 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:05 Сегодня
08:25, 10:40, 04:50 Т/с «Морские 

дьяволы. Смерч 3» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:00 Т/с «Ополченский романс» 

16+
00:20 Т/с «Пропавший без вести. 

Второе дыхание» 16+
04:15 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+

07:00 «Настроение»
09:25 «Доктор И...» 16+
09:45 Д/с «Актерские драмы. Те-

ряя рассудок» 16+
10:30, 21:30 Т/с «Провинциальный 

детектив» 12+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 События
12:35 Д/с «Короли эпизода» 12+
13:20 «Хватит слухов!» 16+
13:50 «Прощание» 16+
14:35 «Знак качества» 16+
15:20, 04:05 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей»
16:35, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:40, 01:40 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
23:50 «Закон и порядок» 16+
00:15 Д/ф «Рекордсмены хей-

та» 16+
01:05 События. 25-й час
02:50 Д/ф «Тайная комната. Золо-

то Третьего рейха» 16+

06:10, 22:30 «Чумовая скрытая ка-
мера» 12+

06:40, 22:55 «Самое забавное ви-
део» 12+

07:00 «Кривое зеркало» 12+
08:40, 01:20 «Безбашенные пар-

ни» 16+
09:05, 23:20 «Сториз» 16+
09:35 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
10:25 «Разыграй питомца» 12+
10:50 «Шоу Выходного дня» 12+
11:45, 02:05 «Смех с доставкой на 

дом» 12+
12:45, 04:10 «Попкорн ТВ» 12+
13:05, 04:35 «Смеяться разреша-

ется» 12+
15:00 «Городок: Городок про на-

следие» 12+
15:50 «Дети шалят» 12+
16:15 «Нереальная история» 12+
16:45 «Аншлаг» 12+
19:10 «6 кадров» 12+
19:40 «Смешно до боли» 12+
20:00 «Анекдоты» 12+
20:25 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2019» 12+
23:45 «Дом культуры и смеха» 12+
01:40 «Семья 3D» 16+
02:55 «Одна за всех» 12+
03:20 «В сети» 12+
03:45 «Повторение пройденного. 

Геннадий Хазанов» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Натали и Александр» 

16+
23:50 «Большая игра» 16+
00:50, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулаги-

ны» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Русская жена» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

06:00, 14:55 «Тайны звёзд спор-
та» 12+

06:30 Фрирайд. Мировой тур 6+
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 04:00 Но-

вости
07:05, 15:30, 21:30, 01:30 Все на 

Матч! 12+
10:05 Д/ф «Время чемпионов» 12+
10:25 «Лучшие из лучших» 12+
11:30 Смешанные единоборства. 

UFС. Генри Сехудо против 
Сонга Ядонга 16+

12:35 Специальный репортаж 12+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 «География спорта. Черепо-

вец» 12+
16:25 Д/ф «Величайший» 16+
17:45 Смешанные единоборства. 

Наше дело 16+
18:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Торпедо» (Нижний 
Новгород) - ЦСКА 12+

23:00 Футбол. Кубок Испании. 1/2 
финала. «Барселона» - «Ат-
летико» 6+

02:05 Д/ф «Сёстры Уильямс» 16+
03:05 «Что за спорт?» 12+
04:05 Биатлон. Альфа-Банк Ку-

бок сильнейших спортсме-
нов. Смешанная эстафета 6+

04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:10, 00:00 Т/с «Ополченский ро-

манс» 16+
00:40 Т/с «Пропавший без вести. 

Второе дыхание» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:50, 06:35, 07:15 Т/с «Креп-
кие орешки 2» 16+

08:05 «Страна советов» 16+
08:40 «Знание - сила» 0+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Изгой. 

Нечисть» 16+
13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:55, 17:30, 

18:15, 19:00, 19:55, 20:35, 21:25, 
02:00, 02:40, 03:15, 03:55, 
04:30 Т/с «След» 16+

22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+
23:05, 01:15 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+

06:30 «Музеи без границ. Удмур-
тия. Сеп. Музей исчезнув-
ших деревень»

07:05 «Легенды мирового кино»
07:35, 18:10 Д/ф «Боги Египта. Рож-

дение мира»
08:25, 19:00 «Почерк эпохи. Влади-

мир Нарбут. Галлюциниру-
ющий реализм!»

08:55, 22:30 Т/с «Бесы»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 Ново-

сти культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:15, 00:40 ХХ век. «Искусство пре-

ображения. Беседы с Ира-
клием Андрониковым»

12:45 Новости. Подробно. Книги
13:00 Игра в бисер. «Поэзия Евге-

ния Боратынского»
13:40 Т/с «Цыган»
15:15 Д/с «Запечатленное время. 

За рулем - автолюбитель»
15:45 «Сати. Нескучная классика...»
16:30 «Эрмитаж»
17:15 Симфонические сюиты
17:55 Д/с «Забытое ремесло. Мо-

роженщик»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Семинар. Современные 

возможности управлять 
мозгом, поведением и па-
мятью»

20:45 «Спокойной ночи, малыши!»
21:00 «Искусственный отбор»
21:45 «Белая студия»
23:50 Д/ф «Боги Египта. Любовь 

и смерть»
01:55 Д/ф «Алексей Смирнов. Ма-

ленькие роли Большого ар-
тиста»

05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30, 
08:00, 08:30, 09:00, 10:00, 
12:00, 13:15, 16:00, 17:10, 19:00, 
21:47, 00:30, 01:00, 02:00, 
03:10, 04:00 Вести

06:08, 06:39, 07:07, 11:20 Экономи-
ка 16+

06:55, 07:50, 08:55 Погода 24 16+
07:16, 08:17, 09:35 Спорт 12+
10:30 Вести. Обсуждение
12:45 Специальный репортаж 16+
13:50 Интервью 16+
18:45, 20:55 Факты 16+
20:00 Курс дня 16+
21:33 Вести. Дежурная часть

05:00 «Ранние пташки» 6+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Лунтик» 0+
08:55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:10 М/с «Супер Крылья. Удиви-

тельные питомцы» 0+
09:25 М/с «Беби Борн» 0+
09:30 М/с «Дракошия» 0+
11:00 М/с «Хранители Кью» 0+
11:20 М/с «Диностер» 6+
11:35 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
13:00 М/с «Джи-Джи Бонд. Супер-

гонщик» 6+
13:15 М/с «Спинфайтеры» 6+
13:35 М/с «Тобот» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:40 М/с «Отель у овечек» 0+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки» 0+
17:05 М/с «Барбоскины» 0+
19:00 «Макс и Крякс» 0+
19:05 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Три кота» 0+
22:30 М/с «Карбот. Кунг» 6+
23:00 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23:25 «Ералаш» 6+
00:55 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка» 0+

06:00, 02:00 «Большая страна» 12+
06:50 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
07:30, 20:15 «Календарь» 6+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия серд-

ца» 16+
15:15 Х/ф «Слёзы капали» 12+
16:45 «Тайны в искусстве» 16+
17:00 «Моя история. Борис Щер-

баков» 16+
17:40 Специальный репортаж 12+
20:45, 03:35 Т/с «Желтый глаз ти-

гра» 16+
22:30 Х/ф «Не хлебом единым» 12+
00:25 Х/ф «А потом он меня по-

целовал» 16+
01:30 «Свет и тени. Орсон Уэллс» 

16+
02:50 «За дело!» 12+
05:15 «Преодоление. Илья Мечни-

ков. Рецепт здоровой жиз-
ни» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Московские тайны. Ли-

берея» 12+
10:40, 04:15 Д/с «Актерские драмы. 

Теряя рассудок» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Смерть в объективе. Мы-

шеловка» 12+
13:45, 04:55 «Мой герой. Ирэна Мо-

розова» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:50 Х/ф «Орлинская. Тай-

на Венеры» 16+
17:00 «Прощание. Валентина Лег-

коступова» 16+
18:15 Х/ф «Звоните в полицию! 

Судьба-злодейка» 12+
22:35 «Закон и порядок» 16+
23:10 Д/ф «Рекордсмены хей-

та» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Тайная комната. Золо-

то Третьего рейха» 16+
01:25 «Девяностые. Ночная жизнь» 

16+
02:05 «Хроники московского быта. 

Брак по расчету» 12+
05:30 Д/ф «Тайна песни. Неж-

ность» 16+

05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
10:00 «Совбез» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00, 22:00 «Загадки человече-

ства» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Документальный спецпро-

ект 16+
17:00, 02:10 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Звериная ярость» 16+
23:30 Х/ф «Комната желаний» 18+

05:00, 11:35, 00:35 «День Патриар-
ха» 0+

05:10 Х/ф «Назначаешься внуч-
кой» 12+

06:30 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00, 01:40 Д/ф «Иверская икона 

Божией Матери. Икона Бо-
жией Матери «Троеручи-
ца». Лики Богородицы» 0+

11:45, 19:30, 00:45 «Прямая линия. 
Ответ священника» 12+

12:40 «Монастырская кухня» 0+
14:05 Х/ф «На исходе лета» 0+
15:30 Х/ф «Наши соседи» 12+
17:10 Х/ф «Время свиданий» 0+
18:30, 04:05 «Вечер на Спасе» 0+
20:30, 02:10 Д/ф «Новодевичий 

монастырь. 500 лет исто-
рии» 0+

21:30, 03:35 «Поле битвы» 16+
22:35 «Бесогон» 18+
23:40 «Вечер на Спасе» 0+
03:05 Д/ф «Аланские монастыри. 

Тропами Алании» 0+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:25 Т/с «Папины дочки» 16+
08:05 Х/ф «Подарок» 16+
09:45 Х/ф «Подростки. Первая лю-

бовь» 16+
12:00 Т/с «Ивановы-Ивановы» 16+
13:35 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
14:00 Х/ф «Пенелопа» 16+
16:05 Х/ф «Патрик» 12+
18:00, 19:30, 20:00, 20:25 Т/с «Кото-

строфа» 16+
21:00 Х/ф «Месть пушистых» 12+
22:45 Х/ф «Спасти панду» 12+
01:05 Х/ф «Девять жизней» 16+
02:45 Т/с «Гости из прошлого» 16+
03:30 «6 кадров» 16+
03:40 Мультфильмы 0+

06:30, 05:25 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:15, 04:35 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:15, 02:40 «Тест на отцовство» 16+
10:25, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:30, 00:25 Д/с «Порча» 16+
12:35, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
13:10, 01:45 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
13:45, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:20 «Гармоничная женщина» 16+
14:35 Х/ф «Между светом и те-

нью» 16+
19:00 Х/ф «Сомнения и проще-

ние» 16+
04:20 «6 кадров» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:30, 15:00, 18:00, 23:00 Ново-

сти 16+
08:40 Т/с «Кордон» 16+
09:45, 15:10 Т/с «Гадалка» 16+
15:15 Т/с «Слепая» 16+
17:00, 18:10 Т/с «Реализация» 16+
22:30, 23:10 Х/ф «Дыши во мгле» 

16+
00:45 Х/ф «Полицейская история. 

В осаде» 18+
02:30 Т/с «Морские дьяволы» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:50 «Пробный переезд» 16+
06:30, 02:30, 04:30 «Пятница News» 

16+
06:50 «Запретный Китай» 16+
08:00 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
11:00 «Адский шеф» 16+
14:10, 23:00 «Черный список. На 

кухне» 16+
17:00, 21:00 «Битва шефов» 16+
19:00 «Новые Четыре свадьбы» 

16+
00:50 Х/ф «Земля обетованная» 

16+
02:50 «На ножах» 16+

06:00, 13:25, 15:05, 17:15, 03:30 Т/с 
«Черные волки» 16+

07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00, 00:00 Х/ф «Золотая мина» 

12+
12:30, 18:50 Специальный репор-

таж 16+
12:45, 19:55 «По горячим следам» 

16+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Д/с «Битва за Днепр. Ро-

коссовский. Занять Черни-
гов» 16+

20:10 «Улика из прошлого» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Окопная правда» 16+
01:10 Х/ф «Чужие здесь не хо-

дят» 12+
02:30 Д/с «Шедевры военных му-

зеев» 12+
03:15 Д/с «Оружие Победы» 12+

05:00 Х/ф «Фронт в тылу вра-
га» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

06:15, 00:15 «Наше кино. История 
большой любви» 16+

06:40, 10:10 Т/с «Операция «Му-
хаббат» 16+

13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
20:55 «Игра в кино. Мультфиль-

мы» 16+
21:40 «Миллион за 5 минут» 16+
22:25 Х/ф «Возвращение «Свято-

го Луки» 0+
01:00 Первый Евразийский ка-

нал 12+
01:50 Х/ф «Веселые ребята» 0+
03:20 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00 Т/с «Однажды в России» 16+
09:00 «Титаны» 16+
11:00 Т/с «Патриот» 16+
19:00 Т/с «Телохранители» 16+
21:00 Т/с «Афродеревня» 16+
22:00 Х/ф «Папаша в бегах» 12+
00:00 Х/ф «Дублерша» 18+
01:55 Х/ф «Крик 4» 18+
03:35 «Комеди Клаб» 16+

05:00, 23:40 Музитив 16+
06:00 Музэнерго 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Топ15 Like FM 16+
10:00 #ЯнаАМузТВ 16+
11:00, 14:00 Плейлист. Зима 16+
11:25 Плейлист по кайфу 16+
12:00, 16:00 Хиты по-русски 16+
13:00 Прогноз по году 16+
15:20 В десятку! 16+
17:00 Русский чарт 16+
18:20 10 самых! 16+
18:55 Приехали! 16+
20:00 Кто следующий? 16+
20:35 Табор уходит к звездам: за-

колдованный шоубиз 16+
22:00 ВК Натальная карта 16+
00:40 Лихие хиты 18+
01:30 Лайкер 16+
03:00 Золотая лихорадка 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 Д/ц «Россия вне зоны до-

ступа» 12+
10:00, 03:45 Д/ц «Магия вкуса» 12+
10:30, 04:15 Д/ц «Научные сенса-

ции» 12+
11:15, 02:15, 03:30 Д/ц «Педагоги-

ка» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Фамильные цен-

ности» 16+
15:15, 20:30 Т/с «Убить Сталина» 16+
17:15 «Эпоха в истории» 12+
17:30 «Одна на всех» 12+
18:00 «Песня на войне» 12+
18:20, 22:15 Т/с «Разведчицы» 16+
00:30 Х/ф «Единичка» 12+
02:30 Д/ц «Принцип движения» 

12+
05:00 Д/ц «Вместе по России» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30, 19:00, 21:20 Глав-
ное 12+

00:45, 17:30, 20:45 Эпоха 12+
01:15, 14:15 Интервью 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Чрез-

вычайный Крым 16+
01:35, 14:40, 21:50, 23:55 Мнение 

24 12+
01:45, 05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 19:45 

Сказано на радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Вре-

мя регионов. Новости теле-
канала «Северный Крым 
24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Время 
регионов. Новости теле-
канала «Восточный Крым 
24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Ялта 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Керчь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
09:30, 16:30 Футбол. Live 12+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25, 21:15 Планета+ 16+
10:45, 17:15, 19:30 Интервью 24 12+
13:15, 17:45 Экономика 12+

00.10 Т/с «Принцесса цирка» 16+  
01.45 Д/ф «Вне зоны» 12+
02.00 «Ватаным Къырым» 12+
02.30, 05.30, 13.30, 21.00 «Хабер-

лер» кр.тат.яз. 16+
03.00 «Мераба, саба» 6+ 
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус. яз. 16+ 
07.00 «Мераба, саба!» 6+
09.00 Х/ф кр.тат.яз. «Лучшее во 

мне» 16+ 
10.45 «Мирас» 12+
11.00, 18.45 «Самое время» 16+
11.15 Д/ф «Вне зоны» 12+
11.45 «Тек арзум Ватан» 12+
12.15 Д/ф «Из России с любовью» 12+
13.15, 16.00 М/ф 6+
13.45 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
14.30 Х/ф кр.тат.яз. «Мечтатель» 16+ 
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.40, 17.45 Т/с «Принцесса цир-

ка» 16+ 
19.00 «Тарих излери» 12+
20.00 «Ватандаш» 12+
20.15 «Ватан хатырасы» 12+
20.30 «Яйля бою» 6+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
22.35 Т/с «Я лечу» 16+ 
23.20 Т/с «Развод» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 7:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 
Новости 12+

6:30, 10:00 Скажите честно 12+
7:30 Т/с Северное сияние.  

Когда мертвые возвраща-
ются. 1 с. 12+

8:30 Д/ф ДНК России. 37 с. 12+
9:30 Зоотерапия. 12 с. 6+
10:30 Д/ф Удиви меня. 20 с. 12+
11:30 Т/с Двойная сплошная. 13 

с. 16+
12:30 Т/с Мама. 1 с. 16+
13:45, 15:15, 17:15, 18:30, 0:00 Защи-

тим Севастополь вместе! 12+
14:00 Т/с Северное сияние.  

Когда мертвые возвраща-
ются. 2 с. 12+

15:30 Шесть чувств. 29 с. 12+
16:00 Т/с Двойная сплошная. 14 с. 16+
17:30 Д/ф Удиви меня. 21 с. 12+
18:45 Интервью 12+
19:00 Спортивный акцент 12+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние ново-

сти 12+
20:00 Т/с Мама. 2 с. 16+
21:30 Х/ф В небо за мечтой 6+
0:15 Ночной информационный ка-

нал 12+

04:15 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино» 6+

08:00, 21:00 Т/с «Ищейка» 16+
10:00 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
13:00 Т/с «Убойная сила» 16+
23:00 Т/с «Каменская» 16+
01:00 Х/ф «Горько!» 16+
02:35 Х/ф «Горько! 2» 16+

00:15, 22:50 Т/с «Ментовские  
войны 2» 16+ 

01:45 Х/ф «Крысиный угол» 16+
03:15 Х/ф «Последний год берку-

та» 12+
05:00 Х/ф «Черные береты» 16+
06:25 Х/ф «Капитан» 0+
08:15 Х/ф «Поезд вне расписа-

ния» 12+
09:45, 16:00 Т/с «Ментовские  

войны 3» 16+
12:40 Х/ф «Игрушка» 0+
14:30 Х/ф «Жених из Майами» 16+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург. 

Барон» 16+
21:00 Х/ф «Призрак» 16+

00:50 Х/ф «Мой лучший любов-
ник» 16+

02:45 Х/ф «Идеальная иллю-
зия» 18+

04:20 Х/ф «Искушение» 18+
06:10 Х/ф «Любовь со вкусом» 16+
08:00 Х/ф «Грейс и Джо. История 

любви» 12+
10:05 Х/ф «Свадебный перепо-

лох» 16+
12:00 Х/ф «Кошки-мышки» 18+
14:10 Х/ф «Женщины» 16+
16:15 Х/ф «Александр» 16+
19:30 Х/ф «Джейн Эйр» 12+
21:35 Х/ф «Красавица и миллио-

нер» 16+
23:20 Х/ф «Блондинка в эфире» 16+

05:20 М/с «Маша и Медведь» 0+
10:15 «Супермама» 16+
12:30, 03:35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
16:50 «Ждули» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:00 Т/с «Черная любовь» 16+
01:50 «Измены» 16+

06:00, 05:20 Т/с «Солдаты 13» 16+
07:30 «Улетное видео» 16+
09:30 «Дорожные войны» 16+
11:00, 16:00 «Охотники» 16+
13:00 «Найди по id» 16+
19:00 «Решала» 16+
21:00 «Притворщики» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:00 «Опасные связи» 18+
02:20 «Антимагия» 16+
03:50 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+

07:00 Х/ф «Фараон» 12+
09:45 Х/ф «Трое старых друзей» 

16+
11:20 Х/ф «Белый лебедь» 18+
13:25 Х/ф «Мажоры на мели» 16+
15:10 Х/ф «Однажды в кино» 16+
17:10 Х/ф «Арахисовый сокол» 18+
19:00 Х/ф «Цена искупления» 16+
20:50 Х/ф «Пустой дом» 16+
22:25 Х/ф «Гнездо» 18+
00:20 Х/ф «Тюрьма 77» 18+
02:15 Х/ф «Проклятие золотого 

цветка» 16+
04:05 Х/ф «Рождество в шокола-

де» 16+
05:30 Х/ф «Сыновья Большой 

Медведицы» 0+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15, 03:20 «Давай поженим-

ся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Натали и Алек-

сандр» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
00:50 Подкаст.Лаб 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины»
17:00 «Малахов»
21:30 Т/с «Русская жена»
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
04:20 Вести. Санкт-Петербург
04:45 Новости культуры

06:40 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:05 Сегодня
08:25, 10:40, 04:50 Т/с «Морские 

дьяволы. Смерч 3» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:00 Т/с «Ополченский романс» 

16+
00:20 Т/с «Пропавший без вести. 

Второе дыхание» 16+
04:15 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+

07:00 «Настроение»
09:25 «Доктор И...» 16+
09:45 Д/с «Актерские драмы. 

Опасные связи» 16+
10:30, 21:30 Т/с «Провинциальный 

детектив» 12+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 События
12:35 «Хроники московского быта» 

12+
13:20 «Закон и порядок» 16+
13:50 «Прощание» 16+
14:35 Д/ф «Рекордсмены хей-

та» 16+
15:20, 04:10 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей»
16:35, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:40, 01:40 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
23:50 «Хватит слухов!» 16+
00:15 «Хроники московского 

быта» 16+
01:05 События. 25-й час
02:50 «Знак качества» 16+

06:00 «Городок: Городок без при-
глашения» 12+

06:50, 22:40 «Дети шалят» 12+
07:15 «Смешно до боли. Экстрим» 

16+
07:35 «Парад юмора» 16+
09:25, 01:50 «6 кадров» 12+
09:55 «Улыбнись» 16+
10:20 «Одна за всех» 12+
10:50 «Измайловский парк» 12+
12:30, 02:35 «Анекдоты» 12+
12:55, 04:55 «Чумовая скрытая ка-

мера» 12+
13:25, 05:20 «Самое забавное ви-

део» 12+
13:50 «Кривое зеркало» 12+
15:25 «Безбашенные парни» 16+
15:50, 05:40 «Сториз» 16+
16:20 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
17:15 «Разыграй питомца» 12+
17:40 «Шоу Выходного дня» 12+
18:30 «Смех с доставкой на дом» 

12+
19:25 «Попкорн ТВ» 12+
19:50 «Смеяться разрешается» 12+
21:50 «Городок: Городок про на-

следие» 12+
23:00 «Нереальная история» 12+
23:25 «Аншлаг» 12+
02:15 «Смешно до боли» 12+
03:00 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2019» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Натали и Александр» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулаги-

ны» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Русская жена» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

06:00, 14:55 «Тайны звёзд спор-
та» 12+

06:30 «География спорта. Черепо-
вец» 12+

07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 04:00 Но-
вости

07:05, 15:30, 21:30, 01:30 Все на 
Матч! 12+

10:05, 12:35 Специальный репор-
таж 12+

10:25 «Лучшие из лучших» 12+
11:30 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Кит 

Ричардсон против Майкла 
Ларримора 16+

13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 «Вид сверху» 12+
16:25 «Магия большого спорта. 

Хоккей» 12+
16:55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. «Автомобилист» (Ека-
теринбург) - «Ак Барс» (Ка-
зань) 12+

19:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Мужчины. 
«Зенит-Казань» - «Динамо-
ЛО» (Ленинградская об-
ласть) 6+

23:00 Футбол. Кубок Испании. 1/2 
финала. «Реал Сосьедад» - 
«Реал» (Мадрид) 6+

02:05 Д/ф «Тайсон Фьюри. Иску-
пление» 16+

03:05 «Что за спорт?» 12+
04:05 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

сильнейших спортсменов. 
Масс-старт. Женщины 6+

05:00 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
сильнейших спортсменов. 
Масс-старт. Мужчины 6+

04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:10, 00:00 Т/с «Ополченский ро-

манс» 16+
00:40 Т/с «Пропавший без вести. 

Второе дыхание» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:50, 06:35, 07:15, 08:05 Х/ф «Кра-
повый берет» 16+

09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 
тайги» 16+

13:30, 14:20, 15:15, 16:00, 16:55, 17:30, 
18:15, 18:55, 19:45, 20:35, 21:25, 
02:05, 02:45, 03:20, 04:00 Т/с 
«След» 16+

22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
04:35 Т/с «Крепкие орешки 2» 16+

06:30 «Музеи без границ. Самар-
ский областной истори-
ко-краеведческий музей 
имени П. В. Алабина»

07:05 «Легенды мирового кино» 
07:35, 18:10 Д/ф «Боги Египта. Лю-

бовь и смерть»
08:25, 19:00 «Почерк эпохи. Андрей 

Белый. Симфония слова...»
08:55, 22:30 Т/с «Бесы»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:35 Ново-

сти культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 00:40 ХХ век. «Бенефис Евге-

ния Гинзбурга... просто ре-
жиссер»

12:45 Новости. Подробно. кино
13:00 Д/ф «Татьяна Вечеслова. Я - 

балерина»
13:40 Т/с «Цыган»
15:15 Д/с «Запечатленное время. 

Твои помощники»
15:45 «Белая студия»
16:30 «Библейский сюжет»
17:15 Симфонические сюиты
17:50 Д/с «Забытое ремесло. Ма-

шинистка»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Семинар. Цунами, колеба-

ния уровня мирового оке-
ана»

20:45 «Спокойной ночи, малыши!»
21:00 «Абсолютный слух»
21:45 Власть факта. «Третья фран-

цузская республика: опыт 
реформ»

23:50 Д/ф «Боги Египта. Война и 
бессмертие»

01:45 Д/ф «Гиперболоид инжене-
ра Шухова»

02:25 Д/с «Запечатленное время. 
Твои помощники»

05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00, 
07:10, 07:25, 07:50, 08:00, 
08:30, 08:59, 10:00, 12:00, 
13:00, 15:00, 17:00, 22:00, 
23:00, 00:05, 01:00, 01:30, 
02:30, 03:30, 04:10 Вести

06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08:20, 
17:20 Экономика 16+

06:21, 07:20, 08:25 Спорт 12+
06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Погода 

24 16+
08:40 Вести.Net 16+
09:40, 11:15, 16:30, 18:25 Прямой 

эфир 16+
17:35, 21:30 Вести. Дежурная часть
18:00, 20:40 Факты 16+

05:00 «Ранние пташки» 6+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Лунтик» 0+
08:55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:10 М/с «Супер Крылья. Удиви-

тельные питомцы» 0+
09:25 М/с «Семь королевств» 0+
10:45 «Всё, что вы хотели знать, но 

боялись спросить» 6+
11:15 М/с «Приключения Мегащен-

ков» 0+
11:30 М/с «Диностер» 6+
11:45 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
13:00 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» 6+
13:15 М/с «Спинфайтеры» 6+
13:35 М/с «Тобот» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:40 М/с «Отель у овечек» 0+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки» 0+
17:05 М/с «Команда Флоры» 0+
19:00 «Макс и Крякс» 0+
19:05 М/с «Мини-Мишки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Оранжевая корова» 0+
22:30 М/с «Карбот. Кунг» 6+
23:00 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23:25 «Ералаш» 6+
00:55 М/с «Бодо Бородо. Путеше-

ствия» 0+

06:00, 02:00 «Большая страна» 12+
06:50 «За дело!» 12+
07:30, 20:15 «Календарь» 6+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия серд-

ца» 16+
15:15 Х/ф «Плюмбум, или Опасная 

игра» 16+
17:00 «Коллеги» 12+
17:40 Д/п «Отчий дом. Дым Оте-

чества» 12+
20:45, 03:35 Т/с «Желтый глаз ти-

гра» 16+
22:30 Х/ф «Познавая белый свет» 

12+
23:45 Х/ф «Двое на скамейке» 16+
01:30 «Свет и тени. Роман Полан-

ски» 16+
02:50 «Моя история. Борис Щер-

баков» 16+
05:15 «Преодоление. Покоритель-

ницы неба» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:45 Х/ф «Московские тайны. 

Бедная Лиза» 16+
10:35, 04:15 Д/с «Актерские драмы. 

Опасные связи» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Смерть в объективе. 

Аура убийства» 12+
13:45, 04:55 «Мой герой. Александр 

Мохов» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:50 Х/ф «Орлинская. Коз-

ни Амура» 16+
17:00 «Прощание. Александр Град-

ский» 16+
18:10 Х/ф «Звоните в полицию! Ло-

вушка для простака» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:10 «Хроники московского быта. 

В пьяном угаре» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Русские тайны. Миро-

вая закулиса» 16+
01:25 «Знак качества» 16+
02:05 Д/ф «Русские тайны. Про-

павшие сокровища» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино. Судьба 

резидента» 16+

05:00, 18:00, 01:20, 04:25 «Самые 
шокирующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00 «Совбез» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «Легенды и мифы» 16+
17:00, 02:05 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Иностранец» 18+
22:05 «Безумные факты» 16+
23:30 Х/ф «Багровый рассвет» 18+

05:00, 12:00, 00:35 «День Патри-
арха» 0+

05:10 Х/ф «Фотография на па-
мять» 0+

06:30 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Новодевичий мона-

стырь. 500 лет истории» 0+
12:10, 19:30, 00:50 «Прямая линия. 

Ответ священника» 12+
13:10 «Монастырская кухня» 0+
15:00 Х/ф «Ждите писем» 0+
16:55 Х/ф «Самый медленный по-

езд» 6+
18:30, 04:05 «Вечер на Спасе» 0+
20:25, 01:45 Д/ф «Преподобный 

Шио Мгвимский. День Ан-
гела» 0+

21:00, 03:05 Д/ф «Вербовщики  
куклы и кукловоды» 16+

21:30, 03:35 «Поле битвы» 16+
22:35 «Бесогон» 18+
23:40 «Вечер на Спасе» 0+
02:15 Д/ф «Тайна Абалакской ико-

ны. Искатели» 0+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:20 Т/с «Папины дочки» 16+
08:20 Х/ф «Формула популярно-

сти» 12+
10:10 Х/ф «На всех парах!» 12+
12:00 Т/с «Ивановы-Ивановы» 16+
13:35 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
13:45 Х/ф «Спасти панду» 12+
16:10 Х/ф «Месть пушистых» 12+
18:00, 19:30, 20:00, 20:25 Т/с «Кото-

строфа» 16+
21:00 Х/ф «Конан-варвар» 16+
23:05 Х/ф «Война богов. Бессмерт-

ные» 16+
01:20 Х/ф «Путь войны» 16+
02:50 Т/с «Гости из прошлого» 16+
03:40 Мультфильмы 0+

06:30, 05:25 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:15, 04:35 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:15, 02:40 «Тест на отцовство» 16+
10:25, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:30, 00:25 Д/с «Порча» 16+
12:35, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
13:10, 01:45 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
13:45, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:20 «Гармоничная женщина» 16+
14:35 Т/с «По ту сторону солн-

ца» 16+
19:00 Х/ф «Невиновная» 16+
04:20 «6 кадров» 16+

06:00, 05:45 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:30, 15:00, 18:00, 23:00 Ново-

сти 16+
08:40 Т/с «Кордон» 16+
09:45, 15:10 Т/с «Гадалка» 16+
15:15 Т/с «Слепая» 16+
17:00, 18:10 Т/с «Реализация» 16+
22:45, 23:10 Х/ф «Тепловой удар» 

16+
01:00 Т/с «Морские дьяволы» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:40 «Пробный переезд» 16+
06:20, 02:20, 04:30 «Пятница News» 

16+
06:50 «Руссо Экспрессо» 16+
07:50 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
10:50 «Адский шеф» 16+
14:00 «Черный список. На кух-

не» 16+
19:00 «Молодые ножи. Новая 

кровь» 16+
21:40 «Молодые ножи» 16+
00:20 Х/ф «С любовью и яро-

стью» 16+
02:50 «На ножах» 16+

06:00 Т/с «Черные волки» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00, 00:00 Х/ф «В зоне особого 

внимания» 12+
13:25, 19:55 «По горячим следам» 

16+
13:45, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с «Доро-

гая» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Д/с «Битва за Днепр. Конев. 

Взять Кременчуг» 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
20:10 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Окопная правда» 16+
01:35 Х/ф «Посол Советского Со-

юза» 12+
03:05 Д/с «Война после Побе-

ды» 16+

05:00, 03:20 Т/с «Школа выжива-
ния от одинокой женщины 
с тремя детьми в условиях 
кризиса» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

06:15, 00:15 «Наше кино. История 
большой любви» 16+

06:40, 10:10 Т/с «Операция «Му-
хаббат» 16+

13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
20:55 «Игра в кино. Мультфиль-

мы» 16+
21:40 «Миллион за 5 минут» 16+
22:25 Х/ф «Черный принц» 6+
01:00 Первый Евразийский ка-

нал 12+
01:50 Х/ф «Таинственный остров» 

0+
04:40 Т/с «Последняя встреча» 16+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00 Т/с «Однажды в России» 16+
09:00 Т/с «Патриот» 16+
19:00 Т/с «Телохранители» 16+
21:00 Т/с «Мендельсон» 16+
22:00 Х/ф «Иллюзия обмана» 12+
00:15 Х/ф «Смертельный номер» 

18+
01:55 Х/ф «Нахимовцы» 12+
03:20 «Комеди Клаб» 16+

05:00 Музитив 16+
06:00 Музэнерго 16+
08:10 Teen чарт 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Top чарт Европы плюс 16+
10:00, 14:00 Плейлист. Зима 16+
11:00, 01:30 Tоп-30. Русский плей-

лист недели 16+
13:00 Лихие хиты 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Хиты по-русски 16+
17:00 Яндекс. Музыка чарт 16+
18:20 10 самых! 16+
18:55 Приехали! 16+
20:00 Кто следующий? 16+
20:30 Проклятое наследство. 

Жизнь после смерти 16+
22:00 ВК Меломан 16+
23:10 ВК Неигры 16+
00:35 Наше 16+
03:15 Караокинг 16+

04:15 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино» 6+

08:00, 21:00 Т/с «Ищейка» 16+
10:00 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
13:00 Т/с «Убойная сила» 16+
23:00 Т/с «Каменская» 16+
01:00 Х/ф «Временные трудно-

сти» 12+
02:20 Х/ф «ПираМММида» 16+

00:35 Т/с «Ментовские войны 
2» 16+

02:05 Х/ф «Принцесса на бо-
бах» 12+

04:10 Х/ф «Граф Монте-Кри-
сто» 0+ 

07:45 Х/ф «Дежа вю» 0+
09:45 Т/с «Ментовские войны 

3» 16+
12:45 Х/ф «Рядом с тобой» 0+
14:10, 19:00 Т/с «Бандитский Петер-

бург. Барон» 16+
16:15 Т/с «Ментовские войны 4» 

16+
21:00 Х/ф «Любить по-русски» 12+
22:40 Т/с «Ментовские войны 2» 

16+

01:05 Х/ф «Фантом из прошло-
го» 16+

03:20 Х/ф «Оседлавший ветер» 16+
05:00 Х/ф «Девушка, подающая 

надежды» 18+
07:10 Х/ф «Красавица и чудови-

ще» 12+
09:10 Х/ф «Кошки-мышки» 18+
11:20 Х/ф «Жених напрокат» 16+
12:55 Х/ф «9 1/2 недель» 18+
15:05 Х/ф «Джейн Эйр» 12+
17:20 Х/ф «Аферистка» 18+
19:30 Х/ф «Страшно красив» 16+
21:00 Х/ф «В метре друг от дру-

га» 16+
23:05 Х/ф «А вот и она» 12+

05:20 М/с «Маша и Медведь» 0+
09:45 «Супермама» 16+
12:00, 03:35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
16:20 «Мама в 16» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 Т/с «Черная любовь» 16+
01:55 «Измены» 16+

06:00, 05:20 Т/с «Солдаты 13» 16+
07:30 «Улетное видео» 16+
09:30 «Дорожные войны» 16+
11:00, 16:00 «Охотники» 16+
13:00 «Найди по id» 16+
19:00 «Решала» 16+
21:00 «Притворщики» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:00 «Опасные связи» 18+
02:20 «Антимагия» 16+
03:50 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+

07:00 Х/ф «Призрак замка Мор-
рисвиль» 12+

08:40 Х/ф «Джульетта» 18+
10:25 Х/ф «Джонни» 16+
12:10 Х/ф «Цена искупления» 16+
14:00 Х/ф «Битва шефов» 18+
15:40 Х/ф «Конец пути» 16+
17:20 Х/ф «Ламборгини. Человек-

легенда» 18+
19:00 Х/ф «Замёрзшая из Майа-

ми» 12+
20:50 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

стрит» 16+
22:50 Х/ф «В лесах Сибири» 16+
00:35 Х/ф «Со вкусом можже-

вельника» 18+
02:05 Х/ф «Шедевр» 18+
03:40 Х/ф «Полный нокдаун» 18+
05:10 Х/ф «Если...» 16+

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:45 Д/ц «Россия вне зоны 

доступа» 12+
10:00, 03:45 Д/ц «Магия вкуса» 12+
10:30, 04:15 Д/ц «Научные сенса-

ции» 12+
11:15, 03:30 Д/ц «Педагогика» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Фамильные цен-

ности» 16+
15:15, 20:30 Т/с «Убить Сталина» 16+
17:20 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
17:45 Клуб «Шико» 12+
18:00 Д/ф «Диверсанты Третьего 

рейха» 12+
18:30 Т/с «Точка взрыва» 16+ 
22:15 «Добрый вечер» 16+
22:45, 00:30 Т/с «Разведчицы» 16+
01:00 Д/ц «Кавалеры ордена Сла-

вы» 12+
02:30 Д/ц «Принцип движения» 

12+
05:00 Д/ц «Деревни России» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30, 19:00, 21:20 Глав-
ное 12+

00:45, 09:30, 13:15, 16:45, 20:45 Эпо-
ха 12+

01:15 Интервью 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Чрез-

вычайный Крым 16+
01:35, 14:40, 21:50, 23:55 Мнение 

24 12+
01:40 Спецрепортаж 12+
01:45, 10:30, 14:45, 16:15 Сказано на 

радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Время 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Время 
регионов. Новости телекана-
ла «Восточный Крым 24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Ялта 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Керчь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
05:15, 10:45, 14:15, 17:15, 19:30 Интер-

вью 24 12+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
09:45, 16:30, 19:45 Экономика 12+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25, 21:15 Планета+ 16+
17:30 Открытая власть 12+

00.10 Т/с «Принцесса цирка»16+  
01.45 Д/ф «Вне зоны» 12+
02.00 «Юрт нефеси» 12+
02.30, 05.30, 13.30, 21.00 «Хабер-

лер» кр.тат.яз. 16+
03.00 «Мераба, саба» 6+ 
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Тарих излери» 12+
06.00 «Диний субет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус.яз. 16+
07.00 «Мераба, саба!» 6+
09.00 Х/ф кр.тат.яз. «Мечтатель» 16+ 
10.30 «Мирас» 12+
10.45 «Ватан хатырасы» 12+
11.00, 18.45 «Самое время» 16+
11.15 Д/ф «Вне зоны» 16+
11.45 «Хызмет ве берекет» 12+
12.30 «Крымская семья» 12+
13.00 Д/ф «Новейшая медици-

на» 12+ 
13.45 Т/с «Сломанные жизни»16+ 
14.30 «Тек арзум Ватан» 12+
15.30 «Чалгъыджы» 6+
16.00  М/ф 6+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.45, 17.45 Т/с «Принцесса цир-

ка» 16+ 
18.30 «Сеяат» 6+
19.00 «Юрт нефеси» 12+ 
20.00 Ток-шоу «Акъшам къаве-

си» 16+ 
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
22.35 Т/с «Я лечу» 16+ 
23.30 Т/с «Развод» 16+)

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 7:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 
Новости 12+

6:30 Спортивный акцент 12+
7:30 Т/с Северное сияние.  

Когда мертвые возвраща-
ются. 2 с. 12+

8:30 Декоративный огород. 2 с. 12+
9:30 Интервью 12+
9:45 Акценты 12+
10:00 Спортивный акцент 12+
10:30 Д/ф Удиви меня. 21 с. 12+
11:30 Т/с Двойная сплошная. 14 с. 16+
12:30 Т/с Мама. 2 с. 16+
13:45, 15:15, 17:15, 0:00 Море инте-

ресного 12+
14:00 Т/с Северное сияние. Древо 

колдуна. 1 с. 12+
15:30 Шесть чувств. 30 с. 12+
16:00 Т/с Двойная сплошная. 15 с. 16+
17:30 Д/ф Удиви меня. 22 с. 12+
18:30 Кронштадт 1921. 2 с. 16+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние ново-

сти 12+
20:00 Т/с Мама. 3 с. 16+
21:30 Х/ф Саванна  12+
0:15 Ночной информационный ка-

нал 12+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15, 03:20 «Давай поженим-

ся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Натали и Алек-

сандр» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:10 Подкаст.Лаб 16+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулагины»
17:00 «Малахов»
21:30 Т/с «Русская жена»
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
04:20 Вести. Санкт-Петербург
04:45 Новости культуры

06:40 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:05 Сегодня
08:25, 10:40, 04:30 Т/с «Морские 

дьяволы. Смерч 3» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:00 Т/с «Ополченский романс» 

16+
00:20 «Поздняков» 16+
00:40 «Мы и наука. Наука и мы» 

16+
01:35 Х/ф «Отставник. Ближний 

бой» 16+

07:00 «Настроение»
09:25 «Доктор И...» 16+
09:45 Д/с «Актерские драмы. При-

кинуться простаком» 16+
10:30, 21:30 Т/с «Провинциальный 

детектив» 12+
12:15, 16:00, 19:15, 23:15 События
12:35 «Знак качества» 16+
13:20 «Хватит слухов!» 16+
13:50 «Прощание» 16+
14:35 «Хроники московского быта» 

16+
15:20, 04:10 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей»
16:35, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:40, 01:40 Т/с «Понять. Про-

стить» 16+
23:50 «10 самых...» 16+
00:15 Д/с «Актерские драмы. 

Поздняя любовь» 16+
01:05 События. 25-й час
02:50 Д/ф «Русские тайны. Миро-

вая закулиса» 16+

06:00 «Дом культуры и смеха» 12+
07:35, 22:15 «Безбашенные пар-

ни» 16+
07:55 «Семья 3D» 16+
08:20, 01:15 «Смех с доставкой на 

дом» 12+
09:20, 17:10 «Одна за всех» 12+
09:45 «В сети» 12+
10:10 «Повторение пройденного. 

Геннадий Хазанов» 12+
10:40, 02:10 «Попкорн ТВ» 12+
11:05, 02:30 «Смеяться разреша-

ется» 12+
12:45 «Городок: Городок без при-

глашения» 12+
13:35, 05:00 «Дети шалят» 12+
14:00 «Смешно до боли. Экстрим» 

16+
14:25 «Парад юмора» 16+
16:15 «6 кадров» 12+
16:40 «Улыбнись» 16+
17:35 «Измайловский парк» 12+
19:20 «Анекдоты» 12+
19:45 «Чумовая скрытая каме-

ра» 12+
20:10 «Самое забавное видео» 12+
20:35 «Кривое зеркало» 12+
22:40 «Сториз» 16+
23:05 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
00:00 «Разыграй питомца» 12+
00:25 «Шоу Выходного дня» 12+
04:15 «Городок: Городок про на-

следие» 12+
05:25 «Нереальная история» 12+
05:50 «Аншлаг» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Но-

вости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00, 18:30 «Ин-

формационный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Натали и Александр» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:05, 03:30 Т/с «Кулаги-

ны» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Русская жена» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

06:00, 14:55 «Тайны звёзд спор-
та» 12+

06:30 «Вид сверху» 12+
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 04:00 Но-

вости
07:05, 15:30, 18:45, 21:30, 00:25 Все 

на Матч! 12+
10:05, 12:35 Специальный репор-

таж 12+
10:25 «Лучшие из лучших» 12+
11:30 Смешанные единоборства. 

АСА. Олег Борисов против 
Павла Витрука 16+

13:00 «Есть тема!» 16+
14:25 «Большой хоккей» 12+
16:25, 01:30 Фрирайд. Мировой 

тур 6+
16:55 Футзал. Бетсити Суперлига. 

«Синара» (Екатеринбург) - 
«Тюмень» 0+

19:25 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Мужчины. 
«Зенит» (Санкт-Петербург) - 
«Динамо» (Москва) 6+

22:30 Евротур 12+
23:20 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+
01:00 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
02:05 Д/ф «Флойд Мейвезер» 16+
03:05 «Что за спорт?» 12+
04:05 Лыжные гонки. Гонка Лег-

кова 6+

04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:10, 00:00 Т/с «Ополченский ро-

манс» 16+
00:40 «Поздняков» 16+
00:55 «Мы и наука. Наука и мы» 

12+
01:45 Т/с «Пропавший без вести. 

Второе дыхание» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:40, 06:20, 07:05 Т/с «Креп-
кие орешки 2» 16+

07:55 «Ваше здоровье!» 12+
08:30 «День ангела» 0+
08:55 «Знание - сила» 0+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Закон 

тайги» 16+
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 16:55, 17:30, 

18:15, 19:05, 19:55, 20:35, 21:25, 
02:05, 02:45, 03:20, 03:50, 
04:30 Т/с «След» 16+

22:20, 00:30 Т/с «Свои 6» 16+
23:05, 01:20 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+

06:30 «Музеи без границ. Калу-
га. Государственный музей 
истории космонавтики им. 
К .Э. Циолковского»

07:05 «Легенды мирового кино»
07:35, 18:10 Д/ф «Боги Египта.  

Война и бессмертие»
08:25, 19:00 «Почерк эпохи. Андрей 

Платонов. Серый свет все-
ленной...»

08:55, 22:35 Т/с «Бесы»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:50 Но-

вости культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 00:55 ХХ век. «Бенефис Саве-

лия Крамарова»
12:00 Д/ф «Краснодар. Особняк 

Василия Рубежанского»
12:45 Новости. Подробно. Театр
13:00 «Абсолютный слух»
13:40 Т/с «Цыган»
15:10 Д/с «Запечатленное вре-

мя. ТУ-144. Стрела стратос-
феры»

15:35 «2 Верник 2»
16:30 Моя любовь — Россия! Веду-

щий Пьер-Кристиан Броше. 
«Живая вода Севера»

17:15 Симфонические сюиты
19:45 «Главная роль»
20:00 «Семинар. Казанский вок-

зал. Дело жизни Алексея 
Щусева»

20:40 Открытая книга. Ольга Хей-
фиц «Детский бог»

21:10 Д/ф  «Я шагаю по Москве. 
Летний дождь и его послед-
ствия»

21:50 «Энигма. Люка Дебарг»
00:05 Д/ф «Елизавета I: короле-

ва-убийца?»
01:45 Д/ф «Крым. Мыс Плака»
02:10 Д/ф «Татьяна Вечеслова. Я - 

балерина»

05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 08:00, 
08:30, 09:00, 09:49, 10:00, 
11:00, 12:00, 19:00, 19:30, 22:00, 
00:00, 01:00, 04:10 Вести

06:38, 07:40, 08:20 Экономика 16+
06:40 100 лет назад. Исторический 

календарь 16+
06:50, 07:50, 08:50, 09:55 Пого-

да 24 16+
07:20, 08:25, 09:40 Спорт 16+
08:40 Вести.Net 16+
10:35 Вести. Обсуждение 16+
15:35 Прямой эфир 16+
17:30, 21:35 Вести. Дежурная часть
18:00, 20:00, 21:00 Факты 16+

05:00 «Ранние пташки» 6+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Лунтик» 0+
08:55 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:10 М/с «Супер Крылья. Удиви-

тельные питомцы» 0+
09:25 М/с «Катя и Эф. Куда-

угодно-дверь» 0+
10:45 Мастерская «Умелые руч-

ки» 0+
11:05 М/с «Приключения Мега-

щенков» 0+
11:20 М/с «Диностер» 6+
11:40 М/с «Фиксики. Дай пять!» 0+
13:00 М/с «Джи-Джи Бонд: Супер-

гонщик» 6+
13:20 М/с «Отважные дракончи-

ки» 6+
13:35 М/с «Тобот» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:40 М/с «Отель у овечек» 0+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Край Бебис. Волшеб-

ные слёзки» 0+
17:05 М/с «Барбоскины» 0+
19:00 «Макс и Крякс» 0+
19:05 М/с «Мини-Мишки» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Оранжевая корова» 0+
22:30 М/с «Карбот. Кунг» 6+
23:00 М/с «Фьюжн Макс» 6+
23:25 «Ералаш» 6+
00:55 М/с «Лудлвилль» 0+

06:00, 02:00 «Большая страна» 12+
06:50 «Моя история. Борис Щер-

баков» 16+
07:30, 20:15 «Календарь» 6+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00, 00:35 Т/с «Анатомия серд-

ца» 16+
15:15 Х/ф «Неотправленное пись-

мо» 12+
17:00 «Родительское собрание» 

12+
20:45, 03:35 Т/с «Желтый глаз ти-

гра» 16+
22:30 Х/ф «Чужая белая и ря-

бой» 16+
00:10 Х/ф «Бебиа, бабуа, Анзорик, 

я и мама» 16+
01:30 «Свет и тени. Генрик Иб-

сен» 16+
02:50 «Коллеги» 12+
05:15 «Преодоление. Александр 

Вишневский. Победить 
боль» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Х/ф «Московские тайны. 

Тринадцатое колено» 12+
10:40, 04:15 Д/с «Актерские дра-

мы. Прикинуться проста-
ком» 16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Смерть в объективе. 

Аура убийства» 12+
13:45, 04:55 «Мой герой. Ирина 

Нельсон» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:50 Х/ф «Орлинская. Коз-

ни Амура» 16+
16:55 «Прощание. Владимир Му-

лявин» 16+
18:10 Х/ф «Тайна последней гла-

вы» 12+
22:35 «10 самых... Под фамилией 

мужа» 16+
23:10 Д/с «Актерские драмы. Позд-

няя любовь» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Операция «Набат» 16+
01:25 Д/ф «Удар властью. Михаил 

Евдокимов» 16+
02:05 Д/с «Назад в СССР. Служу Со-

ветскому Союзу!» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино. Свадь-

ба в Малиновке» 12+

05:00, 18:00, 02:05 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00 Д/п «Засекреченные  

списки» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «Неизвестная история» 16+
17:00, 02:50 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Тяжелые деньги» 16+
22:00 «Наука и техника» 16+
23:30 Х/ф «Капитан Алатристе» 16+

05:00, 11:35, 00:45 «День Патри-
арха» 0+

05:10 Х/ф «Так и будет» 16+
06:30 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Преподобный Шио 

Мгвимский. День Анге-
ла» 0+

11:45, 19:30, 00:55 «Прямая линия. 
Ответ священника» 12+

12:40 «Монастырская кухня» 0+
13:35 Х/ф «Время свиданий» 0+
14:55 Х/ф «Наши соседи» 12+
16:35 Х/ф «Ждите писем» 0+
18:30, 04:05 «Вечер на Спасе» 0+
20:30, 01:50 Д/ф «Бог на войне» 12+
21:30, 03:35 «Поле битвы» 16+
22:35 «Бесогон» 18+
23:50 «Вечер на Спасе» 0+
02:40 Д/ф «С чего начинается Ро-

дина» 12+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:20 Т/с «Папины дочки» 16+
08:00 Х/ф «Пенелопа» 16+
10:00 Х/ф «Патрик» 12+
12:00 Т/с «Ивановы-Ивановы» 16+
13:35 Х/ф «Сквозь время» 12+
15:45 Х/ф «Конан-варвар» 16+
18:00, 19:30, 20:00, 20:25 Т/с «Кото-

строфа» 16+
21:00, 22:00 Т/с «Чудо-доктор» 16+
23:00 Х/ф «Лёд» 12+
01:25 Х/ф «Бывшие. Happy end» 18+
03:15 Т/с «Гости из прошлого» 16+
04:05 Мультфильмы 0+

06:30, 05:25 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:15, 04:35 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:15, 02:40 «Тест на отцовство» 16+
10:25, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 

16+
11:30, 00:25 Д/с «Порча» 16+
12:35, 01:20 Д/с «Знахарка» 16+
13:10, 01:45 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
13:45, 02:15 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:20 «Гармоничная женщина» 16+
14:35 Х/ф «Чужое счастье» 16+
19:00 Х/ф «Связанное счастье» 16+
04:20 «6 кадров» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:30, 15:00, 18:00, 23:00 Ново-

сти 16+
08:40 Т/с «Кордон» 16+
09:45, 15:10 Т/с «Гадалка» 16+
15:15 Т/с «Слепая» 16+
17:00, 18:10 Т/с «Реализация» 16+
22:45, 23:10 Х/ф «Замерзшие» 16+
01:00 Т/с «Морские дьяволы» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:30 «Пробный переезд» 16+
06:10, 01:50, 04:30 «Пятница News» 

16+
06:40 «Запретный Китай» 16+
07:40 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
09:40, 22:00 «Битва шефов» 16+
11:40 «Молодые ножи. Новая 

кровь» 16+
14:30 «Новые Четыре свадьбы» 16+
19:00 «Большие девочки» 16+
00:30 Х/ф «Лицо» 18+
02:20 «На ножах» 16+

06:00 Т/с «Дорогая» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
11:00, 00:00 Х/ф «Ответный ход» 

12+
12:50, 18:50 Специальный репор-

таж 16+
13:25, 19:55 «По горячим следам» 

16+
13:45, 15:05, 17:15 Т/с «Розыск-

ник» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:00 Д/с «Битва за Днепр. Вату-

тин. Цель - Киев» 16+
20:10 «Код доступа» 12+
21:00 «Открытый эфир». Ток-шоу 

16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Д/с «Окопная правда» 16+
01:25 Х/ф «Миссия в Кабуле» 12+
03:45 Х/ф «Подвиг разведчи-

ка» 12+

05:00, 06:15, 10:10, 04:40 Т/с «По-
следняя встреча» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
20:55 «Игра в кино. Мультфиль-

мы» 16+
21:40 «Миллион за 5 минут» 16+
22:25 Х/ф «Версия полковника Зо-

рина» 0+
00:05 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
01:00 Первый Евразийский ка-

нал 12+
02:00 Х/ф «Первая перчатка» 0+
03:20 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00 Т/с «Однажды в России» 16+
10:30 Т/с «Патриот» 16+
19:00 Т/с «Телохранители» 16+
21:00 Т/с «Мендельсон» 16+
22:00 Х/ф «Иллюзия обмана 2» 12+
00:35 Х/ф «Проклятие Артура» 18+
02:20 Х/ф «Патруль времени» 18+
03:45 «Комеди Клаб» 16+

05:00 Музитив 16+
06:00 Музэнерго 16+
08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-

Новости 16+
09:00 Русский чарт 16+
10:00 #ЯнаАМузТВ 16+
11:00, 14:00 Плейлист. Зима 16+
12:00 Хиты по-русски 16+
13:00 Ждите ответа 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Love чат 16+
17:00 Короли Чартов 16+
18:20 Хит-сториз 16+
18:55 Приехали! 16+
20:00 Кто следующий? 16+
20:35 Артист - не настоящий! Ней-

росети победили? 16+
22:00 ВК Неигры 16+
23:20 ВК Контакты 16+
00:25 Лихие хиты 18+
01:30 Лайкер 16+
03:00 Золотая лихорадка 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:45 Д/ц «Россия вне зоны 

доступа» 12+
10:00, 03:45 Д/ц «Магия вкуса» 12+
10:30, 04:15 Д/ц «Научные сенса-

ции» 12+
11:15, 03:30 Д/ц «Педагогика» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Фамильные цен-

ности» 16+
15:15, 20:30 Т/с «Убить Сталина» 16+
17:20 «На слабо» 12+
17:40 «Репетиция» 12+
18:10 «PROбуй. Профессии» 12+
18:30, 22:15 Т/с «Точка взрыва» 16+
23:45 Клуб «Шико» 12+
00:30, 02:30 Д/ц «Принцип дви-

жения» 12+
01:00 Д/ц «Кавалеры ордена Сла-

вы» 12+
05:00 Д/ц «Вместе по России» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
19:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30 Главное 12+
00:45, 09:30, 17:30 Эпоха 12+
01:15, 10:45, 14:15, 17:15, 19:15 Интер-

вью 24 12+
01:30, 16:30 Открытая власть 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Время 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Время 
регионов. Новости теле-
канала «Восточный Крым 
24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Ялта 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Керчь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 21:45 Сказа-

но на радио 12+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:30, 23:30 Новости 24. Сева-

стополь 12+
09:45, 13:15, 17:45 Экономика 12+
10:15, 14:30, 23:45 Чрезвычайный 

Крым 16+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25 Планета+ 16+
14:40, 23:55 Мнение 24 12+
19:30 Ток-шоу «Говорите прав-

ду» 12+
21:00 Новости 12+

00.10 Т/с «Принцесса цирка»16+ 
01.45 Д/ф «Вне зоны» 12+
02.00 «Ватаным Къырым» 12+
02.30, 05.30, 13.30, 21.00 «Хабер-

лер» кр.тат.яз. 16+ 
03.00, 07.00 «Мераба, саба!» 6+
04.45, 19.00 «Мирас» 12+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус.яз. 16+
09.00 «Народы Крыма» 12+
09.30 «Ватаным Къырым» 12+
10.00 Ток-шоу «Акъшам къаве-

си» 16+
11.00, 18.45 «Самое время»16+
11.15 Д/ф «Вне зоны» 12+
11.45 «Хош сефа» 6+
12.15 «Яйля бою» 6+
12.45 «Ватандаш» 12+
13.00 Д/ф «Забытый полково-

дец» 12+
13.45 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
14.30 Д/ф «Из России с любо-

вью» 12+ 
15.00 Д/ф «Новейшая медицина» 12+
15.30 Д/ф «Экспедиции» 12+
16.20 М/ф 6+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.40, 17.45 Т/с «Принцесса цир-

ка» 16+ 
18.30 «Сеяат» 6+
19.15 «Ватан хатырасы» 12+
20.00 «Юрт нефеси» 12+
20.30 «Ильхам» 12+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
22.40 Т/с «Я лечу» 16+ 
23.30 Т/с «Развод» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 7:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 
Новости 12+

6:30 Интервью 12+
6:45 Акценты 12+
7:30 Т/с Северное сияние. Древо 

колдуна. 1 с. 12+
8:30 Д/ф ДНК России. 38 с. 12+
9:30 Декоративный огород. 3 с. 12+
10:00 Неспокойные ночи. «Лиза 

Алерт». 9 с. 16+
10:30 Д/ф Удиви меня. 22 с. 12+
11:30 Т/с Двойная сплошная. 15 с. 16+
12:30 Т/с Мама. 3 с. 16+
13:45, 15:15, 0:00 Город Героев 12+
14:00 Т/с Северное сияние. Древо 

колдуна. 2 с. 12+
15:30 Шесть чувств. 19 с. 12+
16:00 Т/с Двойная сплошная. 16 с. 16+
17:15 Город Героев. 12+
17:30 Д/ф Удиви меня. 23 с. 12+
18:30 Развожаев. Главное. 12+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние ново-

сти 12+
20:00 Т/с Мама. 4 с. 16+
21:30 Х/ф Слова 12+
0:15 Ночной информационный ка-

нал 12+

04:05 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино» 6+

08:00, 21:00 Т/с «Ищейка» 16+
10:05 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
13:00 Т/с «Убойная сила» 16+
23:00 Т/с «Каменская» 16+
01:00 Х/ф «Он - дракон» 6+
02:45 Х/ф «Мой папа - вождь!» 6+

00:40 Т/с «Ментовские войны 
2» 16+

02:05 Х/ф «Капитан» 0+
03:50 Х/ф «Кукушка» 16+
05:50 Х/ф «Бухта смерти» 16+
08:00 Х/ф «Жених из Майами» 16+
09:30 Т/с «Ментовские войны 

3» 16+
12:30 Х/ф «Призрак» 16+
14:15 Т/с «Бандитский Петербург. 

Барон» 16+
16:20 Т/с «Ментовские войны 4» 

16+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург. 

Адвокат» 16+
21:00 Х/ф «Любить по-русски 2» 

12+
22:45 Т/с «Ментовские войны 3» 

16+

00:50 Х/ф «Особо опасна» 16+
03:20 Х/ф «Ночь только начина-

ется» 18+
04:50 Х/ф «Грейс и Джо. История 

любви» 12+
06:55 Х/ф «Свадебный перепо-

лох» 16+
08:50 Х/ф «9 1/2 недель» 18+
11:05 Х/ф «Красавица и миллио-

нер» 16+
12:50 Х/ф «Александр» 16+
16:00 Х/ф «Страшно красив» 16+
17:40 Х/ф «Я никогда не буду тво-

ей» 16+
19:30 Х/ф «Побег» 18+
21:30 Х/ф «Временно беремен-

на» 18+
23:05 Х/ф «Русалка и дочь коро-

ля» 12+

05:20 М/с «Маша и Медведь» 0+
09:45 «Супермама» 16+
12:05, 03:40 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
16:20, 19:30 «Мама в 16» 16+
18:00 «Беременна по обману» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 Т/с «Черная любовь» 16+
01:55 «Измены» 16+

06:00 Т/с «Солдаты 13» 16+
07:30 «Улетное видео» 16+
11:00, 16:00 «Охотники» 16+
13:00 «Найди по id» 16+
19:00, 05:45 «Решала» 16+
21:00 «Притворщики» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
00:00 «Опасные связи» 18+
02:20 «Антимагия» 16+
03:50 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+

07:00 Х/ф «Неукротимый» 16+
09:10 Х/ф «Цена искупления» 16+
11:00 Х/ф «Неувольняемый» 16+
12:35 Х/ф «Замёрзшая из Майа-

ми» 12+
14:20 Х/ф «Улей» 16+
15:50 Х/ф «Солнце в ночи» 16+
17:20 Х/ф «Мажоры на мели» 16+
19:00 Х/ф «Из Парижа с любо-

вью» 16+
20:40 Х/ф «Багровые реки» 16+
22:40 Х/ф «Самый жестокий год» 

18+
01:00 Х/ф «Эскобар» 18+
02:35 Х/ф «Боец без правил» 16+
04:00 Х/ф «В ловушке» 16+
05:30 Х/ф «Текумзе» 0+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00 «Информа-

ционный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
18:45 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00, 04:00 Время
21:45 «Голос» 12+
23:20 Т/с «Первый номер» 18+
00:45, 04:45 Подкаст.Лаб 16+
02:25 Х/ф «Нормальный толь-

ко я» 12+

06:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Ве-

сти
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу
14:30, 03:25 Т/с «Кулагины»
17:00 «Прямой эфир»
21:30 Х/ф «Чужая сестра»
00:55 «Белая студия. Евгений 

Стычкин»
01:40 Х/ф «Всем - спасибо!..»

06:40 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
08:25, 10:40 Т/с «Морские дьяво-

лы. Смерч 3» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «ДНК» 16+
18:00 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:00 Х/ф «Свидетель» 16+
00:35 «Своя правда» 16+ 
02:20 «Захар Прилепин. Уроки рус-

ского» 12+
02:55 «Инфощит» 16+
03:45 «Квартирный вопрос» 0+
04:45 Х/ф «Союз нерушимый» 16+

07:00 «Настроение»
09:50, 03:15 Д/с «Назад в СССР» 16+
10:30 Т/с «Провинциальный де-

тектив» 12+
12:15, 16:00, 19:15 События
12:35 Д/ф «Русские тайны. Пропав-

шие сокровища» 16+
13:20 «10 самых...» 16+
13:50 «Прощание» 16+
14:35 Д/с «Актерские драмы. Позд-

няя любовь» 16+
15:20, 04:10 «Мой герой» 12+
16:20 «Город новостей»
16:35, 04:40 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
19:40 Т/с «Провинциальный де-

тектив» 16+
23:00 «В центре событий» 16+
00:00 «Хорошие песни» 12+
01:20 Д/ф «Георгий Юматов. Ро-

ковая Муза» 16+
02:00 «Девяностые. Ночная 

жизнь» 16+
02:40 Д/ф «Следствие ведёт КГБ. 

Операция «Набат» 16+

08:10, 23:00 «6 кадров» 12+
08:35 «Смешно до боли» 12+
08:55, 02:00 «Анекдоты» 12+
09:25 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2019» 12+
11:25, 02:20 «Чумовая скрытая ка-

мера» 12+
11:55, 02:45 «Самое забавное ви-

део» 12+
12:20, 05:00 «Сториз» 16+
12:45 «Дом культуры и смеха» 12+
14:20, 04:40 «Безбашенные пар-

ни» 16+
14:45 «Семья 3D» 16+
15:10 «Смех с доставкой на дом» 

12+
16:05, 23:55 «Одна за всех» 12+
16:35 «В сети» 12+
16:55 «Повторение пройденного. 

Геннадий Хазанов» 12+
17:25 «Попкорн ТВ» 12+
17:50 «Смеяться разрешается» 12+
19:30 «Городок: Городок без при-

глашения» 12+
20:20 «Дети шалят» 12+
20:45 «Смешно до боли. Экс-

трим» 16+
21:10 «Парад юмора» 16+
23:25 «Улыбнись» 16+
00:20 «Измайловский парк» 12+
03:10 «Кривое зеркало» 12+
05:25 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 14:00, 17:00 «Информа-

ционный канал» 16+
13:30 «АнтиФейк» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
18:40 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00 Время
21:45 «Голос» 12+
23:30 Т/с «Первый номер» 18+
01:10 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30 Т/с «Кулагины» 16+
17:00 «Прямой эфир» 16+
21:30 «Один в один» 12+
00:30 «Истории большой стра-

ны» 12+
01:30 Х/ф «Я буду ждать тебя все-

гда» 12+

06:00 «Тайны звёзд спорта» 12+
06:30 «Большой хоккей» 12+
07:00, 10:00, 12:55, 15:25, 04:00 Но-

вости
07:05, 23:45 Все на Матч! 12+
10:05 «Небесная грация» 6+
10:25 «Лучшие из лучших» 12+
11:30 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+
12:35 «Лица страны. Алексей Борь-

кин» 12+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:35 Евротур 12+
15:30 Смешанные единоборства. 

Оnе FС 16+
19:30 Смешанные единоборства. 

Наше дело 16+
22:00 Смешанные единоборства. 

АСА. Ислам Омаров против 
Алихана Сулейманова 16+

01:30 Центральный круг 12+
02:05 Д/ф «Леброн Джеймс. Ко-

роль площадки» 12+
04:05 «Вы это видели» 12+
05:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Кит 

Ричардсон против Бехзода 
Усмонова 16+

05:00, 08:25, 10:35 Т/с «Морские 
дьяволы. Смерч» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «ДНК» 16+
17:55 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Шеф. Призраки про-

шлого» 16+
22:10 Х/ф «Во тьме» 12+
00:15 «Своя правда» 16+
02:00 «Захар Прилепин. Уроки рус-

ского» 12+
02:30 «Инфощит» 16+
03:10 «Квартирный вопрос» 0+
04:00 «Таинственная Россия» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:30 Т/с «Крепкие орешки 2» 16+
06:10, 06:50, 07:40 Т/с «Крепкие 

орешки 3» 16+
08:30 «Ваше здоровье!» 12+
09:30, 10:20, 11:10, 12:00 Т/с «Закон 

тайги» 16+
12:55 «Знание - сила» 0+
13:30, 14:20, 15:25, 16:05, 17:30, 18:20, 

19:10, 20:00, 20:40, 21:35, 22:20 
Т/с «След» 16+

23:10 «Светская хроника» 16+
00:10 Д/с «Они потрясли мир. 

Привидения Патрика Су-
эйзи» 12+

01:00 Д/с «Они потрясли мир. Лю-
бовь и разлука Людмилы 
Сенчиной» 12+

01:50, 02:30, 03:15, 03:55, 04:35 Т/с 
«Условный мент 2» 16+

06:30 «Музеи без границ. Му-
зей-заповедник «Кулико-
во поле»

07:00 «Легенды мирового кино»
07:30 Д/ф «Елизавета I: короле-

ва-убийца?»
08:20, 19:00 «Почерк эпохи. Па-

вел Филонов. Атом твор-
чества...»

08:45 Т/с «Бесы»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:40 Но-

вости культуры
10:15 Х/ф «Каин ХVIII»
12:00 Д/ф «Крым. Мыс Плака»
12:45 Открытая книга. Ольга Хей-

фиц «Детский бог»
13:15 Д/ф «Алексей Смирнов. Ма-

ленькие роли Большого ар-
тиста»

13:55 Х/ф «Когда становятся взрос-
лыми»

15:15 Д/с «Запечатленное время. 
Крылатый корабль»

15:45 Энигма. Люка Дебарг
16:30 Письма из провинции. Ста-

рое Синдрово (Республика 
Мордовия). 

17:15 Концерт «Хачатурян - Гала»
18:20 Царская ложа
19:45 Д/ф «Цвет Арктики»
20:15 Линия жизни. Азарий Пли-

сецкий
21:15 Х/ф «Государственный пре-

ступник»
22:45 «2 Верник 2»
23:55 Х/ф «Коля - перекати поле»
01:35 Искатели. «Всемирная вы-

ставка в Париже: исчезнув-
шее панно»

02:25 М/ф для взрослых «Лаби-
ринт. Подвиги Тесея», «За-
гадка Сфинкса»

05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40, 
07:00, 07:30, 08:00, 08:31, 
09:00, 09:30, 09:51, 10:00, 
11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 
14:20, 17:00, 17:18, 22:00, 23:00, 
00:00, 00:25, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести

05:35, 17:34, 21:30 Вести. Дежур-
ная часть

06:10, 06:40, 07:07, 07:25, 07:40, 
08:20 Экономика 16+

06:50, 07:50, 08:50 Погода 24
07:20, 08:24, 09:45 Спорт 12+
07:45 День в истории 16+
10:15 Эксклюзив 16+
10:36, 13:28, 14:39, 15:37, 21:00 Вести. 

Обсуждение
12:35 Футбол России 16+
18:00, 20:00 Факты 16+
19:00 Сенат 16+
01:35 Индустрия кино 16+
04:30 Национальные проекты 16+

05:00 «Ранние пташки» 6+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Котёнок Шмяк» 0+
10:45 «Студия Каляки-Маляки» 0+
11:10 М/с «Фиксики» 0+
13:20 М/с «Отважные дракончи-

ки» 6+
13:35 М/с «Тобот» 6+
14:05 М/с «Инфинити Надо» 6+
14:30 «Навигатор. У нас гости!» 0+
14:40 М/с «Муся, Чук и Станис-

лав» 6+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Оранжевая корова» 0+
20:50 «Макс и Крякс» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Мастер Витя и Мо-

тор» 0+
22:30 М/с «Метазеллс» 6+
22:35 М/с «Дикие скричеры!» 6+
23:05 М/с «Метал Кард Бот» 6+
23:20 «Ералаш» 6+
00:55 М/с «44 котёнка» 0+
02:40 М/с «Смешарики. Новые 

приключения» 0+
03:45 М/с «Кругляши» 0+

06:00, 05:05 «Большая страна» 12+
06:50 «Коллеги» 12+
07:30, 20:15 «Календарь» 6+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

10:50, 12:00, 13:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35 «Пёстрый мир» 12+
09:05, 09:35, 10:05, 12:05, 13:10, 18:20 

«ОТРажение» 12+
11:00 «Человек и судьба» 12+
11:25 «Почитаем!» 12+
11:40 Специальный репортаж 12+
15:15 Х/ф «Голова. Два уха» 16+
16:30 Д/ф «Профессор Гиберт» 12+
17:00 «На приёме у главного вра-

ча с Марьяной Лысенко» 12+
20:45 Х/ф «Космос как предчув-

ствие» 16+
22:15 Х/ф «Три цвета. Синий» 18+
23:50 Х/ф «Вечеринка» 18+
00:55 Х/ф «Раненый ангел» 18+
02:45 Х/ф «Мой друг Зигмунд 

Фрейд» 16+
04:35 «Свет и тени. Уильям Шек-

спир» 16+

06:00 «Настроение»
08:25, 11:50 Х/ф «Забытая женщи-

на» 12+
11:30, 14:30, 17:50 События 16+
12:35 Х/ф «Город ромашек» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05 Х/ф «Город ромашек» 12+
17:00 Д/с «Легенды эстрады. Хит 

по наследству» 16+
18:05 Х/ф «Если он меня узна-

ет» 16+
19:55 Х/ф «Мышеловка» 16+
22:00 «В центре событий» 16+
23:05 «Приют комедиантов» 12+
00:30 Х/ф «Женатый холостяк» 12+
01:55 «Петровка, 38» 16+
02:10 Х/ф «Селфи с судьбой» 12+
05:05 Д/ф «Тайна песни. Когда 

простым и нежным взо-
ром...» 16+

05:45 Д/ф «Римма и Леонид Мар-
ковы. На весах судьбы» 16+

05:00, 18:00, 02:30 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 

списки» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
17:00 «Главные тайны мира» 16+
19:55 Х/ф «Парни под прикрыти-

ем» 16+
21:25 Х/ф «Время расплаты» 18+
23:00 Бойцовский клуб РЕН ТВ. 

Алексей Папин - Эбенезер 
Тетте 16+

00:30 Х/ф «Одним меньше» 16+

05:00, 11:55, 02:30 «День Патриар-
ха» 0+

05:10 Х/ф «Так и будет» 16+
06:30 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Бог на войне» 12+
12:10, 19:30 «Прямая линия. Ответ 

священника» 12+
13:05 «Монастырская кухня» 0+
15:00 Х/ф «Самый медленный по-

езд» 6+
16:40 Х/ф «Расписание на после-

завтра» 12+
18:30 «Вечер на Спасе» 0+
20:25 Д/ф «Матушка Зосима» 0+
21:30 Д/ф «Белгород прифронто-

вой» 16+
22:00, 02:40 «Следы империи» 12+
23:35, 04:10 «Русский ковчег с Яном 

Таксюром» 12+
00:30 «Поле битвы» 16+

06:00, 05:45 «Ералаш» 0+
06:10 Т/с «Папины дочки» 16+
07:50 М/ф «Смешарики. Нача-

ло» 16+
09:35 Х/ф «Лёд» 12+
12:00 Т/с «Ивановы-Ивановы» 16+
14:40, 19:30, 21:00 Шоу «Уральские 

пельмени. Смехbооk» 16+
01:00 «Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком» 18+
02:00 Х/ф «Девять жизней» 16+
03:30 Х/ф «Иван Семёнов и школь-

ный переполох» 6+
04:55 М/с «Ну, погоди! Канику-

лы» 6+
05:25 М/с «Ну-ка, догони!» 6+

06:30, 05:40 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:25, 04:50 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:25, 02:45 «Тест на отцовство» 
16+

10:40, 23:20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+

11:45, 00:30 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:25 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 01:50 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:05, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Х/ф «Только по любви» 16+
19:00 Х/ф «Снежный папа» 16+
04:25 «6 кадров» 16+

06:00, 05:15 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:30, 15:00, 18:00, 23:00 Ново-

сти 16+
08:40 Т/с «Кордон» 16+
09:45 Т/с «Порча» 16+
14:00, 15:10 «Вернувшиеся» 16+
16:20, 18:10 Т/с «Слепая» 16+
19:15 Х/ф «Круиз по джунглям. 

Тайна Вальверде» 16+
21:30, 23:10 Х/ф «Мой парень - кил-

лер» 18+
23:45 Х/ф «Мак и Рита» 16+
01:30 Т/с «Морские дьяволы» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:50 «Пробный переезд» 16+
06:40, 02:10, 04:30 «Пятница News» 

16+
07:00 «Руссо Экспрессо» 16+
08:10 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
11:00 «Битва шефов» 16+
13:10 «Большие девочки» 16+
19:30 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
22:30 Х/ф «Гипнотик» 18+
00:40 Х/ф «Исходный код» 16+
02:40 «На ножах» 16+

05:10 Т/с «Розыскник» 16+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:20 «Ищу своих» 12+
10:05 Специальный репортаж 16+
10:20 «По горячим следам» 16+
10:40, 13:25 Х/ф «Юность Петра» 12+
14:00, 15:05 Х/ф «В начале слав-

ных дел» 12+
15:00 Военные новости 16+
17:15 Х/ф «22 минуты» 16+
19:40 Д/с «Загадки века. Оборона 

рубля» 12+
20:30 Д/с «Война миров. Битва  

хитрости. Операция «Крас-
ная шапка» 16+

21:20 «Что русскому смешно...» 
Специальный репортаж 16+

22:00 «Здравствуйте, товари-
щи!» 16+

23:30 «Музыка+» 12+
00:50 Х/ф «Гори, гори, моя звез-

да» 12+
02:20 Х/ф «Печки-лавочки» 12+
04:00 Д/с «Москва фронту» 16+
04:25 Х/ф «Аленький цветочек» 6+

05:00, 06:15, 10:10 Т/с «Последняя 
встреча» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино. Чемпионат 

МИРа» 16+
19:35 «Миллион за 5 минут» 16+
20:20 «Миллион за 5 минут. Дети» 

6+
21:00 Х/ф «Возвращение «Свято-

го Луки» 0+
23:00 Х/ф «Черный принц» 6+
01:00 Х/ф «Версия полковника Зо-

рина» 0+
02:25 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
02:50 Х/ф «Подкидыш» 0+
04:00 Мультфильмы 6+

07:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00, 06:15 Т/с «Однажды в Рос-

сии» 16+
11:00 Т/с «Полицейский с Рублев-

ки» 16+
15:00 Т/с «Полицейский с Рублев-

ки 5» 16+
19:00, 03:20 «Комеди Клаб» 16+
23:00 «Стендап рулетка» 18+
00:00 «Женский стендап» 16+

05:00 Музитив 16+
06:00 Музэнерго 16+
08:10 Teen чарт 16+
08:40, 15:00, 18:00 Pro-Новости 16+
09:00 Муз-ТВ чарт 16+
10:00, 14:00 Плейлист. Зима 16+
11:00 Лига свежих клипов 16+
11:30 10 самых! 16+
12:00 Топ15 Like FM 16+
13:00 Хиты по-русски 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Самый лучший день 16+
17:00 Новое радио чарт 16+
18:20 Авторадио. 30 лет 16+
21:00 Народное диско 16+
22:00, 00:00 Танцпол 16+
23:00 Dance chart 16+
02:00 Лайкер 16+
03:00 Караокинг 16+

06:00 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00, 05:30 
Новости 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:45 Д/ц «Россия вне зоны 

доступа» 12+
10:00, 03:45 Д/ц «Магия вкуса» 12+
10:30, 04:15 Д/ц «Научные сенса-

ции» 12+
11:15, 01:30 Д/ц «Педагогика» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Фамильные цен-

ности» 16+
14:45, 05:45 Клуб «Шико» 12+
15:15 Т/с «Убить Сталина» 16+ 
16:45 Д/ц «Дело №46» 12+
17:15 «Одна на всех» 12+
17:40 «Крымское счастье» 12+
18:10 «Спорт. Лица» 12+
18:25 Х/ф «Любовь на два полюса» 16+
20:15 «Крымский андеграунд» 12+
20:30 Х/ф «Все не случайно» 16+
21:55 «Песня на войне» 12+
22:15 Т/с «Точка взрыва» 16+
23:45 «PROбуй. Профессии» 12+
00:15 Д/ц «Прокуроры» 16+
01:00 Д/ц «Зверские заблужде-

ния» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
19:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 16:30, 21:35 Экономика 12+
00:30, 01:15, 05:15, 13:30, 14:15, 17:15, 

21:20 Интервью 24 12+
00:45, 09:30, 13:15, 16:45, 19:15 Эпоха 12+
01:30, 14:30, 20:45, 23:45 Чрезвы-

чайный Крым 16+
01:35, 14:40, 21:50, 23:55 Мнение 24 12+
01:45, 09:45, 14:45, 16:15, 19:30, 23:15 

Сказано на радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Время 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:21 Время 
регионов. Новости телекана-
ла «Восточный Крым 24» 12+

02:24, 05:54, 12:21, 18:24, 22:32 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:43 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Ялта 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:52 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Керчь 24» 12+

03:45, 19:45 Игра в классики 16+
04:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
10:15, 11:15 Ток-шоу «Говорите 

правду» 12+
13:45 Документальный фильм 12+
14:35, 23:50 Спорт 24 12+
17:30 Открытая власть 12+
20:00 Пятница. Вечер 12+
21:15 Планета+ 16+

00.10 Т/с «Принцесса цирка» 16+  
01.50, 07.00 «Ватан хатырасы» 12+
01.45, 10.00 «Юрт нефеси» 12+
02.30, 05.30, 21.00 «Хаберлер» 

кр.тат.яз. 16+
03.00 «Мераба, саба!» 6+
04.45, 08.45 «Мирас» 12+
05.00, 20.30 «Тарих излери» 12+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус.яз. 16+
07.15, 16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
07.30 Д/ф «Из России с любовью» 12+
08.00 Д/ф «И. Бахшиш. Музыка 

длиною в жизнь» 12+
09.00 «Тек Арзум Ватан» 12+
10.30 «Хош сефа» 6+
11.00, 17.45 «Самое время» 16+
11.15 Д/ф «Вне зоны» 12+
11.45 «Ильхам» 12+
12.15 «Чалгъыджы» 6+
12.45 Д/ф «Экспедиции» 12+
13. 30 «Хаберлер» кр.тат.яз.16+
13.45 Т/с «Сломанные жизни» 16+ 
14.30 Д/ф «Человек на своем месте» 12+
15.00 Д/ф «Вместе по России» 12+
15.30 Д/ф «Рыболовный Крым»12+
16.00 Д/ф «Артефакты. Культур-

ный детектив» 12+
16.15 М/ф 6+
16.45 Т/с «Принцесса цирка» 16+  
18.00 «Диний субет» 12+
18.30 «МАРАФОН» 12+
20.00 «История крымских татар» 12+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Сломанные жизни» 16+
22.35 Т/с «Я лечу» 16+ 
23.10 Т/с «Развод» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 7:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 
Новости 12+

6:30 Развожаев. Главное 12+
7:30 Т/с Северное сияние. Древо 

колдуна. 2 с. 12+
8:30 Д/ф ДНК России. 39 с. 12+
9:30 Декоративный огород. 4 с. 12+
10:00 Развожаев. Главное 12+
10:35 Д/ф Удиви меня. 23 с. 12+
11:30 Т/с Двойная сплошная. 16 с. 16+
12:30 Т/с Мама. 4 с. 16+
13:45, 15:15, 0:00 Слава Севастополя 12+
14:00 Афганистан 1979-1989. 4 с. 12+
15:30 «Хоккей - жизнь: Рязанская 

область» 6+
16:00 Т/с Двойная сплошная-2. 1 с. 16+
17:15 Трембита. Советское кино 12+
18:45 Интервью 12+
19:00 Культурная среда 12+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Вышел ежик из тума-

на. 4 с. 16+
21:30 Х/ф Клад 6+
0:15 Ночной информационный ка-

нал 12+

04:15 Весёлое утро на канале 
«Дом Кино» 6+

08:00 Т/с «Ищейка» 16+
10:00 Т/с «Улицы разбитых фона-

рей» 16+
13:00 Т/с «Убойная сила» 16+
21:00 Х/ф «Брат» 16+
22:40 Х/ф «Брат 2» 16+
00:55 Х/ф «Жги!» 12+
02:30 Х/ф «Конец прекрасной эпо-

хи» 16+

00:40, 22:50 Т/с «Ментовские  
войны 3» 16+

01:35 Х/ф «Рядом с тобой» 0+
02:55 Х/ф «Игрушка» 0+
04:35 Х/ф «Дежа вю» 0+
06:35 Х/ф «Поезд вне расписа-

ния» 12+
08:10 Х/ф «В двух шагах от Рая» 0+
09:50 Т/с «Ментовские войны 

4» 16+
12:30 Х/ф «Любить по-русски» 12+
14:15 Т/с «Бандитский Петербург. 

Барон» 16+
16:15 Т/с «Ментовские войны 4» 

16+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург. 

Адвокат» 16+
21:00 Х/ф «Губернатор. Любить по-

русски 3» 16+

00:45 Х/ф «Блондинка в эфи-
ре» 16+

02:45 Х/ф «Кошки-мышки» 18+
04:50 Х/ф «Жених напрокат» 16+
06:25 Х/ф «Ночь только начина-

ется» 18+
08:00 Х/ф «Александр» 16+
11:10 Х/ф «В метре друг от дру-

га» 16+
13:20 Х/ф «Аферистка» 18+
15:30 Х/ф «Побег» 18+
17:35 Х/ф «Тени на солнце» 12+
19:30 Х/ф «Больше чем друг» 16+
21:15 Х/ф «Джейн Эйр» 12+
23:25 Х/ф «Вино любви» 16+

05:25 М/с «Маша и Медведь» 0+
10:35 «Мама в 16» 16+
12:15, 03:35 «Моя свекровь - 

монстр» 16+
16:30 «Статус: неравный брак» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 Т/с «Черная любовь» 16+
01:50 «Измены» 16+

06:00, 15:00 «Решала» 16+
09:00 «Антимагия» 16+
12:00 «Заступницы» 16+
18:00 «Найди по id» 16+
22:00 «Опасные связи» 16+
23:00 «Опасные связи» 18+
02:20 «Утилизатор 6» 16+
03:00, 05:10 «Утилизатор 3» 12+
03:30 «Утилизатор» 12+
04:20 «Утилизатор 2» 12+

07:00 Х/ф «Замороженный» 12+
08:30 Х/ф «Замёрзшая из Май-

ами» 12+
10:20 Х/ф «Двойное счастье» 16+
12:05 Х/ф «Любовь с первого 

взгляда» 18+
13:35 Х/ф «Громче, чем бомбы» 

18+
15:35 Х/ф «Жених напрокат» 12+
17:00 Х/ф «Ограбление на Бейкер-

стрит» 16+
19:00 Х/ф «Громкое дело» 16+
21:25 Х/ф «Цена искупления» 16+
23:15 Х/ф «Красивый мальчик» 18+
01:10 Х/ф «Великолепный» 16+
03:05 Х/ф «Гений математики» 16+
05:00 Х/ф «Заговор в Каире» 18+
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17ПЯТНИЦА
21 февраля

2025 года
КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА

e-mail: info@gazetacrimea.ru

официальный печатный
орган Совета министров
Республики Крым   СУББОТА 1 МАРТАСУББОТА 1 МАРТА    ТЕЛЕГИДТЕЛЕГИД

06:30 «Доброе утро. Суббота» 0+
09:00 «Умницы и умники» 12+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:20 Д/ф «Влад Листьев. Улыбка 

на память» 12+
11:10 «Играем свадьбу!» 12+
12:15 Д/ф «Час пик Влада Листье-

ва» 16+
14:05 Д/п «Они выбрали - Роди-

ну» 16+
14:40 Х/ф «Время первых» 6+
16:55 «Поле чудес» 16+
18:25 «Народный ледниковый» 0+
21:00, 04:00 Время
21:35 «Сегодня вечером» 16+
23:00 Проект «Голос поэта» 16+
00:30, 04:35 Подкаст.Лаб 16+
02:35 Х/ф «Дикие предки» 6+

06:00 «Утро России. Суббота»
09:00 Местное время. Суббота
09:30 «Пятеро на одного»
10:15 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры»
12:00 «Доктор Мясников»
13:00 «Большие перемены»
14:30, 20:50 Вести. Местное время
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!»
17:50 «Привет, Андрей!»
21:00 Х/ф «Принц на красном ве-

лосипеде»
00:30 Х/ф «Счастье есть»
03:45 Х/ф «Весомое чувство»

06:35 «Первая передача» 16+
07:00 «Жди меня» 12+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Смотр» 0+
08:55 «Поедем, поедим!» 16+
10:20 «Едим дома» 0+
10:55 «Главная дорога» 16+
11:25 «Живая еда» 12+ 
12:20 «Квартирный вопрос» 0+
13:25 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевиде-

ние» 16+ 
20:10 «Суперстар!» 16+
23:20 «Ты не поверишь!» 16+
00:20 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Си-

моньян 16+
00:50 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса» 16+
02:30 «Дачный ответ» 0+
03:25 Х/ф «Последний вагон. Вес-

на» 18+
05:25 Х/ф «Бобры» 16+

07:00 Х/ф «Звоните в полицию!» 
12+

10:20 «Православная энциклопе-
дия» 6+

10:50 «Здоровый смысл» 16+
11:30 «Мифы о еде» 16+
12:15, 16:00, 01:40 События
12:30 Х/ф «Звоните в полицию! 

Судьба-злодейка» 12+
16:15 «Смех, дрожь и видео» 16+
16:45, 22:05 «Смешите меня семе-

ро» 16+
17:30 Х/ф «Судьба по книге пере-

мен» 12+
20:50 «Приют комедиантов» 12+
23:20 «Постскриптум» 16+
00:20 «Право знать!». Ток-шоу 16+
01:50 Д/с «Тайна песни» 16+
02:30 «Девяностые. Авантюрист-

ки» 16+
03:10, 03:50, 04:30, 05:10 «Проща-

ние» 16+
05:50 «Хватит слухов!» 16+
06:15 Д/ф «Легенды эстрады. Хит 

по наследству» 16+

07:00 «Разыграй питомца» 12+
07:20 «Шоу Выходного дня» 12+
08:15, 22:20 «Смех с доставкой на 

дом» 12+
09:15, 00:45 «Попкорн ТВ» 12+
09:40, 01:05 «Смеяться разреша-

ется» 12+
11:10, 02:30 «Городок: Городок с 

творческой натурой» 12+
11:55, 03:10 «Дети шалят» 12+
12:20, 03:35 «Нереальная исто-

рия» 12+
12:45, 04:00 «Аншлаг» 12+
15:30 «6 кадров» 12+
15:55 «Смешно до боли» 12+
16:20 «Анекдоты» 12+
16:45 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2019» 12+
19:00 «Чумовая скрытая каме-

ра» 12+
19:30 «Самое забавное видео» 12+
19:50 «Сториз» 16+
20:15 «Дом культуры и смеха» 12+
22:00 «Безбашенные парни» 16+
23:20 «Одна за всех» 12+
23:50 «В сети» 12+
00:15 «Повторение пройденного. 

Геннадий Хазанов» 12+

06:00 «Доброе утро. Суббота» 0+
09:00 «Умницы и умники» 12+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 Д/ф «Влад Листьев. Улыбка 

на память» 12+
11:10 «Играем свадьбу!» 12+
12:15 Д/ф «Час пик Влада Листье-

ва» 16+
14:30 Д/п «Они выбрали - Роди-

ну» 16+
15:05 Д/п «30 лет вместе. Послед-

ний герой» 16+
16:55 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» 12+
18:20 «Народный ледниковый» 0+
21:00 Время
21:35 «Сегодня вечером» 16+
23:10 Проект «Голос поэта» 16+
01:00 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России. Суббота»
08:00 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» 12+
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 «Доктор Мясников» 12+
13:00 «Большие перемены»
14:30, 20:50 Вести. Местное время
14:50 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» 16+
17:50 «Привет, Андрей!» 12+
21:00 Х/ф «Принц на красном ве-

лосипеде» 16+
00:40 Х/ф «Моя идеальная мама» 

12+

06:00 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Кит 
Ричардсон против Бехзода 
Усмонова 16+

08:00, 13:20, 15:25 Новости
08:05, 21:30, 01:00 Все на Матч! 12+
09:30 Лыжные гонки. ФосАгро 

Чемпионат России. Скиат-
лон. Женщины 6+

11:10 «Лыжная страна» 6+
11:50 Лыжные гонки. ФосАгро 

Чемпионат России. Скиат-
лон. Мужчины 6+

13:25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - УНИКС (Казань) 6+

15:30 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - ЦСКА 6+

19:15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Красно-
дар» - «Крылья Советов» 
(Самара) 6+

22:50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико» - «Атлетик» 6+

01:55 Смешанные единоборства. 
Наше дело 16+

03:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Манель Кейпе против 
Асу Алмабаева 16+

04:45 Х/ф «Союз нерушимый» 16+
06:20 «Жди меня» 12+
07:20 «Смотр» 0+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» 16+
09:20 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога» 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный вопрос» 0+
13:00 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
20:10 «Суперстар!» 16+
23:30 «Ты не поверишь!» 16+
00:30 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симо-

ньян 16+
01:00 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса» 16+
02:25 «Дачный ответ» 0+
03:15 Х/ф «Последний вагон. Вес-

на» 18+

05:00, 05:15, 05:55, 06:35, 07:20, 
08:05, 10:25, 11:20, 12:15, 13:05, 
14:00, 14:55 Т/с «Условный 
мент 2» 16+

09:00 «Страна советов» 16+
09:30, 19:25 Т/с «Условный мент 

6» 16+
15:45, 16:40, 17:40, 18:35 Т/с «Услов-

ный мент 3» 16+
20:20, 21:15, 22:10, 23:05 Т/с «Закон 

тайги» 16+
00:00 «Известия. Главное» 16+
01:05 «Светская хроника» 16+
02:10, 02:50, 03:35, 04:15 Т/с «Сви-

детели» 16+

06:30 «Библейский сюжет»
07:05 М/ф «Девочка + дракон», 

«Малиновое варенье», «За-
бытый день рождения», 
«Крококот», «Снегопад из 
холодильника», «Урок му-
зыки», «Вреднюга», «Сло-
ненок»

08:25 Х/ф «Ошибка инженера Ко-
чина»

10:15 «Мы - грамотеи!»
10:55 «Передвижники. Константин 

Коровин»
11:25 Х/ф «Метель»
12:45 «Эрмитаж»
13:15 «Черные дыры. Белые пятна»
13:55, 00:50 Д/ф «Заповедное. Путь 

зубра»
14:40 «Рассказы из русской исто-

рии»
15:30 Д/ф «Мой личный план пре-

ображения планеты»
16:30 Х/ф «Каин ХVIII»
18:05 Д/с «Предки наших предков. 

Кавказская Албания. Фор-
пост христианства»

18:45 Д/ф «Вокзал для двоих. От-
вали! Он для меня играет!»

19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Вокзал для двоих»
22:00 «Агора». Ток-шоу
23:05 Х/ф «Маскарад»
01:30 Искатели. «Империя Бенар-

даки. Кто присвоил милли-
оны первого российского 
олигарха?»

02:20 М/ф для взрослых «Бан-
кет», «Пиф-паф, ой-ой-ой!», 
«Гром не грянет»

05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 
12:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
17:00, 20:00, 21:00, 22:00, 
23:00, 00:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести

05:35 Индустрия кино 16+
06:05, 13:05, 19:05 Расследование 

Эдуарда Петрова 16+
07:05, 18:20 Вести. Дежурная часть
08:10, 14:12, 00:35 Специальный ре-

портаж 16+
08:35, 14:35, 01:35 Погода 24
09:15 Двенадцать 16+
10:00 Международное обозре-

ние 16+
20:35, 02:10, 02:35 Мобильный ре-

портёр 16+
21:05, 04:10 Репортаж 16+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 «Чик-зарядка» 0+
07:45 М/с «Кошечки-собачки» 0+
10:00 «Съедобное или несъедоб-

ное» 0+
10:25 М/с «Мастер Витя и Мо-

тор» 0+
11:30 М/с «Мастер Витя и Мотор. 

Песенка для цветов» 0+
12:00 «Семья на ура!» 0+
12:25 М/с «Царевна и дракон. Ма-

гическая книга» 0+
14:00 «Это супер!» 0+
14:25 М/ф «Золотая антилопа» 0+
14:55 М/ф «Рикки-Тикки-Тави» 0+
15:15 М/с «Простоквашино» 0+
17:40 М/с «Три кота» 0+
19:50 М/ф «Сказочный патруль. 

Шоу продолжается» 6+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Семь королевств» 0+
22:30 М/с «Метазеллс» 6+
22:35 М/с «Дикие скричеры!» 6+
23:05 М/с «Метал Кард Бот» 6+
23:20 «Ералаш» 6+
00:55 М/с «44 котёнка» 0+
02:40 М/с «Смешарики. Новые 

приключения» 0+
03:45 М/с «Кругляши» 0+

06:00 «Академики. Наталья Бех-
терева» 12+

06:25 Х/ф «Под крышами Пари-
жа» 12+

08:00 «Пёстрый мир» 12+
09:00, 16:00 «Календарь» 6+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:30 Х/ф «Совсем пропащий» 12+
12:05, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
12:10 Х/ф «Ко мне, Мухтар!» 12+
13:25 Д/ф «Золотая коллекция не-

игрового кино. Россия XX 
век. Тот, кто с песней...» 16+

13:40 Д/ф «Тот, кто с песней...» 12+
14:05, 05:05 «Большая страна» 12+
15:05 «Преодоление. Фёдор Ша-

пиро. Ловец нейтронов» 12+
15:45 Д/п «Отчий дом. Мужское 

занятие» 12+
16:30 «Город с историей» 12+
17:10 Х/ф «Самая красивая жена» 

16+
19:15 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
19:55 «Вспомнить всё» 16+
20:20 Х/ф «Как меня зовут» 16+
21:45 Х/ф «Мой друг Зигмунд 

Фрейд» 16+
23:35 Х/ф «Воспоминания об 

убийстве» 18+
01:40 Х/ф «Железная дорога» 18+
03:30 Х/ф «Три цвета. Синий» 18+

06:30 «Православная энциклопе-
дия» 6+

06:55 Х/ф «Мышеловка» 16+
09:00 «Здоровый смысл» 16+
09:35 «Смех, дрожь и видео» 16+
10:05 «Мифы о еде. Макароны» 

16+
10:55 «Просто - вкусно» 6+
11:30, 14:30, 23:35 События 16+
11:45 «Смешите меня семеро» 16+
12:35 Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
13:05, 14:45 Х/ф «Где-то на краю 

света» 12+
17:10 Х/ф «Отель последней на-

дежды» 12+
21:00 «Постскриптум» 16+
22:15 «Право знать!». Ток-шоу 16+
23:45 Д/ф «Русские тайны. Лабо-

ратории смерти» 16+
00:30 Д/ф «Девяностые. Авантю-

ристки» 16+
01:15 «Немецкая рулетка». Специ-

альный репортаж 16+
01:40 «Хватит слухов!» 16+
02:05 «Прощание. Владимир Ми-

гуля» 16+
02:45 «Прощание. Валентина Лег-

коступова» 16+
03:30 «Прощание. Александр 

Градский» 16+
04:10 «Прощание. Владимир Му-

лявин» 16+
04:50 Д/ф «Андрей Панин. Бой с 

тенью» 16+
05:30 «Петровка, 38» 16+
05:45 Д/с «Легенды эстрады. Хит 

по наследству» 16+

05:00, 02:45 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 16+
09:00 «Минтранс» 16+
10:00 «Самая полезная програм-

ма» 16+
11:00, 13:00 «Военная тайна» 16+
15:00 «Совбез» 16+
17:00 Документальный спецпро-

ект 16+
18:00 Д/п «Засекреченные  

списки» 16+
19:00 «Добровэфире» 16+
20:00 Х/ф «Терминатор: да при-

дет спаситель» 16+
22:10 Х/ф «Терминатор 2: судный 

день» 16+
01:10 Х/ф «Титан» 16+

05:00 «День Патриарха» 0+
05:10 Д/ф «В поисках святите-

ля» 0+
06:05 Д/ф «Матушка Зосима» 0+
07:10 Мультфильмы на Спасе 0+
08:50, 21:00, 04:10 «Простые чу-

деса» 12+
09:50 «Дорога» 0+
10:55 «Святыни России» 6+
12:00 «Глобус православия» 12+
12:55 «Монастырская кухня» 0+
14:45, 02:10 «В поисках Бога» 12+
15:15, 02:40 «Профессор Осипов» 0+
15:50 Х/ф «Пламя» 12+
19:10 Х/ф «Последний хлеб» 0+
22:00, 03:10 «Русский мир» 12+
23:05 «Бесогон» 18+
00:15 «Спас-стрим» 16+
01:40 Д/ф «Патриархи Московские 

Иов и Гермоген. День Анге-
ла» 0+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
07:00, 08:00, 09:00 «ПроСТО кух-

ня» 12+
10:05 М/ф «Рыбка Поньо на утё-

се» 6+
12:15 М/ф «Мой сосед Тоторо» 6+
14:00 Х/ф «Няньки» 12+
15:55 Х/ф «Такси» 12+
17:40 Х/ф «Такси 2» 12+
19:25 Х/ф «Такси 3» 16+
21:05 Х/ф «Такси 4» 16+
23:00 Х/ф «Такси 5» 18+
01:05 Х/ф «Зачинщики» 16+
02:40 Т/с «Гости из прошлого» 16+
03:30 М/с «Простоквашино» 0+
04:30 М/с «Ну, погоди! Канику-

лы» 6+
05:25 М/с «Ну-ка, догони!» 6+

06:30 Х/ф «В тихом омуте...» 16+
10:25 Х/ф «Чужая ошибка» 16+
14:40 Х/ф «У тебя есть я» 16+
19:00 Т/с «Спрячь меня» 16+
22:45 Х/ф «Между светом и те-

нью» 16+
02:25 Х/ф «Случайная невеста» 16+
05:25 Д/с «Брачные аферисты» 16+
06:15 Х/ф «Тонкая работа» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:00 «Вкусно с Анфисой Чехо-

вой» 16+
08:30, 15:00, 18:00, 23:00 Ново-

сти 16+
08:40 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
10:30 Х/ф «Смертельная тро-

па» 18+
12:30 Х/ф «Замерзшие» 16+
14:30, 15:10 Х/ф «Тепловой удар» 

16+
16:45, 18:10 Х/ф «Дыши во мгле» 

16+
18:45 Х/ф «Моя девушка - монстр» 

18+
21:00, 23:10 Х/ф «Кто я» 16+
23:15 Х/ф «Не входи» 18+
01:15 Т/с «Морские дьяволы» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:20, 03:10, 04:30 «Пятница News» 

16+
05:45 М/ф «38 попугаев» 0+
05:55 М/ф «Привет Мартышке» 0+
06:00 М/ф «Зарядка для хво-

ста» 0+
06:10 М/ф «Завтра будет зав-

тра» 0+
06:20 М/ф «Умка» 0+
06:30 Х/ф «Тайна Амулета» 12+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00 «Запретный Китай» 16+
10:10 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
13:10 «Битва шефов» 16+
00:00 Х/ф «Исходный код» 16+
01:40 Х/ф «Гипнотик» 18+
03:40 «Гастротур» 16+

05:30 Х/ф «Волшебная лампа 
Аладдина» 6+

07:05 Х/ф «Приказано взять жи-
вым» 12+

09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 16+
09:15 «Второе мнение» 12+
09:45 «Легенды музыки» 12+
10:15 «Легенды кино» 12+
11:05 «СССР. Знак качества» 12+
11:55 «Не факт!» 12+
12:30 «Любовь на линии огня. Ми-

нуту счастья делим на дво-
их» 16+

13:20, 01:40 Д/с «Великие битвы 
России» 16+

16:20 Х/ф «Петровка, 38» 12+
18:20, 19:25 Х/ф «Огарева, 6» 12+
20:40 Х/ф «22 минуты» 16+
22:25 Х/ф «Часовщик» 16+
00:25 Х/ф «Тихое следствие» 16+
04:05 Х/ф «Внимание! Всем по-

стам...» 12+

05:00, 06:10, 08:55, 03:30 Муль-
тфильмы 6+

05:45 «Все как у людей» 6+
06:45 Х/ф «Ход конем» 0+
08:20 «Исторический детектив» 

16+
09:15 «Игра в кино. Мультфиль-

мы» 16+
10:00, 16:00, 18:30 Новости
10:10 Х/ф «Шестой» 12+
11:55, 16:15, 18:45 Т/с «Подкидыш» 

16+
01:20 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
02:10 Х/ф «Музыкальная исто-

рия» 12+

07:00, 03:40 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

09:35 «Битва экстрасенсов» 16+
15:50 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» 16+
21:00 «Конфетка» 16+
23:30, 00:30 «Stаnd uр» 18+
02:10 «Женский стендап» 16+

05:00, 03:00 Золотая лихорад-
ка 16+

06:30, 08:40, 12:00 Pro-Новости 16+
06:50, 10:00 Плейлист. Весна 16+
07:40 Звезды о звездах 16+
09:00 У-Дачный чарт 16+
11:00 Top чарт Европы плюс 16+
12:30 Топ-30. Народный хит 16+
15:00 10 самых! 16+
15:30 Хит-сториз 16+
16:00 Унесенные временем. Глав-

ные звезды нулевых 16+
17:00 Битва поколений 16+
18:30 Праздник для всех влю-

бленных. МУЗ-ТВ в Крем-
ле-2025 16+

21:30 Народное диско 16+
22:30 Dance chart 16+
23:25 Танцпол 16+
01:00 Наше 16+
02:00 Караоке хит 16+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 «Крымское счастье» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 Клуб «Шико» 12+
09:30 «На высоте» 12+
09:35 «Репетиция» 12+
10:05 «Песня на войне» 12+
10:25 «ЕГЭ сдадим на 100» 12+
10:50 «На слабо» 12+
11:15 Д/ц «Зверские заблуждения» 

12+
11:45 Д/ц «Научные сенсации» 12+
12:30 Д/ц «Большой скачок» 12+
13:15, 22:00, 00:15 Т/с «Любовь на-

показ» 16+
16:15 Д/ц «А дома лучше» 16+
17:15 Т/с «На крыльях» 12+ 
20:15, 05:45 «Спорт. Лица» 12+
20:30 Х/ф «Ищу попутчика» 12+
01:15, 03:15 Т/с «На крыльях» 12+
04:05 Д/ц «Прокуроры» 16+
04:50 Д/ц «Севастопольские рас-

сказы» 12+
05:00 Д/ц «Деревни России» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 
23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:15 Экономика 12+
00:30, 13:45, 21:15 Игра в классики 16+
00:45, 03:15, 09:30, 19:45, 21:45 Эпо-

ха 12+
01:15, 13:30, 17:15, 19:30 Интервью 24 12+
01:30, 05:30, 16:30 Открытая власть 

12+
02:00, 06:00, 12:00 Время регионов. 

Новости телеканала «Север-
ный Крым 24» 12+

02:12, 06:12, 12:12 Время регионов. Но-
вости телеканала «Восточный 
Крым 24» 12+

02:24, 06:25, 12:21 Время регионов. 
Новости телеканала «Евпа-
тория 24» 12+

02:36, 06:36, 12:36 Время регионов. 
Новости телеканала «Ялта 
24» 12+

02:48, 06:48, 12:48 Время регионов. 
Новости телеканала «Керчь 
24» 12+

03:45 Игра в классики 12+
04:15, 11:15 ПолитОтдел 16+
05:15, 09:45, 16:15, 21:30 Сказано на 

радио 12+
07:15, 08:15, 14:15, 15:15, 22:15, 23:15 Ток-

шоу «Говорите правду» 12+
09:15 Православное интервью 24 12+
10:15, 18:15 Пятница. Вечер 12+
17:40 Чрезвычайный Крым. Ито-

ги 16+
19:15 Парламент 12+
20:15 Константинов. Главное 12+
20:45 Под сукном 12+

00.25 Т/с «Принцесса цирка» 16+  
01.05 Д/ф «Рыболовный Крым»12+ 
01.30 Д/ф «Человек на своем ме-

сте» 12+
02.00 «Ватаным Къырым» 12+
02.30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Юрт нефеси» 12+
04.30 «Народы Крыма» 12+
04.55 «Марафон». Повтор 12+
05.55 Эзан + Джуз №1 12+
07.00 Д/ф «Вместе по России»12+
07.30 Х/ф «В небо за мечтой» 6+ 
09.00 «Хызмет ве берекет» 12+ 
09.45 «Ильхам» 12+
10.00 Д/ф «А. Калафатов. Талант вне 

времени» 12+
10.30 «Юрт нефеси» 12+
11.00 «Bala Land» 6+
11.30 М/ф кр.тат.яз. 0+
12.00 Д/ф «Русская Арктика» 12+
12.40 Д/ф «Не женское дело» 12+
13.00 «Миллет янъгъырай» 6+
14.00 М/ф 6+
14.20 Т/с «Отличница» 16+ 
16.00 Х/ф кр.тат.яз. «Боец: Король 

ринга» 16+ 
17.40 Д/ф «Деревни России»12+
18.00 «Ватан хатырасы» 12+
18.15 «Неделя Госсовета» 16+
18.30 «МАРАФОН» 12+
19.30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
19.45 «Ватандаш» 12+
20.00 «Яйля бою» 6+
20.30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
21.00 «Миллет янъгъырай» 6+
22.30 Т/с «Исчезнувшая» 16+ 

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 10:00, 12:00 Новости 12+
6:30 М/с Робокар Поли. 2 сезон 0+
8:00 Развожаев. Главное 12+
8:30, 11:00, 14:30, 20:45, 21:15 Акценты 12+
9:00 Отражение 12+
9:30 Анатомия качества 12+
10:30 Культурная среда 12+
11:30 Спортивный акцент 12+
12:30 Д/ф 7 фактов о Платове леген-

дарном вихорь-атамане 12+
13:30 Неспокойные ночи. «Лиза  

Алерт». 10 с. 16+
14:00 Хоккей - жизнь: Рязанская об-

ласть 6+
14:45 Интервью 12+
15:00 Д/ф Удиви меня. 24 с. 12+
16:00 Д/ф ДНК России. 40 с. 12+
16:30 Голубая стрела. Советское 

кино 12+
18:00 Х/ф Сережка Казановы. 1, 2 се-

рия 12+
20:00 Т/с Королева и завоеватель. 

11 с. 16+
21:00 Вечерние новости 12+
21:30 Х/ф Мадам Бовари 16+
23:30 EMIN - Дуэтный концерт 16+
1:30 Ночной информационный ка-

нал 12+

04:00 М/с «Три кота» 6+
04:35 М/ф «Волки и овцы: б-е-е-

е-зумное превращение» 6+
05:55 М/ф «Алёша Попович и Ту-

гарин Змей» 12+
07:15 М/ф «Конь Юлий и большие 

скачки» 6+
08:40 М/ф «Три богатыря и Пуп 

Земли» 6+
10:15 Х/ф «Грозный папа» 6+
12:05 Х/ф «Батя» 16+
13:30 Х/ф «Ворошиловский стре-

лок» 16+
15:20 Х/ф «Метро» 16+
17:40 Х/ф «Экипаж» 6+
20:00, 22:00 Х/ф «Ларго Винч. На-

чало» 16+
00:05 Х/ф «Гудбай, Америка» 12+
01:40 Х/ф «На море!» 16+
03:15 Х/ф «Глухарь в кино» 16+

00:50, 09:05 Т/с «Ментовские во-
йны 3» 16+

02:10 Х/ф «Призрак» 16+
03:55 Х/ф «Рядом с тобой» 0+
05:25 Х/ф «Бухта смерти» 16+
07:35 Х/ф «Жених из Майами» 16+
15:00 Т/с «Ментовские войны 

4» 16+
16:50 Х/ф «Принцесса на бобах» 

12+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург. 

Барон» 16+

01:05 Х/ф «Особо опасна» 16+
02:50 Х/ф «А вот и она» 12+
04:35 Х/ф «Девушка, подающая 

надежды» 18+
06:40 Х/ф «Любовь со вкусом» 16+
08:25 Х/ф «Красавица и милли-

онер» 16+
10:15 Х/ф «Жених напрокат» 16+
11:50 Х/ф «Красавица и чудови-

ще» 12+
13:50 Х/ф «Я никогда не буду тво-

ей» 16+
15:40 Х/ф «Аферистка» 18+
17:50 Х/ф «Страшно красив» 16+
19:30 Х/ф «Женщины» 16+
21:25 Х/ф «9 1/2 недель» 18+
23:40 Х/ф «Блондинка в эфи-

ре» 16+

05:20 М/с «Маша и Медведь» 0+
10:05 «Шоу доктора Зубаревой» 

16+
10:45 «Статус: неравный брак» 16+
16:30 «Жизнь после шоу» 16+
17:40 «Мама в 16» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Измены» 16+
03:40 «Моя свекровь - монстр» 16+

06:00, 02:30 «Большой кэш» 16+
06:50 «Улетное видео» 16+
11:30 Т/с «Восьмидесятые» 16+
21:00 «+100500» 16+
23:00 «+100500» 18+
00:20 Х/ф «Король неба» 16+
03:20 «Утилизатор 6» 16+
04:10, 05:20 «Утилизатор 2» 12+
04:30 «Утилизатор» 12+
05:45 «Утилизатор 3» 12+

07:00 Х/ф «Побег» 12+
08:50 Х/ф «На всех парах!» 12+
10:20 Х/ф «Тронутые» 18+
12:05 Х/ф «Гонка» 18+
14:15 Х/ф «Такси» 12+
15:50 Х/ф «Такси 2» 12+
17:25 Х/ф «Такси 3» 16+
18:55 Х/ф «Такси 4» 16+
20:30 Х/ф «Такси 5» 18+
22:20 Х/ф «Закусочная на коле-

сах» 12+
00:20 Х/ф «Ночной портье» 18+
01:50 Х/ф «Гангстер, коп и дья-

вол» 18+
03:35 Х/ф «Крылья урагана» 16+
05:15 Х/ф «Ошибка времени» 16+
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05:45, 06:10, 23:55 Подкаст.Лаб 16+
06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:35 «Играй, гармонь люби-

мая!» 12+
07:10 «Часовой» 12+
07:40 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» 0+
09:25 «Непутёвые заметки»12+
10:20 «Жизнь других» 12+
11:10 «Играем свадьбу!» 12+
12:15 Д/ф «Алина Покровская. Мои 

«Офицеры» 12+
13:05 Т/с «Участок». Кинопоказ. 

«30 лет вместе» 12+
16:45 Д/п «30 лет вместе. Русский 

проект» 12+
19:00 «Три аккорда» 16+
21:00, 04:00 Время
23:00 Т/с «Территория» 18+

06:40 «В кругу друзей»
07:15 «По секрету всему свету»
07:40 «Формула еды»
08:05 Местное время. Воскре-

сенье
08:40 «Когда все дома»
09:30 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:55 «Наши. Военкоры»
12:25 Д/ф «Так называемая Укра-

ина»
14:30 Вести. Местное время
15:00 «Аншлаг и Компания»
17:50 «Песни от всей души»
20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым»
01:35 Х/ф «Путь к сердцу муж-

чины»
03:20 Х/ф «Горожане»

07:20 «Доктор Свет» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Центральное телевиде-

ние» 16+ 
09:35 «Ты не поверишь!» 16+
10:20 «ЧП. Расследование» 16+
10:55 «Первая передача» 16+
11:25 «Чудо техники» 12+
12:15 «Дачный ответ» 0+
13:15 «НашПотребНадзор» 16+
14:15 «Однажды...» 16+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:00 Итоги недели
20:20 «Звёзды сошлись» 16+
21:50 Шоу «Аватар» 126+
00:20 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
03:40 «Живая еда» 126+ 
04:35 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч 3» 16+

07:00 Х/ф «Звоните в полицию! 
Судьба-злодейка» 12+

10:20 «Знак качества» 16+
11:00 «Анекдот-клуб «Нехмурые 

люди» 16+
11:30 Д/с «Тайна песни» 16+
12:15, 02:10 События
12:30 Т/с «Провинциальный де-

тектив» 16+
16:00 Московская неделя 12+
16:35, 02:25 «Наша смешная 

жизнь» 16+
17:15, 03:05 Д/ф «Дорогие товари-

щи. Смертельный матч» 16+
18:05, 03:40 Д/ф «Настоящий де-

тектив. Плач из могилы» 16+
18:45, 04:20 «Девяностые. Тур для 

дур» 16+
19:30 Х/ф «Звоните в полицию! Ло-

вушка для простака» 16+
22:50 Х/ф «Судьба по книге пе-

ремен» 12+
05:00 Юмористический концерт 

12+
06:00 Д/ф «Римма и Леонид Мар-

ковы. На весах судьбы» 16+

06:30, 21:55 «6 кадров» 12+
06:55, 22:20 «Смешно до боли» 12+
07:15, 22:45 «Анекдоты» 12+
07:45, 23:10 Фестиваль сатиры и 

юмора «Юморина 2019» 12+
09:55, 01:20 «Чумовая скрытая ка-

мера» 12+
10:25, 01:50 «Самое забавное ви-

део» 12+
10:50, 02:10 «Сториз» 16+
11:15, 02:35 «Дом культуры и сме-

ха» 12+
12:55, 04:10 «Безбашенные пар-

ни» 16+
13:20, 04:30 «Смех с доставкой на 

дом» 12+
14:15, 05:20 «Одна за всех» 12+
14:45, 05:50 «В сети» 12+
15:10 «Повторение пройденного. 

Геннадий Хазанов» 12+
15:40 «Попкорн ТВ» 12+
16:00 «Смеяться разрешается» 12+
17:30 «Городок: Городок с творче-

ской натурой» 12+
18:20 «Дети шалят» 12+
18:45 «Нереальная история» 12+
19:10 «Аншлаг» 12+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь люби-

мая!» 12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:10 «Играем свадьбу!» 12+
12:15 Т/с «Участок». Кинопоказ. «30 

лет вместе» 12+
16:40 Д/п «30 лет вместе. Русский 

проект» 12+
19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Время
23:00 Т/с «Территория» 18+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

05:30, 01:35 Х/ф «Путь к сердцу 
мужчины» 12+

07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскре-

сенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:55 «Наши. Военкоры» 12+
12:25 Д/ф «Так называемая Укра-

ина» 16+
14:30 Вести. Местное время
15:00 «Аншлаг и Компания» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+

06:00 «География спорта. Чере-
повец» 12+

06:30 «Формула-1. Гаснут огни» 
12+

07:00, 10:00, 15:20, 03:55 Новости
07:05, 15:25, 18:45, 00:45 Все на 

Матч! 12+
10:05 М/с «Команда МАТЧ» 0+
10:30 Лыжные гонки. ФосАгро 

Чемпионат России. Сме-
шанная эстафета 6+

12:10 Лыжная страна
12:45 Лёгкая атлетика. ПСБ Чемпи-

онат России в закрытых по-
мещениях 6+

16:00 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Спартак» 
(Москва) - «Оренбург» 6+

19:15 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) - «Дина-
мо» (Москва) 6+

21:30 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» 12+

22:35 Футбол. Чемпионат Ита-
лии 6+

01:55 Волейбол. Чемпионат России. 
Раri Суперлига. Женщины. 
«Локомотив» (Калинин-
градская область) - «Ленин-
градка» (Санкт-Петербург) 
6+

04:00 Футбол. Чемпионат Герма-
нии. «Айнтрахт» (Франк-
фурт) - «Байер» 6+

05:00 Х/ф «Бобры» 16+
06:50 «Центральное телевиде-

ние» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Маска» 12+
00:00 «Звезды сошлись» 16+
01:30 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
04:20 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+

05:00 М/с «Маша и Медведь» 0+
05:05 Х/ф «Время первых» 6+
07:20, 08:05, 09:30, 10:25, 11:20, 12:15, 

13:05, 14:00 Т/с «Контужен-
ный 2» 16+

09:00 «Фирменный рецепт» 12+
15:00, 15:55, 16:45, 17:40 Т/с «Изгой. 

Отцы» 16+
18:35, 19:35, 20:25, 21:20 Т/с «Долж-

ник» 16+
22:15, 23:05, 00:00, 00:55 Т/с «Без 

прикрытия» 16+
01:45, 02:30, 03:10, 03:50 Т/с «Закон 

тайги» 16+
04:30 М/ф «Кошкин дом» 0+

06:30 М/ф «Три толстяка»
07:15 Х/ф «Когда становятся 

взрослыми»
08:20 Тайны старого чердака. «Ис-

кусство только для музеев. 
Или нет?» 

08:50, 01:15 «Диалоги о животных. 
Алматинский зоопарк»

09:30 Д/ф «Вокзал для двоих. От-
вали! Он для меня играет!»

10:10 Х/ф «Вокзал для двоих»
12:25 «Дом ученых. Дмитрий Го-

рин»
12:55 «Невский ковчег. Теория 

невозможного. Идущий к 
звездам. Павел Клушан-
цев»

13:20 Д/ф «Марс»
14:15 Игра в бисер. Сергей Есенин 

«Чёрный человек»
15:00 Х/ф «Языческая мадонна»
16:30 Картина мира с Михаилом 

Ковальчуком
17:10 Д/с «Рассекреченная исто-

рия. Операция «Желтый 
слон»

17:40 «Романтика романса»
18:35 Римма Маркова. Линия 

жизни
19:30 Новости культуры
20:25 Х/ф «Бабье царство»
22:00 Спектакль «Таня»
23:30 Х/ф «Комиссар Пепе»
01:55 Искатели. «Приволжский 

апокалипсис: хроники ис-
чезнувшего города»

02:40 М/ф для взрослых «Празд-
ник»

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00, 
10:00, 11:00, 13:00, 14:00, 16:00, 
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 22:25 Вести

05:27, 09:02, 16:05, 19:30 Специаль-
ный репортаж 16+

06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть
07:05 Расследование Эдуарда Пе-

трова 16+
08:35 Мобильный репортёр 16+
13:10 Парламентский час 16+
14:25 Неделя в городе 16+
15:00 Территория смыслов 16+
20:20 Вести. Наука
20:35 Церковь и мир 16+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 «Чик-зарядка» 0+
07:45 М/с «Барбоскины» 0+
10:05 «Еда как в сказке» 0+
10:25 М/с «Геройчики» 0+
12:00 «Студия красоты» 0+
12:15 М/с «Чик-Чирикино» 0+
14:00 «У меня лапки» 0+
14:30 М/с «Сказочный патруль» 0+
16:00 М/ф «Сказочный патруль. 

Шоу продолжается» 6+
17:05 М/с «Маша и Медведь» 0+
19:05 М/с «Оранжевая корова» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Буба» 6+
22:30 М/с «Метазеллс» 6+
22:35 М/с «Дикие скричеры!» 6+
23:05 М/с «Метал Кард Бот» 6+
23:20 «Ералаш» 6+
00:55 М/с «44 котёнка» 0+
02:40 М/с «Смешарики. Новые 

приключения» 0+
03:40 М/с «Кругляши» 0+

06:00 Х/ф «Кубанские казаки» 12+
07:45 «От прав к возможностям» 

12+
08:00 «Пёстрый мир» 12+
09:00, 16:00 «Календарь» 6+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:30 «На приёме у главного вра-

ча с Марьяной Лысенко» 12+
11:25, 12:05 Х/ф «Девушки из Рош-

фора» 12+
12:00, 15:00, 17:00, 19:00 Новости
13:30 Специальный репортаж 12+
13:45 Д/п «Конструкторы буду-

щего. Биоморфный зоо-
парк» 12+

14:05 «Большая страна» 12+
15:05 «Моя история. Александр Ти-

тель» 16+
16:30 «Свет и тени. Галилео Гали-

лей» 16+
17:10 Сергей Жилин представля-

ет. «Песни Аркадия Остров-
ского» 12+

18:45 «Почитаем!» 12+
19:15 «Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым» 12+
20:15 Х/ф «Объяснение в люб-

ви» 12+
22:30 Х/ф «Четыреста ударов» 16+
00:10 Д/ф «Город кошек» 12+
01:25 Х/ф «Как меня зовут» 16+
02:50 Х/ф «Вечеринка» 18+
03:55 «Вспомнить всё. Полковод-

цы Победы. Маршал Ро-
коссовский. Москва в сорок 
первом» 16+

04:10 Х/ф «Самая красивая жена» 
16+

06:25 «Смех средь бела дня» 12+
07:35 Х/ф «Если он меня узна-

ет» 16+
09:25 Х/ф «Петрович» 16+
11:30, 00:25 События 16+
11:45 «Наша смешная жизнь» 16+
12:35 Х/ф «Женатый холостяк» 12+
14:30 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Смертельный матч» 16+
15:50 Д/ф «Настоящий детектив. 

Плач из могилы» 16+
16:40 «Девяностые. Тур для дур» 

16+
17:30 Х/ф «Двойная спираль» 16+
21:45, 00:40 Х/ф «Обратная сторо-

на души» 16+
01:25 «Петровка, 38» 16+
01:35 Х/ф «Где-то на краю све-

та» 12+
04:30 Д/ф «Большое кино. Афо-

ня» 16+
04:55 Д/ф «Михаил Ульянов. Горь-

кая исповедь» 16+

05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30 Новости 16+
09:00 «Самая народная програм-

ма» 16+
09:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10:30 «Наука и техника» 16+
11:30 «Легенды и мифы» 16+
13:00 «Неизвестная история» 16+
14:00 «Купи-продай» 16+
15:00 Х/ф «Неудержимые» 18+
16:50 Х/ф «Неудержимые 2» 18+
18:45 Х/ф «Неудержимые 3» 18+
21:05 Х/ф «Неудержимые 4» 18+
23:00 «Итоговая программа» 16+

05:00 «Евангелие вслух» 0+
05:35 «В поисках Бога» 12+
06:05 «Профессор Осипов» 0+
06:35 «Святыни России» 6+
07:40 Д/ф «Феодор Тирон. Святые 

воины» 6+
08:10 Д/ф «Константин Ушинский. 

Отец русской школы» 0+
09:00 «Простые чудеса» 12+
10:00 «Божественная литургия» 0+
12:45 «Паломница» 12+
13:50 Д/ф «Святитель» 12+
15:00 «Русский мир» 12+
16:05 Х/ф «Девочка ищет отца» 0+
18:00, 01:10 «Главное». Новости на 

Спасе 16+
19:30, 02:35 «Щипков» 12+
19:40 Х/ф «Расписание на после-

завтра» 12+
21:30, 03:25 «Парсуна. С Владими-

ром Легойдой» 6+
22:30 «День Патриарха» 0+
22:40 «Бесогон» 18+
23:50 «Спас-стрим» 16+
02:45 Д/ф «Византия. Жизнь по-

сле смерти. Христос - чело-
век или Бог? V век» 0+

04:15 «Глобус православия» 12+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
07:15 М/ф «Рыбка Поньо на утё-

се» 6+
09:10 М/ф «Принцесса Мононо-

ке» 12+
12:00 Х/ф «Такси» 12+
13:45 Х/ф «Такси 2» 12+
15:35 Х/ф «Такси 3» 12+
17:10 Х/ф «Такси 4» 16+
19:00 Х/ф «Перевозчик 3» 16+
21:00 Х/ф «Джон Уик 4» 18+
00:25 Х/ф «Драйв» 18+
02:15 Т/с «Гости из прошлого» 16+
03:30 М/с «Простоквашино» 0+
04:30 М/с «Ну, погоди! Канику-

лы» 6+
05:25 М/с «Ну-ка, догони!» 6+

06:30 Х/ф «Тонкая работа» 16+
10:00 «Пять ужинов» 16+
10:15 Х/ф «Курьеры добра» 16+
14:40 Х/ф «Молодая» 16+
19:00 Т/с «Спрячь меня» 16+
22:45 Т/с «По ту сторону солн-

ца» 16+
02:25 Х/ф «Пять лет спустя» 16+
05:35 «6 кадров» 16+
05:40 Д/с «Брачные аферисты» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
07:30 «Вкусно с Анфисой Чехо-

вой» 16+
08:00 «Новый день» 16+
08:30, 18:00 Новости 16+
08:40 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
11:30 Х/ф «Темный мир. Равнове-

сие» 16+
13:30, 18:10 Т/с «Тест на беремен-

ность» 16+
23:00 «Итоги с Малькевичем» 16+
00:00 Х/ф «Обрушение» 18+
02:15 Т/с «Морские дьяволы» 16+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:20, 03:40 «Пятница News» 16+
05:50 М/ф «Дед Мороз и лето» 0+
06:00 М/ф «Карлсон вернулся» 0+
06:20 М/ф «Как Львенок и Чере-

паха песню пели» 0+
06:30 М/ф «Возвращение блуд-

ного попугая №1» 0+
06:40 М/ф «Возвращение блуд-

ного попугая №2» 0+
06:50 М/ф «Возвращение блуд-

ного попугая №3» 0+
07:00 «Руссо Экспрессо» 16+
08:00 «Запретный Китай» 16+
09:00 Шоу «Прекрасное далеко. 

Мексика» 16+
11:00 Шоу «Погнали!» 16+
23:00 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
01:50 Интеллектуальный проект 

«Полночь» 18+
04:10 «Гастротур» 16+

05:25 Х/ф «Петровка, 38» 12+
07:05 Х/ф «Огарева, 6» 12+
09:00 Новости недели 16+
09:25 «Служу России» 12+
09:55 «Военная приемка» 12+
10:40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» 12+
11:30 Д/с «Тайны военной раз-

ведки. «Брион». Три секре-
та Черчилля» 16+

12:20 Д/с «Война миров. Битва  
хитрости. Операция «Крас-
ная шапка» 16+

13:10 «Код доступа» 12+
14:00 «Улика из прошлого» 16+
14:50 «Скрытые угрозы» 16+
15:40 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
16:30 Д/с «Загадки века. Оборона 

рубля» 12+
17:20 «Что русскому смешно...» 

Специальный репортаж 16+
18:00 Главное с Ольгой Бело-

вой 16+
19:40 Д/с «Легенды советского сы-

ска» 16+
23:00 «Фетисов». Ток-шоу 12+
23:55 Х/ф «Юность Петра» 12+
02:30 Х/ф «В начале славных 

дел» 12+
04:45 Д/с «Хроника Победы» 16+

05:00 Мультфильмы 6+
06:25 Х/ф «Девушка с гитарой» 0+
08:20 «Диктор делает» 16+
09:30 «ФазендаЛайф» 6+
10:00, 16:00 Новости
10:15 Х/ф «Всадник без головы» 0+
12:20 Х/ф «Пой, ковбой, пой!» 0+
14:05 Х/ф «Чингачгук - Большой 

Змей» 0+
16:20 Х/ф «Белые волки» 12+
18:30, 00:00 «Вместе» 16+
19:30 Х/ф «Сыновья Большой 

Медведицы» 0+
21:25 Х/ф «Текумзе» 0+
23:15, 01:00 Т/с «Молодой Волко-

дав» 16+

07:00, 03:05 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

09:20 «Битва экстрасенсов» 16+
14:15 «Битва экстрасенсов. Фи-

нал» 16+
15:55 «Экстрасенсы. Битва силь-

нейших» 16+
18:30 «Выжить в Самарканде. Игра 

сезонов» 16+
21:00 «Титаны» 16+
23:00 «Шоу Воли» 16+
00:00 «Конфетка» 16+
02:15 «Женский стендап» 16+
06:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00, 03:00 Караокинг 16+
07:00 Pro-Новости 16+
07:30 У-Дачный чарт 16+
08:30 Teen чарт 16+
08:55, 13:00 Плейлист. Весна 16+
09:30 Муз-ТВ чарт 16+
10:30 Лига свежих клипов 16+
11:00 Юмор FM чарт 16+
12:00 МузРаскрутка 16+
12:30 Хит-сториз 16+
14:00 Короли Чартов 16+
15:00 10 самых! 16+
15:30 Хиты по-русски 16+
16:00 Яндекс. Музыка чарт 16+
17:00 Унесенные временем. Глав-

ные звезды нулевых 16+
18:00 Лихие хиты 16+
19:00 Tоп-30. Русский плейлист 

недели 16+
21:00 Музитив 16+
22:00 Наше 16+
23:00 Золотая лихорадка 16+
01:20 Лайкер 16+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Спорт. Лица» 12+
09:35 «Крымское счастье» 12+
10:05 «Одна на всех» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Клуб «Шико» 12+
11:15 Д/ц «Зверские заблужде-

ния» 12+
11:45 Д/ц «Научные сенсации» 12+
12:30 Д/ц «Большой скачок» 12+
13:15, 22:15, 00:15 Т/с «Любовь на-

показ» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 Т/с «На крыльях» 12+ 
18:55 Д/ц «А дома лучше» 16+
19:40 «Песня на войне» 12+
20:15 «Добрый вечер» 16+
20:45 Х/ф «Семья» 12+
01:30, 03:15 Т/с «На крыльях» 12+
03:25 Д/ф «Диверсанты Третьего 

рейха» 12+
04:05 Д/ц «Прокуроры» 16+
04:50 Д/ц «Севастопольские рас-

сказы» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+
05:45 «Эпоха в истории» 12+

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 05:30, 09:45, 14:30, 19:15, 23:15 
Под сукном 12+

00:40, 03:30, 08:15, 10:15, 13:45, 20:30 
Чрезвычайный Крым. Ито-
ги 16+

01:15, 04:15, 10:45, 14:45, 17:15, 19:30 
Интервью 24 12+

01:30, 05:15, 09:15, 14:15 Игра в клас-
сики 16+

01:45, 03:45, 07:15, 13:30, 17:45, 20:15 
Экономика 12+

02:15 Музыкальный концерт 12+
03:15, 05:45, 07:45, 17:30, 21:45 Пар-

ламент 12+
04:30, 07:30, 10:30, 12:15, 16:15, 22:15 

Сказано на радио 12+
04:45, 09:30, 15:45, 18:15, 19:45 Эпо-

ха 12+
06:15, 11:15 Пятница. Вечер 12+
08:30, 16:30, 18:30, 23:30 Констан-

тинов. Главное 12+
12:30 Константинов. главное 12+
13:15 Православное интервью 24 12+
15:15, 22:30 Д/ф «Тепловая энер-

гетика» 12+
20:50 Мнение 24 12+
21:15 Спорт. Итоги 12+

00.00 Т/с «Отличница»16+ 
01.40 Д/ф «Русская Арктика»12+ 
02.15 Д/ф «Не женское дело»12+
02.30, 09.00, 02.30 «А. Шулакова 

Нетиджелер иле» 16+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 «Народы Крыма» 12+
04.53, 18.30, 04.51 «МАРАФОН» 12+
05.53 Эзан + Джуз №2 12+
07.00 Д/ф «По пути»12+ 
07.30 «Тек арзум Ватан» 12+
08.30 «Яйля бою» 6+
09.30 «Bala Land» 6+
10.00 «Ватан хатырасы» 12+
10.15 Х/ф «В небо за мечтой» 6+  
11.45 М/ф 6+
12.00 Д/ф «Любимое кино»12+ 
12.30 М/ф кр. тат. яз. 0+
13.00 «Миллет янъгъырай» 6+
13.45 Д/ф «Страна чудес» 12+
14.20 Т/с «Отличница» 16+
16.00 Х/ф кр.тат.яз. «Побеждая 

время» 16+
17.35 «Ватан хатырасы» 12+ 
17.50 Д/ф «Русская Балтика» 12+
19.30 «Хаберлер» рус. яз. 16+ 
19.45 «Ватан хатырасы» 12+ 
20.00 «Ватаным Къырым» 12+
20.30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+ 
21.00 «Миллет янъгъырай» 6+
22.25 Т/с «Исчезнувшая» 16+ 
00.00 Т/с «Отличница»16+ 
01.40 Д/ф «Русская Балтика»12+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 «Народы Крыма» 12+
05.51 Эзан +Джуз №3 12+ 

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00, 10:00, 12:00 Новости 12+
6:15, 10:15, 16:00, 20:45 Акценты 12+
6:30 М/с Робокар Поли. 3 сезон 0+
8:00 Скажите честно 12+
8:30 Культурная среда 12+
9:00 Отражение 12+
9:30 Анатомия качества 12+
10:30 М/ф Морские истории 6+
12:15 Акценты 12+
12:30 Голубая стрела. Советское 

кино 12+
14:00 Декоративный огород. 5 с. 12+
14:25 Развожаев. Главное 12+
15:00 Хоккей - жизнь: Краснодар-

ский край 6+
15:30 Неспокойные ночи. «Лиза 

Алерт». 11 с. 16+
16:15 Интервью 12+
16:30 Вертикаль. Советское кино 

12+
18:00 Х/ф Сережка Казановы. 3, 4 

серия 12+
20:00 Т/с Королева и завоеватель. 

12 с. 16+
21:00 Итоги недели 12+
21:30 Х/ф Бизнесмены 16+
23:30 Дискотека СССР - 3. Концерт. 

1 часть 16+
1:30 Ночной информационный ка-

нал 12+

04:40 М/с «Три кота» 6+
05:10 М/ф «Коты Эрмитажа» 6+
06:25 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк» 0+
08:00 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк 2» 0+
09:25 М/ф «Иван Царевич и Се-

рый Волк 3» 6+
10:50 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк 4» 6+
12:25 М/ф «Иван Царевич и Серый 

Волк 5» 6+
13:55 М/ф «Три богатыря на даль-

них берегах» 6+
15:15 М/ф «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч» 6+
16:30 М/ф «Илья Муромец и Со-

ловей-разбойник» 6+
18:00 М/ф «Три богатыря и прин-

цесса Египта» 6+
19:20 М/ф «Три богатыря и Конь 

на троне» 6+
21:00 Х/ф «Я худею» 16+
22:55 Х/ф «Детки напрокат» 12+
00:35 Х/ф «Частное пионерское 

3» 12+
02:10 Х/ф «Королев» 12+

00:05 Х/ф «Миг удачи» 12+
01:40 Х/ф «Любить по-русски» 12+
03:20 Х/ф «Любить по-русски 2» 

12+
05:05 Х/ф «Губернатор. Любить 

по-русски 3» 16+
06:55 Х/ф «Поезд вне расписа-

ния» 12+
08:30 Т/с «Ментовские войны 

4» 16+
14:45 Т/с «Ментовские войны 5» 

16+
15:35 Х/ф «Игрушка» 0+
17:25 Х/ф «Жених из Майами» 16+
19:00 Т/с «Бандитский Петербург. 

Адвокат» 16+

01:20 Х/ф «Грейс и Джо. История 
любви» 12+

03:20 Х/ф «Идеальная иллю-
зия» 18+

04:50 Х/ф «Вино любви» 16+
06:30 Х/ф «Временно беремен-

на» 18+
08:05 Х/ф «В метре друг от дру-

га» 16+
10:15 Х/ф «Свадебный перепо-

лох» 16+
12:10 Х/ф «Тени на солнце» 12+
14:05 Х/ф «Александр» 16+
17:15 Х/ф «Джейн Эйр» 12+
19:30 Х/ф «Побег» 18+
21:30 Х/ф «Больше, чем друг» 16+
23:20 Х/ф «А вот и она» 12+

05:25 М/с «Маша и Медведь» 0+
10:20, 14:45 «Мама в 16» 16+
12:00 «Беременна по обману» 16+
13:30 «Жизнь после шоу» 16+
18:00 «Ждули» 16+
21:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Измены» 16+
03:40 «Моя свекровь - монстр» 16+

06:00 «Утилизатор 3» 12+
06:10 «Утилизатор 5» 16+
07:00 «Улетное видео» 16+
11:30 Т/с «Дальнобойщики» 16+
20:10 «+100500» 16+
23:00 «+100500» 18+
00:30 Х/ф «Шальная пуля» 16+
02:10 «Большой кэш» 16+
03:45 Т/с «Солдаты 13» 16+

07:00 Х/ф «Знахарь» 16+
09:25 Х/ф «Белль и Себастьян: Но-

вое поколение» 12+
11:10 Х/ф «Маленькие секреты 

большой компании» 16+
13:35 Х/ф «Свадебный перепо-

лох» 16+
15:25 Х/ф «Пальмы в снегу» 16+
18:15 Х/ф «Лев» 18+
20:25 Х/ф «Самоволка» 16+
22:25 Х/ф «Поезд в Пусан» 18+
00:35 Х/ф «Город Бога» 18+
02:35 Х/ф «Герой» 16+
04:40 Х/ф «Джульетта и духи» 16+
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Симферополь

Государственный академический 
музыкальный театр
«Мата Хари» 18+
22 февраля, 18:00

Обворожительная танцовщи-
ца, соблазнительная шпионка, 
талант со сломанной судьбой или 
несчастная женщина? Кто она, 
эта таинственная Мата Хари? Во-
круг неё больше мифов и краси-
вых вымыслов, чем правды… До-
стоверно известно только одно: в 
октябре 1917 года расстрелом за-
кончился земной путь Маргарет 
Гертруды Зелле, которая взяла се-
бе псевдоним Мата Хари, и нача-
лась эпоха великолепных легенд.

Какую историю о блистатель-
ной авантюристке, представляю-
щейся дочерью то индийского 
священника и европейки, то шот-
ландского лорда и роковой малай-
ки, выберет театр, зритель узнает, 
посмотрев мюзикл «Мата Хари».

«Легенда Астурии» 16+
27 февраля, 18:30

События пьесы происходят в 
горах Астурии на севере Испа-
нии, в солидном старинном до-
ме. Однажды ночью в нём появ-
ляется необыкновенная Стран-
ница, красивая и загадочная. И 
только благодаря ей в семье пой-
мут, какая это великая ценность 
– жизнь. Жизнь, перед которой 
меркнут со временем все беды и 
утраты. Герои пьесы чистосер-
дечны и самоотверженны, в их 
душах нет места подлости и ко-
варству. Это возвышенная леген-
да, проникнутая верой в нрав-
ственные идеалы и воспевающая 
любовь. Это легенда, полная глу-
боких философских раздумий, 
оборачивающихся явью!

Ялта

Театр им. А. П. Чехова
«Любовь с последствиями» 12+
23 февраля, 19:00

Красивая, эксцентричная и 
целеустремлённая Ева необыч-
ным способом завоёвывает серд-
це порядочного и скромного Бру-
но. Красавица становится не 
только источником счастья, но и 
причиной многих бед молодого 
человека. Противоположности 
оказываются во власти любви 
страстной и опасной. И всё бы 
ничего, но есть препятствие – 
Марио, муж Евы. Так в любовном 
треугольнике намечается жерт-
ва. Один должен уйти, а двое ста-
нут свободными и счастливы-
ми… Хороший юмор, искромёт-
ный сюжет, музыкальные интер-
медии и обаятельные персонажи 
помогут зрителю понять, что 
значит быть во власти страсти и 
какие у любви могут быть по-
следствия…

Евпатория

Крымский государственный ТЮЗ
«Мнимый больной» 16+
21 февраля, 18:30

В какой-то момент главный 
герой спектакля Арган понима-
ет, что болеть ему «удобно», по-
скольку он получает заботу и 
поддержку, которых ему не хва-
тает. Он полностью отрицает ис-
кусственную природу своих 
симптомов и продолжает обра-
щаться то к одному, то к другому 
специалисту. Но такая наив-
ность не прощается: мошенники 
и шарлатаны под видом благо-
детелей сразу предлагают свою 
помощь. Жене Аргана ситуация 
играет на руку, ведь она мечтает 

избавиться от мужа, отправить 
детей в монастырь и получить 
богатое наследство. Но не всё так 
просто, в спектакле есть серый 
кардинал – Туанетта, которая, 

как и подобает дельартовским 
служанкам, всюду суёт нос и 
подмешивает в противно-мик-
стурные разборки ложечку «сво-
его интереса», филигранно спа-

сая хозяина и не давая пропасть 
дочерям. Чтобы понять, кому же 
он дорог на самом деле, Аргану 
придётся пойти на крайние ме-
ры.

КРЫМСКАЯ АФИША

В УЧРЕЖДЕНИЯХ ОБРАЗОВАНИЯ КЕРЧИ УСИЛЕН КОНТРОЛЬНО-ПРОПУСКНОЙ РЕЖИМ
kianews24.ru

Редакция не несёт ответственности за возможные изменения в программе заявленных мероприятий. Подготовила Мария САВИНА.
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НЕОЖИДАННЫЙ  
ДУЭТ

Куда сходить и что посмотреть  
с 21 по 27 февраля 

«Крымская газета» составила обзор самых ярких событий  
предстоящей недели.

Ялта
Кино на Белой даче 16+
21 и 26 февраля в 16:00, 
Дом-музей А. П. Чехова

21 февраля музей покажет совет-
ский фильм «Бессмертный гарни-
зон» (12+). Картина посвящена обо-
роне Брестской крепости в первые 
дни Великой Отечественной вой-
ны. В киноленте отражены всена-
родный патриотический подъём во 
время фашистского нашествия, са-

моотверженность и сплочённость 
советских людей перед лицом  
врага.

А 26 февраля, когда с 2022 года 
празднуется День защитника Рес-
публики Крым, в музее можно будет 
посмотреть документальные филь-
мы, рассказывающие о героях СВО: 
«Братья» (12+) и «Герои Донбасса. 
Комбат» (16+). Все сеансы бесплат-
ные и проходят в зале литературной 
экспозиции.

Симферополь
«Творческая мастерская для 
всей семьи» 6+
22 февраля, 10:00 и 13:00, Сим-
феропольский художествен-
ный музей

Развивающие творческие 
занятия по рисованию – инте-

ресное хобби для всех желаю-
щих, независимо от возраста. 
Присоединиться можно с любо-
го урока. Художник-педагог 
найдёт индивидуальный под-
ход к каждому участнику. Посе-
тители групповых мастер-клас-
сов смогут попрактиковаться в 
различных направлениях изо-

бразительного искусства, отто-
чить мастерство и сформиро-
вать индивидуальный стиль.

Материалы и инструмен-
ты, необходимые для занятий, 
перечислены на сайте музея. 
Продолжительность занятия 
– два часа. Справки по телефо-
ну +7 (978) 900-50-11.

КОНЦЕРТ

Керчь
«Три века альта и скрипки» 6+
22 февраля, 16:00, Керченская 
картинная галерея

В стенах старинного здания, по-
строенного в стиле классицизм, 
среди десятков картин прозвучат 
знаменитая «Пассакалья» Георга 
Фридриха Генделя, блестящий дуэт 
Вольфганга Амадея Моцарта для 
альта и скрипки, а также соната для 
альта Михаила Глинки и концерт 
для скрипки и альта немецкого ро-
мантика Макса Бруха, как сообщили 
в Восточно-Крымском историко-
культурном музее-заповеднике.

– Дуэт альта и скрипки, инстру-
ментов таких похожих и в то же 
время таких разных по звучанию, – 
событие редкое и определённо за-
служивающее внимания среди лю-
бителей классической музыки и ис-
кусства. Уникальная программа со-
стоит из виртуозных произведений 
композиторов разных эпох и заду-
мана таким образом, чтобы совер-
шить музыкальное путешествие от 
изысканной эпохи барокко через 
классику к романтизму, – отметили 
в заповеднике. 

Требуется предварительная за-
пись по телефону +7 (36561) 6-18-17.

МАСТЕР-КЛАСС

Симферополь
«Искусство вне времени» 6+
Ежедневно, Симферопольский 
художественный музей

Гости смогут увидеть произ-
ведения отечественного искус-

ства XVIII–ХХ веков, полотна 
Левицкого, Айвазовского, 
Шишкина, Репина, Петрова-
Водкина, Волошина, Богаевско-
го и других знаменитых масте-
ров. В экспозиции находится 
шедевр пейзажной живописи 

– «Лунная ночь на Днепре» Ку-
инджи (авторское повторение 
1882 года). Посещение постоян-
ной экспозиции музея не оста-
вит равнодушными ценителей 
изящных искусств и подарит 
яркие впечатления.

ВЫСТАВКА

Симферополь
«Чайно-блинное раздолье. 
Ух, Маслёна хороша!» 0+
22 февраля, 11:00, Крымская 
республиканская детская биб-
лиотека им. В. Н. Орлова 
(ул. Тургенева, 16)

Шумная, весёлая, хлопот-
ная, жаркая, разносольная – 
широкая Маслёна – встретит 

взрослых и детей на библио-
течно-книжном празднике! 
Знакомство с народными обы-
чаями поможет гостям встре-
чи узнать, как жили наши 
предки, к чему они стреми-
лись, во что верили. Громкое 
чтение книги Марии Евсеевой 
«Широкая Масленица: сол-
нышко на тарелке» расскажет 
юным почемучкам, зачем на 

Масленицу пекут блины и 
сжигают куклу из соломы.

Зимние игры, весёлые ча-
стушки, конкурс «масленич-
ных» пословиц и поговорок, 
увлекательная инсценировка 
по сказке Максима Горького 
«Самовар» – такая познава-
тельная программа ждёт го-
стей в дружной читающей 
«стране»! Участие бесплатное.

ФОЛЬКЛОРНЫЕ ПОСИДЕЛКИ 
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ОТМЕЧАТЬ БУДЕМ ДОМА!

Позывной Гор, 36 лет:
– Всегда гордился тем, что 

причастен к этому дню, явля-
юсь защитником. Ещё в детстве 
я был кадетом, постигал воен-
ное дело. В дальнейшем выбрал 
армию делом своей жизни – вы-
слуга более девяти лет. Сейчас 
на СВО мы все осознаём значе-
ние этого праздника, как и Дня 
Победы – все прекрасно понима-
ем, насколько велика их цена. 
Помним наших парней и будем 
верны этой памяти. На передо-
вой праздничной атмосферы 
нет: все, как обычно, в строю, 
кто-то на выполнении боевых 
задач. Вот возвратимся домой – 
и это будет главный праздник! 
Искренне желаю всем поскорее 
вернуться к своим семьям.

Позывной Разъём, 38 лет:
– Для меня это праздник гордо-

сти и доблести. За два с лишним 
года примеров появилось много. 
Мой первый командир – старший 

лейтенант Сергей Петрович Ти-
мофеев – при штурме закрыл со-
бой раненого бойца, спас жизнь 
солдату ценой собственной. Для 
меня это пример отца-командира 
на всю дальнейшую жизнь. По-
здравлять меня теперь с этим 
праздником стали все: друзья, 
одноклассники, родные. Но 
праздновать по-настоящему мы 
будем дома – с подарками, вкус-
ностями на столе и объятиями 
родных. Здесь каждый день рабо-
та, но ради Победы мы готовы на 
всё. 

Позывной Стив, 31 год:
– Раньше относился к празд-

нику как к формальности: полу-
чал подарки и особо не задумы-
вался о смыслах. С началом СВО 
понял, что надо быть там, вместе 
с настоящими мужиками, это 

мой долг. Знаю, что в некоторых 
частях проходят концерты, при-
езжают артисты с гражданки и 
создают праздник парням. Это 
замечательно и правильно. Но у 
нас, у тех, кто близко к ЛБС, тако-
го нет – опасно. На передовой 
этот праздник с оружием в руках 
и мыслями о доме. Я горжусь 
каждым, кто в этот день рядом со 
мной. Парни-добровольцы, пар-
ни-герои, мы в ответе за мир в 
своей стране.

РАБОТАЕМ, ПРИБЛИЖАЕМ, 
СТРЕМИМСЯ

Позывной Куба, 43 года:
– Раньше, когда я выполнял 

интернациональный долг в дру-
гих странах и в другом качестве, 
мне был ближе День спецвойск – 
24 ноября. Сейчас отношение по-

менялось: мы защищаем именно 
своё Отечество, и наряду с 9 Мая 
этот праздник будет нашим глав-
ным. Сегодня большинство пар-
ней – добровольцы. Даже боль-
шинство мобилизованных сдела-
ли свой выбор и остались здесь, 
понимая, что в этом их долг. Ува-
жаю каждого, горжусь, желаю, 
чтобы дома всех ждали родные. 
Поддержка тыла придаёт сил, так 
что всем на гражданке терпения 
и мужества. Мы скоро вернёмся.

Позывной Муса, 39 лет:
– Когда был на гражданке, 

ждал этот день с нетерпением. 
Встречались с армейскими дру-
зьями, общались и, конечно, при-
нимали поздравления и подарки 
от родных. Честно скажу, что се-
годня вспоминаю о праздниках, 
только когда получаю звонки из 
дома. Такой двойной праздник – 
сразу появляется настрой жить 
дальше. Не до праздников нам 
пока: мы над этим работаем, при-
ближаем, стремимся… Всем же-
лаю терпения и веры в скорей-
шую Победу, а ещё веры в нас. 
Почаще звоните, вспоминайте, 
согревайте теплом.

НАМЁК СУДЬБЫ

Позывной Казак, 36 лет:
– Я стал гордиться мощью рус-

ской армии как единого организ-
ма, именно попав сюда. Здесь 
каждый герой и мотивы у всех 
общие: за свою семью, страну, за 
Победу. Огромный дух у русского 
солдата-миротворца. Общаясь с 
мирными русскими жителями 
Донбасса, чувствуешь, ради чего 
вся эта операция, как долго люди 
ждали мира. Мы продолжаем де-
ло наших предков, выполняем 
святой долг. Праздник здесь, на 
передовой, происходит иначе, 
чем дома. Расслабляться некогда, 
но в этом правда сегодняшнего 
дня. Парням желаю сохранять 
силу духа. Победа за нами!

Позывной Атом, 27 лет:
– Я родился 23 февраля, судьба 

как бы намекнула мне, что за-
щитник Отечества – моё призва-
ние. Думаю им стать на все сто 
процентов: как врагов победим – 
пойду учиться. Всем граждан-
ским и своим товарищам желаю 
мужества, стойкости, мира в ду-
ше и мира всегда. Верю, что скоро 
все праздники будут мирными, а 
мы – рядом с вами.

Елена САХАРОВА, фото автора.

ТЕМПЕРАТУРА НИЖЕ КЛИМА-
ТИЧЕСКОЙ НОРМЫ: В КРЫ-
МУ УСИЛЯТСЯ МОРОЗЫ И 
СНОВА ВЫПАДЕТ СНЕГ 

ЭКСПЕРТ: АМНИСТИЯ ПО «ЭКОНОМИЧЕ-
СКИМ» СТАТЬЯМ ДОЛЖНА КАСАТЬСЯ 
ТОЛЬКО ПЕРВЫХ ДЕЯНИЙ НЕБОЛЬШОЙ И 
СРЕДНЕЙ ТЯЖЕСТИ 

 «ЭТО НЕ НАШ ПРАЗДНИК»: ЧТО 
ГОВОРЯТ ПРЕДСТАВИТЕЛИ 
ХРИСТИАНСКИХ КОНФЕССИЙ О 
ДНЕ СВЯТОГО ВАЛЕНТИНА

НЕ ПРИГОВОР: КАК В КРЫМУ ВЫЯВЛЯЮТ 
РАК НА РАННИХ СТАДИЯХ И КАКИЕ НЕОБ-
ХОДИМО ПРОХОДИТЬ ОБСЛЕДОВАНИЯ

САМОЕ ЧИТАЕМОЕ НА gazetacrimea.ru

НОВОСТИ

КАК ВОЗВРАТ ЗАБРОШЕННЫХ ЗЕМЕЛЬ 
ПОВЛИЯЕТ НА ПРОДОВОЛЬСТВЕННУЮ 
БЕЗОПАСНОСТЬ КРЫМА

Боец Гор на линии боевого 
столкновения. 
Фото из личного архива.

МЫ СПРОСИЛИ У...

СЕЙЧАС НА СВО МЫ ВСЕ 
ОСОЗНАЁМ ЗНАЧЕНИЕ ЭТОГО 
ПРАЗДНИКА, КАК И ДНЯ 
ПОБЕДЫ – ВСЕ ПРЕКРАСНО 
ПОНИМАЕМ, НАСКОЛЬКО 
ВЕЛИКА ИХ ЦЕНА»

ПРАЗДНИК 
С ОРУЖИЕМ В РУКАХ

В канун Дня защитника Отечества мы поинтересовались у бойцов, как они встречают праздник 
«за ленточкой», и, конечно, предложили передать поздравления всем жителям страны вообще 

и своим боевым товарищам в частности.
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КАК ВСЁ УСТРОЕНО

ПУШИСТЫЙ АНТИСТРЕСС

Всё больше людей обращают-
ся к альтернативным способам 
справиться с эмоциями и пере-
живаниями – от занятий с жи-
вотными до посещения комна-
ты гнева. Например, иппотера-
пия основана на взаимодей-
ствии человека с лошадью. Рит-
мичные движения животного 
помогают улучшить координа-
цию, равновесие и мышечный 
тонус, а также способствуют 
эмоциональной стабильности. 
Этот метод эффективен при ле-
чении различных неврологиче-
ских и психических рас-
стройств, включая детский це-
ребральный паралич, аутизм и 
депрессию. Благо конюшен в 
Крыму предостаточно. Напри-
мер, в селе Каштановом всего в 
10 км от Симферополя располо-
жился экокомплекс, где можно 
заняться верховой ездой, прой-
ти обучение, а также насладить-
ся конными прогулками по жи-
вописным маршрутам. Услуги 
иппотерапии также предлагает 
Казачий конный клуб в селе 
Мирном и организации в живо-
писном Залесье.

Канистерапия предполагает 
использование в терапевтиче-
ских целях специально обучен-
ных собак. Общение с ними по-
могает снизить уровень стресса, 
улучшить настроение и развить 
социальные навыки. Этот метод 
особенно полезен для детей с осо-
быми потребностями и людей, 
страдающих от депрессии или 
тревожных расстройств.

КРУШИ И ЛОМАЙ
Комнаты гнева представляют 

собой безопасное пространство, 
где можно выплеснуть накопив-
шуюся агрессию, разбивая всё во-
круг. Здесь разрешено бить посу-
ду, крушить мебель, технику, 
кричать и делать абсолютно всё, 

что захочется. Это помогает сни-
зить уровень стресса и напряже-
ния, а также предотвратить нега-
тивные последствия подавления 
эмоций. В Крыму энтузиасты 
дважды создавали «гневные» ат-
тракционы. Разнести комнату со 
всей обстановкой предлагали за 
5 000 рублей. Доплатив 3 000, мож-
но было воспользоваться огнемё-
том. А за 24 990 рублей предостав-
лялась возможность разгромить 
старый «Москвич». Но, как вы по-
нимаете, реквизит в таких комна-
тах приходилось постоянно об-
новлять, а клиентов было не так 
уж много. Со временем оба про-
екта пришлось свернуть. Но не 
спешите расстраиваться: вы за-
просто можете устроить мини-се-
анс у себя дома, стоит начать ре-
монт или разбить старую посуду.

ИСЦЕЛЕНИЕ ТВОРЧЕСТВОМ

Арт-терапия использует твор-
чество как средство выражения и 
обработки эмоций. Рисование, 
лепка, музыка и другие формы 

искусства помогают пациентам 
выразить свои чувства, что спо-
собствует осознанию внутрен-
них конфликтов и улучшению 
психического состояния.

Даже само по себе творчество 
может оказать благотворное вли-
яние на душевное равновесие и 
настроение. Но для достижения 
терапевтического эффекта, разу-
меется, стоит заниматься под ру-
ководством опытного специали-
ста. Благо кабинеты и студии 
арт-терапии есть в разных угол-
ках полуострова.

ПЕРВЫЙ ИМПУЛЬС

Нетрадиционные методы пси-
хотерапии всё чаще находят при-
менение не только в психиатрии, 
но и в логопедии и дефектологии. 
Животные помогают пациентам 
расслабиться, снять тревож-
ность, снизить гиперактивность 
и даже запустить речь.

Логопед и дефектолог Эвели-
на Бодарева поделилась приме-
ром из жизни своей семьи:

– Мой двоюродный брат с ДЦП 
практически не ходил до трёх 
лет, передвигался на руках. Регу-
лярные занятия иппотерапией 
укрепили его мышцы, помогли 
выровнять тонус, увеличили 
объём движений в суставах и 
восстановили прикладные дви-
гательные функции (сидения, 
стояния, ходьбы, манипуляции с 
предметами и другие). Сейчас он 
передвигается без опоры, живёт 
полноценной жизнью!

В своей практике специалист 
использовала канистерапию и 
дельфинотерапию.

ГРОМИ 
И СОЗИДАЙ

Каким образом общение с животными помогает детям с задержкой речевого 
развития, зачем нужны комнаты гнева и что такое холотропное дыхание? Мы 

ознакомились со вспомогательными методами реабилитации и психологической 
коррекции и выяснили, что думают о них специалисты.

КСТАТИ

ДЫШИТЕ ГЛУБЖЕ!
Холотропное дыхание – метод 
глубокого дыхания, способству-
ющий изменению состояния 
сознания и самопознанию. 
Например, в Ялте проводятся 
групповые и индивидуальные 
сеансы холотропного дыхания 
и трансперсональной психоте-
рапии, включающие техники 
арт-терапии и телесно ориенти-
рованной психотерапии.

В ГАРМОНИИ С СОБОЙ

Приключенческая 
терапия – это активные 
занятия на природе 
(походы, каякинг, 
скалолазание). Она 
помогает снизить 
тревожность и укрепить 
уверенность в себе.

Песочная терапия 
– построение фигур в песке 
для выражения эмоций. 
Особенно полезна тем, 
кому сложно говорить о 
своих чувствах.

Светотерапия – 
воздействие ярким светом 
для борьбы с депрессией, 
нарушением сна и 
сезонными расстройствами.

Письменная терапия – это 
ведение дневника, 
написание писем и стихов 
как способ осмыслить 
переживания.

Шахматная терапия
помогает развивать 
стратегическое мышление, 
контроль эмоций и навыки 
концентрации.

Цветотерапия – 
использование цветов для 
регулирования 
психоэмоционального 
состояния.
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КАК ВСЁ УСТРОЕНО

Самые интересные письма о герое вашей семьи, его фотографии, 
снимки сохранившихся писем, документов, памятных вещей родного 
человека будут опубликованы в «Крымской газете». 

Несомненно, в вашем семейном 
фотоальбоме сохранились пожелтев-
шие от времени фотографии дедушек 
и бабушек, которые доблестно бились 
на полях сражений Великой Отече-
ственной войны с ордами немецко-
фашистских захватчиков. У многих 
вместе со снимками сохранились 

письма с фронта.
«Нет в России семьи такой, где б не 

памятен был свой герой», – так 

звучат слова известной песни, и мы 
просим вас рассказать не только о 
ветеранах Великой Отечественной 
войны, но также и о достойных наслед-
никах Победы – отцах и сыновьях, 
которые выполняли интернациональ-
ный  долг за пределами Отечества с 
миротворческими и гуманитарными 
миссиями. И, конечно, ждём рассказов о 
героях сегодняшнего времени – участ-
никах специальной военной операции.
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Приглашаем вас рассказать историю о своих
родных, которые в сложный для нашей Родины час 
встали на защиту Отчизны, выполняя воинский 
и гражданский долг, охраняя её рубежи и отстаивая 
её интересы.

Несомненно, в вашем семейном звучат слова известной песни, и мы 

её интересы.

Несомненно, в вашем семейном 
фотоальбоме сохранились пожелтев-
шие от времени фотографии дедушек 
и бабушек, которые доблестно бились 
на полях сражений Великой Отече-
ственной войны с ордами немецко-
фашистских захватчиков. У многих 
вместе со снимками сохранились 

письма с фронта.
«Нет в России семьи такой, где б не 

памятен был свой герой», – так 
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Несомненно, в вашем семейном 

«Крымская газета» запускает новую рубрику 
«Герой в моей семье», приуроченную 
к Году защитника Отечества. ГЕРОЙ ГЕРОЙ 

В МОЕЙ В МОЕЙ 
СЕМЬЕСЕМЬЕ

– У пациентки с аутизмом и 
СДВГ после контакта с животны-
ми снизилась тревожность, поя-
вились первые звуки, улучшился 
самоконтроль, повысилось пони-
мание инструкции, уменьшились 
стереотипные движения, – пере-
числяет наша собеседница. – А у 
мальчика с эмоциональной неста-
бильностью после сеансов с дель-
финами значительно улучшилось 
развитие. Занятия дали мощный 
психологический импульс, снизи-
лось напряжение, появилась вы-
разительная мимика.

Мы поинтересовались, поче-
му это работает.

– Во время контакта с живот-
ными включаются речевые цен-
тры. Тактильные ощущения и 
вибрации (например, от движе-
ния лошади) запускают мозговую 
активность, положительно влия-
ют на артикуляцию и произнесе-
ние первых звуков. Кроме того, 
тепло животных и плавные рит-
мические вибрации на теле нор-
мализуют мышечный тонус, а 
выполнение заданий на лошади 
развивает крупную и мелкую мо-
торику, корректируется осанка, 
снижается гиперактивность. Всё 
это создаёт условия, при которых 
ребёнку легче заговорить, – объ-
ясняет эксперт.

ТОЛЬКО ЗДОРОВЫМ

Впрочем, психиатры относят-
ся к нестандартным методикам 
снятия стресса с осторожностью.

– Я бы предлагала их в целях 
самопознания и саморегуляции, 
но здоровым людям. Кстати, с 
1 января 2025 года в России всту-
пили в силу обязательные кли-

нические рекомендации, регла-
ментирующие методы лечения 
различных психических рас-
стройств. Это означает, что меди-
цинские учреждения и специа-
листы обязаны следовать 
утверждённым стандартам, 
включающим не только фарма-
котерапию, но и определённые 
виды психотерапии, научно до-
казавшие свою эффективность. 
Поэтому стоит осторожно отно-
ситься к методам, направленным 
исключительно на эмоциональ-
ную разрядку без дальнейшей 

работы с причинами пережива-
ний, – предупреждает врач-
психо-терапевт, гештальттера-
певт Ольга Титова.

Важно не только выражать 
эмоции, но и осознавать их исто-
ки, понимать, какие потребности 
за ними стоят и какими способа-
ми их можно удовлетворить без 
вреда для психического здоровья, 
– об этом говорит эксперт, отве-
чая на наш вопрос об эффектив-
ности стресс-комнат.

– Особенно настороженно мы 
относимся к методам, связанным 
с глубокими изменёнными состо-
яниями сознания, например, хо-
лотропному дыханию. В меди-
цинской практике есть случаи, 
когда оно провоцировало мани-
фестацию психоза у людей с 
предрасположенностью к психи-
ческим расстройствам, – преду-
преждает эксперт.

А вот психолог-психотера-
певт, гештальтконсультант, ве-
дущая групп Наталья Коноше-
вич одобряет использование 
альтернативных техник:

– Главное – осознанность и ин-
дивидуальный подбор метода. Я 
люблю арт-терапию за её много-
гранность: рисование, лепка, 
коллажи, работа с метафориче-
скими картами. Телесно ориен-
тированная терапия даёт воз-
можность проживать эмоции че-
рез тело, ведь если чувства не 
выражать, они накапливаются и 
могут приводить к психосомати-
ческим симптомам. При этом 
нужно понимать, что к телесным 
практикам важен вдумчивый 
подход. Холотропное дыхание, 
например, влияет на функции 
мозга и без наблюдения специа-

листа может привести к нежела-
тельным последствиям. Стресс-
комнаты – отличный способ вы-
плеснуть накопленную агрес-
сию. Это альтернатива тому же 
написанию злых комментариев 
в соцсетях. Но тут важно пони-
мать, что это не решение пробле-
мы, а лишь временное облегче-
ние. Если человек постоянно ис-
пытывает гнев, то, скорее всего, 
за этим не только злость, но и 
глубоко подавленные чувства: 

печаль, боль, обида. Возможно, 
нужно нечто иное – чтобы кто-то 
выслушал, поддержал, помог 
прожить эмоции иначе, чем че-
рез разрушение. С другой сторо-
ны, стресс-комнаты – это ещё и 
способ эмоциональной разрядки. 
Похожий эффект можно полу-
чить, поехав с друзьями в карао-
ке, потанцевав на вечеринке или 
просто прокричавшись в лесу.

Диана МАСЛОВА.

В ТЕМУ

ОТДОХНУТЬ ТЕЛОМ
Массаж помогает расслабиться, снизить уровень стресса и 

улучшить общее самочувствие. Исследования подтверждают его 
влияние на снижение кортизола и повышение иммунитета.

Боевое искусство тай-чи и восточная гимнастика цигун 
сочетают плавные движения с дыханием и концентрацией, что 
способствует снижению тревожности и улучшению настроения.

Флоатинг – сеанс глубокой релаксации в капсуле с солёной 
водой, снимающий напряжение и усталость.

Рефлексотерапия – воздействие на биологически активные 
точки стоп, рук и ушей для улучшения самочувствия.

Ароматерапия – использование эфирных масел для 
расслабления, борьбы со стрессом и улучшения сна.

Кинезиология – диагностика состояния организма через 
мышцы, направленная на выявление и устранение 
психосоматических блоков.

Метод Фельденкрайза – осознанные движения для 
восстановления связи с телом, улучшения координации и 
жизненного тонуса.

Метод Трагера – ритмичные покачивания, помогающие снять 
напряжение, стресс и головные боли.

 ВАЖНО НЕ ТОЛЬКО 
ВЫРАЖАТЬ ЭМОЦИИ, НО И 
ОСОЗНАВАТЬ ИХ ИСТОКИ, ПО-
НИМАТЬ, КАКИЕ ПОТРЕБНО-
СТИ ЗА НИМИ СТОЯТ И 
КАКИМИ СПОСОБАМИ ИХ 
МОЖНО УДОВЛЕТВОРИТЬ БЕЗ 
ВРЕДА ДЛЯ ПСИХИЧЕСКОГО 
ЗДОРОВЬЯ
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СВИДЕТЕЛИ ВРЕМЕНИ

В советское время поздрави-
тельные открытки были неотъ-
емлимым атрибутом любого 
праздника. 23 Февраля не стало 
исключением: к этому дню массо-
во выпускались открытки с сим-
воликой, отражающей дух време-
ни. Ракетные установки, красные 
звёзды, будёновки и даже по-
здравления, написанные аккурат-
ным почерком советских школь-
ников, – всё это можно увидеть на 
выставке в Крымском этнографи-
ческом музее. Здесь представлено 
более 30 открыток 60-80-х годов, 
на которых запечатлели не толь-
ко историю праздника, но и ме-
нявшееся к нему отношение.

По словам заведующей науч-
но-исследовательским отделом 
музея Натальи Филипповой, по-
здравительные карточки позво-
ляют заглянуть в прошлое:

– Они отражают как эстетику 
своего времени, так и чувства лю-
дей. В 60-х и 70-х годах их выпу-
скали огромными тиражами, и 
практически в каждом доме была 
пара-тройка таких карточек.

В частности, открытки к 
23 Февраля всегда подчёркивали 
мощь вооружённых сил Страны 
Советов.

– На них изображали военную 
технику: ракеты, самолёты, тан-
ки. Обязательно присутствовали 
символы Победы: веточки лавра, 
ордена, медали, георгиевская 
лента. Пожелания: тёплые фразы 
о счастье, здоровье, службе и дол-
ге. В 1970-х добавился индустри-
альный акцент: художники рисо-
вали строящиеся города, новые 
дома. Интересно, что в советское 
время на открытках редко писа-
ли саму дату 23 февраля – вместо 
неё художники изображали сим-
волику. Это позволяло использо-
вать открытки в любое время го-
да, – отмечает наша собеседница.

МОЩНЕЕ И ЯРЧЕ

При этом по открыткам мож-
но проследить, как трансформи-
ровался сам праздник. Сначала 

он отмечался как День Красной 
армии, позже – Советской армии 
и Военно-Морского Флота.

В 20-30-х годах массового выпу-
ска открыток к 23 Февраля не бы-
ло. Праздник только набирал по-
пулярность, и поздравления чаще 
звучали на официальных собра-
ниях, в газетах или устно. Однако 
с 1940-х, особенно после Великой 
Отечественной войны, открытки 
стали выпускать в больших тира-
жах. В 50-60-х на них преобладали 
традиционные символы: красные 
звёзды, знамёна, гербы, парады. 
Советская армия изображалась 
мощной и героической, а главны-
ми героями становились солдаты-
победители.

В 70-80-х оформление стало 
разнообразнее. Появились инду-
стриальные мотивы: на открыт-
ках изображали строящиеся го-

рода, корабли, ракеты. Это под-
чёркивало технический прогресс 
страны и силу её армии. Цвето-
вая гамма оставалась неизмен-
ной: красный, золотой, серый, 
иногда с элементами синего.

В 1993 году праздник получил 
современное название. Сегодня 
23 Февраля многими восприни-
мается как праздник всех муж-
чин, а не только военных. Вот и 
современные открытки стали бо-
лее универсальными, без привяз-
ки к символике армии.

ДЕТСКОЙ РУКОЙ

Особняком стояли открытки с 
детской тематикой. На них мож-
но увидеть мальчишек в будёнов-
ках, нарисованных в доброй и не-
много наивной манере. Многие 
такие карточки иллюстрировала 
художница Татьяна Манилова, 
известная своими открытками с 
детьми.

Один из самых трогательных 
экспонатов – поздравление, под-
писанное детской рукой:

– Дорогой папунька, поздрав-
ляю тебя с днём рождения. Я тебя 
очень сильно люблю. Твоя Ва-
люшка, – читает нам одно из по-
сланий Наталья.

В КАЖДОЙ СЕМЬЕ
В фонды музея открытки при-

ходят разными путями. Чаще 
всего их дарят посетители, остав-
ляя без подписи. Иногда музей-
ные сотрудники сами находят их 
во время экспедиций.

– Был случай, когда мы при-
ехали в одно из крымских сёл и 
обнаружили целую коллекцию 
открыток в старинном доме. Их 
хранили вместе с мебелью, фото-
графиями как часть семейной 
истории, – вспоминает Наталья 
Филиппова.

В МОДЕ РЕТРО

Интересно, что сегодня наби-
рает популярность тренд на пе-
реиздание старых открыток.

– В СССР открытки были важ-
ным элементом культуры. Их по-
купали заранее, подписывали, 
отправляли почтой или вручали 
лично. На почте в эти дни было 
не протолкнуться – люди спеши-
ли отправить поздравления род-
ственникам и друзьям. Сегодня 
старые советские открытки – это 
не просто артефакт прошлого, а 
отражение эпохи. Их коллекцио-
нируют (например, можно зака-
зать репринт открытки начала 
XX века), переиздают, а некото-
рые семьи хранят до сих пор, пе-
редавая как память о советских 
традициях, – отмечает наша со-
беседница.

Диана МАСЛОВА.

В СИМФЕРОПОЛЕ ОТКРЫЛАСЬ ФОТОВЫСТАВКА УЧАСТНИКА СВО
kianews24.ru

КРЫМСКИЙ МУЗЕЙ

КСТАТИ

Самая большая коллекция 
открыток посвящена не 23 Фев-
раля, а 8 Марта – их в Крым-
ском этнографическом музее 
более 150.

ПОСЛАНИЯ 
ИЗ ПРОШЛОГО

Флаги, ордена и салюты… 
Рассматриваем советские 

открытки к 23 Февраля

КУДА СХОДИТЬ

Выставка «Будь достоин славы 
отцов» откроется в Крымском 
этнографическом музее 
22 февраля и продлится до 
22 мая.
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«ЛУЧ МИЛОСТИ И ПРАВДЫ»

Как поясняет Кузнецова, зада-
ча выставки – показать редкими 
архивными документами и фото-
графиями наиболее значимые 
события в 170-летней истории 
Братского некрополя, рассказать 
о его значимости в судьбе Сева-
стополя, Крыма и всей России. 
Там, как известно, покоятся 
останки русских воинов, павших 
во время Крымской войны, а так-
же моряков, погибших во время 
Великой Отечественной.

Сейчас в экспозиции 14 стен-
дов. Планируется, что в дальней-
шем она будет расширяться. На-
ряду с фотографиями редких ар-
хивных документов и историче-
скими кадрами, связанными с 
170-летней историей севасто-
польского Братского кладбища, в 
экспозицию вошли и современ-
ные авторские фотографии Куз-
нецовой.

– На фото запечатлены основ-
ные вехи в судьбе Братского 
кладбища и храма-памятника – 
история и современность, – гово-
рит Анастасия. – Построенный 
над Братским кладбищем пас-
хальный храм-памятник – это 
символ победы жизни над смер-
тью, символ воскресения. Храм, 
построенный по личному высо-
чайшему указу императора Алек-
сандра II, первым внёсшего в 
1857 году деньги на его возведе-
ние, всегда любила и особо почи-
тала своим вниманием царская 
семья. 13 (по старому стилю) ав-
густа 1870 года на освящение 
долгожданного храма не только 
собрались весь Черноморский 
флот и Севастополь, но и приехал 
лично младший брат императо-
ра – великий князь Константин 
Николаевич. Об этом событии га-
зеты того времени писали так: «С 
самого утра, несмотря на сырую 
и дождливую погоду, сотни яли-
ков скользили по гладкому лону 
бухты от Графской пристани до 
Куриной балки; тянулась вере-
ница экипажей, а больше пеше-
ходов, направлявшихся оттуда к 
кладбищу, мимо расположенных 
вблизи лагерей. Это было уже не 
переселение жителей и войска 
из полуразрушенного Севастопо-
ля, оставленного 15 лет тому на-
зад врагам, а мирное поминове-
ние пострадавших наших бра-
тий, в память которых воздвиг-
нут величественный надгроб-
ный и, так сказать, общий Памят-
ник».

Вовсе не ради красного словца 
автор репортажа назвал храм 
«общим». Деньги на его строи-
тельство и вправду собирали 
всей Россией. По словам Анаста-
сии Кузнецовой, во время работы 
в архивах на глаза ей попалась 
личная благодарность императо-
ра Александра II крестьянке, же-
не писаря Симбирского уезда Ев-
гении Матвеевой за присланные 
той пять рублей на восстановле-
ние разрушенных неприятелем 
севастопольских храмов.

– В 1858 году в главной газете 
Военного ведомства «Русский ин-
валид» можно было прочитать 
такие строки: «Севастополь – это 
Голгофа всей России, на которой 
огнём и кровью принесена очи-
стительная жертва от всего Цар-
ства, где покоятся сонмы мучени-
ков воинов», – отмечает Анаста-

сия Кузнецова. – Отсюда и назва-
ние выставки.

Освящавший храм-памятник 
в августе 1870 года архимандрит 
Херсонесского монастыря Евге-
ний (Экштейн), обращаясь к при-
сутствующим, отмечал: «Велико 
это поле годины севастополь-
ской, но горестный посев дал 
жатву гобзованья (с церк.-слав. 
«изобилия». – Ред.): окрепла Русь 
Святая, и всех сынов её согрел 
луч милости и правды. Вселен-
ная внимала громам севасто-
польским, огнём и кровию кре-
стилась Русь в бою сем беспри-
мерном, но из дымящихся разва-
лин родного города зажглась 
звезда России обновлённой».

СВЯЗАННЫЕ ПОДВИГОМ

Навсегда Свято-Никольский 
храм-памятник и Свято-Никола-
евский собор Евпатории связала 
и Великая Отечественная война.

– Сразу после окончания вто-
рого штурма Севастополя 4 янва-
ря 1941 года 76 человек из состава 
8-й бригады морской пехоты 
Черноморского флота под коман-
дованием полковника Владими-
ра Вильшанского были откоман-
дированы для формирования 
«особой десантной роты» – они 

стали участниками легендарно-
го Евпаторийского десанта, – рас-
сказывает автор выставки. – Не-
задолго до этого, в битве за 30-ю 
береговую батарею 28 декабря 
1941-го, несколько часов эти бой-
цы провели на позициях, сосре-
доточившись в районе Братского 
кладбища. 

Анастасия указывает на ар-
хивную фотографию, где на фоне 
Свято-Никольского храма запе-
чатлён начальник артиллерии 
4-го сектора Севастопольского 
оборонительного района Дми-
трий Пискунов. 

– Как видим, над храмом ещё 
возвышается крест, неподалёку 
располагается штаб обороны, – 
поясняет она. – По всей видимо-
сти, фото сделано весной 1942-го.

По замечанию Кузнецовой, со-
единяет Евпаторию и севасто-
польское Братское кладбище ещё 
и бессмертное имя генерала Сте-
пана Хрулёва, бюст которого над 
захоронением полководца встре-
чает всех, кто входит на террито-
рию некрополя.

– После окончания Крымской 
войны в городе местные караи-
мы установили Памятник рус-
ским воинам на могиле павших 
при штурме Евпатории 5 (17 по 
новому стилю) февраля 1855 го-

да, – напоминает Анастасия. – С 
1860-го ежегодный общегород-
ской крестный ход к этому па-
мятнику проходил 29 августа (по 
старому стилю), в День памяти 
всех воинов, павших в поле бое-
вом, когда, как писали в то время, 
«вся Россия совершала помино-
вение о воинах, павших на поле 
брани». Эту церковную и воин-
скую традицию также всегда 
чтили и в Свято-Никольском 
храме-памятнике на Братском 
кладбище, о чём свидетельствует 
самая известная фотография им-
ператора Николая II, сделанная 
там 29 августа 1909 года. 

Исследовательское внимание 
Анастасии привлёк представлен-
ный в экспозиции кадр, на кото-
ром вместе с высшими морскими 
офицерами во время традицион-
ной панихиды запечатлены им-
ператор Николай II в сопровож-
дении великого князя Алексан-
дра Михайловича. 

– Есть желание установить ав-
тора этой фотографии, – признаёт-
ся она. – Особенно когда я познако-
милась с Людмилой Мазур, прав-
нучкой известного севастополь-
ского фотографа Михаила Мазура, 
бывшего личным придворным 
фотографом великого князя Алек-
сандра Михайловича, дяди импе-
ратора Николая II. Михаил Мазур 
крестился и венчался в Свято-Ни-
кольском храме! Трудно вообра-
зить, чтобы, являясь придворным 
фотографом, он не запечатлел этот 
момент. Мы с Людмилой разделя-
ем предположение, что кадр этот 
выполнен им. 

Василий АКУЛОВ. Фото автора.

 ПОСТРОЕННЫЙ НАД 
БРАТСКИМ КЛАДБИЩЕМ 
ПАСХАЛЬНЫЙ ХРАМ-
ПАМЯТНИК – ЭТО СИМВОЛ 
ПОБЕДЫ ЖИЗНИ НАД СМЕР-
ТЬЮ, СИМВОЛ ВОСКРЕСЕ-
НИЯ. ХРАМ, ПОСТРОЕННЫЙ 
ПО ЛИЧНОМУ ВЫСОЧАЙШЕ-
МУ УКАЗУ ИМПЕРАТОРА 
АЛЕКСАНДРА II, ПЕРВЫМ 
ВНЁСШЕГО В 1857 ГОДУ 
ДЕНЬГИ НА ЕГО ВОЗВЕДЕ-
НИЕ, ВСЕГДА ЛЮБИЛА И 
ОСОБО ПОЧИТАЛА СВОИМ 
ВНИМАНИЕМ ЦАРСКАЯ 
СЕМЬЯ»

КРЫМСКАЯ ЭНЦИКЛОПЕДИЯ

РСО КО ДНЮ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА ПИШУТ ПИСЬМА БОЙЦАМ СВО
kianews24.ru

«ГОЛГОФА 
РОССИИ»

Так назвала передвижную фотовыставку её автор – журналист из Москвы 
Анастасия Кузнецова. Начавшая путешествие по Крыму экспозиция сейчас 
представлена в Свято-Николаевском соборе Евпатории, откуда уже завтра 

отправится в Дом офицеров ЧФ в Севастополь.

Из Свято-Николаевского собора 
Евпатории выставка отправится в 
Дом офицеров ЧФ в Севастополе.
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ТЯЖЁЛЫЙ ГРУЗ
Опыт войны не отпускает сол-

дата даже после возвращения до-
мой. Кризисный психолог, со-
ветник Российской академии 
естественных наук по вопросам 
психологической безопасности 
Диана Бурлакова отмечает це-
лый комплекс особенностей 
ПТСР: 

– Это и повторные пережива-
ния травматического события в 
форме резких отрывистых болез-
ненных воспоминаний (флешбэ-
ков), и повторяющиеся кошма-
ры, сопровождающиеся ужасом. 

У бойцов часто нарушается сон, 
появляются проблемы с памя-
тью. Организм реагирует повы-
шенной потливостью, слабо-
стью, головокружениями. Не-
редко наблюдается снижение 
социальной активности и моти-
вации.

Посттравматическое стрессо-
вое расстройство действительно 
тяжёлое состояние.

– Различные триггерные собы-
тия могут запустить процесс пе-
реживаний, психологических 
страданий, подобных тем, кото-
рые они (бойцы. – Ред.) испыты-

вали в условиях высокой угрозы 
для жизни и здоровья. Когда ребя-
та приходят в мирную жизнь, 
любые события могут этот про-
цесс возобновить. Человек стано-
вится дезориентированным, не 
понимает, где находится, инстин-
ктивно ищет укрытие, – подчёр-
кивает клинический психолог 
Арсен Исмаилов.

НУЖНО ПРИВИТЬ КУЛЬТУРУ

Путь к восстановлению пси-
хического здоровья после уча-
стия в боевых действиях – слож-

ный процесс, требующий не 
только желания самого бойца, 
но и поддержки общества. В 
Крыму эта проблема решается 
системно: специалисты отмеча-
ют растущее понимание важно-
сти психологической помощи, 
хотя культурные барьеры всё 
ещё существуют.

– Культура заботы о психиче-
ском здоровье только начинает 
формироваться, – отмечает Диа-
на Бурлакова.

По её словам, многие просто 
не знают, когда можно и нужно 
обращаться за помощью к психо-

В СИМФЕРОПОЛЕ ЗАВЕРШАЕТСЯ РЕМОНТ ЧАСОВНИ ПРИ ПРОКУРАТУРЕ
kianews24.ru

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

Кредитный потребительский кооператив «Кредит-
но-сберегательная компания», юридический адрес: 
Россия, Красноярский край, г. Назарово, ул. 30 лет 
ВЛКСМ, дом 76, помещение 33, сообщает, что 
06.04.2025 в 11:00 по адресу: г. Назарово, ул. 30 лет 
ВЛКСМ, дом 76, помещение 33, состоится очередное 
общее собрание членов КПК «КСК» в форме собрания 
уполномоченных, с возможностью дистанционного 
участия с использованием приложения Skype.

Повестка дня:
1. Признание утратившими силу действующих и  

утверждение в новой редакции Устава кредитного по-
требительского кооператива «Кредитно-сберегательная 
компания», Положения о порядке предоставления займов 
членам кредитного потребительского кооператива «Кре-
дитно-сберегательная компания», Положения о порядке 
и условиях привлечения денежных средств членов кре-

дитного потребительского кооператива «Кредитно-сбе-
регательная компания», Положения об органах кредитно-
го потребительского кооператива «Кредитно-сберега-
тельная компания», Положения о порядке формирования 
и использования имущества кредитного потребительско-
го кооператива «Кредитно-сберегательная компания».

2. Утверждение сметы доходов и расходов на со-
держание кредитного потребительского кооператива 
на 2025 год и отчёт о её исполнении за 2024 год.

3. Переизбрание Правления, Председателя Правле-
ния, Ревизионной комиссии, Комитета по займам кре-
дитного потребительского кооператива.

4. Рассмотрение отчётов о деятельности Правле-
ния, Ревизионной комиссии, Комитета по займам кре-
дитного потребительского кооператива за 2024 год.

5. Утверждение решений Правления кредитного 
потребительского кооператива.

6. Утверждение годовой финансовой (бухгалтер-
ской) отчётности кредитного потребительского коопе-
ратива за 2024 год. 

7. Рассмотрение информации о состоянии системы 
управления рисками в кредитном потребительском 
кооперативе.

8. Разное.
Заранее ознакомиться с документацией, обсуждае-

мой на вышеуказанном очередном  общем собрании 
КПК «Кредитно-сберегательная компания», местом уча-
стия члена кооператива в кооперативном участке мож-
но по адресам: г. Назарово, ул. 30 лет ВЛКСМ, дом 76, 
помещение 33, г. Ачинск, микрорайон 2, дом 23, поме-
щение 86, г. Канск, ул. Московская,  дом 84, строение 2,  
г. Абакан, ул. Чертыгашева, дом 90, помещение 18,  
г. Симферополь, пр. Кирова, дом 49в, помещение 1,  
г. Нальчик, ул. Пачева, д. 36, г. Моздок, ул. Кирова, 41.

Также уведомляем, что 31.03.2025 в 18.30 по адре-
сам пройдут собрания по избранию уполномоченных от 
членов кооперативных участков:

– № 8 г. Нальчик – по адресу: г. Нальчик, ул. Пачева, 
д. 36, 

– № 9 г. Моздок – по адресу: г. Моздок, ул. Кирова, 
41, 

 – № 10 г. Симферополь – по адресу: г. Симферо-
поль, пр. Кирова, 49в, пом. 1. 

Более подробную информацию о месте участия чле-
на кооператива в собрании  каждой части членов кре-
дитного потребительского кооператива, а также повест-
ке дня и кандидатуры Председателя собрания части 
членов кредитного потребительского кооператива 
можно узнать в офисах КПК «Кредитно-сберегательная 
компания».

На правах рекламы

ПОДДЕРЖАТЬ  
ЗАЩИТНИКОВ

Как на полуострове помогают ветеранам СВО  

«Призраки убитых врагов», «солдатское сердце», «психический автоматизм», «военный невроз», «снарядный 
шок», «взгляд на две тысячи ярдов», «вьетнамский синдром» – столетиями человечество искало название 

тому, что происходит с воином после битвы. От легионеров Древнего Рима до современных бойцов посттрав-
матическое стрессовое расстройство (ПТСР) неизбежно сопровождает тех, кто смотрел в глаза смерти.  

Сегодня мы знаем: ПТСР – это не приговор, а испытание, которое можно и нужно преодолеть.  

ВОЗЬМИТЕ НА ЗАМЕТКУ

Горячая линия 
Межрегиональной 
антикризисной команды РФ 
доступна по телефону 
8 (800) 505-85-23 в будние 
дни с 10:00 до 19:00.  
Звонок бесплатный.

ПРОВЕРЬТЕ СЕБЯ!

Практически у всех 
пациентов с 
посттравматическим 
стрессовым расстройством 
отмечаются такие 
признаки:
 стартл-реакции – 

вздрагивание в ответ на 
неожиданные внешние 
стимулы (чаще звуковые);

 нарушения сна;

 фобические реакции;

 расстройство пищевого 
поведения;

 неуравновешенность;

 когнитивные искажения;

 нарушение 
коммуникативных навыков;

 гипербдительность, 
подозрительность, 
постоянная 
настороженность.

В крымском филиале фонда 
«Защитники Отечества» работают 
штатные психологи.
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входит в ТОП-5

СВОИХ НЕ БРОСАЕМ

логу, либо останавливаются из-за 
распространённых шаблонов 
вроде «у меня нет проблем, сам 
справлюсь».

Особую роль в выявлении 
ПТСР у военнослужащих играет 
командный состав подразделе-
ний. Как отмечает Исмаилов, 
именно от позиции командиров, 
их внимательного отношения к 
подчинённым часто зависит  
своевременное оказание психо-
логической помощи. 

– Большинство ребят понача-
лу говорят, что у них проблем 
нет, им помощь не нужна, они 
здоровы, – объясняет Исмаилов. 

По его словам, у одних психо-
логическая подготовка сильнее, 
последствия проявляются менее 
заметно, у других – наоборот. 
Именно поэтому разъяснитель-
ная работа командиров, их авто-
ритетное мнение и даже пря-
мые указания посетить психо-
лога играют решающую роль. 
Большинство обращений за по-
мощью происходит именно бла-
годаря такому взаимодействию 
с командным составом.

СИСТЕМНЫЙ ПОДХОД

На полуострове сформирована 
многоуровневая система помо-
щи ветеранам СВО с ПТСР. Ключе-
вую роль в ней играют две орга-
низации с разными подходами и 
методиками работы.

«Антикризисная команда 
Крыма» создана при содействии 
Фонда поддержки предпринима-
тельства Крыма и Центра инно-
ваций социальной сферы. В ко-
манде работают 25 кризисных 
психологов в пяти городах полу-
острова: Симферополе, Ялте, Кер-
чи, Феодосии и Саках. Кроме них, 
в команду входят юристы, педа-
гоги и другие специалисты, ока-
зывающие комплексную под-
держку. 

Также действует проект «За-
щитники Отечества», созданный 
при поддержке города Симферо-
поля. Совместно с преподавате-
лями и доцентами психологиче-
ского факультета КФУ авторы 
инициативы разработали уни-
кальную программу, объединяю-
щую существующие методики и 
новаторские подходы. В проекте 
задействованы 15 подготовлен-
ных специалистов и 5 опытных 
профессионалов-наставников.

Важно отметить, что на дан-
ный момент с ветеранами рабо-
тают исключительно граждан-
ские психологи, самостоятельно 
повысившие свою квалифика-
цию для работы с ПТСР. 

СПЕЦИФИКА РАБОТЫ

Вопрос доверия между психо-
логом и бойцом – один из ключе-
вых в процессе реабилитации. 

– Первично очень важно по-
нимать отношение мужчины, 
участвующего в боевых действи-
ях, к психологу, который, напри-
мер, в боевых действиях не уча-
ствовал, – объясняет Исмаилов. 

По его словам, существует 
определённое предубеждение, 
но это естественный процесс, ко-
торый успешно преодолевается 
через правильно выстроенную 
работу с отрицанием и постепен-
ное установление доверитель-
ных отношений.

В команде психологов работа-
ют как мужчины, так и женщи-
ны. К девушкам-психологам бой-
цы относятся более снисходи-
тельно и стараются прислуши-

ваться. Специалистам мужского 
пола часто помогает выстроить 
доверительные отношения с 
клиентом наличие боевого опы-
та. Но, естественно, это не обяза-
тельное условие для плодотвор-
ной работы. Куда важнее профес-
сионализм и умение взаимодей-
ствовать с людьми. В работе с ве-
теранами важно учитывать их 
привычку к чёткой структуре и 
конкретике. 

– Это приказ и выполнение 
приказа. Поставленная задача 
должна быть выполнена. Иногда 
нужно строго подходить, честно 
говоря, – делится наблюдениями 
Исмаилов. 

Однако, по его словам, не все 
специалисты оказываются гото-
вы к такой работе: здесь решаю-
щую роль играют личные каче-
ства психолога, независимо от 
пола.

Как подчёркивает другой пси-
холог, член антикризисной ко-
манды Диана Бурлакова, основ-
ная задача – помочь встроиться 
в новую жизнь, выстроить но-
вую реальность, найти новые 
смыслы:

– У каждого есть свой уникаль-
ный набор знаний, умений, на-
выков. Важно этот потенциал и 
энергию верно направить, а для 
этого необходимо сопровожде-
ние, обучение и психологическая 
поддержка.

Основная работа ведётся в 
симферопольском офисе на Сева-
стопольской, 76, где еженедельно 
по четвергам проходят группо-
вые занятия для 5-7 человек. 

– Мы применяем комплекс-
ный подход, – поясняет Исмаи-
лов. – Это и психологическое про-
свещение, и групповая терапия, 
создающая особую терапевтиче-
скую среду, где участники могут 
обмениваться опытом. Плюс ин-
дивидуальные сессии для работы 
с личными проблемами.

Важной частью программы 
стали выездные консультации 
непосредственно в воинских ча-
стях. Такой формат особенно ва-
жен для тех, кто пока не готов са-
мостоятельно обратиться за по-
мощью или находятся на боевом 
посту.

ФОНОВЫЕ ВОПРОСЫ

По словам специалистов, в 
процессе работы часто всплыва-
ют вопросы, выходящие за рамки 
чисто психологической помощи. 

– Много возникает нетипич-
ных вопросов, например, касаю-
щихся материального доволь-
ствия, – рассказывает Исмаилов. 

– На гражданке ветеранам необ-
ходимо найти работу с соответ-
ствующим уровнем дохода.

Именно поэтому в Крыму со-
здана система комплексной под-
держки военнослужащих. Благо-
даря взаимодействию с различ-
ными государственными струк-
турами удаётся решать вопросы с 
земельными участками, оформ-
лением документов и социаль-

ными выплатами. Особое место 
занимает проект «СВОё дело», ре-
ализуемый совместно с Фондом 
поддержки предприниматель-
ства Крыма и Центром иннова-
ций социальной сферы.

Программа, действующая уже 
третий год подряд в рамках феде-
рального проекта «Малое и сред-
нее предпринимательство», по-
казывает впечатляющие резуль-
таты: в прошлом году 40 участни-
ков спецоперации прошли  
обучение, из них 10 уже зареги-
стрировали собственный бизнес.

На 2025 год запланированы 
два потока обучения: в марте и 
в октябре. Уже 11 марта старту-
ет новый этап программы на 
базе центра «Мой бизнес» в 
Симферополе. Занятия будут 
проходить по вторникам и чет-
вергам с 17:00 до 19:00 в течение 
месяца по адресу: улица Долго-
руковская, 3. В программе уча-
ствуют 10 действующих пред-
принимателей, сотрудники 
профильных министерств и 
специалисты инфраструктуры 
поддержки предприниматель-
ства республики.

Участники получают ком-
плексные знания – от основ 
предпринимательства до прак-
тических навыков ведения биз-
неса. Программа включает ин-
формацию о государственной 
поддержке, десять практических 
кейсов по получению пассивно-
го дохода, особенности поддерж-
ки сельхозпроизводителей, про-
движение в социальных сетях и 
на маркетплейсах, а также кон-
сультации по налоговым льго-
там. На протяжении всего обуче-
ния с участниками работает 
психолог.

Одновременно с этим на ре-
гиональном уровне прорабаты-
вается важная инициатива об 
обязательном прохождении 
психологической диагностики 
для всех военнослужащих, воз-
вращающихся из зоны СВО. 
Предложение уже рассматрива-
ется на уровне регионального 
отделения партии «Единая Рос-
сия». По словам Арсена Исмаи-
лова, это не формальность, а 
необходимый шаг для своевре-
менного выявления ПТСР и пре-
дотвращения его тяжёлых по-
следствий. Планируется, что 
диагностика будет несложной 
процедурой, позволяющей 
определить степень выражен-
ности синдрома и необходимые 
профилактические меры. 

Олег АНФАЙЛОВ.  
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

КСТАТИ

Штатные психологи 
работают и в фонде 
«Защитники Отечества». На 
постоянной основе такой 
специалист оказывает 
помощь в Симферополе. 
Кроме того, у 
регионального отделения 
фонда есть договорённость 
с Министерством 
здравоохранения Крыма о 
том, что психологи при 
больницах будут работать с 
подопечными фонда. Об 
этом сообщил руководитель 
крымского отделения 
фонда «Защитники 
Отечества» Владимир 
Трегуб. Он добавил, что 
бойцам СВО помогают по 
разным направлениям, в 
том числе им оказывают 
помощь в получении 
водительских прав с 
ручным управлением. 
Трегуб напомнил, что с 
открытия филиала было 
получено более 70 тысяч 
обращений. Более 90% 
решены положительно.

  МНОГИЕ ПРОСТО НЕ 
ЗНАЮТ, КОГДА МОЖНО И 
НУЖНО ОБРАЩАТЬСЯ ЗА 
ПОМОЩЬЮ К ПСИХОЛОГУ, 
ЛИБО ОСТАНАВЛИВАЮТСЯ 
ИЗ-ЗА РАСПРОСТРАНЁННЫХ 
ШАБЛОНОВ ВРОДЕ «У МЕНЯ 
НЕТ ПРОБЛЕМ, САМ СПРАВ-
ЛЮСЬ»



ПЯТНИЦА
21 февраля
2025 года

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА28 официальный печатный

орган Совета министров
Республики Крым

ВЕТЕРАНЫ СВО ИЗ КРЫМА МОГУТ ПОЛУЧИТЬ БЕСПЛАТНЫЕ ПУТЁВКИ В САНАТОРИИ
kianews24.ru

РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ

ЧАС СТРОГОГО РЕЖИМА

Поздний вечер, начало один-
надцатого. Центр Симферополя. 
Двое сотрудников ППС останав-
ливают и просят пройти с ними 
двух чинных и благородных юно-
шей. Старшеклассники с недо-
умением поясняют, что возвра-
щаются домой с тренировки. 
«После десяти вечера без сопро-
вождения взрослых нельзя», – па-
рируют правоохранители.

Оказывается, на территории 
России ещё с конца нулевых 
действует комендантский час 
для несовершеннолетних. В 
2009 году в Федеральный закон 
№ 124-ФЗ «Об основных гаран-
тиях прав ребёнка в РФ» внесли 
поправки. С тех пор детям до 18 
лет запрещено появляться на 
улицах и в общественных ме-
стах без сопровождения взрос-
лых с 22:00 до 6:00. В этот же 
временно́й период им запреще-
но самим посещать бары, пабы, 
дискотеки и иные места, «на-
хождение в которых может при-
чинить вред» их здоровью, а 
также «физическому, интеллек-

туальному, психическому, ду-
ховному и нравственному раз-
витию». В соответствии с зако-
ном запрет на пребывание в пе-
риод комендантского часа рас-
пространяется на улицу, места 
общего пользования и посеще-
ния, стадионы, кинотеатры, 
концертные залы, дискотеки, 
общественный транспорт, иные 
аналогичные учреждения и за-
ведения. И даже в присутствии 
взрослых там дети могут нахо-
диться, если это не нарушает их 
права и законные интересы. За 
соблюдением детьми и их роди-
телями режима комендантского 
часа обязаны следить правоох-
ранительные органы, местные 
власти и органы опеки.

ЗАЩИТИТЬ ДЕТЕЙ

Сразу после внесения попра-
вок комендантский час в каче-
стве социального эксперимента 
стали применять два десятка 
регионов России. Спустя некото-
рое время правоохранители в 
этих субъектах РФ отмечали со-
кращение более чем на 20 про-

центов преступлений и право-
нарушений, совершаемых в 
ночное время с участием под-
ростков. Вместе с тем полиция и 
уполномоченные по делам не-
совершеннолетних продолжа-
ют настаивать на том, что закон 
в первую очередь направлен на 
защиту самих детей от преступ-
ных посягательств со стороны 
взрослых, а не на снижение под-
ростковой преступности.

В Крыму соответствующий 
субъектовый закон «О системе 
профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершенно-
летних в РК» приняли в сентябре 
2014 года. Согласно этому доку-
менту детям в возрасте до семи 
лет вообще запрещено находить-
ся в общественных местах без со-
провождения родителей или 
граждан, их заменяющих, либо 
должностных лиц. Для ребят от  
7 до 14 лет аналогичные ограни-
чения действуют с 21:00 до 6:00, 
для подростков 14-18 лет запрет 
распространяется на период с 
22:00 до 6:00.

При этом сопровождать ребён-
ка в ночное время могут только 

родители и лица, их заменяю-
щие, а не любой взрослый. К при-
меру, если несовершеннолетний 
будет гулять вместе со своими 
совершеннолетними друзьями 
или с какими-либо близкими 
родственниками, даже с братом 
или сестрой, это всё равно будет 
считаться нарушением закона, 
поскольку в соответствии с Се-
мейным кодексом (статьи 63 и 
64) только родители или опеку-
ны несут всю полноту ответ-
ственности за своих несовершен-
нолетних детей.

Василий АКУЛОВ.

НЕДЕТСКОЕ ВРЕМЯ
Почему даже старшеклассникам в Крыму нельзя 

по ночам находиться на улице без взрослых

Запрет находиться на улице без 
родителей с 22:00 до 6:00 в 
Крыму распространяется на 
юношей и девушек 14-18 лет. 
Фото: Михаил ГЛАДЧУК.

КСТАТИ

По данным аппарата 
Уполномоченного по 
правам ребёнка в РК, 
ежегодно полицейские 
выявляют в республике 
около 2 000 
несовершеннолетних, 
находящихся в 
общественных местах без 
сопровождения родителей 
в период с 22:00 до 6:00.

  В СООТВЕТСТВИИ С 
ЗАКОНОМ ЗАПРЕТ НА 
ПРЕБЫВАНИЕ В ПЕРИОД 
КОМЕНДАНТСКОГО ЧАСА 
РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ НА 
УЛИЦУ, МЕСТА ОБЩЕГО 
ПОЛЬЗОВАНИЯ И ПОСЕЩЕ-
НИЯ, СТАДИОНЫ, КИНОТЕА-
ТРЫ, КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ, 
ДИСКОТЕКИ, ОБЩЕСТВЕН-
НЫЙ ТРАНСПОРТ, ИНЫЕ 
АНАЛОГИЧНЫЕ УЧРЕЖДЕ-
НИЯ И ЗАВЕДЕНИЯ
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НУЖНЫЕ ЗВЁЗДЫ 

«Если звёзды зажигают 
– значит – это кому-нибудь 
нужно?» – написал в кры-
латом «Послушайте» гени-
альный Маяковский. А как 
быть с теми звёздами, ко-
торые зажгли себя сами? 
Ответ очевиден: они про-
сто необходимы нам, 
крымчанам. Ни антиспор-

тивные санкции, ни внеш-
няя агрессия со стороны 
Запада не помешали на-
шим не только сохранить 
лицо, но и, наоборот, взо-
браться на Олимп. Если 
нас так не хотят видеть на 
мировой арене, значит, 
нас попросту боятся, как 
боятся сильнейших.

Впрочем, определённая 
оттепель во взаимоотно-
шениях с мировым сооб-
ществом у России вообще 
и Крыма в частности уже 
есть. Эмин Сефершаев и 
Руслан Соменко выступи-
ли на чемпионате и пер-
венстве мира. Один – в ал-
банской Тиране, другой – 
на Кипре, в Ларнаке. Оба 
вернулись в Крым с брон-
зовыми медалями. При-
чём Сефершаев триум-
фально возвратился на 
арену, а у Соменко главные 
победы в силу возраста на-
верняка ещё только впере-
ди. Борец из Симферополя 
уже уверенно смотрит в 
будущее, в сторону Олим-
пиады. Осталось лишь до-
ждаться полной «разбло-
кировки», а умения на-
шим не занимать. В зале 
для наших чемпионов – са-
мые тёплые слова поздрав-
лений. Часть из них – от 
главы республики Сергея 

Аксёнова. Со спортом он 
тоже на «ты»: опекает как 
раз Федерацию спортив-
ной борьбы. Но совершен-
но понятно, что участвует 
в развитии спорта самым 
непосредственным обра-
зом. Именно благодаря та-
кому трепетному отноше-
нию и вовлечённости 
крымского лидера регион 
обрастает инфраструкту-
рой, а вместе с ней прихо-
дят и медали.

– Спортивные победы 
всегда важны для имиджа 
страны и региона. И ко-
нечно, спорт – это норма 
жизни, залог здоровья и 
долголетия. Продолжим 
поддерживать наших 
спортсменов, вместе бу-
дем двигаться вперёд. В 
ближайшее время прове-
дём рабочие встречи с ру-
ководителями каждого 
спортклуба, каждой феде-
рации. Ещё раз детально 
разберём, какая помощь 
необходима, – заверил  
Сергей Аксёнов.

1 000 И 500 МЕДАЛЕЙ

Разумеется, охватить 
все достижения крымских 
спортсменов в рамках од-
ного репортажа абсолют-
но нереально. Ещё в конце 

прошлого года стало из-
вестно, что наши на раз-
ных турнирах завоевали… 
1 528 медалей. Количество 
наград растёт из года в год. 
Вот те, кто впечатляет сво-
им масштабом: крымский 
армспортсмен Аметхан 
Абдураманов шесть раз 
подряд стал лучшим среди 
российских параармрест-
леров. А если добавить в 
эту и без того внушитель-
ную копилку ещё и между-

народные успехи Аметха-
на, то картина получится 
более чем уникальная. 
Крымские кикбо́ксеры 
внесли в «общий зачёт» 
около 70 наград федераль-
ного уровня. Это достиже-
ние молодой команды под 
руководством некогда про-
славленного чемпиона и 
совсем молодого чиновни-
ка Владимира Олейника 
тоже стоит особняком. Но 
была и победа, которая 
удостоилась награды и от 
которой у каждого зрителя 
содрогнулась спина, а зал 
аплодировал медали стоя. 
Антон Кравченко – участ-
ник спецоперации, кото-
рый представил Крым на 
территории «Сириус» в Со-
чи. К соревнованию присо-
единилось более 200 вете-
ранов СВО из 62 субъектов 
огромной страны. Антон, а 
также его коллега Артём 
Василюк взяли медали для 
Крыма. У Антона нет ноги, 
но есть несгибаемый дух и 
огромное сердце.

Аплодисменты стихли, 
но только для того, чтобы 
взорваться ещё более мощ-
ной овацией – теперь в 
2025-м. Благо спортсменов-
победителей – купаться в 
аплодисментах, бремя – не 
знать отдыха.

ЗНАЙ НАШИХ CУМО
НЕ ХУДО! 

Крымчанин стал обладателем медали международного тур-
нира по сумо, завершившегося в Иране. Соревнование на-
зывается Iran Sumo Open 2025. Оно собрало сильнейших 
сумотори со всей планеты, всего 120 участников. Крым на 
таком высоком турнире представил Даниил Моисеенко. Он 
воспитанник и вместе с тем тренер-преподаватель бахчи-
сарайской спортшколы. Вместе с представителем Крыма в 
составе сборной России на иранском старте выступило ещё 
семеро спортсменов – представителей силовой борьбы. 
В так называемой тяжёлой борьбе наш земляк взял бронзу 
в весовой категории до 115 кг. А в командном зачёте и вовсе 
удостоился золота, выдержав конкуренцию в командных бо-
ях. В общем по итогам «оупена» у россиян девять медалей. В 
том числе семь золотых! К такому яркому результату крымча-
нина подготовил его опытный наставник Асан Асанов.

ФУТБОЛ

НЕ ЗА ГОРАМИ! 
В преддверии старта очередного чемпионата Крымского 
футбольного союза его сильнейшие команды уже проводят 
тренировочные сборы на привычных для себя полях. Так, 
чемпион – симферопольский клуб «Таврия» – потрениро-
вался на родном стадионе «Локомотив», а бахчисарайский 
«Кызылташ» работает над кондициями на поле стадиона 
«Скиф». Отметим, что именно эти принципиальные сопер-
ники откроют новый сезон матчем за Суперкубок КФС. На 
этот раз нарабатывать форму они могут не через контроль-
ные игры, а через официальные матчи. Уже 24 февраля 
стартует Зимний Кубок КФС, участие в котором подтверди-
ли все ведущие клубы, выступающие в турнирах под эгидой 
Союза, а также «Спарта-КТ», покинувшая состав участников 
грядущего чемпионата.

СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ

НЕ ЗАТЕРЯЛИСЬ 
Крымчане с триумфом вернулись из Славянска-на-Кубани 
Краснодарского края, где проходили чемпионат и первенство 
Южного федерального округа по спортивному туризму. Укре-
пили собственные связки, а также наладили взаимодействие 
в одноимённом виде программы – «связках» – наши Вадим 
Жиляков и Сейтмемет Абдураманов. В личных соревнованиях 
они заняли первое и второе место соответственно. Кроме то-
го, на дистанциях крымчане также отметились с положитель-
ной стороны. Братья Абибуллаевы – Эрфан и Амирхан – за-
воевали бронзовую и серебряную награды. А юные крымские 
спортсмены добавили к этому успеху ещё и своё второе место 
на дистанции «группа» второго класса.

САМБО

В ТРОЙКЕ ЛУЧШИХ
В Беларуси завершился международный турнир по борьбе 
самбо. Престижное соревнование проходило в Минске под 
патронатом президента страны Александра Лукашенко. 
Крым, а именно керченскую школу самбо, в этом старте 
презентовал Михаил Черний. Спортсмен выступил в весо-
вой категории до 71 кг. Кроме нашего земляка, в Беларуси 
силу и технику демонстрировало полторы сотни титуло-
ванных спортсменов. Российская команда показала опти-
мальные кондиции, необходимые для достижения высоких 
результатов. У россиян 41 медаль. Ну а Михаилу Чернию то-
же совсем чуть-чуть везения не хватило для того, чтобы по-
полнить плеяду чемпионов. Спортсмен из Керчи финиши-
ровал на третьей позиции, уступив в схватке за выход в 
финал.

В САКСКОМ РАЙОНЕ ОТКРЫЛИ ЧЕТЫРЕ «ПАРТЫ ГЕРОЕВ»     kianews24.ru

Рубрику «СПОРТ» подготовил Павел СЕМЁНОВ.

Нам нужно будет перестроиться, 
начать всё с нуля и привлекать 

новых игроков».

Главный тренер ЦСКА Андреас ПИСТОЛИС назвал свой 
рецепт успеха для россиян в Евролиге.

Я пытался завести тему о его 
гонке по голам, он не хотел слиш-
ком много говорить. Он хотел про-
сто наслаждаться ужином, рассла-

биться».

Хоккеист Евгений МАЛКИН о нежелании коллеги 
Александра Овечкина фокусироваться  

на бомбардирском рекорде.

СКАЗАНО

Не считаю, что «Локомотив» в этом 
сезоне будет бороться за первое 

место».

Экс-футболист «Спартака» и сборной СССР  
Евгений ЛОВЧЕВ сделал смелый прогноз относительно 

чемпионских перспектив московского «Локомотива».

ВОТ ЭТО ДА!

За прошлый год на 
всероссийских и 
международных 
соревнованиях 
крымчане завоевали  
1 528 медалей.

CОЗВЕЗДИЕ  
ЧЕМПИОНОВ

В Крыму чествовали лучших спортсменов, завоевавших для региона награды на 
всероссийской и мировой арене.

Чемпионка по практиче-
ской стрельбе София 
Кинашевская стала одной 
из спортсменок, получив-
ших награду от главы 
Крыма.  
Фото: Михаил ГЛАДЧУК.
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В ПЕСЧАНОМ ЗАВЕРШИЛИ ПЕРВЫЙ ЭТАП КАПРЕМОНТА НАБЕРЕЖНОЙ
kianews24.ru

НАЙДИ 10 ОТЛИЧИЙСОБЕРИ ИЗ БУКВ СЛОВА. КАРТИНКИ БУДУТ ТВОИМИ  
ПОМОЩНИКАМИ

РАСКРАСЬ КАРТИНКУ СОГЛАСНО  
СООТВЕТСТВУЮЩЕЙ БУКВЕ И ЦВЕТУ
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ЭТО ВКУСНО

БЫСТРЫЙ ПИРОГ С МЯСОМ
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СОТРУДНИКИ «РОСГРАНСТРОЯ» ОСУЖДЕНЫ ЗА ВЗЯТКИ БОЛЕЕ 1,5 МЛН РУБ.   
kianews24.ru

Приготовление:
Одно яйцо сме-

шать с молоком, 
маслом, солью, саха-
ром. Добавить муку 
и дрожжи, замесить 
крутое тесто, кото-
рое не липнет к по-
верхности. В зависи-
мости от качества 
муки, её может по-
надобиться больше 
или меньше.

Тесто разделить 
на две части. Одну 
раскатать прямоугольником, края ровно обрезать, разло-
жить на смазанном маслом противне. Выложить на тесто 
фарш тонким слоем, отступая от краёв, подсолить, попер-
чить и добавить чесночный порошок по вкусу. Сверху по-
сыпать мелко рубленным луком. Раскатать второй пласт 
теста и прорезать его сеточкой. Накрыть пирог верхушкой, 
лишнее обрезать, края защипнуть вилкой. Смазать взби-
тым яйцом. Из остатков теста можно сформировать произ-
вольные фигурки, булочки и т. д. и выпекать вместе с пиро-
гом. Дать пирогу чуть постоять в тепле (15 минут). Выпе-
кайте быстрый пирог с мясом, ориентируясь на особенно-
сти вашей духовки. Время его приготовления вариативно 
и может составить от 30 до 50 минут при 180 градусах.

ИНГРЕДИЕНТЫ НА 6 ПОРЦИЙ:

 мука – 2-2,5 ст.,
 масло растительное – 0,5 ст.,
 яйцо – 2 шт.,
 соль – 1/2 ч. л.,
 сахар – 1/2 ст. л.,
 молоко – 1 ст.,
 дрожжи – 1/2 ч. л.,
 фарш (мясной, рыбный, овощ-
ной, грибной) – 100 г,
 лук репчатый – 0,5 шт.,
 соль по вкусу,
 перец по вкусу,
 порошок чесночный – по вкусу.

ГОРОСКОП

24 ôåвðалÿ – 2 ìаðта24 ôåвðалÿ – 2 ìаðта

PP
ОВЕН. Благодаря положению планет 
появится шанс повысить рейтинг на 
работе, улучшить репутацию. Но вы 

постоянно будете ощущать влияние тайных 
недоброжелателей, которые так и норовят 
подорвать ваш авторитет.

NN
ТЕЛЕЦ. Если любимые будут готовы 
часами слушать ваши душевные из-
лияния и поддерживать разговор, вы 

многое им простите. Сейчас от своей второй 
половинки вы ждёте восхищения и взаимо-
понимания. 

MM
БЛИЗНЕЦЫ. В семье вы лидер, все 
ждут от вас дельного совета. Поэтому 
придётся не только раздавать реко-

мендации, но и отвечать за то, что вы сказа-
ли. Если что-то пойдёт не так, близкие не 
удержатся от резкой критики. Старайтесь 
искать компромисс.

LL
РАК. Неплохой период, чтобы пройти 
медобследование, но к выбору специ-
алиста подойдите серьёзно. Лучше 

полагаться на классическую медицину, из-
бегайте сомнительных полётов фантазии и 
походов по знахарям.

II
ЛЕВ. Вы почувствуете всплеск энер-
гии и уверенность в себе. Романтика 
в отношениях, отличные перспекти-

вы на работе – всё это будет радовать и вдох-
новлять. Семейный праздник лучше отме-
тить за городом.

GG
ДЕВА. Эта неделя начнётся активно. 
Вы будете заниматься собой, своим 
внешним видом. В соответствии с фа-

зами Луны разработайте план тренировок и 
спа-процедур. Особенно эффективным будет 
плавание.

KK
ВЕСЫ. Заметного ухудшения финан-
сового положения не ожидается. На-
оборот, положение планет может от-

крыть перед вами возможности заработка в 
незнакомых сферах. Правда, деньги вы по-
лучите не сразу.

EE
СКОРПИОН. Хороший период для от-
дыха всей семьёй. Не нужно уезжать 
далеко от дома, можно отправиться в 

гости к друзьям или арендовать дачу. Вам 
понравится поездка, связанная с родствен-
ными делами.

DD
СТРЕЛЕЦ. Один из самых романтич-
ных периодов. Луна настроит на лю-
бовь и нежные отношения, а положе-

ние планет сделает привлекательным для 
противоположного пола. Не упустите шанс 
начать всё сначала!

AA
КОЗЕРОГ. Ваши нововведения произ-
ведут настоящий фурор на работе. Вы 
можете резко сменить дресс-код, и 

коллеги начнут подражать. Активность на 
совещаниях привлечёт к вам повышенное 
внимание начальства.

TT
ВОДОЛЕЙ. Отношения с коллегами и 
любимыми могут напоминать пере-
тягивание каната. Но вы сумеете на-

столько изящно обыграть любой конфликт, 
что в результате окажетесь правы, а репута-
ция партнёра ничуть не пострадает.

RR
РЫБЫ. В личной жизни будет всё хо-
рошо. Положение планет подарит 
красивый и запоминающийся роман. 

К вам будут хорошо относиться, носить на 
руках и дарить вам подарки. Наслаждайтесь 
любовью!

ЧТИВО

7 ЦИТАТ О...
...прошлом. «Крымская газета» публикует выдержки из художе-
ственных произведений и цитаты известных людей, объединён-
ные одной темой.

«Кто контролирует 
прошлое – контроли-
рует будущее, кто 
контролирует насто-
ящее – контролирует 
прошлое».

Джордж Оруэлл, 
«1984».

«Прошлое отражается в нашем со-
знании сразу двумя 
зеркалами: одно яр-
кое, в нём видно то, 
что мы когда-то ска-
зали или сделали, 
другое тёмное, за-
полненное невыска-
занным и несделан-
ным».

Грегори Дэвид 
Робертс, 

«Шантарам».

«Думайте о прошлом лишь тогда, 
когда оно будит одни приятные воспо-
минания».

Джейн Остин, «Гордость и пред-
убеждение».

«Коли начинаешь 
думать о прошлом, 
значит, у тебя уже нет 
будущего».

Сомерсет Моэм, 
«Театр».

«Прошлое – ложь, 
для памяти нет дорог 
обратно, каждая ми-
новавшая весна не-
возвратима, и самая 
безумная и стойкая 
любовь всего лишь 
с к о р о п р е х о д я щ е е 
чувство».

Габриэль Гарсиа 
Маркес, «Сто лет одиночества».

«Сейчас пришло в 
голову: разница меж-
ду молодостью и ста-
ростью заключается 
среди прочего в том, 
что молодые приду-
мывают для себя бу-
дущее, а старики – 
прошлое».

Джулиан Барнс, 
«Предчувствие конца».

«Прошлое не все-
гда тянет назад. В нём 
рассыпаны немного-
численные, но мощ-
ные пружины, кото-
рые, распрямляясь, 
толкают нас в буду-
щее».

Мисима Юкио, 
«Золотой храм».

Собрал Андрей НОВОХАТЬКО.
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АНЕКДОТЫ

Честно говоря, просто не понимаю, как 
в наш язык проникло жалкое слово «ба-
риста», почему мы не отстояли могучего 
имперского православного «кофевара»?

*   *   *
– А сейчас Вовочка расскажет нам о 

первобытных людях. 
– Марья Ивановна, первобытный чело-

век – это тот, для кого быт на первом 
месте.

*   *   *
– Смотри, это моя бабушка в молодости 

на фото. Говорят, у меня нос от неё.
– Очень даже симпатичный нос! А что 

у тебя ещё от неё?
– Квартира.
– Отличные гены!

*   *   *
– А я тут записался в кружок славян-

ских рифм.

– В смысле?
– В коромысле!

*   *   *
Рабочее собрание. Начальник:
– Петрович, вот скажи, тебе сколько 

нужно для нормальной жизни?
– Два пузыря вечером, один утром.
– Вот видите! А вы: «Пятьдесят тысяч 

рублей, пятьдесят тысяч рублей!» Обна-
глели совсем!

                

Симферополь
Евпатория, Саки

-7-3

Феодосия, Судак

07:34 18:20 10:46 72%
Восход Заход ВлажностьДолгота 

дня

22 ôåвðалÿ

Атмосферное давление: 

753-754 мм
Керчь, Ленино

Джанкой, Армянск

Ялта, Алушта

Ïðоãноç ìаãнитныõ буðü 
21 – 27 ôåвðалÿ

21.02 – Ослабляется 
иммунитет. Уделите 

внимание здоровью.

22.02 – Хороши силовые 
физические 

упражнения, йога.

23.02 – Рекомендуется 
баня, сауна, 

ароматерапия. 

24.02 – Рекомендуется 
голодать. Больше 

отдыхайте.

25.02 –  Не употребляйте 
алкоголь.

26.02 – Берегите и 
укрепляйте зрение.

27.02 – Легко и эффек-
тивно голодать. 

Избегайте алкоголя.

ËÓННЫÉ КАËЕНДАРÜ НА 21 – 27 ÔЕВРАËß
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21 – 27 февраля
(убывающая луна)

21 ФЕВРАЛЯ

В 1784 году согласно указанию Екатери-
ны II порт и крепость в Крыму получили на-
звание Севастополь.

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

«ЗВУЧИТ ИЗ КАЖДОГО УТЮГА»

Давайте разберёмся в происхождении 
этого странного выражения. Сейчас в утю-
гах внутри установлен трубчатый электро-
нагреватель, а в советское время внутри 
находилась нихромовая спираль. Её напря-
жение создавало электромагнитное поле, 
которое приводило к возникновению зву-
ковых вибраций при соприкосновении с 
подошвой утюга. К подошве прикрепляли 
магнит, и удавалось услышать радио. При 
желании этот звук можно было усилить, 
положив алюминиевую тарелку между по-
дошвой и магнитом. Получалось что-то 
вроде колонки, и таким образом можно 
было слушать песни или новости. Сейчас 
так делать не надо.

Подготовила Мария САВИНА.
На предстоящей 
неделе ожидаются 
магнитные бури. 
Будьте внимательны к 
своему здоровью. 

ФОТОФАКТ

20 февраля, Симферополь. Салгир покрылся коркой льда. По словам начальника Крымского гидрометцентра Татьяны Любец-
кой, за 70 лет метеонаблюдений на посту Пионерское, что выше Симферопольского водохранилища, река замерзала семь раз. 
В последний раз наиболее сильный ледостав наблюдался тринадцать лет назад, в 2012 году. Также Салгир замерзал в 2011-м. 
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

 Обращаюсь к водителям 
и пешеходам за помощью!

25 октября 2024 г. в первой половине дня на 
перекрёстке ул. Киевской и ул. Толстого (возле 
ДКП) в г. Симферополе совершено дорожно-транс-
портное происшествие с участием двух транспорт-
ных средств: полицейской машины Ford А091382  и  
BMV Х4  Е041УР82.

Прошу всех очевидцев ДТП связаться со мной 
по тел. +7 (978) 827-34-44. Сергей.

ЗА ПРЕДОСТАВЛЕНИЕ СВЕДЕНИЙ 
ВОЗНАГРАЖДЕНИЕ ГАРАНТИРУЮ!

На правах рекламы


