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Обед и солнце – день  
чудесный...
Ч 

ем кормят детей в школах республики? Кто и 
как контролирует эту сферу? И сколько уча-
щихся обеспечены питанием за бюджетный 

счёт? Ответы на эти и другие вопросы выясняла 
«Крымская газета».

Лучше один раз 
увидеть...

Тема  некачественного  пи-
тания в российских школах вто-
рую  неделю  не  сходит  со  стра-
ниц СМИ. Причиной шумихи ста-
ло  резонансное  заявление 
Уполномоченного по правам ре-
бёнка  в  Кемеровской  области. 
Масла в огонь подливают сооб-
щения в социальных сетях. Крым 
в этой эстафете недовольства, к 
счастью,  не  засветился.  Чтобы 
выяснить,  как  дела  обстоят  в 
учебных  заведениях  полуостро-

ва,  мы  отправились  (без  преду-
преждения) в симферопольскую 
школу № 14 – самую близкую к 
редакции «Крымской газеты».
На  пищеблоке  нас  встрети-

ли  идеальная  чистота,  бело-
снежная  спецодежда  сотрудни-
ков  и  новёхонькое  оборудова-
ние...  Особенно  здесь  гордятся 
пароконвектоматом.  Это  чудо 
техники  позволяет,  к  примеру, 
готовить  котлеты,  не  используя 
ни грамма масла. Для школьно-
го  пищеблока  такой  агрегат 
особенно  важен,  ведь  детское 
питание  априори  должно  быть 

диетическим. Приятно удивило и 
наличие  нескольких  холодиль-
ников.  Здесь  тщательно  следят 
за  соблюдением  товарного  со-
седства.  Поэтому  мясо,  рыба, 
молочное  и  овощи  хранятся  в 
разных  холодильниках.  На  каж-
дом  выставлен  необходимый 
температурный режим. 

Под неусыпным 
контролем

Директор  школы  Евгения 
Нарушева  рассказала,  что  в 
каждом учебном заведении соз-
даётся  так  называемая  браке-
ражная комиссия. Именно на неё 
возложена непростая, но крайне 
важная миссия – контролировать 
качество питания ребят. В нашем 
случае  в  комиссию  входят  мед­

работник,  заведующая  произ-
водством  и  заместитель  дирек-
тора по воспитательной работе.
Утром при закладке продук-

тов  обязательно  присутствует 
хотя бы один её член. К тому же 
комиссия  проводит  органолеп-
тическую  оценку  готовых  блюд. 
Проще говоря, пробует, что при-
готовили  повара.  Конечно,  на 
вкус  и  цвет  товарищей  нет.  Но 
всё  же  это  довольно  ответ-
ственный  этап.  Его  результаты 
обязательно  вносятся  в  специ-
альный журнал.
Непременно  берётся  суточ-

ная  проба  готовой  продукции. 
Она  на  протяжении  48  часов 
хранится в стерильной посуде с 
крышкой. 

продолжение на стр. 2

потребности в питании первоклашки и выпускника, конечно же, отличаются. поэтому объём финансирования двухразового 
питания льготников имеет градацию. в симферополе ученикам 1-4 классов выделяется 159 рублей в день, а ребятам из 
5-11 классов – 175 рублей 80 копеек. Фото: андрей новохатько

На 8 градусов  
выше  климатической  нормы  была  вчера 
среднесуточная  температура  в крыму. по 
данным крымского гидрометцентра, тёплая 
погода – 10-15 градусов днём и 7 ночью – 
продлится на полуострове до 7 февраля.

цифра

СКаЗаНО

  «крымгазсети» обращаются к руко-
водителям  органов  муниципальной  вла-
сти, собственникам многоквартирных жи-
лых  домов,  руководителям  управляющих 
компаний с просьбой не допускать заклю-
чения договоров на техническое обслужи-
вание  внутридомового  газового  оборудо-
вания с организациями и предприятиями, 
не имеющими достаточного опыта в дан-
ной сфере, не имеющими в штате квали-
фицированных  специалистов,  соответ-
ствующего  оборудования,  механизмов  и 
разрешений на производство газоопасных 
работ, так как это может привести к непо-
правимым последствиям».
директор Государственного унитарно-
го предприятия рк «крымгазсети» 

сергей ТАрАсов.

КОрОтКО

в крым – по «единому»

симферополь. вчера стартовала  прода-
жа  «единых»  билетов,  предусматриваю-
щих  возможность  добраться  до  крыма  с 
использованием  авиационного,  железно-
дорожного  и  автомобильного  транспорта,  
сообщила  единая транспортная дирекция. 
пассажироперевозки  с  использованием 
нескольких  видов  транспорта  начнутся  в 
апреле.

Земля трясётся

вАршАвА. подземный толчок магнитудой 
4,8 произошёл на западе польши, в районе 
медной  шахты  «рудна».  он  зафиксирован 
на глубине 770 метров, к тому моменту под 
землей находились 32 горняка. семь шах-
тёров  получили  лёгкие  ранения,  девять 
оставались под завалами до прихода спа-
сателей. продолжаются поиски ещё одно-
го шахтёра.  

Только после сделки

лондон. палата общин парламента вели-
кобритании  проголосовала  против  выхода 
страны  из  ес  без  сделки.  Депутаты  при 
этом отказались переносить сроки Brexit.

Как организован контроль за качеством 
питания крымских школьников
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КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА2 ГЛАВНОЕ

 ДЕЛОВАЯ ИГРА

 В ГОССОВЕТЕ РК

 ДЕТСКИЙ ВОПРОС ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ

Доллар США

Евро

Австралийский доллар

Азербайджанский манат

Армянский драм (100)

66,0987

75,5706

47,5778

38,9618

13,5838

Белорусский рубль 

Болгарский лев

Бразильский реал

Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 

Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей

Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый

СДР 

Сингапурский доллар

Таджикский сомони (10)

Турецкая лира

Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК

Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк

Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

30,6154

38,6587

17,7675

23,8430

59,1911

10,1296

92,8607

17,3405

49,8783

94,6634

98,4681

38,6091

18,9124

77,8135

17,6005

15,9021

92,3511

48,9366

70,0941

12,5092

78,8538

23,8121

86,5232

29,3277

72,8192

66,3708

48,6188

60,4663

Центральный банк Российской Федерации установил с 31.01.2019 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

Танки снега не боятся

 TВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ

Военные  инженеры  с  помощью  тяжёлых  машин 
разграждения «Вепрь», созданных на базе танков 
Т-72 и Т-90А, освободили из снежного плена по-
сёлок Золотари с населением 1380 человек. «От-
рядам удалось расчистить более 30 километров 
дорог, где глубина снега достигала до 1,5 метра. 
В  дальнейшем  отрядам  предстоит  расчистить 
ещё около 100 километров дорог общего пользо-
вания», – сообщили в пресс-службе Южного во-
енного округа. 

Ростов Великий... и громкий

 TРОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

 В Москве, Петербурге, Екатеринбурге, Краснояр-
ске и Ростове-на-Дону жители чаще всего жалу-
ются на автомобильный шум, выяснили специа-
листы  Роспотребнадзора.  При  этом,  по  оценкам 
ведомства,  количество  транспортных  средств, 
которые не соответствуют санитарно-эпидемио-
логическим  требованиям  по  уровню  шума,  не-
уклонно снижается. Если в 2012 году по дорогам 
страны  ездило  24,9  процента  автомобилей  с 
чрезмерно  шумными  двигателями,  то  в  2017-м 
их  число  сократилось  до  15,8  процента.  Таким 
образом,  печальное  лидерство  мегаполисов  по 
жалобам на автомобильный шум объясняется ро-
стом числа машин на дорогах.

Дебош в небе

 TКРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ

Южное  следственное  управление  на  транспорте 
СК России возбудило уголовное дело в отношении 
мужчины, 1985 года рождения, который устроил 
дебош на борту летевшего из Санкт-Петербурга в 
Анталью  самолёта.  «Воздушное  судно  экстренно 
село  в  Сочи  из-за  неадекватного  мужчины.  Он 
устроил  дебош  на  борту  и  ударил  стюардессу,  – 
рассказали  в  ведомстве.  –  По  предварительным 
данным,  мужчина  находился  в  состоянии  алко-
гольного опьянения. Пассажир задержан». 

ВЕСТИ ЮФО

На взлётной полосе
В Симферополе утвердили избирательную комиссию студенче-
ской деловой игры «Ты нужен республике». В её состав, по словам 
председателя оргкомитета, директора Академии биоресурсов и 
природопользования КФУ Сергея Додонова, вошли девять предста-
вителей профессорско-преподавательского состава Крымского 
индустриально-педагогического университета (КИПУ) и Крымского 
федерального университета имени Вернадского (КФУ).

– Это очень интересный проект, це-
лью  которого  является  вовлечение  мо-
лодёжи  в  предстоящие  в  2019  году  по-
литические  события.  Участие  в  проекте 
позволит молодому поколению понимать 
весь ход избирательного процесса от на-
чала  и  до  конца,  а  кому-то  найти  свой 
путь в жизни, связанный с общественно-

политической  деятельностью,  –  считает 
Сергей Додонов.
Среди  основных  функций  созданной 

структуры  –  регистрация  участников, 
проверка документации и сведений, кон-
троль  за  соблюдением  правил  агитаци-
онной кампании и правильностью агита-
ционных материалов.

Для  участников  проекта  стали  до-
ступны  официальный  телефон  оргкоми-
тета: +7(978) 053-57-86, страницы групп 
в социальных сетях Facebook, ВКонтакте 
и Instagram.
– Этот проект однозначно найдёт от-

клик  среди  молодых  людей.  Более  того, 
он может стать стартапом для огромного 
количества  людей.  Он  объединяет  не 
только  профильные  специальности,  но  и 
всё студенчество Республики Крым, явля-
ясь, по сути, взлётной полосой –, сказала 
«Крымской  газете» студентка  Меди-
цинской  академии  КФУ  Валерия  Го-
ловинская.

Егор ПЕТРУНИН.

По комитетам рассчитайсь!
Д 

епутаты Молодёжного 
парламента РК встрети-
лись с депутатом Госу-

дарственной Думы РФ Констан-
тином Бахаревым, избрали 
председателей комитетов и 
определили первоочередные 
задачи в работе парламента.

–  Мне  понравилось,  что  у  ребят  не 
было  формальных  вопросов.  Они  каса-
лись  либо  них  самих,  работы,  которой 
они  занимаются,  либо  проблем  Респу-
блики Крым, в решении которых они хо-
тят  принять  участие,  –  отметил   Кон-
стантин  Бахарев.  –  Перспективным 
может стать каждый, кто осознанно вы-
бирает  сферу  публичной  политики,  за-
конотворчества. 
Подобные  встречи  в  Молодёжном 

парламенте РК станут регулярными.

–  Мы  запланировали  встретиться  со 
всеми  депутатами  Госдумы,  которые  там 
представляют Крым. Я думаю, что формат 
интересен,  –  считает депутат  Госсовета 
РК  Владислав  Ганжара.  –  Молодёжный 
парламент состоялся как новое для Крыма 
общественное  объединение.  От  того,  как 
пройдёт работа его первого созыва, будут 
строиться  ожидания  молодёжи  республи-
ки по дальнейшему участию в нём.
Настроены  на  плодотворную  работу 

и молодые парламентарии, ведь каждый 
пришёл сюда с конкретным проектом.
–  В  декабре  прошлого  года  после 

первого  учредительного  заседание  мы 
объявили перерыв. Необходимо было по-
нять,  что  каждый  хочет  реализовать  в 
рамках  Молодёжного  парламента  и  в 
каком комитете быть, – говорит предсе-
датель Молодёжного парламента РК 
Алексей Зинченко.

Сегодня  ребята  распределились  по 
комитетам, численность и наименование 
которых  соответствует  комитетам  Госу-
дарственного  Совета  РК.  Избрали  пред-
седателей  этих  комитетов,  а  также  вы-
брали крымского представителя в Моло-
дёжном  парламенте  при  Государствен-
ной  Думе  РФ.  Ранее  в  нём  Крым  пред-
ставлен не был.
–  26  февраля,  в  пятую  годовщину 

столкновения  у  стен  Госсовета,  мы  про-
ведём  молодёжный  митинг  «За  мир!»,  – 
добавляет  Алексей  Зинченко.  –  Инициа-
тором  выступил  комитет  по  межнацио-
нальным отношениям Молодёжного пар-
ламента.  Хотим  показать,  что  крымчане 
всех  наций  едины  в  российском  Крыму. 
Также планируем встречу со студентами, 
круглый  стол,  посвящённый  русскому 
языку.

Андрей НОВОХАТЬКО.

Обед и солнце – день чудесный...
Начало на стр. 1
В  случае  групповых  заболе-

ваний  острыми  кишечными  ин-
фекциями  эти  пробы  можно  ис-
следовать и установить истинные 
причины заболевания или исклю-
чить  пищевой  путь  передачи 
инфекции.  Впрочем,  в  стенах 
СОШ № 14 подобных ЧП не про-
исходило.
– У нас заключён договор с гор-

пищеторгом.  Никакого  недопони-
мания  с  ними  нет.  Они  прекрасно 
понимают, что продукты, поставля-
емые  в  школу,  должны  быть  каче-
ственными и отвечать всем СанПи-
Нам, – отмечает Евгения Нарушева.
Когда готовые блюда успешно 

прошли  органолептический  кон-

троль,  директор  проверяет  еже-
дневное  меню  на  соответствие 
двухнедельному  (его  утверждает 
Роспотребнадзор).  Только  после 
всего  этого  блюда  можно  пода-
вать на стол. Примечательно, что в 
школе  хранятся  не  только  сан-
книжки работников пищеблока, но 
и  копии  санкнижек  привозящих 
продукты  водителей.  Последние 
обязаны предоставлять и акты об-
работки машин.
–  При  приёмке  продуктов  обя-

зательно  проверяется  сертификат 
качества  и  ветеринарное  свиде-
тельство. А сроки хранения и конеч-
ной реализации скрупулёзно фикси-
руются  в  специальном  журнале,  – 
поясняет наша собеседница.

Словом,  питание  в  школьных 
столовых  контролируется  тща-
тельно.  Причём  не  только  бра-
керажными комиссиями и уполно-

моченными  органами,  но  и  роди-
телями.
– Родительский комитет имеет 

возможность  прийти  и  осуще-

ствить общественный контроль за 
организацией питания, – пояснила 
Евгения Нарушева.

Мария САВИНА.

37 рублей – такова средняя стоимость завтрака крымских 
школьников. Эту сумму назвала первый заместитель мини-
стра  образования,  науки  и  молодёжи  РК  Наталья  Журба. 
Право  на  горячий  завтрак  за  бюджетный  счёт  имеют  все 
младшие школьники Крыма. А это, на минуточку, более 86 
тысяч ребятишек. Есть и льготники. Они в школе бесплатно 
не только завтракают, но и обедают. Это 41 083 человека.
– Из них 2462 – это дети-сироты и дети, оставшиеся без 
попечения родителей, 1940 детей – с ограниченными воз-
можностями  здоровья,  592  человека  –  из  малоимущих 
семей, 36 089 человек – из многодетных семей. Всего обе-

спечены  питанием  за  счёт  бюджетных  средств  127  304 
человека, – уточнила замминистра.
При  этом  собственный  пищеблок  есть  далеко  не  во  всех 
школах полуострова.
– Всего в Крыму 484 оборудованных пищеблока в муници-
пальных  и  государственных  общеобразовательных  орга-
низациях. В 60 школах по проекту не предусмотрены пи-
щеблоки и питание обучающихся организовано путём при-
возной  продукции,  –  отметила  Наталья  Журба,  пояснив, 
что  еду  привозят  в  термосах  специализированным  авто-
транспортом. 

ЦИФРЫ И ФАКТЫ
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Вечеринка у бассейна

TTСША

СTнеобычнойTвечеринкойTстолкнулсяTжительT
американскогоTштатаTТехасTБоTРодригес.T ВTегоT
дворTночьюTпробралисьTеноты,TчтобыTпоплаватьT
вTбассейне.TЗабавныйTинцидентTпопалTнаTкамерыT
видеонаблюдения.T СTшумомT иT«визгом»Tживот-
ныеTустроилиTсвоеобразноеTразвлечениеT–Tпры-
галиTвTводуTиTплавали.TПоTсловамTмужчины,TвсёT
этоTвыгляделоTкакTвечеринка.TВесельеTпрервалT
лайTсоседскихTсобак.TПослеTэтогоTенотыTушли.T

Свести с ума босса

TTБРАЗилия

МужчинаTизTбразильскогоTСан-ПаулуTнаделTко-
стюмTСпайдерменаT вTсвойTпоследнийTрабочийT
день.TПареньTцелыйTденьTработал,TотвечалTнаT
звонкиTиTходилTпоTофису.TКоллегиTснималиTегоTнаT
видеоTиTпревратилиTснимкиTвTмем.TНаTодномTизT
фотоT«человек-паук»TлежитTнаTстоле.TКто-тоTизT
коллегTопубликовалTснимокTсTподписьюT«послед-
нийTденьTнаTработеT–TэтотTчеловекTсводитTбоссаTсT
ума».TПареньTсталTзвездойTвTСети,TаTроликTсTнимT
собралTбольшеTстаTтысячTпросмотровTзаTнесколь-
коTдней.T

Защита от акул

TTАВСТРАлия

УчёныеTизTуниверситетаTФлиндерсTнамереныT
провестиTиспытанияTусовершенствованногоTма-
териалаTдляTгидрокостюмов.TЭтоTсинтетическийT
каучукT(неопрен),TкоторыйTспособенTвыдержи-
ватьTукусыTакул,TвTтомTчислеTбольшойTбелой.Tис-
кусственныеTнитиTпохожиTнаTте,TчтоTиспользуютTвT
бронежилетах.TАвторыTпроектаTотмечают,TчтоTотT
переломов,TвызванныхTмощнымиTчелюстямиT
хищницы,TкостюмTнеTзащитит.TНоTонTспособенT
существенноTсократитьTколичествоTпорезовT иT
снизитьTкровопотерюT –TэтоTосновнаяTпричинаT
смертиTпослеTатакиTакул.TПравительствоTстраныT
ужеTвыделилоTсредстваTнаTреализациюTзадумки.

Око за око...

TTФилиППиНы

НаT ФилиппинахT мужчинаT вступилT вT схваткуT сT
крокодилом,TспасаяTсвоегоTсына.TОтецTсталTку-
сатьTхищникаTзаTлапу,TпокаTтотTнеTотпустилTре-
бёнка.T 12-летнийT ДиегоT АбулхасанT плавалT вT
рекеTвместеTсTмладшимTбратом,TкогдаTнаTнегоT
напалT крокодилT иT потащилT подT воду.T УслыхавT
крики,T мужчинаT бросилсяT наT помощь,T прихва-
тивT сT собойT доску.T ОнT ударилT крокодилаT не-
сколькоTразTпоTморде,TноTэтоTнеTпомогло.TТогдаT
онTсделалTпервое,TчтоTпришлоTемуTвTголову.T«яT
схватилT егоT заT лапуT иT укусилT такT сильно,T какT
толькоTмог»,T–TрассказалTмужчина.TЭтоTподей-
ствовало:TрептилияTбросилаTребёнкаTиTуплыла.

Зона безопасности

TTСША

исландиюTназвалиTсамойTбезопаснойTстраной.T
РейтингT наT своёмT сайтеT опубликовалT журналT
GlobalTFinance.TПомимоTисландии,TвTтройкуTли-
деровTвошлиTШвейцарияTиTФинляндия.TВTтоп-
10T такжеT попалиT Португалия,T Австрия,T Норве-
гия,TКатар,TСингапур,TДанияTиTНоваяTЗеландия.T
ДляT составленияT спискаT учитываласьT вероят-
ностьTвозникновенияTвоенногоTконфликта,Tпри-
роднойT катастрофы,T уровеньT экономическогоT
развитияT иT угрозыT безопасностиT населению.T
РоссияTзанялаT108-юTстрочку.T

вокруг светаnTКРыМСКийTВЗгляД

Оценка – за избирателями
На VII региональной партконференции «Единой России» переизбрали 
руководящие органы и обсудили предвыборные задачи 

К 
рымские едино-
россы собрались 
на VII региональ-

ную конференцию, 
чтобы решить ряд 
процедурных вопросов, 
связанных с перереги-
страцией партийного 
устава, а также ещё 
раз обсудить задачи, 
стоящие перед партией 
накануне выборов в 
законодательные и 
представительные 
органы республики 
всех уровней, которые 
состоятся 8 сентября. 

–  Это  будет  очередной  эк-
замен на политическую состоя-
тельность,  к  которому  мы 
должны подойти во всеоружии, 
– сказал, выступая перед деле-
гатами, секретарь региональ-
ной  парторганизации  вла-
димир константинов. 
Задача на выборах у еди-

нороссов  одна  –  уверенная 
победа.  Сегодня,  как  и  пять 
лет назад, в стране есть толь-
ко  одна  политическая  сила, 
способная  взять  на  себя  всю 
полноту  ответственности  за 
состояние дел в России и за её 
будущее.
–  Мы  с  вами,  наша  крым-

ская  организация  находимся 
на передовой линии борьбы за 
это  будущее,  –  отметил  Кон-
стантинов.  –  Крым  по-
прежнему  в  фокусе  внимания 
как наших друзей, так и наших 
врагов во всём мире. Нас будут 
проверять  на  прочность,  а 
каждый  наш  успех  стараться 
оспорить или опорочить. 
– Нам с вами есть чем от-

читаться перед нашими избира-
телями,  –  сказал  лидер  крым-
ских единороссов. – Ситуация в 

Крыму в целом позитивная. Мы 
с  каждым  годом  наращиваем 
темпы  развития.  Вступают  в 
ход  крупнейшие  инфраструк-
турные объекты, становящиеся 
новыми  символами  полуостро-
ва.  Но  главное  –  нам  удалось 
сохранить  тот  живой  контакт 
республиканской  власти  с 
крымчанами,  который  сложил-

ся ещё в дни Крымской весны. 
В то же время это не озна-

чает,  что  в  Крыму  всё  хорошо, 
отметил  Константинов.  У  изби-
рателей  сформировалось  мно-
го претензий по таким сферам, 
как здравоохранение или ЖКХ. 
Часто жалуются люди и на из-
лишнюю  бюрократию.  Нужно 
честно говорить избирателям о 
том,  что  и  почему  не  удалось 
сделать за истекшие пять лет, и 
формировать  качественную 
предвыборную  программу,  в 
которой  себя  сможет  найти 
каждый  крымчанин,  где  бы  он 
ни жил – в Симферополе, Ялте, 
Керчи или маленьком селе. 
Важная  задача  –  уберечь 

крымчан  от  влияния  разного 
рода  демагогов  и  популистов. 
При  этом,  по  словам  Владими-
ра  Константинова,  нужно  пре-
красно  осознавать,  что  не  все 
действия  власти  пользуются 

одинаковой  популярностью  и 
поддержкой  общества.  И  это 
тоже  признак  ответственной 
политики – иногда идти против 
течения,  жертвовать  своим 
рейтингом  ради  стратегически 
необходимых  решений,  пози-
тивность  которых  очевидна  не 
сразу, а только в определённой 
временной перспективе. 

Депутат государствен-
ной  Думы,  руководитель 
межрегионального  коорди-
национного совета «единой 
россии»  по  Южному  феде-
ральному  округу констан-
тин Бахарев, выступая, отме-
тил, что партия входит не про-
сто  в  новый  политический  се-
зон,  а  в  новый  этап  деятель-
ности,  цели  которого  сформу-
лированы  в  решениях  XVIII 
съезда. 
Среди  приоритетов  Кон-

стантин Бахарев назвал в пер-
вую  очередь  организацию 
партийного контроля за испол-
нением  национальных  проек-
тов.  За  каждым  объектом  в 
регионах  будут  закреплены 
конкретные  депутаты,  кроме 
того,  планируется  создать 
группы контроля на федераль-
ном уровне из сенаторов и де-
путатов Госдумы. 
–  На  реализацию  нацио-

нальных проектов до 2024 года 
планируется  выделить  из  бюд-
жетов  всех  уровней  более  6 
триллионов  рублей.  И  очень 
важно,  чтобы  эти  деньги  были 
освоены  эффективно,  –  отме-
тил парламентарий. 
Результаты  нацпроектов 

должны  выражаться  не  столь-
ко в цифрах, сколько в воспри-
ятии людей, в том, как измени-
лась в результате их жизнь.
Среди  других  приоритетов 

–  обязательное  принятие  пар-
тийных  решений  только  на  ос-
нове  диалога  с  гражданским 
обществом. 
–  Избиратель  должен  ви-

деть,  что  партия  не  уходит  от 
обсуждения  острых  вопросов, 

а  вместе  с  ним  ищет  пути  их 
решения,  –  сказал  законода-
тель.  Ну  и  наконец,  ещё  один 
вызов  для  партии  –  резкий 
рост нетерпимости в обществе 
к  любым  проявлениям  чван-
ства и некомпетентности пред-
ставителями  власти,  отсут-
ствия  должного  внимания  к 
людям,  а  иногда  и  вопиющего 
пренебрежения  к  их  насущны-
ми проблемам. 
–  Репутационные  потери 

партии  прямо  пропорциональ-
ны резонансу, который вызыва-
ют такие случаи, – отметил де-
путат.  –  Никто  не  имеет  права 
своими высказываниями и дей-
ствиями  бросать  тень  на  всю 
партию.
Ну а главную оценку рабо-

ты «Единой России» избиратели 
дадут 8 сентября во время вы-
боров  в  Государственный  Со-
вет  Крыма  и  местные  органы 
власти.

александр МаЩеНко.

«На реализацию 

национальных 

проектов до 2024 

года планируется 

выделить из 

бюджетов всех 

уровней более 6 

триллионов 

рублей. И очень 

важно, чтобы эти 

деньги были 

освоены эффек-

тивно»

«Ещё один вызов для партии – резкий рост 

нетерпимости в обществе к любым проявлениям 

чванства и некомпетентности представителями 

власти, отсутствия должного внимания к людям, 

а иногда и вопиющего пренебрежения к их 

насущными проблемам»

УЧРЕЖДЕНА КУНСТКАМЕРА
1714 годT–TПётрTITучредилTвTлетнемT
дворцеTСанкт-ПетербургаT«государевT
кабинет»T–TстарейшийTмузейTРоссии.T
ПомещениеTбылоTназваноTнаTнемец-
кийT манерT Кунсткамерой,T тоT естьT
«кабинетомT редкостей».T КоллекцияT

всёTвремяTразрасталась,TиTбылоTре-
шеноTпостроитьTспециальноеTзданиеT
наTстрелкеTВасильевскогоTостроваT–T
«ПалатыT Санкт-ПетербургскойT Ака-
демииT Наук,T БиблиотекиT иT Кунстка-
меры».
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ПЕРВАЯ КОНСТИТУЦИЯ СССР
1924 годT–TнаTIITсъездеTСоветовTСССРTбылаTут-
вержденаT окончательнаяT редакцияT первойT
КонституцииT СССР.T ЕёT принятиеT способство-
валоT признаниюT страныT иностраннымиT дер-
жавами.TВT1936TгодуTбылаTпринятаTноваяTКон-
ституция.

НаTVIITрегиональнойTпартконференцииT«ЕдинойTРоссии».
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Ь 1865, ПАТРИАРХ ТИХОН

Епископ православной российской церкви; 
с  1917  года  патриарх  Московский  и  всея 
России, первый после восстановления па-
триаршества  в  России.  Канонизирован  в 
лике  святителей  архиерейским  собором 
РПЦЗ и архиерейским собором РПЦ.

1911, ВАНГА
Уроженка Болгарии, которой приписывают 
дар  предсказания.  Большую  часть  жизни 
прожила  в  городе  Петриче  на  стыке  трёх 
границ (Болгария, Греция, Республика Ма-
кедония).  Последние  двадцать  лет  прини-
мала посетителей в селе Рупите.

1956, ВЕРА ГЛАГОЛЕВА
Советская  и  российская  актриса  театра  и 
кино, кинорежиссёр, сценарист и продюсер. 
Народная артистка России. В 2011-2014 го-
дах  руководила  мастерской  театрального 
факультета  Московского  института  телеви-
дения и радиовещания «Останкино».

А у нас – свой Запад!
«Крымская газета» продолжает рассказывать, как меняется жизнь в регионах полуострова

регионы

n СтРОиМСя

В Крым  
на «двухэтажке»

 TСиМфЕРОПОль

После открытия железнодорожного сооб-
щения из Москвы в Крым, возможно, бу-
дет курсировать двухэтажный поезд. В 14 
двухэтажных  купейных  вагонах  смогут 
разместиться до 882 пассажиров. Плана-
ми запустить такое чудо техники подели-
лись во фГУП «Крымская железная доро-
га».  После  открытия  железнодорожной 
части Крымского моста и подходов к не-
му  пропускная  способность  составит  47 
пар  пассажирских  и  грузовых  поездов  в 
сутки. 

Помощь самых  
маленьких

 TСЕВаСтОПОль

Учёные  Севастопольского  государствен-
ного университета разработали уникаль-
ную технологию производства недорогих 
нанопорошков,  которые  позволят  прин-
ципиально менять качества стройматери-
алов. Ноу-хау заключается в том, что учё-
ные  используют  живые  организмы  для 
переработки твёрдосплавных отходов. то 
есть учёные с помощью бактерий смогут 
увеличить  прочность  бетона  в  два  раза. 
исследования  проводятся  на  средства 
гранта  «Определение  механизмов  влия-
ния  наномодификаторов  порошков  туго-
плавких металлов на свойства гидротех-
нических  бетонов»,  получившего  под-
держку  Российского  фонда  фундамен-
тальных исследований.

Слава лётчику

 TСиМфЕРОПОль

В центре Симферополя 1 февраля почтят 
память  дважды  Героя  Советского  Союза 
аметхана  Султана. траурный  митинг  
состоится в 11:00 у дома № 5 на проспек-
те Кирова, где размещена мемориальная 
доска  герою.  В  этом  году  исполнится  
48  лет  со  дня  трагической  гибели  ле-
гендарного  лётчика  при  выполнении  
испытательного полёта на летающей ла-
боратории ту-16,  предназначенной  для 
испытания  нового  реактивного  двига-
теля.

Крымский календарь

 TСиМфЕРОПОль

Крымской  республиканской  универсаль-
ной научной библиотеке им. и. я. франко 
передали  100  календарей  «Крым  и  Се-
вастополь:  возвращение  домой». ав - 
тор-составитель  календаря  –  председа-
тель  территориальной  избирательной  
комиссии  Октябрьского  округа  Калуги 
коллекционер Валерий луговой. В симфе-
ропольскую  библиотеку  он  передал  
100  календарей  из  500  напечатанных.  
издание приурочено к пятилетию истори-
ческого референдума в Респуб лике Крым 
и Севастополе о воссоединении с Россией 
16 марта 2014 года. Календарь отражает 
исторические  ключевые  события  –  от 
Крещения  Руси  до  завершения  строи-
тельства Крымского моста и нового тер-
минала аэропорта Симферополь.

З 
има 2019 года стала для 
Черноморского района 
республики точкой отсчёта 

долгожданных событий. В Киров-
ском приступили к возведению 
модульного детского сада, 
появление которого решит про-
блемы сразу трёх соседних 
населённых пунктов. В Черномор-
ской центральной больнице – в 
разгаре капитальный ремонт. 

1 Детский сад  
    в Кировском

На  возведение  модульного  детского 
сада  в  селе  Кировском  Черноморского 
района  было  выделено  свыше  49  миллио-
нов  рублей  из  бюджета  РК.  Сегодня  под-
рядная организация уже приступила к за-
ливке  фундамента.  Работы  будут  прово-
диться  здесь  всю  зиму.  Новые  технологии 
строительства  позволяют  бетонировать 
при  температуре  до  -10  градусов.  Срок 
сдачи объекта в эксплуатацию – март это-
го года.
– В школе 282 учащихся и 75 воспитан-

ников в её структурном подразделении – до-
школьном  отделении.  Сейчас  у  нас  ведутся 
работы по установке основы под модульный 
детский сад, который рассчитан на 100 мест. 
Территория  обслуживания  у  нас  включает 
сразу четыре села – Низовка, Дозорное, За-
дорное и само Кировское. Этот социальный 
объект  нам  жизненно  необходим.  С  его 
появлением  мы  практически  полно-
стью закроем имеющуюся на сегод-
няшний  день  потребность  в  до-
школьном образовании, – уверена 
директор  МБОУ  «Кировская 
средняя  школа»  Лариса  Поли-
щук.
Кроме того, с появлением мо-

дульного  детского  сада  исчезнет 
необходимость  ежедневно  подвозить 

детей  в  детские  сады  из  соседних  сёл.  Се-
годня на эти нужды школа ежемесячно тра-
тит порядка 45 тысяч рублей. Это расходы на 
бензин,  предрейсовые  и  послерейсовые  ос-
мотры,  зарплату  водителей  и  техническое 
обслуживание двух пассажирских автобусов.
–  С  появлением  модульного  детского 

сада мы полностью закроем оче-
редь  и  избавимся  от  лишней 
статьи в ежемесячных рас-
ходах,  –  объясняет глава 
Кировского  сельского 
поселения  Александр 
Дудинов.

–  Поскольку  объект 
находится  в  центре  села  и 
граничит с детской площадкой и пешеход-
ным  переходом,  по  которому  дети  идут  в 
школу,  за  счёт  средств  нашего  сельского 
бюджета  мы  намерены  установить  здесь 
систему  видеонаблюденения.  Это  порядка 
90 тысяч рублей. Помимо этого, саму пло-
щадку расширим, дополним уличными тре-
нажёрами  и  оградим.  На  это  планируем 
потратить около 300 тысяч рублей, – рас-
сказывает глава  администрации  Крас-
нополянского  сельского  поселения 
владимир Фисуренко.

Площадка для подготовки к сдачи нормативов ГтО появилась в селе Красная Поляна 
в прошлом году.

Под новый детсад уже делают фундамент. По данным сельского совета, сегодня в очереди в дошкольные учебные 
учреждения – 86 детей.

автономная котельная мощностью в один мегаватт 
сможет отапливать и здание Кировской средней 
школы, и помещения модульного детского сада.

4
площадки

планируется устано-
вить в сёлах Далекое, 
Громово, Медведево 
и Оленёвка в 2019 

году.

45 
тысяч рублей

в месяц сэкономит местной 
школе появление модульно-
го детского сада в селе 

Кировском.
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А у нас – свой Запад!
«Крымская газета» продолжает рассказывать, как меняется жизнь в регионах полуострова

регионы

2 Тотальный ремонт
Черноморская  центральная  районная 

больница  сегодня  переживает  настоящий 
строительный бум. В прошлом году был за-
вершён капитальный ремонт хирургическо-
го отделения на сумму свыше 12,8 миллио-
на  рублей.  Ремонт  помещения  прачечной 
стоил свыше 750 тысяч. Продолжается ре-
конструкция акушерско-гинекологического 
отделения, терапевтического и инфекцион-
ного стационаров.
–  Проектно-сметная  документация  по 

капитальному ремонту прошла все возмож-

ные этапы согласования и не раз претерпе-
вала  многочисленные  правки,  чтобы  в  ко-
нечном итоге всё соответствовало стандар-
там,  оговорённым  в  законодательстве. 
Многие  помещения  были  практически  пол-
ностью  перестроены.  Заново  создавались 
системы вентиляции, канализации и многое 

другое,  –  перечисляет заместитель  глав-
ного  врача  по  гражданской  обороне  и 
мобилизационной работе Черноморской 
ЦРБ Сергей Марцев.
При  больнице  появился  передвижной 

медицинский  пункт  ФАП,  оборудованный 
всем  необходимым  для  работы  в  полевых 
условиях, стоимостью свыше 12,3 миллиона 
рублей.
–  ФАП  будет  использоваться  для  ока-

зания плановой медицинской помощи в тех 
сёлах, где нет возможности прийти на при-

ём к фельдшеру. В критической ситуации в 
сфере оказания медицинских услуг у нас в 
районе можно считать сёла Далёкое и Ки-
ровское.  Появление  мобильного  ФАПа  за-
кроет  этот  вопрос.  С  его  помощью  можно 
на месте провести первичный осмотр, диа-
гностические  процедуры,  также  он  обору-
дован  всем  необходимым  для  оказания 
экстренной  медицинской  помощи,  –  пояс-
няет главный  врач  Черноморской  ЦРБ 
Егор Титов.

3 Ждёт своего часа

В Черноморском районном Доме куль-
туры  массовые  мероприятия  поставлены 
на поток. Недостатка в зрителях нет, рас-
сказывает  руководитель  учреждения 
Александр Цицура, в желающих выступить 
тоже. 
В  прошлом  году  одной  проблемой 

здесь стало меньше: в двух зрительных за-
лах установили новые сиденья. Но требуют 
ремонта  кровля  и  фасад  здания,  которые 
не ремонтировалось с тех пор, как оно бы-

ло сдано в эксплуатацию в 80-е годы про-
шлого века.
–  Требует  замены  так  называемая 

одежда сцены, состояние которой мы под-
держиваем как можем. Приобрести такую 
кулису  –  удовольствие  не  из  дешёвых, 
ткань  должна  быть  пропитана  специаль-
ным составом для предотвращение возго-
рания,  а  также  отвечать  другим  требова-
ния пожарной безопасности, – рассказыва-
ет директор ЧРДК Александр Цицура.

Егор ПЕТРУНИН.
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

АФАНАСЬЕВ ДЕНЬ
Верующие  православной  церкви  в  этот  день  чтут 
память  святителей  Афанасия  Великого  и  Кирилла 
– архиепископов из Александрии. Ломоносом Афа-
насия прозвали на Руси за то, что в его день насту-
пали сильнейшие морозы. «Мороз за нос ленивых 
хватает, а перед проворными шапку снимает», – го-

ворили люди, замечая, что в холодную погоду стоит 
больше двигаться. С Афанасьевым днём было свя-
зано  немало  примет.  Если  день  выдавался  вьюж-
ным, ранней весны ждать не стоило. Об обратном 
говорила ясная погода в полдень. Если вороны ле-
тали и кружили стаями – это к ещё большему моро-
зу. Холода предвещал и громко гудящий самовар. 

Кстати,  стужу  воспринимали  без  негатива:  счита-
лось,  что  промёрзшая  зимой  земля  летом  даст 
больше урожая. В народе верили, что в афанасьев-
ские морозы ведьмы летают на шабаш и там теря-
ют голову от излишнего веселья. Возвращаясь, они 
стараются навредить людям. Поэтому в этот день 
следовало изгонять нечистую силу из жилищ.
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В 2019 году на ремонт до-
рог  Черноморского  райо-
на предусмотрено финан-

сирование в размере 25 миллионов 
рублей.  У  нас  508  автомобильных 
дорог  общей  протяжённостью  345 
километров. На выделенные день-
ги администрация района заплани-
ровала ремонт 7 из них. Это, напри-
мер, улица Павленко – подъездная 
улица  к  Черноморской  централь-
ной районной больнице. В этом го-
ду  мы  ставим  себе  задачу  отре-
монтировать  в  первую  очередь  те 
дороги, которые ведут к социально 
значимым  объектам.  Если  рассма-
тривать  туристическую  привлека-
тельность, то на территории Ленин-
ского  поселения  сегодня  ведутся 
работы  по  реализации  проекта 
Черноморского кластера. Это рабо-
ты  по  четырём  направлениям  в 
рамках ФЦП: газификация, дороги, 
биоочистные  сооружения  и  водо-
снабжение. Что касается социально 
важных объектов, нами возвращён 
в  муниципальную  собственность 
детский сад в селе Межводном. Се-
годня мы ждём по нему экспертно-
го  заключения,  из  которого  станет 
ясно,  можно  ли  проводить  рекон-
струкцию  здания.  Очень  надеемся, 
что  в  ближайшие  годы  в  Межвод-
ном появится свой детский сад.

Глава  
администрации  
Черноморского  
района РК  
Людмила ГЛУшКО.

В Черноморской ЦРБ с прошлого года идёт капитальный ремонт. Здание уже выглядит достойно.

130 
километров

– предположительно такое 
расстояние будет преодоле-
вать мобильный ФАП за 

один день.

Сегодня для передвижного фельдшерско-акушерско-
го пункта в Черноморской ЦРБ готовят график 
передвижения по сёлам района.

В прошлом году одной проблемой в ДК стало меньше: в двух зрительных залах установили новые сиденья.
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Н 
екоторые сограждане на бытовом уровне считают, что простудой заразить-
ся нельзя – мол, она-то вызвана вовсе не инфекцией, просто это послед-
ствия переохлаждения. Однако в процессе болезни, как оказалось, активи-

руется условно-патогенная микрофлора, которая есть у каждого человека.

�� С иммунитетом или без

На  самом  деле  простудив-
шийся  больной  не  представля-
ет  опасности  для  окружающих 
только  в  том  случае,  если  им-
мунитет у этих людей высокий. 
А  подобным  похвастаться  мо-
жет  далеко  не  каждый.  Беда 
ещё и в том, что любое заболе-
вание с температурой, насмор-
ком  и  кашлем  у  нас  принято 
считать простудным. И под эту 
«гребёнку»  попадают  ОРВИ, 
герпес  (простуда  на  губах  и 
слизистой),  ангина,  грипп.  Но 
все  эти  патологии  имеют  при-
чиной  конкретного  возбудите-
ля, и вовсе не условно-патоген-
ного,  а  откровенно  заразного. 
Некоторые  болезни  передают-
ся  от  человека  к  человеку 
очень  быстро,  и  иммунитет 
здесь практически бессилен – к 
примеру, грипп. 
Кстати, на самом деле в той 

или иной степени заразен каж-
дый  человек.  Совсем  недавно 
учёные доказали, что в организ-
ме  взрослого  обитает  порядка 
100  триллионов  различных  од-
ноклеточных, и половина из них 
считается болезнетворными. Но 
обычно  эти  бациллы  не  причи-
няют людям вреда, а без неко-

торых  (например,  живущих  в 
микрофлоре  кишечника)  чело-
веческая  жизнь  вообще  невоз-
можна.
А  вот  простудившийся  па-

циент может передать своё за-
болевание только в начальном, 
остром  периоде,  когда  у  него 
сильный  кашель  с  отделением 
патологической слизи, букваль-
но  напичканной  вредоносной 
микрофлорой. Но уже через 4-7 
дней  просыпается  иммунная 
система  и  подавляет  микроор-
ганизмы. Так что после прекра-
щения  острой  стадии  чужая 
простуда  перестаёт  быть  для 

окружающих  заразной.  А  боль-
ной  может  высмаркиваться  и 
откашливаться  много  раз  в 
день  –  это  говорит  о  том,  что 
идёт  процесс  восстановления 
слизистых, из организма удаля-
ются погибшие клетки, которые 
стойко боролись с инфекцией. 
Но  стоит  помнить,  что 

обычная простуда может перей-
ти  в  нечто  более  опасное  –  в 
ОРВИ, ангину, фарингит, другие 
патологии дыхательных путей. И 
тут уже заразный период будет 
гораздо  дольше,  да  и  само  за-
болевание  будет  протекать  го-
раздо сложнее. 

Вот зараза!
Можно ли простуженному контактировать с окружающими

коротко

Когда опасно?

ОРВИ:  грипп,  риновирусы,  пара-
грипп,  аденовирусы,  паракоклюш, 
реовирусы,  респираторно-синци-
тиальные  вирусы  способны  пере-
даваться  по  воздуху.  Существуют 
определённые закономерности те-
чения этих болезней: 
•  инкубационный  процесс  состав-
ляет  от  нескольких  часов  до  14 
дней – человек не заразен; 

• при первых жалобах – заразен; 
•  во  время  заболевания  (до  14 
дней) – очень заразен; 
•  после  прекращения  симптомов  – 
(до трёх недель) – заразный период.
Наиболее опасна простуда за день-
два... до возникновения симптомов 
и  несколько  дней  после  этого.  В 
этот  промежуток  вирулентность 
вируса максимально высока, но ни 
окружающие,  ни  сам  больной  об 
этом ещё не знают. 

в тему

ваше здОрОвье

риски по анализу крови

Американские  специалисты  из 
Медицинской школы Вашингтонского 
университета  научились  по  анализу 
крови  определять  риск  развития  бо-
лезни Альцгеймера. 
В ходе исследования специалисты ос-

мотрели 250 человек с генетической мута-
цией, а также их здоровых родственников. 
В  течение  двух-трёх  лет  они  проходили 
сканирование мозга, сдавали анализ крови 
и проходили тесты на когнитивные способ-
ности.  Оказалось, что уровень определён-
ного белка в крови растёт теми же темпа-
ми, которыми мозг лишается нейронов. 
Уточняется, что добровольцы из груп-

пы риска обладали меньшим количеством 
нейронов в тканях мозга, а результаты их 
тестов  на  память  и  интеллект  оказались 
ниже, чем у их здоровых родственников. 

Стресс и вес 

Сильные нагрузки на работе пред-
располагают  женщин  к  увеличению 
веса,  утверждается  в  шведском  ис-
следовании.
«Мы  смогли  увидеть,  что  высокие 

требования  к  работе  играют  определён-
ную роль в увеличении веса женщин, в то 
время  как  для  мужчин  не  было  никакой 
связи  между  высокими  требованиями  и 
увеличением  веса»,  –  говорит  ведущий 
автор  исследования  София  Клингберг  из 
медицинской  академии  Сальгренска  Гё-
теборгского университета.
Учёные  проанализировали  данные 

3872 человек, принявших участие в демо-
графическом  исследовании.  Женщины  и 
мужчины были опрошены три раза в тече-
ние 20 лет (от 30 до 50 или от 40 до 60 лет) 
в отношении таких переменных, как масса 
тела, потребности и контроль на работе.
Вопросы о контроле над работой бы-

ли следующие: как часто респонденты уз-
навали  что-то  новое;  требует  ли  работа 
воображения  или  продвинутых  навыков; 
есть ли возможность лично выбирать, что 
делать и как это сделать.
Оказалось, что и женщины, и мужчи-

ны с низким уровнем контроля над своей 
работой чаще набирали значительный вес 
– на 10% и более.
А  вот  долгосрочное  воздействие  вы-

соких требований к работе сыграло роль 
только для женщин. Чуть более половины 
дам,  к  которым  предъявлялись  высокие 
требования,  значительно  увеличили  вес 
за 20 лет. Этот прирост был примерно на 
20% выше, чем у женщин с низкими тре-
бованиями  к  работе.  Исследователи  не 
выявили зависимости между набором ве-
са  и  наличием/отсутствием  академиче-
ского  образования,  качеством  питания  и 
другими факторами образа жизни.
Учитывая  проблемы,  связанные  со 

стрессом  на  работе,  исследование  акту-
ально  с  точки  зрения  общественного 
здравоохранения. По мнению учёных, вы-
явление  подверженных  стрессу  групп  и 
усилия по уменьшению связанного с рабо-
той стресса помогут привести к снижению 
не только прироста веса, но и заболевае-
мости,  включая  сердечно-сосудистые  за-
болевания и диабет.

� ОтНеСИтеСь СеРьёзНО

�� Простуда...  
    откуда?

Причины  простуды  раз-
личны,  и  в  первую  очередь 
это  ослабленный  иммунитет. 
Но существует и фактор «про-
дуло»,  например,  под  конди-
ционером,  или  «ноги  промо-
чил» – во время дождя. Быва-
ет, когда такие факторы под-
рывают  даже  высокий  имму-
нитет, особенно в жаркую по-
году.
Ещё один опасный (похо-

же,  при  всех  заболеваниях) 
фактор – сильный стресс, хотя 
в «простудных» случаях его и 
не  воспринимают  всерьёз. 
Доктора уверяют – зря. Пото-
му  что  излишние  пережива-
ния  и  волнения,  эмоциональ-
ное  и  нервное  истощение  – 
как  раз  причины  снижения 
иммунитета. 
Простуда  может  небез-

успешно  атаковать  организм 
во  время  обострения  хрони-
ческих  заболеваний  –  язвен-
ная  болезнь  или  диабет,  ал-
лергия  или  сердечная  недо-
статочность  в  период  обо-
стрения  резко  снижают  за-
щитную  функцию  организма. 
И иммунитету приходится бо-
роться  с  несколькими  болез-
нями одновременно. 
Спровоцировать  про-

студные  заболевания  могут 
даже  любые  сбои  в  системе 
пищеварения, в том числе га-
стрит и отравления. А всё по-
тому, что половина иммунных 
клеток  находится  именно  в 
кишечнике, отсюда и утверж-
дение,  что  правильное  пита-
ние  может  защитить  орга-
низм  от  простудных  заболе-
ваний.  Чтобы  предупредить 
заражение  окружающих, 
нужно  выполнять  несколько 
условий: правильно питаться; 
надевать  при  контакте  с 
больным  специальную  мар-
левую  повязку  или  маску; 
принимать  противовирусные 
медикаменты  для  профилак-
тики ОРВИ и гриппа.
Бытует довольно опасное 

заблуждение,  что  простуду 
можно и не лечить – мол, она 
и сама пройдёт. Но не всегда. 
Довольно часто она вызывает 
осложнения,  которые  потре-
буют  серьёзного  лечения,  и 
справиться  с  ними  без  анти-
биотиков будет невозможно. 

Ядвига БоЛтоВСкАЯ.

Инфографика: aif.ru
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«Крымская газета» 
объявляет 

новый 
конкурс 
детских 
рисунков 

На этот раз он посвящён двум 
нашим любимым праздникам – Дню 
защитника Отечества и 8 Марта. 

Темы рисунков –  

«Мой смелый папа» 
и 

«Моя прекрасная 
мама» 

Лучшая работа станет,  
как и в Новый год, поздравительной 
открыткой «Крымской газеты».

Рисунки присылайте 
до 20 февраля по адресу: 295015, 
г. Симферополь, ул. Козлова, 45а, 
«Крымская газета», с пометкой 
«На конкурс». 
Или на электронную почту 
chitatel@gazetacrimea.ru

Все присланные работы 
можно будет увидеть 
на нашем сайте 
gazetacrimea.ru

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

05:30, 06:10 Х/ф «Зимний вечер в 
Гаграх» 12+

06:00, 10:00, 12:00 Новости
07:30 М/с «Смешарики. ПИН-код» 0+
07:45 «Часовой» 12+
08:15 «Здоровье» 16+
09:20 «Непутевые заметки» 12+
10:15  «Андрей  Мягков.  Тишину 

шагами меря...» 12+
11:10, 12:20 «Наедине со всеми» 16+
13:15  «Лев  Лещенко.  Концерт  в 

день рождения»
15:30 Х/ф «Верные друзья» 0+
17:35 Х/ф «Кавказская пленница, 

или  Новые  приключения 
Шурика» 12+

19:10 «Главная роль» 12+
21:00 «Толстой. Воскресенье»
22:30 «Что? Где? Когда?» 12+
23:45 Х/ф «Особо опасен» 18+
01:45 «Модный приговор» 6+

04:30 Т/с «Сваты» 16+
06:35 «Сам себе режиссёр»
07:30 «Смехопанорама»
08:00 «Утренняя почта»
08:40 Местное время. Воскресенье
09:20 «Когда все дома»
10:10 «Сто к одному»
11:00 Вести
11:25, 01:30 «Далекие близкие» 12+
13:00 «Смеяться разрешается»
16:00 Х/ф «Моя чужая жизнь» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
23:00 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+
00:30 «Дежурный по стране»
03:05 Т/с «Пыльная работа» 16+

05:00, 05:15, 06:05, 06:55 Т/с «Ма-
ма-детектив» 12+

08:00 Д/ф «Моя правда» 12+
09:00 Д/ф «Моя правда» 16+
10:00 «Светская хроника» 16+
10:55 «Вся правда об... автомоби-

лях» 16+
12:00 «Неспроста» 16+
13:00, 13:55, 14:55, 15:50, 16:40, 

17:40, 18:35, 19:30, 20:30, 
21:25, 22:20, 23:15 Т/с «До-
знаватель 2» 16+

00:15 Х/ф «Америкэн бой» 16+
02:15, 03:00, 03:45, 04:35 Т/с «При за-

гадочных обстоятельствах» 16+

05:05  «Захар  Прилепин.  Уроки 
русского» 12+

05:35 «ЧП. Расследование» 16+
06:10 «Центральное телевидение» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Их нравы» 0+
08:35 «Кто в доме хозяин?» 12+
09:25 «Едим дома» 0+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «У нас выигрывают!» 12+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:10 «Звезды сошлись» 16+
22:00 «Ты не поверишь!» 16+
23:00 Х/ф «Ученик» 18+
01:20  Т/с  «Ограбление  по-

американски» 18+
03:15 Т/с «Москва. Три вокзала» 16+

06:00 Х/ф «Первое свидание» 12+
07:45 «Фактор жизни» 12+
08:20  Д/ф  «Александр  Панкра-

тов-Чёрный. Мужчина без 
комплексов» 12+

09:05 Х/ф «Возвращение высокого 
блондина» 12+

10:40 «Спасите, я не умею гото-
вить!» 12+

11:30, 00:05 События 16+
11:45 Х/ф «Медовый месяц» 12+
13:40 «Смех с доставкой на дом» 12+
14:30 Московская неделя 16+
15:00 «Хроники московского быта. 

Наряды кремлевских жён» 
12+

15:55 «Девяностые. С Новой Рос-
сией!» 16+

16:40 «Прощание. Людмила Сен-
чина» 16+

17:35 Х/ф «Поездка за счастьем» 12+
21:20, 00:20 Х/ф «Женщина в беде 

3» 12+
01:20 «Петровка, 38» 16+
01:30  Х/ф  «Беги,  не  оглядывай-

ся!» 12+
05:25 «Осторожно, мошенники!» 

16+

05:00, 03:00 М/фы 6+
07:00  Школа  доктора  Комаров-

ского 12+
07:30 М/ф «Эпик» 12+
09:30 Орел и Решка. Рай и ад 2 16+
11:30 Орел и Решка. По морям 2 16+
14:00  Орел  и  Решка.  Перезагрузка 

3 16+
18:00 Орел и Решка. Перезагрузка 16+
00:00 AGENTSHOW 16+
01:00 Х/ф «8 миля» 18+

06:00, 09:05, 22:05, 23:20 Х/ф «Го-
сударственная граница» 12+

07:10, 00:35 «В поисках утраченно-
го. Джуди Гарланд» 12+

07:45 «Киноистории» 12+
07:55 М/ф «Журавлиные перья» 6+
08:10 М/ф «Заветная мечта» 6+
08:20 М/ф «Зайчонок и муха» 6+
08:30  М/ф  «Заяц  Коська  и  родни-

чок» 0+
08:45 М/ф «Здоровье начинается 

дома» 6+
08:55  М/ф  «Иван  Иванович  за-

болел» 6+
10:20 Х/ф «Отец солдата» 12+
12:00 М/ф «Жадный Кузя» 6+
12:15 М/ф «Железные друзья» 6+
12:25 М/ф «Желтик» 6+
12:40 М/ф «Жил у бабушки козел» 6+
12:50, 01:20 Х/ф «Берегите жен-

щин» 12+
15:10, 03:30  Х/ф  «Ослепленный 

желаниями» 12+
17:05 «В поисках утраченного. Ни-

колай Крючков» 12+
17:50 Х/ф «Веселые ребята» 12+
19:30 М/ф «Не забывай!» 12+
05:10 М/ф «Тайна третьей планеты» 

6+

07:25, 04:30 Х/ф «Плохая соседка» 12+
09:25 Х/ф «Чужие души» 16+
11:00 Х/ф «Вероника не хочет уми-

рать» 16+
14:35  Х/ф  «Верю.  Люблю.  Наде-

юсь.» 16+
18:00 Х/ф «Дочь за отца» 12+
21:30 Х/ф «Осколки счастья 2» 12+
01:20 Х/ф «Любовь нежданная на-

грянет» 12+

01:20 Х/ф «Игра в имитацию» 12+
03:20 Х/ф «Осень в Нью-Йорке» 12+
05:00 Х/ф «Смертный приговор» 

18+
06:40 Х/ф «Счастливое число Сле-

вина» 16+
08:25 Х/ф «Тренер» 12+
10:30 Х/ф «Гол!» 12+
12:20 Х/ф «Гол 2: Жизнь как меч-

та» 12+
14:10 Х/ф «Плохой Санта» 16+
15:40 Х/ф «Точка обстрела» 18+
17:05 Х/ф «Великий уравнитель» 

16+
19:10 Х/ф «Английский пациент» 

16+
21:45 Х/ф «Одинокий рейнджер» 

12+

00:25 Х/ф «С 5 до 7. Время любов-
ников» 16+

02:25 Х/ф «Твой выход, детка!» 18+
04:20 Х/ф «Мошенники» 16+
06:10 Х/ф «М+Ж» 16+
07:50 Х/ф «Римские свидания» 16+
09:30 Х/ф «Персонаж» 16+
11:40 Х/ф «Имя» 16+
13:50 Х/ф «Голливудские копы» 12+
16:05 Х/ф «Наша Russia. Яйца судь-

бы» 16+
17:45 Х/ф «Жених» 12+
19:30 Х/ф «Кухня в Париже» 16+
21:35 Х/ф «Кухня. Последняя бит-

ва» 12+
23:45 Х/ф «Опрометчивый» 16+

00:30 Х/ф «Атака на Любовь» 16+
03:05 Х/ф «Любовь вслепую» 16+
05:10 Х/ф «Рай и ад» 16+
07:50 Х/ф «Боксер» 16+
10:45 Х/ф «Верность» 16+
12:55 Х/ф «И прольется дождь..» 16+
15:25 Х/ф «Милашка» 16+
17:55 Х/ф «Веселясь и играя» 16+
20:00 Х/ф «Зов любящей души» 

16+
22:45 Х/ф «Любит - не любит» 16+

05:05 «Помешанные на чистоте» 12+
09:30 «В стиле» 16+
10:00 «Обмен женами» 16+
16:15 «Дорогая, я забил» 12+
17:50 «Папа попал» 12+
23:00 Х/ф «День сурка» 12+
01:05 Т/с «Мыслить как преступ-

ник. Интернет навсегда» 16+
01:45 Т/с «Мыслить как преступ-

ник.  Наш  самый  темный 
час» 16+

02:30 Т/с «Мыслить как преступник. 
Самая длинная ночь» 16+

03:10 Т/с «Мыслить как преступ-
ник. Джей-Джей» 16+

03:55 Т/с «Мыслить как преступ-
ник. Воспоминание о про-
шлом» 16+

04:35 «Популярная правда: разо-
блачение экстрасенсов» 16+

05:00 М/с «Смурфики» 0+
06:55 «Пляс-класс» 0+
07:00  «С  добрым  утром,  малы-

ши!» 0+
07:30 М/с «Пластилинки» 0+
07:35 М/с «Деревяшки» 0+
09:00 «Высокая кухня» 0+
09:15 М/с «Фиксики» 0+
10:45 «Проще простого!» 0+
11:05 М/с «Маша и Медведь» 0+
12:30 «Детская утренняя почта» 6+
13:00 М/с «Бобби и Билл» 6+
14:00 М/с «Полли Покет» 0+
14:50 М/с «Четверо в кубе» 0+
17:00 М/с «Энчантималс. Невероят-

ные волшебные истории» 0+
17:40 М/с «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка» 0+
18:55 М/с «Томас и его друзья» 0+
19:35 М/с «Смешарики. Спорт» 0+
20:30  «Спокойной  ночи,  малы-

ши!» 0+
20:45 М/с «Сказочный патруль» 6+
22:30 М/с «Дикие скричеры!» 6+
22:55  М/с  «Трансформеры.  Ки-

бервселенная» 6+
23:15 М/с «С.О.Б.Е.З» 6+
01:10 М/с «СамСам» 6+
02:15 М/с «Боб-строитель» 0+
04:00 М/с «Смешарики» 0+
04:35 «Лентяево» ТВ-шоу 0+

Воскресенье, 3 ФеВраля

Наименование товара

Цена, руб.
Торговая  
марка

Цена, руб.
Торговая  
марка

Цена, руб.
Торговая  
марка

Цена, руб.
Торговая  
марка

Цена, руб. 
Торговая  
марка

Цена, руб. 
Торговая  
марка

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 23,00 ТМ Каждый 
день

24,90 - 24,90 - 38,50 ТМ Урожайна 26,20 - 26,00 ТМ Крымский 
урожай

Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки, 
1 кг

14,11 ТМ Булкин 14,00 ТМ Булкин 14,00 ТМ Булкин 13,64 ТМ Булкин 13,82 ТМ Булкин 13,98 «ТМ Булкин»

Хлеб из муки первого сорта , 1 кг 14,11 ТМ Булкин 14,00 ТМ Булкин 14,00 ТМ Булкин 14,00 ТМ Булкин 14,73 ТМ Булкин 13,98 «ТМ Булкин»

Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 30,00 ТМ Каждый 
день

31,70 - 27,90 - 31,50 ТМ Честный 
Выбор

29,00 - 25,90 -

Рис (сорт первый), 1 кг 40,84 ТМ Каждый 
день

37,90 - 39,90 - 44,50 ТМ Честный 
Выбор

39,00 - 35,90 - 37,90 -

Сахар-песок, 1 кг 47,14 - 43,90 - 43,90 - 48,00 ТМ Честный 
Выбор

40,60 - 39,90 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 124,00 ТМ Каждый 
День

139,90 ТМ Наша Ряба 143,90 ТМ Наша Ряба 148,00 ТМ Дружба 
Народов

112,20 ТМ Наша Ряба 153,00 - 
153,90

ТМ Наша Ряба

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 62,70 ТМ Желток 
солнца

70,00 - 66,00 - 57,00 - 71,00 - 73,69 ТМ Октябрьское

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 66,04 ТМ Каждый 
День

68,85 ТМ Урожайное 74,59 ТМ Урожайное 68,89 ТМ Каролина 71,49 ТМ Урожайное 68,85 ТМ Урожайное

Молоко питьевое в мягкой упаковке 
(плёнка), м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

34,44 ТМ Каждый 
день

49,90 ТМ  ЧЗПТ 56,66 - 61,75 «ТМ ЧМЗ, 
Молочный 
родник»

40,00 ТМ Честный 
Выбор

49,90 ТМ «Крымский 
молочник»

50,00 ТМ ЧМЗ

Кефир в мягкой упаковке (плёнка), м.д.ж. 
3,2%, 1 л

нет - 69,90 ТМ  Крымский 
молочник

82,46 ТМ ЧМЗ 45,56 ТМ Агроком-
плекс

69,90 ТМ «Крымский 
молочник»

64,43 ТМ Провинция

Творог кисломолочный в пачках весом  
200-250 г, фасованный в эколин промыш-
ленным способом, м.д.ж. 5–9%, 1 кг

216,76 ТМ Крымский 
молочник

199,60 ТМ Крымский 
молочник

202,40 - 
215,60

ТМ Крымский 
молочник

177,78 ТМ Добрая 
марка

200,40 ТМ «Крымский 
молочник»

254,45 ТМ Экомилк

Сметана в мягкой упаковке (плёнка),  
м.д.ж.15%, вместимостью 400-500 г, 1 кг

160,68 ТМ Станица 187,25 ТМ Крымский 
молочник

151,00 «ТМ ЧМЗ» 117,14 ТМ Честный 
Выбор

149,20 «ТМ Сакский  
молокозавод»

106,98 ТМ Тульчинка

Масло сливочное фасованное в пачках  
м.д.ж. 72,5-73,0%, в случае отсутствия 
фасованного - весовое, 1 кг

565,52 ТМ Белый 
медведь

189,50 «ТМ Бело-
катайское»

230,00 Мытищинский 
молочный 
завод

162,50 ТМ Провинция 330,00 - 216,61 ТМ Деревенская 
буренка

Сыр твёрдый, м.д.ж. 45,0% (типа «Россий-
ский»), 1 кг

478,07 ТМ Первая 
линия

389,90 Т М     Л о р д                               373,75 ТМ Здравушка 510,00 ТМ Добрая 
марка

329,00 ТМ Вкус 
детства

279,00 - 
319,00

ТМ Фрау Му

Картофель свежий, 1 кг 23,70 - 31,00 - 31,00 - 25,50 - 25,60 - 25,99 - 27,99 -

Капуста белокочанная свежая ,1 кг 24,70 - 39,60 - 37,90 - 38,00 - 39,30 - 39,99 - 49,99 -

Морковь свежая, 1 кг 23,60 - 29,00 - 25,90 - 25,50 - 23,90 - 27,99 - 29,99 -

Свёкла свежая, 1 кг 19,90 - 29,00 - 27,90 - 24,00 - 25,70 - 34,99 - 36,99 -

Лук репчатый свежий, 1кг 25,90 - 29,00 - 31,90 - 33,50 - 32,50 - 28,99 - 32,99 -

Вода питьевая столовая, 5 л 37,00 ТМ Каждый 
день

67,00 ТМ Данай 62,50 ТМ Чиста вода 37,10 ТМ Честный 
Выбор

50,10 ТМ «Булганак» 39,00 - 45,00 ТМ Крымская 
элитная

МоНиТориНг МиНиМальНых роЗНичНых ЦеН  
на отдельные виды социально значимых продовольственных товаров первой необходимости в разрезе крупных торговых сетей республики Крым*

*по состоянию на 29.01.2019 г. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.
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 ГОРОСКОП НА ЗАВТРА ЧАЙНВОРД «НАША ПЛАНЕТА»

 ОВЕН. В пятницу стоит быть любезным и 
раздаривать ослепительные улыбки направо 
и налево. Попробуйте, вдруг получится.
  ТЕЛЕЦ.  Вы  склонны  тратить  слишком 
много душевных и физических сил на то, что, 
скорее всего, является лишь иллюзией. 
  БЛИЗНЕЦЫ.  Вы  наконец  сможете  до-
биться внимания, которого так жаждете.
  РАК.  Соблюдение  каких  бы  то  ни  было 
принципов  будет  лишь  способом  потратить 
время и силы впустую. 
 ЛЕВ. Не допустите того, чтобы вами ру-
ководили  чувства.  Они  могут  оказаться  на-
столько сильными, что вы наломаете дров.
  ДЕВА.  Окружающие  будут  настойчиво 
требовать  вашего  внимания.  Будьте  созна-
тельны, помогите страждущим. 
 ВЕСЫ. Вам, возможно, захочется замед-
лить  события  и  передохнуть.  Это  вполне  в 
вашей  власти,  но  стоит  учесть,  что  упущен-
ное при этом время уже не наверстаешь.
 СКОРПИОН. Завтра не вы будете под-
чиняться законам природы – она будет под-
чиняться вашим. Сотворите что-нибудь хоро-
шее, пожалуйста.
 СТРЕЛЕЦ. Вы будете испытывать жела-
ние побыть наедине с самим собой, и, есте-
ственно,  границы  вашей  территории  будут 
постоянно  нарушать.  Не  стоит  отстреливать 
нарушителей, достаточно повесить на дверь 
замок и отключить телефон.
  КОЗЕРОГ.  Вам  не  потребуются  чужие 
советы и посторонняя помощь. Постарайтесь 
только  отказаться  от  них  более  или  менее 
вежливо.
 ВОДОЛЕЙ. Ваши гениальные идеи нын-
че не вызовут восторга. Возможно, вы просто 
выбрали не ту аудиторию или не то время. 
  РЫБЫ. В пятницу некое действие, вами 
задуманное, обернётся довольно неожидан-
ным  результатом,  который,  однако,  нельзя 
будет назвать неудачным. 
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 АНЕКДОТЫ  ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

 Фольклор или фольклёр?

Если говорить о написании, то правильный вариант один – фоль-
клор. Если же вести речь о произношении, то это слово можно го-
ворить и с твёрдой, и с мягкой «Л». По крайней мере, оба эти вари-
анта  допускаются  большинством  словарей.  Но  при  этом  предпо-
чтение всё же отдаётся первому, твёрдому произношению.
И ещё один нюанс: часто встречающееся словосочетание «народ-
ный фольклор» некорректно – слово «фольклор» уже само по себе 
означает «народное творчество». 

Рубрику ведёт 
Татьяна ШЕВЧЕНКО.


В детстве я очень сильно уважал 

своего  отца.  Потому  что  он  каждый 
день меня об этом спрашивал.


– Она ушла навеки...
– Кто, жена?
–  Да  если  бы!  Вся  моя  зарплата 

ушла на тени для её век.


У аналитика спрашивают:
– Скажите, а ваши прогнозы всег-

да совпадают?

–  Конечно,  всегда,  только  даты 
иногда не совпадают...


– М-м-м, гляди, какая цаца!
– Я не цаца, я фифа!
– О, вы ещё и футболом увлекае-

тесь?


– Привет, подруга, как дела?
–  Как  тебе  сказать...  Приходится 

каждый день общаться с адвокатом.
– Что-то серьёзное случилось?
– Я вышла замуж за адвоката.
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1.  Её  окружность  –  40  тысяч  киломе-
тров. 2. Заросли оленьего моха. 3. Главный 
город  острова  Новая  Ирландия. 4.  Мине-
рал, названный в честь первого космонав-
та. 5.  Историческая  область  в  Крыму. 6. 
Повелитель  зверей  для  индейцев  майя. 7. 
Столица Марокко. 8. Через эту реку пере-
брошен мост Васко да Гама. 9. Менделеев-
ская  шестёрка. 10.  Он  был  автором  не 
только  романа  о  моряке,  но  и  «Всеобщей 
истории пиратства» и «Морского торгового 
атласа». 11. Лесок в Сахаре. 12. Река, впа-
дающая в озеро Сиваш. 13. Датский этно-
граф,  исследователь  Арктики. 14.  Второе 
название этого садового растения – капу-
цин. 15.  Птица  семейства  аистообразных. 
16. Октаэдрит, редкая титановая руда. 17. 
Первая женщина, покорившая Эверест. 18. 
Растение, эндемик гор Западной Тасмании. 
19. Река в Марокко. 20. Народ в Венесуэле, 
Суринаме, Гайане. 21. И Танганьика, и Ти-
тикака. 22.  Кучевое  или  перистое. 23.  Он 

Мировой, состоит из пяти больших частей. 
24.  Американская  нелетающая  птица. 25. 
Наука  о  свойствах  твёрдых  горючих  иско-
паемых. 26.  Город,  известный  производ-
ством чешского стекла. 27. Чайный остров. 
28. Столица Мьянмы. 29. Наивысшая точка 
Греции. 30.  Австрийский  полярный  иссле-
дователь, открывший Землю Франца-Иоси-
фа. 31.  На  Руси  это  оптическое  явление 
называли  натянутым  луком  Перуна. 32. 

Представитель  кавказского  народа. 33. 
Прозрачный  камень,  изумрудно-зелёный 
гроссуляр. 34.  Сафари-парк  в  Крыму. 35. 
Точка  небесной  сферы. 36.  Сверхнацио-
нальность. 37. Мой … – Советский Союз. 38. 
Штат в Мексике. 39. Найденный в природе 
цельный  кусок  золота. 40.  Судно  экспеди-
ции Кусто. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.

ОТВЕТЫ НА КЛЮЧВОРД, 

ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 15 

ОТ 30.01.19 


