
Семь бумажных кругов
Жители  Симферопольского района никак 
не могут оформить полученную по закону землю 

Б ывшие работники совхоза «Пригородный» с 
большим трудом добились, чтобы им выдали 
положенные  по закону земельные участки. А вот 

оформить их в собственность никак не получается. 
«Газета» узнавала почему.

 Истоки проблемы 
В 1998 году в совхозе «При-

городный» работникам выдавали 
паи. Бывшие сотрудники, отдав-
шие совхозу по 15 – 30 лет жиз-
ни, на общее собрание не были 
допущены. 

– Тогда нам сказали, что, по-
скольку мы уволены, земля нам 
не положена. Хотя некоторые из 
нас на момент подготовки доку-
ментации ещё работали в совхозе 
и давали своё согласие на распа-
евание. Позже выяснилось, что 
нас обвели вокруг пальца. Обра-
тившись к бывшему руководите-
лю совхоза, получили ответ, что 
земля уже давно роздана, помочь 
он ничем не может, – рассказыва-
ют  бывшие работники совхоза.

Пройдя семь бумажных  
кругов бюрократии, люди доби-
лись справедливости. В каче-
стве компенсации им выдали по 
30 соток под личное крестьян-
ское хозяйство на территории 
Мирновского поселкового сове-
та. Поскольку земли находятся 
за границами населённого пун-
кта, разработав проект землеот-
вода, документы для дооформ-
ления отправили в Министер-
ство имущественных и земель-
ных отношений РК. Но процесс 
остановился в шаге от долго-
жданного госакта.

– Ещё нет ни одного челове-
ка, которому бы удалось довести 
процесс до логического завер-
шения, – жалуются люди. –  По 
истечении двух месяцев, отве-

дённых на рассмотрение дела, 
под разными предлогами доку-
менты возвращают. Говорят:  до-
работать и снова писать заявле-
ние. А это ещё два месяца на 
рассмотрение. Мы боимся, что 
процесс намеренно затягивают.  
В итоге нас оставят без земли. 

Между совхозовцами по-
ползли слухи: одни говорят, что 
власти не хотят завершать 
оформление земли, поскольку их 
приглядели для расширения Сим-
ферополя, другие предполагают, 
что заминка связана с развитием 
аэропорта, ведь он находится 
примерно в двух километрах к 
северу от выделенных участков.

 Развеем страхи?
За разъяснением ситуации 

«Газета» обратилась в Миниму-
щества. Почему люди, получив-
шие участки в пределах одного 
кадастрового квартала, не могут 
пройти согласование?

– Решения о завершении 
оформления прав на земельные 
участки проходят согласование 
не только в Министерстве иму-
щественных и земельных отно-
шений, но и в других уполномо-
ченных органах, в том числе в 
сфере экологии и природополь-
зования, лесных и охотничьих 
отношений, охраны культурного 
наследия, в сфере градострои-
тельства и архитектуры. Выше-
указанные органы рассматрива-
ют копии заявлений в пределах 
своей компетенции, после чего  
направляют в министерство 
сведения о возможности предо-
ставления земельного участка. 
В свою очередь, министерство 
обобщает сведения, полученные 
от исполнительных органов.  
При отсутствии оснований для 
отказа принимается решение о  
предоставлении земельного 
участка. 

Продолжение на стр. 2
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ДИРЕКТОР  «ЮБИЛЕЙНОГО»  
СЧИТАЕТ, ЧТО КОНЦЕРТЫ 
– ЛАКМУСОВАЯ БУМАЖКА 
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«Подарок» из прошлого 
 T ФЕОДОСИЯ

Вчера в  Феодосии уничтожили  900-ки-
лограммовую немецкую авиационную 
донную мину времён Великой Отече-
ственной войны. Её накануне нашли  ры-
баки в районе городского пляжа «Ай-
Петри». И немедленно сообщили о 
страшной находке спасателям.  Было 
выставлено оцепление. В Феодосию 
прибыли спецотряды пиротехников из 
Керчи, а также специалисты из Москвы. 
Вес мины – 900 кг, из них 700 кг – 
взрывчатое вещество. 

Объявили лауреатов 
по химии

 T  СТОКГОЛЬМ

Нобелевская премия по химии за 2015 
год присуждена за открытие клеточного 
инструментария для репараций ДНК. На-
грады удостоены Томас Линдаль (рабо-
тает в Великобритании), Пол Модрич и 
Азиз Санкар (оба трудятся в США), об 
этом вчера в Стокгольме объявила Коро-
левская шведская академия наук, отве-
чающая за выбор обладателей награды.

КОРОТКО В РОССИИ
И МИРЕ|

 ЦИФРА 

1,9
поступили в казначейство Крыма в рам-
ках финансирования Федеральной це-
левой программы. Всего Крым должен 
освоить в этом году 15 млрд.

млрд
рублей

 «Что касается второго ино-
странного языка, то уже с 1 
сентября 2015 года минимум 
20% школ внедряют его в 
разном качестве: где-то как 
предмет, где-то как факульта-
тив... Мы сейчас просчитыва-
ем ту потребность кадров, 
которая нам нужна будет для 
этого. И этот заказ вузам 
будем выдавать непосред-
ственно в феврале 
2016 года в рамках 
подготовки и 
набора студентов 
на следующий 
учебный год».

 ЦИТАТА 

Министр образования, науки и 
молодёжи РК Наталья Гончарова.

ЧЕМ ГРОЗИТ НАМ РЕЗКОЕ ПОХОЛОДАНИЕ   
стр. 7 | СМЕНА СЕЗОНА

ОСЕННЯЯ КОМПАНИЯ 
БОЛЕЗНЕЙ

ПРОГНОЗ
ПОГОДЫ
на сегодня

Симферополь Ялта, Алушта Евпатория Черноморское Феодосия Керчь Армянск Джанкой
+13...+4оС +14...+5оС +13...+6оС +12...+5оС +13...+5оС +11...+5оС +12...+6оС +12...+4оС

СЛУШАЙТЕ ОБЗОРЫ СВЕЖИХ 
НОМЕРОВ«КРЫМСКОЙ ГАЗЕТЫ» 
НА «РАДИО «КРЫМ»

будем выдавать непосред-
ственно в феврале 
2016 года в рамках 
подготовки и 
набора студентов 
на следующий 
учебный год».

Фото: Лидия ВЕТХОВА

Долго-
жданные 
земельные 
участки на-
ходятся на 
территории 
Мирновско-
го поссовета 
вблизи Сим-
ферополя.



8 октября 2015 года, четверг

официальный печатный 
орган Совета министров

Республики Крым

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА2   Главное

 БИЗНЕС | Сотрудничество
 ЭКСПОКРЫМ | Международная площадка
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В министерстве уверяют, что в слу-
чае возникновения спорных вопросов 
оно в индивидуальном порядке готово 
принять меры по их разрешению. 

То, что граждане видят причину затя-
гивания оформления земли в расширении 
Симферополя, осталось без комментариев.  

Люди боятся, что, поскольку проце-
дура затягивается, они не успеют офор-
мить земельные участки до 2016 года, а 
значит, потеряют своё право на них. Ссы-
лаются на п. 9 Постановления Совета ми-
нистров РК от 25 сентября 2014 года 
№345 «Об утверждении Порядка выдела 
земельных долей (паёв)». «Страхи обо-
снованы?» – спросили мы в министерстве. 

Завершение оформления права на 
земельные участки, начатое до принятия 
Федерального конституционного закона 
N6-ФКЗ «О принятии в РФ Республики 
Крым и образовании в составе РФ новых 
субъектов – Республики Крым и города 
федерального значения Севастополь» от 
21.03.2014 г, осуществляется на основа-
нии Закона Республики Крым №38-ЗРК 

«Об особенностях регулирования имуще-
ственных и земельных отношений на тер-
ритории РК». В соответствии с п. 7 ст. 13 
Закона заявление о предоставлении зе-
мельного участка может быть подано 
не позднее января 2017 года.

– Почему при приёме документов 
гражданам отказывают в праве отметить 
входящий на копии заявления? 

В министерстве действует Времен-
ная инструкция по делопроизводству, ут-
верждённая приказом от 13.11.2014 
№165. Согласно 50 пункта Инструкции, в 
случае, когда автором подаётся заявле-
ние вместе с его копией в отдел докумен-
тального обеспечения и контроля, на ко-
пии документа, которая возвращается ав-
тору, регистрационный штамп либо дру-
гие отметки не ставятся.

Пока мы ждали ответ из Минимуще-
ства, несколько граждан получили долго-
жданные приказы. У остальных есть ещё 
чуть больше года, чтобы реализовать своё 
право. Надеемся, что законодатель снова 
войдёт в их положение, если земля по какой-
то причине так и не будет дооформлена. 

Ольга КРАМНАЯ.

273 выделенных участка расположены 
рядом с п. Аэрофлотский и Грэсовский

Аэрофлотский

Грэсовский1,7 км.

2,4 км.

Схема расположения участков

Быстрее, чем 
«Москва строилась»
Турецкие бизнесмены привезли на полуостров 
более 20 инвестиционных проектов

В  Крым в четвёртый 
раз за последний 
год приехали 

бизнесмены из Турции. 
На этот раз Глава РК 
Сергей Аксёнов 
обсудил с ними во-
просы сотрудничества 
в сфере гостиничного 
и телекоммуникацион-
ного бизнеса, а также 
налаживания паромно-
го сообщения между 
Крымом и Турцией. 

Сергей Аксёнов поблаго-
дарил делегацию за очеред-
ной приезд в республику, от-
метив, что правительство Кры-
ма их полностью поддержит и 
поможет в реализации проек-
тов. По его словам, уже в этом 
месяце крымская и турецкая 
стороны подпишут инвестици-
онные соглашения.

– Мы готовы к плодотвор-
ному сотрудничеству во всех 
направлениях, – подчеркнул 
Сергей Аксёнов. 

Вложение турецких инве-
стиций в полуостров будет 
проводиться группой компа-
ний «OSB Кайсери», она одна 
из ведущих в промышленном 
секторе Турции. Они готовы по-
строить пятизвёздочный отель в 
Симферополе и развивать мо-
бильную сеть на базе одного 
из украинских операторов. 
Представлял турецкую сторо-

ну Тахир Нурсачан, президент 
«Организации Промышленно-
го Сектора»: 

– У вас есть такое выраже-
ние: «Москва не сразу строи-
лась», но у нас с вами всё будет 
иначе. Благодаря личной под-
держке Правительства Крыма, 
думаю, проекты осуществятся 
быстрее. История Крыма и Тур-
ции тесно переплетена, и мы 
очень рады, что заключаются до-
говоры для совместного бизнеса. 

Уже 21 инвестиционный 
проект зарегистрирован и на-
ходится на согласовании в 
Министерстве экономического 
развития Республики Крым. На 
этот раз турецкая делегация 
привезла ещё 9 проектов, ко-
торые тоже готовы к реги-
страции. Общая сумма проек-
тов оценивается в 500 милли-
онов долларов. Турецкие биз-
несмены – не единственные, 
кто готов инвестировать в 

экономику республики. На 
днях состоялась встреча 
Сергея Аксёнова с предста-
вителями израильской ком-
пании Telecom and Technolo-
gy Transfer Ltd. Они, в свою 
очередь, предлагали проек-
ты по актуальным для респу-
блики направлениям: в агро-
промышленном комплексе, а 
также энергетической и неф-
тегазовой сфере.

Маргарита АВАНЕСОВА.

Себя показать, 
людей посмотреть
Российские и заграничные мебельные 
компании активно открывают свои 
представительства на полуострове

16-18 октября в отеле «Ялта-Интурист» пройдёт 
крупнейшая в Крыму выставка дизайна и мебели 
«МебельЭкспоКрым». Организаторы решили вве-
сти в этом году новый формат выставки – деловой, 
а также рассказали, как изменились площадки в 
связи с так называемой блокадой полуострова со 
стороны Украины.

– От торговой блокады Крыма больше страдают 
украинские производители, в том числе и мебель-
ные. Когда теряешь рынок сбыта – теряешь боль-
ше, – рассказала коммерческий директор выста-
вочной компании «ЭкспоКрым» Ольга Гопанчук. 

Руководители «МебельЭкспоКрым» отмечают, 
что представительство украинских мебельных 
компаний на выставке сократилось в семь раз из-
за «блокады» республики.

– Раньше экспоненты из Украины занимали у нас 
70% площадей, сейчас – только 10%. К тому же 
есть сложности с доставкой. Однако промышлен-
ность не стоит на месте, и другие мебельные ком-
пании активно открывают свои представительства 
и предприятия в Крыму. Уже начали работать рос-
сийские и турецкие компании, а последние даже 
открывают производство, пока не масштабное, но 
потенциал у фабрик очень большой, – сказал гене-
ральный директор выставочной компании «Экспо-
Крым» Сергей Семерецкий.

16 октября начинается осенний выставочный 
сезон, который продлится до середины декабря. В 
этом сезоне в рамках «ЭкспоКрым» планируется 
проведение семи мероприятий по разным направ-
лениям, первое из которых – «МебельЭкспоКрым», 
на котором будут представлены более 100 торго-
вых марок из всех регионов России, а также из 
других стран: Беларуси, Украины и даже из азиат-
ских стран. Наряду с выставкой организована об-
ширная деловая программа – круглые столы и 
семинары, мастер-классы с ведущими представи-
телями в дизайне, отельном бизнесе и ресторан-
ном бизнесе, а лидеры мебельной отрасли рас-
скажут о новинках и основных тенденциях. Кроме 
того, в рамках деловой части выставки пройдут 
пресс-конференции по новому законодательству 
в производстве.

Александра ЗАВАЦКАЯ.

Семь бумажных кругов

Тахир 
Нурсачан 
подарил 
Сергею 
Аксёнову 
турецкий 
ковер.

 ЗЕМЛЯ | Долгое дело

Фото: www.rk.gov.ru
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П  редставители 
Общественного 
совета при Мини-

стерстве внутренних дел 
России выступили с пред-
ложением возродить 
по всей стране систе-
му вытрезвителей. При 
этом в законодательстве 
следует предусмотреть 
закрепление этих учреж-
дений за Министерством 
здравоохранения РФ, 
считают члены совета.

 Ещё не забытое 
старое

Заведения, в которых при-
водили в чувство не в меру вы-
пивших граждан, закрыли че-
тыре года назад. Тогда они бы-
ли подведомственны МВД, но 
вступивший в действие закон 
«О полиции» не предполагал 
наличия «домов трезвости» как 
одной из частей министерского 
хозяйства. Поэтому функции 
принудительного прекращения 
возлияний были переданы в ме-
дицинские учреждения. 

Комментируя газете «Изве-
стия» необходимость воссозда-
ния вытрезвителей, глава Об-
щественного совета при МВД 
Анатолий Кучерена заявил, что 
это связано с текущей ситуаци-
ей, сложившейся в сфере оказа-
ния медицинской помощи не-
трезвым гражданам.

«Мы пришли к выводу, что 
срочно необходимо постановле-
ние правительства или закон, 
который позволит создать на 
базе Минздрава РФ специали-
зированные центры, где будут 
оказывать такую помощь. Пла-
нируется до конца 2015 года 
проанализировать ситуацию с 
оказанием неотложной нарко-
логической помощи в РФ и по-
сле этого подготовить для пра-
вительства и парламентариев 
законодательную инициативу», – 
уточнил Анатолий Кучерена. 
При этом, по его словам, в зако-
не необходимо предусмотреть 
норму, определяющую, кто и ку-
да (домой или всё-таки в специ-
ализированные центры) будет 
доставлять заложивших за во-
ротник граждан. А это напря-
мую должно зависеть от степе-
ни опьянения «клиента».

Стоит отметить, что идея 
возрождения «домов трезвости» 
уже озвучивалась. К примеру, в 
марте этого года в пользу дан-
ной меры высказывалась ми-
нистр здравоохранения РФ Веро-
ника Скворцова. Однако глава 

Минздрава дала понять, что вы-
трезвителям всё же не стоит 
находиться под крышей её 
ведомства вместе с другими 
медучреждениями.

Горячим сторонником 
возобновления работы вы-
трезвителей является и ру-
ководитель МВД Владимир 
Колокольцев. По его словам, 
правоохранители совместно 
с Минздравом подготовили 
для правительства РФ 
предложения, предусма-
тривающие создание в го-
родах с населением 100 и 
более тысяч человек специ-
ализированных учреждений 
для лиц в состоянии алко-
гольного опьянения.

При этом в минувшую 
пятницу, как раз на заседании 
общественного совета при 
МВД, Владимир Колокольцев 
вновь призвал заняться вопро-
сом восстановления в стране 
системы медвытрезвителей.

«Я прошу вас подключить-
ся к решению данной пробле-
мы, обозначить её злободнев-
ность в общественном созна-
нии и поддержать позицию ми-
нистерства о необходимости 
восстановления вытрезвителей 
в каждом регионе РФ», – обра-
тился он к членам совета.

По словам министра вну-
тренних дел, несмотря на реше-
ние о передаче медицинских 
вытрезвителей в ведение орга-
нов здравоохранения, практи-
чески в большинстве городов 
они не созданы и в ряде случа-
ев даже не запланированы.

«В 2014 году от отравле-
ния алкоголем и наркотиками, 
в результате переохлаждения, 
несчастных случаев и бытовых 
преступлений в состоянии ал-
когольного опьянения умерло 
почти 45 тысяч человек. Почти 
45 тысяч – количество, равное 
населению среднего провинци-
ального города», – привёл ми-
нистр цифры в пользу актуаль-
ности своей инициативы.

 Облегчить 
жизнь ученика

Зам. главы комитета Госу-
дарственной Думы РФ по вопро-
сам семьи, женщин и детей Оль-
га Епифанова (фракция «Спра-
ведливая Россия») предложила 
Министерству образования и на-
уки России рассмотреть возмож-
ность предоставления школьни-
кам двух комплектов учебников. 
То есть, чтобы у учеников было по 
два учебника по каждому пред-

мету для классной и внеклассной 
работы, чтобы дети не носили тя-
жёлые портфели и не страдали от 
нагрузки на позвоночник.

Обращаясь к главе Мин-
образования, парламентарий 
напоминает, что Роспотребнад-
зор определил безопасный вес 
ежедневного комплекта учебни-
ков и письменных принадлеж-
ностей для школьников разных 
возрастов: не более 1,5 кило-
грамма для первого и второго 
классов и 4 килограмма – для 
старшеклассников. Но родители 
уверены, что на самом деле 
портфели намного тяжелее нор-
мы, указывает в своём обраще-
нии Ольга Епифанова.

При этом депутат ссылает-
ся на сведения, которые приво-

дят эксперты в области здраво-
охранения. В частности, что 
примерно у 70% детей диагно-
стируется нарушение осанки, а 
у 10% – сколиоз или боковое 
искривление позвоночника.

По словам депутата, опыт 
других стран свидетельствует, 
что проблемы тяжёлых учебни-
ков можно решить. Например, в 
Израиле действуют правила 
пользования школьным ран-
цем и введено строгое ограни-
чение на его вес, а за соблюде-
нием данных предписаний сле-
дят родительские комитеты. А 
во Франции школьники и вовсе 
не носят учебники домой, по-
скольку у каждого ученика есть 
электронная версия.

Никита ПЕТРОВ.

Подробности

 ВОКРУГ СВЕТА

Доллар США
Евро

Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)

62.7061
70.4691

45.1986
59.8455
13.2152

Белорусский рубль (10000)

Болгарский лев
Бразильский реал
Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 
Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей
Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый
СДР 
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)

Турецкая лира
Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

36.0069
36.0401
16.27
22.6515
54.2652
94.4824
96.382

22.8938
48.2392
90.6268
9.8655
31.397
15.9622
17.916

76.0701
16.6976
87.9942
44.3686
9.7272
21.3453
23.7523

29.4879
95.8651
26.0164
76.0941
64.8125
46.7085
52.2442

Центральный банк Российской Федерации установил с 8.10.2015 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

Обвинения без доказательств

 TШВЕЙЦАРИЯ

Президент ФИФА Зепп Блаттер заявил, что его 
возмущают обвинения в коррупции, которые при-
водятся без доказательств его вины, и он считает, 
что это вредит репутации организации и оказыва-
ет негативное влияние на развитие мирового фут-
бола. «Это просто возмутительно. Это всего лишь 
расследование, а не обвинение. До 26 февраля я 
буду сражаться за себя и за ФИФА. Я убеждён, что 
добро восторжествует», – возмущается Блаттер.

Возьмите своих назад

 T БЕЛЬГИЯ

Сотни тысяч мигрантов, которым отказали в по-
лучении статуса беженца, будут депортированы 
из Европы в течение нескольких недель, пишет 
Times. Издание уточняет, что «Брюссель грозит 
отозвать помощь, торговые и визовые соглаше-
ния, если такие страны, как Нигерия и Эритрея, 
откажутся принять назад экономических мигран-
тов». Отмечается, что «предложения предусма-
тривают задержание в странах ЕС тысяч мигран-
тов, чтобы не дать им избежать депортации».

Освобождают тюрьмы

 T США

Министерство юстиции США отпустит на свобо-
ду около шести тысяч заключённых, что станет 
самым масштабным единовременным освобожде-
нием в истории Соединённых Штатов. Заключён-
ные, в основном осуждённые за преступления, 
связанные с наркотиками, будут отпущены, чтобы 
освободить переполненные тюрьмы. Массовая 
амнистия произойдёт с 30 октября по 2 ноября. 
Две трети из них будут помещены в центры реаби-
литации или под домашний арест, остальные, сре-
ди которых иностранцы, будут немедленно депор-
тированы в их родные страны. Ещё порядка 8,5 
тысячи заключённых будут отпущены с ноября 
этого года по ноябрь следующего.

Почти другая планета

 T АНТАРКТИДА

Условия обитания в озере Восток в Антарктиде 
схожи с условиями обитания на планетах земного 
типа, рассказал  заведующий лабораторией крио-
астробиологии Петербургского института ядер-
ной физики имени Константинова Сергей Булат. 
По словам учёного, озеро может быть аналогом 
экзопланет, которые сейчас открывает телескоп 
«Кеплер». В озере Восток уже удалось обнару-
жить две ранее неизвестные бактерии, однако 
существует проблема с забором проб воды. Так 
как озеро покрыто четырёхкилометровым слоем 
льда, то для того, чтобы забрать пробы воды, при-
шлось прибегнуть к бурению.

Зрители осудили
 T ФРГ

Немецкий телеканал ADR изобразил канцлера 
Германии в чадре, однако зрители после этого об-
винили канал в антиисламизме. Образ Меркель 
в чадре был показан фоном в программе Bericht aus 
Berlin, в которой обсуждался вопрос беженцев. Зри-
тели посчитали, что изображение канцлера Герма-
нии напоминает образы, которые использует анти-
исламское движение ПЕГИДА (PEGIDA, «Патриотиче-
ские европейцы против исламизации Запада»).

 КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД | Касается многих

Пьяным – вытрезвители, 
школьникам – второй комплект учебников

Минздрава дала понять, что вы-
трезвителям всё же не стоит 
находиться под крышей её 
ведомства вместе с другими 

Горячим сторонником 
возобновления работы вы-
трезвителей является и ру-
ководитель МВД Владимир 
Колокольцев. По его словам, 

ели совместно 
с Минздравом подготовили 
для правительства РФ 
предложения, предусма-
тривающие создание в го-
родах с населением 100 и 
более тысяч человек специ-
ализированных учреждений 

алко-

При этом в минувшую 
пятницу, как раз на заседании 
общественного совета при 
МВД, Владимир Колокольцев 
вновь призвал заняться вопро-
сом восстановления в стране 
системы медвытрезвителей.

«Я прошу вас подключить-
ся к решению данной пробле-
мы, обозначить её злободнев-
ность в общественном созна-
нии и поддержать позицию ми-
нистерства о необходимости 
восстановления вытрезвителей 
в каждом регионе РФ», – обра-

По словам министра вну-
тренних дел, несмотря на реше-

Безопасный вес ежедневного комплекта 
учебников и письменных принадлежностей 
для школьников разных возрастов: не более 
1,5 килограмма для первого и второго классов 
и 4 килограмма – для старшеклассников.
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 вести

Штрафы за отходы

 T Раздольненский Район

в рамках выполнения распоряжения со-
вета министров Республики крым «о про-
ведении в Республике крым бессрочной 
акции «сделаем крым чистым» госинспек-
торами Минприроды крыма проведены 
рейды в Раздольненском и краснопере-
копском районах. Были проверены терри-
тории Березовского и славянского сель-
ских поселений Раздольненского района и 
совхозненского сельского поселения крас-
ноперекопского района. в ходе проверки 
госинспекторы выявили места складиро-
вания мусора в непредназначенных для 
этого местах.

в результате 13 граждан привлечены к 
административной ответственности по ста-
тье 8.2 коаП РФ. общая сумма штрафов за 
нарушения составила 17 тысяч рублей. 7 
мест складирования отходов были ликви-
дированы.

Фотосессии для собак

 T Феодосия

в Феодосии 10 октября проведут мас-
штабный кинологический праздник, в рам-
ках которого состоится монопородная вы-
ставка хаски, а также многопородная ре-
спубликанская выставка. в ходе меропри-
ятия будет организован фотоконкурс клуб-
ных собак, фотосессии с собаками различ-
ных пород для участников и зрителей, 
конкурс рисунков, уроки доброты, бес-
платные розыгрыши призов и 15-кило-
граммовых мешков сухого корма, бесплат-
ные консультации кинологов и производи-
телей кормов. выставка состоится на пло-
щадке у средневековой башни св. кон-
стантина (являющейся символом города) с 
11 до 14 часов.

45 эвакуационных  
пунктов

 T сиМФеРоПоль

на территории симферополя создадут 
45 эвакуационных пунктов. такие пункты 
необходимы для организации эвакуации 
населения при угрозе возникновения либо 
возникновении чрезвычайных ситуаций 
природного, техногенного характера, а 
также в военное время. При получении со-
ответствующего оповещения гражданам 
необходимо явиться на ближайший эваку-
ационный пункт. за каждым пунктом будут 
закреплены сотрудники полиции и меди-
цинские работники. в состав эвакуацион-
ных пунктов будет входить группа опове-
щения и связи, регистрации и учёта на-
селения, группа транспорта, охраны об-
щественного порядка, медпункт, комната 
матери и ребёнка.

Велопробег – от 3 до 10

 T евПатоРия

в евпатории в рамках творческого ме-
роприятия «велопленэр в честь 70-ле-
тия великой Победы» пройдёт детский 
велопробег на трёхколёсных велосипе-
дах. к участию в конкурсе приглашают-
ся все желающие до 10 лет включитель-
но, со своими велосипедами. соревнова-
ния пройдут в четырёх возрастных груп-
пах: от 3 до 4 лет включительно, от 5 до 6 
лет, от 7 до 8 лет, от 9 до 10 лет. Победи-
тели детского велопробега получат па-
мятные призы и подарки. велопробег 
стартует в полдень 11 октября на ул. ду-
вановской, спустя два часа состоится на-
граждение номинантов.

Регионы
 интеРвью | о работе и личном откровенно

«Впервые выходим на прибыль и заплатим налог»
Директор «Юбилейного» считает, что концерты – лакмусовая бумажка общества

О  будущей реконструкции 
известного крымско- 
го концертного зала, о том, 

чем любит удивлять своих гостей, 
о китайских корнях рассказала 
«Газете» директор ялтинского 
концертного комплекса «Юби-
лейный» Олеся Костенко.

– Олеся Владимировна, подошёл к кон-
цу туристический сезон, можно ли сказать, 
что он удался? Или вопрос не по адресу?

– Да, удался, могу это сказать с уверен-
ностью. Понятно, что нельзя сравнивать 2014 
и 2015 годы, потому что были разные обстоя-
тельства. Но всё это отразилось и на нашей 
деятельности. Вообще, считаю, что концерты, 
как лакмусовая бумажка общества, посколь-
ку дорогие билеты – последнее приобретение 
в потребительской корзине каждого челове-
ка. Когда чувствуешь экономическую безо-
пасность, тогда можно позволить себе такой 
отдых. И мы провели успешный сезон. 

– На концерты чаще ходят крымчане 
или курортники?

– К сожалению, мы не можем мониторить. 
Возможно, займёмся этим в следующем году. 
Но есть постоянные клиенты из местных жите-
лей, рассказывают кассиры, которые работают 
уже не один год. В этом году мы подключили 
услугу интернет-бронирование. Вот тут можно 
определить, что люди, заранее планируя свой 
отдых, бронируют билеты. Все регионы России 
у нас однозначно побывали. 

– Какую оценку вы можете поставить 
«Юбилейному» за проведённый сезон? 

– Мне сложно ставить себе оценку. Но 
если обратиться к фактам, то в 2015 году 
«Юбилейный» побил все финансовые рекорды 
за 23 года существования. Впервые мы выхо-
дим на прибыль и заплатим налог, а Мини-
стерство культуры Крыма получит дивиденды.

– Сколько концертов было в «Юби-
лейном» в этом году?

– Около сорока – только коммерческих 
концертов. В 2014 году их было восемнад-
цать. Мы провели несколько масштабных 
знаковых некоммерческих мероприятий: фе-
стиваль «Великое русское слово» и телекино-
форум «Вместе».

– Вы руководите комплексом не так 
давно. Трудно?

– Мне кажется, что «Юбилейный» обла-
дает уникальной способностью: собирать в 
коллектив неслучайных людей. Это фанаты 
своего дела. Сложно было бы, если бы кол-
лектив меня не принял. Но мне удалось заво-
евать симпатию людей. Все технические 
сложности решаемы, потому что мы команда. 

– Вы были когда-нибудь связаны с ми-
ром искусства или это для вас в новинку?

– Семь лет я занималась социальными 
проектами в посёлке Симеиз. Мы проводили 
большое количество праздников для мест-

ных жителей и туристов. Это достаточно 
творческая жизнь, мне приходилось общать-
ся со многими коллективами Крыма. 

– А для своих близких часто устраи-
ваете праздники? 

– Многие друзья говорят, что одна из мо-
их черт – креативность. Мне нравится удив-
лять нестандартным подходом в любых се-
мейных мероприятиях. 

– В августе 2014-го Владимир Путин 
встречался с деятелями культуры, вы то-
же присутствовали. Тогда вы говорили 
об инвестициях в «Юбилейный»…

– Вопрос реконструкции «Юбилейного» 
– самая острая наша проблема. И она уже 
достигла своего апогея. Действительно, на 
этой встрече мне удалось задать вопрос ру-
ководителю нашей страны. Владимир Вла-
димирович пообещал помочь при возможно-
сти. Не было сразу сказано, что однозначно 
выделят деньги на «Юбилейный». Зданию 23 
года, и никогда не было капитального ре-
монта. Самая большая проблема – с кровлей. 
Эта крыша – уникальный проект ленинград-
ских специалистов, за него они получили Ле-
нинскую премию. Она состоит из шести рас-

крывающихся лепестков. И сейчас благода-
ря поддержке нашего руководителя Арины 
Вадимовны Новосельской, я надеюсь, что мы 
эту проблему решим. Уже найдены источники 
финансирования из крымского бюджета.

– И сколько денег нужно на рекон-
струкцию «Юбилейного»? 

– На капитальный ремонт крыши потре-
буется около 7,5 миллиона рублей.

– Помимо крыши, какие ещё усовер-
шенствования ждёт концертный зал?

– Мы можем отрапортовать, что за счёт 
собственных средств сделали достаточно 
много. Например, красивые кассовые пави-
льоны на набережной в виде карет. В следую-
щем году планируем поставить их в южнобе-

режных посёлках. Проблемой остаются ре-
кламные плоскости. Здесь нам пошло на-
встречу руководство Ялты, которое согласо-
вало дислокацию 27 рекламных конструк-
ций. Они тоже интересные – в виде лиры. 
Они размещены от Фороса до Партенита. 
Отремонтировали «юбку» сцены, задрапиро-
вали потолок, появились новые баннеры, от-
ремонтировали гримёрки. Следующий шаг – 
замена кресел к следующему сезону. Преж-
ние рассыпаются от старости. Произойдёт 
это благодаря сотрудничеству Министер-
ства культуры Крыма и Свердловской обла-
сти, где губернатор откликнулся на наше об-
ращение и субсидировал 2 миллиона рублей 
на замену кресел. 

– Некоторые российские и украин-
ские артисты в связи с переходом Кры-
ма под крыло России не хотят ехать к 
нам с концертами…

– Если есть талант у артиста и есть его 
почитатели в разных странах, тут нужно при-
нимать решение: либо ты политический дея-
тель, либо артист, который делится своим 
талантом со зрителями. 

– За два года работы гастроли каких 
артистов больше всего запомнились?

– У меня прямого общения с артистами не 
бывает. Другое дело, если мне лично симпа-
тичен артист, могу робко постучаться в гри-
мёрку и попросить автограф. А так, инциден-
тов не бывает, все певцы крайне культурные и 
вежливые люди. Никаких скандалов и драк за 
кулисами не было. Тут поделиться какими-то 
закулисными историями не могу (смеётся). В 
этом году к нам приезжал американский пе-
вец – солист легендарной группы Deep Purple 
и Rainbow Джо Линн Тёрнер. Это был концерт 
с сумасшедшей энергетикой, магия живого 
звука и безупречного вокала. На концерте 
присутствовал Дмитрий Анатольевич Медве-
дев, и после он пообщался с артистом. Я взя-

ла автограф не только у Тёрнера, но и попро-
сила расписаться Дмитрия Медведева. 

– Какую музыку сами предпочитаете? 
– Мне нравятся артисты, которые доно-

сят какой-то смысл своими песнями. Могу 
однозначно назвать себя поклонницей твор-
чества Земфиры, я была на её концерте в 
2013 году. Мне нравятся «Наутилус Помпи-
лиус», ДДТ, «Кино» – наши рок-группы. Дей-
ствительно, их музыка вечная. 

– А звёздная болезнь действительно 
существует? 

– Всё познаётся в сравнении. У Григория 
Лепса, к примеру, задержался костюмер. Он 
абсолютно простой человек в общении и по-
просил нашу уборщицу: «Родная, погладь 
мне рубашку». Какая тут звёздная болезнь? 
Все люди, все из мяса.

– Райдер какого артиста был самым 
необычным? 

– Как правило, бытовым райдером зани-
мается сам организатор. Нас крайне редко 
просят поучаствовать в этом. Но некоторые 
артисты просят, например, найти фониатора 
на выступление. 

– Кто-нибудь из ваших детей хочет 
посвятить себя искусству?

– Я считаю, если есть талант, он всегда 
найдёт дорогу. Хотя пока не наблюдала осо-
бых артистических данных у своих детей. Мо-
жет, младшая дочь. Она достаточно эмоцио-

нальная, ей 8 лет, а в это время многие де-
вочки танцуют с импровизированным микро-
фоном у зеркала и представляют себя на сце-
не. Я приму решение любого своего ребёнка в 
выборе профессии. Но что-то мне подсказы-
вает, что они пойдут по другому пути. 

– А книги любите читать? 
– Я в детстве много читала, у меня, на-

верное, был самый толстый библиотечный 
формуляр во всей школы. Я на выходные 
брала по 4-5 книг. Сейчас времени меньше, 
летом вообще такой режим работы, что мы 
спим по 3 часа. Читаю сейчас лёгкую жен-
скую прозу – Людмилу Улицкую, «Зелёный 
шатёр». Всем рекомендую.

– А увлечение у вас есть?
– В прошлом году увлекалась техникой 

декупаж. Люблю готовить. Так, чтобы со-
брать друзей и удивить. У меня дедушка ки-
таец, он всегда готовил сам и не допускал 
жену в кухню. Все родственники говорят, что 
его кулинарный талант перешёл ко мне. 

– Китайским рецептом поделитесь?
– Как правило, никогда не готовлю по 

рецепту. Есть определённый набор продук-
тов, и я сразу вижу, что из этого можно 
сделать вкусно. У нас есть несколько тра-
диционных китайских блюд. Приходите в 
гости, попробуйте. 

Маргарита АВАНЕСОВА.
Фото автора.

Концерт-
ный зал 
«Юбилей-
ный»  
в Ялте.

Салат с интригой

i Рецепт от Олеси Костенко

в этом салате заключена интрига. когда чело-
век пробует салат, мы спрашиваем: «Что это?» 
и тут начинаются предположения: репа, редька 
и т. д. никто не догадывается, что это картош-
ка. её нужно порезать на очень тонкую солом-
ку, прям в миллиметр, и пробланшировать – 

кинуть в кипящую воду и досчитать до тридца-
ти (картошка отдаст крахмал и не потемнеет). 
дальше тонко режете колбасу. смешиваете и 
заправляете соевым соусом, острым жгучим 
перцем, немножко уксусом, чесноком – за уши 
не оттянешь.

Родилась на берегу реки амур в городе Бла-
говещенске. собственно говоря, потому у ме-
ня китайские корни, там большое китайское 
поселение. Папа у меня военный, и после 
многих переездов мы осели в крыму. здесь 
же в школе познакомилась со своим мужем. 
Мы достаточно рано поженились – в 19 лет, у 
нас 5 детей. в 2013 году кирилла не стало. 
Первое высшее образование – торговое, вто-
рое – факультет управления тнУ, и в этом го-
ду я решила получить третье образование – в 
институте культуры.

i О себе…

«Зданию 23 года, и никогда не было капитального ремонта. 
Самая большая проблема – с кровлей. Эта крыша – уни-
кальный проект ленинградских специалистов, за него  
они получили Ленинскую премию. Она состоит  
из шести раскрывающихся лепестков»

«В этом году к нам приезжал американский певец – солист 
легендарной группы Deep Purple и Rainbow Джо Линн Тёрнер. 
Это был концерт с сумасшедшей энергетикой, магия живого 
звука и безупречного вокала. На концерте присутствовал 
Дмитрий Анатольевич Медведев, и после он пообщался  
с артистом. Я взяла автограф не только у Тёрнера,  
но и попросила расписаться Дмитрия Медведева»

Фото: www.bigyalta.net
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С зелёных полей – 
в жаркие степи
Эстонцы вспоминают, как 150 лет назад 
они переселялись к Крым

Н ачало октября для проведения Дней эстонской культуры в 
Крыму было выбрано неспроста – в это время отмечается 
годовщина основания эстонского поселения Сырт-

Каракчора, которое некогда располагалось в паре километров 
от современного села Гвардейского Первомайского района. И 
именно в Гвардейском состоялись основные мероприятия. На 
них съехались эстонцы из разных уголков Крыма – из Симферо-
поля и Ялты, Сак и Красногвардейского района.

Члены эстонской об-
щины возложили цветы к 
Мемориалу жертв репрес-
сий и погибших эстонцев в 
годы Великой Отече-
ственной войны в селе 
Краснодарка Красногвар-
дейского района, а также 
к памятнику воинам-осво-
бодителям в Гвардей-
ском. По традиции память 
погибших почтили мину-
той молчания.

В центре села органи-
зовали выставку нацио-
нальных павильонов эстон-
цев, чехов, крымских татар, 
русских и украинцев. Для 
гостей провели театрали-
зованное выступление, рас-
сказали об особенностях 
национальной кухни, про-
демонстрировали традици-
онную одежду. А на цен-
тральной площади Гвар-
дейского состоялось офи-
циальное открытие памят-
ного знака в честь основа-
ния села Гвардейского 
(Акчора) и эстонского посе-
ления Сырт-Каракчора.

Председатель регио-
нальной национально-
культурной автономии 
эстонцев Крыма Ольга 
Скрипченко отметила:

– В Гвардейском в 
мире и согласии живут 

более 20 национально-
стей. Среди них – эстонцы, 
неотъемлемая часть се-
ла. Эстонские поселенцы 
обогатили культуру дру-
гих народов, живущих в 
селе, но в то же время 
сохранили свои традиции 
и обычаи. Я надеюсь, что 
наши народы всегда бу-
дут жить в мире и согла-
сии, а мы для этого при-
ложим все усилия.

А заместитель пред-
седателя автономии эс-
тонцев Ирина Петручек 
вспомнила о событиях 
полуторавековой давно-
сти, когда на полуостров 

приехали предки совре-
менных крымских эстон-
цев: 

– Эстонцев при пере-
селении после зелёных 
лугов и лесов встретила 
жаркая крымская степь. 
Вот так больше 150 лет 
назад наши предки при-
были из Эстонии на крым-
скую землю. Для того, 
чтобы осваивать эти зем-
ли, получать достойные 
урожаи. Но не только тру-
довыми успехами слави-
лись люди, жившие в 
эстонских, чешских, не-
мецких и еврейских посе-
лениях. Они приносили 

сюда свою культуру, му-
зыкальное искусство. 

В рамках Дней эстон-
ской культуры прошла 
презентация книги «Эс-
тонское поселение Сырт-
Каракчора». Её автор Ле-
онгард Сальман некогда 
стоял у истоков образова-
ния первого в Крыму 
эстонского общества. В 
книге он рассказывает 
историю поселения со дня 
основания в 1864 году, 
когда император Алек-
сандр II позволил эстон-
ским крестьянам пересе-
литься в Крым. 

Ну а какой же празд-
ник без песен и танцев? 
По завершении официаль-
ной части гостей торже-
ства ждал красочный кон-
церт. Завершилось празд-
нество Дней эстонской 
культуры в Крыму диско-
текой и фейерверком.

Мария ЛЕБЕДЕВА.

��Инспектор наказан
Алуштинский городской суд оштрафовал бывшего 

инспектора ДПС ГАИ Крыма Алексея Самбурского на 660 
тысяч рублей с лишением права в течение двух лет за-
нимать определённые должности. 

По данным следствия, 3 
апреля 2014 года подозре-
ваемый за несоставление 
протокола об админправона-
рушении в отношении води-
теля автомобиля, управляв-
шего им в состоянии опьяне-

ния, получил взятку в разме-
ре 9 тысяч рублей в гривне-
вом эквиваленте. Самбур-
ский был задержан 
сотрудниками ФСБ России 
непосредственно после по-
лучения денег. 

��Конопля под майонезом
На пограничном пункте пропуска в Джанкое при по-

пытке провезти на территорию Крыма 600 граммов ко-
нопли задержан житель Запорожской области Украины. 

В ходе досмотра ручной 
клади пограничники обрати-
ли внимание на четыре ве-
дёрка с майонезом. А после 
вскрытия упаковки выясни-
лось, что в каждом из ведё-
рок под слоем майонеза на-
ходится пластиковая бутыл-
ка-контейнер с веществом 

зелёного цвета. При проведе-
нии экспертизы установлено, 
что мужчина пытался провез-
ти более 600 граммов мари-
хуаны. В отношении задер-
жанного проводится дослед-
ственная проверка. Решается 
вопрос о возбуждении уго-
ловного дела. 

��Похититель синтезатора
Правоохранители Ялты задержали мужчину, подо-

зреваемого в краже синтезатора. 
Заявление о краже музы-

кального инструмента посту-
пило от 26-летнего местного 
жителя. Потерпевший рабо-
тал на набережной музыкан-
том. Там он познакомился с 
подозреваемым, после чего 
они пошли на пляж, оставив 
музыкальный инструмент под 

присмотром в соседнем ларь-
ке. Воспользовавшись тем, 
что новый знакомый уснул, 
злоумышленник вернулся в 
ларёк, забрал синтезатор и 
продал его. Следственным 
подразделением в Ялте воз-
буждено уголовное дело по 
факту кражи.

��Китайская посылка
Сотрудники севастопольской таможни совместно с 

сотрудниками управления ФСКН Крыма пресекли попыт-
ку ввоза синтетических наркотических средств общей 
массой более 5 граммов. 

При проведении опера-
тивно-розыскных мероприятий 
в здании почтового отделения 
Севастополя изъяли посылку, 
поступившую из Китая в адрес 
гражданина Х. В посылке об-

наружен полимерный пакет с 
веществом белого цвета, со-
гласно экспертизе – произво-
дное диметоксифенэтиламина. 
При получении посылки граж-
данин Х. был задержан.

��Магазинные воришки
Ялтинские полицейские задержали магазинных во-

ров в Алупке.
Так, в отдел полиции 

«Алупкинский» поступило со-
общение о краже в одном из 
местных магазинов. А в ходе 
проверки было установлено, 
что неизвестные похитили три 
комплекта постельного белья, 
электроинструмент и два тер-

мометра, нанесённый ущерб 
составил около 18 тысяч ру-
блей. По подозрению в совер-
шении преступления оператив-
ники задержали двух граждан, 
26 и 28 лет, а следственным 
подразделением УМВД воз-
буждено уголовное дело.

��Дикий урожай в лесополосе
Крымский гарнизонный военный суд приговорил во-

еннослужащего одной из войсковых частей к 3,5 года 
лишения свободы за приобретение, хранение и транспор-
тировку крупной партии марихуаны.

Как оказалось, ефрейтор 
в июне текущего года собрал 
в лесополосе Кировского 
района Крыма «урожай» ди-
корастущей конопли и спря-
тал его неподалёку. Спустя 
несколько дней мужчина 
вернулся и забрал свою «на-
ходку». Он был задержан со-
трудниками службы нарко-
контроля и ФСБ в тот же 
день недалеко от своего до-
ма. Общий вес вещества, 

изъятого у него правоохра-
нителями, а также обнару-
женного в его автомобиле, 
составил около 700 граммов. 
По признанию мужчины, весь 
«урожай» он собирался упо-
требить самостоятельно. Суд 
признал его виновным в со-
вершении преступления и 
приговорил к 3,5 года коло-
нии общего режима. Подсу-
димый был заключён под 
стражу в зале суда.

КРИМИНАЛ / пРоИсшествИя
РубРИКу ведёт светЛАНА сеРГИеНКо

Ольга 
Скрипченко 
почтила 
память 
эстонцев, 
погибших в 
годы войны.

Дни эстон-
ской куль-
туры в селе 
Гвардейском 
Перво-
майского 
района.
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Осенняя компания  
болезней
Чем грозит нам резкое похолодание

П о прогнозам синоптиков,  сегодня на Крым 
может обрушиться резкое похолодание. И хотя 
прогнозы не всегда сбываются с точностью день в 

день, но в любом случае осенние холода уже на 
пороге. А вместе с ними просится в гости и целая 
компания болезней.

��На 10 градусов 
ниже

В холодное время года мы 
больше всего боимся гриппа и ОР-
ВИ. Но это не единственные бо-
лезни, которые могут заявить о 
себе, когда опускается темпера-
тура воздуха. Например, сейчас 
крымчан ждёт десятиградусный 
скачок температуры, а это, по 
мнению врачей, опасно для людей 
с сердечно-сосудистыми заболе-
ваниями, их самочувствие может 
ухудшиться. В частности, у гипер-
тоников в такой ситуации часто 
возникают сильные головные бо-
ли, хотя их артериальное давле-
ние при этом может и не повы-
шаться. 

Резкое похолодание также 
может стать причиной и сильных 
болей в суставах у людей, страда-
ющих ревматическими заболева-
ниями. Спасают в данном случае 
обезболивающие и сухое тепло на 
больное место.

Быстрое понижение темпера-
туры всегда чревато переохлаж-
дением, а оно, в свою очередь, 
ослабляет иммунитет и даёт про-
стор для деятельности вирусам и 
бактериям. Поэтому с первым се-
рьёзным похолоданием начинает-
ся сезон простуд. А также сезон 
цистита. Эта неприятная болезнь 
знакома многим женщинам, при-

чём она не так уж безобидна, как 
кажется: инфекция из мочевого 
пузыря может распространиться 
на почки, и даже на матку и яич-
ники. Поэтому к врачу нужно об-
ращаться при первых же призна-
ках болезни – цистит хорошо под-
даётся лечению, но требует ком-
плексной терапии: одним анти-
биотиком, купленным по соб-
ственному выбору в аптеке, тут не 
обойтись.

�� ...И северный ветер 
в придачу

Да-да, прогноз обещает нам 
резкое изменение не только тем-
пературы воздуха, но и направ-
ления и силы ветра. А сильный, 
да ещё и холодный ветер может 
вызывать приступы астмы: хо-
лодный воздух буквально зале-
тает в бронхи и лёгкие, не успе-
вая согреться по пути. Это вызы-
вает спазм бронхов, что и приво-
дит к началу приступа. Кроме 
того, холодный порывистый ве-
тер – это в прямом смысле голов-
ная боль для всех, кто страдает 
мигренью. Он воздействует на 
нервные окончания лица и кожи 
головы. Те, в свою очередь, по-
сылают сигнал в мозг, а он не-
медленно приказывает сосудам 
сжаться, чтобы сохранить тепло. 
У здорового человека этот за-

щитный механизм работает без 
сбоев, а у подверженного мигре-
ням заканчивается приступом. 
Его непослушные сосуды норовят 
перевыполнить план и сжимают-
ся сильнее, чем нужно. Чтобы 
избежать подобных неприятно-
стей, нужно, вопреки совету ве-
ликого поководца, держать голо-
ву в тепле. Даже если на улице 
почти безветренно и почти не 
холодно, стоит надевать шапку и 
шарф. А ещё в ветреную погоду 
стоит надевать очки – они защи-
тят глаза от поднимаемых ве-
тром пыли и мусора, а значит,  и 
от конъюнктивита. По словам 
крымских офтальмологов, осе-
нью и весной в ветреную погоду 
число заболевших конъюнктиви-
том у нас всегда увеличивается.

��Как греться будем?
А греться будем не только 

снаружи, но и изнутри. Однако 
алкоголь здесь ни  при чём – речь 
идёт о согревающих продуктах, 
не содержащих спирта. Одни спе-
циалисты считают, что самым 
эффективным в этом отношении 
является сало. Так что, если лю-
бите его, то в холодное время го-
да смело можете съедать по 
ломтику каждый день. Поздней 
осенью и зимой специалисты ре-
комендуют увеличить «энергоём-
кость» рациона примерно на 400 
Ккал, а в 100 г солёного сала со-
держится 770 Ккал. Сало не 
только согревает организм и да-
ёт ему энергию. Это ещё и едва 
ли не единственный продукт, со-
держащий арахидоновую кислоту 

– вещество, помогающее иммуни-
тету бороться с вирусами. Кроме 
того, арахидоновая кислота укре-
пляет сердечную мышцу и очища-
ет сосуды (особенно эффективно 
в этом отношении сало с чесно-
ком). Ну а тем, кто сало не любит, 
пора приналечь на жирную рыбу 
– это тоже отлично согревающая 
белковая пища. При этом в рыбе 
(как и во многих других морепро-
дуктах, например, в морской ка-
пусте) много йода. Этот микро-
элемент входит в состав гормо-
нов щитовидной железы. А они 
активируют обмен веществ и тем 
самым способствуют выработке 
тепла в организме. Чтобы не за-
мёрзнуть на улице, перед выхо-
дом из дома нужно обязательно 
плотно поесть. Ну а вернувшись с 
холода,  лучше всего согреваться 
чаем с молоком.

Для защиты от простуды 
обычно советуют увеличить в ра-
ционе количество продуктов, со-
держащих витамин С.  Считается, 
что в больших дозах он препят-
ствует гриппу и ОРВИ. На самом 
деле, помогают не большие, а 
обычные дозы, но только тем, у 
кого до этого был дефицит вита-
мина С. Эта логика применима и 
к другим витаминам и питатель-
ным веществам. Поэтому в хо-
лодное «простудноопасное» вре-
мя года нужно питаться полно-
ценно и разнообразно. Это не 
время для диет, о них нужно за-
быть до лета. Для защиты от про-
студы не менее важен, чем 
аскорбинка, витамин Е. Его мно-
го в нерафинированном расти-
тельном масле, хлебе, неочищен-
ном рисе, зелени, молоке, яйцах, 
печени, мясе. Также почти во 
всех этих продуктах очень много 
цинка, который тоже нужен для 
защиты от простуд.

Татьяна ШЕВЧЕНКО.

��Папа, почитай 
сказку!

Исследователи из Гар-
вардского университета выяс-
нили: чтение на ночь стимули-
рует процесс развития речи. 
Особенно в тех случаях, когда 
ребёнку начинают читать до 
двух лет. Специалисты полага-
ют, что родители, читая детям, 
не только расширяют их сло-
варный запас, но и создают у 
них ощущение безопасности. 
Авторы исследования отмеча-
ют: мужчины и женщины по-
разному подходят к вопросу 
чтения ребёнку на ночь. Мате-
ри, скорее, выступают в роли 
учителей и задают конкретные 
вопросы. Отцы же выбирают 
творческий подход и спраши-
вают абстрактные вещи. Это 
заставляет детей активно мыс-
лить и положительно влияет на 
развитие речи. Между тем, со-
гласно статистике, каждый 
четвёртый родитель вообще 
никогда не читал сказки детям. 
И только половина взрослых 
делала это ежедневно.

��Пандемию гриппа 
ждут в 2017

Вирусологи предупрежда-
ют об опасности возникновения 
пандемии смертельного вируса 
гриппа на планете в 2017 году. 
По словам специалистов, все 
вирусы проявляют свою актив-
ность, следуя определённому 
циклу. Активизация опасных 
инфекций повторяется в сред-
нем каждые 60 лет. Учёные ут-
верждают, что первым от опас-
ного штамма гриппа H2N2 по-
страдает Китай. Такая законо-
мерность вызвана высокой 
плотностью населения. Впер-
вые штамм H2N2 в крупных 
масштабах проявился в 1957 
году на территории Азии. В то 
время вирус унёс жизни около 
4 миллионов человек, а также 
погубил огромное количество 
свиней и птицы. Именно свиньи 
и домашняя птица являются 
переносчиками гриппа штамма 
H2N2.

��Медитация  
у мойки

Учёные университета шта-
та Флорида доказали, что 
обычное мытьё посуды полез-
но и для очищения сознания. 
Люди, моющие посуду руками, 
а не в посудомоечной машине, 
расслабляются, а их психиче-
ское состояние стабилизирует-
ся. Фокусировка на запахе 
моющего средства, а также 
форме тарелок, значительно 
снижает нервозность, изменя-
ет восприятие времени. Ре-
зультаты исследования были 
получены при анализе психи-
ческого состояния двух групп 
испытуемых: одни мыли посуду 
руками, другие пользовались 
посудомоечной машиной. Ока-
залось, что те, кто мыл посуду 
традиционным способом, пре-
бывали в состоянии свое-
образной терапевтической 
медитации: их ум и тело успо-
каивались, а внимание фоку-
сировалось на объекте мытья 
(посуде) и дыхании.

Ваше здоровье
 смена сезона | Погодный вираж  коротко

Крымчан ждёт 
десятиградусный 
скачок температуры, а 
это, по мнению врачей, 
опасно для людей с 
сердечно-сосудистыми 
заболеваниями
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 ПОГОДА | Пятница, 9 октября
По данным  синоптиков,  завтра будет малооблач-
но. Температура воздуха днём опустится до +11 ... 
+13 градусов, ночью до +3 ... +5, на поверхности 
почвы заморозки до -4 градусов.  Ветер северо-
восточный 4-9 м/с.

 САМОЧУВСТВИЕ
В первой половине дня 
ожидаются магнитные 
бури. Будьте внима-
тельны к своему здо-
ровью.

 ДАТЫ В ИСТОРИИ | Четверг, 8 октября

1498 – корабли Васко да Гамы отправились в об-
ратный путь из Индии.
1818 – англичане впервые использовали в бою 
боксёрские перчатки.
1873 – в США открыта первая женская тюрьма.
1970 – Александр Солженицын объявлен лауреа-
том Нобелевской премии по литературе.
1998 – задолженность США перед ООН на эту дату 
составила 1,3 млрд долларов.

 ПРАЗДНИКИ

Всемирный день зрения.
День командира надводного, подводного и воз-
душного корабля ВМФ России.

 ИМЕНИНЫ
Александр, Герман, Евгений, Максим, Николай, 
Павел, Прохор, Роман, Сергей, Фёдор.

 РОДИЛИСЬ

1871
Иван Поддубный, русский 
спортсмен, артист цирка, 
заслуженный артист РСФСР.

1931
Юлиан Семёнов, писатель, 
автор политических детекти-
вов.

1936 Леонид Куравлёв, актёр, 
народный артист РСФСР.

Атмосферное
давление: 

742-744 мм 

Государственному казённому учреждению «Редакция газеты «Крымская газета» 
для работы на постоянной основе требуются:

КОРРЕСПОНДЕНТ (коммуникабельность, оперативность, опыт работы и чув-
ство юмора приветствуются);
УБОРЩИК ПОМЕЩЕНИЙ;
ЮРИСТ (знание российского законодательства в области СМИ, хозяйственной де-
ятельности, судебная практика).    

По вопросам трудоустройства обращаться: г. Симферополь, 
ул. Козлова, 45а, к. 407, тел.: (3652) 51-88-41. Ждём ваших резюме 

по электронной почте: redakciya@gazetacrimea.ru

УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Размещение бесплатных объявлений частного 

характера будет производиться на сайте 
«Крымской газеты» 

http://gazetacrimea.ru.
Присылайте свои объявления на электронный: 

info@gazetacrimea.ru 
или почтовый адрес: 

295011, г. Симферополь, 
ул. Козлова, 45а.

 ДАВНЯЯ НОВОСТЬ

Симферополь, 8 октября 1912 г.

Похищение баранов
Землевладелец Али Мурза Тайганский, имение 
которого находится близ д. Джига Мымыш, заявил 
полиции, что в имении у него, в ночь на 7 октября, 
похищено 25 баранов. Полицией были приняты 
меры к розыску, и 12 штук баранов найдены ею в 
стаде у соседнего землевладельца Славгородско-
го. По слухам же, бараны вовсе не были украдены, 
а в отсутствие Тайганского часть съедена его ра-
бочими, а остальные к его приезду загнаны из 
имения в целях симуляции кражи. 

(«Южная речь».)

 ОВЕН. Не стоит думать о том, что будет 
завтра. Нынче нужно просто отпахать «от за-
бора до обеда», после чего позволить себе 
заслуженный отдых. 
 ТЕЛЕЦ. С утра вы будете очень заняты и 
очень всем нужны. Зато вечер вознаградит 
вас занятием спокойным и очень приятным. 
Главное – до него добраться.
 БЛИЗНЕЦЫ. Вы можете сколь угодно 
уважительно относиться к чужой точке зре-
ния, но сегодня как раз лучше придерживать-
ся собственного мнения и не уступать пози-
ций. 
 РАК. Вы можете попасть в компрометиру-
ющую вас ситуацию, так что будьте вниматель-
ны и осторожны. Испортить себе репутацию 
недолго, долго восстанавливать утраченное. 

 ЛЕВ. Вы рискуете потерять выгодную по-
зицию по собственной вине. Постарайтесь не 
спешить, нахрапом нынче ничего взять не 
удастся. 
 ДЕВА. Сегодня самый подходящий день 
для подписания важных контрактов. Если у 
вас есть такая возможность – срочно подпи-
сывайте, наверняка не прогадаете. 
 ВЕСЫ.Постарайтесь проявить осторож-
ность и предусмотрительность. Рядом с вами 
находится человек, способный на обман и во-
ровство. Берегите себя и свой кошелёк. 
 СКОРПИОН. Победа должна оказаться в 
ваших руках, она не может достаться никому 
другому. Однако будьте готовы вовремя оста-
новиться, вы можете в запале пробежать ми-
мо пьедестала. 

 СТРЕЛЕЦ. Вы будете довольно язвительны. 
Люди вокруг, конечно, заслуживают критики, но 
порой её поток следует перекрывать – хотя бы 
во имя сохранения эффективности команды. 
 КОЗЕРОГ. Вашему любимому человеку 
будет постоянно казаться, что вы хотите его 
разыграть, причём как-то очень обидно. По-
старайтесь его в этом разубедить, иначе ре-
зультат может быть грустным. 
 ВОДОЛЕЙ. Сколь бы вы ни спешили, по-
старайтесь двигаться осторожно, мелкими 
шагами, ибо есть вероятность зайти совер-
шенно не в ту степь.
 РЫБЫ. Ведите себя так, как будто вы хо-
зяин положения. Не надо куда-то спешить, 
бежать сломя голову, не надо стараться пере-
делать все дела сразу! 
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