
ШИРЕ ПРОМЕНАД!

В Ялте для туристов будут 
работать 69 пляжных террито-
рий. В этом году здесь провели 
подсыпку пляжных карт (это 
150 тысяч тонн гальки).

Напомним, 16 из ялтинских 
пляжей восстановили на сред-
ства федерального бюджета 
после сильнейшего шторма, 
обрушившегося на Крым в но-
ябре 2023-го. 

На центральном, Массан-
дровском пляже предусмотре-
ли новое ограждение проме-
нада. За счёт установки тене-
вых навесов с эксплуатируе-
мой кровлей он расширяется 
на три метра. А на популярном 
пляже «Дельфин» променад 
расширяется за счёт сноса 
НТО. 

Как уточняют в горадмини-
страции, пользователи пляж-
ных территорий заключили 
необходимые договоры на 
проведение лабораторных 
анализов, вывоз ТБО, провели 
обучение матросов-спасате-

лей. Водолазы обследовали 
дно акватории. Тем не менее 
отставание на некоторых объ-
ектах есть.

– Увы, видим отставание – и 
по причине штормов, и из-за 
большого объёма работ. К при-
меру, на всех берегоукрепи-
тельных сооружениях (БУС) не 
успеваем завершить монтаж 
наружного освещения. Для 
усиления контроля и ускоре-
ния все БУСы делим между 
моими заместителями с целью 
ежедневного осмотра готовно-
сти к курортному сезону, – со-
общила в своём телеграм-ка-
нале глава администрации 
Ялты Янина Павленко.

Кроме того, администрация 
грозит штрафами предприни-

мателям Гаспры. Как показал 
мониторинг, они не спешат 
наводить чистоту и порядок 
на пляжах посёлка.

УСПЕЕМ РАСТОРГНУТЬ

Евпатория – это песчаные 
пляжи, целебный климат и 
безопасный семейный отдых.  
Сегодня, по информации пер-
вого заместителя главы адми-
нистрации Евпатории Антона 
Новикова, администрация го-
рода занимается благоустрой-
ством прилегающих террито-
рий и набережных: красят, за-
меняют фонари. Готовятся  пу-
стить фонтаны. 

Продолжение на стр. 2

НА СТАРТ, 
ВНИМАНИЕ!
350 крымских пляжей готовятся 

к началу высокого сезона
Море у берегов Крыма прогрелось местами до +16 градусов! 

Потому  подготовка пляжей – первоочередная задача региона 
к купальному сезону, который стартует 1 июня.

#ЗОЖСГАЗЕТОЙ. Почему бег – 
не лучшее начало для фитнес-тренировки СТР. 5В Симферополе прошёл форум, посвящённый 

роли женщин в современном мире СТР. 2

Пляжи, которые будут работать в 
Крыму в новом сезоне, приво-
дятся в порядок. Места хватит 
всем! Фото: пресс-служба 
горадминистрации Ялты

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 20.05.2025

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянских драмов (100)
Батов (10)
Белорусский рубль

80,4137
90,5098
51,4809
47,3022
20,8218
24,2312
26,7040

Болгарский лев
Бразильский реал
Вон (1000)
Гонконгский доллар
Гривен (10)
Датская крона
Дирхам ОАЭ

Донгов (10 000)
Египетских фунтов (10)
Злотый
Иен (100)
Индийских рупий (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Лари
Молдавских леев (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежских крон (10)
Румынский лей
Рупий (10 000)

Рэндов (10)
Сербских динаров (100)
Сингапурский доллар
Сомов (10)
Сомони (10)
Тенге (100)
Турецких лир (10)

46,0241
14,1270
57,6732
10,3028
19,3414
12,0660
21,8962

32,2041
16,0658
21,1593
55,5037
94,0610
57,5246
22,0917

29,3320
46,0230
47,3717
22,9753
77,3655
18,0175
48,9611

44,6832
76,7388
61,9281
91,9539
77,5020
15,7826
20,8168

Узбекских сумов (10 000)
Форинтов (100)
Фунт стерлингов
Чешских крон (10)
Шведских крон (10)
Швейцарский франк
Юань

62,2537
22,4739
106,6688
36,3731
82,3357
96,5003
11,1179

В СТРАНЕ И МИРЕ

ДОХОДНЫЙ РОСТ. Средняя зарплата в 
России в первом квартале выросла на 
15,5%, а по итогам года показатель может 
достичь 100 тыс. руб., считают аналитики. 
Согласно исследованию, быстрее всего 
растут доходы специалистов до 24 лет – 
на 16,7%, в среднем до 72,5 тыс. руб. Самая 
высокая средняя зарплата отмечена у 
работников 35–44 лет (101,4 тыс. руб.). 

ДОМОВЫЕ ШТРАФЫ. Владельцев домов 
смогут штрафовать, если они сдают свой 
коттедж туристам или если собственник, 
построив здание, не оформил на него 
документы. Росреестр разработал по-
правки в КоАП, уточняющие и вводящие 
новые санкции для хозяев участков и 
зданий. Законопроект должен обеспе-
чить реализацию вступивших с 1 марта 
этого года изменений законодательства.

ПОГРАНИЧНЫЙ КРИЗИС. Полиция Гер-
мании не сможет обеспечивать усилен-
ный контроль границ более нескольких 
недель, заявил глава профсоюза поли-
ции. Сейчас более 1000 бойцов полиции 
несут службу на границах только благо-
даря приостановке учебных курсов и 
прекращению сокращения сверхуроч-
ных часов. Профсоюз предупреждает, 
что такое напряжение сил невозможно 
поддерживать долго.

ФИНСКИЙ КОНТРАКТ. Финляндия будет 
поставлять боеприпасы на Украину за 
счёт доходов от замороженных россий-
ских активов, сообщает минобороны 
страны. Финляндия заключила с Евро-
пейской комиссией соглашение о по-
ставках Украине тяжёлых боеприпасов 
на €90 млн.

ЦИФРА
141 КРЫМСКИЙ РЕБЁНОК получил по-
мощь Фонда «Круг добра». За 2024 год 
всего на поддержку российских детей 
фонд направил свыше 200 млрд рублей, 
а с момента запуска программы – уже 
более 413 млрд рублей. 

СКАЗАНО
«Находясь за пределами 
России, те, кто совершает 
любые действия, направ-
ленные против нашей 
страны, её суверенитета и 
безопасности, должны за 

них отвечать по законам Российской 
Федерации».

Вячеслав ВОЛОДИН, Председатель 
Государственной Думы ФС РФ.

ТВ: среда
четверг
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ЭТО НЕ УСТАРЕЛО

В Симферополе состоялся 
III форум «Жёны как миро-
носицы», который собрал 
участниц со всего Крыма, 
Херсонской области, а также 
онлайн-гостей из Москвы, 
Вологды, Тюмени, Саратова, 
Краснодара и Ростова-на-
Дону. Мероприятие вышло 
за пределы регионального 
масштаба и обрело статус 
межрегионального.

– Сегодня, когда массовая 
культура навязывает жен-
щине образ независимой и 
ни от кого не зависящей пер-
соны, мы стремимся вернуть 
то первозданное предназна-
чение, которое было задума-
но Богом. Женщина – это не 
только самостоятельность, 
но и кротость, верность, 
нежность, способность под-
держать, поверить, вдохно-
вить. Мы хотим показать, 
что быть женой, матерью, 
мироносицей – это не уста-
рело, это значит быть силь-
ной по-настоящему, – отме-
тила организатор форума, 
психолог и заведующая 
кафедрой церковно-исто-
рических дисциплин Тав-
рической духовной семи-
нарии Таисия Данилова.

– Крым сегодня – это при-
мер того, какой должна быть 
Россия: чистой, духовной, 
светоносной. И в этом за-

ложена сама суть женщи-
ны, – обратился к участни-
цам форума генеральный 
директор и генеральный 

продюсер первого обще-
ственного православного 
телеканала «Спас» Борис 
Корчевников.

ДУХОВНОСТЬ С ДЕТСТВА

На форуме также пред-
ставили направления, 
связанные с воспитанием 
подрастающего поколения, 
поддержкой онкобольных, а 
также проектами духовного, 
культурного и патриотиче-
ского характера.

В беседе с «Крымской га-
зетой» одна из участниц, 
глава Всеволожского му-
ниципального района Ле-
нинградской области, ру-
ководитель регионального 
Союза православных жен-
щин Лира Бурак рассказала:

– Мы активно сотрудни-
чаем с епархиями, работаем 
в школах, запускаем про-

граммы по профилактике 
абортов. В больницах с жен-
щинами в кризисной бере-
менности работают психо-
логи. Мы не запрещаем – мы 
поддерживаем. У нас дей-
ствуют школы для молодых 
родителей, мы мотивируем 
к многодетности через ре-
альные меры поддержки. 
Важно, чтобы ребёнок рож-
дался в любви, в семье, а не 
рос в одиночестве.

Особый акцент она сдела-
ла на работе с подростками – 
ученицами старших классов.

– На форуме мы представ-
ляем детский сад, в котором 
реализуем парциальную об-
разовательную программу 

«Верность родной земле» 
для духовно-нравственно-
го и патриотического вос-
питания детей дошкольно-
го возраста. Они изучают 
родственные отношения и 
взаимосвязи, семейные тра-
диции, социокультурные 
ценности народа, важные 
исторические события Оте-
чества, – рассказывает за-
ведующая детским садом 
«Розочка» Белогорского 
района Дина Петренко.

В рамках форума для 
участниц провели мастер-
классы, круглый стол. На 
благотворительной ярмарке 
были представлены работы 
участниц: сувениры, укра-
шения, декор. Вырученные 
на ярмарке средства будут 
направлены на развитие про-
ектов социального служения.

Диана МАСЛОВА.

НА РЕМОНТ ДВОРОВ В ЦЕНТРЕ СИМФЕРОПОЛЯ ВЫДЕЛИЛИ 9 МЛН РУБЛЕЙ
kianews24.ru

КАСАЕТСЯ КАЖДОГОВЕСТИ ЮФО

РЕСПУБЛИКА АДЫГЕЯ: КУЛЬТУРНОЕ ВЗАИМО-
ДЕЙСТВИЕ. Председатель Комитета Адыгеи 
по делам молодёжи Максим Галушкин и ис-
полняющий обязанности министра моло-
дёжной политики Херсонской области Вла-
дислав Ярченко подписали соглашение о 
сотрудничестве и взаимодействии ведомств. 
Соглашение предусматривает развитие со-
трудничества в сфере государственной мо-
лодёжной политики для содействия соци-
альному, культурному, образовательному, 
нравственному и физическому развитию 
молодёжи. В ближайших планах – визит мо-
лодёжной делегации Адыгеи в Геническ на 
празднование Дня России и участие коман-
ды из Херсонской области в межрегиональ-
ном слёте молодёжи «Фишт-2025» в горной 
части республики.

РЕСПУБЛИКА КАЛМЫКИЯ: УЧЕБНЫЙ ПОЖАР. 
Сотрудники МЧС Калмыкии приняли участие 
в комплексных учениях на территории бере-
говых сооружений. По замыслу в результате 
размыва и проседания грунта под отмосткой 
резервуара на территории объекта произо-
шла разгерметизация узла резервуара объ-
ёмом 20 тысяч кубических метров нефти. 
Аварийные формирования компании неза-
медлительно приступили к самостоятельно-
му сбору нефти. Из-за возникшей искры 
произошло её возгорание. Площадь пожара 
составила 15 тысяч квадратных метров. Ог-
неборцы провели разведку местности и, об-
наружив условного пострадавшего, вывели 
его из опасной зоны. Затем осуществили 
пенную атаку и ликвидировали учебный по-
жар, не допустив его дальнейшего распро-
странения.

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: ПРИНЕСУТ ПОЛЬЗУ. 
В Волгоградской области сотрудники таможни 
конфисковали партию импортных телевизо-
ров стоимостью более 23 миллионов рублей. 
Технику обнаружили при проверке фуры на 
трассе. Телевизоры изъяли, потому что води-
тель не смог предоставить документы о тамо-
женном оформлении товара. Их ввезли в Рос-
сию без уплаты таможенных пошлин и плани-
ровали реализовать в магазинах. Таможенни-
ки решили передать технику в зону СВО. Их 
задействуют в информационных пунктах пол-
ков и в госпиталях, будут использовать и для 
передачи информационных сообщений, и для 
обучения бойцов.

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: УБОРКА НА СКО-
РОСТЬ. В Астрахани прошли «Чистые игры – 
2025». В рамках акции около 500 экоактиви-
стов очистили Пролетарский остров, собрав 
12 тонн мусора. В ходе мероприятия 100 ко-
манд соревновались в сборе мусора на время. 
За каждый мешок участникам начислялись 
баллы. Также можно было получить дополни-
тельные бонусы, приняв участие в экологиче-
ской викторине.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: КАРНАВАЛЬНЫЙ ВЕ-
ЛОПАРАД. В Ростове-на-Дону состоялся «Ро-
стовский велопарад», который стал  восьмым 
по счёту и является самым массовым вело-
пробегом на юге России. В мероприятии при-
няли участие около пяти тысяч человек.  Ве-
лосипедисты преодолели дистанцию в 20 ки-
лометров. Маршрут этого года пролегал через 
исторические места города. Многие ростовча-
не приехали на мероприятие в ярких теа-
тральных костюмах.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: МАСШТАБНЫЕ ИНВЕ-
СТИЦИИ.  К 2029 году в энергетическую систе-
му Краснодарского края планируется инве-
стировать около 100 миллиардов рублей. 
Данные инвестиции, предусмотренные со-
вместной программой двух энергокомпаний, 
направлены на устранение острого дефици-
та электроэнергии в регионе. Увеличение по-
ставок электроэнергии позволит реализо-
вать 210 инвестиционных проектов на общую 
сумму более 2,5 триллиона рублей.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

Начало на стр. 1

– В этот летний сезон в 
нашем муниципалитете 
планируется работа 74 пля-
жей. Степень готовности у 
всех разная: добросовестные 
и ответственные арендато-
ры уже готовы встречать от-
дыхающих, а с теми, кто ещё 
даже не начал работу в этом 
направлении, будем подни-
мать вопрос о расторжении 
договора, – сообщил глава 
администрации Евпатории 
Александр Юрьев.

В Саках готовят восемь 
пляжей. Часть их в новом 
сезоне станет ответственно-
стью коммунальщиков. 

– Территории общего 
пользования базы отдыха 
«Прибой», как часть город-
ских территорий, переданы 

в обслуживание МБУ «Город-
ское хозяйство». Предпри-
ятию поставлена задача по 
закупке новых контейнеров, 
урн, приведению в норма-
тивное состояние уличного 
освещения. Данная работа 
проводится совместно с соб-
ственниками средств раз-
мещения, – сообщила глава 
администрации Сак Юлия 
Предыбайло.

ТУРИСТ МОЛОДЕЕТ

Минкурортов республи-
ки ежедневно мониторит 
подготовку пляжей. По всем 
замечаниям и предложени-
ям ведомство просит сигна-

лить на горячую линию ми-
нистерства 8 (800) 511-80-18.

– Очень важно дать ка-
чественный старт сезону и 
держать высокий уровень в 
дальнейшем. Побывали в Ев-
патории и Саках, проверяем 
подготовку пляжей к сезону, 
работу средств размещения. 
Западный берег выбирают 
семьи с детьми, пожилые 
люди, много маломобильных 
граждан – для них должны 
быть созданы отдельные ус-
ловия и услуги. Наши гости 
должны заботиться только о 
своём отдыхе. Сейчас моло-
деет гость, который уделяет 
внимание своему здоровью. 
Если 10 лет назад это был ту-

рист 45+, то сегодня это 35+, – 
отметил министр курортов 
и туризма РК Сергей Ганзий.

Роспотребнадзор поло-
жительно оценил состояние 
пляжей Крыма и Севастопо-
ля. Как сообщила глава ве-
домства Анна Попова, при-
брежные зоны в Республике 
Крым и Севастополе без-
опасны для организации 
летнего курортного отдыха. 
Перечень пляжей, доступ-
ных для купания, можно 
изучить на сайте прави-
тельства Крыма https://mtur.
rk.gov.ru/structure/08da784f-
3d4b-4c69-951d-cdf662189cad

Ольга НАГОРНАЯ.

КУРОРТ СЕГОДНЯ

НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ!

 КРЫМ СЕГОДНЯ – 
ЭТО ПРИМЕР ТОГО, 
КАКОЙ ДОЛЖНА БЫТЬ 
РОССИЯ: ЧИСТОЙ,  
ДУХОВНОЙ,  
СВЕТОНОСНОЙ.  
И В ЭТОМ ЗАЛОЖЕНА 
САМА СУТЬ ЖЕНЩИНЫ»

НЕЖНОСТЬ  
И ДЕЙСТВИЕ

«Жёны как мироносицы»: в Симферополе прошёл форум,  
посвящённый роли женщин в современном мире.
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Построенный в посёлке 
Приморском 72-квартирный 
дом сдали в рамках Государ-
ственной программы «Ре-
ализация государственной 
национальной политики в 
Республике Крым».

СОБСТВЕННЫЕ  
МЕТРЫ

Как пояснили в Госкомна-
це Крыма, квартиры в новом 
доме получили люди, кото-
рые состояли на отдельном 
квартирном учёте в адми-
нистрации ƽеодосии.

– Все квартиры в доме 
оборудованы газовыми 
котлами и плитами, в них 
установлены счётчики, ста-
билизаторы, умывальники, 
– уточнил представитель 
компании-застройщика 
ǆмиль Гукасян.

По словам заведующей 
сектором по вопросам 
межнациональных отно-
ǡений администрации 
ƽеодосии Марины Сере-
денко, вǣезд в новостройку 
72 семей позволяет закрыть 
более 40� текущей потреб-
ности. Всего же в городе 
очереди на собственные 
квадратные метры ожида-
ют 165 семей из числа репа-
триантов.

– Сейчас строительство 
ведётся также в Керчи и ƴе-
нинском районе, – отметила 
она. – Следующим по очере-
ди феодосийцам из числа ре-
абилитированных граждан 
будем предлагать получить 
жильё и в этих муниципа-
литетах.

К НОВЫМ ДОМАМ

В Государственном ко-
митете по делам межна-
циональных отношений 

уточнили, что всего крым-
чанам из числа представи-
телей реабилитированных 
народов уже предоставили 
более 1200 жилых помеще-
ний. По данным ведомства, 
в 2014–2024 годах в регионе 
для репатриантов построи-
ли детские сады почти на 
две тысячи мест, проложи-
ли свыше 200 километров 
сетей газоснабжения, элек-
троснабжения, водоснаб-
жения и водоотведения, 
ввели в эксплуатацию мно-
гоквартирные жилые дома 
на 873 квартиры и другие 
обǣекты более чем на 12 
миллиардов рублей.

Как ранее пояснили в 
Госкомнаце, в 2025 году 
для реабилитированных 
граждан планируется по-
строить четыре многоквар-
тирных дома в Бахчисарае 
(168 квартир), районном 
центре ƴенино (48 квар-
тир), Керчи и Судаке (оба 
72-квартирные), а также 
проложить 9,3 километра 
сетей водоснабжения и 
канализации. На эти цели 
выделяется 1,6 миллиарда 
рублей. Также предполага-
ется построить сети водо-
снабжения и канализации 
в микрорайоне Ени-Дере-
кой в ǈлте протяжённо-
стью 9,3 километра.

Кроме того, в ведомстве 
напомнили, что в 2024 

году построили водоводы 
общей протяжённостью 
более 16 км в Симферо-
поле и Симферопольском 
районе, а также заверши-
лось строительство обще-
образовательной школы 
на 480 мест в микрорайоне 
Исмаил-Бей в Евпатории. 
Общая сумма средств, вы-
деленных на эти цели из 
федерального и региональ-
ного бюджетов, составила 
1,8 миллиарда рублей.

В ЗЕЛЕНИ  
И С ПАРКОВКОЙ

К примеру, в Бахчиса-
рае новый 168-квартир-
ный дом, строительство 
которого близится к завер-
шению, состоит из пяти 
секций. Первая и вторая 
насчитывают девять эта-
жей и включают 18 одно-
комнатных и трёхкомнат-
ных квартир, а также 36 
двухкомнатных. Третья, 
четвёртая и пятая секции 
восьмиэтажные и содер-
жат 24 однокомнатные и 
трёхкомнатные квартиры, 
а также 48 двухкомнатных.

В подземной части зда-
ния в каждой секции пред-
усмотрено техподполье 
для прокладки и обслужи-
вания инженерных комму-
никаций. Над последним 
жилым этажом располага-

ется технический этаж с 
машинным помещением 
для лифта. Площадь озе-
ленения придомовой тер-
ритории составит 4,2 ты-
сячи квадратных метров. 
На участке предусмотре-
ны зоны для досуга, в том 
числе детская площадка 
и зона отдыха для взрос-
лых, а также пешеходные 
и хозяйственные зоны. По 
словам спикера Госсовета 
Крыма Владимира Кон-
стантинова, на придомо-
вой территории обустроят 
зоны отдыха для детей и 
взрослых, парковку на 69 
машиномест (в том числе 
для маломобильных граж-
дан), газоны, пешеходные 
и хозяйственные зоны.

«НАШЕ  
ПРЕИМУЩЕСТВО»

По словам главы Крыма 
Сергея Аксёнова, указ Пре-
зидента Рƽ от 21 апреля 2014 
года о мерах по реабилитации 
репрессированных народов и 
государственной поддержке 
их возрождения и развития 
восстановил историческую 
справедливость. В частности, 
документ предусматривает 
меры по национально-куль-
турному и духовному воз-
рождению репатриантов, их 
социальному обустройству, 
создание национально-куль-
турных автономий, обеспе-
чение доступа к образованию 
на родных языках, развитие 
традиционных промыслов и 
форм хозяйствования.

– Работа в сфере обустрой-
ства представителей реа-
билитированных народов 
является сегодня одним из 
важных направлений госу-
дарственной политики, – 
подчёркивает руководитель 
региона. – В основе развития 
республики лежит един-
ство, бережное отношение 
к традициям, духовному и 
культурному наследию всех 
народов. Как говорит лидер 
нашего государства, много-
национальность России – 
это наше преимущество.

Василий АКУЛОВ.

В РЕГИОНАХ

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
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ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ МЕТРОЛОГИИ
1875 – в Париже прошло подписание 
«Метрической конвенции», на 
основе которой была создана 
Международная организация мер и 
весов, чьими результатами работы 
пользуются все государства.

ВЫПУЩЕНЫ ПЕРВЫЕ ЗАПАТЕНТОВАННЫЕ ДЖИНСЫ
1873 – первые запатентованные джинсы были выпущены человеком по имени 
Леви Страусс. Это были прочные брюки из парусины, со швами, усиленными 
двойной строчкой, со множеством карманов. Брюки пользовались популярно-
стью у калифорнийских золотоискателей. Первая промышленная партия 
разошлась мгновенно. И через некоторое время Страусс организовал в 
Сан-Франциско фирму Levi Strauss & Co по пошиву рабочей одежды.

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ

ФНС РОССИИ ПРОВОДИТ В АРТЕКЕ ПАТРИОТИЧЕСКУЮ НАЛОГОВУЮ СМЕНУ
kianews24.ru

ВЫХОДНОЙ С ПОЛЬЗОЙ. На территории Лива-
дийского парка в Ялте состоялась масштабная 
экологическая акция, объединившая более 450 
местных жителей. В ходе мероприятия были 
проведены работы по очистке проездных до-
рог и пешеходных лестниц, а также осущест-
влён вывоз накопившегося паркового мусора с 
обширной территории.

СРАБОТАЛИ ОПЕРАТИВНО. Сотрудники Алуш-
тинского аварийно-спасательного отряда ГКУ 
РК «КРЫМ-СПАС» пришли на помощь велосипе-
дисту. Мужчина упал и получил травму ноги в 
районе виноградников между Алуштой и селом 
Лучистым на Судакской трассе. Он не мог пере-
двигаться самостоятельно. Спасатели быстро 
нашли пострадавшего, наложили шину на 
травмированную ногу и транспортировали на 
носилках к служебному автомобилю. Затем 
мужчину доставили к месту, где его ожидали 
работники службы скорой помощи.

ДА БУДЕТ ГАЗ! В селе Вершинном Сакского рай-
она состоялся торжественный ввод в эксплуа-
тацию распределительных сетей газоснабже-
ния протяжённостью 6,223 км. Возможность 
подключиться к газу получили 104 домовладе-
ния. Уже уложены уличные сети газораспреде-
ления и в соответствии с поручением прези-
дента РФ выполнены работы по монтажу газо-
проводов-вводов до границ земельных участ-
ков для газификации домов без привлечения 
средств населения. Строительство объекта сто-
имостью 31,712 млн рублей было начато в дека-
бре 2024 года за счёт средств Республиканской 
адресной инвестиционной программы в рам-
ках Государственной программы «Газифика-
ция населённых пунктов Республики Крым».

СКОРО ДОСТРОЯТ. В селе Емельяновка Нижне-
горского района идут работы по строитель-
ству модульной амбулатории. На текущий мо-
мент завершены ключевые этапы работ: уста-
новлен металлический каркас здания, выпол-
нена облицовка стен сэндвич-панелями, 
смонтирована водосточная система, проведе-
ны работы по электроснабжению и внутрен-
ней отделке помещений, ведётся благоустрой-
ство территории.

ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ. В Красногвар-
дейском районе, в селе Амурском, продолжает-
ся строительство детского сада. Открытие за-
планировано на сентябрь текущего года. До-
школьное заведение рассчитано на 280 мест. 
На территории будут расположены игровые 
площадки, спортивная площадка и зона для 
мини-футбола с безопасным покрытием. В зда-
нии предусмотрены автономное газовое ото-
пление, тёплые полы, система пожарной безо-
пасности и лифт для маломобильных групп. 
Оборудуют спортзал, актовый зал и медицин-
ский блок. Пищеблок оснащён необходимым 
оборудованием.

МАСШТАБНОЕ ОБНОВЛЕНИЕ. В Керчи продол-
жаются работы по капитальному ремонту 
дворца спорта «Судостроитель». На сегодняш-
ний день уже выполнен капитальный ремонт 
кровли и входной группы, заменены двери и 
окна при входе и в спортзале. Отремонтирова-
ны три санитарных узла, четыре раздевалки, 
три душевые. Отремонтированы колонны в 
спортивном зале. Строители заканчивают ре-
монт холла, продолжают работы по ремонту 
потолка в большом спортивном зале, после че-
го приступят к капремонту пола. Завершаю-
щим этапом станет обновление фасада.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

СТРОИМСǈ  
И ЖИВƛМ

Накануне годовщины депортации крымских татар с полуострова  
в Феодосии торжественно вручили ключи от новых квартир гражданам 

из числа реабилитированных народов.

В новостройку в Феодосии 
въедут 72 семьи репатриантов.
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Чтобы сирень на следу-
ющий год была пышной, 
её обрезают и формируют 
сразу после цветения. Если 
обрезку не проводить, этот 
любимый многими куст 
сформирует портящие вид, 
неэстетичные серые коро-
бочки. Да и само растение 
будет высоченным: куст 
«потянется на длинных 
ножках», образуя у стволов 
«залысины». ƴюбоваться 
его цветением придётся за-
драв голову или с высоты 
второго этажаȏ

Если хочется, чтобы си-
рень была пышной и цве-
ла на уровне окон первого 
этажа, нужно вооружиться 
острым секатором.

– Первое, что нужно 
сделать, – убрать соцве-

тия, чтобы закладывались 
цветочные почки, – рас-
сказывает, как правиль-
но обрезать куст, садовод 
Наталья Иванцова. – Мы 
просто убираем соцветия, 
вырезая их. Дальше смо-
трим, насколько нужен 
широкий куст и убираем 
лишние ветки. Конечно, 
удаляем всё, что было сло-
мано, сухое, некрасивое. 
То, что смотрит в сторону 
и загущает куст, и то, что 
смотрит в центр куста, 
удаляем. Убираем и всю 
поросль. У куста сразу ого-
ляются «ножки», он при-
обретает красивую форму. 
Можно также прищипы-
вать макушки зелёных по-
бегов, чтобы в будущем на 
них больше было цветов.

Бывает так, что после 
обрезки сирень на следу-
ющий год практически не 
цветёт. Причина проста: 
куст обрезали неправиль-
но: просто укоротили, не 
обращая внимания на поч-
ки, в которых заложены 
соцветия на грядущий год.

Все знают, как выглядит 
верхушка ветки сирени. 
Если посмотреть на неё в 
конце зимы, на вершине 
каждого побега находятся 
две крупные почки. Из них 
разовьются два пышных 
соцветия. Чуть ниже на сте-
бле располагаются ещё две 
почки – менее заметные. Из 
них пойдут веточки, кото-
рые так красиво обрамляют 
соцветия. Чуть ниже есть 
ещё пара почек. Для куста 

они запасной вариант, то 
есть из них пойдут побеги, 
если верхняя часть ветки 
будет срезана. Но чтобы 
развиться и окрепнуть, им 
потребуется время: на сле-
дующий год они если и за-
цветут, то скудно.

Зная последователь-
ность расположения по-
чек, можно приступать к 
обрезке. После цветения 
удаляются только сами 

соцветия до веточек, кото-
рые развились из первых 
почек. ǆти веточки тоже 
можно обрезать, но по не-
обходимости. Например, 
если куст слишком густой, 
их можно кое-где и вовсе 
удалить прямо до следую-
щих (третьих) почек. Если 
же куст, наоборот, нужно 
сделать гуще, развившие-
ся из вторых почек побеги 
можно прищипнуть.

Рубрику ведёт  
Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ. 

НОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

СКОПЛЕНИЕ ЗМЕЙ. Вот такой клубок из змей 
сфотографировали симферопольцы. В ком-
ментариях пользователи определили, что это 
обычные ужи, у которых сейчас брачный пери-
од, и бояться их не стоит.

Фото: Чёрный список Симферополя/«ВКонтакте»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

В НЕОБЫЧНОМ МЕСТЕ. В Керчи дорожный знак 
поставили не у обочины, как это делается всег-
да, а прямо посреди тротуара. Необычный знак 
заметили на улице Толстого. 

Фото: Светлана МАКСИМЕНКО/«ВКонтакте»

КРАСИВЫЙ ЗАКАТ. Жители Феодосии делятся в 
соцсетях фотографиями красивого заката. Ма-
лооблачная погода помогла сделать заворажи-
вающие снимки.

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ

СТАРЕЕТ…

– Согласно статистике, 
среди выявленных случаев 
распределение по возрасту 
следующее: доля лиц в воз-
расте 30–39 лет составляет 
25,3�� в группе 40–49 лет 
– 41,1�� в возрасте 50–59 
лет – 18,6�. Показатель сре-
ди людей старше 60 лет на 
данный момент превышает 
8�. ǈ считаю, для тех, кому 
больше 60, это тоже доста-
точно высокий показатель, – 
прокомментировала ситуа-
цию главный внеǡтатный 
специалист Министерства 
здравоохранения РК по 
вопросам диагностики и 
лечения ВИǀ-инфекции Та-
тьяна Богатырǩва.

Что касается передачи 
ВИЧ от матери к ребёнку, то 
этот показатель в Крыму со-
ставляет 1,9�. Такой резуль-
тат достигается благодаря 
комплексной, трёхэтапной 
программе профилактики. 
Она включает обязательное 
назначение антиретрови-
русной терапии матери во 
время беременности, про-
ведение профилактических 
мероприятий в процессе 
родов и назначение антире-
тровирусной терапии ребён-
ку в течение первого месяца 
после рождения.

ПОВЫШАЕМ ПЛАНКУ

По состоянию на 1 мая 
2025 года в республике за-
регистрировано 11 980 
человек, живущих с ВИЧ-
инфекцией. 11 455 человек 

(95,6�) из них состоят на 
диспансерном учёте. Анти-
ретровирусную терапию 
получают 9 915 пациентов, 
что составляет 87� от дис-
пансерной группы.

– За первые четыре ме-
сяца этого года по положи-
тельным лабораторным 
результатам выявлено 254 
пациента, – сообщила за-

ведующая Ǧпидемиологи-
ческим отделом ГБƼư РК 
«ƿентр профилактики и 
борьбы со СПИДом» Ната-
лья ǁеслер. – В то же время 
по сравнению с прошлым 
годом за аналогичный пе-
риод обращений в центр 
больше на 64 человека, что 
свидетельствует о росте со-
знательности населения 
в вопросах профилактики 
ВИЧ-инфекции.

ƿелевой показатель госу-
дарственной стратегии на 
2025 год – охватить тестиро-
ванием минимум 34� населе-
ния. По итогам 2024 года этот 
показатель составил 34,1�, 
превысив плановый – 33�.

– Хотим максимально 
протестировать – как можно 
больше живущих в Крыму. 
ǆто очень важный вопрос, 
потому что именно раннее 
выявление позволяет на-
чать своевременное лече-
ние и предотвратить пере-
ход ВИЧ-инфекции в стадию 
СПИДа, – подчеркнула Татья-
на Богатырёва.

Тестирование проводится 
не только в ƿентре СПИДа. К 
процессу активно подклю-
чено первичное звено здра-
воохранения.

ОСНОВНОЙ ПУТЬ  
ПЕРЕДАЧИ

Доминирующим в Крыму 
остаётся половой путь пере-
дачи ВИЧ-инфекции – 80,8� 
всех зафиксированных слу-
чаев. Единичные случаи за-
болевания фиксируются и в 
подростковом возрасте. На 
втором месте по частоте сто-
ит парентеральный (через 
кровь) путь передачи – 16,2� 
от общего числа. Как отме-
чает главный внеǡтатный 
психиатр-нарколог Мини-
стерства здравоохранения 
Республики Крым Мари-
на ǁоренко, среди общего 
числа лиц, употребляющих 
наркотики, приблизитель-
но от 10 до 20� используют 
инǣекционный путь введе-

ния. ǆта цифра сопоставима 
с показателем парентераль-
ного пути передачи ВИЧ, ко-
торый составляет около 16�. 

– Речь нужно вести об 
употреблении любых психо-
активных веществ, которые 
вызывают состояние опьяне-
ния. Именно состояние опья-
нения, вне зависимости от 
того, вызвано оно наркоти-
ками или алкоголем, может 
привести к изменению пове-
дения человека и утрате кон-
троля, что повышает риск 
незащищённых половых 
контактов – основного пути 
передачи ВИЧ, – заявила она.

По её наблюдениям, люди, 
употребляющие запрещён-
ные вещества (не алкоголь), 
чаще готовы добровольно 
пройти тестирование на 
ВИЧ, возможно, осознавая 
связанный с этим риск.

Совершенно иная ситу-
ация складывается с теми, 
кто страдает от алкогольной 
зависимости. В этой группе, 
по словам нарколога, на-
блюдается больше отказов 
от проведения тестирова-
ния на ВИЧ. Особую трево-
гу вызывает группа людей 
старше 40 лет с алкогольной 
зависимостью, где отказы от 
тестирования фиксируются 
наиболее часто.

Ева ПЕРЕСИЧАН.

СПИД ПО-ПРЕЖНЕМƼ 
НЕ СПИТ

В Крыму отмечается изменение возрастной структуры среди тех,  
у кого впервые выявляют ВИЧ-инфекцию. Они всё старше.  

Эта тенденция связана в первую очередь с активной диспансеризацией, 
в рамках которой проводится тестирование на ВИЧ.

Фото: Подслушано | Керчь/«ВКонтакте»
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ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

СНОВА ưАƿВЕТƛТ СИРЕНЬ ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ 
САДОВОДА  
(20–26 МАЯ)

Убывающая луна:
20 мая – посадите 
корнеплоды,
21 мая – не сажайте 
деревья,
22 мая – подкормите 
цветы,
23 мая – обработайте 
растения от вредителей,
24 мая – прополите 
сорняки, замульчируйте 
почву,
25 мая – хороший день, 
чтобы сеять и сажать 
растения,
26 мая – не рекомен- 
дуется работать  
с растениями.

 ЦЕЛЕВОЙ  
ПОКАЗАТЕЛЬ  
ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
СТРАТЕГИИ НА 2025 ГОД 
– ОХВАТИТЬ  
ТЕСТИРОВАНИЕМ  
МИНИМУМ 34%  
НАСЕЛЕНИЯ. ПО ИТОГАМ 
2024 ГОДА ЭТОТ  
ПОКАЗАТЕЛЬ СОСТАВИЛ 
34,1%, ПРЕВЫСИВ  
ПЛАНОВЫЙ – 33%

 СРЕДИ ВЫЯВЛЕННЫХ 
СЛУЧАЕВ РАСПРЕДЕЛЕ-
НИЕ ПО ВОЗРАСТУ 
СЛЕДУЮЩЕЕ: ДОЛЯ ЛИЦ 
В ВОЗРАСТЕ 30–39 ЛЕТ 
СОСТАВЛЯЕТ 25,3%;  
В ГРУППЕ 40–49 ЛЕТ – 
41,1%; В ВОЗРАСТЕ 50–59 
ЛЕТ – 18,6%. ПОКАЗАТЕЛЬ 
СРЕДИ ЛЮДЕЙ СТАРШЕ 
60 ЛЕТ НА ДАННЫЙ 
МОМЕНТ ПРЕВЫШАЕТ 8%
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1939, РОМАН КАРЦЕВ
Советский и российский артист эстрады, театра 
и кино, народный артист России. На протяже-
нии нескольких десятилетий выступал в дуэте  
с Виктором Ильченко. Снимался в фильмах 
«Собачье сердце», «Небеса обетованные», 
«Старые клячи», «Мастер и Маргарита» и др.

1958, АЛЕКСЕЙ ГУСЬКОВ
Советский и российский актёр театра и 
кино, продюсер, народный артист 
России. Известен по ролям в фильмах 
«Граница. Таёжный роман», «Классик», 
«Мусорщик», «Турецкий гамбит», 
«Охота на изюбря» и др.

1962, АЛЕКСАНДР ДЕДЮШКО
Российский актёр театра и кино. 
Снимался в фильмах «Оперативный 
псевдоним», «Директория Смерти», 
«Парни из стали», «Псевдоним 
«Албанец», «Сыщики», «Офицеры» 
и мн. др.lif
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

31 миллион рублей в карман кибераферистов: 
крымчане продолжают финансировать мошен-
ников. С 12 по 18 мая на территории Республи-
ки Крым жертвами дистанционных мошенни-
ков стали 82 человека, лишившись более  
31 миллиона рублей.

ИНВЕСТИЦИИ ТРЕБУЮТ ЖЕРТВ. Через интер-
нет-сайты, социальные сети и мессенджеры 
обмануты 48 человек.
Керчанин в поисках дополнительного заработ-
ка нашёл в интернете сайт, который гарантиро-
вал высокий доход от инвестиций в криптова-
люту. Около двух месяцев он исправно перечис-
лял средства на указанные реквизиты, получая 
взамен поддельные уведомления о росте свое-
го капитала. Однако когда он попытался выве-
сти свои средства, то обнаружил, что это невоз-
можно. В результате керчанин понёс убытки в 
размере пяти миллионов рублей.
Жительница Симферополя обратилась в поли-
цию с заявлением о мошенничестве. Она расска-
зала, что в мессенджере «Телеграм» с ней свя-
зался неизвестный, представившийся сотрудни-
ком правоохранительных органов. Он сообщил 
девушке, что в отношении неё возбуждено уго-
ловное дело, поскольку от её имени зафиксиро-
вали денежные переводы, направленные на фи-
нансирование вооружённых сил соседнего госу-
дарства. Когда девушка заявила, что ничего по-
добного не совершала, злоумышленник убедил 
её в том, что произошла утечка её персональных 
данных, чем и воспользовались мошенники. Что-
бы уберечь накопления, крымчанка последовала 
рекомендациям и отправила свыше 3,6 миллио-
на рублей на «безопасный» счёт, лишившись до-
ступа к сбережениям.
Жительница крымской столицы потеряла 2,9 
миллиона рублей, понадеявшись на помощь не-
знакомца. В мессенджере «Телеграм» с ней свя-
зался неизвестный, который предложил услугу 
в обналичивании криптовалюты. Доверившись, 
женщина предоставила ему доступ к своему 
криптокошельку. Однако вместо обещанного 
обналичивания с электронного счёта пропали 
все деньги.

ПАНИКА ДОРОГО СТОИТ. Через звонки обмануты 
33 человека. Так, жителю Ялты в «Телеграм» по-
звонил неизвестный, представившийся сотруд-
ником правоохранительных органов. Он сооб-
щил ялтинцу, что с его счётом проводят непра-
вомерные действия. Торопя и запугивая мужчи-
ну, «правоохранитель» убедил его перевести 
около 2,9 миллиона рублей на «безопасный» 
счёт. Так в два клика крымчанин потерял доступ 
к собственным сбережениям.
А вот девушке из Симферополя позвонил некий 
сотрудник Центробанка. Под предлогом защиты 
её денег от злоумышленников он убедил девуш-
ку перевести все свои сбережения в размере  
одного миллиона рублей на «безопасный» счёт.
11 звонков были осуществлены по схеме «Ваш 
родственник попал в ДТП». Жители полуостро-
ва, желая помочь своим близким и родным, пе-
редали мошенникам более 4 миллионов рублей.
77-летней пенсионерке из Симферополя по-
звонил некий сотрудник правоохранительных 
органов и ошарашил новостью, что её дочь 
стала виновницей автомобильной аварии, в 
которой пострадали люди. Если она не хочет, 
чтобы родственница стала фигуранткой уго-
ловного дела, надо передать крупную сумму 
наличных доверенному лицу. Женщина после-
довала указаниям афериста и отдала 1,4 мил-
лиона рублей прибывшему курьеру. Позже вы-
яснилось, что никакого ДТП не было и с доче-
рью всё в порядке.

Подготовила Ольга НАГОРНАЯ.

Многие используют бег 
как жиросжигающий ин-
струмент или в качестве 
кардиоразминки. Какие 
плюсы и минусы таит бег" 

МУДРОСТЬ УСТАРЕЛА?

Сегодня среди против-
ников бега много медиков, 
которые предупреждают об 
опасности такой ударной 
нагрузки для опорно-двига-
тельного аппарата. Человек 
современный, «малодвигаю-
щийся», уже к 20 годам зача-
стую имеет проблемы с по-
звоночником, суставами и 
т. д. А ведь бег – это, по сути, 
прыжки. 

 – ǈ не рекомендую своим 
пациентам бегать, хотя меня 
часто спрашивают: ну а как 
же держать себя в форме" 
Есть, наконец, поговорка: 
хочешь быть сильным – бе-
гай, хочешь быть здоровым 
– бегай, хочешь быть умным 
– бегай. На самом деле это 
древнегреческая поговорка, 
которая относилась к лю-
дям, средний возраст жизни 
которых в то время состав-
лял 40 лет. То есть это гово-
рилось подросткам 12–15 
лет. А если человек за 30 на-
чинает бегать, появляются 
проблемы. Ведь если бежать 
правильно, нужно при-
земляться на носок (а не на 
пятку) с последующей амор-
тизацией всей стопой. Но 
так можно бегать недолго – 
10–15 минут. Мышцы голени 
забиваются, и все начинают 
бежать с пяточки (получая 
через неё ударную нагрузку, 
зачастую разрушительную 
для опорно-двигательного 
аппарата), – отмечает врач-
невролог, мануальный те-
рапевт кандидат медицин-
ских наук Андрей Ƽǡаков.

НЕ ВСЕ ДОБЕГУТ

С другой стороны, извест-
но, что во время бега и после 
него организм вырабаты-
вает гормон радости – эн-
дорфин, а значит, человеку 
обеспечено хорошее настро-
ение, отсутствие депрес-

сии, раздражительности, 
улучшение качества сна. 
Считается, что бонусом мы 
получаем укрепление дыха-
тельной системы, иммуни-
тета, мышц и, как следствие, 
сохранение фигуры. Правда 
тут есть нюанс.

– В первые 10–15 минут 
физической нагрузки мы 
тратим глюкозу из крови. 
Как только она заканчивает-
ся, в ход идёт дополнитель-
но концентрированная свое-
образная глюкоза из печени 
(гликоген). И только минут 
через 30–35 начинается ис-
пользование жировой клет-

чатки (липолиз), для того 
чтобы получить энергию 
для мышц. Так вот, чтобы 
любая анаэробная нагрузка 
(бег, плавание, велосипед, 
теннис и пр.) давала воз-
можность снизить вес, она 
должна длиться от 45 минут 
и дольше. Оптимально – 1,5–
2 часа. Не каждый – даже в 
хорошей физической форме 
– способен бежать 1,5–2 часа, 
– обǣясняет врач. 

Максимальную нагрузку 
без травматизации, особен-
но когда цель – сбросить вес 
– поможет достичь ходьба. 
Если вы хотите при этом 
увеличить нагрузку, выби-
райте рваный темп, то есть 
метров 20 помедленнее, за-
тем метров 20 побыстрее. 
Он не позволяет организму 
приспособиться, поэтому об-
мен веществ всё время дер-
жится чуть-чуть выше, то 
есть расход энергии всегда 
чуть больше.

НЕ БУДЕМ  
ДЕМОНИЗИРОВАТЬ

Под вопросом сегодня и 
устоявшееся убеждение, что 
тренировка должна начи-
наться с беговой дорожки. 

– Бег для нашего тела яв-
ляется очень физиологич-
ным движением. Мы как 
человечество выжили не 
только благодаря умению 
думать, но и благодаря уме-
нию бегать. Поэтому надо 

уйти от полярных мнений: 
не нужно идеализировать и 
не нужно демонизировать 
бег, – считает тренер-Ǧкс-
перт, специалист по физи-
ческой культуре Марина 
Кострова.

Тем не менее лишний вес, 
артроз, коксартроз, дегене-
ративные изменения позво-
ночника, протрузии, грыжи, 
нарушения функций стопы, 
плоскостопие и т. д. – всё это 
противопоказания к бегу, 
потому что они ухудшают 
как раз функции амортиза-
ции нашего тела, считает 
тренер-эксперт.

НЕ КАЖДОМУ ДАНО

В программе тренировок 
на первом этапе должны 
быть мобилизация и стаби-
лизация суставов.

– То есть это всегда пер-
вый этап тренировочного 
процесса: мы проверяем, до-
статочно ли стабильна по-
ясница, хорошо ли работают 
мышцы кора и ягодиц и так 
далее. На втором этапе нуж-
но нарастить мышечную 
массу, чтобы мышцы хоро-
шо брали на себя нагрузку 
и мы могли бегать. И только 
финальным этапом трени-
ровочного процесса должен 
становиться бег, так назы-
ваемая плиометрическая, 
то есть ударная нагрузка, – 
предупреждает Марина Ко-
строва. 

Именно поэтому трени-
ровки в фитнес-залах не-
желательно начинать с 
беговой дорожки. Если вы 
не профессиональный спор-
тсмен, то такая нагрузка на 
разбалансированные суста-
вы и узлы опорно-двига-
тельного аппарата может 
стоить вам очень дорого.

Ольга НАГОРНАЯ.

МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

БЕГ  
НА ДЕСЕРТ!

Почему бег ȁ не лучǡее начало  
для фитнес-тренировки
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Для того чтобы любая 
анаэробная нагрузка (бег, 
плавание, велосипед, 
теннис и пр.) давала 
возможность снизить вес, 
она должна длиться от 45 
минут и дольше. Оптималь-
но 1,5–2 часа. Не каждый 
– даже в хорошей физиче-
ской форме – способен 
бежать 1,5–2 часа.
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Руǋрику mСПƸРТ} ведǪт Павел СЕМƜНƸВ.

Для нас это невозможная ситуация. 
На спортивном языке мельдоний 
– какое-то недоразумение».

Президент хоккейного ЦСКА 
Игорь ЕСМАНТОВИЧ отстаивает 

репутацию Владислава Каменева и 
Никиты Седова, обвиняемых в 

употреблении допинга.

Могу говорить только за себя. Я 
точно ухожу по окончании те-
кущего сезона, то есть после 
финала Кубка».

Спортивный директор 
«Ростова» Алексей РЫСКИН 

анонсировал прекращение работы  
в клубе.

Победа на турнире Большого шлема 
никогда не бывает лёгкой задачей, 
но при усердной работе, небольшой 
удаче с жеребьёвкой и большой 
концентрации… Почему бы и нет?»

Тренер Мирры Андреевой теннисистка 
Кончита МАРТИНЕС прогнозирует своей 

подопечной большое будущее.
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ВСЁ ЕЩЁ АКТУАЛЬНО

ƹеред началом текущего 
сезона руководители обоих 
крымских полпредов в  
ƾНƵ-2 всколыхнули фут-
больную общественность 
громким заявлением – и «Ру-
бин Ялта», и «Севастополь»: 
несправедливо обделённые 
кубковыми баталиями, они 
намереваются сократить 
дистанцию с элитой отече-
ственного футбола есте-
ственным образом – стать 
чемпионами. Для начала де-
кларативно. Но как быть с 
простейшей математикой" 
Ведь первое место одно, а 
претендентов на него сразу 
два. ǁиталось между строк, 
что амбиции клубов долж-
ны быть подкреплены кон-
кретными действиями 
именно в личных встречах. 
Одна из таких и была сыгра-
на на  стадионе «Авангард» в 
Ялте. И всё бы хорошо в этой 
истории, если бы не «прелю-
дия».  Увы и ах, но пока ни 
«Рубину Ялта» (кстати, про-
шлогоднему вице-чемпио-
ну), ни «Севастополю» не 
удалось, что называется, ар-
гументировать свои амби-
ции.  

ЮБИЛЕЙ НЕ ДЛЯ ВСЕХ

Отчётная игра оказалось 
для обеих команд юбилей-
ной – десятой. К огромному 
сожалению местных по-
клонников спорта,  к ней 
наши подошли с тяжёлым 
багажом неудач. Ƶюбой, кто 
заглянет в турнирную та-
блицу чемпионата, не най-
дёт в верхних строчках ни 
«моряков», ни «рубиновых». 
Сейчас тон гонке задаёт, ка-
залось бы, скромная «Ку-
бань ƿолдинг», а вместе с 
ней «Ростов-2». В спину фа-
воритам дышит ставрополь-
ское «Динамо». Ƶучший из 
наших, «Севастополь», те-
перь идёт только шестым. К 
тому же как раз накануне 
крымского дерби подопеч-
ные Станислава Гудзикеви-
ча существенно улучшили 
своё турнирное положение 
тяжелейшей победой над 
астраханским одноимён-
ным клубом. ƹри этом штор-
мит и одних, и других, слов-
но на вышедших из-под 
контроля черноморских 
волнах. Более того, «Рубин 
Ялта» проиграл уже четыре 
матча, а апогеем неудачной 
серии стала встреча в Май-

копе, результатом которой 
стал разгром, учинённый 
ялтинцам. Словом, десятый 
тур стал проверкой на проч-
ность для обоих наших 
представителей в ƾНƵ-2. 
Разумеется, шести очков за 
его итог не давали, но все по-
нимали, что географическое 
соседство добавляет проти-
востоянию определённой 
перчинки. 

МАЙСКАЯ ЖАРА 

Календарно май – весна, 
а синоптически в послед-
ние годы стал дополнитель-
ным месяцем лета. К сча-
стью для участников дерби, 
погода в минувшие выход-
ные установилась для фут-
бола максимально ком-
фортная. ưары и крымчане, 
и туристы, заглянувшие на 
«Авангард», ожидали от 
действующих лиц  дерби 
всея Крыма. ƹервый укол 
нанёс «Севастополь» ближе 
к перерыву. Один из луч-
ших в составе «моряков» в 
этот день Бекхан Алиев по-
ставил жирную точку в од-
ной из атак «Севастополя». 
К огромному счастью хозя-
ев, контраргумент такому 
непредвиденному стече-
нию обстоятельств они 
нашли достаточно быстро: 
всего через три минуты 
ǈрий Максимов восстано-
вил паритет. Так, уходя на 
перерыв, именно «рубино-
вые» получили определён-
ный бонус в виде лучшего 
психологического состоя-
ния. Достаточно быстро это 
преимущество было «кон-
вертировано» в победный, 
как оказалось, гол – он на 
счету Сергея Демченко. 
Свои голевые шансы хозяе-
ва реализовали благодаря 
кинжально проведённым 
контратакам. А «морякам» 
нужно тщательно настро-
ить прицел накануне слож-
нейшей игры с лидером – 
«Ростовом-2». Такие желан-
ные три очка были необхо-
димы «Рубину», как глоток 
свежего воздуха, но и они 
не позволили команде под-
няться в таблице выше се-
рёдины. Впрочем, промежу-
точное восьмое место остав-
ляет математические шан-
сы запрыгнуть в чемпион-
ский вагон. Но для этого 
нужно провести весь остав-
шийся чемпионат на преде-
ле концентрации.   

ФУТБОЛКОРОТКО 

ВОЛЬНАЯ БОРЬБА. ДАЁШЬ МОЛОДЁЖЬ? Девять 
крымчан с лучшей стороны проявили себя на 
втором этапе летней Спартакиады молодёжи 
России по вольной борьбе среди юниоров и 
юниорок. Соревнования прошли в Сочи. Прав-
да призовые места достались не каждому крым-
скому участнику этого бескомпромиссного 
старта: наши забрали шесть медалей, включая 
четыре золота. Победили Азамат Яхутлов, Али 
Барагунов, Магамед Бекиров, а также Екатерина 
Пугач. В командном зачёте наши сборники удо-
стоились почётного третьего места, а в глобаль-
ном смысле – путёвок на финал Спартакиады. 

КЕКУСИН. КУБОК НАШ! «Кубок Шихана» – так на-
зываются Всероссийские соревнования по кеку-
синкай, завершившиеся в Краснодаре. Они 
смогли «уместить» сразу 600 участников из бо-
лее чем 20 регионов России. Сборная Крыма, 
тоже выступившая на соревновании, была 
укомплектована участниками из Алушты, Судака 
и, конечно же, столицы – Симферополя. У наших 
сразу 28 медалей. Золотых в этой коллекции 
ровно 10. На половину больше бронзовых – 15. А 
второе место крымчане заняли трижды. Один из 
спортсменов крымской команды – выступивший 
в разделе кумите Дмитрий Волконогов – выпол-
нил норматив мастера спорта России. 

ФУТБОЛ. В ШАГЕ ОТ МЕЧТЫ. В отличие от про-
шлого сезона с чемпионством «Зенита» на по-
следних секундах матча, в нынешнем свои ус-
ловия может диктовать сам «Краснодар». В  по-
запрошлом матче «быки» впервые были ведо-
мы исключительно крымчанином Артуром Оле-
ниным (Мурад Мусаев «отсиживал» дисквали-
фикацию). Арифметика проста – забирай три 
очка у «Динамо» и надевай медали. Мало кто 
верит в осечку «Зенита» в матче с грозненским 
«Ахматом». Год назад краснодарцы выиграли у 
москвичей, которым и ничьей было достаточно 
для исторического титула. Увы, не вышло ни у 
одних, ни у других. Крымский тренер Оленин 
после того самого проигранного матча столич-
ному ЦСКА заявил, что в двух оставшихся они 
будут играть на максимум. Тогда вопросов быть 
не может. А тут ещё и новость, что ещё один 
топ-крымчанин, Даниил Хлусевич, может соста-
вить компанию земляку в «Краснодаре» уже в 
следующем матче. Поживём – увидим.  

САМБО. ЛУЧШЕЕ – СВОЁ. К 80-летию Великой 
Победы приурочили на этот раз уже известный 
в стране турнир по самбо – «Доблесть России». 
Вновь его принял краснодарский Дворец сам-
бо. В борьбе за медали на ковре схлестнулись 
девять команд. Кроме хозяев, это представите-
ли Луганской и Донецкой народных республик, 
а также крымчане. В такой почётной компании 
крымские самбисты не пасли задних, взяв ко-
мандную бронзу, а вместе с тем и солидное де-
нежное вознаграждение от организаторов.  
Одним из почётных гостей соревнования стал 
самый титулованный самбист планеты – Мурат 
Хасанов. 

МИНИ-ФУТБОЛ. НА ПРЯМЫХ. Именно так назы-
вается обладатель титула в ночной симферо-
польской мини-футбольной лиге 5*5. Однако тут 
как раз та ситуация, когда чемпион, в отличие от 
врунгелевской яхты, сменившей фартовое «По-
беда» на неудачное «Беда», в корне не оправ-
дал своё название в хорошем смысле. Играли с 
максимальной отдачей, что и позволило одер-
жать историческую победу. В заключительном 
туре сыграли вничью в основное время, но пер-
венствовали в серии послематчевых пенальти. 

КРЫМ ЗАХЛЕСТНУЛА НОВАЯ ВОЛНА ОРВИ
kianews24.ru

Радость «Севастополя»  
была недолгой.  
Фото: fcsevastopol.ru

ǁЕМПИƸНСƴАЯ 
ƮƽǇƵǆ"

Очередной тур в дивизионе Б первой группы ФНЛ-2 подарил крым-
ским любителям футбола дерби. «Севастополь» отправился в гости к 
«Рубину Ялта» с твёрдым намерением выйти из временного «штопо-
ра», в который попала команда. При этом сами «рубиновые», находя-
щиеся в достаточно шатком положении, драгоценные баллы отдавать 

не собирались.

СВОИ ГОЛЕВЫЕ 
ШАНСЫ ХОЗЯЕВА 
РЕАЛИЗОВАЛИ 
БЛАГОДАРЯ КИНЖАЛЬНО 
ПРОВЕДЁННЫМ 
КОНТРАТАКАМ. А 
«МОРЯКАМ» НУЖНО 
ТЩАТЕЛЬНО НАСТРОИТЬ 
ПРИЦЕЛ НАКАНУНЕ 
СЛОЖНЕЙШЕЙ ИГРЫ  
С ЛИДЕРОМ – 
«РОСТОВОМ-2»
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05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00

Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
10:55 «АнтиФейк» 16+
11:25, 12:15, 17:00, 18:30 «Информа-

ционный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Палач» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
01:00, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Дама с со-

бачкой» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Маня и Груня» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

05:25, 06:05, 04:20 Т/с «Свои 3» 16+
06:50, 07:35, 03:05, 03:45 Т/с «Свои 

5» 16+
08:25 «НоваЯ» 12+
09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 16+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка 6» 16+
13:30, 14:25, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 

19:10, 20:00, 20:40, 21:25 Т/с 
«След» 16+

22:20 Т/с «Свои 7» 16+
23:05, 01:15 Т/с «Свои 4» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30 Т/с «Свои 6» 16+
01:50, 02:30 Т/с «След» 18+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00

Новости
09:20 «Модный приговор» 0+
10:10 «Жить здорово!» 16+
10:55 «АнтиФейк» 16+
11:25, 12:15, 17:00, 18:30 «Информа-

ционный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Палач» 16+
00:00 «Большая игра» 16+
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Дама с со-

бачкой» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Маня и Груня» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

05:45, 04:20 Т/с «Свои 3» 16+
06:20, 07:15, 03:05, 03:45 Т/с «Свои 

5» 16+
08:00 «Ваше здоровье!» 12+
08:35 «День ангела» 0+
09:00, 13:00, 17:00 «Известия» 16+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка 6» 16+
13:30, 14:20, 15:15, 16:05, 17:30, 18:20, 

19:00, 19:50, 20:40, 21:25 Т/с 
«След» 16+
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00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30 Т/с «Свои 6» 16+
01:50, 02:30 Т/с «След» 18+

04:50, 08:25, 10:35 Т/с «Морские дья-
волы» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Последний из стаи» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Лихач» 16+
00:55 Т/с «Приставы» 12+
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Неразрезанные страни-

цы» 16+
10:40, 04:00 Д/ф «Инна Чурикова. Я и 

так согласна» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Анатомия убийства. Шёлк и 

кашемир» 16+
13:45, 04:40 «Мой герой. Светлана 

Пермякова» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:35 Т/с «Я иду тебя искать. 

Бумеранг» 16+
17:00 Д/с «Актерские драмы. Бремя 

славы» 16+
18:10 «Петровка, 38» 16+
18:25 Х/ф «Абонемент на расследо-

вание. Занимательное чтение» 
16+

22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Девяностые. Братва, не стре-

ляйте друг в друга» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Смерть в варьете» 16+
01:10 «Знак качества» 16+
01:50 «Мифы о еде. Супы» 16+
05:15 Д/ф «Евгений Евстигнеев. Муж-

чины не плачут» 16+

07:45 Х/ф «Свадебные хлопоты» 12+
11:05 Х/ф «Девушка средних лет» 12+
14:25, 03:30 Х/ф «Одуванчик» 16+
16:00 Х/ф «Птичка в клетке» 12+
17:45 Х/ф «Капля света» 16+
21:00 Х/ф «Из Сибири с любовью» 12+
00:20 Х/ф «Счастье по договору» 12+
05:00 Х/ф «Машкин дом» 12+

04:50 Т/с «Морские дьяволы» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 

Судьбы» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Последний из стаи» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Лихач» 16+
00:55 «Поздняков» 16+
01:10 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
02:10 Т/с «Приставы» 12+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Неразрезанные страни-

цы» 16+
10:40, 04:00 Д/ф «Олег Янковский. Тот 

самый...» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Анатомия убийства. Танец 

смерти» 16+
13:45, 04:40 «Мой герой. Анастасия 

Немоляева» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:05, 02:35 Т/с «Я иду тебя искать. 

Паранойя» 16+
16:55 Д/с «Актерские драмы. Власть 

денег» 16+
18:10 «Петровка, 38» 16+
18:20 Х/ф «Абонемент на расследова-

ние. Письма с того света» 16+
22:35 «10 самых... Уж замуж не хочу!» 

16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Культур-

ный десант» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 Д/ф «Настоящий детектив. Че-

ловек в красном галстуке» 16+
01:10 «Девяностые. Золото партии» 16+
01:55 Д/ф «Убить Сталина» 16+

07:30 Х/ф «Капля света» 16+
10:50 Х/ф «Из Сибири с любовью» 12+
14:05 Х/ф «А снег кружит» 12+
17:30 Х/ф «Обменяйтесь кольцами» 

16+
19:15 Х/ф «Нинкина любовь» 12+
21:00 Х/ф «Чужие и близкие» 12+
00:30 Х/ф «Интим не предлагать» 12+
02:05 Х/ф «Найденыш» 16+
03:40 Х/ф «Лучшее лето нашей жиз-

ни» 16+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00, 04:25 Т/с «Однажды в 

России» 16+
11:00 Т/с «СашаТаня» 16+
19:00 Т/с «Казачок» 16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, бо-

гатые плачут» 16+
22:00 Х/ф «Беспринципные в 

деревне» 16+
23:40 Х/ф «Постучись в мою 

Тверь» 16+
01:25 Х/ф «Война драконов» 12+

06:00, 05:20 М/с «Три кота» 0+
07:00 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:10 Т/с «Тётя Марта» 16+
12:00 Х/ф «Белокурая невеста из 

Лунного королевства» 16+
14:10 Х/ф «Мулан. Рождение ле-

генды» 16+
15:55 Х/ф «Патруль времени» 18+
17:55, 19:00 Т/с «Мой брат - 

клон» 16+
20:00 Х/ф «Великий уравнитель 

2» 18+
22:35 Х/ф «Великий уравнитель» 

18+
01:20 Х/ф «Красная жара» 18+
03:00 Т/с «Выжить после» 16+

05:00, 03:50 «Секреты на кухне» 
16+

05:30 «Кондитер. Дети» 12+
06:30, 02:40, 04:40 «Пятница 

News» 16+
06:50 «Зовите шефа» 16+
08:10 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
10:10 «Адский шеф» 16+
12:50 «На ножах» 16+
16:10 «Молодые ножи» 16+
20:20 «Черный список. На кухне» 

16+
00:10 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
03:10 «Гастротур» 16+

07:00, 06:00 «Утро ТНТ» 16+
08:00, 03:30 Т/с «Однажды в 

России» 16+
11:00 Т/с «СашаТаня» 16+
19:00 Т/с «Казачок» 16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, бо-

гатые плачут» 16+
22:00 Х/ф «Ограбление на 

Бейкер-Стрит» 16+
00:10 Х/ф «Искусство обмана» 

18+
02:00 Х/ф «Франклин» 18+

06:00, 05:10 М/с «Три кота» 0+
07:00 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:05 Т/с «Родком» 16+
11:20 Х/ф «Любовь-морковь» 12+
13:40 Х/ф «Любовь-морковь 2» 

12+
15:45 Х/ф «Любовь-морковь 3» 

12+
17:55, 19:00 Т/с «Мой брат - 

клон» 16+
20:00 Х/ф «Любовь-морковь: 

Восстание машин» 16+
22:00 Х/ф «Любовь со второго 

взгляда» 12+
00:05 Х/ф «Бывшие. Happy end» 

18+
02:05 Т/с «Молодёжка» 16+

05:00, 04:00 «Секреты на кухне» 
16+

05:50 «Кондитер. Дети» 12+
06:40, 02:10, 04:40 «Пятница 

News» 16+
07:10 «Зовите шефа» 16+
08:20 Т/с «Комиссар Рекс» 16+
10:20 «Адский шеф» 16+
13:10 «Новые Четыре свадьбы» 16+
19:00 Шоу «Школа» 16+
22:10 «Умнее всех» 12+
23:40 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
02:30 «Пробный переезд» 16+
03:20 «Гастротур» 16+

06:40, 17:25 Х/ф «Действуй по обста-
новке» 12+

07:45, 04:05 М/ф «Доверчивый дра-
кон» 0+

07:55, 04:15 М/ф «Маугли. Похище-
ние» 0+

08:20, 04:35 М/ф «Про бегемота, 
который боялся прививок» 0+

08:35, 04:55 М/ф «Как лечить Уда-
ва» 0+

08:50, 21:55 Х/ф «Прощай» 12+
10:25, 23:30 Х/ф «Свадебный пода-

рок» 6+
11:55 М/ф «Лиса, медведь и мотоцикл 

с коляской» 0+
12:05 М/ф «Рикки-Тикки-Тави» 0+
12:25 М/ф «Два богатыря» 0+
12:35 М/ф «Дедушка и внучек» 0+
12:55, 05:05 Х/ф «Хлеб детства мое-

го» 12+
14:30 Х/ф «Мировой парень» 12+
16:00 Х/ф «Один шанс из тысячи» 12+
19:00, 00:50 Х/ф «Следую своим кур-

сом» 6+
20:30, 02:10 Х/ф «Только вдвоем» 12+

02:30 Х/ф «Средневековье» 18+
04:30 Х/ф «Мистер Пип» 16+
06:15 Х/ф «Выстрел в пустоту» 18+
08:05 Х/ф «Счастливое число Слеви-

на» 16+
09:50 Х/ф «Ограбление» 16+
11:35 Х/ф «Искатель воды» 16+
13:25 Х/ф «Черная кошка, белый кот» 

18+
15:25 Х/ф «Бронкская история» 16+
17:20 Х/ф «Смертный приговор» 16+
19:00 Х/ф «Крутые меры» 18+
20:25 Х/ф «Золото» 18+
22:15 Х/ф «Невозможное» 16+
23:55 Х/ф «Разрушение» 18+

03:40 Х/ф «Непослушники» 12+
05:40 Х/ф «Пара из будущего» 12+
07:40 Х/ф «Как заниматься любовью 

по-английски» 18+
09:30 Х/ф «Операция «Тушенка» 16+
11:25 Х/ф «Большой Стэн» 16+
13:25 Х/ф «Обратная связь» 16+
15:15 Х/ф «Совсем ошалели» 16+
17:00 Х/ф «День выборов» 16+
19:30 Х/ф «Непослушник» 12+
21:40 Х/ф «Круче некуда» 16+
23:35 Х/ф «Реальные парни» 18+

06:30 Х/ф «Белый взрыв» 0+
07:40, 04:05 М/ф «Королева Зубная 

Щетка» 0+
08:00, 04:20 М/ф «Винтик и Шпунтик 

- веселые мастера» 0+
08:25, 04:40 М/ф «Как обезьянки 

обедали» 0+
08:35, 04:50 М/ф «Верное средство» 

0+
08:45, 21:55 Х/ф «Один шанс из ты-

сячи» 12+
10:15, 23:20 Х/ф «Действуй по обста-

новке» 12+
11:30 М/ф «Братья Лю» 0+
12:00 М/ф «Доверчивый дракон» 0+
12:10 М/ф «Маугли. Похищение» 0+
12:30 М/ф «Про бегемота, который 

боялся прививок» 0+
12:50 М/ф «Как лечить Удава» 0+
13:00, 05:00 Х/ф «Следую своим кур-

сом» 6+
14:35 Х/ф «Только вдвоем» 12+
16:00 Х/ф «Хлеб детства моего» 12+
17:35 Х/ф «Мировой парень» 12+
19:05, 00:30 Х/ф «Жажда» 0+
20:30, 01:45 Х/ф «Большой трам-

плин» 6+

03:50 Х/ф «РЭД 2» 16+
05:30 Х/ф «Апгрейд» 18+
07:00 Х/ф «За пределами закона» 18+
08:35 Х/ф «Профиль» 18+
10:20 Х/ф «Смертный приговор» 16+
12:00 Х/ф «Комната чудес» 16+
13:35 Х/ф «Город тайн» 16+
15:25 Х/ф «Всё ради неё» 18+
17:00 Х/ф «Звук свободы» 18+
19:00 Х/ф «Мудрость крокодилов» 16+
20:35 Х/ф «Разумное сомнение» 16+
22:15 Х/ф «Признайте меня вино-

вным» 16+

01:20 Х/ф «Прабабушка легкого по-
ведения. Начало» 16+

02:50 Х/ф «Самый лучший день» 16+
04:45 Х/ф «Грозный папа» 6+
06:30 Х/ф «Корсиканец» 12+
08:20 Х/ф «Неприличные гости» 18+
09:50 Х/ф «Папа из спецназа» 18+
11:45 Х/ф «Непослушник» 12+
13:55 Х/ф «Васаби» 16+
15:40 Х/ф «Нянька на Рождество» 12+
17:30 Х/ф «День выборов 2» 12+
19:30 Х/ф «Непослушник 2» 12+
21:35 Х/ф «Как заниматься любовью 

по-английски» 18+
23:25 Х/ф «Superнянь» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00, 

00:00, 03:00 Новости 24 12+
07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:30 Д/ц «Шедевры военных 

музеев» 12+
10:05, 03:45 Д/ц «Энциклопедия за-

гадок» 12+
10:35, 04:15 Д/ц «Вторая мировая. 

Пламя и сталь» 16+
11:15 Д/ф «Край без окраин» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Правила маскарада» 

16+
14:45 Д/ц «Молодая наука» 12+
15:15 Т/с «Неподкупный» 12+
16:45 Клуб «Шико» 12+
17:20 «Крымское счастье» 12+
17:45 «Мне только спросить» 12+
18:15 «Спорт. Лица» 12+
18:30, 22:30 Т/с «Весна в декабре» 16+
20:30 Т/с «Неподкупный» 12+
22:00 «Добрый вечер» 16+
01:15, 02:30 Д/ц «Земля людей» 12+
01:45 Д/ф «Солнечная система» 12+
03:30 «Крымский андеграунд» 12+
05:00 Д/ц «Наставники» 12+

00:10 Т/с «Детективы» 16+
01:45 «Ватан хатырасы» 12+
02:00 «Юрт нефеси» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 21:00 «Хаберлер» 

кр.тат.яз. 16+
03:00, 07:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45 «Мирас» 12+
05:00 «Тарих излери» 12+
06:00 «Диний субет» 12+
06:30, 11:30, 17:30, 19:30 «Хаберлер» 

рус. яз. 16+
09:00 М/ф кр.тат.яз. «Приключения 

Пикси» 12+
10:15 «Ильхам» 12+
10:30 Д/ф «Фитоаптека» 12+
11:00, 18:45 «Самое время» 16+
11:15 М/ф 6+
11:45 «Хызмет ве берекет» 12+
12:30 Д/ф «Тихая моя Родина» 12+
13:00 Д/ф «Один день в городе» 12+
13:45 Т/с «Паук» 16+
14:30 «Тек арзум Ватан» 12+
15:30 «Чалгъыджы» 6+
16:00 Д/ф «Россия заповедная» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «Детективы» 16+
17:45 Т/с «Детективы» 16+
19:00 «Юрт нефеси» 6+
20:00 Ток-шоу «Акъшам къавеси» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Паук» 16+
22:35 Т/с «Двойная сплошная» 16+
23:30 Т/с «Развод» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00, 

00:00, 03:00 Новости 24 12+
07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 «Мне только спросить» 12+
09:45 Д/ц «Города-герои. Новорос-

сийск» 12+
10:15 Д/ц «Энциклопедия загадок» 12+
10:45, 04:15 Д/ц «Вторая мировая. 

Пламя и сталь» 16+
11:30 Т/с «Правила маскарада» 16+
13:15 Т/с «Чужое гнездо» 12+
14:45 Д/ф «Маленькая часть большой 

истории» 12+
15:15 Т/с «Неподкупный» 12+
16:45 «Эпоха в истории» 12+
17:20 «На слабо» 12+
17:40 «Баттл поколений» 12+
18:10 «Песня на войне» 12+
18:30, 22:00 Т/с «Весна в декабре» 16+
20:30 Т/с «Неподкупный» 12+
23:30 Д/ц «ДНК России» 12+
00:30 Д/ц «Шедевры военных му-

зеев» 12+
01:15 Д/ц «История города N» 12+

00:10 Т/с «Детективы» 16+
01:45, 06:15, 19:15 «Ватан хатырасы» 12+
02:00 «Ватаным Къырым» 12+
02:30, 05:30, 21:00 «Хаберлер» кр.тат.

яз. 16+
03:00, 07:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45, 19:00 «Мирас» 12+
05:00, 20:00 «Юрт нефеси» 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 17:30, 19:30 «Хаберлер» 

рус. яз. 16+
09:00 Д/ф «Город-герой Керчь» 16+
09:30 «Ватаным Къырым» 12+
10:00 Ток-шоу «Акъшам къавеси» 16+
11:00, 18:45 «Самое время» 16+
11:15 М/ф 6+
11:45 «Яйля бою» 6+
12:15 Д/ф «Заповедники РФ» 12+
12:45 Д/ф «Артефакты. Культурный 

детектив» 12+
13:00 Д/ф «Россия заповедная» 12+
13:30» Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13:45 Т/с «Паук» 16+
14:30 Д/ф «Магия вкуса» 12+
15:00 Д/ф «Лекция - экскурсия» 12+
15:30 Д/ф «Тихая моя Родина» 12+
16:00 Д/ф «Животные, изменившие 

мир» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:40 Т/с «Детективы» 16+
17:45 Д/ф «А дома лучше» 12+
20:30 «Ильхам» 12+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Паук» 16+
22:40 Т/с «Двойная сплошная» 16+
23:30 Т/с «Развод» 16+

СРЕДА, 21 МАЯ

ЧЕТВЕРГ, 22 МАЯ
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«БРОНКСКАЯ ИСТОРИЯ» 16+
Король бронкской мафии Сонни убил человека. 
Из-за места на парковке. Среди бела дня выта-
щил пистолет и несколько раз выстрелил. Поли-
ция узнала, что свидетелем преступления был 
9-летний Калоджеро, и допросила мальчика. Но 
Калоджеро не выдал Сонни. Так началась их 
дружба. И когда Калоджеро вырос, он не просто 
стал свидетелем других кровавых деяний своего 
босса, но и сам оказался на краю пропасти.

15:25

ФИЛЬМ ДНЯ

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81
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«ЛЮБОВЬ 
СО ВТОРОГО ВЗГЛЯДА» 12+
Данила и Олеся – пара в кризисе, которая не 
знает, что делать со своим браком. Супруги за-
водят вымышленные аккаунты в приложении 
для знакомств и начинают общаться с другими 
людьми, даже не подозревая, что ведут диалог 
друг с другом. Получится ли у них спасти брак 
и снова полюбить друг друга?

«ДНК» 16+
Остросоциальное ток-шоу. Герои программы – 
обычные семьи, для которых ДНК-тест – это 
единственная возможность прекратить ожесто-
чённые споры между родными. Благодаря гене-
тической экспертизе гости программы получа-
ют возможность установить отцовство и потре-
бовать уплаты алиментов, подтвердить родство 
и воссоединиться с родными, определить за-
конных наследников и узнать больше о своей 
родословной. 

22:00

17:50

ФИЛЬМ ДНЯ

ШОУ ДНЯ
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P ƸВЕН. ǁто-то на-
помнит вам о про-
шлом. Ǉто напоми-

нание подскажет вам до-
вольно неожиданное ре-
шение для проблемы, ко-
торая вас занимает.  

N ТЕƵЕǀ. Всё простое, 
знакомое и полез-
ное будет у вас вы-

зывать одну и ту же реак-
цию – жуткую скуку. Если 
хотите провести этот день 
весело, придётся здорово 
напрячь воображение.

M ƫƵИƱНЕǀǅ. Семе-
на, посаженные ва-
ми так давно, что 

вы уже не сможете вспом-
нить, о чём речь, могут 
дать всходы. Напрягите 
память и постарайтесь 
случайно, не заметив, не 
затоптать их.

L РАƴ. Вам не стоит 
доверять секреты: 
вы вряд ли сможете 

их сохранить, как бы вы 
ни старались. Будьте пре-
дельно искренни. 

I ƵЕВ. Не так важна 
будет новость, как 
то, как она была по-

лучена. Можете не обра-
щать большого внимания 
на устные сообщения, но 
всё, что передаётся с помо-
щью письма, стоит при-
нять к сведению.

G ƮЕВА. Ǉтот день мо-
жет быть расцве-
чен неожиданны-

ми событиями и вашей на 
них нестандартной реак-
цией. 

K ВЕСǅ. Вы можете 
оказаться несколь-
ко более уязвимым, 

чем обычно. ƹостарайтесь 
не встревать ни в какие 
конфликты .

E СƴƸРПИƸН. Вам 
следует обратить 
больше внимания 

на проблему сохранения 
секретов вашей работы. 
Обезопасьте себя от непри-
ятностей, связанных с из-
лишним распространени-
ем информации.

D СТРЕƵЕǀ. Вы будете 
казаться настолько 
легко приспосабли-

вающимся к любым обсто-
ятельствам, что некото-
рые могут решить, что у 
вас проблемы с индивиду-
альностью. Не стоит этого 
опасаться: проблемы не у 
вас, а у них.

A ƴƸƱЕРƸƭ. Конфрон-
тация вполне может 
уступить место со-

трудничеству. Нужно толь-
ко сделать первый шаг.

T ВƸƮƸƵЕƳ. Если вам 
удастся найти до-
стойный предлог 

для того, чтобы отказаться 
от домашних хлопот, – вос-
пользуйтесь им. В этот 
день домом заниматься 
бесполезно.

R Рǅƫǅ. Остерегай-
тесь гениальных 
идей, особенно чу-

жих. Со своими ещё мож-
но как-то разобраться, а 
остальные будут особенно 
сумасшедшими.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

СЕРДИТЫЙ
Слово имеет древнерусские корни и начало ис-
пользоваться в XI веке. Прилагательное род-
ственно существительному «сердце», восходит 
к общеславянскому корню serd и далее – к ин-
доевропейскому kerd. Древние люди считали, 
что сердце – не только центр любви и дружбы, 
но и место, где находятся гнев и ярость. Поэто-
му «сердце» и «сердитый» имеют общие корни 
и так похожи между собой.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
sss

Услышал фразу: «Чем выше интеллект челове-
ка, тем сильнее у него влечение к алкоголю». 
Вышел во двор, а там – совместное заседание 
Президиума Академии наук и лауреатов Нобе-
левской премии.

sss
Кораблекрушение. К капитану подходит пасса-
жир и спрашивает: 
– Сколько тут до ближайшей земли? 
Капитан: 
– Около мили. 
Пассажир: 
– В какую сторону? 
Капитан: 
– Вниз.
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ПƸ ƭƸРИƱƸНТАƵИ:  5. «Ариан».  6. Астра. �. Аннапавлова. 13. ƾабри. 1�. Сторона. 15. Урбан. 1�. Корниенко. 19. Банахе-

вич. 20. Игрек. 21. ƹацак. 26. Атлантида. 2�. Гелиостат. 29. Марий. 30. Автолёт. 31. «Бикон». 3�. Солнцеворот. 35. Болид. 36. 
Бобко. 

ПƸ ВЕРТИƴАƵИ: 1. Бранд. 2. Галактика. 3. Вселенная. �. Трава. �.  ƾавро.  9. Навои. 10. Уранография. 11. Арцебарский. 
12. Надир. 16. Телесто. 1�. Гагарин. 22. Атлас. 23. Одуванчик. 2�. Береговой. 25. ƹатон. 2�. Колея. 32. Колос. 33. Вовка. 
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�. Орудие труда с советского 
герба. 2. Российский флаг по 
цвету. 3. Мать Ярослава Мудро-
го. 4. Имя первой жены Ивана 
Грозного. 5. Российский актёр, 
исполнивший роль ƹетра ,,, в 
фильме «Екатерина». 6. ǀентр 
древнерусского княжества. 7. 
Ƶегендарный русский крейсер. 
8. ƹерсонаж «ƿождения по му-
кам» Алексея Толстого. �. Вер-
ховное божество древних сла-
вян. �0. Ǉтим именем раньше 
называли Масленицу. ��. Сла-
вянский бог плодородия. �2. 
Диалектное явление русского 
языка. �3. Русская императри-
ца. ��. Русский царь, отменив-
ший крепостное право. �5. 
ƹервый русский князь. �6. «В 
людях Ананья, а домаȐ» (по-
словица). ��. Старинное назва-
ние рубина, сапфира. �8. ƹер-
вая военно-морская база Рос-
сии. ��. Ƶасковое название го-
лубя. 20. Кем служил отец Гри-
гория Распутина" 2�. Кружало 
на Руси. 22. ƾедеральная трасса 
России. 23. ǁулан, кладовая в 
избе. 2�. Самая большая по пло-
щади ландшафтная зона Рос-
сии. 25. Советская актриса, ис-
полнившая роль Тётушки-Не-
погодушки в фильме «Марья-
искусница». 26. Российский 
писатель-этнограф, собиратель 
народных песен, присловий, 
загадок и побасёнок. 2�. ƹоэт 

Серебряного века, в 30-е годы 
возглавлял издательство «Зем-
ля и ƾабрика». 28. Музыкаль-
ный инструмент, вид гармони. 
2�. ƹьеса русского писателя 
Александра Островского «Не 
было ни гроша, да вдругȐ». 30. 
Звук, давший название одной 
из башен Кремля. 3�. Россий-
ский атомный ледокол. 32. Во-
евода Мономаха. 33. ƹервый 
официальный посол России в 
Японии. 34. Имя неваляшки. 
35. Верхняя одежда героя кар-

тины Ильи Репина «Не жда-
ли». 36. Буква кириллицы. 37. 
Облегчая участь крестьян, Ев-
гений Онегин заменил этим 
барщину. 38. Русский народ-
ник, разработал проект реак-
тивного летательного аппара-
та. 3�. Травница у древних сла-
вян. �0. Русский военный дири-
жёр и композитор, автор мар-
ша «ƹрощание славянки». 

Составила  
Лина НОВИЦКАЯ.




