
 ИДЕИ НАШИ – 
ДЕНЬГИ ВАШИ

Горожане сами предлагают 
территории, которые будут 
благоустроены. 5% расходов 
оплачивают жители, 95% – го-
род (до двух миллионов руб-
лей). Проект вызвал большой 
интерес.

И хотя для Крыма конкурсы 
в рамках инициативного бюд-
жетирования – достаточно мо-
лодая практика, если сравни-
вать с другими регионами, тем 
не менее нам есть чем похва-
статься. 

 – За 2021–2024 годы реали-
зовано 305 проектов. Боль-
шинство проектов нацелено 
именно на повышение каче-
ства жизни. Предпочтение 

крымчане отдали обустрой-
ству детских и спортивных 
площадок, общественных 
территорий, монтажу и ре-
монту уличного освещения. 
Не остаются без внимания во-
просы благоустройства клад-
бищ, объекты физической 
культуры и массового спорта, 
также есть проекты по ремон-
ту пешеходных дорожек и 
тротуаров. По сути, проекты 
инициативного бюджетиро-
вания – это лакмусовая бу-
мажка наиболее актуальных, 
по мнению жителей, проблем 
и подсказка для местной ад-
министрации, – отмечает за-
меститель Председателя Со-
вета министров РК – ми-
нистр финансов РК Ирина 
Кивико. 

ВОЗРАСТ – МИНУС ДВА 

В прошлом году в Ялте было 
подано на этот проект два де-
сятка заявок. Идеи самые раз-
ные – от асфальтирования 
дворов до установки спортпло-
щадок и газонных огражде-
ний.

Продолжение на стр. 3

КОМФОРТ 
В СКЛАДЧИНУ
Общественники получат поддержку 
из бюджета на социальные проекты

Приём проектов от ялтинцев на конкурс «Активный горожанин» 
стартует 19 марта. 

Как защитить зрение и какие современные 
методы лечения доступны на полуострове? СТР. 6ДОРОГАМИ ПОБЕДЫ. Как потерпело крах 

последнее крупное контрнаступление немцев СТР. 4-5
В СТРАНЕ И МИРЕ

КРИПТОВАЛЮТЫ УЗАКОНЯТ. Центро-
банк России направил в правительство 
предложения по регулированию инве-
стиций в криптовалюты в соответствии 
с поручением президента Владимира 
Путина. Сделки смогут совершать «осо-
бо квалифицированные» инвесторы – 
россияне, чьи инвестиции в ценные бу-
маги и депозиты превышают 100 млн 
рублей при доходе за минувший год бо-
лее 50 млн рублей.

РЕКЛАМА ЗАЙМОВ. Новые требования к 
рекламе займов сделают отношения 
между банками и клиентами открытыми 
и прозрачными, заявил премьер-ми-
нистр России Михаил Мишустин. По его 
словам, в 2024 году был принят большой 
пакет поправок в действующие норма-
тивные акты по кредитованию. Напом-
ним, с 1 марта в России на сайте «Госус-
луги» заработал сервис по самозапрету 
на выдачу кредитов и займов.

НИДЕРЛАНДЫ ОТКАЗАЛИСЬ. Большинство 
парламента Нидерландов проголосовало 
против участия королевства в инициати-
ве Еврокомиссии по перевооружению 
Европы. Палата представителей отдала 73 
голоса против 71 за неучастие страны в 
европейском плане. Решение ставит пре-
мьер-министра Дика Схофа в трудное по-
ложение, ведь ранее политик в ходе экс-
тренного заседания глав правительств ЕС 
высказался за реализацию плана. 

ТАРИФНАЯ ВОЙНА. США и Канада немно-
го сбавили обороты в торговой войне. 
Вслед за пересмотром канадской про-
винцией Онтарио решения о введении 
25-процентных тарифов на электро-
энергию, поставляемую в три северных 
штата США, Трамп не выполнил угрозу 
удвоить пошлины на импорт канадской 
стали до 50%. Однако США всё же ввели 
25-процентные пошлины.

ЦИФРА
50%-НАЯ  СКИДКА на билеты для детей 
от 10 до 18 лет на поезда в Крым уже 
действует.

СКАЗАНО
«Родину нельзя преда-
вать. Как говорил Высоц-
кий, если у меня дома что-
то не так, я это буду об-
суждать дома, а не с вами. 
Поэтому, если что-то не 

нравится, работай, исправляй. Но пре-
давать нельзя».

Андрей СОКОЛОВ, российский актёр  и 
режиссёр, народный артист России.

Спортивный объект – площадка 
для петанка – появился на не-
благоустроенном участке возле 
моря по инициативе ялтинцев. 
Фото: пресс-служба админи-
страции Ялты
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Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянских драмов (100)
Батов (10)
Белорусский рубль

86,6204
93,9710
54,4756
50,9532
22,0173
25,6334
27,3044

Болгарский лев
Бразильский реал
Вон (1000)
Гонконгский доллар
Гривен (10)
Датская крона
Дирхам ОАЭ

Донгов (10 000)
Египетских фунтов (10)
Злотый
Иен (100)
Индийских рупий (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Лари
Молдавских леев (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежских крон (10)
Румынский лей
Рупий (10 000)

Рэндов (10)
Сербских динаров (100)
Сингапурский доллар
Сомов (10)
Сомони (10)
Тенге (100)
Турецких лир (10)

48,3273
14,8466
59,4145
11,1682
20,9165
12,6725
23,5862

34,9868
17,0890
22,5011
58,5075
9,9266
59,9408
23,7968

31,0534
48,4945
49,4602
24,7487
81,2445
18,9807
52,7209

47,2483
80,6669
65,0059
9,9051
79,1654
17,7308
23,7045

Узбекских сумов (10 000)
Форинтов (100)
Фунт стерлингов
Чешских крон (10)
Шведских крон (10)
Швейцарский франк
Юань

66,9818
23,5766
112,1388
37,8685
86,0722
98,0312
11,9242
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ПО ПОВОДУ

В рамках инициативного 
бюджетирования кроме 
конкурса «Активный горо-
жанин» сейчас реализуется 
много других: «Крым как мы 
хотим», школьное инициатив-
ное бюджетирование. В 2025 
году будет создана законода-
тельная основа для развития 
молодёжного, в том числе 
студенческого, инициативно-
го бюджетирования.

 ПРЕДПОЧТЕНИЕ 
КРЫМЧАНЕ ОТДАЛИ 
ОБУСТРОЙСТВУ ДЕТСКИХ И 
СПОРТИВНЫХ ПЛОЩАДОК, 
ОБЩЕСТВЕННЫХ 
ТЕРРИТОРИЙ, МОНТАЖУ И 
РЕМОНТУ УЛИЧНОГО 
ОСВЕЩЕНИЯ
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«ПОЕЗД ПОБЕДЫ» ПРИБЫЛ В КЕРЧЬ
kianews24.ru

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

МЫ ИЗБЕЖАЛИ БОЛЬШОЙ 
КРОВИ

Говоря о событиях Крымской 
весны 2014 года, Аксёнов отме-
тил решающую роль личного 
участия Президента Российской 
Федерации Владимира Путина в 
тех исторических процессах. По 
его мнению, именно это помогло 
избежать кровопролития на по-
луострове.

– Повезло, что Владимир Вла-
димирович Путин лично руко-
водил процессами, – подчеркнул 
глава республики.

Аксёнов указал на особую роль 
крымчан в событиях тех дней: 

– С первых дней судьба Крыма 
была в руках крымчан. Это были 
и члены Народного ополчения, и 
простые граждане, которые вы-
ходили на акции протеста.

Оценивая последствия тех ре-
шений, он проводит параллели с 
текущей ситуацией на Украине: 

– То, что происходит на Украи-
не, – ещё хуже было бы в Крыму. 
Ничего, кроме крови, не было бы.

НЕ СТОИТ ОТВЛЕКАТЬСЯ

Относительно международно-
го признания крымского рефе-
рендума Сергей Аксёнов занял 
принципиальную позицию. Он 
убеждён, что западные страны 
никогда не признают законность 

вхождения Крыма в состав Рос-
сии, независимо от фактов и об-
стоятельств.

– Они никогда этого не призна-
ют. Могут на бумаге соглашаться. 
Вообще не стоит отвлекаться 

на мнение кого-то из западных 
стран. Никакой правды мы от 
них не добьёмся, – заявил глава 
республики.

По словам Аксёнова, гарантии 
безопасности России зависят ис-
ключительно от собственных 

возможностей страны. Он от-
метил, что история показывает: 
верить никаким внешним обе-
щаниям нельзя, уважают только 
силу и способность государства 
обеспечить защиту националь-
ных интересов и граждан.

РАЗВИТИЕ РЕГИОНА  
И БЕЗОПАСНОСТЬ

Говоря о современном поло-
жении дел в республике, Сергей 
Аксёнов признал наличие логи-
стических проблем, назвав их 
«самыми сложными в Россий-
ской Федерации». При этом он 
выразил уверенность в преодо-
лении этих трудностей.

– Противник тратит силы, что-
бы досадить нам, понимая, что 
кардинально они изменить ситу-
ацию не смогут, – отметил Глава 
Республики Крым, добавив, что 
никакая сухопутная операция 
ВСУ республике не грозит.

Оценивая трансформацию по-
луострова, Аксёнов заявил, что 
Крым колоссально изменился.

– У нас ещё работы не меньше, 
чем сделано, предстоит впереди. 
Рано или поздно все проекты ре-
ализуются.

ЕДИНСТВО В КУЛЬТУРЕ

Особое внимание в интервью 
было уделено вопросам сохране-

ния культурного наследия и под-
держания межнационального со-
гласия в регионе.

– В Крыму восстанавливаются 
памятники культуры всех нацио-
нальностей и конфессий, ко всем 
равный подход, – подчеркнул 
Аксёнов. Он сообщил, что в этом 
году закончат реконструкцию 
Ханского дворца.

Говоря о Соборной мечети, гла-
ва республики отметил: 

– Это монументальное соору-
жение, построенное за внебюд-
жетные средства. Кто приезжает, 
восхищается тем, что он видит. 
Это архитектурный подарок, 
символ единства.

Источником межнациональ-
ного мира в Крыму, по мнению 
Аксёнова, является историче-
ский опыт:

– Крымчане прошли много ис-
пытаний. А те, кто прошёл мно-
го испытаний, знают, что такое 
межнациональный конфликт... 
Никому ничего не удастся сде-
лать. Мы сегодня сами демон-
стрируем единство и уважение 
друг к другу.

УРОКИ ВРЕМЕНИ

Сергей Аксёнов затронул тему 
реформирования армии на осно-
ве опыта, приобретённого в ходе 
СВО. По его мнению, это имеет 
стратегическое значение.

– Тот опыт, который получен, 
должен лечь в основу реоргани-
зации Вооружённых Сил, выстра-
ивания новой модели, исходя 
из опыта, полученного на поле 
боя. Мы воевали со всем блоком 
НАТО, могли получить информа-
цию о работе всех систем, – отме-
тил глава республики.

Он высоко оценил систему 
территориальной обороны в 
Крыму: 

– То, что сделано с точки зре-
ния формирования территори-
альной обороны в Крыму, – это 
пример, который взяли другие 
коллеги.

Сергей Аксёнов также побла-
годарил жителей республики за 
вклад в развитие региона.

– Каждый на своём месте, сво-
им трудом вносил вклад в копил-
ку, – отметил Глава Республики 
Крым. – Уверен, что мы совмест-
но прорвём все блокады. Испыта-
ния делают нас сильнее!

Олег АНФАЙЛОВ.

ИСПЫТАНИЯ ДЕЛАЮТ  
НАС СИЛЬНЕЕ

В преддверии 11-й годовщины воссоединения Крыма с Россией глава республики Сергей Аксёнов  
дал развёрнутое интервью телеканалу «Миллет», в котором оценил пройденный республикой путь  

и перспективы развития региона.

 С ПЕРВЫХ ДНЕЙ СУДЬБА 
КРЫМА БЫЛА В РУКАХ  
КРЫМЧАН. ЭТО БЫЛИ  
И ЧЛЕНЫ НАРОДНОГО  
ОПОЛЧЕНИЯ, И ПРОСТЫЕ 
ГРАЖДАНЕ, КОТОРЫЕ  
ВЫХОДИЛИ НА АКЦИИ  
ПРОТЕСТА»

 ТОТ ОПЫТ, КОТОРЫЙ 
ПОЛУЧЕН, ДОЛЖЕН ЛЕЧЬ  
В ОСНОВУ РЕОРГАНИЗАЦИИ 
ВООРУЖЁННЫХ СИЛ,  
ВЫСТРАИВАНИЯ НОВОЙ 
МОДЕЛИ, ИСХОДЯ ИЗ ОПЫТА, 
ПОЛУЧЕННОГО НА ПОЛЕ БОЯ. 
МЫ ВОЕВАЛИ СО ВСЕМ 
БЛОКОМ НАТО, МОГЛИ 
ПОЛУЧИТЬ ИНФОРМАЦИЮ  
О РАБОТЕ ВСЕХ СИСТЕМ»
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Учёные Пермского наци-
онального исследователь-
ского политехнического 
университета �ПНИПУ� и 
Казанского федерального 
университета �КФУ� в со-
трудничестве с экспертами 
из Ирана и Китая разрабо-
тали новые ингибиторы для 
защиты нефтегазового обо-
рудования от коррозии на 
основе полиуретана и гум-
миарабика – смолы, получа-
емой из сока акации.

ЗЕЛЁНЫЕ ИНГИБИТОРЫ

По словам исследовате-
лей, коррозия оборудования 
для добычи, транспорти-
ровки и переработки полез-
ных ископаемых – причина 
почти четверти аварий в 
нефтегазовой отрасли. Су-
ществующие ингибиторы 
�специальные химические 
соединения, используемые 
для борьбы с коррозией� со-
держат токсичные элемен-
ты и опасны для экологии. 
Поэтому возрастает интерес 
к зелёным ингибиторам, 
получаемым из биологиче-
ских источников, безопас-
ных для окружающей среды. 
К ним относятся целлюлоза, 
крахмал, пектин, хитозан, 
декстрин, альгинаты и на-
туральные камеди, которые 
являются высокомолекуляр-
ными углеводами, выделяе-
мыми в виде сока или смо-
лы из деревьев и различных 
растений.

Новые ингибиторы учё-
ные ПНИПУ и Казанским 
университетом разработали 
на основе аравийской каме-
ди – гуммиарабика �смолы 
акации�, в структуру ко-
торой введён полиуретан. 

Синтезированный продукт 
позволяет предотвратить 
коррозию углеродистой ста-
ли при добыче газа в кис-
лой среде. Исследователи 
синтезировали три поли- 
уретана с присоединённы-
ми к структуре молекулами 
аравийской камеди с разной 
степенью прививки и иссле-
довали их.

Как рассказал ТАСС ǘǙǗ-
ǝǎǚǚǗǙ ǓǉǝǎǍǙǤ ǖǎǝǛǎǌǉ-
ǐǗǋǤǞ ǛǎǞǖǗǔǗǌǑǒ ПНИПƼ� 
ǍǗǓǛǗǙ ǛǎǞǖǑǠǎǚǓǑǞ ǖǉǜǓ 
ДǕǑǛǙǑǒ ƵǉǙǛǧǡǎǋ, ара-
вийскую камедь обычно по-
лучают из стеблей и ветвей 
акации. 

– ƪлагодаря своим харак-
теристикам она эффективно 
предотвращает коррозию 
различных металлов и спла-
вов, например стали и алю-
миния, и в различных средах 
�кислотных, щелочных и ней-
тральных�, – пояснил учёный. 
– Ʈё качества обеспечивают 
исключительное покрытие 
поверхности даже при ми-
нимальной концентрации и 
превосходную долгосрочную 
защиту от коррозии.

ЯБЛОКИ И ЧАСТИЦЫ

Специалисты ƪалтийско-
го федерального универси-
тета �ƪФУ� имени Имману-
ила Канта с коллегами из 
Восточно-Казахстанского 
технического университета 
тоже создали новое покры-

тие, защищающее от кор-
розии нефтепроводы. Как 
пояснили в пресс-службе 
Минобрнауки РФ, учёные 
синтезировали микроча-
стицы на основе меди и се-

ребра, стабилизированные 
яблочным пектином. Экс-
перименты показали, что 
такие частицы эффективно 
связывают серосодержащие 
органические соединения. 
«Поскольку вещества, со-
держащие атомы серы, при-
сутствуют в составе нефти 
и приводят к коррозии ме-
таллов, разработка поможет 
уберечь трубопроводы и 
другое оборудование, кон-
тактирующее с нефтью, от 
преждевременного разру-

шения», – отметили в пресс-
службе ведомства.

Ускоренная коррозия не-
фтепроводов происходит 
из-за того, что в состав неф-
ти, помимо углеводородов, 
входят активные серосодер-
жащие соединения, такие 
как тиолы и тиоэфиры. Они 
окисляют металлы, обра-
зуя сульфиды, в результате 
прочность трубопроводов 
снижается. 

Исследователи решили, 
что для защиты нефтепро-
водов можно использовать 
биметаллические �состоящие 
из двух металлов� микроча-
стицы на основе меди и сере-
бра. Раствор из микрочастиц 
наносится на поверхность 

металлов, контактирующих с 
нефтью. Медь и серебро, вхо-
дящие в состав микрочастиц, 
хорошо взаимодействуют с 
серой, поэтому будут притя-
гивать приводящие к корро-
зии соединения к себе, тем 
самым защищая от них не-
фтепроводы и оборудование.

Авторы получили микро-
размерные биметалличе-
ские частицы, осадив на 
поверхность наночастиц 
серебра медь. ưатем полу-
ченные структуры поме-
стили в раствор яблочного 
пектина – клетчатки, кото-
рая в природе обеспечивает 
твёрдость плодов, а в случае 
с раствором микрочастиц 
помогает поддерживать его 
стабильность.

– Наши эксперименты по-
казали, что предложенные 
биметаллические микроча-
стицы могут служить эколо-
гически чистым способом 
защиты металлов от корро-
зии, – рассказала ǍǗǟǎǖǛ ƪƽƼ 
Еǔǎǖǉ ƫǉǖ. – В дальнейшем 
мы планируем провести экс-
перименты в реальных усло-
виях: нанести слой микроча-
стиц на поверхность корпуса 
трубопровода и воспроизве-
сти условия транспортиров-
ки нефти по нему. Мы пред-
полагаем, что долговечность 
таких покрытий будет соиз-
мерима со сроком эксплуата-
ции самих труб.

Василий АКУЛОВ.
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ВЫШЕЛ ПЕРВЫЙ НОМЕР ГАЗЕТЫ «ИЗВЕСТИЯ»
1917 – первый номер газеты под названием 
«Извѣстія Петроградскаго совѣта рабочихъ 
депутатовъ» вышел в Петрограде. Газета стала 
официальным печатным органом новой власти, 
на её страницах публиковались самые важные 
документы Октябрьской революции.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ƳƷƵƽƷƹТ  
ƫ СƳЛАДǀИНƼ

Начало на стр. 1

На ǇƪК благодаря проекту появилась пло-
щадка для игры в петанк – в Гаспре, в Гурзу-
фе благоустроена придомовая территория – у 
дома Ȟ 20 на ул. �0 лет СССР. Также скоро в 
самой ǈлте откроется пункт социальной по-
мощи на ул. ƴомоносова.

На этот раз конкурс «Активный горожа-
нин» пройдёт по новым правилам, за которые 
проголосовали местные депутаты.

– ưаявки инициативные группы теперь по-
дают строго согласно утверждённой форме, а 
возрастной порог заявителей снижен до 1�� 
�ранее – 1���. Каждый поданный проект ухо-
дит на экспертизу в структурные подразделе-
ния администрации. Инициаторам могут от-
казать в поддержке проекта, если его можно 
реализовать более эффективным способом. 
Ʈщё одно важное нововведение: если после 
заключения контрактов на счету остаются 
средства, по решению конкурсной комиссии 
они могут быть направлены на реализацию 
проектов, которые идут в рейтинге голосова-
ния следом за победителями, – уточнила ǌǔǉ-
ǋǉ ǉǍǕǑǖǑǚǛǙǉǟǑǑ ЯǔǛǤ ЯǖǑǖǉ ПǉǋǔǎǖǓǗ в 
своём телеграм-канале.

СОТНИ ПРЕДЛОЖЕНИЙ!

ƭругие крымские регионы тоже не от-
стают. Например, в Раздольненском районе 
администрация будет принимать заявки на 
конкурс инициативного бюджетирования 
«Крым как мы хотим» до 2� марта. ưдесь от-
мечают, что количество участников конкур-
са ежегодно растёт, ведь благодаря такому 
подходу жители районов, городских и сель-
ских поселений участвуют в развитии своей 
малой родины. Например, в прошлом году 
100 проектов стали победителями, а субси-
дия из республиканского бюджета составила 
12� млн рублей. Например, в селе Орловка 
для детей была сделана современная игровая 
площадка. 

– Этот инструмент помогает воплощать 
идеи, направленные на развитие сёл и по-
сёлков нашего района. А мы со своей стороны 
окажем всю необходимую помощь и поддерж-
ку, – отметил ǌǔǉǋǉ ǉǍǕǑǖǑǚǛǙǉǟǑǑ ƹǉǐǍǗǔǥ-
ǖǎǖǚǓǗǌǗ ǙǉǒǗǖǉ ДǎǖǑǚ ƷǔǎǒǖǑǓ.

Феодосийский округ принимает заявки 
граждан на конкурсный отбор до �1 марта. 
ưдесь на реализацию одного проекта из мест-
ного бюджета будет выделено не более �00 ты-
сяч рублей. Например, в селе Краснокаменка 
благодаря активности жителей за два года по-
явились две спортивные, детская и ещё одна 
игровая площадки.

 – Это могут быть инициативные проекты в 
сфере образования, культуры и искусства, мо-
лодёжной политики, пропаганды здорового 
образа жизни, физической культуры и спорта, 
дорожной деятельности и благоустройства. 

Их могут подать как инициативные груп-
пы жителей округа численностью не менее 
пяти человек, так и ТОСы или социально ори-
ентированные некоммерческие организации, 
работающие в округе, – сообщил ǌǔǉǋǉ ǉǍǕǑ-
ǖǑǚǛǙǉǟǑǑ ƽǎǗǍǗǚǑǑ ИǌǗǙǥ ТǓǉǠǎǖǓǗ.

Условие: перед подачей на конкурс иници-
ативный проект должен набрать поддержку 
не менее �0 жителей.

Ольга НАГОРНАЯ.

МОЙ ДОМ

УБИТ РОССИЙСКИЙ ИМПЕРАТОР АЛЕКСАНДР II
1881 – в результате нападения народовольцев Александр II 
получил смертельные ранения на Екатерининском канале в 
Санкт-Петербурге. Взрывом первой бомбы, брошенной Николаем 
Рысаковым, было убито и ранено несколько охранников и 
прохожих, но Александр II уцелел. Тогда другой метальщик, 
Игнатий Гриневицкий, бросил ему вторую бомбу под ноги.

В ЭТОМ ГОДУ В КРЫМУ ЗАМЕНЯТ БОЛЬШЕ 200 ЛИФТОВ kianews24.ru

СДЕЛАНО В РОССИИ
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Гуммиарабик эффективно 
предотвращает коррозию 
различных металлов  
и сплавов.

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ 

В ближайшее время в 
Татарстане может открыть-
ся первое в России 
предприятие, производя-
щее пектин. По словам 
главы Дрожжановского 
района Марата Гафарова, в 
своём роде производство 
станет первым в стране.
Натуральный загуститель 
пектин используется для 
начинок конфет, фруктовых 
начинок, производства 
зефира, пастилы, мармелада 
и многих других продуктов.
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1888, АНТОН МАКАРЕНКО
Советский педагог и писатель, автор «Педаго-
гической поэмы». Осуществил беспримерный 
в педагогической практике опыт массового 
перевоспитания детей-правонарушителей, 
создал эффективную социально-педагогиче-
скую систему работы с беспризорниками.

1913, СЕРГЕЙ МИХАЛКОВ
Советский поэт, писатель, баснописец, 
общественный деятель. Известность 
ему принесли произведения для детей: 
поэма «Дядя Стёпа», стихотворения  
«А что у вас?», «Про мимозу», «Песенка 
друзей», «Тридцать шесть и пять».

1951, ИРИНА АЛФЁРОВА
Советская и российская актриса театра и 
кино, народная артистка России. Снялась в 
картинах «Д’Артаньян и три мушкетёра», «С 
любимыми не расставайтесь», «Предчувствие 
любви», «Василий Буслаев», «ТАСС уполномо-
чен заявить…», «Ночные забавы» и др.Ки
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

80 лет назад, с � по 1� 
марта 1�4� года, 
возле озера ƪала-

тон в Венгрии шло упорное 
ожесточённое сражение 
между ударной группиров-
кой гитлеровцев и войска-
ми нашего �-го Украинского 
фронта. Нацисты в послед-
ний раз попытались перей-
ти в широкомасштабное на-
ступление и нанести нашей 
армии поражение на очень 
важном участке фронта. Эта 
попытка потерпела полный 
крах, но победа досталась со-
ветским солдатам нелегкоȏ

В ЧЁМ СМЫСЛ?

К началу марта 1�4� года 
всем, кроме Гитлера, было 
абсолютно ясно, что его «ты-
сячелетний рейх» доживает 
последние дни. Однако уто-
пающий в крови беснова-
тый фюрер цеплялся за каж-
дую соломинку. Одной из 
таковых стала его идея по-
строить пресловутую «аль-
пийскую крепость». Пред-
полагалось, что она будет 
включать в себя территории 
Ǉжной Германии, Австрии, 
части Венгрии, ǀехии и не-
которые альпийские райо-
ны Северной Италии.

Этот укреплённый район 
Гитлер собирался оборонять 
максимально долго. Он всё 
ещё верил в возможность 
заключения «почётного 
мира», возлагая надежды 
на разногласия между СССР 
с западными союзниками и 
на скорое создание нацист-
скими физиками атомной 
бомбы. ƪыла и ещё одна, 
гораздо более прозаичная, 
причина гитлеровской «изо-
бретательности» – баналь-

ный страх ответственности 
за совершённые преступле-
ния и желание оттянуть во 
времени момент своего бес-
славного краха.

Так как для обороны «аль-
пийской крепости» фюрер 
собирался отвести в неё все 
оставшиеся боеспособными 
немецкие дивизии, то остро 
встал вопрос о материаль-
ном снабжении столь мно-
гочисленной группировки, 

в том числе обеспечении во-
енной техники топливом.

После потери нефтяных 
месторождений Румынии и 
уничтожения авиацией со-
юзников почти всех герман-
ских заводов, производив-
ших синтетическое горючее, 
единственным доступным 
источником топлива для 
автомашин и танков оста-
вались месторождения и не-
фтеперерабатывающие за-

воды в Венгрии и Восточной 
Австрии.

Но чтобы всерьёз рассчи-
тывать на удержание рай-
онов нефтяных месторож-
дений, немецкая оборона 
должна была опереться на 
крупную естественную пре-
граду – широкий и полновод-
ный ƭунай. ưакрепившись 
на его берегу, гитлеровцы 
препятствовали бы прорыву 
наших танковых армий на 
прилегающие к Альпам не-
фтеносные равнины. Имен-
но поэтому главной целью 
немецкого контрудара был 
выход к ƭунаю. А наиболее 
подходящим местом для его 
нанесения являлась долина 
между ƪудапештом и озером 
ƪалатон.

ПОДГОТОВКА К БИТВЕ

Первую попытку нанести 
контрудар под ƪудапештом 
немцы предприняли в ян-
варе 1�4� года. Отразить её 
удалось не без труда. Став-
ка даже устроила нагоняй 
командующим фронтами 
и армиями. Ошибки были 
учтены, выводы сделаны, и 
это сыграло положительную 
роль при организации обо-
роны в новом сражении.

Немцы рассчитывали ис-
пользовать фактор внезап-
ности, но наша разведка сра-
ботала хорошо. Кроме того, в 
ходе переброски в Венгрию с 

 ОТЧАЯВШИСЬ 
ПРОРВАТЬ НАШУ  
ОБОРОНУ, ВРАЖЕСКОЕ 
КОМАНДОВАНИЕ ПОШЛО 
НА КРАЙНИЕ МЕРЫ.  
В ХОДЕ МАССИРОВАННЫХ 
ТАНКОВЫХ АТАК  
ФАШИСТЫ БРОСАЛИ  
В БОЙ НА НЕКОТОРЫХ 
УЧАСТКАХ ДО 100  
ТЯЖЁЛЫХ ТАНКОВ  
НА КИЛОМЕТР ФРОНТА! 
НО ДАЖЕ ТАКАЯ  
НЕВИДАННАЯ ДО ЭТОГО 
КОНЦЕНТРАЦИЯ  
БРОНЕТАНКОВОЙ  
ТЕХНИКИ НИЧЕГО  
НЕ СМОГЛА ИЗМЕНИТЬ

ВЫСТАВКА О КРЫМСКОЙ ВЕСНЕ (6+)
Место: Симферопольский художественный му-
зей.
Время: открытие – 14 марта, 15:00. До 6 апреля.
На выставке «Крымская весна: 11 лет», при-
уроченной ко Дню воссоединения Крыма с 
Россией, будет представлено более 40 произ-
ведений живописи, графики и скульптуры 
крымских художников. На полотнах изображе-
ны крымские города и достопримечательно-
сти, также представлены натюрморты, весен-
ние пейзажи и авангардное крымское искус-
ство в графике. Кроме того, в период работы 
выставки, в 12:00 15 марта, в музее пройдёт 
медиабеседа «Владимир Благовещенский» к 
130-летию со дня рождения художника.

БЕСПЛАТНЫЕ КИНОПОКАЗЫ (12+)
Место: Алупкинский дом культуры.
Время: 14 марта, 17:00.
В Алупкинском доме культуры в пятницу зри-
телям предлагают посмотреть фильмы «Капи-
танская дочка» (2023), «Дорога в облака» 
(2022) и «Чоткар» (2023). Также кинопоказ 
пройдёт в воскресенье, 16 марта, в ялтинском 
Доме-музее А. П. Чехова. Предлагают к про-
смотру фильм «Берегись автомобиля» (1966). 
Начало – в 16:00. Вход свободный.

СОВЕТСКАЯ КУЛЬТУРА ГЛАЗАМИ  
СОВРЕМЕННИКА (16+)
Место: собственный диван.
В книжной новинке «Советская культура. От 
большого стиля до первых рейвов» её автор 
Кирилл Светляков, искусствовед, арт-критик и 
писатель, не просто исследует советскую и 
постсоветскую живопись, кино и архитектуру 
– он показывает читателю, каким было созна-
ние и бессознательное человека XX века. Ис-
кусство, психология, культура переплетаются 
на страницах книги и представляют сам дух 
эпохи конца 1940-х – начала 1990-х годов. 

АКВАРЕЛЬНОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ (12+)
Место: Севастополь, Детская библиотека  
им. А. Гайдара.
Время: 16 марта, 11:00.
Библиотека приглашает присоединиться к 
своему проекту – познавательным мастер-
классам для детей и взрослых «Акварельное 
путешествие». Регулярно участники меропри-
ятия отправляются на виртуальную экскурсию 
в разные уголки России и рисуют акварелью 
местные достопримечательности или симво-
лы. Например, в этот раз участники мастер-
класса узнают о Сочи, о рукотворном «море» 
самого северного чая в мире и будут рисовать 
акварелью пейзаж с чайными плантациями. 
Подробности и запись на мероприятие – в 
соцсетях библиотеки.

СИМФОНИЯ ЦВЕТА (6+)
Место: Бахчисарай, АРТ-галерея «Фрези 
Грант» (ул. Урал Дагъы, 75).
Время: 15 марта, 16:00.
Экспозиция Виктора Толочко «Симфония цве-
та» весенняя, лирическая. Её основу состав-
ляют пленэрные пейзажи, написанные худож-
ником в послевоенные годы. Многие картины 
экспонируются впервые. Виктор Толочко ро-
дился 22 октября 1922 года в городе Мелито-
поле. Во время Великой Отечественной вой-
ны воевал на Центральном фронте. После 
окончания войны учился в Харьковском худо-
жественном училище и Харьковском художе-
ственном институте. Вход на выставку сво-
бодный, но нужна регистрация в соцсетях га-
лереи.

Рубрику ведёт Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ.

ДОРОГАМИ ПОБЕДЫ

ƪАЛАТƷН� ৠ২ৣ
ƳǉǓ ǘǗǛǎǙǘǎǔǗ ǓǙǉǞ ǘǗǚǔǎǍǖǎǎ ǓǙǜǘǖǗǎ  

ǓǗǖǛǙǖǉǚǛǜǘǔǎǖǑǎ ǖǎǕǟǎǋ

Балатонская операция, март 1945 года. Немецкие танки, захваченные советскими войсками  
в венгерском городе Секешфехервар.
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западного фронта �-й танко-
вой армии СС она вынужде-
на была по пути вступить в 
бой с �-й гвардейской арми-
ей, чем демаскировала эту 
тщательно скрывавшуюся 
передислокацию. Серьёз-
ность вражеских намерений 
стала абсолютно ясна.

При подготовке к сраже-
нию советским полковод-
цам пришлось прибегнуть 
к опыту оборонительной 
части Курской битвы. На 
направлении главного уда-

ра была создана мощная 
система противотанковой 
обороны, глубина которой 
достигала местами 2�-�0 ки-
лометров. На �� километрах 
линии фронта организовали 
�� противотанковых райо-
нов с минными полями и 
большим количеством про-
тивотанковых пушек.

Враг тоже готовился к 
схватке с максимальным 
приложением усилий, в 
том числе применял техни-
ческие новшества. Так, на-
цисты впервые в истории 
установили на танковые 
орудия инфракрасные при-
целы, позволявшие им в 
ночной тьме уверенно по-
ражать цели на дистанции 
400 метров. В наступлении 
была задействована 4�1 
тысяча солдат и офицеров, 
около � тысяч орудий и ми-
номётов, ��0 самолётов, ��� 
танков и штурмовых орудий 
и �00 бронетранспортёров. 
ƪольшие надежды возла-
гались на тяжёлые танки 
«Тигр», сверхтяжёлые «Коро-
левский тигр» и формально 
средние, а по факту тяжёлые 
танки «Пантера».

Со стороны �-го Укра-
инского фронта, которым 
командовал маршал Фёдор 
Толбухин, немцам противо-

стояло примерно 400 тысяч 
человек. В это число входил 
личный состав 1-й болгар-
ской и �-й югославской ар-
мий. У них было ��00 орудий 
и миномётов, 400 танков и 
самоходных артиллерий-
ских установок. С воздуха 
наши позиции прикрывали 
�00 самолётов.

НЕСОСТОЯВШЕЕСЯ  
ПРОБУЖДЕНИЕ

В ночь на � марта 1�4� 
года немцы начали своё 
последнее наступление во 
Второй мировой войне. Эта 
операция получила у них ко-
довое наименование «Весен-
нее пробуждение». Отвле-
кающие удары гитлеровцы 
нанесли по 1-й болгарской 
и �-й югославской армиям. 
Главный удар пришёлся 
по позициям советских 4-й 
гвардейской и 2�-й армий 
между озёрами ƪалатон и 
Веленце.

ƪросая в атаки на некото-
рых участках по ��-40 тан-
ков и штурмовых орудий на 
километр фронта, немцы за 
первые два дня боёв лишь 
продавили нашу оборону 
на глубину в 4-� км. Но про-
рвать фронт им не удалось. 
Тогда они ввели в сражение 
все свои основные силы. 

Концентрация танков до-
стигала порой �0 единиц на 
километр фронта!

Но наши солдаты без при-
каза командования нигде не 
отступили, хотя на многих 
участках обстановка склады-
валась крайне тяжёлая. Усу-
губляли её сильные туманы, 
из-за которых авиация �-го 
Украинского фронта не мог-
ла взлетать и садиться. ƭля 
помощи обороняющимся  
войскам пришлось задей-
ствовать самолёты соседнего 
2-го Украинского фронта.

Отчаявшись прорвать 
нашу оборону, вражеское ко-
мандование пошло на край-
ние меры. В ходе массирован-
ных танковых атак фашисты 
бросали в бой на некоторых 
участках до 100 тяжёлых тан-
ков на километр фронта! Но 
даже такая невиданная до 
этого концентрация броне-
танковой техники ничего не 
смогла изменить. К 1� марта 
немцы продвинулись всего 
на 1�-�0 км.

Хотя маршал Толбухин и 
вынужден был задействовать 
все свои резервы �кроме �-й 
гвардейской армии, которую 
Ставка запретила использо-
вать в оборонительных боях�, 
противник тоже больше не 
располагал  свежими силами. 
Немецкое наступление пол-
ностью выдохлось. «Весеннее 
пробуждение» не состоялось. 
Враг был остановлен и слом-
лен морально.

«Наконец исчезли все шан-
сы на крупный успех, – писал 
начальник генштаба герман-
ских сухопутных войск Гейнц 
Гудериан. – ƪыл утрачен со-
хранявшийся до сих пор вы-
сокий боевой дух эсэсовских 
дивизий. Под прикрытием 
упорно сражающихся танки-
стов вопреки приказу отсту-
пали целые соединения».

А 1� марта войска 2-го и 
�-го Украинских фронтов 
без оперативной паузы пере-
шли в наступление на Вену. 
ƭеморализованные гитле-
ровцы бросали подбитые и 
даже исправные танки, бро-
нетранспортёры, штурмовые 
орудия. Всего в боях у озера 
ƪалатон и на первом этапе 
Венской операции их потери 
исчислялись ��2 единицами 
бронетанковой техники, при-
чём 1�� из них были броше-
ны в исправном состоянии.

Красная армия одержала 
убедительную победу, со-
рвавшую план Гитлера на 
дальнейшую оборону в «аль-
пийской крепости». Встре-
чать крах Третьего рейха бес-
новатому фюреру пришлось 
в ƪерлине.

Сергей КОЛДИН.  
Фото из открытых источников.

 16 МАРТА ВОЙСКА 
2-ГО И 3-ГО УКРАИНСКИХ 
ФРОНТОВ  
БЕЗ ОПЕРАТИВНОЙ 
ПАУЗЫ ПЕРЕШЛИ В  
НАСТУПЛЕНИЕ НА ВЕНУ.  
ДЕМОРАЛИЗОВАННЫЕ 
ГИТЛЕРОВЦЫ БРОСАЛИ 
ПОДБИТЫЕ И ДАЖЕ 
ИСПРАВНЫЕ ТАНКИ, 
БРОНЕТРАНСПОРТЁРЫ, 
ШТУРМОВЫЕ ОРУДИЯ. 
ВСЕГО В БОЯХ У ОЗЕРА 
БАЛАТОН И НА ПЕРВОМ 
ЭТАПЕ ВЕНСКОЙ  
ОПЕРАЦИИ ИХ ПОТЕРИ 
ИСЧИСЛЯЛИСЬ  
882 ЕДИНИЦАМИ  
БРОНЕТАНКОВОЙ  
ТЕХНИКИ

НА МАРШРУТ САКИ  ВЕРШИННОЕ ВЫШЛИ НОВЫЕ АВТОБУСЫ
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

ПОГОНЯ СО СТРЕЛЬБОЙ. В Саках сотрудники 
ДПС предприняли попытку остановить автомо-
биль, который двигался по проезжей части, ви-
ляя из стороны в сторону. На требование ин-
спекторов об остановке водитель не отреаги-
ровал и, увеличив скорость, попытался скрыть-
ся. Сотрудники ДПС начали преследование. В 
попытке уйти от погони нарушитель неодно-
кратно совершал опасные манёвры, создавая 
угрозу жизни и здоровью других участников 
дорожного движения. После неоднократных 
предупреждений на безопасном участке доро-
ги сотрудник Госавтоинспекции произвёл 
предупредительный выстрел в воздух, но это 
не остановило лихача. Тогда полицейский не-
сколько раз выстрелил по задним колёсам ав-
томобиля. Но и это не заставило водителя 
остановиться. Машина остановилась, только 
когда стрельбу открыл второй экипаж ДПС.

КАМНЕМ ПО ГОЛОВЕ. Сотрудники отдела уголов-
ного розыска раскрыли убийство, совершённое 
почти три года назад. В мае 2022 года в ОМВД 
России по Симферопольскому району от жи-
тельницы Перевального поступило сообщение, 
что её бывший супруг ушёл из дома и не вернул-
ся. На протяжении всего времени полицейские 
продолжали работу по установлению места на-
хождения пропавшего. Однако сразу заподо-
зрили, что заявительница вводит их в заблуж-
дение. В результате сотрудникам отдела уголов-
ного розыска удалось доказать причастность 
женщины к исчезновению бывшего супруга. В 
лесополосе одного из сёл Симферопольского 
района был обнаружен труп пропавшего. Уста-
новлено, что между бывшими супругами часто 
возникали ссоры на бытовой почве. И в мае 
2022 года вечером заявительница со своим со-
жителем приехала к жилищу бывшего мужа. В 
дом женщина направилась сама, а через не-
сколько минут позвонила и сообщила, что убила 
бывшего супруга ударом камня по голове и по-
просила помочь спрятать тело.

СЕРИЙНЫЙ ОБМАНЩИК. Жительница Керчи об-
ратилась в полицию с заявлением о краже зо-
лотых украшений, совершённой её бывшим 
супругом. Следствие выяснило, что задержан-
ный причастен к ещё восьми подобным эпизо-
дам. Злоумышленник входил в доверие к граж-
данам, рассказывая трогательные истории о не 
существующей на самом деле болезни своей 
супруги. Люди, проникшись, старались оказать 
ему финансовую помощь. Они давали в долг 
деньги, которые он и не собирался возвра-
щать. Также он неоднократно переводил день-
ги пострадавших с их смартфонов через бан-
ковское приложение. В результате действий 
злоумышленника общий ущерб гражданам со-
ставил более 100 тысяч рублей.

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИЙ УГОНЩИК. В дежурную 
часть по Нижнегорскому району поступило со-
общение от местного жителя: у него угнали ав-
томобиль. Сотрудники Госавтоинспекции на 
трассе Джанкой – Феодосия заметили разыски-
ваемую машину. Требования об остановке во-
дитель проигнорировал и продолжил движе-
ние. При этом он неоднократно выезжал на по-
лосу встречного движения, создавая угрозу 
жизни и здоровью окружающих. В ходе пресле-
дования правонарушитель был задержан. Им 
оказался 17-летний житель Нижнегорского рай-
она. Сотрудниками отдела по делам несовер-
шеннолетних в ходе комплекса мероприятий 
установлены ещё два факта угона им транс-
портных средств, по которым материалы пере-
даны в органы предварительного следствия.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

18+ДОРОГАМИ ПОБЕДЫ

Советские войска на марше  
у озера Балатон.  
7 марта 1945 года. 

Подорвавшийся на мине у озера Балатон и брошенный немцами «Королевский тигр».

Фёдор Иванович Толбухин.
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Рубрику mВАǂƯ ƱДОРОВǆƯ} ведǪт Диана МАСЛОВА.

ДИАГНОЗ БЕЗ ВОЗРАСТА

Катаракта – заболевание, 
которое чаще всего ассоции-
руется с пожилыми. Но сей-
час, по словам офтальмоло-
Ǎа Тимура Мазина, до 40% 
случаев еǪ выявляют у лю-
дей, которым ещǪ нет 50.

 – Виноваты не только 
возрастные изменения, но и 
экология, неправильное пи-
тание, вредные привычки, – 
рассказывает врач. – ƿруста-
лик питается за счǪт влаги 
внутри глаза, в которой рас-
творены питательные веще-
ства. Ƶюбые воспалитель-
ные процессы или токсич-
ные вещества, поступающие 
в организм с едой, воздухом 
или водой, меняют состав 
этой влаги. В результате на-
рушается питание хрустали-
ка – он начинает мутнеть.

ƻвою роль играют и пере-
несǪнные инфекции. Ƹф-
тальмолог отмечает, что по-
сле пандемии &29,'-19 слу-
чаев катаракты у молодых 
стало заметно больше.

Некоторые считают, что 
катаракта развивается из-за 
долгой работы за компьюте-
ром или частого использова-
ния смартфона. Но это миф.

 – Гаджеты действительно 
вредят зрению, но по-
другому. Постоянная работа 
вблизи вызывает спазм ак-

комодации� глазные мышцы 
напрягаются и не могут рас-
слабиться, что приводит к 
близорукости. ƪ катаракта 
связана с нарушением об-
менных процессов в хруста-
лике, – отмечает врач.

РАЗМЫТАЯ КАРТИНКА

Главный симптом ката-
ракты – постепенное сниже-
ние зрения. Ƶюди замечают, 
что картинка перед глазами 
становится размытой, как 

будто они смотрят через запо-
тевшее стекло. ƻреди других 
признаков� повышенная чув-
ствительность к свету, орео-
лы вокруг источников света 
ночью, трудности с чтением 
или работой за компьютером 
в привычных очках, плохое 
различение цветов.

– Катаракта развивается 
медленно, поэтому люди ча-
сто привыкают к ухудше-
нию зрения и обращаются к 
врачу слишком поздно. Ƶуч-
ше всего при первых сим-
птомах прийти на обследо-
вание, что поможет вовремя 
заметить изменения, – сове-
тует Тимур ƶазин.

ХРУСТАЛИК НА ЗАМЕНУ

Единственный эффектив-
ный метод лечения катарак-
ты – операция. В Крыму при-
меняют ультразвуковую фа-
коэмульсификацию� через 
крошечный разрез мутный 
хрусталик удаляют, а на его 
место устанавливают искус-
ственную линзу.

 – Ƹперация проходит бы-
стро – занимает около полу-
часа – и не требует госпита-
лизации. ƽже на следующий 
день человек может вер-
нуться к привычной жизни, 
– утверждает специалист.

ƻо временем у некоторых 
пациентов может развиться 

так называемая вторичная 
катаракта – помутнение кап-
сулы, в которую помещǪн 
искусственный хрусталик. 
Но это состояние легко устра-
няется с помощью лазера.

 – ƻамое приятное в на-
шей работе – видеть эмоции 
пациентов, которые снова 
обретают зрение. Бывает, 
человек не видел на оба гла-
за, а после операции бук-
вально плачет от счастья, – 
признаǪтся врач.

Также развивается витри-
ретинальная хирургия – вы-
сокотехнологичные опера-
ции на сетчатке и стекло-
видном теле.

 – ЕщǪ 15 лет назад такие 
операции были недоступны в 
регионе. ƻегодня мы прово-
дим их в полном объǪме� и 
лечение диабетической рети-
нопатии, и разрывы сетчат-
ки, – отмечает офтальмолог.

Врачи-офтальмологи ял-
тинской поликлиники ȟ 1 
в ближайшее время начнут 
проводить операции на 
двух новых лазерных уста-
новках.

 – Первая установка при-
меняется при вторичной ка-
таракте – плǪнке, которая мо-
жет образоваться на задней 
капсуле хрусталика после 
имплантации искусственной 
линзы. Зрение пациента вос-
станавливается сразу после 
процедуры. Также аппарат 
используется для трабекуло-
томии – рассечения тканей 
при глаукоме, чтобы улуч-
шить отток внутриглазной 
жидкости, – рассказал врач-
офтальмолоǍ ǉММǀ ФМƫА 
России Владимир Письмен-
ныǓ. – Вторая установка 
предназначена для лечения 
диабетической ретинопатии 
– одного из осложнений са-
харного диабета. 

ЯСНЫЙ ВЗГЛЯДКОРОТКО

ПРОБИРАЕТ ДО КОСТЕЙ. Симферопольская по-
ликлиника № 2 первой в Крыму получила си-
стему рентгеновской костной денситометрии. 
Это оборудование стоимостью 9 млн рублей 
позволяет оценивать плотность костей и соот-
ношение мышечной, жировой и костной ткани. 
Аппарат поможет врачам диагностировать 
остеопороз, раковые поражения костей, ожи-
рение, а также прогнозировать риск перело-
мов. Обследование можно пройти бесплатно 
по полису ОМС. Пока это единственный такой 
аппарат в поликлинической сети крымской 
столицы, но скоро аналогичное оборудование 
поступит в Нижнегорскую, Старокрымскую и 
Советскую районные больницы. 

ГИБРИДНОЕ ЛЕЧЕНИЕ. Врачи Республиканской 
клинической больницы имени Семашко про-
вели уникальную гибридную операцию паци-
енту с критической ишемией и выраженным 
болевым синдромом в правой стопе. Из-за 
сложного диагноза традиционное хирургиче-
ское вмешательство было слишком рискован-
ным, поэтому медики использовали комбини-
рованный метод. Сначала они выполнили раз-
рез, а затем провели внутрисосудистые мани-
пуляции под рентген-контролем. Это позволи-
ло полностью восстановить кровоток в арте-
риях, избавив пациента от болей. Сейчас он 
проходит послеоперационный период без ос-
ложнений.

ЗОЛОТОЕ ВРЕМЯ ДЛЯ КУРОРТА. Спрос на сана-
торно-курортное лечение в Крыму вырос на 
20%. В межсезонье прирост составил 5-10%, а 
летом – до 20%. В последние годы многие 
здравницы обновили лечебную базу, а улуч-
шение дорожной инфраструктуры сделало от-
дых комфортнее. При этом распределение ту-
ристов по региону остаётся неизменным: 55-
60% едут на Южный берег, 20% выбирают Ев-
паторию и Саки, остальные – восточное побе-
режье, от Алушты до Феодосии. Интересно, что 
осенью и зимой в Крым приезжают не ради 
пляжей, а ради лечения: на ЮБК – для терапии 
неврологических и сердечно-сосудистых забо-
леваний, в западную часть полуострова – для 
грязелечения и лечения опорно-двигательно-
го аппарата. Чаще всего туристы выбирают са-
натории с сильной медицинской базой, не об-
ращая внимания на уровень комфорта номе-
ров. Пик бронирований в низкий сезон прихо-
дится на весну.

ЯД ДЛЯ ДЕТЕЙ. Вступил в силу запрет на про-
дажу безалкогольных энергетиков несовер-
шеннолетним. Под ограничения попали на-
питки, содержащие кофеин, гуарану, мате и их 
экстракты. Исключение сделано только для 
чая и кофе. Причина запрета – угроза здоро-
вью. Из-за акцизов производители стали эко-
номить на сладких газированных напитках, 
заменяя сахар на аспартам, который признан 
потенциальным канцерогеном. В дешёвых ли-
монадах также обнаружили превышение нор-
мы бензоата натрия – вещества, вызывающе-
го аллергию у астматиков и плохо выводяще-
гося из организма. Теперь продавцы обязаны 
проверять возраст покупателей и могут отка-
зать в продаже, если подросток не предъявил 
документ. 

АЛЛЕРГИКИ, ВАШ ВЫХОД. У аллергиков по-
явится возможность брать внеплановый 
оплачиваемый отпуск в сезон аллергии на 
пыльцу растений. Небывало тёплая зима и 
вступление весны в свои права уже в марте 
привели к тому, что во многих регионах на-
чался сезон аллергии на пыльцу растений. Од-
на только дорога до работы становится испы-
танием. Заложенность носа, покраснение глаз, 
слёзы, зуд и жжение могут продолжаться не-
делями. Поэтому в Госдуме предложили да-
вать работнику возможность уходить во вне-
плановый отпуск, когда цветут растения, на 
которые у него отмечается аллергическая ре-
акция. Вне зависимости от утверждённого 
графика отпусков на год. Или переводиться на 
дистанционную работу.

НƯВИДИМАǉ 
УƭРОƱА

В Крыму становится больше больных катарактой. Как защитить зрение 
и какие современные методы лечения доступны на полуострове?
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КАК ЗАМЕДЛИТЬ  
ПОЯВЛЕНИЕ КАТАРАКТЫ

n отказаться от курения и 
алкоголя;
n защищать глаза от 
ультрафиолета с помощью 
очков с УФ-фильтрами;
n следить за уровнем саха-
ра в крови при диабете;
n вести активный об-
раз жизни и правильно 
питаться;
n регулярно проходить 
профилактические осмо-
тры у офтальмолога.

ГИМНАСТИКА ДЛЯ ГЛАЗ

3. Смотрите поочерёдно сначала 
вверх, затем вниз, влево, вправо. 
Повторите упражнение пять раз.

5. Закройте глаза на пять секунд и 
дайте им отдохнуть.

1. Крепко зажмурьте глаза на пару 
секунд.

4. Вращайте глазами по кругу: сна-
чала в одну сторону, затем в другую. 
Повторите упражнение пять раз.

6. Открывайте глаза и приступайте 
к  работе.

2. Быстро поморгайте глазами  
на протяжении одной минуты.
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Наименование товара

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

581,49 МПП ЭКОПИК ООО 519,75 Говядина для холодца «Агрокомплекс» 
охлажденная мяс. крупн. б/к кат.

- - - - - -

Свинина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

262,50 МПП ЭКОПИК ООО 197,99 Рулька свиная «Агрокомплекс» охлаж-
денная мясной крупнокуск. м/к кат. 

285,00 АО «Дружба Народов НОВА» 247,90 Без указания торговой марки - -

Куры охлаждённые и заморо-
женные, 1 кг

175,25 АО «Дружба Народов Нова» 1 кг 177,45 Тушка «Ряба Крымская» ЦБ 1 сорт 
потрош охл (0,9-1,5 кг) б/уп 

203,00 Молодая курочка стрейч. 182,90 Тушка ЦБ 1 сорт потрош охл лоток 192,00 АО «Дружба Народов Нова»

Рыба мороженная нераз-
деланная, 1 кг

241,50 Сельдь 1 кг 283,50 Минтай потрошеный «Фаворит про-
дукт» вак/уп.

39,00 Хамса Черноморская ООО «Крым-
фрукт»

229,90 Рыба с/м Лемонема Без указания 
торговой марки

- -

Масло сливочное, 1 кг 201,75 Масло 180 г «Пестравка» Крестьянское 
мдж 72,5% фас. фольга

132,63 Масло сливочное «Новинка Традицион-
ное» 82,5% 180 г

132,00 Масло Сливоч. «Советский» Крестьян-
ское 72,5% 180 г 

- - 207,51 Масло 180 г «Пестравка» Кре-
стьянское мдж 72,5% фас. фольга

Масло подсолнечное, 1 л 147,57 Масло Слобода подсолнечное раф.1л 122,30 Масло «Станичное солнце» подсолнеч-
ное рафинированое дезодорированное 
ПЭТ 0,9л

115,49 Масло Раст. «Урожайное» 0,87 л 131,90 Масло подсолнечное «Злато» 1 л 116,64 Масло Урожайное 0,87 л

Молоко пастеризованное, 
жирн. 2,5-3,2%, в мягкой 
упаковке (пленка), 0,9 л

94,14 Молоко 2,5% жирности Сакский молоко-
завод, ООО»ДК «Мегатрейд Юг» 1 л

77,73 Молоко «Агрокомплекс» 2.5% п/эт 0,9 л 62,00 Молоко ХК «Лабинский» паст. п/эт 
2,5% 1 л

85,90 БЗМЖ Молоко ЧМЗ 2,5% пастер 1 л 94,14 Молоко 2,5% Сакский молокоза-
вод 1 л

Кефир, 2,5%, в мягкой упа-
ковке (пленка), 0,9 л

117,60 Кефир 2,5% Сакский молокозавод, 
пленка 1 л

89,24 Кефир «Агрокомплекс» 2.5 % п/эт 0,9 л 95,00 Кефир «Агрокомплекс» 2.5 % п/эт 0,9 л 104,90 Кефир 2,5% 900 г ТМ ЧМЗ 117,60 Кефир 2,5% Сакский молокоза-
вод 1 л

Сметана, 15%, в мягкой 
упаковке (пленка), 1 кг 

152,43 Сметана 15% жирности м/у Сакский 
молокозавод 500 гр

92,32 Сметана 400 г «Агрокомплекс» 15% 76,00 Сметана ХК «Лабинский» п/эт 15% 
0,5 кг

109,90 БЗМЖ Сметана 10% ТМ ЧМЗ пленка 
0,4 л

- -

Творог кисломолочный мяг-
кий, м. д. ж. 5%, 1 кг

84,98 Творог Сакский молокозавод, фольга 
0% 250 гр

74,20 Творог «Агрокомплекс» 5% фольга 
180 г

46,50 Творог ХК «Лабинский» 9% 200 г 74,90 БЗМЖ Творог 5% эколин ТМ ЧМЗ 180 г 109,92 Творог 9% Сакский молокозавод 
0,25 кг

Колбаса варёная «Молочная», 
1 кг

208,67 Колбаса варёная Молочная ТМ «АГРО-
КОМПЛЕКС» 500 гр

99,99 Колбаса «Честный Выбор» Куриная 
вареная п/амид 0,5 кг

399,00 Колбаса варёная «Агрокомплекс» 
Молочная вар. 1 кг

109,90 Колбаса вар Южная «Мясная Губерния» 
1 кг

168,56 Колбаса ТМ Бердянская МК 
Докторская 0,45 кг

Яйцо куриное категории 
С-1/С-2, 1 десяток

69,46 ООО «Крым-продукт» С2 86,63 Яйцо куриное 10 шт не фас С2 Без 
указания торговой марки 

73,00 С2 ООО «Люкс Яйцо» 66,63 Яйцо куриное С2 Без указания торго-
вой марки

69,46 С2 ООО «Крым Продукт» 

Сахар-песок, 1 кг 62,79 Сахар фасованный «Крымская деревня» 
0,8 л

68,99 Сахар «Крымчанка» 0,9 кг 68,90 ООО «Крымфрукт», 1 кг 69,90 Сахар-песок 1 кг Без указания торго-
вой марки

69,27 ООО «Крым Продукт» 0,9 кг

Чай чёрный байховый, 1 кг 114,45 Чай 100 г ЭкоКрым Черный Крупноли-
стовой

149,96 Чай (100 ф/п х 2 г) «Лисма Крепкий» 
черный к/уп 

42,50 Чай «Добрыня Никитич» Черный 
Байховый 90 г

133,90 Чай черный «Бернли» «Английский 
завтрак» 100 ф/п

114,45 «Эко Крым» 100 г

Соль поваренная пищевая 26,33 Соль поваренная пищевая молотая №1 
«Илецкая» 1 кг 

19,17 «Руссоль» поваренная пищевая 
молотая 1кг

26,95 Соль «Салина» 1кг К/п помол №1 32,90 Соль «Илецкая» помол №1 картонная 
пачка 

- -

Мука пшеничная 75,60 Мука «Знаменский продукт» 2 кг 54,63 Мука «Агрокомплекс» пшеничная 
1 сорт бум/уп 2 кг

32,55 ООО «Крымфрукт» 1 кг 74,90 Мука «Знаменский продукт» 2кг 79,38 ООО «Знаменский Продукт» 2 кг

Хлеб белый из пшеничной 
муки, 1 кг

32,55 Хлеб ТМ «Крымхлеб» Белый Городской 
формовой, 600 г

34,98 Хлеб «Крымхлеб» Городской нарез 
п/эт 600 г

34,65 АО «Крымхлеб» белый гор 600 г 21,90 Хлеб пшеничный ржаной формовой 
Простой 0,5

32,55 Хлеб «Крымхлеб» Городской нарез 
п/эт 0,6 кг

Хлеб чёрный ржаной, ржано-
пшеничный, 1 кг

31,50 Хлеб ТМ «КрымХлеб» Вилинский форм, 
600 г

48,36 Хлеб «Крымхлеб» Дарницкий новый 
подовый нарезанный п/эт 750 г

27,00 Нива пшеничный Собственное произ-
водство 0,5 кг

31,90 Хлеб «Белый городской» форм в/с уп 
600 г Без указания торговой марки

- -

Рис шлифованный, 1 кг 76,65 Рис «Крымская деревня» круглозерный 
шлифованный м/уп 0,8 кг

68,41 Рис «Честный Выбор» шлифованный 
1 сорт м/уп (набор) 1 кг

61,50 Крупа основа рис 800 г 64,90 Крупа Рисовая 1 кг Без указания 
торговой марки 

- -

Крупа гречневая – ядрица, 
1 кг

52,50 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица 1c м/уп 0,8 кг

52,50 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица пропаренная 1сорт м/уп 0,8 кг

40,79 Крупа основа гречка 800 г 41,90 Крупа Гречневая ядрица 1 кг Без 
указания торговой марки

53,45 Крупа гречневая «5 БАЛЛОВ» 0,8 кг

Макаронные изделия из пше-
ничной муки высш. сорта, 1 кг

25,84 Макароны «Бренд №1» Перо в/с 400 г 24,00 Макаронные изделия «Честный Выбор» 
ракушки (набор) 400 г

36,19 Мак. Изделия ПН 500 г Спагетти 235,90  «Стармак» 5 кг 29,37 Макаронные изделия Molleto 0,4 кг

Картофель, 1 кг 72,77 ИП Буракова 57,75 - 56,95 ООО «Крымфрукт» 49,90 - - -
Капуста белокочанная, 1 кг 60,64 ИП Буракова 39,90 - 44,10 ООО «Крымфрукт» 49,90 - - -
Лук репчатый, 1 кг 43,00 ИП Буракова 45,15 - 33,07 ООО «Крымфрукт» 44,90 - - -
Свёкла, 1 кг 35,28 ИП Буракова 36,75 - 24,35 ООО «Крымфрукт» 36,90 - - -
Морковь, 1 кг 25,36 ИП Буракова 20,47 - 16,53 ООО «Крымфрукт» 29,90 - - -
Яблоки, 1 кг 79,38 ИП Буракова 58,49 - 59,00 ООО «Бахчисарайская Долина» 88,90 - - -
Вода питьевая столовая, 5 л 92,07  Вода питьевая «Крымская столовая» 

5 л
43,57 Вода 5,0 л AQUITA питьевая негазиро-

ванная ПЭТ 
53,00 Вода питьевая «Правильный Выбор» 48,90 - - -

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 «Играй, гармонь любимая!» 12+
06:55 «Часовой» 12+
07:25 «Здоровье» 16+
08:30 «Золотая коллекция Союз-

мультфильма» 0+
09:10 «Непутевые заметки» 12+
09:30 «Мечталлион» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:05 «Повара на колесах» 12+
12:15 Д/ф «Сергей Юрский. Против 

правил» 12+
13:10 «Видели видео?» 0+
14:10 «Горячий лед». Т-Банк «Кубок 

Первого канала по фигурно-
му катанию 2025» 0+

16:40 Д/п «30 лет вместе. Игры раз-
ума» 12+

19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Время
23:00 Т/с «Территория» 18+
00:00 Подкаст.Лаб 16+

05:25, 01:35 Х/ф «Другой берег» 16+
07:20 «В кругу друзей»
08:00 Местное время. Воскре-

сенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 14:00, 17:00 Вести
11:30 «Наши. Военкоры» 12+
12:00 Д/ф «К 80-летию со дня ос-

вобождения Кёнигсберга. 
Идеальный штурм» 12+

12:55 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» 12+

14:30 Вести. Местное время
15:00 «Аншлаг и Компания» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:30 «Москва. Кремль. Путин»
23:00 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+

05:00, 05:35 Т/с «Свидетели» 16+
06:15, 07:05, 08:05, 09:30, 10:25, 

11:25, 12:20, 13:15, 14:05, 15:15, 
16:15, 17:15, 18:15, 19:10, 20:15, 
21:15 Т/с «РэмбО» 16+

09:00 «Фирменный рецепт» 12+
22:15 Х/ф «Америкэн бой» 16+
00:35, 01:25, 02:15, 02:55 Т/с «Лю-

бовь с оружием» 16+
03:40, 04:30 Т/с «Джульбарс» 16+

04:45 Х/ф «Ледокол» 12+
06:50 «Центральное телевидение» 

16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:00 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20, 04:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Маска» 12+
00:00 «Звезды сошлись» 16+
01:20 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+

06:15 «Людям на смех» 12+
07:10 Х/ф «Верить - не верить» 16+
09:00 Х/ф «Агата и сыск. Выгодный 

риск» 16+
10:55 Премьера. «Полезная про-

грамма» 6+
11:30, 00:40 События 16+
11:45 «Наша смешная жизнь» 16+
12:35 Х/ф «Пять минут страха» 12+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Русские тайны. Прокля-

тие Мессинга» 16+
15:55 Д/ф «Настоящий детектив. За-

гадка трёх тел» 16+
16:40 «Девяностые. Звёзды и во-

рьё» 16+
17:30 Х/ф «Настенька» 16+
21:15 Х/ф «Арена для убийства» 12+
00:55 «Петровка, 38» 16+
01:05 Х/ф «Дьявол кроется в мело-

чах» 12+
04:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Хо-

зяйка культуры» 16+
04:40 Д/ф «Дворжецкие. На роду 

написано...» 16+

08:45 Х/ф «Управдомша» 12+
12:05 Х/ф «В погоне за счастьем» 16+
15:00 Х/ф «Суррогатная мать» 16+
17:15 Х/ф «Отпечаток любви» 12+
20:40 Х/ф «Пара из будущего» 12+
22:30 Х/ф «Неверность» 12+
00:00 Х/ф «Клуб обманутых жен» 

12+
03:10 Х/ф «Французская кулина-

рия» 12+
06:05 Х/ф «Подлец» 16+

07:00, 03:50 Т/с «Однажды в Рос-
сии» 16+

10:35 «Экстрасенсы. Битва сильней-
ших» 16+

18:30 «Выжить в Самарканде. Игра 
сезонов» 16+

21:00 «Титаны» 16+
23:00 «Шоу Воли» 16+
00:00 «Конфетка» 16+
02:15 «Женский стендап» 16+
06:00 «Утро ТНТ» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
06:10 М/с «Три кота» 0+
06:20 М/ф «Кот Гром и заколдо-

ванный дом» 0+
08:00 М/ф «Монстр в Париже» 0+
09:50 М/ф «Тайна семьи мон-

стров» 6+
11:25 М/ф «Монстры на канику-

лах» 6+
13:20 М/ф «Монстры на канику-

лах-2» 6+
15:00 М/ф «Монстры на канику-

лах-3. Море зовёт» 6+
17:00 «Богатырские игры» 16+
19:45 «В темноте» 16+
22:15 «Кто тут жулик?» 16+
23:20 Х/ф «Шпион, которого не 

было» 16+
01:45 Х/ф «Матрица времени» 16+
03:20 Т/с «Выжить после» 16+
04:10 «6 кадров» 16+
04:20 М/с «Простоквашино» 0+
04:55 М/с «Ну, погоди! Канику-

лы» 6+
05:30 М/с «Ну-ка, догони!» 6+

05:00 «Секреты на кухне» 16+
05:20, 03:50 «Пятница News» 16+
05:50 М/ф «Золушка» 0+
06:05 М/ф «Простоквашино» 0+
06:30 М/ф «Тайна третьей пла-

неты» 0+
07:20 «Руссо Экспрессо» 16+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00 «Запретный Китай» 16+
10:00 Шоу «Прекрасное далеко. 

Казахстан» 16+
12:30 Шоу «Погнали!» 16+
22:00 Х/ф «Мир без правил» 16+
23:00 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
01:50 Х/ф «Империя волков» 18+

06:40, 17:30 Х/ф «Акваланги на 
дне» 0+

08:05, 03:35 М/ф «Лиса и заяц» 0+
08:15, 03:50 М/ф «Баранкин, будь 

человеком» 0+
08:35, 04:10 М/ф «Балаган» 0+
09:00, 21:55 Х/ф «Трембита» 0+
10:40, 23:35 Х/ф «Паруса моего дет-

ства» 12+
11:55 М/ф «Кукушка и скворец» 0+
12:05 М/ф «Вовка в тридевятом 

царстве» 0+
12:30 М/ф «Серебряное копытце» 0+
12:40 М/ф «Последний лепесток» 0+
13:05, 05:30 Х/ф «В двух шагах от 

«Рая» 0+
14:40 Х/ф «Юрка - сын команди-

ра» 6+
16:00 Х/ф «Самый сильный» 12+
19:00, 00:40 Х/ф «Искатели счастья» 

12+
20:30, 02:00 Х/ф «Семен Дежнев» 12+
03:20 М/ф «Друзья-товарищи» 0+
04:30 М/ф «Высокая горка» 0+
04:50 М/ф «Девочка в цирке» 0+

00:35 Х/ф «Анатомия падения» 18+
03:15 Х/ф «Красавчик-2» 16+
05:10 Х/ф «Мистер Пип» 16+
06:55 Х/ф «Экзамен» 16+
08:30 Х/ф «Пророк» 18+
11:00 Х/ф «Средневековье» 18+
13:00 Х/ф «Конец света» 18+
14:50 Х/ф «Разрушение» 18+
16:25 Х/ф «Не говори никому» 18+
18:30 Х/ф «Искатель воды» 16+
20:15 Х/ф «Лёгкое поведение» 18+
21:45 Х/ф «Драконы навсегда» 12+
23:15 Х/ф «Лучшая жизнь» 16+

00:55 Х/ф «Шеф под прикрытием» 
18+

03:05 Х/ф «Выпускной» 18+
04:55 Х/ф «Жмот» 16+
06:35 Х/ф «Гонки «Пушечное ядро» 

12+
08:20 Х/ф «Папа, не звезди!» 16+
10:05 Х/ф «Самый лучший день» 16+
12:05 Х/ф «Родители строгого режи-

ма» 12+
13:35 Х/ф «Черная кошка, белый 

кот» 18+
16:00 Х/ф «Мальчик в девочке» 18+
17:45 Х/ф «Жених» 16+
19:30 Х/ф «Замёрзшая из Майами» 

12+
21:15 Х/ф «Круче некуда» 16+
23:10 Х/ф «Самый Новый год!» 16+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Спорт. Лица» 12+
09:35 «Крымское счастье» 12+
10:05 «Одна на всех» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Клуб «Шико» 12+
11:15 Д/ц «Зверские заблуждения» 12+
11:45 Д/ц «А дома лучше» 12+
12:30, 03:30 Д/ц «Большой скачок» 

12+
13:15, 22:30, 00:15 Т/с «Любовь на-

показ» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 Д/ц «Один день в городе» 12+
17:45, 04:00 Д/ц «Прокуроры» 16+
18:30, 01:45, 03:15 Т/с «Частный 

детектив Татьяна Устинова. 
Дольче вита по-русски» 12+

20:15 «Добрый вечер» 16+
20:45 Х/ф «Сестры» 16+
04:45 «PROбуй. Профессии» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+
05:45 «Эпоха в истории» 12+

00:00 Т/с «Мама» 16+
01:35 Д/ф «Русская Арктика» 12+
02:15 Д/ф «Не женское дело» 12+
02:30 «А.Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
03:00 «Тек арзум Ватан» 12+
04:00, 04:00 «Тарих излери» 12+
04:27 «МАРАФОН» 12+
05:27 Эзан+ Джуз №16 12+
06:45 «Мирас» 12+
07:00 Д/ф «По пути» 12+
07:30 «Тек арзум Ватан» 12+
08:30 «Яйля бою» 6+
09:00 «А.Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
09:30 «Bala Land» 6+
10:00, 19:45 «Ватан хатырасы» 12+
10:15 Х/ф «Мой друг мистер Перси-

валь» 12+
11:45 М/ф 6+ 
12:00 Д/ф «Любимое кино» 12+
12:30 М/ф кр. тат. яз. 0+ 
13:00, 21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
14:05 М/ф 6+ 
14:25 Т/с «Мама»
16:00 Х/ф «Маргарита - королева 

Севера» 16+
17:50, 01:40 Д/ф «Русская Балтика» 

12+
18:30 «МАРАФОН» 12+
19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
20:00 «Ватаным Къырым» 12+
20:30, 02:30 «Итоги с А. Шулаковой» 

16+
22:35 Т/с «Выбирая себя» 16+
00:00 Т/с «Мама» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 16 МАРТА

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.
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«СЁСТРЫ» 16+
Дина и Света ненавидят друг друга, хотя в них 
течёт одна кровь. Вышедший на свободу отец 
Дины оказывается в тяжёлой ситуации. Бандиты 
собираются похитить его ребёнка, и он вынуж-
ден прятать обеих девочек. Но убежище оказы-
вается ненадёжным, и детям приходится бе-
жать. Столкнувшись с жестокостью жизни, де-
вочки станут настоящими сёстрами.

20:45

ФИЛЬМ ДНЯ
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P ОВƯН. Вам, возмож-
но, будет трудно со-
браться с мыслями 

и ещǪ труднее решиться 
на какие-либо активные 
действия. Не стоит ста-
раться пересилить упря-
мый организм� он таких 
вещей не прощает.

N ТƯЛƯǀ. Вам будет 
нелегко сосредото-
читься на чǪм-то од-

ном, но если всǪ-таки 
удастся, то результат пре-
взойдǪт все ожидания. 

M ƫЛИƱНƯǀǅ. Ʈля 
успеха вам потребу-
ется чувство лǪгко-

го, превосходства над 
ближними. Ǉтого нетруд-
но достичь, если с утра пе-
речислить себе все свои 
достоинства.

L РАК. Вам может по-
надобиться помощь 
специалиста – воз-

можно, это будет дорого 
стоить. Не слушайте свой 
внутренний голос� он бу-
дет склонен к ошибкам.

I ЛƯВ. Ƹкружающие 
иногда обижаются, 
когда им даǪшь по-

нять, что они лишь игра 
вашего воображения. Ʈа-
же если это так – зачем же 
их огорчать"

G ДƯВА. Вы станете 
центром всеобщего 
внимания. Навер-

ное, сделаете что-нибудь 
хорошее. Нельзя же пред-
положить, что вы будете 
привлекать его своим дур-
ным поведением.

K ВƯСǅ. Вы будете на 
редкость легки на 
подъǪм. Планы ва-

ши будут часто меняться, 
посему стоит повниматель-
нее отнестись к тем, с кем у 
вас назначены встречи. Вы 
можете легко о них забыть.

E СКОРПИОН. Кто 
сказал, что сквозь 
стены плохо видно" 

Ваши внутренние силы в 
состоянии преодолеть и 
более серьǪзные препят-
ствия. 

D СТРƯЛƯǀ. Ʈень обе-
щает быть горячим. 
Вам придǪтся попо-

теть, однако события от 
ваших действий зависеть 
практически не будут. 

A КОƱƯРОƭ. Вам, воз-
можно, придǪтся 
быть весьма внима-

тельным к оттенкам инто-
наций как окружающих, 
так и своих собственных. 
Ƹни будут слишком важ-
ны, чтобы их игнориро-
вать.

T ВОДОЛƯƳ. ƻудьба 
ваша будет цели-
ком и полностью за-

висеть от милости ваших 
собственных эмоций. Так 
что искать какую-то логи-
ку в происходящем, навер-
ное, не стоит – бесполезно.

R Рǅƫǅ. Вы сможете 
найти время и силы 
и для себя, и для 

других. Найти-то вы их 
найдǪте, но рассчитать их 
так, чтобы хватило до кон-
ца дня, вряд ли сумеете. 

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

РЫЛЬЦЕ В ПУШКУ

«Рыльце в пушку» – это разговорное и неодо-
брительное выражение. Так говорят о челове-
ке, который причастен к чему-то неблаговид-
ному. Эти слова ушли в народ после того, как 
прозвучали в басне Крылова «Лисица и сурок». 
Там лисица жалуется сурку, что её обвинили во 
взяточничестве и выгнали с должности судьи в 
курятнике. На это сурок отвечает: 
– Нет, кумушка, я видывал частенько,
Что рыльце у тебя в пуху.
Так он намекает, что лисица тайком поедала 
кур, пользуясь служебным положением.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
���

Моя девушка утверждала, что её главное увле-
чение – это книги. Поэтому проблем с выбором 
подарка на её день рождения не предвиделось. 
Подарил ей книгу, а между двадцатой и двад-
цать первой страницей спрятал основной по-
дарок. Прошёл год, а деньги она так и не на-
шла.

���
Я отдал школе 10 лет жизни! А она научила ме-
ня всего трём вещам: песать и счетать.
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ПОГОДА  
НА ЗАВТРА

ЧАЙНВОРД

ОТВƯТǅ НА КРОССВОРД� ОПУƫЛИКОВАННǅƳ В ȟ 44 ОТ 1�.�3.���5
ПО ƭОРИƱОНТАЛИ� 5. Нодар.  �. Накал. �. Нотификация.  13. Нокан. 14. Назарет. 15. Непал. 1�. Наноробот. 19. Нототре-

ма. 20. Нерис. 21. Норма. 2�. Нанностом. 2�. Нактонган. 29. Новот. 30. Нотация. 31. Нигер. 34. Недоростков. 35. Номер. 3�. 
Нишец.

ПО ВƯРТИКАЛИ� 1. Носов. 2. Навигатор. 3. Нахапетов. 4. Налим. �. Нилас. 9. Ношак.  10. Наполеондор. 11. Неоромантик. 
12. Наоми. 1�. Нолинск. 1�. Новость. 22. Народ. 23. Нотоносец. 24. Налистник. 25. Надел. 2�. Навои. 32. Нерон. 33.  Нонет.

1. Родословное рас-
тение. �. Клавишник, 
играющий в костеле. 
3. ƻовокупность всех 
снастей судна. 4. Ро-
манс ƶихаила Глин-
ки. 5. Порт в Канаде. 6. 
ƽбеждения, мировоз-
зрение. 7. ƻбор денег и 
продукции с крестьян 
на Руси. 8. Ƹстров ƶи-
нотавра. 9. Ƹвсяная 
мука. 1�. Камень, сим-
вол октября. 11. ƻарай 
для посола рыбы. 1�. 
ƻтолица ƿорватии. 13. 
Имя Брондукова. 14. 
Роман ƪлександра Бе-
ляева mȐмира}. 15. 
Блиндажный пото-
лок. 1�. Подставка для 
котла. 1�. ƻтолица 
этого азиатского госу-
дарства – Ʈоха. 1�. 
ƻверстник. 1�. Ƹдес-
сит Беня. ��. ƶера ве-
са, равная 0,2 грамма. 
�1. Почтовая дорога. 
��. ƻтолица европей-
ского государства. �3. 
ƶинималист по части 
потребностей. �4. Пре-
зидент ƻǂƪ. �5. Ʈере-
во с ценной древеси-
ной. ��. Ʈействующий 
стратовулкан в Новой 
Зеландии. ��. Ванское 
царство. ��. ƻтолица 

Буркина-ƾасо. ��. Ƶи-
шайник. 3�. ƶалень-
кая порода собак. 31. 
mȐутоли мои печа-
лиȐ}. 3�. Город, раз-
рушенный от звука 
священных труб. 33. 
ƻтолица Кабардино-

Балкарии. 34. Игра с 
киянками. 35. ǂтат 
ƻǂƪ. 3�. Имя жены 
Владимира ƻпивако-
ва. 3�. Восточносибир-
ский олень. 3�. Ин-
дийский двухструн-
ный музыкальный 

инструмент. 3�. Рос-
сийский бард, спев-
ший про вальс-бостон. 
4�. НаведǪнная красо-
та. 

Составила  
Лина НОВИЦКАЯ.
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