
Н  
а  о ф и ц и а л ь н о м  с а й -

т е  п р е д п р и я т и я  е ж е -

д н е в н о  р а з м е щ а ю т с я 

о б ъ я в л е н и я о  д е с я т к а х  а д р е -

с о в  р а б о т  а в а р и й н ы х  и  р е -

м о н т н ы х  б р и г а д  в  к р у п н ы х  и 

м а л ы х н а с е л ё н н ы х  п у н к т а х 

п о л у о с т р о в а.  О д н о в р е м е н н о 

с п е ц и а л и с т ы  н а р а щ и в а ю т 

о б о р о т ы  з а м е н ы  в е т х и х  с е т е й 

в о д о с н а б ж е н и я. Т о л ь к о в С и м -

ф е р о п о л е  д о  к о н ц а  2 0 2 1  г о д а 

н е о б х о д и м о  о б н о в и т ь  в о д о -

п р о в о д н ы е  т р у б ы  о б щ е й  п р о -

т я ж ё н н о с т ь ю  п о ч т и  3 0  т ы с я ч 

п о г о н н ы х м е т р о в.

Р Е А Г И Р О В А Т Ь  
О П Е Р А Т И В Н О

О д н и м  и з  о с н о в н ы х  в и д о в 

д е я т е л ь н о с т и  Г У П  Р К  « В о д а 

К р ы м а »  я в л я е т с я  о п е р а т и в -

н о е  у с т р а н е н и е  п о р ы в о в  и 

з а с о р о в н а  к о м м у н и к а ц и я х. 

Т о л ь к о з а и ю л ь б р и г а д ы п р е д -

п р и я т и я  л и к в и д и р о в а л и  п о -

р я д к а  5 5  п о в р е ж д е н и й  н а  с е -

т я х в о д о с н а б ж е н и я и о к о л о 7 0 

з а с о р о в н а  с е т я х  в о д о о т в е д е -

н и я.  И з  п о с л е д н и х  п р и м е р о в 

– в е ч е р о м  2  а в г у с т а  в  д и с п е т -

ч е р с к у ю  с л у ж б у  п о с т у п и л а 

ж а л о б а  н а  н и з к о е  д а в л е н и е 

в о д ы  в  м и к р о р а й о н е  « Г о р о д 

м и р а ».  А в а р и й н а я  б р и г а д а 

С и м ф е р о п о л ь с к о г о  ф и л и а л а 

в ы е х а л а  н а  м е с т о  и  о п р е д е -

л и л а  п р и ч и н у  п р о с а д к и  д а в -

л е н и я, в о з н и к ш е й в с л е д с т в и е 

п а д е н и я д и с к о в  н а  з а п о р н о й 

а р м а т у р е  Д- 4 0 0  м м  1 9 7 6  г о д а 

в ы п у с к а. Р а б о ч и е о п е р а т и в н о 

з а м е н и л и  д а в н о  о т с л у ж и в -

ш е е  с в о й  с р о к  о б о р у д о в а н и е, 

и у ж е  н а  с л е д у ю щ и й  д е н ь 

д а в л е н и е в с и с т е м е в о д о с н а б -

ж е н и я  м и к р о р а й о н а  б ы л о 

в о с с т а н о в л е н о.  

И л и д о м № 1 5 н а у л. М а р ш а -

л а Ж у к о в а. В е г о п о д в а л е б ы л а 

в е т х а я  в о д о п р о в о д н а я  т р у б а, 

н е  п о д л е ж а щ а я  р е м о н т у.  О н а 

с о з д а в а л а у г р о з у п о д т о п л е н и я 

и  д а ж е  р а з р у ш е н и я  з д а н и я. 

Р у к о в о д с т в о  ф и л и а л а  п р и -

н я л о  р е ш е н и е  е ё  з а м е н и т ь. 

П е р е к л а д к а  с е т е й  в о д о с н а б -

ж е н и я  Д- 2 0 0  м м  п о з в о л и т  р е -

ш и т ь м н о г о л е т н ю ю п р о б л е м у 

ж и л ь ц о в д о м а.

И Н Н О В А Ц И И  
Д Л Я П Р О Ф И Л А К Т И К И 

С  п о я в л е н и е м  н а  п р е д п р и -

я т и и  с о в р е м е н н о й  к о н т р о л ь -

н о й и и з м е р и т е л ь н о й т е х н и к и 

с п е ц и а л и с т ы у с и л и л и  п р о ф и -

л а к т и ч е с к у ю  р а б о т у.  Т о л ь к о 

з а п о с л е д н ю ю  н е д е л ю  с о т р у д -

н и к а м и  в о д н о й  и н с п е к ц и и 

С и м ф е р о п о л ь с к о г о  ф и л и а л а  с 

п р и м е н е н и е м  п е р е д в и ж н о й 

т е л е и н с п е к ц и и  о с у щ е с т в л е н ы 

п р о в е р к и  1 2  о б ъ е к т о в  ф и з и -

ч е с к и х  и  ю р и д и ч е с к и х  л и ц  в 

С и м ф е р о п о л е, А л у ш т е, К е р ч и и 

п г т  Л е н и н о,  в о  в р е м я  к о т о р ы х 

в ы я в л е н о т р и ф а к т а н е с а н к ц и -

о н и р о в а н н о г о  п о д к л ю ч е н и я  к 

в о д о п р о в о д у  и  в о с е м ь  у т е ч е к 

п р и т р а с с и р о в к е 1, 7 к м с е т е й.

В р а м к а х п р о и з в о д с т в е н н о й 

п р о г р а м м ы Г У П Р К « В о д а К р ы -

м а » в 2 0 2 1 г о д у п л а н и р у е т с я з а -

т р а т и т ь н а р е м о н т с и с т е м ы в о -

д о с н а б ж е н и я  7 5, 4  м л н  р у б л е й. 

Н а и б о л е е а к т и в н о р а б о т ы с е й -

ч а с в е д у т с я т р а н ш е й н ы м м е т о -

д о м н а м а г и с т р а л ь н ы х в о д о в о -

д а х в о з л е г о с т и н и ц ы « М о с к в а », 

н а у л. К и е в с к о й з а М о с к о л ь ц о м 

и  н а  п е р е к р ё с т к е  у л и ц  Г а в е н а 

и Р у с с к о й.

– Н а о с о б о м к о н т р о л е у н а с 

с т р о и т е л ь н о- м о н т а ж н ы е  р а -

б о т ы п о о б ъ е к т а м Ф Ц П, – о т м е -

т и л н а ч а л ь н и к  у п р а в л е н и я 

и н ж е н е р н о й  и н ф р а с т р у к т у -

р ы  М и н и с т е р с т в а  Ж К Х  Р К 

Р о м а н В о с к о л у п о в .  –  Э т о  к а-

п и т а л ь н ы й  р е м о н т  г л у б о к о -

в о д н ы х в ы п у с к о в в Ф е о д о с и и: 

К О С п. П р и м о р с к о г о и н а м ы с е 

И л ь я. М о н т а ж н о в ы х у ч а с т к о в 

б у д е т  в ы п о л н я т ь с я  п о с л е  з а -

в е р ш е н и я  п р е д в а р и т е л ь н ы х 

р а б о т и  д е м о н т а ж а  с т а р ы х 

т р у б о п р о в о д о в.  С р о к  –  с е н -

т я б р ь- н о я б р ь 2 0 2 1 г о д а.

А н д р е й П Е Л Ь Т. 

Т Р У Б А З О В Ё Т
« В о д а К р ы м а » п р о д о л ж а е т м о д е р н и з а ц и ю 

с е т е й в о д о с н а б ж е н и я

К О Р О Т К О

Б Е З У С Л О В Н Ы Й П Р О Р Ы В

М О С К В А.  К р ы м  з а н и м а е т  л и д и р у ю щ у ю  

п о з и ц и ю в ч и с л е с а м ы х п о п у л я р н ы х н а -

п р а в л е н и й с е з о н а 2 0 2 1 г о д а. О б э т о м з а -

я в и л а  и с п о л н и т е л ь н ы й  д и р е к т о р  А с с о -

ц и а ц и и  т у р о п е р а т о р о в  Р о с с и и  ( А Т О Р)  

М а й я  Л о м и д з е,  п о д в о д я  п р е д в а р и т е л ь -

н ы е и т о г и л е т н е г о т у р и с т и ч е с к о г о с е з о -

н а.  « Н а  д а н н ы й  м о м е н т  б о л е е  ч е м  н а  

2 0 %  п р е в ы ш е н ы  п о к а з а т е л и  2 0 1 9  г о д а,  

т о е с т ь в К р ы м у с е з о н в э т о м г о д у б у д е т 

р е к о р д н ы м.  У  н е г о  п р о р ы в  б е з у с л о в -

н ы й », – р а с с к а з а л а М а й я Л о м и д з е.

К О С М И Ч Е С К И Й М У С О Р

М О С К В А.  Б о л е е с е м и т ы с я ч т о н н к о с м и-

ч е с к о г о м у с о р а н а х о д я т с я н а о к о л о з е м -

н о й о р б и т е. О б э т о м с о о б щ и л и в г о с к о р -

п о р а ц и и  « Р о с к о с м о с ».  « Е с л и  с о б р а т ь  

в е с ь  к о с м и ч е с к и й  м у с о р,  н а х о д я щ и й с я  

н а о р б и т а х в о к р у г З е м л и, п о л у ч и т с я б о -

л е е с е м и т ы с я ч т о н н, э т о в е с г р у ж ё н о г о 

ж е л е з н о д о р о ж н о г о  с о с т а в а  и з  б о л е е  

ч е м 7 0 в а г о н о в », – г о в о р и т с я в с о о б щ е -

н и и г о с к о р п о р а ц и и.

З Н А Й Н А Ш И Х

Т О К И О.  Р о с с и я н к а  С в е т л а н а  Р о м а ш и н а,  

о д е р ж а в  п о б е д у  в  с о р е в н о в а н и я х  д у э -

т о в  н а  л е т н и х  И г р а х  в  Т о к и о  в м е с т е  с о  

С в е т л а н о й К о л е с н и ч е н к о, с т а л а п е р в о й 

в  и с т о р и и  ш е с т и к р а т н о й  о л и м п и й с к о й  

ч е м п и о н к о й п о с и н х р о н н о м у п л а в а н и ю.

Ц И Ф Р А

Б о л е е 2 0 4, 5 м и л л и о н а р у б л е й п л а н и р у -

ю т  в ы д е л и т ь  и з  б ю д ж е т а  Р е с п у б л и к и  

К р ы м м у н и ц и п а л ь н ы м о б р а з о в а н и я м н а 

к о р р е к т и р о в к и  г е н п л а н о в  и  в н е с е н и е  

с в е д е н и й  о  г р а н и ц а х  т е р р и т о р и а л ь н ы х  

з о н.  С о о т в е т с т в у ю щ е е  п о с т а н о в л е н и е  

о п у б л и к о в а н о н а с а й т е к р ы м с к о г о п р а -

в и т е л ь с т в а.  В  э т о м  г о д у  с р е д с т в а  п о л у -

ч а т Я л т а, А л у ш т а, Ф е о д о с и я и н е с к о л ь к о 

р а й о н о в п о л у о с т р о в а. В ц е л о м с у б с и д и я 

р а с с ч и т а н а н а б л и ж а й ш и е 2, 5 г о д а.

Ц И Т А Т А

« С  н а ч а л а  г о д а  к р ы м с к и е  п р е д п р и н и -

м а т е л и  п о л у ч и л и  3 3 0  м и к р о з а й м о в  н а  

р а з в и т и е с в о и х п р е д п р и я т и й п р а к т и ч е -

с к и в о в с е х о т р а с л я х э к о н о м и к и р е с п у -

б л и к и. О б ъ ё м ф и н а н с и р о в а н и я п р е в ы -

с и л  7 3 0  м и л л и о н о в  р у б л е й  –  н а  э т и  

с р е д с т в а б ы л и с о з д а н ы н о в ы е р а б о ч и е 

м е с т а,  з а к у п л е н ы  с е л ь с к о х о з я й с т в е н -

н а я  и  г р у з о в а я  т е х н и к а  и  о б о р у д о в а -

н и е,  п р о в е д е н а  м о д е р н и з а ц и я  п р е д -

п р и я т и й, п р и о б р е т е н ы с ы р ь ё д л я п р о -

и з в о д с т в и р а з л и ч н ы е т о в а р ы, о п л а ч е -

н ы у с л у г и д л я б и з н е с а ».

Д м и т р и й Ш Е Р Я К О ,  

м и н и с т р э к о н о м и ч е с к о г о р а з в и т и я Р К.

В К р ы м у п р и м у т ж ё с т к и е м е р ы  
п р о т и в н е р а д и в ы х п р е д п р и н и м а т е л е й

Ч е м з а н и м а ю т с я в о е н н ы е  
ж е л е з н о д о р о ж н и к и К р ы м а Т В:С Т Р.  2 С Т Р.  4- 5 в о с к р е с е н ь е 1 6 +

G A Z E T A C RI M E A. R U

№ 1 3 6 ( 2 1 1 1 5)

Ч Е Т В Е Р Г

5 а в г у с т а  

2 0 2 1 г о д а

И з д а ё т с я с 6 и ю л я 1 9 3 4 г о д а

Ц е н т р о б а н к Р Ф

у с т а н о в и л

К У Р С В А Л Ю Т 

Н А 0 5. 0 8. 2 0 2 1

Д о л л а р С Ш А
Е в р о
А в ст р а л и й ск и й д о л л а р
Аз е р б а й д ж а н ск и й м а н ат
А р м я н ск и й д р а м ( 1 0 0)

 7 2. 8 7 2 4
8 6. 5 5 7 8
5 3. 8 5 2 7
4 2. 8 9 1 3
1 4. 8 8 5 6

Б е л о р у с ск и й р у б л ь 
Б о лг а р ск и й л е в
Б р аз и л ь ск и й р е а л
В е нг е р ск и й ф о р и нт ( 1 0 0)
В о н Р е с п у б л ик и К о р е я ( 1 0 0 0)

Д ат ск а я к р о н а ( 1 0)
И н д и й ск а я р у п и я ( 1 0 0)
К аз а х ст а н ск и й т е нг е ( 1 0 0)
К а н а д ск и й д о л л а р 
К и рг из ск и й с о м ( 1 0 0)

К ит а й ск и й ю а н ь ( 1 0)
М о л д а в ск и й л е й ( 1 0)
Н о в ы й р у м ы н ск и й л е й
Н о в ы й т у рк м е н ск и й м а н ат
Н о р в е ж ск а я к р о н а ( 1 0)

П о л ь ск и й з л от ы й
Т а д ж ик ск и й с о м о н и ( 1 0)
Ту р е цк а я л и р а
Уз б ек ск и й с у м ( 1 0 0 0)
Ук р а и н ск а я г р и в н а ( 1 0)

2 9. 1 1 0 5
4 4. 2 5 9 0
1 4. 0 7 8 6
2 4. 3 6 6 7
6 3. 4 8 3 0

1 1. 6 3 7 1
9 8. 1 4 0 7
1 7. 1 7 4 7
5 8. 2 4 2 0
8 5. 9 8 2 5

1 1. 2 7 1 7
4 0. 7 5 6 4
1 7. 5 9 9 9
2 0. 8 5 0 5
8 3. 0 0 6 7

1 9. 0 1 7 3
6 3. 8 9 5 1
8 7. 5 0 2 9
6 8. 3 9 9 1
2 7. 1 6 0 7

Ф у нт ст е р л и нг о в С К
Ч е ш ск а я к р о н а ( 1 0)
Ш в е д ск а я к р о н а ( 1 0)
Ш в е й ц а р ск и й ф р а нк
Я п о н ск а я и е н а ( 1 0 0)

1 0 1. 4 2 3 8
3 3. 9 8 1 1
8 4. 9 4 1 8
8 0. 5 2 2 0
5 0. 8 0 2 7

 В 2 0 2 1 Г О Д У  

П Л А Н И Р У Е Т С Я З А Т Р А Т И Т Ь 

Н А Р Е М О Н Т С И С Т Е М Ы 

В О Д О С Н А Б Ж Е Н И Я  

7 5, 4 М Л Н Р У Б Л Е Й

4 а в г у с т а, С и м ф е р о п о л ь.  
Н а у л. К и е в с к о й и д у т р а б о т ы  
н а м а г и с т р а л ь н о м в о д о в о д е.  
Ф о т о: М и х а и л Г Л А Д Ч У К



Ч Е Т В Е Р Г
5 а в г у с т а
2 0 2 1 г о д а

о ф и ц и а л ь н ы й п е ч а т н ы й
о р г а н С о в е т а м и н и с т р о в

Р е с п у б л и к и К р ы м

w w w. g a z et a cri m e a.r u

К Р Ы М С К А Я
Г А З Е Т А

2    

К А С А Е Т С Я К А Ж Д О Г О

В Я Л Т Е П Р И С Т У П А Е Т К Р А Б О Т Е С В О Д Н Ы Й О Т Р Я Д М Е Д И К О В И З М О С К В Ы
ki a n e w s 2 4.r u

В Р Е М Я П Е Р Е М Е Н

н о с и т е 
м а с к и

С о б л ю д а й т е  м е р ы  п р о ф и л а к т и к и : 
Б е р е г и т е 

д р у г 
д р у г а !  

м о й т е 
р у к и

с о б л ю д а й т е 
д и с т а н ц и ю

С о б л ю д а й т е  м е р ы  п р о ф и л а к т и к и : С о б л ю д а й т е  м е р ы  п р о ф и л а к т и к и : 
Б у д ь т е 
з д о р о в ы !

1, 5 м

Н а д е ж д а М О Л О Т К О В А, к а н д и д а т м е д и ц и н с к и х н а у к, 

в р а ч - п с и х о т е р а п е в т.

Ч Т О Д Е Л А Т Ь, Е С Л И Н Е С П И Т С Я 

Н е с е к р е т, ч т о с о н в а ж е н д л я х о р о ш е г о с а м о ч у в с т в и я. 

Б е с с о н н и ц а  ( и н с о м н и я)  –  о д н а  и з  с а м ы х  ч а с т ы х  ж а л о б. 

Э т о  м о ж е т  б ы т ь  к а к  с а м о с т о я т е л ь н а я  п р о б л е м а,  т а к  и 

с и м п т о м  в  с т р у к т у р е  к а к о г о- л и б о  р а с с т р о й с т в а.  О р г а-

н и з м ч е л о в е к а р а б о т а е т к а к ч а с ы, в с е с и с т е м ы и о р г а н ы 

п о д ч и н е н ы  б и о р и т м а м,  г о р м о н ы  в ы д е л я ю т с я  в  с т р о г о 

о т в е д ё н н о е  в р е м я,  и  н а р у ш е н и я  с н а  м о г у т  п р и в е с т и  к 

с б о ю в р а б о т е с и с т е м ы и с н и ж е н и ю к а ч е с т в а ж и з н и. Д л я 

п о л н о ц е н н о г о  с н а  н е о б х о д и м  г о р м о н  м е л а т о н и н,  к о т о-

р ы й  у ч а с т в у е т  в  а д а п т а ц и и  о р г а н и з м а  к  б ы с т р о й  с м е н е 

ч а с о в ы х  п о я с о в,  с н и ж а е т  с т р е с с о в ы е  р е а к ц и и,  о б л а д а е т 

а н т и о к с и д а н т н ы м и с в о й с т в а м и.

Л и ш ь  о д н а  б е с с о н н а я  н о ч ь  м о ж е т  с п р о в о ц и р о в а т ь 

ч у в с т в о н а п р я ж ё н н о с т и, н е р в о з н о с т ь, б е с п о к о й с т в о, ф и-

з и ч е с к у ю  и  у м с т в е н н у ю  у с т а л о с т ь.  И з м е н я е т с я  р а б о т а 

г о р м о н а л ь н о й  с и с т е м ы,  в ы д е л я е т с я  г о р м о н  с т р е с с а  к о р-

т и з о л, м о ж е т п о д н я т ь с я а р т е р и а л ь н о е д а в л е н и е. Д в о е с у-

т о к б е з с н а п р и в о д я т к н а р у ш е н и ю к о н ц е н т р а ц и и в н и м а-

н и я,  о т м е ч а е т с я  в ы р а ж е н н а я  ф и з и ч е с к а я  и  у м с т в е н н а я 

у с т а л о с т ь.  П я т ь  с у т о к  б е з  с н а  м о г у т  б ы т ь  к р и т и ч н ы м и 

д л я ч е л о в е к а, н а р у ш е н и я в к л е т к а х м о з г а и в о р г а н и з м е 

н о с я т п р и э т о м н е о б р а т и м ы й х а р а к т е р. 

И н т е р е с н о, ч т о м о з г в о с н е н е о т д ы х а е т, в о п р е к и о б щ е-

м у  м н е н и ю.  Н а о б о р о т,  в о  с н е  п р о и с х о д и т  к о л о с с а л ь н а я 

р а б о т а – « у б о р к а »! П о к а т е л о в п о к о е, м о з г д о л ж е н о с в о-

б о д и т ь с я  о т  « п р о д у к т о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и »,  о т с о р т и-

р о в а т ь о б р а з ы д н я, ч т о- т о з а п о м н и т ь, ч т о- т о у д а л и т ь, н а-

к о п и т ь р е с у р с ы ( н е й р о м е д и а т о р ы), э н е р г и ю. Э т о п о х о ж е 

н а ч и с т к у в а ш е г о к о м п ь ю т е р а о т в р е д о н о с н ы х в и р у с н ы х 

п р о г р а м м и з а г р у з к у, о б н о в л е н и е н у ж н ы х. 

Ч т о б ы  о б е с п е ч и т ь  с е б е  к о м ф о р т н ы й  с о н,  м о ж н о 

в о с п о л ь з о в а т ь с я  с л е д у ю щ и м и  р е к о м е н д а ц и я м и:  с о-

в е р ш а т ь  п р о г у л к у  п е р е д  с н о м,  п р и н и м а т ь  д у ш,  м о ж н о 

к о н т р а с т н ы й  ( п о с л е д н е й  д о л ж н а  б ы т ь  т ё п л а я  в о д а); 

л о ж и т ь с я  с п а т ь  д о  2 3  ч а с о в  –  г о р м о н  с н а  в ы д е л я е т с я  с 

2 0: 0 0 д о 0 5: 0 0; о б е с п е ч и т ь т е м н о т у в к о м н а т е п р и п о м о-

щ и ш т о р и л и п о в я з к и н а г л а з а – м е л а т о н и н в ы д е л я е т с я 

в  т е м н о т е;  ж е л а т е л ь н ы  с п о к о й н а я  и  т и х а я  о б с т а н о в к а, 

и с п о л ь з о в а н и е б е р у ш; з а д в а ч а с а д о с н а л у ч ш е н е е с т ь 

т я ж ё л у ю ж и р н у ю п и щ у; е с л и в а м м е ш а ю т з а с н у т ь т р е-

в о ж н ы е  м ы с л и,  з а п и ш и т е  и х  в  б л о к н о т  ( д а ж е  н о ч ь ю); 

с ч и т а й т е  о т  6 4  к  1,  е с л и  с б и л и с ь  –  н а ч и н а й т е  з а н о в о 

( о в е ч к и н е э ф ф е к т и в н ы).

В о с п о л ь з у й т е с ь  у п р а ж н е н и я м и:  л е ч ь  н а  с п и н у,  ч у т ь 

р а з в е с т и р у к и и н о г и и р а с с л а б и т ь с я. О с о б о е в н и м а н и е о б-

р а т и т е н а м ы ш ц ы л и ц а и г л а з, и м е н н о и х с л о ж н е е в с е г о 

р а с с л а б и т ь.  Ч у т ь  з а к а т и т е  г л а з а  –  э т о  е с т е с т в е н н о е  п о л о-

ж е н и е  д л я  г л а з н ы х  я б л о к  в о  с н е.  С т а р а й т е с ь  у д е р ж и в а т ь 

и х к а к о е- т о в р е м я, н о с и л ь н о н е н а п р я г а й т е. С о с р е д о т о ч ь-

т е в н и м а н и е п о о ч е р ё д н о н а р а з н ы х ч а с т я х т е л а – о т с т о п, 

и к р, к о л е н е й, б ё д е р и т а к д а л е е д о м ы ш ц л б а, п ы т а я с ь р а с-

с л а б и т ь  и х  е щ ё  г л у б ж е.  Е с л и  н е  п о л у ч и л о с ь,  п р о й д и т е с ь 

п о с в о е м у т е л у е щ ё р а з. Д ы ш а т ь н у ж н о ж и в о т о м. Э т о д а с т 

с и г н а л к л е т к а м м о з г а и в с е м у о р г а н и з м у, ч т о в ы в б е з о п а с-

н о с т и, в а м к о м ф о р т н о и в ы м я г к о п о г р у ж а е т е с ь в с о н. 

Р у б р и к у в е д ё т А н д р е й П Е Л Ь Т.

Р
е ч ь  и д ё т  о  с о б с т в е н-

н и к а х  з а в е д е н и й 

о б щ е п и т а,  к о т о р ы е 

п р и р а б о т е в н о ч н о е в р е м я 

м н о г о к р а т н о  н а р у ш а ю т 

а н т и к о в и д н ы е п р а в и л а.

В Ч Ё Р Н О М С П И С К Е

Г л а в а  К р ы м а  С е р г е й 

А к с ё н о в   о б р а т и л с я  с  с о о т-

в е т с т в у ю щ и м п о р у ч е н и е м 

к м и н и с т р у э к о н о м и ч е с к о-

г о  р а з в и т и я  р е с п у б л и к и 

Д м и т р и ю Ш е р я к о.

–  Д м и т р и й  И в а н о в и ч, 

в а м  п р о к о н т р о л и р о в а т ь 

с е г о д н я с и т у а ц и ю п о п о д а-

ч е  и с к о в ы х  з а я в л е н и й  н а 

з а к р ы т и е  н а  9 0  д н е й  в с е х 

э т и х  п р е д п р и я т и й.  М а л о 

т о г о  ч т о  о н и  д и с ц и п л и н у 

р а з л а г а ю т,  о н и  п о р я д о ч-

н ы м  п р е д п р и н и м а т е л я м 

п о к а з ы в а ю т, ч т о м о ж н о н а 

в с ё  п л е в а т ь.  У с т а н о в и т ь 

у ч р е д и т е л е й  с  п р о к у р а т у-

р о й  с о в м е с т н о,  в н е с т и  в 

ч ё р н ы й  с п и с о к  э т и  п р е д-

п р и я т и я,  н и к а к о г о  п р о д-

л е н и я  д о г о в о р о в  а р е н д ы, 

р а з р е ш е н и й  н а  т о р г о в л ю 

и о к а з а н и я п о м о щ и М и н и-

с т е р с т в о м  э к о н о м и ч е с к о г о 

р а з в и т и я. Л ю б ы е в ы п л а т ы, 

с в я з а н н ы е  с  м е р а м и  п о д-

д е р ж к и  п р е д п р и н и м а т е-

л е й п о к о в и д у и т а к д а л е е, 

и с к л ю ч и т ь  к а к  з л о с т н ы м 

н а р у ш и т е л я м,  –  с к а з а л 

г л а в а  в о  в р е м я  о п е р а т и в-

н о г о  ш т а б а  п о  н е д о п у-

щ е н и ю  р а с п р о с т р а н е н и я 

C O VI D- 1 9.

С р е д и  н а р у ш и т е л е й 

о к а з а л и с ь  н е с к о л ь к о 

п р е д п р и я т и й  С у д а к а.  П о 

с л о в а м  г л а в ы  а д м и н и-

с т р а ц и и  г о р о д а  И г о р я 

С т е п и к о в а,  у ж е  н а ч а л а с ь 

п р о в е р к а,  п о  р е з у л ь т а т а м 

к о т о р о й  б у д у т  п о д а н ы 

д о к у м е н т ы  н а  з а к р ы т и е 

э т и х о б ъ е к т о в.

Б Е З П Р И В И В К И

С т о и т  о т м е т и т ь,  ч т о 

н а р у ш и т е л и  а н т и к о в и д-

н ы х  м е р  н е  п р о с т о  т а к 

п о п а л и  п о д  г о р я ч у ю  р у к у 

г л а в ы  К р ы м а.  С и т у а ц и я 

в  р е с п у б л и к е  с к л а д ы в а-

е т с я  н е  л у ч ш и м  о б р а з о м. 

З а  п р о ш е д ш у ю  н е д е л ю  о т 

к о р о н а в и р у с а  с к о н ч а л и с ь 

7 3  ч е л о в е к а  –  э т о  м а к с и-

м а л ь н ы й  н е д е л ь н ы й  п о-

к а з а т е л ь  л е т а л ь н о с т и  в 

р е г и о н е  з а  в е с ь  п е р и о д 

п а н д е м и и. И 2 0 % у м е р ш и х 

–  э т о  л ю д и,  н е  д о с т и г ш и е 

6 5 л е т.

К а к  с о о б щ и л м и н и с т р 

з д р а в о о х р а н е н и я  Р К 

А л е к с а н д р  О с т а п е н к о , 

с е г о д н я в т я ж ё л о м и к р а й-

н е  т я ж ё л о м  с о с т о я н и и 

н а х о д я т с я  3 9 2  п а ц и е н т а 

с  C O VI D- 1 9.  П р и  э т о м  с т о-

и т  о т м е т и т ь,  ч т о  с р е д и 

г о с п и т а л и з и р о в а н н ы х 

т о л ь к о  е д и н и ц ы  п р о ш л и 

в а к ц и н а ц и ю. 

– В с р е д н е м 9 8 и з 1 0 0 % 

г о с п и т а л и з и р о в а н н ы х  н е 

д е л а л и  п р и в и в к у.  О с т а в-

ш и е с я  2 %,  к а к  п р а в и л о, 

и м е ю т  н е з н а ч и т е л ь н о е 

п о р а ж е н и е  л ё г о ч н о й  т к а-

н и  и  о ч е н ь  х о р о ш о  п о д-

д а ю т с я л е ч е н и ю, – р а с с к а-

з а л м и н и с т р.

П о е г о с л о в а м, в К р ы м у 

н е б ы л о н и о д н о г о л е т а л ь-

н о г о  и с х о д а  с р е д и  в а к ц и-

н и р о в а н н ы х.

И р и н а Г У Л И В А Т А Я.

К О Л О Н К А 
Э К С П Е Р Т А

2 0 2 1 г о д а ki a n e w s 2 4.r u

К О Л О Н К А 
Э К С П Е Р Т А

П
р е д л о ж е н и я  к р ы м-

ч а н,  в ы с к а з а н н ы е 

в  х о д е  п о е з д о к  п о 

р е г и о н а м  п о л у о с т р о в а  в о-

л о н т ё р о в  п а р т и и  « Е д и н а я 

Р о с с и я » и д е п у т а т о в р е с п у-

б л и к а н с к о г о  п а р л а м е н т а, 

л я г у т  в  о с н о в у  « Н а р о д н о й 

п р о г р а м м ы ».  О б  э т о м  в 

х о д е к р у г л о г о с т о л а в С и м-

ф е р о п о л е  с о о б щ и л п е р-

в ы й з а м е с т и т е л ь П р е д с е-

д а т е л я  Г о с с о в е т а  К р ы м а 

Е ф и м Ф и к с .

–  Н а р о д н а я  п р о г р а м-

м а  ф о р м и р у е т с я  и м е н-

н о  л ю д ь м и.  М ы,  н а  н а ш 

в з г л я д,  н а ш л и  о п т и м а л ь-

н у ю  ф о р м у  в з а и м о д е й-

с т в и я  в  х о д е  и з б и р а т е л ь-

н о г о  п р о ц е с с а  с  н а ш и м и 

и з б и р а т е л я м и,  п р е ж д е 

в с е г о  э т о  в о л о н т ё р ы,  к о-

т о р ы е п о с е щ а ю т н а с е л ё н-

н ы е  п у н к т ы  п о л у о с т р о в а. 

П р о г р а м м а  б у д е т  у т в е р ж-

д е н а  н а  и т о г о в о й  в с т р е ч е 

с  и з б и р а т е л я м и  к а ж д о г о 

р а й о н а,  –  о т м е т и л  Е ф и м 

Ф и к с.

П о  е г о  с л о в а м,  л ю д и 

о б р а щ а ю т с я  с  п р о с ь б а м и 

о б у с т р о и т ь  п р и д о м о в ы е 

и  о б щ е с т в е н н ы е  т е р р и-

т о р и и,  д е т с к и е  п л о щ а д-

к и.  А к т у а л ь н ы  в о п р о с ы 

г а з и ф и к а ц и и  с ё л,  р е м о н-

т а  в о д о п р о в о д н ы х  и  к а-

н а л и з а ц и о н н ы х  с е т е й, 

с т р о и т е л ь с т в а  л о к а л ь-

н ы х  о ч и с т н ы х  с о о р у ж е-

н и й,  у л у ч ш е н и я  к а ч е с т в а 

в о д ы,  р е м о н т а  ш к о л,  д е т-

с к и х с а д о в, к л у б о в, т р а н с-

ф о р м а т о р н ы х  п о д с т а н-

ц и й и д о р о г.

–  Н а п р и м е р,  в  с е л е 

У г л о в о м  Б а х ч и с а р а й с к о г о 

р а й о н а  в  с к в а ж и н у  у п а л 

н а с о с. Н е о б х о д и м о р а с ш и-

р и т ь с к в а ж и н у, ч т о б ы е г о 

п о д н я т ь,  –  с к а з а л  Е ф и м 

Ф и к с.

О б с у ж д а л и с ь т а к ж е в о-

п р о с ы  о б р а з о в а н и я,  з д р а-

в о о х р а н е н и я,  г а з и ф и к а-

ц и и. П о п о р у ч е н и ю г л а в ы 

р е с п у б л и к и  С е р г е я  А к с ё-

н о в а  в ы д е л е н ы  д е н ь г и  и 

в  т е ч е н и е  д в у х  л е т  б у д у т 

п о с т р о е н ы  1 4  м о д у л ь н ы х 

д е т с к и х с а д и к о в, с о о б щ и л 

п р е д с е д а т е л ь к р ы м с к о г о 

п р а в и т е л ь с т в а  Ю р и й  Г о-

ц а н ю к .

–  Д о  п я т н и ц ы  д а н о  п о-

р у ч е н и е  в с е м  м и н и с т р а м 

п р е д о с т а в и т ь  с р о к и  р е-

ш е н и я  т е х  п р о б л е м н ы х 

в о п р о с о в,  к о т о р ы е  б ы л и 

о г о в о р е н ы с е г о д н я з а к р у-

г л ы м  с т о л о м,  –  п о д ы т о-

ж и л Г о ц а н ю к.

Ю л и я П О П О В А.

« Н А Р О Д Н А Я П Р О Г Р А М М А »

П О Л У Ч А Т 
П О З А С Л У Г А М
В К р ы м у п р и м у т ж ё с т к и е м е р ы 

п р о т и в н е р а д и в ы х 
п р е д п р и н и м а т е л е й

Ц И Ф Р А

3 3  т ы с я ч и 

д о з в а к ц и н ы о т C O VI D -1 9 

п о с т у п и л о в К р ы м н а 

э т о й н е д е л е. В ч е р а и х 

н а ч а л и р а с п р е д е л я т ь п о 

м е д и ц и н с к и м о р г а н и з а -

ц и я м. В б л и ж а й ш е е 

в р е м я о ж и д а е т с я 

п о с т а в к а е щ ё 2 2 т ы с я ч 

д о з в а к ц и н ы.

К о е ч н ы й ф о н д д л я л е ч е н и я 
б о л ь н ы х н о в о й к о р о н а в и -
р у с н о й и н ф е к ц и е й и 
в н е б о л ь н и ч н ы м и п н е в м о -
н и я м и с о с т а в л я е т 3 7 1 6 к о е к 
в 3 1 о р г а н и з а ц и и з д р а в о -
о х р а н е н и я р е с п у б л и к и.
Ф о т о: М и х а и л Г Л А Д Ч У К
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Ч Е Т В Е Р Г
5 а в г у с т а
2 0 2 1 г о д а

о ф и ц и а л ь н ы й п е ч а т н ы й 
о р г а н С о в е т а м и н и с т р о в
Р е с п у б л и к и К р ы м

К Р Ы М С К А Я
Г А З Е Т А

e - m ail: i nf o @ g a z et a cri m e a.r u

Ш А Л Я П И Н Н А С Ц Е Н Е

1 8 9 4 г о д  – с о с т о я л о с ь п е р в о е в ы с т у п л е н и е  

Ф ё д о р а Ш а л я п и н а в П е т е р б у р г е. Н а с ц е н е 

т е а т р а « А р к а д и я » о н и с п о л н и л п а р т и ю М и р а к л я 

в о п е р е Ж. О ф ф е н б а х а « С к а з к и Г о ф м а н а ». И з 

г а з е т ы « Н о в о с т и »: « Т а л а н т л и в о с т ь и х о р о ш и е 

г о л о с о в ы е с р е д с т в а в ы к а з а л г. Ш а л я п и н ».71
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Н О В А Я М А Г И С Т Р А Л Ь

1 9 7 5 г о д  – ж е л е з н о д о р о ж н а я м а г и с т р а л ь Т ю м е н ь – С у р г у т, в а ж н е й ш а я 

к о м м у н и к а ц и я, с о е д и н и в ш а я н е ф т е г а з о д о б ы в а ю щ и е р е г и о н ы 

З а п а д н о й С и б и р и, в с т у п и л а в с т р о й. П е р в ы й п о е з д с м н о г о ч и с л е н н ы -

м и г о с т я м и и з М о с к в ы и Т ю м е н и п р и б ы л в С у р г у т. А с л е д о м п р и ш е л и 

п е р в ы й г р у з о в о й п о е з д с ч е т ы р ь м я т ы с я ч а м и т о н н г р у з о в д л я 

с т р о и т е л е й и б у р о в и к о в – н е ф т я н и к о в и г а з о в и к о в. 

Э Т О Т Д Е Н Ь В И С Т О Р И И

Д И О Р А М А Н А С А П У Н- Г О Р Е В С Е В А С Т О П О Л Е З А К Р Ы В А Е Т С Я Н А Р Е С Т А В Р А Ц И Ю
 ki a n e w s 2 4.r u

I T- Н О В О С Т ИК Р Ы М С К И Й В З Г Л Я Д

П Р А В А –  
Ч Е Р Е З « Г О С У С Л У Г И »

В  2 0 2 2  г о д у  Р о с р е е с т р  н а -

м е р е н  п р е д о с т а в и т ь  в о з -

м о ж н о с т ь р е г и с т р а ц и и п р а в 

н а н е д в и ж и м о с т ь  и  к а д а -

с т р о в ы й  у ч ё т  ч е р е з  п о р т а л 

г о с у с л у г .

А  у ж е  в  т е к у щ е м  г о д у  в е -

д о м с т в о  п л а н и р у е т  р а з м е -

с т и т ь  н а  э т о м  п о р т а л е  в с е 

в и д ы в ы п и с о к  и з  Е д и н о г о 

г о с у д а р с т в е н н о г о  р е е с т р а 

н е д в и ж и м о с т и ( Е Г Р Н). 

С е й ч а с  н а и б о л е е  в о с т р е -

б о в а н н ы е в ы п и с к и и з Е Г Р Н, 

к о т о р ы е г р а ж д а н е з а п р а ш и -

в а ю т ч е р е з « Г о с у с л у г и », – э т о 

с в е д е н и я о п е р е х о д е п р а в, о б 

о с н о в н ы х  х а р а к т е р и с т и к а х 

о б ъ е к т а  и  о б  о б ъ е к т а х  н е -

д в и ж и м о с т и.

« Д А Ч Н А Я А М Н И С Т И Я 
2. 0 »

Р о с р е е с т р  в н ё с  в  П р а в и -

т е л ь с т в о  Р Ф  з а к о н о п р о е к т, 

п р и з в а н н ы й у п р о с т и т ь 

о ф о р м л е н и е  н е к о т о р ы х  в и -

д о в н е д в и ж и м о с т и. 

П о с л о в а м  О л е г а  С к у ф и н -

с к о г о,  э т о т  д о к у м е н т  п о -

л у ч и л  у с л о в н о е  н а з в а н и е 

« Д а ч н а я  а м н и с т и я  2. 0 »,  п о -

с к о л ь к у  с у щ е с т в е н н о  у п р о -

щ а е т  р я д  р е г и с т р а ц и о н н ы х 

п р о ц е д у р.

– Э т о  ц е л ы й  п а к е т  н о в а -

ц и й.  О н и  п о з в о л я т  г р а ж д а -

н а м  о ф о р м и т ь  п р а в а  и  н а 

з е м л ю, и  н а  д о м а,  к о т о р ы е 

р а н е е н е б ы л и о ф о р м л е н ы, – 

о т м е т и л о н.

В  ч а с т н о с т и,  д о  2 0 0 1 

г о д а  у  г р а ж д а н  б ы л и  т а к и е 

п р а в а,  к а к  п о ж и з н е н н о  н а -

с л е д у е м о е  в л а д е н и е  и  п о -

с т о я н н о е  б е с с р о ч н о е  п о л ь -

з о в а н и е.  С о о т в е т с т в е н н о, 

д а н н ы й з а к о н о п р о е к т  п о -

з в о л я е т  п е р е о ф о р м л я т ь  э т и 

п р а в а в  с о б с т в е н н о с т ь  б е з 

к а к и х- л и б о з а т р а т.

–  И  г р а ж д а н е  с м о г у т  п р о -

д а в а т ь,  п о к у п а т ь  и  в о в л е ч ь 

в г р а ж д а н с к и й о б о р о т т а к и е 

о б ъ е к т ы.  Э т о  о ч е н ь  в а ж н о. 

Т а к и х  о б ъ е к т о в  с о т н и  т ы-

с я ч, – п о я с н и л р у к о в о д и т е л ь 

Р о с р е е с т р а.

И л и  в з я т ь,  н а п р и м е р, 

т а к о й  м о м е н т.  С е й ч а с  у 

н а с  д е й с т в у ю т  д в а  п о р я д к а 

о ф о р м л е н и я  п р а в  н а  з е м л ю 

и  н а  о б ъ е к т ы  к а п и т а л ь н о г о 

с т р о и т е л ь с т в а:  э т о  у в е д о м и -

т е л ь н ы й  п о р я д о к  ( ч е т ы р е 

п р о ц е д у р ы, р а с т я н у т ы е  в о 

в р е м е н и, ч е т ы р е д о к у м е н т а) 

и  д е к л а р а т и в н ы й  п о р я д о к, 

к о г д а  п р и н о с и ш ь  в  М Ф Ц 

о д и н  д о к у м е н т,  а  Р о с р е е с т р 

о ф о р м л я е т  п о  н е м у  п р а в а. 

Т а к в о т, ч т о б ы н е п у г а т ь л ю -

д е й  н а л и ч и е м  д в у х  п р о ц е -

д у р,  з а к о н о п р о е к т  о т м е н я е т 

у в е д о м и т е л ь н ы й п о р я д о к.

Е щ ё о д н о в е с ь м а в о с т р е б о -

в а н н о е  н о в ш е с т в о  к а с а е т с я 

р а н е е у ч т ё н н ы х  з е м е л ь н ы х 

у ч а с т к о в,  п р а в а  н а  к о т о р ы е 

в о з н и к л и д о 1 9 9 8 г о д а. 

–  Н а  н и х  н е  о ф о р м л е н ы 

г р а н и ц ы.  И  ч е л о в е к у  с е г о д -

н я  н а д о  х о д и т ь  в  с у д ы  и  д о -

к а з ы в а т ь,  ч т о  т ы  в л а д е е ш ь 

з е м л ё й в  с у щ е с т в у ю щ и х 

г р а н и ц а х  1 5  л е т.  М ы  э т о 

б р е м я  д о к а з а т е л ь с т в а  в  з а -

к о н о п р о е к т е и с к л ю ч а е м д л я 

г р а ж д а н. И п о с у т и п р а в а н а 

т а к и е  о б ъ е к т ы  с м о г у т  б ы т ь 

о ф о р м л е н ы « п о з а б о р у » – п о 

ф а к т у ф а к т и ч е с к о г о и с п о л ь -

з о в а н и я, – у т о ч н и л О л е г С к у -

ф и н с к и й.

К р о м е т о г о, з а к о н о п р о е к т 

Р о с р е е с т р а  п р и з в а н  р е ш и т ь 

п р о б л е м у  с  о ф о р м л е н и е м 

т е р р и т о р и й  в о з л е  м н о г о -

к в а р т и р н ы х  д о м о в,  ч т о  с е й -

ч а с м о ж е т д л и т ь с я г о д а м и. 

– С т о и м о с т ь  п р о е к т а 

м е ж е в а н и я,  к о т о р ы й  п р е д -

у с м о т р е н  с е г о д н я  з а к о н о м, 

б о л е е м и л л и о н а  р у б л е й.  У 

м у н и ц и п а л и т е т о в  н е  в с е г д а 

н а х о д я т с я  с р е д с т в а  н а  э т о,  – 

р а с с к а з а л  г л а в а  р е г и с т р а ц и -

о н н о г о в е д о м с т в а. 

С у ч ё т о м  э т о г о  в  Р о с р е-

е с т р е п р е д л а г а ю т о ф о р м л я т ь 

п р а в а  н а  п р и д о м о в у ю  т е р -

р и т о р и ю  н а  о с н о в е  п р о с т о г о 

д о к у м е н т а – с х е м ы р а з м е щ е -

н и я з е м е л ь н о г о у ч а с т к а. 

– Т а к о й  м е х а н и з м  у ж е 

о т р а б о т а н.  И л и  ч е л о в е к,  к о -

т о р ы й  п о л ь з у е т с я  к о м п ь ю -

т е р о м,  и л и  к а д а с т р о в ы й 

и н ж е н е р  ( п р и  с р е д н е й  с т о -

и м о с т и  1 5  т ы с я ч  р у б л е й  н а 

д о м) м о г у т  о ф о р м и т ь  п р а в а 

н а з е м л ю, – з а я в и л О л е г С к у -

ф и н с к и й.

Г А Р А Ж Н О Е У П Р О Щ Е Н И Е

В  с в о ю  о ч е р е д ь,  М и х а и л 

М и ш у с т и н  н а п о м н и л,  ч т о  с 

1  с е н т я б р я  в с т у п а е т  в  с и л у 

з а к о н о б у п р о щ ё н н о м п о р я д -

к е  о ф о р м л е н и я  г а р а ж а  и  з е -

м е л ь н о г о  у ч а с т к а  п о д  э т и м 

г а р а ж о м,  к о т о р ы й  и н а ч е 

н а з ы в а ю т  г а р а ж н о й  а м н и -

с т и е й.

Т о е с т ь г р а ж д а н е, к о т о р ы е 

м н о г и е  г о д ы  п о л ь з о в а л и с ь 

н е о ф о р м л е н н ы м с т р о е н и е м, 

м о г у т  е г о  л е г а л и з о в а т ь  б ы -

с т р о и к а ч е с т в е н н о. 

– Я  п р о с и л  б ы,  ч т о б ы  в ы 

в н и м а т е л ь н о  о т н е с л и с ь  к 

т о м у,  ч т о б ы  о р г а н и з о в а т ь 

э т у  р а б о т у  с  т о ч к и  з р е н и я 

к о м ф о р т а д л я л ю д е й. Н у ж н о 

в с ё о р г а н и з о в а т ь ч ё т к о и б е з 

с б о е в, – о б р а т и л с я п р е м ь е р к 

р у к о в о д и т е л ю Р о с р е е с т р а.

В  о т в е т  н а  э т о  О л е г  С к у -

ф и н с к и й з а в е р и л, ч т о л и ч н о 

п р о с и л г л а в  с у б ъ е к т о в  Р о с -

с и и  о г р а н и ч и т ь  с т о и м о с т ь 

к а д а с т р о в ы х  р а б о т  п о  « г а-

р а ж н о й  а м н и с т и и »  в  с в о и х 

р е г и о н а х. 

Н и к и т а П Е Т Р О В.

В С Ё В « Ц И Ф Р У »

« П о ч т а  Р о с с и и »  з а п у с т и л а  н о в у ю  у с л у г у  д л я  

о р г а н и з а ц и й  –  о ц и ф р о в к у  в х о д я щ е й  б у м а ж -

н о й к о р р е с п о н д е н ц и и и п е р е д а ч у е ё а д р е с а -

т а м  в  э л е к т р о н н о м  в и д е.  Т е п е р ь  к о р р е с п о н -

д е н ц и я, п р и х о д я щ а я в р а з н ы е п о ч т о в ы е о т д е -

л е н и я,  б у д е т  п е р е д а в а т ь с я  в  ц е н т р ы  о ц и ф -

р о в к и, г д е п и с ь м а в с к р ы в а ю т с я и п е р е в о д я т с я 

в э л е к т р о н н ы й в и д, п о с л е ч е г о п е р е с ы л а ю т с я 

и л и  в ы к л а д ы в а ю т с я  н а  с е р в е р  а д р е с а т у.  П р и  

э т о м « П о ч т а Р о с с и и » з а к л ю ч а е т с з а к а з ч и к о м 

с о г л а ш е н и е  о  н е р а з г л а ш е н и и  и  п о л у ч а е т  о т  

н е г о д о в е р е н н о с т ь н а п о л у ч е н и е, в с к р ы т и е и 

о б р а б о т к у  к о р р е с п о н д е н ц и и.  П о  п р е д в а р и -

т е л ь н ы м  р а с ч ё т а м,  о б р а б о т к а  о д н о г о  д о к у -

м е н т а б у д е т с т о и т ь о т 5 д о 6 0 р у б л е й. В с р е д -

н е м  з а т р а т ы  г о с у ч р е ж д е н и й  н а  о б р а б о т к у   

1 0 0 0  б у м а ж н ы х  п и с е м  с о с т а в я т  3 5  т ы с я ч  р у -

б л е й. Н о в ы й с е р в и с п о з в о л и т с н и з и т ь э т у с у м -

м у  н а  т р е т ь.  Т а к ж е,  п о  о ц е н к е  с п е ц и а л и с т о в,  

д о л ж н о с о к р а т и т ь с я и в р е м я д о с т а в к и.

К И Б Е Р Ф И З К У Л Ь Т У Р А ?

П р а в и т е л ь с т в о Р о с с и и п р е д л о ж и л о в в е с т и в р я -

д е  в у з о в  з а н я т и я  п о  к и б е р с п о р т у.  О т м е ч а е т с я,  

ч т о  н а  ф и н а н с и р о в а н и е  э т о й  п р о г р а м м ы  д о  

2 0 2 4 г о д а б у д е т в ы д е л е н о 1 7, 6 м л р д р у б л е й, и з  

к о т о р ы х  8, 6  м л р д  д о л ж н о  п о с т у п и т ь  и з  ф е д е -

р а л ь н о г о б ю д ж е т а. И н и ц и а т о р о м в н е д р е н и я к и -

б е р с п о р т и в н ы х  д и с ц и п л и н  в ы с т у п и л а  к о м п а -

н и я  « Р о с т е л е к о м ».  Т а м  о т м е ч а ю т,  ч т о  к о м п ь ю -

т е р н ы е  и г р ы  р а з в и в а ю т  к р е а т и в н о с т ь,  у м е н и е  

б ы с т р о п р и н и м а т ь р е ш е н и я и у п р а в л я т ь с т р е с -

с о м. Т а к, к д е к а б р ю 2 0 2 2 г о д а в н е к о т о р ы х у ч е б -

н ы х з а в е д е н и я х м о г у т п о я в и т ь с я п е р в ы е к у р с ы 

п о  а н а л и з у  д а н н ы х,  р а з р а б о т к е  к о м п ь ю т е р н ы х  

и г р и и с п о л ь з о в а н и ю т е х н о л о г и й п р и с о з д а н и и 

к и н о ф и л ь м о в, а т а к ж е д р у г о г о к о н т е н т а.

Н Е В О С Т Р Е Б О В А Н Н А Я  
Т Е Х Н О Л О Г И Я

Р е з у л ь т а т ы и с с л е д о в а н и й п о к а з ы в а ю т, ч т о о к о -

л о 4 0 % п о л ь з о в а т е л е й о т к л ю ч а ю т 5 G н а с в о и х 

с м а р т ф о н а х, и м д о с т а т о ч н о Wi - Fi п о д к л ю ч е н и я 

и  4 G.  Э к с п е р т ы  о т м е т и л и,  ч т о  ч и с л о  с м а р т ф о -

н о в с п о д д е р ж к о й 5 G с т р е м и т е л ь н о р а с т ё т, н о 

с а м а т е х н о л о г и я о к а з а л а с ь н е т а к о й в о с т р е б о -

в а н н о й, к а к о ж и д а л о с ь. В и с с л е д о в а н и я х о д н о -

г о и з к р у п н е й ш и х it - п о р т а л о в у ч а с т в о в а л о б о -

л е е 1, 3 т ы с я ч и р е с п о н д е н т о в. К а к о к а з а л о с ь, 5 G 

в с е г д а  а к т и в е н  т о л ь к о  у  5 0,1 1 %  о п р о ш е н н ы х.  

О р г а н и з а т о р ы  н е  и с к л ю ч и л и,  ч т о  н е к о т о р ы е  

п о к а п р о с т о н е з н а ю т, к а к о т к л ю ч и т ь э т у в е с ь -

м а э н е р г о з а т р а т н у ю ф у н к ц и ю. П р и э т о м с у щ е -

с т в у е т  д е й с т в и т е л ь н о  б о л ь ш о е  к о л и ч е с т в о  

п о л ь з о в а т е л е й,  у  к о т о р ы х  5 G  « в с е г д а  в ы к л ю -

ч е н ». И х д о л я н а с е г о д н я ш н и й д е н ь с о с т а в л я е т 

3 9, 4 %.  Т а к ж е  о н и  и с п о л ь з у ю т  с м а р т ф о н ы,  в о -

о б щ е н е а к т и в и р у я 5 G.

Д Е Т Я М Д О 1 6

С о ц с е т ь I n st a gr a m у с и л и т з а щ и т у а к к а у н т о в п о д -

р о с т к о в. Н а ч и н а я с э т о г о м е с я ц а в с е с т р а н и ц ы 

п о л ь з о в а т е л е й д о 1 6 л е т б у д у т п о у м о л ч а н и ю з а -

к р ы т ы м и. Э т о з н а ч и т, ч т о п р о с м а т р и в а т ь ф о т о -

г р а ф и и и д р у г о й к о н т е н т и з э т и х п р о ф и л е й с м о -

г у т т о л ь к о т е, к о г о о д о б р и т в л а д е л е ц с т р а н и ц ы. 

Н е с м о т р я н а э т о, п о д р о с т к и с м о г у т о т к р ы т ь д о -

с т у п к п р о ф и л ю ч е р е з н а с т р о й к и. С о о т в е т с т в у -

ю щ и й п у н к т д л я н и х п о - п р е ж н е м у б у д е т д о с т у -

п е н. О д н а к о т е в з р о с л ы е п о л ь з о в а т е л и, н а к о т о -

р ы х б у д у т п о с т у п а т ь ж а л о б ы о т н е с о в е р ш е н н о -

л е т н и х,  в о в с е  п е р е с т а н у т  п о л у ч а т ь  д о с т у п  к  

д е т с к и м с т р а н и ц а м в с о ц с е т и.

П о д г о т о в и л Е г о р П Е Т Р У Н И Н.

 В 2 0 2 2 Г О Д У  

Р О С Р Е Е С Т Р Н А М Е Р Е Н 

П Р Е Д О С Т А В И Т Ь  

В О З М О Ж Н О С Т Ь  

Р Е Г И С Т Р А Ц И И П Р А В  

Н А Н Е Д В И Ж И М О С Т Ь  

И К А Д А С Т Р О В Ы Й У Ч Ё Т 

Ч Е Р Е З П О Р Т А Л Г О С У С Л У Г

? ? ? ?.  Ф о т о: ? ? ? ?
Б Е З Б У М А Ж К И 
Т Ы … Х О З Я И Н!

Н а в с т р е ч е с п р е м ь е р - м и н и с т р о м Р Ф М и х а и л о м М и ш у с т и н ы м  
р у к о в о д и т е л ь Р о с р е е с т р а О л е г С к у ф и н с к и й р а с с к а з а л о р я д е  
и н и ц и а т и в с в о е г о в е д о м с т в а, к о т о р ы е с у щ е с т в е н н о у с к о р я т  

и у п р о с т я т м н о г и е р е г и с т р а ц и о н н ы е п р о ц е д у р ы.

« Д а ч н о й а м н и с т и е й » 
в о с п о л ь з о в а л и с ь п о ч т и  
1 4 м и л л и о н о в р о с с и я н. 
С е й ч а с п р о г р а м м у х о т я т 
р а с ш и р и т ь. Ф о т о: а р х и в 
« К р ы м с к о й г а з е т ы ».



Ч Е Т В Е Р Г
5 а в г у с т а
2 0 2 1 г о д а

о ф и ц и а л ь н ы й п е ч а т н ы й
о р г а н С о в е т а м и н и с т р о в

Р е с п у б л и к и К р ы м

w w w. g a z et a cri m e a.r u

К Р Ы М С К А Я
Г А З Е Т А

4    

П  
о с л е  в о з в р а щ е н и я 

К р ы м а  в  с о с т а в  Р о с -

с и и  н а  п о л у о с т р о в е 

п о я в и л с я о т д е л ь н ы й  п у т е -

в о й  ж е л е з н о д о р о ж н ы й  б а -

т а л ь о н.  М ы  п о б е с е д о в а л и 

с з а м е с т и т е л е м  к о м б а т а  – 

с т а р ш и м  и н ж е н е р о м  б а т а -

л ь о н а  м а й о р о м  Р у с л а н о м 

М е л ь н и к о м .

Э Т А С Л У Ж Б А И О П А С Н А, 
И Т Р У Д Н А

–  Р а с с к а ж и т е,  п о ж а л у й -

с т а,  о б  о с н о в н ы х  з а д а ч а х 

в а ш е г о б а т а л ь о н а. 

–  Е с л и  г о в о р и т ь  о  к о н -

к р е т н ы х  р а б о т а х,  т о  у ж е 

в 2 0 1 4  г о д у  б а т а л ь о н  в ы -

п о л н я л  з а д а ч и  п о  р е м о н т у 

п о д ъ е з д н ы х п у т е й  и з  в о й-

с к о в ы х  ч а с т е й  н а  с т а н ц и и 

М е к е н з и е в ы г о р ы К р ы м с к о й 

ж е л е з н о й  д о р о г и,  к о т о р о й 

а к т и в н о  п о л ь з у ю т с я  ч е р н о -

м о р ц ы.  С  з а д а ч е й  у с п е ш н о 

с п р а в и л и с ь. В  2 0 1 5  г о д у  б а -

т а л ь о н  в ы п о л н и л  р е м о н т 

п о д ъ е з д н ы х п у т е й  д р у г о й 

в/ ч  н а  с т а н ц и и  Л е о н и д о в к а 

К у й б ы ш е в с к о й ж е л е з н о й д о -

р о г и.

Н а ш и с п е ц и а л и с т ы  т а к -

ж е о с у щ е с т в л я л и с т р о и т е л ь -

с т в о  с м о т р о в о й  п л о щ а д к и 

н а т е р р и т о р и и м е ж в и д о в о г о 

п о л и г о н а  О п у к,  г о т о в я  е г о 

к  п р о в е д е н и ю  С К Ш У  « К а в -

к а з- 2 0 1 6 ».  У ч е н и е  п р о ш л о 

у с п е ш н о, в  ч ё м  е с т ь  з а с л у г а 

и н а ш е г о б а т а л ь о н а. 

В  2 0 2 0  г о д у  р а б о т а л и  н а 

п о д ъ е з д н ы х  п у т я х  н а  с т а н -

ц и и  Е в п а т о р и я- Т о в а р н а я 

К р ы м с к о й ж е л е з н о й д о р о г и. 

С е р ь ё з н ы й  о б ъ ё м  р а б о т  в ы -

п о л н я е м и в э т о м г о д у. 

У ж е  и з  в с е г о  в ы ш е п е р е -

ч и с л е н н о г о  ( а  я  р а с с к а з а л 

л и ш ь о  м а л о й  ч а с т и  р а б о т) 

в и д н о,  ч т о  с п е ц и а л и с т ы 

6 3 0- г о  о т д е л ь н о г о  п у т е в о г о 

ж е л е з н о д о р о ж н о г о  б а т а -

л ь о н а  п о с т о я н н о  н а х о д я т с я 

в к о м а н д и р о в к а х  и  т р у д я т -

с я  в  р а з н ы х  р е г и о н а х  и  н а 

р а з н ы х о б ъ е к т а х  Ю ж н о г о 

в о е н н о г о о к р у г а. М ы р а б о т а -

е м,  н е в з и р а я  н а  п о г о д н ы е  и 

с к р о м н ы е б ы т о в ы е у с л о в и я, 

п о р о й п р е о д о л е в а я б о л ь ш и е 

т р у д н о с т и  и  р а с с т о я н и я. 

Н а ш а  р а б о т а  н е  д л я  б е л о р у -

ч е к.  Н а ш и м  с п е ц и а л и с т а м 

п о р о й п р и х о д и т с я  и с к а т ь 

н е о р д и н а р н ы е  р е ш е н и я, 

п р о я в л я т ь  и з о б р е т а т е л ь -

н о с т ь,  в ы д е р ж к у,  с м е к а л к у, 

п о к а з ы в а т ь  в ы с о к у ю  п р о -

ф е с с и о н а л ь н у ю  п о д г о т о в к у. 

В ы с а м и  п о н и м а е т е,  ч т о  о т -

р ы в л и ч н о г о с о с т а в а о т м е с т 

п о с т о я н н о й д и с л о к а ц и и  н е 

л у ч ш и м  о б р а з о м  с к а з ы в а е т -

с я н а л ю д я х. Н о д р у г о г о п у т и 

у н а с н е т. Д а ж е в К р ы м у н а м 

п р и х о д и т с я р а б о т а т ь з а м н о -

г и е  с о т н и  к и л о м е т р о в  о т 

К е р ч и.  И  т у т  н у ж н а  о с о б а я  

с а м о д и с ц и п л и н а,  с а м о о р г а -

н и з о в а н н о с т ь,  п р е д а н н о с т ь 

и з б р а н н о й п р о ф е с с и и. 

– К а к и м и д о с т и ж е н и я м и 

б а т а л ь о н а  о с о б е н н о  г о р д и -

т е с ь ?

– М ы  с  г о р д о с т ь ю  м о ж е м 

с к а з а т ь, ч т о н а ш о т д е л ь н ы й 

п у т е в о й  ж е л е з н о д о р о ж н ы й 

б а т а л ь о н у ч а с т в о в а л в р е ш е -

н и и  п о и с т и н е  г о с у д а р с т в е н -

н ы х  з а д а ч.  В  2 0 1 7  г о д у  3 9- я 

о т д е л ь н а я  ж е л е з н о д о р о ж -

н а я  б р и г а д а,  в  с о с т а в е  к о т о -

р о й  м ы  н а х о д и м с я,  п р о в е л а 

р а б о т ы п о  с т р о и т е л ь с т в у 

н о в о г о у ч а с т к а ж е л е з н о й д о -

р о г и,  п р о л е г а ю щ е г о  в  о б х о д 

т е р р и т о р и и У к р а и н ы, з а ч т о 

в а в г у с т е 2 0 1 7 г о д а б ы л а н а -

г р а ж д е н а  о р д е н о м  Ж у к о в а. 

П р и м е ч а т е л ь н о,  ч т о  о р д е н 

н а  з н а м я  с о е д и н е н и я  з а к р е -

п и л  л и ч н о  м и н и с т р  о б о р о -

н ы Р Ф Г е р о й Р о с с и и г е н е р а л 

а р м и и С е р г е й Ш о й г у .

М ы  п о с т о я н н о  з а н и м а е м -

с я  в о с с т а н о в л е н и е м  ж е л е з -

н о д о р о ж н о г о  п о л о т н а,  р а б о -

т а е м  и  н а  д р у г и х  о б ъ е к т а х, 

в т о м  ч и с л е  у ч а с т в о в а л и  в 

с т р о и т е л ь с т в е  К р ы м с к о г о 

м о с т а.  П р и н и м а е м  т а к ж е 

у ч а с т и е  в  к о м а н д н о- ш т а б -

н ы х  у ч е н и я х  в о й с к  Ю ж н о г о 

в о е н н о г о о к р у г а.  Б а т а л ь о н 

п о с т о я н н о  в з а и м о д е й с т в у е т 

с  р а з н ы м и  в о и н с к и м и  ф о р -

м и р о в а н и я м и Ч е р н о м о р с к о -

г о ф л о т а и Ю ж н о г о в о е н н о г о 

о к р у г а, м ы р а б о т а е м в и х и н -

т е р е с а х,  о б е с п е ч и в а я  п о с т о -

я н н у ю  б о е в у ю  г о т о в н о с т ь, 

м о б и л ь н о с т ь, с н а б ж е н и е.

–  Т о в а р и щ  м а й о р,  к а к 

б а т а л ь о н  о б о с н о в а л с я  н а 

с р а в н и т е л ь н о  н о в о м  м е -

с т е ?

– Н а н о в о м м е с т е м ы у ж е 

х о р о ш о  о б о с н о в а л и с ь.  П о -

с т р о е н ы н о в а я к а з а р м а, с т о -

л о в а я,  б а н я,  к л у б.  У с л о в и я 

О Ф И Ц Е Р Ы Н А П У Т И

О К О Л О 2 9 М Л Н Л И Т Р О В Ш А М П А Н С К О Г О П Р О И З В Е Д Е Н О В К Р Ы М У С 2 01 4 Г О Д А
ki a n e w s 2 4.r u

1 8 4 4, И Л Ь Я Р Е П И Н

Р у с с к и й х у д о ж н и к, ж и в о п и с е ц, м е м у а р и с т. У ж е 

с с а м о г о н а ч а л а с в о е г о т в о р ч е с к о г о п у т и, с 

1 8 7 0 - х г о д о в, с т а л о д н о й и з к л ю ч е в ы х ф и г у р 

р у с с к о г о р е а л и з м а. Х у д о ж н и к у у д а л о с ь р е ш и т ь 

з а д а ч у о т р а ж е н и я в ж и в о п и с н о м п р о и з в е д е -

н и и в с е г о р а з н о о б р а з и я о к р у ж а ю щ е й ж и з н и.

1 9 3 0, Н И Л О Л Д Е Н А Р М С Т Р О Н Г

А м е р и к а н с к и й а с т р о н а в т Н А С А, л ё т ч и к- и с -

п ы т а т е л ь, к о с м и ч е с к и й и н ж е н е р, п р о ф е с -

с о р у н и в е р с и т е т а, в о е н н о - м о р с к о й л ё т ч и к 

С Ш А, п е р в ы й ч е л о в е к, с т у п и в ш и й н а Л у н у 

2 0 и ю л я 1 9 6 9 г о д а в х о д е л у н н о й э к с п е д и -

ц и и к о р а б л я « А п о л л о н -1 1 ».

1 9 5 8, Ю Р И Й Д У М Ч Е В

С о в е т с к и й и р о с с и й с к и й с п о р т с м е н -

л е г к о а т л е т, ш е с т и к р а т н ы й ч е м п и о н 

С С С Р в м е т а н и и д и с к а и т о л к а н и и 

я д р а, ч е м п и о н Е в р о п ы. З а с л у ж е н н ы й 

м а с т е р с п о р т а С С С Р. А к т ё р т е а т р а и 

к и н о. Ч л е н к л у б а « Ч т о ? Г д е ? К о г д а ? ».st
u
ki

-
dr
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ki
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Р О Д И Л И С Ь В Э Т О Т Д Е Н Ь

st
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-
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u
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С Т Р О И М С Я

Н О В О С Е Л Ь Е 
Н Е З А Г О Р А М И

В Г в а р д е й с к о м б о л е е ч е м н а 5 0 % 
г о т о в ы д о м а д л я п е р е с е л е н и я  

р е п а т р и а н т о в.

П р а в и т е л ь с т в о  Р е с п у б л и к и  К р ы м  п р о д о л -

ж а е т  о к а з ы в а т ь  п о м о щ ь  р а н е е  д е п о р т и р о в а н -

н ы м н а р о д а м. В п. Г в а р д е й с к о е С и м ф е р о п о л ь -

с к о г о р а й о н а б о л е е ч е м н а 5 0 % о т с т р о е н ы д о м а 

д л я п е р е с е л е н и я р е п а т р и а н т о в.

Н а ч а л о с ь  с т р о и т е л ь с т в о  м н о г о э т а ж н ы х 

д о м о в  в  2 0 1 6  г о д у,  о д н а к о  п о д р я д ч и к  о к а з а л -

с я  н е д о б р о с о в е с т н ы м.  В  2 0 1 9  г о д у  п р и ш л о с ь 

р а с т о р г н у т ь к о н т р а к т и з а к л ю ч и т ь д о г о в о р с 

д р у г о й о р г а н и з а ц и е й. 

– П о д а н н о м у о б ъ е к т у б ы л у т р а ч е н а в а н с в 

р а з м е р е с в ы ш е 2 0 0 м л н р у б л е й. Н а с е г о д н я ш -

н и й д е н ь в о з б у ж д е н о у г о л о в н о е д е л о. Т е п е р ь 

у н а с з а к л ю ч ё н к о н т р а к т д л я д о с т р о й к и э т и х 

д о м о в с п о д р я д н о й о р г а н и з а ц и е й и з Б е л г о р о д -

с к о й о б л а с т и. З д е с ь д в а д о м а п о 1 6 0 к в а р т и р. 

К в а р т и р ы д в у х к о м н а т н ы е,  т р ё х к о м н а т н ы е  и 

о д н о к о м н а т н ы е,  –  о т м е т и л з а м е с т и т е л ь  д и -

р е к т о р а  д и р е к ц и и  с о ц и а л ь н ы х  о б ъ е к т о в 

Г К У « И н в е с т с т р о й » Э д у а р д Д м и т р е н к о .

Н а п е р в ы х э т а ж а х д а н н ы х д о м о в к в а р т и р ы 

п р и с п о с о б л е н ы  п о д  н у ж д ы  и н в а л и д о в.  С т о и -

м о с т ь  к о н т р а к т а  –  6 6 8  м л н  р у б л е й,  а  н а  п л о -

щ а д к е с е г о д н я р а б о т а ю т б о л е е 6 0 ч е л о в е к.

– Н а с е г о д н я ш н и й д е н ь н а о б ъ е к т е в е д у т с я 

р а б о т ы,  с в я з а н н ы е  с  э л е к т р о м о н т а ж о м,  о т д е -

л о ч н ы е  р а б о т ы,  п е р е д е л ы в а ю т с я  н е  с о о т в е т -

с т в у ю щ и е  н о р м а т и в а м  в о д о п р о в о д  и  к а н а -

л и з а ц и я,  –  с к а з а л п р е д с т а в и т е л ь п о д р я д н о й 

о р г а н и з а ц и и А л е к с а н д р П о д д у б р о в с к и й .

Д о с т р о я т и в в е д у т в э к с п л у а т а ц и ю э т и д о м а 

в и ю н е с л е д у ю щ е г о г о д а. В с е г о в р а м к а х Ф Ц П 

в е д ё т с я  с т р о и т е л ь с т в о  1 9  ж и л ы х  д о м о в  д л я 

п е р е с е л е н и я р е п а т р и а н т о в.

К р и с т и н а К У Р О Ч К И Н А. Ф о т о А н т о н а В О Л К А.

С П Р А В К А

6 а в г у с т а 1 8 51 г о д а 

и м п е р а т о р Н и к о л а й I и з д а л 

у к а з, б л а г о д а р я к о т о р о м у  

и п о я в и л и с ь п е р в ы е 

р о с с и й с к и е ж е л е з н о д о р о ж-

н ы е в о й с к а. И х ч и с л е н -

н о с т ь в т о в р е м я д о с т и г л а 

4 3 4 0 ч е л о в е к.

 П О С Т Р О Е Н Ы Н О В А Я 

К А З А Р М А, С Т О Л О В А Я, 

Б А Н Я, К Л У Б. У С Л О В И Я 

В П О Л Н Е К О М Ф О Р Т Н Ы Е. 

Д Р У Г О Е Д Е Л О, Ч Т О Н А М 

Ч А С Т О П Р И Х О Д И Т С Я 

Б Ы Т Ь В Р А З Ъ Е З Д А Х, 

П Р О Ж И В А Т Ь  

В Д Р У Г И Х Н А С Е Л Ё Н Н Ы Х  

П У Н К Т А Х, Н Е Р Е Д К О  

В С П А Р Т А Н С К И Х  

У С Л О В И Я Х »

Л Е К А Р И  
С Т А Л Ь Н Ы Х  

М А Г И С Т Р А Л Е Й
Ч е м з а н и м а ю т с я в о е н н ы е  

ж е л е з н о д о р о ж н и к и К р ы м а

П е р в ы е ж е л е з н о д о р о ж н ы е в о й с к а в м и р е б ы л и с о з д а н ы и м е н н о в Р о с с и и.  
И х з а д а ч е й б ы л о п о д д е р ж а н и е р а б о ч е г о с о с т о я н и я и о х р а н а ж / д п у т е й,  

м о с т о в и п е р е е з д о в.

Б О Л Ь Ш Е 

Ф О Т О  

Н А С А Й Т Е 
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Ч Е Т В Е Р Г
5 а в г у с т а
2 0 2 1 г о д а

о ф и ц и а л ь н ы й п е ч а т н ы й 
о р г а н С о в е т а м и н и с т р о в
Р е с п у б л и к и К р ы м

К Р Ы М С К А Я
Г А З Е Т А

e - m ail: i nf o @ g a z et a cri m e a.r u

в п о л н е  к о м ф о р т н ы е.  Д р у г о е 

д е л о,  ч т о  н а м  ч а с т о  п р и -

х о д и т с я  б ы т ь  в  р а з ъ е з д а х, 

п р о ж и в а т ь  в  д р у г и х  н а с е -

л ё н н ы х  п у н к т а х,  н е р е д к о  в 

с п а р т а н с к и х у с л о в и я х.  Н о  в 

э т о м  и  с п е ц и ф и к а  п у т е в о г о 

ж е л е з н о д о р о ж н о г о  б а т а л ь о -

н а.  Э т о  н е  м е ш а е т  н а м  к а ж -

д ы й г о д у ч а с т в о в а т ь в п а р а -

д е н а Д е н ь П о б е д ы в р а м к а х 

н а ш е г о в о е н н о г о  г а р н и з о н а 

в  К е р ч и.  Т а к  б ы л о  и  в  н ы -

н е ш н е м г о д у. 

Г Л А В Н Ы Й Э К С П О Н А Т …

–  У  ж е л е з н о д о р о ж н ы х 

в о й с к  б о г а т а я  1 7 0- л е т н я я 

и с т о р и я,  а  с у щ е с т в у е т  л и 

и х м у з е й ?

–  М у з е й  ж е л е з н о д о р о ж -

н ы х  в о й с к  Р Ф  в  Щ ё л к о в е 

( М о с ко в с к а я о б л а с т ь) б ы л о т -

к р ы т  т р и  д е с я т к а  л е т  н а з а д. 

1 5 т ы с я ч э к с п о н а т о в, о т р а ж а -

ю щ и х  и с т о р и ю  ж е л е з н о д о -

р о ж н ы х в о й с к, р а з м е с т и л и с ь 

в ч е т ы р ё х  з а л а х  п л о щ а д ь ю 

7 0 0  к в.  м.  Э к с п о н а т ы  р а с с к а -

з ы в а ю т  о  с л а в н о й  и с т о р и и 

в о й с к, б о г а т ы х  т р у д о в ы х  и 

б о е в ы х  т р а д и ц и я х  в о е н н ы х 

ж е л е з н о д о р о ж н и к о в.  З д е с ь 

м о ж н о  у в и д е т ь  о г н е с т р е л ь -

н о е  и  х о л о д н о е  о р у ж и е,  н а -

г р а д ы  ж/ д  в о й с к  Р о с с и и.  В 

м у з е е в о с с о з д а н ы  м а к е т ы 

п о с т р о е н н ы х  о б ъ е к т о в,  в ы -

с т а в л е н а  ф о р м а  ж е л е з н о д о -

р о ж н ы х в о й с к – г р а ж д а н с к а я 

и в о е н н а я  р а з н ы х  л е т.  Э л е к -

т р и ф и ц и р о в а н н ы е  с х е м ы 

д а ю т  в о з м о ж н о с т ь  п р е д с т а -

в и т ь,  к а к  с  а в г у с т а  1 8 5 1  г о д а 

п о с е й  д е н ь  р а з в и в а л и с ь 

ж е л е з н о д о р о ж н ы е  в о й с к а. 

Ф о т о г р а ф и и,  д о к у м е н т ы  я в -

л я ю т с я  с в и д е т е л ь с т в а м и 

э т о г о. М н о г и е э к с п о н а т ы р а с -

с к а з ы в а ю т  о  т р у д о в ы х  б у д -

н я х ж е л е з н о д о р о ж н ы х в о й с к 

Р о с с и и н а  с т р о й к а х  А б а к а н 

– Т а ш к е н т, И в д е л ь – О б и, Т ю -

м е н ь  –  С у р г у т,  Б А М.  В  м у з е е 

ж е л е з н о д о р о ж н ы х  в о й с к  – 

б о л ь ш а я  в и т р и н а  с у в е н и р о в 

и п о д а р к о в. 

– Г д е г о т о в я т к а д р ы д л я 

ж е л е з н о д о р о ж н ы х  в о й с к 

Р Ф ?

–  Ж е л е з н о д о р о ж н ы й  к а -

д е т с к и й  к о р п у с  р а з м е щ ё н  в 

П е т е р г о ф е. Д е т и  в о е н н о с л у -

ж а щ и х  ж е л е з н о д о р о ж н ы х 

в о й с к и м е ю т л ь г о т ы п р и п о -

с т у п л е н и и.  Е с т ь  о н и  и  у  н е -

к о т о р ы х  д р у г и х  к а т е г о р и й 

г р а ж д а н. В с е о с т а л ь н ы е, ч т о -

б ы  п о с т у п и т ь  в  Ж е л е з н о д о -

р о ж н ы й  к а д е т с к и й  к о р п у с, 

д о л ж н ы у с п е ш н о  с д а т ь  э к -

з а м е н ы и б ы т ь ф и з и ч е с к и и 

п с и х о л о г и ч е с к и к р е п к и м и.

В о е н н о - т р а н с п о р т н ы й 

у н и в е р с и т е т ж е л е з н о д о р о ж -

н ы х в о й с к ( С а н к т- П е т е р б у р г) 

г о т о в и т о ф и ц е р о в  д л я  Ж Д В 

п о  п я т и  с п е ц и а л ь н о с т я м. 

С р е д и  е г о  в ы п у с к н и к о в  – 

т р и  Г е р о я  С о в е т с к о г о  С о ю з а, 

с е м н а д ц а т ь  Г е р о е в  С о ц и а -

л и с т и ч е с к о г о Т р у д а и п о ч т и 

2 0 0 г е н е р а л о в.

К р о м е т о г о,  с т а т ь  о ф и ц е -

р о м м о ж н о, п р о й д я о б у ч е н и е 

в у ч е б н о м ц е н т р е ж е л е з н о д о -

р о ж н ы х  в о й с к,  н а п р и м е р,  в 

8 5 7- о м. О н  б ы л  с о з д а н  в  1 9 9 6 

г о д у  н а  б а з е  у ч е б н о г о  ж е л е з -

н о д о р о ж н о г о п о л к а.

В л а д и м и р П А С Я К И Н.

О Ф И Ц Е Р Ы Н А П У Т И

П О С Т Р А Д А В Ш И Е О Т П О Т О П А Д В О Р Ы В Я Л Т Е О Т Р Е М О Н Т И Р У Ю Т В С Л Е Д У Ю Щ Е М Г О Д У
ki a n e w s 2 4.r u

П Р И М Е Т А

Т Р О Ф И М Б Е С С О Н Н И К

В ц е р к о в н о м к а л е н д а р е э т о т д е н ь о б о з н а ч е н 

к а к д а т а п а м я т и с в я т ы х Т р о ф и м а, Ф е о ф и л а и с 

н и м и  т р и н а д ц а т и  м у ч е н и к о в.  Б е с с о н н и к о м  

э т о т д е н ь н а Р у с и п р о з в а л и п о т о м у, ч т о в р а з -

г а р е б ы л а п о р а р а б о ч е й с т р а д ы. Н а Т р о ф и м а 

н а ч и н а л и  с о б и р а т ь  к а л и н у  и  м а л и н у,  а  с а м  

д е н ь  п о э т о м у  н а з ы в а л и  « К а л и н н и к и - М а л и н -

н и к и ». К р е с т ь я н е г о в о р и л и: « С м а л и н н и к а л ы -

к и н е в е л и к и, д а я г о д ы с л а д к и. А с к а л и н н и к а 

л ы к  н а д е р ё ш ь,  д а  я г о д  в  р о т  н е  в о з ь м ё ш ь ».  

К а л и н у  л ю д и  ц е н и л и  з а  т о,  ч т о  о н а  я в л я е т с я  

х о р о ш и м м е д о н о с о м, и, к о н е ч н о, з а ц е л е б н ы е 

с в о й с т в а.

П р и м е т ы:

– В э т о т д е н ь н е л ь з я д о л г о с п а т ь и л е н и т ь с я, 

и н а ч е н и ч е г о н е у с п е е ш ь с д е л а т ь.

– Т у м а н в е ч е р о м п о з е м л е с т е л е т с я – к ж а р е.

– М н о г о з в ё з д н а н е б е – ч е р е з н е с к о л ь к о д н е й 

б у д е т д о ж д ь.

– Ф и л и н у х а е т г р о м к о – к п о х о л о д а н и ю.pi
x
a
b
ay

.c
o

m
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 М Ы П О С Т О Я Н Н О 

З А Н И М А Е М С Я  

В О С С Т А Н О В Л Е Н И Е М 

Ж Е Л Е З Н О Д О Р О Ж Н О Г О 

П О Л О Т Н А, Р А Б О Т А Е М  

И Н А Д Р У Г И Х О Б Ъ Е К Т А Х, 

В Т О М Ч И С Л Е  

У Ч А С Т В О В А Л И  

В С Т Р О И Т Е Л Ь С Т В Е 

К Р Ы М С К О Г О М О С Т А »

А Ф Е Р А С М А Т К А П И Т А Л О М

Т р и  к р ы м ч а н к и  о с у ж д е н ы  з а  м о ш е н н и ч е с т в о  с  

м а т е р и н с к и м к а п и т а л о м. Н а к а з а н и е з а н е з а к о н -

н о е о б н а л и ч и в а н и е с е р т и ф и к а т а п о л у ч и л и ж и -

т е л ь н и ц ы  К р а с н о п е р е к о п с к а  и  р а й о н а:  4 5 - л е т -

н я я м а т ь т р о и х д е т е й, 4 0 - л е т н я я м а т ь ч е т в е р ы х 

д е т е й и 2 8 - л е т н я я м а т ь д в о и х д е т е й. В 2 0 1 9 г о д у 

ж е н щ и н ы н е з а к о н н ы м п у т ё м о б н а л и ч и л и с р е д -

с т в а м а т к а п и т а л а, а п о л у ч е н н ы е д е н ь г и х о т е л и 

п о т р а т и т ь н а л и ч н ы е н у ж д ы. К а ж д а я и з н и х о б -

р а т и л а с ь к т р е т ь и м л и ц а м, с п о м о щ ь ю к о т о р ы х 

п е р в а я п о л у ч и л а н а р у к и 3 2 8 т ы с я ч, в т о р а я – 2 2 9 

т ы с я ч  и  т р е т ь я  –  1 7 0  т ы с я ч  р у б л е й.  О с т а л ь н ы е  

д е н ь г и  т р е т ь и  л и ц а  з а б р а л и  с е б е  в  к а ч е с т в е  

о п л а т ы з а о к а з а н н ы е у с л у г и. П о д с у д и м ы е с в о ю 

в и н у  п р и з н а л и  п о л н о с т ь ю.  К а ж д о й  н а з н а ч е н о  

у с л о в н о е  н а к а з а н и е  в  в и д е  л и ш е н и я  с в о б о д ы:  

д в у м ж е н щ и н а м с р о к о м 1, 4 г о д а и о д н о й – 1, 6 г о -

д а.  С у д о м  у д о в л е т в о р е н ы  г р а ж д а н с к и е  и с к и  

П е н с и о н н о г о ф о н д а Р Ф: д в а и с к а н а 4 0 8 т ы с я ч 

р у б л е й к а ж д ы й и о д и н – н а 4 2 8 т ы с я ч.

П О Р Ы Б А Ч И Л И

Т р о е ж и т е л е й Р а з д о л ь н е н с к о г о р а й о н а с я д у т н а 

с к а м ь ю п о д с у д и м ы х з а н е з а к о н н у ю д о б ы ч у о с е -

т р а  и  т о р г о в л ю  ч ё р н о й  и к р о й.  М а т е р и а л ы  р а с -

с л е д о в а н н о г о  у г о л о в н о г о  д е л а  н а п р а в л е н ы  в  

п р о к у р а т у р у. Н е з а к о н н ы й б и з н е с о т е ц, с ы н и и х 

п о д е л ь н и к  о р г а н и з о в а л и  е щ ё  в  2 0 1 9  г о д у.  О н и  

д о б ы в а л и в Ч ё р н о м м о р е о с е т р а ( в и д з а н е с ё н в 

К р а с н у ю к н и г у Р Ф), р а з д е л ы в а л и, ф а с о в а л и о с е -

т р о в у ю и к р у п о б а н к а м и п р о д а в а л и в р о з н и ц у. В 

о б я з а н н о с т и  с ы н а,  р а б о т а в ш е г о  в  т о  в р е м я  с о -

т р у д н и к о м  в  о т д е л е  э к о н о м и ч е с к о й  б е з о п а с н о -

с т и и п р о т и в о д е й с т в и я к о р р у п ц и и У М В Д п о Р а з -

д о л ь н е н с к о м у  р а й о н у,  в х о д и л о  к р ы ш е в а т ь  о т -

ц о в с к и й б и з н е с и с б ы т и к р ы. У ч а с т н и к и г р у п п ы 

б ы л и з а д е р ж а н ы в и ю л е 2 0 2 0 г о д а в х о д е с п е ц-

о п е р а ц и и. В б а г а ж н и к е а в т о м о б и л я п о д о з р е в а е -

м о г о о б н а р у ж и л и б а н к и с и к р о й. Т а к ж е з а ф и к с и -

р о в а н  ф а к т  д а ч и  в з я т к и  о д н и м  и з  п о д о з р е в а е -

м ы х с о т р у д н и к у с и л о в ы х о р г а н о в с ц е л ь ю и з б е -

ж а н и я о т в е т с т в е н н о с т и. В о в р е м я о б ы с к а п о м е -

с т у ж и т е л ь с т в а п р а в о о х р а н и т е л и н а ш л и з а м о р о -

ж е н н у ю  о с е т р и н у,  п о д г о т о в л е н н у ю  к  п р о д а ж е  

и к р у,  р ы б а ц к и е  с е т и  и  м о б и л ь н ы е  т е л е ф о н ы  с  

ф о т о г р а ф и я м и  р а з д е л к и  р ы б ы.  В  и т о г е  б р а к о -

н ь е р ы  п о л у ч и л и  н а  т р о и х  с т а т ь и  о  н е з а к о н н о й  

д о б ы ч е,  п р и о б р е т е н и и,  х р а н е н и и,  п е р е в о з к е  и  

п р о д а ж е о с о б о ц е н н ы х в о д н ы х б и о р е с у р с о в и и х 

п р о и з в о д н ы х  п о  п р е д в а р и т е л ь н о м у  с г о в о р у,  а  

т а к ж е о д а ч е в з я т к и в з н а ч и т е л ь н о м р а з м е р е.

М О Ш Е Н Н И Ч Е С Т В О С З Е М Л Ё Й

В о т д е л п о л и ц и и С и м ф е р о п о л я п о с т у п и л о з а я в -

л е н и е о т 5 4 - л е т н е й ж и т е л ь н и ц ы М о с к о в с к о й о б -

л а с т и о т о м, ч т о е ё к р ы м с к и й з н а к о м ы й м о ш е н -

н и ч е с к и м с п о с о б о м з а в л а д е л д е н ь г а м и в с у м м е 

1 5 0 т ы с я ч р у б л е й. П о т е р п е в ш а я с о о б щ и л а, ч т о в 

К р ы м у п о з н а к о м и л а с ь с в о д и т е л е м т а к с и, к о т о -

р ы й п р е д л о ж и л е й к у п и т ь з е м е л ь н ы й у ч а с т о к в 

Б а х ч и с а р а й с к о м р а й о н е с т о и м о с т ь ю б о л е е м и л -

л и о н а  р у б л е й.  Д о в е р и в ш и с ь  е м у,  ж е н щ и н а  п е -

р е ч и с л и л а  н а  у к а з а н н ы й  е й  б а н к о в с к и й  с ч ё т  

п р е д о п л а т у.  В ы я с н и л о с ь,  ч т о  з л о у м ы ш л е н н и к  

н е и м е л н а м е р е н и я в ы п о л н я т ь в з я т ы е н а с е б я  

о б я з а т е л ь с т в а  и  о б м а н н ы м  п у т ё м  з а в л а д е л  

д е н ь г а м и,  п о с л е  ч е г о  п е р е с т а л  в ы х о д и т ь  с  п о -

т е р п е в ш е й  н а  с в я з ь.  П о д о з р е в а е м ы й  в  с о в е р -

ш е н и и д а н н о г о п р е с т у п л е н и я 2 4 - л е т н и й ж и т е л ь 

С у д а к а  з а д е р ж а н.  В  о т н о ш е н и и  н е г о  и з б р а н а  

м е р а п р е с е ч е н и я в в и д е п о д п и с к и о н е в ы е з д е. 

В о з б у ж д е н о у г о л о в н о е д е л о п о ч. 2 с т. 1 5 9 У К Р Ф, 

к о т о р о е п р е д у с м а т р и в а е т н а к а з а н и е о т ш т р а ф а 

д о л и ш е н и я с в о б о д ы с р о к о м д о п я т и л е т.

Р у б р и к у в е д ё т А н д р е й П Е Л Ь Т.

К С Т А Т И

З а г о д ы В е л и к о й О т е ч е -

с т в е н н о й в о й н ы ж е л е з н о д о -

р о ж н ы е в о й с к а С С С Р в о с-  

с т а н о в и л и б о л е е 8 1 0 0 0 к м 

г л а в н ы х и о к о л о 7 0 0 0 к м 

в т о р о с т е п е н н ы х п у т е й, 

ч т о б ы п о ж е л е з н о й д о р о г е 

о с у щ е с т в л я л о с ь б е с п е р е -

б о й н о е д в и ж е н и е с о с т а в о в с 

в о е н н о й т е х н и к о й, б о е п р и -

п а с а м и, п р о в и з и е й, в е щ е -

в ы м д о в о л ь с т в и е м д л я 

н а ш е й а р м и и. 

К р о м е т о г о, о н и п о с т р о и л и  

и в о с с т а н о в и л и у з к о к о л е й -

н ы е ж е л е з н ы е д о р о г и, 

л и н и и с в я з и, с т а н ц и и и 

р а з ъ е з д ы, п у н к т ы в о д о с н а б -

ж е н и я и м н о ж е с т в о д р у г и х 

с о о р у ж е н и й.

В о е н н ы е ж е л е з н о д о р о ж н и к и с т р о я т, в о с с т а н а в л и в а ю т и т е х н и ч е с к и п р и к р ы в а ю т у ч а с т к и ж е л е з н ы х 
д о р о г.  Ф о т о: f u n cti o n. mil.r u

Б о й ц ы б а т а л ь о н а н а о б ъ е к т е.  
Ф о т о: а р х и в п у т е в о г о ж е л е з н о д о р о ж н о г о б а т а л ь о н а
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В К У С И М У Д Р О С Т Ь

С о т р у д н и к и ц е н т р а з а п а х а и в к у с а У н и в е р с и -

т е т а  П е н с и л ь в а н и и  и з у ч и л и,  к а к  и з м е н я е т с я  

в к у с о в а я ф у н к ц и я п о с л е у д а л е н и я з у б о в м у -

д р о с т и. В и с с л е д о в а н и и п р и н я л и у ч а с т и е б о -

л е е 1 2 0 0 п а ц и е н т о в, з а к о т о р ы м и н а б л ю д а л и 

в  т е ч е н и е  2 0  л е т  п о с л е  п р о в е д е н и я  о п е р а -

ц и и.  К о н т р о л ь н а я  о ц е н к а  в к л ю ч а л а  в  с е б я  

т е с т н а о п р е д е л е н и е п я т и р а з л и ч н ы х в к у с о в 

в р а з н ы х к о н ц е н т р а ц и я х ( с а х а р о з ы, х л о р и д а 

н а т р и я, л и м о н н о й к и с л о т ы и к о ф е и н а). 

К у д и в л е н и ю у ч ё н ы х, п а ц и е н т ы, л и ш и в ш и е с я 

з у б о в  м у д р о с т и,  в  с р е д н е м  н а  3 - 1 0 %  л у ч ш е  

о п р е д е л я л и  н а  в к у с  т е с т и р у е м ы е  о б р а з ц ы.  

Н е о б х о д и м ы д а л ь н е й ш и е и с с л е д о в а н и я, ч т о -

б ы о п р е д е л и т ь м е х а н и з м, л е ж а щ и й в о с н о в е 

п о д о б н о г о у л у ч ш е н и я в к у с о в о й ф у н к ц и и.

Д Р У Ж Б А П Р О Т И В С Т Р Е С С А

У ч ё н ы е и з И н с т и т у т а Б е к м а н а в К а л и ф о р н и и 

п р е д п о л о ж и л и,  ч т о  д р у ж е с к о е  о б щ е н и е  м о -

ж е т с л у ж и т ь д л я ж е н щ и н и н с т р у м е н т о м б о р ь -

б ы  с о  с т р е с с о м.  П р о в е р и т ь  э т у  г и п о т е з у  р е -

ш и л и н а д в у х в о з р а с т н ы х г р у п п а х: д е в у ш к а х в 

в о з р а с т е 1 8 - 2 5 л е т и п о ж и л ы х д а м а х 6 2 - 7 9 л е т. 

В  р а м к а х  э к с п е р и м е н т а  у ч а с т н и ц ы  д о л ж н ы  

б ы л и  р е ш и т ь  г о л о в о л о м к у,  р а б о т а я  в  п а р е  

л и б о с п о д р у г о й, л и б о с н е з н а к о м к о й. 

П а р т н ё р ы, к о т о р ы е н а х о д и л и р е ш е н и е с п о -

м о щ ь ю  м е н ь ш е г о  к о л и ч е с т в а  с л о в,  с ч и т а -

л и с ь  б о л е е  « э ф ф е к т и в н ы м и ».  И с с л е д о в а т е -

л и  о б н а р у ж и л и,  ч т о  м о л о д ы е  ж е н щ и н ы  б о -

л е е  э ф ф е к т и в н о  о б щ а л и с ь  с о  з н а к о м ы м и  

п а р т н ё р а м и и м е н е е э ф ф е к т и в н о с н е з н а к о -

м ы м и п о с р а в н е н и ю с п о ж и л ы м и у ч а с т н и ц а -

м и.  П р и  э т о м  в  о б е и х  в о з р а с т н ы х  г р у п п а х  у 

т е х,  к т о  р а б о т а л  в  п а р е  с о  з н а к о м ы м и  п а р -

т н ё р а м и,  б ы л  з а р е г и с т р и р о в а н  б о л е е  н и з -

к и й  у р о в е н ь  с т р е с с а  ( е г о  и з м е р я л и  п о  к о р -

т и з о л у в с л ю н е). У ч ё н ы е у б е ж д е н ы в т о м, ч т о 

д р у ж б а с м я г ч а е т с т р е с с и э т а т е н д е н ц и я с о -

х р а н я е т с я с в о з р а с т о м.

М Е Н Ю Д Л Я Д О Л Г О Л Е Т И Я

А м е р и к а н с к и е  у ч ё н ы е  в ы я с н и л и,  к а к и е  п р о -

д у к т ы с п о с о б н ы п р о д л и т ь ж и з н ь ч е л о в е к а. В 

с п и с о к  в о ш л и  л о с о с ь,  т у н е ц,  п а л т у с,  с е м е н а  

л ь н а и ч и а. В с е э т и п р о д у к т ы б о г а т ы ж и р н ы -

м и  к и с л о т а м и  о м е г а - 3.  В л и я н и е  д а н н ы х  в е -

щ е с т в н а з д о р о в ь е п р о в е р и л и в х о д е 1 1 - л е т -

н е г о и с с л е д о в а н и я. У ч ё н ы е п р о в е р и л и с о с т о -

я н и е з д о р о в ь я у ч а с т н и к о в. Б ы л и у ч т е н ы п о л, 

в о з р а с т, у р о в е н ь х о л е с т е р и н а, в р е д н ы е п р и -

в ы ч к и, н а л и ч и е д и а б е т а и д р у г и е ф а к т о р ы.

Р е з у л ь т а т ы  п о к а з а л и,  ч т о  ж и р н ы е  к и с л о т ы  

о м е г а - 3  у л у ч ш а ю т  с о с т о я н и е  с е р д е ч н о - с о с у -

д и с т о й с и с т е м ы, с н и ж а ю т в о с п а л е н и е. Л ю д и с 

в ы с о к и м с о д е р ж а н и е м э т о г о в е щ е с т в а в к р о -

в и  ж и в у т  в  с р е д н е м  н а  п я т ь  л е т  д о л ь ш е  

о с т а л ь н ы х.

Б ы л и  т а к ж е  н а з в а н ы  и  с а м ы е  в р е д н ы е  п р о -

д у к т ы.  И м и  о к а з а л и с ь  ф а с т ф у д,  в ы п е ч к а  н а  

м а р г а р и н е и к о н д и т е р с к а я г л а з у р ь.

З А В Т Р А К Д Л Я Д И А Б Е Т И К О В

О д н и м  и з  н а и б о л е е  п о д х о д я щ и х  з а в т р а к о в  

д л я  л ю д е й,  с т р а д а ю щ и х  д и а б е т о м  в т о р о г о  

т и п а, я в л я е т с я о м л е т. К т а к о м у в ы в о д у п о с л е 

и с с л е д о в а н и й п р и ш л и у ч ё н ы е и з К а н а д ы, п и -

ш е т ж у р н а л M e di c al X p r e s s. 

К а к о т м е ч а е т с я, с п е ц и а л и с т ы п р о в е л и э к с п е -

р и м е н т. Д л я н е г о б ы л и о т о б р а н ы д о б р о в о л ь -

ц ы, к о т о р ы е в п е р в ы й д е н ь з а в т р а к а л и о м л е -

т о м,  а  в о  в т о р о й  –  о в с я н к о й  с  к у с о ч к а м и  

ф р у к т о в. 

О с т а л ь н ы е п р и ё м ы п и щ и б ы л и о д и н а к о в ы м и. 

В р е з у л ь т а т е в ы я с н и л о с ь, ч т о у п о т р е б л е н и е в 

п и щ у  б л ю д а  с  н и з к и м  с о д е р ж а н и е м  у г л е в о -

д о в  и  в ы с о к и м  с о д е р ж а н и е м  ж и р о в  п р е д о т -

в р а щ а е т в ы б р о с с а х а р а в к р о в ь с р а з у п о с л е 

п р и ё м а  п и щ и.  Т а к о й  з а в т р а к  т а к ж е  с т а б и л и -

з и р у е т у р о в е н ь г л ю к о з ы н а ц е л ы й д е н ь. П о д -

ч ё р к и в а е т с я, ч т о п о л у ч е н н ы й р е з у л ь т а т о к а -

з а л с я н е о ж и д а н н ы м д л я к а н а д с к и х у ч е н ы х.

К О Р О Т К О

Р у б р и к у « В А Ш Е З Д О Р О В Ь Е » в е д ё т Е л е н а О З Е Р Я Н. 

Г О Р М О Н А Л Ь Н Ы Й Ф О Н

Н  
а ш  о р г а н и з м  –  к а к 

с л а ж е н н ы й  о р к е с т р, 

г д е к а ж д о м у о т в о д и т -

с я  с в о я  р о л ь  –  с о л и р у ю щ а я 

и л и п о д ч и н я ю щ а я с я.  О  т о м, 

к а к  н е о б х о д и м о  « д и р и ж и -

р о в а т ь »  э т и м  « о р к е с т р о м », 

б е с е д у е м с к а н д и д а т о м  м е -

д и ц и н с к и х  н а у к  в р а ч о м-

э н д о к р и н о л о г о м п е р в о й 

к а т е г о р и и  А н а с т а с и е й 

К л и м ч у к .

Д О В Е С Т И  
Д О « М И Ш Е Н И »

– С е г о д н я о д н а и з с а м ы х 

в о с т р е б о в а н н ы х  с п е ц и а л ь -

н о с т е й  в  м е д и ц и н е  –  э н -

д о к р и н о л о г и я.  О д н а к о,  п о 

б о л ь ш о м у с ч ё т у,  м а л о  к т о 

з н а е т,  ч т о  и м е н н о  л е ч и т 

э т о т в р а ч …

–  П о м о щ ь  э т о г о  с п е ц и -

а л и с т а  м о ж е т  п о н а д о б и т ь с я 

п р и н а р у ш е н и и  о б м е н а  в е -

щ е с т в,  к о т о р ы й  и н о г д а  в ы -

р а ж а е т с я  в  н е о б ъ я с н и м о м 

п о х у д е н и и  и л и  н а б о р е  в е с а; 

п р и  о т с т а в а н и и  р е б ё н к а  в 

р о с т е  о т  с в е р с т н и к о в  и л и, 

н а о б о р о т,  п р и  с л и ш к о м  в ы -

р а ж е н н о м  е г о  о п е р е ж е н и и; 

п р и п р е ж д е в р е м е н н о м  п о -

л о в о м с о з р е в а н и и и п р и е г о 

з а д е р ж к е.  Н о  н е  т о л ь к о.  Н а -

п р и м е р, и з б ы т о к н е к о т о р ы х 

г о р м о н о в м о ж е т  п р и в о д и т ь 

к  п о в ы ш е н и ю  а р т е р и а л ь н о -

г о  д а в л е н и я,  с е р д ц е б и е н и ю, 

а и х  н е д о с т а т о к  д а ё т  п р о т и -

в о п о л о ж н ы й  э ф ф е к т.  Н а р у -

ш е н и е р а б о т ы э н д о к р и н н о й 

с и с т е м ы п р и в о д и т  к  б е с -

п л о д и ю, ч р е з м е р н о й ж а ж д е, 

у ч а щ ё н н о м у м о ч е и с п у с к а -

н и ю  и  д а ж е  к  и з м е н е н и ю 

в н е ш н о с т и.

– В с е  о б м е н н ы е  п р о ц е с -

с ы  н а ш е г о  о р г а н и з м а  к о н -

т р о л и р у ю т с я  с  п о м о щ ь ю 

г о р м о н о в, к о т о р ы е в ы р а б а -

т ы в а ю т с я  э н д о к р и н н ы м и 

ж е л е з а м и ?

–  Б е з  с о м н е н и я.  К  э н д о -

к р и н н ы м ж е л е з а м о т н о с я т с я 

г и п о ф и з, щ и т о в и д н а я  ж е л е -

з а,  н а д п о ч е ч н и к и,  п а р а щ и -

т о в и д н ы е  ж е л е з ы,  я и ч н и к и 

и я и ч к и, а т а к ж е к л е т к и, н а -

х о д я щ и е с я в п о д ж е л у д о ч н о й 

ж е л е з е.  Н о  к р о м е  э н д о к р и н -

н ы х ж е л ё з г о р м о н ы в ы р а б а -

т ы в а ю т  п л а ц е н т а,  ж и р о в а я 

т к а н ь,  к л е т к и  к и ш е ч н и к а. 

Э н д о к р и н н а я с и с т е м а и м е е т 

м н о г о  « р а б о т н и к о в »,  к о т о -

р ы е  р а с п р е д е л е н ы  п о  в с е м у 

о р г а н и з м у ,  о н и  в ы д е л я ю т 

г о р м о н ы  в  к р о в ь,  к о т о р а я 

п е р е н о с и т  э т и  б и о л о г и ч е -

с к и а к т и в н ы е в е щ е с т в а к и х 

о р г а н а м- « м и ш е н я м ».

– Щ и т о в и д н у ю  ж е л е з у 

с п р а в е д л и в о  н а з ы в а ю т 

ц е н т р о м  у п р а в л е н и я  о б м е -

н о м  в е щ е с т в  в  о р г а н и з м е 

ч е л о в е к а ?

– Д а, м о ж н о с к а з а т ь и т а к. 

Щ и т о в и д н а я  ж е л е з а  в ы р а -

б а т ы в а е т  д в а  г о р м о н а,  к о т о -

р ы е  в л и я ю т  н а  в с е  к л е т к и 

о р г а н и з м а ч е л о в е к а, к о н т р о -

л и р у я в н и х о к и с л и т е л ь н ы е, 

ф е р м е н т н ы е, о б м е н н ы е  р е -

а к ц и и и и х с к о р о с т ь, ч т о н е -

о б х о д и м о  д л я  н о р м а л ь н о г о 

р о с т а и р а з в и т и я о р г а н и з м а. 

Э т о г о р м о н ы т и р о к с и н ( Т 4) и 

т р и й о д т и р о н и н  ( Т 3).  Д л я  и х 

о б р а з о в а н и я н е о б х о д и м й о д.

В Ч Ё М С О Л Ь ?

–  Н а с к о л ь к о  а к т у а л ь н а 

д л я к р ы м ч а н п р о б л е м а й о -

д о д е ф и ц и т а ?

– К р ы м  –  й о д о д е ф и ц и т -

н ы й  р е г и о н,  п о э т о м у  д о п о л -

н и т е л ь н ы й п р и ё м й о д а н а м 

н е о б х о д и м.  Н о  д о з а  е г о  н е 

д о л ж н а  п р е в ы ш а т ь  ф и з и о -

л о г и ч е с к у ю  п о т р е б н о с т ь, 

т а к к а к и з б ы т о к й о д а т а к ж е 

о п а с е н, к а к и е г о н е д о с т а т о к.

–  М о ж е т  л и  н е д о с т а т о к 

й о д а  в  о р г а н и з м е  р е б ё н к а 

с к а з а т ь с я  н а  у р о в н е  р а з в и -

т и я е г о и н т е л л е к т а ?

– Д а,  п р и  н е д о с т а т к е  й о д а 

у  р е б ё н к а  с н и ж а е т с я  с п о -

с о б н о с т ь  к  о б у ч е н и ю,  в  н е -

к о т о р о й  с т е п е н и  с н и ж а е т с я 

и н т е л л е к т ,  а  в ы р а ж е н н ы й 

д е ф и ц и т  й о д а  м о ж е т  п р и в е -

с т и в к р а й н и х с л у ч а я х к с н и -

ж е н и ю  ф у н к ц и и  щ и т о в и д -

н о й  ж е л е з ы  –  г и п о т и р е о з у. 

Д л я р а з в и т и я  м о з г а  р е б ё н к а 

г и п о т и р е о з  о п а с е н  и  м о ж е т 

п р и в о д и т ь  к  у м с т в е н н о й  о т -

с т а л о с т и.

– Д о с т а т о ч н о л и д л я п р о -

ф и л а к т и к и е ж е д н е в н о у п о -

т р е б л я т ь  й о д и р о в а н н у ю 

с о л ь ?  

–  И с п о л ь з о в а н и е  й о д и р о -

в а н н о й  с о л и  в  п и щ у  э ф ф е к -

т и в н о  и  б е з о п а с н о.  Й о д  в 

н е й н е  в ы в е т р и в а е т с я  и  н е 

р а з р у ш а е т с я  п р и  к у л и н а р -

н о й  о б р а б о т к е.  Н о  б е р е м е н -

н ы м,  п о д р о с т к а м  и  д е т я м 

в п е р и о д  а к т и в н о г о  р о с т а 

н у ж н о  н е с к о л ь к о  б о л ь ш е 

й о д а,  п о э т о м у  м о г у т  б ы т ь 

н а з н а ч е н ы п р е п а р а т ы й о д и -

д а к а л и я в д о с т а т о ч н о й д о з е. 

Я н е с о в е т у ю п р и н и м а т ь й о д 

п о  н а р о д н ы м  р е ц е п т а м,  т а к 

к а к  к о л и ч е с т в о  й о д а  в  н и х 

н е в о з м о ж н о о п р е д е л и т ь.

– Е с т ь м н е н и е, ч т о о т д ы х 

у м о р я м о ж е т с л у ж и т ь п р о -

ф и л а к т и к о й  й о д о д е ф и ц и -

т а. Т а к л и э т о ?

– О т д ы х н а м о р е н е у с т р а -

н я е т  д е ф и ц и т  й о д а,  т а к  к а к 

о н д о л ж е н  п о с т у п а т ь  в  о р -

г а н и з м  и м е н н о  ч е р е з  ж е -

л у д о ч н о- к и ш е ч н ы й  т р а к т. 

Щ и т о в и д н а я ж е л е з а  н е  л ю -

б и т  а г р е с с и в н о г о  с о л н е ч -

н о г о  и з л у ч е н и я,  ч т о  н у ж н о 

т а к ж е  у ч и т ы в а т ь  п р и  л е т -

н е м о т д ы х е и и з б е г а т ь и н с о -

л я ц и и  с  1 1: 0 0  д о  1 7: 0 0.  О с о -

б е н н о с т р о г о э т о м у д о л ж н ы 

с л е д о в а т ь л и ц а с у ж е и м е ю -

щ и м и с я з а б о л е в а н и я м и щ и -

т о в и д н о й ж е л е з ы.

– П р и  п о я в л е н и и  к а к и х 

с и м п т о м о в с т о и т о б р а т и т ь -

с я к э н д о к р и н о л о г у ?

– Б ы в а е т,  ч т о  б о л ь н ы е  н е 

п р и д а ю т  з н а ч е н и я  н е к о т о -

р ы м с и м п т о м а м, н е з н а я, ч т о 

э т о п р о я в л е н и е э н д о к р и н н о -

г о  з а б о л е в а н и я.  Н а п р и м е р, 

е с л и у  ч е л о в е к а  п о я в л я ю т с я 

в ы р а ж е н н а я  ж а ж д а  и  у ч а -

щ ё н н о е  м о ч е и с п у с к а н и е, 

о н м о ж е т  о б ъ я с н я т ь  э т о  ж а -

р о й.  Н о  е с л и  о н  п ь ё т  т р и  и 

б о л е е л и т р о в  в о д ы  в  с у т к и, 

э т о  м о ж е т  б ы т ь  п р о я в л е н и -

е м д и а б е т а, к о т о р ы й б ы в а е т 

с а х а р н ы й  и  н е с а х а р н ы й.  В 

э т о м  с л у ч а е  н е о б х о д и м о  о б -

р а т и т ь с я к э н д о к р и н о л о г у.

Н е к о т о р ы е  э н д о к р и н н ы е 

з а б о л е в а н и я  и м е ю т  р а з -

л и ч н ы е  « м а с к и »,  п о э т о м у 

е с л и у  т е р а п е в т а  и л и  в р а ч а 

д р у г о г о  п р о ф и л я  в о з н и к а ю т 

к а к и е- т о  п о д о з р е н и я  и л и 

с о м н е н и я,  о н  в с е г д а  м о ж е т 

н а п р а в и т ь п а ц и е н т а н а к о н -

с у л ь т а ц и ю к э н д о к р и н о л о г у. 

 Н А Р У Ш Е Н И Е  

Р А Б О Т Ы Э Н Д О К Р И Н Н О Й  

С И С Т Е М Ы П Р И В О Д И Т  

К Б Е С П Л О Д И Ю,  

Ч Р Е З М Е Р Н О Й Ж А Ж Д Е, 

У Ч А Щ Ё Н Н О М У  

М О Ч Е И С П У С К А Н И Ю  

И Д А Ж Е К И З М Е Н Е Н И Ю  

В Н Е Ш Н О С Т И

ai
f.
r
u

П о д о й д и т е к з е р к а л у, 
о т к и н ь т е с л е г к а г о л о в у, 
с г л о т н и т е и п р о щ у п а й т е 
ш е ю

0  с т е п е н ь
Щ ит о в и д н у ю ж е л е з у н е -
в о з м о ж н о у в и д ет ь и л и 
п р о щ у п ат ь

1 – 2  с т е п е н ь
Ж е л е з у н е в и д н о, н о о н а 
п р о щ у п ы в а ет с я и п р о ст у п а -
ет п р и г л от а н и и

С о в е т: п о с е т и т е э н д о -
к р и н о л о г а, в к л ю ч а й т е в 
р а ц и о н й о д о с о д е р ж а щ и е 
п р о д у к т ы

3  с т е п е н ь
Ж е л е з а от ч ёт л и в о п р о щ у п ы -
в а ет с я и х о р о ш о п р о с м ат р и -
в а ет с я

С о в е т:  н е о б х о д и м ы  
п о с т о я н н о е н а б л ю д е н и е 
у э н д о к р и н о л о г а  
и к о н с у л ь т а ц и и о н к о л о г а

4 – 5  с т е п е н ь
Ж е л е з а б о л ь ш ог о р а з м е р а, 
н и ж н я я ч а ст ь ш е и з н а ч ит е л ь -
н о у в е л и ч е н а в р а з м е р а х

С о в е т:  н е о б х о д и м о с п е ц и-
ф и ч е с к о е л е ч е н и е, в п л о т ь 
д о х и р у р г и ч е с к о г о в м е ш а -
т е л ь с т в а

Щ ит о в и д -
н ы й х р я щ

Щ и т о в и д -
н а я ж е л е з а

Т р а х е я

Д И Р И Ж Ё Р Ы  
Н А Ш Е Й Ж И З Н И

Т а к ч а с т о н а з ы в а ю т г о р м о н ы.  
В е д ь и м е н н о о т и х п р а в и л ь н о г о ф у н к ц и о н и р о в а н и я з а в и с и т  

р а б о т а в с е х о р г а н о в и с и с т е м. 
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Ч Е Т В Е Р Г
5 а в г у с т а
2 0 2 1 г о д а

о ф и ц и а л ь н ы й п е ч а т н ы й 
о р г а н С о в е т а м и н и с т р о в
Р е с п у б л и к и К р ы м

К Р Ы М С К А Я
Г А З Е Т А

e - m ail: i nf o @ g a z et a cri m e a.r u

В п р о г р а м м е т е л е п е р е д а ч в о з м о ж н ы и з м е н е н и я. З а с о д е р ж а н и е п р о г р а м м ы р е д а к ц и я о т в е т с т в е н н о с т и н е н е с ё т.

0 5:1 0, 0 6:1 0  Х/ ф « От в ет н ы й х о д » 
12 +

0 6: 0 0, 1 0: 0 0, 1 2: 0 0  Н о в ост и
0 6: 4 5  « Иг р а й, г а р м о н ь л ю б и м а я! » 

12 +
0 7: 3 0  « Ч ас о в о й » 12 +
0 8: 0 0   Иг р ы  X X XII  О л и м п и а д ы  в 

Т о к и о. Б о кс. Ф и н а л ы 1 6 +
1 0:1 5 « Ж из н ь д р уг и х » 12 +
11:1 5, 1 2:1 5 « В и д е л и в и д е о? » 6 +
1 3: 5 5  Д/ ф  « В р а щ а йт е  б а р а б а н! 

Л е о н и д Я к у б о в и ч » 12 +
1 5: 0 5 « П о л е ч у д ес. Т р и д ц ат ь л у ч-

ш и х » 1 6 +
1 7: 3 0 Д/ ф « К о л ес о с ч аст ь я » 12 +
1 8: 5 5 « Т р и а к к о р д а » 1 6 +
21: 0 0  В р е м я
2 2: 0 0  « D a nc e Р е в о л ю ц и я » 12 +
0 0: 0 5  Д н е в н и к иг р X X XII О л и м п и-

а д ы в Т о к и о 0 +
01: 0 5  Д/ ф « Н е п о б е д и м ы е р усс к и е 

р ус а л к и » 12 +
01: 5 5  « М о д н ы й п р иг о в о р » 6 +
0 2: 4 5  « Д а в а й п о ж е н и мс я! » 1 6 +

0 4: 0 0  Х Х XII Л ет н и е О л и м п и йс к и е 
иг р ы  в  Т о к и о.  В е л ос п о рт. 
Ф и н а л ы 0 +

0 7: 0 0  « Д о кт о р М яс н и к о в » 12 +
0 8: 0 0   М ест н о е  в р е м я.  В ос к р е-

с е н ь е
0 8: 3 5  « Уст а м и м л а д е н ц а »
0 9: 2 0  « К ог д а вс е д о м а »
1 0:1 0 « Ст о к о д н о м у »
11: 0 0 « Б о л ь ш а я п е р е д е л к а »
1 2: 0 0 « П а р а д ю м о р а » 1 6 +
1 4: 0 0, 01: 0 0 Ц е р е м о н и я з а к р ыт и я 

Х Х XII Л ет н и х О л и м п и йс к и х 
иг р в Т о к и о

1 6: 3 0, 2 0: 0 0 В ест и
1 7: 0 0 Х/ ф « Д в и ж е н и е в в е рх » 6 +
2 2: 0 0  « В ос к р ес н ы й в е ч е р с В л а-

д и м и р о м С о л о в ь ё в ы м » 12 +
0 3: 3 0  Х/ ф « Д о м о п р а в ит е л ь » 12 +

0 5: 0 0, 0 5:1 0, 0 5: 5 5, 0 6: 4 5, 0 7: 3 5, 
0 8: 3 5  Т/с « Н е п о к о р н а я » 12 +

0 9: 3 5  Х/ ф « В ыс от а 8 9 » 1 6 +
11: 4 0,  1 2: 4 0,  1 3: 4 0,  1 4: 3 5,  0 0: 4 0,  

01: 3 0,  0 2: 2 0,  0 3: 0 5   Т/с 
« Вз р ы в из п р о ш л ог о » 1 6 +

1 5: 3 0, 1 6: 2 0, 1 7: 2 0, 1 8:1 5, 1 9:1 0, 2 0: 0 5, 
21: 0 0, 21: 5 5, 2 2: 5 0, 2 3: 4 5  Т/с 
« Ус л о в н ы й м е нт 2 » 1 6 +

0 3: 4 5  Х/ ф « Н е у л о в и м ы е мст ит е-
л и » 12 +

0 4: 3 0  Т/с « Л ес н и к. С в о я з е м л я » 1 6 +
0 7: 2 0  « Кт о в д о м е х оз я и н? » 12 +
0 8: 0 0, 1 0: 0 0, 1 6: 0 0, 1 9: 0 0  С ег о д н я
0 8: 2 0  « У н ас в ы иг р ы в а ют! » 12 +
1 0: 2 0 « П е р в а я п е р е д а ч а » 1 6 +
11: 0 0 « Ч у д о т ех н и к и » 12 +
11: 5 0 « Д а ч н ы й от в ет » 0 +
1 3: 0 0 « Н а ш П от р е б Н а дз о р » 1 6 +
1 4: 0 5 « О д н а ж д ы... » 1 6 +
1 5: 0 0 « С в о я иг р а » 0 +
1 6: 2 0 « С л е дст в и е в е л и... » 1 6 +
1 9: 4 0 Х/ ф « К р ыс о л о в » 1 6 +
2 2: 3 0  « М ас к а » 12 +
01: 5 0  « И х н р а в ы » 0 +
0 2: 2 0  Т/с « А д в о к ат » 1 6 +

0 6: 2 0  Х/ ф « О п ас н ы й к р у из » 12 +
0 8:1 0  Х/ ф « Ч е р н ы й т ю л ь п а н » 12 +
1 0: 4 0 « С п ас ит е, я н е у м е ю г от о-

в ит ь! » 12 +
11: 3 0, 1 4: 3 0, 0 0: 0 0 С о б ыт и я 1 6 +
11: 4 5, 0 5: 4 5 « П ет р о в к а, 3 8 »
11: 5 5 Х/ ф « Ж е н и х из М а й а м и » 1 6 +
1 3: 3 5 Д/ ф « Ст а н ис л а в С а д а л ьс к и й. 

О д и н о к и й ш ут » 12 +
1 4: 5 0 « П р о щ а н и е. Л ю б о в ь П о л и-

щ у к » 1 6 +
1 5: 4 0 « Х р о н и к и м ос к о вс к ог о б ыт а. 

Ст а л и н и ч у ж и е ж е н ы » 12 +
1 6: 3 0  Д/ ф  « Ж е н щ и н ы  М и х а и л а 

Е в д о к и м о в а » 1 6 +
1 7: 2 0 Х/ ф « Вт о р а я п е р в а я л ю б о в ь » 

12 +
21: 2 0, 0 0:1 5  Х/ ф « О п ас н о е з а б л у ж-

д е н и е » 12 +
01:1 0  Х/ ф « З а м к н ут ы й к р уг » 12 +
0 4:1 0  Х/ ф « А л е кс а н д р а и А л ё ш а » 

12 +

0 8: 3 0, 0 2: 3 0  Х/ ф « Л ю б о в ь н е ж д а н-
н а я н аг р я н ет » 12 +

11: 5 0 Х/ ф « Д о м и к у р е к и » 12 +
1 5: 0 0 Х/ ф « Ч е л о в е к у о к н а » 1 6 +
1 6: 4 5 Х/ ф « С в а д ь б ы н е б у д ет » 12 +
1 8: 3 0 Х/ ф « Т р а в а п о д с н ег о м » 1 6 +
21: 5 0  Х/ ф « Те щ и н ы б л и н ы » 12 +
01: 0 5  Х/ ф « М о я м а м а - С н ег у р о ч-

к а » 1 6 +
0 5:1 0  Х/ ф « Н а р у ш е н и е п р а в и л » 12 +

0 7: 0 0, 0 7: 3 0  « Т Н Т. G ol d » 1 6 +
0 8: 0 0, 0 8: 3 0, 1 0: 0 0, 1 0: 3 0, 11: 0 0, 

11: 3 0,  1 2: 0 0,  1 2: 3 0,  1 3: 0 0,  
1 3: 3 0 Т/с « С а ш а Т а н я » 1 6 +

0 9: 0 0  « П е р ез аг р уз к а » 1 6 +
0 9: 3 0  « М а м а LI F E » 1 6 +
1 4: 0 0,  1 4: 3 0,  1 5: 0 0,  1 5: 3 0,  1 6: 0 0,  

1 6: 3 0,  1 7: 0 0,  1 7: 3 0,  1 8: 0 0,  
1 8: 3 0,  1 9: 0 0,  1 9: 3 0,  2 0: 0 0,  
2 0: 3 0  Т/с « Р е а л ь н ы е п а ц а-
н ы » 1 6 +

21: 0 0  Т/с « О д н а ж д ы в Р осс и и » 1 6 +
2 2: 0 0  « St a n d u p » 1 6 +
2 3: 0 0  « Ж е нс к и й Ст е н д а п » 1 6 +
0 0: 0 0  Х/ ф « Г о д с в и н ь и » 1 8 +
01: 3 0, 0 2: 2 0  « И м п р о в из а ц и я » 1 6 +
0 3:1 0  « C o m e d y Б атт л » 1 6 +
0 4: 0 0, 0 4: 5 0  « От к р ыт ы й м и к р о-

ф о н » 1 6 +
0 5: 4 0, 0 6: 0 5, 0 6: 3 5  « Т Н Т. B e st » 1 6 +

0 6: 0 0  « Е р а л а ш »
0 6: 0 5  М/с « Ф и кс и к и » 0 +
0 6: 2 5  М/с « П р и к л ю ч е н и я В у д и и 

ег о д р уз е й » 0 +
0 6: 4 5  М/с « Т р и к от а » 0 +
0 7: 3 0  М/с « Ц а р е в н ы » 0 +
0 7: 5 5, 0 9: 0 0  Ш о у « У р а л ьс к и х п е л ь-

м е н е й » 1 6 +
0 8: 4 0  Т/с « П а п а в д е к р ет е » 1 6 +
1 0: 0 0 Х/ ф « Б ет х о в е н 2 » 0 +
11: 4 5 М/ ф « М и н ь о н ы » 6 +
1 3: 3 5 М/ ф « Га д к и й Я » 6 +
1 5: 2 5 М/ ф « Га д к и й Я 2 » 6 +
1 7: 2 0 М/ ф « Га д к и й Я 3 » 6 +
1 9: 0 5 М/ ф « Б осс- м о л о к ос ос » 6 +
21: 0 0  Х/ ф « Ж и в а я ст а л ь » 1 6 +
2 3: 3 5  Х/ ф « Р о б от п о и м е н и Ч а п-

п и » 1 8 +
01: 5 5  Х/ ф « А д в о к ат д ь я в о л а » 1 6 +
0 4: 0 5  Х/ ф « Д е н ьг и н а д в о и х » 1 6 +

0 5: 0 0  О р е л и р е ш к а. Т р е в е л г и д 1 6 +
0 5: 2 0  О р е л и р е ш к а. П е р ез аг р уз-

к а 1 6 +
0 7: 0 0  О р е л и р е ш к а. Д е в ч ат а 1 6 +
0 9: 0 0, 1 2: 0 0  О р е л и р е ш к а. З е м-

л я н е 1 6 +
1 0: 0 0 М и р н а из н а н к у. К ит а й 1 6 +
1 3: 0 0 Н а н о ж а х 1 6 +
2 3: 0 0  Б о й с Ге р лс 1 6 +
0 0:1 0  Х/ ф « З а л о ж н и к » 1 6 +
0 2: 0 0  Т/с « Л ег е н д ы з а вт р а ш н ег о 

д н я » 1 6 +
0 4:1 0  О р е л и р е ш к а. К р уг ос в ет к а 

1 6 +

0 6: 0 0, 07: 3 0, 2 2: 5 0, 0 0: 3 0  Х/ ф « Б а л-
т и йс к о е н е б о » 12 +

0 8: 5 5  М/ ф « В я р а нг е г о р ит ог о н ь » 0 +
0 9: 2 0  М/ ф « В е л и к а я б ит в а С л о н а с 

К ит о м » 6 +
0 9: 3 0  М/ ф « В е р н ит е Р е кс а » 6 +
0 9: 4 5  М/ ф « Д о м, к от о р ы й п ост р о и л и 

вс е » 0 +
1 0: 0 0, 02: 2 5 Х/ ф « Д о лг а я с ч аст л и в а я 

ж из н ь » 12 +
11: 2 0 Х/ ф « О б р ы в » 12 +
1 2: 4 5 М/ ф « В н е к от о р о м ц а рст в е » 0 +
1 3:1 5 М/ ф « В т р и д ес ят о м в е к е » 0 +
1 3: 3 0 М/ ф « В аг о н ч и к » 0 +
1 3: 4 0 М/ ф « А й б о л ит и Б а р м а л е й » 6 +
1 4: 0 0,  1 5:1 5  Х/ ф  « Б л аг о ч ест и в а я 

М а рт a » 12 +
1 6: 3 5 Х/ ф « В н ез а п н ы й » 1 6 +
1 8: 0 0, 1 9: 2 0, 0 3: 4 0, 0 4: 5 0 Х/ ф « Д о н 

С ез а р д е Б аз а н » 12 +
2 0: 4 0  Х/ ф « Д ь я в о л и ц ы » 1 6 +
01: 5 5  М/ ф « Та й н а д а л е к ог о ост р о-

в а » 6 +

0 3: 4 0  Х/ ф « Д ос п ех и Б ог а » 1 6 +
0 5:1 0  Х/ ф « Д ос п ех и Б ог а: О п е р а ц и я 

Яст р е б » 12 +
0 6: 5 5   Х/ ф  « И н д и а н а  Д ж о нс  и  п о-

с л е д н и й к р ест о в ы й п ох о д » 0 +
0 9: 0 0  Х/ ф « И н д и а н а Д ж о нс и к о-

р о л е вст в о х р уст а л ь н ог о ч е -
р е п а » 12 +

1 0: 5 5 Х/ ф « Л а рг о В и н ч: Н а ч а л о » 1 6 +
1 2: 3 5 Х/ ф « Н и к ит а » 1 6 +
1 4: 3 0 Х/ ф « С ет ь » 1 6 +
1 6: 2 0 Х/ ф « Л ог а н » 1 8 +
1 8: 3 0 Х/ ф « Д е н ь н ез а в ис и м ост и » 12 +
2 0: 4 0  Х/ ф « Д е н ь н ез а в ис и м ост и: В оз-

р о ж д е н и е » 12 +
2 2: 3 0  Х/ ф « Те л е ф о н н а я б у д к а » 1 6 +
2 3: 4 5  Х/ ф « Ф р а н ц узс к и й п о ц е л у й » 

1 6 +

0 3:1 5  Х/ ф « Х а н д р а » 1 6 +
0 5: 0 0, 21: 3 5  Х/ ф « Б а н д ит к и » 1 6 +
0 6: 4 0  Х/ ф « Н а ч а л о в р е м ё н » 1 6 +
0 8: 3 0  Х/ ф « М а л ь ч и к в д е в о ч к е » 

1 6 +
1 0:1 5 Х/ ф « Л ю б о в ь с л у ч а етс я » 12 +
1 2:1 5 Х/ ф « С л у ч а й н ы й ш п и о н » 12 +
1 3: 5 5 Х/ ф « Б ез т о р м оз о в » 1 6 +
1 5: 3 5 Х/ ф « Б ез ч у вст в » 1 6 +
1 7: 2 0 Х/ ф « С и н ь о р Р о б и нз о н » 1 6 +
1 9: 3 0 Х/ ф « З а б о рт о м » 12 +
2 3:1 5  Х/ ф « Д е ж у р н ы й п а п а » 12 +

03: 0 0, 0 9: 0 0, 1 3: 0 0, 17: 0 0, 2 0: 0 0  Н о-
в ост и 2 4

03:2 5  С п е кт а к л ь « Д р а к о н » 1 6+
0 6: 0 5  К р ы мс к и е ист о р и и. Л ь в ы 12+
0 6: 4 5  М/ ф « Р ас п р е к р ас н ы й п р и н ц » 6+
0 8:1 5, 1 5: 0 0  Д н е в н и к и Ш о у «Та л а нТ Ы ».

К Э М П Ы. 12+
0 8: 3 0  « К а к ест ь!? » 12+
0 9:1 5  П р а в ос л а в н ы й п о рт р ет 12+
0 9: 3 0  Д/ ф « Д о б а в к и » 12+
1 0: 0 0 А в д е е в. Ут р о. 12+
1 0: 3 0 Б ит в а з а л а й к и 12+
11: 0 0 Ш о у «З о л от о в и к и нг о в » 12+
11: 4 0, 1 4:1 0 М у л ьт ф и л ь м 6+
11: 5 5 О д н а ж д ы в К р ы м у … 12+
12:1 5 Д/ ф « Сес и л ь в ст р а н е ч у д ес » 12+
1 3:1 5 Т/с «З а п р ет н а я л ю б о в ь » 1 6+
1 4:2 5 И нте л л е кт- ш о у «Т ы з н а е ш ь? » 12+
1 5:1 5 Д/ ф « Э кс п е р и м е нт ы » 12+
1 5: 4 5 Д е р е в е нс к о е с ч аст ь е 12+
1 6:1 5 З е р н о ист и н ы 6+
17:1 5 Д/ ф « Из Р осс и и с л ю б о в ь ю » 1 6+
1 8: 0 5 К о н ц е рт 12+
2 0:1 5 Д о к у м е нт а л ь н ы й э к р а н 12+
2 0: 4 5 С п о рт 2 4. Ит ог и 12+
21:1 5 Х/ ф « Л ю б о в ь б ез п р а в и л » 1 6+
22: 5 0 Х/ ф « Бэ н кс и » 1 6+

0 4: 4 0, 01: 0 0  Х/ ф Ит а л ь я нс к и е ф а н-
т аз и и 12+

0 6: 0 0  К р ы м о м а н и я 6+
0 6: 3 0  Х а б е р л е р р ус. яз. 1 6+
0 6: 4 5  Д/ ф Сес и л ь в ст р а н е ч у д ес 12+
07: 3 5   М/ ф  Ш ахе р ез а д а  н а  к р.-т ат. 

яз. 6+
0 8: 0 0  Я й л я б о ю 6+
0 8: 3 0  В аl al a n d 6+
0 9: 0 0  П р и р о д о в е д е н и е с А. Х а б у рга-

е в ы м 12+
0 9: 3 0  М и л л ет Б е р е кет и 6+
1 0: 0 0 Н а п р ос и л ис ь к … 1 6+
1 0:1 5 Х/ ф Б о лт и Б л и п с п е ш ат н а п о-

м о щ ь 0+ 
11: 3 0 М/ ф 6+
11: 4 5 Т/с П о л н о л у н и е 12+
12: 4 0 Х/ ф к р.-т ат. яз. Л а рг о В и н ч 2: З а-

г о в о р в Б и р м е 1 6+
1 4:1 0 М и р ас 12+
1 4: 3 5 Т/с Ес л и н а м с у д ь б а 12+
1 6:2 0 Х/ ф П а п а 12+
1 8: 0 0, 2 3:2 5 Х/ ф С н ег и р ь 1 6+
1 9: 0 0 Ч а лг ь ы д ж ы LI V E 6+
1 9: 3 0 Хэ штег, и ште 6+
2 0: 0 0 Та р их из л е р и 12+
2 0: 3 0 Х а б е р л е р р ус. яз. 1 6+
2 0: 4 5 Т/с П о л н о л у н и е 12+
21: 3 0 Х/ ф М о р ис Р е ш а р 1 6+
02:2 0  Т/с Ес л и н а м с у д ь б а 12+

В О С К Р Е С Е Н Ь Е, 8 А В Г У С Т А

Т Е Л Е Г И Д

М О Н И Т О Р И Н Г М И Н И М А Л Ь Н Ы Х Р О З Н И Ч Н Ы Х Ц Е Н
н а о т д е л ь н ы е в и д ы с о ц и а л ь н о з н а ч и м ы х п р о д о в о л ь с т в е н н ы х т о в а р о в п е р в о й н е о б х о д и м о с т и в р а з р е з е к р у п н ы х т о р г о в ы х с е т е й Р е с п у б л и к и К р ы м *

* п о с о с т о я н и ю н а 0 3. 0 8. 2 0 2 1. Д а н н ы е п р е д о с т а в л е н ы М и н и с т е р с т в о м п р о м ы ш л е н н о й п о л и т и к и Р е с п у б л и к и К р ы м.

Н а и м е н о в а н и е  
т о в а р а

Ц е н а, 
р у б.

Т о рг о в а я  
м а р к а

Ц е н а, 
р у б.

Т о рг о в а я  
м а р к а

Ц е н а, 
р у б.

Т о рг о в а я  
м а р к а

Ц е н а, 
р у б.

Т о рг о в а я  
м а р к а

Ц е н а, 
р у б.

Т о рг о в а я  
м а р к а

Ц е н а, 
р у б. 

Т о рг о в а я  
м а р к а

Г о в я д и н а  ( к р о м е б е с к о с т н ог о м я с а), 1 кг 3 7 9, 0 0 « А ш а н» ( М я с о М о л л О О О) 3 3 0, 7 0 Г р у д и н к а « Э к о п и к» 3 9 8, 0 0 - н е т - н е т - 4 7 9, 0 0 О О О « А д м и р а л»/ 
О О О М П П « Э к о п и к»

С в и н и н а  ( к р о м е б е с к о с т н ог о м я с а), 1 кг 2 6 2, 9 9 « З е л ё н а я п т и ц а» 2 7 3, 0 0 С в и н и н а н а к о с т и 
« Э к о п и к» 2 1 9, 0 0 - 2 8 7, 9 0 Т М « Аг р о к о м п л е к с» 3 5 9, 0 0 - 2 8 9, 0 0 О О О « А д м и р а л»/ 

О О О М П П « Э к о п и к»

М я с о п т и ц ы  ( т у ш к а к у р и н а я), 1 кг 1 6 9, 9 9 Т М « Д р у ж б а н а р о д о в 
Н о в а» 1 5 2, 2 0 Т М « Д р у ж б а н а р о д о в» 1 6 4, 5 0 А О « Д р у ж б а н а р о д о в 

Н о в а» 1 6 7, 9 0 Т М « Аг р о к о м п л е к с» 1 6 3, 9 9 Т М « Я с н ы е з о р и» 1 4 8, 0 0 А О « Д р у ж б а н а р о д о в 
Н о в а»

Р ы б а м о р о ж е н а я  н е р а з д е л а н н а я, 1 кг 1 1 5, 9 8 Т М « К а ж д ы й д е н ь» 1 8 6, 2 0 С е л ь д ь « Н о в а я ж и з н ь» 7 7, 9 0 - н е т - 1 5 5, 0 0 - 9 9, 0 0 Т М И с л а н д и я

М а с л о с л и в о ч н о е  ф а с о в а н н о е в п а ч к а х  
м. д. ж. 7 2, 5- 7 3, 0 %, в с л у ч а е о т с у т с т в и я 
ф а с о в а н н ог о – в е с о в о е, 1 кг

4 8 3, 2 8 Т М « М о л о ч н ы й р о д н и к» 6 9 2, 0 0 Т М « В к у с д е т с т в а» 3 4 9, 4 0 К у п а в у ш к а 4 2 3, 5 0 Т М « Ч е с т н ы й в ы б о р» 4 5 5, 5 0 Т М « Н о в и н к а» 4 5 1, 9 4
Т М « С о в е т с к и й 
К р е с т ь я н с к о е»

М а с л о п о д с о л н е ч н о е ( р а ф и н и р о в а н н о е), 
1 л

1 0 9, 2 2 Т М « К р а с н а я п т и ц а» 1 1 0, 0 0 Т М « Б л аг о» 1 1 0, 0 0 Т М « С е м е н о в н а» 1 0 9, 9 0 Т М « С л о б о д а» 1 0 9, 9 9 Т М « О л е й н а » 1 0 8, 7 5 Т М « С л о б о д а»

М о л о к о  п и т ь е в о е в м яг к о й у п а к о в к е  
( п л ё н к а), м. д. ж. ( 2, 5- 3, 2 %), 1 л

3 7, 5 2 Т М « К а л о р и я» 6 6, 7 8
Т М « К р ы м с к и й 
м о л о ч н и к »

6 1, 3 4 О О О « Ч М З » 5 1, 1 1 Т М « Ч е ст н ы й в ы б о р» 6 5, 9 9
О О О « Д К « М ег а т р е й д-
Юг»

5 4, 3 3 Т М « Ф р а у- М у»

Я й ц о к у р и н о е  ( к а т ег о р и я С 1), 1 д е с я т о к 8 8, 4 9 Т М « К а ж д ы й д е н ь» 5 9, 9 0 О О О « К р ы м- П р о д у кт » 5 3, 5 0 О О О « В е л е с Т К» 6 2, 0 0 Т М « Аг р о к о м п л е к с» 7 3, 0 0 О к т я б р ь с к о е 4 9, 0 0 О О О « Л ю к с я й ц о»

С а х а р- п е с о к , 1 кг 4 5, 4 9 « И н в е с т п р о м- О п т» 4 5, 3 3 О О О « К р ы м- П р о д у к т» 4 3, 5 0 - 4 5, 9 8 Т М « Аг р о к о м п л е к с » 4 5, 9 9 - 4 4, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

С о л ь п о в а р е н н а я  п и щ., ф а с.,  
к р о м е й о д и р о в а н н о й, 1 кг

9, 9 9 С о л ь 1- й п о м о л 1 0, 0 0 Т М « С л а в я н о ч к а » 1 4, 0 0 Т М « С л а в я н о ч к а» 9, 7 0 Т М « Р у с с о л ь» 9, 9 9 Т М « С л а в я н о ч к а» 8, 9 5 О О О « С л а в я н о ч к а»

Ч а й ч ё р н ы й  б а й х о в ы й  
( к р о м е п а к е т и р о в а н н ог о), 1 кг 2 0 9, 9 0 Т М « К а ж д ы й д е н ь» 5 3 1, 1 1 Т М « Д о б р ы н я Н и к ит и ч » 3 4 0, 0 0 Т М « П р и н ц е с с а Г и т а» 5 5 1, 1 1 Т М « Д о б р ы н я Н и к и т и ч» 4 3 3, 3 3 Т М « Д о б р ы н я» 3 9 0, 0 0 Т М « П р и н ц е с с а Г и т а»

М у к а п ш е н и ч н а я  ( с о р т в ы с ш и й), 1 кг 2 8, 9 9 Т М « К а ж д ы й д е н ь» 3 0, 6 0
Т М « З н а м е н с к и й 
п р о д у кт »

2 8, 9 0 О О О « К р ы м- К о л о с» 3 0, 8 5 Т М « Л и м а к» 2 7, 0 0 Т М « К р ы м м л ы н» 3 2, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

Х л е б и з с м е с и р ж а н о й и п ш е н и ч н о й 
м у к и  п р о м ы ш л е н н ог о п р о и з в о д с т в а,  
к р о м е х л е б а с д о б а в к а м и, 1 кг

1 7, 2 5 Т М « К р ы м х л е б» 1 8, 0 0 Т М « К р ы мх л е б» 1 8, 0 0 Т М « К р ы м х л е б» 1 7, 2 7 Т М « К р ы м х л е б» 6 9, 3 1 Т М « К р ы м х л е б» 1 8, 0 0 Т М « К р ы м х л е б»

Х л е б и з м у к и п е р в ог о с о р т а   
п р о м ы ш л е н н ог о п р о и з в о д с т в а, 1 кг

1 7, 2 5 Т М « К р ы м х л е б» 1 8, 0 0 Т М « К р ы м х л е б» 1 7, 1 8 Т М « К р ы м х л е б» 1 7, 2 7 Т М « К р ы м х л е б» 3 6, 6 5 Т М « К р ы м х л е б» 1 8, 0 0 Т М « К р ы м х л е б»

Р и с  ( с о р т п е р в ы й), 1 кг 4 5, 0 0 Т М « И н в е с т п р о м» 4 8, 0 0 О О О « К р ы м- П р о д у кт» 4 5, 9 0 О О О « В е л е с Т К» 5 2, 9 0 Т М « Ч е с т н ы й в ы б о р» 4 9, 9 9 Т М « К р ы м ч а н к а» 4 5, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

П ш е н о , 1 кг 4 7, 4 8 Т М « К а ж д ы й д е н ь» 3 8, 8 6 О О О « К р ы м- П р о д у к т» 4 9, 5 0 О О О « 5 Б а л л о в» 3 6, 8 0 Т М « Ч е с т н ы й в ы б о р» 3 9, 9 9 Т М « К р ы м ч а н к а» 3 6, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

К р у п а г р е ч н е в а я  ( с о р т п е р в ы й), 1 кг 7 4, 3 6 Т М « К а ж д ы й д е н ь» 8 1, 0 0 О О О « К р ы м- П р о д у к т» 7 7, 7 0 О О О « В е л е с Т К» 7 9, 9 0 Т М « Ч е с т н ы й в ы б о р» 7 7, 7 7 Т М « К р ы м ч а н к а» 6 9, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

В е р м и ш е л ь , 1 кг 3 9, 9 5 Т М « К а ж д ы й д е н ь» 4 1, 4 0 Т М « С т а р м а к» 3 6, 7 0 Т М « К р ы м ч а н к а» 4 4, 4 4 Т М « Ч е с т н ы й в ы б о р» 5 1, 1 1 Т М « С а о м и» 3 9, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

К а р т о ф е л ь  с в е ж и й, 1 кг 1 7, 7 7 О О О « Л а й м» 2 9, 9 0 И П К о р н е е в а Ж. О. 2 5, 2 5 « Аг р о т р е й д» 2 3, 0 0 - 4 7, 9 0 - 2 1, 0 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

К а п у с т а б е л о к о ч а н н а я  с в е ж а я, 1 кг 5 4, 9 9 О О О « О п т- Ф р у к т» 4 9, 9 0 И П К о р н е е в а Ж. О. 5 0, 4 0 « Аг р о т р е й д» 3 3, 0 0 - 3 9, 0 0 - 4 5, 0 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

Л у к р е п ч а т ы й  с в е ж и й, 1 кг 2 2, 4 9 Т М « К л е в е р» 2 1, 9 0 И П К о р н е е в а Ж. О. 1 9, 4 2 « Аг р о т р е й д» 1 6, 0 0 - 2 9, 9 0 - 1 9, 9 0* Т М « К р ы м ф р у к т»

М о р к о в ь  с в е ж а я, 1 кг 3 4, 4 9 О О О « К р ы м- Аг р о» 3 9, 9 0 И П К о р н е е в а Ж. О. 2 8, 3 5 О О О « Д е м е т р а- К р ы м» 3 5, 0 0 - 3 9, 9 0 - 2 9, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

С в е к л а , 1 кг 2 2, 9 9 Т М « К л е в е р» 2 4, 9 0 И П К о р н е е в а Ж. О. 1 8, 3 0 « Аг р о т р е й д» 1 6, 0 0 - 2 9, 0 0 - 1 9, 0 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

Я б л о к и , 1 кг 7 9, 9 9
О О О « Б а х ч и с а р а й с к а я 
д о л и н а»

7 9, 9 0 И П М о р о з о в 7 9, 0 0 - 6 9, 0 0 - 9 9, 0 0 - 3 7, 9 0 Т М « К р ы м ф р у к т»

К
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« С И Н Ь О Р Р О Б И Н З О Н » 1 6 +

Р о б и  в м е с т е  с  ж е н о й  М а г д о й  о т п р а в л я е т с я  в  

м о р с к о е  п у т е ш е с т в и е.  Ч у д о м  у ц е л е в  п о с л е  к о -

р а б л е к р у ш е н и я,  о н  о к а з ы в а е т с я  н а  н е о б и т а е -

м о м п о л у о с т р о в е. О д н а к о н е у н ы в а е т и н е о п у -

с к а е т р у к и...

« У С Т А М И М Л А Д Е Н Ц А » 0 +

У с т а м и м л а д е н ц а, к а к г о в о р и т с я, г л а г о л е т и с т и -

н а.  Н о  у г а д а т ь  и с т и н у,  п о с л у ш а в  м л а д е н ц а,  н е  

т а к- т о  п р о с т о.  В  с т у д и и  д в е  п а р ы  в з р о с л ы х  

у ч а с т н и к о в. И м п р е д с т о и т с о р е в н о в а т ь с я в у г а -

д ы в а н и и с л о в. А п о м о г а ю т и м в э т о м д е т и – о н и 

р а с с к а ж у т и п о к а ж у т в с ё ч т о у г о д н о!

1 7: 2 0

0 8: 3 5

Ф И Л Ь М Д Н Я

Ш О У Д Н Я



Ч Е Т В Е Р Г
5 а в г у с т а
2 0 2 1 г о д а

о ф и ц и а л ь н ы й п е ч а т н ы й
о р г а н С о в е т а м и н и с т р о в

Р е с п у б л и к и К р ы м

w w w. g a z et a cri m e a.r u

К Р Ы М С К А Я
Г А З Е Т А

8    П Р О Д О Л Ж Е Н И Е С Л Е Д У Е Т

PP О В Е Н . В а м б у д е т н е 

с л и ш к о м  т р у д н о 

с о с р е д о т о ч и т ь с я  и 

п р о д е л а т ь  в с ё,  ч т о  в ы  н а 

э т о т д е н ь н а м е т и л и, в х о р о-

ш е м  т е м п е  и  с  н а и л у ч ш и-

м и  р е з у л ь т а т а м и.  Г л а в н о е 

– у с п е т ь с о б р а т ь с я в п е р в о й 

п о л о в и н е  д н я,  и б о  в о  в т о-

р о й в ы у ж е б у д е т е д е й с т в о-

в а т ь п о и н е р ц и и.

NN Т Е Л Е Ц .  В а ш е  п л е-

ч и к о к о м у- т о о ч е н ь 

п о н а д о б и т с я.  Н а 

н ё м  б у д у т  п л а к а т ь.  О д е н ь-

т е с ь с о о т в е т с т в у ю щ е.

MM Б Л И З Н Е Ц Ы .  У  в а с 

п о я в и т с я  н е к а я 

ц е л ь,  к о т о р а я  м о-

м е н т а л ь н о  п о д ч и н и т  с е б е 

в с е в а ш и м ы с л и и д е й с т в и я. 

В а м  д а ж е  д у м а т ь  о с о б е н н о 

н е п р и д ё т с я, в с ё б у д е т п о л у-

ч а т ь с я с а м о с о б о й.

LL Р А К . Н е с т о и т с т р о-

и т ь  н и к а к и х  п л а-

н о в. Э т о т д е н ь л у ч-

ш е п р о ж и т ь о д н и м м о м е н-

т о м,  н и ч е г о  н е  з а г а д ы в а я 

н а  б у д у щ е е.  З а  л е г к о м ы с-

л и е  р а с п л а ч и в а т ь с я  н е 

п р и д ё т с я.

II Л Е В .  С т р а с т ь  к  п о-

з н а н и ю  м и р а  м о-

ж е т  з а в е с т и  в а с 

с л и ш к о м д а л е к о. И м е н н о в 

т а к и е д н и д е л а ю т с я п о т р я-

с а ю щ и е  о т к р ы т и я,  о  к о т о-

р ы х  п о т о м  ж а л е е т  в с ё  ч е-

л о в е ч е с т в о.

GG Д Е В А .  Н е  п ы т а й-

т е с ь б е ж а т ь в п е р е-

д и  л о ш а д и,  е й  э т о 

м о ж е т н е п о н р а в и т ь с я. П о 

д о р о г е  в а м  м о ж е т  в с т р е-

т и т ь с я  н а д ё ж н а я  т о ч к а 

о п о р ы, п о с т а р а й т е с ь е ё н е 

п р о п у с т и т ь.

KK В Е С Ы .  Н а и б о л ь-

ш е е у д о в о л ь с т в и е 

б у д е т  д о с т а в л я т ь 

п о т р е б л е н и е  в н у т р ь  п и-

щ и,  с п и р т н ы х  н а п и т к о в 

и  т.  д.  П о б а л у й т е  с е б я  – 

в ы э т о з а с л у ж и л и.

EE С К О Р П И О Н .  В а с, 

в о з м о ж н о,  б у д е т 

м у ч и т ь о щ у щ е н и е, 

ч т о в ы с о в е р ш и л и о ш и б к у 

и п о т р а т и л и в р е м я и д е н ь-

г и  в п у с т у ю.  Т о т  ф а к т,  ч т о 

о ж и д а е м ы й  р е з у л ь т а т  з а-

д е р ж и в а е т с я,  е щ ё  н е  о з н а-

ч а е т, ч т о е г о н е б у д е т.

DD С Т Р Е Л Е Ц .  В а м  к а-

т е г о р и ч е с к и  п р о-

т и в о п о к а з а н ы 

с п е ш к а  и  а з а р т.  И  т о,  и 

д р у г о е  м о ж е т  д о в е с т и  в а с 

д о  в е с ь м а  п л а ч е в н о г о  с о-

с т о я н и я.

AA К О З Е Р О Г .  В ы  с о-

в е р ш е н н о  с п о к о й-

н о  м о ж е т е  п о з в о-

л и т ь  с е б е  р а с с л а б и т ь с я  и 

н е д е л а т ь т о г о, ч е г о в а м д е-

л а т ь н е х о ч е т с я. О с о б о т я ж-

к и х  п о с л е д с т в и й  в а ш а  з а-

в т р а ш н я я  л е н н о с т ь  и м е т ь 

н е б у д е т.

TT В О Д О Л Е Й .  Л у ч ш е 

п р о м о л ч а т ь,  ч е м 

с к а з а т ь  л и ш н е е. 

У д а ч а  б у д е т  с  в а м и  д о  т е х 

п о р, п о к а в ы с а м и е ё н е о т-

т о л к н ё т е.

RR Р Ы Б Ы . В ы в с ё в р е-

м я б у д е т е ч у в с т в о-

в а т ь с е б я к а к м у р а-

в е й,  к о т о р о г о  р а с с м а т р и-

в а ю т  в  м и к р о с к о п.  В с е  в а-

ш и у с п е х и и н е у д а ч и б у д у т 

с т а н о в и т ь с я  д о с т о я н и е м 

о б щ е с т в е н н о с т и,  п р и ч ё м 

о т н ю д ь н е в у м е н ь ш е н н о м 

р а з м е р е.

С и м ф е р о п о л ь

 + 3 2
 + 2 0

С е в а с т о п о л ь
 + 2 9
 + 1 9

Я л т а, А л у ш т а
 + 3 0
 + 2 1

Е в п а т о р и я
+ 3 3
+ 2 2

Ч е р н о м о р с к о е

+ 2 9
+ 2 3

Ф е о д о с и я

+ 3 2
+ 2 1

К е р ч ь

+ 3 2
+ 2 2

Б а х ч и с а р а й

+ 3 0
+ 1 8

А р м я н с к

+ 3 0
+ 2 4

Д ж а н к о й

+ 3 3
+ 2 1

С у д а к

+ 3 0
+ 2 0

Б е л о г о р с к

+ 3 1
+ 2 0

К и р о в с к о е

+ 3 3
+ 2 0

К Р О С С В О Р ДП О Г О Д А
Н А З А В Т Р А

Г О Р О С К О П Н А З А В Т Р А

П О  Г О Р И З О Н Т А Л И:  5. М и-

ф и ч е с к о е с у щ е с т в о, д а в ш е е н а-

з в а н и е  з л о м у  ю м о р у. 6.   Ц и р к о-

в а я  п р о ф е с с и я. 8.   О н  с о г л а с у е т 

с о в м е с т н ы е д е й с т в и я. 1 3.  З в е з-

д а в п а р е с А л ь к о р о м. 1 4.  О д и н 

и з п е р в ы х м и к р о к о м п ь ю т е р о в. 

1 5.   Р е к а  в  Г е р м а н и и,  п р и т о к 

М о з е л я. 1 8.   С о п у т с т в у ю щ а я  д е-

т а л ь. 1 9.   К о р а б л ь  а н г л и й с к и х 

п е р е с е л е н ц е в в С е в е р н у ю А м е-

р и к у. 2 0. Г о л о с З у р а б а С о т к и л а-

в ы. 2 1. С о с е д к а з а х а и к и р г и з а. 

2 6.  Н е м е ц к и й т а н е ц. 2 7. М а ш и-

н а  д л я  в ы р а б о т к и  э н е р г и и. 2 9. 

А в т о р  о п е р ы  « В о л ь н ы й  с т р е-

л о к ». 3 0.   К о л л е ж с к и й  з а с е д а-

т е л ь. 3 1. С т р а н а  П е р с и д с к о г о 

з а л и в а. 3 4. П е д а л ь г а з а. 3 5.  В р е-

м я п о у ж и н а т ь. 3 6.  И н д о н е з и й-

с к и й  ч у в с т в е н н ы й  т а н е ц,  и с-

п о л н я е м ы й п р и с в е т е ф а к е л о в.  

П О  В Е Р Т И К А Л И:  1.   М у з ы-

к а л ь н ы й л а д. 2.  С а м ы й г л у б о-

к о в о д н ы й  п р о л и в  в  м и р е. 3. 

Г о с т и н и ч н ы й  в о р. 4.   О р а т о р. 

7. Д р е в н е е г и п е т с к и й  м у з ы-

к а л ь н ы й  и н с т р у м е н т. 9.   К о н-

н ы й  э к и п а ж. 1 0.   Р у с с к и й  м о-

р е п л а в а т е л ь,  и с с л е д о в а т е л ь 

б е р е г о в  А л я с к и. 1 1.   С т а р о е 

н а з в а н и е  Б е л о г о р с к а. 1 2.   Б у-

р я т с к и й  э п о с. 1 6.   С е р а я  д е-

л и к а т е с н а я  м а к р е л ь. 1 7.   Э т а 

к о м п а н и я  и з о б р е л а  « В и а г р у ». 

2 2.   Е г о  с г у б и л а  ж а д н о с т ь. 2 3.

Ч е р т ё ж н ы й  и н с т р у м е н т. 2 4.

О ф о р м и т е л ь  с ц е н ы. 2 5.   Д е-

н е ж н а я  е д и н и ц а  С л о в е н и и. 

2 8.  В р е д н ы й с о в е т ч и к. 3 2. С а д 

в г о р о д е.  3 3.  А в т о р « И л и а д ы » 

и « О д и с с е и ». 

С о с т а в и л а Л и н а Н О В И Ц К А Я.

П Р О С Т Ы Е П Р А В И Л А

Б У Б О Н Н А Ш А П К Е ?

Б у б о н о м  и н о г д а  о ш и б о ч н о  н а з ы в а ю т  п о м п о н.  

Н а с а м о м д е л е б у б о н ― э т о в о с п а л е н и е л и м ф а -

т и ч е с к и х ж е л ё з, к о т о р о е в ы р а ж а е т с я в т о м ч и с-

л е и с и л ь н о й б о л ь ю ( « В т о м м е с т е, г д е д о л ж е н 

р а з в и т ь с я  б у б о н,  б о л ь н о й  о щ у щ а е т  с и л ь н у ю  

б о л ь, к о т о р а я з а т р у д н я е т д в и ж е н и я »). О т с ю д а и 

н а з в а н и е  о д н о й  и з  с а м о й  с т р а ш н ы х  б о л е з н е й  

– « б у б о н н а я ч у м а ».

Р у б р и к у в е д ё т М а р и я С А В И Н А.

А Н Е К Д О Т Ы

  

– П а п а, о т к у д а я п о я в и л с я ?

– И з к а п у с т ы, с ы н о к.

– П а п а, я о в о щ ?

  

П р о с н у л с я у т р о м, п о б о я л с я в с т а т ь н е с т о й н о -

г и. Л е ж а л д о в е ч е р а...

  

Е с л и  б ы  д е н ь г и  р о с л и  н а  д е р е в ь я х,  т о  в с е  б ы  

л ю б и л и о с е н ь.

  

Н е д а в н о я о т д ы х а л н а Б а г а м с к и х о с т р о в а х и с к а -

ч а л т а м н е с к о л ь к о ф и л ь м о в с п и р а т с к и х т о р р е н -

т о в. Т а к я с т а л п и р а т о м К а р и б с к о г о м о р я.

О Т В Е Т Ы Н А К Р О С С В О Р Д, О П У Б Л И К О В А Н Н Ы Й 
В № 1 3 5 О Т 0 4. 0 8. 2 0 2 1 

П О Г О Р И З О Н Т А Л И: 1. Д и о н е я.  5. А к с а у т. 1 0.  Б о к с е р. 1 2. З а л ь т е н. 1 3. Б а г и р а. 
1 4. А а р г а у. 1 5.  У т и г а р д. 1 6. Г и н к г о. 1 7. Р а п а п о р т. 1 8.  В о р о н е ж. 2 2. К а м а. 2 6. А к а к а. 
2 9. М о р е. 3 0.  Г а у р и ш а н к а р. 3 1. К н о с с. 3 2. Р е к а. 3 3.  И н д р и. 3 4.  А т о м. 3 5. С у р и л ь о. 
3 6. Д в и н а. 3 7. О р е л. 3 8.  Б у б а л. 3 9.  Г р а д. 4 1. З а х о д е р. 4 2. К а н а д а. 4 4.  Р а н ч у. 4 7. К у-
п е р. 4 9.   Г е т т о н. 5 1.   З а к а т. 5 4. П о ч в о в е д. 5 5. Р э н с и д. 5 6. В е н г е. 5 7. П е р ч а т к и. 5 8. 
Б р а х м а п у т р а.  5 9.  Ж а р к о в с к и й. 

П О  В Е Р Т И К А Л И:  1. Д е ж н е в.   2. Я з г у л е м. 3.   А л а и д. 4. С т р а н а.   5. А н а д р а.   6. 
С у р е п к а. 7.  У д а й п у р. 8.  Г а л и т. 9. Л и т к е. 1 0. Б а ж о в. 1 1. Р а д у г а. 1 9.  О г н е в к а. 2 0. О в-
с я н к а. 2 1. Ж о с т е р. 2 2.  К е р м о д. 2 3. М а к л е я. 2 4.  А н т и л о п а. 2 5.  К а л ь д е р а. 2 7. К е н г у-
р у. 2 8. К а р к а д е. 3 9. Г а г а р к а. 4 0. А л т ы н т у. 4 2. К о л у м б. 4 3. Т о п и а р. 4 5. А п о г е й. 4 6. 
Ч а в ы ч а. 4 8. Р а м б а й. 5 0. Ц в е т ы. 5 1. З д в и ж. 5 2. К е н а р. 5 3. Т р е х о. 

Т ы г у р у р е к л а м н о г о б и з н е с а, з н а е ш ь, 
ч т о т а к о е х о р о ш и й п и а р, п р о ц е н т 

о т к л и е н т а и п о п у л я р и з а ц и я ?

О т д е л м а р к е т и н г а г л а в н о г о 
м е д и а х о л д и н г а К р ы м а ж д ё т т е б я!

Е с л и х о ч е ш ь р а б о т а т ь р е к л а м н ы м а г е н -
т о м, п о з в о н и н а м: 

+ 7 ( 9 7 8) 2 0 7 - 9 0 - 8 1

О Ф О Р М И Т Е П О Д П И С К У 
н а « К р ы м с к у ю г а з е т у »  и « К р ы м с к и й ж у р н а л »

Н Е В Ы Х О Д Я И З Д О М А!

П р о с т о 
о т с к а н и р у й т е 

Q R- к о д и 
п е р е й д и т е н а 

с а й т п о д п и с к и

А е с л и н е т в р е м е н и р е г и с т р и р о в а т ь с я с а м о м у, 
т о г д а м ы с д е л а е м э т о з а в а с!  

О т п р а в ь т е с о о б щ е н и е с о с л о в о м « П О Д П И С К А »

п о т е л.: + 7 ( 9 7 8) 0 0 0 0 0 3 3

П о д п и с а т ь с я м о ж н о п о в с е й Р о с с и и! 

1 6 +

К у п и м з е м е л ь н ы й П А Й / Д О Л Ю с е л ь с к о х о з я й с т в е н н ы й.

8 ( 9 7 8) 6 - 7 7- 8 8 - 9 9
Н а п р а в а х р е к л а м ы

Г а з е т а « К р ы м с к а я г а з е т а »
№ 1 3 6 ( 2 1 1 1 5) о т 0 5. 0 8. 2 0 2 1
И. о. г л а в н ог о р е д а к т о р а: 
Э н в е р С м а и л ь е в и ч
В а й м а н
В ы п у с к а ю щ и й 
р е д а к т о р: 
М а р и я Е вг е н ь е в н а
С а в и н а

У ч р е д и т е л ь  г а з е т ы: Г о с у д а р с т в е н н о е  б ю д-
ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  Р е с п у б л и к и  К р ы м  « Р е-
д а к ц и я г а з е т ы « К р ы м с к а я г а з е т а »
У ч р е д и т е л ь  Г Б У  Р К  « Р е д а к ц и я  г а з е т ы 
« К р ы м с к а я  г а з е т а »: М и н и с т е р с т в о  в н у-
т р е н н е й п о л и т и к и, и н ф о р м а ц и и и с в я з и Р е-
с п у б л и к и К р ы м
И з д а т е л ь  и  р е д а к ц и я:   Г о с у д а р с т в е н н о е 
б ю д ж е т н о е  у ч р е ж д е н и е  Р е с п у б л и к и  К р ы м 
« Р е д а к ц и я г а з е т ы « К р ы м с к а я г а з е т а »

А д р е с и з д а т е л я и р е д а к ц и и:
2 9 5 0 1 5, С и м ф е р о п о л ь, у л. К о з л о в а, 4 5 а.
Т е л е ф о н ы р е д а к ц и и: 
( 3 6 5 2) 5 1- 8 8- 4 1, 5 1- 8 8- 4 6, 
+ 7 ( 9 7 8) 2 0 7- 9 0- 8 1.
E- m ail: i nf o @ g az et a cri m e a.r u, 
r e d a k ci y a @ g az et a cri m e a.r u, 
c hit at el @ g az et a cri m e a.r u
О т д е л р е к л а м ы: + 7 ( 9 7 8) 0 0 0- 0 0- 3 3,
m ar k eti n g @ g az et a cri m e a.r u

О т п е ч а т а н о в А О « И з д а т е л ь с т в о 
и т и п ог р а ф и я « Т а в р и д а », 2 9 5 0 5 1, 
г. С и м ф е р о п о л ь, у л. Ге н е р а л а В а с и л ь е в а, 4 4. 
О ф с е т н а я п е ч а т ь. П е ч. л. 1.

С в и д е т е л ь с т в о о р ег и с т р а ц и и с р е д с т в а м а с-
с о в о й  и н ф о р м а ц и и  П И  №  Ф С 7 7- 6 5 1 6 3  о т  2 8 
м а р т а 2 0 1 6 г., в ы д а н о Ф е д е р а л ь н о й с л у ж б о й 
п о н а д з о р у в с ф е р е с в я з и, и н ф о р м а ц и о н н ы х 
т е х н о л ог и й  и  м а с с о в ы х  к о м м у н и к а ц и й  ( Р о-
с к о м н а д з о р). 1 6 +

Н о м е р п о д п и с а н 0 4. 0 8. 2 0 2 1. 
В р е м я п о д п и с а н и я в п е ч а т ь: 
п о г р а ф и к у – 1 9: 0 0, ф а к т и ч е с к о е – 1 9: 0 0. 
З а к а з 1 3 2 7 | О б щ и й т и р а ж: 1 8 8 2 8, и з к о т о р ы х 
1 7 6 7 3 – б е с п л а т н о, 1 1 5 5 – ц е н а с в о б о д н а я.

А в т о р ы  о п у б л и к о в а н н ы х  м а т е р и а л о в  н е с у т  о т-
в е т с т в е н н о с т ь  з а  т о ч н о с т ь  п р и в е д ё н н ы х  ф а к-
т о в,  ц и т а т,  э к о н о м и ч е с к и х,  с о ц и о л ог и ч е с к и х  и 
д р уг и х д а н н ы х, с о б с т в е н н ы х и м ё н, г е ог р а ф и ч е-
с к и х н а з в а н и й. Р е д а к ц и я в п е р е п и с к у с ч и т а т е-

л я м и н е в с т у п а е т. П р и п е р е п е ч а т к е м а т е р и а л о в 
с с ы л к а  н а  « К р ы м с к у ю  г а з е т у »  о б я з а т е л ь н а. 
Т о ч к а з р е н и я а в т о р о в п у б л и к у е м ы х м а т е р и а л о в 
м о ж е т н е с о в п а д а т ь с п о з и ц и е й р е д а к ц и и. Р у к о-
п и с и н е р е ц е н з и р у ю т с я и н е в о з в р а щ а ю т с я. З а 
с о д е р ж а н и е  р е к л а м н ы х  м а т е р и а л о в  р е д а к ц и я 
о т в е т с т в е н н о с т и  н е  н е с ё т.  « Х о р о ш и й  п р и м е р », 
« З н а к о в о е с о б ы т и е », « Ж и з н ь К Ф У »,  – м а т е р и-
а л ы п у б л и к у ю т с я н а к о м м е р ч е с к о й о с н о в е.

П о д п и с н ы е и н д е к с ы:  6 1 0 5 5 – д л я ф и з л и ц, 2 1 7 2 4 – д л я ю р л и ц.
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