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О РУССКОЙ ВЕСНЕ

«Мы поддержали наших бра-
тьев и сестёр, их волю быть с Рос-
сией, и в этом году 10 лет леген-
дарной Русской весне. Но и сей-
час энергия, искренность, муже-
ство её героев – крымчан, сева-
стопольцев, жителей восставше-
го Донбасса, их любовь к Родине, 
которую они пронесли через по-
коления, безусловно, вызывают 
гордость. Всё это вдохновляет, 
укрепляет уверенность в том, что 
мы всё преодолеем, вместе всё 
сможем».

О ЗАПАДЕ

«Запад с его колониальными 
повадками стремится не просто 
сдержать наше развитие – вме-
сто России им нужно зависи-
мое, угасающее, вымирающее 
пространство, где можно де-
лать всё что угодно. Но они про-
считались… Мы, все граждане 
России, сами и только сами бу-
дем определять свой путь. За-
щита, укрепление суверените-
та идёт сегодня по всем направ-
лениям, и прежде всего, конеч-
но, на фронте. Благодарю всех, 
кто борется сейчас за интересы 
Отечества».

О СЕМЬЕ И ДЕМОГРАФИИ

«Россия и многие другие госу-
дарства сталкиваются со сниже-
нием рождаемости. Большая, 
многодетная семья должна стать 
нормой, философией жизни об-
щества, ориентиром всей госу-
дарственной стратегии. Будем 
принимать дополнительные ре-
шения в системе воспитания и 
образования, регионального и 
экономического развития».

Предложения Президента РФ:
– направить дополнительно 

на региональные меры поддерж-
ки семей с детьми с невысоким 
доходом 70 млрд рублей;

– расширить доступность та-
кой меры поддержки, как соци-
альный контракт, для семей с не-
высокими доходами (заявление 
подаётся через «Госуслуги»);

– до 2030 года продлить про-
граммы материнского капитала 
и семейной ипотеки, а также 
поддержку в виде погашения ча-
сти ипотечного кредита (450 ты-
сяч рублей) при рождении тре-
тьего ребёнка;

– семьям с тремя и более деть-
ми увеличить в два раза – до 2800 
рублей в месяц – налоговый вы-

чет на второго и до 6000 рублей в 
месяц – на третьего и каждого 
последующего ребёнка;

– запустить комплексную про-
грамму по охране материнства и 
детства, предусматривающую 
модернизацию детских поликли-
ник и женских консультаций 
(предусмотрено более триллиона 
рублей).

О ДЕТСАДАХ И ШКОЛАХ
«Капитального ремонта требу-

ют около 18,5  тысячи зданий 
школ. До 2030 года мы поможем 
регионам полностью закрыть эту 
накопившуюся проблему. В це-
лом на капитальный ремонт дет-
ских садов и школ выделим до-
полнительно более 400 миллиар-
дов рублей. Построим дополни-
тельно в общей сложности не 
менее 150 школ и более 100 дет-
ских садов».

О НАУКЕ

«Считаю, что мы должны бо-
лее чем вдвое увеличить сово-
купные вложения государства и 
бизнеса в исследования и разра-
ботки, довести их долю до двух 
процентов ВВП к 2030 году и по 
этому показателю войти в число 
ведущих научных держав мира».

ОБ ЭКОНОМИКЕ 
И НЕЗАВИСИМОСТИ 
ОТ НЕФТЯНОЙ ИГЛЫ

«Сегодня доля несырьевых от-
раслей в структуре роста уверен-
но превышает 90 процентов, то 
есть экономика становится более 
сложной, технологичной, а зна-
чит, гораздо более устойчивой. 
Сегодня Россия – крупнейшая 
экономика Европы по размеру 
валового внутреннего продукта, 
по паритету покупательной спо-
собности. И пятая в мире».

О ФОРСИРОВАННОМ ИНДУ-
СТРИАЛЬНОМ РАЗВИТИИ

«Мы уже сформировали своего 
рода промышленное «меню». 
Компании, реализующие инду-
стриальные проекты, могут вы-
брать оптимальные меры под-

ПОБЕДИТЕЛИ КОНКУРСА «КРЫМ В МОЁМ СЕРДЦЕ» ПОПАДУТ НА ФЕСТИВАЛЬ «ТАВРИДА.АРТ»
kianews24.ru
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НЕ ВСТАВАЯ 
С ДИВАНА !

Просто 
отсканируйте 

QR-код 
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А если нет времени 
регистрироваться самому, 

тогда мы сделаем это за вас!  
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«ПОДПИСКА»

по тел.: + 7 (978) 000 00 33
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по всей России! 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

За прошлый год в Крыму реализован 91 проект
инициативного бюджетирования

КРЫМ КАК МЫ ХОТИМ»
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Финансирование превысило 104 млн рублей:
из республиканского бюджета – около 81 млн рублей
средства местных бюджетов – 15,2 млн рублей
средства жителей и спонсоров – 7,8 млн рублей  По данным rk.gov.ru
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СЕМЬЯ, ДОСТАТОК 
И НАУКА

Президент России Владимир Путин в послании Федеральному собранию 
обозначил задачи и ориентиры страны на ближайшие годы.
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Главная новость нашего информационно-
го хит-парада #всё_как_есть – это, конечно 
же, приход календарной весны! Однако пре-
жде, чем ворваться в первый весенний день, 
давайте вспомним главных героев последней 
зимней недели. Уроки правописания от укра-
инских дипломатов, исторический экскурс от 
турецких политиков, обманутые ожидания 
главы Кабмина Незалежной и два весьма 
своеобразных президента со своими фантази-
ями ждут нас на страницах нашего инфо-
дайджеста.

#МИНИСТЕРСТВО_ФИЛОЛОГИИ
Начнём с нашего постоянного номинанта 

из Украины – главы МИД Незалежной Дми-
трия Кулебы. Вместе со своей визави из Герма-
нии Анналеной Бербок, также регулярно по-
падающей на страницы нашего хит-парада, 
Дмитрий Кулеба решил снова заняться право-
писанием. Так как переговоры двух «филоло-

гов» проходили в Одессе, к написанию названия этого города и было привлечено 
внимание. По мнению украинского дипломата, после того как ФРГ приняло ре-
шение об изменении написания украинской столицы (вместо Kiew теперь это 
превратилось в непроизносимый набор букв Kyjiw), необходимо изменить и на-
писание Одессы, убрав из него лишнюю букву «с». Однако госпожа Бербок обра-
тила внимание своего ретивого коллеги, что в таком случае изменится произно-
шение и город будет читаться как «Одеза», согласно правилам немецкого языка. 
Об итогах лингвистической дискуссии не сообщается, однако уровень насыщен-
ности повестки украинско-германских переговоров весьма показателен.

#ПЯТЁРКА_ПО_ИСТОРИИ
На четвёртом месте рейтинга гость из Турции – политик Унвер Сель, к чьим 

словам стоило бы прислушаться многим западным коллегам. По его мнению, 
Украина не должна рассматривать вариант военной интервенции Крыма, что 
может привести к Третьей мировой войне. Приведу цитату: «Если нынешнее 
неонацистское правительство на Украине совершит те же ошибки, что и наци-
сты предыдущих поколений, они пострадают от последствий. Как тогда народ 
полуострова вместе сопротивлялся нацистам, так и сегодня он будет вместе про-
тивостоять неонацистам». Турецкий политик отметил, что Крым получил само-
определение и был присоединён к России в 2014 году в результате демократиче-
ского референдума.

Знание истории – хорошая вещь. Не только нынешним украинским полити-
кам, но их западным коллегам стоило бы прислушаться к выводам, сделанным 
на основе исторических фактов.

#ТЫ_КИНУЛА_ТЫ
На третьем месте хит-парада грустная история премьер-министра Украины 

Дениса Шмыгаля. Руководитель украинского Кабмина, на минуточку, вместе с 
внушительной правительственной делегацией прибыл на украинско-польскую 
границу для проведения раунда переговоров с польскими коллегами для разре-
шения критической ситуации с блокировкой польскими фермерами КПП и про-
тестов против ввоза в страну дешёвого украинского продовольствия. Причём 
место для переговоров было предложено президентом Украины Владимиром 
Зеленским. Однако польская сторона на встречу попросту не явилась, проигно-
рировав своих киевских «партнёров». Шмыгаль грустно посетовал на «провока-
ции» со стороны польской стороны и поехал обратно. Вот такие вот по-
настоящему союзнические отношения Киева и Варшавы.

#ХОЖДЕНИЯ_ПО_МУКАМ
Конечно, смеяться над старческой деменцией не стоит, но иногда американ-

ский президент Байден переходит в своих заявлениях все мыслимые границы 
хоть какой-то нормальности. Серебро этой недели получают его размышления о 
России и Китае. Неожиданно американский президент начал делиться воспоми-
наниями о проведённом с китайским лидером Си Цзиньпином разговоре. По его 
мнению, Си Цзиньпин должен был возглавить Россию в бытность самого Джо 
Байдена вице-президентом США. После знакомства, согласно версии президента 
США, они прошли вместе с главой Китая аж 27 тысяч километров. Ходили они, 
как заявил Джо Байден, по территории как Китая, так и Штатов. И это, между 
прочим, президент США. А мы ещё над Зеленским смеемся…

#СТРАННАЯ_АРИФМЕТИКА
Ну а коли мы уже вспомнили Владимира Зеленского, то отдадим ему на этой 

неделе первенство нашего хит-парада. Украинский президент провёл в Киеве 
большую пресс-конференцию, в ходе которой заявил, что потери украинских 
войск с февраля 2022 года составили 31 тысячу человек. Вряд ли даже сам Зелен-
ский способен поверить в такую статистику, что уж говорить о населении Укра-
ины. Вряд ли и западные хозяева (зачёркнуто) партнёры Незалежной всерьёз 
воспримут такие цифры. Что это – очередная полная некомпетент-
ность военного и политического командования Украины или же, 
что куда более вероятно, попытка в разы занизить цифры реаль-
ных потерь и создать видимость значительной в количественном 
измерении армии для зарубежных спонсоров, чтобы продолжать 
клянчить деньги на якобы боеспособных «захисныкив» украин-
ской демократии? Номер в любом случае не прошёл.

Мария ВОЛКОНСКАЯ, главный редактор «Крымской газеты».
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ТОЧКА ЗРЕНИЯ

ВЕСНЕ 
ДОРОГУ!

ВРЕМЯ ПЕРЕМЕН
Галина Михайловна, 
пенсионерка:
 – Весна у меня теперь ассо-
циируется с событиями 2014 
года, с возвращением Кры-
ма и Севастополя в Россию. 
Это были очень волнитель-
ные дни, но всё произошло 
как нельзя лучше. И с тех 
пор наша жизнь кардиналь-
но изменилась в лучшую 
сторону. И вот уже практи-
чески 10 лет 18 марта – 
один из самых главных 
праздников для нашей се-
мьи и ещё для миллионов 
россиян. На зависть всему 
миру.

ЭНЕРГИЯ СЕЗОНА
Ксения, студентка:
 – Для меня приход весны – 
это пробуждение от зимней 
спячки. Весной хочется осво-
бодиться от всего старого. С 
приходом весны я вдохнов-
ляюсь на новые увлечения, 
цели. Весной всегда появля-
ется масса креативных идей. 
Весна заряжает. Появляется 
стимул воплощать мечты и 
желания.

К НОВЫМ ВЕРШИНАМ

Сание, предприниматель:
 – Для меня приход весны 
знаменует оттепель и цве-

тение. Да, у нас не самая хо-
лодная зима, но я говорю 
больше про ту оттепель, что 
происходит во взаимоотно-
шениях людей. Мы будто 
становимся более открыты-
ми. Когда природа вокруг 
зеленеет и начинает цве-
сти, всё вокруг становится 
более приятным глазу и 
сразу просыпается желание 
жить и творить. Этот самый 
творческий порыв и застав-
ляет нас достигать новых 
вершин после долгой зим-
ней спячки.

Подготовил 
Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

Сегодня весна вступает в свои 
законные права. У одних это время 

года ассоциируется с яркими перво-
цветами, у других – со стаями пере-

лётных птиц, возвращающихся с 
зимовки. А что знаменует приход 

весны для крымчан?

держки, соглашения о защите 
и поощрении капиталовло-
жений, специальные инвест-
контракты, кластерную инве-
стиционную платформу и так 
далее. Достаточно много ин-
струментов изобрели и при-
меняем. Обязательно будем 
развивать все эти механиз-
мы. Так, за шесть лет допол-
нительно направим 120 мил-
лиардов рублей на субсидии 
компаниям для проведения 
НИОКРов (научно-исследова-
тельских и опытно-конструк-
торских работ. – Ред.), а также 
на расширение промышлен-
ной ипотеки. За счёт этой 
программы дополнительно 
построим и модернизируем 
ещё более 10 миллионов ква-
дратных метров производ-
ственных площадей».

О ГАРАНТИЯХ БИЗНЕСУ

«Бизнес, который работа-
ет здесь, в России, должен 
иметь гарантии неприкосно-
венности собственности, ак-
тивов и своих новых вложе-
ний. Вложения сюда и защи-
та инвестиций, защита прав 
предпринимателей взаимос-
вязаны, безусловно, и мы 
должны это обеспечить. Это 
в интересах государства, все-
го общества».

О СПИСАНИИ ДОЛГОВ 
РЕГИОНАМ

«Прежде всего надо сни-
зить долговую нагрузку субъ-
ектов Российской Федерации. 
Считаю необходимым спи-
сать две трети задолженно-
сти регионов по бюджетным 
кредитам. По оценке, это по-

зволит им сохранить порядка 
200 миллиардов рублей еже-
годно с 2025 по 2028 год.

Обращаю внимание, эти 
сэкономленные средства 
должны быть, что называет-
ся, «окрашены» и целевым 
образом направлены регио-
нами на поддержку инвести-
ций и  инфраструктурные 
проекты».

О ТЕХ, КОМУ МОЖНО 
ДОВЕРИТЬ СТРАНУ

«Вы знаете, что слово «эли-
та» во многом себя дискреди-
тировало. Подлинная, настоя-
щая элита – это все, кто слу-
жит России, труженики и во-
ины, надёжные, проверен-
ные, делом доказавшие свою 
преданность России, достой-
ные люди. В этой связи – о 
новом, считаю, важном реше-
нии: уже с 1 марта 2024 года, 
ветераны специальной воен-
ной операции, а также солда-
ты и офицеры, которые сей-
час сражаются в действую-
щих частях, смогут подать за-
явление для участия в первом 
учебном потоке специальной 
кадровой программы. Назо-
вём её «Время героев». Эта 
программа будет строиться 
по тем же стандартам, что и 
наши лучшие проекты: Выс-
шая школа государственного 
управления, которую называ-
ют «школой губернаторов», а 
также конкурс «Лидеры Рос-
сии». Их выпускники выхо-
дят на высокие позиции во 
многих сферах, даже стано-
вятся министрами, главами 
регионов».

Ольга НАГОРНАЯ.

МНЕНИЯ

Сергей АКСЁНОВ, 
Глава Республики Крым:
«Конечно, одной из клю-
чевых тем послания стали 
основные вопросы соци-
альной сферы: поддержка 
семьи, охрана материнства 
и детства, увеличение про-
должительности жизни. Речь 
нашего лидера – это под-
ведение итогов и программа 
будущего. Нашего общего 
будущего, в основу которого 
положено развитие страны 
и принцип социальной спра-
ведливости».

Сергей МЕЛЬНИЧУК, 
политолог:
«Были названы в хорошем 
смысле амбициозные зада-
чи. Поддержка многодетных 
семей, поддержка молодёжи 
и рост МРОТ – закономерное 
продолжение политики по-
следних лет. Были озвучены 
планы реализации масштаб-
ных госпрограмм, затраги-
вающих различные сферы 
экономики. Особое значе-
ние, на мой взгляд, имеет то, 
что предлагается предпри-
нять шаги по дальнейшему 
укреплению экономического 
суверенитета».
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 КРЫМ ПОЛНОСТЬЮ ОБЕСПЕЧИВАЕТ СЕБЯ ПШЕНИЦЕЙ
kianews24.ru

КАДРЫ МЕСЯЦА

ГАЛОПОМ  
К ВЕСНЕ

Поддерживали лошадей, любовались первоцветами и защищали деревья –  
наши фотокорреспонденты ловили сигналы пробуждающейся природы.

ГЛАВНАЯ ЦЕННОСТЬ
2 февраля, Симферополь. Открытие 
Года семьи свадьбой на сцене 
театра.

В начале месяца лучшим семьям 
республики вручили медали «Роди-
тельская доблесть». На мероприятии 
прозвучал секрет вечной любви: 
«Верьте, заботьтесь и помогайте друг 
другу в духовном плане и в профес- 
сиональном». Самым ярким фрагмен-
том праздника стала передача огня 
любви, который привезла в Крым из 
Москвы семья Кузнецовых. Лампадки 
вручили 22 представителям ЗАГСов 
Крыма. Кстати, всего в этом году в ре-
спублике скрепили свои отношения 
узами брака 514 семей (на 2 февраля. 
– Ред.). Только в день открытия Года 
семьи на полуострове состоялось 125 
свадеб, из них 35 – в Симферополе. В 
целом Год семьи обещает марафон 
больших семейных событий, который 
позволит как можно большему коли-
честву семей провести время вместе, 
вспомнить тёплые моменты, ощутить 
поддержку и разделить радость друг с 
другом.

РЫСЬЮ НА ПРИВИВКУ
14 февраля, село Каштановое, 
Симферопольский район. 
Вакцинация лошадей.

Пусть на коне не прокатились, 
но увидели, как проходит вакцина-
ция лошадей для создания имму-
нитета против опасных инфекци-
онных заболеваний. 2389 лошадей 
на полуострове по плану вакцини-
руют от сибирской язвы, бешен-
ства, бруцеллёза и других особо 
опасных инфекционных заболева-
ний. Такие противоэпидемические 
мероприятия проводятся ежегод-
но. Так, в прошлом году прививки 
сделали почти 2,5 тысячи лошадей.

А теперь о приятном: мы посети-
ли конный клуб в селе Каштановом Симферопольского района, где местная гордость – три представителя 
чистокровной арабской породы. Они отличаются темпераментом, экспрессией, высоким уровнем интел-
лекта, твёрдым характером и гордым нравом. Там же познакомились с аппалузой, украинской верховой 
породой и двумя шетлендскими пони.

НАША НЕЗАВИСИМОСТЬ

14 февраля, Симферополь. Завод «Фиолент» поставляет сварочные аппараты для строительства 
атомных ледоколов.

Крымские предприятия продолжают держать курс на импортозамещение. Один из симферопольских 
заводов сегодня поставляет сварочные аппараты для строительства атомных ледоколов, заместив обору-
дование американского, французского и итальянского производства. Завод уникален тем, что это един-
ственное на постсоветском пространстве по-настоящему отечественное производство в сфере сварочного 
оборудования. Существует уже почти 80 лет, и главная задача предприятия – это обретение технологиче-

ской независимости от других 
стран. Здесь выпускают оборудо-
вание около 200 наименований, 
которое когда-то производилось 
только за границей. Гордость заво-
да – автоматическая система орби-
тальной сварки «Восход», которая 
применялась в том числе при 
строительстве Крымского моста. 
Раньше такие аппараты покупали 
в Великобритании, а сейчас мы 
освоили своё производство. Госу-
дарство видит успехи и поддержи-
вает: за последние шесть лет оно 
выделило заводу около 57 млн ру-
блей в качестве субсидий.
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20 февраля, Молодёжное. Тестирование новой мусороуборочной 
техники.

Наблюдали за работой отечественного супердворника, который 
независимо от сезона сделает улицы чистыми, проникнув во все 
грязные закоулки. С российского рынка убегает импортная техника, 
взамен мы разрабатываем свою – и более качественную. Её главные 
достоинства – доступность, конструкция и простота, насколько это 
возможно для вакуумной уборочно-подметальной машины. Пока в 
Калуге, где расположен завод, и во многих других городах России 
бушует непогода, предприятие привезло вакуумную уборочно-под-
метальную машину «Геркулес-6530» на базе УАЗ «Патриот» в крым-
ский посёлок Молодёжное Симферопольского района для тестиро-
вания. Производитель делает уклон в сторону надёжности и каче-
ства. Вместимость машины-бункера – 1,5 кубометра, а это 800 кило-
граммов мусора. Одно из преимуществ маневренной легковой ма-
шины – уборка в стеснённых условиях междворовых проездов и об-
щественных мест. Крупногабаритная техника на базе КамАЗа там 
бы даже не проехала, что уж говорить об уборке. А самое главное, 
машина сертифицирована как комбинированная дорожная техни-
ка. То есть пылесосную надстройку можно демонтировать и на её 
место установить снегоуборочное и пескоразбрасывающее оборудо-
вание. Так, в зимнее время машина будет засыпать дороги и убирать 
снег. Вместе с тем разместят и поливомоечное оборудование. Брига-
да для работы с новинкой не требуется – справится один оператор, 
имеющий права категории B.
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15 МАРТА МФЦ КРЫМА ПРИОСТАНОВИТ ПРИЁМ ГРАЖДАН
kianews24.ru

КАДРЫ МЕСЯЦА

СОЗВЕЗДИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
15 февраля, Симферополь. Крымские спортсмены за год завоева-
ли более 1400 медалей на международных соревнованиях.

Заглянули на торжественное награждение «Созвездие чемпионов». 
Награды получили крымчане, показавшие лучшие результаты в со-
ревнованиях в разных видах спорта, а также их тренеры. Например, 
одна из героинь дня – Лейла Белялова, спортсменка «Детско-юноше-
ской спортивной школы» Бахчисарайского района – в профессиональ-
ном боксе пять лет и ни разу об этом не пожалела. Юная крымчанка 
вошла в число тех, кто получил благодарности главы республики и 
кубки. Отметили и лучших руководителей спортивных федераций и 
организаций, определили самые спортивные города и районы Крыма. 
Надо отметить, что после вхождения в состав России республика вы-
шла на новый уровень: построили новые спортивные центры, физ-
культурно-оздоровительные комплексы, бассейны, оборудовали ста-
дионы, спортивные площадки и площадки для сдачи норм комплекса 
ГТО. Улучшение спортивной инфраструктуры и обеспечение спор-
тсменов и команд экипировкой и формой не этом остановится.

ЦВЕТЫ ПАМЯТИ

23 февраля, Симферополь. Возложение цветов к Вечному огню у 
Могилы Неизвестного Солдата.

Для крымчан 23 февраля имеет особое значение. В этот день 10 лет 
назад было создано Народное ополчение Крыма. Тысячи наших зем-
ляков по зову сердца встали на защиту свободы, родной земли и сво-
его выбора быть с Россией. Поэтому в этот день чествовали тех, кто 
самоотверженно и с честью выполняет боевые и служебные задачи: 
в Симферополе прошёл концерт «За моей спиной Россия», на котором 
Глава Республики Крым Сергей Аксёнов поздравил всех и наградил 
участников специальной военной операции, сотрудников правоох-
ранительной системы и спасателей государственными наградами.

Кроме того, в этот день крымчане возложили цветы к Вечному ог-
ню у Могилы Неизвестного Солдата в Симферополе.

НА СТРАЖЕ ЛЕСА
27 февраля, Бахчисарайский 
район. В лесах Крыма готовятся 
к новому пожароопасному 
сезону.

Пока жители полуострова 
предвкушают активные весен-
ние выезды в лес и в горы, крым-
ские спасатели готовятся к пожа-
роопасному периоду. В Бахчиса-
райском лесном хозяйстве, как и 
в других, установлена автомати-
зированная система «Лесохрани-
тель». Её главная цель – перехват 
ландшафтных пожаров на ран-
ней стадии. Система заточена и 
под снимки из космоса: раз в четыре часа спутники передают информацию о термических аномалиях. 
От диспетчера требуется лишь наблюдать на мониторе за картой и звуковыми сигналами. Так, на этих 
выходных с помощью системы зафиксировали задымление и тут же выехали с проверкой на опасный 
участок леса. В Крыму таких камер более 40: 19 установлены от предприятий и собственников, 25 при-
надлежат Министерству экологии и природных ресурсов Крыма. Также действуют 10 лесопожарных 
станций и опорных пунктов.

ИЗ ГРЯЗИ В… ПРИНЦЕССЫ

28 февраля, Саки. Производство 
косметики из грязей.

В Крыму производят знамени-
тую на всю Россию косметику из 
сакских грязей. Её отправляют в 
санаторно-курортные учреждения 
и спа-центры Крыма и других ре-
гионов страны, а также в Белорус-
сию и Армению. Крымскую косме-
тику можно назвать отдельным 
брендом наравне с корейской, из-
раильской, французской или ис-
панской. Это уникальный продукт 
с целебным эффектом: грязевые 

препараты приготовлены на основе отжима из целебных грязей Сакского озера. А между прочим, в них 
в несколько раз выше содержание витаминов, микроэлементов и биологически активных веществ, чем 
в грязях Мёртвого моря.

ПОДСНЕЖНАЯ НЕЖНОСТЬ

29 февраля, Грушевский перевал. В крым-
ских лесах массово цветут первоцветы.

Любоваться можно – трогать нельзя: на 
Южном берегу Крыма весна началась в ян-
варе, когда появились первые белые коло-
кольчики подснежников. Не заставили себя 
долго ждать и крокусы. И вот уже самые 
смелые тюльпаны развернули атласные ле-
пестки. Складывается впечатление, что да-
же растения встраиваются в стремитель-
ный ритм современной жизни. Благодаря 
многолетним фенологическим наблюдени-
ям, которые ведутся на мысе Мартьян, вы-
яснилось, что такие эфемероиды-первоцве-
ты, как шафран, подснежник, цикламен и 
гадючий лук (мускари), вступают в цветение с опережением на пять суток. В тоже время представители 
группы эфемероидов, которые раскрывают бутоны осенью, наоборот, начали отставать от привычного 
графика на 15–20 дней. В списке отстающих значится крокус, безвременник и штернбергия. Исследовате-
ли предполагают, что растения просто реагируют на изменение климата: зима на Крымском полуостро-
ве стала мягче. Потеплело и осенью, поэтому влажность земли и воздуха уменьшилась.

На всякий случай напомним, что в Крыму за букет подснежников грозит штраф до одного миллиона 
рублей. Первоцветы занесены в Красную книгу России.

Диана МАСЛОВА.
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ТОРГОВЦЫ ПОДЗЕМЕЛЬЯ
 – Считается, что руководите-

ли рынков – это такие местные 
магнаты. Они имеют опреде-
лённую сферу влияния, какие-
то привилегии...

 – У меня абсолютно нет ника-
кой сферы влияния и привиле-
гий, всё в рамках законодатель-
ства, регулирующего деятель-
ность рынков. Магнатом себя 
точно не ощущаю (улыбается).

 – Ну, например, кто-то захо-
тел получить место получше, 
более проходное...

 – Закон предусматривает еди-
ный порядок организации тор-
говли на рынке для всех хозяй-
ствующих субъектов. Если место 
свободное и расположено в соот-
ветствующей зоне по типу реали-
зуемой продукции, то никаких 
проблем и препятствий нет. Но 
все проходные места уже давно 
заняты.

 – Но для кого-то же есть при-
вилегии? Возле с бокового вхо-
да в Центральный рынок торгу-
ют шаурмой, когда ворота рын-
ка закрыты.

 – Это не торговое место, а капи-
тальное строение. Когда торговля 
ведётся в капитальных строени-
ях, где обеспечен доступ с улицы, 
а не с территории рынка, пред-
приниматели могут работать по 
своему графику. Так что привиле-
гий здесь нет, это просто удачное 
месторасположение. Однозначно, 
мы закрываем сам рынок, и вне 
рабочего времени на территорию 
попасть невозможно.

 – А можно оставить вам заяв-
ку, чтобы занять такое удачное 
место, когда оно освободится?

 – Мы ничего не резервируем. 
Люди самостоятельно подыски-
вают себе места. Возможно, дого-
вариваются между собой. Как я 
уже говорила, нам для заключе-
ния договора главное, чтобы тор-
говое место было свободно и со-
ответствовало типу реализуемой 
продукции.

В случае если это капитальное 
строение, мы уже руководствуем-
ся законом о защите конкурен-
ции, который требует от нас со-
блюдения определённой проце-
дуры, что занимает немало вре-
мени. На основании заявления 
от потенциального арендатора 
мы проводим независимую оцен-
ку помещения для определения 
стоимости квадратного метра. 
Затем формируем пакет доку-
ментов и передаём в админи-
страцию Симферополя для полу-
чения их согласия на передачу 
объекта в аренду. Затем прово-
дим аукцион. Договор аренды за-
ключается с его победителем. 
Как правило, это тот, кто предло-
жил цену выше.

 – Какие самые дорогие тор-
говые места сегодня?

 – У нас нет единого тарифа на 
все торговые места. Он зависит 
от вида торгового места, его пло-
щади, местонахождения и т. д. То 
есть всё очень дифференциро-
ванно. К примеру, на универсаль-
ном розничном рынке «Цен-
тральный» день торговли в рыб-
ном павильоне стоит 135 рублей, 
в гастрономическом – 95 рублей, 
в молочном – 110 рублей за одно 
торговое место. Нет такого, что-
бы был какой-то ажиотаж на кон-
кретное место. Самая высокая 
цена на аукционе, насколько 

помню, поднималась по подзем-
ным переходам.

 – Как формируются тарифы? 
3 300 рублей в месяц за торговлю 
молочкой – это смешно. Мы же 
понимаем, что предпринимате-
ли за день аренду «отбивают».

 – Да, у нас на сегодняшний 
день одни из самых низких тари-
фов. Они были приняты ещё в 
июне 2022 года и, несмотря на 
всеобщее повышение цен, оста-
лись на прежнем уровне. Если 
мы говорим о торговых местах, 
то цена формируется из затрат-
ной части. Это в том числе зар-
плата обслуживающего персона-
ла, который занимается уборкой 
и вывозом мусора. У нас есть 
свой процент рентабельности, 
который позволяет предприятию 
функционировать. Все тарифы 
согласовываются с администра-
цией Симферополя, соответ-
ственное постановление публи-
куется на её сайте.

 – В некоторых подземках се-
годня совсем перестали торго-
вать. Например, возле Совмина 
РК.

 – Со временем торговля в ука-
занном подземном пешеходном 
переходе стала нерентабельна, и 
его освободили. Там больше не 
будет торговых мест, нет смысла 
возвращаться к этому.

 – Какие ещё переходы нача-
ли покидать предприниматели?

 – Подземный пешеходный пе-
реход возле кинотеатра «Космос», 

на улице Дмитрия Ульянова, а 
также переход на улице Киев-
ской, ближе к «Привозу», где на 
сегодняшний день работают все-
го два предпринимателя. Не могу 
говорить о торговле во всех пере-
ходах города, так как в нашем 
ведении их всего 11, там работает 
около 600 арендаторов.

 – Планируете их полностью 
зачистить от торговли?

 – Это решение принимать не 
нам, а собственнику подземных 
пешеходных переходов – адми-
нистрации Симферополя. Но, на-
сколько мне известно, пока та-
ких решений не принималось, 
люди могут спокойно торговать.

ПТИЧИЙ РЫНОК – 
НЕ НА ПТИЧЬИХ ПРАВАХ

 – Как думаете, почему тор-
говля в переходах себя изжива-
ет? Да и рынок предпринимате-
ли потихоньку покидают.

 – Потому что у нас появились 
торговые центры, интернет-пло-
щадки. Сейчас многие начинают 
продукты покупать в магазинах с 
доставкой. Я думаю, что просто 
меняется рынок спроса и тем са-
мым меняется подход уже к са-
мой торговле. Во-первых, люди 
сегодня стараются меньше тра-
тить времени на покупки. Во-
вторых, им хочется какого-то 
комфорта, а подземный пешеход-
ный переход не может обеспе-
чить покупателям его: это всё-

таки в первую очередь объект 
дорожной инфраструктуры.

 – Ну, комфорта нет и на Цен-
тральном рынке. Ни для поку-
пателей, ни для продавцов. Лю-
ди торгуют фактически на ули-
це и в жару, и в морозы. На ря-
дах с продуктами питания есть 
одежда, бытовая химия и всё 
что угодно. Пора бы рынок при-
вести к каким-то стандартам.

 – Знаете, я с вами соглашусь. 
Конечно, хотелось бы, чтобы это 
было каким-то единым комплек-
сом. Чтобы был большой крытый 
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 БЛИЦОПРОС

– С чего начинается ваш день?
– С чашки чая.

– Выигрывали ли вы в лотерею?
– Не играю в лотереи, предпочи-
таю зарабатывать.

– Ваше любимое место в Крыму?
– Ялта.

– Какую книгу вы хотели бы пе-
речитать?
– «Собачье сердце» Булгакова.

– Спорт – ваш стиль жизни?
– Занимаюсь плаванием.

– Ваше любимое блюдо?
– Шоколад.

– Как любите проводить свобод-
ное время?
– Нравятся прогулки на приро-
де, стараюсь выехать за город, в 
лес или в горы.

КУРС 
НА МОСКВУ

В каком направлении развивается Центральный рынок Симферополя, почему тор-
говцам придётся покинуть свои места и на каких рынках крымской столицы самые 

высокие цены? Об этом и не только нам рассказала директор МУП «Метроград» 
Кристина Дубковская.

 НА УНИВЕРСАЛЬНОМ 
РОЗНИЧНОМ РЫНКЕ «ЦЕН-
ТРАЛЬНЫЙ» ДЕНЬ ТОРГОВ-
ЛИ В РЫБНОМ ПАВИЛЬОНЕ 
СТОИТ 135 РУБЛЕЙ, В ГА-
СТРОНОМИЧЕСКОМ – 95 
РУБЛЕЙ, В МОЛОЧНОМ – 110 
РУБЛЕЙ ЗА ОДНО ТОРГОВОЕ 
МЕСТО»
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рынок. Но это такой глобальный 
проект, о реализации которого 
мы сегодня не можем говорить. 
При этом хочу отметить, что всё 
равно даже нестационарные тор-
говые места у нас все оборудо-
ванные. Люди не стоят прямо на 
полу. А открытые места всё равно 
будут всегда, так как некоторым 
продавцам так удобно и они не 
стоят полный рабочий день.

Мы сейчас занимаемся пти-
чьим рынком, изучаем норма-
тивные документы, прописыва-
ющие, как должны содержаться 
птицы и прочие животные. Ско-
рее всего, это будут какие-то за-
крытые павильоны с комфорт-
ными условиями содержания и 
торговли. В ближайшее время 
проект будет реализовываться.

Что касается товарного сосед-
ства, работаем и в этом направ-
лении. К концу года у большин-
ства предпринимателей завер-
шается срок действия договоров 
(многие были заключены на три 
года) – будем размещать их по 
группам реализуемых товаров.

 – А если человек привык сто-
ять на одном месте и не захочет 
уходить?

 – Вы знаете, у нас уже была 
такая практика на Куйбышев-
ском рынке. Практически всех 
продавцов смогли организовать 
по группе товаров, люди все от-
неслись с пониманием. Тем бо-
лее что это делается для удобства 
покупателей и самих продавцов.

Проговаривать это мы начали 
с предпринимателями практиче-
ски за год. Что нужно будет со-
блюдать товарное соседство. 
Предлагали выбрать для себя 
альтернативные места, которые 
будут соответствовать необходи-
мым требованиям.

ПЕРЕД ВЫСОКИМ ЗАБОРОМ

 – Куйбышевский рынок всег-
да считался одним из самых 
дорогих в Симферополе. Кон-
тролируете цены на нём?

 – Я не могу сказать, что имен-
но там самые высокие цены. При 
покупке одних и тех же товаров 
можно сказать, что дороже това-
ры на Будённого и на автовокза-
ле. Я недавно провела сравни-
тельный анализ цен на фрукты 
на Куйбышевском рынке и на ав-
товокзале. Оказалось, что на Куй-
бышевском они на 20–30 рублей 
дешевле. Просто этот рынок всег-
да считался каким-то премиаль-
ным. Мне кажется, ещё с совет-
ских времён сложился такой сте-
реотип. На сегодняшний день из-
за большого количества рынков и 
магазинов в сфере торговли очень 
большая конкуренция, и, если 
предприниматели будут держать 
высокую цену, они просто потеря-
ют интерес потребителей.

Наше предприятие постоянно 
контролирует соблюдение пред-
принимателями, работающими на 
рынках, рекомендованных цен на 
социальные товары и продукты.

С МУП «Метроград» заключено 
около шести тысяч договоров: на 
2  904 торговых места на Цен-
тральном рынке, 628 – на Куйбы-
шевском и 110 – на Залесском. 
Кроме того, как я уже сказала, в 
нашем ведении 11 подземных 
пешеходных переходов и четыре 
сельскохозяйственные ярмарки.

При наличии на прилавке, на-
пример, одного сорта картофеля 
по цене, соответствующей реко-
мендованной, мы не можем за-
претить предпринимателю уста-
новить более высокие цены на 
другие сорта.

 – Получается, неликвидный 
картофель могут продать дёше-
во и таким образом держать со-
циальную планку?

 – Предприниматель, заключая 
с нами договор на торговое место, 
тем самым обязуется соблюдать 
социальные цены на картофель, 
капусту, морковь, свёклу, курицу, 
некоторые крупы и так далее. На 
сайте администрации Симферо-
поля есть полный перечень това-
ров, на которые установлены со-
циальные цены. Там же вывеше-
ны результаты мониторинга на 
рынках и в магазинах города.  
Любой может зайти на сайт и 
сравнить. Конечно, исключено, 
что такие цены предпринима-
тель может устанавливать на не-
ликвид. Должен быть хороший 
товар. Просто есть дорогой сорт 
картофеля, а есть более дешёвый.

 – Да, но не на каждом прилав-
ке есть ценники, позволяющие 
покупателю сразу понять, сколь-
ко стоит тот или иной сорт…

 – Обязательно должен быть у 
каждого продавца прейскурант 
цен, это их прямая обязанность. 
Отсутствие ценников – это нару-
шение. То же самое касается и ис-

пользования контрольно-кассо-
вой техники. Покупателю должны 
выдать чек. Без кассового аппара-
та сегодня могут работать лишь 
те, кто ведёт личное подсобное хо-
зяйство, самозанятые и индивиду-
альные предприниматели, кото-
рые торгуют на столах, где не пред-
усмотрено хранение товара.

Если мы выявим подобные на-
рушения дважды, расторгнем до-
говор в одностороннем порядке. 
Покупатели также могут обра-
титься в администрацию рынка 
с жалобой: мы работаем шесть 
дней в неделю.

 – С кем-то уже расторгали до-
говора? И как узнать, где нахо-
дится администрация рынка? 
Эта информация где-то указана?

 – Хорошо, мы проработаем 
этот вопрос. Сделаем информа-
цию более доступной и с теле-
фонными номерами, чтобы мож-
но было вызвать дежурного ад-
министратора и на месте разо-
браться в ситуации. Учтём этот 
момент.

По договорам ещё не доходили 
до расторжения. В принципе, по-
сле составления акта или уве-
домления о выявленных наруше-
ниях они сразу устраняются.

 – Почему Центральный ры-
нок работает всего до 17:00? 
Многие едут с работы позже.

 – Никогда не поступало массо-
вых обращений по поводу того, 
чтобы увеличить на этом рынке 
рабочий день. Более того, основ-
ная масса торговых мест после 
16:00 уже закрывается. По Куйбы-
шевскому рынку были обраще-
ния, и мы на летний период прод-
лили график его работы до 18:00.

 – Торговцы Центрального 
рынка жалуются, что не могут 
бесплатно пользоваться пар-
ковкой, чтобы заехать с това-
ром. Они загружаются и разгру-
жаются по несколько раз в день 
и каждый раз должны платить 
по 100 рублей. Почему бы им не 
вернуть пропуска, как было 
раньше?

 – Парковка – это не наша тер-
ритория, ей занимается админи-
страция Симферополя. Но хочу 
отметить, что в законе о рынках 
не говорится о том, что парковка 
должна быть бесплатной.

Давайте откровенно: никого 
не интересует погрузка и выгруз-
ка товаров. Все хотят стоять це-
лый день, как они стояли, опла-
чивая парковщикам 50 рублей. 
По-моему, чтобы завезти и выгру-
зить товар, одного раза в день 
более чем достаточно. Наши 
предприниматели немного лука-
вят, когда говорят, что делают это 
по пять раз. Думаю, что у многих 
поставки два-три раза в неделю.

 – Заметила, что на днях сме-
нились декорации на растяжке 
вдоль забора Центрального рын-
ка. Будете и дальше закрывать 
забор или отремонтируете его?

 – Да, растяжку решили осве-
жить, потому что уже пришло 
время. Забор, конечно, планируем 

оштукатурить и привести в над-
лежащий вид этим летом, но при 
этом и растяжку планируем оста-
вить как дополнительное украше-
ние. Считаю, что она достаточно 
красива: на ней изображён Крым.

ДЕЖУРЬ НЕ ДЕЖУРЬ...

 – По данным налоговой за 
2022 год, выручка МУПа (за ми-
нусом НДС и акцизов) состави-
ла более 355 млн рублей. Сумма 
приличная... Все деньги отдаёте 
администрации?

 – Не всю сумму. Мы отдаём 
50% от прибыли, а остальное 
оставляем себе – на развитие и 
зарплату сотрудников. У нас в 
штате сегодня 249 человек.

Мы периодически делаем 
ямочный ремонт, асфальтируем 
дорожки. На сегодняшний день 
закуплена плитка, будем её ме-
нять по мере необходимости. 
Плюс ко многим магазинам, ко-
торые не оборудованы устрой-
ствами для доступа маломобиль-
ных групп граждан, делаем пан-
дусы. Недавно установили его в 
молочном лабазе на рынке «Цен-
тральном».

Сегодня мы вообще много 
средств вкладываем в этот ры-
нок: монтируем пожарную сиг-
нализацию, устанавливаем ка-
меры видеонаблюдения… Где-то 
отсутствовало необходимое обо-
рудование, где-то оно пришло в 
негодность. Также у нас заклю-
чен договор с охранной фирмой, 
которая постоянно следит за по-
рядком на рынке.

Всё в процессе, идёт постоян-
ное обновление. Это как обслу-
живание частного дома. Вы же 
всё время что-то в нём делаете: 
белите, красите, ремонтируете, 
меняете трубы, сантехнику, элек-
трику.

 – Каким, по вашему мнению, 
должен быть идеальный ры-
нок?

 – Хотелось бы брать примеры 
с лучших рынков Москвы. Нра-

вится их современность – начи-
ная от освещения и заканчивая 
оборудованием торговых мест. 
Будем стремиться к лучшему!

 – Как боретесь со стихийщи-
ками, которые торгуют возле 
рынка?

 – Мы не боремся, так как не 
имеем отношения к стихийной 
торговле. Это муниципальная 
земля, которую контролирует де-
партамент административно-
технического контроля. Они по-
стоянно дежурят по городу, в том 
числе возле рынков, даже в вы-
ходные дни.

 – Что-то не видно их успеш-
ной работы...

 – Я не могу оценивать работу 
других департаментов, но вижу, 
что проверки у них регулярны, 
выписываются штрафы. Админи-
страторы наших рынков тоже 
просят стихийщиков покинуть 
места, которые не предназначе-
ны для торговли, однако это не 
приводит к желаемому результа-
ту, так как у них нет полномочий 
как-то наказывать за стихийную 
торговлю. Поэтому зачастую лю-
ди просто уходят на короткое 
время, а потом возвращаются. 
Мне кажется, там нужно просто 
стоять в течение всего дня.

– Вы сами часто покупаете 
продукты на рынке или предпо-
читаете супермаркеты?

– В выходные посещаю сельхо-
зярмарку на Героев Сталинграда. 
Там очень большой и хороший 
выбор мясной и молочной про-
дукции, овощей, фруктов.

– Вы были руководителем 
МУП «Горпищеторг», занима-
лись организацией питания в 
школах Симферополя. Если бы 
была возможность закупать 
продукты на рынках или сель-
хозярмарках, предпочли бы их?

 – Естественно, никто не будет 
закупать продукцию для школ в 
два-три раза дороже. Всё-таки они 
приобретаются оптом, в основ-
ном напрямую у производителя. 
Но исходя из качества продукции, 
которая сегодня продаётся в на-
ших торговых объектах, конечно, 
выбор был бы в её пользу.

 – В 2015 году главный архи-
тектор города говорил, что 
«рынки – это самое страшное, 
что есть сегодня в Симферопо-
ле». Он призывал срочно пере-
носить Центральный рынок за 
городскую черту. Почему этого 
не сделали?

 – Это абсолютно неудобно жи-
телям, потому что не у всех есть 
машины, чтобы выехать за по-
купками за город. Такое располо-
жение удобно для оптовых рын-
ков, а рынки розничной торгов-
ли, наоборот, очень нужны жите-
лям в черте города. Опять же, они 
создают конкуренцию торговым 
сетям. Были обращения от жите-
лей столицы, в которых они про-
сили оставить рынок.

Ирина ГУЛИВАТАЯ. 
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

 ОБЯЗАТЕЛЬНО ДОЛЖЕН 
БЫТЬ У КАЖДОГО ПРОДАВ-
ЦА ПРЕЙСКУРАНТ ЦЕН, ЭТО 
ИХ ПРЯМАЯ ОБЯЗАННОСТЬ. 
ОТСУТСТВИЕ ЦЕННИКОВ – 
ЭТО НАРУШЕНИЕ. ТО ЖЕ 
САМОЕ КАСАЕТСЯ И ИС-
ПОЛЬЗОВАНИЯ КОНТРОЛЬ-
НО-КАССОВОЙ ТЕХНИКИ. 
ПОКУПАТЕЛЮ ДОЛЖНЫ 
ВЫДАТЬ ЧЕК

 ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ, 
ЗАКЛЮЧАЯ С НАМИ ДОГО-
ВОР НА ТОРГОВОЕ МЕСТО, 
ТЕМ САМЫМ ОБЯЗУЕТСЯ 
СОБЛЮДАТЬ СОЦИАЛЬНЫЕ 
ЦЕНЫ НА КАРТОФЕЛЬ, 
КАПУСТУ, МОРКОВЬ, СВЁКЛУ, 
КУРИЦУ, НЕКОТОРЫЕ КРУПЫ 
И ТАК ДАЛЕЕ

ЗАБОТЬТЕСЬ О СВОЁМ ЗДОРОВЬЕ ВОВРЕМЯ

18–39 лет – 1 раз в 3 года.

ЧТО НЕОБХОДИМО?

старше 40 лет и др. категории 
граждан – ежегодно,
в т. ч. работающие пенсионеры и 
работающие граждане за 5 и менее лет 
до наступления пенсионного возраста.

...ХОДИТЬ К ВРАЧУ, КОГДА НИЧЕГО НЕ БЕСПОКОИТ.

Обратиться в медицинскую организацию по месту жительства, 
при себе иметь паспорт и полис ОМС.

ДИСПАНСЕРИЗАЦИЯ – ЭТО...
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С ОГНЁМ В СЕРДЦАХ
Разумеется, лучший пример –

личный. И наш собеседник, сам 
недавний выпускник Рязанского 
военного училища, охотно рас-
сказывает, как принял решение 
вступить в ряды российской ар-
мии.

 – В семье я один пошёл по во-
енной линии. О своём выборе ро-
дителям сказал сразу. Они поня-
ли, что я всерьёз заинтересован. 
Не стали мешать, а, наоборот, на-
чали подбадривать, увидев, что 
растёт мужчина, – отметил он.

Безусловно, немалое значение 
имеет и то, что Воронеж, родной 
город молодого лейтенанта, на-
зывают родиной ВДВ. Однако 
наибольшее влияние на жизнен-
ный выбор оказали товарищи, 
которые тоже избрали военные 
профессии.

 – Очень хороший друг пошёл в 
военное училище, но никому об 
этом не сказал. Летом пришёл в 
красивой форме. Он мне показал 
видеоролики, как прыгал с пара-
шютом. Такой адреналин, воен-
ная романтика! И я действитель-
но загорелся пойти в Воздушно-
десантные войска! Поставил цель 
добиться этого. Потому что не ты 
выбираешь ВДВ, а ВДВ тебя. Это 
важно понимать, ведь не все мо-
гут выдержать такую службу: это 
отдельный род войск, и он выпол-
няет свой спектр задач. Не зря же 

есть такой девиз: «Никто, кроме 
нас». Сейчас, по сути, ВДВ продол-
жают творить историю, – говорит 
молодой офицер.

С таким же пламенем в душе 
сейчас десантники работают с 
допризывниками: преодолевают 
настороженность, предрассудки 
и уже достучались до десятков 
юных сердец, которые тоже дела-
ют сознательный выбор – идут 
служить в армию. В таких встре-
чах участвуют их ровесники: им 
проще донести до сверстников, 
чего они сами добились за столь 
короткий срок, и вдохновить дру-
гих последовать этому примеру.

 – Сейчас молодёжь ориентиро-
вана на то, чтобы остаться в граж-
данской сфере. И большая пробле-
ма у неё – брать ответственность 

за свои поступки. Именно этого 
не хватает парням, – отмечает Ев-
гений Юдин. – Чтобы не было ин-
фантильности, мы рекомендуем 
прийти в армию. Перевоспитаем, 
«отформатируем» мировоззре-
ние. Военная служба по призыву 
– это один из этапов жизни, кото-
рый должен пройти мужчина, – 
подчёркивает Евгений Юдин.

СЛУЖИТЬ ДОСТОЙНО

Проводя воспитательную рабо-
ту со школьниками и студентами, 
подчас приходится развенчивать 
досужие домыслы, например, что 
пострелять не дадут толком, а 
призывник от рассвета до зари 
будет чистить картошку. Наш со-
беседник слегка улыбается.

 – Сейчас боевая подготовка 
военнослужащих по призыву 
очень объёмная. За время про-
хождения военной службы 
столько стреляешь из автомата, 
что он уже снится, этот автомат. 
Мы обучаем до такого уровня, 
что военнослужащий способен 
это делать с закрытыми глазами. 
Мы не можем на какой-то дисци-
плине заострить внимание – че-
редуем виды подготовки, совер-
шаем прыжки с военно-транс-
портной авиации. Ребята, кото-
рые служат в ВДВ, укладывают 
себе парашют, потому что они за 
это сами несут ответственность. 
А во время укладки они учатся. 
Навыки доводятся до автоматиз-
ма, – говорит он.

Сама программа обучения 
очень насыщенная, чтобы в пре-
дельно сжатые сроки подгото-
вить новобранца.

 – Моё мнение: одного года ма-
ло, потому что много дисциплин, 
которые нужно постичь. Как гово-
рят, век живи – век учись. Но мы 
выработали определённую систе-
му, так что за год выпускаем высо-
коквалифицированного специа-
листа. Если человек отслужил, 
отдал долг Родине, то в любой мо-
мент, когда его снова призовут, он 
сможет показать все свои навыки. 
Всё это делается на высоком уров-
не, – отмечает Евгений Юдин.

К тому же в век технологий в 
российской армии оперативно 
реагируют на происходящие из-
менения – работают и с беспилот-
никами и с другими видами воо-
ружений.

Борис СЕДЕНКО. 
Фото: Михаил ГЛАДЧУК.

В КФУ ОТКРЫЛИ АМБУЛАТОРНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ
kianews24.ru

НАСЛЕДНИКИ ТРАДИЦИЙ

  – МНОГО ИСТОРИЙ, 
КОГДА ВОЕННОСЛУЖАЩИЕ 
ПО ПРИЗЫВУ ВЫПОЛНИЛИ 
ПОИСТИНЕ ИСТОРИЧЕСКИЕ 
ЗАДАЧИ. ПОЭТОМУ 
АГИТИРОВАТЬ МОЛОДЁЖЬ НА 
ВОЕННУЮ СЛУЖБУ – ЭТО 
ОЧЕНЬ ОТВЕТСТВЕННОЕ 
МЕРОПРИЯТИЕ, И ОНО 
СПОСОБНО В ДАЛЬНЕЙШЕМ 
СОЗДАВАТЬ 
МОБИЛИЗАЦИОННЫЙ 
РЕСУРС СТРАНЫ

МТС ОТКЛЮЧАЕТ АБОНЕНТОВ: 
КТО МОЖЕТ БЕСПЛАТНО 
ПОДТВЕРДИТЬ СВОЙ НОМЕР

ЧЕГО ХОТЯТ КРЫМСКИЕ 
ЭКСКУРСОВОДЫ И КТО МЕШАЕТ 
ИМ РАБОТАТЬ

ГОТОВА К ОТКРЫТИЮ: ЧТО СДЕЛАНО СПУСТЯ 
ШЕСТЬ ЛЕТ НА НАБЕРЕЖНОЙ ИМЕНИ 
ТЕРЕШКОВОЙ В ЕВПАТОРИИ

СИМФЕРОПОЛЬ ЗАМЕР: ГДЕ 
ЗАТРУДНЕНО ДВИЖЕНИЕЗАТРУДНЕНО ДВИЖЕНИЕ

САМОЕ ЧИТАЕМОЕ НА gazetacrimea.ru

НОВОСТИ

ВОЛЯ, КИРКОРОВ, БИЛАН НА ДОН-
БАССЕ: КАК ЗВЁЗДЫ ПОМОГАЮТ 
БОЙЦАМ СВО И МИРНЫМ ЖИТЕЛЯМ

ВЧЕРАШНИЕ 
МАЛЬЧИШКИ

Доблестный путь защитника Отечества обычно начинается со службы по призыву. И 
в 56-м гвардейском десантно-штурмовом ордена Великой Отечественной войны I 

степени полку придают огромное значение работе с подрастающим поколением. Об 
этих воспитательных и агитационных встречах нам рассказал заместитель команди-

ра роты по военно-политической работе гвардии лейтенант Евгений Юдин.

МНЕНИЕ

– Когда подростку, 
который по-настоящему и 
не знал, что такое армия, 
просто рассказываешь, 
показываешь, каков 
воинский коллектив, ему 
становится интересно 
очутиться в нём. Как 
только он в этот 
коллектив вливается, у 
него начинают 
проявляться интересы, 
патриотизм, чувство 
братства, потребность 
поддерживать товарищей. 
Человек порой и не 
замечает, что полюбил 
армию. И он остаётся с 
нею на всю жизнь.
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ЗАМЕТНОЕ ПРЕОБРАЖЕНИЕ
Тамара Петровна, пенсионерка:

 – С новым председателем село 
наконец-то начало преображать-
ся. Везде порядок наводят: сейчас 
сухие ветки с деревьев спилива-
ют, раньше повсюду были сплош-
ные заросли. Появился новый 
большой магазин, банкомат, пун-
кты выдачи. В ДК постоянно про-
ходят концерты, очень много 
кружков для детей. Только вот 
дороги в селе оставляют желать 
лучшего. Систему водоснабже-
ния надо менять: её как проло-
жили в 1960-х годах, так она ре-
монта и не видела. Порывы по-
стоянные. Открыли новую амбу-
латорию, а работает там только 
один врач, даже медсестёр нет, к 
узким специалистам приходится 
ездить в Вилино. Нужно выхо-
дить на трассу и ловить автобус с 
Берегового. Даже стоматологиче-
ский кабинет есть, а работать не-
кому.

ТЕРАПЕВТ НАРАСХВАТ

Надежда Дмитриева,  
пенсионерка:

 – Поставили детские площад-
ки, спортивную. Дорогами стали 
заниматься, бордюры делают. В 
ДК нашем много кружков: есть и 
танцевальные, и театральные, и 
вокальные. На каждый праздник 
устраивают концерты. К врачу на 
приём попасть сложно, терапевт 
работает одна, а её частенько в 
Вилино забирают. Узкие специа-
листы не приезжают, приходится 
самим ездить в Вилино или Бах-
чисарай. Хочется, чтобы водопро-
водной системой занялись: трубы 
проржавели, постоянные поры-
вы, почти каждую неделю латают.

ДЛИННЫЙ ПУТЬ… 
НА ОСТАНОВКУ

Галина Никифорова, местная 
жительница:

 – В последнее время активно 
работают над благоустройством 
села. Убирают мусор, обрезают 
деревья и кусты, высаживают 
клумбы. Построили новый боль-
шой магазин. Уличное освеще-
ние проводят – ночью наше село 
издалека видно. В амбулатории 
сложно попасть на приём к тера-
певту. С канализацией пробле-
мы, её нужно почистить и отре-
монтировать. Банкомат не так 
давно установили, раньше пен-
сию снимать приходилось в Ви-
лино. Было бы хорошо, если бы 
маршрутка заходила в село хотя 
бы раз в сутки. Она из Берегового 
идёт мимо села – нужно 15 минут 
до остановки на трассе идти. По 
селу установили мусорные кон-

тейнеры, отходы вывозят раз в 
неделю, этого достаточно. 

КАНАЛИЗАЦИИ – РЕМОНТ

Елена, местная жительница:
 – Порядки везде наводят. По-

явились и детские, и спортивные 
площадки, парк построили. В 
МКД крыши ремонтируют. Амбу-
латорию построили. Нужно, что-
бы нормально сделали канализа-
цию и водопровод обновили.

КАЗАЧЬЕ ВОСПИТАНИЕ

Валентина Зюбина,  
директор школы:

 – Нашей школе 48 лет, уже гото-
вимся к юбилею. За последние го-
ды у нас появились кабинеты 

«Точка роста». Самое главное, что 
после возвращения в Россию в 
школе открылись четыре кадет-
ских класса, они имеют казачью 
направленность. Нас курирует 
главное управление Черноморско-
го казачьего общества. Они прово-
дят и дополнительные занятия по 
огневой и военно-спортивной под-
готовке, читают лекции по ратной 
истории России, ежегодно снабжа-
ют детей формой. В этом году в на-
шей школе выпускается первый в 
Крыму кадетский класс. Наши 
ученики победили во всероссий-
ском конкурсе «Славься, казаче-
ство», скоро поедут в Москву, в Об-
щественную палату РФ, на на-
граждение. Всего в школе 18 клас-
сов, учатся 329 детей. 127 ребят мы 
подвозим из Берегового, Песчано-

го и Вилино. Есть у нас и духовой 
оркестр. Оснащение в школе стало 
гораздо лучше, в каждом классе 
есть компьютеры и другое медиа-
оборудование. Хотя компьютеры в 
кабинете информатики не меша-
ло бы обновить. Значительно 
улучшилась организация пита-
ния. Ещё с советских времён в 
школе сохранился музей боевой 
славы. В актовом зале сделали ре-
монт. Конечно, мы очень ждём ка-
питального ремонта школы. Нуж-
ны нам и ограждение современ-
ное, и система видеонаблюдения. 
Испытываем нехватку кадров. Из 
29 педагогов 12 – выпускники на-
шей школы.

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.  
Фото Михаила ГЛАДЧУКА.

ЛЕНИНСКАЯ БОЛЬНИЦА ЗАДОЛЖАЛА БОЛЕЕ МИЛЛИОНА РУБЛЕЙ ЗА ПИТАНИЕ ПАЦИЕНТОВ 
kianews24.ru

МЫ ПОБЫВАЛИ

ПО ДЕЛУ

Анна Присяжнюк, 
председатель 
Табачненского 
сельского совета 
– глава 
администрации 
Табачненского 
сельского 
поселения:

 – Проходит реконструкция 
нашего парка. Раньше здесь 
был просто заросший участок. 
Два этапа уже завершены, 
остался последний. Парк уже 
очень красивый, провели 
освещение, установили МАФы, 
появится аллея. Также 
планируем высадить более 200 
деревьев. Готовим памятник 
«Скорбящая мать» к ремонту.
В поселение стали прибывать 
новые люди, в основном с 
севера – из Мурманска, 
Североморска. Строится новый 
жилой массив. В поселении 
есть вся необходимая 
инфраструктура: детский сад, 
школа, ДК. Есть много детских 
кружков. В школе есть 
кадетские классы: казачий и 
Мариинский.
В 2023 году прошла 
догазификация села, провели 
голубое топливо в новый 
массив. Сейчас готовим 
документы на то, чтобы довести 
уличное освещение до 100%. 
Установили модульный ФАП. В 
прошлом году появилась новая 
детская площадка. Школа 
требует ремонта. За три года 
сделали три дороги.
Наболевший вопрос у всех – 
состояние водопроводных и 
канализационных сетей. 
Требуется их полная замена, 
порывы участились. В прошлом 
году было отремонтировано 
четыре кровли МКД, сейчас 
идёт ремонт ещё одной. В 
прошлом году наше поселение 
стало участником программы 
инициативного 
бюджетирования. Жители 
проголосовали за ограждение 
старого кладбища. Мы оградили 
большую его часть, в этом году 
также планируем попасть в 
программу, чтобы закончить эту 
работу. Наше поселение 
глубоко дотационное, в нём 
работает всего одно 
сельскохозяйственное 
предприятие. Поэтому 
стараемся по мере 
возможностей попасть во 
множество республиканских 
программ.

Реконструкция парка подходит  
к завершению.

Один из кадетских классов.

ОТ ТАБАКА  
К СТЕВИИ

Чему радуются и о чём мечтают 
жители Табачного  

Бахчисарайского района
Село Табачное образовано в 1925 году как безымянный населённый пункт 

Табаксовхоза, созданного для Крымской опытной станции Всесоюзного науч-
но-исследовательского института табака и махорки, прекратившей существо-
вание в 2004 году. Сейчас в селе находится уникальное предприятие, которое 

занимается выращиванием природного сахарозаменителя – стевии.

Продолжается обрезка деревьев.
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В Крыму почти 1500 малы-
шей получили диагноз «дет-
ский аутизм». Об этом сооб-
щила главный внештатный 
детский психиатр Минздра-
ва Республики Крым Дарья 
Шурыгина. Поставить этот 
диагноз невозможно по ана-
лизу крови, электроэнцефа-
лограмме, с помощью КТ или 
МРТ – врачи руководствуются 
результатами наблюдений: 
разговором с родителями и 
ребёнком, используют специ-
альные шкалы. Как распо-
знать аутизм у ребёнка и ка-
кие методы лечения сегодня 
практикуют медики полу-
острова, выясняла «Крым-
ская газета».

ГЕНЕТИКА РЕШАЕТ

– Сегодня невозможно 
определить аутизм у ново-
рождённых малышей. За го-
ды наблюдений врачи смог-
ли выявить связь между на-
рушениями течения бере-
менности у матери и даль-
нейшей диагностикой РАС у 
ребёнка. Например, высокое 
давление, сахарный диабет 
или нарушение кровотока во 
время родов у мамы может 
стать одной из причин появ-
ления аутизма. Причины дет-
ского аутизма разнообразны. 
Ведущую роль играют гене-
тические и социальные фак-
торы, – объясняет Дарья Шу-
рыгина.

Первый скрининг у ребён-
ка проводится во время проф-
осмотра, как правило, в воз-
расте двух лет. Родителям, 

которые подозревают у свое-
го ребёнка аутизм, предлага-
ют заполнить специальную 
анкету. По ответам врач оце-
нивает развитие и текущее 
состояние малыша.

 – Детский аутизм или рас-
стройство аутистического 
спектра ставится только вра-

чами-психиатрами. Посколь-
ку основа диагноза – наруше-
ния коммуникации и соци-
ального взаимодействия, то о 
наличии аутизма мы можем 
говорить и ставить диагноз в 
возрасте двух лет, когда эти 
функции у ребёнка уже долж-
ны быть сформированы. Но 
первые признаки можно и 
нужно выявлять и в год, и 
даже ранее. Если дома заме-
чают частые нарушения сна 
у ребёнка, «ходьбу на цыпоч-
ках», отсутствие указательно-
го жеста, повышенную чув-
ствительность к внешним 
раздражителям, а также ког-
да в играх малыш выстраива-
ет предметы (игрушки) в ря-
ды (горизонтальные/верти-
кальные), однообразно возит 
и катает их – это признаки 
повышенного риска. Первое, 
что нужно сделать родите-
лям, – не паниковать и не те-
рять время, а обратиться к 
детскому психиатру и полу-
чить маршрут коррекции 
развития ребёнка, – добавила 
Дарья Шурыгина.

Она уточнила, что пока 
нет лекарственных препара-
тов, способных влиять на 
ключевые симптомы аутиз-
ма. Основные методы лече-
ния носят преимущественно 
немедикаментозный харак-
тер. Вместе с тем лекарства 
могут и должны назначаться 
при лечении сопутствующих 
расстройств, включая повы-
шенную раздражительность, 
агрессию, синдром дефицита 
внимания с гиперактивно-
стью, а также расстройства 

речи, если они обусловлены 
органическим повреждени-
ем головного мозга.

ВИНОВАТА ЛИ  
ПРИВИВКА?

 – Аутизм – особенность 
развития ребёнка, которая 
при своевременной диагно-
стике и правильной коррек-
ции хорошо компенсируется 
и позволяет полноценно 
жить. Уже давно доказано, 
что связи между возникнове-
нием аутизма и вакцинаци-
ей не существует, но такие 
убеждения по-прежнему есть 
среди крымчан. Прививка 
может стать триггером види-
мых проявлений РАС, и, как 
правило, в беседе с родителя-
ми выясняется, что тревож-
ные звоночки были заметны 
уже задолго до вакцинации, 
– рассказала врач.

Чтобы помочь такому ре-
бёнку, детский психиатр по-
советовала родителям выра-
ботать режим дня малыша 
(питания, сна, бодрствова-
ния) и обязательно его при-
держиваться. А вот аутости-
муляции (однообразных, 
многократно повторяющих-
ся движений или действий. 
– Ред.) помогают ребёнку 
лучше адаптироваться при 
эмоциональной, сенсорной 
или физической перегрузке, 
поэтому ругать, «объяснять» 
или тем более наказывать 
ребёнка совершенно не  
стоит. 

Анастасия ЧЕБАНОВА.

В ЯЛТЕ БУДУТ СУДИТЬ ЖИТЕЛЯ АНАПЫ, УСТРОИВШЕГО СМЕРТЕЛЬНОЕ ДТП
kianews24.ru

Бывает, что вас мучит какой-то 
вопрос, а задать его неудобно.   
Спросите газету, мы ответим.

ЗАЧЕМ И ПОЧЕМУ?

Чем отличаются друг от друга цукини  
и кабачки?
Обыкновенный кабачок, согласно ботаниче-
ской классификации, представляет собой под-
вид тыквы, а цукини – просто разновидность 
кабачка. Различные сорта цукини были выве-
дены в Италии в конце XIX века. От кабачка цу-
кини отличается окраской (зелёной или поло-
сатой), более тонкой кожурой и повышенным 
содержанием витамина C.

Зачем отрывать листья у помидоров?
Огородники рекомендуют избавляться от ча-
сти листьев на кустах томатов, поскольку прак-
тика показывает, что в результате растёт уро-
жайность помидоров и снижается вероятность 
их заболеваний. Удалять советуют прежде все-
го нижние листья: это позволяет улучшить ис-
парение влаги из почвы и циркуляцию возду-
ха у основания кустов, а также снижает расход 
питательных веществ на поддержание суще-
ствования этих листьев. Обязательно нужно 
удалять листья, если они пожелтели или по-
крылись пятнами.

В какой степени уровень тестостерона 
влияет на агрессивность?
Огромное число исследований свидетельству-
ет о том, что существует тесная связь между 
уровнем тестостерона и склонностью к на-
сильственным действиям. Но природа этой 
связи остается неясной.
Опыт «химической кастрации» преступников, 
осуждённых за сексуальное насилие, показал, 
что эта мера не снижает вероятности рециди-
ва. С другой стороны, введение добровольцам 
дополнительного тестостерона не усиливало 
их склонности к агрессии, пока его концентра-
ция в крови не превышала физиологическую 
норму. Трудно сказать, в какой мере тестосте-
рон является причиной агрессивного поведе-
ния, а в какой – одним из опосредующих его 
механизмов.

Какая машина самая дорогая в мире?
В мае 2022 года раритетный автомобиль 
Mercedes-Benz 300 SLR Uhlenhaut Coupe 1955 
года был продан на аукционе в Штутгарте за 
142 млн долларов США – это абсолютный ре-
корд стоимости автомобилей.
Если же говорить о современных автомобилях, 
то самым дорогим среди них считается гипер-
кар Bugatti La Voiture Noire. Его стоимость со-
ставляет свыше 12 млн долларов.

Почему «сентябрь» означает седьмой 
месяц, если на самом деле он девятый?
В Древнем Риме началом года считали 1 марта, 
поэтому сентябрь (от лат. septem – «семь») был 
седьмым месяцем, октябрь (от лат. octo – «во-
семь») – восьмым и т. д.
При Юлии Цезаре начало года перенесли на 1 
января, но названия большинства месяцев 
оставили прежними, так что они перестали со-
ответствовать своему положению в календа-
ре. На Руси до XV века год тоже начинался в 
марте, и сентябрь тогда был седьмым месяцем, 
потом (до 1700 года) первым и лишь после это-
го, когда год стали отсчитывать от января, за-
нял девятое место.

Что появилось раньше:  
птицы или перья?
Сейчас уже точно установлено, что перьевой 
покров имели несколько десятков видов ди-
нозавров, к которым, согласно современным 
взглядам, относились и предки птиц. Как пред-
полагают, поначалу перья служили для тепло-
изоляции и, возможно, для брачных демон-
страций. Позднее некоторые оперённые дино-
завры научились планировать при помощи 
своих конечностей (обычно передних), а затем 
часть из них стала переходить к машущему по-
лёту. Освоение такого полёта и сформировало 
группу животных, известных как птицы.

Подготовила Мария САВИНА.

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯ

ФИЛЬМ В ТЕМУ

 
Биографический фильм 
«Тэмпл Грандин» 
основан на реальной 
истории и рассказывает 
о жизни женщины с 
аутизмом, которая стала 
одним из самых 
известных учёных в 
области 
сельскохозяйственной 
промышленности. Эта 
картина доказывает, что 
люди с аутизмом могут 
жить полноценно и 
продуктивно, 
добиваться успехов и 
строить карьеру.

АУТИЗМ  
НЕ ПРИГОВОР

Что говорят врачи о необычных детях
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 СТС начнёт показ новых серий 
комедии «Сёстры», первый сезон ко-
торой собрал 40 млн телезрителей.

Это история трёх женщин, кото-
рые вместе вынуждены управлять 
автосервисом, доставшимся им в на-
следство после смерти отца. Когда-то 
он своим поведением разделил до-
черей и сделал их чужими людьми. 
Теперь его провинциальный авто-
бизнес должен сплотить поссорив-
шихся сестёр. Учительнице Ольге, 
парикмахеру Маше и бизнес-леди 
Ирине предстоит руководить кол-
лективом из 40 мужчин, попутно 
разрешая накопившиеся за годы 
противоречия. Бизнес и семья ка-
жутся несовместимыми вещами, но 
героини сериала «Сёстры» доказали 

зрителям, что это не так. Напротив, 
общее дело помогает сгладить даже 
самые острые углы и научить людей 
слышать и понимать друг друга.

Изначально режиссёр сериала 
Илья Силаев пообещал себе, что про-
ект не будет ситкомом, а станет глу-
бокой жизненной историей о каж-
дом из нас. Прежде чем приступить 
к съёмкам, актёрам приходилось ре-
петировать без камер и декораций. 
Собранный каст практически жил 
на площадке, артисты переделыва-
ли фразы на ходу и много импрови-
зировали, чтобы зритель верил в 
каждую сцену. Стоит сказать, нуж-
ная химия в кадре чувствуется – не 
сопереживать главным героиням 
сложно.

Во втором сезоне сёстры Маша, 
Ира и Оля продолжают руководить 
автосервисом, доставшимся им в на-
следство от отца. Параллельно Ира 
ревнует Илью к экс-супруге. Маша 
ищет себя в компании бывших и от-
ца Глеба, Оле предстоит сделать вы-
бор между Игорем и следователем, а 
их мачехе Лене решиться на отноше-
ния с молодым стартапером.

 – Мне писали, что наш проект – 
это своего рода терапия и отдушина в 
тяжёлый период. Ведь персонажи 
здесь близки, смешны и понятны 
всем. И в новом сезоне моя героиня 
будет исследовать себя: какой она хо-
чет стать, чего ждёт от отношений и 
в целом от жизни. При этом она сама 
себе создаст препятствия и попыта-
ется справиться с ними тоже сама, – 
рассказала актриса Анна Котова.

Не пропустите премьеру второго 
сезона сериала «Сёстры» на 

телеканале СТС с понедельника,  
4 марта, в 19:30.

ТЕЛЕПРОГРАММАТЕЛЕПРОГРАММА 4 4   – 10 – 10 МАРТАМАРТА

ТВ-ОБЗОР
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«ЛАРЕЦ МАРИИ МЕДИЧИ» 16+
2 МАРТА, «РОССИЯ К», 10:50

Расследуя загадочное исчезновение извест-
ного французского антиквара Савиньи, прие-
хавшего в Ленинград, следователи приходят к 
убеждению, что он был убит. Одновременно на 
Морской улице было совершено ограбление 
старой дворянки Чарской, у которой похитили 
старинный ларец. Чтобы раскрыть преступле-
ние, капитану милиции Люсину предстоит не 
только выяснить мотивы убийства и съездить 
в Павловск, к специалисту по историческим 
тайнам, но и погрузиться в далекий XIII век и 
узнать тайну старинного ларца...

«УСНУВШИЙ ПАССАЖИР» 12+
3 МАРТА, «ТВ ЦЕНТР», 12:50

На затерянном в степи аэродроме совершает непредвиденную посадку 
самолёт, следующий рейсом из Москвы в Сингапур. Пока экипаж произ-
водит ремонт, пассажиры прогуливаются неподалеку. Вскоре в салоне 
воздушного судна находят труп иностранного туриста, летевшего пер-
вым классом. Среди тех, кто летит этим рейсом, оказывается отставной 
полковник Московского уголовного розыска Смирнов. Бывший следова-
тель по особо важным делам начинает наблюдать за всеми, ведь убийцей 
может оказаться кто угодно...

«22 МИНУТЫ» 12+
2 МАРТА, «ЗВЕЗДА», 15:15

Морпех-первогодок Саня Ежов оказывается 
среди пиратов на захваченном танкере. Он 
знает: товарищи не бросят. Ему нужно вы-
жить и помочь своим, когда начнётся штурм. 
Фильм основан на реальных событиях 5 мая 
2010 года, когда морские пехотинцы БПК 
«Маршал Шапошников» освободили захва-
ченный в водах Аденского залива российский 
танкер «Московский университет». У них бы-
ло только 22 минуты без права на ошибку…

Подготовила Диана БЕКМАМБЕТОВА.

«СЁСТРЫ»
Баланс между личной жизнью  

и бизнесом 

СМОТРИТЕ НА ТВ

«СОКРОВИЩЕ ИМПЕРАТОРА» 16+
С 10 МАРТА, ТНТ, 19:00

 

 

Звёзды будут проходить интересные и сложные испы-
тания ради приза в миллион юаней (14 миллионов ру-
блей)! Пары участников отправляются в большое ки-
тайское приключение. В течение месяца им придётся 
путешествовать по региону и на скорость выполнять 
разнообразные задания, получать которые они будут 
в каждом выпуске шоу. Победителем станет тот, кто 
первым придёт к финальной точке. Участников ждут 
испытания на время, сообразительность и выносли-
вость. 

«ИМПЕРАТРИЦЫ» 12+
8 МАРТА, НТВ, 15:15

Пётр I пообещал маленькой дочери Елизавете, что вы-
даст её замуж за Людовика XV и она станет королевой 
Франции. Но все планы, в том числе договорённости с 
французским королём, рухнули вместе со смертью вели-
кого монарха: Пётр I ушёл из жизни, не успев назначить 
наследника. Так началась безжалостная и беспощадная 
эпоха дворцовых переворотов – время интриг и борьбы 
за власть. Какую цену придётся заплатить Елизавете Пе-
тровне, чтобы занять своё место в истории? 
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КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА12 официальный печатный

орган Совета министров
Республики Крым

05:55 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информа-

ционный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:55 «Куклы наследника Тут-

ти» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Александр Проханов. 

Исповедь» 18+
00:45 Подкаст.Лаб «Обязательно 

к прочтению» 16+
01:25 Подкаст.Лаб «Обман ве-

ществ» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Легкие день-

ги» 16+
02:40 Подкаст.Лаб «Собрались с 

мыслями» 16+
03:20 «Давай поженимся!» 16+

09:55 «О самом главном». Ток-
шоу

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу
14:35, 21:05 Вести. Местное время
15:00 «Выборы Президента Рос-

сии-2024». Дебаты
16:30 «Малахов»
21:20 Т/с «Анна-медиум»
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
02:05 Вести-Санкт-Петербург
02:20 «Энигма. Бенджамин Зан-

дер»
03:05 Новости культуры
03:20 Т/с «Тайны следствия»

06:40 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

23:50 Сегодня
08:25, 10:40 Т/с «Пес 2» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «ГДР» 16+
21:50 Т/с «Пять минут тишины. Но-

вые горизонты» 12+
00:05 Т/с «Один против всех» 16+
01:50 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+
02:25 Т/с «Кодекс чести 7» 16+
04:15 Т/с «Пасечник» 16+
06:00 «Их нравы» 16+

07:00 «Настроение»
09:45, 04:25 Тайна песни 16+
10:10, 12:35 Х/ф «Тихая гавань» 12+
12:15, 15:15, 20:00, 23:30 События
14:30 «Мой герой. Лариса Лужи-

на» 12+
15:35 «Город новостей»
15:50, 02:05 Т/с «Пятая стража» 16+
18:00, 20:20 Т/с «Обручальное 

кольцо» 16+
21:25 Т/с «Доктор Иванов. Родная 

кровь» 12+
00:05 «Неженская логика». Специ-

альный репортаж 16+
00:40 «Знак качества» 16+
01:35 События. 25-й час
03:45 Д/ф «Легенды эстрады. 

Звёзды под градусом» 16+
04:50 Д/ф «Молодые мужья: бит-

ва за счастье» 16+
05:35 «Приют комедиантов» 12+

06:10, 22:35 «Попкорн ТВ» 12+
06:35, 23:00 «Смеяться разреша-

ется» 12+
08:50 «Городок: Городок по заслу-

гам» 12+
09:45 «Смешно до боли. Экс-

трим» 16+
10:15, 17:15, 02:35 «6 кадров» 12+
10:45 «Измайловский парк» 12+
12:25, 04:40 «Женская лига» 12+
12:50 «Дальние родственники» 12+
13:15 «Кривое зеркало» 12+
15:45 «Даешь молодежь» 12+
16:20 «Русские не смеются» 16+
17:45 «Парад юмора» 16+
19:20 «Разыграй питомца» 12+
19:50 «Семья 3D» 16+
20:20 «Убойный вечер» 16+
20:50 «Веселья час» 12+
01:00 «Городок: Городок по дого-

вору» 12+
01:50 «Смехопанорама» 12+
02:15 «Смешно до боли» 12+
03:00 «Петросян-шоу» 16+

ТЕЛЕГИД ТЕЛЕГИД       ПОНЕДЕЛЬНИК 4 МАРТАПОНЕДЕЛЬНИК 4 МАРТА В программе телепередач возможны изменения.  
За содержание программы редакция  

ответственности не несёт.

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ

06:00 Х/ф «Кукарача» 12+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:10 «Родительское собрание» 12+
10:55 «Коллеги» 12+
11:35 Д/п «Отчий дом. Просто учи-

тель» 12+
11:50 «За дело!» 12+
15:10 Х/ф «Плохой хороший чело-

век» 12+
16:45 «Новости Совета Федера-

ции» 12+
17:00 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
17:40 Д/п «Конструкторы будуще-

го. Шаг за шагом» 12+
20:40 Т/с «Анна Герман» 12+
22:25 Х/ф «Мама вышла замуж» 

12+
23:45 Д/ф «Человек будущего. 

Рождение человека-ма-
шины» 12+

00:40 «То, что задело» 12+
00:55 «Большая страна» 12+
01:45 «ОТРажение. Главное» 12+
05:15 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
05:30 Д/ф «Книжные аллеи. Адре-

са и строки. Петербург Мар-
шака» 12+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу 12+
15:00 «Выборы Президента Рос-

сии-2024». Дебаты
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Анна-медиум» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:10 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:50 «Наши» 12+

06:00, 14:50 «Кто кого?» 12+
06:30 «Всё о главном» 12+
07:00, 10:10, 12:55, 14:45, 16:50, 03:55 

Новости
07:05, 19:00, 21:45, 00:45 Все на 

Матч! 12+
10:15 «Лица страны. Алексей Борь-

кин» 12+
10:35 «Игры будущего» 16+
11:25 Футбол. МИР Российская пре-

мьер-лига. Обзор тура 6+
13:00 «Есть тема!» 16+
14:15 «География спорта. Ижевск» 

12+
15:20 Специальный репортаж 12+
15:40 «Громко» 12+
16:55 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая 

лига. «Химки» (Московская 
область) - «Тюмень» 6+

19:20 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала 12+

22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» - «Дженоа» 6+

01:40 Теннис. Wintеr Моsсоw Ореn 
2024 г. Финал 6+

04:00 Лёгкая атлетика. Чемпио-
нат мира в закрытых поме-
щениях 6+

04:50 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «ГДР» 16+
22:00, 00:00 Т/с «Пять минут ти-

шины. Новые горизон-
ты» 12+

00:40 Т/с «Один против всех» 16+
02:25 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:55, 06:50, 07:50, 04:00, 
04:55 Т/с «Прокурорская 
проверка» 16+

08:55 «Знание - сила» 0+
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 14:00, 

15:00, 16:00 Т/с «Спецотряд 
«Шторм» 16+

17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 02:45, 
03:25 Т/с «След» 16+

21:25 Т/с «Великолепная пятёр-
ка 6» 16+

22:20, 02:10 Т/с «Великолепная пя-
тёрка 5» 16+

23:10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка 2» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

00:30, 01:20 Т/с «Крепкие ореш-
ки 3» 16+

06:30 «Пешком...» Москва бояр-
ская

07:05 «Черные дыры. Белые пят-
на»

07:50 «Невский ковчег. Теория 
невозможного. Павел Клу-
шанцев»

08:20 «Жизнь и судьба»
08:40, 22:00 Х/ф «Вертикаль»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ново-

сти культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:00 ХХ век. «Агриппина Ва-

ганова»
12:45 Новости. Подробно. Арт
13:00, 21:35 «Лариса Лужина. Мо-

нолог в 4-х частях»
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 

00:40 Т/с «Порус» 16+
14:30, 02:05 Д/ф «Катя и принц. 

История одного вымысла»
15:10 Д/ф «Наша бесконечная Все-

ленная: одиноки ли мы?»
15:55 «Агора». Ток-шоу
17:15 Д/ф «Белоруссия. Коссовский 

замок»
17:50 Оперные дивы
18:30 «Рассказы из русской исто-

рии»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Сати. Нескучная классика...»
23:15 Д/с «История русского быта. 

Баня»

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
10:25, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 
15:00, 16:00, 16:30, 15:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 23:00, 02:00 Но-
вости 16+

05:15 Зеленый переход 0+
05:35, 06:40, 07:35, 08:55, 10:15, 12:25, 

16:15 Погода 24 12+
06:30, 08:45, 12:10, 13:15, 14:15, 16:20, 

16:40, 15:10, 18:15, 20:10, 22:15, 
01:45, 04:20 Новая Россия 16+

07:40 Городские технологии 12+
10:30, 02:30 Взгляд из Петербур-

га 12+
10:35, 18:35, 22:35 Деловое путеше-

ствие 12+
11:10 Москва. Кремль. Путин 12+
12:40 В центре Азии 16+
13:35, 20:35, 00:20, 03:30 Сделано в 

России 12+
14:35 Типичная Новороссия 16+
15:40 Специальный репортаж 12+
15:45, 23:40 Стоп Фейк 12+
01:35 День в истории 6+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Суперкрылья. Миро-

вые защитники» 0+
08:05 М/с «Школьный автобус 

Гордон» 0+
08:25 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:00 М/с «Три кота» 0+
11:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 

слёзки» 0+
11:15 М/с «Клуб Винкс. Школа вол-

шебниц» 6+
11:40 М/с «Царевна и дракон. Ма-

гическая книга» 0+
13:20 М/с «Диностер» 6+
13:50, 22:00 М/с «Мотофайте-

ры» 6+
14:05 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:45, 23:15 «Ералаш» 6+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Морики Дорики» 0+
17:20 М/с «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» 0+
17:30 М/с «Оранжевая корова» 0+
19:20 М/с «Чик-Чирикино» 0+
20:55 М/с «Деревяшки. Детские 

песни» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Ум и Хрум» 0+
22:30 М/ф «Гадкий утёнок» 0+
22:45 М/ф «Лягушка-путеше-

ственница» 0+
23:05 М/ф «Паровозик из Ромаш-

кова» 0+
00:00 М/с «Фиксики. Новень-

кие» 0+
01:25 М/с «Таинственные золотые 

города» 6+
02:35 М/с «Смешарики» 0+

06:00 Х/ф «Кукарача» 12+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:10 «Родительское собрание» 12+
10:55 «Коллеги» 12+
11:35 Д/п «Отчий дом. Просто учи-

тель» 12+
11:50 «За дело!» 12+
15:10 Х/ф «Плохой хороший чело-

век» 12+
16:45 «Новости Совета Федера-

ции» 12+
17:00 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
17:40 Д/п «Конструкторы будуще-

го. Шаг за шагом» 12+
20:40 Т/с «Анна Герман» 12+
22:25 Х/ф «Мама вышла замуж» 

12+
23:45 Д/ф «Человек будущего. 

Рождение человека-ма-
шины» 12+

00:40 «То, что задело» 12+
00:55 «Большая страна» 12+
01:45 «ОТРажение. Главное» 12+
05:15 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 16:56 «Выборы 2024» 12+
08:10 Д/ф «Тайна песни. Неж-

ность» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 2» 16+
10:45, 00:30 «Петровка, 38» 16+
10:55 «Городское собрание» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:45 Т/с «Анатомия убий-

ства. Шёлк и кашемир» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Лариса 

Лужина» 12+
14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. Родная 

кровь» 12+
17:00 «Выборы 2024». Дебаты 12+
18:10 Х/ф «Соколова подозрева-

ет всех» 12+
22:35 «Неженская логика». Специ-

альный репортаж 16+
23:05 «Знак качества» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Чёрные антиквары» 16+
01:25 Д/ф «Молодые мужья: бит-

ва за счастье» 16+
02:05 Д/с «Назад в СССР. Служу Со-

ветскому Союзу!» 16+
04:15 Д/ф «Тайны великих ска-

зочников. Ганс Христиан 
Андерсен» 12+

04:40 Д/ф «Андрей Миронов. 
Клянусь, моя песня не спе-
та» 16+

05:00, 18:00, 02:35 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Д/п «Засекреченные спи-

ски» 16+
17:00, 03:20 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Побег из Претории» 16+
22:00 «Водить по-русски» 16+
23:30 Документальный спецпро-

ект 16+
00:30 Х/ф «Время возмездия» 18+

05:00 «День Патриарха» 0+
05:10 Х/ф «Юность команди-

ров» 0+
06:45 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00, 09:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00, 04:10 Д/ф «Приди и виждь» 

0+
12:00, 20:00 «Прямая линия. Ответ 

священника» 12+
13:00, 13:30, 13:55 «Монастырская 

кухня» 0+
14:15 Х/ф «Первый троллейбус» 0+
16:00 Х/ф «Живые и мертвые» 12+
18:00 «Вечер на Спасе» 0+
20:55, 03:10 Д/ф «Русские князья. 

Святые воины» 6+
21:30, 03:40 Д/ф «Илья Муромец. 

Земля героев» 0+
22:00, 22:35, 02:40 «Поле битвы» 16+
23:05 «Бесогон» 18+
00:05 «Прямая линия жизни» 16+
01:00 «Глобус православия с Ма-

рией Бутиной» 12+
01:50 «Во что мы верим» 0+

06:00, 05:05 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00 «Мы и они» 16+
08:55 М/ф «Папа-мама гусь» 6+
10:40 Х/ф «Папы против мам» 12+
12:40 Т/с «Мама будет против» 16+
19:30, 19:55, 20:20, 20:55 Т/с «Как 

Деревянко Ломоносова 
играл» 16+

21:25 Х/ф «Круэлла» 12+
00:05 «Кино в деталях с Фёдором 

Бондарчуком» 18+
01:10 Х/ф «Поезд в Пусан» 18+
03:10 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
03:55 Т/с «90-е. Весело и гром-

ко» 16+

06:30, 05:40 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:25, 04:30 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:25, 02:50 «Тест на отцовство» 
16+

10:40, 23:20 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+

11:45, 00:30 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Паучий источник» 16+
05:20 «6 кадров» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:35, 16:15 Т/с «Слепая» 16+
09:45 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной» 16+
10:00, 14:35 Д/с «Гадалка» 16+
11:00 «Знаки судьбы» 16+
12:15 «Мистические истории» 16+
13:15 Д/с «Старец» 16+
18:05 Т/с «Глухарь. Возвраще-

ние» 16+
21:15 Т/с «Мажор» 16+
23:30 Х/ф «Эльдорадо: Храм солн-

ца» 16+
01:30 Т/с «Агентство О.К.О.» 16+
03:00 «Дневник экстрасенса» 16+
05:15 «Дневник экстрасенса Мо-

лодой ученик» 16+

05:00 «Кондитер» 16+
06:10, 01:40, 04:20 «Пятница News» 

16+
06:40 «Гастротур» 16+
07:40 «Гость у порога» 16+
09:20 «На ножах» 16+
17:00 «Битва шефов» 16+
21:00 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
00:00 Х/ф «Дело было в Пенько-

ве» 12+
02:10 «В дикой природе с Беаром 

Гриллсом» 16+
03:30 Д/с «Арсенал животных» 16+
04:50 М/с «Простоквашино» 0+

05:15 Т/с «СМЕРШ. Легенда для 
предателя» 16+

07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00, 00:50 Х/ф «Любовь зем-

ная» 16+
13:25 «Что русскому смешно...» 

Специальный репортаж 16+
14:10, 15:05, 17:15, 03:45 Т/с «Не по-

кидай меня» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Ищу своих» 12+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «От Буга до Вислы. Дей-

ствовать самостоятель-
но» 12+

02:25 Х/ф «Внимание! Всем по-
стам...» 12+

05:00, 06:15 Т/с «Чужая кровь» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-

вости
06:10 Дневник «Всемирного фе-

стиваля молодежи» 12+
08:00, 10:20 Т/с «Деревенская ко-

медия» 16+
10:10 «Белорусский стандарт» 12+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
22:30 Х/ф «Начало» 0+
00:25 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+
02:25 Х/ф «Яды, или Всемирная 

история отравлений» 12+
03:05 Т/с «Школа выживания от 

одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

09:00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» 16+

11:40 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Камера! Мотор!» 16+
20:40 Т/с «Бедные смеются, бога-

тые плачут» 16+
21:30 Х/ф «Непосредственно Каха» 

16+
23:50 «Новая фабрика звезд» 16+
01:40 «Я тебе не верю» 16+
02:25 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
04:00 Шоу «Студия Союз» 16+
05:30 «Импровизация» 16+

05:00 Лайкер 16+
07:00 Каждое утро 16+
08:30, 15:00, 18:00, 23:00 Pro-

Новости 16+
09:00 Русский чарт 16+
10:00, 19:20, 23:20 Плейлист. Вес-

на 16+
11:00 #ЯнаМузТВ 16+
12:00, 20:30 Хиты по-русски 16+
12:30, 01:30 Топ-30. Народный 

хит 16+
15:35 10 самых! 16+
16:00 Юмор FM чарт 16+
17:00 Прогноз по году 16+
18:20 Яндекс. Музыка чарт 16+
22:00 Лолита. 60 лет без комплек-

сов 16+
00:30 Муз’итив 18+
03:25 Караокинг 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:30 Д/ф «Великая тайна 

ДНК» 12+
10:00, 02:15 Д/ц «Плохие девчон-

ки» 16+
10:45, 03:30 Д/ц «Неизвестный 

портрет» 12+
11:20 Т/с «25-й час» 16+
13:15 Т/с «Лютый» 16+
15:15, 20:30 Т/с «Жестокий Стам-

бул» 16+
16:45 «Эпоха в истории» 12+
17:15 «Репетиция» 12+
17:45 «ЕГЭ. Сдадим на 100!» 12+
18:10 «PROБуй» 16+
18:30, 22:00 Т/с «Бумеранг из про-

шлого» 16+
23:30, 00:30 Х/ф «Золотые нож-

ницы» 12+
04:00 Д/ф «Потерянный рай. Но-

стальгия по «Совку» 18+
04:45 «Спорт. Лица» 12+
05:00 Д/ц «Я тебя знаю» 12+

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00, 06:00, 06:45, 09:00, 
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00, 
15:00, 16:00, 17:00, 20:00, 
22:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:15, 12:30, 19:45 Экономика 12+
00:30, 02:30, 04:30, 09:15, 13:15, 16:15 

Сказано на радио 12+
00:45, 02:45, 04:45, 10:30, 12:45, 20:45 

Эпоха 12+
01:15, 04:15, 10:45, 14:15, 17:15 Интер-

вью 12+
01:30, 03:30, 06:15, 09:30, 13:30, 17:30 

Спорт. Итоги 12+
02:15, 05:30, 11:20, 14:40, 16:40 Чрез-

вычайный Крым. Итоги 16+
05:15, 10:15 Парламент 12+
05:45, 12:15, 19:30 Интервью 24 12+
07:00 Утро нового дня 12+
11:45 Игра в классики 12+
14:35, 16:30, 21:50, 23:55 Мнение 24 12+
15:15 ПолитОтдел 16+
18:00, 22:13 Время регионов. Ново-

сти телеканала «Северный 
Крым 24» 12+

18:12, 22:21 Время регионов. Ново-
сти телеканала «Восточный 
Крым 24» 12+

18:24, 22:32 Время регионов. Но-
вости телеканала «Евпато-
рия 24» 12+

18:36, 22:43 Время регионов. Ново-
сти телеканала «Ялта 24» 12+

18:48, 22:52 Время регионов. Новости 
телеканала «Керчь 24» 12+

19:00 Главное 12+
20:30, 23:45 Чрезвычайный Крым 16+
21:00, 23:30 Новости 24. Севасто-

поль 12+
21:15 Планета+ 16+
21:20 Футбол. Live 12+
23:50 Спорт 24 12+

02.00 Д/ф «Легенды спорта» 16+ 
02.30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
03.00 «Тарих излери» 12+
03.30 «Тек арзум Ватан» 12+
04.00 «Юрт нефеси» 12+
04.30 «Миллет янъгъырай»
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус. яз. 16+
06.45 «Ватан хатырасы» 12+
07.00 «Мераба, саба!»  6+
09.00 «Итоги с Айше Шулако-

вой» 16+ 
09.30 «Ватаным Къырым» 12+
10.00 «Хош сефа» 6+
10.30 «Хызмет ве берекет» 12+
11.00 «Самое время» 16+
11.15, 12.45, 16.05 М/ф 6+
11.45 М/ф кр.тат.яз. «Шахерезада. 

Нерассказанные истории» 6+
12.15 Д/ф «Крымские дачи» 12+
13.00, 16.30 М/ф кр.тат.яз. 0+
13.30, 21.00 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13.45 Д/ф «Вне зоны» 12+
14.00 Х/ф кр.тат.яз. «Мексика-

нец» 16+
16.40 Т/с «Чужое гнездо» 12+
17.45 Т/с «Высокие отношения» 16+ 
18.45 «Самое время» 16+
19.00 «Яйля бою» 6+
20.00 «Чалгъыджы» 6+  
20.30 «Ватан хатырасы» 12+
20.45 «Ватандаш» 12+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Чужое гнездо» 12+
22.40 Т/с «Грач» 16+
23.30 Т/с «Анна. Жена егеря» 16+ 

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00 Доброе утро, Севастополь! 12+
9:00 Итоги недели 12+
9:30 Настоящая история. 8 с 12+
10:00 Безопасный город. 12+
10:25, 13:45, 0:00 Акценты 12+
10:45 Интервью 12+
11:00 Король гриля. 7 с. 12+
11:30 Прогулка по солнечному све-

ту. 12+
13:30, 15:00 Новости 12+
14:00 Т/с Тайны города Эн. 4 с. 12+
15:15 Тайны космоса. 1 с. 12+
16:00 Как выйти замуж за мил-

лионера-2. Сериал. 2 с. 12+
17:00 Предвыборные теледебаты 12+
18:00 Д/ф Россия вне зоны досту-

па. 11 с. 12+
19:00 Скажите честно 12+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Маргарита Назарова. 

6 с. 16+
21:30 Х/ф Второе детство 6+
0:15 Ночной информационный 

канал

05:30 М/ф «Пиноккио. Правдивая 
история» 6+

07:10 М/ф «Конь Юлий и большие 
скачки» 6+

10:00, 17:00 Т/с «Сваты» 16+
14:00 Т/с «Бабий бунт, или Война 

в Новоселково» 16+
23:00 Х/ф «Как Витька Чеснок вез 

Леху Штыря в дом инвали-
дов» 18+

00:50 Х/ф «Глухарь в кино» 16+
02:25 Х/ф «Парень с нашего клад-

бища» 12+
03:45 Х/ф «Питер FM» 12+

01:40 Х/ф «Чингачгук. Большой 
змей» 0+

04:05 Х/ф «Не было бы счастья» 
12+

05:15 Х/ф «Моя морячка» 12+
06:45 Х/ф «Казачья застава» 12+
08:20 Х/ф «Паспорт» 6+
10:15 Х/ф «Дежавю» 0+
12:15 Х/ф «Смерть в кино» 12+
13:45 Х/ф «Воры в законе» 16+
15:35 Х/ф «Жених из Майами» 16+
17:05 Х/ф «Ворошиловский стре-

лок» 16+
19:00 Т/с «Гражданин началь-

ник» 12+
21:40 Х/ф «Игра без правил» 12+
23:30 Х/ф «Криминальный квар-

тет» 12+

01:05 Х/ф «После. Долго и счаст-
ливо» 16+

02:50 Х/ф «Тот, кто меня бере-
жет» 16+

04:50 Х/ф «Если только» 16+
06:35 Х/ф «Роковое влечение» 16+
08:10 Х/ф «Искусство обмана» 18+
10:05 Х/ф «Случайный муж» 16+
11:45 Х/ф «Дикая орхидея» 18+
13:55 Х/ф «Один день» 16+
15:50 Х/ф «Агент Ева» 18+
17:40 Х/ф «Любовь без памя-

ти» 18+

19:30 Х/ф «Век Адалин» 16+
21:25 Х/ф «Кровь и шоколад» 16+
23:15 Х/ф «Детка» 16+

05:00 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:20 Т/с «Семейные узы» 16+
10:35, 20:00 Т/с «Семья» 16+
12:35 «Моя свекровь - монстр» 16+
14:40 «Супермама» 16+
16:50 «Беременна в 45» 16+
22:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Спасите моего ребен-

ка» 16+
01:50 «Измены» 18+
03:30 Т/с «Черная любовь» 16+

06:00 «Улетное видео. Самое 
смешное» 16+

06:15, 05:45 Т/с «Жена олигар-
ха» 16+

08:00 «Дорожные войны» 16+
10:00, 12:00 «Утилизатор 6» 16+
10:30 «Утилизатор 3» 12+
11:30 «Утилизатор 2» 12+
12:30, 15:30, 19:00, 04:15 «Реша-

ла» 16+
14:30 «Притворщики» 16+
16:30 «Улетное видео» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
23:00 «Опасные связи» 18+
02:40 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+

07:00 Х/ф «Голливудский фи-
нал» 12+

09:05 Х/ф «Балтиморская пуля» 
16+

11:10 Х/ф «Быстрый словарик люб-
ви» 18+

13:10 Х/ф «Колонна» 12+
15:50 Х/ф «Любовь со взломом» 

18+
17:15 Х/ф «Женщина, которая убе-

жала» 16+
18:50 Х/ф «Помни» 18+
21:00 Х/ф «Карп отморожен-

ный» 12+
22:50 Х/ф «Безупречная жизнь» 

16+
00:55 Х/ф «В кольце времени» 18+
02:15 Х/ф «Проклятие Кинтана-

ра» 18+
03:55 Х/ф «Локдаун по-

итальянски» 16+
05:25 Х/ф «Разбирая Гарри» 16+

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ

ТРЕБУЕТСЯ СИДЕЛКА 
с проживанием 

для адекватного пожилого 
мужчины в пгт. Ленино. 

Тел. 8 (978) 808-42-97

На правах рекламы
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05:45 «Доброе утро» 0+
07:55 «Выборы-2024»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00, 18:30 «Информа-

ционный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:55 Д/п «Цивилизации. Индия» 

16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Мой друг Жванец-

кий» 12+
00:50 Подкаст.Лаб «Легкие день-

ги» 16+
01:30 Подкаст.Лаб «Пусть не гово-

рят, пусть читают» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Жизнь заме-

чательных» 16+
02:40 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
03:20 «Давай поженимся!» 16+

06:00 «Утро России»
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу
14:35, 21:05 Вести. Местное время
15:00 «Выборы Президента Рос-

сии-2024». Дебаты
16:30 «Малахов»
21:20 Т/с «Анна-медиум»
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
02:05 Вести-Санкт-Петербург
02:20 «Линия жизни. Дмитрий Во-

денников»
03:15 Новости культуры
03:30 Т/с «Тайны следствия»

06:25 «Утро. Самое лучшее» 16+
07:45, 08:25, 10:40 Т/с «Пес 2» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:00 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «ГДР» 16+
21:55 Т/с «Пять минут тишины. 

Симбирские морозы» 12+
00:15 Т/с «Один против всех» 16+
02:55 Т/с «Кодекс чести 7» 16+
04:40 Т/с «Пасечник» 16+

07:00 «Настроение»
09:15 Д/ф «Тайны великих ска-

зочников. Ганс Христиан 
Андерсен» 12+

09:50 «Доктор И...» 16+
10:20 Д/ф «Надежда Румянцева. 

Неподдающаяся» 16+
11:05, 12:35, 21:25 Т/с «Доктор Ива-

нов. Родная кровь» 12+
12:15, 15:15, 20:00, 23:30 События
13:35 Д/ф «Русские тайны. Смерть 

Сталина» 16+
14:30 «Мой герой. Анна Семено-

вич» 12+
15:35 «Город новостей»
15:50, 02:05 Т/с «Пятая стража» 16+
18:00, 20:20, 04:40 Т/с «Обручаль-

ное кольцо» 16+
00:05 «Закон и порядок» 16+
00:40 Д/ф «Звёздная пыль в гла-

за» 16+
01:35 События. 25-й час
03:45 «Мой герой. Лариса Лужи-

на» 12+

06:45 «Улетные животные» 12+
07:10 «Одна за всех» 12+
07:40 «Смех с доставкой на дом» 

12+
08:45 «В сети» 12+
09:20, 23:15 «Русские не смеют-

ся» 16+
10:10, 02:20 «Семья 3D» 16+
10:40 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
12:45 «Два весёлых гуся» 12+
13:20, 04:30 «Попкорн ТВ» 12+
13:45, 04:55 «Смеяться разреша-

ется» 12+
15:50 «Городок: Городок по заслу-

гам» 12+
16:50 «Смешно до боли. Экстрим» 

16+
17:15, 00:10 «6 кадров» 12+
17:45 «Измайловский парк» 12+
19:25 «Женская лига» 12+
19:55 «Дальние родственники» 12+
20:20 «Кривое зеркало» 12+
22:45 «Даешь молодежь» 12+
00:35 «Парад юмора» 16+
01:55 «Разыграй питомца» 12+
02:40 «Убойный вечер» 16+
03:10 «Веселья час» 12+

06:00, 00:55 «Большая страна» 12+
06:50 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 20:00 
Новости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:10 Х/ф «Жаль, что ты кана-
лья» 16+

11:45 Д/п «Конструкторы будуще-
го. Шаг за шагом» 12+

12:00 «Вспомнить всё» 16+
15:10 Х/ф «Мама вышла замуж» 

12+
16:30 М/ф «Лола живая картош-

ка», «Собачья площад-
ка» 12+

17:00 «За дело!» 12+
17:40 Д/п «Отчий дом. Просто учи-

тель» 12+
20:40 Т/с «Анна Герман» 12+
22:25 Х/ф «Похороны Сталина» 12+
00:05 Д/ф «Человек будущего» 12+
01:45 «ОТРажение. Главное» 12+
05:15 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
05:30 Д/ф «Книжные аллеи. 

Адреса и строки. Петербург 
Абрамова» 12+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу 12+
15:00 «Выборы Президента Рос-

сии-2024». Дебаты
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Анна-медиум» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:10 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:50 Т/с «Морозова» 16+

06:00, 14:50 «Кто кого?» 12+
06:30 «География спорта. Ижевск» 

12+
07:00, 10:10, 14:45, 16:40, 03:55 Но-

вости
07:05, 15:40, 21:45, 01:00 Все на 

Матч! 12+
10:15, 15:20 Специальный репор-

таж 12+
10:35 Еврофутбол. Обзор 6+
11:45, 19:15 Хоккей. Фонбет Чемпио-

нат КХЛ. 1/8 финала 12+
14:15 Фрирайд. Мировой тур 6+
16:45 Футбол. МИР Российская 

Премьер-лига. Обзор тура 
6+

18:15 Смешанные единоборства. 
UFС. Жаирзиньо Розен-
страйк против Шамиля Га-
зиева 16+

22:40 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Бавария» (Герма-
ния) - «Лацио» (Италия) 6+

01:55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Реал Сосьедад» 
(Испания) - ПСЖ (Фран-
ция) 6+

04:00 Дзюдо. Турнир «Большого 
шлема». Трансляция из Уз-
бекистана 12+

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «ГДР» 16+
22:00, 00:00 Т/с «Пять минут ти-

шины. Симбирские моро-
зы» 12+

00:50 Т/с «Один против всех» 16+
02:35 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 06:10, 07:10, 04:00, 04:45 Т/с 
«Прокурорская провер-
ка» 16+

08:20 «Страна советов» 16+
08:55 «Знание - сила» 0+
09:30, 10:25, 11:30, 12:25, 13:30, 14:00, 

15:00, 16:00 Т/с «Куба. Лич-
ное дело» 16+

17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 02:40, 
03:20 Т/с «След» 16+

21:25 Т/с «Великолепная пятёр-
ка 6» 16+

22:20, 02:05 Т/с «Великолепная пя-
тёрка 5» 16+

23:10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка 2» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

00:30, 01:15 Т/с «Крепкие ореш-
ки 3» 16+

06:30 «Пешком...» Москва музы-
кальная

07:00 «Легенды мирового кино» 
07:30 Д/ф «Наша бесконечная 

Вселенная: одиноки ли 
мы?»

08:15 Д/с «Забытое ремесло. Ка-
ретник»

08:30 «Жизнь и судьба»
08:50, 22:05 Х/ф «Узник замка Иф. 

Аббат Фариа»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ново-

сти культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:00 ХХ век. «Театральные 

встречи»
12:45 Новости. Подробно. Книги
13:00, 21:35 «Лариса Лужина. Мо-

нолог в 4-х частях»
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 

00:40 Т/с «Порус» 16+
14:35»Игра в бисер. Алексей Тол-

стой «Граф Калиостро»
15:20 Д/с «Атака астероидов»
16:15 «Сати. Нескучная классика...»
17:15 Д/с «Коллекция. Националь-

ный художественный му-
зей (МУНАЛЬ) (Мексика)»

17:50, 02:05 Оперные дивы
19:00 Д/ф «Иран. Кашан. Дом Бо-

руджерди»
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Белая студия»
23:15 Д/с «История русского быта. 

Хлеб» 

05:00, 07:50, 01:45 День в исто-
рии 6+

05:05 Парламентский час 16+
06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 10:45, 

13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 
23:00, 00:00 Новости 16+

06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 По-
года 24 12+

07:45, 15:40, 01:50 Инструкция 12+
08:30 Вести. Net 12+
12:35, 15:55, 23:30 Вопрос науки 12+
12:45, 14:45 Специальный репор-

таж 12+
13:40 Интервью 12+
16:00, 16:35, 20:00 Факты 12+
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 

16+
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексе-

ем Казаковым 16+
22:25 Научпоп 0+
02:10 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Суперкрылья. Миро-

вые защитники» 0+
08:05 М/с «Школьный автобус 

Гордон» 0+
08:25 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:00 М/с «Смешарики. Пин-

код» 6+
10:45 «Это супер!» 0+
11:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 

слёзки» 0+
11:15 М/с «Клуб Винкс. Школа вол-

шебниц» 6+
11:40 М/с «Царевна и дракон. Ма-

гическая книга» 0+
13:20 М/с «Диностер» 6+
13:50, 22:00 М/с «Мотофайте-

ры» 6+
14:05 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:45, 23:15 «Ералаш» 6+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Морики Дорики» 0+
17:20 М/с «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» 0+
17:30 М/с «Оранжевая корова» 0+
19:20 М/с «Ми-Ми-Мишки» 0+
20:25 М/с «Мини-Мишки» 0+
20:55 М/с «Деревяшки. Детские 

песни» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Ум и Хрум» 0+
22:30 М/ф «Летучий корабль» 0+
22:45 М/ф «Вовка в тридевятом 

царстве» 0+
23:05 М/ф «Чучело-Мяучело» 0+
00:00 М/с «Фиксики. Новень-

кие» 0+
01:25 М/с «Таинственные золотые 

города» 6+
02:35 М/с «Смешарики» 0+

06:00, 00:55 «Большая страна» 12+
06:50 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00, 

13:00, 14:00, 15:00, 18:00, 
20:00 Новости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:10 Х/ф «Жаль, что ты кана-
лья» 16+

11:45 Д/п «Конструкторы будуще-
го. Шаг за шагом» 12+

12:00 «Вспомнить всё» 16+
15:10 Х/ф «Мама вышла замуж» 12+
16:30 М/ф «Лола живая картош-

ка», «Собачья площад-
ка» 12+

17:00 «За дело!» 12+
17:40 Д/п «Отчий дом. Просто учи-

тель» 12+
20:40 Т/с «Анна Герман» 12+
22:25 Х/ф «Похороны Сталина» 12+
00:05 Д/ф «Человек будуще-

го» 12+
01:45 «ОТРажение. Главное» 12+
05:15 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 16:56 «Выборы 2024» 12+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 2» 16+
10:35, 04:40 Д/ф «Надежда Румян-

цева. Неподдающаяся» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:45 Т/с «Анатомия убий-

ства. Шёлк и кашемир» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Анна Се-

менович» 12+
14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. Родная 

кровь» 12+
17:00 «Выборы 2024». Дебаты 12+
18:10 Х/ф «Соколова подозревает 

всех 2» 12+
22:35 «Закон и порядок» 16+
23:05 Д/ф «Звёздная пыль в гла-

за» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Русские тайны. Смерть 

Сталина» 16+
01:25 «Двяностые. Любовь за руб-

ли и валюту» 16+
02:05 Д/с «Назад в СССР. За ру-

лём» 16+
04:15 Д/ф «Тайны великих ска-

зочников. Шарль Перро» 12+

05:00, 18:00, 03:00 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 «Военная тайна» 16+
10:00 «Совбез» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 Д/п «Засекреченные спи-

ски» 16+
17:00, 03:50 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Терминатор 2: Судный 

день» 18+
23:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
00:30 Х/ф «Аллея кошмаров» 18+

05:00, 00:15 «День Патриарха» 0+
05:10 Х/ф «Свинарка и пастух» 0+
06:45 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00, 09:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Русские князья. Святые 

воины» 6+
11:35 Д/ф «Илья Муромец. Земля 

героев» 0+
12:05, 20:00, 01:00 «Прямая линия. 

Ответ священника» 12+
13:00, 13:30 «Монастырская кух-

ня» 0+
13:55, 16:00 Х/ф «Живые и мерт-

вые» 12+
18:00 «Вечер на Спасе» 0+
20:55, 03:05 Д/ф «Молодая Гвар-

дия 2.0» 16+
22:00, 22:35, 02:35 «Поле битвы» 16+
23:05 «Бесогон» 18+
00:30 «Профессор Осипов» 0+
01:45 «Во что мы верим» 0+
04:05 Д/ф «Путь в семь с полови-

ной веков» 0+

06:00, 05:05 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00, 17:20, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с 

«Как Деревянко Ломоносо-
ва играл» 16+

10:05 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» 16+

11:10 М/ф «Крепость. Щитом и ме-
чом» 6+

12:45 М/ф «Унесённые призрака-
ми» 16+

15:25 Х/ф «Шпион по соседству» 
16+

21:00 Х/ф «Падение Луны» 12+
23:35 Х/ф «Тихая гавань» 12+
01:55 Х/ф «Меч дракона» 18+
03:30 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
04:20 Т/с «90-е. Весело и гром-

ко» 16+

06:30, 05:40 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:25, 04:30 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:25, 02:50 «Тест на отцовство» 
16+

10:40, 23:15 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+

11:45, 00:30 Д/с «Порча» 16+
12:55, 01:30 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 02:00 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:05, 02:25 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Я не твоя» 16+
05:20 «6 кадров» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:35, 16:15 Т/с «Слепая» 16+
09:45 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной» 16+
10:00, 14:35 Д/с «Гадалка» 16+
11:00 «Знаки судьбы» 16+
12:15 «Мистические истории» 16+
13:15 Д/с «Старец» 16+
18:05 Т/с «Глухарь. Возвраще-

ние» 16+
21:15 Т/с «Мажор» 16+
23:45 Х/ф «Эльдорадо: Город зо-

лота» 16+
01:30 Т/с «Агентство О.К.О.» 16+
03:00 «Дневник экстрасенса. Мо-

лодой ученик» 16+

05:00 «Кондитер» 16+
06:10, 01:50, 04:30 «Пятница News» 

16+
06:40 «Гастротур» 16+
07:50 «Гость у порога» 16+
09:10 «На ножах» 16+
10:10 «Битва шефов» 16+
19:00 «Мастер-кондитер» 16+
20:30 «Молодые ножи» 16+
23:30 «Черный список» 16+
00:00 Х/ф «На семи ветрах» 0+
02:10 «В дикой природе с Беаром 

Гриллсом» 16+
03:40 Д/с «Арсенал животных» 16+
04:55 М/с «Простоквашино» 0+

05:15 Т/с «Не покидай меня» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00, 00:55 Х/ф «Судьба». 1, 16 ф.
13:25, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с «Сто дней 

свободы» 16+
15:00 Военные новости 16+
18:50 Специальный репортаж 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Улика из прошлого» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «От Буга до Вислы. Смер-

ти наперекор» 12+
02:35 Д/с «Автомобили в пого-

нах» 16+

05:00 Т/с «Школа выживания от 
одинокой женщины с тре-
мя детьми в условиях кри-
зиса» 12+

05:45, 06:30, 10:10 Т/с «Деревен-
ская комедия» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

06:15 Дневник «Всемирного фе-
стиваля молодежи» 12+

06:20 «5 причин поехать в…» 12+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
22:30 Х/ф «Кадриль» 0+
00:15 Д/с «Рожденные в СССР. К 

юбилею Михаила Жванец-
кого» 16+

00:55 «Наше кино. История боль-
шой любви» 16+

01:20 Х/ф «Волга-Волга» 0+
03:00 Т/с «Чужая кровь» 16+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

09:00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» 16+

09:30 «Битва пикников. Праздни-
ки» 16+

10:00 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
19:30 Т/с «Камера! Мотор!» 16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, бога-

тые плачут» 16+
22:00 Х/ф «30 свиданий» 16+
00:00 Х/ф «Гуляй, Вася! Свидание 

на Бали» 16+
01:50 «Я тебе не верю» 16+
02:40 «Импровизация. Коман-

ды» 12+
05:05 Шоу «Студия Союз» 12+
05:50 «Импровизация» 0+

05:00, 01:30 Лайкер 16+
05:55 #ЯнаМузТВ 16+
06:40, 08:40, 15:00, 18:00, 23:00 Pro-

Новости 16+
07:00 Каждое утро 16+
09:00 Топ15 Like FM 16+
10:00 Tоп-30. Русский плейлист 

недели 16+
12:00, 16:00 Хиты по-русски 16+
13:00 Кто следующий? 16+
14:00, 23:20 Плейлист. Весна 16+
15:20 В десятку! 16+
17:00 Ждите ответа 16+
18:20 Русский чарт 16+
19:20 Юрий Лоза. Человек и плот 16+
19:50 Бабкино счастье. Судьба На-

дежды 16+
20:25 Хит-сториз 16+
22:00 До слез! И после. История Бу-

лановой 16+
00:30 Хиты по-русски 18+
03:00 Золотая лихорадка 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:45 Д/ф «Диагноз - ге-

ний» 12+
10:00 Д/ц «Плохие девчонки» 16+
10:45, 03:30 Д/ц «Неизвестный» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Лютый» 16+
15:15, 20:30 Т/с «Жестокий Стам-

бул» 16+
16:45 «Клуб «Шико» 12+
17:15 «Баттл поколений» 12+
17:45 «Спорт. Лица» 12+
18:00 «Песня на войне» 12+
18:20 «На высоте!» 12+
18:30 Т/с «Гюльчатай» 16+
22:00 Т/с «Бумеранг из прошло-

го» 16+
23:30, 00:30 Х/ф «Клуши» 16+
02:30 Д/ц «Люди РФ» 12+
04:00 Д/ц «Сесиль в стране чу-

дес» 12+
04:45 «Эпоха в истории» 12+
05:00 Д/ц «Я тебя знаю» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30, 19:00, 21:20 Глав-
ное 12+

00:45, 17:30, 20:45 Эпоха 12+
01:15, 14:15 Интервью 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Чрез-

вычайный Крым 16+
01:35, 14:40, 21:50, 23:55 Мнение 24 12+
01:45, 05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 19:45 

Сказано на радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Время 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:12 Время 
регионов. Новости телекана-
ла «Восточный Крым 24» 12+

02:24, 05:54, 12:24, 18:24, 22:24 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:36 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Ялта 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:48 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Керчь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
09:30, 16:30 Футбол. Live 12+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25, 21:15 Планета+ 16+
10:45, 17:15, 19:30 Интервью 24 12+
13:15, 17:45 Экономика 12+

00.15 Т/с «Любовь и прочие глу-
пости» 16+

01.00 Т/с «Высокие отношения» 16+
01.45, 04.45 «Мирас» 12+
02.00 «Ватаным Къырым» 12+
02.30, 05.30, 13.30, 21.00 «Хабер-

лер» кр.тат.яз. 16+
03.00 «Мераба, саба!» 6+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
06.00 «Диний субет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус.яз. 16+
07.00 «Мераба, саба!» 6+
09.00 Х/ф кр.тат. яз. «Мексика-

нец» 16+
11.00 «Самое время» 16+
11.15, 13.45 М/ф 6+
11.45 Х/ф кр.тат.яз. «Мэрайа Мун-

ди и шкатулка Мидаса» 16+ 
13.15 Д/ф «Вне зоны» 12+
14.00 Д/ф «Крымские дачи»12+
14.30 Д/ф «Свои» 16+
15.00 «Тек арзум Ватан»  12+
16.00 «Юрт нефеси» 12+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.45 Т/с «Чужое гнездо» 12+
17.45 Т/с «Высокие отношения» 16+
18.45 «Самое время» 16+
19.00 «Хызмет ве берекет» 12+ 
20.00 «Ватандаш» 12+
20.15 «Ватан хатырасы» 12+
20.30 «Ватаным Къырым» 12+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Чужое гнездо» 12+
22.40 Т/с «Грач»16+ 
23.30 Т/с «Анна. Жена егеря» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00 Доброе утро, Севастополь! 12+
9:00 Вечерние новости 12+
9:30 Настоящая история 9 с. 12+
10:00 Скажите честно 12+
10:30 Д/ф Россия вне зоны досту-

па. 11 с. 12+
11:30 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 2 с. 12+
12:30 Т/с Маргарита Назарова. 6 с. 16+
13:30, 15:00 Новости 12+
13:45, 18:30, 0:00 Акценты 12+
14:00 Т/с Тайны города Эн. 5 с. 12+
15:15 Тайны космоса. 2 с. 12+
16:00 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 3 с. 12+
17:00 Предвыборные теледеба-

ты 12+
18:00 Вкус России. 11 с. 12+
18:45 Интервью 12+
19:00 Спортивный акцент 12+
19:30 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Маргарита Назарова. 

7 с. 16+
21:00 Вечерние новости 12+
21:30 Чудес не бывает. Фильм 16+
23:30 Вечерние новости 12+
0:15 Ночной информационный 

канал

05:15 М/ф «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца» 12+

06:30 М/ф «Три богатыря и Конь 
на троне» 6+

10:00, 17:00 Т/с «Сваты» 16+
14:00 Т/с «Бабий бунт, или Война 

в Новоселково» 16+
23:10 Х/ф «Бумер» 18+
01:25 Х/ф «Бабло» 16+
03:00 Х/ф «Одноклассницы» 16+
04:15 Х/ф «Одноклассницы: Новый 

поворот» 16+

01:10 Х/ф «Воспитание жестоко-
сти у женщин и собак» 12+

02:55 Х/ф «Нас водила моло-
дость» 6+

06:30 Х/ф «Аты-Баты, шли сол-
даты» 12+

08:10 Х/ф «Игра без правил» 12+
10:00 Х/ф «Не валяй дурака» 12+
12:00 Х/ф «Сын за отца» 16+
13:35 Х/ф «Казачья застава» 12+
15:05 Х/ф «Ворошиловский стре-

лок» 16+
17:00 Х/ф «Волкодав» 16+
19:00 Т/с «Гражданин началь-

ник» 12+
21:45 Х/ф «Дежавю» 0+
23:45 Х/ф «Рядом с тобой» 0+

01:10 Х/ф «Жених напрокат» 16+
04:00 Х/ф «Безумно влюблен-

ный» 12+
05:55 Х/ф «Чего хотят женщи-

ны?» 16+
08:20 Х/ф «Больше чем друг» 16+
10:10 Х/ф «Кровь и шоколад» 16+
12:00 Х/ф «Французский поце-

луй» 12+
14:00 Х/ф «Любовь без памя-

ти» 18+
15:50 Х/ф «Век Адалин» 16+
17:55 Х/ф «Ночь только начина-

ется» 18+
19:30 Х/ф «Это развод!» 16+
20:55 Х/ф «Дикая орхидея» 18+
23:05 Х/ф «А вот и она» 12+

05:05 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:25 Т/с «Семейные узы» 16+
10:40, 20:00 Т/с «Семья» 16+
12:40 «Моя свекровь - монстр» 16+
14:40 «Супермама» 16+
17:25 «Ждули» 16+
22:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:00 «Спасите моего ребен-

ка» 16+
01:40 «Измены» 16+
03:25 Т/с «Черная любовь» 16+

06:00, 05:45 Т/с «Жена олигар-
ха» 16+

07:30 «Дорожные войны» 16+
10:00 «Утилизатор 7» 16+
10:30 «Утилизатор 3» 12+
11:00 «Утилизатор 2» 12+
12:00 «Утилизатор 6» 16+
12:30, 15:30, 19:00, 04:15 «Реша-

ла» 16+
14:30 «Притворщики» 16+
16:30 «Улетное видео» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
23:00 «Опасные связи» 18+
02:40 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+

07:00 Х/ф «Имя Розы» 16+
09:30 Х/ф «Тайна в их глазах» 16+
11:40 Х/ф «В плену у сакуры» 16+
13:55 Х/ф «Если...» 16+
16:00 Х/ф «Клуб любителей книг 

и пирогов из картофельных 
очистков» 12+

18:20 Х/ф «Громкое дело» 16+
21:00 Х/ф «Перспектива» 18+
22:55 Х/ф «Фукусима» 16+
01:10 Х/ф «Наедине со смертью» 

16+
02:30 Х/ф «Залёт» 18+
03:50 Х/ф «Свадебная вечерин-

ка» 18+
05:25 Х/ф «Комиссар полиции об-

виняет» 12+
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05:45 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00 «Информацион-

ный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
19:00 «Всемирный фестиваль мо-

лодёжи 2024». Церемония 
закрытия 

21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Мой друг Жванец-

кий» 12+
00:50 Подкаст.Лаб «Триггеры» 16+
01:30 Подкаст.Лаб «Не лыком 

шиты» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Креативные 

индустрии» 16+
02:40 Подкаст.Лаб «Летописи кон-

ца времен» 16+
03:20 «Давай поженимся!» 16+

06:00 «Утро России»
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу
14:35, 21:05 Вести. Местное время
15:00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым»
16:30 «Малахов»
21:20 Т/с «Анна-медиум»
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
02:05 Вести-Санкт-Петербург
02:20 «Искатели»
03:10 Новости культуры
03:25 Т/с «Тайны следствия»

06:25 «Утро. Самое лучшее» 16+
07:45, 08:25, 10:40 Т/с «Пес 2» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:00 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:55 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Северная звезда» 16+
00:15 Т/с «Один против всех» 16+
02:55 Т/с «Кодекс чести 7» 16+
04:40 Т/с «Пасечник» 16+

07:00 «Настроение»
09:15 Д/ф «Тайны великих ска-

зочников. Шарль Перро» 12+
09:50 «Доктор И...» 16+
10:20 Д/ф «Георгий Данелия. 

Джентльмен удачи» 16+
11:05, 12:35 Т/с «Доктор Иванов. 

Родная кровь» 12+
12:15, 15:15, 20:00, 23:30 События
13:35 «Знак качества» 16+
14:30 «Мой герой. Михаил Вась-

ков» 12+
15:35 «Город новостей»
15:50, 02:05 Т/с «Пятая стража» 16+
18:00, 20:20, 04:40 Т/с «Обручаль-

ное кольцо» 16+
21:25 Т/с «Доктор Иванов. Удар» 12+
00:05 «Хватит слухов!» 16+
00:40 «Прощание. Юрий Соло-

мин» 16+
01:35 События. 25-й час
03:45 «Мой герой. Анна Семено-

вич» 12+

06:50 «Городок: Городок по дого-
вору» 12+

07:45 «Смехопанорама» 12+
08:15 «Смешно до боли» 12+
08:45, 00:20 «6 кадров» 12+
09:10 «Петросян-шоу» 16+
11:15, 02:10 «Женская лига» 12+
11:45 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2022» 12+
13:45 «Улетные животные» 12+
14:15 «Одна за всех» 12+
14:45 «Смех с доставкой на дом» 

12+
15:50 «В сети» 12+
16:20, 05:15 «Русские не смеют-

ся» 16+
17:15 «Семья 3D» 16+
17:45 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
19:50 «Два весёлых гуся» 12+
20:20 «Попкорн ТВ» 12+
20:50 «Смеяться разрешается» 12+
23:00 «Городок: Городок по заслу-

гам» 12+
23:50 «Смешно до боли. Экстрим» 

16+
00:45 «Измайловский парк» 12+
02:35 «Дальние родственники» 12+
02:55 «Кривое зеркало» 12+
04:50 «Даешь молодежь» 12+

06:00, 11:00, 00:55 «Большая стра-
на» 12+

06:50, 17:00 «Коллеги» 12+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 13:00, 

14:00, 15:00, 18:00, 20:00 Но-
вости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:00 «Выборы-2024». Дебаты
12:00 «Сделано с умом. Василий 

Докучаев. Создатель науки 
о почве, считавший, что чер-
нозём дороже нефти» 12+

15:10 Х/ф «Похороны Сталина» 12+
16:45 М/ф «Почему банан огры-

зается» 0+
17:40, 05:15 «Песня остаётся с че-

ловеком» 12+
20:40 Т/с «Анна Герман» 12+
22:25 Х/ф «Чегемский детектив» 

12+
23:45 Д/ф «Человек будущего» 12+
00:35 «То, что задело» 12+
01:45 «ОТРажение. Главное» 12+
05:30 Д/ф «Книжные аллеи. Адре-

са и строки. Петербург Би-
това» 12+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу 12+
15:00 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым» 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Анна-медиум» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:10 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:50 Т/с «Морозова» 16+

06:00, 14:50 «Кто кого?» 12+
06:30 Фрирайд. Мировой тур 6+
07:00, 10:10, 12:55, 14:45, 16:40, 03:55 

Новости
07:05, 15:40, 01:00 Все на Матч! 12+
10:15, 15:20 Специальный репор-

таж 12+
10:35, 19:20 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор 6+
11:45 Бокс. Ваrе Кnuсk1е FС. Джейд 

Массон-Вонг против Габри-
эль Роман 16+

13:00 «Есть тема!» 16+
14:15 «Вид сверху» 12+
16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 

КХЛ. 1/8 финала 12+
20:30 Футбол. Лига Европы. 1/8 

финала. «Спортинг» (Пор-
тугалия) - «Аталанта» (Ита-
лия) 6+

22:40 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Реал» (Мадрид, 
Испания) - «Лейпциг» (Гер-
мания) 6+

01:55 Футбол. Лига чемпионов. 1/8 
финала. «Манчестер Сити» 
(Англия) - «Копенгаген» 
(Дания) 6+

04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
ЦСКА - УНИКС (Казань) 6+

04:50 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00, 00:00 Т/с «Северная звез-

да» 16+
00:55 Т/с «Один против всех» 16+
02:40 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 06:00, 06:55, 07:55, 03:55, 
04:45 Т/с «Прокурорская 
проверка» 16+

08:55 «Знание - сила» 0+
09:30, 10:25, 11:25, 12:25, 13:30, 14:05, 

15:05, 16:00 Т/с «Куба. Лич-
ное дело» 16+

17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 02:40, 
03:20 Т/с «След» 16+

21:25 Т/с «Великолепная пятёр-
ка 6» 16+

22:20, 02:05 Т/с «Великолепная пя-
тёрка 5» 16+

23:10 Т/с «Великолепная пятёр-
ка 2» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

00:30, 01:20 Т/с «Крепкие ореш-
ки 3» 16+

06:30 «Пешком...» Москва аван-
гардная

07:00 «Легенды мирового кино» 
07:30, 15:20 Д/с «Атака астерои-

дов»
08:30 «Жизнь и судьба»
08:50, 22:05 Х/ф «Узник замка Иф. 

Граф Монте-Кристо»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ново-

сти культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 01:00 Д/ф «Михаил Жванец-

кий. Наедине с собой»
12:10 Д/с «Забытое ремесло. Кор-

милица»
12:45 Новости. Подробно. Кино
13:00, 21:35 «Лариса Лужина. Мо-

нолог в 4-х частях»
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 

00:40 Т/с «Порус» 16+
14:35 «Искусственный отбор»
16:10 «Белая студия»
17:15 Д/ф «Секретные физики. Яков 

Зельдович»
17:50, 02:00 Оперные дивы
18:45 Фазиль Искандер. Острова
19:45 «Главная роль»
20:05 «Правила жизни»
20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 Власть факта. «Франко-рус-

ский союз»
23:15 Д/с «История русского быта. 

Дача»

05:00, 07:45, 08:50, 10:45, 11:00, 
12:00, 12:40, 18:00, 23:00, 
00:00, 01:00 Новости 16+

05:25, 01:25 День в истории 6+
05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежур-

ная часть 16+
06:45, 10:35, 12:20, 16:20 Погода 

24 12+
10:50 Интервью 12+
11:35, 00:50, 01:35 Инструкция 12+
11:45, 18:15, 23:45, 01:45 Есть реше-

ние 12+
16:00, 16:35, 20:00 Факты 12+
20:00, 22:00, 22:35 Вести с Алексе-

ем Казаковым 16+
22:25 Научпоп 0+
02:10 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Суперкрылья. Миро-

вые защитники» 0+
08:05 М/с «Школьный автобус 

Гордон» 0+
08:25 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:00, 02:35 М/с «Смешарики. 

Пинкод» 6+
11:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 

слёзки» 0+
11:15 М/с «Клуб Винкс. Школа вол-

шебниц» 6+
11:40 М/с «Три кота» 0+
13:20 М/с «Диностер» 6+
13:50, 22:00 М/с «Мотофайте-

ры» 6+
14:05 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:45, 23:15 «Ералаш» 6+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Морики Дорики» 0+
17:20 М/с «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» 0+
17:30 М/с «Турбозавры» 0+
19:20 М/с «Буба» 6+
20:55 М/с «Деревяшки. Детские 

песни» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Ум и Хрум» 0+
22:30 М/ф «Заколдованный маль-

чик» 0+
00:00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 

0+
01:25 М/с «Таинственные золотые 

города» 6+
03:40 М/с «Летающие звери», 

«Малыши и летающие зве-
ри», «Машинки» 0+

06:00, 11:00, 00:55 «Большая стра-
на» 12+

06:50, 17:00 «Коллеги» 12+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 13:00, 

14:00, 15:00, 18:00, 20:00 Но-
вости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:00 «Выборы-2024». Дебаты
12:00 «Сделано с умом. Василий 

Докучаев. Создатель на-
уки о почве, считавший, 
что чернозём дороже неф-
ти» 12+

15:10 Х/ф «Похороны Сталина» 12+
16:45 М/ф «Почему банан огры-

зается» 0+
17:40, 05:15 «Песня остаётся с че-

ловеком» 12+
20:40 Т/с «Анна Герман» 12+
22:25 Х/ф «Чегемский детектив» 

12+
23:45 Д/ф «Человек будущего» 12+
00:35 «То, что задело» 12+
01:45 «ОТРажение. Главное» 12+
05:30 Д/ф «Книжные аллеи. Адре-

са и строки. Петербург Би-
това» 12+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 16:56 «Выборы 2024» 12+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 2» 16+
10:40, 04:45 Д/ф «Георгий Дане-

лия. Джентльмен удачи» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:50 Т/с «Анатомия убий-

ства. Танец смерти» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Михаил 

Васьков» 12+
14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. Удар» 

12+
17:00 «Выборы 2024». Дебаты 12+
18:10 Х/ф «Соколова подозревает 

всех 3» 12+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Прощание. Юрий Соло-

мин» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Тайная комната. США: 

старики-разбойники» 16+
01:25 «Знак качества» 16+
02:05 Д/с «Назад в СССР. Руссо ту-

ристо» 16+
04:15 Д/ф «Тайны великих ска-

зочников. Корней Чуков-
ский» 12+

05:00, 18:00, 02:05 «Самые шоки-
рующие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Но-

вости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00, 15:00 Д/п «Засекреченные 

списки» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00, 23:30 «Загадки человече-

ства» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Вальгалла: Рагна-

рёк» 12+
22:00 «Смотреть всем!» 16+
00:30 Х/ф «Кольцо дракона» 16+

05:00, 00:20 «День Патриарха» 0+
05:10 Х/ф «Кутузов» 0+
06:35 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00, 09:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 Д/ф «Молодая Гвардия 2.0» 

16+
12:05, 20:00, 01:00 «Прямая линия. 

Ответ священника» 12+
13:00, 13:30 «Монастырская кух-

ня» 0+
13:55 Х/ф «Живые и мертвые» 12+
15:55 Х/ф «Пять вечеров» 12+
18:00 «Вечер на Спасе» 0+
20:55 Д/ф «Массовые страдания 

воинов-мучеников. Святые 
воины» 6+

21:30 Д/ф «Донбасс на линии 
огня» 16+

22:00, 22:35, 02:35 «Поле битвы» 16+
23:05 «Бесогон» 18+
00:30 «В поисках Бога» 12+
01:45 «Во что мы верим» 0+
03:05 Д/ф «Светоч веры неугаси-

мый» 0+
04:10 Д/ф «Блаженная Матро-

на» 0+

06:00, 05:05 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00, 17:55, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с 

«Как Деревянко Ломоносо-
ва играл» 16+

09:35 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» 16+

09:55 М/ф «Вэлиант. Пернатый 
спецназ» 6+

11:25 М/ф «Карлик Нос» 0+
13:10 Х/ф «Тихая гавань» 12+
15:40 Х/ф «Чёрная молния» 0+
21:00 Х/ф «Ударная волна» 16+
23:25 Х/ф «Месть земли» 16+
01:40 Х/ф «Лев Яшин. Вратарь 

моей мечты» 6+
03:30 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
04:20 Т/с «90-е. Весело и гром-

ко» 16+

06:30, 05:40 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:30, 04:25 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:30, 02:45 «Тест на отцовство» 
16+

10:45, 23:15 Д/с «Понять. Простить» 
16+

11:50, 00:25 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:25 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 01:55 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:10, 02:20 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Бокал вина и апель-

сины» 16+
05:15 «6 кадров» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:35, 16:15 Т/с «Слепая» 16+
09:45 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной» 16+
10:00, 14:35 Д/с «Гадалка» 16+
11:00 «Знаки судьбы» 16+
12:15 «Мистические истории» 16+
13:15 Д/с «Старец» 16+
18:05 Т/с «Глухарь. Возвраще-

ние» 16+
21:15 Т/с «Мажор» 16+
23:15 Х/ф «Челюсти» 16+
01:00 Т/с «Агентство О.К.О.» 16+
02:30 «Дневник экстрасенса. Мо-

лодой ученик» 16+

05:00 «Кондитер» 16+
06:10, 01:50, 04:30 «Пятница News» 

16+
06:50 «Гастротур» 16+
07:50 «Гость у порога» 16+
09:50 «Мастер-кондитер» 16+
11:20 «На ножах» 16+
20:10 «Молодые ножи» 16+
23:00 «Черный список» 16+
00:00 Х/ф «Доживем до поне-

дельника» 12+
02:10 «В дикой природе с Беаром 

Гриллсом» 16+
03:40 Д/с «Арсенал животных» 16+
04:55 М/с «Простоквашино» 0+

05:00 Т/с «Сто дней свободы» 16+
07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00, 01:00 Х/ф «Судьба» 16+
12:35, 18:50 Специальный репор-

таж 16+
13:25, 15:05, 17:15, 03:15 Т/с «Комис-

сарша» 16+
15:00 Военные новости 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «Бармен из «Золотого 

якоря» 12+
02:10 Д/с «Автомобили в пого-

нах» 16+
02:50 Д/с «Хроника Победы» 16+

05:00, 06:30, 10:10, 02:50 Т/с «Чу-
жая кровь» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

06:15 Дневник «Всемирного фе-
стиваля молодежи» 12+

06:20 «Вот такая петрушка» 12+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
17:15 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:50 «Игра в кино» 16+
22:30 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 12+
00:15 Х/ф «Начало» 0+
02:00 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

09:00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» 16+

09:30 «Хочу перемен» 16+
10:00 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Камера! Мотор!» 16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, бога-

тые плачут» 16+
22:00 Х/ф «Париж. Все включе-

но» 18+
00:10 Х/ф «Жестокие игры» 18+
02:00 «Я тебе не верю» 16+
02:45 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
04:20 Шоу «Студия Союз» 16+
05:55 «Импровизация» 16+

05:00 Лайкер 16+
05:50, 18:20 10 самых! 16+
06:40, 08:40, 15:00, 18:00, 23:00 Pro-

Новости 16+
07:00 Каждое утро 16+
08:15 Teen чарт 16+
09:00 Новое радио чарт 16+
10:00, 14:00, 23:20 Плейлист. Вес-

на 16+
11:00 #ЯнаМузТВ 16+
12:00, 16:35 Хиты по-русски 16+
13:00 Кто следующий? 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Битва фанклубов 16+
17:00 Консервы 16+
19:20 Топ-30. Народный хит 16+
22:00 Шальные императрицы шо-

убиза 16+
00:30 Муз’итив 18+
01:30 Tоп-30. Русский плейлист не-

дели 16+
03:10 Караокинг 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Ново-
сти 24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:30 Д/ф «Фактор эволю-

ции. Еда» 12+
10:00, 02:15 Д/ц «Плохие девчон-

ки» 16+
10:45, 03:30 Д/ц «Хождение Куту-

зова за море» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Лютый» 16+
15:15, 20:30 Т/с «Жестокий Стам-

бул» 16+
16:45, 04:45 «Под сукном» 12+
17:15 Д/ф «Я дома» 12+
17:45 «Репетиция» 12+
18:15 «Эпоха в истории» 12+
18:30, 22:00 Т/с «Гюльчатай» 16+
23:30 Д/ц «Коллекция» 12+
01:15 Д/ц «Сесиль в стране чу-

дес» 12+
02:00 «Спорт. Лица» 12+
04:00 «Мне только спросить» 12+
05:00 Д/ц «Я тебя знаю» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
20:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30, 19:00, 21:20 Глав-
ное 12+

00:45, 09:30, 13:15, 16:45, 20:45 Эпо-
ха 12+

01:15 Интервью 12+
01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Чрез-

вычайный Крым 16+
01:35, 14:40, 21:50, 23:55 Мнение 24 12+
01:40 Спецрепортаж 12+
01:45, 10:30, 14:45, 16:15 Сказано на 

радио 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Время 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:12 Время 
регионов. Новости телекана-
ла «Восточный Крым 24» 12+

02:24, 05:54, 12:24, 18:24, 22:24 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:36 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Ялта 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:48 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Керчь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
05:15, 10:45, 14:15, 17:15, 19:30 Интер-

вью 24 12+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:00, 23:30 Новости 24. Се-

вастополь 12+
09:45, 16:30, 19:45 Экономика 12+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25, 21:15 Планета+ 16+
17:30 Открытая власть 12+

00.15 Т/с «Любовь и прочие глу-
пости» 16+

01.00 Т/с «Высокие отношения» 16+
01.45 «Ватан хатырасы» 12+
02.00 «Юрт нефеси» 12+
02.30, 05.30, 13.30, 21.00 «Хабер-

лер» кр.тат.яз. 16+
03.00, 07.00 «Мераба, саба!» 6+ 
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Тарих излери» 12+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 11.30, 17.30, 19.30 «Хаберлер» 

рус.яз. 16+
09.00 Х/ф кр.тат.яз. «Мэрайа Мун-

ди и шкатулка Мидаса» 16+
10.30 «Ватан хатырасы» 12+
10.45 «Ватандаш» 12+
11.00 «Самое время» 16+
11.15, 13.45 М/ф  6+
11.45 «Тек арзум Ватан» 12+
12.45 «Чалгъыджы» 6+
13.15 Д/ф «Вне зоны» 12+
14.00 Д/ф «История музыкальных 

инструментов» 16+ 
14.30 Д/ф «Книжные аллеи» 16+
15.00 «Яйля бою» 6+
15.30 Д/ф «Заповедники» 12+
16.00 «Ватаным Къырым» 12+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.45 Т/с «Чужое гнездо» 12+
17.45 Т/с «Высокие отношения» 16+
18.45 «Самое время» 16+
19.00 «Юрт нефеси» 12+ 
20.00 Ток-шоу «Акъшам къаве-

си» 16+
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Чужое гнездо»12+
22.40 Т/с «Грач» 16+ 
23.30 Т/с «Анна. Жена егеря» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00 Доброе утро, Севастополь! 12+
9:00 Вечерние новости 12+
9:30 Интервью 12+
9:45, 13:45, 20:45, 0:00 Акценты 12+
10:00 Спортивный акцент.  12+
10:30 Россия вне зоны доступа. 

Док. Фильм. 12 с. 12+
11:30 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 3 с. 12+
12:30 Т/с Маргарита Назарова. 7 

с. 16+
13:30, 15:00 Новости 12+
14:00 Т/с Тайны города Эн. 6 с. 12+
15:15 Тайны космоса. 3 с. 12+
16:00 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 4 с. 12+
17:00 Предвыборные теледебаты 12+
18:00 Т/с Маргарита Назарова. 

8 с. 16+
19:00 Культурная среда 12+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние новости 12+
20:00 Севастополь решает. Ток-

шоу 12+
21:30 Любите Куперов. Фильм 16+
0:15 Ночной информационный 

канал

05:40 М/ф «Кощей. Похититель 
невест» 6+

06:55 М/ф «Алеша Попович и Ту-
гарин Змей» 12+

10:00, 17:00 Т/с «Сваты» 16+
14:00 Т/с «Бабий бунт, или Война 

в Новоселково» 16+
23:10 Х/ф «Проклятый чинов-

ник» 16+
00:55 Х/ф «Как я стал русским» 16+
02:30 Х/ф «СуперБобровы» 12+
04:00 Х/ф «СуперБобровы. Народ-

ные мстители» 12+

01:10 Х/ф «Моя морячка» 12+
03:00 Х/ф «Криминальный квар-

тет» 12+
04:35 Х/ф «Возвращение высоко-

го блондина» 0+
06:10 Х/ф «Смерть в кино» 12+
07:40 Х/ф «Тайна волчьей па-

сти» 16+
09:30 Х/ф «Воспитание жестоко-

сти у женщин и собак» 12+
11:15, 19:00 Т/с «Гражданин началь-

ник» 12+
13:55 Х/ф «Жених из Майами» 16+
15:25 Х/ф «Аты-Баты, шли солда-

ты» 12+
17:05 Х/ф «Новые амазонки» 12+
21:40 Х/ф «Любить по-русски» 12+
23:25 Х/ф «Паспорт» 6+

00:55 Х/ф «Если только» 16+
03:25 Х/ф «Агент Ева» 18+
05:10 Х/ф «128 ударов сердца в 

минуту» 18+
07:00 Х/ф «Искусство обмана» 18+
08:50 Х/ф «А вот и она» 12+
10:40 Х/ф «Один день» 16+
12:35 Х/ф «Мой любимый враг» 16+
14:30 Х/ф «Ночь только начина-

ется» 18+
16:05 Х/ф «Это развод!» 16+
17:35 Х/ф «Ищу друга на конец 

света» 16+
19:30 Х/ф «Личное» 16+
21:25 Х/ф «Больше, чем друг» 16+
23:20 Х/ф «Любовь и прочие об-

стоятельства» 16+

05:00 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:25 Т/с «Семейные узы» 16+
10:40, 20:00 Т/с «Семья» 16+
12:40 «Моя свекровь - монстр» 16+
14:45 «Супермама» 16+
16:50 «Мама в 16» 16+
22:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Спасите моего ребен-

ка» 16+
01:45 «Измены» 16+
03:30 Т/с «Черная любовь» 16+

06:00, 05:40 Т/с «Жена олигар-
ха» 16+

07:30 «Дорожные войны» 16+
10:00, 12:00 «Утилизатор 6» 16+
10:30 «Утилизатор 3» 12+
11:00 «Утилизатор 5» 16+
11:30 «Утилизатор 2» 12+
12:30, 15:30, 19:00, 04:10 «Реша-

ла» 16+
14:30 «Притворщики» 16+
16:30 «Улетное видео» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
23:00 «Опасные связи» 18+
02:40 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+

07:00 Х/ф «Призрак и Тьма» 16+
09:05 Х/ф «Девять дней и одно 

утро» 16+
10:50 Х/ф «Сенсация» 18+
12:35 Х/ф «Человек без лица» 18+
14:50 Х/ф «Смирна» 16+
17:05 Х/ф «Всегда верен» 18+
19:05 Х/ф «Легендарное ограбле-

ние» 18+
21:00 Х/ф «Громче, чем бомбы» 

18+
23:05 Х/ф «Леон» 18+
01:25 Х/ф «Девушка-невидим-

ка» 18+
03:20 Х/ф «Пробуждение» 0+
05:15 Х/ф «Портной из Панамы» 

18+
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05:45 «Доброе утро» 0+
07:55 «Выборы-2024»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
10:00 «Жить здорово!» 16+
10:50, 12:15, 17:00 «Информацион-

ный канал» 16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское / Женское» 16+
18:45 «Человек и закон» 16+
19:45 «Поле чудес» 16+
21:00, 04:00 Время
22:00, 04:55 Т/с «Союз спасения» 

16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Д/ф «Мой друг Жванец-

кий» 12+
00:50 Подкаст.Лаб «Космические 

истории» 16+
01:25 Подкаст.Лаб «20 лет спу-

стя» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Театральный 

подкаст» 16+
02:40 Подкаст.Лаб «Не лыком 

шиты» 16+
03:20 «Давай поженимся!» 16+

06:00 «Утро России»
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу
14:35, 21:05 Вести. Местное время
15:00 Д/ф «Женщины. Война»
16:30 «Прямой эфир»
21:20 Т/с «Анна-медиум»
23:30 «Вечер с Владимиром Со-

ловьевым»
02:05 Вести-Санкт-Петербург
02:20 «Искусственный отбор»
03:05 Новости культуры
03:20 Т/с «Тайны следствия»

06:40 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
08:25, 10:40 Т/с «Пес 2» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:55 «ДНК» 16+
18:00 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Северная звезда» 16+
00:00 «Своя правда» 16+
01:45 Т/с «Кодекс чести 7» 16+
04:20 Т/с «Пасечник» 16+

07:00 «Настроение»
09:15 Д/ф «Тайны великих ска-

зочников. Корней Чуков-
ский» 12+

09:50 «Доктор И...» 16+
10:20 Д/ф «Андрей Миронов. Кля-

нусь, моя песня не спета» 
16+

11:05, 12:35, 21:25 Т/с «Доктор Ива-
нов. Удар» 12+

12:15, 15:15, 20:00, 23:30 События
13:35 Д/ф «Актёрские драмы. В 

плену азарта» 16+
14:30 «Мой герой. Наталия Арин-

басарова» 12+
15:35 «Город новостей»
15:50, 02:10 Т/с «Пятая стража» 16+
18:00, 20:20, 04:40 Т/с «Обручаль-

ное кольцо» 16+
00:05 «10 самых... Звёздные скан-

далы» 16+
00:40 Д/ф «Легенды эстрады. Цы-

ганское счастье» 16+
01:30 Д/ф «Надежда Румянцева. 

Неподдающаяся» 16+
03:50 «Мой герой. Михаил Вась-

ков» 12+

06:00, 15:50 «6 кадров» 12+
06:30 «Парад юмора» 16+
08:00 «Разыграй питомца» 12+
08:25, 00:15 «Семья 3D» 16+
08:55 «Убойный вечер» 16+
09:30 «Веселья час» 12+
11:15, 02:50 «Попкорн ТВ» 12+
11:45, 03:15 «Смеяться разрешает-

ся» 12+
14:00 «Городок: Городок по дого-

вору» 12+
14:55 «Смехопанорама» 12+
15:25 «Смешно до боли» 12+
16:20 «Петросян-шоу» 16+
18:25 «Женская лига» 12+
18:50 «Улетные животные» 12+
19:20 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2022» 12+
21:25 «Одна за всех» 12+
21:55 «Смех с доставкой на дом» 

12+
22:55 «В сети» 12+
23:25 «Русские не смеются» 16+
00:40 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
02:25 «Два весёлых гуся» 12+
05:05 «Городок: Городок по заслу-

гам» 12+
05:45 «Смешно до боли. Экс-

трим» 16+

06:00, 11:00 «Большая страна» 12+
06:50 «Моя история. Борис Люби-

мов» 16+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 13:00, 

14:00, 15:00, 18:00, 20:00 Но-
вости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:00 «Выборы-2024». Дебаты
12:00 «Свет и тени. Михаил Вру-

бель» 16+
15:10 Х/ф «Чегемский детектив» 

12+
16:35 М/ф «Ин и Яна. Запретная 

еда», «Ин и Яна. Семья» 0+
17:00 «На приёме у главного вра-

ча с Марьяной Лысенко» 12+
20:40 Х/ф «На Луне» 16+
22:20 Х/ф «Один шанс на дво-

их» 16+
00:05 Х/ф «Американский друг» 

16+
02:10 «ОТРажение. Главное» 12+
05:45 Д/п «Отчий дом. Хозяйка Ис-

кера» 12+

05:00, 09:25 «Утро России»
09:00, 14:35, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу 12+
15:00 Д/ф «Женщины. Война» 16+
16:30 «Прямой эфир» 16+
21:20 Т/с «Анна-медиум» 16+
23:30 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:10 Т/с «Тайны следствия» 16+
03:50 Х/ф «Укрощение свекро-

ви» 12+

06:00, 14:50 «Кто кого?» 12+
06:30 «Вид сверху» 12+
07:00, 10:10, 14:45, 16:40, 03:55 Но-

вости
07:05, 15:40, 20:15, 01:00 Все на 

Матч! 12+
10:15, 15:20 Специальный репор-

таж 12+
10:35, 16:45 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор 6+
11:45, 17:55 Хоккей. Фонбет Чем-

пионат КХЛ. 1/8 финала 12+
14:15 «Большой хоккей» 12+
20:30 Футбол. Лига Европы. 1/8 

финала. «Спарта» (Чехия) 
- «Ливерпуль» (Англия) 6+

22:45 Футбол. Лига Европы. 1/8 
финала. «Бенфика» (Порту-
галия) - «Рейнджерс» (Шот-
ландия) 6+

01:55 Футбол. Лига Европы. 1/8 
финала. «Марсель» (Фран-
ция) - «Вильярреал» (Испа-
ния) 6+

04:00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«ПАРМА» (Пермский край) - 
«Зенит» (Санкт-Петербург) 
6+

04:55 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Се-

годня
08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
13:25 «Чрезвычайное происше-

ствие» 16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «Прошу, прости!» 16+
17:55 «Жди меня» 12+
20:00 Т/с «Северная звезда» 16+
00:00 «Своя правда» 16+
02:05 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 06:00, 03:50 Т/с «Прокурор-
ская проверка» 16+

07:00, 08:05, 09:30, 10:05, 11:05, 
12:10, 13:30, 13:45, 14:55, 15:55 
Т/с «Десантура. Никто, кро-
ме нас» 16+

08:35 «День ангела» 0+
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 02:35, 

03:10 Т/с «След» 16+
21:25 Т/с «Великолепная пятёр-

ка 6» 16+
22:20, 01:55 Т/с «Великолепная пя-

тёрка 5» 16+
23:10 Т/с «Великолепная пятёр-

ка 2» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
00:30, 01:15 Т/с «Крепкие ореш-

ки» 16+

06:30 «Пешком...» Москва Ната-
лии Сац

07:00 «Легенды мирового кино»
07:30 Д/с «Атака астероидов»
08:25, 22:05 «Узник замка Иф. Аз 

воздам»
10:00, 12:30, 17:00, 19:30, 23:45 Ново-

сти культуры
10:15 «Наблюдатель»
11:10, 00:55 ХХ век. «Муслим Ма-

гомаев. Воспоминания об 
Арно Бабаджаняне»

12:15 Д/с «Забытое ремесло. Ка-
ретник»

12:45 Новости. Подробно. Театр
13:00, 21:35 «Лариса Лужина. Мо-

нолог в 4-х частях»
13:30, 13:50, 14:10, 00:00, 00:20, 

00:40 Т/с «Порус» 16+
14:35 Т/ф «Не будите мадам»
16:40 Д/с «Забытое ремесло. Кор-

милица»
17:15 Пряничный домик. «Сокро-

вища древней Тары»
17:50 Оперные дивы
19:00, 02:00 Д/ф «Чебоксары. 

Усадьба купца Федора Еф-
ремова»

19:45 «Главная роль»
20:05 Открытая книга. Леонид 

Юзефович «Поход на Бар-
Хото»

20:30 «Спокойной ночи, малыши!»
20:50 «Энигма. Томас Гуггайс»
02:25 М/ф для взрослых «Очень 

синяя борода», «Икар и му-
дрецы»

05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 12:45, 14:00, 18:00, 
20:00, 22:00, 22:35, 01:00 Но-
вости 16+

05:25, 07:50, 01:40 День в исто-
рии 6+

05:35, 18:35, 20:30 Вести. Дежур-
ная часть 16+

06:35, 07:30, 10:35, 12:15, 16:20 По-
года 24 12+

07:45, 11:55, 15:55, 01:50 Инструк-
ция 12+

08:30, 12:40 Вести. Net 12+
11:15, 13:50 Интервью 12+
12:10, 00:45 Специальный репор-

таж 12+
16:00, 16:35, 20:00 Факты 12+
22:25 Научпоп 0+
02:10 Вечер с Владимиром Соло-

вьевым 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Суперкрылья. Миро-

вые защитники» 0+
08:05 М/с «Школьный автобус 

Гордон» 0+
08:25 М/с «Робокар Поли и его 

друзья» 0+
09:00 М/с «Спина к спине» 0+
10:45 «Проще простого» 0+
11:05 М/с «Край Бебис. Волшебные 

слёзки» 0+
11:15 М/с «Клуб Винкс. Школа вол-

шебниц» 6+
11:40 М/с «Три кота» 0+
13:20 М/с «Диностер» 6+
13:50, 22:00 М/с «Мотофайте-

ры» 6+
14:05 М/с «Тобот. Герои Дэйдо» 6+
14:30 «Навигатор. Новости» 0+
14:45, 23:15 «Ералаш» 6+
16:00 Час «Союзмультфильма» 0+
17:00 М/с «Морики Дорики» 0+
17:20 М/с «БФФ - лучшие друзья 

навсегда!» 0+
17:30 М/с «Простоквашино» 0+
19:20 М/с «Оранжевая корова» 0+
20:55 М/с «Деревяшки. Детские 

песни» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Ум и Хрум» 0+
22:30 М/ф «В гостях у лета» 0+
22:50 М/ф «Матч-реванш» 0+
00:00 М/с «Фиксики. Дай пять!» 

0+
01:25 М/с «Таинственные золотые 

города» 6+
02:35 М/с «Смешарики. Пин-

код» 6+
03:40 М/с «Летающие звери», 

«Малыши и летающие зве-
ри», «Машинки» 0+

06:00, 11:00 «Большая страна» 12+
06:50 «Моя история. Борис Люби-

мов» 16+
07:30, 20:10 «Календарь» 12+
08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 13:00, 

14:00, 15:00, 18:00, 20:00 Но-
вости

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 12:30, 13:10, 
14:05, 18:20 «ОТРажение» 12+

10:00 «Выборы-2024». Дебаты
12:00 «Свет и тени. Михаил Вру-

бель» 16+
15:10 Х/ф «Чегемский детектив» 

12+
16:35 М/ф «Ин и Яна. Запретная 

еда», «Ин и Яна. Семья» 0+
17:00 «На приёме у главного вра-

ча с Марьяной Лысенко» 12+
20:40 Х/ф «На Луне» 16+
22:20 Х/ф «Один шанс на дво-

их» 16+
00:05 Х/ф «Американский друг» 

16+
02:10 «ОТРажение. Главное» 12+
05:45 Д/п «Отчий дом. Хозяйка Ис-

кера» 12+

06:00, 07:50 «Настроение»
07:40, 17:45 «Выборы 2024» 12+
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Т/с «Анна-детективъ 2» 16+
10:40 Д/ф «Андрей Миронов. Кля-

нусь, моя песня не спета» 
16+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:40 Т/с «Анатомия убий-

ства. Обратная сторона люб-
ви» 12+

13:40, 05:00 «Мой герой. Наталия 
Аринбасарова» 12+

14:45 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Доктор Иванов. Удар» 

12+
16:50 Д/с «Актёрские драмы. В 

плену азарта» 16+
18:10 Х/ф «Соколова подозревает 

всех 4» 12+
22:35 «10 самых... Звёздные скан-

далы» 16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Цы-

ганское счастье» 16+
23:55 Д/ф «Закулисные войны. 

Экстрасенсы» 16+
00:35 «Двяностые. Криминальные 

жены» 16+
01:20 «Дикие деньги. Потрошите-

ли звёзд» 16+
02:00 Д/с «Назад в СССР. Юмор - 

дело серьёзное» 16+
04:10 Д/ф «Семён Альтов. Женщин 

волнует, мужчин успокаи-
вает» 16+

05:00, 18:00, 02:25 «Самые шокиру-
ющие гипотезы» 16+

06:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 16+
09:00 Документальный спецпро-

ект 16+
10:00 Д/п «Засекреченные спи-

ски» 16+
11:00 «Как устроен мир» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «Информацион-

ная программа 112» 16+
13:00 «Загадки человечества» 16+
14:00 «Невероятно интересные 

истории» 16+
15:00 «Неизвестная история» 16+
17:00, 03:10 «Тайны Чапман» 16+
20:00 Х/ф «Послезавтра» 12+
22:25 Х/ф «Напролом» 16+
00:10 Х/ф «Тайна семи сестер» 16+

05:00, 00:15 «День Патриарха» 0+
05:10 Х/ф «Девушка спешит на 

свидание» 0+
06:20 Мультфильмы на Спасе 0+
07:00, 09:00 «Утро на Спасе» 0+
11:00 «Святые целители. Святая 

блаженная Матрона Мо-
сковская» 0+

11:35 Д/ф «Я буду вас видеть, 
и слышать, и помогать 
вам..» 0+

12:05, 20:00, 01:00 «Прямая линия. 
Ответ священника» 12+

13:00, 13:30 «Монастырская кух-
ня» 0+

13:55 Х/ф «Пять вечеров» 12+
16:00 Х/ф «Очередной рейс» 0+
18:00 «Вечер на Спасе» 0+
21:00 Д/ф «Блаженная Матро-

на» 0+
22:00, 22:35, 02:35 «Поле битвы» 16+
23:05 «Бесогон» 18+
00:30 «Расскажи мне о Боге» 6+
01:45 «Во что мы верим» 0+
03:05 Д/ф «Мария Германова. 

Мой ларец с драгоценно-
стями» 0+

04:00 Д/ф «Женщины. «Люди 
Донбасса» 12+

04:15 Д/ф «Анна Илясова. Позыв-
ной «Белка». «Люди Дон-
басса» 12+

04:30 Д/ф «Старец Илий в Магни-
тогорске» 0+

06:00, 05:15 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00, 17:55, 19:30, 20:00, 20:30 Т/с 

«Как Деревянко Ломоносо-
ва играл» 16+

09:35 «Уральские пельмени. 
Смехbооk» 16+

10:25 Х/ф «Лев Яшин. Вратарь 
моей мечты» 6+

12:55 М/ф «Навсикая из Долины 
ветров» 12+

15:25 Х/ф «Ударная волна» 16+
21:00, 02:00 Х/ф «Малыш на драй-

ве» 18+
23:20 Х/ф «Миссия невыполнима. 

Протокол Фантом» 16+
03:45 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
04:25 Т/с «90-е. Весело и гром-

ко» 16+

06:30, 05:40 «По делам несовер-
шеннолетних» 16+

07:25, 04:35 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:25, 02:55 «Тест на отцовство» 16+
10:40, 23:20 Д/с «Понять. Про-

стить» 16+
11:45, 00:35 Д/с «Порча» 16+
13:00, 01:35 Д/с «Знахарка» 16+
13:35, 02:05 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:10, 02:30 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:45 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Шаманка» 16+
05:25 «6 кадров» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 0+
08:00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» 6+
08:35, 16:15 Т/с «Слепая» 16+
09:45 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной» 16+
10:00, 14:35 Д/с «Гадалка» 16+
11:00 «Знаки судьбы» 16+
12:15 «Мистические истории» 16+
13:15 Д/с «Старец» 16+
18:05 Т/с «Глухарь. Возвраще-

ние» 16+
21:15 Т/с «Мажор» 16+
23:30 Х/ф «Марионетка» 16+
01:45 Т/с «Агентство О.К.О.» 16+
03:15 «Дневник экстрасенса. Мо-

лодой ученик» 16+
04:45 «Дневник экстрасенса» 16+

05:00 «Кондитер» 16+
06:10, 03:10, 04:30 «Пятница News» 

16+
06:50 «Гастротур» 16+
07:40 «Гость у порога» 16+
09:10 «На ножах» 16+
10:00 «Мистер Х» 16+
12:30, 21:40 «Четыре свадьбы» 16+
19:00 «Большие девочки» 16+
00:00 Х/ф «Белый Бим Черное 

ухо» 6+
03:40 «Черный список» 16+
04:55 М/с «Простоквашино» 0+

05:00, 13:25, 15:05, 17:15, 02:25 Т/с 
«Комиссарша» 16+

07:00 «Сегодня утром» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 Новости 

дня 16+
09:15, 21:00 «Открытый эфир». Ток-

шоу 16+
11:00, 01:00 Х/ф «С тобой и без 

тебя...» 12+
12:50, 18:50 Специальный репор-

таж 16+
15:00 Военные новости 16+
19:55 «По горячим следам» 16+
20:10 «Код доступа» 12+
22:45 «Между тем» 12+
23:15 Х/ф «Берегите мужчин!» 12+

05:00, 06:30, 10:10 Т/с «Чужая 
кровь» 16+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Но-
вости

06:15 Дневник «Всемирного фе-
стиваля молодежи» 12+

06:20 Специальный репортаж 12+
13:15 «Мировое соглашение» 16+
14:10 «Дела судебные. Битва за бу-

дущее» 16+
15:05 «Дела судебные. Новые 

истории» 16+
16:15 «Дела судебные. Яблоко раз-

дора» 16+
16:45 «Дела судебные. Деньги вер-

ните!» 16+
18:40 Д/ф «Женский президент» 

12+
19:15 «Игра в кино» 16+
19:55 Х/ф «Покровские ворота» 0+
22:45 Х/ф «Где находится нофе-

лет?» 12+
00:25 Х/ф «Кадриль» 0+
01:45 Х/ф «Весна» 0+
03:30 Х/ф «Девушка с характе-

ром» 0+
04:55 Мультфильмы 6+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

09:00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» 16+

09:30 Т/с «Интерны» 16+
17:00 «Это нормально?» 16+
18:00 Т/с «СашаТаня» 16+
20:00 Т/с «Камера! Мотор!» 16+
21:00 Т/с «Бедные смеются, бога-

тые плачут» 16+
22:00 Х/ф «Круиз по Джунглям: 

тайна Вальверде» 16+
00:05 Х/ф «Ла-Ла Ленд» 16+
01:50 «Я тебе не верю» 16+
02:40 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
04:15 Шоу «Студия Союз» 16+
05:50 «Импровизация» 16+

05:00, 01:00 Лайкер 16+
05:55 #ЯнаМузТВ 16+
06:40, 08:40, 15:00, 18:00, 22:05 Pro-

Новости 16+
07:00 Каждое утро 16+
09:00 Муз-ТВ чарт 16+
10:00 Плейлист. Весна 16+
11:00 WEB чарт 16+
12:00 Хиты по-русски 16+
13:00 Кто следующий? 16+
14:00 Топ15 Like FM 16+
15:20 В десятку! 16+
16:00 Love чат 16+
17:00 Новое радио чарт 16+
18:30 День рождения Муз ТВ в 

Кремле-2023 16+
22:25 Народное диско 16+
23:15 Танцпол 16+
03:00 Золотая лихорадка 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00, 

00:00, 03:00 Новости 24 12+
07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:30 Д/ф «Бабий бунт. Да 

здравствует феминизм» 12+
10:00, 02:15 Д/ц «Плохие девчон-

ки» 16+
10:45 Д/ц «Хождение Кутузова за 

море» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Лютый» 16+
15:15, 20:30 Т/с «Жестокий Стам-

бул» 16+
16:45 «Спорт. Лица» 12+
17:15 «Одна на всех» 12+
17:45 «Деревенское счастье» 12+
18:10 «Песня на войне» 12+
18:30, 22:00 Т/с «Гюльчатай» 16+
23:30, 04:15 Д/ц «Коллекция» 12+
01:15 Д/ф «Людмила Зыкина. Опу-

стела без тебя земля» 12+
02:00 «Эпоха в истории» 12+
03:30 Д/ц «Сесиль в стране чу-

дес» 12+
04:45 «Клуб «Шико» 12+
05:00 Д/ц «Я тебя знаю» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
06:30, 09:00, 10:00, 11:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 19:00, 
21:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:30 Главное 12+
00:45, 09:30, 17:30 Эпоха 12+
01:15, 10:45, 14:15, 17:15, 19:15 Интер-

вью 24 12+
01:30, 16:30 Открытая власть 12+
02:00, 05:30, 12:00, 18:00, 22:00 Время 

регионов. Новости телекана-
ла «Северный Крым 24» 12+

02:12, 05:42, 12:12, 18:12, 22:12 Время 
регионов. Новости телекана-
ла «Восточный Крым 24» 12+

02:24, 05:54, 12:24, 18:24, 22:24 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Евпатория 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:36 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Ялта 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:48 Вре-
мя регионов. Новости теле-
канала «Керчь 24» 12+

04:15, 11:15, 15:15 ПолитОтдел 16+
05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 21:45 Сказа-

но на радио 12+
07:00 Утро нового дня 12+
09:15, 21:30, 23:30 Новости 24. Сева-

стополь 12+
09:45, 13:15, 17:45 Экономика 12+
10:15, 14:30, 23:45 Чрезвычайный 

Крым 16+
10:20, 14:35, 23:50 Спорт 24 12+
10:25 Планета+ 16+
14:40, 23:55 Мнение 24 12+
19:30 Ток-шоу «Говорите прав-

ду!» 12+

00.15 Т/с «Любовь и прочие глу-
пости» 16+

01.00 Т/с «Высокие отношения»16+
01.45, 04.45 «Мирас» 12+
02.00 «Ватаным Къырым» 12+
02.30, 05.30, 13.30, 21.00, 19.30 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03.00, 07.00 «Мераба, саба» 6+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
06.00 «Диний субет» 12+
06.30, 11.30, 17.30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
09.00 «Народы Крыма» 12+
09.30 «Хош сефа» 6+
10.00 Ток-шоу «Акъшам къаве-

си» 16+
11.00, 18.45 «Самое время» 16+
11.15, 13.45 М/ф  6+
11.45 «Яйля бою» 6+
12.15 «Юрт нефеси» 12+
12.45 Д/ф «Волшебный мир Нузе-

та Умерова» 12+
13.15 Д/ф «Вне зоны» 12+
14.00 Д/ф «Легенды русского ба-

лета» 16+ 
14.30 Д/ф «Мир - дар Божий» 12+ 
15.00 «Ватаным Къырым»  12+
15.30 Д/ф «Вместе по России» 12+
16.00 «Чалгъыджы» 6+
16.30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16.45 Т/с «Чужое гнездо» 12+
17.45 Т/с «Высокие отношения» 16+
19.00 «Ватандаш» 12+
19.15 «Ватан хатырасы» 12+
20.00 «Тек арзум Ватан» 12+ 
21.30 «Юкъу вакъты» 0+
21.50 Т/с «Чужое гнездо»12+
22.40 Х/ф «Главный грек Россий-

ской империи» 16+  
23.50 Т/с «Анна. Жена егеря» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00 Доброе утро, Севастополь! 12+
9:00 Вечерние новости 12+
9:30 Настоящая история. 10 с. 12+
10:00 Севастополь решает. Ток-

шоу 12+
10:45, 13:45, 0:00 Акценты 12+
11:00 Культурная среда 12+
11:30 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 4 с. 12+
12:30 Т/с Маргарита Назарова. 8 

с. 16+
13:30, 15:00 Новости 12+
14:00 Т/с Тайны города Эн. 7 с. 12+
15:15 Тайны космоса. 4 с. 12+
16:00 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 5 с. 12+
17:00 Предвыборные теледебаты 12+
18:00 Вкус России. 12 с. 12+
18:30 Развожаев. Главное 12+
19:30, 21:00, 23:30 Вечерние новости 12+
20:00 Т/с Маргарита Назарова. 

9 с. 16+
21:30 Можно только представить. 

Фильм 12+
0:15 Ночной информационный 

канал

05:30 М/с «Три кота» 6+
06:00 М/ф «Три богатыря и мор-

ской царь» 6+
07:25 М/ф «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч» 6+
10:00, 17:00 Т/с «Сваты» 16+
14:00 Т/с «Бабий бунт, или Война 

в Новоселково» 16+
23:10 Х/ф «Такси» 12+
00:55 Х/ф «Такси 2» 12+
02:25 Х/ф «All inclusive, или Все 

включено!» 16+
04:00 Х/ф «Все включено 2» 16+

01:20 Х/ф «Дежа вю» 0+
04:10 Х/ф «Игра без правил» 12+
05:55 Х/ф «Рядом с тобой» 0+
07:25 Х/ф «Не валяй дурака» 12+
09:20 Х/ф «Волкодав» 16+
11:20, 19:00 Т/с «Гражданин на-

чальник» 12+
14:10 Х/ф «Сын за отца» 16+
15:45 Т/с «Угрюм-река» 16+
21:50 Х/ф «Любить по-русски 2» 12+
23:35 Х/ф «Смерть в кино» 12+

01:15 Х/ф «Безумно влюблен-
ный» 12+

03:55 Х/ф «Кровь и шоколад» 16+
05:40 Х/ф «Детка» 16+
07:30 Х/ф «Чего хотят женщи-

ны?» 16+
09:55 Х/ф «Любовь и прочие об-

стоятельства» 16+
11:50 Х/ф «Помпеи» 12+
13:45 Х/ф «Ищу друга на конец 

света» 16+
15:35 Х/ф «Личное» 16+
17:40 Х/ф «Принцесса специй» 12+
19:30 Х/ф «Тени на солнце» 12+
21:15 Х/ф «Век Адалин» 16+
23:20 Х/ф «Спросите Синди» 16+

05:05 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:25 Т/с «Семейные узы» 16+
10:40, 20:00 Т/с «Семья» 16+
12:40 «Моя свекровь - монстр» 16+
14:45 «Супермама» 16+
16:50 «Чадо из ада» 12+
22:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:00 «Спасите моего ребен-

ка» 16+
01:40 «Измены» 16+
03:20 Т/с «Черная любовь» 16+

06:00 Т/с «Жена олигарха» 16+
07:40 «Дорожные войны» 16+
10:00 «Утилизатор 6» 16+
10:30 «Утилизатор 3» 12+
11:00 «Утилизатор 5» 16+
11:30 «Утилизатор 2» 12+
12:00 «Утилизатор 7» 16+
12:30, 15:30, 19:00, 04:15 «Реша-

ла» 16+
14:30 «Притворщики» 16+
16:30 «Улетное видео» 16+
22:00 «Заступницы» 16+
23:00 «Опасные связи» 18+
02:40 «Вне закона. Преступление 

и наказание» 16+
05:45 «Утилизатор с Настей Ту-

ман» 16+

07:00 Х/ф «Белый клык» 12+
08:55 Х/ф «Море внутри» 16+
11:20 Х/ф «Женщины» 16+
13:25 Х/ф «Оцеола» 0+
15:20 Х/ф «Побег из брака» 16+
17:20 Х/ф «Украсть Рафаэля» 18+
19:20 Х/ф «Иногда. Всегда. Никог-

да» 16+
21:00 Х/ф «Быть Астрид Линд-

грен» 18+
23:25 Х/ф «Операция «Колибри» 

16+
01:30 Х/ф «Добро пожаловать 

в Рим. Новые приключе-
ния» 12+

03:20 Х/ф «Сладости жизни» 16+
05:00 Х/ф «Великолепие в тра-

ве» 16+
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06:10 Х/ф «Моя любовь» 12+
06:35 Х/ф «Барышня-крестьян-

ка» 12+
08:20 Х/ф «Весна на Заречной 

улице» 12+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:15 Х/ф «Приходите завтра...» 12+
12:15 Х/ф «Золушка» 0+
13:35 Д/ф «Империя: Екатерина 

II» 12+
17:05, 18:20 «Признание в любви». 

Праздничный концерт в 
Кремле 12+

19:10 Х/ф «Хочу замуж» 16+
21:00, 04:00 Время
21:35 «Лучше всех!» Новый се-

зон 0+
23:10 Х/ф «Я худею» 16+
00:55 Подкаст.Лаб «Не лыком 

шиты» 16+
01:30 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Обязательно 

к прочтению» 16+
02:45 Х/ф «Ребро Адама» 16+
04:35 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
05:10 Подкаст.Лаб «Обман ве-

ществ» 16+
05:45 Подкаст.Лаб «Триггеры» 16+

06:00 Х/ф «Укрощение свекрови»
07:50, 03:45 Х/ф «Блондинка за 

углом»
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
12:10 Х/ф «Карнавал»
15:05 «О чем поют 8 Марта»
17:50 «Привет, Андрей!»
21:00 Х/ф «Я все начну сначала»
00:25 Х/ф «Позднее счастье»
02:10 Х/ф «Любовь без размера»

06:05, 08:20, 10:20, 16:20 Т/с «Дека-
бристка» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
17:00, 19:25 Х/ф «Императрицы» 

16+
21:25 «Дискотека Суперстар!» 16+
00:30 Д/ф «Михаил Жванецкий. 

Как? Разве вам ничего не 
говорили?»  16+

02:05 Т/с «Кодекс чести 7» 16+
03:55 Т/с «Пасечник» 16+
05:40 «Первая передача» 16+

07:00 Х/ф «Свинарка и пастух» 0+
08:45 «Приют комедиантов» 12+
10:25 Д/ф «Закулисные войны. 

Экстрасенсы» 16+
11:10, 12:35 Т/с «Доктор Иванов. 

Удар» 12+
12:15, 23:30 События
13:35 Д/с «Назад в СССР. Советская 

эстрада» 16+
14:20 «Смешите меня семеро» 16+
15:25, 02:15 Т/с «Пятая стража» 16+
17:25 «Хватит слухов!» 16+
17:55, 22:25, 23:50 Х/ф «Загадка 

Монти Холла» 16+
19:50 Х/ф «Загадка Ферма» 16+
21:40 Д/ф «Женские песни о глав-

ном» 16+
00:45 «Хорошие песни» 12+
03:55 «Мой герой. Наталия Арин-

басарова» 12+
04:40 Т/с «Обручальное коль-

цо» 16+

06:15, 13:10, 23:00 «6 кадров» 12+
06:40 «Измайловский парк» 12+
08:20, 01:20 «Женская лига» 12+
08:45 «Дальние родственники» 12+
09:10 «Кривое зеркало» 12+
11:40 «Даешь молодежь» 12+
12:15, 05:25 «Русские не смеют-

ся» 16+
13:40 «Парад юмора» 16+
15:15 «Разыграй питомца» 12+
15:45 «Семья 3D» 16+
16:15 «Убойный вечер» 16+
16:45 «Веселья час» 12+
18:30 «Попкорн ТВ» 12+
19:00 «Смеяться разрешается» 12+
21:20 «Городок: Городок по дого-

вору» 12+
22:10 «Смехопанорама» 12+
22:40 «Смешно до боли» 12+
23:30 «Петросян-шоу» 16+
01:45 Фестиваль сатиры и юмора 

«Юморина 2022» 12+
03:20 «Улетные животные» 12+
03:40 «Одна за всех» 12+
04:05 «Смех с доставкой на дом» 

12+
05:00 «В сети» 12+

06:00 Х/ф «Воспитание жестоко-
сти у женщин и собак» 12+

07:25 М/ф «Брут» 12+
07:40, 02:35 Х/ф «Моя любовь» 12+
09:00, 16:05 «Календарь» 12+
09:25 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
09:40, 03:55 Д/ф «Ленчик на вы-

соте» 12+
10:10 Д/п «Отчий дом. Вернуться в 

Городок» 12+
10:25 Х/ф «Ты у меня одна» 16+
12:00 «Один день из жизни вра-

ча» 12+
12:25, 15:00, 19:00 Новости
12:30 «Моя история. Анна Якуни-

на» 12+
13:10 Х/ф «Ретро втроём» 16+
14:45 Д/ф «Люди Арктики» 12+
15:05 Концерт, посвящённый мно-

годетным матерям 12+
16:30 «Сделано с умом. Светлана 

Савицкая. Женщина в кос-
мосе» 12+

17:00 «Искусство анимации. Борис 
Степанцев» 0+

17:35 Х/ф «Акселератка» 12+
19:05 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
19:45 Х/ф «Про жену, мечту и еще 

одну...» 12+
21:10 «Закулисье. Цирк» 12+
21:50 Х/ф «Сибирский цирюль-

ник» 12+
00:45 Х/ф «О теле и душе» 18+
04:20 Х/ф «На Луне» 16+

05:45 Х/ф «Укрощение свекрови. 
Продолжение» 12+

09:20 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
12:00 «О чём поют 8 Марта»
14:00 Х/ф «Служебный роман» 12+
17:50 «Привет, Андрей!» 12+
21:00 «Ну-ка, все вместе! Хором!» 

12+
00:45 Х/ф «Лёд» 12+
02:45 Х/ф «Любовь без разме-

ра» 16+

06:00 «Кто кого?» 12+
06:30 «Большой хоккей» 12+
07:00, 09:35, 16:40, 03:55 Новости
07:05, 16:00, 20:30, 22:15, 00:45 Все 

на Матч! 12+
09:40 «Небесная грация» 0+
10:00 Х/ф «Нефутбол» 12+
11:55 Мини-футбол. Чемпионат 

России. ПАРИ-Суперлига. 
«Синара» (Екатеринбург) - 
«Газпром-Югра» (Югорск) 
0+

13:45 Футбол. МИР Российская 
Премьер-лига. «Крылья 
Советов» (Самара) - ЦСКА 6+

16:45 Футбол. Еврокубки. Обзор 6+
18:15 Футбол. МИР Российская 

Премьер-лига. «Ростов» 
(Ростов-на-Дону) - «Крас-
нодар» 6+

21:00 Бетсити. Вечер професси-
онального бокса. Алексей 
Папин (Россия) против Ости-
на Ннамди (Нигерия) 16+

22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Наполи» - «Торино» 6+

01:30 «Формула-1. Гаснут огни» 12+
02:00 Волейбол. Чемпионат Рос-

сии. Раri Суперлига. Муж-
чины. «Динамо» (Москва) 
- «Газпром-Югра» (Сур-
гут) 6+

04:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС 16+

04:20, 08:20, 10:20 Т/с «Декабрист-
ка» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
15:15, 16:20 Х/ф «Императрицы» 12+
19:25 Шоу «Маска» 12+
23:15 Д/ф «Михаил Жванецкий. 

Как? Разве вам ничего не 
говорили?»  16+

01:00 Х/ф «Сильная» 16+
02:40 «Квартирный вопрос» 0+
03:35 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:00, 05:40 Д/с «Мое родное. От-
дых» 12+

06:35 Х/ф «Одиноким предостав-
ляется общежитие» 12+

08:15 Х/ф «Три плюс два» 0+
10:00 Х/ф «Не могу сказать «про-

щай» 12+
11:45 Х/ф «Белые росы» 12+
13:35 Х/ф «Свадьба в Малинов-

ке» 0+
15:25, 16:35, 17:40, 18:45, 19:55, 21:00, 

22:05, 23:10, 00:15, 01:15, 
02:10, 03:05, 03:55, 04:40 Т/с 
«Мама Лора» 12+

06:30 «Пешком...» Москва жен-
ская

07:05 М/ф «Василиса Микулиш-
на», «Сказка о мертвой ца-
ревне и семи богатырях», 
«Аленький цветочек»

08:45 Х/ф «Василиса Прекрасная»
10:00 Д/с «Первые в мире. Крусто-

зин Ермольевой»
10:15 Д/ф «Марк Захаров. Техно-

логия чуда»
10:55 Х/ф «Обыкновенное чудо»
13:15 Х/ф «Снежная королева»
14:30 Исторические курорты Рос-

сии. «Нальчик. Подкова на 
счастье»

15:00 Д/ф «Красота по-русски»
15:55 Х/ф «Екатерина Воронина»
17:30 «35. Юбилейный дивертис-

мент»
19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Соломенная шляпка»
22:00 Андрей Дементьев. Всё на-

чинается с любви
00:50 Х/ф «Дуэнья»
02:20 М/ф для взрослых «Дарю 

тебе звезду», «Кролик с ка-
пустного огорода», «Празд-
ник»

05:00, 06:30, 07:10, 08:00, 08:50, 
10:45, 12:00, 13:00, 15:00, 
18:00, 22:00, 00:00, 01:00 
Новости 16+

05:10, 11:15 Интервью 12+
05:35, 13:40 Специальный репор-

таж 12+
06:35, 07:30, 10:35, 12:20, 16:20 По-

года 24 12+
07:45, 00:50 Инструкция 12+
07:50 День в истории 6+
12:35, 22:35 Один на один 12+
14:35, 03:30 Типичная Новорос-

сия 16+
16:00, 16:35 Факты 12+
18:35, 20:30 Вести. Дежурная часть 

16+
20:00, 04:00 Сенат 12+
20:00 Вести 12+
23:00, 02:01 Международное обо-

зрение 12+
01:35 Индустрия кино 12+

05:00 «Ранние пташки» 0+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Поезд динозавров» 0+
09:25 М/с «Цветняшки!» 0+
09:40 М/с «Волшебная кухня» 0+
11:00 М/ф «Дюймовочка» 0+
11:35 М/ф «Золушка» 0+
11:55 М/ф «Волшебное кольцо» 0+
12:20 М/с «Царевны» 0+
13:45 М/с «Маша и Медведь» 0+
15:50 М/с «Оранжевая корова» 0+
17:30 М/с «Сказочный патруль» 0+
19:25 М/ф «Кощей. Начало» 6+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/ф «Принцесса и дра-

кон» 6+
22:30 М/с «Дикие скричеры!» 6+
23:00 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23:15 «Ералаш» 6+
00:40 М/с «Три кота» 0+
01:40 М/с «История изобрете-

ний» 0+
03:00 М/с «Смешарики» 0+

06:00 Х/ф «Воспитание жестоко-
сти у женщин и собак» 12+

07:25 М/ф «Брут» 12+
07:40, 02:35 Х/ф «Моя любовь» 12+
09:00, 16:05 «Календарь» 12+
09:25 «Песня остаётся с челове-

ком» 12+
09:40, 03:55 Д/ф «Ленчик на вы-

соте» 12+
10:10 Д/п «Отчий дом. Вернуться 

в Городок» 12+
10:25 Х/ф «Ты у меня одна» 16+
12:00 «Один день из жизни вра-

ча» 12+
12:25, 15:00, 19:00 Новости
12:30 «Моя история. Анна Якуни-

на» 12+
13:10 Х/ф «Ретро втроём» 16+
14:45 Д/ф «Люди Арктики» 12+
15:05 Концерт, посвящённый мно-

годетным матерям 12+
16:30 «Сделано с умом. Светлана 

Савицкая. Женщина в кос-
мосе» 12+

17:00 «Искусство анимации. Борис 
Степанцев» 0+

17:35 Х/ф «Акселератка» 12+
19:05 «Очень личное с Виктором 

Лошаком» 12+
19:45 Х/ф «Про жену, мечту и еще 

одну...» 12+
21:10 «Закулисье. Цирк» 12+
21:50 Х/ф «Сибирский цирюль-

ник» 12+
00:45 Х/ф «О теле и душе» 18+
04:20 Х/ф «На Луне» 16+

05:40 Х/ф «Ждите неожиданно-
го» 12+

08:35 Х/ф «Укротительница ти-
гров» 0+

10:35 Д/с «Назад в СССР. Советская 
эстрада» 16+

11:30, 22:00 События 16+
11:45 «Смешите меня семеро» 16+
12:50 Х/ф «Выйти замуж за гене-

рала» 16+
15:00 Х/ф «Книжная девочка» 12+
18:30 Х/ф «Ледяное сердце Севе-

рины» 12+
22:15 «Хорошие песни» 12+
23:40 Д/ф «Женские песни о глав-

ном» 16+
00:25 Х/ф «Интим не предла-

гать» 12+
01:55 Х/ф «Не надо печалиться» 12+
03:25 «Закулисные войны. Экстра-

сенсы» 16+
04:05 Д/ф «Юрий Григорович. Ве-

ликий деспот» 12+

05:00 «Тайны Чапман» 16+
07:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30 Новости 16+
09:00 М/ф «Алёша Попович и Ту-

гарин змей» 12+
10:30 М/ф «Три богатыря и шама-

ханская царица» 12+
12:00, 13:00 М/ф «Три богатыря на 

дальних берегах» 0+
14:00 М/ф «Три богатыря: Ход ко-

нем» 6+
15:25 М/ф «Три богатыря и мор-

ской царь» 6+
16:55 М/ф «Три богатыря и прин-

цесса Египта» 6+
18:20 М/ф «Три богатыря и на-

следница престола» 6+
20:00 М/ф «Конь Юлий и большие 

скачки» 6+
21:30 М/ф «Три богатыря и конь 

на троне» 6+
23:20 М/ф «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч» 0+
00:35 М/ф «Илья Муромец и Со-

ловей-разбойник» 6+
02:10 «Самые шокирующие гипо-

тезы» 16+

05:00 Д/ф «Схиархимандрит Илий. 
Портрет на фоне эпох» 0+

06:00 Х/ф «Весна» 0+
08:10 Д/ф «Я ушла на войну» 16+
09:15 Д/ф «Радуйся, предобрая 

блаженная Матрона» 0+
10:20 Д/ф «Лики Богородицы. Ико-

на Божией Матери «Отрада 
и Утешение». Икона Божи-
ей Матери «Неувядаемый 
Цвет» 0+

10:55 Гала-концерт Междуна-
родного фестиваля народ-
ной песни Добровидение 
2022 г. 0+

13:00 «Монастырская кухня» 0+
13:30 Д/ф «Старец Илий. О своей 

жизни и чуде на войне» 0+
14:00 Д/ф «Старец Илий. О России 

и молитве» 0+
14:35 Форум «Сохраним жизнь» 

16+
16:30, 17:35, 18:40, 19:45 Х/ф «Сын» 

12+
20:50 Д/ф «Свидетельницы Вос-

кресения» 0+
22:00 «Глобус православия с Ма-

рией Бутиной» 12+
23:00 «Русский ковчег с Яном Так-

сюром» 12+
00:00 Д/ф «Корона под моло-

том» 0+
01:15 «Спас-стрим» 16+
02:30, 03:00, 03:30, 04:00, 04:30 

«Поле битвы» 16+

06:00, 05:25 «Ералаш» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
08:00 Т/с «Как Деревянко Ломо-

носова играл» 16+
09:35 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
13:20, 19:30, 21:00 Шоу «Уральских 

пельменей» 16+
22:30 Х/ф «10 дней без мамы в 

Куршевеле» 12+
00:35 Х/ф «Сапожник» 18+
02:20 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
03:50 Т/с «90-е. Весело и гром-

ко» 16+

06:30 «По делам несовершенно-
летних» 16+

07:25, 05:00 «Давай разведём-
ся!» 16+

08:25, 03:20 «Тест на отцовство» 
16+

10:40, 23:50 Д/с «Понять. Про-
стить» 16+

11:45, 01:00 Д/с «Порча» 16+
12:55, 02:00 Д/с «Знахарка» 16+
13:30, 02:25 Д/с «Верну любимо-

го» 16+
14:05, 02:55 Д/с «Голоса ушедших 

душ» 16+
14:40 Д/с «Кризисный центр» 16+
19:00 Х/ф «Мечта на троих» 16+
23:25 «Уютное утро» 16+
05:50 «6 кадров» 16+
05:55 Х/ф «Шаг в бездну» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
07:45 М/ф «Король сафари» 6+
09:45 «Хорошие новости с Васили-

сой Володиной» 16+
10:00 Д/с «Гадалка» 16+
21:00 Т/с «Госпожа» 18+
00:30 Х/ф «Первая любовь» 16+
02:15, 05:15 «Мистические исто-

рии» 16+

05:00, 06:15 М/с «Простокваши-
но» 0+

05:50, 03:10, 04:30 «Пятница News» 
16+

07:30 М/ф «Большой собачий по-
бег» 0+

09:10, 01:50 Х/ф «Доспехи бога» 16+
11:00, 00:00 Х/ф «Доспехи Бога 2: 

Операция Кондор» 16+
13:10, 21:40 Х/ф «Кредо убийцы» 

16+
15:20 Шоу «Выживалити. Миссия 

Альфа» 16+
03:40 Д/с «Арсенал животных» 16+

05:45 Х/ф «Увольнение на бе-
рег» 12+

07:25, 08:15 «Легенды армии с 
Александром Маршалом» 
12+

09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 16+
09:15 Д/ф «В знании - сила, в кра-

соте - спасение, в служении 
- судьба» 16+

09:55 Х/ф «Разные судьбы» 12+
12:05, 13:20 Х/ф «Разрешите тебя 

поцеловать» 16+
14:35 Х/ф «Разрешите тебя поце-

ловать... Снова» 16+
17:00 Х/ф «Разрешите тебя поце-

ловать...На свадьбе» 16+
19:20 Х/ф «Разрешите тебя поце-

ловать...Отец невесты» 16+
21:20 «Что русскому смешно...» 

Специальный репортаж 16+
22:00 «Здравствуйте, товари-

щи!» 16+
23:30 «Музыка+» 12+
00:55 Х/ф «Обыкновенное чудо» 

12+
03:15 Х/ф «Предлагаю руку и серд-

це» 12+
04:45 Х/ф «Подкидыш» 6+

05:00, 03:40 Мультфильмы 6+
05:50 Х/ф «Хождение за три 

моря» 0+
08:45, 10:10 Х/ф «Танцуй, тан-

цуй» 0+
12:00 Х/ф «Танцор диско» 12+
15:00, 16:15 Х/ф «Зита и Гита» 12+
16:00, 18:30 Новости
18:45 Х/ф «Месть и закон» 16+
23:00 Х/ф «Ты-мне, я-тебе» 12+
00:45 Х/ф «Подкидыш» 0+
02:00 «Наше кино. История боль-

шой любви» 16+

07:00, 09:30 «Однажды в России. 
Спецдайджесты 2023» 16+

09:00 «Новая фабрика звезд. 
Дневники» 16+

14:00 Х/ф «Иван Васильевич ме-
няет все» 16+

16:30 Х/ф «Самоирония судь-
бы» 16+

18:00 Х/ф «Теща. Новый год» 16+
20:00 «Комеди Клаб» 16+
22:00 «Лига городов» 16+
23:30 «Stand up» 16+
00:30 «Галустян Плюс» 16+
01:40 Х/ф «Париж. Все включе-

но» 18+
03:00 «Я тебе не верю» 16+
03:45 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
05:45 Шоу «Студия Союз» 16+
06:30 «Импровизация» 16+

05:00 Лайкер 16+
05:50 10 самых! 16+
06:40, 08:40, 15:00 Pro-Новости 16+
07:00 Плейлист. Весна 16+
08:15 Teen чарт 16+
09:00 Без латекса: все тайны Анны 

Плетневой 16+
09:40 Раз пошла такая Бьянка. Ко-

ролева возвращается? 16+
10:25 Ее звали Алла… Неожидан-

ная история Маши Распу-
тиной 16+

11:00 Топ-50. Женский плейлист 
16+

15:20 В десятку! 16+
16:00 #ЯнаМузТВ 16+
17:00 Big Love Show-2024 16+
20:00 VK Fest-2023 16+
22:55, 00:30 Танцпол 16+
23:30 DFM - Dance chart 16+
02:00 Муз’итив 16+
03:00 Караокинг 16+

06:00 Мультфильмы 6+
08:30 «Репетиция» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 Д/ц «Коллекция» 18+
09:45 Д/ц «Сесиль в стране чу-

дес» 12+
10:30 Д/ф «Людмила Зыкина. Опу-

стела без тебя земля» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Выйти замуж за 

Пушкина» 12+
15:15, 20:30 Т/с «Жестокий Стам-

бул» 16+
16:45, 17:15, 03:25 Концерт «Будьте 

счастливы всегда» 12+
17:50 Музыкальный концерт 12+
18:20 Т/с «Сердце Риты» 12+
20:15 «Под сукном» 12+
22:00 Т/с «Гюльчатай» 16+
23:30, 00:15 Х/ф «Без Мендельсо-

на» 12+
00:30 Д/ф «Людмила Гурченко. 

За кулисами карнавала» 12+
01:45 Д/ц «Хождение Кутузова за 

море» 12+
02:15 Д/ц «Плохие девчонки» 16+
04:15 Д/ц «Коллекция» 12+
04:45 Д/ц «Как это устроено» 12+
05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+
05:45 «Клуб «Шико» 12+

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00, 
07:00, 08:00, 09:00, 10:00, 
11:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15, 03:30, 16:30, 18:45 Экономика 12+
00:30, 01:15, 05:45, 08:45, 14:15, 17:15, 

21:15 Интервью 24 12+
00:45, 05:30, 09:30, 16:45, 20:45 Эпо-

ха 12+
01:30, 14:30 Чрезвычайный Крым 16+
01:35, 08:40, 14:40 Мнение 24 12+
01:45, 09:45, 14:45, 16:15, 20:15, 22:45 

Сказано на радио 12+
02:00, 06:00, 12:00 Время регио-

нов. Новости телеканала 
«Северный Крым 24» 12+

02:12, 06:12, 12:12 Время регионов. 
Новости телеканала «Вос-
точный Крым 24» 12+

02:24, 06:24, 12:24 Время регионов. 
Новости телеканала «Евпа-
тория 24» 12+

02:36, 06:36, 12:36 Время регионов. 
Новости телеканала «Ялта 
24» 12+

02:48, 06:48, 12:48 Время регионов. 
Новости телеканала «Керчь 
24» 12+

03:45, 07:15, 19:45 Игра в классики 16+
04:15, 13:15 ПолитОтдел 16+
07:30, 15:15, 21:30, 22:15 Д/ц «Плохие 

девчонки» 16+
08:15 Д/ф «Плохие девчонки» 16+
08:35, 14:35 Спорт 24 12+
09:15 Новости 24. Севастополь 12+
10:15, 11:15 Ток-шоу «Говорите 

правду!» 12+
17:30, 18:15 Д/ф «Вера Алентова» 12+
19:15 Д/ф «Я дома» 12+
20:30 Д/ц «Наука и агробизнес» 12+
23:15 Д/ф «Последний штурмо-

вик» 12+

00.40 Т/с «Любовь и прочие глу-
пости»16+

01.30 Т/с «Высокие отношения» 16+
02.20 «Ватан хатырасы» 12+
02.30, 05.30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
03.00 «Мераба, Саба!» 6+  
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Ватаным Къырым» 12+
06.00 «Хызмет ве берекет» 12+
06.30, 19.30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
07.00 «Миллет янъгъырай»  6+
07.30 М/ф «Самый рыжий лис» 6+
09.00 «Тек Арзум Ватан» 12+
10.00 «Ватаным Къырым» 12+
10.30 «Чалгъыджы» 6+
11.00 «Самое время» 16+
11.15, 16.30 М/ф  6+
11.30 Х/ф «Мы с дедушкой» 6+ 
13.05 «Миллет янъгъырай» 6+ 
14.30 Х/ф «Старшая жена» 12+
16.00 «Яйля бою» 6+
16.45 Т/с «Чужое гнездо» 12+
17.30 «Ватандаш» 12+
17.40 Спектакль «Къайнананынъ 

неси бар» 12+
19.45 Х/ф «Грэйс и Джо. История 

любви» 12+
21.35 Х/ф «Послание в бутылке» 16+
23.30 Т/с «Любовь и прочие глу-

пости» 16+ 
 

6:00 Доброе утро, Севастополь! 12+
9:00 Вечерние новости 12+
9:30 Угрозы современного мира. 

1 с. 12+
10:00 Развожаев. Главное 12+
10:35 Д/ф Россия вне зоны досту-

па. 13 с. 12+
11:30 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 5 с. 12+
12:30 Х/ф Юлька 0+
13:45, 15:00, 18:30, 21:15, 23:45 Ак-

центы 12+
14:00 Король Гриля. 8 с. 12+
14:30 Угрозы современного мира. 

2 с. 12+
15:15 Тайны космоса. 5 с. 12+
16:00 Т/с Как выйти замуж за мил-

лионера-2. 6 с. 12+
17:00 Спасибо за любовь. Авторский 

концерт Юрия Эрикона 12+
18:45 Интервью 12+
19:00 Х/ф Любовь с первого вздо-

ха. 16+
21:00, 23:30 Вечерние новости 12+
21:30 «Иванушки International. 

Юбилейный концерт. 20 лет 
«КРОКУС СИТИ ХОЛЛ» 16+»

0:00 Ночной информационный 
канал

05:40 М/с «Три кота» 6+
06:15 М/ф «Три богатыря и на-

следница престола» 6+
07:45 М/ф «Конь Юлий и большие 

скачки» 6+
09:10 М/ф «Три богатыря и конь 

на троне» 6+
11:00 М/ф «Винни-Пух» 6+
11:10 М/ф «Винни-Пух идет в го-

сти» 6+
11:25 М/ф «Винни-Пух и день за-

бот» 6+
11:45 М/ф «Вовка в Тридевятом 

царстве» 6+
12:10 М/ф «Дед Мороз и лето» 6+
12:30 М/ф «Каникулы в Просток-

вашино» 6+
12:50 М/ф «Зима в Простокваши-

но» 6+
13:10 М/ф «Летучий корабль» 6+
13:35 М/ф «Ну, погоди!» 6+
15:00 Т/с «Сваты» 16+
01:00 Х/ф «Лена и справедли-

вость» 12+
02:25 Х/ф «Жених» 12+
03:50 Х/ф «Трудности выжива-

ния» 16+

01:05 Х/ф «Аты-Баты, шли солда-
ты» 12+

03:10 Х/ф «Возвращение высоко-
го блондина» 0+

04:40 Х/ф «Казачья застава» 12+
06:15 Х/ф «Тайна волчьей па-

сти» 16+
08:05 Х/ф «Новые амазонки» 12+
10:00 Х/ф «Жених из Майами» 16+
11:30, 19:00 Т/с «Гражданин на-

чальник» 12+
14:15 Х/ф «Ворошиловский стре-

лок» 16+
16:10 Т/с «Угрюм-река» 16+
21:40 Х/ф «Губернатор. Любить по-

русски 3» 16+
23:35 Х/ф «Сын за отца» 16+

01:05 Х/ф «А вот и она» 12+
02:50 Х/ф «Искусство обмана» 18+
04:45 Х/ф «Мой любимый враг» 

16+
06:40 Х/ф «Если только» 16+
08:30 Х/ф «Случайный муж» 16+
10:05 Х/ф «Любовь без памя-

ти» 18+
11:55 Х/ф «Агент Ева» 18+
13:45 Х/ф «Принцесса специй» 12+
15:30 Х/ф «Тени на солнце» 12+
17:25 Х/ф «Корсаж» 18+
19:30 Х/ф «Джунгли. Райский пе-

реполох» 18+
21:15 Х/ф «Одна встреча» 16+
22:45 Х/ф «Это - развод!» 16+

05:00, 04:45 М/с «Маша и Мед-
ведь» 0+

09:30 «Супермама» 16+
18:50 «Беременна в 45» 16+
22:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Измены» 16+
03:05 «Моя свекровь - монстр» 16+

06:00, 02:50 «Утилизатор с Настей 
Туман» 16+

07:00, 08:00 «Утилизатор 2» 12+
07:30, 05:30 «Утилизатор 3» 12+
08:30 «Утилизатор 6» 16+
09:00, 20:30 Т/с «Последний бро-

непоезд» 16+
13:30 Х/ф «Туман» 16+
17:00 Х/ф «Туман 2» 16+
01:00 Х/ф «Онг-Бак» 16+
04:00 «Утилизатор 5» 16+
04:45 «Утилизатор 4» 16+

07:00 Х/ф «Самая красивая жена» 
16+

09:05 Х/ф «Повторный брак» 16+
11:00 Х/ф «Лили Марлен» 16+
13:10 Х/ф «Бум» 16+
15:20 Х/ф «Бум 2» 16+
17:20 Х/ф «Актриса» 18+
19:10 Х/ф «Жанна д’Арк» 16+
22:10 Х/ф «Большая игра» 18+
00:55 Х/ф «Жена» 16+
02:35 Х/ф «Начать с нуля!» 16+
04:05 Х/ф «Звуки музыки» 0+
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06:25 «Доброе утро. Суббота» 0+
09:00 «Умницы и умники» 12+
09:45 «Слово пастыря» 0+
10:00, 12:00, 18:00 Новости
10:20, 23:10 Д/ф «Звезда по имени 

Гагарин» 12+
11:10, 00:05 Д/ф «Человек, сошед-

ший с небес» 12+
12:15 «Поехали!» 12+
13:00 Д/ф «... На троне вечный был 

работник» 12+
13:55 Д/ф «Империя: Анна Иоан-

новна» 12+
14:50 Д/ф «Империя: Елизавета 

Петровна» 12+
16:35 «Эксклюзив» 16+
18:20 «Сегодня вечером» 16+
19:55, 21:35 Русский вызов. Турнир 

сильнейших фигуристов 0+
21:00, 04:00 Время
00:50, 02:45 Подкаст.Лаб «20 лет 

спустя» 16+
01:30 Подкаст.Лаб «Анекдоты» 16+
02:05 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
03:20 Подкаст.Лаб «Не лыком 

шиты» 16+
04:35 Подкаст.Лаб «Баден-Ба-

ден» 16+
05:10 Подкаст.Лаб «Легкие день-

ги» 16+

05:35 Х/ф «Укрощение свекрови. 
Продолжение»

09:00 Вести. Местное время
09:15 Местное время. Суббота
09:30 «Пятеро на одного»
10:15 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:40 «Первое, второе и компот. 

Истории и рецепты совет-
ского общепита»

12:35, 03:50 Х/ф «Разные судьбы»
14:40 «Измайловский парк»
17:50 Большой концерт к 50-ле-

тию Юрия Шатунова
21:00 Х/ф «Мама может»
00:30 Х/ф «Женщины»

06:10 Т/с «Гончие 5» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Смотр» 0+
08:55 «Поедем, поедим!» 16+
10:20 «Едим дома» 0+
10:55 «Главная дорога» 16+
11:25 «Живая еда» 12+
12:20 «Квартирный вопрос» 0+
13:25 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
20:20 «Ты не поверишь!» 16+
21:20 «Звёзды» 16+
23:25 «Международная пилора-

ма» 18+
00:05 Александр Розенбаум в 

Донской станице - «Летать 
- так летать» 16+

01:40 Т/с «Кодекс чести 7» 16+
04:20 Т/с «Пасечник» 16+

07:00 Х/ф «Чистосердечное при-
звание 2» 16+

10:50 «Православная энциклопе-
дия» 6+

11:20 «Знак качества» 16+
12:15, 15:15 События
12:35 Д/ф «Инна Чурикова. Я и так 

согласна» 16+
13:20, 03:10 Д/ф «Короли моды. 

Итальянский шик» 16+
14:10, 15:35 Х/ф «Чистосердечное 

призвание 3» 16+
18:20 Х/ф «Чистосердечное при-

звание 4» 16+
22:10 Д/ф «Закулисные войны. 

Экстрасенсы» 16+
22:55 Х/ф «Загадка Ферма» 16+
00:50 Д/ф «Сергей Челобанов. 

Судьба фаворита» 16+
01:40 «Девяностые. Кто правит 

жиром?» 16+
02:35 Д/ф «Молодые мужья: бит-

ва за счастье» 16+
03:50 «Девяностые. Любовь за 

рубли и валюту» 16+
04:30 Д/ф «Семён Альтов. Жен-

щин волнует, мужчин успо-
каивает» 16+

05:25 Д/ф «Женские песни о глав-
ном» 16+

06:05 Д/ф «Николай Цискаридзе. Я 
не такой, как все» 12+

06:10, 23:15 «Семья 3D» 16+
06:40 «Юмор! Юмор!! Юмор!!!» 12+
08:25 «Два весёлых гуся» 12+
08:55, 01:30 «Попкорн ТВ» 12+
09:30, 01:55 «Смеяться разреша-

ется» 12+
11:45, 03:45 «Городок: Городок без 

разрешения» 12+
12:40, 04:30 «Смешно до боли. Экс-

трим» 16+
13:15, 20:40, 04:55 «6 кадров» 12+
13:45, 05:20 «Измайловский парк» 

12+
15:40 «Женская лига» 12+
16:05 «Дальние родственники» 12+
16:30 Спектакль «7 марта» 12+
19:10 «Даешь молодежь» 12+
19:40 «Русские не смеются» 16+
21:10 «Парад юмора» 16+
22:50 «Разыграй питомца» 12+
23:45 «Убойный вечер» 16+
00:10 «Веселья час» 12+

06:00 Х/ф «Поезд идёт на Вос-
ток» 12+

07:25 М/ф «Чиполлино» 0+
08:05, 14:05 «Большая страна» 12+
09:00, 16:05 «Календарь» 12+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:15 Д/п «Отчий дом. Водный 

мир» 12+
10:30, 05:05 Д/ф «Гагарин» 12+
11:25, 15:00, 19:00 Новости
11:30 Х/ф «Один шанс на двоих» 16+
13:20 Д/ф «Искусство архитектуры. 

Винокурня Макаллан» 12+
15:05 Д/ф «Люди Арктики» 12+
15:20 «Преодоление. Михаил Со-

мов» 12+
16:30 «Человек и судьба» 12+
17:00 «Искусство анимации. Гарри 

Бардин» 0+
17:30 Х/ф «Воспитание жестоко-

сти у женщин и собак» 12+
19:05 «Вспомнить всё» 16+
19:30 Х/ф «Контрибуция» 12+
22:15 Концерт «Вселенная Bel 

Suono» 12+
23:30 Х/ф «Меланхолия» 16+
01:40 Х/ф «Многоточие» 12+
03:30 Х/ф «Ты у меня одна» 16+

04:20 Х/ф «Третья попытка» 12+
06:00 Х/ф «Праздник разбитых 

сердец» 12+
08:00 Вести. Местное время
08:20 Местное время. Суббота
08:35 «По секрету всему свету»
09:00 «Формула еды» 12+
09:25 «Пятеро на одного»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00, 20:00 Вести
11:40 Х/ф «Служебный роман» 12+
14:35 «Измайловский парк» 16+
17:50 Большой концерт к 50-летию 

Юрия Шатунова 12+
21:00 Х/ф «Синдром отложенного 

счастья» 16+
22:55 Х/ф «Лёд 2» 6+
01:15 Х/ф «Женщины» 12+
04:30 Х/ф «Нинкина любовь» 12+

06:00 Смешанные единоборства. 
Оnе FС 16+

08:00, 10:10, 03:55 Новости
08:05, 13:45, 16:45, 19:25, 00:45 Все 

на Матч! 12+
10:15 М/с «Команда МАТЧ» 0+
10:30 Синхронное плавание. ХХ 

Шоу олимпийских чемпи-
онов 0+

11:55 Мини-футбол. Чемпионат 
России. ПАРИ-Суперлига. 
«Тюмень» - ЛКС (Липецк) 0+

14:15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала 12+

17:25 Футбол. Суперлига. Жен-
щины. «Зенит» (Санкт-
Петербург) - «Спартак» 
(Москва) 6+

20:00 Смешанные единоборства. 
АСА. Биберт Туменов про-
тив Курбана Тайгибова 16+

22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Дженоа» - «Монца» 6+

01:30 Футбол. Журнал Лиги чем-
пионов 6+

02:00 Волейбол. Чемпионат Рос-
сии. Раri Суперлига. Мужчи-
ны. «Белогорье» (Белгород) 
- «Кузбасс» (Кемерово) 6+

04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Женщины. Мужчины 0+

05:20 Т/с «Пасечник» 16+
06:55 «Жди меня» 12+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Поедем, поедим!» 16+
09:20 «Едим дома» 0+
10:20 «Главная дорога» 16+
11:00 «Живая еда» 12+
12:00 «Квартирный вопрос» 0+
13:00 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «ЧП. Расследование» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
19:00 «Центральное телевиде-

ние» 16+
20:20 «Ты не поверишь!» 16+
21:20 «Звезды» 16+
23:25 «Международная пилора-

ма» 18+
00:15 Александр Розенбаум в Дон-

ской станице - «Летать - так 
летать» 16+

01:50 «Дачный ответ» 0+
02:45 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+
03:15 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:00, 05:35, 06:25 Т/с «Мама 
Лора» 12+

07:20 Х/ф «Белые росы» 12+
09:00 «Страна советов» 16+
09:30 «НоваЯ» 12+
10:05, 11:20, 12:10, 13:00, 13:50, 14:40, 

15:30, 16:20, 17:15, 18:00, 18:50, 
19:40 Т/с «Последний мент» 
16+

20:25, 21:20, 22:20, 23:15 Т/с «След» 
16+

00:00 «Известия. Главное» 16+
01:05, 02:10, 03:05, 03:55, 04:45 Т/с 

«Прокурорская провер-
ка» 16+

06:30 «Пешком...» Москва косми-
ческая

07:05 М/ф «Чудесный колоколь-
чик», «Бременские му-
зыканты», «По следам 
бременских музыкантов»

08:05 Х/ф «Екатерина Воронина»
09:40 Д/ф «История вещей. Стул»
10:05 «Мы - грамотеи!»
10:45 Д/с «Первые в мире»
11:05 Х/ф «Соломенная шляпка»
13:15 Д/ф «Новые люди села Вят-

ского»
14:05 «Рассказы из русской исто-

рии»
15:15 Д/ф «Юрий Гагарин. Звёзд-

ный избранник»
15:45 Х/ф «Дуэнья»
17:20 «Большой балет»
19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Обыкновенное чудо»
22:10 Опера «Севильский цирюль-

ник»
00:45 Х/ф «Моя любовь»
02:05 Искатели. «Путешествия 

Синь-камня»
02:50 М/ф для взрослых «Вели-

колепный Гоша»

05:05, 07:05, 18:20 Вести. Дежур-
ная часть 16+

05:35 Индустрия кино 12+
06:05, 13:05, 20:05 Расследование 

Эдуарда Петрова 16+
07:00, 08:00, 10:00, 11:00, 14:00, 

15:00, 20:00, 20:00, 22:00, 
03:00 Вести 12+

08:10, 14:10, 00:35 Специальный ре-
портаж 12+

08:35, 14:35, 01:35 Погода 24 12+
10:15 Двенадцать 16+
10:00 Международное обозре-

ние 12+
20:35, 02:10 Мобильный репор-

тер 12+
20:05, 04:10 Репортаж 12+

05:00 «Ранние пташки» 6+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Бодо Бородо. Путеше-

ствия» 0+
09:25 М/с «Цветняшки!» 0+
09:40 М/с «Отель у овечек» 0+
11:00 «Семья на ура!» 0+
11:30 М/ф «Кощей. Начало» 6+
13:00 «Это супер!» 0+
13:25 М/ф «Снежная королева» 0+
14:30 М/с «Ник-изобретатель» 0+
16:15 М/с «Супер МЯУ» 6+
17:45 М/с «Простоквашино» 0+
19:45 М/ф «Чудо-Юдо» 6+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Белка и Стрелка. Тай-

ны космоса» 0+
22:30 М/с «Дикие скричеры!» 6+
23:00 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23:10 М/с «Фиксики. Новень-

кие» 0+
00:40 «Ералаш» 6+
01:40 М/с «История изобрете-

ний» 0+
03:00 М/с «Смешарики» 0+

06:00 Х/ф «Поезд идёт на Вос-
ток» 12+

07:25 М/ф «Чиполлино» 0+
08:05, 14:05 «Большая страна» 12+
09:00, 16:05 «Календарь» 12+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:15 Д/п «Отчий дом. Водный 

мир» 12+
10:30, 05:05 Д/ф «Гагарин» 12+
11:25, 15:00, 19:00 Новости
11:30 Х/ф «Один шанс на дво-

их» 16+
13:20 Д/ф «Искусство архитектуры. 

Винокурня Макаллан» 12+
15:05 Д/ф «Люди Арктики» 12+
15:20 «Преодоление. Михаил Со-

мов» 12+
16:30 «Человек и судьба» 12+
17:00 «Искусство анимации. Гар-

ри Бардин» 0+
17:30 Х/ф «Воспитание жестоко-

сти у женщин и собак» 12+
19:05 «Вспомнить всё» 16+
19:30 Х/ф «Контрибуция» 12+
22:15 Концерт «Вселенная Bel 

Suono» 12+
23:30 Х/ф «Меланхолия» 16+
01:40 Х/ф «Многоточие» 12+
03:30 Х/ф «Ты у меня одна» 16+

04:50 Х/ф «Жизнь, по слухам, 
одна» 12+

07:45 «Православная энциклопе-
дия» 6+

08:15 Д/ф «Инна Чурикова. Я и так 
согласна» 16+

09:05 Х/ф «Девушка без адре-
са» 0+

10:55 «Просто & вкусно» 16+
11:30, 14:30 События 16+
11:45 «Людям на смех» 12+
12:15 Д/ф «Короли моды. Итальян-

ский шик» 16+
13:05, 14:45 Х/ф «Интим не пред-

лагать» 12+
15:15 Х/ф «Сразу после сотворения 

мира» 16+
19:50 Х/ф «Чудны дела твои, Го-

споди!» 12+
23:00 Д/ф «Сергей Челобанов. 

Судьба фаворита» 16+
23:50 «Двяностые. Кто правит жи-

ром?» 16+
00:30 Д/ф «Короли моды. Ита-

льянский шик» 16+
01:10 «Неженская логика». Специ-

альный репортаж 16+
01:35 «Хватит слухов!» 16+
02:05 Д/ф «Женские песни о глав-

ном» 16+
02:45 Д/ф «Николай Цискаридзе. Я 

не такой, как все» 12+
03:35 Х/ф «Выйти замуж за гене-

рала» 16+

05:00, 02:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

07:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 Новости 16+
09:00 «Минтранс» 16+
10:00 «Самая полезная програм-

ма» 16+
11:00, 13:00 «Военная тайна» 16+
15:00 «Совбез» 16+
17:00 Документальный спецпро-

ект 16+
18:00 Д/п «Засекреченные спи-

ски» 16+
19:00 «Добровэфире» 16+
19:55 Х/ф «Стражи Галактики» 12+
22:20 Х/ф «Оккупация» 18+
00:40 Х/ф «Оккупация: Миссия 

«Дождь» 16+

05:00 Д/ф «Образ буди верным..» 
0+

05:30 Х/ф «Сердца четырех» 0+
07:20, 08:45 Мультфильмы на Спа-

се 0+
08:30 «Тайны сказок» 0+
08:55, 15:00, 02:15 «Простые чуде-

са» 12+
09:55, 10:30 «Пилигрим. По местам 

Царственных страстотерп-
цев» 6+

11:00 «Святыни России» 6+
12:05 «Глобус православия с Ма-

рией Бутиной» 12+
13:00, 13:30 «Монастырская кух-

ня» 0+
13:55, 03:05 «В поисках Бога» 12+
14:30, 03:35 «Профессор Осипов» 0+
16:00 Х/ф «Очередной рейс» 0+
18:00 «Русский мир» 12+
19:10, 20:50 Х/ф «Квартет Гварне-

ри» 6+
22:30 «Парсуна» 6+
23:30 «Бесогон» 18+
00:40 Форум «Сохраним жизнь» 

16+
04:05 Д/ф «Александр Третий. 

Сильный, державный..» 0+

06:00, 05:00 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Три кота» 0+
07:30 Шоу «Уральских пельме-

ней» 16+
08:00, 09:00 «ПроСТО кухня» 12+
10:00 «Мы и они» 16+
10:55 Шоу «Прятки» 16+
12:05 М/ф «Кругосветное путеше-

ствие Элькано и Магелла-
на» 6+

13:55 М/ф «Синдбад. Пираты семи 
штормов» 6+

15:35 М/ф «Приключения аргонав-
тов» 6+

17:25 М/ф «Мадагаскар 2» 6+
19:15 М/ф «Мадагаскар 3» 0+
21:00 Х/ф «Моя пиратская свадь-

ба» 16+
23:00 Х/ф «Моё прекрасное несча-

стье» 18+
00:55 Х/ф «Кто-нибудь видел мою 

девчонку?» 18+
02:40 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
03:25 Т/с «90-е. Весело и гром-

ко» 16+

06:30 Х/ф «Шаг в бездну» 16+
09:35 «Уютное утро» 16+
10:00 Х/ф «Одна любовь на дво-

их» 16+
14:30 Х/ф «Абрикосовая горечь» 

16+
19:00 Т/с «Доброта» 16+
22:50, 06:20 Х/ф «Дети ветра» 16+
02:25 Д/с «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги» 16+

06:00 Мультфильмы 0+
08:35 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот 

из Альтернативной Вселен-
ной: Приключения в Пари-
же» 6+

09:30 «Вкусно с Ляйсан» 16+
10:00 Т/с «Вангелия» 16+
23:15 Х/ф «Омут» 18+
01:15 Х/ф «Марионетка» 16+
03:00 «Далеко и еще дальше. Аф-

рика» 16+
03:45, 05:15 «Далеко и еще даль-

ше. Лаос» 16+
04:30 «Далеко и еще дальше. 

Мексика» 16+

05:00 М/с «Тайны Медовой до-
лины» 0+

05:30, 03:10, 04:20 «Пятница News» 
16+

06:00, 04:40 М/с «Простокваши-
но» 0+

06:50 М/ф «Гномы в доме» 6+
08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00 «Гость у порога» 16+
10:30 «Четыре свадьбы» 16+
23:00 «Большие девочки» 16+
01:20 Х/ф «Крик 4» 18+
03:30 «В дикой природе с Беаром 

Гриллсом» 16+

06:00 Х/ф «Мама» 6+
07:55 «Морской бой» 6+
09:00, 13:00, 19:00 Новости дня 16+
09:20 Х/ф «Сумка инкассато-

ра» 12+
11:10 «Мужики. Военный медик с 

позывным «Кубинец» 16+
11:40 «СССР. Знак качества» 12+
12:30 «Не факт!» 12+
13:15 «Легенды науки» 12+
14:00 «Главный день. Ольга Фир-

сова. Всегда на высоте» 16+
14:50 «Время героев» 16+
15:10, 19:25 Т/с «Долгая дорога в 

дюнах» 12+
02:30 Х/ф «Разные судьбы» 12+
04:15 Д/ф «Незабудки. Бессмерт-

ный авиаполк» 16+

05:00, 06:15, 09:05, 04:00 Муль-
тфильмы 6+

06:00 «Всё как у людей» 6+
06:45 Х/ф «Так начиналась ле-

генда» 12+
08:00 Д/ф «Улыбка, покорившая 

мир» 12+
08:40 «Исторический детектив» 

16+
09:30 «ФазендаЛайф» 6+
10:00 «Погода в мире» 0+
10:10 Х/ф «Москва-Кассиопея» 0+
12:00 Х/ф «Отроки во Вселен-

ной» 0+
13:45, 16:15 Х/ф «Покровские во-

рота» 0+
16:00, 18:30 Новости
17:00 Х/ф «Где находится нофе-

лет?» 12+
18:45 Х/ф «Танцуй, танцуй» 0+
21:55 Х/ф «Танцор диско» 12+
00:55 Х/ф «Большой капкан, или 

Соло для кошки при полной 
луне» 16+

02:30 Х/ф «Цирк» 0+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

08:30 «Хочу перемен» 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. 

Дневники» 16+
09:30 «Битва экстрасенсов» 16+
18:00 «Экстрасенсы. Реванш» 16+
21:00 «Конфетка» 16+
23:00 «Женский стендап» 16+
00:00 «Лига городов» 16+
01:30 Х/ф «Круиз по джунглям: 

тайна Вальверде» 16+
03:10 «Я тебе не верю» 16+
04:00 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
05:30 Шоу «Студия Союз» 16+
06:05 «Импровизация» 16+

05:00, 03:00 Золотая лихорад-
ка 16+

06:50 Плейлист. Весна 16+
09:00 У-Дачный чарт 16+
10:00 Моя Волна 16+
11:00 Русский чарт 16+
12:00 Pro-Новости 16+
12:30 Топ-30. Народный хит 16+
15:00 Приехали! 16+
15:30 Хит-сториз 16+
16:00 Бюст всемогущий. Эффект 

Семенович 16+
17:00 Битва поколений 16+
18:30 VK Fest-2023 16+
21:35, 00:00 Танцпол 16+
23:00 DFM - Dance chart 16+
02:00 Караоке хит 16+

06:00, 06:45 Мультфильмы 6+
06:35 «И в шутку, и в серьез» 6+
08:30 «Крымское счастье» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15, 23:45 «Клуб «Шико» 12+
09:30 «На высоте!» 12+
09:35 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
10:00 «PROБуй» 16+
10:20 «Баттл поколений» 12+
10:50, 04:30 Д/ц «Роман в камне» 12+
11:20, 13:15, 00:15, 03:15 Т/с «Выйти за-

муж за Пушкина» 12+
15:15, 20:30 Т/с «Жестокий Стам-

бул» 16+
16:45, 17:15 Юбилейный концерт «Ле-

ониду Агутину 50» 12+
18:20 Т/с «Сердце Риты» 12+
20:15, 05:45 «Спорт. Лица» 12+
22:00 Х/ф «Женись на мне» 12+
04:10 «Эпоха в истории» 12+
05:00 Д/ц «Я тебя знаю» 12+

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 
19:00, 20:00, 21:00, 22:00, 23:00 
Новости 24 12+

00:15, 03:30, 13:15, 16:30, 20:30 Эконо-
мика 12+

00:30, 03:45, 11:15, 13:45, 16:45, 21:15 
Игра в классики 16+

00:45, 03:15, 09:30, 19:45, 21:45 Эпо-
ха 12+

01:15, 10:45, 13:30, 17:15, 19:30 Интер-
вью 24 12+

01:40 Документальный фильм 12+
02:15 Д/ф «Крымские клады» 12+
04:15 Д/ф «Последний штурмо-

вик» 12+
05:15 Д/ф «Афера» 12+
06:15 Д/ц «Плохие девчонки» 12+
07:15, 08:15, 14:15, 15:15, 22:15, 23:15 Ток-

шоу «Говорите правду!» 12+
09:15 Православное интервью 24 12+
09:45, 12:45, 16:15, 20:45 Сказано на 

радио 12+
10:15, 17:30 Мнение 24 12+
10:25 Д/ф «Крымский художник» 12+
11:30, 12:15 Д/ф «Вера Алентова» 12+
17:40, 21:30 Чрезвычайный Крым. 

Итоги 16+
18:15 Д/ф «Черное и белое торпе-

довца Стрельцова» 12+
19:15 Парламент 12+
20:15 Константинов. Главное 12+

02.00 «Ватаным Къырым» 12+
02.30 «История крымских татар» 12+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+ 
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 «Ватан хатырасы» 12+
04.45 «Мирас» 12+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
05.30 «Миллет янъгъырай» 6+
06.00 «Диний субет» 12+
06.30 « Хаберлер» рус.яз. 16+ 
06.45 «Ватандаш» 12+
07.00 «Миллет янъгъырай» 6+
07.30 Спектакль «Къайнананынъ 

неси бар»  12+
09.30 «Юрт нефеси» 12+
10.00 «Хош сефа» 6+
10.30 М/ф кр.тат.яз. 0+
11.00 «Эркетай» 6+  
11.30 «Чалгъыджы» 6+
12.00 М/ф кр.тат.яз. «Шахерезада. 

Нерассказанные истории» 6+
12.30 Д/ф «Чистая еда» 6+ 
13.00 «Миллет янъгъырай» 6+ 
14.00 М/ф 6+
14.30 Т/с «Тэли и Толи» 12+
15.45 М/ф 6+
16.00 Х/ф кр.тат.яз. «Чудесный при-

зрак» 16+
17.35 М/ф 6+
18.00 Д/ф «Конные забавы»16+
18.30 «Ватан хатырасы» 12+
18.45 «Неделя Госсовета» 16
19.00 Д/ф «Цирковая семья» 16+
19.30 «Хаберлер» рус.яз. 16+ 
19.45 «Ватандаш» 12+
20.00 «Яйля бою» 6+     
20.30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+ 
21.00 «Миллет янъгъырай»6+
22.35 Х/ф «Артур Ньюман» 16+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00 Вечерние новости 12+
6:15, 8:30, 10:15, 11:00, 12:15, 16:15, 20:45, 

21:15 Акценты 12+
6:30 М/с Машины сказки 0+
8:00 Развожаев. Главное 12+
9:00 Отражение 12+
9:30 Я взломан 6 с. 16+
10:00 Вечерние новости 12+
10:30 Культурная среда 12+
11:30 Спортивный акцент 12+
12:00 Вечерние новости 12+
12:30 Х/ф Без сына не приходи! 12+
14:00 Севастополь решает. Ток-

шоу 12+
14:45 Интервью 12+
15:00 Король Гриля 8 с. 12+
15:25 Д/ф Россия вне зоны досту-

па 14 с. 12+
16:30 Х/ф Год теленка 12+
18:00 Песни молодости. Легенды 

ВИА. Концерт 16+
20:00 Т/с Моя любовь и звезды. 6 

с. 16+
21:00 Вечерние новости 12+
21:30 Х/ф Любовь без правил. 16+
23:30 Х/ф Книжный клуб 16+
1:30 Ночной информационный ка-

нал

05:15 М/ф «Плюшевый Бум!» 6+
06:25 М/ф «Три богатыря и шама-

ханская царица» 12+
07:50 М/ф «Золушка» 6+
09:20 Х/ф «Приходите завтра…» 

12+
11:10 Х/ф «Весна на Заречной ули-

це» 12+
13:00 Х/ф «Королева бензоколон-

ки» 0+
14:30 Т/с «Сваты» 16+
00:40 Х/ф «Давай разведем-

ся!» 12+
02:15 Х/ф «О чем молчат девуш-

ки» 12+
03:35 Х/ф «Любовницы» 16+

01:10 Х/ф «Воспитание жестоко-
сти у женщин и собак» 12+

03:30 Х/ф «Не было бы счастья» 
12+

04:40 Х/ф «Игра без правил» 12+
06:30 Х/ф «Смерть в кино» 12+
08:00 Х/ф «Аты-Баты, шли сол-

даты» 12+
09:40 Т/с «Гражданин началь-

ник» 12+
17:00 Х/ф «Не валяй дурака» 12+
19:00 Х/ф «Новые амазонки» 12+
20:50 Т/с «Угрюм-река» 16+

00:20 Х/ф «Спросите Синди» 16+
02:10 Х/ф «128 ударов сердца в 

минуту» 18+
03:55 Х/ф «Любовь и прочие об-

стоятельства» 16+
05:50 Х/ф «Кровь и шоколад» 16+
07:40 Х/ф «Больше, чем друг» 16+
09:35 Х/ф «Один день» 16+
11:30 Х/ф «Искусство обмана» 18+
13:25 Х/ф «Корсаж» 18+
15:30 Х/ф «Джунгли. Райский пе-

реполох» 18+
17:20 Х/ф «Личное» 16+
19:30 Х/ф «Век Адалин» 16+
21:25 Х/ф «Ночь только начина-

ется» 18+
23:00 Х/ф «Помпеи» 12+

05:00, 04:45 М/с «Маша и Мед-
ведь» 0+

09:05 «Селянка-горожанка» 16+
10:50 «Барышня-крестьянка» 16+
12:25 «Беременна в 45» 16+
18:45 «Мама в 16» 16+
22:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:05 «Измены» 16+
03:05 «Моя свекровь - монстр» 16+

06:00 «Утилизатор 5» 16+
07:00 «Утилизатор 3» 12+
08:00 «Утилизатор 2» 12+
08:30 «Утилизатор 6» 16+
10:00 Т/с «Кухня» 16+
21:10, 23:00, 03:30, 03:10 «+100500» 

18+
23:30 Х/ф «Онг-Бак» 16+
01:40 Х/ф «Онг-Бак 2. Непревзой-

денный» 16+
05:50 «Улетное видео» 16+

07:00 Х/ф «Пули над Бродве-
ем» 16+

08:55 Х/ф «Замороженный» 12+
10:25 Х/ф «Побег» 16+
12:20 Х/ф «Белль и Себастьян: Но-

вое поколение» 12+
14:15 Х/ф «Приговор» 16+
16:30 Х/ф «Никита» 18+
18:45 Х/ф «Гонка» 16+
21:00 Х/ф «Зеленая книга» 16+
23:35 Х/ф «Месть от кутюр» 16+
01:40 Х/ф «В ловушке» 16+
03:15 Х/ф «Королева Мария» 16+
05:00 Х/ф «Большая жратва» 16+
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05:45, 06:10 Подкаст.Лаб «Пусть не 
говорят, пусть читают» 16+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:35, 00:35 Подкаст.Лаб «Косми-

ческие истории» 16+
07:15 Играй, гармонь любимая! 12+
07:55 «Часовой» 12+
08:25 «Здоровье» 16+
09:25 «Непутёвые заметки» 12+
10:20 «Играем свадьбу!» 12+
11:10 «Жизнь других» 12+
12:15 «Повара на колесах» 12+
13:00 «Видели видео?» 0+
14:10 Д/ф «Ирина Купченко. Нео-

быкновенное чудо» 12+
15:00 Х/ф «Благословите женщи-

ну» 12+
17:00 Д/ф «Берёзка. Красота по-

русски» 12+
19:00 «Лучше всех!» Новый се-

зон 0+
21:00, 04:00 Время
23:00 Т/с «Абрек» 16+
23:55 Подкаст.Лаб «Креативные 

индустрии» 16+
01:10 Подкаст.Лаб «Триггеры» 16+
01:50 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
02:25 Подкаст.Лаб «Кот Шрёдин-

гера» 16+
03:00 Подкаст.Лаб «Жизнь заме-

чательных» 16+

05:45, 03:50 Х/ф «Медовый ме-
сяц»

07:15 «По секрету всему свету»
07:40 «Формула еды»
08:05 Местное время. Воскре-

сенье
08:40 «Когда все дома»
09:30 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00 Вести
12:00 «Большие перемены»
13:10 Х/ф «Южный циклон»
17:50 «Песни от всей души»
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:35 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым»
01:05 Д/ф «Женщины. Война»
02:05 Х/ф «Нинкина любовь»

06:10 Т/с «Гончие 5» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «Центральное телевиде-

ние» 16+
10:20 «ЧП. Расследование» 16+
10:55 «Первая передача» 16+
11:25 «Чудо техники» 12+
12:15 «Дачный ответ» 0+
13:15 «НашПотребНадзор» 16+
14:15 «Однажды...» 16+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:00 Итоги недели
20:20 «Ты супер!» 16+
23:10 «Звёзды сошлись» 16+
00:35 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
02:05 Т/с «Кодекс чести 7» 16+
05:40 «Кто в доме хозяин?» 12+

07:00 Х/ф «Чистосердечное при-
звание 3» 16+

10:50 «10 самых... Звёздные скан-
далы» 16+

11:20, 05:35 Д/с «Назад в СССР. 
Юмор - дело серьёзное» 16+

12:15, 15:15, 01:40 События
12:35 «Наша смешная жизнь» 16+
13:15, 15:35 Х/ф «Чистосердечное 

призвание 2» 16+
17:30, 03:35 Д/ф «Дорогие товари-

щи. Дело универмага «Мо-
сква» 16+

18:15, 04:15 Д/ф «Следствие ведет 
КГБ. Операция «Капкан» 16+

19:00, 04:55 «Девяностые. Короли 
шансона» 16+

19:55 Х/ф «Дьявол кроется в ме-
лочах» 12+

23:45, 01:55 Х/ф «Чистосердечное 
призвание 4» 16+

06:15 Д/ф «Легенды эстрады. Цы-
ганское счастье» 16+

06:55, 23:40 «Женская лига» 12+
07:25, 00:00 «Дальние родствен-

ники» 12+
07:50, 00:25 Спектакль «7 мар-

та» 12+
10:30, 02:40 «Даешь молодежь» 

12+
11:00, 03:05 «Русские не смеют-

ся» 16+
11:55, 21:20, 03:50 «6 кадров» 12+
12:30, 04:15 «Парад юмора» 16+
14:15, 05:40 «Разыграй питом-

ца» 12+
14:40 «Семья 3D» 16+
15:15 «Веселья час» 12+
16:45 «Убойный вечер» 16+
17:15 «Попкорн ТВ» 12+
17:45 «Смеяться разрешается» 12+
19:55 «Городок: Городок без раз-

решения» 12+
20:50 «Смешно до боли. Экс-

трим» 16+
21:50 «Измайловский парк» 12+

06:00 Х/ф «Музыкальная исто-
рия» 12+

07:20 М/ф «В некотором цар-
стве...» 0+

07:50 «От прав к возможностям» 
12+

08:05, 14:05 «Большая страна» 12+
09:00, 16:05 «Календарь» 12+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:15 «На приёме у главного вра-

ча с Марьяной Лысенко» 12+
11:10 «Моя история. Вера Таривер-

диева» 16+
11:50, 15:00, 19:00 Новости
11:55, 00:55 Х/ф «Римские кани-

кулы» 12+
13:50 Д/п «Конструкторы будуще-

го. Полезная муха» 12+
15:05 Концерт «Мир русского ро-

манса» 12+
15:45 «То, что задело» 12+
16:30 «Свет и тени. Энрико Кару-

зо» 16+
17:00 «Искусство анимации. Эду-

ард Назаров» 0+
17:30 Х/ф «Воры в законе» 16+
19:05 «Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым» 12+
19:45 Х/ф «Многоточие» 12+
21:25 Х/ф «Голубая бездна» 16+
00:05 Д/ф «Весной» 12+
02:50 Х/ф «Ретро втроём» 16+
04:25 Х/ф «Конец сезона» 16+

06:15, 02:00 Х/ф «Соседи по раз-
воду» 12+

08:00 Местное время. Воскре-
сенье

08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00 Вести
12:00 «Большие перемены»
13:00 Х/ф «Южный циклон» 16+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+
01:05 Д/ф «Женщины. Война» 16+

06:00 Смешанные единоборства. 
UFС. Шон О’Мэлли против 
Марлона Веры. Пётр Ян 
против Сонга Ядонга 16+

09:00, 10:10, 13:00, 03:55 Новости
09:05, 13:05, 16:00, 19:15, 00:45 Все 

на Матч! 12+
10:15 М/с «Спорт Тоша» 0+
10:30 Д/ф «Криштиану Роналду: 

Единственный и неповто-
римый» 12+

11:55 «Вы это видели» 12+
13:45 Футбол. МИР Российская 

премьер-лига. «Оренбург» 
- «Балтика» (Калининград-
ская область) 6+

16:45 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала 12+

19:55 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Ювентус» - «Аталанта» 6+

22:00 «После футбола с Георгием 
Черданцевым» 12+

22:40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина» - «Рома» 6+

01:30 Фрирайд. Мировой тур 6+
02:00 Волейбол. Чемпионат 

России. Раri Суперлига. 
Мужчины. «Локомотив» 
(Новосибирск) - «Енисей» 
(Красноярск) 6+

04:00 Триатлон. Мировая серия. 
Смешанная эстафета 0+

04:50 Т/с «Пасечник» 16+
06:30 «Центральное телевиде-

ние» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:00 Итоги недели
20:20 Шоу «Маска» 12+
00:00 «Звезды сошлись» 16+
01:35 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
03:10 Т/с «Кодекс чести» 16+

05:00, 05:30, 06:25, 07:20, 00:35, 
01:35, 02:30, 03:20, 04:10 Т/с 
«Прокурорская провер-
ка» 16+

08:20 Х/ф «Свадьба в Малинов-
ке» 0+

10:10, 11:10 Х/ф «Отставник» 16+
12:00 Х/ф «Отставник 2. Своих не 

бросаем» 16+
14:00 Х/ф «Отставник 3» 16+
15:55, 16:55, 17:50, 18:45, 19:45, 20:40, 

21:40, 22:40, 23:35 Т/с «Чужой 
район 2» 16+

06:30 М/ф «Топтыжка», «Храбрый 
заяц»

07:05 Х/ф «Моя любовь»
08:20 Тайны старого чердака. «Ре-

ализм»
08:50, 01:40 «Диалоги о животных. 

Минский зоопарк»
09:30 Больше, чем любовь. Татья-

на Шмыга
10:10 Оперетта «Граф Люксем-

бург»
11:55 Неизвестные маршруты Рос-

сии. «Тульская область. Из 
Тулы в Лукино»

12:35 Гала-концерт Медиакор-
порации Китая по случаю 
праздника «Весны 2024»

13:20 «Рассказы из русской исто-
рии»

14:35, 23:50 Х/ф «Богдан Хмель-
ницкий»

16:30 «Картина мира»
17:10 «Пешком...» Москва мону-

ментальная
17:40 Линия жизни. Александр За-

цепин
18:30 «Романтика романса»
19:30 Новости культуры
19:45 Х/ф «Трое в лодке, не счи-

тая собаки»
22:00 Д/ф «Замуж за гения. Реаль-

ность и фантазии княгини 
Чегодаевой- Капабланки»

22:50 Т/ф «Реверс»
02:25 М/ф для взрослых «Пре-

красная лягушка», «Пиф-
паф, ой-ой-ой!»

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 10:00, 
13:00, 14:00, 16:00, 21:00, 
04:00 Вести 12+

05:20, 16:05, 20:30 Специальный 
репортаж 12+

06:20, 11:20 Вести. Дежурная часть 
(Итоги) 16+

07:05 Расследование Эдуарда  
Петрова 16+

08:35, 01:35 Мобильный репор-
тер 12+

13:10 Парламентский час 16+
14:25 Неделя в городе 16+
15:00 Территория смыслов 12+
20:20 Вести. Наука 12+
20:35 Церковь и мир 12+
02:00 Москва. Кремль. Путин 12+
03:10 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+

05:00 «Ранние пташки»» 6+
07:00 «С добрым утром, малы-

ши!» 0+
07:35 М/с «Улётная доставка» 0+
09:00 «Еда на ура! Как в сказ-

ке» 0+
09:25 М/с «Цветняшки!» 0+
09:40 М/с «Лунтик» 0+
11:00 «Студия красоты» 0+
11:20 М/ф «Снежная Королева 3: 

Огонь и лёд» 6+
12:50 М/с «Супер МЯУ» 6+
14:00 Час «Союзмультфильма» 6+
15:10 М/с «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу» 0+
16:40 М/с «Смешарики. Новые 

приключения» 0+
18:45 М/с «Кошечки-собачки» 0+
20:55 М/с «Деревяшки. Детские 

песни» 0+
21:00 «Спокойной ночи, малы-

ши!» 0+
21:20 М/с «Простоквашино» 0+
22:30 М/с «Дикие скричеры!» 6+
23:00 М/с «Герои Гуджитсу» 6+
23:10 М/с «Жила-была царев-

на» 0+
00:40 «Ералаш» 6+
01:40 М/с «История изобрете-

ний» 0+
03:00 М/с «Малышарики» 0+

06:00 Х/ф «Музыкальная исто-
рия» 12+

07:20 М/ф «В некотором цар-
стве...» 0+

07:50 «От прав к возможностям» 
12+

08:05, 14:05 «Большая страна» 12+
09:00, 16:05 «Календарь» 12+
09:30 «Всё по-взрослому» 12+
10:15 «На приёме у главного вра-

ча с Марьяной Лысенко» 12+
11:10 «Моя история. Вера Таривер-

диева» 16+
11:50, 15:00, 19:00 Новости
11:55, 00:55 Х/ф «Римские кани-

кулы» 12+
13:50 Д/п «Конструкторы будуще-

го. Полезная муха» 12+
15:05 Концерт «Мир русского ро-

манса» 12+
15:45 «То, что задело» 12+
16:30 «Свет и тени. Энрико Кару-

зо» 16+
17:00 «Искусство анимации. Эду-

ард Назаров» 0+
17:30 Х/ф «Воры в законе» 16+
19:05 «Клуб главных редакторов с 

Павлом Гусевым» 12+
19:45 Х/ф «Многоточие» 12+
21:25 Х/ф «Голубая бездна» 16+
00:05 Д/ф «Весной» 12+
02:50 Х/ф «Ретро втроём» 16+
04:25 Х/ф «Конец сезона» 16+

05:30 Х/ф «Чудны дела твои, го-
споди!» 12+

08:35 Х/ф «Евдокия» 12+
10:35 Д/с «Назад в СССР. Юмор - 

дело серьёзное» 16+
11:30, 14:30, 00:35 События 16+
11:45 «Наша смешная жизнь» 16+
12:35 Х/ф «Не надо печалиться» 12+
14:45 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Дело универмага «Мо-
сква» 16+

15:35 Д/ф «Следствие ведет КГБ. 
Операция «Капкан» 16+

16:20 «Двяностые. Короли шансо-
на» 16+

17:15 Х/ф «Тень саламандры» 16+
21:00 Х/ф «Женщина наводит по-

рядок» 12+
00:50 «Петровка, 38» 16+
01:00 Х/ф «Книжная девочка» 12+
03:55 Х/ф «Укротительница ти-

гров» 0+
05:30 «10 самых... Звёздные скан-

далы» 16+

05:00, 23:55 «Самые шокирующие 
гипотезы» 16+

07:00 «С бодрым утром!» 16+
08:30, 12:30 Новости 16+
09:00 «Самая народная програм-

ма» 16+
09:30 «Знаете ли вы, что?» 16+
10:30 «Наука и техника» 16+
11:30 «Неизвестная история» 16+
13:00 Х/ф «Человек-паук: Возвра-

щение домой» 16+
15:30 Х/ф «Человек-паук: Вдали от 

дома» 16+
18:00 Х/ф «Стражи Галактики» 12+
20:20 Х/ф «Стражи Галактики. 

Часть 2» 16+
23:00 «Итоговая программа» 16+

05:00 «Новый завет вслух» 0+
05:40 «В поисках Бога» 12+
06:10, 14:30 «Профессор Осипов» 0+
06:45 «Святыни России» 6+
07:50 Д/ф «Свидетельницы Вос-

кресения» 0+
09:00 «Простые чудеса» 12+
10:00 «Божественная литургия» 0+
12:45 «Завет» 6+
13:55 «Расскажи мне о Боге» 6+
15:00, 04:05 «Русский мир» 12+
16:05 Х/ф «Прости меня, Але-

ша» 12+
18:00, 02:25 Главное. Новости на 

Спасе 16+
19:55 Х/ф «Француз» 12+
21:30 «Русский ковчег с Яном Так-

сюром» 12+
22:30 «Щипков» 12+
23:00 «Бесогон» 18+
00:10 «Спас-стрим» 16+
02:15 «День Патриарха» 0+

06:00, 05:05 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07:30 «Уральские умельцы» 16+
08:35 Шоу «Уральских пельме-

ней» 16+
09:00 «Рогов в городе» 16+
10:00 М/ф «Навсикая из Долины 

ветров» 12+
12:35 М/ф «Приключения аргонав-

тов» 6+
14:25 М/ф «Мадагаскар 2» 6+
16:10 М/ф «Мадагаскар 3» 0+
18:00 Шоу «Прятки» 16+
19:05 Х/ф «Новый Человек-па-

ук» 12+
21:55 Х/ф «Новый Человек-паук. 

Высокое напряжение» 16+
00:40 Х/ф «В метре друг от дру-

га» 16+
02:45 «Фактор страха. Испытание 

тайгой» 16+
03:30 Т/с «90-е. Весело и гром-

ко» 16+

06:30 Х/ф «Дети ветра» 16+
09:55 «Пять ужинов» 16+
10:10 Х/ф «Сжечь всё и начать за-

ново» 16+
14:40 Х/ф «Всё смешалось в доме 

Авдеевых» 16+
19:00 Т/с «Доброта» 16+
22:50 Х/ф «Шаг в бездну» 16+
02:30 Д/с «Знать будущее. Жизнь 

после Ванги» 16+

06:00, 05:45 Мультфильмы 0+
08:00 «Вкусно с Ляйсан» 16+
08:35 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот: 

Приключения в Шанхае» 6+
09:45 Х/ф «Эльдорадо: Храм солн-

ца» 16+
12:00 Х/ф «Эльдорадо: Город зо-

лота» 16+
13:45 Т/с «Мажор» 16+
23:15 Т/с «Братаны» 16+

05:00 М/с «Тайны Медовой до-
лины» 0+

05:30, 02:50, 04:10 «Пятница News» 
16+

06:00, 04:40 М/с «Простокваши-
но» 0+

06:50 М/ф «Большой собачий по-
бег» 0+

08:30 «Мамы Пятницы» 16+
09:00 «Черный список» 16+
10:40, 19:20, 22:30 Шоу «Погна-

ли!» 16+
17:10 «Погнали! в Таиланд еда. 

Уличная еда» 16+
20:20 «Погнали! в Японию. Тай-

ны мафиозных кланов» 16+
23:30 Х/ф «Укради мою жену» 16+
01:30 «В дикой природе с Беаром 

Гриллсом» 16+
03:20 Д/с «Арсенал животных» 16+

05:35, 01:40 Х/ф «Постарайся 
остаться живым» 12+

06:55 Х/ф «Рысь» 16+
09:00 Новости недели 16+
09:25 «Служу России» 12+
09:55 «Военная приемка» 12+
10:40 «Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом» 12+
11:30 «Моторы и колеса» 12+
12:20 Д/с «Война миров» 16+
13:10 «Код доступа» 12+
14:00 «Улика из прошлого» 16+
14:50 «Скрытые угрозы» 16+
15:40 Д/с «Секретные материа-

лы» 16+
16:30 Д/с «Загадки века. Японская 

атомная бомба» 12+
17:20 «Что русскому смешно...» 

Специальный репортаж 16+
18:00 Главное с Ольгой Бело-

вой 16+
19:45 Д/с «Легенды советского сы-

ска» 16+
22:10 Д/с «Легенды советского сы-

ска. Годы войны» 16+
23:00 «Фетисов». Ток-шоу 12+
23:50 Х/ф «Сумка инкассатора» 12+
02:45 Х/ф «Увольнение на бе-

рег» 12+
04:15 Д/ф «Часовые памяти. Вол-

гоградская область» 16+

05:00, 04:45 Мультфильмы 6+
06:15 Х/ф «Хождение за три моря» 

0+
09:25 «Точка на карте» 6+
09:30 «ФазендаЛайф» 6+
10:00, 16:00 Новости
10:10 Х/ф «Улица полна неожи-

данностей» 12+
11:45, 16:15, 19:30, 01:00 Т/с «Бабий 

бунт, или Война в Новосел-
ково» 16+

18:30, 00:00 «Вместе» 16+
03:10 Х/ф «Большой капкан, или 

Соло для кошки при пол-
ной луне» 16+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

08:30 «Однажды в России» 16+
09:00 «Новая фабрика звезд. 

Дневники» 16+
09:30 «Битва пикников. Праздни-

ки» 16+
10:00 «Битва экстрасенсов» 16+
16:00 «Экстрасенсы. Реванш» 16+
17:00 «Новая фабрика звезд» 16+
19:00 «Сокровище императора» 

шоу 16+
21:00 «Шоу Воли» 16+
22:00 Х/ф «Теща. Новый год» 16+
00:00 «Конфетка» 16+
01:35 Х/ф «Жестокие игры» 18+
03:10 «Я тебе не верю» 16+
03:55 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
05:30 Шоу «Студия Союз» 16+
06:05 «Импровизация» 16+

05:00, 03:00 Караокинг 16+
07:00 Pro-Новости 16+
07:35 У-Дачный чарт 16+
08:30 Teen чарт 16+
09:00, 12:30, 22:00 Плейлист. Вес-

на 16+
09:30 Муз-ТВ чарт 16+
10:30 Лига свежих клипов 16+
11:00 Юмор FM чарт 16+
12:00 Хит-сториз 16+
14:00 Моя Волна 16+
15:00 10 самых! 16+
15:30 Певица особого назначения. 

Исповедь Пелагеи 16+
16:00 Яндекс. Музыка чарт 16+
17:00 Tоп-30. Русский плейлист не-

дели 16+
19:00 Big Love Show-2024 16+
23:10 Муз’итив 16+
01:00 Лайкер 16+

06:00, 06:45 Мультфильмы 6+
06:35 «И в шутку, и всерьез» 6+
08:30 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Под сукном» 12+
09:30 «Спорт. Лица» 12+
09:45 «Крымское счастье» 12+
10:10 «Клуб «Шико» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Д/ц «Литературная Таври-

да» 12+
11:15 «Одна на всех» 12+
11:45, 04:30 Д/ц «Коллекция» 12+
12:15 Д/ц «Роман в камне» 12+
12:45, 13:15 Д/ф «Мороз и солнце» 12+
13:50 Д/ф «Вера Алентова. Как 

долго я тебя искала» 12+
14:50, 20:30 Т/с «Жестокий Стам-

бул» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 Юбилейный концерт «Леони-

ду Агутину 50» 12+
18:20 Т/с «Сердце Риты» 12+
20:15, 05:45 «Эпоха в истории» 12+
22:00 Х/ф «Бездна» 16+
00:15, 03:15 Т/с «Выйти замуж за 

Пушкина» 12+

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00, 
05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 
18:00, 19:00, 20:00, 21:00, 
22:00, 23:00 Новости 24 12+

00:15 Документальный фильм 12+
00:40, 03:30, 05:30, 08:15, 10:15, 13:45, 

20:30 Чрезвычайный Крым. 
Итоги 16+

01:15, 04:15, 05:45, 10:45, 14:45, 17:15, 
19:30, 22:30 Интервью 24 12+

01:30, 09:15, 14:15, 16:30, 18:30 Игра 
в классики 16+

01:45, 03:45, 07:15, 09:45, 13:30, 15:45, 
17:45, 20:15 Экономика 12+

02:15 Музыкальный концерт 12+
02:45, 04:30, 07:30, 10:30, 12:30, 14:30, 

16:15, 19:15, 22:15 Сказано на 
радио 12+

03:15, 05:15, 07:45, 12:15, 15:15, 17:30, 
21:45 Парламент 12+

04:45, 09:30, 15:30, 18:15, 19:45, 22:45 
Эпоха 12+

06:15 Д/ф «Афера» 12+
08:35, 20:50 Мнение 24 12+
08:45, 12:45, 16:45, 18:45, 23:45 Кон-

стантинов. Главное 12+
11:15 Д/ф «Черное и белое торпе-

довца Стрельцова» 12+
13:15 Православное интервью 24 12+
21:15, 23:15 Спорт. Итоги 12+

02.00 «Ватаным Къырым» 12+
02.30 «История крымских татар» 12+
03.00 «Тек арзум Ватан» 12+ 
04.00 «Тарих излери» 12+
04.30 «Ватан хатырасы» 12+
04.45, 01.45 «Мирас» 12+
05.00 «Юрт нефеси» 12+
05.30 «Миллет янъгъырай» 6+
06.00 «Хызмет ве берекет»12+
06.30, 19.30 «Хаберлер» рус.яз. 16+ 
06.45 «Ватандаш» 12+ 
07.00 «Тек арзум Ватан» 12+
08.00 М/ф кр.тат.яз. «Шахерезада. 

Нерассказанные истории» 6+
08.30 «Эркетай» 6+
09.00  «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
09.30 М/ф 6+
10.00 «Ватан хатырасы» 12+ 
10.15 М/ф  «Самый рыжий лис» 6+
11.40 Д/ф «Цирковая семья» 16+
12.00 М/ф кр. тат. яз. 0+ 
12.30 Д/ф «Чистая еда» 6+
13.00 «Миллет янъгъырай» 6+
14.00 Х/ф «Послание в бутылке» 16+ 
16.00 Х/ф кр.тат.яз. «Лорд Вор» 16+
17.30 «Ачыкъ лаф» 16+
18.30 «МАРАФОН» 12+
19.45 «Ватан хатырасы» 12+
20.00 «Ватаным Къырым» 12+
20.30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
21.00 «Миллет янъгъырай»  6+
23.00 Х/ф  «Старшая жена» 12+
00.30 Х/ф «Тэли и Толи»  16+
02.00 «Юрт нефеси» 12+
02.30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
03.00 «Тарих излери» 12+
03.30 «Тек арзум Ватан» 12+
04.36 «Марафон» Повтор 12+
05.36 Эзан + Джуз 12+

5:55 Гимн России. Гимн Севасто-
поля 0+

6:00 Вечерние новости 12+
6:15, 10:15, 12:15, 20:45 Акценты 12+
6:30 М/с Машкины страшилки 0+
8:00 Скажите честно 12+
8:30 Культурная среда 12+
9:00 Отражение 12+
9:30 Я взломан 7 с. 16+
10:00 Вечерние новости 12+
10:30 М/ф Монстр в Париже 0+
12:00 Вечерние новости 12+
12:30 Х/ф Год теленка 12+
14:00 Площадь Нахимова 12+
14:25 Развожаев. Главное 12+
15:00 Король гриля 9 с. 12+
15:25 Д/ф Россия вне зоны досту-

па. 15 с. 12+
16:15 Интервью 12+
16:30 Х/ф Без сына не приходи! 12+
18:00 Кабаре «Чёрный кот». 9 вы-

пуск. Превратности любви 16+
20:00 Т/с Моя любовь и звезды 

7 с. 16+
21:00 Итоги недели с Натальей 

Двойцыной 12+
21:30 Х/ф Любовь с первого вздо-

ха. 16+
23:30 Х/ф В семье не без священ-

ника 16+
1:30 Ночной информационный 

канал

05:35 М/ф «Карлик Нос» 6+
07:00 М/ф «Винни-Пух» 6+
07:10 М/ф «Винни-Пух идет в го-

сти» 6+
07:25 М/ф «Винни-Пух и день за-

бот» 6+
07:45 М/ф «Вовка в Тридевятом 

царстве» 6+
08:10 М/ф «Дед Мороз и лето» 6+
08:30 М/ф «Каникулы в Просток-

вашино» 6+
08:50 М/ф «Зима в Простоква-

шино» 6+
09:10 М/ф «Летучий корабль» 6+
09:35 М/ф «Ну, погоди!» 6+
11:00 Х/ф «Астерикс и Обеликс. 

Миссия Клеопатра» 12+
13:00 Х/ф «Астерикс и Обеликс: 

Поднебесная» 16+
15:20 Т/с «Сваты» 16+
01:10 Х/ф «Лавстори» 16+
02:40 Х/ф «Неадекватные люди 

2» 16+
04:40 Х/ф «Килиманджара» 16+

00:05 Х/ф «Жених из Майами» 16+
01:35 Х/ф «Любить по-русски» 12+
04:00 Х/ф «Любить по-русски 

2» 12+
05:40 Х/ф «Губернатор. Любить 

по-русски 3» 16+
07:35 Х/ф «Паспорт» 6+
09:30 Т/с «Гражданин началь-

ник» 12+
17:00 Х/ф «Волкодав» 16+
19:00 Х/ф «Ворошиловский стре-

лок» 16+
20:50 Т/с «Угрюм-река» 16+
23:35 Х/ф «Рядом с тобой» 0+

00:55 Х/ф «Одна встреча» 16+
02:45 Х/ф «А вот и она» 12+
04:25 Х/ф «Спросите Синди» 16+
06:15 Х/ф «Случайный муж» 16+
07:50 Х/ф «Агент Ева» 18+
09:40 Х/ф «Чего хотят женщи-

ны?» 16+
12:05 Х/ф «Мой любимый враг» 

16+
13:55 Х/ф «Ищу друга на конец 

света» 16+
15:45 Х/ф «Любовь без памя-

ти» 18+
17:35 Х/ф «Тени на солнце» 12+
19:30 Х/ф «Это - развод!» 16+
20:55 Х/ф «Принцесса специй» 12+
22:45 Х/ф «Больше, чем друг» 16+

05:00, 04:45 М/с «Маша и Мед-
ведь» 0+

09:40 «Дорогая, я забил» 12+
13:00 «Чадо из ада» 12+
16:15 «Мама в 16» 16+
19:30 «Ждули» 16+
22:00 «Дом 2. Новая жизнь» 16+
00:00 «Измены» 16+
03:05 «Моя свекровь - монстр» 16+

06:00 «Улетное видео» 16+
08:40, 03:00 «Улетное видео. Са-

мое смешное» 16+
10:00 Т/с «Кухня» 16+
21:10, 23:00 «+100500» 18+
23:30 Х/ф «Онг-Бак 2. Непревзой-

денный» 16+
01:30 «Iтопчик 2» 16+

07:00 Х/ф «Китайская бабуш-
ка» 12+

08:40 Х/ф «Весь этот джаз» 16+
11:00 Х/ф «Не говори никому» 18+
13:30 Х/ф «Из Китая с любовью» 

16+
15:10 Х/ф «Ва-банк» 12+
17:00 Х/ф «Ва-банк 2» 12+
18:40 Х/ф «Основатель» 16+
21:00 Х/ф «Субурра: город ма-

фии» 18+
23:40 Х/ф «Берлинский синдром» 

18+
01:40 Х/ф «Конец пути» 16+
03:15 Х/ф «Любовь важна» 12+
05:00 Х/ф «Дорога перемен» 16+

ЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИЦИФРОВОЕ ТЕЛЕВИДЕНИЕ РОССИИ КАБЕЛЬНОЕ ТВКАБЕЛЬНОЕ ТВ
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Симферополь

Государственный академический 
музыкальный театр Республики 
Крым
«Рок-хиты и не только…» 12+
2 марта, 18:00

Артисты оркестра пригла-
шают на концерт, в котором 
прозвучат легендарные ком-
позиции культовых рок-групп. 
Широко известные произведе-
ния от Queen, Scorpions, Deep 
Purple и других рок-звёзд за-
звучат по-новому. Новаторство 
и оригинальная аранжировка 
сделают их музыку узнавае-
мой и в то же время неповто-
римой.

Рок-хиты в исполнении сим-
фонического оркестра – это не 
просто новое прочтение класси-
ки, это возможность насладить-
ся живым и качественным зву-
ком от профессионалов. Созда-
вая эту замечательную програм-
му, музыканты и солисты театра 
включили в неё свои любимые 
песни с уверенностью, что каж-
дый зритель сможет найти ту, 
что по-особенному отзовётся в 
его душе.

Евпатория

Крымский государственный ТЮЗ
«Золотая антилопа» 6+
2 марта, 11:00

История про антилопу, кото-
рая рассыпала золотые монеты 
одним ударом копыта, известна 
многим. Богатый, но жадный 
раджа и бедный, но богатый ду-
шой мальчик-сирота – противо-
стояние добра и зла, в котором, 

конечно, побеждает добро. Спек-
такль предназначен не только 
для самых юных зрителей, ведь 
атмосфера доброй сказки будет 
близка и взрослым.

Ялта
Театр им. А. П. Чехова
«Пиковая дама» 12+
2 марта, 19:00

Любитель азартных игр Гер-
манн узнаёт о существовании 
беспроигрышной комбинации из 
трёх карт (тройка, семёрка, туз). 
Лёгкие деньги манят героя. Он за-
думывает выведать секрет у ста-
рой графини, которая сама когда-
то воспользовалась тайными 
картами…

«Пиковую даму» играли, пе-
ли, танцевали, рисовали, испол-
няли в балетных пачках и на 
коньках. Повесть о большом 
азарте и любви, которую преда-
ли, написанная Александром 

Пушкиным 190 лет назад, оказа-
лась сродни любому времени, в 
том числе и нынешнему. Каж-
дый постановщик старался вне-
сти в неё приметы своей эпохи. 
Так, в мюзикле появятся совре-

менные гаджеты: смартфоны, 
ноутбук. Переписку героев по-
вести – Германна и Лизы – зри-
тель увидит на экране, как в 
окошке дисплея мобильного те-
лефона.

КРЫМСКАЯ АФИША

УСТАНОВЛЕНЫ ВСЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА ТЕРАКТА НА КРЫМСКОМ МОСТУ  
kianews24.ru

Редакция не несёт ответственности за возможные изменения в программе заявленных мероприятий.

ТЕАТР

Подготовила Мария САВИНА.

ВЫСТАВКИМАСТЕР-КЛАССЫ

РИСУЮТ ВСЕ!
Куда сходить и что посмотреть  

с 1 по 7 марта
«Крымская газета» составила обзор самых ярких событий  

предстоящей недели.

Керчь

«Искусство и ремесло» 6+
2 марта, 12:00, музей каменных древностей «Лапи-
дарий»

Посетителям расскажут о том, как древние гре-
ки любили украшать свой дом: расписывали па-
радные вазы и столовую посуду, декорировали 
мебель тончайшей резьбой, окрашивали одежды 
в яркие цвета. Раскрашенными были и скульпту-
ры, и здания. К слову, в античности не было раз-
личия между высоким искусством и ремеслом, 
их даже называли единым словом – «технэ».

«Экскурсия в музее каменных древностей по-
может распознать следы древних росписей, уви-
деть, как выглядела мебель в доме боспорского 
грека, как дом был украшен», – сообщили органи-
заторы.

Участники мероприятия также смогут само-
стоятельно изготовить краски по древней техно-
логии (из пигмента и связующего вещества), а за-
тем расписать «античный» сосуд и забрать его с 
собой.

Феодосия

«Лесная история» 6+
2 марта, 16:00, Музей рыбы и рыболовства

Сборка флорариума – процесс непростой, но 
благодаря подсказкам опытного специалиста с 
ним справится даже тот, кто растениями начал 
увлекаться неделю назад. Участники мастер-
класса сами выберут растение для посадки. Свою 
«Лесную историю» с рекомендациями по уходу и 
набором инструментов ребята заберут домой.

Алушта
«Яков Басов. К 110-летию живописца»  
6+
Ежедневно, Музей-усадьба архитектора 
Алексея Бекетова

Посетителям новой выставки пред-
ставится уникальная возможность пона-
блюдать за работой одного из самых из-
вестных крымских художников – Якова 
Басова – в творческой мастерской благо-
даря видеопрезентации «Творчество – 
это судьба», сообщили в музее. Вместе с 
тем гости увидят более 40 работ худож-
ника. Все они были написаны в 1960 
–1980-х годах. Эти полотна находятся в 
фондах музея и коллекции сына худож-
ника – Александра Басова, который бе-
режно хранит и популяризирует творче-
ское наследие отца.

Джанкой

«Живые ремёсла» 6+
Ежедневно, Джанкойский районный дом 
культуры

Юные экскурсанты совершат двухча-
совое путешествие в историю русских 
ремёсел. Сначала им покажут и расска-
жут, как ткали на дощечках, потом – как 
создавалась народная кукла и лепилась 
посуда из глины. Попутно будет разговор 
о национальных орнаментах и их значе-
нии. После каждый из ребят под руко-
водством опытного мастера попробует 
освоить азы гончарства, изготовить на-

родную куклу и вылепить глиняную 
свистульку в виде птички. Участие бес-
платное.

Коктебель

«Красота в глазах смотрящего» 6+
Ежедневно, Дом-музей Максимилиана 
Волошина

Экспозиция посвящена художникам-
юбилярам, которые были гостями Мак-
симилиана Александровича. Посетите-
лям покажут масляную живопись, аква-
рельные пейзажи, книжные эскизы, ар-
хивные фотографии. Как уточнили в 
музее, выставка посвящена Константи-
ну Астафьеву, Константину Костенко, 
Александру Манганари, Николаю Пи-
скарёву, Николаю Хрустачёву, Зое Мат-
веевой-Мостовой, Юлии Оболенской.

Все они, кроме двух последних ху-
дожниц, во время Гражданской войны 
и революции оказались в Крыму: в Ял-
те, Симферополе, Старом Крыму и Фео-
досии. «Многим из них Волошин помо-
гал выжить, найти работу и оформить 
материальную помощь. Все они оста-
лись последователями реализма, не 
примкнув к модным авангардным те-
чениям, но переосмысливая значение 
цвета и формы под влиянием нового 
искусства», – рассказали в музее, доба-
вив, что основными жанрами в тот пе-
риод стали одухотворённый пейзаж и 
портрет.

Евпатория

«Дарите женщинам цветы» 6+
7 марта, 18:30, театр имени Пуш-
кина

Праздничная программа по-
дарит слушателям любимые 
композиции классической 
эстрады прошлого века. В кон-
церте примут участие артисты 
евпаторийского отделения 
Крымской государственной 
филармонии, вокальный ан-
самбль «Джаз-Рандеву», во-
кальное трио «Славия», заслу-
женные артисты РК, лауреаты 
международных конкурсов.

Севастополь

«8 Марта можно всё» 12+
6 марта, 18:30, Севастопольский 
центр культуры и искусств

Центр искусств готовит к 
Международному женскому 
дню свой традиционный му-
зыкальный подарок, в кото-
ром сплетутся вокал и хорео-
графия, драйв и лирика, трю-
ки и спецэффекты. Перед пу-
бликой выступят государ-
ственный ансамбль танца 
«Чёрное море», коллектив 
«Мюзик-экс», вокальная груп-
па «Жар-птица».
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БОЛЕЕ 196 ТЫСЯЧ КРЫМЧАН ИСПОЛЬЗУЮТ ЭЛЕКТРОННЫЕ ТРУДОВЫЕ КНИЖКИ    
kianews24.ru

ВАШЕ ПРАВО

УЧИТЬСЯ ИЛИ ЖЕНИТЬСЯ?
В Крыму зарегистрированы 174 студенческие семьи, в которых воспитывается 81 ребёнок. В 53 семьях гранит науки грызут оба родителя. 

На какую помощь со стороны государства они могут рассчитывать, выясняла «Крымская газета».

НА УРОВНЕ СТИПЕНДИИ

Во время беременности студентки мо-
гут оформить академический отпуск либо 
продолжать учиться. Всё по желанию.

При этом они не лишаются права на 
выплату пособия по беременности и ро-
дам. Выплату начислят за 70 дней до ро-
дов и 70 дней после, если они прошли без 
осложнений. В противном случае пособие 
продлевается ещё на 16 дней.

Если на свет появляется двойня или 
тройня, женщине заплатят за 84 дня до 
родов и за 110 дней после.

Пособие по беременности и родам рас-
считывается исходя из размера стипен-
дии. Если студентка её не получала, вы-
плата будет приравнена к минимальной 
стипендии.

ЗА УЧЁБУ И НАУКУ

Пособие по уходу за ребёнком до полу-
тора лет также начисляется в размере 
стипендии. А они бывают разными. Самая 
распространённая – государственная ака-
демическая стипендия. Её назначают за 
учёбу без троек. Например, в КФУ имени 
В. И. Вернадского размер выплаты со-
ставляет 3860 рублей для студентов, по-
лучающих высшее образование, и 1260 
рублей – среднее профессиональное.

Вместе с тем за выдающиеся успехи, 
например в науке или спорте, можно до-
полнительно получать президентский 
грант в размере 20 000 рублей в месяц.

Также за отдельные достижения уча-
щимся могут назначать именную стипен-
дию. Так, размер стипендии Фонда 
им. В. Потанина – 25 тысяч рублей в 
месяц (назначается 
победителям кон-
курса), им. В.  И. Вер-
надского – 15 тысяч рублей 
(для студентов, занимаю-
щихся проблемами эколо-
гии, энергетики и 
смежных направ-
лений). Стипен-

дия им. А. А. Собчака составляет пять ты-
сяч рублей в месяц (для студентов-юри-
стов), им. Д. С. Лихачёва – пять тысяч ру-
блей (для будущих филологов и культуро-
логов), им. Е. Т. Гайдара – 1,5 тысячи ру-
блей (для студентов-экономистов).

Учащиеся могут претендовать и на со-
циальные стипендии, если они нуждаются 
в особой помощи. Например, сироты и 
инвалиды. При этом социальную стипен-
дию учебное заведение может повысить 
до прожиточного минимума, если студент 
хорошо учится, занимается исследова-
тельской деятельностью и т. д.

Кроме того, совсем недавно была уч-
реждена стипендия президента для 
аспирантов и адъюнктов, которые обу-
чаются на очном отделении и проводят 
научные исследования в рамках реали-
зации приоритетов научно-технологиче-
ского развития Российской Федерации. 
Размер стипендии составляет 75 000 
рублей. Выплачивается она ежемесячно 
и назначается на срок от одного года до 
четырёх лет.

И ВЫПЛАТЫ, И ЖИЛЬЁ

Молодые родители могут претендовать 
и на другие меры поддержки, оказывае-
мые вузом. Например, в КФУ студентки 

получают единоразовую матпомощь, ес-
ли встали на учёт на ранних сро-

ках беременности: 10 000 ру-

блей выплачивается при получении выс-
шего образования и 5 000 рублей – сред-
него профессионального. 

При рождении ребёнка единоразовая 
выплата составляет 15 000 рублей сту-
дентам высшего образования и 7 500 – 
среднего профессионального.

Раз в полугодие такие учащиеся, вос-
питывающие малышей в одиночку, полу-
чают материальную поддержку в размере 
10 000 рублей на каждого ребёнка.

Кроме того, студентам, имеющим де-
тей, предоставляются места в общежити-
ях в преимущественном порядке.

ВАЖНО! Материальная поддержка 
суммируется, т. е. студенты могут 
претендовать сразу на несколько 
выплат и мер поддержки.

ПО МИНИМУМУ

Студентки наравне с другими женщи-
нами могут получить единовременное по-
собие при рождении ребёнка. Его размер 
составляет 24,6 тысячи рублей.

Есть у них право и на материнский капи-
тал. Напомним, что с этого года его размер 
составляет 630,4 тысячи рублей на первен-
ца и 833 тысячи рублей на второго малыша.

Если доходы окажутся ниже прожиточ-
ного минимума, семье положено единое 
пособие. К слову, прожиточный минимум 
для трудоспособного населения Крыма 
составляет 16 338 рублей.

ВАЖНО! В период академического 
отпуска студенту не выплачивается 
государственная академическая 
стипендия. Вместе с тем сохраняет-
ся социальная государственная сти-
пендия, если обучающийся имеет 
льготу.

И ОДНО, И ВТОРОЕ

Чтобы оформить декретный от-
пуск, студентке необходимо взять 
листок нетрудоспособности у акуше-

ра-гинеколога. В учебную часть не-
обходимо обратиться не позднее шести 

месяцев со дня окончания декрета.
Пособие по беременности и ро-

дам назначается только тем, кто 
учится очно. Если студентка и 
учится, и работает, она может по-
лучать два пособия – по месту ра-

боты и учёбы.

ВАЖНО! Студентка может по-
лучать пособие по беременно-
сти и родам, даже если учится 

платно. Выплату делают из 
фонда, который учреждён 
учебным заведением.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.
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ЭТО ИНТЕРЕСНО

В России оплачиваемый 
отпуск по уходу за ребёнком 
один из самых 
продолжительных в мире. 
Он длится 1,5 года. А, 
например, в США молодая 
мама может не работать 
всего 12 недель. И никаких 
выплат в этот период не 
предусмотрено.
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УСЫ, ЛАПЫ, ХВОСТ – ВОТ 
МОИ ДОКУМЕНТЫ!

С начала марта у собственни-
ков крупных агрокомплексов и 
небольших подсобных хозяйств 
появится новая обязанность: им 
придётся маркировать живот-
ных. Предполагается, что это по-
может вести поголовный учёт и 
контролировать заболеваемость 
скота. Информация будет акку-
мулироваться в системе ФГИС 
«ВетИС». Под требования о мар-
кировке попадают крупный и 
мелкий рогатый скот, свиньи, 
птицы, рыбы, кролики, олени и 
верблюды, пушные звери и даже 
пчелиные ульи. Для каждого ви-
да свой дедлайн по регистрации 
вплоть до 2029 года. Постановке 
на учёт подлежит зверь, птица 
или рыба в течение двух недель 
со дня достижения ими возраста 
трёх месяцев. Если они были ку-
плены позже, новый владелец 
всё равно должен пройти проце-
дуру их регистрации. Для марки-
ровки животных можно исполь-
зовать бирку, болюс, ошейник, 
кольцо или подкожный микро-
чип – на выбор.

ЧИТАЕМ И ПЬЁМ

С 1 марта вступает новое пра-
вило для оформления этикеток 
винной продукции. С этого меся-
ца на бутылке с вином должна 
фигурировать информация не 
только о сортах, месте происхож-
дения и годе урожая винограда, 
но также о производителе. Зако-
нодатель установил конкретные 

требования к оформлению: кон-
трастный легко читаемый 
шрифт, кегль (размер) не менее 
восьми пунктов. К счастью про-
изводителей, оформление произ-
ведённых ранее бутылок менять 
не придётся: они могут реализо-
вываться или храниться до окон-
чания срока годности со старыми 
этикетками. Штраф за это не 
предусмотрен.

ДОГОВОРЫ-ОДНОДНЕВКИ?

Со второго марта у автомоби-
листов появится больший выбор 
по заключению договоров «авто-
гражданки». Теперь законода-
тельно разрешено заключать та-
кие на период от одного дня до 
трёх месяцев и от трёх месяцев 
до года. Краткосрочный договор 
ОСАГО – совершенно новый про-
дукт. Прежде заключить договор 

ОСАГО на срок менее года можно 
было в двух случаях: на транс-
портное средство, зарегистриро-
ванное в иностранном государ-
стве, и в случае приобретения 
транспортного средства для сле-
дования к месту регистрации. 
Предполагается, что в первую 
очередь эти полисы заинтересу-
ют таксистов, осуществляющих 
деятельность не на регулярной 
основе, а также водителей, кото-
рым необходимо совершать ред-
кие или разовые поездки. Стои-
мость краткосрочного договора 
ОСАГО будет ниже годового за 
счёт применения понижающего 
коэффициента, устанавливаемо-
го страховщиком. Однако инфор-
мации о том, кто из страховщи-
ков какие конкретно коэффици-
енты будет использовать, пока 
нет.

VPN-СЕРВИСЫ ОСТАНУТСЯ 
БЕЗ РЕКЛАМЫ

С начала марта вступит в силу 
запрет на популяризацию 
средств обхода блокировок в РФ. 
Табу на рекламу VPN – это следу-
ющий шаг на пути к защите пер-
сональных данных, считают в 
Госдуме. Инициаторы закона 
уверены, что до сих пор не все 
пользователи осознают скрытые 
риски сервисов по обходу блоки-
ровок: при их использовании че-
ловек передаёт личные данные в 
третьи руки – фактически непо-
нятно кому. Очень часто под-
тверждается халатное отноше-
ние разработчиков VPN к такому 
вопросу, как хранение личных 
данных пользователей. Постоян-
ные утечки крупных баз данных 
публичных сервисов с реальны-
ми IP-адресами пользователей – 
тому подтверждение.

И ЧТОБ НИКТО НЕ МЯУКНУЛ

Требования к зоомагазинам 
изменятся с начала месяца. Пра-
вительство РФ конкретизирова-
ло правила по содержанию жи-
вотных в местах их продажи, в 
том числе если продавец содер-
жит их дома и продаёт через Ин-
тернет. Помимо базовых требова-
ний к чистоте, освещению, тем-
пературе, влажности воздуха и 
размерам вольеров, есть отдель-
ные нормы для каждого вида 
животных. Например, теперь в 
вольерах у кошек должны стоять 
устройства для стачивания ког-
тей, а клетка у приматов должна 
быть оборудована приспособле-
ниями для лазания. У щенков и 
котят должны быть предусмотре-
ны прорезыватели для зубов, у 
кроликов – стачиватели для зу-
бов, а у рептилий – специальные 
ультрафиолетовые лампы. Неко-
торые крупные сети зоомагази-
нов уже перестали продавать ко-
шек и собак, поскольку не могут 
обеспечить требуемые условия.

Подготовила Ольга НАГОРНАЯ. 
Фото Галы АМАРАНДО.

ПЕРЕД 8 МАРТА В СИМФЕРОПОЛЕ ПРОВЕДУТ ЯРМАРКУ 
kianews24.ru

ЗАКОНЫ МАРТА

единственный способ 
победить пандемию коронавируса

Будьте 
здоровы!
Берегите 

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12,
со стац.:  0 (800) 733-33-12
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).

ВАКЦИНАЦИЯ –

КОЛЬЦО 
ИЛИ ЧИП?

Что будут печатать на винных 
этикетках и кому могут пригодиться 

ОСАГО-однодневки
Первый весенний месяц несёт массу законодательных сюрпризов. О самых важных 

из них – в материале «Крымской газеты».

КСТАТИ

ЕЩЁ БЫСТРЕЕ
С 1 марта стартует работа 
сервиса «Старт бизнеса 
онлайн», позволяющего 
запустить дистанционно 
свой бизнес за один день. В 
услугу входят регистрация 
ИП или юридического лица, 
получение электронной 
подписи и открытие 
расчётного счёта.

 С НАЧАЛА МАРТА У 
СОБСТВЕННИКОВ КРУПНЫХ 
АГРОКОМПЛЕКСОВ И 
НЕБОЛЬШИХ ПОДСОБНЫХ 
ХОЗЯЙСТВ ПОЯВИТСЯ НОВАЯ 
ОБЯЗАННОСТЬ: ИМ ПРИДЁТСЯ 
МАРКИРОВАТЬ ЖИВОТНЫХ. 
ПРЕДПОЛАГАЕТСЯ, ЧТО ЭТО 
ПОМОЖЕТ ВЕСТИ 
ПОГОЛОВНЫЙ УЧЁТ И 
КОНТРОЛИРОВАТЬ 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ СКОТА
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НЕ В ЗАЛ, А НА КУХНЮ
 – С каким запросом люди ча-

ще всего приходят в тренажёр-
ный зал?

 – 90% клиентов тренажёрного 
зала приходят похудеть и подтя-
нуться. В тренерском кругу есть 
такое понятие, как «подснежни-
ки». Так ласково мы называем 
людей, которые появляются ран-
ней весной, для того чтобы поху-
деть к лету, а затем исчезают. В 
этом году «подснежники» 
почему-то задерживаются, хотя 
цветы уже распустились. Далее в 
октябре-ноябре многие начнут 
готовиться к зимним праздни-
кам. А мотивы происходят из 
двух эволюционных потребно-
стей: здоровье (сила) и размно-
жение. Для того чтобы найти па-
ру, необходимо быть привлека-
тельным. Тут же формируется 
цель – конкурентоспособность. 
При этом нельзя сказать, что в 
зал идут знакомиться: тут рабо-
чая атмосфера, люди приходят 
«пахать» физически, могут кри-
чать и плохо пахнуть.

 – Как набираете клиентов 
для индивидуальных трениро-
вок?

 – Когда только начинал рабо-
тать, мог подходить к людям в 
зале с предложением провести 
тренировку бесплатно, выяснял, 
какие у них цели, и решал, могу 
ли помочь достичь их на персо-
нальных тренировках. Спустя 
время начало работать сарафан-
ное радио: клиенты получали 
результаты, делились со своими 
друзьями и близкими, приводи-
ли новых клиентов. Сейчас у ме-
ня достаточно большие группы и 
нет свободного времени подхо-
дить к кому-то с советами.

 – Расскажите о курьёзах, ко-
торые происходили во время 
занятий.

 – Курьёзы в зале – это когда 
штанга кого-то придавливает? 
Моя необычная история о том, как 
я встретил любовь в зале. Пришла 
девушка, говорит, что разъелась и 
хочет похудеть. Мы начали рабо-
тать. На каждой тренировке она 
впечатляла меня своей целе-
устремлённостью, ежемесячно 
показывала результат и добилась 
всего, чего хотела. Я восхитился 
этим и позвал на свидание. Вместе 
уже шесть лет. Как только я стал её 
мужем, потерял авторитет трене-
ра, поэтому она перестала зани-
маться в спортзале.

 – Какие мифы и заблужде-
ния распространены среди тех, 
кто начинает заниматься фит-
несом?

 – Тренировки в тренажёрном 
зале связывают с похудением. На 
самом деле человеку нужно рабо-
тать на кухне прежде всего, ме-
нять пищевые привычки и куль-
туру, а потом уже задумываться о 
фитнесе. Дело в том, что трени-
ровки стимулируют аппетит: по-
сле них мы начинаем есть ещё 
больше, восполнять запасы утра-
ченной энергии. Потратил энер-
гию в 500 калорий – дома съел 
600–700 калорий. Для ухода же 
жира нужно создать дефицит ка-
лорий, уйти в отрицательный 
энергетический баланс – затра-
чивать энергии больше, чем по-
треблять. Фитнес-тренировки 
необходимы скорее для того, что-
бы организм при похудении не 
разрушал ещё и мышцы. Парал-

лельно с этим у нас формируются 
упругость кожи, подтянутость, 
красивый силуэт.

Второй миф: для того чтобы 
убрать живот, нужно его качать. 
Пресс – одна из самых маленьких 
мышц, тонкая и плоская. Когда 
вы его качаете, энергозатрат не-
много. На самом деле жир на тре-
нировках уходит повсеместно: 
сначала шея худеет, руки, бедра, 
ноги и в конце только живот.

КАКУЮ ЦЕЛЬ ПРЕСЛЕДУЕТЕ?

 – Делите ли вы посетителей 
спортзала на типажи? Какие 
клиенты самые проблемные?

 – Некоторые коллеги выстраи-
вают занятия в зависимости от 
типа темперамента клиента: если 
человек холерик, то тренировки 
должны быть взрывные, круговые 
и интенсивные, а если более флег-
матичный – тренироваться нужно 
с чувством и отдыхами. Но я к это-
му ещё не пришёл: программу со-
ставляю в зависимости от цели.

Проблемные клиенты – это те, 
которые не понимают, зачем 
пришли в зал. У них нет цели, 
они просто услышали, что это 
модно и полезно, или им подари-
ли абонемент.

 – Сколько в среднем време-
ни уходит на то, чтобы приве-
сти себя в форму?

 – На 10 килограмм за месяц 
похудеть точно не получится. 
Возьмём килограмм подкожного 
человеческого жира: он несёт в 
себе запас в восемь тысяч кало-

рий. Если вы тренируетесь по 
три раза в неделю, сжигаете 1500 
калорий. Умножаем на четыре 
недели – шесть тысяч калорий (а 
это меньше килограмма жира). 
Конечно, с помощью нормализа-
ции питания, дефицита калорий 
и пешей активности можно до-
биться большего. А вот на моно-
диетах и голодовках (снижение 
базового обмена на 500–800 кало-
рий) разрушаются мышцы, вода 
и совсем немного жира. При этом 
начинают выпадать волосы, сби-
ваются гормональные циклы и 
теряются мышцы.

 – Многие начинают похуде-
ние с бега. Это верный подход?

 – Как человек, который рабо-
тает с людьми, имеющими огра-

ничения из-за заболеваний опор-
но-двигательного аппарата, могу 
сказать, что бег подходит только 
идеально здоровому человеку, у 
которого нет перекосов в стопах, 
проблем с тазобедренными су-
ставами, коленями. В целом я бы 
не рекомендовал людям с избы-
точным весом нагрузку на колен-
ные суставы и позвоночник, а ес-
ли необходимо сбросить вес, 
сконцентрировался бы на том, 
как питаюсь, особенно в случае 
ожирения 2–3-й степени, и на бы-
товой физической активности – 
ввёл бы быстрые шаги.

В РИТМЕ ЗУМБЫ

 – Какие тренажёры или 
упражнения считаете бесполез-
ными?

– Не считаю тренажёры беспо-
лезными: каждый решает опре-
делённые задачи – укрепление 
ягодиц, например. Но сам по себе 
спортзал не панацея. Лучшее 
функциональное упражнение 
человека – это ходьба, которая 
подойдёт для всех возрастов. 
Зумба идеально подойдёт людям 
с психологическими проблема-
ми, позволит эмоционально раз-
грузиться от стресса с выплеском 
энергии. Тайбо – интенсивная 
тренировка с элементами едино-
борств. Плавание, велосипед, 
скалодром, баскетбол или волей-
бол могут с лихвой заменить ак-
тивность в тренажёрном зале. 
Более того, если хотите похудеть, 
не совсем целесообразно идти на 

пилатес или йогу, где мы значи-
мую часть времени лежим в спо-
койном состоянии.

 – Расскажите о тенденциях в 
фитнесе.

 – Тренд на руки-базуки, боди-
билдинг, груды мышц уже уста-
рел. Такие запросы в зале уже ма-
ло услышишь. Сейчас в тренде 
здоровое, подтянутое тело.

 – Большинство людей броса-
ют тренировки уже через не-
сколько дней или недель. Как 
поддерживать мотивацию?

 – Мотивация не долгосрочное 
свойство, её нужно накручивать 
искусственно. Например, у кли-
ентки скоро свадьба и она будет 
держать себя в ежовых рукави-
цах, лишь бы влезть в платье меч-
ты. Но запала этого хватит макси-
мум на месяц. Если цель достиг-
нута, нужно ставить новую, от 
которой загоришься вновь.

 – В последнее время появи-
лось много магазинов с различ-
ными спортивными биодобав-
ками. Наблюдали ли побочные 
эффекты после принятия таких 
препаратов?

 – В моей личной практике бы-
ла аллергия, после чего я понял: 
назначать любые добавки можно 
только после обследования у га-
строэнтеролога. Ценность всех  
БАДов завышена. Практически за 
всеми исследованиями эффектив-
ности стоит спонсор-производи-
тель. Независимые же исследова-
ния показывают, что никакого ре-
зультата такие препараты не дают. 
Спортивные добавки никогда не 
заменят натурального питания.

 – Как вы сами поддерживае-
те форму?

 – Я на самом деле мало кача-
юсь, по типу телосложения худо-
щавый и в начале карьеры много 
экспериментов проводил с целью 
набора мышечной массы. Были 
взлёты и падения, травмы. Трене-
ры с большой массой тела при-
влекают только тех, кто целена-
правленно идёт к бодибилдингу.

Диана МАСЛОВА.

В АЛУШТЕ ПОЖАЛОВАЛИСЬ НА СТАЮ СОБАК, ПОСЕЛИВШУЮСЯ НА УЛИЦЕ ГОРБАЧЁВОЙ    kianews24.ru

ТЕРРИТОРИЯ ПРОФИ
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  ТРЕНИРОВКИ В ТРЕНА-
ЖЁРНОМ ЗАЛЕ СВЯЗЫВАЮТ С 
ПОХУДЕНИЕМ. НА САМОМ 
ДЕЛЕ ЧЕЛОВЕКУ НУЖНО 
РАБОТАТЬ НА КУХНЕ ПРЕЖДЕ 
ВСЕГО, МЕНЯТЬ ПИЩЕВЫЕ 
ПРИВЫЧКИ И КУЛЬТУРУ, А 
ПОТОМ УЖЕ ЗАДУМЫВАТЬСЯ 
О ФИТНЕСЕ

ПОДСНЕЖНИКИ, 
ПРОСЫПАЙТЕСЬ!

О типажах клиентов в спортзале, мифах вокруг фитнеса и о том, куда уходит 
мотивация, нам рассказал сертифицированный инструктор тренажёрного зала, 

персональный тренер, фитнес-диетолог Андрей Богачёвский.
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Всё самое интересное из жизни Крыма 
– 

Читайте самые интересные 
статьи «Крымской газеты» 
в нашем канале на «Дзен»! 

ИНФОРМАЦИЯ СТАЛА ЕЩЁ ДОСТУПНЕЕ! 
в одном телеграм-канале!

Присоединяйтесь к «Крымской газете» во «ВКонтакте» 
и в «Одноклассниках»! Будьте в курсе главных новостей!

СПАСИБО ЗА КРЫМ!

ПРОГУЛКА ВДОЛЬ МОРЯ

Жители и гости курорта це-
нят комфорт, а в этом плане 
алуштинское побережье не мо-
жет не радовать. Сейчас в городе 
три набережных: Центральная, 
Восточная и Профессорский уго-
лок. Они объединены в общую 
променадную территорию про-
тяжённостью семь километров. 

Достойно выглядит и Цен-
тральная набережная, которую 
восстанавливали за бюджет-
ные средства. Летом 2022 года 
она окончательно преобрази-
лась. Провели нужные работы: 
сделали облицовку у парапета, 
обновили тротуарную плитку, 
поставили удобные скамейки, 
светильники и урны, украсили 
пространство цветочными 
клумбами, а все провода спря-
тали под землю. Появились 
здесь и велосипедные дорож-
ки. Ремонт затронул основную 
часть прогулочной зоны. На 
это было выделено из казны 
республики 80 миллионов, а 
вот берма была укреплена за 
счёт города за 28 миллионов 
рублей.

ПЛОЩАДЬ СОВЕТСКАЯ 
С РОССИЙСКОЙ 
ОГРАНКОЙ

Любимым местом отдыха го-
рожан стала и центральная пло-
щадь Алушты. Она ждала ремон-
та 45 лет и получила новый об-
лик благодаря нацпроекту «Жи-
льё и городская среда» в рамках 
соглашения между правитель-
ством Москвы и Советом мини-
стров Крыма. Полноценную ре-
конструкцию площади Совет-
ской завершили к началу этого 
года.

Пространство возле главного 
административного здания го-
рода обновили за 137 миллио-
нов рублей. Это того стоило. За-
менили асфальтовое покрытие, 
сделали выкладку керамогра-
нитом. А общая пешеходная зо-
на, облицованная плиткой, со-

ставила 1,7  тыс.  кв. м. Были 
проведены и другие масштаб-
ные работы, после чего появи-
лись многочисленные скамей-
ки, урны, показали себя в работе 
системы освещения, видеона-
блюдения и автоматического 
полива. А новой фишкой пло-

щади стал фонтан с ночной под-
светкой, который сделан в фор-
ме пересекающихся кругов.

ДЛЯ САМЫХ АКТИВНЫХ

Место радостных встреч и ак-
тивного отдыха – это всё об алуш-
тинском парке «Приморский». 
Его реконструкция обошлась в 
18,73 миллиона рублей. Всю тер-
риторию подсветили, облагоро-
дили зоны отдыха, установив 
скамейки, перголы и урны. Наве-
ли порядок и на так называемой 
аллее Капри с белоснежной ко-
лоннадой.

Преобразился и сквер «Аллея 
коммунальщиков», где с нуля 
был создан скейт-парк.

Сквер на улице 60 лет СССР 
тоже преобразился. Теперь в 
зоне отдыха, общая площадь 
которой более 17 тыс. кв. м, по-
явились детская и спортивно-
игровая площадки. Их обезопа-
сили с помощью нового резино-
вого покрытия. Помимо этого, в 
сквере уложили асфальт, уста-
новили лавочки, урны и фона-
ри. Позаботились о безопасно-
сти пешеходов и защите зелё-
ной зоны от припаркованных 
автомобилей, выставив декора-
тивные ограждения. На всё это 
потребовалось 29 миллионов 
рублей.

ВСЁ ЛУЧШЕЕ – ДЕТЯМ!

Если пройтись дальше по го-
роду, невозможно будет не об-
ратить внимание на обновлён-
ное здание детской поликлини-
ки. Капитальный ремонт был 
выполнен за 20 миллионов ру-
блей.

Внешние очертания здания 
как с картинки. Помещение при-
обрело современную кровлю, 
свежий вид имеет и фасад. На со-
весть сделаны и внутренние ра-
боты. В поликлинику также за-
везли новую мебель и оборудова-
ние. Радует глаз и прилегающая 
территория, на которой появи-
лись тротуары, скамейки и ухо-
женные клумбы.

Ещё одна долгожданная 
стройка на стадии завершения. 
Речь идёт о строительстве дет-
ского сада по улице 60 лет СССР. 
На месте старого, заброшенного 
здания, которое по просьбе 
местных жителей пошло под 
снос, возводят новый объект. На 
это выделили 556 миллионов 
рублей. Согласно проекту двух-
этажный детский сад в скором 
времени примет 300 малышей. 
Это будет самое большое 
дошкольное учреждение в 
Алуште.

Надежда КРЫМСКАЯ. 
Фото Галы АМАРАНДО.

С ВИДОМ НА 
ПОБЕРЕЖЬЕ

Алушта стремительно развивается в качестве востребованного курорта. А после 
воссоединения Крыма с Россией этот город стал манить гостей не только природ-

ными красотами, но и комфортом.

 МЕСТО РАДОСТНЫХ 
ВСТРЕЧ И АКТИВНОГО ОТДЫ-
ХА – ЭТО ВСЁ ОБ АЛУШТИН-
СКОМ ПАРКЕ «ПРИМОР-
СКИЙ». ЕГО РЕКОНСТРУКЦИЯ 
ОБОШЛАСЬ В 18,73 МИЛЛИО-
НА РУБЛЕЙ. ВСЮ ТЕРРИТО-
РИЮ ПОДСВЕТИЛИ, ОБЛАГО-
РОДИЛИ ЗОНЫ ОТДЫХА, 
УСТАНОВИВ СКАМЕЙКИ, 
ПЕРГОЛЫ И УРНЫ
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Печатная площадь предоставлена безвозмездно кандидату в Президенты Российской Федерации Харитонову Николаю 
Михайловичу в соответствии с ч. 3 статьи 53 Федерального закона № 19-ФЗ «О выборах Президента Российской Федерации»
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КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

Дорогие россияне, жители Республики Крым, мои 
соотечественники и сверстники! Обращаюсь к вам с 
глубоким сожалением о совершённом мной поступке.

В декабре 2023 г., управляя автомобилем Toyota 
Camry, г/н Р902РР 95, я совершил неумышленное пра-
вонарушение, переросшее в результате в уголовное 
дело по статье 264.1 УПK РФ, за которое мне очень 
стыдно, и я говорю это искренне.

В 2023 году мы осиротели: скоропостижно скон-
чался мой отец, Амаев Хамзат Ахмедович. На моём 

попечении остались  больная мать, несовершеннолет-
ние брат и больная сестра. Однако, вместо того чтобы 
заниматься ими, я допустил оплошность и нарушил 
закон, в чём я искренне раскаиваюсь.

В такое непростое для нашей страны время, когда идёт 
специальная военная операция, борьба с нацистским ре-
жимом на территории Украины, я поступил крайне некра-
сиво, недостойно и не по-человечески. А ведь мог бы сда-
вать кровь, собирать гуманитарную помощь, делать по-
жертвования в поддержку наших отважных бойцов!

Осознав то, как сильно оступился, теперь я от всего 
сердца раскаиваюсь, но муки совести не проходят.

Наши старейшины и родственники тоже провели со 
мной воспитательную работу. Причём разговоры о мо-
ём поступке прошли в очень жёсткой форме. Благода-
ря этому я на всю оставшуюся жизнь принял для себя 
твёрдое решение не нарушать законы РФ, а также 
нормы морали и правила поведения.

Я занимаюсь благотворительностью, делаю по-
жертвования для CBO, детских домов и приютов.

Отныне я также намерен проводить воспитатель-
ную и разъяснительную беседу среди своих сверстни-
ков и молодёжи, чтоб они в свою очередь никогда не 
совершили ошибок, подобных моей.

Приношу свои глубочайшие извинения обществу и 
нашему Отечеству. И мне очень стыдно перед сотруд-
никами правоохранительных органов и судебной си-
стемой. Прошу простить меня и дать ещё один шанс.

Амаев Ахмед Хамзатович,  20.02.2024

На правах рекламы

ВСЕМ МИРОМ

По мнению Сандерс-Закре, за 
последние два года наблюдается 
рост риторики и опасного пове-
дения, связанного с ядерной эска-
лацией, которые были широко 
осуждены международным сооб-
ществом.

 – Такая эскалация увеличива-
ет риск случайного или предна-
меренного ядерного конфликта, 
– поясняет эксперт. – Все государ-
ства, обладающие ядерным ору-
жием, и их союзники должны 
проявлять осторожность в своей 
краткосрочной риторике и дей-
ствиях и ликвидировать свои 
ядерные арсеналы, что является 
единственным надёжным путём 
предотвращения ядерной эскала-
ции.

Сандерс-Закре добавила, что 
сегодня риск применения ядер-
ного оружия особенно высок, 

учитывая, что все государства с 
ядерным оружием создают но-
вое, более опасное.

– Единственный гарантиро-
ванный способ навсегда остано-
вить ядерную эскалацию и пре-
дотвратить ядерную войну –- 
ликвидировать ядерное оружие, 
– убеждена эксперт. – Договор о 
запрещении ядерного оружия – 
единственный многосторонний 
документ, обеспечивающий 
поддающийся проверке путь к 
ликвидации ядерного оружия, к 
которому присоединилась поч-
ти половина всех членов ООН. 
Все страны должны присоеди-
ниться к этому договору, чтобы 
добиваться отмены ядерного 
оружия.

САМ СЕБЕ ДЗЯО

Напомним, Договор о запре-
щении ядерного оружия (ДЗЯО) 
приняли в июле 2017 года. Тогда 
его поддержали 122 государства. 
Одна страна, Нидерланды, прого-
лосовала против, и одна, Синга-
пур, воздержалась. Многие госу-
дарства, в том числе Россия и 
США, не принимали участия в 
работе той конференции. Они за-
явили, что нет необходимости 
принимать новый документ при 
существовании Договора о нерас-
пространении ядерного оружия. 
Пока договор о запрещении ядер-
ного оружия подписали 93 стра-

ны, 70 из них ратифицировали. 
Документ вступил в силу 22 янва-
ря 2021 года.

В октябре 2018-го Россия, Вели-
кобритания, Китай, США и Фран-
ция совместно заявили, что вы-
ступают против и не будут под-
писывать ДЗЯО.

В российском МИД считают 
«ошибкой выработку и продви-
жение Договора о запрещении 
ядерного оружия». В ведомстве 
отмечают, что «договор, разрабо-
танный без участия и без учёта 
мнения стран, обладающих ядер-
ными вооружениями, неспосо-
бен внести какой-либо вклад в 

процесс ограничения и сокраще-
ния ядерного оружия». «Реаль-
ный прогресс на пути ядерного 
разоружения можно обеспечить 
только на основе консенсусных 
решений, в условиях укрепления 
международной безопасности и 
стабильности, повышая безопас-
ность всех без исключения госу-
дарств», считают в российском 
МИД.

Лидеры России, Китая, Велико-
британии, Франции и США 3 ян-
варя 2022 года выступили с со-
вместным заявлением о недопу-
щении войны между странами, 
обладающими ядерным оружием. 
В заявлении указано, что страны 
«ядерной пятёрки» считают своей 
ответственностью снижение 
стратегических рисков. Кроме то-
го, ядерные державы подтверди-
ли важность соблюдения двусто-
ронних и многосторонних согла-
шений по нераспространению, 
разоружению и контролю, вклю-
чая Договор о нераспространении 
ядерного оружия. Лидеры пяти 
ядерных держав подчеркнули 
стремление работать со всеми 
странами для построения в ко-
нечном итоге мира, свободного от 
ядерного оружия.

КУРС НА ЭСКАЛАЦИЮ

Газета Daily Telegraph нашла 
новые указания на то, что США 
намерены впервые за 15 лет раз-

местить своё ядерное оружие на 
территории Великобритании.

Постпред России при Отделе-
нии ООН и других международ-
ных организациях в Женеве 
Геннадий Гатилов заявил, что 
наибольший ядерный риск сей-
час связан со стратегией эскала-
ции США и НАТО в украинском 
кризисе, которая может спрово-
цировать прямую военную кон-
фронтацию между ядерными 
державами. По словам диплома-
та, Россия следит за ситуацией с 
возможным размещением Сое-
динёнными Штатами их ядерно-
го оружия на территории Европы 
и в случае осуществления такого 
шага отреагирует соответствую-
щим образом.

 – Речь идёт, возможно, о рас-
консервации авиабазы с амери-
канским ядерным оружием в Ве-
ликобритании, – предположил 
он. – Также поговаривают и о 
возможности направления ядер-
ного оружия в Прибалтику, Поль-
шу. Всё это создаёт напряжённую 
обстановку. Мы отслеживаем, 
как идёт развитие в этом направ-
лении.

Гатилов также обратил вни-
мание на то, что страны Запада 
не поднимут этот вопрос на засе-
даниях Конференции по разору-
жению, но Россия «в своих ком-
ментариях и выступлениях будет 
всегда иметь в виду, что такое 
возможное развитие создает на-
пряжённую обстановку и не спо-
собствует переговорному процес-
су на разоруженческом треке».

Со своей стороны замглавы 
МИД РФ Сергей Рябков заявил, 
что США заблуждаются, полагая, 
что размещение ядерного ору-
жия в Великобритании сможет 
устрашить Россию. Москва най-
дёт средства противостоять это-
му, заверил он.

Рябков также обратил внима-
ние на то, что эта мера не поспо-
собствует улучшению безопасно-

сти Британии, США и НАТО в це-
лом.

 – Мы снова призываем их 
остановиться и прекратить этот 
курс на эскалацию, который ста-
новится всё более опасным, – за-
ключил замглавы российского 
внешнеполитического ведом-
ства.

Василий АКУЛОВ.

ТРЕВОГА  
РАСТЁТ

Конфликт на Украине может намеренно или непреднамеренно перерасти в ядер-
ную войну, поскольку растёт число опасных форм поведения, предупредила  

координатор политики и исследований Международной кампании за ликвидацию 
ядерного оружия Алисия Сандерс-Закре.

СКАЗАНО

Генсек ООН 
Антониу 
Гутерриш:
 – Наш мир 
сталкивается 
с экзистен-

циальными проблемами, но 
мировое сообщество более 
фрагментировано и 
расколото, чем когда-либо 
за последние 75 лет. Даже 
эпоха холодной войны была 
в некотором смысле менее 
опасной. Угроза ядерной 
войны была реальной. Вот 
почему Соединённые Штаты 
и Советский Союз 
договорились о сокращении 
вооружений, контроле над 
ними и других механизмах 
предотвращения взаимно 
гарантированного 
уничтожения. Сегодня в 
нашем многополярном 
мире мы по-прежнему 
сталкиваемся с ядерной 
опасностью.

Зампред 
Совета 
безопасности 
РФ Дмитрий 
МЕДВЕДЕВ:
 – Сценарий, в 
котором 

Россия и коллективный 
Запад начнут взаимный 
обстрел ядерными бомбами, 
вполне реален. Мы должны 
сделать всё, чтобы он не 
состоялся, но эти самые 
часы, которые тикают в 
известном направлении, 
сейчас очень сильно 
ускорились. И в этом я тоже 
вижу неспособность, 
извините, «импотенцию» 
этих западных властей, 
которые постоянно твердят 
одно и то же.

Испытание ядерной ракеты в 
Северной Корее. Фото из 
открытых источников.

 РЕАЛЬНЫЙ ПРОГРЕСС НА 
ПУТИ ЯДЕРНОГО РАЗОРУЖЕ-
НИЯ МОЖНО ОБЕСПЕЧИТЬ 
ТОЛЬКО НА ОСНОВЕ КОНСЕН-
СУСНЫХ РЕШЕНИЙ, В УСЛО-
ВИЯХ УКРЕПЛЕНИЯ МЕЖДУ-
НАРОДНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ И 
СТАБИЛЬНОСТИ, ПОВЫШАЯ 
БЕЗОПАСНОСТЬ ВСЕХ БЕЗ 
ИСКЛЮЧЕНИЯ ГОСУДАРСТВ», 
СЧИТАЮТ В РОССИЙСКОМ 
МИД
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ТРЕНЕР-МОТИВАТОР
Его путь в спорт начался 10 

лет назад, что называется, по 
воле случая: именно тогда 
школьник Володя Горецкий из 
чистого любопытства впер-
вые решил принять участие в 
городском турнире по арм-
рестлингу. Состязания прохо-
дили в джанкойском спортив-
ном клубе «Атлант» под руко-
водством Нияса Измайлова, 
известного крымского пара-
лимпийца, чемпиона мира и 
Европы. Тот опытным глазом 
сразу отметил перспективные 
способности крепкого парень-
ка и предложил ему заняться 
армрестлингом всерьёз.

 – Нияс не только ввёл меня 
в мир спорта – я перенял его 
взгляды на жизнь, спортив-
ную и духовную. Он, мой тре-
нер и учитель, помог стать 
тем, кто я есть сегодня, – при-
знаётся Владимир.

А сегодня в наградной ко-
пилке 25-летнего Владимира 
Горецкого 142 золотые медали, 
30 серебряных и три бронзо-

вые. Он обладатель несколь-
ких спортивных титулов – 
кандидат в мастера спорта по 
армрестлингу, мастер спорта 
по строгому подъёму штанги 
на бицепс, по жиму лёжа, а 
также мастер спорта в трёх на-
правлениях армлифтинга.

НЕСТИ СПОРТ В МАССЫ

Свой первый победный 
триумф юноша запомнил хо-
рошо: всего через несколько 
месяцев после начала трени-
ровок стал лидером на состя-
заниях по армрестлингу в 
Коктебеле. К тому времени 
уже появилась «рукобороза-
висимость», с улыбкой кон-
статирует Владимир. Вскоре 
выиграл золото на Чемпиона-
те Крыма, стал участником 
Чемпионата России… Победы 
вдохновляли, а занятия спор-
том помогали в жизни.

За это десятилетие Влади-
мир успел получить два выс-
ших образования (сейчас учит-
ся в магистратуре Казанского 

инновационного университе-
та) и создать семью. Кроме 
армрестлинга и пауэрлифтин-
га увлекается шахматами и 
спиткубингом, ведёт активную 
общественную работу. Интен-
сивно занимается развитием и 
популяризацией спорта в мо-
лодёжной среде, организовы-
вая вместе с единомышленни-
ками спортивные состязания. 

Например, недавний откры-
тый турнир по армрестлингу, 
который прошёл в селе Ново-
андреевка Симферопольского 
района. В нём приняли уча-
стие 60 спортсменов из разных 
регионов Крыма. В числе побе-
дителей турнира были и вос-
питанники Владимира Горец-
кого. И он этим искренне гор-
дится, поскольку видит своё 
предназначение не только в 
личных победах, но и в подго-
товке молодых армрестлеров.

«ЦАРЬ ГОРЫ»

В канун Дня защитника От-
ечества в столице Крыма про-
шёл рейтинговый турнир по 
армрестлингу «Царь горы». В 
состязаниях приняли участие 
16 сильнейших армрестлеров 
Крыма. Владимир Горецкий 
занял второе место, уступив 
лишь самому титулованному 
крымскому рукоборцу Артёму 
Тайнову. Делится, что в бли-
жайшее время рассчитывает 
на реванш, а потому неустан-
но продолжает тренировки. 
Его твёрдый характер и амби-
циозность дают верный шанс 
на победу.

А недавно Владимир Горец-
кий сделал подарок своему 
первому наставнику (впро-
чем, таковым его считает до 
сих пор) Ниясу Измайлову и 
джанкойскому тренажёрному 
залу «Атлант», где когда-то сам 
начинал. Теперь здесь появил-
ся тренажёр «Птица», награда 
Владимира за победное второе 
место на турнире «Царь горы».

ПРОПАВШЕГО В СИМФЕРОПОЛЕ МУЖЧИНУ НАШЛИ СПУСТЯ ШЕСТЬ ДНЕЙ  
kianews24.ru

ФИДЖИТАЛ-СПОРТ

«ИГРЫ БУДУЩЕГО»

В начале месяца в Севастополе завершился 
первый турнир по фиджитал-спорту. Побе-
дителями стали две команды. В качестве на-
грады ребята отправились в Казань на 
«Игры будущего».
«Победителями турнира стали две коман-
ды: Cyberset и Odium. Ребята получили воз-
можность быть зрителями на «Играх буду-
щего», которые продлятся до 3 марта в Ка-
зани. Соревнования объединят около 2 000 
участников из более чем 100 стран. Уверен, 
что поездка станет отличным стимулом и 
на следующие «Игры будущего» наши се-
вастопольские ребята попадут уже как 
участники», – написал губернатор Севасто-
поля Михаил Развожаев в своём телеграм-
канале.
10 победителей севастопольского турнира 
стали свидетелями первых в мировой исто-
рии соревнований подобного уровня и 
формата.

ПЛАВАНИЕ

ЗИМНИЙ ЗАПЛЫВ
Основатель керченского спортивно-патри-
отического клуба самбо «Слава» и Федера-
ции зимнего плавания Крыма Вячеслав Ти-
мошенко занял второе место в заплыве на 
50 метров на Всероссийских соревнованиях 
по зимнему плаванию «Кубок Большой Не-
вы – 2024». Команда керченского клуба со-
стязалась с лучшими «моржами» страны в 
ледяных водах акватории Гребного канала 
Санкт-Петербурга.
На момент соревнований температура во-
ды, по замерам организаторов, составляла 
0,3 градуса, а воздуха – плюс 4.
В состязаниях приняли участие 560 плов-
цов, в том числе и из других стран.
Керчане завоевали 11 победных медалей. 
Вячеслав Тимошенко выразил надежду, что 
недавно созданная Федерация зимнего 
плавания Крыма займёт достойное место в 
большой российской семье любителей пла-
вания в холодной воде.

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА

КОРОННАЯ ДИСТАНЦИЯ
Впервые в истории современной лёгкой ат-
летики республики крымская спортсменка 
Марина Пириева (тренер Дмитрий Копытич) 
стала бронзовым призёром Открытого чем-
пионата Республики Беларусь (г. Могилёв).
На своей коронной дистанции – 60 м с ба-
рьерами – Марина финишировала третьей 
с результатом 8,46 сек.
Крымская спортсменка также стала пятой в 
пятиборье с личным рекордом – 4051 очко 
(результат соответствует норматив для при-
своения звания «мастер спорта России») – 
на Чемпионате России по лёгкой атлетике в 
помещении (г. Москва).
На дистанции 60 м с барьерами Марина  
Пириева заняла 10-е место с результатом  
8,55 сек (в забеге 8,47 сек).

АРМРЕСТЛИНГ
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Рубрику «СПОРТ» ведёт Елена ДОБРОВОЛЬСКАЯ.

Россия реализовала фиджитал-
спорт в международном мультиспор-

тивном турнире, который называется 
«Игры будущего». Все стриминговые 
платформы стоят сейчас в очереди, что-

бы взять наш контент, практически во всех 
странах мира, кроме недружественных. Но мы 

«стримим», показываем всё равно на весь мир…»

Игорь СТОЛЯРОВ, руководитель проекта «Игры будущего».

Игры будущего» – это свобода 
от политической конъюнктуры, 

любых видов дискриминации и 
двойных стандартов. Международ-
ный турнир в концепции фиджитал 

для современной летописи мирового 
спорта – история уникальная. И эта 

история начинается прямо здесь, сейчас, в России».

Владимир ПУТИН, Президент Российской Федерации.

В России закладывается традиция. 
Это интересный формат, близкий для 

молодёжи. Если с помощью подобного 
формата соревнований молодые люди 
будут заниматься физической активно-

стью, это пойдёт на пользу всем. Мы стара-
емся заложить фундамент на будущее».

Станислав ПОЗДНЯКОВ, президент Олимпийского 
комитета России, об «Играх будущего».

СКАЗАНО

ВСЁ В ТВОИХ 
РУКАХ

Представление о том, что в борьбе на руках задействованы только руки, в 
корне неверно. Армрестлинг – это вид единоборства со своей тактикой и 

стратегией, в котором главную роль играют сила и взрывная мощь, счита-
ет один из сильнейших рукоборцев Крыма Владимир Горецкий.

КСТАТИ

Армрестлинг – 
единственный вид 
единоборств, где 
противостояние 
начинается с 
рукопожатия, ведётся в 
крепком и цепком 
захвате и завершается 
после объявления 
победителю 
благодарности за борьбу 
тем же пожатием руки.
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МАКСИМ – РЫБАК. ДАВАЙ ПОСМОТРИМ, ЧТО ОН ПОЙМАЕТ

190 ТЫСЯЧ ГЕКТАРОВ В КРЫМУ ЗАСЕЮТ РАННИМИ ЯРОВЫМИ КУЛЬТУРАМИ
kianews24.ru
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ЭТО ВКУСНО

КАПУСТНЫЙ САЛАТ С КОКОСОВО-
КУНЖУТНОЙ ЗАПРАВКОЙ
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ЗА ПЬЯНОЕ ВОЖДЕНИЕ У КРЫМЧАНИНА ЗАБРАЛИ BMW 
kianews24.ru

Приготовление:
Для заправки натереть 

цедру одного апельсина. 
Отмерить 1 ч. л. Венчи-
ком взбить все ингреди-
енты вместе с солью и це-
дрой.

Капусту и сладкий пе-
рец нашинковать. Кинзу 
мелко порубить. Клемен-
тины (апельсины) очи-
стить так, чтобы получи-
лась мякоть долек. Снача-
ла смешать капусту, слад-
кий перец и кинзу. Доба-
вить апельсины, кревет-
ки, мелко нарезанный 
зелёный лук, соль и кай-
енский перец. Переме-
шать и заправить салат.

 ИНГРЕДИЕНТЫ НА 6 ПОРЦИЙ:

 сладкий оранжевый или 
жёлтый перец – 3 шт.,
 молодая капуста – 1 средний ко-
чан,
 кинза – 1 средний пучок,
 клементины или большие 
апельсины – 2 шт.,
 варёные королевские креветки 
– 300–400 г,
 зелёный лук – 1 средний пучок,
 кайенский перец,
 соль.
Для заправки:
 клементины или большие соч-
ные апельсины – 2 шт.,
 кунжутное масло – 4 ст. л.,
 лимонный сок – 1 ст. л.,
 кленовый сироп или лесной 
мёд – 2–3 ст. л.,
 кокосовое молоко – 5–6 ст. л.,
 белый кунжут – 2 ст. л.

ГОРОСКОП

1 – 7 ìаðта1 – 7 ìаðта

PP
ОВЕН. Наконец ваша личная жизнь 
заиграет красками. Причём эмоции 
вы испытаете самые положитель-

ные! Тем Овнам, кто предпочитает до по-
следнего не отдавать долги, сейчас лучше 
пересмотреть свою позицию. 

NN
ТЕЛЕЦ. Будьте готовы к некоторым 
неожиданностям, которые произой-
дут в вашей жизни. Для кого-то они 

окажутся приятными, но для большинства 
Тельцов – нет. Справиться с проблемами по-
может семья. 

MM
БЛИЗНЕЦЫ. Ваше непостоянство в 
эти дни может кого угодно вывести 
из себя. Прежде всего будут страдать 

близкие люди. На этой неделе появится воз-
можность проявить себя на работе – не упу-
стите ее! 

LL
РАК. За что бы вы сейчас ни взялись, 
вас ждут быстрые и приятные резуль-
таты. Так что определите для себя 

приоритеты и действуйте! Период хорош 
для накопительства – пора достать с полки 
свинью-копилку. Алкоголь сейчас категори-
чески противопоказан.

II
ЛЕВ. Успех вскружит вам голову, и вы 
рискуете потерять приобретённые 
результаты. Спуститесь с небес на 

землю. Сейчас рекомендуется продумать бу-
дущие крупные траты, чтобы понять, как вы 
сможете на них заработать. 

GG
ДЕВА. Если вы ещё не освоили техни-
ки медитации, пора это сделать. Ведь 
ближайшее время будет таким актив-

ным, что вам понадобится отдых. Отправ-
ляйтесь за город в гордом одиночестве. Не 
давайте сейчас никаких обещаний.

KK
ВЕСЫ. Выяснения отношений с од-
ним из близких людей вам не избе-
жать. Но вы в силах контролировать 

собственные эмоции, что вам и рекоменду-
ется сделать. Сейчас полезно заняться благо-
творительностью и делать любые добрые 
дела. 

EE
СКОРПИОН. Вас ждёт столько встреч 
и новых знакомств, что вскоре вам 
это надоест. Позвольте себе неболь-

шой отдых в конце этого марафона. Коллеги 
могут начать сплетничать за спиной. Луч-
шая реакция на подобное – полное игнори-
рование.

DD
СТРЕЛЕЦ. Близкие люди окажутся не 
такими, какими вы их привыкли ви-
деть. Будьте готовы к потрясениям. 

Спокойствие принесёт лишь конец недели: 
вы сможете отдохнуть. 

AA
КОЗЕРОГ. Ожидайте встречу со ста-
рым знакомым. Будьте во всеоружии. 
У встречи может быть продолжение... 

Глаз да глаз сейчас нужен за детьми! Звёзды 
советуют отложить все прочие дела, чтобы 
заняться подрастающим поколением.

TT
ВОДОЛЕЙ. На этой неделе вы подведё-
те итоги последних месяцев, в пер-
вую очередь это касается собствен-

ных достижений. В отношениях с друзьями 
будьте осторожны: не рассказывайте лиш-
него и не делитесь эмоциями. 

RR
РЫБЫ. Успех ждёт тех, чья професси-
ональная деятельность связана с 
творчеством. За неё вы сможете полу-

чить неплохую прибыль. Старайтесь в этот 
период избегать общения с неприятными 
людьми: они могут испортить настроение.

ЧТИВО

7 ЦИТАТ О...
...таланте. «Крымская газета» публикует выдержки 
из художественных произведений и цитаты известных людей, 
объединённые одной темой.

«Талант – это как похоть. Трудно ута-
ить. Ещё труднее симулировать».

Сергей Довлатов, 
«Соло на ундервуде».

«Гении родятся 
веками, большие та-
ланты – десятилетия-
ми, таланты – года-
ми, посредственно-
сти – днями и бездар-
ности – часами».

Константин 
Станиславский, 

«Искусство пред-
ставления».

«Наши таланты – всего лишь на-
чальный капитал, данный нам приро-
дой. Никто не устанавливает для нас 
правила поведения. Проявив немного 
трудолюбия, в любом деле можно скло-
нить весы в нужную тебе сторону».

Сергей Недоруб, 
«Песочные часы».

«В один из таких 
приступов страха он 
написал книжку 
«Приёмы самооборо-
ны для полиции», 
весь тираж которой 
размаклачили среди 
полицейских по из-
рядной цене. Кто не 
хотел её покупать, тот 

терял надежды на повышение в чине, а 
подхалимы брали сразу по два-три эк-
земпляра, говоря:

 – С каким талантом, с каким блеском 
написано… Думаю, это лучше, нежели 
«Мёртвые души» Гоголя! Впрочем, ког-
да по этой книжке стали изучать приё-
мы самообороны, то многих списали по 
инвалидности: кто свернул шею, кто 
пошёл на костылях, а кто остался без 
глаза».

Валентин Пикуль, 
«Тайный советник».

«Странно, неожи-
данно проявляются 
таланты на Руси, и 
чудеса делают они 
при счастливых жре-
биях!»

Иван Бунин, 
«Соотечественник».

«Талант – как по-
родистый конь, необходимо научиться 
управлять им, а если дёргать повода во 
все стороны, конь превратится в кля-
чу».

Максим Горький.

«...Из каждого при известном талан-
те может получиться бюрократ».

Владимир Маяковский, 
«Во весь голос».

Андрей НОВОХАТЬКО.
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Симферополь
Евпатория, Саки

+5+11

Феодосия, Судак

07:20 18:31 11:11 57%
Восход Заход ВлажностьДолгота 

дня

2 ìаðта

Атмосферное давление: 

743-744 мм
Керчь, Ленино

Джанкой, Армянск

Ялта, Алушта

Ïðоãноç ìаãнитныõ буðü 
1 – 7 ìаðта

01.03 – Не нагружайте 
печень. Рекоменду-

ются ванны, фитотерапия. 

02.03 – Не рекомендует-
ся голодать и 

поститься. 

03.03 – Ослабляется 
иммунитет. 

Внимание – позвоночнику. 

04.03 – Хороши силовые 
упражнения, йога, 

ароматерапия.

05.03 – Полезны 
очищение органов, 

дыхательные практики.

06.03 – Очень полезны 
массаж и бани.

07.03 – Не употребляйте 
алкоголь.

ËÓННЫÉ КАËЕНДАРÜ НА 1 – 7 ÌАРТА

6
5
4
3
2
1

 Магнитосфера спокойная         Магнитосфера возбуждённая       Магнитная буря

02 04 05 07

ÏОÃОДА

9°С
ВОДА

10°С
ВОДА

9°С
ВОДА

10°С
ВОДА+3

+5

+9

+5

+4

+8

+14

+13

+9

+7

01
.0

3

03

1  – 7 марта
(убывающая луна)

АНЕКДОТЫ

Мужик, которого мучила бессонница 
из-за отсутствия работы, решил пойти в 
ночные сторожа. Теперь он спокоен. У не-
го появилась работа, и он спит на ней без 
задних ног. 

*   *   *
С утра на Наташу напали умные мыс-

ли. «Не на ту напали!» – подумала она и 
стала думать как обычно.

*   *   *
– А у Зои Петровны холодильник про-

сто ломится от крадуктов.

– Может быть, продуктов?
– Нет, крадуктов, она заведующая за-

водской столовой.
*   *   *

– В этой пьесе, – говорит актёру режис-
сёр, – вы будете играть обычного, рядово-
го россиянина, который уже 10 лет же-
нат.

– А я-то надеялся на роль со словами!..
*   *   *

– Милок, помоги мне через дорогу пе-
рейти!

– Сейчас, бабусь, вот зелёный зажжётся 
– и переведу.

– Э-э-э, так на зелёный-то я и сама могу! 
*   *   *

Встречаются двое: 
– Что грустный такой?
– Болею... ни один врач вылечить не 

может: ночью писаюсь…
– А попробуй к психотерапевту.
Через неделю встречаются: 
– Ну что, больше не писаешься?
– Писаюсь. И горжусь этим! 

06
.0

3

На предстоящей неделе 
геомагнитное поле 
Земли преимуществен-
но будет спокойным.

1 МАРТА

В 1555 году Нострадамус опубликовал свою 
книгу предсказаний.

В 1564 году в Москве вышла первая точно да-
тированная русская печатная книга – «Апо-
стол» Ивана Фёдорова и Петра Мстиславца.

В 1810 году император Александр I своим 
манифестом объявил о присоединении Аб-
хазии к России.

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ОТКУДА ЭТОТ «ЁЖИК»? 
Этимология данного слова до сих окон-

чательно не определена учёными. Одни 
говорят о заимствовании из балтийских 
языков. И в доказательство этому приво-
дят тот факт, что слово с таким же значе-
нием и похожим звучанием можно встре-
тить в литовском (ezys) и латышском (ezis) 
языках. Другие – о заимствовании из за-
падноевропейских языков: например, не-
мецкое lgel, а также из греческого, где сло-
во echinos означало «пожиратели змей».

По мнению некоторых исследователей, 
в слове «ёж» прослеживается индоевро-
пейский корень eg`h-, означающий «ко-
лоть». В связи с чем под «ежом» понимает-
ся буквально «колючий».

 Подготовила Мария САВИНА.

ФОТОФАКТ

29 февраля, Симферополь. В преддверии весны в парке им. К. А. Тренёва укладывают газон. Фото: Михаил ГЛАДЧУК.

ДИПЛОМ специалиста серии  КР № 46653540, вы-
данный 30 июня 2014 г. на имя Юнусова Айдера Рина-
товича Крымским экономическим институтом Государ-
ственного  высшего учебного заведения «Киевский на-
циональный экономический университет имени Вадима 
Гетьмана», и диплом магистра  серии 108224 № 0765755, 
выданный 30 июня 2014 г. Крымским экономическим ин-
ститутом Государственного высшего учебного заведения 
«Киевский национальный экономический университет 
имени Вадима Гетьмана» на имя Юнусова Айдера Ринато-
вича, в связи с утерей считать недействительными.

На правах рекламы


