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#ЗОЖСГАЗЕТОЙ. Почему гранат 
считается настоящим суперфудом? СТР. 5Не доводите до больницы. Причиной госпитализации  

в Крыму всё чаще становится пневмония СТР. 4 16+ТВ: среда
четверг
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ПОД ЗАЩИТОЙ БУН

Штормы в Крыму мощные: 
волны трёхэтажные – набе-
режные и пляжи не выдержи-
вают их удара. Крым до сих 
пор ощущает последствия 
шторма, который обрушился 
на полуостров в 2023 году. 

– Объём финансирования 
программы на 2026–2030 годы 
составляет 517 млрд рублей, до 
2030 года планируется реализо-
вать свыше 200 объектов, в том 
числе набережные и пляжи. 
Продолжаются строительство 
съездов с трассы «Таврида» к 
побережью и ремонт уличной 
сети, – сообщил вице-премьер 
России Марат Хуснуллин.

Многие яркие проекты обе-
щают реализовать уже к лету. 
Например, продолжают ре-
монт берегоукрепительных 
сооружений в Ливадии. Парал-
лельно решается вопрос пере-
устройства кабельной канали-

зации: воздушные коммуни-
кации уберут.

– Завершить основные ра-
боты планируют до 1 мая. К 
началу курортного сезона тер-
ритория должна стать более 
удобной и визуально аккурат-
ной – как для жителей Ялты, 
так и для гостей курорта. В 
этом году также намерены 
приступить к ремонту БУС 
«Спутника» в Гурзуфе. Проек-
тирование уже началось, – 
подчеркнул министр жилищ-
ной политики и государ-
ственного строительного 
надзора РК Никита Тарасов.

После реконструкции берега 
в Партените и «Утёс-Карасане» 
количество межбунных про-
странств увеличится с 5 до 12.

– Проект включает укрепле-
ние бун и обновление прогу-
лочной зоны протяжённостью 
более 1 км. Завершение работ 
ожидается весной 2026 года, – 
рассказала директор Крым-

ского Республиканского цен-
тра оценки сейсмической и 
оползневой опасности Инна 
Томина.

Реконструкция набережной 
Коктебеля проходит в рамках 
федеральной программы «Со-
циально-экономическое раз-
витие Республики Крым и Се-
вастополя». Протяжённость 
обновлённой набережной со-
ставит 1,9 км, прогулочная зо-
на расширится до 30 м, пляж-
ная – до 50 м.

– Предусмотрены волноот-
бойные стены, пандусы и осве-
щение. Ввод объекта в эксплу-
атацию планируется к лету 
2026 года, – сообщил Предсе-
датель Совмина Крыма 
Юрий Гоцанюк.

Обустройство площади Во-
лошина предусмотрено отдель-
ным проектом: все торговые 
объекты будут приведены к 
единому стилю, запрещена су-
баренда павильонов, установ-
лены урны, а все работники се-
зонной торговли должны быть 
официально трудоустроены.

Продолжение на стр. 2

ПОТЕРЯЛИ… 
БЕРЕГА

На восстановление крымских пляжей и берегоукрепительных сооружений 
выделено 517 млрд рублей. Какие объекты смогут посещать туристы и 

местные жители уже в этом сезоне?

В СТРАНЕ И В МИРЕ

ЗАЩИТА ПАМЯТИ. Правительство РФ 
поддержало законопроект об уголов-
ной ответственности за отрицание ге-
ноцида советского народа нацистами в 
годы Великой Отечественной войны. 
За осквернение захоронений жертв ге-
ноцида или памятников им грозят 
штраф до 5 млн рублей, обязательные 
работы до 480 часов, принудительные 
работы или лишение свободы до 5 лет. 
Такая же ответственность уже действу-
ет за осквернение воинских захороне-
ний. 

СТАНДАРТ ОТДЕЛКИ. Параметры обяза-
тельной отделки многоквартирных до-
мов примут во втором квартале 2026 го-
да, сообщил вице-премьер Марат Хус-
нуллин. Инициативу о включении пара-
метров отделки в документацию МКД 
предложил Президент РФ Владимир 
Путин. Мера позволит населению эко-
номить средства.

ИРАН ОТКРЫВАЕТСЯ. Иран отменяет все 
ограничения на доступ к международ-
ному интернету. С 19 января начался 
процесс снятия блокировок. Президент 
Масуд Пезешкиан потребовал полного 
снятия ограничений для оживления ин-
тернет-рынка и обеспечения доступа 
общественности к глобальной сети. Ре-
шение принято после массовых проте-
стов и критики изоляционистской поли-
тики.

ТАНКИ ДЛЯ РУМЫНИИ. Румыния закупа-
ет 54 танка Abrams, США разместят на её 
территории подразделение с этой бро-
нетехникой, заявил начальник штаба 
обороны генерал Георгицэ Влад. На 
прошлой неделе страну посетил главно-
командующий силами НАТО в Европе ге-
нерал Алексус Гринкевич.

ЦИФРА
БОЛЕЕ 270 УЧАСТНИКОВ СВО учатся в 
крымских вузах. 

СКАЗАНО
«Для меня это порыв ду-
ши (выезд в зону СВО. – 
Ред.). Когда мы приезжа-
ем на концерт, то всегда 
вижу, как бойцы напря-
жены, собранны. Но по-

сле нашего выступления на их лицах 
появляются улыбки, горят глаза, то есть 
мы поднимаем боевой дух. Для меня 
это важно». 

Дарья ЗАХАРЕНКОВА, российская балери-
на, солистка театра «Молодой балет».

Реконструкция набережной в 
Коктебеле завершена почти на 
80%, а полностью обещают за-
кончить к лету 2026. Фото: теле-
грам-канал Юрия ГОЦАНЮКА

 ТОЛЬКО ЗА 2025 ГОД 
В КРЫМУ ВОССТАНОВИЛИ 
24 БЕРЕГОУКРЕПИТЕЛЬ-
НЫХ СООРУЖЕНИЯ 
ОБЩЕЙ ПРОТЯЖЁННО-
СТЬЮ БОЛЕЕ ВОСЬМИ 
КИЛОМЕТРОВ – В АЛУШ-
ТЕ, ЯЛТЕ И НИКОЛАЕВ-
СКОМ СЕЛЬСКОМ ПОСЕ-
ЛЕНИИ СИМФЕРОПОЛЬ-
СКОГО РАЙОНА. НА ЭТИ 
ЦЕЛИ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ 
ЦЕНТР ВЫДЕЛИЛ  
4,6 МЛРД РУБЛЕЙ. ПЛО-
ЩАДЬ ВОССТАНОВЛЕН-
НЫХ НАБЕРЕЖНЫХ – БО-
ЛЕЕ 54 ТЫС. КВ. М, РОСТ 
ПЛЯЖЕЙ – БОЛЕЕ 70%



ВТОРНИК
27 января
2026 года

официальный печатный
орган Совета министров

Республики Крым

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА2   БЕСПЛАТНОЕ ОФОРМЛЕНИЕ ЗЕМЛИ ПОД ГАРАЖИ ПРОДЛИЛИ

kianews24.ru

В ЦЕНТРЕ ВНИМАНИЯВЕСТИ ЮФО

РЕСПУБЛИКА КАЛМЫКИЯ: ПРИОРИТЕТНЫЕ НА-
ПРАВЛЕНИЯ. Калмыцкий государственный уни-
верситет им. Б. Б. Городовикова в рамках госу-
дарственной программы поддержки российских 
вузов «Приоритет-2030» реализует научные раз-
работки с применением беспилотных летатель-
ных аппаратов. Новые технологии используются 
для борьбы с опустыниванием территорий, про-
ведения научных исследований и подготовки 
востребованных специалистов. Для эффектив-
ного обучения и получения практических навы-
ков КалмГУ приобрёл три специализированных 
тренажёра и четыре беспилотных летательных 
аппарата разных классов. В университете разра-
ботаны три программы дополнительного про-
фессионального образования и пять образова-
тельных модулей в рамках бакалавриата, позво-
ляющих студентам осваивать новые компетен-
ции без отрыва от основного обучения.

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: ПЕРЕДАЛИ  НА СВО. Со-
трудники Астраханской таможни совместно с 
пограничным управлением ФСБ и волгоград-
ской ГИБДД передали семь конфискованных ав-
томобилей марки Toyota для служебного поль-
зования в зоне специальной военной опера-
ции. Транспорт был изъят мобильной группой и 
отделом административных расследований за 
различные нарушения таможенного законода-
тельства. Среди них – несоблюдение сроков 
временного ввоза машин из Абхазии и попытки 
незаконного перемещения через границу.

СЕВАСТОПОЛЬ: ЦЕННАЯ РАЗРАБОТКА. Высоко-
точный станок для качественных комплектую-
щих самолётов Sukhoi Superjet изобрели и из-
готовили инженеры Севастопольского государ-
ственного университета. Новый станок предна-
значен для финишной обработки корпусов 
датчиков, критически важных для современных 
авиалайнеров. Программа станка предусматри-
вает комплексный подход: сначала он измеряет 
шероховатость поверхности, затем, при необхо-
димости, проводит обработку и выдаёт заклю-
чение о соответствии заданным параметрам.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: КОНФИСКОВАЛИ СЕТИ. В 
Славянском районе обнаружен и изъят 461 метр 
браконьерских рыболовных сетей. Находка бы-
ла сделана в русле реки Протоки, на территории 
федерального заказника «Приазовский». На 
территории заказника запрещены любые виды 
рыболовства. Кроме того, найденные сети отно-
сятся к орудиям добычи водных биоресурсов, 
запрещённых к ввозу в Россию согласно поста-
новлению правительства. Конфискованные се-
ти будут переданы в госсобственность, в даль-
нейшем их планируется направить в зону спец-
операции для нужд Министерства обороны РФ.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: ВАЖНАЯ ТРАССА. В 2026 
году в Ростовской области должны завершить 
ремонт более 30 км трассы М-4 «Дон» на обходе 
Тарасовки и строительство надземного пешеход-
ного перехода на 1059-м километре автодороги. 
Реконструкция в Ростовской области – продол-
жение комплексного развития трассы М-4. Мас-
штабное обновление повысило безопасность 
дорожного движения: количество ДТП за год со-
кратилось на 17%, а происшествий с большегру-
зами стало на 18% меньше. Трасса М-4 «Дон» 
обеспечивает сообщение между центральными 
регионами России, Азовским и Черноморским 
побережьем. Магистраль также используется 
при доставке гуманитарной помощи в пригра-
ничные территории, Донбасс и Новороссию.

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: СВЯТОЕ МЕСТО. В Вол-
гограде строительство храма Иоанна Кронштадт-
ского близится к завершению. В храме дострои-
ли монолитную подпорную стену, хозяйственные 
и инженерные блоки, в помещениях церкви 
смонтировали тёплый пол. Сейчас продолжается 
внутренняя отделка, стены готовят под роспись. 
Весной начнутся монтаж наружных инженерных 
сетей и работы по благоустройству. Будет полно-
стью создана экосистема – большая территория 
рекреации с детскими площадками, прогулочны-
ми зонами, территориями отдыха.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

МОДА НА РУССКИЙ 

Открывая его, глава ре-
спублики Сергей Аксёнов 
обозначил главную проблему 
– засилье иностранных слов в 
повседневной жизни россиян.

– Возьмите названия в 
шоу-бизнесе – большинство 
на английском языке. Всё 
пишут латиницей, что вызы-
вает недоумение, – отметил 
Сергей  Аксёнов.

По его словам, проблема 
может казаться небольшой 
в краткосрочной перспек-
тиве, но в долгосрочной она 
угрожает национальной 
идентичности. Глава респу-
блики призвал выработать 
конкретный план действий 
по защите русского языка и 
языкового пространства Рос-
сии, в частности Крыма.

Первый заместитель 
Председателя Госсовета РК 
Сергей Цеков представил 
амбициозные цели работы 
Совета.

– Крым должен стать об-
разцом для других регионов 
России как территория ки-
риллицы. У нас несколько 
государственных языков, но 
для всех наших языков ки-
риллица является основой, – 
подчеркнул он.

Среди ключевых задач 
Цеков назвал воспитание у 

детей и молодёжи уважения 
к русскому языку, создание 
моды на родной язык вместо 
моды на иностранные слова 
и выражения.

ЧИНОВНИКИ  
БЕЗ АНГЛИЦИЗМОВ

Особое внимание на засе-
дании уделили работе орга-
нов власти. По мнению Сергея 
Цекова, госслужащие должны 
полностью исключить из сво-
ей речи иностранные слова.

– Некоторые слова уже ста-
ли чуть ли не частью языка: 
тайминг, дедлайн, модератор. 
Я не понимаю, почему «моде-
ратор», а не «ведущий», – воз-
мутился парламентарий.

Отдельной критике под-
верглась курортная сфера.

– Почему у нас в курортных 
заведениях «ресепшн», а не 
регистратура? Отдыхающие 
обращают на это внимание, – 

отметил Цеков, добавив, что 
в начале своей сенаторской 
деятельности подвергался об-
струкции за призывы защи-
щать русский язык.

НАШ СТИЛЬ

В беседе с  «Крымской га-
зетой» Сергей Цеков раскрыл 
одну из главных целей Со-
вета – создание устойчивого 
образа Крыма как защитника 
русского языка на всероссий-
ском уровне.

– Нам нужно выработать 
крымский стиль: «Крым – 
территория кириллицы». 
Если бы мы в Крыму стали 
называть все торговые уч-
реждения исходя из наших 
традиций, которые сформи-
ровались за последние 100 
лет, все отдыхающие сразу об-
ратили бы на это внимание, – 
пояснил Цеков.

По его словам, необходим 
координирующий орган, ко-
торый займётся продвиже-
нием этой инициативы. Для 
воздействия на федераль-
ном уровне у Крыма есть 
все возможности: депутаты 
Госдумы, сенаторы, право за-
конодательной инициативы 
Госсовета республики.

– Впервые за всю историю 
выделены бюджетные сред-
ства для поддержки Союза пи-

сателей России. Вышло распо-
ряжение Совмина, где чётко 
прописан пункт о защите и 
поддержке русского языка как 
языка государствообразующе-
го народа, противодействии 
излишнему использованию 
иностранной лексики, – со-
общила о конкретных мерах 
поддержки русского языка 
министр культуры РК Татья-
на Манежина.

ВЫВЕСКИ ПЕРЕВЕДУТ

До 1 марта 2026 года все 
вывески в Крыму должны 
быть переведены на кирил-
лицу в соответствии с феде-
ральным законодательством. 
Цеков отметил, что пред-
приниматели не оказывают 
серьёзного сопротивления, 
хотя некоторым требуется 
время и средства для замены 
вывесок. Параллельно  ведёт-
ся борьба с «визуальным му-
сором». 

– Посмотрите на наши 
улицы! Магазины заклеены 
плёнками, закрашены ри-
сунками. Наши магазины 
должны быть с прозрачными 
стёклами даже с точки зре-
ния антитеррористической 
безопасности, – подчеркнул 
Цеков.

Участники заседания со-
гласились, что Крым, где 
проходит Международный 
фестиваль «Великое русское 
слово», имеет все основа-
ния стать флагманом защи-
ты русского языка в России. 
План конкретных меропри-
ятий будет разработан в 
ближайшее время.

Олег АНФАЙЛОВ.

Начало на стр. 1

БЕРЕЖНЫЙ РЕМОНТ

Приведут в порядок набережную в Фе-
одосии: освободят спуски к морю от тор-
говых объектов, восстановят два фонтана, 
чугунное ограждение очистят и покрасят.

– Навесы заменят на перголы без де-
монтажа опор, обновят светильники, 
скамейки, урны и облицовку клумб, 
– перечислил задачи глава админи-
страции Владимир Ким.

Капремонт набережной им. Горько-
го в Евпатории тоже планируют завер-
шить к началу курортного сезона.

– Демонтировано старое плиточное 
покрытие, готовят основание, укладыва-
ют тротуарную плитку, прокладывают 
сети электроснабжения и видеонаблю-
дения. На объекте работают 41 человек 
и 8 единиц техники, – сообщил глава ад-
министрации Александр Юрьев.

В Керчи определили подрядчика для 
разработки проекта капитального ре-
монта набережной.

– Его должны сдать до 1 июля 2026 
года, стоимость контракта – 54,9 млн ру-
блей, – уточнил глава администрации 
Олег Каторгин.

В Ялте работы продолжаются: на 
пляже «Дельфин» укрепляют буны, об-
рабатывают гидрофобным составом, 
наносят гидроизоляцию на основания 
волногасящих стен. Первый этап охва-
тил 22 объекта, включая пляжи Ялты, 
Симеиза, Гаспры, Отрадного, Гурзуфа, 
Кореиза, Алупки и Фороса. Второй этап 
– ещё 17 пляжей. Срок завершения всех 
работ – 2026 год.

Только за 2025 год в Крыму восста-
новили 24 берегоукрепительных соору-
жения общей протяжённостью более 
восьми километров – в Алуште, Ялте 
и Николаевском сельском поселении 
Симферопольского района. На эти цели 
федеральный центр выделил 4,6 млрд 
рублей. Площадь восстановленных на-
бережных – более 54 тыс. кв. м, рост пля-
жей – более 70%.

Диана МАСЛОВА.

ПОТЕРЯЛИ…  
БЕРЕГА

ТЕРРИТОРИЯ  
КИРИЛЛИЦЫ

В Совмине Крыма состоялось заседание Совета по вопросам  
использования русского языка и совершенствования внутренней  

языковой политики.

КУРОРТ СЕГОДНЯ

 ДО 1 МАРТА 2026 
ГОДА ВСЕ ВЫВЕСКИ  
В КРЫМУ ДОЛЖНЫ БЫТЬ 
ПЕРЕВЕДЕНЫ  
НА КИРИЛЛИЦУ  
В СООТВЕТСТВИИ  
С ФЕДЕРАЛЬНЫМ  
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВОМ

ОТКРЫТЫ ДЛЯ ГОСТЕЙ

В прошлом сезоне открылось 
несколько реконструированных 
пляжей:
n «Изумрудный» в Ялте (территория 
отеля «Ялта-Интурист»), площадью 
12,5 тыс. кв. м, – четыре сектора с 
террасами, фудкортами, прогулоч-
ными зонами, видеонаблюдением и 
Wi-Fi.
n Tavrida Beach – новый, пятый 
сектор Массандровского пляжа, с 
бассейном родниковой воды, 
детскими и фитнес-зонами, активно-
стями и концертами на террасах.
n «Воронцовские купальни» и 
Детский пляж в Алупке. Здесь 
укреплены подпорные стены, новые 
спуски к морю, раздевалки, туалеты, 
душевые, тренажёры. Детский пляж 
защищён от волн скалами и приспо-
соблен для маломобильных гостей.
n Кутлакская бухта (Судакский 
регион), где благоустроена набереж-
ная площадью один гектар, обнов-
лена береговая линия длиной 300 м, 
проложены прогулочные маршруты, 
игровые и спортивные площадки, 
смотровые зоны. Для детей созданы 
семь островков с замками, горками, 
«джунгли-паркуром» и полосой 
препятствий.

ФОТО  
НА САЙТЕ 
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В СТОРОНУ ВЫСОКИХ 
ТЕХНОЛОГИЙ

По словам главы Крыма 
Сергея Аксёнова, крыши об-
новили в 587 домах, в 65 – от-
ремонтировали фасады. 

– В текущем году за счёт 
средств собственников пла-
нируется выполнить более 
8�0 видов работ по капре-
монту многоквартирных 
домов, – сообщил руководи-
тель региона. – Основной 
объём мероприятий будет 
направлен на ремонт кро-
вель – их обновят в 642 до-
мах.

Напомним, что годом ра-
нее, в 2024-м, в республике 
капитально отремонтирова-
ли 84� дома за 5,9 миллиарда 
рублей. Как сообщала про-
шлой весной председатель 
комитета Госсовета РК по 
транспорту� жилиǢно�ком�
мунальному и дорожному 
Ǟозяйству Оксана Сацик, в 
2025 году в Крыму предпола-
галось выполнить 1024 вида 
капитальных работ на сум-
му 5,� миллиарда рублей. 
По её словам, приоритетное 
внимание необходимо было 
уделить обновлению лиф-
тового парка. При этом пар-
ламентарий отмечала важ-
ность повышения качества 
выполняемых работ и уточ-
нила, что к началу 2025 года 
сбор взносов в Региональ-
ный фонд капитального 
ремонта многоквартирных 
домов Республики Крым вы-
рос до 121,45 %.

Сацик также сообщила, 
что в фонде решили уси-
лить разъяснительную 
работу среди населения 
�информировать граждан 
о планах капремонта, по-
рядке проведения работ и их 
финансировании�, а также 

вознамерились чаще при-
менять энергоэффективные 
технологии, чтобы жители 
отремонтированных домов 
меньше платили за комму-
нальные услуги.

А КАК ЖЕ ПОДЪЕЗДЫ?

Глава Крыма Сергей Аксё-
нов подчёркивает, что улуч-
шение состояния жилищ-
ного фонда остаётся одной 
из ключевых задач государ-
ственной политики в сфере 
ƯКƾ. 

– ưа многие годы в этой 
отрасли накопилось немало 
проблем, – отметил он. – Ре-
шить их все и сразу, конеч-
но, невозможно, но позитив-
ные изменения есть. ƪудем 
и дальше двигаться в этом 
направлении.

Например, по словам ру-
ководителя региона, до 2028 
года по всему Крыму отре-
монтируют подъезды много-
квартирных домов. В связи с 
этим администрации муни-
ципалитетов вместе с управ-
ляющими организациями 
сформировали план-график 
проведения косметического 
ремонта.

– Главный приёмщик 
итоговых работ – это предсе-
датель совета МКД и жиль-
цы дома, – предупредил Ак-
сёнов.

Он также выразил бла-
годарность чиновникам и 

парламентариям, которые 
за счёт внебюджетных и 
личных средств помогают 
решать такие вопросы.

ЛИФТЫ В ПРИОРИТЕТЕ

ǀто же касается замены 
лифтового оборудования, то 
в прошлом году в 1�1 много-
этажном доме Крыма уста-
новили 2�9 современных 
лифтов. На капитальный 
ремонт оборудования из фе-
дерального и регионального 
бюджетов выделили около 
785 миллионов рублей. Как 
сообщил врио генерально�
го директора Регионально�
го ǝонда капитального ре�

монта многоквартирныǞ 
домов Республики Крым 
Андрей Вороньков, работы 
проходили в рамках соот-
ветствующей региональной 
программы, которая дей-
ствует с 2016 года и рассчи-
тана до 2050 года.

– ưаменили лифтовое 
оборудование, которое про-
служило 25 и более лет, то 
есть с истекшим сроком 
эксплуатации, – пояснил он 
и уточнил, – семь лифтов 
заменили в Алуште, 24 – в 
Евпатории, два – в Керчи, 
146 – в Симферополе, два – 
в Феодосии, 51 – в Ялте, два 
– в ƪахчисарае, четыре – в 
ǂёлкино и один – в Симфе-
ропольском районе.

Представитель подряд�
ной организации ƭмитрий 
Барциǡок отметил, что все 
лифты отвечают современ-
ным требованиям. Гаран-
тия – пять лет. По словам 
специалиста, оборудование 
производят Карачаровский, 
ǂербинский и Могилёв-
ский лифтостроительные 
заводы.

– Внутри кабины уста-
навливаются видеокамеры, 
которые две недели ведут 
бесперебойную запись, – рас-
сказал он. – ǆто очень выру-
чает. В прошлом году также 
ставили камеры – жильцы 
домов звонят и благодарят.

Василий АКУЛОВ.

В РЕГИОНАХ

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
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У КРЕМЛЁВСКОЙ СТЕНЫ ВОЗВЕДЁН ПЕРВЫЙ МАВЗОЛЕЙ
1924 – гроб с телом Ленина установлен в Мавзолее. За 
полтора месяца Мавзолей посетило свыше 100 тысяч 
человек. Через два месяца временный Мавзолей был закрыт 
и началось строительство нового деревянного Мавзолея, 
завершившееся в августе 1924 года. Через пять лет началось 
строительство окончательного, каменного Мавзолея.

СОЗДАНА ПЕРВАЯ ДОБРОВОЛЬНАЯ 
ОБОРОННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ
1920 – создана первая добровольная оборонная организа-
ция – Военно-научное общество, предшественник ДОСААФ. 
Оно ставило своей задачей изучение и обобщение опыта 
войн и локальных конфликтов, а также активное участие в 
военно-патриотическом воспитании граждан.

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ

В СИМФЕРОПОЛЕ ПОЯВИТСЯ КОМПЛЕКС «КВАРТАЛ СВЯТИТЕЛЯ ЛУКИ»
kianews24.ru

ПОЛЕЗНОЕ ПРОСТРАНСТВО. В посёлке Краснока-
менка под Ялтой началось обустройство новых 
спортивных объектов. На месте старого забро-
шенного поля возводят современную много-
функциональную спортплощадку и детский 
игровой комплекс. Сейчас участок выравнива-
ют и готовят под строительство. Новая много-
функциональная площадка будет предназначе-
на для игры в футбол, баскетбол и мини-фут-
бол. Для поддержания порядка на объекте уста-
новят камеры видеонаблюдения. В перспективе 
также планируется оборудовать здесь площадку 
для сдачи норм ГТО и установить теннисные 
столы, ведь теннис пользуется большой попу-
лярностью у жителей. Открытие новой спортив-
ной точки притяжения в Краснокаменке запла-
нировано уже на первый квартал этого года.

МЕСТА ХВАТИТ ВСЕМ. В селе Новосельском Чер-
номорского района продолжается строитель-
ство детского сада на 200 мест. На строитель-
ной площадке ведутся устройство тёплого по-
ла на первом этаже и монтаж внутренних ин-
женерных сетей, включающих отопление, вен-
тиляцию, канализацию, водоснабжение, элек-
троснабжение и слаботочные сети. Также 
продолжается устройство фасада и кровли, 
благоустраивается территория, оборудуются 
детские площадки. Ввод объекта в эксплуата-
цию планируется в 2026 году. 

ВРЕМЕННЫЙ МАРШРУТ. В Саках на автобусных 
маршрутах № 1, № 2 и № 5 вводятся временные 
изменения. Корректировки приняты на основе 
обращений местных жителей и направлены на 
удобства для пассажиров. Для всех трёх маршру-
тов: № 1 Химпосёлок – Больница, № 2 Химпосё-
лок – Ж/Д вокзал и № 5 Химпосёлок – мкрн Амет-
Хан-Султан – добавлена новая конечная оста-
новка «Пчёлка» на улице Заводской. Маршрут  
№ 1 будет работать в двух вариантах. Два автобу-
са продолжат движение по прежней схеме, а 
один из выпусков изменит путь: вместо улицы 
Ленина он проследует по улице Строительной. 
Маршрут № 2 также переводится на движение по 
улице Строительной, с исключением из маршру-
та улицы Ленина. Изменения носят тестовый ха-
рактер. В период их действия будет оцениваться 
пассажиропоток и удобство новой схемы.

СПОРТ В КОМФОРТЕ. В Керчи, в школе №13 при-
ступили к ремонту спортивного зала. Строители 
уже выполнили демонтаж старой отделки стен и 
потолка, загрунтовали поверхности и подгото-
вили их к отделке. Сейчас строители устанавли-
вают маяки для выравнивания стен. Следующий 
этап – нанесение штукатурки. После стен при-
ступят к устройству оконных откосов и ремонту 
потолка. Чтобы не повредить деревянные полы, 
которые не подлежат замене, их накрыли спе-
циальной плёнкой. Финальным штрихом станет 
монтаж современной системы освещения.

ВСЕГДА НАЧЕКУ. Спасателям Бахчисарайского 
аварийно-спасательного отряда «КРЫМ-СПАС», 
находившимся на дежурстве на плато Ай-Петри, 
сообщили, что двум девушкам требуется по-
мощь. Во время катания на тюбинге одна из них 
при падении сильно ударилась спиной о дерево 
и не могла самостоятельно передвигаться, вто-
рая получила травму запястья. Спасатели ока-
зали первую помощь, уложив пострадавшую на 
спинальный щит, и подняли её по крутому скло-
ну к служебному автомобилю. Они также оказа-
ли помощь второй пострадавшей с травмой ру-
ки, наложив шину. После этого на служебном 
автомобиле их транспортировали к метеостан-
ции и передали сотрудникам СМП.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ƭЕЛА  
ƭОМАǁƶИЕ
В рамках реализации Региональной программы капремонта  

общего имущества в многоквартирных домах в Крыму в прошлом году 
провели работы в 787 МКД. Их стоимость составила  

около пяти миллиардов рублей.
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В этом году особое внимание 
планируется уделить ремонту 
кровель.

КСТАТИ 

По итогам регионального 
этапа третьего ежегодного 
всероссийского конкурса 
лучших практик управле-
ния многоквартирными 
домами в прошлом году 18 
домов в Республике Крым 
получили статус «дом 
образцового содержания». 
Как рассказала председа-
тель комитета Государ-
ственного Совета РК по 
экономической, бюджетно-
финансовой, инвестицион-
ной и налоговой политике 
Ольга Виноградова, 
конкурс позволяет система-
тизировать лучшие 
примеры содержания и 
обслуживания жилых 
зданий, повышает взаимо-
действие с управляющими 
организациями и участие 
жителей в благоустройстве 
своих домов. Мероприятие 
проводится в рамках 
проекта «Школа ЖКХ», 
который призван повышать 
грамотность россиян в 
сфере жилищно-комму-
нального хозяйства.
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Многие комнатные рас-
тения, особенно тропиче-
ские, продолжают расти 
и цвести зимой, добавляя 
красок и уюта в интерьер. 
Но в этот период им нужен 
особый уход, и подкормка 
должна отличаться от лет-
ней.

– Главное правило: не 
нужно подкармливать 
растения, если в горшке 
сухая земля. ưа два-три 
часа перед подкормкой 
полейте все цветы. ưа это 
время земляной ком хоро-
шо напитается влагой, а 
растение напьётся. Совре-
менные химические удо-
брения �«универсальные», 
«цветочные»�, которые 
мы покупаем в магазинах, 
могут пожечь корни, – 

предупреждает опытный 
садовод� ландǡаǝтный 
дизайнер Ольга ƶиконо-
рова.

– Подкармливать расте-
ния нужно в вечернее вре-
мя, когда нет палящих сол-
нечных лучей и активного 
испарения влаги. Почва 
до утра остаётся влажной. 
ưа ночь растение напиты-
вается полезными микро-
элементами, – поясняет 
специалист.

ưимой нецветущие рас-
тения удобряют раз в ме-
сяц, а цветущие – в обыч-
ном режиме, но меньше.

– Стимуляторы роста и 
сильнодействующие удо-
брения в зимний период 
недопустимы. Многие рас-
тения находятся в спячке и 

не могут усвоить те веще-
ства, которые вы им добав-
ляете, – отмечает садовод.

Особенно в подкормке 
нуждаются тропические 
виды. Ʊм требуются удо-
брения с небольшим коли-
чеством азота. Цитрусовые 
в периоде покоя подкарм-
ливают раз в месяц уни-
версальным удобрением 
с минимальным содержа-
нием азота, декоративно-
лиственные растения – 
также раз в месяц, снижая 
концентрацию.

ưимой лучше использо-
вать жидкие удобрения для 
равномерного распределе-
ния. Гранулы могут не рас-
твориться и обжечь корни.

– Для подкормки до-
машних цветов подой-

дут любые универсаль-
ные удобрения, которые 
продаются в магазине. 
Также существуют специ-
ализированные удобре-
ния, предназначенные 
для определённого вида 
растений. Я чередую под-
кормки из биогумусных 
и универсальных мине-
ральных удобрений, – де-

лится с читателями Нико-
норова.

Внекорневую подкорм-
ку �опрыскивание� можно 
применять только для не-
цветущих растений.

Нельзя удобрять боль-
ные растения или расте-
ния с вредителями. Сна-
чала нужно решить эту 
проблему. Подготовила Юлия ЗАХАРОВА. 

НОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

«КАША» НА ДОРОГЕ. Жители Феодосии жалу-
ются на то, что дороги посыпают реагентом, от 
которого образуется «каша». Некоторые хоте-
ли бы видеть на дорогах старый добрый песок. 

Фото: Феодосия Подслушано/«ВКонтакте»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

МУСОР НЕ УБРАЛИ. Новую общественную тер-
риторию возле симферопольского радиорын-
ка не убирают. Об этом свидетельствуют фото 
очевидцев в соцсетях. «Мусорники поставили, 
а кто их будет убирать, видимо, не придумали», 
– жалуются симферопольцы.

Фото: Заповедный Крым/«Телеграм»

КОРМУШКИ В ЗАПОВЕДНИКЕ. В Ялтинском запо-
веднике с наступлением холодов установили 
кормушки для животных. Здесь разложили се-
но и привезённую из Никитского ботаническо-
го сада хурму.

ПОЗАБОТЬТЕСЬ О СЕБЕ

ПОРОЧНЫЙ КРУГ

Главный внеǡтатный 
специалист по инǝекци-
онным болезням Мин�
здрава РК Татьяна Одинец 
отмечает,  что чаще всего 
пневмонию диагностиру-
ют у пожилых, а также у 
людей с хроническими за-
болеваниями сердечно-со-
судистой и дыхательной 
систем.

– В среднем неосложнён-
ные формы ОРВƱ и грип-
па в условиях стационара 
лечатся за 5–7 дней. Если 
возникают осложнения, на-
пример, бронхит, терапия 
может длиться 10–12 дней. 
При пневмонии лечение 
более продолжительное – 
от двух до трёх недель, – по-
яснила  врач.

По её словам, среди па-
циентов стационаров есть 
больные, которым требу-
ется изоляция, – это слу-
чаи вирусной пневмонии. 
Также фиксируются случаи 
бактериальной пневмонии, 
таких пациентов лечат в 
пульмонологических отде-
лениях. ǆта форма заболе-
вания считается наиболее 
опасной и протекает тяже-
лее из-за выраженной ин-
токсикации организма.

– Для развития вирусной 
пневмонии необходимо 
либо большое количество 
вируса в организме, либо 
сильно ослабленный им-
мунитет. Слизистая оболоч-
ка верхних дыхательных 
путей – нос и ротоглотка – 

обычно способна задержи-
вать вирус. ǀаще он дохо-
дит лишь до уровня трахеи. 
А вот бактерии живут непо-

средственно в лёгочной тка-
ни. Поэтому бактериальные 
пневмонии встречаются 
чаще, чем вирусные, – отме-
тила Татьяна Одинец.

При этом симптомы ви-
русной и бактериальной 
пневмонии практически 
идентичны. К скрытым 
признакам вирусной пнев-
монии специалист отнесла 
немотивированную сла-
бость, ощущение «разбито-
сти» и появление одышки.

– Ʊногда только опыт-
ный врач может запо-
дозрить заболевание по 
жёсткому дыханию. В та-
ких случаях диагноз под-
тверждается при помощи 
рентгенографии или КТ. Ви-
русы размножаются очень 
быстро. Если организм ата-
куют сразу несколько ви-
русов, заболевание может 
развиться стремительно – в 
течение нескольких часов, 
– добавила специалист.

КРЫМСКАЯ  
КЛАССИКА

Облегчить и предупре-
дить риски заболеть очень 
просто – сделать прививку. 
Ʊнтересно, что в России 
прививочная кампания 
против гриппа обычно 
стартует в августе-сентябре, 
самое позднее – в начале ок-
тября. ǆто связано с тем, что 
средний эпидсезон по стра-
не начинается в ноябре, в 
Крыму же начало сезона 
смещается к декабрю.

– В Крыму два классиче-
ских пика заболеваемости 
ОРВƱ и гриппом: декабрь и 
февраль, иногда с переходом 
на начало марта. Основной 
провоцирующий фактор – 

нестабильная температура, 
которая ослабляет имму-
нитет, заставляя организм 
приспосабливаться к раз-
ным физическим условиям 
в течение суток, – пояснила 
Одинец.

По её словам, из-за тё-
плой погоды на полуострове 
сентябрь – октябрь ещё под-
ходят для вакцинации. Глав-
ное – привиться за месяц до 
предполагаемого эпидсезо-
на и сделать это можно уже 
в августе.

– Вакцины действитель-
но защищают людей. Очень 
много пациентов к нам по-
падают по два раза в год с 
респираторными инфек-
циями или пневмонией. Ʊ 
когда мы им советуем не 
полениться и привиться в 
начале сезона, они выходят 
из этого порочного круга. 
Только прививаться нужно 
правильно, – объясняет ин-
фекционист.

Специалист отмечает, 
что, кроме гриппа, важно 
прививаться от пневмокок-
ковой инфекции, которая 
часто вызывает пневмо-
нию.

«Сейчас после &29,'-19 
пневмококковая инфекция 
стала агрессивнее. Ʊ рань-
ше она была, но не такая 
активная. &29,' немного 
изменил структуру бакте-
рий и их чувствительность 
к антибиотикам. Теперь 
пневмококк быстро распро-
страняется и сразу может 
вызвать пневмонию, ми-
нуя бронхит», – рассказала 
Одинец. 

Физические факторы, та-
кие как температура и повы-
шенная влажность, также 
провоцируют респиратор-
ные инфекции. ǀтобы убе-
речь себя от простуды, врач 
советует регулярно про-
ветривать помещения, из-
бегать влажных застойных 
зон, и, конечно же, избегать 
стрессов.

Анастасия ЧЕБАНОВА.

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Фото: Чёрный список Симферополя/«ВКонтакте»

 В КРЫМУ ДВА  
КЛАССИЧЕСКИХ ПИКА 
ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ ОРВИ 
И ГРИППОМ: ДЕКАБРЬ  
И ФЕВРАЛЬ, ИНОГДА С 
ПЕРЕХОДОМ НА НАЧАЛО 
МАРТА. ОСНОВНОЙ 
ПРОВОЦИРУЮЩИЙ 
ФАКТОР – НЕСТАБИЛЬ-
НАЯ ТЕМПЕРАТУРА, 
КОТОРАЯ ОСЛАБЛЯЕТ 
ИММУНИТЕТ, ЗАСТАВЛЯЯ 
ОРГАНИЗМ ПРИСПОСА-
БЛИВАТЬСЯ К РАЗНЫМ 
ФИЗИЧЕСКИМ УСЛОВИ-
ЯМ В ТЕЧЕНИЕ СУТОК

ƶА ưИМƶЕЕ МЕƶЮ 
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ƶЕ ƭОВОƭИТЕ  
ƭО БОЛǅƶИЦЫ

Причиной госпитализации в Крыму всё чаще становится пневмония.  
А каждого второго пациента в стационарах сейчас лечат  

от респираторных заболеваний.

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА  
(27 ЯНВАРЯ–2 ФЕВРАЛЯ)

Растущая луна:
27 января – посейте 
многолетние цветы.
28 января – посейте в 
теплице или на подоконни-
ке зелень, редис, горох.
29 января – рекомендуется 
высаживать вьющиеся 
декоративные растения.
30 января – проведите 
пикировку рассады, 
органическую подкормку  
и полив.
31 января – посейте 
петунии, гацании  
и сальвии.
1 февраля – посейте 
корнеплоды.
Полнолуние:
2 февраля – не рекоменду-
ется работать с растениями.
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В переводе с латинского 
JUDQDWXV означает «зерни-
стый», а в Древнем Риме 
гранат так и называли – зер-
нистым яблоком. В нём по-
лезно всё: каждая его часть 
содержит вещества и микро-
элементы, которые исполь-
зуются и в кулинарии, и в 
медицине.

ЯГОДА СЕРДЦА

Гранат помогает в про-
филактике сердечно-сосу-
дистых заболеваний и под-
держивает достаточный 
уровень гемоглобина в кро-
ви, а следовательно, защи-
щает организм от анемии. 
Считается, что гранат меня-
ет состав крови буквально 
за неделю. Ʊ да, гранат – это 
всё-таки ягода. 

Гранат богат витаминами 
и микроэлементами. ǆто ви-
тамины А, В1, В2, В5, В6, В9, 
С, Е, Н, К, РР, калий, кальций, 
кремний, магний, натрий, 
фосфор, железо, кобальт, мар-
ганец, медь, молибден, селен, 
фтор, хром, цинк, янтарная 
кислота. Например, недоста-
ток янтарной кислоты про-
является ухудшением обще-
го самочувствия, снижением 
работоспособности, хрониче-
ской усталостью, снижением 
памяти и иммунитета.

– В сезон простуд очень 
хорошо употреблять гранат 
именно на длительной осно-
ве – в течение двух недель по 
150 мл гранатового нектара, 
то есть 50 на 50 разбавлен-
ного с водой. Ʊ в корочке, 
и в зёрнах граната содер-
жатся полезные вещества: 
витамины группы В, аскор-
биновая кислота, витамин 
А. Практически единствен-
ным источником омега-5 
ПНƯК �пуниковой кислоты� 
является масло зёрен грана-
та. Омега-5, которая содер-
жится именно в косточках, 
очень полезна именно для 
самой стенки сосудов �оме-
га-5 также способна повы-
шать чувствительность тка-
ней к инсулину и снижать 
риск развития диабета 2-го 
типа. – Ред��, – говорит враǠ�
остеопат Ирина Леонидова.

ЗЁРНЫШКО  
К ЗЁРНЫШКУ

То есть мы делаем боль-
шую ошибку, предпочитая 
есть зёрна граната, но вы-
брасывая косточки, в кото-
рых содержатся полифено-
лы и дубильные вещества, 
очень полезные для орга-
низма. Они борются с атеро-
склерозом, опухолями и т. д.

Такие вещества, как 
кверцетины и природные 
антибиотики, которые так-
же содержат косточки гра-
ната, особую пользу при-
несут людям, у которых 
проблемы с ƯКТ. Гранат 
подавляет рост вредных 
бактерий в кишечнике, не 
трогая полезные, улучша-
ет микрофлору. Гиппократ 
ещё 2,5 тысячи лет назад 
успешно лечил кожурой 
граната дизентерию.

Кстати, гранат остаётся и 
в топе продуктов для жен-
ского здоровья, то есть для 
повышения уровня эстроге-
нов.

Напомним, при возраст-
ном снижении эстрогенов 
начинают появляться жи-
вотик, отложения жира по 
бокам, становятся ломкими 
волосы и ногти, кости так-
же теряют кальций и стано-
вятся хрупкими. ǆстрогены 
также в ответе за эластич-
ность сосудов и красоту 
кожи.

БОЛЬШЕ КЛЕТЧАТКИ – 
МЕНЬШЕ ИНСУЛИНОВЫХ 
КАЧЕЛЕЙ

Гранат – один из суперфу-
дов, но проблема в том, что 
он содержит большое ко-
личество фруктозы, то есть 
фруктового сахара.

– Да гликемический ин-
декс зёрен граната – �5 – 
это не высокий ГƱ, то есть 
скорость подъёма сахара 
крови после употребления 
граната умеренная. ǀто 
касается гранатового сока, 
его гликемический ин-
декс уже около 40. Отличие 
цельного фрукта от сока в 
том, что первый содержит 
не только фруктозу, белки, 
жиры, углеводы, витамины, 
но ещё и клетчатку – пере-
городочки. А это те неусво-
яемые углеводы, которые 
как раз замедляют усвоение 
фруктозы �помогая избе-
гать резких подъёмов саха-
ра крови�. То есть цельный 
фрукт �благодаря клетчат-
ке� медленнее повышает 
сахар крови. Меньше подъ-
ём сахара крови – меньше 
выброс инсулина, а значит, 
и меньше влияния на мас-
су тела. Соответственно, 
если человек с диабетом, с 
избыточным весом выби-
рает, что же съесть – целый 
фрукт или сок, однозначно 
полезнее целый, – объясня-
ет Ǧндокринолог� диетолог 
Ольга Павлова.

По её словам, при диа-
бете и избыточном весе 
гранат лучше употреблять 
в небольшом количестве 
�100–200 г зёрен� в первой 
половине дня, после основ-
ного приёма пищи �белок, 
овощи�, чтобы замедлить 
скачок сахара крови из-за 
поступления в организм 
фруктозы.

Есть у ягоды и свои про-
тивопоказания. Например, 
воспалительные заболева-
ния ƯКТ в стадии обостре-
ния, склонность к запорам, 
аллергия.

Ольга НАГОРНАЯ.

#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

БОЛЕЕ 4 ТЫСЯЧ ДИСТАНЦИОННЫХ МОШЕННИЧЕСТВ ЗАРЕГИСТРИРОВАНО В КРЫМУ ЗА ГОД
kianews24.ru

1826, МИХАИЛ САЛТЫКОВ-ЩЕДРИН
Русский писатель-прозаик, сатирик. Написал 
романы «Господа Головлёвы», «Современная 
идиллия», «Пошехонская старина»; сказки 
«Дикий помещик», «Повесть о том, как один 
мужик двух генералов прокормил»,  
«Премудрый пискарь» и др.

1832, ЛЬЮИС КЭРРОЛЛ
Английский математик, философ и 
писатель-сказочник. Автор сказок 
«Алиса в Стране чудес», «Алиса в 
Зазеркалье». Также им было 
написано и опубликовано множе-
ство работ по математике.

1841, АРХИП КУИНДЖИ
Русский живописец-пейзажист греческо-
го происхождения, педагог-практик и 
общественный деятель. Автор картин  
«На острове Валааме», «Ладожское 
озеро», «После дождя», «Лунная ночь  
на Днепре» и мн. др.sh
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

С 19 по 25 января в Крыму 46 человек стали 
жертвами дистанционных мошенников, поте-
ряв более 24 миллионов рублей.

СКОРОСТНОЙ «РАЗВОД». За прошлую неделю 12 
человек пострадали от действий мошенников, 
использующих схему «Ваш родственник попал в 
ДТП». Так, 84-летней жительнице Краснопере-
копска вечером позвонили с незнакомого номе-
ра, представились медицинским работником и 
сообщили, что её дочь якобы в серьёзной аварии 
получила тяжёлые травмы и ей срочно требуется 
помощь. Злоумышленники убедили женщину, что 
необходимо немедленно передать деньги для 
«оплаты лечения» и «решения вопросов с пра-
воохранительными органами». Пенсионерка по-
верила и выполнила их требования – передала 
более 1 миллиона рублей прибывшему курьеру.

ПОД УГРОЗОЙ ВЗЛОМА. Жительница Симферо-
польского района в полиции рассказала, что ей 
позвонили с неизвестного номера. Абонент 
представился сотрудником Федеральной служ-
бы финансового мониторинга и заявил, что её 
учётная запись на портале «Госуслуги» была 
взломана и мошенники оформили доверен-
ность на проведение финансовых операций. 
Под предлогом сохранения денежных средств 
преступник убедил крымчанку в срочном по-
рядке перечислить 171 тысячу рублей на указан-
ный им счёт, утверждая, что так её накопления 
можно спасти от мошенников. Женщина пове-
рила – и осталась без денег. 
На «безопасный счёт» перевела деньги и 
57-летняя жительница Красногвардейского рай-
она. Ей позвонили якобы из Роскомнадзора и 
под предлогом «защиты персональных данных» 
сообщили, что её банковские счета находятся 
под угрозой взлома. Аферист убедил женщину 
перевести все имеющиеся средства – более 1,2 
миллиона рублей – на указанный им счёт. Ре-
зультат – как в предыдущем примере.

ПСИХОЛОГИЯ ДОВЕРИЯ. А вот потерпевшая из Ев-
патории рассказала, что в одном из мессендже-
ров была подписана на канал психолога, который 
предлагал помощь в построении и улучшении 
взаимоотношений с мужчинами. Крымчанка дол-
го не решалась воспользоваться услугой. Вскоре 
ей поступило сообщение якобы от психолога о 
том, что на курс действует специальная скидка, и 
женщина решила воспользоваться шансом – пе-
речислила около 18 тысяч рублей. Правда после 
перевода средств выяснилось, что канал психо-
лога взломан и она стала жертвой мошенников.
Жительница Керчи в одной из социальных сетей 
нашла объявление о продаже смартфона из-
вестной фирмы по привлекательной цене. Она 
договорилась с продавцом о покупке и переве-
ла на указанный банковский счёт 42 тысячи ру-
блей. После получения денег «продавец» пере-
стал выходить на связь, а керчанка осталась без 
нового гаджета.

КРЫЛАТЫЕ КАЧЕЛИ. Жительница Краснопере-
копского района на сайте объявлений размести-
ла предложение о продаже детской электриче-
ской качели. С ней связался потенциальный по-
купатель, который выразил готовность приобре-
сти товар по предоплате. Для этого он отправил 
продавцу ссылку на «платёжный сервис», где 
необходимо было указать реквизиты банковской 
карты. Ни о чём не подозревая, крымчанка ввела 
свои данные. В результате мошенник получил 
удалённый доступ к её мобильному телефону и, 
используя установленное банковское приложе-
ние, перевёл себе более 13 тысяч рублей, после 
чего оперативно удалил переписку.

Рубрику ведёт Ольга НАГОРНАЯ.
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МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

ưЕРƶИСТОЕ  
ЯБЛОКО ưИМЫ

ПоǠему гранат сǠитается  
настояǢим суперǝудом"

Полезные свойства граната 
и гранатового сока:
n благотворное влияние 
на работу сердечно-сосуди-
стой системы, 
n профилактика атеро-
склероза, 
n укрепление сосудистой 
стенки,
n улучшение реологии 
(текучесть крови) и 
нормализация уровня 
холестерина, 
n положительное влияние 
на давление,
n улучшение работы 
нервной системы.
Гранатовый сок полезен 
при онкологии, после 
облучения, а также людям, 
работающим в условиях 
повышенной радиации.
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Рубрику mСПОРТ} ведǪт Павел СЕМƜНОВ.

Сам дедлайн, на мой взгляд, 
получился ярким и собы-
тийным: мы увидели много 
интересных обменов и 
сделок».

Тренер по хоккею Андрей 
НАЗАРОВ высказался об итогах 

трансферного окна в КХЛ.

Если топ-клуб Европы какое-то пред-
ложение или интерес проявит к на-
шему игроку, думаю, безусловно, 
всё…»

Главный тренер московского 
«Локомотива» Михаил ГАЛАКТИОНОВ 

высказался о готовности клуба 
расстаться с Алексеем Батраковым.

Мало того, что я забиваю до-
вольно неплохо для России, 
ещё и делаю очень много ас-
систов».

Лидер «Акрона» и лучший 
бомбардир РПЛ Артём ДЗЮБА в 

свойственной манере высказался о 
самом себе.
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В КРЫМУ ОВЧАРКА И АЛАБАЙ НА САМОВЫГУЛЕ НАПАЛИ НА РЕБЁНКА И ЖЕНЩИНУ
kianews24.ru

СТАВКА  
НА ОТЕЧЕСТВЕННОЕ

Город Тольятти в Самар-
ской области широко изве-
стен не только автолюбите-
лям, но и ценителям бокса. 
Именно в нём регулярно 
проходит всероссийский 
турнир, посвящённый Герою 
соцтруда Николаю ƾёдоро-
вичу Семизорову, на призы 
Сергея Онищенко и обще-
ства «Спартак». Как говорят 
сами боксёры, этот турнир – 
та ещё «мясорубка», посколь-
ку вполне может сравниться 
по силе и с чемпионатами 
России. Недаром же в нём 
выступают представители 
большинства субъектов 
страны. Вот и на этот раз за-
явилось более 200 боксёров 
из 37 субъектов. Одержав по-
беду в тольяттинском старте, 
каждый из спортсменов ав-
томатически «попадает на 
карандаш» наставникам 
юниорской сборной 19–22 
лет и становится первым но-
мером в своей возрастной 
категории. Разумеется, как 
раз эту цель и преследовали 
тренеры крымской команды, 
отправляя на ринг лучших 
из лучших – элиту предста-
вителей этого возраста. 

НАЙДЕННОЕ ПОКОЛЕНИЕ

В искусстве таланты, не 
реализованные в полной ме-
ре, было принято называть 
потерянным поколением. 
Похоже, нынешние крым-
ские сборники вступают в 
один из лучших периодов 
развития этого вида спорта 
на полуострове. ǁто ни тур-
нир – медали, причём пре-

имущественно высшей про-
бы. В любое из соревнований 
всероссийского уровня 
крымчане уже автоматиче-
ски вступают в статусе фаво-
ритов. Крым и Севастополь 
отправили в Самарскую об-
ласть комбинированную ко-
манду, показавшую почти 
абсолютную результатив-
ность. ǁетыре спортсмена 
взяли награды, и лишь одна 
из этих четырёх медалей не 
блестит золотым отливом. 
Ưсли четыре забитых мяча в 
одном футбольном поедин-
ке называют «покер» или 
«каре», то крымский макси-
мум вполне может войти в 
историю под заголовком с 
отсылкой к карточно-фут-
больным баталиям. Плеяда 
юниоров, натасканная на 
победы тренерским трио ƪр-
сеном Смаиловым, Ислямом 
Нафеевым и ƪлександром 
Шведюком, – теперь уже не 
просто таланты, а почти 
сформировавшиеся испол-
нители, готовые к победам и 
на международном ринге.

ВСЕ ВЕСА – НАШИ

Интересно, что и награды 
наших участников поровну 
распределились по весам. У 

легковесов выстрелил Сабри 
Меметов. Он стал чемпио-
ном в весе до 57 кг. ƪ успех 
товарища по команде раз-
вил тяж Кирилл Лукьянов. 
Мощи его огромных кулаков 
не выдержал никто из пред-
ставителей весовой катего-
рии до 92 килограммов. 
Между этими впечатляющи-
ми достижениями «затеса-
лась» и чемпионская медаль 
Максима Шведюка из Сева-
стополя. Ǉтот парень, натре-
нированный собственным 
отцом, вышел на ринг также 
в максимальных кондициях. 
Категория, которую покорил 
спортсмен, – до 67 килограм-
мов. Результат бы и вовсе 
был впечатляющим, но, увы, 
выступление ещё одного на-
шего полпреда – ƪхтема Ту-
палова из Симферополя – за-
вершилось на стадии полу-
финала категории до 75 кг. 
Уступив, правда целиком за-
служенно, своему более ма-
стеровитому конкуренту, 
ƪхтем ограничился бронзо-
вой медалью. 

ПЕРЕДЫШКА  
БУДЕТ КОРОТКОЙ

Но бокс тем и хорош, что 
не позволяет спортсменам 
долго почивать на лаврах. 
Ưдва вернувшись из Тольят-
ти, они уже думают о гряду-
щих поединках. Впереди 
тренировочные сборы, на 
которых предстоит подтвер-
дить свой результат, как бы 
защитив зачёт, а затем и 
юниорское первенство Рос-
сии. Ǉтот старт куда более 
ответственный: он безжа-
лостно отсеивает всех лиш-
них, ведь только элите под 
силу представлять честь 
огромной России на между-
народных стартах. Опреде-
лены место и время выхода 
на ринг: турнир в июне при-
мет Краснодар. 

БОКСКОРОТКО

САМБО. ПОДТВЕРЖДЕНИЕ СТАТУСА. Сильней-
шие крымские самбисты подтвердили свой 
уровень на первенстве России по этому виду 
единоборства среди юниоров и юниорок. Со-
ревнование завершилось в Кстово Нижегород-
ской области. Определяли чемпионов по двум 
видам самбо – классическому и боевому. Сере-
бряную награду в весовой категории до 88 кг 
завоевал Руслан Соменко из Симферополя – 
мастер спорта, занимающийся под руковод-
ством отца, Романа Соменко. Третье место в 
активе Николая Матвеенко. Этот спортсмен вы-
ступает в весовой категории до 58 кг. Активные 
выступления он совмещает с воинской служ-
бой. Тренируется в Севастополе под руковод-
ством Павла Глебова. А ещё один призёр ниже-
городского старта, севастополец Тимур Алиев, 
удостоился аналогичной награды – бронзы. 
Трофей вручён за третий результат в весовой 
категории до 98 кг.

РУКОПАШНЫЙ БОЙ. БИТВА В КУРСКЕ. Спорт-
смен из Севастополя Ростислав Новиков, подо-
печный Игоря Новикова, взял чемпионскую 
награду на всероссийском соревновании «Вер-
шина», которое проходило в Курске. Турнир со-
брал более 500 участников из 24 субъектов 
России. В нём поучаствовали спортсмены юно-
шеской возрастной категории – от 12 до 17 лет. 
В весе до 62 кг среди 12–13-летних и преуспел 
наш земляк. 

ДЗЮДО. В ЧИСЛЕ ЛУЧШИХ! Анна Волокитина 
из Ялты завоевала медаль на первенстве Юж-
ного федерального округа по дзюдо, завер-
шившемся в городе Армавир Краснодарского 
края. Соревнование собрало сразу полтысячи 
участников из южных регионов страны. Воло-
китина дошла до схваток за призовые места в 
весовой категории до 70 кг, в которой в итоге 
завоевала бронзовую награду. Но не только 
этот и сам по себе приятный факт обеспечил 
впечатления от поездки. Теперь Анна в числе 
участников грядущего чемпионата России. 
Это состязание запланировано календарём 
на начало марта и пройдёт в Ханты-Ман-
сийске. 

ТХЭКВОНДО. ЯРКО И ЗРЕЛИЩНО! Денис Про-
хоров из Севастополя громко заявил о своём 
таланте на всю Россию. Розыгрыш Кубка пре-
зидента Союза тхэквондо России в разделе 
ВТФ собрал в Черкесске чуть менее тысячи 
тхэквондистов из разных уголков огромной 
страны. В этой внушительной компании не за-
терялся и наш земляк. Он взял бронзовую на-
граду в категории до 45 килограммов среди 
юношей. Прохоров тренируется под началом 
наставника известной на весь Крым и за его 
пределами 7-й спортшколы – Артёма Слон-
ченко. 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС. СОРАЗМЕРНО АМБИЦИ-
ЯМ. Первенства Крыма по настольному теннису 
сразу в двух категориях – среди юниоров и 
юниорок, а также юношей и девушек – завер-
шились в Ялте, крымской столице этого зре-
лищного вида спорта. У юниоров отношения 
выясняли спортсмены из Ялты и Симферополя. 
Победа досталась симферопольцу Александру 
Романовскому и ялтинке Юлии Кровяковой. В 
юношеском состязании награды также отпра-
вились в эти города. Чемпионом стал ялтинец 
Ярослав Попов, а обладательницей золотой 
награды оказалась София Богдан из Симферо-
поля. В целом же за столы на турнирах встало 
свыше 70 спортсменов.

В ПОКЕР  
НА РИНГЕ

Крымские боксёры продолжают «штамповать» медали в разных 
количествах, расширяя географию побед сборных в различных 
весовых категориях. Очередной комплект собран нашими пол-

предами в Тольятти. 
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БОКС ТЕМ И 
ХОРОШ, ЧТО НЕ ПОЗВО-
ЛЯЕТ СПОРТСМЕНАМ 
ДОЛГО ПОЧИВАТЬ НА 
ЛАВРАХ. ЕДВА ВЕРНУВ-
ШИСЬ ИЗ ТОЛЬЯТТИ, 
ОНИ УЖЕ ДУМАЮТ О 
ГРЯДУЩИХ ПОЕДИНКАХ. 
ВПЕРЕДИ ТРЕНИРОВОЧ-
НЫЕ СБОРЫ, НА КОТО-
РЫХ ПРЕДСТОИТ ПОД-
ТВЕРДИТЬ СВОЙ РЕ-
ЗУЛЬТАТ, КАК БЫ ЗАЩИ-
ТИВ ЗАЧЁТ, А ЗАТЕМ И 
ЮНИОРСКОЕ ПЕРВЕН-
СТВО РОССИИ

ПОХОЖЕ, НЫНЕШ-
НИЕ КРЫМСКИЕ СБОР-
НИКИ ВСТУПАЮТ В 
ОДИН ИЗ ЛУЧШИХ 
ПЕРИОДОВ РАЗВИТИЯ 
ЭТОГО ВИДА СПОРТА НА 
ПОЛУОСТРОВЕ. ЧТО НИ 
ТУРНИР – МЕДАЛИ, 
ПРИЧЁМ ПРЕИМУЩЕ-
СТВЕННО ВЫСШЕЙ 
ПРОБЫ
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В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:15 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:20, 03:30 Т/с «Райский» 

16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Омут» 16+
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:35, 06:15, 06:55, 07:40, 
09:30, 09:35, 10:25, 11:20, 
12:05, 13:30, 14:20, 00:30, 
01:15, 02:00, 02:40, 03:20 
Т/с «Великолепная пятёрка 
6» 16+

08:25 «Стройнадзор» 16+
15:10, 16:00, 16:55, 17:30, 18:10, 18:45, 

19:40, 20:45, 21:25, 22:20, 
23:05 Т/с «След» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

03:55 Т/с «Великолепная пятёрка 
4» 16+

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:15 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 

03:00 Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:20, 03:30 Т/с «Райский» 

16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Омут» 16+
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:45, 06:25, 07:10, 09:30, 10:20, 
11:15, 12:05, 13:30, 14:20, 
00:30, 01:15, 02:00, 02:40, 
03:20, 03:55, 04:35 Т/с «Ве-
ликолепная пятёрка 6» 16+

08:00 «Ваше здоровье!» 12+
08:35 «День ангела» 6+
15:10, 16:55, 17:30, 18:10, 18:55, 19:45, 

20:50, 21:25, 22:20, 23:05 Т/с 
«След» 16+

16:00 Т/с «След. Новые легавые» 
16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00:30 Т/с «Паутина» 16+
04:00 Д/с «По следу монстра» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Т/с «Чисто московские убий-

ства. Семейный бизнес» 12+
10:35 Д/с «Актерские драмы. Судьба-

блондинка» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:50 Х/ф «Сельский детектив. 

Чем сердце успокоится» 12+
13:45, 04:55 «Мой герой. Виктор 

Раков» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. Ате-

лье» 16+
16:55 Д/ф «Татьяна Бестаева. Раз-

лучница» 16+
18:05 Т/с «Неизвестный» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Хроники московского быта. 

Любовь с привилегиями» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Дорогие товарищи. Со-

кровища Зыкиной» 16+
01:25 «Знак качества» 16+
02:05 «Мифы о еде. Сыр» 16+
04:15 Д/ф «Станислав Говорухин. Он 

много знал о любви» 16+
05:30 Д/ф «Большое кино. Собачье 

сердце» 16+

07:10 Х/ф «Три песни для Золушки» 
12+

10:50 Х/ф «Идеальный брак» 16+
14:20, 03:20 Х/ф «Я тебя никогда не 

забуду» 16+
15:55 Х/ф «От праздника к празд-

нику» 12+
17:40 Х/ф «Не в деньгах счастье» 12+
21:00 Х/ф «Не в деньгах счастье 2» 12+
00:20 Х/ф «Ключи» 12+
04:50 Х/ф «Белая ворона» 16+

04:45, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10 

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00:30 «Поздняков» 16+
00:45 Т/с «Паутина» 16+
04:20 Т/с «Агентство скрытых камер» 

16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Т/с «Чисто московские убий-

ства. Опасная партия» 12+
10:35 Д/с «Актерские драмы. Прики-

нуться простаком» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:50 Х/ф «Сельский детектив. 

Чем сердце успокоится» 12+
13:45, 05:00 «Мой герой. Антон Бог-

данов» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. Долго и 

счастливо» 16+
16:55 Д/ф «Георгий Милляр. Далеко 

от сказки» 16+
18:15 Т/с «Неизвестный» 16+
22:35 «10 самых... Любовь со школьной 

скамьи» 16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Миг 

удачи» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38» 16+
00:45 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

кота в цилиндре» 16+
01:25 «Прощание. Татьяна Егорова» 16+
02:10 Д/ф «Русские тайны. Эликсир 

бессмертия» 16+
04:20 Д/ф «Братья Вайнеры. Место 

встречи» 16+

07:30 Х/ф «Не в деньгах счастье» 12+
10:50 Х/ф «Не в деньгах счастье 2» 12+
14:10 Х/ф «Поезд судьбы» 12+
17:35 Х/ф «Домработница» 16+
21:00 Х/ф «Выйти замуж за генера-

ла» 16+
00:05 Х/ф «Подари мне немного 

тепла» 16+
01:45 Х/ф «Мой папа летчик» 12+
03:05 Х/ф «Рита» 16+
04:40 Х/ф «Вечная сказка» 12+

07:00, 05:50 Т/с «СашаТаня» 16+
21:00 Т/с «Праздники» 16+
23:00 Х/ф «Отпетые напарни-

ки» 16+
01:10 Х/ф «Крушение мира»  

18+
02:50 Т/с «Однажды в России» 

16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

06:00, 05:20 М/с «Три кота» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
09:05 М/ф «Рок Дог 2» 6+
10:55 М/ф «Рок Дог 3. Битва 

за бит» 6+
12:40 Х/ф «Голос из космоса» 

6+
14:35 Х/ф «Подарок» 16+
16:20 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
17:20, 19:00, 19:30, 20:00 Т/с 

«Мистер Ноготь» 16+
20:30 Х/ф «Мой шпион» 12+
22:35 Х/ф «Девять ярдов 2» 12+
00:35 Х/ф «Бандиты» 16+
02:40 «Кино в деталях с Фё-

дором Бондарчуком» 18+
03:25 М/ф «Новые боги: Ян 

Цзянь» 12+

05:00, 04:40 «Секреты на кух-
не» 16+

05:30, 02:40, 04:35, 04:50 «Пят-
ница News» 16+

05:50 «Гастротур» 16+
06:30, 13:30, 03:00 «На ножах» 

16+
08:40, 17:50, 21:30 «Молодые 

ножи» 16+
10:00 «Адский шеф» 16+
19:00 Шоу «Последний шеф» 16+
00:00 «Секретный артист» 16+
01:20 «Вундеркинды» 16+

07:00, 05:50 Т/с «СашаТаня» 16+
21:00 Т/с «Праздники» 16+
23:00 Х/ф «Догмен» 18+
01:10 Х/ф «Реальные парни» 16+
02:40 Х/ф «Пираньи - 3DD» 18+
03:50 Т/с «Однажды в России» 

16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

06:00, 04:15 М/с «Три кота» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 

0+
09:05 М/ф «Гномы в деле!» 6+
10:30 М/ф «Супергномы» 12+
12:05 Х/ф «Охота на монстра 

2» 12+
14:10 Х/ф «Хранители пяти ко-

ролевств» 12+
16:20 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
17:20, 19:00, 19:30, 20:00 Т/с 

«Мистер Ноготь» 16+
20:30 Х/ф «Лулу и Бриггс» 12+
22:40 Х/ф «Ледяной драйв» 16+
00:55 Х/ф «Заступник» 16+
02:35 Х/ф «Учитель года» 12+

05:00, 03:50 «Секреты на кух-
не» 16+

05:20, 01:40, 04:30 «Пятница 
News» 16+

05:40 «Гастротур» 16+
06:20, 02:10 «На ножах» 16+
08:30 «Молодые ножи» 16+
09:50 «Адский шеф» 16+
13:30 «Черный список. На кух-

не» 16+
19:00 «Новые Четыре свадь-

бы» 16+
23:10 «Секретный артист» 16+
00:30 «Вундеркинды» 16+

06:30 Х/ф «Конец бабьего лета» 12+
07:55 Х/ф «Вторжение» 6+
09:35, 21:55 Х/ф «Жил-был Петр» 12+
10:55, 23:15 Х/ф «Городской романс» 

12+
12:40 Х/ф «Искатели счастья» 12+
14:15 Х/ф «Личные счеты» 12+
15:40, 00:50 Х/ф «Аллегро с огнем» 

12+
17:20, 02:20 Х/ф «4:0 в пользу Та-

нечки» 0+
19:00, 03:45 Х/ф «Красные листья» 

12+
20:35, 05:15 Х/ф «Юрка - сын коман-

дира» 6+

00:40 Х/ф «Легкое поведение» 18+
02:10 Х/ф «Ларго Винч: Гнев про-

шлого» 16+
03:45 Х/ф «Любовь по вызову» 18+
05:20 Х/ф «Красные огни» 16+
07:05 Х/ф «Манкимэн» 18+
09:00 Х/ф «Терминатор 2: Судный 

день» 18+
11:25 Х/ф «К2: предельная высо-

та» 18+
13:10 Х/ф «Коридоры времени 

2» 12+
15:05 Х/ф «Легенда» 18+
17:05 Х/ф «Беглец» 18+
19:00 Х/ф «Девушка с жемчужной 

сережкой» 0+
20:35 Х/ф «Вальмон» 16+
22:55 Х/ф «Ганнибал: восхожде-

ние» 18+

00:45 Х/ф «Блондинка в эфире» 16+
02:50 Х/ф «Дедушка легкого пове-

дения» 18+
04:35, 22:55 Х/ф «Свадебный пере-

полох» 16+
06:30 Х/ф «(Не)жданный принц» 16+
08:05 Х/ф «Пуленепробиваемый» 

16+
09:55 Х/ф «Сокровища гномов» 6+
11:45 Х/ф «Девять ярдов 2» 12+
13:35 Х/ф «Особенности националь-

ной охоты» 16+
15:25 Х/ф «Джунгли. Райский пере-

полох» 18+
17:20 Х/ф «Бюро магических услуг» 

12+
19:30 Х/ф «Мэр поневоле» 16+
21:05 Х/ф «Моя жена - киллер» 18+

06:25 М/ф «Братья Лю» 0+
06:50 Х/ф «Аллегро с огнем» 12+
08:20 Х/ф «4:0 в пользу Танечки» 0+
09:55, 22:05 Х/ф «Искатели счастья» 

12+
11:30, 23:40 Х/ф «Личные счеты» 12+
12:55 Х/ф «Красные листья» 12+
14:35 Х/ф «Юрка - сын командира» 

6+
15:55, 01:00 Х/ф «Жил-был Петр» 12+
17:10, 02:10 Х/ф «Городской романс» 

12+
19:00, 03:50 Х/ф «Сыновья уходят в 

бой» 12+
20:45, 05:25 Х/ф «Деревья на ас-

фальте» 12+

00:45 Х/ф «Закусочная на коле-
сах» 12+

02:30 Х/ф «Заложник» 16+
04:45 Х/ф «Вне/себя» 16+
06:35 Х/ф «Столкновение» 16+
08:25 Х/ф «Коридоры времени» 

12+
10:10 Х/ф «Смертный приговор» 

16+
11:50 Х/ф «Из Парижа с любовью» 

16+
13:15 Х/ф «Конклав» 18+
15:10 Х/ф «Чёрная книга» 18+
17:25 Х/ф «Хористы» 12+
19:00 Х/ф «Добейся успеха» 12+
20:30 Х/ф «Скалолаз» 16+
22:15 Х/ф «Разрушение» 18+
23:45 Х/ф «Красные огни» 16+

00:55 Х/ф «Операция «Фортуна»: Ис-
кусство побеждать» 18+

03:40 Х/ф «Искусство по понятиям» 
18+

05:25 Х/ф «Эльвира: Повелительница 
тьмы» 16+

07:15 Х/ф «Блондинка в эфире» 16+
08:55 Х/ф «Баба Яга спасает мир» 6+
10:35 Х/ф «Шпион по соседству» 12+
12:20 Х/ф «Особенности националь-

ной рыбалки» 16+
14:15 Х/ф «Грозный папа» 6+
16:00 Х/ф «Мэр поневоле» 16+
17:40 Х/ф «Мальчик в девочке» 18+
19:30 Х/ф «Свидетели» 16+
21:05 Х/ф «Пуленепробиваемый» 16+
23:00 Х/ф «Нянька по вызову» 18+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00, 

00:00, 03:00 Новости 24 12+
07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 23:30, 00:30 Д/ц «Жизнь заме-

чательных идей» 12+
09:45, 01:00 Д/ц «Влюбленные в Рос-

сию» 12+
10:15 Д/ф «Юрий Никулин. Я не трус, 

но я боюсь» 12+
11:00, 05:00 Д/ц «Вместе по России» 

12+
11:30, 13:15 Т/с «20 лет без любви» 16+
14:45 Клуб «Шико» 12+
15:15 Т/с «Дорогой мой человек» 16+
17:15 «PROбуй» 12+
17:35 «Крымский андеграунд» 12+
17:50 «Баттл поколений» 12+
18:20 Т/с «Женская версия. Комсо-

мольский роман» 12+
20:30 Т/с «Шаманка» 16+
22:00 Т/с «Женская версия. Такси «Зе-

леный огонек» 12+
01:30 Д/ф «Ростислав Плятт. Интелли-

гентный хулиган» 12+
02:15 Д/ф «Блокада. День 901-й» 12+
03:30 Д/ф «Вещий Олег» 12+
04:15 Д/ц «Бозон Хиггса. Кинолек-

ции» 12+

00:10 Т/с «Свидетели» 16+
01:00 «Ватаным Къырым» 12+
01:30 «Тек арзум Ватан» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03:00, 07:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45, 18:45 «Мирас» 12+
05:00 «Тарих излери» 12+
06:00 «Диний субет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
09:00 Х/ф «Любите Куперов» 16+
10:45 Д/ф «Планета любви» 12+
11:15 «Ватандаш» 12+
11:45 «Хызмет ве берекет» 12+
12:30 Д/ф «ДНК России» 12+
13:00 Д/ф «Редкие профессии» 12+
13:45 Т/с «Непридуманная история» 

16+
14:30 «Тек арзум Ватан» 12+
15:30 «Чалгъыджы» 6+
16:00 Д/ф «Мое дело» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «Я выбираю тебя» 16+
17:45 Т/с «Свидетели» 16+
19:00 «Юрт нефеси» 12+
20:00 Ток-шоу «За и против» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Непридуманная жизнь» 

16+
22:35 Т/с «Сестры по крови» 16+
23:20 Т/с «Я выбираю тебя» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:30 Д/ц «Жизнь замечатель-

ных идей» 12+
09:45, 01:00 Д/ц «Влюбленные в 

Россию» 12+
10:15 Д/ф «Александр Невский. За-

щитник земли Русской» 12+
11:00, 05:00 Д/ц «Вместе по Рос-

сии» 12+
11:30, 13:15 Т/с «20 лет без любви» 16+
14:45 «Эпоха в истории» 12+
15:15, 20:30 Т/с «Шаманка» 16+
17:20 «На слабо» 12+
17:35 Клуб «Шико» 12+
17:50 «Крымское счастье» 12+
18:20, 22:00 Т/с «Женская версия. 

Комсомольский роман» 12+
23:35 Д/ц «Россия 360» 12+
01:30 Д/ф «Династия Дунаевских» 12+
02:15, 03:30 Д/ф «Вещий Олег» 12+

00:10 Т/с «Свидетели» 16+
01:00, 19:15 «Ватандаш» 12+
01:15, 06:15, 19:00 «Ватан хатыра-

сы» 12+
01:30 «Тек арзум Ватан» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03:00, 07:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45 «Мирас» 12+
05:00, 20:00 «Юрт нефеси» 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
09:00 «Народы Крыма» 12+
09:30 «Ватаным Къырым» 12+
10:00 Ток-шоу «За и против» 16+
11:00 Д/ф «Редкие профессии» 12+
11:45 «Яйля бою» 6+
12:15 Д/ф «Мое дело» 12+
12:45 Д/ф «Точка науки. Проверено 

наукой» 12+
13:00 Д/ф «Династия» 12+
13:45 Т/с «Непридуманная жизнь» 

16+
14:30 Д/ф «Заповедники РФ» 16+
15:00 Д/ф «ДНК России» 16+
15:30 Д/ф «Планета цветов» 12+
16:00 Д/ф «Вместе по России» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «Огненный ангел» 16+
17:45 Т/с «Свидетели» 16+
18:45 «Ильхам» 12+
20:30 «Тарих излери» 12+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Непридуманная жизнь» 

16+
22:35 Т/с «Сестры по крови» 16+
23:20 Т/с «Огненный ангел» 16+

СРЕДА, 28 ЯНВАРЯ

ЧЕТВЕРГ, 29 ЯНВАРЯ
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«АЛЛЕГРО С ОГНЁМ» 12+
В июне 1941 года немцы попытались заблокиро-
вать Черноморский флот, забросав фарватер 
новыми сверхсекретными магнитно-акустиче-
скими минами. Для обезвреживания этого гроз-
ного оружия была создана особая группа про-
фессионалов-минёров, которые выполнили за-
дание командования.

15:40

ФИЛЬМ ДНЯ
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08:55

ФИЛЬМ ДНЯ

«БАБА ЯГА СПАСАЕТ МИР» 6+
Любопытный школьник Сенька каким-то чудом 
попадает в сказочный древний лес. Он скрыт от 
людских глаз мощным заклятием Бабы Яги, 
призванным защитить людей и весь мир от 
дремлющих там тёмных сил. В лесу явно творит-
ся что-то неладное. Тревожные сигналы возве-
щают, что заклятие больше не действует, и про-
буждение зловещего волшебства и давно по-
верженных врагов – лишь вопрос времени. 
Чтобы наложить заклятие снова, Яга вынуждена 
отправиться в современный город на поиск 
мощнейшего оружия волшебников, дивноцве-
та. Там её ожидает встреча с множеством при-
чуд современного мира, а в тёмном подземелье 
уже тысячу лет прячется жаждущий мести Ко-
щей Бессмертный, ведь именно Яга помогла 
одолеть его много веков назад.

tv
c.

ru

«МОЙ ГЕРОЙ. АНТОН БОГДАНОВ» 
12+
Авторская программа писательницы Татьяны 
Устиновой «Мой герой» – интервью ведущей 
один на один с приглашённым гостем. 

13:45

ПРОГРАММА ДНЯ
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P
ОВЕН. Витающий в 
воздухе ветер пере-
мен грозится задеть 

вас своим крылом. Поста-
райтесь не дать ему ото-
рвать вас от земли. 

N
ТЕЛЕǀ. Побеждают 
обычно самые тер-
пеливые и хладно-

кровные. Ваш случай не ис-
ключение. ǁем меньше 
эмоций вы продемонстри-
руете нынче, тем более вы-
годное положение сможете 
занять.

M
БЛИƱНЕǀǅ. Не 
будьте слишком 
строги к своей осо-

бе. Ǉто довольно милое су-
щество. Позже оно понра-
вится не только вам, но 
большинству окружаю-
щих.

L
РАК. Постарайтесь, 
насколько это воз-
можно, держать 

свои эмоции в узде. Они 
могут здорово вам поме-
шать, ибо будут как нико-
гда буйны.

I
ЛЕВ. Ваше состоя-
ние весьма не-
устойчиво. Возмож-

но, придётся освободиться 
от какой-то части груза, 
чтобы обрести минималь-
ную уверенность в том, что 
сможете доволочь осталь-
ное.

G
ƮЕВА. Ǉтот день 
чреват стрессами, 
посему вам лучше 

не вступать в споры и от-
казаться, если это возмож-
но, от дальних поездок. 

K
ВЕСǅ. Кто-то не отя-
гощённый чувством 
уважения к ближне-

му может полностью ис-
портить вам день только 
потому, что ему что-то при-
шло в голову.

E
СКОРПИОН. Не ста-
райтесь найти при-
чину для печали – 

не найдёте. И учтите, что 
ваше хорошее настроение 
заразительно. Так что к не-
другам даже подходить не 
стоит, дабы не заразить.

D
СТРЕЛЕǀ. Ʈень бу-
дет отмечен силь-
ным влиянием Лу-

ны, которая заставит вас 
метаться из угла в угол и 
вообще вести себя крайне 
непредсказуемо. 

A
КОƱЕРОГ. С утра вы 
будете очень заня-
ты и очень всем 

нужны. Зато вечер возна-
градит вас занятием ти-
хим, спокойным и очень 
приятным. Главное – до не-
го дожить.

T
ВОƮОЛЕƳ. Вы смо-
жете привлечь вни-
мание максималь-

ного количества людей. 
Правда, это не значит, что 
они тут же проникнутся к 
вам глубокой симпатией.

R
РǅБǅ. Ʈень потре-
бует от вас перемен. 
Мнения, например. 

Вообще, по ищите альтер-
нативу всему, что вас не со-
всем устраивает. Уж чего-
чего, а этого всегда доста-
точно.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

КАК ПОЯВИЛОСЬ СЛОВО? 
Слово «бездарь» впервые написал поэт Игорь 
Северянин, первоначально с ударением на 
«а», от слова «бездАрность». Использовано 
слово было в стихотворении «Прощальная по-
эма» (ответ Валерию Брюсову на его послание):
Вокруг – талантливые трусы 
И обнаглевшая безда́рь...
И только Вы, Валерий Брюсов,
Как некий равный государь…

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
���

Старый профессор:
– Недавно мне приснилось, что я читаю лекцию 
студентам. Просыпаюсь. И что вы думаете?! 
Действительно, читаю лекцию!

���
Внимание! В этом декабре на чёрном рынке по-
явились фальшивые ёлочные игрушки. С виду 
они как настоящие, но радости от них никакой.

���
– А у нас с мужем на завтра намечен внеоче-
редной День примирения и согласия.
– Это как?
– Мы едем в магазин. Я примеряю, он соглаша-
ется.

КРОССВОРД

ОТВЕТǅ НА КРОССВОРƮ� ОПƽБЛИКОВАННǅƳ в ȟ �� от 2�.��.2�2�
ПО ГОРИƱОНТАЛИ: 5. ƪнапа. 7. Ưсин. �. Лиам. 10. Истру. 12. Пушкин. 13. Басков. 1�. ƪгата. 17. Стахов. 21. «ƪрмида».  2�. ƪйболит. 25. ƪккорд. 26. Ла-

тынь. 27. «Иоланта». 2�. Максим. 31. Сварог. 3�. «ǈнона».  37. Вертеп. 3�. Самара. 39. Иванс. �0. Ǉрот. �1. Опус. �2. Ưроол. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Панина. 2. Мантра. 3. Палуба. �. ƪсекко. 6. Кассир. 9. Буба. 11. Бони. 15. Гобелен. 16. Тюленин. 1�. Тыква. 19. ƿеопс. 20. «Вадим». 21. 

ƪтлас. 22. Митта. 23. Ʈанко. 29. Клее. 30. Истерн. 32. Вампум. 33. Рурк. 3�. ǈпитер. 35. Овалов. 36. ƪссоль.

2 200 000 руб. при заключении контракта 
 на территории Республики Крым

Единовременные денежные выплаты:
800 000 руб. – региональная выплата;
400 000 руб. – федеральная выплата;
от 210 000 руб. – ежемесячно.
Предоставление земельного участка 
в собственность при заключении контракта 
в Республике Крым независимо от места 
регистрации и проживания на территории 
Российской Федерации или денежная 
компенсация – 1 000 000 руб.
(Закон Республики Крым № 66-ЗРК/2015).

СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО КОНТРАКТУ 

В РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ

ПРИХОДИ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПО МЕСТУ 
ЖИТЕЛЬСТВА ИЛИ В ПУНКТ ОТБОРА:
Республика Крым, г. Симферополь, ул. Киевская, д. 152.
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ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
В КРЫМУ

от 5 000 000 руб.
за первый год при заключении 

контракта на территории 
Республики Крым

ЗВОНИ     117
(звонок бесплатный)
8 (3652) 66-85-71
8 (990) 113-96-64

ЗВОНИ     117

ПО ГОРИƱОНТАЛИ: �. Российский ли-
тературный критик. 8. Кличка героя рас-
сказа ƪлександра Куприна «Белый пу-
дель». 9. Продавец вишнёвого сада. ��. 
Прозвище дяди Стёпы. ��. Литературный 
жанр. �7. Произведение в стихах. ��. Ро-
дина Ʈон Кихота. ��. Граф среди мушкетё-
ров. 2�. Старик ƿоттабыч как представи-
тель своего народа. 2�. ưивопись Мая-
ковского. 2�. Литературный эксперт. 2�. 
Собака ƪйболита. ��. В карело-финской 
мифологии бог грома. ��. Бог неба в древ-
негреческой мифологии. �2. Героиня ин-
дийского эпоса «Рамаяна». 33. ƪвтор 
«Шерлока ƿолмса». ��. ƪмериканский 
писатель, автор романа «Над кукушки-
ным гнездом». 35. Произведение Иоганна 
Гёте. �7. Герой Ʈжека Лондона по имени 
Мартин. 38. Повесть Владислава Крапи-
вина. 39. Ʈревнеримский философ. ��. 
Персонаж произведения Мольера «Смеш-
ные жеманницы». ��. ƾинский водяной. 
��. Прозаическое творение. ��. Ʈвухслож-
ный стихотворный размер. ��. ưанр жур-
налистики. ��. Рассказ ƾранца Кафки. ��. 
Город дамы с собачкой. 55. Комедия древ-
неримского поэта Плавта. ��. Так звали 
трактирщика в «ƪлых парусах». 

ПО ВЕРТИКАЛИ: �. ƪмериканский 
педиатр, автор популярной книги «Ребё-
нок и уход за ним». 2. В тюркской мифо-
логии – фея. 3. ƪвтор романа «Бегущая по 
волнам». �. В греческой мифологии – 
жрица ƪфины. 5. Улица, воспетая Була-
том Окуджавой. 7. Секретарша Ǉркюля 
Пуаро. ��. ƪмериканский писатель, ав-
тор романа «Герой». �2. Брат лермонтов-
ской Бэлы. ��. Миниатюра Михаила 
ưванецкого. ��. Роман ƪльберто Мора-
виа. ��. Герой лакского эпоса, повторив-
ший подвиг Прометея. 2�. Стихотворе-
ние Константина Батюшкова. 2�. Сбор-

ник стихов Марка Лисянского. 22. Персо-
наж комедии Пьера Бомарше «ưенитьба 
ƾигаро». 2�. Тройной знак препинания. 
2�. Имя барышни-крестьянки. 2�. Трёх-
сложный стихотворный размер. 27. Ро-
ман-эпопея Ʈимитра Ʈимова. 2�. Персо-
наж произведения Бернарда Шоу 
«Тележ ка с яблоками». 35. Севильский 
цирюльник. ��. Театральное представле-
ние в Ʈревнем Риме. ��. Греческий фило-
соф-платоник. �2. ưанр философских 

«Опытов» Монтеня. ��. Одно из назва-
ний бога солнца в славянско-русской 
мифологии. ��. Настоящая фамилия 
Стендаля. �7. Ȑдалеко за каплей летит 
�пословица�. ��. ƾранцузский писатель-
экзистенциалист, лауреат Нобелевской 
премии. ��. Рассказ Ǉрнеста Сетона-
Томпсона. �2. ƪвтор «Практической рус-
ской грамматики». 53. Известный рос-
сийс кий фотограф, журналист, писатель. 

Составила Лина НОВИЦКАЯ.




