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#ЗОЖСГАЗЕТОЙ.
Две стороны одной молочки

В Симферополе заведующим крымских станций 
скорой медпомощи вручили ключи от новых машин СТР. 5СТР. 2 16+ТВ: среда

четверг

СЛАДКАЯ КОРЗИНКА

Кто сказал, что чудес не бы-
вает? Крымские дети, полу-
чившие вчера подарки и по-
ложительные эмоции, знают – 
бывают. 

В День святого Николая в 
Саках местные жители напол-
нили «Корзинку добра» манда-
ринами и вкусными конфета-
ми, чтобы маленькие жители 
города могли приходить и уго-
щаться. 

Особое внимание, как  
обычно в праздники, уделили 
детям из многодетных семей и 
семей, которые попали в труд-
ную жизненную ситуацию; 
детям с ограниченными воз-
можностями здоровья. Не за-
были в этом году и про детей 
из семей участников СВО; се-
мей, вынужденно переселив-
шихся с территорий, где про-
ходит специальная военная 
операция. Для ребятишек 
прошли весёлые утренники с 
Дедом Морозом и Снегуроч-

кой, конкурсы и забавные вик-
торины. Минутку волшебства, 
яркие эмоции и сладкие по-
дарки получили ребятишки  в 
этот день.

В Белогорском доме-интер-
нате в праздничную сказку 
вовлекли самих воспитанни-

ков.  Вместе со сказочными 
персонажами и работниками 
учреждения они участвовали 
в конкурсах и самостоятельно 
выступали с театральными 
постановками и танцами.

Праздничная программа и 
сладкое угощение в День свя-
того Николая Чудотворца 
пришли и к керченским детям 
из Центра психолого-педагоги-
ческой, медицинской и соци-
альной помощи. Для них это 
праздник с верой в чудо и на-
стоящую любящую семью. 
Ведь контингент воспитанни-
ков учреждения на 70% состав-
ляют дети из неблагополуч-
ных семей.

Глава администрации Ял-
ты Янина Павленко написала 
в своём Телеграм-канале:

– Сегодня все малыши (а с 
ними и взрослые!) ждут чуда. 
На это надеются и наши осо-
бенные детки! Самые добрые, 
искренние, послушные и та-
лантливые. Каждый год ребя-
та принимают участие в тра-

диционном конкурсе на соис-
кание премии общественного 
признания «Преград нет». В 
этом году заявки подали шесть 
юных ялтинцев.

ВСЕМ МИРОМ

– Святой Николай – один из 
самых почитаемых нашим на-
родом святых. По словам Свя-
тейшего Патриарха Московско-
го и всея Руси Кирилла, святи-
тель и сегодня совершает чуде-
са в нашей жизни. Мы обраща-
емся к нему в молитвах и полу-
чаем ответ, –  написал в этот 
день в своём Телеграм-канале
Глава Крыма Сергей Аксёнов.

Он также напомнил, что в 
честь Николая Чудотворца в 
России воздвигнуто множе-
ство храмов. В их числе – зна-
менитый Свято-Николаевский 
собор в Евпатории, построен-
ный в конце XIX века. История 
его создания стала хорошим 
примером единения. Ведь 
средства на строительство  
храма жертвовали люди раз-
ных национальностей и веро-
исповеданий.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 20.12.2022

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)

66,3474
70,6196
44,5390
39,0279
16,8271

Белорусский рубль 
Болгарский лев
Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)
Индийская рупия (100)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар 
Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)
Молдавский лей (10)
Новый румынский лей
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)

Польский злотый
Таджикский сомони (10)
Турецкая лира
Узбекский сум (1000)
Украинская гривна (10)

25,5960
36,0231
12,5648
17,4433
50,9229

94,7238
80,2824
14,1599
48,4748
78,1017

94,9964
34,1967
18,9564
67,0453
15,0366

14,3197
65,0197
35,5872
58,8971
17,9645

Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Японская иена (100)

80,6320
29,0411
64,0753
71,3183
48,7275

В СТРАНЕ И МИРЕ

ПЕРЕДАТЬ БЕЗВОЗМЕЗДНО. Владимир 
Путин подписал распоряжение о допол-
нительных мерах социальной поддерж-
ки военнослужащих, рекомендовав 
Мос ковской области, Крыму и Севасто-
полю предусмотреть безвозмездную 
передачу земельных участков.

ДВИЖЕНИЕ ПЕРВЫХ.  Делегаты первого 
съезда Российского движения детей и 
молодёжи переутвердили название 
«Движение первых». Ранее участники 
съезда проголосовали за то, чтобы часть 
«Российского движения детей и молодё-
жи» оставалась неизменной независи-
мо от того, какое название выберут. По-
сле этого на голосование вынесли пять 
вариантов, которые могли быть частью 
нового названия. Большинство голосов  
отошло названию  «Движение первых». 
Теперь движение называется так: Рос-
сийское движение детей и молодёжи 
«Движение первых».

ДО СВИДАНИЯ, ХАРТИЯ! Франция офи-
циально уведомила о своем выходе из 
договора к Энергетической хартии. Ре-
шение вступит в силу с 1 января 2024 го-
да. Договором предусмотрено, что, даже 
если страна выходит из него, она долж-
на выполнять свои обязательства в те-
чение 20 лет. Таким образом, Франция 
не сможет уклониться от своих обяза-
тельств в рамках договора к Энергети-
ческой хартии вплоть до 2044 года.

ЦИФРА
На 100 % согласно  утверждённому  гра-
фику заполнены наливные водохрани-
лища и водохранилища естественного 
стока в Крыму. Оставшиеся резервные 
ёмкости в водохранилищах предназна-
чены для аккумуляции воды от выпада-
ющих осадков и притока паводковых 
вод в зимне-весенний период. Фактиче-
ское заполнение – 76% и 68% соответ-
ственно.  Так что даже без учёта осадков 
крымчане обеспечены водой на полто-
ра года.

СКАЗАНО
«У меня гордость за народ, 
который здесь живёт, ве-
рит, что победа будет за 
ними – за нами, собствен-
но. За то, что столько лет 
стоит на своём, за свою 

страну и за свободу. Мы не приемлем ни 
в каком виде диктат, нацизм, фашизм. 
Мы знаем, что творится в мире, как хотят 
переписать историю. Но мы не дадим 
этого сделать. С нами вместе Донбасс». 

Лариса ДОЛИНА, народная артистка 
Российской Федерации. Выступает 
в госпиталях и на Донбассе.

19 декабря. Симферополь. 
На площади Ленина зажгли 
главную ёлку Крыма. 
Фото: Михаил ГЛАДЧУК

ВРЕМЯ ДАРИТЬ 
ЧУДЕСА

По всему Крыму вчера 
зажглись новогодние ёлки 

В ТЕМУ

Одним из знаковых событий 
в этот день стало открытие 
выставки «От Святителя Ни-
колая к Крещению Господню» 
в Крымском этнографическом 
музее. Проект организован 
совместно с Симферополь-
ской и Крымской епархией. 
Свыше 500 работ, среди кото-
рых как индивидуальное, так 
и коллективное творчество, 
оценивали профессионалы и 
обычные посетители выстав-
ки. Лучшие работы удостои-
лись призов зрительских 
симпатий. 

БОЛЬШЕ 
ФОТО 

НА САЙТЕ
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КАСАЕТСЯ КАЖДОГО

В КРЫМУ 57 КЛАССОВ УШЛИ НА КАРАНТИН
kianews24.ru

ВЕСТИ ЮФО

БОЛЬШЕ
ФОТО  

НА САЙТЕ 

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: ПОМОЩНИКИ НА 
ВОЙНЕ. В Волгограде, в музее «Память» откры-
лась выставка, посвящённая животным, которые 
наряду с бойцами принимали участие в Великой 
Отечественной войне. Особенностью выставки 
стали объёмные фигуры собак, лошадей, голу-
бей, верблюдов, выполненные из раскрашенно-
го стеклопластика. Они позволят наглядно пред-
ставить взаимодействие людей и животных в 
непростых фронтовых условиях. Выставка состо-
ит из нескольких тематических разделов. Посе-
тителям расскажут о собаках-минёрах и собаках-
санитарах, кавалерийских лошадях, почтовых 
голубях, тягловых верблюдах. Также представле-
ны уникальные экспонаты, такие как противогаз 
для лошади или комплект собаки-подрывника.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: ГРОЗА ДОРОГ. Не так дав-
но дончане стали массово жаловаться в поли-
цию на пропажу авто. Полицейские поняли, что 
это дело рук одного и того же человека. Для его 
поиска создали оперативно-поисковые группы. 
Поиски увенчались успехом, и к удивлению 
стражей порядка преступником оказался 15-лет-
ний паренёк. Подросток угнал десять машин, 
чтобы покататься. Мальчик сбежал из дома, ис-
кал незапертые машины и катался на них, пока 
не кончался бензин или не случалось ДТП. В 
этом случае подросток просто бросал автомо-
биль и начинал присматривать следующий. За 
спиной у парня уже были правонарушения, 
юный дончанин ранее состоял на учёте в ПДН. 

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: НЕЗАПЛАНИРОВАН-
НЫЙ КРУИЗ. В Астрахани рыбака унесло на 
льдине. На Астраханскую спасательную стан-
цию поступило сообщение, что под Новым мо-
стом с Трусовской стороны от берега оторвало 
льдину, где находился рыбак, и понесло вниз 
по течению. На помощь выехали спасатели на 
автомобиле с лодкой и спасательными сред-
ствами. В результате со льдины размером 50 на 
40 метров мужчина был спасён. Его доставили 
на берег на вёсельной лодке. От помощи вра-
чей спасённый отказался и отправился домой.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: СТРАЖИРОВКА ДЛЯ УЧЁ-
НЫХ. В Краснодаре состоялись профильные ста-
жировки для молодых учёных. Программу проф-
развития провели в рамках нацпроекта «Наука и 
образование». Всего к стажировкам присоеди-
нились примерно 40 молодых учёных. Для них 
организовали образовательный дистанционный 
блок и проектный, в ходе второго специалисты 
поделились опытом и обсудили итоги програм-
мы. Участники стажировки отметили значимость 
приобретённых знаний и очертили пути их реа-
лизации в научной деятельности.

СЕВАСТОПОЛЬ: КИНОРЕСТАВРАЦИЯ. В Севастопо-
ле обсудили восстановление первого россий-
ского художественного полнометражного кино-
фильма «Оборона Севастополя». Его снял Алек-
сандр Ханжонков в 1911 году. Изначально длина 
плёнки составляла 2000 метров. Это соответ-
ствовало полутора часам. Но до нашего време-
ни сохранился только сокращённый вариант 
продолжительностью 42 минуты. Восстановить 
историческую ленту планируют к 240-летию ос-
нования города и 170-летию начала Крымской 
войны. Работа будет разделена на три этапа. На 
первом этапе займутся оцифровкой и реставра-
цией фильмокопии, приведут её к естественно-
му восприятию. Затем на видео наложат шумы, 
оркестры исполнят специально подобранную 
партитуру. Также будут записаны комментарии 
научных сотрудников Музея обороны. В итоге 
будет создана телевизионная версия фильма.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

КОРОТКО

Роспотребнадзор напоминает, что в начале сентября открылась кампания по вакцинации против гриппа.  
Прививаться нужно за две-три недели до начала подъёма заболеваемости, чтобы успел сформироваться  

необходимый иммунитет. Эпидемиологи и инфекционисты единодушны: прививка от гриппа нужна.

Подробнее 
на www.rospotrebnadzor.ru

П о распоряжению Пра- 
вительства Россий-
ской Федерации для 

ГБУЗ РК «Крымский респуб-
ликанский центр медицины 
катастроф и скорой меди-
цинской помощи» Минпром-
торгом РФ закуплен 31 авто-
мобиль. Общая их стоимость  
превышает 140 миллионов 
рублей. Машины распреде-
лены по станциям СМП  по 
всему Крыму.

– Автомобили на базе УАЗ 
«Патриот» и УАЗ «Профи» за-
рекомендовали себя очень 
хорошо с технической точки 
зрения. Они полностью до-
работаны – усилен задний 
мост, блокировки диффе-
ренциала, полный привод. 
В условиях импортозамеще-
ния, в условиях тех неадек-
ватных санкций, которые 
свалились на нашу страну, я 
считаю, что Крым сделал всё 

возможное, чтобы и меди-
кам, и пациентам было мак-
симально комфортно, – ска-
зал директор Крымского 
республиканского центра 
медицины катастроф и ско-
рой медицинской помощи 
Сергей Олефиренко.

Новые машины сертифи-
цированы и укомплектова-
ны необходимым оборудо-
ванием: дефибрилляторами, 
дыхательной аппаратурой, 
медицинскими укладками. 
В них можно и роды прини-
мать, и на ДТП выезжать.

В первую очередь маши-
ны отправятся в Феодосию, 
Ялту, Евпаторию, Джанкой, 
Красноперекопск – туда, где 
в машинах нужен полный 
привод и повышенная про-
ходимость.

Крым одним из первых 
субъектов РФ передал авто-
мобили военным, в зону СВО. 

Все они были в отличном 
состоянии с минимальным 
пробегом. Эти автомобили 
очень помогают фронту. Не-
смотря на то что было пере-
дано более 40 автомобилей, 
крымские медики не испы-
тывали дефицита в транс-
портных средствах. Тем не 
менее сейчас, к концу года 
эту разницу компенсиро-
вали. На каждую бригаду 
медиков приходится как ми-
нимум два автомобиля: один 
текущий, другой резервный.

На службу скорой меди-
цинской помощи ложится 
колоссальная нагрузка, осо-
бенно сложно медикам ско-
рой пришлось в последние, 
пандемийные годы. Главная 
задача – сделать эту помощь 
даже в сегодняшних слож-
ных условиях максимально 
качественной и доступной 
для пациентов. И обновле-
ние парка автомобилей на-
ших станций играет в этом 
не последнюю роль.

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

«ПАТРИОТ»  
И «ПРОФИ»

В Симферополе заведующим крымских станций скорой медицинской 
помощи вчера вручили ключи от новых машин скорой помощи. 

 В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ 
МАШИНЫ ОТПРАВЯТСЯ  
В ФЕОДОСИЮ, ЯЛТУ, 
ЕВПАТОРИЮ, ДЖАНКОЙ, 
КРАСНОПЕРЕКОПСК 
– ТУДА, ГДЕ В МАШИНАХ 
НУЖЕН ПОЛНЫЙ  
ПРИВОД  
И ПОВЫШЕННАЯ  
ПРОХОДИМОСТЬ

Новые автомобили  
укомплектованы  
на любой случай.  
Фото: Гала АМАРАНДО

ВОЗВРАЩЕНИЕ  
К ЖИЗНИ

В Республиканскую 
клиническую больни-
цу им. Н. А. Семашко в 
Симферополе поступи-
ло новое оборудование 
для реабилитации па-
циентов. Это передвиж-
ная система подъёма и 
перемещения пациен-
та, реабилитационный 
тренажёр для пальцев 
и кистей рук, роботи-
зированный тренажёр 

для восстановления 
навыков ходьбы со 
встроенной системой 
синхронизированной 
электростимуляции, эк-
зоскелет для реабилита-
ции, виртуальная систе-
ма реабилитации.

– Полное укомплек-
тование завершится до 
конца года. Каждый из 
тренажёров обладает 
определённой специфи-

кой. И в зависимости от 
утраченных функций  
это оборудование помо-
гает пациенту на каком-
то этапе восстанавли-
вать координацию, 
движение и т. д., – сооб-
щила главный внеш-
татный специалист по 
медицинской реабили-
тации Министерства 
здравоохранения Кры-
ма Анна Дворниченко.

ТАРИФЫ, СТОП
Тарифы на вывоз мусора для населения 

Республики Крым не будут расти полтора 
года – до 1 июля 2024 года. Об этом заявил 
Глава Крыма Сергей Аксёнов.

– В Крыму они являются одними из са-
мых низких не только в ЮФО, но и в целом 
по России. Следующее повышение тарифов 
произойдёт только через полтора года –  
1 июля 2024 года, – заявил Сергей Аксёнов.

Напомним, что с 1 декабря 2022 года та-
риф на вывоз мусора составляет 58,68 руб-
ля с человека по городу и 46,94 рубля – в 
сельской местности.

Подготовила Диана БЕКМАМБЕТОВА.
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МИССИС МИРА. Саргам Кушал из Индии стала по-
бедительницей конкурса «Миссис мира – 2022». 
Она работает учительницей и моделью. Начала 
участвовать в конкурсах красоты после того, как 
в 2018 году вышла замуж. Последней победи-
тельницей из Индии была Адити Говитрикар. 
Она получила звание «Миссис мира» в 2001 го-
ду. Россию на конкурсе представляла 31-летняя 
сибирячка Яна Трофимова. В 2009 году она ста-
ла «Мисс Кузбасс», спустя год принимала уча-
стие в конкурсе «Мисс Россия». Россиянки по-
беждали в конкурсе «Миссис мира» дважды – в 
2006 и 2009 году, один раз титул доставался 
представительнице Беларуси – в 2014-м.

ЗЕЛЁНАЯ ОПАСНОСТЬ. Шпинат, вызывающий 
бред и галлюцинации, отзывают с прилавков 
магазинов в Австралии. От употребления опас-
ной зелени пострадали уже 120 человек, в том 
числе дети. У людей, отравившихся им, прояви-
лись серьёзные симптомы: спутанное сознание, 
галлюцинации, бред, расширенные зрачки, по-
краснение кожи, учащённое сердцебиение, не-
чёткость зрения, сухость во рту и лихорадка. 
Всем пострадавшим понадобилась медицин-
ская помощь, а мощные галлюцинации у них не 
прекращались в течение недели. Несмотря на 
тяжесть отравления, обошлось без летальных 
исходов. Предположительно шпинат заразил 
неизвестный сорняк.

КРУПНАЯ НАХОДКА. Сотрудники правоохрани-
тельных органов Германии нашли значитель-
ную часть похищенного три года назад из дрез-
денской сокровищницы «Зелёный свод». Более 
30 предметов были обнаружены и изъяты в 
ночь на 17 декабря в Берлине. Они доставлены в 
Дрезден, где их проверят на подлинность и со-
хранность. Сокровищница была ограблена 25 
ноября 2019 года. Преступники распилили окон-
ную решётку на первом этаже музея, разбили 
стекло, забрали ценности и скрылись на авто-
мобиле, который потом подожгли. Всего было 
украдено более четырёх тысяч драгоценных 
камней. Общая страховая стоимость изделий из 
бриллиантов и алмазов XVII и XVIII веков оцени-
валась в 114 миллионов евро.

ДРЕВНЕЕ ЗАХОРОНЕНИЕ. Египетские археологи 
обнаружили женское захоронение с коллекци-
ей золотых украшений. Находку сделали в руи-
нах города Ахетатон, построенного отцом фа-
раона Тутанхамона. Женщина, жившая около 
3500 лет назад, была завёрнута в ткань и ци-
новки из растительных волокон. На теле сохра-
нилось ожерелье с 56 подвесками в форме до-
ждевых капель, а также три кольца из золота и 
стеатита с гравировками. На одном был изо-
бражён бог плодородия Бес, а на двух других – 
иероглифы, обозначающие «владычицу двух 
земель». Археологи предположили, что речь 
идёт о Верхнем и Нижнем царствах Древнего 
Египта.

ПРИВЕТ ОТ ДИНАСТИИ ТАН. В городе Сиань на се-
веро-западе КНР исследователи из института 
археологии при Академии общественных наук 
Китая нашли статуэтки Будды времён династии 
Тан. Китайские специалисты обнаружили фи-
гурки из керамики и камня, большинство из них 
были повреждены. В общей сложности учёные 
извлекли из земли 680 фрагментов древних 
статуэток и скульптур. Раскопки проходили в ме-
сте, где полторы тысяч лет назад находился 
один из крупнейших рынков Восточной Азии. 
Специалисты предположили, что во времена 
династии Тан в этом месте располагался склад 
ремесленной лавки.

Подготовил Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ВОКРУГ СВЕТА
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ПОСЛЕ РЕКОНСТРУКЦИИ СОСТОЯЛОСЬ 
ОТКРЫТИЕ МАЛОГО ТЕАТРА
2016 – спустя пять лет после масштабной реконструк-
ции открылась историческая сцена Малого театра. Это 
лучший новогодний подарок одному из старейших 
театров страны. В этот день был показан репертуар-
ный спектакль – комедия Грибоедова «Горе от ума».

ПЁТР I УСТАНОВИЛ ПРАЗДНОВАНИЕ НОВОГО ГОДА 1 ЯНВАРЯ
1699 – царь Пётр I подписал Указ о переходе России на 
новое летосчисление и переносе празднования начала года 
с 1 сентября на 1 января. Документом было велено украшать 
дома сосновыми, еловыми и можжевеловыми ветвями, по 
образцам, выставленным в Гостином дворе, в знак веселья 
поздравлять друг друга с Новым годом.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

Д авно не новость, что 
последние несколько 
десятилетий в Африке 

динамично меняется эконо-
мический и политический 
ландшафт. Былая вотчина 
англосаксов и Старой Евро-
пы все меньше и меньше 
расшаркивается перед быв-
шими метрополиями. Это 
и объяснимо: ведь никаких 
перспектив, кроме продажи 
своих ресурсов по кабаль-
ным ценам, сотрудничество 
с «белыми господами в проб-
ковых шлемах» африканцам 
не сулит.

Всё стало меняться с 
приходом в Африку Китая 
и заметной активизацией 
там России. Первый готов 
и успешно реализует  ин-

вестиционные проекты, 
щедро их финансируя. Кро-
ме того, Китай – главный 
кредитор местных прави-
тельств и крупнейший по-
ставщик потребительских 
товаров на африканские 
рынки. Путь Москвы – это 
реализация в том числе про-
ектов обеспечения безопас-
ности. Опираясь на остав-
шиеся советские наработки 
по линии военных советни-
ков, наша страна помогает 
африканцам поддерживать 
законность и порядок в от-
личие от европейцев, кото-
рые, наоборот, стремились 
играть на местных меж-
доусобицах . Оба этих под-
хода нашли живой отклик 
на ёрном континенте. Как 
следствие: англосаксам и 
европейцам всё чаще стали 
отказывать, а то и просто 
указывать на дверь. Послед-
ний из таких примеров – ис-
ход французских военных из 

ентрально-Африканской 
Республики.

В общем, тенденция стала 
угрожающей, и в Вашинг-
тоне решили действовать. 
С этой целью там провели 
саммит «С А – Африка», 
куда съехались 49 прави-
тельственных делегаций, 
члены Африканского союза 
и представители более 300 
бизнес-структур.

Если говорить совсем 
просто, то американцы, не 
мудрствуя лукаво, «прове-
ли работу» с африканскими 
лидерами с тем, чтобы они 
принимали выгодные С А 
решения в обмен прежде 
всего на финансовые ресур-
сы. Впрочем, судите сами.

Одно из основных наме-
рений важно подчеркнуть 
– именно намерений , озву-
ченных на форуме, – это обе-
щание президента С А Джо 
Байдена поспособствовать 
выделению в ближайшие 
три года 55 млрд инвести-
ций в экономику Африки.

озяин Белого дома так-
же посулил договориться с 
Конгрессом и предоставить 
свыше 165 млн для обе-
спечения в следующем году 
выборов в Демократической 
Республике Конго, Габоне, 

иберии, Мадагаскаре, Ниге-
рии и Сьерра- еоне. Звучит, 
мягко скажем, не очень-то 
демократично и больше по-
хоже на вмешательство в 
избирательный процесс по-
нятно же, что деньги даются 
не для проведения честных 
избирательных кампаний . 
Ну а если уж совсем начи-
стоту, то это – фактический 
подкуп лиц, отвечающих за 
организацию выборов осо-
бенно, если учесть высокую 
вероятность «оприходова-
ния» этих денег африкан-
скими чиновниками, о кор-
румпированности которых 
слагаются легенды .

Не обошлось и без со-
всем уж откровенного по-

пулизма. К примеру, Джо 
Байден поддержал присо-
единение Африканского со-
юза к «Большой двадцатке» 
и призвал реформировать 
Совет Безопасности ООН 
таким образом, чтобы обе-
спечить там постоянное 
представительство ёрного 
континента. По этому пово-
ду эксперты иронично от-
метили: если учесть, что Аф-
риканский союз находится 
на финансовом содержании 
Европейского союза, то нет 
никаких сомнений, чьи ин-
тересы будут продвигаться 
африканскими эмиссарами 
в 20 и Совбезе ООН.

Впрочем, денежные по-
токи и декоративное вли-
яние на международных 
площадках – это для тех аф-
риканских руководителей, 
которые готовы расписаться 
в лояльности Вашингтону. 
Для строптивых есть другие 
инструменты. В ивии уж 
точно не дадут соврать.

Никита ПЕТРОВ.

 ОБА ЭТИХ ПОДХОДА 
НАШЛИ ЖИВОЙ ОТКЛИК 
НА ЧЁРНОМ  
КОНТИНЕНТЕ.  
КАК СЛЕДСТВИЕ:  
АНГЛОСАКСАМ  
И ЕВРОПЕЙЦАМ ВСЁ 
ЧАЩЕ СТАЛИ  
ОТКАЗЫВАТЬ,  
А ТО И ПРОСТО  
УКАЗЫВАТЬ НА ДВЕРЬ. 
ПОСЛЕДНИЙ ИЗ ТАКИХ 
ПРИМЕРОВ – ИСХОД 
ФРАНЦУЗСКИХ ВОЕННЫХ 
ИЗ ЦЕНТРАЛЬНО- 
АФРИКАНСКОЙ  
РЕСПУБЛИКИ

 ВСЁ СТАЛО  
МЕНЯТЬСЯ С ПРИХОДОМ 
В АФРИКУ КИТАЯ  
И ЗАМЕТНОЙ  
АКТИВИЗАЦИЕЙ ТАМ 
РОССИИ

ДО АРОВА   
ПРИМАНКА  

Д  АФРИКИ

СИМФЕРОПОЛЬ МОЖЕТ СТАТЬ ПОБРАТИМОМ БЕЛОРУССКОГО ВИТЕБСКА
kianews24.ru

Французские военные 
покидают Центрально- 
Африканскую Республику.  
Фото: AP Photo
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РАЗГОВОР О ВАЖНОМНОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

ИГРЫ ПОД ЗАПРЕТОМ. В Ялте, на улице Красноар-
мейский проезд, 8, на воротах детской площадки 
появился замок. Родители негодуют: «Кто из 
жильцов-умников проявляет самоуправство?» 
Другие, наоборот, установку замка поддержива-
ют, мотивируя это тем, что он спасёт площадку от 
ночных погромов пьяных прохожих.

Фото: «Подслушано Ялта», «ВКонтакте» 

Подготовила Юлия ПОПОВА.

Весёлый праздник Но-
вый год  пахнет манда-
ринами, салатом олив е, 
све ей хвоей  Однако 

ивое дерево быстро 
высыхает и аромат со 
временем не так радует 
домочадцев  Как прод-
лит  изн  праздничной 
ёлки, «Крымская газета» 
спросила у садовника Ев-
гения Ковал чука

– Перед покупкой ели 
обратите внимание на 
ствол и ветки, – говорит 
садовник. – Если дерево 
срублено при плюсовой 
температуре, оно быстрее 
засохнет. Ель или сосна 
будут выглядеть сплющен-
ными и плоскими. Сру-
бленные в мороз, наобо-
рот, имеют красивый вид, 
ровные ветки.

Также Евгений Коваль-
чук не советует брать де-
ревья, завёрнутые в сетку. 
Тем более, если продавец 
не хочет её снимать. Обыч-
но так маскируют повреж-
дённые экземпляры.

Если вы приобрели 
ёлку, но планируете её 
наряжать лишь через не-
сколько дней, не держите 
в тепле. Вынесите на бал-
кон, в сарай или другое не-
отапливаемое помещение. 

учше завернуть в бумагу. 
Когда занесёте в дом, сразу 
не разворачивайте, дай-
те постоять и согреться. 
Ставить же дома дерево 
необходимо подальше от 
батареи и других источ-
ников тепла – оптималь-
ная для него температура 
18-20 градусов, отмечает 

специалист. Помещение, 
в котором стоит новогод-
няя красавица, нужно по-
стоянно проветривать и 
увлажнять. 

Евгений Ковальчук со-
ветует, как можно дольше 
сохранить свежесть дерева.

1. Отпилите два-три 
сантиметра от нижней ча-
сти и поставьте ёлку в ём-
кость с питательно-анти-
септическим раствором: 
на литр воды возьмите 
три чайные ложки сахара 
и одну таблетку аспири-
на. Или такой раствор: на 
ведро воды одна таблет-
ка аспирина, четвёртая 
часть чайной ложки соли 
и столовая ложка сахара. 
Аспирин здесь выступает 
в качестве антисептика и 
предотвратит гниль дере-

ва, а сахар и соль  – в ка-
честве питания. Таким об-
разом дерево не засохнет 
около месяца.

2. Поставьте новогод-
нюю красавицу в ведро с 
речным песком. Сделайте 
слабый раствор перман-
ганата калия и полейте. 
Следите, чтобы песок не 
высыхал. Дерево не толь-
ко будет долго стоять, но 

даже может пустить кор-
ни, так как получит не 
только антисептическую 
защиту, но и хорошее удо-
брение.

3. Добавьте в ведро с 
водой или песком гото-
вые магазинные удобре-
ния, которые подходят для 
хвойных или комнатных 
растений. Поставьте в ве-
дро ёлку.

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

Фото: «Заповедный Крым», Telegram

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА  
(20 – 26 ДЕКАБРЯ)

Убывающая луна
20 декабря – сажайте 
клубнелуковичные и 
многолетние цветы.
21 декабря – посадите 
растения с длинным 
вьющимся стеблем.
22 декабря – займитесь 
солением, квашением 
капусты.
Новолуние
23 декабря – отдохните.
Растущая луна
24 декабря – все посевы и 
посадки растений лучше 
отложить на два дня.
25 декабря – взрыхлите 
сухую землю.
26 декабря – проредите 
всходы, проведите прищип-
ку и пасынкование.

О б этом стало извест-
но во время встречи 
Главы Крыма Сергея 

Аксёнова и президентов 
ученического самоуправле-
ния республики в Крымском 
инженерно-педагогическом 
университете имени Февзи 
Якубова.

Во время «Разговора о 
важном» обсудили и другие 
вопросы, волнующие моло-
дых, – о спецоперации, под-
держке военнослужащих, а 
также увековечивании па-
мяти павших героев. В част-
ности, ребята узнали, какие 
подарки можно сделать бой-
цам к Новому году. 

– Закупаем и передаём 
всё, что может потребовать-
ся: зимнюю обувь и бельё, 
спальные мешки, печки и 
так далее. Сегодня в приори-
тете технические изделия 
– тепловизоры, квадрокоп-
теры. Подразделениям стоит 
помогать адресно, отталки-
ваясь от заявок, поступаю-
щих от командиров полков 
и батальонов. тобы обе-

спечить максимальное ко-
личество ребят всем необхо-
димым, сформируем реестр, 
чтобы избежать задвоений в 
работе. Рад, что президенты 
школ проявляют такое не-
равнодушие и готовы вклю-
читься в процесс, – сказал 
глава республики.

Во встрече участвовал 
отец Героя РФ Владислава 
Дорохина, председатель 
совета регионального от-
деления Общероссийской 
общественной организации 
ветеранов уголовно-испол-
нительной системы Алек-
сандр Дорохин. кольников 
и студентов интересовала 
биография Героя России, ко-
торый ценой жизни уничто-
жил десять националистов. 

 – В седьмом классе Влад 
перешёл в кадетский класс. 

Тогда уже он понял, что бу-
дет военным. юбил похо-
ды, горы его тянули. На вто-
ром курсе принёс повестку в 
армию и сказал, что должен 
идти. Я не стал спорить. По-
сле срочной службы он вос-
становился в институте. 
Но позже принял решение 
уйти матросом на ерно-
морский флот. С началом 
СВО написал рапорт о пере-
воде в Донбасс. Сказал, что 
не может быть в стороне. Он 
остался верен присяге и дол-
гу. Поступил как настоящий 
мужчина и защитник своей 
Родины, – рассказал о сыне 
Александр Дорохин.

Собравшиеся не обошли 
стороной действия киевско-

го режима на территориях 
Донецкой и уганской на-
родных республик, ерсон-
ской и Запорожской обла-
стей. 

– Оценка преступлениям, 
которые сегодня соверша-
ются, должна быть дана. Мы 
все видим, как западные по-
литики и их СМИ изворачи-
ваются изо всех сил в попыт-
ке переврать происходящее, 
перевернуть с ног на голову, 
как транслируют фейки о 
действиях России. Сильно-
му человеку не нужно дока-
зывать своё превосходство, 
унижая кого бы то ни было. 
Достигнем целей, одержим 
победу. А потом будем су-
дить всех причастных, – под-
черкнул Глава Крыма.

Диана БЕКМАМБЕТОВА.

С ЗАБОТОЙ О ЖИВОТНЫХ. В Крымском заповед-
нике на зиму обустроили кормушки для живот-
ных. Для оленей и косуль появились большие 
решётчатые кормушки на 1-2 тонны сена, их 
устанавливают в редколесье или на полянах и 
опушках, в защищённых от ветра местах. Также 
установлены кормушки для птиц.

ПРАЗДНИК ПРИБЛИЖАЕТСЯ. В этом году затра-
ты на новогоднее украшение Евпатории сокра-
тили на 30%. Тем не менее город уже начал об-
ретать праздничный вид. Например, такие ин-
сталляции появились на улице Дёмышева.

Фото: «Подслушано Евпатория», «ВКонтакте»

 ВО ВРЕМЯ  
«РАЗГОВОРА 
О ВАЖНОМ» ОБСУДИЛИ 
И ДРУГИЕ ВОПРОСЫ, 
ВОЛНУЮЩИЕ МОЛОДЫХ, 
– О СПЕЦОПЕРАЦИИ, 
ПОДДЕРЖКЕ  
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ,  
А ТАКЖЕ УВЕКОВЕЧИВА-
НИИ ПАМЯТИ ПАВШИХ 
ГЕРОЕВ. В ЧАСТНОСТИ, 
РЕБЯТА УЗНАЛИ, КАКИЕ 
ПОДАРКИ МОЖНО 
СДЕЛАТЬ БОЙЦАМ  
К НОВОМУ ГОДУ

ЗАДЕРЖИТС  В ГОСТ
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Школьники предложили организовать новогодние концерты  
для солдат СВО, которые лечатся в крымских больницах. 

Президенты ученического 
самоуправления получили 
возможность задать вопросы  
в формате живого диалога.  
Фото: Гала АМАРАНДО
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1898, АЛЕКСЕЙ БАЛАНДИН
Советский химик, основатель отечествен-
ной научной школы в области катализа. 
Автор более 900 научных статей и ряда 
монографий, имеющих важное теоретиче-
ское и практическое значение. Награждён 
многими государственными наградами.

1946, УРИ ГЕЛЛЕР
Израильский иллюзионист. Наиболее известная програм-
ма фокусника состояла из номеров по сгибанию ложек, 
остановке часов, отгадыванию спрятанных картинок. Ури 
Геллер пользовался успехом и среди знаменитостей, 
которые с удовольствием предоставляли ему свои ложки 
для трюка.

1960, КИМ КИ ДУК
Южнокорейский киноре-
жиссёр. Снял фильмы 
«Пустой дом», «Весна, 
лето, осень, зима... и 
снова весна», «Время 
людей» и мн. др.ka
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

«ЧЁРТОВА ДЮЖИНА». В полиции Республики 
Крым с 12 по 18 декабря приняли 51 заявление 
от граждан, попавшихся на уловки дистанци-
онных мошенников. Общая сумма ущерба со-
ставила более 13 миллионов рублей.

ЗА ПОТЕРЮ РЕПУТАЦИИ. Наибольшее количе-
ство мошенничеств – 26 фактов – связаны с ис-
пользованием социальных сетей, мессендже-
ров и интернет-сайтов, в результате чего граж-
дане лишились почти 3,5 миллиона рублей.
Так, с заявлением в дежурную часть полиции 
Армянска обратился местный житель, который 
сообщил, что откликнулся на рекламное пред-
ложение по заработку на бирже. Следуя настав-
лениям «биржевого специалиста», потерпев-
ший перевёл на якобы свой депозитный счёт 
более 300 тысяч рублей. Однако забрать свои 
вложения вместе с прибылью ему не удалось.
Житель Джанкоя, обратившись за помощью к 
полицейским, рассказал, что неизвестный в 
одной из социальных сетей вымогал деньги 
под угрозой распространения его интимных 
фото всем интернет-друзьям. Испугавшись по-
терять репутацию, мужчина перевёл на его 
счёт 100 тысяч рублей.

ЧУЖИЕ СЫНОВЬЯ. Среди зарегистрированных 
за неделю преступлений, связанных с дистан-
ционным мошенничеством, 17 фактов – с ис-
пользованием телефонных звонков. Люди, по-
верив мошенникам, отдали им свыше 6,5 мил-
лиона рублей.
Наиболее крупный ущерб зарегистрирован в 
Нижнегорском районе – женщина потеряла  
2 100 500 рублей. Мошенники, представляясь 
полицейскими и работниками финансового уч-
реждения, предупредили её об угрозе взлома 
банковского счёта. Её начали направлять от од-
ного «специалиста» к другому, а затем опове-
стили, что для неё подготовлен «безопасный» 
счёт. Женщина направилась в одно из отделе-
ний банка и перевела деньги на «резервный» 
банковский счёт.
Ялтинец обратился в полицию с заявлением, 
что под предлогом страхования денег он пере-
вёл на неизвестный ему счёт 977 500 рублей. 
А жительнице Ялты сообщили, что на её имя 
пытаются оформить кредит. Чтобы избежать 
этого, ей необходимо также подать заявку на 
кредит, а полученные средства перевести на 
якобы безопасный счёт. Женщина оформила 
кредит на сумму свыше 800 тысяч рублей и пе-
ревела их на счёт мошенника.
Сельской жительнице Сакского района посту-
пил звонок на мобильный с незнакомого номе-
ра. Однако абонент представился её сыном и 
сообщил, что попал в беду. Он попросил пере-
вести 40 тысяч рублей.
Жительнице Симферопольского района также 
позвонил «сын» с неизвестного номера теле-
фона и попросил 15 тысяч рублей.

ПО ИНСТРУКЦИИ. Более 3 миллионов рублей ис-
чезло со счетов потерпевших после скачивания 
сторонних приложений на мобильные устрой-
ства и после перехода по ссылкам – 8 фактов.
Житель крымской столицы лишился 2 миллио-
нов рублей и обратился за помощью к поли-
цейским. Как пояснил симферополец, ему в 
мессенджер пришло сообщение с логотипом 
одного из банков. В тексте было указано, что 
для защиты счёта и сохранения на нём денег 
необходимо установить приложение на свой 
мобильный телефон.
Ещё один житель Симферополя попал на ана-
логичную схему мошенника и лишился 386 320 
рублей.

Подготовила Ирина ГУЛИВАТАЯ. 
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З доровый образ жизни, 
как известно, невозмо-
жен без физнагрузки, 

которая считается отлич-
ным инструментом повы-
шения обмена веществ.

ШЕДЕВРЫ ХИМИИ

Но при повышенном 
обмене веществ организм 
требует больше белка и ми-
нералов. Ваша реакция и 
мышечная работа будет не 
самой эффективной, если 
нарушить баланс фосфора и 
кальция. Угадайте, в составе 
каких продуктов этот баланс 
идеален  Конечно, в молоч-
ке. Если верить медикам, в 
молоке и молочных продук-
тах содержатся конъюгиро-
ванные линолевые кислоты 
К Г . А они ускоряют про-

цесс сжигания жира и нара-

щивания мышечной массы. 
Поэтому молоко занимает 
важное место даже в сбалан-
сированном рационе с огра-
ниченной калорийностью.

К сожалению, многие 
страдают непереносимо-
стью компонентов молока и 
переходят на продукты без 
содержания лактозы. Зача-
стую это просто «шедевры 
химической промышленно-
сти».

Врач гастро нтеролог фи
лиала ФНК  ФМ А России в 
Крыму Анастасия азарева 
говорит:

– Если там нет лактозы, 
идёт имитация вкуса, вида 
и цвета молока, нужно за-
думаться, за счёт чего. Я бы 
таким людям советовала 
действительно отказаться 
от молока, потому что мо-
локо после определённого 
возраста не усваивается ни 
у кого. Только есть люди, 
которые об этом не знают, 
потому что их возможность 
переварить молоко больше, 
чем у остальных. А для не-
которых даже одна молеку-
ла лактозы – практически 
яд для кишечника. Не пить 
молоко я бы советовала и 
тем, и другим.

Доказано, что лактаза – 
фермент, расщепляющий 
молочный сахар лактозу  в 
младенческом возрасте, вы-
рабатывается практически 
у всех. Ребёнку она нужна 
для усвоения лактозы из ма-

теринского молока. Но при-
родой человека изначально 
задумано, что ген, отвечаю-
щий за выработку лактазы, 
по мере взросления «отклю-
чается».

С возрастом – после 40 или 
после 60 лет – количество 
фермента лактазы снижает-
ся, то есть расщепление мо-
лочного сахара ухудшается, 
а значит, нарушается усвоя-
емость молока появляется 
лактазная недостаточность . 
И после употребления жид-
ких молочных продуктов 
у человека возникают все 
симптомы нарушения пи-
щеварения: вздутие живо-
та, диарея, слабость, иногда 
тошнота и т. д.

ОТЛИЧНАЯ ЗАМЕНА

– Достойную замену мо-
лочным продуктам в таком 
случае составляют кисломо-
лочные продукты, ведь это 
же абсолютно не одно и то 
же. То есть всем, кому нельзя 
молоко, можно пить зрелые 
йогурты, потому что там не 
остаётся ни одной молеку-
лы лактозы. За время сква-
шивания кисломолочная 
микрофлора перерабатыва-
ет всё молоко, – успокаивает 
гастроэнтеролог.

По словам Анастасии а-
заревой, правильная кисло-
молочная продукция – это 
зрелый йогурт, выкваши-
вание которого проходило 

более 10, а лучше – 11-12 
часов. Такой йогурт, в кото-
ром уже не содержится ни 
одной молекулы лактозы, не 
способен навредить. Поэто-
му опасность молочных и 
кисломолочных продуктов, 
по словам врача, не нужно 
равнять.

Врач ндокринолог, врач
диетолог Ол га Павлова 
уточняет, что это важно 
знать и диабетикам:

– актоза в молочных 
продуктах. – Ред  даёт 
подъём уровня сахара в кро-
ви. Поэтому пациентам на 
инсулинотерапии, которым 
необходимы углеводные 
перекусы в диете, дабы не 
падали сахара крови, часто 
назначают в качестве пере-
куса стакан молока либо 
стакан кефира. Это как раз 
то, что обеспечит подъём 
сахара крови в среднем на 
полтора-два миллимоля на 
литр.

Врач-диетолог отмеча-
ет, что при диабете и при 
инсулинорезистентности 
молочные продукты разре-
шены для употребления в 
ограниченных количествах. 
Эндокринологи рекоменду-
ют употреблять их в таком 
случае в первой половине 
дня – на завтрак либо обед.

А тем, кто при диабете и 
инсулинорезистентности 
всё же не может отказаться 
от стакана кефира на ночь 
для хорошего пищеваре-

ния , эксперт рекомендует 
замедлить подъём сахара 
крови и выброс инсулина, 
например, клетчаткой.

Ольга НАГОРНАЯ.

МЫ Ы  ЗА,  
ЖЕ ДОК  ПРОТИВ

Две стороны одной молочки

РАДИ ИММУНИТЕТА

У организма есть система 
безопасности – иммунная 
система, но в случае 
нарушения микрофлоры 
из-за условно полезных и 
патогенных бактерий 
происходит расстройство 
кишечника, то есть дисбак-
териоз. Он встречается у 
50% населения из всех 
возрастных групп. Поддер-
живать шаткое равновесие 
микрофлоры кишечника 
помогут пробиотики, 
главным источником 
которых являются кисломо-
лочные продукты (кефир, 
творог, йогурт, простоква-
ша, сыворотка).
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ПРИ ЧЁМ ТУТ ВОЛНЫ?

Волна, бьющаяся о берег, 
– примерно так можно опи-
сать основную философию 
тхэквондо. Спортсмен вды-
хает кислород в лёгкие и вы-
дыхает его во время ударов. 

Побороться за призовые 
места в Сочи с ехались более 
2000 участников из  суб -
ектов Российской едера-
ции. В олимпийском ком-
плексе «Сириус- рена» раз-
вернулась зрелищная борьба 
за возможность попасть в 
почётный список сборной 
России по тхэквондо. На пло-
щадках лучшие из лучших 
показали высокий уровень 
подготовки. Большая их 
часть занимается боевыми 
искусствами с шести лет. 
Играя, познают азы тхэквон-
до. Есть различные виды про-
грамм: х ёнг (формальный 
комплекс), спарринг, специ-
альная техника (разбивание 
досок в прыжке), самозащита 
(постановочный поединок), 
командный спарринг.

Единственная в крым-
ской команде девушка, за-
нявшая первое место, – ли-
на убкова. Она тщательно 
готовилась к чемпионату и 
даже изучала тактику боя со-
перниц. В итоге это помогло 
ей  победить в спарринге ти-
тулованную спортсменку из 
Москвы с разгромным счё-
том : .

– В прошлом году я ездила 
на чемпионат России, кото-
рый проводили в Казахста-
не. Но тогда не получилось 
занять призовое место. Для 
меня это был важный опыт, 
как оказалось, чтобы в Сочи 
победить, – рассказала  Али-
на убкова. 

В РЕЖИМЕ НОН-СТОП 

Несколько раз в неделю в 
зале боевых искусств в Сим-
ферополе проходит интен-
сивная тренировка по тхэк-
вондо.  Дети стараются дове-
сти до идеала технику уда-
ров ногами и кулаками, 
стойки, блоковые позиции и 

выбросы. И тренировки да-
ли плоды: по итогам чемпио-
ната спортивная копилка 
полуострова пополнилась 
семью золотыми, семью се-
ребряными и пятью бронзо-
выми медалями.    ещё пять  
наших спортсменов попали 
в сборную России и будут 
представлять её на чемпио-
нате мира в 202  году.

– Процесс подготовки к 
чемпионату занял три меся-
ца, тренерским штабом бы-
ла выбрана программа тре-
нировок, спортсмены упор-
но готовились к данным со-
ревнованиям. Программа 
максимум была достигнута. 
В планах крымской коман-
ды на следующий год даль-
ше повышать мастерство и 
результаты и заявлять о себе 
как на уровне страны, так и 
на международном. Крым-
ское тхэквондо на данный 
момент имеет большую по-
пулярность и массовость. 
Вид спорта очень зрелищ-
ный и техничный, всегда 
есть конкуренция, а значит, 
и постоянное стремление к 
развитию, – рассказал тре-
нер о т квондо Мемет 
Аблаев.

НОЧЬЮ В СИМФЕРОПОЛЕ ХУЛИГАН СЛОМАЛ ЗЕРКАЛО У АВТОМОБИЛЯ
kianews24.ru

 ТАКЖЕ В РАМКАХ 
ЧЕМПИОНАТА И 
ПЕРВЕНСТВА РОССИИ ПО 
ТХЭКВОНДО ГТФ 
СОСТОЯЛИСЬ 
СОРЕВНОВАНИЯ ПО 
АДАПТИВНОМУ 
ТХЭКВОНДО, СОБРАВШИЕ 
68 СПОРТСМЕНОВ ИЗ 11 
РЕГИОНОВ. 
СОРЕВНОВАНИЯ 
ПРОШЛИ ПО ТРЁМ 
ДИСЦИПЛИНАМ: 
ИМИТАЦИЯ ТЕХНИКИ, 
ЛИЧНЫЕ И КОМАНДНЫЕ 
ХЪЁНГИ

КОРОТКО

ХОККЕЙ: ОТКРЫЛИ СЕЗОН. В ледовом дворце  
в Симферополе стартовала первая игра ре-
гионального чемпионата Ночной хоккейной 
лиги. 
На лёд вышли команды возрастной категории 
40+. Все игроки – непрофессиональные спортс-
мены. Это основное отличие Ночной хоккейной 
лиги от других соревнований. Первый матч 
столкнул сборную из Крыма под названием 
«Сарматы» и игроков из Севастополя – коман-
ду «Энергия». Игра закончилась со счётом 6:3 в 
пользу «Сарматов». 
Ночная хоккейная лига продлится до 30 дека-
бря. А затем победители крымского этапа сра-
зятся с представителями из других регионов в 
матчах на ледовой арене в Сочи.

КИКБОКСИНГ: РОССЫПЬ НАГРАД. Крымчане за-
воевали 67 наград в Кубке России и Всероссий-
ских соревнованиях по кикбоксингу. В Анапе, 
где проводились состязания, сборная Крыма 
произвела настоящий фурор. В Кубке России 
по кикбоксингу наши спортсмены завоевали 
пять медалей: все призёры вошли в основной 
состав сборной РФ.
– Нашу сборную уже давно заметили, а в этот 
раз сказали, что крымские ребята – одни из 
лучших. Привезли очень много медалей. Все 
очень хорошо выступили, – рассказал тренер 
по кикбоксингу Евгений Пискарёв. 
Всего участие в состязаниях принимали 640 
спортсменов из 45 регионов необъятной 
страны. 

ЛЁГКАЯ АТЛЕТИКА: ПРЫЖКИ И БЕГ. В Симферо-
поле определили лучших легкоатлетов. Сде-
лали это в рамках розыгрыша Кубка Крыма 
памяти заслуженного тренера по лёгкой атле-
тике Тита Корнева. Спортсмены соревнова-
лись в беге на разные дистанции, эстафетах, 
прыжковых дисциплинах и толкании ядра. По-
бедителей и призёров наградили памятными 
призами.

ФЕХТОВАНИЕ: РАБОТА НА ПЕРСПЕКТИВУ. Крым-
ские спортсмены представили полуостров в 
первенстве России по фехтованию. В Казани, 
где завершились соревнования среди юношей 
и девушек до 15 лет, сборная Крыма выступала 
в составе 12 человек.
– Конечно, это не самые результативные наши 
соревнования. Мы повезли туда ребят, многие 
проявили себя с лучшей стороны, для некото-
рых это были первые крупные старты. Думаю, 
все увидели свои ошибки, будем работать и 
совершенствоваться, – рассказал главный 
тренер сборной Крыма по фехтованию Влади-
мир Ушаков.

РУКОПАШНЫЙ БОЙ: ПО СТУПЕНЯМ ПЬЕДЕСТАЛА. 
Севастопольцы завоевали 11 медалей на пер-
венстве ЮФО по рукопашному бою. Победите-
лем среди юниоров стал Дмитрий Силаев. Боец 
провёл на высочайшем уровне свои поединки 
и заслуженно поднялся на высшую ступень 
пьедестала. 
Среди юниорок победу праздновала Елизаве-
та Кольченко, которая тренируется под руко-
водством спортсменки ЦСП СКС Дарьи Крапи-
виной. Серебряным призёром стала Алексия 
Глеч (тренеры – Виталий Козлов и Игорь Нови-
ков). А бронзовые награды завоевали Максим 
Козинцев и Даниил Захарук (тренер – Иван Се-
мочкин).
Все севастопольские медалисты завоевали 
право выступить в 2023 году на первенстве 
России.

ТХЭКВОНДО

Рубрику СП РТ  ведёт Диана ЕКМАМ ЕТ ВА. 

Раньше я очень чувствительно к 
этому относился, но с возрастом 
понял, что она необходима. Это 
единственный способ достичь 
идеала. Хотя, конечно, идеала не 

существует, но к нему можно при-
близиться». 

Греческий теннисист Стефанос ЦИЦИПАС  
об отношении к критике.

Наблюдать за игрой Лионеля Мес-
си почти два десятилетия – на-
стоящая честь. Мгновение за 
мгновением – завораживающий 
футбол, наполненный умопомра-

чительной радостью. У Месси дар 
от футбольных богов».

Английский футболист Гари ЛИНЕКЕР о  Лионеле 
Месси после победы Аргентины на ЧМ – 2022.

Для чемпионата России, ви-
димо, здоровье подводит. 
Но Миша ещё может ска-
зать своё слово. Это, без-
условно, очень талантли-

вый человек».

Хореограф Илья АВЕРБУХ о том, что 
фигурист Михаил Коляда пропустит 

чемпионат России в Красноярске.
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В Сочи прошли чемпионат и первенство России по тхэквондо.   
Его победителями и призёрами стали 19 крымских спортсменов. 
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04:55 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Лесник» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Адмиралы района» 16+
22:10, 00:00 Т/с «Пёс» 16+
00:45 «Поздняков» 16+
01:00 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
01:50 Т/с «Меч» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:50 Т/с «Берёзовая роща 2» 12+
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11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Т/с «Детектив на миллион. 
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00:00 События. 25-й час 16+
00:30 «Петровка, 38»
00:45 «Дикие деньги. Отари Кван-

тришвили» 16+
01:25 «Удар властью. Руцкой и Хас-

булатов» 16+
02:05 Т/с «Смерть в объективе. 

Ошибка кукловода» 12+
03:35 Д/ф «Карнавальная ночь» 12+

07:55, 00:55 Х/ф «Кем мы не ста-
нем» 16+

09:45, 02:30 Х/ф «Любовь и немнож-
ко пломбира» 12+

11:25, 04:05 Х/ф «Яблоневый сад» 12+
14:50 Х/ф «Княжна из «хрущевки» 
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15:00 Т/с «Универ. 10 лет спустя» 

16+
18:00 Т/с «Полярный» 16+
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18+
03:50 «Зов крови» 16+

06:00, 22:35 Х/ф «Всего одна ночь» 
12+

07:30, 00:10 Х/ф «Жди меня, Анна» 
12+

08:45 Х/ф «Отступник» 16+
11:35 Х/ф «Шарада» 16+
13:40 Х/ф «Девочка ищет отца» 0+
15:15 Х/ф «День, когда исполняется 

30 лет» 12+
16:50 Х/ф «Его отпуск» 12+
18:15 Х/ф «Я, Франциск Скорина...» 12+
20:05 Х/ф «Концерт Бетховена»
21:20, 04:55 Х/ф «Дожди по всей 

территории» 12+
01:25 Х/ф «Убить пересмешника» 12+
03:35 Х/ф «Давай поженимся» 0+

00:25 Х/ф «Оптом дешевле» 12+
02:00 Х/ф «Оптом дешевле 2» 12+
03:30 Х/ф «Пиджак» 16+
05:10 Х/ф «Из ада» 18+
07:05 Х/ф «Медвежатник» 16+
09:00 Х/ф «Притворись моей же-

ной» 16+
10:50 Х/ф «Незаконное вторже-

ние» 16+
12:40 Х/ф «Доктор Дулиттл» 0+
14:00 Х/ф «Доктор Дулиттл 2» 0+
15:20 Х/ф «Правила съема: метод 

Хитча» 12+
17:15 Х/ф «Дьявол носит Prada» 16+
19:00 Х/ф «Погоня» 16+
20:20 Х/ф «Плохие парни» 18+
22:15 Х/ф «Плохие парни 2» 18+

01:15 Х/ф «Горько!» 16+
03:05 Х/ф «Горько! 2» 16+
04:50 Х/ф «Пока ты спал» 12+
06:45 Х/ф «День выборов» 16+
09:15 Х/ф «Их собственная лига» 0+
11:40 Х/ф «Громкая связь» 16+
13:30 Х/ф «Кто подставил кролика 

Роджера» 12+
15:25 Х/ф «Полицейский из Беверли-

Хиллз» 0+
17:20 Х/ф «Отпетые мошенники» 16+
19:30 Х/ф «Поездка в Америку» 0+
21:40 Х/ф «День радио» 16+
23:35 Х/ф «Копи царя Соломона» 12+

06:00, 21:55 Х/ф «День, когда испол-
няется 30 лет» 12+

07:30, 23:25 Х/ф «Его отпуск» 12+
08:55, 00:55 Х/ф «Дело для настоя-

щих мужчин» 0+
10:05 Х/ф «Всего одна ночь» 12+
11:40 Х/ф «Жди меня, Анна» 12+
13:00 Х/ф «Расследования комиссара 

Мегре» 12+
14:40 Х/ф «Я, Франциск Скорина...» 

12+
16:30 Х/ф «Концерт Бетховена» 0+
17:45, 03:35 Х/ф «Спеши строить 

дом» 12+
19:00, 04:45 Х/ф «Третья ракета» 0+
20:25 Х/ф «Зимородок» 12+
02:00 Х/ф «Улица младшего сына» 

6+

00:35 Х/ф «Другой мир» 18+
02:25 Х/ф «Пляж» 16+
04:30 Х/ф «Черепашки-ниндзя» 16+
06:05 Х/ф «Черепашки-ниндзя 2» 16+
07:50 Х/ф «Зов предков» 6+
09:20 Х/ф «Дьявол носит Prada» 16+
11:05 Х/ф «Набережная Орфевр, 

36» 16+
12:55 Х/ф «Медвежатник» 16+
14:50 Х/ф «Ярость» 18+
17:00 Х/ф «Пятый элемент» 16+
19:00 Х/ф «Я, робот» 12+
20:40 Х/ф «Неуправляемый» 16+
22:15 Х/ф «Ветреная река» 18+
23:55 Х/ф «Пиджак» 16+

01:30 Х/ф «Полицейский из 
Беверли-Хиллз 3» 0+

03:15 Х/ф «Love» 16+
04:40 Х/ф «Больше чем секс» 16+
06:30 Х/ф «День выборов 2» 12+
08:30 Х/ф «Поездка в Америку» 0+
10:40 Х/ф «Непослушник» 12+
12:50 Х/ф «Бабки» 16+
14:05 Х/ф «Полицейский из 

Беверли-Хиллз 2» 0+
16:00 Х/ф «Горько» 16+
17:50 Х/ф «Эйс Вентура: Розыск 

домашних животных» 12+
19:30 Х/ф «Эйс Вентура 2: Когда 

зовёт природа» 12+
21:05 Х/ф «День выборов» 16+
23:35 Х/ф «Иллюзия обмана» 12+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00, 

00:00, 03:00 Новости 24 12+
07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 «PROБуй» 16+
09:35 Д/ф «Битва коалиций» 12+
10:15, 03:45 Шоу «Все, кроме обыч-

ного» 16+
11:30, 13:10 Т/с «Пока станица спит» 12+
14:45, 15:15 Т/с «Невероятные приклю-

чения Алины» 12+
16:30, 01:15 Шоу «Вокруг света во вре-

мя декрета» 12+
17:15, 21:15 Т/с «Верю не верю» 12+
18:10 Шоу «Битва за лайки» 12+
18:35 Шоу «Золото викингов» 12+
19:15 Шоу «ТаланТы» 12+
19:25 Бьюти-шоу «Какова красота» 12+
19:55 «На высоте!» 12+
20:30 Т/с «Чужое гнездо» 12+
22:05 Т/с «Вы все меня бесите» 16+
22:55, 00:30 Х/ф «Вильгельм Заво-

еватель» 16+
00:45 Д/ф «Непростые вещи» 12+
01:35 Д/ф «Мировой рынок» 12+
02:20 Д/ф «Битва оружейников» 12+
03:30, 05:00 Д/ц «Документы РФ» 12+
05:15 Д/ц «Театрально закулисье» 12+

05:30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
06:00 «Диний субет» 12+
06:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
07:00 «Мераба, саба!» 6+
09:00 «Мирас» 12+
09:15 «Ватан хатырасы» 12+
09:30 Д/ф «Ф.Билялов - певец на 

все времена…» 12+
10:00 «Тек арзум Ватан» 12+
11:00 «Прайм-тайм» 16+
11:15 Д/ф «Вне зоны» 12+
11:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
11:45» Народы Крыма» 12+
12:10 «Ватан хатырасы» 12+
12:30 «Тарих излери» 12+
13:00 Д/ф «Подледный мир» 12+
13:30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13:45 Т/с «Маленькая невеста» 16+
14:30 Х/ф «Вне времени» 16+
16:15 М/ф кр.тат.яз. 6+ 6+
16:30 Д/ф «Начистоту» 12+
17:00 Д/ф «Вместе по России» 12+
17:30» Хаберлер» рус.яз. 16+
17:45 Т/с «Криминальная поли-

ция» 16+
18:45 «Прайм-тайм» 16+
19:00 «Юрт нефеси» 12+
19:30 «Хаберлер» рус.яз. 16+
20:00 Ток шоу «Так или иначе» 16+
21:00» Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
21:30 «Юкъу TIME» 0+
21:50 Т/с «Маленькая невеста» 16+
22:40 Т/с «Когда зовет сердце» 16+
23:30 Т/с «Мать и мачеха» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 Шоу «Битва за лайки» 12+
09:45, 16:30, 01:15 Шоу «Вокруг света 

во время декрета» 12+
10:15 Шоу «ТаланТы» 12+
11:30, 13:10 Т/с «Пока станица спит» 

12+
14:45, 15:15 Т/с «Невероятные при-

ключения Алины» 12+
17:15, 21:15 Т/с «Верю не верю» 12+
18:05 «Деревенское счастье» 12+
18:35 «PROБуй» 16+
18:50 Шоу «Золото викингов» 12+
19:30 «Кто здесь шеф?» 12+
20:30 Т/с «Чужое гнездо» 12+
22:05 Т/с «Вы все меня бесите» 16+
22:55, 03:45 Шоу «Все, кроме обыч-

ного» 16+
00:30 Д/ф «Анатомия монстров» 12+
01:35 Д/ф «Планета собак спешит на 

помощь» 12+
02:20 Д/ф «Битва оружейников» 12+
03:30, 05:00 Д/ц «Документы РФ» 

12+
05:15 Д/ф «Театральное закулисье» 

12+

05:30 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
07:00 «Мераба, саба!» 6+
09:00 «Юрт нефеси» 12+
09:30 «Мирас» 12+
09:45 «Ватан хатырасы» 12+
10:00 Ток шоу «Так или Иначе» 16+
11:00 «Прайм-тайм» 16+
11:15 Д/ф «Наша марка» 12+
11:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
11:45 Х/ф «Вне времени» 16+
13:30» Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
13:45 Т/с «Маленькая невеста» 16+
14:30 Д/ф «История русского тан-

ка» 12+
15:15 Д/ф «Вне зоны» 12+
15:30 «Тарих излери» 12+
16:00 М/ф 6+
16:15 М/ф кр.тат.яз. 0+ 0+
16:30 Д/ф «Подледный мир» 12+
17:00 Д/ф «Вместе по России» 12+
17:30» Хаберлер» рус. яз. 16+
17:45 Д/ф
18:45 «Прайм-тайм» 16+
19:00 «Ватан хатырасы» 12+
19:15 «Мирас» 12+
19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
20:00 «Тек арзум Ватан» 12+
21:00 «Хаберлер» кр.тат.яз. 16+
21:30 «Юкъу TIME» 0+
21:50 Т/с «Маленькая невеста» 16+
22:40 Т/с «Когда зовет сердце» 16+
23:30 Т/с «Мать и мачеха» 16+

СРЕДА, 21 ДЕКАБРЯ

ЧЕТВЕРГ, 22 ДЕКАБРЯ
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«ПЛОХАЯ ДОЧЬ» 12+
В жизни Сашеньки, студентки медицинского 
университета, всё идёт по плану: она получит 
диплом, выйдет замуж, устроится на хорошую 
работу. Но всё меняется, когда движимая благо-
родным порывом она едет в деревню, чтобы по-
мочь родственникам, оказавшимся в тяжёлой 
ситуации. После смерти Сашиной тётки трое де-
тей остались сиротами на руках у больной ба-
бушки. В деревне Сашу ждут непростые испыта-
ния, но именно здесь она встретит настоящую 
любовь.

18:10

ФИЛЬМ ДНЯ
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«Я, ФРАНЦИСК СКОРИНА...» 12+
Фильм о белорусском издателе и просветителе 
Франциске (Георгии) Скорине, жившем в пер-
вой половине XVI века, основателе первой бе-
лорусской типографии в Вильнюсе, авторе 
фундаментальных исследований в области 
лингвистики.

«ТАК ИЛИ ИНАЧЕ» 16+
Информационно-аналитическое ток-шоу с Ли-
лей Веджатовой, в котором первые лица 
респуб лики и ведущие эксперты обсуждают по-
литические, а также социальные темы.

14:40

10:00

ФИЛЬМ ДНЯ

ШОУ ДНЯ

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81
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АНЕКДОТЫ


– Вы любите музыку?
– Да, но ничего страшного, продолжайте играть.


– Кем ты у нас в колхозе работать будешь, Степан?
– Мерчендайзером.
– Слушай, не хочешь работать, так и скажи.


За двумя зайцами гоняется только очень злой 
контролёр.


В балетной школе.
– После шести есть нельзя. Вот ты, девочка, сколь-
ко тебе лет?
– Шесть.
– Всё, не ешь.

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

МАЛИНА НАРАЗВЕС 
ИЛИ НА РАЗВЕС?
Просто запоминаем: наречное сочетание 
«на развес» пишется раздельно. Странное 
слово «развес» при этом не должно вас 
смущать: оно существует, это отглаголь-
ное существительное, образованное от 
слова «развесить». Правильно: малину на 
развес продают. Кстати, «развес» в по-
добном сочетании часто заменяют словом 
«разновес» – это ещё одна расхожая 
ошибка. На самом деле разновес – это на-
бор мелких гирь для весов.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА
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ПОГОДА
НА ЗАВТРА
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P
ВЕ . Тишина и спокойствие – вот че-

го вам будет не хватать, и именно к 
этому будет всеми силами стремиться 

ваш организм. Не удивляйтесь, если он (т. е. 
организм) заснёт посреди дня.

N
ТЕ Е . Постарайтесь убедиться в том, 
что вы не упускаете один из самых луч-
ших шансов в своей жизни, и лишь по-

том начинайте действовать. 

M
И Е . Для обретения душевного 

комфорта вам нужно будет что-то вро-
де скандала. Без этого может показать-

ся просто скучно. 

L
РАК. Чем больше отвращения будет 
вызывать у вас то или иное занятие, 
тем быстрее вы с ним будете справ-

ляться. 

I
ЕВ. Вы сможете без проблем влиться в 

любой коллектив и присоединиться к 
деятельности любого рода. Однако 

стать инициатором чего-то самому вам будет 
сложно.

G
ДЕВА. елание проявить себя будет 
бросать вас из крайности в крайность. 
Поделать с этим ничего не удастся. Пос-

тарайтесь, чтобы это не отразилось негатив-
но на взаимоотношениях с окружающими.

K
ВЕС . Вам необходимо будет немного 
лести и уверений в том, что вы пре-
красно со всем справитесь. Если это не 

от кого услышать, займитесь аутотренингом.

E
СК РПИ . День может преподнести 
вам немало сюрпризов. отовиться к 
ним бесполезно, да и глупо, наверное.

D
СТРЕ Е . Не стоит быть торопливым в 
оценке происходящего. То, что вы 
склонны будете воспринять как лич-

ное оскорбление, будет скорее всего просто не 
очень удачно сформулированной, но тем не 
менее невинной шуткой.

A
К ЕР Г. Вы будете одним из предста-
вителей человечества, преисполнен-
ным лучшими чувствами к остальным 

его представителям. Только никому об этом 
не говорите – обидятся.

T
В Д Е . Не стоит занимать время, 
ища оправдание своим действиям. Де-
ло уже сделано, сожалеть бесполезно. 

R
Р . День принесёт вам ощущение 
неуверенности и, в то же время, восхи-
щения происходящим. Не робейте, сме-

ло идите на зов – и вы не пожалеете.

«Новогодняя почта 
для наших героев»

«Крымская газета» запускает акцию

Каждый крымчанин может поделиться частичкой 
своей доброты и заботы, написав письмо 
нашим защитникам, которые будут 
встречать Новый год не с родными, 
а на фронте, в зоне специальной 
военной операции. 
Также военным можно передать 
небольшие сувениры, защитные 
амулеты и талисманы. 

Новогодняя почта для героев 
будет приниматься 
до 25 декабря по адресу: 
295015, г. Симферополь, 
ул. Козлова, 45а, 
«Крымская газета». 
E-mail: 
chitatel@gazetacrimea.ru
Телефоны: 
+7 (978) 207-90-81, 
+7 (3652) 51-88-46.

Каждый крымчанин может поделиться частичкой 
своей доброты и заботы, написав письмо 

КРОССВОРД

П  Г РИ ТА И: 
4. ападнославян-

ский бог добра, удачи 
и счастья. 7. И закуска, 
и мелкий лёд на реке. 
8. Профессия Оле- у-
койе. . Вид морожено-
го. . Стеклянный со-
суд с узким горлом. 2. 
Новый год во Вьетна-
ме. . урналист, пи-
шущий философские 
очерки. 2 . И все его 
печали – под чёрною 
водой. 22. Имя Оглоби-
на из поэмы Сергея 
Есенина « нна Снеги-
на». 2 . Рождествен-
ское «голодание». 2 . 
Приуроченный к свят-
кам славянский обряд 
исполнения песен. 2 . 
И не снег, и не лёд, а 
серебром деревья убе-
рёт. 2 . Имя женщины, 
которая просила сне-
гопад не касаться люб-
ви леденящим кры-
лом. 0. «  это что у 
вас, дражайшая Соло-
ха?» – произнес он 
(дьяк)  «Будто не ви-

дите, Осип Никифоро-
вич! – отвечала Соло-
ха. - ея, а на шее ». 

2. Классик мировой 
литературы, англий-
ский писатель, автор 
святочного рассказа 
« Р о ж д е с т в е н с к а я 
песнь в прозе». 

П  ВЕРТИКА И: 
. Детский зимний 

транспорт. 2. На сучках 
висят шары, посинели 
от жары. . Рюмка для 
торжества. . Маска-
рад. . Старый Новый 

 0. Порт в веции. 
2. Остров в гейском 

море. . Персонаж ро-
мана Пушкина «Евге-
ний Онегин», который 
привёз куплет Татьяне 
на именины. . ал-
стучный узел. . Круп-
ный исторический пе-
риод. . ород в ин-
ляндии. . Цветная 
бумажная лента, кото-
рую бросают в танцую-
щих. . лемент язы-
ка разметки гипертек-

ста. . Российский 
лётчик, ерой Совет-
ского Союза, участник 
экспедиции по спасе-
нию «Челюскина». 20. 
Минерал, боросили-
кат. 2 . Пироги для 
званых гостей. 2 . Быв-
ший министр и мил-
лионер из сказки Мар-

шака. 2 . И плод у 
хвойных, и ёлочная 
игрушка. 0. Древнее 
английское медовое 
вино. . Мистер Икс 
из стонии, чья судьба 
– всегда быть в маске. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.




