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2025 ropa_kianews24.ru Pecny6nukn Kpbim FA3ETA &
CKAsARO BALU KOLWIENEK
Cepreit AKCEHOB,

IMABA PECIMTYBNKN KPbIM:

IOpuii FOLLAHIOK,

MPEACEAATE/Nb COBETA MUHWNCTPOB PECITYB/TNKWA KPbIM:

KpbIMCKMMK arpapusimm Hamo-
NIOYEH MUNNINOH TOHH PAHHUX
3epHOBbIX M 3epHOB6060BbIX KYNbTYP.

HecMmoTpsi Ha CNOXHble NOroAHble
| YCNOBWSA, 3aCyXy, AOCTUFHYT 3Ha-
.| UMb pe3ynbTaT. ITO 3acnyra pa-
6OTHMKOB CETbCKOX03ANCTBEHHOMN
oTpacnu, 3a10r NpoA0BONbCTBEH-
HOW 6e3onacHoOCTK pecnyb6nuku. Ha
CerofHAWHNN aeHb B Kpbimy cak-
TUYECKN 06MoNo4YeHo 555 ThbIC. ra.
Nyywnn pesynbtaT Nnokasanu Kpac-
Horesapaenckuii (139,7 TbiC. TOHH),
NenunHckmia (120,1 TbiC. TOHH) 1 [KaH-
Konckuin (107 TbiC. TOHH) PaNOHbI».

¢ MnaHupyeTcs NpoBecTy pemoHT,
BOCCTAHOB/IEHWE U CHOC aBapwuii-
HbIX NpMYanoB. B pamkax meponpu-
ATUIN NPeayCMOTPEH KanutanbHbIN
PEMOHT NPUYANOB B NOPTOMYHKTaX
Anynku, Nyp3yda, lnsaguu, Cyaaka,
Eenatopuu (npuctaHb Napk OpyHse)
W B APYrX MyHULMUNANbHbIX 06-
pasoBaHUsX. K coxaneHuto, yactb

NPUYanoB HAXOAMTCS B aBaAPUAHOM
COCTOSAHUY 1 He MOoANeXnT BocCTa-
HOBNeHMt. Mo npeaBapuTeNbHOM
OoLeHKe, 11 TaKux npu4anos byayT
OEeMOHTUPOBAHbI, B TOM yuncne B Peo-
focuu, EBnatopuu, nocénkax Maprte-
HUTe, Kopense n apyrux HacCeneHHbIx

MYHKTax».
TOUYKA 3PEHUA

CITYVAEHTAM

IlepBOM KPBIMCKOHM CEMbE BPYUYHIHA
cepTuduUKaT Ha MHUJUINOH py0JIeHr

HHUYEI'O HA CBETE
JVYIIE HETY...

30 ntonsi BO BCEM MUpe OTMeYatoT leHb ApyX6bl. 3TO NPEeKPACHbIN NOBOJ 33A4YyMaTbCs O TOM,
Kak oHa chopmupyeTcs. MepBble ApYy3bs NOSABAAOTCSA Y HAC €L B AOWKONbHbIE rofAbl, OAHAKO He Y KaXAoro pebeHka
3TO NMPOUCXOAWT NTIErKO U eCTeCTBEHHO. Kak NOMOYb Manbiwy ob6pectu aopy3en? Mbl 06paTUInCh 38 OTBETOM
K cneymanucram, paboTatowmum ¢ 4eTbMU.

MANEHbKWE NMOBEAbI

AvuTpHi IIeHbKOB, yYHTe/Ib
ucropuu MBOY «SInTHHCKas
CpeHsIA IIK0JIa-Ko/UIerHyM Ne 1»:

—Ilegaroruxa — aTo He TOJIBKO 06-
ydeHUe, HO U IIpeXkJe BCEero II0-
MOLI[b B COLMA/IM3ALIH JIMYHOCTH.
Hacrosad sajjada y4uTesIs — CTaTh
HaCTaBHUKOM, IIPOBOJHHKOM pe-
6éHKa B 00I11eCTBO. Y>Ke B BO3pacTe
OT [IBYyX C II0JIOBUHOM [0 YETBIPEX
JIeT Ba)KHO CO3JaTh YCIOBHUS, B KO-
TOPBIX MaJIBIII OyfeT He TOJIBKO

pasBUBaThCSI B TAPMOHUHU C IIPHUPO-
JIOM, HO M BKJIKOYAThCI B KOJIJIEK-
TUBHYIO JeATeIbHOCTh. ITO Hasbl-
BaeTCsl CUCTEMHO-JIeITeIbHOCTHBIM
TI0JX0/J0M, IIPH KOTOPOM Pe6GEHOK
4yepes3 00IeHHe U II03HAHHE OKPY-
’KaIoIero Mupa IIPUXOAUT K CaMo-
CTOATeJbHBIM BBIBOZIaM. PofuTesn
MOIYT 3TOMY CII0COOCTBOBATH, IIO-
CTOSIHHO BOBJIeKasl peOG€HKa B AHa-
JIOT, 0TBeYasi Ha ero BOIIPOCHI, YU Tast
BMecTe KHUTH. Ho Iy1aBHOE — YT06bI
OH YyBCTBOBaJ Ce0sl YCIIEIIHBIM,
OIIyIIaJI, YTO CaM HalléJI IIPaBHJIb-
HBIA OTBeT. Yallle ToBOpUTe pebéH-
KY: «/la, TBI IIpaB, ThI MOJIOZeI!» Ta-
Kas BHYTpeHHs 1100efia lesiaeT pe-
OéHKa yBepeHHee, OTKpPBIBAET IIyTh
K obmeHH0 U apyx6e. Jake Ma-
JIeHbKHe I100efipl /I KaKIOro W3
Hac — 3TO 1IaT K YeMY-TO 60JIbIIIEMY,
BeJlb K&KIIbII UesI0BeK BCeIzia CTpe-
MHUTCA K JIYYILEMY.

OBLME NHTEPECDI

CeeTs1aHa CaBYeHKO, YIIOJTHOMO-
4eHHBIH 110 IpaBaM peGEéHKa B
Pecny6ymke Kpbim:

- Yro Takoe apyxba? ECTh Takas
Xopolas fleTcKasl IleceHKa: «/Ipyr B
Gefie He GPOCUT, JIUIIIHETO HE CIIPO-
CUT — BOT YTO 3HAYUT HACTOSIIHNI
BEpHBIH APYT...» To eCThb yoKe U3 I1e-
CeHKH SICHO, 4TO JPYT JOJDKeH ObITh
HaCTOSIIUM, BepHBIM. /[py>k6a — 9T0
OTHOIIIeHHs1, KOTOPbIe 0CHOBAaHbI Ha
HCKPEeHHOCTH, CUMIIaTHH, JJOBEPUH,

U II03TOMY CBOEro pe6EHKa HY’>KHO
3TOMY YUUTh. UTOOBI CTaTh KOMY-TO
JIPyToM, HY)KHO CaMOMy HMeThb
OIpe/ie/IéHHbIe UYBCTBA, HAaBBIKH
To6po’KeTaTeIbHOCTH, 0BEPHS, 0T-
KPBITOCTH. 1 TIOHATHO, UTO Apy’k6a
BO3HMKaEeT Ha OCHOBE OOIIUX UHTe-
PEecoB, a 3HAUUT, y pe6EHKA JO/DKHBI
OBITH KaKHe-TO yBJledeHUs. Pe6GéH-
Ky HY>KHO IIPUBUBAThL 3TO, Pa3BU-
BaTh ero. I Ha caMoM Jiejle OueHb
B&)KHO BO B3aMMOJIEMCTBUM JaTh
Pe6éHKY IIOHATh, YTO BCe PaBHBI U
4yTOo pebsdTa, C KOTOPHIMU OH 061I[a-
eTcsl, TaKHe JKe, KaK U OH. Jl0JDKHBI
OBITH B3aMMHBIM HHTepec, B3aUM-
Hoe yBakeHHe. U Korza y pe6éHKa
yKe OYyIyT Takye HaBBIKH, TO, KO-
HeYHO, eMy Oy/ieT Jierde U IIpOIe 1
CaMOMYy CTaTh APYToM, U HalTu cebe
Ipy3el. A elllé Hy>KHO YUTaTh C pe-
6EHKOM KHUTH 0 JIpy-k6e, UT0-TO U3
KJIACCUKH, YTO-TO COBPEMEHHOE.

APVI KAK BPAT

Hpuna CynpyH, fupekrop MBOY
«AJIeKCaHAPOBCKasI IIKOJIa»
KpacHorBapjeickoro paioHa:

- VMeHUI0 [PYXUTH CTOUT
YUUTh KaK JleTel, TaK U pOJUTe-
Jiett. Hy’KHO 00'BSICHSITD, UTO IPYIK-
6a — 3TO He TOJIBKO pajioCTh 0bIIe-
HUS, HO U OTBETCTBEHHOCTH, T0O-
TOBHOCTb INPUUTH Ha IIOMOIIb.
JIpyT — 3TO He IPOCTO IIPUSTEND,
9TO YeJIOBEK, K KOTOPOMY OTHO-
CHUINILCSL KaK K uleHy ceMbU. MHo-
Ifa JYYIIUH IpYT — 3TO 6paT WiIn
cecTpa, a 6bIBaeT, UTO APYT CTaHO-
BUTCS 6JIMDKE, UeM pOJHBIe. BayKHO
00BSACHATh Pe6EHKY: eCIH [PYyry
Hy’>KHa IIOMOINlb, HaJl0 OTIOXHUTH
CBOU JleJIa ¥ IOfieprKaTh, ClesaTh
BCé Bo3MO>kHOe. OKa3aTh IIOMOII[b
IOPyTy — 3TO BajkKHee Jake, UeM
YTO-TO CJesIaTh AJIs1 cebs. ToIbKO
TaKk MOXKHO TIOCTPOUTHL  IIO-
HACTOSIIEMY KpelKUe, UCKpeHHHe
OTHOIIIEHUSI.

OmnTpuin MNONY3KTOB.
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BbICTPO U YETKO

Cynpyry, oba 6ygylire Mefiu-
KU, CTaJIX IIePBBIMU y4aCTHUKa-
MU HOBOM IIPOrPaMMBI IIOJJIePrK-
KU CTyfleHYeCKHX ceMeli, KoTopasi
Hauasa JelicTBoBaTh B KpbIMy C
1 aaBaps. KOHCTaHTHUH YUYHUTCI Ha
IIecTOM Kypce MeAHIIMHCKOIO
UHCTUTYTA, a SIHa IIPOXOJUT Op-
JUHATypy II0  HEeBPOJIOTHH.
17 QeBpand y MOJIOLOH CeMbU
POAKIICS CBIH MHUXauIL.

- O nporpamMmMe MBI Y3HaJIU OT

| | CPABKA POJICTBEHHUKOB, — IOJeIHIach
) Sna OpsoBa. — MBI IIOCMOTPEJIH
CTyfeHYeCKMI kanuTan npego- YCJIOBUS, ITOHSUIH, YTO IIOAXOUM
: CTaBMSETCA B pasmepe MUANNO-  II0 BCeM IIapaMeTpaM, U pellrIn
. Ha py6nen Ha KaX[oro pe6eH- He TepsATb BpeMeHHU.

Ka. OH MOXeT 6bITb MOTpaYeH IIo croBaM MOJIOJOM MaMBl,
Ha NOKyMKy Xunbs B Kpbimy, Tiporiecc oGOpMJIeHHS JOKyMeH-
Ha ynnaTy nepBoHayanbHOro TOB OBLI OPraHHU30BaH YETKO U
B3HOCA V1 MOralleHe OCHOBHO-  OIIePaTHBHO.

ro 1oN1ra, a TakXe NPoLEHTOB Mo — MHHHCTEPCTBO TPy/a U COLIU-
nnoteke. JIbHOM 3a1uThl PK 0ueHb I10MOT-
. JI0O HaM Ha BCeX 3TaIllaX, KOHCY/Ib-
THUPOBAJIX IIOCTOSHHO, BCE 00BsIC-
HUIA. ByKBa/JIbHO B KpaT4amllye
CPOKU cOoOpay BCe JOKYMEHTEI,
TIOJJA/IM ¥ OKa3aIMCh IIePBBIMU B
KpriMy, — pacckasasia oHa.

HOBbIE BO3MO)XXHOCTI

Mostofjast ceMbsl yoKe OIpefie-
JIMIack, Ha YTO IOTPATUT IIOJY-
4JeHHEIe CpeJiCTBa.

-V Hac eCTb OJHOKOMHATHas
KBapTHPa, HO MBI IOHUMaeM, UTO
CIIyCT4 IIapy JIeT ¢ pe6éHKOM Oy-
JeT TeCHOBATO. I103TOMy ILIaHU-
pyeM PpacIIMpUTb JKHIbE [0
IBYXKOMHAaTHOIO, — IIOfeJIHJICS
IIaHaMK KOHCTaHTHH.

HamoMHHM, 4TO B (QeBpaje
2025 roza B KppIMy 6BLI IIPUHAT
PEeBOJIIOIIMOHHBIN [I9 [ieMorpa-
dudeckol IIOJUTHUKH perroHa
3aKOHOIIPOEKT O BBIILIATE MHJI-

B Cumeporiose COCTOSIOCH
3HaMeHaTe/bHOe COOBITHE — BPY-
yeHHe IIePBOr0 B MCTOPHUH Pec-
ny6snky KpeIM cepruduKaTa Ha
CTyZleHYeCKHM KaluTajl B pasMe-
pe MIJLIMOHA py6Jiel. Iy1aBa pe-
cny6suku Cepredi AKCEHOB JIMY-
HO Ilepefiayl JOKYMEHT MOJIOJOM
ceMbe OpJIOBBIX — KOHCTaHTHHY
u SIHe, cTyfeHTaM MeIUIIMHCKO-
ro uHCTUTYTa UM. C. H. Teoprues-
CKOTO.

JMOoHA py6siel 3a poK[eHUe pe-
66HKa MOJIO/IBIMU MaTepsIMU-CTY-
neHTKaMu. I[IpaBo Ha IIOJy4eHUe
3TOIM CyMMBI UMEIOT CEMbBH, B KO-
TOPBIX BO3pacT MaTepy He IIpe-
BBIIIAET 25 JIeT, a 06a POAUTeNsT
ABJIAIOTCS  CTyJAeHTaM{ OYHON
dopMBl 00yUeHHS BYy30B HJIH
yUpeXIeHu cpefHero mpodec-
CHOHAJIbHOI0 06pa3soBaHUs.

Ha Bompoc 0 TOM, HaCKOJBKO
aKTyaJbHa TaKasd IIOfJieprKKa,
SIHa yBepeHHO OTBeTHIa:

— OueHb aKTyaJIbHO! f JIMYHO
3HAI0 MHOYKECTBO CTYEeHUeCKUX
ceMel, KOTOpbIe PeIINCh 3aBO-
IUTH JleTel, )KUBSA Ha CHEMHBIX
KBapTHUpax. Sl Aymaro, IIOIBUCH
3Ta IIporpaMMa paHbIlle, MHOTUM
6bI 9TO OUeHDb IIPUTOUIIOCE.

HecMmoTpss Ha HacChIIIeHHBIN
y4ebHBI  TIpaduK,  CYIPYrH
YCIIEIIIHO COBMeUIAKT Y4é0y U
YXO7, 32 MaJIBIIIIOM.

- V Hac ecTh 6abymku u Jie-
IYIIKHA, KOTOpPBIe IIOMOTalT Cey-
yac u OyAyT IoMoraTb B Jajlb-
HerinreM. Korza cbIH 10pacTéT 1o
BO3pacTa /[eTCKOro cafia, CTaHeT
Ipolue, — oTMeTHIa JHa.

[IporpaMmma «CTymeHYeCKUN
KanuTas» 6y[eT NelcTBOBaTh B
TeyeHUe TPEX JieT — ¢ 1 gHBaps
2025 roma mo 31 pmexabps 2027
roja. I'maBa pecrniy6siuku Cepreit
AKCEHOB, KOMMEHTUPYS Bpyde-
HUe I1epBOro cepTUUKaTa, Ioj-
YepKHYJI, 4TO 3Ta Mepa IIpu3Ba-
Ha He TOJIbKO YJIYYIIUTh JeMo-
rpaduyecKyr CHUTyalldl0 B pe-
THOHE, HO U II0/flep>KaTh MOJIO-
IBIX CIIEIIHaJIUCTOB, 0COOEHHO B
TaKHUX Ba)KHBIX cpepax, KaKk Me-
OULIMHA, Ha IJTale II0Jy4eHUs
obpasoBaHUSI U CO3/aHUSA Ce-
MBH.

Oner AHOAWMOB.
doTto Muxauna MAOUYYKA.

Wrpac OT 3 000 Ao 5 000 3a ymbiwneHHbIN

MOMUCK 3KCTPEMUCTCKNX MaTepuanos

KAKOW KOHTEHT OTHOCAT
K 3KCTPEMUCTCKOMY?

o BU/E0, TEKCTbI U
ayamosanucm us
@efepanbHOro
peecTtpa
IKCTPEMUCTCKMX
mMaTepuanos;

o
TPYAbl NUAEPOB Ha-
LNCTCKOM TepmMaHmm u
dawwnctckon Utanuu;

BbICTYNNEHNUA N N306paXKeHUS
pykosogutenen CC, Ca1 n rectano;

KPbIMCKAS
FASETA®
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L
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MaTepuanos;
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ncrnonb3oBaHusa VPN
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Hapywurtenen
NNAHNPYIOT HAXOAUTb MO 06paLLEHNAM

rpaXkAaH, NOAMLMA He byAeT AOCMAaTPUBATh
TenecoHbI.
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TAKXXE BBOAATCA

o1 50 000 (ans rpaxpaH)
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~
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Ha Tepputopun PO, eé
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WcTtoununkm: Ffocayma, Munioct Poccuu, DegepanbHblii 3akoH N2 114-03

CNoBO PEAAKTOPA

[Iporigg skBarop Jieta 2025 rofa, MBI
IIpojo/DKaeM HabJI0faTh 3a CaMbIMH SIp-
KUMU U UHTEPECHBIMU 3asIBJIEHUSIMU U CO-
OBITHAMY BO BCEM MUpe. B HOBOM BBIITyCKe
MHGOPMAITMOHHOIO XUT-TIapaja #BCE_KaK_
ecTb IIOOBOPHM 00 OuYepefHOM BHUTKe
TIPOTUBOZEMCTBUS POCCUMCKON KYJIBbType
Ha 3a1a/ie, ICTUHHBIX IPUYUHAX IIpo6sieM
C KOMILIEKTOBaHHEM YKPaUHCKOU apMUH,
0 37IpaBBIX IIPU3bIBaX GPaHITY3CKOTr0 OIIIIO-
3UITMOHHOTO ITOJIMTHKA, HOBBIX YTpo3ax
aMepUKaHCKOI0 CeHaTopa ¥ 06 MHHOBAIU-
OHHBIX CII0c06axX 60PBOBI C PYCCKUM S3bI-
KOM BCé Ha TOH >Ke YKpauHe. BcTpeuaeM
no6eiuTe el 3TOM HeleIu!

#KYNbTYPA_OTMEHDI

OTKpBIBaeT HAIll >KapKWA HIOIbCKUMA
XUT-TIapafi HOBOCTh U3 MTaymy, I7e, Ka3aaoch Obl, HaKaJ PycOYOOHH yrKe CXIIbI-
HyJ1. Ho He TyT-T0 65L10. CTasI0 M3BECTHO, UYTO KopoJsieBckuii iBopel] KasepTs! 0T-
MeHWI KOHIIepT Basiepys I'eprueBa. POCCHNCKUM AUPIDKEDP HO/DKeH ObLI BBICTY-
IIUTD ¢ PHIAPMOHIYECKIM OPKeCTPOM ropoja CalepHo (IIPK y4acTHH COJIUCTOB
MapHMHCKOIO TeaTpa) Ha My3bIKaJIbHOM QecTuBajle «JIeTo Koposei». OfHaKO
BCKOpe I10CJIe aHOHCA aHTUPOCCUMCKHE ITOJIMTHKH 3allyCTIIIN B COLICETSX KaMIla-
HUIO C IIPU3BIBOM OTMEHUTE KOHIIEPT, K KOTOPOM OpraHu3aTopk! GpecTUBaJI IIpef-
TIOWIM IIPUC/IyIIaThCs. He caMoe yMHOe IT0BefleHHe, KOTOPOe BPsifL JIU OLIeHHT I0-
CTH MePOIIPHSITHS U XKUTEeIA TOPOZia.

H#HET_KOHBEPTOB_HET_APMWUN

deepryHas HOBOCTB € YKpaUHbI PACIIOJIOKIUIACh HAa YeTBEPTOM CTPOUKe Ha-
I1ero pedtuHra. Cekperapb KoMuTera BepXoBHOU pa/ibl VKParHEI 110 BOIIPOCAM
HallMOHAaJIbHOHU 6esomacHocTH PomaH KocTeHKO Iofesmicd HHQOpMaLUeHn,
O4eHb IPKO XapaKTepU3yIolllell HCTHHHOe I10JI0)KeHue Jiel B HesanexxHoH. CTa-
JIO U3BECTHO, YTO II0YTH 1,5 MIWIIMOHA YKPaUHIIEB He BCTaJU Ha BOMHCKUI
YUéT 110 OueHb 6aHa/ILHOM U He3aBUCAIeH 0T HUX IIPUYKHE: HeT JleHeT Ha KOH-
BepPTHI IJI IT0BeCTOK. [IpKBe/iéM UTaTy ITapsiaMeHTapus: «Ha 3acejaHI KOMH-
TeTa MBI BBICHSUIM, II09eMY MHOTO JIIOfied He BCTaIM Ha y4éT. «ECTh IoJTopa
MIUIMOHA, II04eMY BBI MX He CTaBUTe?» — ClIpalirBaeM. He ObLIO leHer Ha KOH-
BePTHL... ITO abCyp/, KOTOPBIH 1 He 3HAI0, KaK MOYKHO 00 BACHUTE». AGCYP], — 9TO
O4eHb XOpolllee OIIMCaHKe COBPeMeHHOM YKPaUHCKOM BJIaCTH.

HHENPEKPALLAIOLLLEECA_BE3YMUE

[IpakTHYeCKH B KayKABIH BBIITYCK HAIIIeT0 XUT-TIapa/ia II0MafaioT 3asBIeHHsL
HHOCTPaHHBIX ITOJIUTUKOB, KOTOPLIE Pe3KO KOHTPACTHPYIOT C KYPCOM HX ToCy-
JapCTB B OTHOILEHWH HAaIllell CTPaHbl U POCCHICKO-YKPAUHCKOIO KOHQJIHKTA.
Ha TpeTbeM MecTe Ha 3TO Heflesle pPaHITy3CKUMI ITOJIUTHUK PropruaH OHIINIIIIO,
KOTOpBIH 06BUHIT EC B 6€3yMIH H3-3a PaCXO/I0B Ha YKpauHy. «BblflesiTh VKpa-
HHe 110 40 MIJUIMOHOB €BPO B [IeHb B TeueHue ceMH JieT! ToJIbKO BUMTaiTech B
3TO0 besymue!», — HaIKcasI JIAfiep PpaHIy3CcKod apTuu «IlaTpHoThl» PIopHaH
$umunrio B coriceTy X. IIpu aToM 0H 60JIee 4eM 37paBo OTMETEUI, UTO IIPU ITOKC-
THHE KOCMHYECKHX TpaTax Ha IIoep KKy Kuesa ®paniiys B 2026 Tofy ILJIaHU-
PYeT 0TKas3aThCs OT MH/[eKCAI[H IIEHCU U COLIMa/IbHBIX BHIILIAT 110 HHGJIAIIH,
TIOBBICUTH HAJIOTH i1 60raThIX, YTOOBI COKPATUTH OIO/PKETHBIM [eQUIUT, U
CllesIaTh [Ba IIPasAHUYHBIX JHA pabouuMy. HeTpyaHO IIpe/icTaBUTh, KaK Ha Ta-
KHe Mepbl OTpearupyeT HaceseHHe PpaHITy3cKoi Peciryb/vky. ITopa 651 U BiIa-
CTSAM IIPUCJIYIIATHECI K MHEHHIO, 3ByUallleMy y>Ke BHYTPH CTPaHbL

H#AHANMUTUKA_NO-AMEPUKAHCKHN

He Tax JaBHO B Halll PEUTHHT y>Ke I10I1a/1a/I aMepHUKaHCKHUHA ceHaTop JIMH/CH
I'paM. Ha 3T0# Hefiesie OH BBICTYIIIJI C HOBBIMHU YTPO3aMH M PACIIOJIOKIIICS Ha
II04YETHOM BTOPOM MecTe HHPOpMakipKecTa. B 3TOT pas OH pellI yrpoKaTh He
TOJILKO PoCCHH, KaK OH TPaJHIIMOHHO [ieJIaJl [0 3TOTO, & PaCIIMPHII CBOX YIPO3BI
cpasy 1 Ha Kurai, 1 Ha ViHzmro, 1 Ha bpasumto. I1o ero cioBaM, aMepuUKaHCKUN
TpesuieHT JloHaIb TpaMIl BceHeIIpeMeHHO HaKaKeT 9T MUPOBBIE [iepyKaBbl
3a TOProBJIX0 ¢ Poccuel. IIprBefiEM LIUTATy 3TOTO I1epeBo30YKIEHHOIO CeHaTo-
pa: «TpaMII IUITaHUPYeT BBECTH IOIUIMHEI I TeX, KTO IOKYIIaeT POCCHICKYIO
He¢Tb. Kutail, MHAWA U BpaswIns — 9TU TPU CTPaHBbI IIOKYIIAIT 0K0JI0 80% [e-
méBoi poccurickod HedTu. Ho Kurail, UHAMA U Bpasuvs CTOJIKHYTCS C BbIGO-
PoM: JIN60 aMepHUKaHCKas 3KOHOMMKA, JIM60 oMol [IyTuHy. U 5 [ymaro, oHA
BBIOEPYT aMepUKaHCKYI0 9KOHOMHKY». He X04eTcsl YIIOZ0OJIATECS TaKO! «aHa-
JIATHKe» U 0TBedaTb IIPOTHO30M Ha IIPOTHO3, HO eCTh OOJIbIIKMEe COMHEHHs B
peaM3aIy TaKoro pofia CrieHapys.

#nonynan3m_OT_AECTABUWIN3ALNN

A 30JI0TO HeJIeIV CHOBA YXO[UT Ha YKpaWHY, I7le OT/IMYIJIAch HOBOHA3Ha-
YeHHBIH S3bIKOBOH OMOY/[CMeH cTpaHEL EsleHa FIBAHOBCKast BRICTYIIHIIA C HHU-
[IMaTUBOHM BBIYEPKHYTH PYCCKUH S3BIK M3 KOHCTUTYITUH cTpaHEL Ilo eé ciio-
BaM, PYCCKHH SI3bIK — «3TO He TOJBKO CPeJICTBO KOMMYHHKAIIUH, HO ¥ HHCTPY-
MEHT JleCTabrIN3anyy». YHHOBHUK IIPEJIOKIIA YCTPAaHUTh
«CUMBOJIMYECKOe HepaBeHCTBO B 3aKOHO/ATeIbCTBE», OTMe- E E
HUB 0COCBIH CTATyC PyCCKOro si3bika. To, UTO Ha YKpauHe Bce 3 e
yKe JaBHO CephE3HO «[eCTabHUIM3UpPOBaHbI», COMHEHUH He
BEI3bIBaeT. 1 KaK UM MOXKET II0MOYb OKOHYATeIbHAsi 0OTMeHa E
PYCCKOTO 3bIKa, KOIZa 60JIBIIIMHCTBO HaceJeHHs U, B 4aCTHO-

CTH, IIOJTUTHKOB TOBOPHT Ha PYCCKOM, — HESICHO. JINYHbIN
B10r B
Mapus BOJTKOHCKAS, rnaBHblin peaakTop «KpbIMCKOW ra3eTbiy». «TENETPAME»
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AEHb B PEJAKLMW

2 uroJis1, CuiM$eponoib.
IJKCKypCHUs CTYAEeHTOB
Kypdaka MI'V B pefgaKIiu.

ITepBokypcHuKH  CeBacTo-
ToJIbCKOTO Qprrasa MI'V o6l
BaIM B peflakIiuu «KphIMCKOH
raseTel». bymyIiue >KypHaJId-
CTBl MHTePecOBAINCH CO3JaHU-
eM «KpBIMCKOIO JKypHaja», pa-
6oToi UHGOPMAI[OHHOTO
areHTCTBA U POJIBIO HelpoceTel
B COBPeMEeHHBIX MeJiha.

TOPSIYEE
CEP/IIE

B menn 91-metus «KpLIMCKOM raseThl» B IIapKe MM. 'arapuHa BBICAJHIN
Ha nonyoctpoB onycTunacb TPAANLMOHHAA NIObCKASA Xapa, a cnacanunucb MMeHHYI0 aJUIel0 U3 aJbOUIIUN JIEHKOPAHCKOU — IpPKOH aKalluu ¢ KPY>KeBHOU
OT Heé ¢hoTokoppecnoHAeHTbl «Kp bIMCKOW ra3eTbi» Ha (habprike MOPOXEHOTO JIICTBOY ¥ PO3OBBIMHM COI[BETHAMH. Bce CakeHITBI — C 3aKPBITOM KOPHeBOH CH-

M B MPOXNaAHbIX 3anax «/1aCTOUKNHOTO rHe3aan. CTeMOM, YTO rapaHTUPYeT XOPOIIYI0 IIPIKUBAEMOCTb. AKIIHS CTaja YacCThbIo
IIpasfHUYHOHN IIPOTrpaMMEI ¥ CUMBOJIOM CBSI3U peJJaKIINU C TOPOZIOM. YCTaHOB-

JIeHHas y aJIIed TabJIM4Ka IIOfICKaXKeT, KaK IIO/IIHCcaThCs Ha TaseTy U ObITH B
Kypce IJIaBHBIX HOBOCTeH KpbIMa.
OXXUBLUNE MADbI

2 uroJi, urt lacmpa. BeicTaBka
B «JIJaCTOYKHHOM THe3Jie».

B «JIaCTOUKMHOM THe3[e»
OTKPHIIACh 9KCII03UIIUA
«O’KUBIIMe MUQBL: 3aIlaHOeB-
poreiickoe HcKyccTBO XVII-XIX
BeKOB». B 3ajiax IIpeficTaB/IeHEI
18 moJioTeH cTapbIX MacTepoB
n3 cobpaHus CuMQepoIob-
CKOTO Xy/[0’KECTBEHHOI0 My3es.
| Ha HEUX - wMuosorHyecKue
| CIleHBI, IaCTOpaM, POMaHTHU-
Jeckre Iesakd. IleHTpasb-
HOe MeCTO 3aHHMaeT 3pPeKT-
' HOe IIOJIOTHO XeHJpHUKa [ie
Kiepka «BeHepa B KysHHIe
Byznkana» (1606-1609), cosgas-
HOe B JlyXe II03[JHET0 MaHbepH3Ma IIpHU ABOpe 3pIirepriora AjbbpexTa ABCTPHUICKOTO0. ECTh Bepcus,
4To HaJ HUM paboTtas u SH bpelirens CTapiiuii, celH [IuTepa Bpetiress. B uncie aBTopoB — MoraHH
Kapz JloT, AxpuaH BaH fiep Bep¢d, 11 Ban KamnxéiizeH, duuni Iletep Pooc, KopHesuc CapTieBeH
u Mapko Puuumn.

B TOME NTYYLUNX

4 mroirs, Cypax. IBsDK.

HabeperxHas Cyjaka IIOJIHA OTABIXAOIIHX.
Kcraty, aTOT TOpoJ — B YHC/Ie CaMBIX IIOIYJISAP-
HBIX HallpaBJIeHUH JJI OTABIXa B aBIYCTe, IIO
LAaHHBIM OJHOIO M3 KpPYIIHEHIINX CepBHCOB
6poHupoBaHud. Ha mepBoMm Mecre — Coun, Ja-
Jee SnTa 1 CaHKT-IleTepbypr. TakKe B JlecsiTKe
deopocus, Cymak, Anyinra, I'eqeHpKUK, EBna-
Topud, E¥ick 1 AHama. CpefHsAa CTOUMOCTD IIPO-
sxuBaHUSA B Cymake — 4 376 pybiel 3a CyTKH.
Snta, ®eoxmocud, AnymTa, Cygak ¥ EBmatopus
TakKe BOIIJIK B CIIMCOK KYPOPTOB, IIOIYJISAP-
HBIX CpeJy JI00UTes el IMapKoB U IPHUPOJHBIX
JaHAIadToB.




e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPBIMCKAA  commanmm e BOAVTENE NOALIOGE BYAYT I0BUTH B KPbIMY HA BbIXOAHBIX "t IS
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ATAMAHOM BYJELLDb

8 urouid, JIuBasus. 3acesanue CoBeTa aTaMaHOB.

Bo nBOpIie-My3ee B JIUBaUH IIPOLLIO 3acefaHue CoBeTa aTaMaHOB Poccuu — BIiepBEhle 3a 35 jieT B KpeiMy.
KasauecTBO TpaJUIIMOHHO CTOUT Ha cTpake OTeuecTBa U JYXOBHBIX I1eHHOCTEH, 3aHUMAaeTCsl IIaTPHUOTHYe-
CKHMM BocluTaHHeM. B 2014 rofry Kasaky akTUBHO II0/iZleprKaJin Bo3BpaleHue Kpeiva B coctaB Poccuu. Cerofi-
Hs OHU y4acTBYIOT B 60€BHIX U TyMaHUTAapPHBIX 3afjadax B 30He CBO. B IleHTpe IT0BECTKU — 00beJUHEeHHUE Ka3a-
YbUX OpraHU3alui, IIOMOIIL J06pOBOJIbIIAM, IIOZJepKKa HaceJeHHWs HUCTOPUYECKUX Ka3auybUX PErHOHOB,
pasBUTHe MOJIOJIEKHOTO Ka3auecTBa. 110 ©ToraM BCTpeuH IIPUHATA PE30JII0IIH.

BONNOHTEPCKUI ®POHT

14 urosis, Ménxuno. IToMons apMum.

BostoHTépSI U3 I[EIKMHA IIPO0/DKAIOT IUIECTH MacKUPOBOYHEIE CETH
IJI1 apMuH. VX paboTa "KU3HEeHHO BaykHasl. PaHee IEJIKUHCKHeE BOJOHTE-
PBI OTBO3KJIM Ha QPOHT CIUIeTEHHEIe 3SUMHUE MaCKHPOBOYHBIE CETH I[Be-
Ta «IPSI3HBIM CHeI» U MaCKUPOBOYHBIe XaJIaThl [JI1 CHAlIIepOoB, pasBeluu-
KOB, IITYPMOBHUKOB, TOTOBHJIM IIPOOHYI0 ITaPTUI0 aHTHPOHOBBIX II0KPHI-
BaJl. Celfyac UX TeCTUPYIOT BOEHHOC/Iy Kallue. ECJIM KaueCTBO MaCKHUPOB-
KU IIOJTBEPZAT, KphIMUaHe Hajla/sAT MaccoBOe IIPOU3BO/CTBO.

rOTOBbl KO BCEMY

10 uroJ1, YepHOMOPCKHMH paiioH. YueHnus «bapc-Kpsiv».

CNAAKOE NPUKNIOYEHME

B UepHOMOPCKOM paioHe IIPOIIIH YYeHH IT0Apasie/IeHUi TepPUTOPH-
aJIbHOM 060poHbI «bapc-KpbIM» IIpH yyacTHH MUHOO0POHBI Poccuu U Apy-
TUX CHJIOBBIX CTPYKTYp. 3a/jaudl — 6JIOKUPOBKA 30HBI YUEeHUI U IIPOTUBO-
JleliCTBHe BBICA/IKe YCIOBHBIX JUBEPCAHTOB — BHITIIOJIHEHEI B TI0JIHOM 00Bé-
Me. YueHUs OATBePAIIN: KpBIM IOTOB K JIF060MY PasBUTHIO COOBITHI.

PYKAMIN MACTEPA

15 nrosrsA, Cumdepomnosib. BeicTaBKa K 85-1eTHI0 Bopuca Asaposa.

B PycckoM gpamreaTpe UM. I'opbkoro (CHM¢epoIIojb) OTKPbLIACh BhI-
CTaBKa, IIOCBSIIEHHas OBIBIIEMY XY0’KeCTBEHHOMY PYKOBOAUTEJIIO
KpriMckoro TeaTpa KykoJ bopucy AsapoBy. B 9KCIIOSHITUM — PEKBH3HT,
$oTO U MaTepHasIbl K TPEM €ero CIIeKTaK/IIM: «3BE3JHBIM MaIbuuK» OCKa-
pa Vairippa, «Kamranka» AHTOHa YexoBa U aBTOPCKUM «IleTpyIKa».
CrekTakJb «KalITaHKa» OTJIMYaJICd TeM, 9TO BCe 3JIeMeHTHI OBLIU BBIIIOJI-
HeHBI U3 MEIIKOBUHEIL. A «3BE3AHBIM MaJIbYUK» CTaJ IKCIIEPEMEHTOM C
MeTaJIJIoM. II0CTaHOBKY IIJIaHHPYIOT BepHYThH B pernepTyap. BricTaBKa pa-
6oTaer 710 CeHTI6PSL.

MNoarotosuna AnaHa MAC/TOBA. ®oto fanbl AMAPAHIO, Muxaunna IMAOYYKA.

KPbIMCKAS
TA3ETA#

B uTo HEoBXOAMMO?

AWCNAHCEPU3ALUA - 3TO...

..X0UTb K BPAYY, KOr1A HUYEI0 HE BECNOKOUT.

O6paTnTbCs B MEAMLIMHCKYHO OPraHn3aunio no MecTy XUTeNbCTBa,
npu cebe nmeTb nacnopt 1 nonnc OMC.

15 urouis, lo6poe, Cumdepo-
MOJIBCKHH paiioH. IKCKypCHs Ha
$adbpuky MopoxeHoro.

ITo6piBanu Ha GabpuKe MOpO- |
>KeHOTO U II0/ICMOTpeJsIH, KaK IIpo-
U3BOJAT JIIOOUMOe JIeTHee JIaKOM-
CTBO. Bo BpeMs 9KCKYPCHH MOXKHO
VBUZIETb IIPOU3BOJICTBEHHEIE JIH-
HUM U 1IeXa, IPOJeryCcTUPOBaTh
MOpPO’KEHOe pasHBIX BKYCOB. Tak-
’Ke MOXKHO IIOIIpo60oBaTh HHIpe-
JTUeHTH], KOTOPble HCIIOIB3YIOT B
IIPUTOTOBJIEHUH JIaKOMCTBa. Jle-
TOM Ha IIpeNIpUATUN paboTaroT B 4
TPHU CMeHBI Ha YeTHIPEX KOHBele- Eosta
Ppax ¥ IIpousBOJAT 0 18 TOHH Mo-
POSKEHOIO B CYTKHU. B MesKkce30Hbe
06BéM cHIKaeTcs 0 10-12 TOHH. /19 B3TOTOBJIEHHSI KPHIMCKOIO MOPOKEHOI0 HCIIOJIB3YIOT CBesKee MOJIOKO
(depMepCKUX X03IKUCTB U HaTypaJbHble HHIPe/IUeHTEL.

18-39 ner - 1 pa3 B 3 roga.

ctapuwe 40 nert n Ap. Kateropum
rpa)xpaaH — eXeroiHo,

B T. 4. paboTaloLme NeHCMOHEPbI 1
paboTalolwme rpaxaaHe 3a 5 u MeHee et
[10 HaCTyM/IeHUs NEHCUOHHOro BO3pacTa.

3ABOTBTECH 0 CBOEM 30POBLE BOBPEMS
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WHTEPBbLIO

NETHUN BYM

- Muoro im o6pameHHil c
TpoM603aMH, BapHK0O30M, OTEKa-
MM B Kpsimy?

- 3amocaeiHue 7-8 JIeT IaljueH-
TOB CTaJ0 6oJIblle IIPEMEPHO Ha
15-20%. B CTpyKType COCYZHUCTOM
IIaTOJIOTUY BeHO3HBIe 3abosieBa-
HHs 3aHHMAKT IIPUMEPHO TPETh.
J9TO BapuKo03, TPOMOOGIEOUTH U
Ipo4yre XUPYpIHUYecKHe CJIydau.
Bapuko3 CTpeMHUTeIBHO MOJIOZEET.
U He moTOMY, 4UTO caMa 60JIe3Hb 13-
MeHMJIACh, & II0TOMY UTO U3MEeHUJI-
s 00pas KU3HHU JIIoflel. [urofuHa-
MU, IUIOXass 9KOJIOTHS, Helpa-
BUJIbHOE IIUTaHUe, CTPecC — BCE 3TO
He IIPOXOAUT 6GecciefHo. biaro u
37paBoOXpaHeHHe He CTOUT Ha Me-
CTe: ecIM PaHbllle MBI OKa3bIBaJIU
IIOMOILb TOJIBKO B CTAI[IOHApe, TO
Tellepb Bble3)kaeM B PaliOHEBI — Be-

ITPOCBETA v

bE3

CocyancTbiii xupypr Bnagumup Mosbak — 0 MONYanuBbix youinLax, cambix

YOANBUTEJIbHbIX C/Ty4asdX B NPaKTUKe n 0 TOM, noyeMmy Mma3n OT BAPUKO3a — —

IéM becruiaTHbIe IPUEMEL OTCIOA
U yBeJIMUeHHe YKC/Ia aI[ieHTOoB.

- Kakue [gHMarHossl «I[BETYT»
JeroM? IloueMy HMEHHO B >Kapy
PacTér 4YMCI0 COCYAMCTBHIX IIPO-
o1em?

— JIeTo — ce30H 006e3BOKHUBAHU.
BrIcokasl TeMIleparypa, HeLoCTa-
TOK KH/[KOCTH, aJIKOr0JIb Ha QoHe
OTZIBIXa — BCE 39TO CIYIaeT KPOBb,
IIOBBIIIAeT PUCK TPOMO030B. BoJb-
IIast 4acTh >KaJIob B 9TO BpeMs Iofia
TIPUXOJUTCA Ha OTEKU. OHU MOTYT
BO3HHKAaTb KaK H3-3a IIPo6JIEM C
BeHaMH, TaK U ¢ cepAreM. K Tomy
JKe JIETOM OCJIOXKHSAETC TedeHue
y’Ke CYILeCTBYIOI[er0 BapHKO3a.
MHorue KUBYT C HUM TOZaMH, He
HCIBITEIBAs AUCKOM)OPTA, II0Ka He
IPsIHET. ITO KakK II0poxXoBas 60uKa
— MOYKHO XOIUTB C 9TUM JUarHO30M
20 J1eT, a MOXKHO U He [0KUTDH 10
CJIeZyIOIero cesoHa. Hy>KHO ITOHH-
MaTh, YTO MHOTO€ 3aBHCHT OT Beca,
TeHeTHUKH, aKTHBHOCTH.

3aTo JIETOM eCTb M ILIIOCHL: MO-
pe, Temwio, MOXKHO ILTaBaTb. KoH-
TPaCTHBIM AyII W IJIaBaHUe [ei-
CTBUTEJIbHO IIOMOTalT 00JIeIYUTh
CUMIITOMBL

- EcTh /1M HeTHIIMYHBIE CHM-
IITOMEI, KOTOPBIE NallHeHTHhI yIIy-
CKaloT U3 BHAY?

— JII0Zi¥ YacTo He 3aMeYaloT 0Té-
KOB K Bedepy. /IHEM BCé Bpofie OBI
HOPMaJIbHO, IIOMasasl rejeM — II0-
Jlerdajio. A yrpoM IIPOCHYJICS, OTEK
TIPOIIEI — ¥ 0 HEM TYT >Ke 3a0bIBa-
0T. Ha caMoM Jiesie, 3TO IIepBBIe
IIpH3HAKU IIpo6JieM. BeHO3Has ceT-
Ka - Te caMble «3BE3[JOYKU» HIHA
«IIayTUHKW» — 3TO PaHHHUM IIpU-
3HaK BapHKo3a. OC06eHHO Y JIeBy-
IIeK. ITO He 3HA4MT, YTO 00JIe3Hb
Pas3’oBLETCA 3aBTPa, HO CUTHAJ yiKe
ecTb. Hy>KHO H3MeHUTH 06pas XKus-
HU: 6GOJIbIlle IBUTATHCS, 3aHATHCI
IUIaBaHHeM, HOCUTH KOMIIPECCHOH-
HBIA TPUKOTaK, BOSMOYKHO, Ha4aTh
npuéM (Ge60TOHUKOB, 0COOEHHO
€CJIX IIJI0Xas HacJIe[CTBEHHOCTD.

- C KakuMM ciay4asgsMH BBI

NMPOCTO MapPKETUHT.

LNDPA

Y Ka[0ro TpeTbero KpbiMua-
HMHA — rPbIXXa NO3BOHOUYHOIO
ancka.

CTA/JIKHBAJMCL 3THM JIeTOM? 3a-
IIOMHUJICS JIM KaKOii-TO IIarfueHT?

- BBUI My)K4YHHa, KOTODBHIM akK-
THBHO 3aHUMAJICS CIIOPTOM U HH-
KOI7Zia He CTpajiajl OT Bapukosa. Ho
OfHA&K[Abl  HAyaJCd  BeHO3HBIN
TpoM603. OH IIPOMTHOPHPOBAJ
CHUMIITOMBI U IIPOJOJDKaJ TPeHHU-
POBKH, II0Ka He 3aMeTHJI, 4TO CTaj
ycTaBaTh [Jake Ha IIPUBBIYHBIX
JUCTaHIMAX. ITosBHIaCh OZBIIIKA.
[puména B CTalMoOHap, CHesald
V3H, o6Hapy>KuIu TpoM6bL. OfHH
U3 HUX 0TOPBAJICA U YIIEJI B JIETKHe
- cay4usiack TpoM6oaMOoJus JIé-
TOYHOM apTepun. CamMoe CTpaIrHoe
— HUKAaKHUX Pe3sKUX CHMIITOMOB He
6bU10. My)XUHHY yrKe BBIIIHMCAIH,
BCE XOpOoIIo. A B COCe{HeH Iajare
JIEKUT >KeHILMHA C TAKUM Ke CIie-
HapHeM, HO eé eJle BHITAILWIN U3
peaHuManuy. OLUH XOAWI U He 3a-
MedaJsl — BTopasl 0OKasajlach Ha Ipa-
HH CMEepTH.

BBIBAIOT U pefiKue CIy4au, KoIja
TpoMb6 60JITaeTcs B BeHe Y CaMOIo
ycThbsl. F3-3a 0cO6eHHOCTEH aHaTo-
MHH OH He 3aKpelUgercs. HoIga
HaM IIPUXOJUTCS BMEIIUBATHCI
XUPYPrUYecKH, aKKypaTHO yja-
JIAITH UMEHHO 3Ty 4acThb. Ho Takue
ollepaljuy PHCKOBaHHbBIE: MaJlel-
Ilee HeJOBKOE [BIDKEHHe - H

TpoM6 yXo4uT B JIErKHe. IIoaToMy
MBI CTapaeMcs He TPOTraTh BeHy, ec-
JIA MOKHO 060HTHCh KOHCEPBAaTHUB-
HBIM JledeHHeM. Eciiu TabIeTKHU He
IIOMOTalT, CTaBUM KaBa-QUIBTD.
ITO Takasd JIOBYIIIKa, «30HT» 6e3 Ky-
11oJ1a. OHa JIOBUT TPOMOBI, He /jaBast
MM II0IIaCThb B JIETKHe. ITO CIIacaeT
>KU3Hb. OOBIUHO TaKOM ITO/IXO/ UC-
II0JIb3yeTCs. IIPU HedQPeKTHUBHO-
CTH TepaluH, HeIepeHOCHMOCTH
IIpeIlapaToB MJIK BBICOKOM DPHCKe
OCJIOKHEHHUIA.

- A YTO IPOMCXOAMT, KOIZa
TpoMO monajaet B JIéTKue?

- B nérxkux BeHO3Has KPOBb Ha-
CBIIAeTCS KHCJIOPOJZOM M CTaHO-
BUTCA apTepHaJbHOU. Ecim Tyga
IIpujleTaeT TPoMO, OH IlepeKpbIBa-
eT y4aCTOK rasoobMeHa, JIETKUe
IIepecTaroT  BBINOJIHATL  CBOIO
¢yHkIH0. Cep/le HauuHaeT pabo-
TaThb C YABOEHHOM CHUJIOH, JjaBile-
HHe PacTéT, HO TOJIKY OT 9TOr0 HeT
- KpPOBH He XBaTaeT. Y Hac ObLI
cIydyail: My)KUMHA IIPHAIIEN Ha
Y3H, Bcras, ynazu. Bcé. BykBaJbHO
30 cexyHp. Ero meITajuch OTKa-
4aTh, IMOAKIIOYHIN PeaHHUMAaIlHIo,
HO He 3HAaI0, YeM BCE 3aKOHYMJIOCE.
Takoe 6bpIBaeT. 1 gaie, 4eM XOTe-
JIOCH OBL.

HE AATb OTOPBATbCS

- Kakue HeOOBIUHBIE CHTyaI[UH
TIPUBO/IMIH K OTPBIBY TpoM6Ga?

- BeIBasIu citydau, KOrfa TpoM6
OTpPBIBAJICS TIOCTE 0GBIYHOTO Mac-
ca’ka. BUHUTD MacCa)kUCTa CJI0XK-
HO, OH ’Ke He Bpady. A eCTM HAUHET
y KaKforo KJHeHTa Tpe6oBaTh
V3H, npocro ocra”eTcs 6e3 pabo-
THL

- BcnoMHMUTe TSDKEIIbIE CIydan
H3 MPaKTHKH.

OfHakABl TallMeHTKe peKo-
MeH/[0BaJIi He e3/[UTh, He IBUTaTh-
cs1 aKTUBHO: IIePBBII IIepHOJ ITOCIe
ob6HapyXeHUsT TPOMOOB 0CO6EHHO
omaceH. OHa cesla B MallIUHY, IIPH-
exajJa Kyfa-To, BBINLIA, CAesaja

-
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BCET0 HEeCKOJIbKO IIIaroB W yIaja.
BCé cay4uIocs BO3Jle IIOJIUKINHU-
KU, IIOMOIIb ObLIa OKasaHa II04TH
cpasy, HO Jja’Ke 9TO He CIIacJIo. Bel-
BaeT, 4TO Jja’Ke B peaHUMAallUH HU-
4ero He yJaéTcst ciesiaTh, HaCTONb-
KO CTPeMHTeJbHO pasBUBAeTCsS
TpoM603MO0JIHS.

- IToueMy IJIy00KHEe BEHO3HBIE
TPOMOO3BI TaK TPYAHO BBIIBHTH
maxe Ha Y3U?

- He Bce crieraJiMCTEl OfMHA-
KOBO KBaJIMQUIIMPOBAHBL ITO Ka-
caeTcd JIF0OOM 06JIaCTH, B TOM YHC-
Jie V3U. YT06BI yBUZETH TPOMO, J10-
CTaTOYHO IIPAaBHJIBHO IIOCTaBUThb
JaT4MK M CJIeTKa HaJaBUTh: eCId
BeHa He CIIQJaeTcd, 3HA4YUT, TaM
TpoM6. Ho He Bce 3TO fies1aloT KOp-
pexTHO. OCO6eHHO CJI0KHO C 60JI-
TaIlelcs 4acTbl0 — (JIoTaljuel.
ITallFeHT MOJKeT BBIMTH 13 KaOHHe-
Ta Y3U c 3aBepeHMAMH Bpaya, 4To
TpoMb03a HeT, a Ha jiesie IeJIbIi
Mecdl] JKMTb Ha IpPaHU CMepTH.
HHorga Hao60pOT - BBIABJIAIOT
«TpoM6», a 3TO IIPOCTO BEHO3HBIN
KJIallaH, IPUKPEeIIUBIIUNCI K CTeH-
Ke II0CJIe cTaporo tpomba. MEI fa-
JKe BeJIEM OTJeIbHbIE IIalIKHU C «KO-
CIKaMU» Y3HUCTOB.

- BpIBa/IK y Bac ciay4aH, Korga
V3H 65110 YHCTHIM, a CITyCTS Tapy
JHell — obopBaBIIMIiCA TPOMO U
JIeTaJIbHBIA UCXOA?

“ 3ANOCNEAHWVE 7-8 NET
MALWNEHTOB CTA/TO BOJTbLUE
MPUMEPHO HA 15-20%. B
CTPYKTYPE COCYANCTON
MATOTOT NI BEHO3HbIE
3ABOMTEBAHNSA 3AHUMAIOT
MPUMEPHO TPETb»

- Bou1 opmH ciydaii. IlarpueHT
IIOCTYIIN/I B OOJIBHULLY, €My CAesa-
s Y3H - ¢urotanuu He 65110. I103-
JKe ero IepeBesId K HaM, MBI CZieJIa-
JIX IIOBTOPHOE Y3U U YBU/IE/IH 9TOT
OIIACHBIA y4YacTOK. A 3TO yxKe CO-
BepIIeHHO IPYTHe YCI0BUA KUSHHU:
TaIfeHT He T0/DKeH BCTaBaTh, Ja-
JKe B TyaJleT U/TH Hejb3s. Jro6oe
HaTy)>KMBaHHe — PUCK OTPLIBA. BEI-
BaJIK CIy4aH, KOIJia 4eJ0BeK YMH-
paJjI IpsIMO B TyaJIeTe.

3aIlOMHUJIC aBTOMEXaHHUK —
MOJIOZ0H, 1o 35 JIeT. BapuKosa Her,
’kas106 He 6pLIO. ITpocTo 15 MUHYT
IIpoCcUziesl Ha KOPTOYKAaX, KOBBIPS-
gCh II0f, MAIIlMHOM. BcTan — Hora
orekJIa. [lesIbli ieHb IIpopaboTall,
a BeuepoM IIprexas — TpoM603. Ilo-
Be3JI0, YTO BOBpeMs 00paTHIICI. A
BCEro-TO Hey[oOHO IIOCH[eJ, Cha-
BUJI BeHY. BeHEI JIETKO IlepelaBUTh.
VHOIZa [OCTATOYHO IIPOCTO Ha-
JKaTh MaJIbIIeM — M OHa IepeKphITa.
BoT U Bc aHAaTOMUS.

- Ecim BHemrHHMe IpH3HAKH
TPYZHO pPacmos3sHaTh, KaK IIOHATH,
4T0 mopa K ¢Jie6osory?

- BosiesHb He Bcerzia pasBUBaeT-
s II0 y4eOHUKY: y KOI0-TO OTEK, y
KOI0o-TO 60JIH, y KOI0-TO HUYero. Y
0ZfHOTO Ha poHe TpoMbO3a HaUNHa-
eT 60JIeTb Ta300e[peHHBIH CyCcTaB
— IIPOCTO IIOTOMY, YTO OTEK JaBUT
Ha HepB. V Ipyroro HabJr0faeTcs
TAHyLasi 60JIb HEBPOJIOIMYeCKOIo
XapakTepa. IIepBEI 3BOHOYEK -
JII060e HecTaHAAPTHOE OIyIeHue
B Hore. Hampumep, eciiu y 4ejioBe-
Ka BapHKO3 M OH IIPUBBIK, YTO K
Beuepy I0SABJIAETCI 0TEK, a K YTPY
NIPOXOAHUT, HO BAPYT OFHAXKIBI
YTPOM OTEK He IIPOIIEJ, 9TO yrKe
IOBOJ, 3aAyMarTbCd. MM paHblie
BCé OBLI0O HOPMAJIBHO, a TYT HOTH
CTaJlM OTeKaTb, IIOABUJIACH Td-
JKeCTb. 3HaUMT, HaJlo X0Td 661 Y31
BeH C/leJIaTh.

- HackoJIbKO O)KMpeHHe yBeJIH-
4HBaeT PHCKH TPOMOG03a, BAPHKO-
3a M COCyJHCTBIX KaTracTpod?
EcThb /1M TOUKa HeBO3BparTa?

— YV IIOJTHBIX JITO/IEH OCJIOKHEHHUS
CJIydaroTcs dvallle IIPOIEHTOB Ha
30-40. Bo-1iepBEIX, HarpysKa Ha HO-
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- C yero HaUMHaeTCcA Ball AeHb?
- Co cmapToHa. 3TO yxe yacTb
XXWU3HU, OT HEE He crpsYyeLlbCs.

- OnuwuTe cebsa Tpems cnoBamu.
- leHnn. Bpau. GunaHTpon.

- InaBHoe B Bawei pa6orte?
- TepneHue. Jlo6oBb K aeny. fio-
60Bb K NtoAsM.

- 3a yTo Bbl NIOGUTE XKU3HL?

- 3a pasHoo6pasue. 3a TO, UTO MHe
HUKOrAa He 6blBaeT CKyyHo. Bcé
NOCTOAHHO MeHAEeTCA.

- Yem 3aHMMaeTecb B cBO60OAHOE
Bpemsa?
- 4 renmep. /obno cobupatb U
«KpYTUTb» KOMMbtoTEPbl. [TH06M10
urpatb.

- Mo6umoe mecto B Kpbimy?
- bonbHMua. 4 TYT NPOBOXY 60Mb-
e BpeMeHu, Yem AOMa.

I 60JIbIIe, COCYABI OBICTPee M3Ha-
IIUBAIOTCS. BO-BTODBIX, U3-3a JIMII-
Hel MacChl YBeJIMYUBaeTCsd 00bEM
LIUPKYJHUPYIOIe  KpPoBH. YeMm
6oJIbLIe TesIo, TeM 60JIbIIE KPOBH,
TeM CHJBbHee [0J/DKHa paborarhb
Cep/ledHo-CoCyJucTas CucremMa. A
Cep/iLie He MOTOP, KOTOPBIH MOXKHO
nounHUTH Ha CTO. OHO ycTaéT, cou-
BaeTcss, U TOIZAa yrKe BO3MOXKHBI
HMHCYJIbTBI, HHPAPKTHIL, TPOMOO3BL.

B 30/10TbIX PYKAX

- Kakue TeXHOJIOTMH HCIIOJIb-
3YIOTCSI B COBpeMeHHO0i1 p1e60.10-
ruu B Kpeimy?

- IlpuMepHO Tof, Has3aj MBI Ha-
YJaJId JiesIaTh Jla3epHble OIlepaIiiy.
PaHbIlle UX HCI0Jb30BAIN TOJIBKO
B YaCTHBIX KJIMHHUKax W ILIATHO.
Ceityac — 110 OMC. MeToz XOPOIIIHIA:
omeparyss 40 MHHYT, YeJIOBeK
BCTAaJI U IIOIIEJ JOMOM.

- A mo/iBO/iHbIe KAMHH Y 3TOH
TEeXHOJIOTHH eCTh?

- [la, HeoOXOJUMO IIPOSIBIIATH
OCTOPOYKHOCTh. BBRIBAlOT OIMOKHU. B

OJTHOM YaCTHOM KJIMHUKe ObLIa I1a-
I[MeHTKa, ¥ KOTOPOH II0C/Ie Heyray-
HOT0 BMeIIIaTe/IbCTBA OT I1aXa Ji0 Ko-
JleHa TSHYJICS KpacHBIA 60JIe3HeH-
HBIHA TsDK. [IPOCTO 060XKIVIM TKaHH. B
JPYTOM CIy4ae I0CTaBHJIH CJIUIIIKOM
CJ1abyI0 MOIITHOCTD, BEHy «CBapHJI»
He J10 KOHIIa, 0CTaJICs IIPOCBET, U Ba-
PHKO3 BEpHYJICS. Y Hac TaKHe oIepa-
IIUM JleJlaeT OIBITHBIM Bpad. MEI
BCeIyia I0BOAMM JieJsI0 0 KoHIfa. Ecmu
CIIyYIWIOCHh OCJIOKHeHHe, OepéM Ha
cebs OTBETCTBEHHOCTb. A UaCTHEIe
KJIMHMKHY, TI0 CYTH, FOPUIUUECKHA HU-
Yero He MOT'YT: MaKCHMYM JafyT Ha-
TIpaBJIeHHe.

— P0OGOTBI HCIIOJIL3YIOTCST?

- B KpacHopape s paboTai ¢ po6o-
ToM Da Vinci. IlepBble oIleparuiu
TIPOXO/IMJIHN TIPH TIOAZEPIKKE XUPYP-
roB. EC/IM UTO-TO IIIO HE TaK, IIepe-
XOMWIA Ha Kiaccuky. Ceiuac, Ha-
CKOJIbKO 3HAK0, TaM «POO6O0THU3HPO-
BaHHBIe» BMeIllaTe/IbCTBa yKe IIO-
CTaBJIEHBI Ha ITI0TOK. Ho B EBporte oT
TaKUX CUCTEM CTaIM OTKa3bIBaThCH,
BH/IMMO, M3-3a HIOAHCOB B KOHCTPYK-
LMK WIKA I0AXofax. /i1 paboTsl ¢
TaKUM 00OpyZOBaHUEM HY)KHBI He
TIPOCTO XUPYPIH, a CIIeLIaaIbHO 00y-
YeHHble CIeNUaJIUCTHL Takux B
CTpaHe — I10 I1aJIbI[aM IIepecurTaTh.
W Hy>KHO MeCToO, I7ie UX OyAyT YUUTE.
Y Hac, yBBL II0Ka [J0 9TOTr0 JaJIeKO.

- Kakmue HOBBIE MeTOABI yXKe
BHEJPEHBI?

- C 2014 rojja B XUPYPTUH MHO-
roe M3MEHWIOCh. JlaXke B OTKPBI-
TBIX OIlepalusaX MeHbIlle TpaBMa-
TH3Ma, 60JIbllle KOCMETHKH. PaHb-
1IIe, 4TOOBI YaIUTh BaPUKO3, pesa-
JIA BCIo Hory. Cefuac fielaeM Mak-
CHUMYyM /iBa HeOOJIBIIHNX paspesa. A
3a4acTyl0 4 BOBCe OOXOAMMCS He-
60JIBIIMMHU IIPOKOJIAMH, KOTOPEIe
Iake He HaJ0 3amuBaThb. Eciau
paHbIlle HAa HOTe OCTaBaJIMCh PyoO-
IIBI, TO CeHvac IIPH HOPMAaJIbHOM
yXofie 0CTaéTcsa MaKCUMyM TOHKas
TI0JI0CKa. MeTOZBI CTAHOBATCS MAT-
de 1 3¢ PeKTHUBHee.

- Yacro s MPOBOJATCS omepa-
muu?

— JlasepHBIX OIlepalyii feaeM
okoJ1o 50 B rof. Ho eciii TOBOPUTH
4YeCTHO, U3 BCeX, KTO K HaM IIPHXO-
[T C HallpaBJIeHUeM HJIU I10 COBETY
TepalleBTa, II0JIOBHHE XHUpPyprHUde-
CKOe BMeIllaTeJbCTBO He II0Ka3aHo.

Kak roBOpHTC, JIyUlllas OIlepaIfys
Ta, YTO He I0TpeboBaslach. M3 Tex,
KTO IPUXOJUT IIEPBUYHO, peaabHoe
II0KasaHHe ecTb IPHUMePHO y 20%.
OcTa/IbHBIE YKAJIYIOTCA Ha «TSHYIIHe
JKIIBD», 60/Ib B HOTaX, OTEKU. A Ha
JieJle TaKyl0 CHMIITOMATHKY JIaloT
IIpO6JIeMBI C ITO3BOHOYHHUKOM, CyCTa-

“ BEHO3HASI CETKA - TE
CAMbIE «3BE30UKU» U
«MAYTUHKW» = 3TO PAHHUI
NMPNU3HAK BAPVKO3A. OCO-
BEHHO Y AEBYLLEK. 3TO HE
3HAYUT, YTO BOME3Hb
PA30OBbLETCH 3ABTPA, HO
CUTHAN Y)KE ECTb. HYXXHO
N3MEHWNTb OBPA3 XXWU3HM:
BO/bLUE ABUTATHCS, 3AHATH-
C MNABAHWEM, HOCUTb
KOMMPECCUOHHbI TPUKO-
TAX, BO3MOXHO, HAUATb
NMPUEM ®ONEBOTOHUKOB»

BaMU WIN JIUIITHUM Bec. Celfuac qua-
THOCTHKa CTaja TOYHee, ¥ MbI MO-
>KEM BBISIBUTH MCTHUHHYI0 IIPUYINHY
JI060T0 HeZIOMOTaHUS.

- ITo oT3BIBaM, Y MHOTHX BeHBI
mHocjie onepanyud BCé paBHO MPO-
siB/sIIOTCA. [louemMy Tak?

- Bapuko3s - 60JIe3Hb pelUJUBU-
pyromas. /layke ecy BCE creJaiu
upeaabHO. ECTh IIBe IJIaBHBIE BEHBI
- GospImasg W Majas II0/[KO’KHBIE.
Ec/i oHU TopaXkeHbI, MBI X yaJIs-
eM. Ho 0T HUX OTXO/ISIT MeJIKUe BeH-

KH, U, eC/IM OHU 3I0POBBI, MBI X He
TporaeM. A OpraHusM yCTpPOeH TakK,
YTO HAYMHAeT MCKaTb OOXOZHEIe
IIyTH. 1 BOT II0 3TUM OCTaBIIKIMCSI
BeHaM CHOBA MOKeT IIOMTH KPOBB,
a 3Ha4YUT, ¥ PeLIJIUB He HUCKII0UEH.
BBIBAIOT IAI[MEHTHI, KOTOPBIM IIPO-
OIIEPHPOBAIH BapHKO3 eIE B
1990-%, a Tellepb OH ITOSABHJICI Ha
Ipyroi Hore. YTOOBI PeIfUAUBOB He
OBLIO0 WJIM OHU BO3HMKAJIH XOTS ObI
uepe3 20-30 JieT, HY>)KHO HabJIr0fe-
HUe, HOIIeHHe KOMIIPeCCHOHHOIO
TPUKOTa’ka, IIPUEM IIpellapaToB,
JIPK, maBaHue. Tornma, fake ecaud
BapHKO3 BEPHETCS, 3TO OyfeT yxe
He oOllacHeMlllee 3a60JIeBaHUe B Ts-
JKéJI0H QopMe, a CKOpee KOCMeTHYe-
CKUH fledeKT.

- MHorue IOKYIalT BEHOTO-
HHKH M KpeMBbI OT BapHukosa. Ha-
CKOJIbKO OHM 3 deKTHBHBI? Wn
3TO0 MapKeTHHI?

- U To, u fpyroe. EC/ix TOBOPUTH
0 ¢pyre60TOHHKAX, OHU paboTarT. B
cocTaBe Te ’Ke Bell[eCTBa, 4TO U B
TabyeTkax. Ho eciu TroBOPUTHL O
Massix, T0 3QPeKTUBHOCTh y HUX
KpaliHe orpaHuYeHa. Yepes KOXy
BcaceiBaeTcsa 10-20%, ocTaJabHOe
npocro ucnapsercs. [la, addexr
MOJKeT OBITh: OXJIKJeHHe, CHIKe-
HUe TSDKeCTH, yMeHbIIIeHHe CyZO0-
por. Ho /10 I7Ty60KHUX BeH el CTBYIO-
Iye BellleCTBa vallle BCero He J0-
X0[AT. II09TOMY C TaKHM >Ke yCIIe-
XOM MOXKHO B3fITh JIIOOYIO OXJIaX-
TAIOIIyI0 Masb — OyZeT IPUMEPHO
TOT >Ke pes3yJsIbTar. ITO He IIyCTHIII-
Ka, HO U He IIaHallesd. A eC/IH emé
4JeJIoBeK caM He 3HAeT, eCTb JIU Y
Hero BapHKO3, M MakeT IIPOCTO
«II0TOMY 4YTO COCeJ{Ke TIOMOIJIO», TO
B 3TOM B0OOOILle CMBbIC/Ia HEMHOTO.

Tax 4TO BOJIIEeOHBIe Masd OT
BapHKo3a — 3TO CKOpee MapKeTHH-
TOBBIN X0[]. B caMuX >Ke IeiiCTBYyI0-
IIUX BellleCTBaX II0Jb3a eCThb, 3TO
IIOATBEP KAEHO HCCIeJ0BAaHUSAMU C
1980-x ros10B. Oco6eHHO B TabIeTH-
POBaHHBIX GopMax.

- Hacko/IbKO IIpenapaTsl BJIHs-
I0T Ha TedyeHHe 60JIe3HH?

MpucoeanHanTech K «KpbIMCKOW rasete» BO (1§ BKOHTaKTe
1 GyasTe B Kypce rnaBHbIX HOBOCTEM!

— IIpemaparel MOIYT CyILeCTBEH-
HO 3aMeJyINTh PasBUTHe BapHKO3a,
0C00eHHO Ha Ha4Ya/bHBIX CTafHsX.
Ecn orepariys II0Ka He II0Ka3aHa,
JIyuiiie eé OTIOKUTH Ha 10-20 JseT.
MBI Bcerga crapaeMcs IIOAXOIUTh K
npo6yieMe KOMILIEKCHO: He TOJIBKO
paspesarb, HO 1 JIeduTb. P1e60TOHU-
KH, 0 KOTOPBIX s1 TOBOPHUL, IeHCTBU-
TeJIbHO paboTaioT. /leHCTByOIIee
BellleCTBO B HUX — IUOCMUH. Ero fie-
JIAIOT U3 alleJIbCHHOBOM Liefipbl. M3-
Ha4yaJIbHO TEeXHOJIOTHIO paspabora-
i Bo $paHnmu. Ceiuyac TUOCMUH
TIPOU3BOJAT B PasHBIX CTpaHax. 06b-
éMBl IIPOM3BOJCTBA BBHIPOCIH, HO
CYTh OCTaJIach IIpeskHel. Tak 49To ec-
JIA Ha YIIaKOBKe YKa3aH JUOCMUH —
3TO TO, UTO HY>KHO. Ho, pasymeercs,
TIPUMEHATD JII00ble IIpellapaThl CIe-
IYyeT TOJIbKO II0CJIe YCTaHOBKH Jra-
THO3a ¥ KOHCYJIbTAlluH Bpaya.

- MOXHO /M TOBJMATH Ha
TpoMOOOOpa3oBaHue uepes MUTa-
Hue? Kakue IPOAYKTHI CIyIJAl0T
KpOBb, a Kakue, Hao00poT, pas-
JKIDKAT?

- B MHTepHeTe MHOr0 MHU)OB 0O
CYIIIeCTBOBAHHH «KPOBEPa3KIDKAI0-
IMAX» WIN «KPOBE3aryIaroImx»
npoaykToB. Ho Ha fieJie Bcé paboTaeT
HHade. S BCerga roBoplo: BCE I10JIe3-
HO B Mepy. /la’ke YHCTOM BOJJOM MOXK-
HO OTPaBUTLCS, €CJIU I1ePebOPIIUTE.
Ecli TOBOPUTH KOHKDPETHO, CTOMT
OrPaHUYUBATh aJIKOT0JIb. OH BBISHI-
BaeT 00e3BOKMBAaHHE M MOXKET
CIIPOBOLIMPOBATh IIpo6yieMbl. Kype-
HHUe — MOITHeNIi GaKTop pHCKa.
Ho KakKoro-To CImcKa IIOJIE3HBIX U
3allpeléHHBIX IPOAYKTOB HeT. Co-
CYZABl, KPOBB, JIETKHE, CepALle — 3TO
BCE 3BeHbs OJHOH Ijenu. Ec/H Ie-T0
TIPOUCXOIUT COOL, PYLINTCS OCTaIb-
Hoe. /la, y Hac eCTh ITaI[UeHTE], KOTO-
pble IIPUHUMAIOT KPOBepasKIKaro-
II[1e IIpeIlapaThl, HO BCEé PaBHO IIO-
JIy4arT TPoM603, II0TOMY YTO [esIo
He TOJIbKO B KPOBH. BCé 3aBHCHUT OT
COCTOSIHMSI OpraHM3Ma, OT COIyT-
CTBYIOLIUX 60s1e3HeH. TOT XKe KOBUZ,
HarpuMep. OH 4YacTO BBISBIBAJ
TPOMO03bI, X He TOJILKO BEeHO3HEIE.

- Kakue pexoMeHJanuu Jajgu-
Te HalllUM YHTaTeJIIM?

— [J1aBHBIN Bpar 37l0pOBbs BEH —
CUIYUN 06pa3s KU3HU. [eliMepsl,
KUOepCIIOPTCMEHE, CTY/IEHTE],
oducHble PabOTHUKU — BCe B 30He
pucka. Hy>KHO [ielaTb IlepephIBBI
XoTd 6Bl pas B dYac. PasmaThed,
BCTaTh, IPOUTHUCH, IIOKPYTUTH IIIe-
e, IOTAHyTbCA. JIrobasg aKTUB-
HOCTB JIydllle, yeM Hud4ero. Cose-
TYI0 IIOACTAaB/IAThL YTO-TO I10J HOTH
- IIy$UK, BaJUK. I[IycTh HOTW HHO-
I7la JIle)kaT TOPHU30HTAIBHO. ITO He
JledeHHe, HO IIpoQUIaKTHKa. TeM,
KTO He MOJKET BCTaTh (BOJUTEJIIM,
HaIIpHMep), COBET IIPOCTOM: BKIIIO-
4hUTe KpPYHU3-KOHTPOJb, YOepure
HOTY C IefaJid U IIPOCTO II0OBpa-
LjalTe CTOIIAMHU, IIOIIeBeJUTe KO-
JIeHSIMH. BBLIM B CBOE BpeMsi MOJ-
HBbIe MacCcaképhl, ceiyac B TpeH/Je
«BeJIOCHIIe/IBl IIOf CTOJI». IloueMy
651 1 HeT? [JIaBHOE — IBIDKeHIIe.

dnana MAC/TOBA.
®oTo Muxanna MAQYYKA.

KPBIMCKASA
TASETA &
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1 TP PYB/1 CBEPXY

- IloueMy B caMOM Hayaje IIO-
SIBIJIOCb TaK MHOIO CIIeLICYeTOB?
JIroZiy OTKPBIBAIM KX OT He3SHaHUI 1
60513HU, YTO HX JeHbIU IIPOIafyT.
Ectb [Ba BapuaHTa (CO3[aHUSA
criericuéra. — Pef.): ero BiaziebrieM
MO>KeT OBITh I0PJIMILIO JIUOO0 perorre-
patop (PoHJ KalpeMoOHTa), HO
>KIIbIbl MK/ caMH IIPOTOKOJIBHO
PacIopspKaTCd CpefcTBaMU. BbLIO
6oJtee 120 CIIeIiCUeTOB, BIafleIbIlEM
KOTOPBIX SBJIUICA PerHoHa/IbHBIN
doHJI, KaIIpeMOHTa, U 0KoJI0 700 [1o0-
MOB OBUIO Ha cIlelicyeTax (OTKpPBI-
ThIX TCXK /1160 yIIpaBIIIOLed KOM-
naHuel. — Pep.), - TOBOPUT HadasIb-
HHK  IUIAaHOBO-35KOHOMHYECKOI'O
ynpasieauss HO «PernoHaIbHBIN
doH KamuTaTBHOIO PpPEeMOHTa
MHOrOKBapTHPHBIX JOMOB Pec-
1y6smku Kpeivi» ApceHmii JIeOHOB.

IIo ero ci0BaM, Ha CYETe Peruo-
HaJIBHOTO  oOIlepaTopa  OCTaJICd
TOJbKO 71 crericuét MK/l 1 0K0JI0
450 momoB Ha crercyetax TCK u
YIPaBJIAIINX KOMIIaHUW. JIrogu
IIOHUMAIOT, YTO, KOIZa HaCTyIIUT
CPOK KallpeMOHTa JIN60 U3HOC KOH-
CTPYKTHBA, CPEJCTB, COOPAaHHBIX
JKIJIBLIAMH, Ha IIOJHOLIEHHBIE pa-
60Tl He XBaTUT. B pecry6iuKe
BCETO IIATh-II1eCTh JOMOB IIPUMeHs-
JIA TIOBBIIIEHHBIM Tapud, HabbI
YCKOPUTB KallpeMOHT.

- MBI IIOHMMaeM, 4TO Ha Kax-
IbII pyb/Ib B3HOCA Ha KallpeMOHT
MHUHHMyM TpU pPy6ss Ho6aBisieT
6ropxer! 1 Takoe IpeHMyIeCTBO,
KaK YCKOpeHHbIe KallpeMOHTEL, eCTh
TOJIBKO B KpBIMY, — TOBOPHUT AHpeK-
Top AHO «JKKX KoHTpoJb Peciry6-
Jiuku Kpeiv» AHaTosmmii IleTpoB.

KOTEJIOK-TO
BAPUT!

ITouemy cnencuera MK/l 111 B3HOCOB Ha
KaIllpeMOHT TEePSAI0T IONMYJIAIPHOCTH B KpEIMY

3 noutn 700 MHOrOKBAPTUPHbIX LOMOB, KOTOpPbIe M3HAYaNbHO CObUpanu cpeacTsa
Ha PEeMOHT 061Lero MMyLLecTBa Ha cneucyeta, 0kono 200 BepHYNMCb K onnarte B3HOCOB
«B 06WKMi KOTEN». NoueMy Tak MPOUCXOANT, pa3bupanacb «KpbiMCKas rasetar.

“ YTObbI MPUBNN3UTD
CPOK KAMPEMOHTA MHOTO-
ITAXKN, COBCTBEHHUKAM
MOMELLEHWN HEOBXOAUMO
MPOBECTWN TEXHUYECKYIO
SKCMNEPTN3Y, NOATBEPXAA-
IOLLYIO HEOBXOANMOCTb
YCKOPEHWNA KAITPEMOHTA

YT06bI IPUOJIU3UTE CPOK Kallpe-
MOHTa MHOT03TaKKH, COOCTBEHHU-
KaM II0MeIlleHUH He06X04UMO IIPo-
BeCTH TeXHHUUYEeCKYI JKCIIEPTHS3Y,
HIOATBEPKAAIIYI0 Heo6X0[H-
MOCTb YCKOPeHHsI KalIpeMOHTa, JI0-
OUTHCS OBBIIIEHUS COONPaeMOCTH
B3HOCOB IT0 oMy 710 90% U 1ofaTh
COOTBETCTBYIOIllee 3asBJIeHHe B
MHHUCTEPCTBO SKHJIUIIHO-KOMMY-
HajabHOro xo3srcTBa PK. Takke y
KAIBIOB MK/l coxpaHseTcs BO3-
MO’KHOCTb IIPOTOKOJIBHO MEHSTh
B/l paboT II0 KAaIIPeMOHTY, BEI-
bupas 6oylee 3Ha4YMMBle [/ 6es-
OITaCHOCTH J{0Ma.

TAHEM-NOTAHEM,
CAMW HE NOTAHEM!

- Tapud Ha 2025 roj ompefe-
JIEH B cymMMe 10 py6/kB. M. KoHeu-
HO, AedUIUT GUHAHCUPYETCI U3

defepaJIbHOT0O U pecIyb/IHMKaH-
CKOT0 6I0/PKeTOB, IIOTOMY 4TO BCe
MBI IIpeKpacHo II0HUMaeM, 4To 10
py6Jiell He XBaTUT Ha IIPOBe/leHHe
KallUTaJIbHOIO PeMOHTa. CpefHsIs
CTOMMOCTb PEeMOHTa KpPOBJIKM KaK
MHHUMYM 5-6 MJIH py6Jiell Ha He-
6osbIIOM foMe. ECTb IIpHMepsl
dacazoB, KOTOpPEIE II0 CTOMMOCTH
BBIXOJAT cBbIlIe 100 MJIH py6IIei.
Ha 2025 roz u3 cpecTB Qefiepaib-
HOro Om/pKeTa BblfleseHo 1,8
MJIDZ pybJieli. I3 peruoHaJIbHOIO
- 97 MulH py6usent. K 3saMeHe ILIa-
HHUpyeTCcsd 592 KPOBJIH, K PEMOHTY
- 62 ¢acagma. JIbBHUHAS IOJIS ITUX
CpeACTB HJAET celiyac Ha 3aMeHy
audToBoro obopygoBanus B MK/|
(239 epuHUL), - YTOUHSET IIpef-
cTaBUTeIb POHJA KalIpeMOHTA.

K cioBy, mudToBOe 060pynOBa-
HUe, OTCAYKUBIIee 25-TeTHUN
cpok B MK/, KoTOpble COGHpArOT

YuTamTte camMmble MHTEPECHbIe CTaTbk «KPbIMCKOW ra3eTbl»

B HalleM KaHane Ha ﬂ3eH

UNDPA

8856

KpbIMCKMX MK/ B 3TOM roay
NPONAET KanpeMmoHT.

B3HOCHI «B 00IITAM KOT&J», aBTOMa-
THUYeCKHU IIO/IJIEJKUT 3aMeHe.

W YVTVH HE XXENE3HbIi

IIo c10BaM 9KCIIEPTOB, KpPBIM-
4aH MOTHBHUPYeT BO3BpAIlaThCsI K
B3HOCaM «B OOIIHN KOTEJ» U IIep-
CIIeKTHBa KallpeMOHTa BHYTPHJIO-
MOBBIX CeTel, BKJIIYas CHCTeMBI
TeruiocHabxeHus. Ilo wHpoOpMa-
IIMM peroreparopa, celyac IOTo-
BUTCSI KOHKYPCHasl JOKyMeHTaIlHs
Ha paboThI II0 KallpeMOHTY HHXKe-
HepHBIX CeTeHd. 3aIllIaAHMPOBAHO
0ko0JI0 180 paboT, ¥ CyMMBI HeMa-
JIble: Ha 9TO BBIJleJIeHO OKOJIO II0JIY-
MULIHapa pyoJsiei.

- /Jla, aT0 Oo4YeHbL Xopollas HO-
BOCTb, MBI HAaKOHEI-TO 3aliMEéMCS
CeTsIMH. B 3TOM rofly ILIaHUPYeTCs
60JIb1I0M 06bEM. KpoBJIH, TUQTEI —
BCé 9TO apXUBakHO, dacafbl — Kpa-
CHUBO, HO CeTH — 3TO0 Halla 6egfa. Ta
JKe KaHajusalus.. CeTH XOTb H
UyT'yHHBIE, HO TO’Ke M3HAIIUBAIOT-
Cs1. A 9JIeKTpAYeCKUe CeTH B IoMaXx,
cTpouBIIUXCAd B 1960-X ropax, He
BBIIEP’KUBAIOT Harpysku. Hy 4ro
OBUIO B KBapTHpe B Te rofel? /[Be-
TPU JIAMIIOYKH [la TeJIeBHU30p. A
cefiyac CTHpaJbHasg MalllUHKa,
YTIOL, IIBLIECOC, KOHAMIIMOHEP H
T. . To eCTb Harpyska MHOTOKpaT-
HO BO3pOCja. A ceyeHHe IIPOBOJIOB
el He COOTBETCTBYET, OHH yrKe /laB-
HO pacchmarmTcs. MeHATb HX
O4YeHb Ba)KHO, 9TO yrKe BOIIpOC 6e3-
OIIACHOCTH, — TOBOPHUT AHATOJHMI
IleTpos.

OTMmeTHM, 4To cerofHa Cumde-
POIIOJIb BBIOKJICS B JIMZIEPEHI II0 CO-
OHMpaeMOCTH B3HOCOB Ha Kallpe-
MOHT - cBbIIIe 90%. JOTOHSET ero
UepHOMOPCKHUM paiioH. B ayTcaiifie-
pax 1o TpagunuH SITa, Iyie cobupa-
€MOCTB UyTh BEIIIE 60%, IIOCKOTIBKY
MHOTHe COOCTBeHHUKU KBS IIPH-
e3KaloT JIUIIb Ha ce30H. ITo nHdop-
Mall{H PerorepaTopa, 3a IIPOIILILII
TOJ C NOJ/DKHUKOB B CyZje6HOM IIO-
psagke OBUIO  B3BICKAaHO 6oJlee
700 MuIH py6JIeid. 3a 3TOT IO LOJDK-
HUKH IIOJYYUIH OKOJO 20 THICAY
IOoCymeOHBIX yBeJOMJIEHUN. A B
dOoHJle KaIlpeMOHTa HAallOMHHAIT,
4TO, B OTJIMYHe OT IPYTUX [0JITOB I10
JKKX, KoTOpble MOIYT OBITH CIIHCA-
HBI II0 UCTEUYeHUN CPOKa HCKOBOM
JTABHOCTH, 3a/{0/DKEHHOCTD 110 B3HO-
caM Ha KaIllpeMOHT COXPaHSAeTCs 3a
JKUJIbEM JlasKe II0CJIe IIPOasKH.

Onbra HATOPHAS.
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Mbl NMOBbIBA/IN

[lBa ropa Hasaj B cene nossucs
mogynbHbin OAT.

BKNAA B KOM®OPT

Ospra BUKTOpOBHA, MeCTHAs
SKUTeTbHUIA:

— IloCcTpouIM HOBBIM MOZYJb-
HbIM PAIL B rToMeIeHUH OBIBIIIETO
®Alla Terepb paboraer LeHTp co-
IUaJbHOTO0 00CTyKUBAHUS Tpak-
JlaH II0’KHJIOTO Bo3pacra. TaM ke
IUIAHUPYIOT CZieslaTh KOMHATY IJIS
y4acTKOBOI0. Bce [Oporu paHbIIe
6bLTM B SIMax U KOJII0OMHAX, CeH-
Jac HeKOTOphble M3 HUX y)Ke OTpe-
MOHTHpPOBaIU. Pabouux MecT B ce-
JIe He XBaTaeT, [103TOMY MOJIOJIEXKb
ye3KaeT B ropojia, 0CO6eHHO Iap-
HU. OTPeMOHTUPOBAIU CeJIbCKUMI
KJIy6, B KOHIIe aIlpess COCTOSIOCH
OTKpBITHE. TaM 04eHb MHOT0 KPYoK-
KOB U JUIS IeTel, U JJI1 B3POCJIBIX.
Jlo peMOHTa OHHU TOXXe aKTHUBHO
paboTany, HO 37aHue OBLIO B aBa-
puitHoM cocTtogHUU. Ceslo He rasu-
¢unuposano. IlIkosa y Hac ecTh,
HO He IIOMeInaj Obl el pPEMOHT.
WHUNMATHUBHAS TpyIla MaMOudeK
TIO/ITOTOBUJIA IIPOEKT 110 YCTaHOBKE
TpaBMO006€30IIaCHOTO  ITOKDPBITHSA
JIeTCKOM ILIONIAAKU. BBIIO GBI He-
ILJIOXO, ecJu OBl B cesle IT0IBUJIACh
Kakasg-HUOy/b ITapKoBasi 30Ha.

NEKAPCTBA NMOA 3AKA3

BuxTopus, IEHCHOHEPKa:

- C BoZoCHa0KeHHeM CUTYaIlHs
HaJIaJuIach, XOTS 3SUMOM CIy4aroT-
cq nepebon. Fasudukanuio obera-
10T mocae 2030 ropa. ITocTpomiu
®ATI, TaM IpUHUMAaET QesbIIlep,
HO NepHOJUYEeCKU IPHUe3kaloT y3-
KHe CcIenuaaucTel. O6IecTBeH-
HBIM TPaHCIIOPT XOUT HOPMaJIbHO.
Ha KpacHorBap/ieliCKoe eCThb TpHU
petica B /ieHb, B CUM(epOoII0JIb — Je-
ThIpe, B OKTI0PhCKOe — HECKOJIBKO
peticoB. XoTesoch OBl eI XOThb
OJIUH pelic B BeuepHee BpeMs, UTO-
6B MOYKHO OBLIO yeXaTh IIOCJIE pa-
60TEL. ATITeKH HeT, B PAII 110 3aKasy
TIPUBO34T HEKOTOpPHIe JIeKapcTBa. U
6aHKOMaTa TO)KE HeT, MOKHO Ha
o4Te HeOOJBIIYI0 CYyMMY CHATH.
I1710X0, 4TO HeT B CeJle JeTCKOIOo ca-
Jia. 37eCch XOPOIIIO YKUTh Ha IIeHCUH,
3aHUMAaThCId OTOPO/IOM.

LLUAT 3A LLATOM

AJIeKCaHJpP, MeCTHBIH >KHTeIb:

- IIpoBesu yIMYHOE OCBEII[eHHe
Ha HeKOTOPBIX y/IUIlax. /[OpoTH IIo-
THXOHBKY /[eJIal0T. B 0CHOBHOM 9TO

VPOKAU
OBHOBJIEHUU

YeMy pagyrOTCS U Ha YTO >KaJIYIOTCA KUTeEIN
3epHoBOro KpacHorsapaemuckoro parioHa

B npownbin pas «Kpbimckaa razeta» npmesxana B CeNo C ONPOCOM TpU rofa Hasag
(N2 131 oT 29 utonsa 2022 roaa). YTo e N3MEHMUOCh 3a 3TO Bpema?

3aBepmeva KanpemoHTa [loma KynbTypbl C HETEePrNeHnem Xaanm MHOTrne XuTtenu.

sIMOYHEIE PEMOHTEI, HO BCEé pPaBHO
JIyulite, yeM Hu4ero. K 1rkoJre xopo-
IIIYI0 JOPOTY cAesaan. IIOTHXOHBKY
IIPOUCXOLUT 6JIaroyCTPOMCTBO. B
9TOM IOZly IIPOBe/[éH KalluTaJIbHbIN
PEMOHT CeJIbCKOro Kiyba. Ilapy Jlet
HasaZ [OCTPOMJIM MOAYJIbHBIN
®AIl. Tasa B OGupKailIye TOZBI
JKJaTh He IIPUXOAUTCI. XOTeJI0Ch
ObI, YTOOBI YCTAHOBUJIU B CceJle 6aH-
KOMAT, II0TOMY 4YTO GJIMDKaMIIuN B
HariéHoBke. TaM ’Ke W [eTCKUU
cag. Korga-To oH 6bUI U B 3epHO-
BOM, HO IIpY YKpauHe ero pasBaju-
JIX ¥ pasBOpOBasu. /leTell B Cafiuk
pasBo3AT Ha aBTOOyCe. BBLIO OBI
3[J0POBO, eCJIH OBl Y HaC IIOCTPOMIN
XOTb HeOOJBbIIOH  MOAYJIbHBIH.
IlTkoJle PeMOHT He IIOMeIlas OBL
ITOTUXOHBKY Pa3sBHUBAETCS CeJIO.

TEMHbIE VIULLbI

AHHa, MeCTHas )KHTe/JIbHUIIA:

— ®oHaApH eCThb TOJBKO Ha HEKO-
TOPHIX yauIax. O4eHb HY)XKHO HX
II0CTaBUTh, HampuMmep, Ha Capo-
BOM. Cesiayv IeTCKYI0 U CIIOPTHUB-

HyH0 IUIOIIAJKK BO3Je Kilyba, HO
XO0TeJI0Ch OBI, YTOOBI yCTaHOBUJINA
ell[é OZiHy B JPYIroM YacTH cena. la-
3a HeT II0Ka Jla)ke B IIEpPCIIEKTHUBE,
TI0JIb3yeMCsI KTO TBEP/BIM TOILIH-
BOM, KTO 3JIeEKTPUYECTBOM.

AKLIEHT HA JOPOTAX

Hapexxpa, MecTHas JKHTEIBHHIIA:

— ITocTpoMIM HOBBIM MOZY/IEHEIA
®AIL 30 ampeJis IIocje KaluTaabHo-
IO pPeMOHTAa OTKPBLICS CeJIbCKHH
x1y6. Ha ITouTtoBo, Kuesckoii u Ilo-
JIEBOH Clelald yIMYHOEe OCBellle-
Hue. I[IpousBei€H XOPOIIHH AMOY-
HBI PEeMOHT HEKOTOPBIX Jopor. K
IIIKOJIe TIPOJIOKHJIM II0JIHOCTBIO HO-
BYIO, €8 HeCKOJIbKO JHeH Hasaf 3a-
KOHUYWJIH. JIopory OT 3epHOBOIO [0
ImoBopoTa Ha HaféHOBKY ToXe
OyKBaJIbHO Ha JHSX JOJDKHBI Ha4aTh
nesaTh. E€ cubHO pasbmam 60sb-
LIerpys3bl 3a HeCKOJIBKO JIeT. BosbHast
pobJieMa — orpaykzeHre KIaionIa,
CTapoe y>Ke HUKyZla He ToguTcs. Jla 1
TEPPUTOPHIO He IIOMeLIasIo 65l B I10-
PSLOK IpuBecTH. JKuTes M Ieproiy-

YeCKH YCTPauBaloT TaM CyOO0THUKHU
U y6uparoT. [Ipy TeKyIeM IIpeficena-
TeJle CTajJ0 OGOJbIE ITO3UTHBHBIX
usMeHeHui. OH Halll, MEeCTHBIH,
BCer7ia UZIET Ha KOHTAKT.

BECIMPU30PHbBIE IOMA

Tamapa ®énopoBHa,
IIeHCHOHEepKa:

- AniTexd y Hac HeT. Korja HyX-
HBl JIeKapcTBa, obpaimtaeMcs K
despaIIIEpy, OHA UX NPUBO3UT. Pa-
60TaTh JIFOU B OCHOBHOM B palioH
e3faT. ABTOOyCOB XBaTaeT, II0 He-
CKOJIBKO PeNCOB B JleHb [1eJIaloT, K
TOMY JKe IIOYTH Y KaKIO0I0 eCTh
MalluHbL. BOJBHOM BOIIPOC — [iBa
HeZocTpoeHHBIX MK/ B caMOM I1eH-
Tpe cesia. CKOJIBKO JIeT yrKe OBbI0TCH,
4TO6GBl UTO-TO C HUMHU CHleJIaThb...
OHHM 3a KeM-TO YHCJIATCS, II09TOMY
CHEeCTH KX HesIb3d. A Tyfa ZeTBopa
TIOCTOSIHHO JIasUT. Mycop BEIBO3AT
pas B HeJleJI1o, 110 CpeiaM.

Omutpun MOMYIKTOB.
®oTo Muxanna MAQYYKA.

Bnarogaps nporpamme
WHULMATUBHOTO 6IO[KETNPOBAHUSA
[ETCKYI0 NNOWaAKy B 3TOM rogy
0CHACTAT TPAaBMO6€30MacHbIM
NOKPbITUEM.

no Aeny

IOnus YepmaweHuesa, sepy-
WM CNeuuanucT no Bonpocam
MYHULUNANBbHOIO MMYLLECTBA,
3emneycTpoincTsa u Teppu-
TOPUANbHOIO NNAHMPOBAHUA
aAMUHUCTPauuu 3epHOBCKOro
CenbCcKoro noceneHus:

- llocne KanuTanbHOro pemoHTa
OTKPbINCA CenbCKUM KNy6. Takxke
6blna 6naroycTpoeHa npune-
ralowasa repputopus. Caenanm
AMOYHbIV PEMOHT fOpOr. Ha-
UYMHAETCA PEMOHT AOPOTrK HA
KpacHorBapgeiickoe, 4o Hosa6ps
JOJKHbI cenatb.

[1Ba roga Hasag nocTpouan
momynbHbin OATT. Mpofomxaem
NPOBOANTb YIUYHOE OCBELLEHNE
B 3epHOBOM. HOBOEKaTepnHoOBKY
OCBETUNN MOJNIHOCTbIO. B npo-
wnom rogy B HoBoekatepnHoBKe
YCTaHOBWAN 6OMbLUYIO AETCKYHO
nnowaaky. A B 3Tom B pamkax
VNHULMATUBHOIO GIO)KETMPOBA-
HUA YyNOoXUM TpaBmobesonacHoe
MOKPbITUE Ha AETCKON Miowaa-
Ke B 3epHOBOM. B aBYyX cénax
noceneHna npoxusatT 1200
yenoBek, 66bluas YacTb pa6o-
TaeT Ha CeNbXo3MpeanpuaTusX.
LLlkone HeO6X0ANMbI KanuTanb-
HbI PEMOHT U OrpaXKaeHue.
Mpo6nema ¢ HeOCTPOEHHbIMY
aBapMMNHbIMU OMAMM 3aK/H0-
YyaeTcsi B TOM, UTO B HEKOTOPbIX
13 HUX MPOMMCAHbI NIOAN, A Y
OJHOrO A0MA eCTb COBCTBEH-
HUK, MO3TOMY CHECTW Mbl NX He
MOXeM. UTo6bl MOCTaBUTb UX
ce6e Ha YUET, HY)XXHbl HEMarble
AeHbru. Cunamm cenbckoro €o-
BeTa 3Ty Npobnemy pewwmnTb He
NpefcTaBiseTcs BO3MOXHbIM.
PaHbLwe 6bina npobnema ¢
BOJON, €€ AaBa/n No Yacam.
Cenyac BofOCHabXeHMe Kpyrno-
CyTOUYHOe. Ha TeppuTOpmmM noce-
NeHns TPy CKBaXUHbI. Hanagmn-
€5l BbIBO3 Mycopa, paboTatoT fiBa
[ABOpHMKA. [IeTCKOro caja y Hac
HeT, AeTel BO3AT B HaWAEHOBKY.
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ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

3A4YEM U NMOYEMY?

BbiBaeT, UTO BAC My4nUT KAaKOM-TO BO-
npoc, a 3aaTb ero Heygo6Ho. Cnpocute
raseTy, Mbl OTBETUM.

BPEZAHO /1N UNTATb NIEXKA?

O6bIUHO FOBOPSAT, UTO, KOTAA YenoBek, Néxa Ha
CNUHe, AEPXKUT KHUTY B PyKax, eMy TPyAHO coxpa-
HATb NOCTOAHHOE paccTosiHWe OT TeKCTa A0 Mas.
[MasHble MblWLbl BbIHY)XAEHbl BCE Bpems noa-
CTpauBaTtb (POKYCHOE PACCTOSAHME U MOTOMY CUMb-
HO yTOMNAIOTCA. ECnn e yutatb Ha XUBOTE UK
Ha 60Ky, ONMepLNCb HA TOKOTb, TO NO3BOHOUYHUK
HaXOAMTCHA B HEECTECTBEHHOM NONOXEHUN. Takme
CTaTMYeCckme Harpysku Cnoco6CTBYOT pPa3BUTUIO
3a6oneBaHNii ONOPHO-ABUraTE/IbHOMO annapara.
N ewwe nexaHune Ha XUBOTE C NPUNOAHATON rono-
BOW MellaeT npaBufibHOW paboTe [bixaTenbHON
MycKynatypbl. C Apyroii CTOPOHbI, U3BECTHO He-
Mano noAen, COXpaHMBLIMX Xopollee 3peHue o
NMOXMNNOro BO3pacTa, HECMOTPA Ha perynapHoe
yTeHue néxa. Takyto NpuBbIUYKY, HaNnpumep, nmen
YUHCTOH Yepunnnb, KOTOPbIA AAXKe B MOXWIOM
BO3pacTe peAKo Mnosib30Banca oukamm.

KAK CMIPABNISIIOT HY)KAY
AETEHBILIN CYMYATbIX?

Moka LETEHbIUN HAXOAATCS B CYMKe, OHW He MO-
ryT CaMOCTOSITENIbHO OMOPOXHATb KULIEYHUK U
MOUYeBOW MNy3bipb. YeM 60/blie OTXOA0B CKANIu-
BAeTCs B 3TWUX OpraHax, TeM CUbHee KosnbLeBble
MbILULbI-CUHKTEPBI CKMMAOT UX BbIXOAHbIE OT-
BepcTua. MoaTomy camka Bpems OT BpemeHu (y
KPYMHbIX KEHTYpY HECKOMbKO pa3 B CYTKM) 3aCo-
BbIBAET MOPAY B CYMKY U BblfIN3bIBAET 3aJHH0I0
yacTb Tena AeTéHblWwa. ITOT MacCaX NPUBOAUT K
pecnekTopHOMYy paccnabneHnio cChUHKTEPOB U
BbIAENEHWNIO Kana 1 Mouu, KOTopble camka normno-
Laer.

Tak NoCTynatT CaMKM He TOMbKO CyMuaTblX, HO 1
Tex BUAOB NAaLEHTAPHbIX MIEKOMUTAOLUX, Y KO-
TOPbIX AETEHBIWN POXAAOTCA CenbiMn N 6ecno-
MOLWHBIMU, — Y XULWHUKOB, MHOTMUX TFPbI3YHOB.
OTeyecTBEHHbIV 300M0r METp MaHTendenb Ha-
3Bas 3Ty 6MONOTMYECKy 0COBEHHOCTb «3aKOHOM
cnenbiX AeTEHbILEN.

3AYEM KO3/1Y BOPOAA?

YTto6bl NOKasaTb, UTO OH camel. bopoga ecTb He
TONbKO Y KO3/10B, HO W Y K03. OfHAKO, KaK npaBu-
N0, y CaMLOB OHAa HAaMHOro ANMHHee. BepoaTHo,
3TO NpU3HaK, CUrHANU3NPYIOWNA COPOAUYAM O
I'IOI'IOBOI7I NMPUHAANEXHOCTU XUBOTHOIO, BO3pacTe
1 PU3N0NOrNYecKoM cocTosHNK. NMofo6HbIE cur-
HanbHble NPU3HAKN UTPaKOT OFPOMHYI0 POSib BO
B3aMMOOTHOLWEHNAX. KOCBEHHbIM noaTeepxae-
HNEeM 3TOro CMYXUT XapaKrepHas npuBblyKa Ko3-
NOB HaTMpaTb 60poAY CEKPEeTOM MOAXBOCTOBbIX
xenés (oTcyTCTBYIOWMX Y CAMOK), COAepXallum
nonosblie hepOMOHbI.

MOYEMY B BAPEHOM SIALIE
CEPbIIl OBO/IOK BOKPYT XKENTKA?

370 uBeT cynbuaa xenesa. B AuUHbIN Genok
BXOASAT MONTOPbl COTHW MPOTEMHOB, WUMELLUX
TPEXMEpPHYI CTPYKTYpY, KOTOopas onpeaensiercs
CcepHbiMK CBsI3AMWM B 6GenkoBoW Lenouke. Mpu
Bapke AlLa 3TV CBA3M Pa3pyLLAOTCH, U MOSTEKY b
6enKoB CNUNAKTCA APYr C Apyrom. BoicBo6oxaa-
lowancs cepa o6pasyet cepoBOAOPO.A, KOTOPbIN
pearupyeT C )Xefe3om B sUYHOM xenTke. 06pa3y-
eTcs cynbug xenesa, npuAaALWNA Kpasm xenT-
Ka cepoBaTblil OTTEHOK.

MNoarotosuna Mapus CABUHA.

APMATE/UIOH

Yrposkaert sia KppIMy
HallecTBHE cCapaH4YH?

B conMaIbHEIX CeTIX IT0SIBHU-
Jlach HHGOpMAIIUs, YTO capaH-
4a, KOTopas pacIyIofuIach Ha
VKpauHe, MOXeT yXe B OJIH-
JKaHIIe HefleJId 0CecTh Ha Ky-
popTax rora Poccun. MBI BBIsSC-
HUJIU Y CTapIIero mpemnojasa-
TeJs1 KadeJphl re03KOIOTHH
K®VY, Hay4YHOro COTpyAHHKA
HUIl npecHOBOJZHOM H COJIO-
HOBaTOBOJHOM TIHAPOOHOJIO-
ruu - ¢ouimana PUIT HTHBIOM
I'puropus IIpokomoBa, CTOUT
JIX KpBIMYaHaM OIlacaThCd Ha-
IIIeCTBUS BpeIUTEI.

CMOKOWCTBME, TONbKO
CMOKOWNCTBUE!

Hamr cobecefHUK 3aBepml,
UTO 3a IOCJeJHUE TOJbI Cy-
TIepBCIIBIINIEK capaH4Yu B KphI-
My He 6b1710. OfHaKO B ciIydae
MacCOBOTO HAIlIeCTBUA 3ITUX
HaCeKOMBIX II0f] YIPO30M OKa-
JKeTCsl CTellHas 4YacThb IIOJIy-
octposa. ITo cioBaM IIpokoro-
Ba, TIOCJIeHSS OIIaCHOCTh Mac-
COBOM BCIIBIIIKK CapaHYOBBIX
¢ukcupoBasach 6oJee eCaTH
JIeT Ha3af,.

- JIO)KHO yTBEP)K/IaJI0Ch, YTO
HaceKoMble HayMHAIT Macco-

BO BBIBOAMTBECI Ha CTEITHBIX
OOIIT, B yacTHOCTH «TapxaH-
KYTCKHil», «KapaJzapcKui», U
OTTyZla IIepeMeIarTcd Ha II0-
CeBBL. JTO HEBO3MOXKHO, IIO-
CKOJIbKY Ha IIPHUPOJHOM TeppH-
TOPHMH IIPOUCXOJUT eCTeCTBEH-
HOe peryJupoBaHHe MX YHC-
JICHHOCTH. A BOT Ha II0JIIX, I7ie
IIPOTPaBJMBAIOT BpPeUTesIel,
IorubarnT HaceKoMble U IITH-
LIbl, KOTOPbIe CIIOCOOHBI pery-
JINPOBATh YMCJIEHHOCTh Bpeu-
Tesledl. Te eJUHHUYHBEIE 0COOH,
KOTOpBIe BBDKUBAIOT II0CTIe 06-
PaboTKH, KaK pas U CKJIOHHBI
CO3/laBaTh BCIIBIIIKK YMCJIEH-
HocTH. KacaeTcsa 9TO M IPBHI3y-
HOB, — ITOSICHUJI IIPOKOIIOB.

U3 ErUnTA C NIOBOBbIO

B KprIMy C HaIlleCTBHEM Ca-
paH4Yu 4acTo IIyTaloT IIePHOJ
MacCOBOT0 PasMHOKeHHs pas-
HBIX IIPSIMOKPBUIBIX. Hampu-
Mep, Ha KepueHckOM IOJIy-
OCTpOBe IIePHOJMUYECKH Pe3Ko
BO3pacTaeT IONyJIALUsA 6eJlo-
JI060T0 Ky3HeYHKa.

- B 3TOT IIepHo/, OH HaYKHa-
eT IIMTaTbCd PpacTUTeJbHOHN
IIHILIeH, X0TS 0OBIYHO IIPeAIIo-

“ B C/TYYAE MACCOBO-
rO HALLEECTBMSA CAPAHYN
NnoJ YrPO30WM OKAXKETCSA
CTEMHAS YACTb NOMY-
OCTPOBA

4hTaeT >KUBOTHYHW. Ha moiy-
OCTpOBe Ja’Ke 3HUMyeT eTHIIeT-
CKas capaH4a, HO eé HeMHOI0 U
BOJUTCS OHa B OCHOBHOM Ha
I0OKHOOepe)Kbe, -  YTOYHMHII
IIpoxorios.

o

Hax

Bce rnaBHble HOBOCTW KpbiMa B «KpbIMCKOM raseTe»
OAHOKNACCHUKHW

IIo ero coBaM, BEI6Op MecTa
OCTaHOBKHU KOJIOHHHU CapaH4u
00yCJIOBJIEH IIeJBIM  PSALOM
dakropoB. HacexoMble, Kak
IIpaBUJIO, He JIETAT OJHOH CTa-
el, a pas/eJII0TCI Ha TPYIIIEL.
K Tomy ke capaH4y cIIocOo6eH
IIepeHOCUThL BeTep. /JloJIbIIe
BCET0 3a/lep’KUBAIOTCI  KOJIO-
HHUU B MeCTax, Ifie 60JIblle IIH-
1LI[eBOT0 pecypca.

- JTH HaceKOMbIe MOI'YT Ha-
XOJUTBCI KaK B IIOXO[HOH, TaK
U B KPBLJIATOM CTaJuu. B I10X0[-
HOH JINYMHKA CapaH4Xd He MO-
JKeT IlepesleTaThb Ha 3HAa4H-
TeJIbHBIe PACCTOSHUS, B OTJIH-
4yne 0T KPBIIATOM (MUIPHPYIO-
1ei) ctaguu. Y TaKOM capaHuu
XOPOILIO PasBUTHI KPBUIbS, OHA
criocobHa 6e3 Tpyza IIpeofoie-
BaTb PaCCTOSIHUE B JJeCSITKU CO-
TeH KHUJIOMeTpoB. KoJIoHuU ca-
paH4Yd MOIYT HCUYHC/IATHCI
MHWUTMOHaMHU ocobei, — pac-
CKasaJsl yUYEHBIH.

IIpu 3TOM OHa He 00513aTeJlb-
HO YHHUUTOKUT BCe II0CEBHI Ha
CBOEM ITyTH.

- Ha mnpakTuke H3BeCTHBI
CJIy4daH, KOIZja MacCoBO BBIIILIA
JINYMHKA CapaH4H, HO OHa He
JleTajla Ha IIOCEBBI, & KOPMH-
JIaCh BJ0JIb IOPOTH. ITO CBSA3a-
HO C TeHeTH4eCKH MOAUUIIH-
POBaHHBIMU CeMeHaMH pacTe-
HUHI U IeCTUIUAaMHU C LIUPO-
KHUM CIIeKTPOM JIeHiCTBUS: OHI
PacIBUBIIOTCI Ha pacTeHud,
JpyTrHe BHOCATCS IIPIMO B IIO-
YBy, NPOHUKAasl B JIUCTbI U
cTe6JIM, KOTOPBIE CTaHOBSITCS
HeCbeflOOHBIMU JUII HACEKO-
MBIX, — J06aBHJI CIIEI[a/IICT.

Anactacus YEBAHOBA. ®oTo 13
apxuBa «KpbIMCKOW ra3eTbi».

KPBIMCKASA
TAZETA®
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nons

10:10, «HEV/TIOBUMbIE
MCTUTENN» 16+
«MUP»

nona

14:00 «NETYYUN
KOPAB/Ib» 0+
«KAPYCE/b»

nond

13:05 «MOHACTbIPCKAS
KYXHSA» 0+
«CIMAC»

Pepakuus He Hecer
OTBETCTBEHHOCTU

3a BO3MOXHble U3MEeHEeHUs
B porpamme 3asBneHHbIX
MeponpusaTun.

TB-Ob30P

«WEPMOK N AOYb» 18+

1aBrycta, MepBbli kKaHan, 22:55

ITepBEIM KaHaJI 9KCKII03SUBHO IIPEJCTaBUT POCCUICKYIO Tese-
BU3HOHHYIO IIpeMbepy feTeKThBa 2025 rofa «IllepJyIoK U 0Ub», B
KOTOPOM IJIaBHEIE POJIM HUCIIOMHUIN J3Buz Thiosuc 1 birro XaHT.
3pUTeNH YBUAAT IIepBBIE [[Be CEPHH BOJLHOM 3KpPaHMU3aIlUMH O
TeHHUaJbHOM CHIIIHKe C beliKep-CTpUT.

1896 rop, JToxzoH. [lTepsiok XoamMc 6epéTcs 3a CTpaHHOE JIENI0 O
TIOIIBITKE TOXHUIEHWI Ma/JIbuMKa. Bo BpeMs oIpoca »KepTBEI OH
3aMevaeT Ha pyKe pe6éHKa KpaCHYX HUTOUKY U OTCTYyIIaeT OT
pacciiefoBaHus. OKasblBaeTCs, HeM3BeCTHbIe IIOXUTHIIN OJIU3KUX
CBIIIUKY JIFOZed (Muccuc XaZicoOH U IOKTopa BaTcoHa), I1ocJIe yero
OTIIPaBJ/AIOT [IIepJIOKy YIPo3kl U TPeOYIOT He Bjle3aThb B paccile-
JoBaHMe. B UX ITOC/Ie[iHeH IIOCBLIKe — MaJleHbKasd KOpo6odKa C
TasblleM CIy>KaHKH M 3HAaKOMOM KpacHOM HUTHI0. BHe3alrHo Ha
Betikep-cTpuT, 2216, mpubbIBaeT Hekas AMesus Poxac U IIbITaeT-
cs okasaThb [1IepJIoKy, 4To OH eé oTell. TakKe OHa COOOIIIAeT, YTO
e€ MaTb ObLIa ’KeCTOKO yOMTa U IIPeCTyILIeHHe [0 CHUX IIop He
PaCKpBITO, HO OHO MOJKeT OBITh CBSI3aHO C 3araJ04HbIMU KPaCHBI-
MH HUTSIMH...

«IIlepJIOK U 0Ub» — caMasl IT0CIeIHsIA 9KpaHU3aIusI UCTOPUI
0 3HAMEHMTOM CHIIIIMKe. MHpoBas IIpeMbepa CepHaja COCTOS-
Jlach B ampesie 2025 rofja. BoCbMMCepHIHBIN IIPOEKT 0CHOBAH Ha
pacckasax Aptypa KonaH /loiya. CbEMKHU IIPOXOAUIM C allpess
110 cepeinHy MioHA 2024 roga B /JlybsinHe. IMeHHO cTosuma Mp-
JIaHIUM CTajla IPOTOTHIIOM JIoHZO0Ha BpeMéH Aptypa KoHaH
[Joira.

JaBup Thromuc («appu IoTTep», «bosbInoi JIe60BCKU», «06-
Ha)kéHHas») cbirpail [llepsioka Xosmca, BMeCTO IIPUBBIYHOM MUC-
cuc Xa/ICOH B HOBOM MCTOPUH IIOSIBATCSA €€ cecTpa MHCCHC X3JLIH-
rag (Mspu O’Zlpuckon) U eé Myx MHcTep Xa/umhrad (Apgai
O’XsnuioH). He 6yeT 1 uHcnekTopa JleicTpe/a, ero MecTo 3au-
MET uHCIeKTop bysutuBaHT (Ilost Peiin). sMeHeHUS KOCHYTCS U
Moxeiimca MopuapTu ([rorpeii CKOTT), BEYHOI0 IIPOTHBHHKA
XosMca: y Hero oKakKeTcs He MeHee CMBIIUIEHBIHM, YeM OH caM,
cbIH JI9H ([xo Kitodek). UTo kacaercd fodepu Illepsoka AMeauu
(Bsrro XaHT), TO OHa CTaHET ero BePHOU IOMOIIHUIIEM B PAaCKPHI-
THUH NIPECTYIICHUN.

®OUNbMbl HA BbIXOAHDIE

CMOTPUTEHATB

«BYKWUHDbI» 16+

28 utonsa, THT, 20:00

T'epou MOKHU/IAI0T IIPUBBIUHBIN J0M U BO3BPAIlalOTCSI B JIETEH-
IApHYIO0 IBYX3Ta)kKHYI0 KBapTUpPy. Kasasock Obl, BCé KaK paHbIIle,
TOJIBKO TepOX M3MeHUINCh. [eHa Havyas 3a60TUTHCI O 3L0POBbeE.
Jlallla HeO)KUIaHHO pacKpblia B cebe /IeJI0OBYIO0 >KUJIKY. A Poma
yCIIeJI )KeHUTBCS U Telleph KT pe6EHKa BMeCTe C )KeHOU 30ei.
IToj; OHOI KpBIIIIEN Y)KUBAIOTCSI Cpasy /IBe CeMbH, a 3HAUUT, IIPHU-
BBIUHAs JKU3Hb IIpeBpalaeTcs B OYPHBIM BOJOBOPOT OGBITOBBIX
CpakKeHHH, KypbE30B U KaIlyCTHUKOB. I10 cJI0BaM co3faTesiel CUT-
KOMa, HOBBIE CEpPHUH — 3TO He TOJBKO TEIIOe YYBCTBO HOCTAJIbTUH,
HO U COBpEMEHHbIe peajly: MapKeTILIEHCH], TeH/iep-I1aTH, call-
6opzbl, 06111ecTBO «be3 6ab», POZIbI ¥ TOT CaMBbIH (MJIM HET?) TUBaH.

OKNBW CBOEM YXN3HbIO» 16+

26 ntons, «JomaliHumny, 8:00

Bepa HecMesiHOBa He IOfi03peBajia, YTO 3a [eCATh JIET CeMel-
HOM >KH3HU HaCTOJIBKO Hafloesa CBOeMY MY)KY, IIpeyCIIeBaoIeMy
6aHKUpPYy /IMUTPHIO, UTO TOT 3aBEJI POMaH CO CBOEH CeKpeTapllIe.
Kaxk 3T0 06bI9HO ObIBaeT, OHA y3Haja 0 BTOPOU KU3HU CBOETO MY-
Ka IocJIe/iHel, 3aTo BCE U cpasy, OKa3aBIIUCh abCOIIOTHO HETOTO-
BOM K HOBBIM peanusiM. IIpu aToM pa3Bof, JMUTpHUI jaBaTh KaTe-
TOpPUYeCKHU 0TKa3aJICd: 3TO MOIJIO ITIOMeIllaTh ero Kapbepe. «’KUBU
CBO€eU YKU3HBIO», — IIPeJIJI0’KIUJI OH JKeHe. Bepa, KoTopasi IIPUBBIKIA
BO BCEM CJIyIIaTh My’Ka, II0C/IefloBaJa ero COBETY U HalllJIa B 3TON
HOBOM ’KM3HH TO, Yero OblyIa JUIeHa: CBO60AY U JTH060Bb.

«MOW LUMNOH» 16+

26 nons, PEH TB, 22:10

ITocyte ouepeHOM HeYauHOM ollepariin
OBIBIIMI CllertHa3oBer] /kel /I>Keli, HbIHe
PaboTaroLIUH B CEKPeTHOM II0fipas/e/IeHUU
[PV, mosryuaeT HOBOe 3afaHue. 11 HEro
9TO YyTh JIX He IOCJIeHAA IIOIBITKA II0Ka-
3aTh cebs KJIACCHBIM IINHOHOM. EMy 1 ero
HeYKJIIOJKel KoJIIere He0OX0AUMO HabJIxo-
JaTh 3a KBAPTHUPOH IeBATUIETHEH [IeBOYKHA
Codu 1 eé MaMbl. K HUM B JIH06yI0 MUHYTY
MOKeT 3asiBUTBLCS OIIACHBIN POJICTBEHHUK-
npecTynHUK. Copu 6BICTPO 0OHAPYKHUBAeT
OJJHY M3 YCTaHOBJIEHHBIX KaMep ¥ HaXOLUT
y6e>xuitie areHToB [[PY. OHa CHUMaeT UX Ha
KaMepy 1 YIPOrKaeT, 4To B OJIrDKalilllee Bpe-
M COJIbET BHZIe0 B IHTEpHET...

«MYLLUKETEPbBI» 12+

26 ntons, TB-3, 21:30

MoJtozio¥ [ ApTaHbsSH IIOKHHYJI POJHOMI
JIOM ¥ oTIpaBuiIcd B ITapuk, Hafesch Ha
MeCTO B IIOJIKy MyIIKeTEpoB. Ilo ciaydai-
HOCTH B OfIMH JIeHb OH 00H/jeJI Cpa3y TPOUX
MyIIKeTéPOB (Aroca, I[IopToca U Apamuca)
Y II0JYYUJI OT HUX BBI3OBEI Ha Ayasb. Ho
OHa ObLIa IIpepBaHa I10sIBJIeHHUeM I'Bap/ieli-
IleB KapAiMHaja, KOTOpEIe XOTeIH apecTo-
BaTh WX 3a HapylleHHe yKasa O 3allpeTe
JyaJied. [’ ApTaHbSAH U TPU MYIIKeTEpa I10-
Oe/iiIH IIPeBOCXOJAIIET0 CHIAMU IIPOTHB-
HUKa M CTaJHd [py3sbsaMH. Temepb OHH
JOJDKHBI 0CTaHOBUTD 3/7106HOT0 KapAUHaIa
Purnesibe M CTOJIKHYTBCSA C reprioroM be-
KHAHTeMOM U IIpeJaTe/IbHUALe MUJIeH.

«MOBEJTUTENTb BETPA»
12+

27 mons, CTC, 21:00

ITocTaBUB HOBBLIM PEKOPZ II0 IIePexony
Tuxoro okeaHa Ha BECeJIbHOU JI07iKe, PEmop
KOHIOXOB TOTOB K CJeAYIOIleMy IIyTellle-
CTBHIO, KOTOPOE ITOKayKeTCs 6e3yMHBIM IIPO-
CTOMY YeJIOBEKY. ITO KPYTOCBETHBIN II0JIET
Ha BO3ZYIIHOM Ilape, IPUYEM B OIHHOUYKY
u 6e3 npusemyieHUHA. Ho HeBepOSITHBIN ITy-
TeIlleCTBeHHUK He BIIEPBLIe IIPOBEPUT, KTO
CWIbHee — OH WIH CTUXUA? PUILM He TOJIb-
KO B MeJILYAMIIHNX /IeTaIIX PEKOHCTPYHUPY-
eT 9TO OIIaCHeMIIlee IIyTellleCTBHe, HO U II0-
CBATUT B JleTaly IIOATOTOBKM MapIIpyTa,
paspaboTKu caMoro aspocrara.

Moarotoeuna Mapusa CABUHA. Kaapbl n3 (hunbmoB 1 cepuanos.
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I KaHan
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MogHblii npuroBop» 0+

10:10 «*Kutb 3p0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHpopmaLmoH-
HbIl KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxeHnumcsl» 16+

16:05 «My>xxckoe / XeHckoe» 16+

18:40 T/c «Mweiika» 12+

19:40 «bonbLuas nrpa» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «AHren mectin» 16+

23:00 T/c «<MonyaHue» 16+

00:00 «bonbLuas nrpa» 16+

0115 «Bpems repoes» 16+

02:10, 03:05 Mopakact.J1ab 16+

05:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectu

09:30 MectHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

1130, 2110 Bectn. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-10y
12+

14:30, 01:35, 0330 T/c «TaitHbl cnep-
cTeus» 16+

17:00 «Manaxos» 16+

2130 T/c «Cnacckas» 16+

2335 T/c «AHHa mepuym» 16+

03:50 T/c «lLlanoBanos» 16+

06:00, 13:55, 04:55 YemnuoHat mupa
Mo BOAHBIM BUAAM CMOPTa.
lnasaHue 6+

07:20, 16:00, 23:30 Bce Ha Mary! 12+

09:10, 1230, 15:55, 0325 Hosoctn

09:15 «/luua crpanbl. Apced lan-
cTaH» 12+

09:35, 00:30 ®yt60n. MUAP Poccuit-
ckas lpembep-nura. 063op
Typa b+

10:40 YemnmoHaTt M1pa no BOAHLIM
Bupam cnopra. lpbiKku B
804Y. MyxumHbl. Tpamnau
3m 6+

12:10 CneuuanbHbiit penopTax 12+

12:35 YemnnoHaT Mupa no BOAHbLIM
Buaam cnopra. lpbpkku B
80Ay. KeHwwmHbI. Bbiwwka 6+

16225 ®yt6on. Jlura Mapu. «Ypan»
(ExatepuHbypr) - «YepHomo-
peu» (HoBopoccwiick) 6+

1830 ®extoBaHue. YemnmoHat
Mupa. KomaHgp! 6+

20:20 «TpomKo» 12+

2130 (mewaHHble eguHobopcTBa.
UFC Pobept YutTakep npotvs
Penbe pe Puppepa. MNétp fAx
npotns Mapkyca Makru 16+

0130 Bunbspp. Betboom Kybok
4emnuoHoB. 1/2 duHana 6+

03:30 TpuatnoH. Cynepnura 6+

05:00, 08:25, 1035 T/c «Mopckmne
nbsBosibl. (Mepy» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

13225 «YpesBblyaiiHoe npomclue-
cTBue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[I1HK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHTOBCKME
BOVHbI» 16+

00:20 [I/c «Heu3sectHas Poccus.
Xopa Hetl» 12+

00:45 T/c «Tuxas oxota» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cmsa» 16+

05:30, 06:15, 06:55, 07:45, 08:45,
09:30,10:10, T:05, 1200, 04:35
T/c «Haw cneuHas 2» 16+

13:30, 14220, 15:05, 16:00, 16:55, 17:30,
1815,19:00, 19:55, 20:40, 2125,
0320, 03:55 T/c «Cnepny» 16+

22:20, 02:05 T/c «BenukonenHas na-
TépKa 7» 16+

23:05, 0240 T/c «BenukonenHas ns-
TépKa 5» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nyck» 16+

00:30, 01:15 T/c «(Bom 5» 16+

06:30, 1630 [i/c «IHumMKnoneams
3arapok. TaitHa Yeprosa ro-
poauLa»

07:05 «JlereHfibl MUPOBOTO KUHO»

07:35, 00:05 T/c «Ipodeccus - are-
A0BaTeNb»

08:45, 0215 [1/¢ «UcTopms Belueil.
CTyn»

09:15 «lnanoru 0 uBoTHbIX. Kanu-
HUHTPafCKuii 300MapK»

10:00, 1230, 17:00, 19:30 Hosoctn
KynbTypbl

10:20, 20:15 HenzgectHble MapLupy-
Tbl Poccun. «bawwknpus. U3
MuwwkuHo B flHraHTay»

11:05 X/¢ «[popenku copsaHLia»

12:45 «Pycckvii nnakar. [Inakat Kak
WUCKYCCTBO»

13:05 Mos ntoboBb - Poccus! «Ou-
JIMMOHOBCKas UrpyLUKa»

1335 X/¢ «bymbapaiu»

15:45 [I/¢ «op3eMHble aBopubl
LN151 BOXAA U CUHMLbI»

17:15, 0115 My3bika B0 ABOpLIAX

18:15 [I/¢ «benapyck. Hecaumxckmii
3dMOK»

18:40 Academia. Anekceit bapto-
wesuy. «LLlekcnmp - yeno-
BeK Teatpa»

19:45 «bubneiickuit croxeT»

20:55 «CnoKoiiHoi Houm, ManbilLmhs

21:10 X/¢ «Cobaka backepsuneii»

Poconn 24

05:00, 06:00, 06:30, 07:00, 07:20,
08:00, 0830, 09:00, 10:00,
11:00, 1200, 13:00, 1321, 14:05,
1429,15:00,16:05,16220,19:00,
22:00, 0030, 01:00, 0200,
03:08, 04:00 Bectn

06:05, 07:08, 1115, 1320 JxoHOMM-

Ka 16+
06:23, 07:20, 08220 Cnopr 12+
06:50, 08:50, 09:55 Moropa 24
11:20, 16:225 Mocksa. Kpemnb. My-
THH 16+
12:39, 13:45 WHTepsbio 16+
12:55 Bectn.Net 16+
14:45, 1535 Bectn. 0bcyxpeHne
18:00, 20:00 ®akTbI 16+

06:00 «Hacrpoerme»

08:10, 05:40 «Cmex, ApoXb W BU-
neo» 16+

08:40 X/¢ «OTpaBneHHas Xu3Hb»
2+

10:35, 04:25 [1/c «Hazap 8 CCCP. Koc-
Muyeckas meuta» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50, 0255 T/c «f1 3Hato TBOM Cekpe-
Tbl. XameneoH» 12+

13:45, 05:05 «Moii repoii. Jlapuca
Ky3HeuioBa» 12+

14:50 «l'opog HoBOCTE!» 16+

15:00 X/¢ «TemHas cTopoHa cBe-
Ta» 12+

17:00 [1/c «AKTEpCKMe apambl. Puck
- bnaropogHoe fieno» 16+

1810 X/ «Ipdekt nomuHo» 16+

22:35 «XBatuT Cyxos!» 16+

23:05 «3Hak KauecTBa» 16+

00:00 CobbiTns. 25-i vac 16+

00:35 «[letpoBka, 38» 16+

00:55 [I/¢ «TaiiHas KomHaTa. ['ep-
MaH ['epuHr» 16+

01:35 [I/¢ «Matnioba Anumosa. Uy-
as cpeay ceonx» 16+

0215 [/ «CMEPLL. Onepauus «Ap-
™mer» 16+

:%

05:00, 18:00, 0120, 04:25 «Camble
LIOKMpYIOLLMe runoTesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTh 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

T1:00 «Kak ycrpoex mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3aragku yenoseyecrsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 [I/n  «3acekpeyeHHble
cnucku» 16+

17:00, 0210 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «P3[] 2» 16+

22:10 «3HaeTe M Bbl, 4T0?» 16+

2330 X/¢ «flobpo noxanosatb B

21:30 Bectu. [lexxypHas yactb pait» 18+
T m
. Ly_u'_-J\LJ
TEAERARAN

05:00 «PaHHue natwku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpOM, Manbi-
wnl» 0+

07:35 M/c «<Mawa 1 Mepgepb» 0+

09:05 M/c «Pobokap Monu u ero
Ipy3bsi» 0+

09:20 M/c «Cynep Kpbinbs. Mupo-
Bble 3aLUMTHUKK» 0+

09:35 M/c «bapbockuHbl» 0+

11:15 M/c «[lnHocrep» 6+

11:30 M/c «[xw-[bxu bonp; Cynep-
TOHLLMK» b+

11:45 M/c «Typbo3aspbi» 0+

13:30 M/c «Kapbot» b+

14:00 M/c «AHduHuTM Hapo» 6+

14:30 M/c «[pocTokBatumHo» 0+

16:00 Yac «CotozmynbTdunbmar b+

17:00 M/c «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble C1é3km» 0+

17:05 M/c «OpankeBas KopoBa» 0+

18:45 T/c «[leHNCKMHbI paccka-
3bl» b+

19:10 M/c «Kowweukmn-cobauku» 0+

21:00 «CnoKoiHO# HouW, Manbl-
wnl» 0+

2120 M/c «Ym 1 Xpym» 0+

22:30 M/c «[ukmne ckpuyepbil» 6+

22:55 M/c «®ukcmnkm. [lai natb!» 0+

00:30 «Epanawy 6+

02:00 M/c «Jlekc n Nny. Kocmnye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

03:30 M/c «<bopo Bopopgo» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpa-
ya c MapbsiHoit JlbiceHKo» 12+

06:10 X/¢ «[epep, pacceeTom» 16+

07:30, 20:15 «Kanenpapb» 6+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:50,12:00,13:00,15:00, 18:00,
20:00 Hosoctn

08:05, 08:35 «[MécTpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 12:05,13:10, 1820
«QOTPaxeHue» 12+

11:00 T/c «CemeiiHoe peno» 12+

15:15 X/¢ «llepBoe cBupaHue» 12+

16:45 «Hosoctn Coseta Mepepa-
Lumn» 12+

17:00, 00:40 [i/n «KoHcTpyKTOpbI
6ypywero. Lndpa B nonex»
12+

17:15 «Mrpa B knaccuku. Hukonaii
lybeHko» 12+

20:45, 04:20 T/c «lpectynneHuex
16+

22:20 X/ «Ycnex» 12+

2350 [I/¢ «HemssectHas BoiiHa.
Mobena nop CranuHrpa-
Jnom» 16+

00:55 «OTPaxxeHue. Utorus 12+

02:55 «(Bet u Tenn. Anbbept JiH-
weiH» 16+

03:25 «bonbluas ctpaHa» 12+

05:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:00 «boxxectBeHHas nuTyprusi» 0+

1230 [I/¢ «Knsi3b Bnagummp. «Ces-
Tble BOMHbI» b+

13:05 «MoHacTbIpcKas KyxHsi» 0+

1430 X/ «Anmmpan Ywwakos» 6+

16:35 X/¢ «Kopabnu wrypmytor ba-
CTUOHBI» b+

18:30, 2255, 0410 «Beuep Ha (na-
ce» 0+

1930 «[psimast nunms. OTBeT CBA-
LLeHHUKa» T+

20:30, 01:00 [i/¢ «Kpect Hap Poc-
mei» 0+

21:55 «becoron» 18+

22:20, 03:40 «Ilone butebI» 16+

23:55 «[lenb Matpuapxa» 0+

00:05 «[psimast inHKs Ku3HU» 16+

0215 [I/¢d «XepcoHec. Touka oTcué-
Ta» 0+

0255 [I/¢ «Bnagumup KpacHoe
ConHbliwko» 0+

( b '
1
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06:00 M/c «Mawa n Meggeap» 0+

07:00 M/c «[letekTns GuHHUK» 0+

08:00 M/¢ «TBopLibl CHOBY 12+

09:35 X/¢ «7 pHei, 7 Houeir» 12+

11:40 X/¢ «Cemeitblii nepeno-
nox» 6+

13:40 X/¢ «Bonwebnuk Bunna-
na» 6+

15:40 T/c «[lbingpi» 16+

17:50 T/c «[ang, y Hac oTmeHal» 16+

20:00 X/ «bonbLuoi (3H» 16+

21:55 X/ «3aumHiumkm» 18+

23:50 X/¢ «lpodeccuonan» 18+

01:55 X/¢ «Tsprenble peHbru» 16+

03:25 «llloy 13 woy» 16+

04:40 M/c «Tpm Kota» O+

DOMALIHUNA

BCECAA ANA KEHLWWH

06:30, 06:25 «[lo nenam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:15 «[laBait pa3senémcaly» 16+

08:15, 04:45 «TecT Ha 0TLIOBCTBO» 16+

10:25, 0130 [/c «[oHsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:35, 0225 [1/c «Tlopua» 16+

12:40, 0315 [I/c «3Haxapka» 16+

13:15, 03:40 [l/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

13:50, 04:10 [1/c «Tonoca yweawmx
oyl 16+

14:25 X/ «Yxopg, 3aKpbliBaiiTe fge-
pu» 16+

19:00 X/¢ «BepoHuka» 16+

23:25 T/c «OH MHe u3meHsieT» 16+

04:35 «6 kappos» 16+

06:00, 0530 MynbTdunbmbl 0+

08:30 M/c «/legn bar n Cynep-
Kot» 6+

09:00 T/c «/ltobosHas marus. Ye-
Thipe MONOBUHKM» 16+

09:30 T/c «[apanka» 16+

15:30 T/c «Cnenas» 16+

18:00 T/c «rNYXEipb» 16+

23:00 X/¢ «Myuuketepbi» 12+

0115 «Kaponm woy» 16+

02:00 «3KcTpa TaKm» 16+

02:30 T/c «Youtb paxabl» 16+

nay
HMUAS
05:00, 0620, 03:40 «CekpeTbl Ha

XHe» 16+
05:50, 0 20 04:40 «MNatHnua News»

06:40 «303MTe weda» 16+

08:10 «YeTbipe faum» 16+

1110 «Anckuii wed» 16+

1430, 20:30 «butsa wedos» 16+

19:00 «[lomoxo35iiK1 NpoTMB Le-
¢os: butsa 3a BKyo» 16+

2230 «Camopopku» 16+

01:50 «[MpobHbIit nepeesn» 16+

02:20 «YepHblit cncok» 16+

X S8E30A

05:40 11/ ¢ «Tepoit T15» 16+

07:00 «CeroaHs anpom» 2+

09:00, 13: 00 17:00, 19:00 Hosocti
AHs 16+

09:15, 2] 00 «OTKprThIM 3dmp». Tok-

1015, 1325 00 Sg X/] «Tabop yxo-
0»

13:55, 1]%05 1715, 03:25 T/c «Kpot»
+

15:00 BoeHHble HoBocTM 16+

18:50 CneumanbHblii penopTa 16+

19:55 «flo ropsiunm ciepam» 16+

20:10 «CKpbITble yrpo3bi» 16+

22:45 «Mexpy Tem» 12+

23:15 T/c «Bxop B nabupmut» 12+

02:30 [1/c «LLleneBpbl BOEHHbIX My-

3eeB» 12+
TeneKaHan

© W

05:00, 0210 «Hawe kuHo. Uctopus
6bonbLuoit nobsm» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Ho-
BOCTH

06:15 X/¢ «Heynosumble mcrute-
n» 6+

07:40 X/¢ «HoBble npuknyerns

eYNOBUMbIX» b+

09:25, 10 0 X/¢ «KopoHa Poccuii-
cKoit umnepum, win CHosa

He(\‘nosumme» o+

1230, 15:05 «[lena cypebHbie. Ho-
Bble UcTopum» 16+

13:15 «MupoBoe cornatueHue» 16+

14:10 «[lena cypebHble. butsa 3a by-

Y ee» 16+

16:15, 1815 «flena cyp.eGHme fbno-
Ko pa3gopa» 16+

18:40 «[lena cypebHble. [leHbrn
BepHuTel» 16+

1935 «MunnuoH 3a 5 MuHyT» 16+

20:55 «lrpa B kuHo» 16+

22:25 «lrpa B kuHo. MynbTunb-
Mbl» 16+

23:10 X/ «AmepuKaHCKas foub» b+

01:10 Mepebin EBpasuitckuii Ka-
Han 12+

02:35 T/c «llikona BbhKMBaHMA OT
OZLMHOKOM JKEHILWHBI C Tpe-
M$1 I€TbMM B YCUI0BUSIX KPU-
3nca» 12+

04:45 T/c «<Mopnexu» 16+

07:00, 06:00 «YTpo THT» 16+

08:00, 04:05 T/c «OpHaxpab! B Poc-
un» 16+

09:00 «bonbLuoii Kyww. baHrkok» 16+

11:30 «MoroHs» 16+

13:00 T/c «CawaTaHs» 16+

20:00 T/c «bykuHbI» 16+

21:00 T/c «Mpa3pHuku» 16+

23:00 X/¢ «[putBOpPMCH MOMM My~
wem» 16+

00:55 X/¢ «YboiiHble KaHMKY-
Nbl» 16+

02:20 X/¢ «HeHacbITHbIe niogn» 18+

] [ ]
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05:00 My3utus 16+
06:00 My33Hepro 16+
08:25, 15:00, 18:00, 2140 Pro-
Hosoctu 16+
09:00 3Be3apl 0 38e3aaxX 16+
10:00, ]161:00, 18:55 Mneinuct. Jleto
+

11:00 Bes3 kyTiop 16+
1:30, 212600 Ton-30. HapogHblit xut
+

15:30 Jlura ceexmx knunos 16+

16:00 3Be3ab! ¢ npuseToMm 16+

17:00 Omop FM yapr 16+

18:20 10 cambix! 16+

19:45 Kro anepytowwwmi? 16+

20:40 Bmecto mxm KﬁaCMBbIX ¢pas.
Bce TaiHbl Wropa Kpyto-
ro 16+

00:25 Jlaiikep 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00, 07:00, 0530 M/¢ 6+

06:45,09:00, 13:00, 15:00, 17:00,20:00,
00:00, 03:00 Hogoctn 24 2+

07:40 «MHe TOJIbKO CNPOCUTLY 12+

08:05, 0320 [/, «TexHoonTumu-
CTbi» 12+

09:10 [i/1, «Poccust BHE 30HbI 0-

na» 12+
09:55 [/u, «TauHme MeXaH13Mbl
bi» 12+

10:25, OE1 1, «[pokypopbi» 16+

110, 05:00 u«FoC\jJJ,&pLTBEHH&ﬂ
rpamota» 12+

1130 B 5T/c«ﬂpa30 Ha npasp,y»16+

14:45 2%/% «TouKm pocTan» 12

1510, 20:15 T/c«MapbuHa poma 012+

16:45 <KpbIMckwii angrpapr,» 12+

17:10 Knyb «LLnko» 1.

17:25 «battn nokoneHuit» 12+

17:55 «[lepeBencKoe cyacTber» 12+

18:25 T/c «Ecnm Tl He co MHoM» 12+

21:45 X/ «li lepHas ropa» 16+

23:25, 00:15 X/¢ «[apatowias 38e3-

01:25, &30 [l/u «Marus Bryca» 12+

24

[KPbIM]

00:00, 0100, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, osoo 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 1:00; 1200,
13:00 14 00,15:00,16:00,17:00,
20:0 0 :00 HosocTv 24 12+

00:15, 0315 0715 1230, 19:45, 2315

Ko Ka 12+
0030, 0245 0430 0730, 0915, 115,
1615, 20115 (kasaro Ha pagyo [+
00:45, 0445 06:45,10:15,12:45, 20:45

"Inoxa 12+
0115, 0415 0545 10:45, 1215 1415
15,1930 WnTepBbio 2
0130, 0330 0615 093 1330 1730

0215, 051§J 1115 1430 ,Il/u, «Poccus
XXl 'Bek» 12+
07 45 I'I%c KHOM 12+
rpa B KNnaccukm 16+
08301130 1 «[IHK Poccun» 12+
10:30 [I/u, «[leno N°46» 12+
15]5 onutOTREn 16+
:00, 2200 Bpems pernoHos. Ho-
BOCTM TenexaHana «Cesep-
Hblil Kpbim 24» 12+
18:12, 22:21 Bpems pervnonos. Hoso-
TV TeneKaHana «BocTouHbli
Kpbim 24» 12+
32 Bpems pernoHoB. Ho-
BOCI'VI TenekaHana «Esnaro-
£ 4 12+
18:36, 2243 Bpems pernoHoB. Hogo-
CTI TeNeKaHana «fnma 24» 12+
18:48,22:52 Bpems pervoHos. HosocTn
TeneKaHana «Kepub 24» 12+
19:00 I'masHoe 12+
0 30 23:50 Criopr 24 12+
MHehue 24 12+
21 00 2330 Hosoctn 24. Cesacto-

nb 12+
2115 23 45 I'InaHeTa+ 16+
2120 ytbon. Live 12+

1824,

as

MUASNET

00.05 T/c «Mon nobumas mu-
LLIEHb»
0135/ «Mow yHMBEpCUTETHI. by-
ee 33 HacToAWmM» 16+
0230, o 0 [l/d «3anosepHuKm
)) +
03.00 «Tek ap3ym Batan» 12+
04.00 «Tapux r3nepu» 12+
04.30 T/c «CobnazH» 16+
06 0 <(<]]%VIHI/II/I cyber» 12+
30 «Mitpac» 12+
06 45 07.45 «BaTaH XaTblpacbl» 12+
08.00, 1115 12 45,1630 M/¢ kp.1ar.

0830 «3 KETaVI» 6+

09.00 «Xow ceda» b+

09.30 «Hapogbl Kpbima» 12+

10.00 «Xbi3MmeT Be bepeket» 12+
10.45 «BaTaH aLu» 12+

11.00, 1315, 16,15 M/¢ 6+

11 0 1930 «Xabepnep» pyc. 53. 16+

% & «TexHonornyHo» 12+
12]5 ¢ <<3BepCKVIE 3abnyxpe-
1330, 173()T 621 00 «Xabepnep» Kp.Tar.

13.45 T/c «CraHuua» 16+

143 () Kg Tats3. «[lapswmii
Turp: » 1

1640 T/c «CTpomﬁaTﬂ» 16+

17.45 T/c «[lpuctasbi» 16+

18.45 «Mupac» 12+

19.00 «fliing boto» 6+

20.00 T/c «Ot HeHaBucTv 0o Ntob-
BU» 16+

2130 «lOKby BaKbThbI» 0+

21.50 T/c «<Menoaus nobsu» 16+

2240T/c «JliobuTb  HeHaBuaeTb» 16+

2320 T/c «Crpoibars» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

555 FMMH Poccvwl Twmn CeBacro-

6:00, 900 800 Wroru Hepenu 12+
6:30 Cnasa Cesacronons. 12+
6:45 WnTepebio. 12+
7:00, 10:3f [Hoﬁpoe yTpo, CeBactro-
noJb.
8:30 TexHuKa cunbHbIX. 4 12+
q 30 Jltopy PO. 15 12+
00 KynbTypHas cpepa. 12+
HeafiekgaTHble nioan. 16+
30 15 00, 1/:00 Hosoctw 12+
3:45, 15:15, 17:15 3awwrHmkm Oteve-
TBa. 12+
14:00 T/c Jlyuwwme Bparu. 27 c. 16+
1530 Foaopm (Cesacrononb. Mog-
Kactbl. 20 BbINYCK 12+
6:00 T/CHED)KM(b 3a06naKa.3 2+
730 [/ HayuHble ceHca .20 12+
830 prMCKVIe Aaum. 16 12+
Ka)KVITE yecTHo. 12+
30 BeuepHue HoBocTn 12+
20 Ob T/c Anxummk. 1 12+
2130 X/¢ Cap. 12+
0:00 MonHoub Ha CTB 12+
0:30 HouHoit_MHGOPMALMOHHBII
KaHan 12+

06:30 M/ «[lga xBocTa» b6+

07:50 M/c «Tpu KoTa» 6+

08:30 T/c «[lanbHoboiiwmkw. [le-
aTb NeT cnycrs» 16+

10:20 T/c «Ynuubl pa3buTbix $poHa-
peii» 16+

13:30 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI» 16+

19:00 T/c «CBatbi» 16+

21:00 X/¢ «Koponesa beH30K0n0H-
Kin» O+

22:30 X/¢ «BecHa Ha 3apeuHoii ynu-
ue» 12+

00:20 X/¢ «Mrpywka» 0+

01:55 X/¢ «(Betnas nuuHoCTb» b+

03:15 X/¢ «CvpoTa Ka3aHckas» 12+

04:35 X/ «Mama, He ropioii 2» 16+

222POOHOE KMHO

00:00 X/¢ «be3bimAHHas 3Be3-
na» 6+

0115 T/c «[locbe petektna [y-
6posckoro» 16+

04:00 X/¢ «3uta n [uta» 12+

06:50 X/¢ «Bopowumnosckmii crpe-
oK» 16+

08:40 X/¢ «0cobeHHoCTM Hawmo-
HanbHOMN 0X0Tbl» 16+

10:35 X/¢ «Kmypru» 16+

12:40 T/c «MeHTOBCKME BOWHBI 8%
16+

15:25 X/¢ «3Inbeupa: Mosenutens-
HULLA TbMbI» 16+

17:10 X/¢ «[poekT «Anbdar» 12+

19:00 T/c «Macrep n Maprapu-
Ta» 16+

20:50 X/¢ «/loByiwka ans opuHo-
KOro MKUnHbI» 16+

22:35 X/ «/Tiobutb no-pyccku» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «Tbl He Tbi» 16+

02:55 X/¢ «Ilocne. Hascerpa» 16+

04:30 X/¢ «Yero xoTaT eHwWwm-
Hbi» 18+

06:55 X/¢ «MyppocTb Kpokoam-
noB» 16+

08:45 X/¢ «TpuHL, u3 pasi» 16+

10:25 X/¢ «OueHb onacHas Wryy-
Ka» 16+

12:05 X/ «Mnnto3moHncr» 16+

14:05 X/¢ «Hesecra c Toro cse-
Ta» 16+

15:45 X/¢ «Bek Ananun» 16+

17:50 X/ «PoxpecTBeHCKOR MeHI0»
12+

19:30 X/ «Ykpolenne crponTu-
BOro» 12+

21:25 X/ «Poxpectso ¢ bbiBLueii»
16+

23:10 X/¢ «Matpuuia BpemeHu» 16+

05:20, 12:45, 03:35 «Mos cBekpoBb
- MOHCTp» 16+

06:00 «CBapebHbIit pasmep» 16+

09:00 «Mos cBagbba nyuel» 16+

11:05 T/c «TaitHas xm3Hb» 16+

17:00 «3081 MeHst Mamoii» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 T/c «Cembsi» 16+
01:50 «/13meHbix» 16+

N ve

06:00, 0550 T/c «Conpatbl 13» 16+
08:00 «YnetHoe Bupeo» 16+

11:00, 15:00 «Pewwana» 16+

13:00 «Haingm no id» 16+

18:00 «[MpuTBOpLUMKM» 16+

21:00 «OxoTHUKM» 16+

23:00 «OnacHble casizu» 18+

02:45 «+100500» 18+

04:00 «+100500» 16+

XXY

07:00 X/¢ «f Hainpy Tebs» 16+

08:55 X/¢ «OH 1 OHa» 18+

10:50 X/¢ «Tiopbma 77» 18+

12:50 X/¢ «1+1: Tonnusypckas ucro-
pusi» 16+

14:55 X/ ¢ «TaiiHa B ero rnasax» 18+

17:05 X/¢ «CepeHa» 16+

19:00 X/¢ «XanHa. CoBepLueHHOe
opyxme» 16+

20:50 X/¢ «TemHoe Hacneame» 18+

22:45 X/ «OcHoBatenb» 16+

00:45 X/¢ «Adepa» 18+

0210 X/¢ «KomHata xenanuit» 16+

03:45 X/¢ «[poknsatne 3onoToro
uBeTKa» 16+

05:35 X/ «PoxpectBo Ha nbay» 12+

1 BCEMWPHAA
[ CETb
05:50 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «MogHblii npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3n0poBo!» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHdopmaLmoH-
Hblil KaHan» 16+

1515, 0320 «[laBait noxeHUMm-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / eHckoe» 16+

18:40 T/c «[apanka» 16+

19:40 «bonbLuas urpa» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «AHren mecti» 16+

2255 T/c «Monyanme» 16+

23:45 «bonbluas urpa» 16+

00:55 «Bpems repoes» 16+

01:45 MopxactJIab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Becw

09:30 MectHoe Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-

oy

1130, 2110 Bectn. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». ToK-LUOY

1430, 04:40 HoBocti KynbTYpbI

14:45, 01:45, 0330 T/c «TaiiHbl Ciep-
cTBua»

17:00 «Manaxos»

2130 T/c «Cnacckas»

2330 T/c «AHHa Meppym»

01:25 Bectu. CankT-Tetepbypr

03:45 T/c «llanoBanos»

1D

05:00, 08:25, 1035 T/c «Mopckune
IbsiBonbl. (Mepu» 16+

0630 «Ytpo. (amoe nyutee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeropHs

13225 «Ype3sbluaitHoe mpoucie-
cTue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[HK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHTOBCKME
BOiAHbI» 16+

00:20 [1/c «Hen3BectHas Poccus.
Xopa Hetl» 12+

00:45 T/c «Tuxas oxota» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenue»

09:20, 21:05 «Cmex, ApOXb M BU-
neo» 16+

09:45 [I/c «Hazap B CCCP. Kocmu-
Yeckas mMeuta» 16+

10:30, 1230 X/¢ «Tenb Canaman-

bi» 16+

12:15, 16:00, 19:15, 23:15 CobbiTia

1415 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

14:40 [1/c «AkTepckve fpambl. Puck
- bnaropogHoe feno» 16+

15220 «Moit repoit. Jlapuca Kysre-
oBa» 12+

16:20 «['opop, HoBOCTEi» 16+

1635, 04:40 T/c «0bpyyanbHoe
KOMbLo» 16+

1930, 0145 T/c «[onstb. Mpo-
CTuTb» 16+

2130 T/c «§l 3Hawo TBOM CEKpeTbI.
Mépteble aywm» 16+

23:45 «XBatuT U1yX0B!» 16+

00:15 «3Hak kauecTsa» 16+

01:05 CobbiTus. 25-t vac

02:55 [I/¢ «Matntoba Anumosa. Yy-
Xas cpeay ceomx» 16+

03:35 «10 cambix... 3BE3HbIE NpYK-
Yéckm» 16+

04:10 «Moit repoii. AuToH Merep-
nnues» 12+

apadpaH

b

06:05, 21:45 «[MonkopH TB» 12+

06:30, 2210 «CmesTbcs paspeLua-
etca» 12+

08:30 «['opopok: FopopoK C nomoLL-
HUKOM>» T2+

09:20, 01:00 «[leTnt wans 12+

09:45 «HepeanbHas uctopusi» 12+

10:15 «AHwnar» 12+

1215, 03:25 «6 Kappos» 12+

12:40 «CmelwuHo o 6onu» 12+

13:05 GectnBanb catupbl 1 loMopa
«lOmopuHa 2020» 12+

15:00 «AHeKpoTbI» 12+

15:25 «YyMoBas CKpbITas Kame-
pa» 12+

15:55 «(Cynepnura» 16+

17:20 «Camoe 3abaBHoe Buaeo» 12+

17:45 «Cropm3s» 16+

18:10 «MunnmoHb! B ceTn» 16+

18:35 «[letpocsH-woy» 16+

20:25, 0410 «OpHa 3a Bcex» 12+

20:50 «Pa3birpait nutomua» 12+

21:15 «[loBTOpEHNe NPOAAEHHOTO.
T'eHHapuit Xa3aHoB» 12+

00:10 «'opopiok: [opofioK 3a BCE,
4to bbinox» 12+

0120 «]%M(:‘LIJHO 10 6onm. IKcTpUM»

+

01:45 «[apap tomopa» 16+

03:50 «YnbibHNCE» 12+

04:35 «M3maiinoBcKui napk» 12+
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Pecny6nuku Kpbim

KABEAbHOE TB

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

MNEPBbIA
I KaHan

=&

| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MogHblit npuroBop» 0+

10:10 «}Kutb 3n0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00 «NHpopmaLmoH-
HbIA KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxenumcal» 16+

16:05 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

18:40 T/c Mweika» 12+

19:40 «bonbLuas urpa» 16+

21:00 Bpemsi

22:00 T/c «AHren mectu» 16+

23:00 T/c «<MonuaHue» 16+

00:00 «bonbLuas nrpa» 16+

01:15, 03:05 MopkactJiab 16+

05:00 «Yrpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectu

09:30 MectHoe Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

1130, 2110 Bectn. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-110y
12+

14:30, 01:35, 0330 T/c «TaitHbl Cneg-
cBus» 16+

17:00 «ManaxoB» 16+

2130 T/c «Cnacckas» 16+

2335 T/c «AHHa meguym» 16+

03:50 T/c «LLlanosanos» 16+

06:00,13:40, 04:55 YemnuoHat Mupa
Mo BOAHbIM BUAAM CropTa.
lnasaHue 6+

06:50, 09110, 1200, 16:15, 0325 Ho-
BOCTH

06:55, 1620, 22:45 Bce Ha Maty! 12+

09:15, 1:40 CneumanbHbliA penop-
Tax 12+

0935 «leorpagus cnopra. Jlu-
neLk» 12+

10:05 YemnmnoHaT Mupa no BOAHbIM
Bugam cropta. lpbikkn B
8oAy. eHwwHbl. TpamnanH
3m 6+

12:05 YemnmoHat Mupa no BOAHbIM
Bugam cropta. lpbikkn B
BoAy. MyumHbl. Bbilwka 6+

18:00 ®yr6on. FONBET Kybok Poc-
. «[uHamo» (MockBa) -
«Coun» b6+

20:30 GytHon. FONBET Kybok Poc-
cm. «KpacHopap» - «Kpbinbs
CoBeToB» ((amapa) b+

00:30 [1/u, «Cuna BoabI» 12+

01:00 Mary! Mapap, 16+

0130 bunbspa. Betboom Kybok
YeMnuoHoB. 1/2 puHana b+

03:30 [13top0. Muposoit Typ. Typ-
HUP «bonbLIOrO Wemax 12+

04:55, 0825, 1035 T/c «Mopckmne
Absgonbl. (Mepu» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeropHs

13225 «YpesBblyaiiHoe npounciue-
crme» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[1HK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHTOBCKME
BOViHbI» 16+

00:20 [i/c «HemssectHas Poccus.
BnitobneHHble B MaTemaru-
Ky» 12+

01:00 T/c «Tuxas oxota» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «W3Be-
cms» 16+

05:25, 05:40, 06220, 07:05, 07:55,
04:35 T/c «Haw cneuHas 2»
16+

08:45, 09330, 10:15, 11:05, 12:05 T/c
«Hauw cneunas 3» 16+

13:30, 14:20, 15:10, 16:00, 16:50, 17:30,
18:10,19:00, 19:45, 20:40, 2125,
0320, 03:55 T/c «Cnep» 16+

22:20,02:00 T/c «BenukonenHas na-
Tépka 7» 16+

23:05, 02:40 T/c «BenukonenHas ns-
Tépka 5» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBbiint BbI-
nyck» 16+

00:30, 01:15 T/c «CBom 5» 16+

06:30, 1630 [I/c «IHumknoneams
3arafok. TaiHa HebecHoro
B3pblBa»

07:05 «JlereHabl MMPOBOIO KUHO»

07:35, 00:05 T/c «Ipodeccus - ae-
[0BaTeNb»

08:45, 0230 [I/¢ «lcropus BeLwei.
Papunona»

09:15 «[lnanoru o uBoTHbIX. Kanu-
HUHTPACKMIA 300NapK»

10:00, 1230, 17:00, 1930 Hosoctn

KyJbTypbl

10:20, 20:15 HenzgecTHble MapLupy-
bl Poccnn, «Xakacus. 0T Ka-
3aHOBKM [0 EHnces»

11:05 X/¢ «3aBTpak Ha TpaBe»

1215 [I/c «3abbitoe pemecno. Kpy-
KEBHULA»

12:45 «Pycckuii nnakart. Pycckuii
nnaKar 1 ToproBsi»

13:05 Mos ntobosb — Poccusi! «MHo-
roronocye HapopoB TaiMbl-
pa»

13:35 X/¢ «Cobaka backepsuneit»

16:15 [I/c «llepble B Mupe. Bnagu-
Mup 3BOPbIKKH - M306peTa-
TeNb TeNeBUaeHNs»

17:15, 0115 My3bika B0 aBopLax

17:55, 0150 [I/d «Muxamn Tuxo-
HPaBoB. TalHbIA COBETHUK
Koponéga»

18:40 Academia. Anekceir bapro-
wesny. «Lllekcnup - yeno-
BEK TeaTpa»

19:45 «bubneiickuii cloxet»

20:55 «CnoKoiHoM HoYM, ManbiLun!»

21:10 X/¢ «Coyuactue B ybuitcree»

23225 [1/¢ «Bbi30B xaocy»

Poconn 24

05:00, 06:00, 06:45, 07:00, 07:30,
08:00, 0830, 09:00, 10:00,
12:00, 1315, 16:00, 17:10, 19:00,
2147, 0030, 0100, 0200,
03:10, 04:00 Bectu

06:08, 06:39, 07:07, 1120 JxoHOMM-
Ka 16+

06:55, 07:50, 08:55 Moropa 24 16+

07:16, 08:17, 09:35 Cnopr 12+

10:30 Bectu. 06cyxpeHue

12:45 CneumanbHblit penoptax 16+

13:50 WHTepsbio 16+

18:45, 20:55 PakTbi 16+

20:00 Kypc pHs 16+

21:33 Bectu. [lexkypHast yacTb

Wicepcens

05:00 «PaHHue natuku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
winl» 0+

07:35 M/c «Mawa n Mepgesb» 0+

09:05 M/c «Pobokap Monu u ero
Ipy3bs» 0+

09:20 M/c «Cynep Kpbinbsi. Mupo-
Bble 3aLLUMTHUKM» 0+

09:35 M/c «bapbockuHbI» 0+

11:15 M/c «[lnHocrep» 6+

11:30 M/c «xu-Ibxun bong; Cynep-
TOHLLWK» b+

11:45 M/c «Typbo3aspbi» 0+

1330 M/c «Kapbor» 6+

14:00 M/c «AHduHuTM Hapo» 6+

14:30 M/c «[TpocTokBaLmHo» 0+

16:00 Yac «CotozmynbTdhunbmar b+

17:00 M/c «Kpait bebuc. Bonweb-
Hble Cné3km» 0+

17:05 M/c «LlapeHbi» 0+

18:10 M/¢ «LlapeBHbl 1 TaHCTBEH-
Has rocTbsi» 0+

18:45 T/C «[leHMCKMHbI paccka-
3bl» b+

19:10 M/c «Koweukm-cobauku» 0+

21:00 «CnoKoiHOM HouM, Manbl-
wnl» 0+

21220 M/c «Ym 1 Xpym» 0+

22:30 M/c «[lnkune ckpuyepbils 6+

22:55 M/c «Dukcnkm. [ai nsimbl» 0+

00:30 «Epanaw» 6+

02:00 M/c «Jlekc u Nny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

03:30 M/c «<bopo Bopopgo» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 16:45 «Ha npuéme y rnasHo-
ro Bpaya ¢ MapbsHoii Jlbli-
CeHKO» 12+

06:50 «[peononenue. [mutpuii
MpsiHuiwHKKoB. MoHep co-
BETCKOM arpoxumimy 12+

07:30, 20:15 «KaneHpapb» 6+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:50,12:00,13:00,15:00,18:00,
20:00 HoBoctn

08:05, 08:35 «[écTpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 1205, 13:10,18:20
«OTPaxeHue» 12+

11:00 T/c «CemeiiHoe peno» 12+

15:15 X/¢ «Yenex» 12+

17:00 CneumanbHblit penoprax 12+

17:15, 23:50 «Mrpa B knaccuku. Jles
KynumkaHos» 12+

20:45, ]%4:20 T/c «[lpectynneHne»

+

22:20 X/ «Crypent» 16+

00:35 «KuHo. Kopotkuit meTp» 18+

00:55 «OTPaxceHue. Utorux» 12+

02:55 «Cset 1 Tenu. [hxon Mopbc
Haw-mnapwmin» 16+

03:25 «bonbLuas crpaHa» 12+

06:00 «Hacrpoerue»

08:10, 05:40 «Cmex, ApoXKb W BU-
neo» 16+

08:40 X/¢ «OTpaBneHHas Xu3Hb»

4+

10:35, 0430 JI/c «Ha3ap 8 CCCP.
MonogbimM Be3fie y Hac ao-

ora» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTa 16+

11:50, 02:55 T/ «f1 3Hato TBoM cekpe-
Tbl. XameneoH» 12+

13:50, 05:05 «Moit repoit. bopuc
CMonkuH» 12+

14:50 «['opog HoBoCTE!» 16+

15:05 X/¢ «TemHas cTopoHa cBe-
Ta» 12+

17:00 [I/c «AkTepckue ipambl. 3aech
BaM He 3cTpagal» 16+

18:10 X/¢ «IpdekT somuHo» 16+

22:35 «XBatuT C1yxoB!» 16+

23:05 [/ «Cectpbl H0kuHbI. B Kopo-
NeBCTBE KPUBbIX 3epKan» 16+

00:00 Cobbitis. 25-1 yac 16+

00:35 «[leTpoBka, 38» 16+

00:55 J]]B/q) «CC. MpuanyskHmkm 3na»

+

01:35 «XpOHMKM MOCKOBCKOT 0 bbiTa.
Mrpa B byTbinouky» 12+

0215 «[leBsiHocTble. ManuHoOBbIN
NnmKaK» 16+

:%

05:00, 18:00, 01:30, 04:30 «Camble
LLIOKMPVIOLLME runoTesbl» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocT 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

10:00 «CoBbe3» 16+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3aragku uenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO WHTEpeCcHble
ncropun» 16+

15:00 [lokyMeHTanbHbIA Crewnpo-
eKT 16+

17:00, 0220 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «Motbinek» 16+

2235 «CmoTpeTb Bcem» 16+

2330 Xéd) «CMepTHbIA NpUroBop»
18+

TERERANAN

05:00, T1:50, 00:00 «[lenb Matpun-
apxa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

11:00, 0155 [I/¢ «TaiiHa bnaxeH-
Ho MaTpoHbl AHeMHSICeB-
cKom» 0+

12:00, 1930, 00:10 «[Mpsimas nuHmS.
0TBeT CBALLEHHNKaY 12+

13:00 «MoHacTbIpckas Kyxtsi» 0+

1430 X/¢ «KomaHgup kopabnsi» 6+

16:35 X/¢ «Mope CryneHoe» 0+

1830, 23:00, 04:10 «Beuep Ha Cna-
ce» 0+

20:30, 01:05 [/ «XepcoHec. PoguHa
Halwueit PoauHbi» 12+

2130 «becoron» 18+

22:30, 03:40 «lone butsbl» 16+

02:35 [I/¢ «20 net cnycrsi» 0+

0255 [I/¢ «Bbicokue xonmbi» 0+
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06:00 M/c «Malwa n Mepgepp» 0+

06:55 M/c «MalwKuHb! cTpatumn-
Kny 0+

07:00 M/c «[letektns OuHHUK» 0+

07:40 T/c «ManuHbl poukn. Ho-
Bble» 12+

09:40 X/¢ «Ha conHue, Baonb ps-
0B KYKypy3bl» b+

135 X/¢ «[Mosenutensb Betpa» 12+

1335 X/¢ «Moii ntobumblii yemnu-
OH» 6+

15:40 T/c «[lbinapi» 16+

17:50 T/c «[ans, y Hac oTmeHal» 16+

20:00 X/ «[MocnenHss nyns» 16+

21:45 X/ «ILlyTkn B cTOpOHY 2. Munc-
s B Maitamu» 16+

00:05 X/¢ «Mam ko MHe, peTkax 16+

02:00 X/¢ «Ceppue yemnuoHa» b+

03:20 T/c «Cens-Qepsa» 16+

04:55 M/c «Tpu kota» 0+

DOMALIHUNA

BCECAA ANA KEHLWWH

06:30, 06:25 «[lo nenam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:25 «[laBait pa3sepémcal» 16+

08:25,]%4:45 «TecT Ha OTLLOBCTBO»

+

10:40, 0130 [/c «[oHsTb. MMpo-
CTuTb» 16+

11:45, 0225 [I/c «Topya» 16+

12:55, 0315 [I/c «3Haxapka» 16+

13:30, 03:40 [l/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:05, 0410 [/c «['onoca ywepwmx
oyl 16+

14:40 X/ «S6noko paspopa» 16+

19:00 X/¢ «bonblue, yem npukoc-
HOBeHue» 16+

2330 T/c «OH MHe u3meHsieT» 16+

04:35 «6 kappos» 16+

06:00, 0515 hﬁ/and)wnthl 0+

0830  M/C « egu bar u Cynep-
Kot» 6+

09:00 T/c «/obosHas Marus. Tbl -
Most cypban 16+

09:30 T/c «Tapanka» 16+

1530 T/c «Cnenas» 16+

18:00 T/c «Inyxapb» 16+

23:00 X/¢ «PobuH 'yn: Hauano» 16+

OT:15 T/c «¥unBas MuHa» 16+

nayt
WAL
05:00, 04:00 «CekpeTbl Ha Kyx-

He» 16+
05:50, 98:40, 04:40 «MNsatHnua News»

06:20 «3o0BuTe WwWeda» 16+

08:00 «Yetbipe faun» 16+

11:00 «Apckuit wed» 16+

14:00, 21:10, 0210, 0320 «YepHbiit
CTMCOK 16+

17:00 «‘Jequbm cnmcok. Ha kyx-
Hex» 16+

19:00 «Hosbiit Pesn3oppo» 16+

23:00 «Muctep X» 16+

02:40 «MpobHblii nepeen» 16+

X S8E30A

05:10, 13:55, 1505, 17:15, 03:25 T/c
KpOT» 16+

07:00 «CeroaHs anpom» 12+

09:00, B 00 17 19:00 Hooctn

09:15, 2] 00 «OTKprThIM 3dmp». Tok-

11:00, 185% (neumanbHblit penop-

>k 16+
1115, 1325, 00:50 X/¢ «}Kuset Takoi
napeHb» b+
15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+
19:55 «flo ropsumm cnepamy» 16+
20:10 «Ynuka u3 npowwnoro. Cekpet-
HbIii CNMCOK (PaHLIY3CKOro
ﬂaBBeﬂqua Kak conparbl
ATO nonanaloT Ha Ykpau-
HY: » 16+
22:45 «Me)K,uy Tem» 12+
23:15 T/c «Bxop, B nabupuHt» 12+
02:30 [1/c «LLleneBpbl BOEHHbIX My~

3eeB» 12+
AT TeneKaHan
MWP

05:00, 06:15, 10:10 T/c «Mopne-
xu» 16+
06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Ho-

BOCTH

1230, 15.05 «[lena cypebHble. Ho-
Bble UCTopum» 16+

13:15 «MupoBoe cornatueHue» 16+

1410 «[lena cyueﬁHble butsa3a by-

wee» 16+

16:15, 18Y5 «[lena cypebHble. f6no-
Ko pa3gopa» 16+

18:40 «[lena cy,u,eﬁuble [leHbrun
BepHuTel» 16+

1935 «MunnnoH 3a 5 MuHYT» 16+

20:55 «lrpa B KuHO» 16+

22:25 «lrpa B kuHo. MynbTunb-
Mbl» 16+

2310 X{)q: «X0XKeHWe 3a TP Mopsi»

-

02:00 MMepBblit EBpasuitckuin Ka-
Han 12+

02:55 «Hawe kuHo. icropus bonb-
wwon nobsn» 16+

03:20 T/c «lLikona BbXMBaHMA OT
OZMHOKOW JEHLWHbI C Tpe-
M$! IeTbMU B YCTIOBUSIX KPU-
3nca» 12+

07:00, 06:00 «Ytpo THT» 16+

08: 00 04:20 T/c «OpHaxnab! B Poc-
cum» 16+

09:00 «BbonbLuoit xut» 16+

11:00 T/c «CawaTans» 16+

19:00 T/c «<bykuHbI» 16+

21:00 T/c «[pa3pHukm» 16+

23:00 X/¢ «LLInnoH, koTopbIit MeHst
KUHyN» 16+

0115 X/¢ «TpeyronbHuk neva-
n» 18+

03:35 «OpHaxabl B Poccum» 18+

] [ ]
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05:00 M 3I/ITMB.]6+
06:00, 08:00 My33Hepro 16+
07:00 3BeS}J,hI Ha yTpo 16+

08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
HosocTh 16+
09:00 Tonl5 Like FM 16+

10:00 #§HaAMy3TB 16+
11:00, 14:00, 1855 MNneiinucr. Neto

16+

11:30, 18:20 10 cambix! 16+

12:00, 16:00 XuTbi no-pycckm 16+

13:00 [porHo3 o ropy 16+

15220 B pecarky! 16+

17:00 Pycckuit yapr 16+

19:45 Kro cnepyiowumi? 16+

20:35 MunnuoHep 13 BbixuHo. He-
BeposiTHasi_ucropus [0pus
AHTOHOBa 16+

21:05 Yero XoTaT XKeHILMHbI? CEK[I)eT

cnexa (taca Muxaitnosa 16+

22:00 Koponu yaptos 16+

23:00 Jlnxve xutb! 16+

00:00 Hawe 16+

01:00 Jaitkep 16+

03:00 3onotas nuxopaaka 16+

06:00, 07:00, 0530 M/¢ 6+

06:45,09:00, 13:06, 15:00, 17:00,20:00,
00:00, 03.00 Hosoctn 24 12+

07:40 «PenetuLsi» 12+

08:05, 0320 1, «TexHoonTMMK-

09:10, 0015 Ll/u «Poccus BHe 30HbI
% na» 12+
09:55, 02:00 [I/1, «TaiHble Mexa-
HV3MbI MPUpPOabI» 12+
1025 04:15 [1/u «[poKypopbi» 16+
1110 [1/1, « 0cynapcTBeHHas rpa-
130,350 Vel T+
‘c«[paBo Ha npasay»
1445, 0575 1/t <TouKnt pocion 1o
151520157, «Mapbvma powa 2» 12+
16 45 «(nopr. /uua» 12+
ﬂ/¢ «AiiBazoBckuit. Hosas
aHNULA» 12+
1730 «A OHuMbl» 12+
18:00 «[lecHs Ha BoMHe» 12+
18:25. 21:45 T/c «Eam Tbi He co
MHO#» 12+
2330 Ll/u «Kopnopauww byaLe-
ro» 12+
01:00, 0230 I%I,/u «Marug Brycax» 12+
0130 /1 « 0 nyTh» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 0100, 03.00, 0400, 0500,
07:00, 08:00, 0900, 10:00,
100, 1300, 14:00, 1500,
15 00 17 00 20:00, 23:00 Ho-

00:15, 0330 0815 1330,19:00, 2120

P
00:45, 730 20 3 a 12+
0115, 0515, 0845 1045 1415, 17:15,

193 % 10 24 12+
01:30,10:20, 14:35, 0:30,23:50 Cnopt
+
01:35, 1015 14:40, 20:35, 23:55 MHe-

ne 24 12+
01:45, 0730 10 30, 14:45, 1615, 20:15,
2315 (kasaHo Haﬁ(ﬁtbm] +
02:00,06:00,1200,18:00, Bpems
pervaOB HoBoCTv Tenexana-
«CeBepHblil Kpbim 24» T2+
0212, 0612 1212, 1812, 2221 Bpems pe-
rvioHoB. HoBOCTY Tenexaka-
na «BoctoyHbIi Kpbim 24» 12+
02:24, 0624 1221, 1824, 2232 Bpe-
Mﬂ perioHos. HoBocT Tefie-
KaHana «EBnaT%pmﬂ 24» 12+
02:36, 06:36, 1236, 1836, 2243 Bpe-
Mmsi pervioHos. HoBocrw Tene-
KaHana «fnTa 24» 12+
02:48, 06:48, 1248, 18:48, 2252 Bpe-
Mst pernoHoB. HoBocTu Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
0315, 0745 13115, 17:45 3KoHoMMKa 12+

0415, Tt 1515 oanOmen16+
536 3 60n Live 12+
0745, 0915 21 oo 23 HosocTu 24,

CeBacrononb 12+
10:25, 2115, 2345 ﬂnaHeTa+ 16+
19:45 Wirpa B Knaccuky 16+

as

RMMAET
00.10 T/c «Mpucrasbl» 16+
01.00 «BataHpawwu» 12+
0115 «BataH xatbipacei» 12+
0130 «Tek ap3ym Batan» 12+
0230, 0530 1330,17.30, 21.00 «Xa-
r\Amep» Kp.Tatss, 16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
04.45 «<Mupac» 0+
5.00 «l0pT Hedecu» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepeket» 12+
0630, ﬂ 30 19.30 «Xabepnep» pyc.

07. 00 ¢ «Moe neno» 12+
07 30 « apux u3nepu» 12+
¢ kp.Tars3. 0+
0830 «3pKeTam» b+
g) Tars3. «[apawmi
A

TIAF » 1
5 «XOUJ ceda» 12+
15,1630 M/¢) kp.Tats. 6+
4 «TeK ap3ym Batau» 12+
.45 [/ «Mow yHnsepcutetbl, by-

uﬁe 33 HaCTOALLMMY 16+
.45 T/C «Menoaus niobBu»16+
30 X/¢ kp.1ats3. «[ocTb» 16+
.45 [/ «I'IyTeBop,vnenh no Bce-
NeHHOM» 12+
.15 M/¢ 6+
.40 T/c «CTpoiibats»1o+
45 T/c «Topopckue WnuoHbi» 16+
.45 «BataHpaw» 12+
9.00 «XbI3MeT Be bepekets 12+
20.00 T/c «OT HeHaBucTH 10 Niob-
Bi» 16+

2130 «l0Kby BakbTbI» 0+
2150 T/c «<Menopus niobsu»16+
240 T/c «Pa3Bon 1 nieBnubs pa-

2320 T/c <<CTp0M6aTﬂ>>16+

5:55 Tumu Poccun. Tumn CeBacto-
nons 0+
6:00, 9:00, 13:30, 15:00, 17:00 HoBo-
+

6:30 Ckaxkue yectHo. 12+
7:00, 10:30 Lobpoe yTpo, CeBacto-
nonb. 12+
8:00 T/c Jlyuwme Bparn. 27 c16+
9:30 Jliogn PO. 16 12+
0:00 Ckaykute yecTHo, 12+
1:30 T/c [lepxxuce 3a 0bnaka. 3 c12+
12:30 T/c Anxummk. 1 c12+
3:45,15:15,17:15,18:30 3aI.I.I,VITMM Ce-
BACTONO/b BMeCTe, 12+
14:00 T/c Jlyuwwe Bparu. 28 c16+
1530 lNoBoput CeBactononb. Moa-
Kactbl. 21 Bbinyck 12+
6:00 T/c)ljs DXUCb 33 0bnaka. 4 c12+
730 /b ayqule ceHcame 2+
8 45 WHTepBbio. 12
9:00 CI‘IO%TVIBHI:IM AKLeHT. 12+
9:30, 21:00, 2330 Beuephue HoBo-

20:00 T/c Anxwmvuc 22+

2130 X/¢ len 005. 12+

0:00 I'IonHoqb Ha CTB 12+

0:30 HouHoit_MHPOPMALMOHHBIi
KaHan 12+

==
U1_U'|-h

CONOOY iAW N

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

06:15 M/¢ «po GepoTa-cTpenbla,
yAanoro Monopua» 12+

07:35 M/c «Tpu Kota» b+

08:30 T/c «[lanbHoboiwwmkw. [le-
aTb NeT cnycrax» 16+

10:20 T/c «Ynuupl pazbutbix GpoHa-
peit» 16+

13:30 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

19:00 T/c «(Batbi» 16+

21:00 X/¢ «B 6ot uayT opHN «CTa-
puKm» 12+

22:50 X/ «Atbl-batbl, Wwm conpa-
Tbl.» 12+

0030 X/¢ «Kapn oTmopoeH-
Hblii» 12+

02:10 X/ «JTtobut - He ntobuT» 16+

03:30 X/ «Ycmex» 12+

05:00 X/¢ «Enkmn noxmarbie» 6+

222POOHOE KMHO

00:20 X/¢ «Ecnm moxelwub, npo-
cm» 12+

0230 T/c «[locbe petektusa y-
6posckoro» 16+

05:20 X/ «Kypbep Ha BocTOK» 16+

07:10 X/¢ «Mrpa Bcepbes» 12+

09:20 X/¢ «OcobeHHocTH Haumo-
HanbHoi pbibanku» 16+

1110 X/¢ «KonTpabanpa» 12+

12:50 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI 8»
16+

13:45 T/c «MeHTOBCKYME BOWHbI 9»
16+

1535 X/¢ «Kapmen» 16+

17:40 X/¢ «Koweit beccmepTHblii»
0+

19:00 T/c «Macrep n Maprapu-
Ta» 16+

20:55 X/ «Kanaum» 12+

2230 X/¢ «/obutb no-pyccku 2»
12+

>22KMHOCBUAAHUE

01:00 X/¢ «CepeHa» 16+

03:40 X/¢ «Oxeir, Jlekcul» 18+

05:10 X/¢ «lonHoub Ha 3nakoBom
none» 18+

07:00 X/¢ «/lnynoe» 16+

09:05 X/¢ «MpuHu u3 pas 2. Kopo-
NEeBCKOE MpefsioxKeHmne» 12+

10:40 X/¢ «Hesecra c Toro cBe-
Ta» 16+

12:20 X/ «ImMMaHy3nb» 18+

14:10 X/¢ «Xectokve urpbi» 18+

15:55 X/¢ «YkpowieHmne crponTu-
BOro» 12+

17:55 X/¢ «Henpunuuble roctu»
18+

19:30 X/¢ «be3ymHasn cBagbba» 12+

21:15 X/¢ «OctopoxHo, ABepM 3a-
KpblBaroTCs!» 18+

23:05 X/¢ «MonHouHoe conHue» 16+

05:15, 12:45, 0330 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTP» 16+

06:00 «CBapebHbIi pasmep» 16+

09:00 «Mos cBapbba nyuwwel» 16+

11:05 T/c «TaitHas u3Hb» 16+

17:40 «buTBa 3a Teno» 16+

21:00 «[lom 2. Hogasi yu3Hb» 16+

00:05 T/c «Cembsi» 16+
01:50 «/13meHbI» 16+

N ve

06:00, 0550 T/c «Conpatbl 13» 16+
08:20 «YnetHoe Buaeo» 16+

11:00, 15:00 «Pewana» 16+

13:00 «Haipm no id» 16+

18:00 «[putBOpLMKI» 16+

21:00 «OxoTHMKM» 16+

23:00 «OnacHble casi3n» 18+

02:45 «+100500» 18+

04:00 «+100500» 16+

XX}

07:00 X/¢ «/Mobosb He no cueHa-
puio» 16+

08:55 X/¢ «Cyneprepoun» 16+

11:00 X/¢ «Kode n curapetbi» 16+

12:35 X/¢ «OcHosatenb» 16+

14335 X/¢ «TocnopmH Hukro» 18+

16:55 X/¢ «Bnactb» 18+

19:00 X/¢ «[puHuecca MoHako» 16+

20:45 X/¢ «3aKycouHas Ha Kone-
cax» 12+

22:40 X/¢ «QueHb nnoxue Mamou-
Kn» 18+

00:15 X/¢ «OyeHb nnoxue Mamoy-
Kn 2» 18+

01:50 X/¢ «®ykycuma 16+

03:50 X/¢ «Cemeittblii br3Hec» 16+

05:30 X/¢ «0bnenuxoBoe netox» 12+

7 B
[/ 8 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «MopHblit npurosop» 0+

10:10 «KuTb 300poBo!» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHdopmaLmoH-
Hblii KaHan» 16+

1515, 0320 «[laBait noxeHUM-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / HeHckoe» 16+

18:40 T/c «Tapanka» 16+

19:40 «bornbLuas urpa» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Anren mectu» 16+

22:55 T/c «<MonyaHme» 16+

23:45 «bonbluas urpa» 16+

00:55 MopxactJIab 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccnn»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectun

09:30 MecTHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». ToK-

woy

1130, 21:10 Bectn. MectHoe Bpemst

12:00, 18:00 «60 MuHYT». ToK-LUOY

1430, 04:40 HosocTi KynbTYpbI

14:45, 01:45, 03:30 T/c «TaitHbl cnep-
CTBUA»

17:00 «Manaxos»

2130 T/c «Cnacckas»

23:30 T/c «AHHa Megnym»

01:25 Bectw. CankT-TleTepbypr

03:45 T/c «lllanoBanos»

H15)
(1D}

04:55, 08:25, 1035 T/c «Mopckue
IbsBonbl. (Mepu» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeropHa

1325 «Ype3BbluaitHoe npoucie-
cTue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[HK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHTOBCKME
BOiiHbI» 16+

00:20 [i/c «HeussectHas Poccus.
BnitobneHHble B MaTeMaTu-

Ky» 12+
01:00 T/c «Tuxas oxota» 16+

@ e

07:00 «Hacrpoenue»

09:25, 21:05 «Cmex, ApoXb 1 BU-
neo» 16+

09:45 [1/c «Hazap, 8 CCCP. Mono-
[IbIM Be3[ie Y Hac oporan 16+

10:30, 2130 T/c «1 3Hato TBOM Ce-
KpeTbl. MépTable ayiwm» 16+

1215, 16:00, 19:15, 23:15 CobbiTus

12:35 [I/c «AKTepckye fpambl. 3aech
BaM He 3cTpafal» 16+

13:15, 23:45 «XBatut ciyxoBl» 16+

13:50 «XpoHMKM MOCKOBCKOIO DbITa.
Nrpa B byTbinouky» 12+

14:35 «3HaK KavecTBax 16+

15:25 «Moii repoit. bopuc Cmon-
KnH» 12+

16:20 «['opop, HoBoCTei» 16+

1635, 04:40 T/c «0bpyyansHoe
KonbLo» 16+

1930, 0145 T/c «[lonsatb. [po-
CTUTb» 16+

00:15 [1/¢ «Cecrpbi FOkuHbI. B Kopo-
NEBCTBE KPUBbIX 3epKar» 16+

01:05 CobbITns. 25-1 yac

02:55 «[lesHocTble. ManuHOBbIi
numKak» 16+

03:35 «10 cambix... TaiiHble CBSI3U
38830 16+

04:10 «Moii repoit. Nlapuca Kysne-
LoBa» 12+

-

06:45, 2215 «AHeknoTbI» 12+

07:10,22:40 «YymoBasi CKpbITasi Ka-
mepay 12+

07:40, 00:25 «Camoe 3abaBHoe BU-
neo» 12+

08:05 «Kpusoe 3epkano» 12+

09:55, 00:50 «CTopu3» 16+

10:25 «{Omop! KOmop!! IOmop!th» 12+

1:25, 0340 «Pa3birpaii nuTom-
ua» 12+

1:50 «B cetu» 12+

12115 «Cmex ¢ 10CTaBKON Ha A0M»

+

13:15, 04:30 «MonkopH TB» 12+

13:40, 04:50 «CmesTbcs paspelua-
etcay 12+

15:40 «l'opopiok: [opoaok ¢ nomoLw-
HUKOM» 12+

16:30 «fleTn wansit» 12+

16:55 «HepeanbHas ncropusi» 12+

17:20 «AHwWnar» 12+

19:25 «6 kappoB» 12+

19:50 «CmetuHo oo 6onu» 12+

20:15 GectuBanb caTvpbl 1 loMopa
«lOmopuHa 2020» 12+

23:10 «Cynepnura» 16+

0115 «<Munnnonb B ceTu» 16+

01:40 «[etpocsH-Luoy» 16+

03:15 «OpHa 3a Bcex» 12+

04:00 «loBTOpEHIE NPOIAKEHHOTO.
TeHHaauit XasaHoB» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12.00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MopHbiin npurosop» 0+

10:10 «XuTb 3n0p0BO!» 16+

11:00, 1215, 17:00 «NHpopmaLmoH-
HbI KaHan» 16+

1515 «[laBaii noxeHnumcal» 16+

16:05 «Myxckoe / MeHckoe» 16+

18:40 T/c «Mwieiika» 12+

19:40 «bonbLuas urpa» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «AHren mectin» 16+

23:00 T/c «<MonyaHue» 16+

00:00 «bonbLas nrpa» 16+

01:15, 03:05 Mopakact.J1ab 16+

05:00 «Yrpo Poccvm»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectn

09:30 MecTHoe Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:30, 2110 Becrn. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-110y
12+

1430, 01:35,03:30 T/c «TaitHbl cnep-
cTBus» 16+

17:00 «ManaxoB» 16+

2130 T/c «Cnacckas» 16+

2335 T/c «AHHa meguym» 16+

04:00 T/c «LLlanoBanos» 16+

06:00, 13:55, 04:55 YemnuoHat mupa
Mo BOAHbIM BUAAM CropTa.
lnasaHue 6+

07:00, 09:10, 135, 16:15, 03:25 Ho-
BOCTY

07:05, 16:20, 22:45 Bce Ha Matu! 12+

09:15, 1115 CneumanbHbIin penop-
Tax 12+

09:35, 00:30 [1/u, «Cuna BogpbI» 12+

10:05 [I/¢d «Bnagumup (anbHMKoB:
He Hajlo CMopwUTb C TPeHe-
poM..» 12+

11:40 YemnuoHat Mupa no BOAHbIM
Bugam cropta. lpbikkn B
Boay. (MelLaHHble KOMaH-
Ibl 6+

18:00 ®yt6on. FONBET Kybok Poc-
. LICKA - «JlokomoTnB»
(Mocksa) b+

20:30 GytHon. FONBET Kybok Poc-
. «Axmat» (Tpo3Hbli) -
«3enuT» (CaHkT-Tetepbypr)
b+

01:00 «leorpadms cnopra. Jlu-
neuK» 12+

0130 bunbsipp. Betboom Kybok
yemnvoHoB. GuHan 6+

03:30 [13iop0. Muposoit Typ. Typ-
HUP «bonbLIOrO Wnemax 12+

04:55 T/c «Mopckue [bsBONbI.
(mepu» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25,10:35T/c «<Mopckve absiBonbI.
Py6exxu PopuHbi» 16+

13225 «YpesBbluaiiHoe npomcLue-
cme» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[1HK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHTOBCKME
BOViHbI» 16+

00:20 [1/c «HemssectHas Poccus.
XpaHutenu Tpaguumii» 12+

00:55 T/c «Tuxas oxota» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cus» 16+

05:25 T/c «Haw cneuHas 2» 16+

05:40, 06220, 07:00, 07:55, 08:45,
09:30,10:15, 1:05, 12:05, 04:35
T/c «Haw cneuHas 3» 16+

13:30, 14:20, 15115, 16:00, 16:45, 17:30,
1810,19:00,19:50, 20:40, 2130,
0320, 04:00 T/c «Cnep» 16+

22:20, 02:05 T/c «BenukonenHas na-
TépKa 7» 16+

23:05, 02:40 T/c «BenukonenHas ns-
TépKa 5» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiint Bbl-
nyck» 16+

00:30, 01:15 T/c «(Bom 5» 16+

06:30 [1/c «JHUMKNONeaus 3arafok.
Yeprt 13 JlabbiHKbIpa»

07:05 «JlereHfbl MUPOBOTO KUHO»

07:35, 00:05 T/c «Mpodeccus - cie-
[0BaTeNb»

08:45, 0230 [1/¢ «McTopus BeLweil.
MNeub»

09:15 «/lnanoru o uBoTHbIX. Mo-
CKOBCKMIA 300MapK»

10:00, 1230, 17:00, 1930 Hosoctn
KynbTypbl

10:20, 20:15 Heu3zectHble Mapiu-
pyTbl Poccum. «Yysawums. U3
Yebokcap K MoKpuHcKoMy
MOCTY»

11:05 X/¢ «3aBTpaK Ha TpaBe»

12:45 «Pycckmii nnakart. Pycckuii
MyaKar v cnopr»

13:05 Mos nwobosb - Poccusa!
«Haptckuit 3noc u ocetu-
Kas appa»

1335 X/¢ «Coyuactue B ybuiictee»

16:05 MapuHa EcuneHko. Jlununs
JKU3HN

17:15, 0115 My3bika Bo ABOpLIAX

18:40 Academia. JleoHnp, Maumx.
«BcemupHas uctopus xeH-
LLNH»

19:45 «bubneiickuii croxeT»

20:55 «CnoKoiHoM HOYM, ManbiLLn!»

2110 X/¢ «Consipuc»

2335 [I/¢ «Coum. Bunna «Hapexpa»

Pocon 24

05:00, 06:00, 06:30, 06:45, 07:00,
0710, 0725, 0750, 08:00,
0830, 0859, 10:00, 1200,
13.00, 15.00, 17.00, 2200,
23:00, 00:05, 01:00, 0130,
0230, 0330, 04:10 Bectn

06:07, 06:35, 07:05, 07:45, 08220,
17220 IkoHOMMKa 16+

06:21, 07220, 08:25 Criopt 12+

06:50, 07:55, 08:55, 09:55 Moropa
2416+

08:40 Bectu.Net 16+

09:40, 1115, 1630, 1825 Mpsimoii
3¢up 16+

17:35, 21:30 Bectu. [lexxypHas yactb

18:00, 20:40 PakTbi 16+

Wicepcens

05:00 «PaHHue natwku» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbi-
wul» 0

07:35 M/c «<Mawa n Meggegb» 0+

09:05 M/c «Pobokap lMonu u ero
Apy3bsi» 0+

09:20 M/c «Cynep Kpbinbs. Mupo-
Bble 3aLUMTHUKM» 0+

09:35 M/c «bapbockuHbI» 0+

1115 M/c «[luHocTep» 6+

11:30 M/c «[xw-Ibxun bonp; Cynep-
TOHLLMK» b+

11:45 M/c «<Komanpa Onopbi» 0+

13:30 M/c «Kapbot» b+

14:00 M/c «MHdpunnTn Hapo» 6+

14:30 M/c «[lpocTokBaLumHo» 0+

16:00 Yac «CotozmynbTdunbmar b+

17:00 M/c «Kpaii bebuc. Bonweb-
Hble C1é3ku» 0+

17:05 M/c «OpaHxeBas KopoBa» 0+

18:45 T/c «[leHncKuHbI paccka-
3bl» b+

19:10 M/c «Kowweukmn-cobauku» 0+

21:00 «CnoKoiiHO# HouM, Manbl-
winl» 0+

21220 M/c «Ym 1 Xpym» 0+

22:30 M/c «[ukmne ckpuyepbils 6+

22:55 M/c «®ukcnkm. [lai natb!» 0+

00:30 «Epanaw» 6+

02:00 M/c «Jlekc u Nny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbI» 6+

03:30 M/c «<bopo Bopogo» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 16:45 «Ha npuéme y rnasHo-
ro Bpaya ¢ MapbsHoii Jlbli-
CeHKO» 12+

06:50 «OueHb ninyHoe ¢ Bukropom
Jlowakom» 16+

07:30, 20:15 «Kanexpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09330, 10:00,
10:50,12:00,13:00,15:00, 18:00,
20:00 Hosoctun

08:05, 08:35 «[éctpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05,12:05,13:10, 1820
«OTPaxeHue» 12+

11:00 T/c «CemeiiHoe peno» 12+

15:15 X/¢ «CrypeH» 16+

17:00 [i/n «Otumit pom. Cyactnmsoe
MeCTO Ha 3emne» 12+

17:15, 23:50 «lrpa B knaccvkm. Esre-
Huin TawkoB» 12+

20:45, 04:20 T/c «lpectynneuex
16+

22:20 X/ «[lyTewwecrsue B Apyroi
ropog» 12+

00:35 «Kuo. Kopotkuit metp» 18+

00:55 «OTPaxenme. Utoru» 12+

0255 «(Bet n TeHn. Opany, Kad-
Ka» 16+

03:25 «bonbluas crpaHa» 12+

06:00 «HactpoeHue»

08:10, 05:40 «Cmex, LpOXb U BU-
neo» 16+

08:40 X/¢ «Macrep oxoTbl Ha egu-
Hopora» 12+

10:35, 04:25 [1/c «Hazap B CCCP. Ca-
Mas YnTaloLLas CTpaHa» 16+

1:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50, 02:55 T/c «§ 3Hato TBoM ce-
KpeTbl. PUMckuii nanau» 12+

13:45, 05:05 «Moii repoit. AHa Jler-
unnosa» 12+

14:50 «l'opog HoBOCTE!» 16+

15:00 X/¢ «TemHas cTopoHa cBe-
Tad» 12+

17:00 [1/c «Aktepckve fpambl. Cekc-
CUMBONbI» 16+

18:10 X/ «IpdekT nomuHo» 16+

22:35 «XBatuT Cyxos!» 16+

23:05 «XpOHMKN MOCKOBCKOTO bbiTa.
Pa3Bop - 310 no3op» 12+

00:00 Cobbitis. 25-1 yac 16+

00:35 «[etpoBka, 38» 16+

00:55 [I/d «[loporve ToBapuLum.
(KpUNKa 1 HEMHOXKKO HepB-
Ho» 16+

01:35 «3HaK KavectBa» 16+

0215 «Mudwbli 0 epe. Kaprodenb» 16+

:%

05:00, 18:00, 01:40, 04:30 «Camble
LLIOKMPVIOLLME runoTesbl» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTy 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIA Crewnpo-
eKT 16+

10:00 [/n  «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00,19:00 «NHdpopmavmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3arapku uenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 «/lereHppl 1 MudbI» 16+

17:00, 0225 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «Hemas spoctb» 18+

22:00 «be3ymHble pakTbi» 16+

2330 X/¢ «MemeHTo» 18+

Ul

TEAERARAN

05:00, 12:25, 23:55 «[leHb Matpuap-
xa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

11:00 [/ «Kpect Hap Poccmeii» 0+

1235, 19:30, 00:05 «[Mpsimasi nuHmS.
0TBeT CBALLEHHNKa» 12+

13:35 «MoHacTbIpckas KyxHsi» 0+

14:55 X/¢ «boratbipb» naét 8 Map-
TO» b+

16:35 X/¢ «[opTpet ¢ poxaém» 0+

18330, 22:55, 0410 «Beuep Ha Cna-
ce» 0+

20:30, 01:50 [1/¢ «Conb 3emnu Pyc-
Koit» 0+

21:40 «becoroH» 18+

22:25, 03:40 «[one 6butsbI» 16+

01:00 [i/¢ «Hypoteopewy» 0+

0255 I/ «Bacunmii Xutposo. Msr-
Kas cuna Poccuiickoi nmne-
pun» 0+

( b '
1
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06:00 M/c «Mawa n Meggeap» 0+

07:00 M/c «[letektnB GuHHUK» 0+

07:55 T/c «Manuubl poukn. Ho-
Bble» 12+

09:50 X/¢ «/loboBHbIA MeHen-
JKMeHT» 18+

11:40 X/ «(He)xmaHHbIii npuHL» 18+

1335 X/¢ «[lomoLHmK yacoBLum-
Ka» 16+

15:40 T/c «[lbinabi» 16+

17:50 T/c «[ang, y Hac oTmeHal» 16+

20:00 X/¢ «OnacHble Boabl» 18+

21:55 X/¢ «BbbxuTb B Kanaxapu» 18+

2340 X/¢ «[omkHoe npaBocy-
nne» 18+

01:35 X/¢ «MHcTpykumm He npuna-
raiTcs» 12+

03:25 T/c «BbixuTb nocne» 16+

05:00 M/c «Tpu kota» 0+

DOMALIHUNA

BCECAA ANA KEHLWWH

06:30, 06:25 «[Mo penam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

07:25 «[laBait passepémcal» 16+

08:25, 04:45 «TecT Ha OTLOBCTBO»

N

10:40, 0130 [/c «[oHsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:45, 0225 [I/c «Mopya» 16+

12:55, 0315 [I/c «3Haxapka» 16+

13:30, 03:40 [I/c «Bepry niobumo-
ro» 16+

14:05, 0410 [/c «['onoca ywepwmx
ayw» 16+

14:40 X/¢ «be3 npasa Ha noboBb»

16+
19:00 X/¢ «locryumncs B Mol Ka-
UTKY» 16+
23:20 T/c «OH MHe u3mensie» 16+
04:35 «6 kappos» 16+

06:00, 05:15 MynbTdunbmbl 0+

08:30 M/c «Jlepn bar n Cynep-
Kot» 6+

09:00 T/c «/lioboBHas marus. 3a
nepBoro BCTPeyHoro» 16+

09:30 T/c «[apanka» 16+

1530 T/c «Cnenas» 16+

18:00 T/c «nyxapb» 16+

23:00 X/¢ «B nonckax 3seps» 18+

0115 T/c «¥uBas muHa» 16+

A

05:00, 0350 «CekpeTbl Ha Kyx-
He» 16+

05:30, 01:20, 04:40 «MNatHnua News»
16+

08:00 «Yetbipe gaun» 16+

1110 «Anckuii wed» 16+

1430 «buTBa wedos» 16+

19:00 «Monopbie HoXu» 16+

20:10 «YepHbiii cnmcok. Ha kyx-
He» 16+

23:00 «Mucrep X» 16+

01:40, 03:10 «YepHblii cnncok» 16+

02:20 «[pobHbii nepeesn» 16+

06:00, 07:00, 0530 M/

06:45,09:00, 13:00, 15:00, 700 20:00,
00:00, 03:00 Hosoctn 24 12+

07:40 «Barrn NIOKONEHNiA» 12+

08: 05 20 ﬂ/u «TexHoonTUMun-

09:15, 0015 J],/u «Poccusi BHe 30Hbl
% na» 12+
10:00, 02:00 [1I/u, «TaitHble Mexa-
HV3MbI MPUpPOAbI» T2+
10 25, 04:15 [I/u «[Ipokypopbi» 16+
1:10, 05:00 [I/11, «[ 0CyAapCTBeHHas
rpamota» 12+
1]30 1315T/c«[paBo Ha npasuy»16+
2%/le «TouKK poctax 12+
1510 15 T/c «MapbyHa poLua 2» 12+
Kny6 «LLinko» 12+
1720 «K bIMCKO® C4acTbe» 12+
17:45 «MHe ToNbKO CNpOCUTb» 12+
1815 T/c «O1 neyanw o papoctu» 12+
21:45 T/c «Ecnm Tl He Co MHOM» 12+
23:30, 0130 [/ «[lo nyTi» 12+
0] 00, 0230 [I/1; «Marwis BKyCa» 12+
0515’ %/ «OTpaxkeHune cobbITUiA
)) +

24

X S8E30A

05:10, 13:55, 15:05, 1715, 0330 T/c
«Kpot» 16+
07:00 «CeropHs yTpom» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoct
Qg T+
09:15, 21 00 «OTKpbITbIi 3up». ToK-
woy 16+
11:00 X/¢ «Heynosumbie mcute-
e 12+
12:50, 18:50 CneumanbHblii penop-
Tax 16+
13:25, 1%55 «[Mo ropsunm cnepgam»
+

15:00 BoeHHble HoBoCTH 16+

20:10 [1/c «CekpeTHble MaTepuarbl.
SHTapHbIiA reHepan». Kpu-
MUHa/bHbIA 61U3HEeC rnasbl
(BY» 16+

22:45 «Mexpy Tem» 12+

23:15 T/c «Bxop B nabupmut» 12+

00:50 X/¢ «be3 ocoboro pucka» 12+

0210 [1/c «LLlepeBpbl BOBHHbIX My-
3eeB» 12+

02:55 [1/c «XpoHuka Mobeapi» 16+
Tenekadan

© W

05:00, 02:50 T/c «llkona BbhKMBa-
HUS OT OAUHOKON JKEHLLMHbI
C Tpems! SeTbMM B YUI0BUSX
Kpuncax 12+

06:00,10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Ho-
BOCTH

06:15 T/c «JleHuHrpagewy 12+

10:10,18:40 «[lena cynebHble. [leHs-
v BepHuTel» 16+

11:05, 14:10 «[lena cynebHble. butsa
3a bypyee» 16+

12:00, 15:05 «flena cygebHbie. Ho-
Bble uctopum» 16+

13:15 «<MupoBoe cornaluenme» 16+

16:15, 18115 «[lena cynebHble. A6mo-
KO pa3gopa» 16+

19:35 «<MunnuoH 3a 5 MuHYT» 16+

20:55 «lrpa B KnHO» 16+

22:25 «Urpa B KnHo. MynbTdunb-
Mbi» 16+

23:10 X/¢ «Axcenepatka» 0+

01:00 MMepsbiin EBpasniickuit Ka-
Han 12+

02:00 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
Loii NiobBm» 16+

[KPBIM|
00:00, 0100, 03:00, 0400, 05:00,

07 00,08:00,08:00,10:00, Tr 00
13:00, 14:00, 1500, 16:00, 170
Hosoctv 24 12

20:00, 301
00:15, 0330 0815 13:30,19:00, 2120

00:45, 0930 1315 16 45,20; 45 Jnoxa 2+
0115, 05:15, 0845 10 5 175,

193 %
01:30,10:20, 14:35, 0:30, B:SO Cnopt
+
01:35, 10:15,14:40, 20:35, 23:55 MHe-
Hue +
01:45, 0730 1030 14:45, 1615 2015

(ka
02:00, 06 00 12 00, 1£06 2200 Bpems
permouos HosocTu Tenexana-
«CeBepHblii Kpbim 24» T2+
0212, 06 12 1212, 1812, 2221 Bpemsi pe-
rvoHoB. HoBOCTH TeneKaHa-
na «BoctouHbln Kpbim 24» 12+
02224, 0624, 1221, 1824, 2232 Bpe-
Mﬂ pernoHoB. Hosoctu Tene-
Hana «EBI‘IaTOdJVIFI 24» 12+
02:36, 0636 1236, 18:36, 22:43 Bpe-
Mst peruoHoB. HoocTu Tere-
KaHana «fnTa 24» 12+
02:48, 06:48, 1248, 18:48, 2252 Bpe-
Mst pernoHos. HoocTu Tere-
KaHana «Kepub 24» 12+
03:15, 09 45 16:30, 19:45, 23:15 3ko-

Ka 12+
04:15, 1115 15]5 I'IonMTOT en 16+
0530 (])]éLg«ﬂ Poccum» 12+
0715, :00, 23: 30 HoBoctn 24.
Cesacrononb 12+
07:45 ]le «KpbiMckue knagpl» 12+

10:25, 2345 Mnaxeta+ 16+
1730 OTKpblTaﬂ Bnactb 12+

as

MIUANIET

07:00, 06:00 «Ytpo THT» 16+

08:00, 03:50 T/c «OpHaxapl B Poc-
un» 16+

11:00 T/c «CawaTans» 16+

19:00 T/c «bykuHbI» 16+

21:00 T/c «Mpa3gHuku» 16+

23:00 X/¢ «[lenywka nerxoro no-
BefieHus» 18+

00:55 X/¢ «[putBOPMCH MOMM MY~
wem» 16+

0230 X/¢ «YnbTpaamepukaH-
Lbl» 18+

00.10 T/c « opopickme WwnmgHbI» 16+

01.00 «BataH xaTblpacsi» 12+

0115 «lnbxam» 12+

01.30 «Tek ap3ym BataH» 12+

0230, 0530 1330,1730, 21,00 «Xa-
r\fnep» Kp.TaTs3. 16+

03.00 «Mepaba, cabal» b+

04.45 «<Mupac» 2+

05.00 «Tapwx M3nepw» 12+

06.00 «[IuHnit cybets 12+

0630, ] 0 193 «Xabepnep» pyc.

07. 00 ¢ «Moe eno» 12+
07 30 « np ac» 12+
7.45 «BaTaH xaTkApacm» 12+
08 00, 11 /¢ Kp.1ats3. 0+
830 « KeTaVI» +
.Tara3. «[ocTb» 16+
10]5 JJ/¢ « \yTesoauTenb no Bee-
NEHHOM» 12+
¢ «bonblume faHHble» 12+
145 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
b «bonbLLOM CKAYOK» 12+
3 00 ¢ «3[10pOBbIi CMbICUT» 16+
3.45 T/c «Menoaus niobsu» 16+
430 «Tek ap3ym Batan» 12+
5 30 «Yanrbbimkbl» 6+
¢ «[IHK Poccuny 16+
645 /c«CTpoibatax 16+
7.45T/c «Topo, CKVIE LUINWOHbI» 16+
8.45 «Mupac» 12+
9.00 «l0pT Hedecu» b+
20.00 T/c «OT HeHaBucTh 0 Niob-
BU» 16+
2130 «l0Kby BakbTbI» 0+
21.50 T/c «<Menoaus niobsu» 16+
2235 T/c «Pa3%g.u n nesuubs da-
9» 1o+

2320 T/c «Ctpoibatax»1b+

05:00 My3uTms 16+

06:00 My33nepro 16+

08:10 Teen yapt 16+

08:40, 15:00, 18:00, 21:40 Pro-
Hosoctu 16+

09:00 Top yapt EBponbi nntoc 16+

10:00, 14:00, 18:55 MNneiinuct. Nleto

16+

11:00, 22:00 Ton-30. Pycckuin nneit-
NCT Hepenw 16+

13:00 Jiuxue xutbi 16+

15220 B pecarky! 16+

16:00 Xutbl no-pycckm 16+

17:00 Aupekc. My3bika yapt 16+

18220 10 cambix! 16+

19:45 Kro cnepytowwmi? 16+

20:40 Hy, rpoe e Bbl, J€BYOHKMN?
Cynbbbl repn3-631p08 16+

00:00 Jlaiikep 16+

03:00 KapaokuHr 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

555 rVIMH P(())ccuu Twmu CeBacro-
6:00, 900 1330 15:00, 17:00 HoBo-

6:30 (ﬂ(.JfTMBHbII/I aKueHT. 12+
7:00, 1030 lobpoe yTpo, Ceacto-

b. 12+
8:00 T/c ﬂyqume Bparu. 28 16+
9:30 UnTepsbio, 12+
9:45 AkueHTbl 12+
0:00 CnopTUBHBIA aKLeHT. 12+
1:30 T/c lepxuce 3a obnaka. 4 12+
230 T/c Amumnk. 2 12+
3:45, 51%21715 Mope unHTepecHo-

14:00 T/c Jlyuwwme Bparn. 29 clo+
15:30 'ooput CeBactonosib. Mog-
KacTbl. 22 BbInycK 12+
6: OOT/c epxuncb 3a 0bnaka.5 ¢ 12+
730 QyuHble ceHcaLmn. 2 12+
8:3 CeBacrononb pewwaer. Tok-

1930, 21 0522330 BeuepHue HoBO-

20:00 T/c Anxumuk. 3 12+

2130 X/¢ MopouHag crpacts. 16+

0:00 MMonHoub Ha CTB 12+

0:30 HouHoii_MHPOPMALIMOHHBIN
KaHan 12+

06:20 M/¢ «JlyHTnk. Bo3spalueHue
[NOMOiA» b+

07:40 M/c «Tpu KoTa» 6+

08:30 T/c «fanbHoboiiwmkn. [le-
aTb NeT cnycrs» 16+

10:20 T/c «Ynuupl pasbuTbix GpoHa-
peit» 16+

1330 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

19:00 T/c «CBaTbi» 16+

21:00 X/¢ «Kanukynbl crpororo pe-
Xumax 12+

2310 X/¢ «'opbkol» 16+

01:00 X/¢ «fomxkok» 16+

0230 X/¢ «Kunumanpykapa» 16+

03:40 X/¢ «Moit nana - Boxpp!» 6+

05:10 X/¢ «TToMHI0 - He nomHto!» 12+

222POOHOE KMHO

00:15 X/¢ «OcobeHHocTM Haumo-
HanbHoN 0X0TbI» 16+

0230 T/c «[locbe petektnsa fy-
6posckoro» 16+

06:25 X/¢ «IpoekT «Anbdar» 12+

08:10 X/¢ «3Inbsupa: MNosenutens-
HULLA TbMbI» 16+

10:00 X/¢ «Bopowmnosckuit crpe-
nok» 16+

11:55 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI 9»
16+

1435 X/ «Kmypku» 16+

16:45 X/¢ «3oppo» 12+

19:00 T/c «Mactep u Maprapu-
Ta» 16+

20:55 X/¢ «Papoctv v neyanu ma-
neHbKoro noppa» 0+

22:40 X/¢ «TybepHatop. Jliobutb
no-pycckm 3» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «OpHa BcTpeya» 16+

0230 X/ «/luynoe» 16+

0435 X/¢ «PoxnpectBo € bbig-
wen» 16+

06:20 X/¢ «OueHb onacHas wWwTyy-
Ka» 16+

07:55 X/ «nnto3nonncr» 16+

09:55 X/¢ «OcroposHo, asepy 3a-
KpbIBalOTCsl» 18+

150 X/¢ «Yero xotaT KeHwm-
Hbi» 18+

1415 X/ ¢ «PoxxnecTBeHCKOe MeHH0»
12+

15:50 X/¢ «be3ymHas cBagbbax 12+

17:45 X/¢ «Hosblit napeHb moei
eHbl» 18+

19:30 X/¢ «[noxas peBouka» 18+

21:25 X/¢ «Bek Apanun» 16+

2330 X/¢ «A BoT 11 OHa» 12+

2

05:10, 1240, 0335 «Mosi cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

06:00 «CBapebHbIit pasmep» 16+

09:00 «<Mos cBagbba nyuel» 16+

11:00 T/c «TaiiHas u3Hb» 16+

16:20 «<Mama B 16» 16+

21:00 «[lom 2. HoBast yu3Hb» 16+

00:05 T/c «Cembsi» 16+

01:55 «M3meHbi» 16+

N ve

06:00, 0550 T/c «Conpatbl 13» 16+
08:20 «YneTHoe Bupeo» 16+

11:00, 15:00 «Pewana» 16+

13:00 «Haigm no id» 16+

18:00 «[lputBOpLLMKM» 16+

21:00 «OxoTHMKuM» 16+

23:00 «OnacHble cBs3u» 18+

02:45 «+100500» 18+

04:00 «+100500» 16+

XXY

07:00 X/¢ «Okeir, Jlekcul» 18+

08:20 X/¢ «bapmen» 16+

09:55 X/¢ «/loboeb Kak becrcen-
nep» 16+

11:40 X/¢ «CepeHa» 16+

1335 X/¢ «/lerenpia o nuaHucre» 16+

15:40 X/¢ «QueHb nnoxue mamou-
Ku» 18+

1720 X/¢ «OueHb nnoxve mamou-
Ku 2» 18+

19:00 X/¢ «bonbuwoit Cran» 16+

20:40 X/¢ «Camblit NbSHbIA OKpYr
B Mupe» 18+

22:35 X/¢ «I+1: Tonnusyackas ucro-
pusi» 16+

00:40 X/¢ «BenukonenHbii» 16+

02:35 X/¢ «3arosopiyyua» 16+

04:30 X/¢ «3akar» 18+

05:45 X/¢ «I ne-To Bo BpemeHm» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctu

09:20 «MogHbIi npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 380poBo!» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHdopmaumon-
Hblii KaHan» 16+

15:15, 0320 «[aBait NoXeHUm-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / HeHckoe» 16+

18:40 T/c «[apanka» 16+

19:40 «bonbLuas urpa» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «AHren mectu» 16+

22:55 T/c «MonuaHue» 16+

23:45 «bonbLuag urpax 16+

00:55 MopkactJiab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Becm

09:30 MecTHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHoM». Tok-
oy

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHYT». ToK-LUOY

14:30, 01:45, 0330 T/c «TaiiHbl Cep-
CTBUA»

17:00 «Manaxos»

2130 T/c «Cnacckas»

2330 T/c «AHHa Meppym»

01:25 Bectu. CankT-Tletepbypr

03:55 T/c «lllanosanos»

04:45 HoBocT KynbTypbl

1D

04:55 T/c «Mopckue AbsBONbI.
Cmepu» 16+

06:30 «Y7po. Camoe nyuiee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25,10:35 T/c «Mopckye fbsBONbI.
Pybexu PoguHbl» 16+

1325 «Ype3sbluaitHoe mpoucie-
cTBue» 16+

14:00 T/c «3umopogok» 16+

16:45 «[IHK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHTOBCKME
BOWHbI» 16+

00:20 [1/c «Hen3BectHas Poccus.
XpaHuTenu Tpaguumit» 12+

00:55 T/c «Tuxas oxota» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenue»
09:25, 21:05 «(mex, fpoxb 1 BU-
neo» 16+

09:45 Ll/c «Hazap, 8 (CCP. (amas umn-
TaloLLas crpaHa» 16+

10:30 T/c «fl 3Hat0 TBOM CEKPETbI.
MéptBble aywm» 16+

12:15, 16:00, 19:15, 23:15 CobbiTia

1235 [I/c «AkTepckme apambl. (eKc-
CUMBONbI» 16+

13:15, 23:45 «XBatut ciyxoBl» 16+

13:50 «3HaK KayecTBax 16+

14335 [1/¢ «Cectpb! HOkuHbI. B Kopo-
NEeBCTBE KPUBbIX 3epKan» 16+

15:20 «Moii repoii. AHHa Jlerunno-
Ba» 12+

16:20 «T'opop, HoBoCTeM» 16+

1635, 04:40 T/c «06pyyansHoe

KonbLo» 16+

1930, 0145 T/c «[lonsTb. [po-
CTuTb» 16+

2130 T/c «f1 3Hato TBoM cekpeTbl. Ky-
Kyluka» 16+

00:15 «XpOHMKIM MOCKOBCKOTO DbiTa.
Pa3Bop, - 310 no3op» 12+
01:05 Cobbitis. 25-1 Yac
0255 %V\llld)bl 0 epe. Kaptodenb»
+

03:35 «10 cambix... [leTn 3BE3AHbIX
pa3sogos» 16+

04:10 «Moii repoii. bopuc Cmon-
Knh» 12+

apadaH

b

06:45 «'opogok: ['opoaok 3a BE,
4t bbI10» 12+

07:35, 23:40 «[letn wansr» 12+

08:00 «(mewHo po 6onu. IKc-
TpuM» 16+

08:25 «[lapap tomopa» 16+

10:15, 02:20 «6 kappoB» 12+

10:45 «YnblbHUCb» 12+

11110 «OpHa 3a Bcex» 12+

11:40 «l13maiinoBckmit napk» 12+

13:55, 04:55 «AHeKnoTbi» 12+

14220, 05:15 «4ymoBasi CKpbITas Ka-
Mepa» 12+

14:50 «Camoe 3abaBHoe Buaeo» 12+

1515 «KpuBoe 3epkano» 12+

17:10 «Cropm3» 16+

17:40 «{Omop! Omop!! IOmop!!» 12+

18:35 «Pa3birpaii nutomua» 12+

19:00 «B cetu» 12+

1925 «]szex C JOCTaBKOIA HA [IOM»

+

20:20 «[lonkopH TB» 12+

20:50 «CmesiTbCs paspeLuaeTcs» 12+

22:50 «T'opopok: Fopoaok c nomoLy-
HUKOM» 12+

00:05 «HepeanbHas ucropus» 12+

00:30 «AHwwnar» 12+

02:45 «CmetuHo no 6onu» 12+

03:05 QectuBans caTupbl M OMOpa
«lOmopuHa 2020» 12+

05:45 «Cynepnura» 16+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «MopHbIit npurosop» 0+

10:10 «}Kutb 3m0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHpopmaLmoH-
Hblii KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxennumcal» 16+

16:05 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

18:40 T/c «Mweiika» 12+

19:40 «bonbLuas nrpa» 16+

21:00 Bpems

22:00 T/c «AHren mectu» 16+

23:00 T/c «<MonyaHue» 16+

00:00 «bonbLas nrpa» 16+

01:15, 03:05 MopkactJiab 16+

05:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 1:00, 14:00, 1630, 20:00,
03:00 Bectu

09:30 MectHoe Bpems

09:55 «0 camom rnaBHoM». Tok-
woy 12+

1130, 2110 Bectn. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». ToK-LL0Y
12+

14:30, 01:35, 0330 T/c «TaiHbl cnep-
cBus» 16+

17:00 «Ipsimoit 3¢up» 16+

2130 T/c «Cnacckas» 16+

2335 T/c «AnHa meguym» 16+

04:00 T/c «LLlanoBanos» 16+

06:00,14:20, 04:55 YemnuoHat mupa
Mo BOAHBIM BUAAM CMOPTa.
lnasaHue 6+

06:40, 09:35,12:35 I/, «Cuna BoabI»
12+

07:00, 09:10, 1230, 16:15, 03:25 Ho-
BOCTH

07:05, 1620, 2230 Bce Ha Maty! 12+

09:15, 1210 CneuwmanbHbli penop-
Tax 12+

10:05, 1255 YemnuoHat mupa no
BOAHbIM  BMfAM  CrOpTa.
MpbnkKy B BoAy. KEHWWHbI.
Bbiwka 6+

17:55 MnspkHbIA GyTOON. MOCKOB-
CKUI MeXOYHAPOAHbBIA Ky-
6ok 6+

19:15 @yt60n. FONBET Ky6ok Poccvn.
«PybuH» (KasaHb) - «OpeH-
bypr» 6+

21:30 Oytbon. FONBET Kybok Poc-
cn. 0630p 6+

00:00 Asrocnopr. G-Drive Poccuit-
CKas Cepusi KOMbLIEBbIX ro-
Hok. KasaHb Punr 6+

00:30 «®opmyna-1. FacHyT orHm»
12+

01:00 «Y7o0 33 Cnopt? IKCTPUM» 12+

01:30 Benocnoprt. Anbda-bak Yem-
nnoHat Poccun. BMX 6+

03:30 [13i0p0. Muposoit Typ. Typ-
HUp «bonbLioro wnema» 12+

04:50, 08:25, 1035 T/c «Mopckmne
pbssonbl. Pybexxn Popu-
HbI» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00,2335
CerogHs

13225 «YpesBblyaiiHoe npounciue-
cme» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[1HK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHToBCKME
BOViHbI» 16+

00:20 [I/c «Hen3sectHas Poccus.
lpotme BeTpa» 12+

02:00 T/c «Tuxas oxota» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cms» 16+

05:25, 05:40, 06220, 07:00, 07:55,
08:45, 09:30, 1015, 11:05, 1205
T/c «Haw cneuHas 3» 16+

13:30, 14:20, 15:05, 16:00, 16:45, 17:30,
18:05,19:00,19:45, 20:40, 2125,
03:20, 04:00 T/c «Cnepy» 16+

22:20,02:05 T/c «BenukonenHas ns-
TépKa 7» 16+

23:05, 02:40 T/c «BenukonenHas na-
Tépka 5» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nycK» 16+

00:30, 01:15 T/c «CBom 5» 16+

06:30,1630 [1/c «3HUMKNONeans 3a-
rafoK. TaitHa KaMeHHbIX ru-
raHTOB»

07:05 «JlereHfbl MUPOBOTO KUHO»

07:35, 00:05 T/c «Mpodeccus - ae-
[0BaTeNb»

0850 [/¢ «MUctopus Bewei.
[lBepb»

09:15 «/lnanoru o XuBoTHbIX. Mo-
CKOBCKWI 300MapK»

10:00, 1230, 17:00, 19:30 Hosoctu
KYNbTypbl

10:15, 20:15 Hem3BectHble MapLupy-
bl Poccum. «Yysatums. 113 Ye-
6okcap B Anatbipb»

10:55 X/¢ «Manbiw 1 Kapnco, ko-
TOPbIV XUBET Ha KpblLLe»

12:45 «Pycckuit nnakart. Pycckuii
MNaKaT: KypopTbl U Mefu-

LMHa»

13:05 MOH niobosb - Poccus! «Ma-
CTepCTBO U CTWb B HOBENIMP-
HOM WCKYCCTBEY

1335 X/¢ «Consipuc»

16:00 [I/¢ «HwxHuit Hosropop.
Ycanpba PyKaBULLHNKOBbIX»

17:15, 0110 My3biKa Bo ABOpLAX

18:40 Academia. Nleonun Mauwux.
«BcemupHas uctopusi xeH-
LMH»

19:45 «bubneiickuit croxeT»

20:55 «CnoKoiiHOM HOUM, ManbiLn!»

2110 X/¢ «31 otpen»

02:40 [1/c «MepBble B Mupe. Anek-
caHpp Makcumos. TaiiHbl
CTBO/IOBBIX KINETOK»

Poconn 24

05:00, 07:00, 07:25, 07:45, 0800,
08:30, 09:00, 09:49, 10:00,
11:00,12:00,19:00,19:30,22:00,
00:00, 01:00, 04:10 Bectun

06:38, 07:40, 08:20 JxoHOMMKa 16+

06:40100 net Ha3ap, cropuyeckuii
KaneHpapb 16+

06:50, 07:50, 08:50, 09:55 MMoro-
na 2416+

07:20, 08:25, 09:40 Cnopr 16+

08:40 Bectu.Net 16+

10:35 Bectu. 06cypenne 16+

15:35 Mpsimoii 3dmp 16+

1730, 2135 Bectu. [lexxypHas yactb

18:00, 20:00, 21:00 DakTbI 16+

06:00 «Hacrpoerme»

08:10, 05:40 «Cmex, ApoXb W BU-
neo» 16+

08:40 X/¢ «Macrep 0xoTbl Ha efu-

opora» 12+
10:35, 0 25 [I/c «Hazap, B CCCP.
MbsiHcTBY - 60itl» 16+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

1150, 0255 T/c «S1 3Hato TBow ce-
ngThl. Pumckmit nanau» 12+

13:45, 05:05 «Moit repoii. iMutpmii
Konunh» 12+

14:50 «l'opog HoBOCTE!» 16+

15:05 X/¢ «TemHas cTopoHa cBe-
1a 3» 12+

17:00 [i/c «AkTepckue fpambl. Bon
13 nckyccreal» 16+

18:15 X/¢ «MameHbKIH CbIHOK» 12+

22:35 «XBatuT C1yxosl» 16+

23:05 [1/c «JlereHpp! 3cTpapbl. Me-
pexxutb 90-e» 16+

00:00 CobbiTns. 25- vac 16+

00:35 «[leTpoBka, 38» 16+

00:55 [I/d «Hacroswmii petekTus.
Knyb kunnepos» 16+

0135 [/¢ «Cnepcraue Bepét KIb.
PokoBasi TenedoHHas KHu-
ra» 16+

0215 I/ «Pycckue TaitHbl. B nocre-
71 €O LUINNOHOM> 16+

:%

05:00, 18:00, 01220, 0425 «Camble
LUOKVIPYIOLLME TUNOTe3bl» 16+

06:00 «C 50,0,{)bIM ¥Tp0M|» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTn 16+

09:00 [loKymeHTanbHbIii Cnewnpo-
ekt 16+

10:00 [/n  «3acekpeueHHble
cnmcku» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «NHdpopmavmon-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «Kﬁnw—npo,uaﬁ» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropun» 16+

15:00 «Hen3sectHas uctopus» 16+

17:00, 02:05 «TaitHbl YanmaH» 16+

20:00 X/¢ «benbkaHTo» 16+

22:00 «<MomeHT B uctopum» 16+

2330 X/¢ «Kawpa 3onota» 16+

Ul

TEAERARAN

Wicepcens

05:00 «PaHHue natwku» 0+

07:00 «C fobpbim yTpoM, Manbi-
wnl» 0+

07:35 M/c «Mawa n Mepgegb» 0+

09:05 M/c «Pobokap Monu u ero
Ipy3bsi» 0+

09:20 M/c «Cynep Kpbinbsi. Mupo-
Bble 3aLMTHUKM» 0+

09:35 M/c «bapbockuHbI» 0+

1115 M/c «[luHocTep» 6+

11:30 M/c «xw-[bxun bonp; Cynep-
TOHLLMK» b+

11:45 M/c «<Komanpa Onopbi» 0+

1330 M/c «Kapbor» 6+

14:00 M/c «HduHuTM Hapo» 6+

14:30 M/c «[TpocTokBaiumHo» 0+

16:00 Yac «Coto3mynbtdunbman b+

17:00 M/c «Kpait bebuc. Bonweb-
Hble Cné3km» 0+

17:05 M/c «LlapeHbi» 0+

18:45 T/c «[leHMCKMHbI paccka-
3bl» b+

19:10 M/c «Kowweukmn-cobauku» 0+

21:00 «CnoKoiiHOoi HoumM, Manbl-
wnl» 0+

21220 M/c «Ym u Xpym» 0+

2230 M/c «[lnkne ckpuyepbil» 6+

22:55 M/c «Dukcnkm. [an nsimbl» 0+

00:30 «Epanatu» 6+

02:00 M/c «Jlekc n MNny. Kocmnye-
CKMe TaKCnCTbl» b+

03:30 M/c «<bopo Bopogo» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpa-
4a ¢ MapbsHoii JTbiceHKo» 12+

06:50 «QuenpHo. BeposiTHo» 12+

07:30, 20:15 «KaneHpapb» 6+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:50,12:00,13:00,15:00,18:00,
20:00 HoBoctn

08:05, 08:35 «[MécTpblit Mup» 12+

09:05, 09:35,10:05, 12:05,13:10, 1820
«OTPaxeHue» 12+

11:00 T/c «CemeiiHoe peno» 12+

1515 X/¢ «[lyTewwecrsue 8 apyroi
ropog» 12+

16:45 «Heckyutoe peno c Cepreem
JlomakuHbIM» 12+

17:00 «ecHs ocTaéTcs C yenose-
Kom» 12+

17:15, 23:50 «Mrpa B knaccukmn. Map-
neH Xyuues» 12+

20:45, 0420 T/c «MpectynneHue»
16+

22:20 X/¢ «[mkoBas pama» 12+

00:30 «Kuto. KopoTkuii meTp» 18+

00:55 «0TPaxenme. Utoru» 12+

02:55 «(Bet u Tenu. Anbgpen Ho-
Genb» 16+

03:25 «bonbLuas crpaHa» 12+

05:00, 12:05, 23:55 «[lenb Matpuap-
Xa» 0+

05:10 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

06:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

11:00 [I/¢ «XepcoHec. PoguHa Ha-
wen PoauHbl» 12+

1215, 19:30, 00:05 «[lpsimas nuHms.
0TBeT CBALLEHHNKaY 12+

13:15 «<MoHacTbIpckas KyxHsi» 0+

14:45 X/ «lloptpet ¢ poxnaém» 0+

16:40 X/ «bannapa o conpate» 0+

18:30, 225% 0410 «Beyep Ha (na-

e» U+

20:30, 01:00 I/¢ «MpenopobHblii
Cepadum CapoBckuit. [leHb
Anrena» 0+

21220 «becoron» 18+

22:25, 03:40 «[one 6utsbI» 16+

01:40 [I/ ¢ «Benmkoe uyno Cepacm-
Ma Caposckoro» 0+

02:25 [I/¢ «BockpeceHckuii cobop.
HoBas rnasa» 0+

03:00 [/ «CBeuy He cTaBsT nog,
cnypom» 0+

( b '
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06:00 M/c «Mawwa n Mepgepp» 0+
06:55 M/c «MalukuHbl cTpatumn-
Kn» 0+
07:00 M/c «[letektnB GuHHUK» 0+
07:40 T/c «[anuHbl poukn. Ho-
Bble» 12+
09:40 X/¢ «Otkpoiite, nonuums!
2 16+
12:00 X/¢ «Kot n néc» 12+
13:50 X]/2¢ «3aKO0/0BAHHbIA MLy
+
15:40 T/c «[lbinabi» 16+
17:55 T/c «T'ang, y Hac oTmeHal» 16+
20:00 X/¢ «TaitdyH» 16+
2135 X/¢ «(D¥I ymay 16+
00:05 ])é/(b «[pepuyBctBne bypu»
+

01:50 X/¢ «CeHT16pb B LLInpaze» 18+
03:30 T/c «Cemeiika» 16+
04:55 M/c «Tpu kota» 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 06:25 «[Mo penam Hecosep-
LUEHHONETHMX» 16+

07:25 «[laBait passenémcal» 16+

08:25, 04:45 «TecT Ha OTLOBCTBO»

16+

10:40, 0125 [/c «[onsitb. MMpo-
CTUTb» 16+

11:45, 0220 [I/c «[Mopua» 16+

12:50, 0310 [I/c «3Haxapka» 16+

13:25, 0335 [l/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:00, 04:05 [1/c «Tonoca ywepwmx
ayuw» 16+

14335 X/ «(nosHo He bbino pas-
nyKu» 16+

19:00 X/ «Tbl B MOEM ceppue» 16+

23:25 T/c «OH MHe u3meHsieT» 16+

04:30 «6 Kappos» 16+

06:00, 05:45 MynbTdunbmbl 0+

08:30 M/c «/lepn bar n Cynep-
Kot» b+

09:00 T/c «JlioboBHas marus. Boz-
BpaLueHue» 16+

09:30 T/c «['apanka» 16+

1530 T/c «Cnenas» 16+

18:00 T/c «Inyxapb» 16+

23:00 X/¢ «OpHarppi 8 Jla-Poe» 18+

0130 T/c «beperosas oxpaHa» 16+

=

HWYAL

05:00, 0410 «CekpeTbl Ha Kyx-
He» 16+

05:30, 00:50, 04:40 «MaTHuua
News» 16+

08:00 «Yetbipe faun» 16+

11:00 «Apckuit wed» 16+

13:40 «Hosble YeTbipe cBanbObI» 16+

19:00 «CBapbba Butenyio» 16+

20:50 «}eHuncb Ha MHe HeMe[leH-
Ho» 16+

22:00 Loy «Llikona» 16+

01:20 «YepHbiit cincok» 16+

03:20 «lpobHbIit nepeespy» 16+

X S8E30A

05:10 T/c «Kpot» 16+

07:00 «CeropHs yTpom» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBoctu

A 16+

09:15, 21 00 «OTKpbITbIi 3dMp». ToK-
woy 16+

11:00 X/¢ «HoBble npukntoyeHns
HEYNOBUMbIX» 12+

12:50, 1850 CneumanbHbiin penop-

Tax 16+
13:25, 15.05, 17:15, 0420 T/c «Cro
[niHeii ceobopbl» 16+
15:00 BoeHHble HoBocTH 16+
19:55 «Ilo ropsumm cnepam» 16+
20:10 «Kop focryna. TaiiHa npoekTa
«ApTemmuaay; cmoryT i CLLUA
npMBaTU3MPOBATH JIYHY?» 12+
22:45 «Mexny Tem» 12+
23:15 T/c «Bxop B nabupmut» 12+
01:55 X/¢ «be3 ocoboro puckax 12+
03:10 [1/c «LLlepeBpbl BOEHHbIX My-

3eeB» 12+
Tenekadan

© W

06:00, 07:00, 0530 M/¢ 6+

06:45,09:00, 13:06, 15:00, 17:00,20:00,
00:00, 03.00 Hosoctn 24 12+

07:40 «0 Ha Ha BCex» 12+

08: 05 20 ,ll/u «TexHooNnTUMM-

09:15, 0015 J]/u «Poccus BHe 30HbI

% na» 12+
10:00, 02:00 A/u, «TaI/IHbIe Mmexa-

HU3MbI MpU 0fibl» 12+

0415 «[Ipokypopbi» 16+
mo 1450 m/u CTouKN pocTan 2+
1130, 135 T/c «[IpaBo Ha npasay» 16+

1510, 205 T/c «<MapbiHa pottia 2» 12+
16:40 «[lecrs Ha BoHe» 12+
17:10 «Ha cnabo» 12+
17:30 «battn nokonexui» 12+
18:00 «CI‘IO[J[T Jinuax 12+
18:15, 21:45 /c «OT neyanu go pa-
oCTu» 12+
2330 «I'IO nyTA» 12+
01:00, E/u «Marvm BKyCax» 12+
01:30 ,[l/u «Kopnopauun 6yayuie-
ro» 12+
05:15 [/, «locypapcTeHHas rpa-
MoTa» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 0100, 03,00, 04:00, 0500,
'0700,08: 00090010001100
13:00, 14:00, 1500, 16:00,
20:00, 2300 Ho ocm4 +
00:15, 0330 0815 1330,19:00, 2120

00:45, 09 30 30 20:45 Jnoxa 12+
0115, 0515 0845, 10:45 1415 1715,
9:30 WHTepblo 24 12

0130, 630 OTKpbITas Bnacrb 12+
02:00,06:00, 1200, 18:00, 2200 Bpemst
permouoa HoBocT Tenexana-
«CeBepHblit Kpbim 24» T2+
0212, 0612 1212, 1812, 2221 Bpemsi pe-
rvoHoB. HoBOCTI TenekaHa-
na «BocToyHbIi Kpbim 24» 12+
02:24, 0624 1221,18:24, 22:32 Bpe-
M5t pervioHoB. HoocTy Tenie-
KaHana «EBnaT%pvm 24» 12+
02:36, 06:36, 1236, 18:36, 22:43 Bpe-
Mﬂ permouos Hosoctv tene-
«finTa 24» 12+
02:48, 0648 1248 18:48, 2252 Bpe-
M;l perwouoa Hogoctu Tene-
«Kepub 24» 12+
03:15, 0745 09 45 1315, 17:45 3ko-

04]5 1]]5 1515 I'IonMTOT en 16+
«, occum» 12
07 15, (% Lg 500 23 30 Hosocm 24,

07:30, 1030 1445 1615 2015, 2315

(ka o 12+
10 15 1440 2035 B 5 MHeHmeZ4]2+
0:20,14:35, 20:30, 2350 Criopr 24 12+
025 2 15, 23:45 TTnaHeta+ 16+
19:45 [/ «KphIMCKVIE Knafbl» 12+

05:00, 0250 T/c «llikona BbDKMBaA-
HWSI OT OVHOKO XEHLLMHbI
C TpeMsi IeTbMM B YCIIOBUSX
Kpu3uncay 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Ho-

BOCTH
06:15,10:10, 18:40 «[lena cynebHbie.
[leHbru BepHuTe!» 16+
07:55, 11:05, 14110 «[lena cypebHbie.
Butea 3a byayuwee» 16+

09:05,12:00,15:05 «[lena cypebHble.
HoBble ncropums» 16+

13:15 «MupoBoe cornatueHue» 16+

16:15, 18115 «[lena cynebHole. A6mo-
KO pa3gopa» 16+

1935 «MunnnoH 3a 5 MUHYT» 6+

20:55 «lrpa B kuHo» 16+

22:25 «Urpa B kuHo. MynbTdunb-
MbI» 16+

23:10 X/¢ «Xop, KoHem» 0+

00:55 MMepBbiit EBpasuitckuii Ka-
Han 12+

02:00 «Hawe kuHo. Ncropus bonb-
Loii NiobBu» 16+

07:00, 06:00 «Yrpo THT» 16+

08:00, 04:45 T/c «OpHaxapl B Poc-
cnm» 16+

11:00 T/c «CawaTaus» 16+

19:00 T/c «bykuHbI» 16+

21:00 T/c «Mpa3pHukm» 16+

23:00 X/¢ «TononmHbiin nyx» 16+

as

MIANIET

00.10 T/c «T'opoackme WwnuoHbI» 16+
01.00 «BaraHpauu» 12+
0115, 06.15 «BataH xatblpacbl» 12+
0130 «Tex apaym Barat» 12+
0230, 0530 1330,17.30, 21.00 «Xa-

r\j)nep» Kp.Tat.s3. 16+
03.00 «Mepaba, cabal» 6+
0445 «Mupac» 12+
05.00 «t0pt Hepen» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepexer» 12+
0630, 11. 306 1930 «Xabepnep» pyc.

07 00 J]X/d) «Moe peno» 12+

0 «Xow ceda» b+
08 00 1115,1630 M/¢ kp.Tatss. 0+
0830 «3IpKeTait» b+
09.00 «Mnbxam» 12+
09.30 «BataHbiM Kbbipbimy 12+
0.00 «Tek ap3ym BataH» 12+

1.00 M/¢ 6+

] .45 «Slins 6oto» 6+
2.15 «3anoseaHuku PO» 12+

12.45 [I/¢ «ApTedakTbl. Kynbryp-
Hblil BeTeKTUB» 12+

3.00 [I/d «TexHonornyHo» 12+

3.45 T/c «Menoaus niobsu» 16+

430 [1/d «Poibanka B Poccum» 16+

5.00 «3,q0p03hm CMbICT» 16+

530 «bonbLLoi CKauoK» 12+

6.00 %ﬂMKVIe 1 CTUNbHbBIe» 12+
6.45 T/c «Crpoiibata» 16+

7.45 T/c «Topofickue WwnnoHbI» 16+
8.45 «Mnbxam» 12+

9.00 «BataH xatbipacki» 12+

9.15 «BataHgalwu» 12+

20.00 T/c «OT HeHaBucT 10 Nio6-
Bu» 16+

06:20 M/¢ «YpduH [xkioc Bo3Bpa-
LWaeTcs» b+

07:40 M/c «Tpm Kota» b+

08:30 T/c «[lanbHoboimKm» 16+

10:20 T/c «Ynuupl pa3butbix GpoHa-
peii» 16+

13:30 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

19:00 T/c «(Batbl» 16+

21:00 X/¢ «He neun mens» 16+

22:45 X/ «Munnuapp» 12+

00:35 X/¢ «bapmen» 16+

02:00 X/¢ «TonbKo He 0HM» 16+

03:35 X/¢ «/11060Bb 1 MOHCTPbI» 16+

04:50 X/¢ «TaiiHa TeMHO KOMHa-
Thi» 0+

222POOHOE KMHO

00:35 X/¢ «OcobeHHocTM Haumo-
HanbHoi pbibankuy» 16+

02:25 T/c «flocbe petexktuea [y-
6bposckoro» 16+

06:20 X/¢ «JTiobuts no-pyccku» 12+

08:00 X/¢ «/obutb no-pyccku
212+

09:50 X/¢ «Kapmen» 16+

11:55 T/c «MenToBCKMe BOIHbI 9»
16+

14:40 X/¢ «Kowweit beccmeptHblit»
0+

15:55 T/c «Epmak» 0+

19:00 T/c «Macrep n Maprapu-
Ta» 16+

20:55 X/¢ «Tpuo» 16+

22:55 X/¢ «Kontpabanpa» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

0115 X/¢ «Myapoctb Kpokogu-
no» 16+

03:35 X/¢ «[lonHoub Ha 3nakosom
none» 18+

05:20 X/¢ «CepeHa» 16+

07:25 X/¢ «Hesecra c Toro cse-
Ta» 16+

09:05 X/ «IMmmaHy3nb» 18+

1050 X/¢ «PoxpecrseHckoe
MeHIo» 12+

1230 X/ «ectokue nrpbi» 18+

14:15 X/¢ «HenpunuuHbie rocti» 18+

15:45 X/¢ «[noxas feBouka» 18+

17:50 X/¢ «KpacoTka Ha B3BOfiE» 18+

1930 X/¢ «KpeceHT-Cutn» 18+

2115 X/ «YKpolueHne crponTuBo-
ro» 12+

23:15 X/¢ «IckopTHUMLA» 18+

05:15, 12:40, 03:35 «Mos cBeKpPOBb -
MOHCTp» 16+

06:00 «CBapebHbIn pasmep» 16+

09:00 «Mos cBagbba nyuwel» 16+

T1:00 T/c «TaitHas xu3Hb» 16+

16:35 «Yapo u3 apa» 12+

21:00 «[lom 2. HoBasi u3Hb» 16+

00:05 T/c «Cembsi» 16+
01:55 «M3meHbi» 16+

N ve

06:00, 05:50 T/c «Conpatbl 13» 16+
08:20 «YnetHoe Buaeo» 16+

11:00, 15:00 «Pewana» 16+

13:00 «Haigm no id» 16+

18:00 «[MputBOpLLMKI» 16+

21:00 «OxoTHMKM» 16+
00:45 X/ «[letexrus [u: Yetbipe | 2130 «l0kbY BakbTbI» O+ )
HebecHbix uaps» 16+ %12 %g -V/cc (:<p§g§§m;| mgﬁBmzﬂ]Gq:a_ 23:00 «OnacHble caszu» 18+
02:55 X/¢p «ILInuoH, KOTOPbIit MeHs! SR 02:45 «+100500» 18+
KuHyn» 16+ 2320 T/c «(Tpowﬁam» 16+ 04:00 «+100500» 16+
30 08
@09 CEBACTONONBCKOE
eoce @ TENEBWOEHME |
gggg Myzutus 16+ 555 r”M“ pg“”” Tumu (eBacto- | 07:00 X/dp «YamBHTENbHAS MICCHC
:00 My33Hepro 16+ =
08:40, 1500, 18:00, 2140 Pro- R 9 00 1]23 30,1500, 1700 Hoeo- 08:50 ),24/?1;4:1}](?:6 niobuteneit Kuur
Hosocw 16+ 630 M 0 @ UHTEepecHoro. 12+ ’ v
09:00 [launbiit nneinuct Pagmo | 6:45, B 5 1515 1715 Topog, Tepo- g""cf’r"’(g‘f Vg KapToQenbHbIX
ava 16+ un » 12+
10:00 #ﬂHaAMyaTB 16+ 700, 1030 %05IJ09 y1po, Cesacto- | 10:55 X/ «ManeHbkue cekpeTbl
11:00, 14:00, 18:55 Nneiinuct. Jleto 6onbLuoii KoMnaHun» 16+
! ' T/ 29cl
16+ 8% (eéfggﬁjoﬁeb?émggﬁ;,& 13:05 X/t <BracTo» 18+
12:00 Xutbl no-pycckm 16+ 1130 T/c [lepkvicb 3a 0bnaka. 5¢12+ | 1515 X/dp «epuorutks» 16+
13:00 nwTe oTaeta 16+ 1230 T/c Anxumur. 3 c12+ 17:05 X/ «Octoarens» 16+
1520 B pecatky! 16+ 14:00 T/c Jiyuwme sparn. 30 cl6+ : /b
16:00 Love uar 16+ 1530 FoaoprB CEBaCI’OI'I%)zﬂb Mog- | 19:00 X/ «[leBywiKa, nogatowas
17:00 Koponu yapros 16+ KaCTbl. 23 BbIMYCK 12+ Hapexmbl» 18+
18:20 Xut-cropm3 16+ }9 30(? s %';’fx;g%gggﬂ%agﬂ%: 20:50 X/¢ «LLnunoH, koToporo He
19:45 Kro cnenyrowmia? 16+ DF"/a3BO)KaeB [nasHoe. 12+ Bbino» 16+
20:40 Untv no K]p;lo. 45 net 6e3 BbI- 19 30 21 00 23 30 Beuephute HOBO- | 2250 X/dp «CepeHa» 16+
coukoro 16+ : _
22:00 Mporo3 o roay 16+ %?3%0 %C AﬂTXVIMVIK 412+ 00:40 X/ «A%efa no
23:00 flnxvie xuTb! 16+ Haﬁ ]SED)KECI'BEHHI:IVI dun- i TONIMBYACKN»
00:00 10 Sexy 18+ 0:00 MonHous Ha CTB 12+ 0215 X/¢ «bneck» 18+
01:00 Naitkep 16+ 0:30 HouHOW_MH(POPMALMOHHbI 03:55 X/¢ «Kop anokanuncnca» 16+
03:00 3onotas nuxopagka 16+ Kaan 12+ 05:35 X/¢ «Ha Bcex napax!» 12+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «MopHbliit npurosop» 0+

10:10 «}KuTb 380poBo!» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHdopmaumon-
Hblii KaHan» 16+

15:15, 0320 «[aBait NoXeHUm-
cal» 16+

16:05 «Myxckoe / HeHckoe» 16+

18:40 T/c «[apanka» 16+

19:40 «bornbLuas urpa» 16+

21:00, 04:00 Bpems

22:00, 04:55 T/c «Auren mectu» 16+

22:55 T/c «<Monuanme» 16+

23:45 «bonbLuas urpa» 16+

00:55 Mopkacr.Jlab 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»

09:00, 11:00, 14:00, 1630, 20:00,
3:00 Bectn

09:30 MectHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». TOK-

oy

11:30, 21:10 Bectu. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT». ToK-LOY

14:30, 01:45, 03:30 T/c «TaitHbI cnep-
CTBUA»

17:00 «[lpsimoit 3pup»

2130 T/c «Cnacckas»

23:30 T/c «AHHa Megnym»

01:25 Bectu. CankT-Tletepbypr

03:55 T/c «LLlanosanos»

04:45 HoBocTy KynbTypbI

H15)
(1D}

04:50, 08:25, 1035 T/c «Mopckue
npssonbl. Pybexun Pogu-
Hbi» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeropHa

13225 «Ype3sbluaiiHoe mpoucie-
cTBue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[IHK» 16+

20:00, 00:00 T/c «MeHToBCKME
BOWHbI» 16+

00:20 [1/c «Hen3sBectHas Poccus.
IpoTuB BeTpax» 12+

02:00 T/c «Tuxas oxota» 16+

@ e

07:00 «Hacrpoenme»
09:20, 21:05 «Cmex, ApOXb M BU-

neo» 16+

09:45 [1/c «Hazap, B CCCP. MbsiHcTRY
- boitl» 16+

10:30, 2130 T/c «f1 3Hato TBOM CeKpe-
Tbl. Kykylwuka» 16+

12:15, 16:00, 19:15, 23:15 CobbiTis

1235 [I/c «Aktepckue fpambl. BoH
13 nckyccreal» 16+

1320, 23:45 «XBatuT C1yxoBl» 16+

1350 /b «Hactosiumin petektus.
Kny6 kunnepos» 16+

14:30 «XpOHMKN MOCKOBCKOrO bbITa.
Pa3Bop - 310 no3op» 12+

15:20 «Moii repoit. Amutpuit Kon-
YnH» 12+

16:20 «T'opop, HoBoCTeM» 16+

1635, 04:40 T/c «06bpyyansHoe
KonbLo» 16+

1935, 0] 45 T/c «[oHsTh. MpocTnTb»

00:15 ﬂ/c «Jlerenppl 3cTpagpl. e~
pexutb 90-e» 16+

01:05 CobbITns. 25-1 yac

02:55 [I/¢ «Cnepcrane epét KI'b.
PokoBas TenedoHHas KHU-

ra» 16+
0335 «10 CaMmblX.. (nMcaHHbIA
» 16+
04: 10 «Moii repoit. AuHa Jlerunno-
Ba» 1+

apadaH

~

07:00, 2155 «Camoe 3abaBHoe Bu-
neo» 12+

07:25, 00:15 «Cropu3» 16+

07:55 «MunnuoHbl B cetn» 16+

08:20 «[etpocsaH-woy» 16+

10:10, 18220 «OpHa 3a Bcex» 12+

10:35, 0135 «Pa3birpaii nutom-
La» 12+

11:00 «[loBTOpEHNE NpOAAEHHOrO.
l'eHHaauit XasaHoB» 12+

11:30, 03:15 «ITonkopH TB» 12+

11:55, 03:40 «CmesiTbcst paspelua-
etca» 12+

13:55 «'opopok: [opofoK 3a BCE, UTo
bbino» 12+

14:45 «[letn wanst 12+

15:10 «CmewwHo 0 6onun. IKCTpUM»

6+
15335 «[lapap, tomopa» 16+
17:25 «6 Kagpos» 12+
17:50 «YnbibHUCb» 12+
18:45 «M13maitnoBckui napk» 12+
21:00 «AHeKpoTbI» 12+
2130 «YymoBas CKpbITas Kame-
pa» 12+
22:25 «Kpusoe 3epkano» 12+
00:45 «tOmop! lOmop!! KOmop!ll» 12+
02:00 «B cetn» 12+
02:25 «gMEX C IOCTaBKOI Ha JOM»
12+

05:25 «['opogok: [0poaoK C nomolL-
HUKOM>» 12+
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7AOM KNHO

05:00 «/lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 Hosocti

09:20 «MopHblit npuroBop» 0+

10:10 «}uTb 3p0poBo!» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHdopmaLioH-
Hblil KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxxeHnmcsl» 16+

16:05 «Myxckoe / KeHckoe» 16+

18:40 T/c «Mweika» 12+

19:45 «Mone uynec». K 80-netuto Jle-
oHupa flkybosuua 16+

21:00 Bpems

21:45 «410? ['ne? Korpa?» 16+

22:55 T/c «lLlepnok n poub» 16+

00:40 MopkactJiab 16+

05:00 «Yrpo Poccum»

09:00,11:00,14:00,16:30, 20:00 Bectn

09:30 MecTHoe Bpemsi

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

1130, 21:10 Bectn. MectHoe Bpemst

12:00, 18:00 «60 MuHyT». Tok-1L0y
12+

14:30 T/c «TaitHbl cnepcraus» 16+

17:00 «[psimoit 3dup» 16+

2130 «Hy-a, Bce Bmecte! Hapoa-
HbIil KACTHM 12+

23:40 X/ «MepoBas nioboBb» 16+

03:00 X/ «Tuxuit omyT» 16+

06:00, 13:55 YemnuoHat mupa no
BOAHbIM BiAiam cnopra. lna-
BaHue b+

0730, 08:30, 1200, 16:15, 03:25 Ho-
BOCTHM

0735, 21:00, 00:55 Bce Ha Matu! 12+

08:35 «HebecHas rpauus» 6+

08:55, 1205 YemnuoHat mupa no
BOAHbIM BWMAAM  CMOpTa.
MpbbKKK B BOAY. MyKUMHBI.
TpamnnuH 3m b+

10:55 ®ytHon. FONBET Kybok Poc-
cum. 0630p 6+

16220 (mewaHHble eguHobopcTBa
One FC16+

19:40 NnsbxHbiii GpyTHON. Mockos-
CKUA MeXOYHAPOAHbIA Ky-
6ok b+

22:20 (melwaHHble efuHOBOPCTBa.
UFC fHa CaHtoc npotvs
Muwwun Teit 16+

23:50 Astocnopr. [ipu¢r. RDS OPEN
6+

01:50 lonbg. Kybok Jurm Crasok 6+

03:30 «®opmyna-1. TacHyT orHm» 12+

04:00 CmeLwanHble eguHobopCTBa.
One FC16+

05:00, 08:25, 1035 T/c «Mopckue
nbssonbl. Pybexxu Popu-
Hbi» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rogHs

13225 «YpessbluaitHoe npoucie-
cTeve» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[HK» 16+

17:55 «XKom Mens» 12+

20:00 T/c «MeHTOBCKME BOMHbI» 16+

00:00 [/c «HeussectHas Poccus.
¥u3Hb AHatonus [pebHe-
Ba» 12+

01:30 T/c «Tuxas oxota» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «M3Be-
cms» 16+

05:25, 06:05, 06:45, 0735, 09:30,
10220, 1115, 1205 T/c «Haw
cnewHas 3» 16+

08:30 «Batue 3p0poBbel» 12+

13:30, 1420, 15110, 16:00, 16:50, 17:30,
18:05,19:00,19:45, 20:40, 2125,
2220 T/c «Cnepy» 16+

23:10 «CBeTcKas XpoHuKa» 16+

00:10 [1/c «Onm notpsicm mup. imu-
Tpuii MapbsiHoB. YouiicTeeH-
HOe MCKyLeHe» 16+

01:00 [/ c <O notpsicnn mup. Men
TmbcoH. [lopora sipoctu» 12+

01:50 [I/c «Onm noTpsicm mmp. Hu-
konb Kupman. Mputeoproch
TBOEA JKeHoM» 12+

0230 [/c «OHn moTpsci mup.
AHHa TepmaH. [lonroe 3xo
Ipyr npyra» 12+

03:10 [/ c «Onm notpsicnm mup. ah-
Monb benbMoHpo. Benuko-
nenHbli» 12+

03:45 [1/c «OHm notpsaicin mup. Bna-
nmaas [ankui. bonbluoit
MabyunLLKay 12+

04:25 T/c «YcnoBHblit MeHT 6» 16+

06:30 [1/c «3HumMKnoneamus 3ara-
oK. TaiiHbl NOAMOCKOBHbIX
KypraHos»

07:05 «JlereHabl MMPOBOrO KNHO»

07:35, 00:10 T/c «Mpodeccus - ce-
[noBatenb»

08:30 [I/¢ «KononHa pns Umne-
patopa»

09:15 «[lnanoru o XuBoOTHbIX. Mo-
CKOBCKMIA 300MapK»

10:00, 12:30, 17:00, 19:30 HoBoctn
KYNbTypbl

10:15 Ocrposa. Bagum Kopoctbines

10:55 M/¢ «BoBka B TpuaesaTom
LLapCTBe», «4MnonnnHo»

12:00 [I/¢ «Coun. Bunna «Hapexpan»

12:45 «Pycckuit nnakart. Pycckuin
Mnakar u KuHematorpad»

13:05 Mosi nto6oBb - Poccus! «[lepe-
BSIHHOE 304eCTBO TOMCKa»

1335 X/¢ «31 othen»

16:15, 01:05 [/ b «3emnsiHnyHas no-
nsaHa (BgTocnaea Puxtepax»

17:15 /¢ «Camapa. OcobHsik MBa-
Ha Knoara»

17:45 X/¢ «Cysopos»

19:45 JInHus xu3nmn. Apuctapx Jin-
BaHOB

20:40 X/¢ «Ha Mypomckoit po-
POXKe..»

22:05 «bonbLuoit banet 2024»
01:45 Uckatenn. «Pycckuit Mopran.
lpepBaHHas cyabbax»

02:30 M/¢ ana B3pounbix «[pe-
KpacHas nsryikay, «Tapa-
KaH»

Poconn 24

05:00, 06:00, 06:15, 06:35, 06:40,
07:00, 0730, 08:00, 0831,
09:00, 09:30, 09:51, 10:00,
1:00, 1200, 1300, 14:00,
14220,17:00,17:18,22:00, 23:00,
00:00, 00:25, 01:00, 02:00,
03:00, 04:00 Bectun

05:35, 17:34, 2130 Bectu. [lexyp-
Has yacTb

06:10, 06:40, 07:07, 0725, 07:40,
0820 JKoHOMMKa 16+

06:50, 07:50, 08:50 lMoropa 24

07:20, 0824, 09:45 Cnopr 12+

07:45 [lenb B uctopun 16+

10:15 Jkckto3ms 16+

10:36, 13:28, 14:39,15:37, 21:00 Bect.
06cyxneHme

12:35 Gython Poccum 16+

18:00, 20:00 MakTbi 16+

19:00 CeHar 16+

0135 Unpycrpus knHo 16+

04:30 HaumoHanbHble npoekTbl 16+

Wicepcens

05:00 «PanHue nTaiwkm» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wil» 0+

07:35 M/c «Mu-Mu-Mukum» 0+

10:25 M/c «LlapsiTa. {una-bbina ua-
peBHax» 0+

10:40 M/c «Cmewapuku. Hosble
npukmioyeHnsty 0+

1330 M/c «Kapbot» 6+

14:00 M/c «WHpuHuTM Hapo» 6+

1430 M/c «YetBepo B kybex» 0+

16:00 Yac «Coto3mynbtdunbmar b+

17:00, 02:05 M/c «Tpu kota» 0+

19:55 M/¢ «Tpu KoTa 1 Mope npu-
KiTto4enmit» 0+

21:00 «CnoKoiHOi HOuM, Manbl-
wul» 0+

2120 M/c «[yrawku» 0+

22:35 M/c «<MeTan Kapp bot» 6+

23:00 M/ «/lioK - nyTeLecTBeH-
HUK BO BpeMeHU. HbloToH 1
dunocodckmii KameHb» b+

00:00 «Epanawy 6+

00:35 M/c «<bobp pobp» 0+

03:30 M/c «bopo bopopo» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 16:45 «Ha npuéme y rnasHo-
ro Bpaya ¢ MapbsHoit Jlbl-
CEHKO» 12+

06:50 «Mosi uctopus. Buktop Pa-
KoB» 16+

07:30, 20:15 «KaneHpapb» 6+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
10:50,12:00,13:00,15:00,18:00,
20:00 Hosoctn

08:05, 08:35 «[écTpblit Mup» 12+

09:05, 0935, 10:05, 12:05, 1310, 1820
«OTPaxeHue» 12+

11:00 «Yenosek u cyabbax» 12+

11:25 «Mountaemly 12+

11:45 «Heckyutoe peno ¢ Cepreem
JloMaKuHbIM» 12+

1515 X/¢ «lukoBas pamax 12+

17:00 «Mrpa B Knaccuku. JleoHnp
Taiinain» 12+

20:45 X/ «Catncdakumsa» 16+

22:20 X/ «Peka» 16+

00:10 X/ «[leBsTb CeMb ceMb» 12+

01:40 X/¢ «Motowme nop LOKAEM»

+

12

03:20 X/¢ «3epkano» 12+

05:05 [I/n «bonbluas crpaHa: oT-
KpbiTne. (nbupb: Bpems n
noau» 12+

06:00 «Hactpoerue»

08:15, 11:50 X/¢ «Copok po30Bbix Ky-
cToB» 12+

11:30, 1430, 17:50 CobbiTns 16+

1230, 15:05 X/¢ «Ceppue He 0bma-
HeT, cepfLe He npeaact» 12+

14:55 «'opop, HoBocTeii» 16+

17:00 [I/c «AkTepckue apambl. Ka-
KoB nogneu!» 16+

1810 X/¢ «Urpyuuka» 12+

20:00 X/¢ «3a npepenamm 3ako-
Ha» 16+

21:55 «Xopoluve necHn» 12+

23:50 X/¢ «He xouy xenutbcal» 16+

OT:15 «MeTpoBka, 38» 16+

0130 X/¢ «0bbsiBneH MEpTBbIM»
12+

04:30 X/¢ «Yuennua yapopes» 12+

:%

05:00,18:00, 03:15 «Camble WoKMpy-
toLyye runotesbi» 16+

06:00 «C 6oapbim yTpoml» 16+

08:30,12:30,16:30,19:30 HoBocTn 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIA Cneunpo-

ekt 16+
10:00 [I/n  «3aceKpeyeHHble
cnncku» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLMoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «TaiHbl Yanman» 16+

17:00 «InaBHble TaiiHbl Mupay 16+

20:00 X/ «Moit wnuon» 12+

21:50 X/¢ «Onepaums «DeHukos 12+

2335 X/¢ «Kposbio 1 notom: aHa-
Gonukm» 16+

01:55 X/¢ «[Inbbyk» 18+

Ul

05:00 «[leHb Matpnapxa» 0+

05:10 [I/¢ «Bnapmmup KpacHoe
ConHblwko» 0+

06:00 /¢ «XepcoHec. Touka oT-
cyéra» 0+

06:50 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

08:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:00 «boxecrBeHHas nutyprus» 0+

1230 [I/¢ «IpenopobHbiit Cepadum
(aposckuit. [leHb Arenax 0+

1320 «MoHacTbIpckas kyxHs» 0+

14:40 X/ «bannapa o conpare» 0+

1630 X/¢ «Komanaup cuactnmsoit
«LLyku» 12+

18:30 «Beuep Ha Cnace» 0+

19:30 «/leto l'ocnopHe. UnbuH [leHb»
6+

21:05 «Cneppl umnepun» 12+

22:45 «Pycckmii kouer ¢ iHom Tak-
ciopom» 12+

23:35 «[lone butabI» 16+

0135 [I/¢ «Buzantus. usHb noce
cmepti» O+

( b '
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06:00 M/c «Mawwa n Mengenpb» 0+

06:55 M/c «MaluKuHbl cTpatumn-
Kn» 0+

07:00 M/c «Jletektne OuHHNK» 0+

08:00 T/c «Manuubl pouku. Ho-
Bble» 12+

10:35 X/¢ «Bo3BpalieHue BbICOKO-
ro 6noxgmnHay 0+

1215 oy «Ypanbckue nenbme-
Hu» 16+

04:20 M/c «Tpu kota» 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 «[lo fienam HecoBepLUEHHO-
NeTHUX» 16+

07:25, 0540 «[laBaii pa3sepém-
cal» 16+

08:25, 04:00 «Tect Ha OTLOBCTBO»
16+

10:40, 01:00 [/c «MoHsb. Mpo-
CTUTb» 16+

11:45, 01:50 [i/c «Mopya» 16+

12:50, 02:40 [I/c «3Haxapka» 16+

13:25, 03:05 [I/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:00, 03:35 [1/c «['onoca ywepwmx
Iy 16+

14:35 X/¢ «[puHLL, 1 Huwas» 16+

19:00 X/¢ «lepesopor» 16+

23:00 T/c «OH MHe u3meHsieT» 16+

06:00, 0515 '\?%lﬂde)Vlﬂthl 0+

0830 M/c «Jlegn bar n Cynep-
Kot» 6+

09:00 «HoBblit neHb» 16+

09:30 T/c «opua» 16+

1515 T/c «Cnenasi» 16+

19:00 X/¢ «CkaitnaitH» 16+

20:45 X/ «Ckaiinaiti 2» 16+

23:00 X/¢ «Anokanuncmc» 16+

01:45 T/c «beperoBas oxpaHa» 16+

nayt
WAL
05:00, 04:00 «CekpeTbl Ha Kyx-

He» 16+
05110, 0%:10, 04:40 «MatHnua News»
16+

05:30 «30BuTe weda» 16+

07:10 «KoHputep. [letu» 16+

08:20 «YmHee Bcex» 12+

09:10 «[loMox035iiK1 NPOTUB Lue-
¢os: butsa 3a BKyo» 16+

18:10 «butga wedos» 16+

00:00 X/¢ «Acrepukc n 06enmkc:
Muccus Kneonatpas 12+

02:30 «YepHblit cnncok» 16+

03:20 «[pobHblii nepee3pay» 16+

X S8E30A

06:05 T/c «CTo aHeit ceoboppl» 16+

09:00, 13:00, 17:00, 19:00 HoBocT
IHs 16+

09:20 X/¢ «Knioum ot Heba» 12+

10:55, 13:25 X/¢ «KopoHa poccuit-
CKOW MMMepUn, WK CHOBA
HeynoBuMble» 12+

14:25,15:05 X/¢ «Msepo c Hebax» 12+

15:00 BoeHHble HoBoCTH 16+

16550, 17:15 X/¢ «Deitepepk» 12+

19:40 [1/c «3arapkm Beka. Onepauus
«CTuHrep» 12+

20:30 [i/c «BoitHa mupos. but-
Ba 3KOHOMUK. HanuuHble
[DieHbIM KaK opyxue Bo BTo-
poii MupoBoii» 16+

2120 «Y10 pyCCKOMY CMELUHO..»
CneuvanbHbIn penopTax 16+

2200 «3ppaBcTBYMTE, TOBapu-
wwml» 16+

2330 «My3blka+» 12+

01:00 T/c «<Kanutax Hemo» 12+

04:25 [1/c «LLlenespbl BOEHHbIX My-

3eeB» 12+
AT TeneKaHan
MWP

05:00 T/c «LLikona BbiKMBaHUS OT
OZMHOKO/ JKeHLMHbI C Tpe-
M$! IeTbMM B YUTIOBUSIX KPU-

3nca» 12+

06:00, 10:00, 13:00, 16:00, 18:00 Ho-
BOCTH

06:15 «Hauwe kuHo. Ucropus bonb-
Loit Niobsm» 16+

06:55, 10:10 T/c «JleHnHrpapeLy 12+

10:40 X/¢ «Axcenepartka» 0+

1230, 15:05 «flena cynebHbie. Ho-
Bble uctopum» 16+

13:15 «<MupoBoe cornaweHue» 16+

14:10 «[lena cypnebHble. butea 3a by-
nylee» 16+

16:15, 18:15 «[lena cypnebHbie. f6no0-
Ko pasgopa» 16+

18:40 «[lena cynebHble. [leHbru
BepHuTE!» 16+

19:35 X/¢ «beperucs asTomobu-
ns» 12+

2130 X/¢ «Tbl - MHe, 51 - Tebex» 12+

2315 X/¢ «Crapuku-pasboiiHn-
Kn» 0+

01:05 X/ «XonopHoe neto natbae-
T TpeTbero..» 16+

02:45 X/ «TanHCTBEHHbINA OCTPOB»

+
04:10 X/¢ «OcTpoB cokposuLLy» b+

07:00 «Ypo THT» 16+

08:00, 03:35 T/c «OpHax bl B Poc-
wmn» 16+

11:00 T/c «CawaTans» 16+

20:00 ]«BKomep,w Knab. lanmkecrs

"
23:00 «[anycramH+» 16+
01:55 «KeHckuit Crenpan» 16+
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05:00 My3uTus 16+

06:00 My33Hepro 16+

08:10 Teen yapr 16+

08:40,15:00,18:00 Pro-Hosoctn 16+

09:00 Love yat 16+

10:00 3Be3zpI € npuseToM 16+

11:00 Jlura cBexux knunos 16+

11:30 be3 kyTiop 16+

12:00 Ton15 Like FM 16+

13:00 Xutbl no-pyccku 16+

14:00 Nneiinuct. Jleto 16+

15:20 B pecarky! 16+

16:00 Camblii nyyLwmii aeHb 16+

17:00 Hosoe pagyo yapr 16+

18:20 Aeropagmo. Knaccuka. [lys-
TbI-2025 16+

21:00 HapopHoe pucko 16+

22:20, 00:00 TaHunon 16+

23:00 Dance yapr 16+

02:00 Jlaiikep 16+

03:00 KapaokmHr 16+

06:00, 07:00 Mng(l)Vlﬂbel 6+

06:45,_09:00, 1300, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00, 0530
Hosoctu 24 12+

07:40 «KpbimMckoe cyacTbex 12+

08:05, 03:20 [/1, «MHorokoHpeccn-
OHanbHas Poccnsi» 12+

09:15 [i/u, «Poccus BHe 30HbI A0-

na» 12+
10:00 [I/u «TaiiHble MexaHW3Mbl

nﬁmgo bi» 12+
10:25, 041 Jﬂu «[poKypopbi» 16+
1110 «Criopr. Juua» 12+
1130, 315 T/c «[paBo Ha npasay» 16+
14:45 <KpbiMckyi aHperpa H,E](E) 12+
15:10 T/c «MapbuHa pouila 2» 12+
16:45 «PROGYH. ﬂpo§eccuu» 2+
17:10 <ATOHAMDbI» 12+
17:40 «MHe TonbKO CnpocuTb» 12+
18:10 «3noxa B ucropum» 12+

:25 Kny6 «LLnko» 12+
18:40 X/ «Jlerok Ha nommuHe» 12+
20:15. 21:45 T/c «Tlo3biBHoi «CTas» 2

Bo3spaLueHvie B npoLunoe» 16+

2315, 00:15 T/¢ «Ot nevanu o pa-

oCcTn» 12+
01:00 [l/y «}eHwmHa B ncropum» 12+
01:30 [/, «Kopriopauwm byayuie-
ro» 12+
02:00 [1/u, «[Inkune n crunbHblex» 12+

24

[KPbIM]
00:00, 0100, 0300, 04:00, 0500,
07:00,08:00,09:00, 10:00, TE00,
13:00, 14:00, 1500, 16:00, 17:00.
20:00, 23:00 HoBoctn 24 12+
00:15, 03:30, 0815, 13:30,19:00, 2135

[nasHoe 12+
00:45,09:30,1315,16:45,20:45 Jnoxa 12+
0115, 0515, 08:45, 10:45, 14:15, 1715,

19:30 UnTepBbio 24 12+
01:30,10:20,14:35,23:50 Cnopt 24 12+
01:35, 10:15, 14:40, 20:35, 23:55 MHe-

Hue 24 12+
01:45, 0730, 10:30, 14:45, 16:15, 20:15

(Ka3aHo Ha gaﬂwo 12+
02:00,06:00,1200,18:00,2200 Bpems
perioHoB. HoBOCTY TefieKaHa-
na «CesepHblit Kpbim 24» 12+
0212,06:12,1212,18:12, 221 Bpems pe-
rMoHoB. HoBOCTM TeneKaHa-

na «BoctoyHbin Kpbim 24» T2+
02:24, 06:24, 1221, 18:24, 2232 Bpe-
Msi pernoHos. HoocTu Tenie-
KaHana «EBnatopua 24» 12+
02:36, 06:36, 1236, 18:36, 22:43 Bpe-
M$i pernoHoB. HoBocTv Tene-
KaHana «8nta 24» 12+
02:48, 06:48,12:48, 18:48, 2252 Bpe-
M$i pernoHoB. HoBocTy Tefie-
KaHana «Kepub 24» 12+
03:15,16:30, 21:20, 23:15 3KoHOMMKa 12+
04:15, 11715, 1515 MoantOtaen 16+
0530 gé%«ﬂHK Poccum» 12+
07:15, 09:15, 21:00, 23:30 HoBocTu 24.
Cesactononb 12+
07:45 J]é%«K bIMCKME Knafibl» 12+
09:45, 19:45 Wrpa B knaccukm 16+
10:25, 2115 MnaHeTta+ 16+
1730 OTKEblTaﬂ BnacTb 12+
20:30,23:45 Ype3BbivaiiHblit Kpbim 16+

as

MIATITET
00.10 T/c «lopopckme WwnmoHbI» 16+
01.00 «BataH xaTblpacki» 12+
01.15 «Unbxam» 12+
01.30 «Tek ap3ym BataH» 12+
0230, 0530, 1330, 1730, 21.00 «Xa-
6ﬂ)nep» Kp.Tats3, 16+

03.00 «Mepaba, cabal» b+
04.45,18.45 «Mupac» 12+
05.00 «Tapux u3nepus» 12+
06.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
06.30, 1].3]06 1930 «Xabepnep» pyc.
3. 16+
07.00 %@ «Bmecte no Poccumn» T2+
07.30 «fins 6oto» 6+
08.00, T115, 1630 M/¢ kp1atss. 0+
08.30 «JpKeTait» b+
09.00 «Tek ap3ym Batan» 12+
0.00 «KpbIMCKas cembsi» 12+
0.30 «Xow ceda» b+
1.00, 1245, 16.15 M/ 6+
145 «Mnbxam» 12+
2.15 «YanrbbimKbl» 6+
330 [I/¢ «[lyreBoguTens no Bee-

NeHHOM» 12+
3.45 T/c «Menogus niobsm» 16+
4.30 %% «3anoBeaHuku PO» 12+

5.00 «Kakoro newero» 12+
«Yenosek Ha cBoeM Me-

cTex» 12+

6.00 [/ «[lepesHn Poccun» 12+

6.45 T/c «Crpoiibata» 16+

7.45 T/c « opopcKme WwnmoHbl» 16+

9.00 «BataHbiM Kbbipbim» 12+

20.00 T/c «Hyxkas kpoBb» 16+

21.30 «l0Kby BakbTbI» 0+

2150 T/c «Ho ienaeT Tos eHa» 16+

2240 T/c «Pa3gop 1 peBnubs da-

Munus» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 'umH Poccun. Tumn CeBacto-

nons 0+

6:00,900,1330,1500,17:00 Hogocm 12+

6:30,10:00 Pa3Boxkaes. [naBHoe. 12+

7:00, 10:30 ).'Hoﬁpoe yTpo, CeBacto-
nonb. 12+

8:00 T/c Jlyuwwme sparu. 30 c16+

9:30 BobxuTb B YepHobbine. 112+

130 T/c %?)K"Cb 3a0bnaka. b 12+

230 T/c Amxumuk. 4 12+

3:45, 15:15 (naga Ceactonons. 12+

4:00 Hepetckue BONpoChbl 0 Npu-

ope. 1cl2+

14:30 Bonkutb B YepHobbine. 2 12+

15:30 losoput Cesactononb. Mop-
KacTbl. 24 BbinycK 12+

6:00 T/c lepxuch 3a 0bnaka. 7 .12+

7:15 X/¢ 3apasus xenato! 16+

8:45 WHTepBbio. 12+

9:00 KynbTypHas cpepa. 12+

9:30,21:00, 2330 Beueprme HoBocTv 12+

20:00 T/c Anxuamuk, 5 C12+

21:30 X/ MNouenyi ckBo3b CTeHy. 16+

0:00 MMonHoub Ha CTB 12+

0:30 HouHoii_MHPOPMALMOHHBI
KaHan 12+

06:10 M/ «KHs3b Bnapumup» 0+

07:30 M/c «Tpm KkoTa» 6+

08:30 T/c «[lanbHoboiimkm» 16+

10:20 T/c «Ynuupl pasdbuTbix GpoHa-
peit» 16+

13:30 T/c «MeHTOBCKME BOWHbI» 16+

19:00 T/c «CBaTbI» 16+

21:00 X/¢ «[leBsTb ApaoB 2» 12+

2250 X/ «MowueHHnKm» 16+

00:40 X/¢ «/apro Buny 2: 3arosop
B bupme» 16+

02:35 X/¢ «[lyxless 2» 18+

04:15 X/ «MHe He bonbHO» 16+

222POOHOE KMHO

00:35 X/¢ «3Inbeupa: Mosenutens-
HULLA TbMbI» 16+

02:35 T/c «flocbe petektusa [ly-
bpoBckoro» 16+

0730 X/¢ «l'ybepHatop. Jliobuts
no-pycckm 3» 16+

09:25 X/ «3oppo» 12+

11:40 T/c «<MeHTOBCKMe BOIiHbI 9»
16+

1425 X/¢ «Ecm moxelws, npo-
cw» 12+

16:00 T/c «Epmak» 0+

19:00 T/c «Macrep n Maprapu-
Ta» 16+

20:55 X/ «LlanbHas baba» 16+

2235 X/ «Kmypru» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:55 X/¢ «IMonHouHoe conHue» 16+

03:05 X/¢ «0nHa Bcrpeya» 16+

04:35 X/ «A BOT 1 OHa» 12+

06:20 X/¢ «OcropoxHo, ABepH 3a-
KpbIBaoTCs!» 18+

08:10 X/¢p «Hero xoTaT KeHwm-
Hbi» 18+

10:35 X/¢ «Henpunuunble roctu»
18+

12:05 X/¢ «Bek Apanun» 16+

14:10 X/¢ «Hosblit napeHb moeii
eHbl» 18+

15:55 X/¢ «IckopTHMLa» 18+

1735 X/¢ «Ewe opHa HacToswas
no60oBb» 16+

1930 X/¢ «Bo Bnactn cruxum» 16+

21:10 X/¢ «be3ymHas cBapbba» 12+

23:00 X/¢ «JlioboBb 1 npoune 06-
crosTenbCTBa» 16+

05:15, 12:45, 03:35 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

06:00 «Peuent no 0bmeHy» 16+

06:25 «CBapebHbIn pa3mep» 16+

08:25 «3081 MeHst Mamoii» 16+

11:05 T/c «TaitHast xm3Hb» 16+

17:00 «Mopenb XL» 16+

21:00 «[lom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 T/c «Cembsi» 16+

01:55 «l3meHbi» 16+

N ve

06:00, 0520 T/c «Conpatbl 13» 16+
08:20 «YneTHoe Buaeo» 16+

11:00, 18:00 «Pewana» 16+

14:00, 21:00 «OxoTHMKM» 16+

23:00 «OnacHble cBsi3u» 18+

02:45 «+100500» 18+

04:00 «+100500» 16+

XXY

07:00 X/¢ «3KkcTpakT» 18+

08:25 X/¢ «Xopowumit Manbumk» 16+

10:05 X/¢ «enux HanpokaTt» 16+

1:25 X/¢ «0ueHb nnoxme Mamoy-
Kn» 18+

13:05 X/¢ «OueHb nnoxve Mamou-
Kn 2» 18+

14:45 X/ ¢ «Jleon» 18+

16:55 X/¢ «1+1: Tonnusyackas ncro-
pusi» 16+

19:00 X/¢ «13» 18+

20:40 X/¢ «Mokoputenu BonH» 12+

22:40 X/ «Bnactb» 18+

00:50 X/¢ «Orpabneque no-
IDKEHTeNIbMeHCKM» 16+

0215 X/¢ «B3pbiBHas urpa» 16+

03:45 X/¢ «Hesupumbiin ybuii-
ua» 18+

05:25 X/ «YMHMK» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hogoctu

09:20 «MogHblii npuroBop» 0+

10:10 «Xutb 3p0poBol» 16+

11:00, 1215, 17:00 «MHpopmaumoH-
Hblil KaHan» 16+

15:15 «[laBaii noxeHumcsl» 16+

16:05 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

18:40 T/c «[apanka» 16+

19:45 «[Mone yypec». K 80-netuto
Jleonnpa Axkybosuua 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45 «Y10? [ne? Korpa?» 16+

22:50 T/c «<AHHa-peTeKTMBb» 16+

00:30, 04:45 MNopkact.Jlab 16+

02:25 X/¢ «Maccaxmpkar 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccumn»

09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00 Be-
au

09:30 MecTHoe Bpemst

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy

11:30, 2110 Bectn. MectHoe Bpemsi

12:00, 18:00 «60 MuHyT», Tok-wwoy

14:30, 03:225 T/c «TaitHbl CneacTBus»

17:00 «[psimoin 3¢up»

2130 X/¢ «BTopoe fibixaHune»

01:00 «2 Bephuk 2»

01:45 X/¢ «HouHoe npomnciecrane»

1D

05:00, 08:25, 10:35 T/c «Mopckmne
nbssonbl. Pybexu Popu-
Hbl» 16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-
rofHs

13225 «Ype3sbluaitHoe npomciue-
cTeue» 16+

14:00 T/c «3umopopok» 16+

16:45 «[1HK» 16+

17:55 Ky mensa» 12+

20:00 T/c «MeHTOBCKME BOAHDI» 16+

00:00 [/c «HenzsectHas Poccus.
Hu3Hb Anatonus TpebHe-
Bax» 12+

01:30 T/c «Tuxas oxoTa» 16+

@ e

07:00 «HactpoeHue»

09:20 «Cmex, poxkb 1 BuAeo» 16+

09:45 [I/$ «[loporve ToBapuLLm.
CKpu1nKa n HEMHOXKO HepB-
Ho» 16+

10:30 T/c «fl 3Hak TBOW CEKpETbI.
Kykywukay 16+

12:15,16:00, 19:15 CobbiTns

1235 [I/c «AKTepckue gpambl. Ka-
Ko noaney 16+

13:20 «XBatuT cnyxosl» 16+

13:50 «Pycckue TaitHbl. B nocrenn
O LWNMoHOM» 16+

1435 [I/c «Jlerenapl 3cTpaa!. Me-
pexutb 90-e» 16+

15:220 «Moii repoit. AHTOH Merep-
anyeB» 12+

16:25 «['opop, HoBOCTe#» 16+

16:40, 04:40 T/c «06pyyansHoe
KonbLio» 16+

1935 X/¢ «B3rnsap pycanku» 16+

22:55 «Xopoluve necHu» 12+

00:25 X/¢ «BniobneHHblin areHT» 12+

03:50 «MockBa pesnHoBas» 16+

04:10 «Moi repoii. imutpuit Kon-
YnH» 12+

apadaH

b

06:05, 21.25 «[letn wans» 12+

06:35 «HepeanbHas ncropus» 12+

06:55 «AHwnar» 12+

08:55, 00:10 «b kagpos» 12+

09:25 «CmeLuHo 0 6oy 12+

09:45 ®ecTtvBans catmpbl v OMOpa
«tOmopuHa 2020» 12+

11:45, 03:25 «AHeKpoTbI» 12+

1210, 03:50 «YymoBas CKpbITas Ka-
Mepay 12+

12:40 «Cynepnura» 16+

13:55, 0415 «Camoe 3abaBHoe Bu-
aeo» 12+

14:20 «Cropu3» 16+

14:45 «<MunnuoHbl B ceTn» 16+

15:15 «[letpocsH-woy» 16+

16:55, 01:00 «OpHa 3a Beex» 12+

17:20 «Pa3birpait nutomua» 12+

17:50 «[loBTOpEHME NPOAAEHHOIO.
l'eHHapwii Xa3aHo» 12+

18:15 «[lonkopH TB» 12+

18:45 «CmesTbes paspeluaetcsa» 12+

20:40 «opopok: l'oponok 3a BCE,
uto bbl0x 12+

21555 «CmewwHo fio 6onn. IKcTpum»
16+

22:20 «Iapap, tomopa» 16+

00:35 «YnbibHMCb» 12+

01:25 «M3maiinoBckui napk» 12+

04:35 «Kpusoe 3epkano» 12+



e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPbIMCKAS
FA3ETA &

ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

CYBBOTA 2 ABI'YCTA | TEAErMA

NATHNLA
25 nions
2025 roga

17

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUU

KABEAbHOE TB

MNEPBbIA
I KaHan

=&

| TNEIETY

7AOM KNHO

06:00 «lobpoe yTpo. Cyb60Ta» 0+

09:45 «(noBo nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10:15 «Tepow. [lecaHT Ha nMHWKM
orHs».  (neumanbHbli  pe-
noprax 16+

11:05 «Mrpaem cBapbby!» 12+

12:15 «Moexanul» 12+

13:10 «Hawwe Bcé» 12+

14:00 T/c «YboiiHas cuna» 16+

16:55 «KT0 X0uet craTb MUnNMOHE-
pom?» 12+

18:20 Kowuept k 90-netuio co fHs
poXpeHust KomrosuTopa Es-
reHusi Kpbinatosa «[pekpac-
Hoe panéko» 0+

20:05 «Muxaun 3apopHoB: BcSs
XU3Hb» 16+

21:00 Bpems

2135 «CeropHs Beuepom» 16+

23:50 Mopkacr.J1ab 16+

05:00 «Yrpo Poccun. Cybbotas

08:00 MectHoe Bpemsi. CybboTa

08:35 «flo cekpety Bcemy cBeTy»

09:00 «®opmyna efbi» 12+

09:25 «[lsTepo Ha ogHOro»

10:10 «Cto0 K opHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:30 «Hawwm. Boenkopbi». Ko [lHto
Bo3pyLuHo- flecaHTHbIX BO-
iick PO 12+

12:00 «[lokTop MsicHuKoB» 12+

13:00 «bonblune nepemeHbI»

14330, 20:50 Bectn. MectHoe Bpemsi

14:50 «tOmop! Omop! Omop!!t» 16+

17:50 «MpuseT, AHppeiil» 12+

21:00 X/¢ «Bcem BeTpam Hasno» 16+

00:40 X/¢ «I parpaHcKas xeHa» 12+

06:00 (meLuaHHble eguHobopCTBa.
One FC16+

07:00, 09:05, 1200, 16:15 Hosoct

07:05, 1205, 16:20, 19:00, 2230 Bce
Ha Maru! 12+

09:10 M/c «<Komanpa MATY» 0+

09:35, 1240 YemnmnoHat mupa no
BOAHbIM BWAAM  CnopTa.
MpbnKKK B BoAy. JKeHWyHbI.
Tpamnnut 3m 6+

11:40 [I/u, «Cuna Boapi» 12+

14:10 YemnuoHat Mupa no BOAHbIM
Buaam cnopra. [nasaHue 6+

16:55 ®yt6on. Jlura Mapu. «Ypan»
(Exatepunbypr) - «PopynHa»
(Mocksa) 6+

20:15 ®ytbon. MUP Poccuiickas
lpembep-nura. «KpacHopap»
- «[luHamo» (Mocksa) 6+

23:40 TNnsykHbiin GyTbon. Mockos-
CKUIA MeXOYHAPOAHbIN Ky-
6ok b+

01:00 CmewanHble eguHobopCTBa.
UFC. Amup Anbbaswn npoTus
Tarcypo Taupel 16+

04:55 T/c «[lenbta. Mpopomke-
Hue» 16+

07:25 «Tobeputenu» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ceropus

08:20 «oepem, noeaum!» 16+

09:20 «<Egum pomax 0+

10:20 «InasHas foporax 16+

11:00 «}KuBas epa» 12+

12:00 «KBapTnpHbIii Bonpoc» 0+

13:00 «AsToputeTbi» 16+

15:00 «Cos urpa» 0+

16:20 «4M. PaccnenoBauue» 16+

17:00 «Cnepncraue Benu..» 16+

19:40 T/c «MeHTOBCKME BOiHbI» 16+

23:35 KoHuepT «Ancy c cumgoHnye-
CKUM OpKecTpom» 12+

0130 T/c «Tuxas oxota» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 05:05, 05:45, 0630, 07:10,
1030, 1125, 20:15, 21:05 T/c
«YCNOBHBIA MEHT 6» 16+

08:00, 08:50,09:40,12:20,13:15,14:05,
14:55, 15:45, 16:40, 17:35, 18:25,
1920 T/c «YTNOBHDBIA MEHT»
16+

22:00, 2255, 2350, 0140, 0225,
0310, 03:50, 0430 T/c «Du-
NIH 2» 16+

00:40 «CBeTcKas xpoHuKa» 16+

06:30 «bubneiickuit cloxeT»

07:05 M/¢ «(ka3ka o uape Canta-
He, «Moiigoabip»

08:20 Octposa. MBaH 1BaHoB-BaHo

09:00 «KnaccHas Temal»

09:30 X/¢ «Hacrs»

10:55 «bonbuwoi banet 2024»

13:00, 01:40 [1/¢ «Kak BbikuTH B AN~
Kon npupoge»

13:55 X/¢ «Taitra»

14:45 I/ ¢ «HeBngumble npuwens-

LibI»

1525 [I/¢ «12 crynbes. [lepxute
rpoccmenicrepaly

16:05 X/¢ «12 crynbes»

18:40 /¢ «Uucras nobepa 1941-
1945. CpaxxeHue 3a benrpag»

19:30 HoBocTn KynbTypbI

19:45 X/¢ «Henognatowmecsi»

21:05 CnekTaknb «B3powias Aoub
MOJIOf0r0 YeNoBeKa»

22:45 Knyb «ILlabonoska, 37»

23:45 X/ ¢ «/lobosHas cTpacTb» 16+

0235 M/ pna B3pouibix «Kak
OJMH MXKMK [IBYX reHepa-
T10B MPOKOPMUIT»

Poconn 24

05:00, 07:00, 08:00, 09:00, 11:00,
1200, 14:00, 15:00, 16:00,
17:00, 20:00, 21.00, 22:00,
23:00, 00:00, 01:00, 0200,
03:00, 04:00 Bectu

05:35 UHpycTpus KuHo 16+

06:05, 13:05, 19:05 PaccnenoBaHue
3nyappa Metposa 16+

07:05,18:20 Bectn. lexkypHas yactb

08:10,14:12, 00:35 CnewmanbHblii pe-
noprax 16+

08:35, 14:35, 01:35 Moropa 24

09:15 [1BeHapuars 16+

10:00 MexpyHapogHoe 0603pe-
Hue 16+

20:35, 0210, 0235 MobunbHbii pe-
noptép 16+

21:05, 04:10 Penoprax 16+

Wicepcens

05:00 «PanHue nTaiwkm» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wnl» 0+

07:35 M/c «Tepoitunku» 0+

09:35 M/c «Mactep Buta u Mo-
Top» 0+

11:55 M/c «byba» b6+

14:00 «Epanawu» 6+

14:45 M/c «Otenb y oBeyek» 0+

17:15 M/c «Kars v 3. Kyna-yroaHo-
nBepby» 0+

19:45 M/ ¢ «Cmewapuku. JlereHpa o
30/10TOM fIpaKoHe» 6+

21:00 «CrnoKoiHo# HouW, Manbl-
wnl» 0+

2120 M/c «Myas, Yyk n Crannc-
naB» b+

22:35 M/c «Metan Kapp, Bot» 6+

23:00 M/¢ «Bo3spaluenme bnyaHo-
ro nonyras» 0+

2330 M/ «Ieta n KpacHas Llla-
noyka» 0+

23:55 M/¢ «Mbi c LLlepnokom Xonm-
com» 0+

00:00 M/¢ «Méc B canorax» 0+

00:25 M/¢ «Hyueno-Msayueno» 0+

00:35 M/c «bobp mobp» 0+

02:05 M/c «Tpm kota» 0+

03:30 M/c «bopo Bopopo» 0+

OTP

06:00 X/ «bonbLuas xu3Hb» 12+

09:00, 15:50 «Kanexpapb» 6+

09:30 «MécTpbiit Mup» 12+

10:30, 0130 X/¢ «MHcnekTop-pas-
nHa» 16+

1210, 15:00, 17:00, 19:00 HoBoctn

1215 X/ «Cyeta cyet» 12+

13:40 [I/$ «Pyccknit kentasp» 12+

14:05, 05:05 [i/n «bonbluas crpa-
Ha: oTKpbITHe. (Mbupb: Bpe-
M 1 Titoaus 12+

15:05 CneumanbHbii penopTax 12+

15:20 «[lecHs ocTaéTca ¢ yenose-
Kom» 12+

1535 [I/n «Otunii gom. JIép TpoHyn-
calb» 2+

16:15 «OueBnaHo. BeposiTHo» 12+

17:10 X/¢ «B 30He ocoboro BHUMa-
Hus» 12+

19:15 «OueHb inuHoe € Buktopom
Jlowaxom» 12+

19:55 «BcnomHuTb BCé» 16+

20:20 X/¢ «CeHcaums» 16+

21:55 X/¢ «logMocKOBHbIe Beye-
pa» 16+

2325 X/¢ «Ku3ub [3supa leit-
na» 18+

03:10 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
4a ¢ MapbsiHoii JTbiceHKo» 12+

03:30 X/¢ «Catucdakums» 16+

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

06:05 «[paBociaBHas HUMKIONE-
ns» b6+

06:30 X/¢ «Urpywka» 12+

08:05 X/¢ «3a npepenamm 3aKo-
Ha» 16+

10:05 «Mudbi 0 epe. Kpynbi» 16+

10:55 «[lpocTo - BKyCHO» 6+

11:30, 14:30, 2200 Cobbitns 16+

11:45 «Cmewwmte MeHs cemepo» 16+

12:45 X/ «He xouy xeHutbcsl» 16+

14:45 X/¢ «Okuras 3a coboit Mo-
CTbi» 12+

17:55 X1/g) «Kpacota TpebyeT xepTB»

+

2215 [I/§ «Pycckue TaitHbl. 3arapKa
JKupuHoBckoro» 16+

23:00 «flesHocTble. [penckasanns
nns Kpemns u Hapopa» 16+

23:45 [I/$ «Cnepcreme sepet KIb.
B3pbiBHas BOHa» 16+

00:30 [I/¢ «CMEPLLL Onepaums «Ty-
MaH» 16+

0110 [I/¢ «[loporne ToBapuLim.
lMoanonbHble cekTbi» 16+

01:50 [1/c «AkTepckue gpambl. Puck
- bnaropopHoe fieno» 16+

0230 [i/c «AkTepckue [paMbl.
3necb Bam He 3cTpapal» 16+

03:10 [Ii/c «AkTepckue gpambl. Cekc-
CuMBONbI» 16+

03:50 [I/c «AkTepckue fpambl. BoH
13 nckyccreal» 16+

04:30 [I/c «AkTepckue apambl. Ka-
KoB nognew» 16+

05:10 «[eTpoBka, 38» 16+

05:20, 05:45 «XBaTuT C1yx0B!» 16+

:%

05:00, 03:00 «Camble LwoKupyioLme
runotesbi» 16+

06:00 «C 6oppbim yTpom!» 16+

08:30,12:30,16:30,19:30 HoBocTn 16+

09:00 «<MuHTpaHc» 16+

10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

15:00 «CoBbe3» 16+

16:00 «/HpopmaLwoHHas nporpam-
Ma 112» 16+

17:00 [lokymeHTanbHbIA Cnewnpo-
ekt 16+

18:00 [I/n  «3acekpeyeHHble
cnuckm» 16+

19:00 «[lobpos3dmpe» 16+

20:00 T/c «[po30Bble BopoTay 16+

00:05 T/c «Pewienne o nuksuaa-
umm» 16+

TERERANAN

05:00 «fleHb Matpuapxa» 0+

05:10 [1/¢ «HebecHbii cnewHas» 0+

06:00 [1/¢ «MonkoBoii CBALLEHHUK,
reapavu Kanenna. [lecant-
Hble baTowku» 0+

06:50 /¢ «MpenopobHblii Cepa-
¢um CapoBckmit. fleHb An-
rena» 0+

07:40 Mynbtdunbmbl Ha Cnace 0+

09:00, 21.00, 04:10 «Mpoctble yy-
neca» 12+

10:00, 01:25 «Munurpum. Mo mecram
LlapcTeHHbIx cTpacToTepn-
ues» b+

11:05 «CBatbiHn Poccumy 6+

1210 «JgeTo TocnoaHe. UnbuH [leHb»

+

13:45 «MoHacTbIpckas kyxHs» 0+

14:40, 0225 «B nonckax borax 12+

15:10, 0250 «Mpodeccop Ocunos» 0+

15:45 X/ «Mnams» 12+

19:00 X/¢ «Komangup cyactnmsoit
«Llykm» 12+

22:00, 0315 «Pycckuit mup» 12+

23:05 «becoroH» 18+

00:10 [1/¢ «Kpect Hap, Poccmein» 0+

06:00 M/¢ «(kazaHus 3eMHOMO-
bsi» 12+
07:55, 09:00 «MpoCTO KyxHs» 12+
10:00 M/¢ «BukuHr Buk» 6+
11:40 M/¢ «JlyHHble npukioye-
HUs» 6+
13:20 M/ «Manbunk-penbum» b+
15:05 M/¢ «bonbluoe mManeHbKoe
MPUKIIIOYEHNe» b+
16:55 X/ «Cnactn nanpy» 12+
19:15 X/¢ «butBbl MOHCTPOB» 16+
21:05 X/¢ «AccacvH. butBa mm-
poB» 16+
2350 X]%q) «Yapopei v benas 3mes»
+

0135 X/¢ «(He)kpaHHbIn npuHLL»
18+

03:00 T/c «Metop, JlaBpoBoii» 16+
04:35 M/c «Tpm koTax» 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 «MsaTb PKMHOB» 16+
06:45 %(G/q) «ApeHa ans ybuiictBay
+

10:40 X/¢ «Juans v naHppiws» 16+

19:00 T/c «PaccKau MHe, Kak Jiio-
6uth» 16+

02:55 T/c «OH MHe u3meHsieT» 16+

03:45 «6 kappos» 16+

03:50 X/¢ «S Tebs Hawnax» 16+

06:00, 05:45 MynbTdunbMmbl 0+

08:00 «BkycHo c AHducoit Yexosoi.
JlobosHoe HacTpoeHue» 16+

0830 M/c «Jlepn bar n Cynep-
Kor» b+

0930 X/¢ «[lec nop, NpUKpbITM-
em» b+

11:15 X/¢ «HeBeposiTHble npuknto-
Yenms Famnmn» 12+

1315 X/¢ «[lepeBeHckue npotus
npuwenbLes» 18+

15:15 X/¢ «Ckaiinaith» 16+

17:00 X/ «Ckaitnaiin 2» 16+

19:15 X/¢ «/losyLuKa BpemeHu» 18+

21:00 X/ «Heuto» 18+

2315 X/ «Xumepa» 18+

01:30 T/c «beperosas oxpaHa» 16+

=

MHUAL

05:00 «CexpeTbl Ha KyxHe» 16+

05:50, 0330, 0440 «MaTHnua
News» 16+

06:10 M/¢ «Konex-Topb ]yHOK» 0+

07:30 «locTb y nopora»

09:20 «YeTbipe paum» 16+

1620 «YepHbiii cincok. Ha kyx-
He» 16+

23:00 Loy «LlIkona» 16+

01:30 X/¢ «LLlonoronmku» 18+

03:50 «[pobHbIit nepeesn» 16+

X S8E30A

05:20, 03:25 X/¢ «BonwwebHas nam-
na AnaavHa» b+

06:55 X/¢ «Mstepo ¢ Heba» 12+

09:00, 13:00,19:00 HoBoctn aHs 16+

09:15 «BTopoe MHeHue» 12+

09:45 «CCCP. 3Hak KayecTsa. Xopo-
wo cupmm! Myxxckoin focyr
M0-COBETCKM» 12+

10:35 «He dakT» 12+

11:05 «JlereHabl My3bIK» 12+

1135 «JlereHpbl KnHo» 12+

1230 «/1toboBb Ha NMHUK OTHS.
Adranucran 6onut B Moeit
nylwe» 16+

13220 [I/c «HapogHbiii BIK. Hecro-
paemblii «3alLUTHUK-T» 12+

13:45 X/ «Deitepsepk» 12+

15:40 [1/¢ «B[1B: Hebo 3a Hac» 16+

16:30 X/ «B 30He ocoboro BHMMa-
Hus» 12+

18:40,19:25 X/ ¢ «0TBETHBIA X0Of» 12+

20:55 X/¢ «Mpepcepatenny 12+

00:20 X/¢ «MHcnekTop yronosHo-
r0 po3blcKa» 12+

02:00 X/¢ «byaHu yronosHoro po-
3blICKa» 12+

04:45 X/¢ «[paspa neiTeHaHTa

Knumoga» 12+
AT TeneKaHan
MWP

05:00 X/¢ «OctpoB cokpoBuLLy» 6+
05:40, 01:50 «Hawe kuHo. Ucropus
6onbLuoii NibBm» 16+

06:05, 08:40 Mynbtdunbmbl 12+

06:35 [I/c «PoxxpenHble B CCCP. K
[IlHio BAB» 16+

07:00 X/ «Xop, KoHem» O+

09:15 «Mrpa B KuHo. MynbTduns-
Mbi» 16+

10:00, 13:00, 18:00 HoBocw

10:10 X/¢ «B 30He ocoboro BHUMa-
Hus» 0+

1215, 13115 X/¢ «OTBeTHBIi X0a» 12+

1415 X/¢ «Tbl - MHe, 51 - Tebe» 12+

16:00 X/¢ «beperuch aBTomobu-
na» 12+

1815 X/¢ «C(rapuku-pasboiim-
Kuy» 0+

20:05 T/c «Jlerenbl o Kpyre» 12+

00:00 X/¢ «XonopHoe neto nsTb-
LecsT TpeTbero..» 16+

03:05 X/¢ «BecHa» 0+

04:50 X/¢ «(Bapbba» 0+

07:00, 03110 T/c «OpHaxnap! B Poc-
wmn» 16+

11:45 «buTBa 3KCTpaceHcoB» 16+

19:00 «Mactep urpbi» 16+

21:00 «bonbLuoi xut» 16+

23:00, 00:50 «Stand up» 18+

00:00 «CeTka» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 3onotas nuxopag-
Ka 16+

06:30, 08:40,12:00 Pro-HoBoctn 16+ 1130

06:50 Mnednucr. Jleto 16+

07:40 3Be3pabi 0 38e3ax 16+

09:00 3Be3apbl Ha yTpo 16+

10:00 Y-JlauHblii yapt 16+

11:00 Top yapr Esponbi nntoc 16+

1230 Ton-30. HapopHblit xut 16+

15:00, 17:00 Mnewinuct | Mop, wat-
NblYoK 16+

1530 Xut-cropm3 16+

16:00 Opukm. (neKTaK/b OKOHYeH?

18:20 Mpemus My3-TB-2024. Bo3-
BpaLeHue 16+

20:55 HapopHoe pucko 16+

22:30 Dance yapr 16+

23:30 TaHunon 16+

01:00 Hawe 16+

02:00 Kapaoke xur 16+

06:00 Kyan¢mnth| o+
8 30 «KpbIMCKoe cuacTbex 12+
20:00. 00:00,

0 I-foaocrm 210+

09:15 Kn 6 «|.|JVIKO» 12+

09:30 «Ha BbicoTe» 12+

09:35 «Penetuums» 12+

10:05 «[lecHs Ha BoiiHe» 12+

10:30 «battn nokoneHuit» 12+

10:55 «Ha cnabo» 12+

1115 ﬂ/g 3%llm(me 1 CTUNbHbIe» 12+

11:45 u «bonblue yem nio-
608Bb» 12

12:30 [l/u, «Marvm BKyCa» 12+

B :15 T/ «3Be3bl U Jincbi» 12+

14:40 X/ «Jlerok Ha nomuHe» 12+
16:00 KoHuept «I'Ienare;l I ceppue
]7]0 EBque 37_\ beTca» 12+ D

I« ,qoman yie» 12+
J%U, Hgl‘l » 12+ y

18 20 «3eMJ1eTpﬂceH|/|e» 12+
2015 05:45 «CnoPlT Jnua» 12+
2030, 22:00 T/c «[l03biBHOM «CTas» 2.
130 ﬂpo&oxauwa»]& D

1 «Kopropauwm byayiero» 12+
00:15 T/c «ﬂngI[l)}HOVI «gTayﬂ» 2. K-
negvums» 16+

24

[KPBIM|
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
07:00, 08:00,09:00,10:00, noo
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, T7:0
1800 90020002 oozzoo

cTn 24 12+
00:15, 0330 0815 1330 [nasHoe 12+
00:45, 0930, 19:45, 2315 3noxa 12+
01 5, 0515, 08:45, 10:45, 1415, 1715,
19:30 MHTepsbio 24 12+
01:30, 05:30,16:30 OTkpbiTas Bnacts 12+
02:00, 06:00, 1200 Bpemsi peruoHoe.
"HoocTi TeneKaHana «(eBep-
HbIiA }§prM » 12+
0212, 06:12,12:12 Bpems pervioHos. Ho-
BOCTV TeNekaHara «BocTouHbli
Kpbim 24» 12+
6:24, 1221 Bpems pervoHos.
Hoaocm Tenekavana «ksna-
EVIH 24» 12+
02:36, 06:36, 1236 Bpemst pernoHos. Ho-
BOCTY TeNeKaHana «fnta 24» 12+
0248, 0648.1248 Bpems pernoHos. Ho-
KaHana «Kepub 24» 12+
0315, 0745 0945 13115, 19:15 JkoHo-

Ka 12+
0415, 1115 I'Ioanmen 16+
07:15'Hogoctv 24. Ceactononb 12+
0730, 1030 1445 16:15, 2130 (kasa-
HO Ha paguo 12+
09:15 lpaBoUiaBHOe MHTePBbIO 12+
10:15, 15:45, 2115 I/Irpa B Kiaccukm 16+
14 35 (7 j’
4:40, 1730 MHEHVIE 2412+
0 [/ 12+

02:24,

151 33
}Z;tllgq E3Bbl'~IaMHbIVI Kpbim. MT%)GFVI 1o+
«l1po 0pbI» 10+
2015 KoucrartjiuugB KIynpaBpHoe 12+
20:45 Top, cykHOM 12+
21:45 [I/u, «KpbiMckue knagibi» 12+

as

RMMAET
00.00 T/c «Crpoinbats» 16+
00.50 T/c <<r0é)oucxwe LUMMOHbI» 16+
01.40, 19.00 «BataH xaTblpacbl» 12+
02.00 «Tapux w3nepu» 12+
0230, 0530 «Xa6epneP» Kp.TaT.53.16+
03.00 «Mepaba, cabal» &
04 45 ]9 15 «Mupac» 12+
1030 «IOpT He¢ecu» 12+
06 00 «&lvmvm cyber» 12+
0630 «Xabepnep» pyc. 3. 16+
00 [I/¢ «llyTeBoauTens no Bee-
NIeHHOI» 12+
07.30 X/d «OcTOPOHO, KaHMKyIbi» 12+
08.40 I/ «AptedakTbl. KynbTypHbii
eTeKTB» 12+
09.00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+
09.45 «BaTaHpaiu» 12+
0.00 «Xow ceda» 12+
1.00 «3 KeTaii» b+
30 M ;1) Kp.Tars3.0+

q>«3sepcxvle 3abnyxperns» 12+
3 0 «MvmneT SHbIbbIPa» b+
4.05 «Minbxam» 12+
4 30 T/c «Jlyywe He bbiBaeT» 16+
6.00 M/¢ Kpratss. «llinmmu: Mep-
BbIVI KOPOJib 06e3bsiH» b+

7 45 epeBHN Poccuu» 12+
«TexHONornyHo» 12+
b «f Tam bbin. Extreme
e

r5|0n» 16+
19.30 «McTopus KpbIMcKmX TaTap» 12+
20 00 «Sling 6oo» 6+

¢ «3anosepHmnkn PO»12+
2] 00 «Munner sHbrbbipaits b+
22.45T/c «CobnasH» 16+

555 rVIMH Poccvm Twmu CeBacto-

6:00, 10 00 12 00 Hosoctw 12+

6:30' M/c (Ka30uHblit NaTpynb. Xpo-
HUKK yypec. 0+

8:00 Pa3Boxaes. [ nasHoe. 12+

8:30 3awmtHukm Oteyectsa. 12+

9:00 OtparkeHue. 12+

9:30 (naBa CeBacronons. 12+

10:30 KynbtypHas cpepa. 12+

11:00 l'opop Tepoes. 12+

CnOpTUBHBIiA AKLEHT, 12+

1230 bygHu n I'I|)a3%HVIKVI Cepadumbl

NioknHoW. (0BETCKOE KMHO.

1 yacm 12+

14:00 Cesacrononb peluaer. 12+

15:00 Q,// TaiiHbl KuHo. T 12+

16:00 X/ Yyrkas munas. 1, 2 c12+

18:00 T/c KoponeBa 11 3aB0eBaTENb.

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

19:00 CDyT60n «(CeBacrononb» -
«ARryw» Haspaub. lpamas
TpaHdnaums 0+

21:00 Beueprue HoBocTm 12+

2115 AkueTbl 12+

21:30 X/¢ Pa3bopka B Manune. 16+

2330 Cepreit Tpodumos - «H0bn-
nenHblit Beuep 50». KoHuepr.
1yacr 16+

130 HouHoi MHbOPMALMOHHBIi Ka-
Han 12+

05:55 M/c «Tpm KoTa» b+

06:35 M/¢ «Kob H0nuii n bonbLuve
CKauKku» b+

08:05 M/¢ «Anéwa Monoswy n Ty-
rapuH 3meii» 12+

09:30 M/¢ «Tpu boratbips 1 Myn
3emnn» 6+

11:05 X/¢ «BecHa Ha 3apeuHoit ynu-
ue» 12+

13:00 X/¢ «Koponesa beH30K0NOH-
Kin» 0+

1430 T/c «Macrep u Maprapu-
Ta» 16+

00:10 X/¢ «36ureiin» 6+

0215 X/¢ «KoHew, ce3oHa» 16+

03:45 X/¢ «3aBTpaK y nanbi» 12+

222POOHOE KMHO

00:40 X/¢ «JloBywKa ans 0anHO-
KOT0 M\KUNHBI» 16+

02:20 X/¢ «Kontpabanpa» 12+

03:55 X/¢ «Kypbep Ha BocTok» 16+

05:30 X/¢ «Tpuo» 16+

07:20 T/c «Epmak» 0+

10:20 X/ «Kanaum» 12+

11:55 X/ «3nbeupa: MNosenutens-
HULA TbMbI» 16+

13:45 X/ «Kmypku» 16+

15:50 X/¢ «BopoLunnoBckuii cTpe-
nok» 16+

17:40 X/¢ «Kouweit beccmeptHblii»
0+

19:00 X/¢ «IpoekT «Anbdax 12+

20:45 X/¢ «3oppon» 12+

23:00 X/ «Papoctv n neyanu ma-
neHbKoro noppa» 0+

222 KMHOCBUOAHUE

00:55, 2125 X/¢ «Hesecta c Toro
cBeTa» 16+

03:00 X/¢ «lonHoub Ha 3nakoBOM
none» 18+

04:45 X/¢ «Cepena» 16+

06:45 X/¢ «PoxpectBo ¢ 6biB-
wweii» 16+

0830 X/¢ «Myppoctb Kpokoau-
nos» 16+

10:20 X/ «Immanyanb» 18+

1210 X/¢ «Mnnio3uonmcr» 16+

14:10 X/¢ «KpacoTka Ha B3Boge» 18+

15:45 X/ ¢ «Po)xneCTBEHCKOE MEHI0»
12+

17:20 X/¢ «[noxas pesoyka» 18+

1930 X/¢ «Ykpolenne crponTu-
BOrO» 12+

23:05 X/¢ «OueHb onacHas WTyy-
Ka» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

06:00 «[lo6poe yTpo. CybboTa» 0+

09:45 «(noBo nactbips» 0+

10:00, 1200, 18:00 HoBoctu

10:220 «Tepow. [lecaHT Ha nuHUK
orHsi». (neumanbHbli pe-
noprax 16+

1110 «Mrpaem cBagbby!» 12+

1215 «Moexanul» 12+

13:00 «Hawwe Bcé» 12+

14220 T/c «Y6oitHas cunax 16+

16:55 «llone uynec». K 80-netuio
JNeonmnpa Akybosuya 16+

18:25 KoHuept k 90-netuio co aHs
POXEHMS Komno3uTopa Es-
reHus Kpbinatosa «[pekpac-
Hoe panéko» 0+

20:10 «Muxaun 3agopHOB: Bcs
XU3Hb» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:35 «CeroaHs Beyepom» 16+

2330 )]({d) «HepeanbHas noboBb»

+

00:50, 04335 MopkactJ1ab 16+
02:20 X/¢ «4épHblii néc» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccun. CybboTax

09:00 MectHoe Bpems. (y6boTa

09:30 «[lsTepo Ha ofHOrO»

10:15 «CT0 K oftHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

1130 «Hawm. Boenkopbi». Ko o
Bo3ayLuHo- AecaHTHbIX BO-
ik PO

12:00 «[lokTop MscHuKoB»

13:00 «bonbLuve nepemeHbi»

14:30, 20:50 Bectn. MectHoe Bpemst

14:50 «{Omop! Omop! Omop!»

17:50 «Mpusert, Anppeiil»

21:00 X/¢ «Bcem Betpam Hazno»

00:25 X/ «[parkpaHCKas KeHa»

03:45 X/¢ «HouHoi roctb»

H15)
(11D}

04:55 T/c «[lenbta. lMpopmomke-
Hue» 16+

07:25 «[obeputenu» 16+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ceropns

08:20 «[oepem, noegum» 16+

09:20 «<Egum poman» 0+

10:20 «naBHas nopora» 16+

11:00 «}KuBas epa» 12+

12:00 «KBaptupHblit Bonpoc» 0+

13:00 «AsTOpUTETbI» 16+

15:00 «CBog nrpa» 0+

16:20 «I. Paccnenosanue» 16+

17:00 «Cnepcraue Benu..» 16+

19:40 T/c «<MeHTOBCKMe BOiHbI» 16+

23:35 KoHuept «Ancy ¢ cumgoHmnye-
CKM OpKEeCTpoM» 12+

01:30 T/c «Tuxas oxoTa» 16+

@ e

o

05:15, 0335 «Mosi cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

07:00 «(BapebHbIit pasmep» 16+

10:15 «Yapmo 13 apa» 12+

16:15 «<Mama B 16» 16+

21:00 «[lom 2. HoBast xu3Hb» 16+

00:05 «HeoTnoxka» 16+

01:05 «/3meHbi» 16+

N ve

06:00, 0520 T/c «Conpatbl 13» 16+
09:30 «Yrunuzarop 6» 16+

10:00 «Yrunu3atop 8» 16+

10:30 «Pewana» 16+

1530 «[putBOpLLMKI» 16+

17:30 «Bnap peaet» 16+

19:30 «+100500» 16+

23:00, 00:00 «+100500» 18+

2330 «¥KeHckuin 100500» 16+
03:50 «YnetHoe Buaeo. Ton 35» 16+

XX}

07:00 X/¢ «Kapn oTmopoxeH-
Hblii» 12+

08:40 X/ «/lamboprunm: Yenosex-
nerenpa» 18+

10:20 X/¢ «B nomckax cuactbsi» 16+

12:00 X/¢ «JlioboBb o B3nOMOM»
18+

13:15 X/¢ «[pukntouenns Mapautr-
TOHa» b+

14:50 X/¢ «Ipukntouenns MapamnHr-
TOHa 2» 6+

16:35 X/¢ «Tpacca 60» 18+

18:35 X/ «Ha rpebHe BonHbI» 16+

20:40 X/¢ «CamoBonka» 16+

22:25 X/¢ «Orpabnenue Ha beiikep-
cTpuT» 16+

00:20 X/¢ «CronkHoBeHue» 16+

02:05 X/¢ «OnacHbiii nonyTum» 18+

03:35 X/¢ «pomue yem 6ombbI»
18+

05:25 X/ «Tpuym» 12+

07:00 X/¢ «Yuacrok N 13» 16+

10:35 «[lpaBoCnaBHas JHLyMKIONE-
ms» b+

11:05 «<Mudbl 0 ege. Kpynbi» 16+

11:45 «[1pocTo - BKYCHO» 6+

1215, 16:00, 23:00 CobbiTus

1230 X/¢ «Yuacrok N° 13. 3ppas-
cTByit, nanal» 16+

16:15 «CMeLunTe MeHs cemepoy 16+

17:05 X/¢ «Yuactok N° 13. JlioboBb
BOMpeku» 16+

20:30 «XopoLune nechmn» 12+

2215 [I/c «Aktepckve fpambl. Puck -
6bnaropogHoe peno» 16+

23:15 X/¢ «B3rnsp, pycankw» 16+

0230 /¢ «Cnepcreme Benet KIb.
B3pbIBHas BonHax» 16+

03:10 [/$ «[loporue ToBapuLLM.
lMopnonbHble cekTbi» 16+

03:50 «XBatuT cyxos!» 16+

04220 [l/c «Axtepckue Apambl.
3necb Bam He JcTpafial» 16+

05:00 [i/c «AKTepckue [pambl.
Cekc-cumBonbly» 16+

05:40 [I/c «Aktepckue apambl. Box
13 nckyccreal» 16+

06:20 [1/c «Aktepckue apambl. Ka-
KoB nogneu!» 16+

~
06:15, 20:50 «Cropu3» 16+
06:40 «lOmop! lOmop!! FOmop!!» 12+
07:40 «Pa3birpait nutomua» 12+
08:00 i<ztmex C [IOCTaBKOM Ha JOM»
+

09:00, 00:25 «Banepa TV» 16+

09:25, 00:55 «CmesiTbes paspelua-
etca» 12+

11:20, 02:40 «['opopok: LieHHocTn Ha-
LUEro ropoaKa 12+

1210, 03225 «CmexonaHopama 12+

12:40, 03:50 «[letu wanam» 12+

13:00, 04:10 «Auwmnar» 12+

15:20 «HepeanbHas ncropus» 12+

15:45 «6 KappoB» 12+

16:15 GectvBann camgbl 1 IoMopa
«{OmopuHa 2020» 12+

18:10 «AHeknoTbI» 12+

18:40 «YymoBas cKpbiTas Kame-
pa» 12+

19:10 «Cynepnura» 16+

20:25 «Camoe 3abaBHoe Buaeo» 12+

21:20 «[leTpocsH-iwoy» 16+

2310 «OpHa 3a Bcex» 12+

23:35 «B cetu» 12+

00:00 «[MoBTOpPEHME NPOAAEHHOTO.
leHHaauit Xa3aHoB» 12+
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Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

MNEPBbIA
I KaHan

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctu

06:10, 00:00 MopxactJiab 16+

06:40 «lrpai, rapmoHb nobu-
masal» 12+

07:25 «3nopoBbe» 16+

08:30 «3onotas konnekuus Coro3-
MyNbTGUIbMa» 0+

09:10 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

09:30 «<Meutannnon» 12+

10:15 «XKu3Hb Apyrnx» 12+

11:05 «[MoBapa Ha Konecax» 12+

1215 [i/c «MONEYnynstopbl. OT
3BOHKA /10 3BOHKa» 16+

13:25 «Bupenu supeo?» 0+

14:50 X/¢ «beperuco aBTomobu-
na» 12+

16:40 [I/$ «Jleonup, Sky6osuy. 80
11291 - MONET HOpPMallbHbIii»

+

19:00 «[epenoii 38e3ny» 12+
21:00 Bpems
23:00 T/c «Tpurrep» 18+

06:00 X/¢ «HouHoit roctb» 12+

08:00 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Korpa Bce poma»

09:25 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K ogHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «Hawm. BoeHkopbi» 12+

12:00 «[lokTop MsicHuKoB» 12+

13:00 «Cynbba yenoseka c bopucom
KopueBHuKoBbIM» 12+

14:30 Bectn. MectHoe Bpemst

15:00 «Mapap tomopa» 16+

17:50 «Mectw ot Beeit aywm» 12+

22:45 X/ «Yemnuon mupa» 6+

01:220 X/¢ «Kanparap» 16+

0310 /¢ «Mober u3 Kanpara-
pa» 16+

06:00, 2130 CmelwaHHble efyuHO-
6opcrea. UFC. Amup Anbba-
31 npoTus Tatcypo Tanpbi 16+

07:00, 09:05, 1200, 16:15, 03:00 Ho-
BOCTH

07:05, 16:20, 23:30 Bce Ha Matu! 12+

09:10 «Bek Hawero cnopta. Huko-
naii [ipo3peukuiis 12+

09:55 Per6bw. Pari YemnuoHnat Poc-
. «Enmceit-CTM» (KpacHo-
ﬂzpCK) - «[luHamo» (Mocksa)
2+

12:05 YemnmoHat Mupa no BogHbIM
BMaam cnopra. MpbdKKM B
BoAy. MyKumHbl. Bbiluka 6+

13:55 YemnuoHat Mupa no BOAHLIM
BuAam cnopra. lMnasaune 6+

17:00 ®ytbon. MUP Poccuitckas
Mpembep-nura.  «3eHuT»
(Cankr-Tletepbypr) - LICKA 6+

20:00 «fTocne pytbona c leopruem
YeppaHuesbiMy» 12+

01:00 NnsuxHbiin GpyTHON. Mocko-
CKVI MeXOYHapPOAHbIA Ky-
60ok. OuHan b+

0230 Asrocnopr. G-Drive Poccuit-
CKas Cepust KOMbLYEBbIX ro-
Hok. KazaHb Punr 6+

03:05 Perbw. Pari Yemnuonat Poc-
. «/lokomoTuB-TleHsa»
- «BBA-MogmockoBbe» (Mo-
HUHO) 12+

05:00 eBTOCHOpT. [lput.RDS OPEN

+

04:45 T/c «[lenbta. Mpopomke-
Hue» 16+

07:20 «Mrpobi pazymos» 0+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ceroans

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT» 12+

10:20 «[lepBas nepepaya» 16+

11:00 «Yyno TexHnKm» 12+

12:00 «[launbiin otBET» 0+

13:00 «HawllotpebHan3op» 16+

14:00 «OpHaxAbl..» 16+

15:00 «CBost urpa» 0+

16:20 «UI1. Paccnenosanue» 16+

17:00 «Cnepcraue Benu..» 16+

19:40 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX Co-
bbITnsx» 16+

2325 [I/$ «TpaHccnb. Benukuii
penbCoBbIil NyTb» 16+

00:35 X/¢ «Henosek HMOTKyAa» 18+

02:30 T/c «Tuxas oxota» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 05:15, 05:55, 0635, 07:15 T/c
«Ounun 2» 16+

08:05, 08:55, 09:55, 10:45 T/c «M3-
rom» 16+

11:45, 1240, 13:35, 14:25 T/c «W3roit.
Heuncrb» 16+

15:20, 16:15, 17:05, 18:00 T/c «M3ron
3. OTubi» 16+

18:55, 19:55, 20:45, 21:40 T/c «U3roi
3. Kapxyy» 16+

2235, 23:40, 00:40, 0135 T/c «Bu-
931 2» 16+

02:30, 0310, 03:45, 0425 T/c «Mo-
U1eHNIA MeHT» 16+

06:30 «bubneickmit croxeT»

07:05 M/¢ «Kor leononbay»

08:40 «KnaccHas Temal»

09:10 X/¢ «Ha Mypomckoii po-
POXKe..»

10:35 [I/¢ «l'epoii coBETCKOrO Ha-
popa. Nasen KagouHnkos»

1115 X/¢ «Tlopgur pa3senumka»

1245 [1/d «Mopsur passepumka.
BoitHa ofMHOuKM»

13:30 Yenoseyeckuii haktop. «lom
6enoro ancra»

14:00 Vrpa B 6ucep. Cepreit Akca-
KOB. «ANeHbKUI LIBETOYEK»

14:40 M/¢ «AneHbKUi LBETOYEK»

15:20 XX Bek. «Oner Monos. Conney-
HbIN KITOYH»

16:00 K 250-netuto bonbuoro Tea-
Tpa Poccun. «JlereHpapHble
ronoca. Mpuna Apxunosa»

16:45 X/¢ «JTioboBHas cTpacTb» 16+

18:40 [I/¢ «Yucras nobepa 1941-
1945. butea 3a bepnut»

19:30 Hosoctu KynbTypbl

19:45 X/ «Hacrs»

21:15 CnekTaknb «Ba-baHk»

23:00 X/¢ «12 crynbes»

01:35 Uckatenu. «TaiiHa rubenn Ma-
KapbeBCKOIi IPMapKu»

02:20 M/¢ pns B3pobix «[pexae
Mbl 6bIn1 NTULAMIY, «3araf-
ka CduHKca», «Benukonen-
Hblii [owa»

Poconn 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00,
10:00,11:00,13:00,14:00,16:00,
17:00, 18:00, 19:00, 20:00,
21:00, 22:00, 22225 Bectu

05:27, 09:02, 16:05, 19:30 Cneuuanb-
Hbl penoptax 16+

06:20, 11:20 Bectu. flexypHas yactb

07:05 PacaienoBaHue Ipyapaa lMe-
TpoBa 16+

08:35 MobunbHblii penoptép 16+

13:10 MapnameHTckmii yac 16+

14:25 Hepens B ropoge 16+

15:00 Tepputopus cmblicioB 16+

20:20 Bectw. Hayka 12+

20:35 Llepkosb 1 mup 16+

Wicepcens

05:00 «PaHnme nTawku» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbi-
wnl» 0+

07:35 M/c «I'py30Buyok Jiésa» 0+

08:50 M/c «JlyHtnk» 0+

11:30 M/c «Cemb KoponeBcTe» 0+

14:00, 23:00 «Epanaiu» 6+

14:45 M/c «4uk-Ynpukuro» 0+

1715 M/c «Mactep Buta n Mo-
Top» 0+

19:10 M/c «<MuHr-Muwwkm» 0+

21:00 «CnoKoiHO# HouW, Manbl-
wnl» 0+

21:20 M/c «OpatbkeBas kopoBa» 0+

22:35 M/c «MeTan Kapp, Bot» 6+

00:35 M/c «bobp pobp» 0+

02:05 M/c «Tpu kota» 0+

03:30 M/c «<bopo bopogo» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 0050 X/ «3emns ppo-
XUt 16+

08:45 «OT npaB K BO3MOXHOCTAM»
12+

09:00, 16:00 «Kanexpapb» 6+

09:30 «Méctpblit Mup» 12+

10:30 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
ya c MapbsHoii JTbiceHko» 12+

11:25, 1205 X/ «[otowme nog po-
WOEm» 12+

12:00, 15:00, 17:00, 19:00 HoBoctu

13:15 «Kuno. Kopotkuin metp» 12+

13:50 [I/n «KoHcTpyKTOpbI by Ayiue-
ro. CoH pasyma?» 12+

14:05 [i/n «bonbluas crpaHa: oT-
KpbiTe. (nbupb: Bpems
niopu» 12+

15:05 «Mos ucropus. Mepesonno-
Lwenus. AnéHa fkosneBa» 16+

16:30 «CBet u TeHn. Anexcangp Ane-
XvH» 16+

17:10 X/¢ «Bo3Bpaluenme «(BaT0-
ro Jlyku» 12+

18:45 «lountaeml» 12+

19:15 X/¢ «benbiii bum YépHoe
Yxo» 12+

22:10 X/ «3epkano» 12+

2355 [I/ b «J18Heukan» 12+

03:35 X/¢ «Peka» 16+

05:30 [I/¢ «Pycckuii keHTaBp» 12+

06:10 X/¢ «Mos 3emnsi» 12+

09:30 X/¢ «Yyennua yapoges» 12+

11:30, 14:30, 00:00 CobbiTis 16+

11:45 «Hawa cmelHas xu3Hb» 16+

1235 X/¢ «YkpotutenbHuua tm-
rpoB» 0+

14:45 [I/¢ «[loporve ToBapuwy.
3ge3n04éT» 16+

1530 [1/¢ «OxoTa Ha MaHbsiKa. [leno
0 MPOKNATbIX MOCTax» 16+

16220 «[lesiHoCTbIE. BbINUTb 1 3a-
KycuTb» 16+

17:10 X/¢ «Kapta namstus 12+

21:05, 0015 X/¢ «ToT, KTO pspoOM»
2+

01:05 «[eTpoBka, 38» 16+

0115 X/¢ «MameHbKuH CbIHOK» 12+

04:15 I/ ¢ «Cnncok bpexxHesar 16+

04:55 [I/c «/lerenpbl 3cTpagbl. Me-
pexutb 90-ex» 16+

05:35 «Cmex, poxb 1 Bugeo» 16+

:%

05:00, 00:30 «Camble wokupyioLye
runotesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30,1230,16:30, 23:00 HoBocTn 16+

09:00 «(amasi HapofHas nporpam-
Ma» 16+

09:30 «3HaeTe 1 Bbl, UT0?» 16+

10:30 «Hayka u TexHuka» 16+

1130 «Jlerenabl n MudbI» 16+

13:00 «HemzsectHas ucropus» 16+

14:00 «Kynu-npopait» 16+

15:00 «be3ymHble dakTbi» 16+

16:00 «/HdopmaumoHHas nporpam-
Ma TI2» 16+

17:00 T/c «CneyHas» 16+

20:00, 23:25 T/c «Cneunas 2» 16+

Ul

05:00 «HoBbiii 3aBet BUTyX» 0+

05:20 «[Mpodeccop Ocunos» 0+

0550 «[mnurpum. Mo mecram
LlapctBeHHbIx crpactotepn-
LeB» 6+

06:55 «(BsaTbIHM Poccum» 6+

08:00 [1/¢ «(BsILLLEHHONCTIOBEAHNK
Poman Mengenb» 12+

09:00 «[poctble uyneca» 12+

10:00 «<boxxectBeHHas nuTyprus» 0+

12:45, 04:00 «B nonckax cestoro ro-
popa» 0+

13:55 [I/¢ «Xepcoec. PogumHa Ha-
wei PoguHbl» 12+

15:00 «Pycckuii Mup» 12+

16:05 X/¢ «[onbiHb - TpaBa ropb-
Kasi» 0+

18:00, 01:45 [I/¢ «becbl. Best npas-
3 0 KONYHaX 1 IKCTPaceH-
cax» 16+

19:55 «becoron» 18+

2110, 03:15 «MapcyHa» 6+

2210 X/¢ «[oxuwenme» 0+

23:55 «[lenb Matpuapxa» 0+

00:05 «mobyc npasocasus» 12+

( b '
1
5 L W

06:00 M/c «<Malwa n Mepgepb» 0+

06:10 M/¢ «Mupaii u3 bypyuwe-
ro» b+

07:45 M/¢ «PbibKa lMoHbo Ha yTé-
ce» b+

09:50 M/¢ «MpuHuecca MoHoHo-
Ke» 12+

12:40 M/¢ «Iopko Pocco» 16+

1435 X/¢ «Hoas urpywka» 12+

16:55 X/¢ «[pukntouenmns Anapau-
Ha» 16+

18:50 X/ «ApTyp, Tbl KOponb» 12+

21:00 X/¢ «Knbik» 18+

23:00 X/ «KameHLmk» 18+

01:10 X/¢ «BbikuTb B Kanaxapu» 18+

02:35 T/c «Kopoue, nnaH Takoii» 16+

04:05 M/c «Tpm Kota» 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30 X/¢ «f Tebs Hawwnax» 16+

07:05 X/¢ «[lenunit nec» 16+

11:00 X/¢ «Koponesa TaHua» 16+

19:00 T/c «Pacckaxu MHe, Kak Jiio-
butb» 16+

03:25 X/¢ «Mbi 3x0 Apyr apyra» 16+

(&)

06:00, 05:15 MynbTdunbmbl 0+

07:30 «BkycHo C AHducoii Yexosoi.
JlioboBHOe HacTpoeHme» 16+

08:00 «Hosblit peHb» 16+

08:45 M/c «Jlepn bar n Cynep-
Kot» b+

11:00 T/c «CynepliBaHoBb). Banepa
CHOBA Ha BblcoTe» 16+

12:00T/c «Cy]nepVIBa HoBbl. KocTiom-
YKy 16+

13:00 T/c «(ylnepVIBaHOBbl. KoHky-

T 16+

EHT»
14:00 lj}c «CyneplBaHoBbl. Pagy ce-
MbU» 16+
15:00 T/c «CynepliBaHosbl. 3anax
HEHUMHbI» 16+
16:00 T/c «CynepMBaHosbl. One-
a» o+
17:00 T/c «CyneplBaHoBbl. B3poc-
11as XU3Hb» 16+
18:00 T/c «CynephBaHoBbI. CeMeii-
HOe pacuiegoBanme» 16+
19:00 T/c «CyneplBaHoBbI. KuHo»

+
20:00 T/c «C%neplllaauoabl. [JleHb
a» 16+

Cypka»

21:00 T/ «CynepliBaHoBbl. [nasHbIit
COBETHMK» 16+

22:00 T/c «CyneplBaHoBbI. babku
B CriopTe» 16+

23:00 X/¢ «0bpatumas peans-

HOCTb» Io+
00:45 X/ «[lga buneta Ha Mapc»

+
02:15 T/c «beperosas oxpaHa» 16+

nst
MMLIAL
05:00, 0350 «CekpeTbl Ha Kyx-

He» |b+

05:40, 0240, 0440 «MaTHnua
News» 16+

06:10 M/¢ «3onyluka n 3akongo-
BaHHbIA NPUHLY b+

07:20 «Pycco-3kcnpecco» 16+

08:20 «[acrpotyp» 16+

09:20 «[TorHanu'» 16+

10:00 «benas amazoHka» 16+

11:10 Loy «TlorHanul» 16+

03:10 «[TpobHbIit nepeesny 16+

X S8E30A

06:20 X/¢ «B 30He ocoboro BHU-
MaHus» 12+
08:10 X/¢ «OtBeTHbIN X0m» 12+
09:55 «BoexHas npuemka» 12+
10:40 «JlereHnpbl apmmum ¢ AnekcaH-
pom Mapuuanom» 12+
1225 J]?c «BoitHa MupoB. butsa nH-
TepecoB. Poccust n HATO» 16+
13:20 «Kop nocryna. Taitha Monekyn
«3ePKaNbHOT0 OTPAXKEeHMS»:
KaK OXOTATCA 3a bnomarepn-
anom poccusiHy 12+
1410 «Ynmka 13 npowunoro. Pycckas
«Axynay. (expeTbl nopnen-
HOW BOIAHbI» 16+
15:05 «CKpbITble yrpo3bi» 16+
15:55 [l/c «CexpeTHble MaTepuanbl.
emyapb! bpaitaHa Kposbe:
JAeTanu ocoboii Muccun vacT-
HbIX Pa3BesKoMnaHuii» 16+
16:50 I/c «3arapku Beka. Mongo-
JHast «XO/I0fHas BOMHa» 12+
17:40 «CneumnanbHbid penopTax.
Y0 pyccKOMY CMELLHO..» 16+
18:15 J/c «J1ereH bl COBETCKOrO Cbi-
K. [oAibl BOMHbI» 16+
2220 X/ «YepHblii okeaH» 16+
00:00 X/¢ «Cuumnnanckas 3awm-
Ta» 12+
01:45 X/¢ «Knioum ot Heba» 12+
TenekKaHan

©

05:00 X/ «CBappba» 0+

05:50 Mynbrdunbmbl 12+

06:55 X/@ «OtcTaBHoit ko3bl bapa-
GaHWWmK» b6+

08:20 «[lnkTop penaet» 16+

09:30 «DazeHpalland» b+

10:00, 13:00 HoBoctu

10:10, 1315 T/c «Cmeptb wwinmo-
Hamb» 16+

18:50 T/c «CmepTb wnmoHam: Ckpbi-
Tblid Bpar» 16+

23:15 T/c «finta-45» 16+

02:35 «Hawe kuHo. icropus 6onb-
oM niobsm» 16+

03:25 X/¢ «Bonra-Bonrax» 12+

07:00, 04:00 T/c «OpHaxpabl B Poc-
cn» 16+

11:20 «buTsa 3KkcTpaceHcoB» 16+

18:30 «bonbLuoit |é\_/Lu. BaHrkok» 16+

21:00 «IToroHs» 16+

22:30 «Lloy Bonm» 16+

23:30 «Macrep urpbi» 16+

01:30 «XKeHckuin Crenpan» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+
07:00 Pro-Hosoctw 16+

07:30 Y-[lauHbiit yapr 16+

08:30 Teen yapr 16+

08:55, 23:00 Nneinucr. Nleto 16+
09:30 My3-TB ua {)T 16+

10:30 be3 kyTtop 16+

11:00 tOmop F anT 16+

12:00 Xut-cropus 1o+

13:00 [auHblii nneiinuct Papmno

ava 16+
14:00 Koponu yapros 16+
15:00 10 cambix! 16+
15:30 XuTbl no-pycckm 16+
16:00 Anpexc. My3bika yapr 16+
17:00 Nneamnucr | Mop, wawnbl-

4ok 16+

19:00 Ton-30. Pycckuit nnenuct
Hepenu 16+

21:05 My3uTug 16+

22:00 Hawe 16+

00:00 10 Sexy 18+

KABEAbHOE TB

| TNEIETY

7AOM KNHO

06:00 MynbTdunbmbl 6+

08'3%ﬂ/% «HeHuwmHa B ncropum» 12+

09:00, 1300, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 0530 Hosoctn 24 12+

09:15 «ATOHUMbI» 12+

09:45 «Cnopr. [nuax 12+

0:00 «KpbiMmckoe cuacTbex 12+

0:30 «Penetuums» 12+

1:00 Kny6 «LLnko» 12+

115 J1/1i «[Iukue n crunbHble» 12+

1:45, 03:30 [I/u «bonbLue yem nto-
60Bb» 12+

230 [/, «[o nyTu» 12+

3:15 T/c «3Be3abl ¥ IUCbI» 12+

4:40 X/ «3emneTpsicenne» 12+

6:20 «398H0 UCTUHbI» 12+

7:10, 04:10 [1/u, <A oma nyuiwe» 12+

7:55 [/u «TaiHble MeXaHU3Mbl
Xry)wponu» 2+

1830 X/¢ «[putBopLnKM» 12+

20:15 T/c «[o3bIBHOI «(Tas» 2. 06-

MeH» 16+
21:45T/c «To3bIBHOI «(Tasi» 2. 0xo-
Ta Ha Munnnapa» 16+

BlSEl/u«Pocmﬂ BHE30HbI a» 16+
00:15 T/c «o3biBHOM «(Tas» 2. Me-
peBopoT» 16+

24

[KPBIM|
00:00, 01,00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00.
09:00. 10:00, 1:00. 1200
13:00,14:00,15:00,16:00, 17:00.
1800, 19:00, 20:00, 21:00.

2200, 23:00 HoBocTi' 24 12+
00:15, 05:30, 09:45, 14:30, 19115, 23115

HO% CYKHOM 12+
00:40, 03:30,08:15,10:15, 13:45,20:30
Upe3sbluaitHblit KpbiM, ITo-

m 16+

01:15, 0415, 1030, 14:45, 17:15, 19:30
HTepBbio +

01:30, 05:15, 09:15, 14:15, 17:30, 21:45
rpa B Knaccnku 16+

01:45, 03:45, 07:15,10:45, 1330, 17:45,
20:15 JxoHOMuKa 12+

02:15 My3bIKanbHbIi KOHLepT 12+

03115, 0545 [/u, «KpbiMckue kna-

bi» 12+
04:30,%7:30, 1215,16:15, 2215 Cka3a-

HO Ha Eaémo +
04:45,0930, 15:45,1815,19:45 3noxa 12+
0&]55_ [115 [/ «He3pumbii porT 12+
07:45, 1315 [paBociaBHoe MHTep-

Bbio 12+
08:30, 12:30, 16330, 18:30, 2330 Koh-
CTaHTMHOB. [NaBHoe 12+
15:15, 2230 [/ u «KpacHas kHura» 12+
21:15 Cnopr. Utoru 12+

as

MIUANIET
00.25 T/c «Jlyuiwe He bbiBaeT» 16+
02.05 [/ «TexHonoruyHo» 12+
0230 «3anoBegHukn PO» 12+
03.00 «Tek ap3ym Batan» 12+
04.00 «Tapux vznepu» 12+
04.30 T/c «CobnazH» 16+
06.00 «Xbi3meT Be bepeket» 12+
06.45,10.00 «BataH xatbipacbi» 12+
07.00 [/ «TexHonoruuHo» 12+
07.30 «Tek ap3ym Batah» 12+
0830 «Mcropust KpbIMcKux TaTap» 12+
09.00 I/ «3epckune 3abnyxpe-
Husi» 12+
09.30 «Jpketait» b6+
105X/ «Ocroi)omuo KaHMKybl» 12+
11.20, 1355, 1735 M/¢) b+
N30 [I/¢ «TexHonorvum HesaBucu-
MOCTH 12+
12.00 [/¢ «3auumarensHas buo-
norusi» 12+
1230 M/¢ kp. Tat. 3. 0+ _
13.00 «<MunsieT sHbMbbIpai» 6+

1400 P/¢ «Tuxas Mosi PoguHay 12+
1430 T/c «/lyuwe He bbiBaeT» 16+
16.00 X/¢ kp.Tatsa3. «Xoten bbl 9
ObITb 3meCb» 16+
17.45 [/ «Mow yhusepcutethbl. by-
1830 Luee 33 HacTosmMM» 16+

& «f Tam bbin. Extreme
19.00 «Xow cedpa» b+

ersion» 16+
1930 «/cTopust KpbIMCKIX TaTaB» 2+
20.00 «BaTaHbiM KbbipbimMy 12+
20.30 [I/¢ «3anosegnmkmn PO» 12+
21.00 «Munnet siHbMbbIpait» 6+
2225, 0430 T/c «Cobnazu» 16+
00.05 T/ «/lyuLue He bbiBaeT» 16+
01.35 [1/¢ «Mon yHnsepcvretsl. by-
LLiee 33 HacTosLWMMy 16+

0230 [1/¢ «3anoBegHukmu POx» 12+
03.00 «Tek ap3ym Batau» 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 'mmH Poccun. Tumu CeBacto-

nons 0+

6:00, 10:00, 1200 HoBoctu 12+

6:15 Mope utTepectoro. 12+

630 M/cPobokap Monu: Poii n npasu-
nanoxapHoii 6esonacHoctn. 0+

ggg I%Ka)KMTe YeCTHo. 12Ji2

: NbTypHast cpefa. 12+

9:00 0¥paIKngwe. 1£+

9:30 l'opop l'epoes. 12+

10:15 3awwmvm Cesacrononb BMecte. 2+

10:30 M/¢ ManeHbkuit bonbLuoii
reEou. b+

1215, 16:15 NHTepsbio. 12+

1230 X/¢ 3npasus xenato! 16+

14:00 Kpbimckue paum. 21 12+

14:25 Pa3Bosxaes. [ nasHoe. 12+

15:00 Hepetckme Bonpockl 0 Npu-
@loue. 2ci+

15:30 (naBa Cesactonons. 12+

16:00 AxueHTbI 12+

1630 byanm n_npasgHukmn Cepa-
dumbl Tniokuton. _Coset-
CKOE KUHO. 2 YacTb 12+

18:00 X/ Yyrxas munas. 3, 4 12+

20:00 T/c Koponesa v 3aBoeBatefb.

Clo+
21:00 Wrorn Hepenm 12+
:30 X/¢ 3T0T HOBbIIA Mup. 12+

23:30 Ceprein Tpodumos - «H06u-
neiiHblii Beuep 50». KoHuepr.
2 vacb 16+

1:30 HouHOI MHPOPMALIMOHHBI Ka-
Han 12+

05:30 M/¢ «Kpenoctb. LWutom n
Meyom» 6+

06:45 M/¢ «Tpu boratbips u Ha-
CefiHMLA NpecTonax 6+

08:10 M/¢ «Kanukynbi 8 Mpocro-
KBALLMHO», «Bo3BpalLeHne
6nyaHoro nonyras» 6+

09:00 X/¢ «Crpenbuos» b+

11:00 X/¢ «0puHHapuath Monyanu-
BbIX MKUNH» 12+

13220 X/¢ «JleB AwwuH. Bpatapb
Moeil MeuTbl» b+

1530 T/c «B co3se3pun Crpens-
ua» 12+

00:00 X/¢ «Mucrep Hokaym» 12+

02:00 X/ «Hedyt6on» 12+

03:25 X/¢ «3aTmeHme» 12+

04:45 X/¢ «Hesugnmru» 12+

222POOHOE KMHO

00:45 X/¢ «lLlanbHas 6aba» 16+

02:20 X/ «/Niobuts no-pyccki» 12+

03:55 X/¢ «Jliobutb no-pyccku 2»
12+

05:35 X/¢ «['ybepHatop. Niobuts
no-pyccky 3» 16+

0730 T/c «Epmak» 0+

09:25 X/¢ «OcobeHHocTM Haumo-
HanbHO 0X0TbI» 16+

11220 X/¢ «OcobeHHocTn Hauwmo-
HanbHOM pbibanku» 16+

13:10 T/c «<Mactep n Mapraputa» 16+

22:55 X/ «KapmeH» 16+

>22KMHOCBUAAHUE

00:45 X/¢ «A BOT 1 OHa» 12+

02:45 X/¢ «MonHouHoe conHuex» 16+

04:20 X/¢ «IckopTHUMLa» 18+

06:00 X/ «OcTopoxkHo, iBepu 3a-
KpblBaloTCs!» 18+

07:50 X/¢ «CepeHa» 16+

09:50 X/¢ «Yero xoTaT eHwm-
Hbl» 18+

1215 X/¢ «Bek Apanun» 16+

1420 X/¢ «Ewe opHa HacToswas
nioboBb» 16+

16:10 X/¢ «Henpunmnutbie roctu» 18+

17:45 X/¢ «HoBblit napeHb Moeii
XeHbl» 18+

19:30 X/ «besymHas ceapbbar» 12+

21:15 X/¢ «Bo Bnactv ctuxums» 16+

23:00 X/ «KpeceHT-Cutnx» 18+

o

05:10, 0340 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

06:55 «Pevient no 0bmeHy» 16+

07:20 «CBapebHbIin pa3mep» 16+

09:35 «butBa 3a Ten0» 16+

14:40 «Mama B 16» 16+

21:00 «[lom 2. HoBasi u3Hb» 16+

00:05 «HeoTnoxka» 16+

01:05 «M3meHbi» 16+

N ve

06:00, 0430 T/c «Conpatbl 13» 16+
09:30 «Ytunu3atop 6» 16+

10:00 «Ytunu3atop 8» 16+

10:30 «Pewana» 16+

1530 «[putBopLLMKNI» 16+

1730 «Bnap pewwaet 16+

19:30 «+100500» 16+

23:00, 00:00 «+100500» 18+

2330 «¥enckuin 100500» 16+
02:50 «bonbLuoii k3w 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45, 06:10, 0120 MopxkactJ1ab 16+

06:00, 10:00, 1200, 18:00 HoBoctn

0735 «Mrpain, rapmoHb nobu-
masl» 12+

08:10 «3popoBbe» 16+

09:05 «3onotas Konnekums «(ot03-
MynbTGuUnbma» 0+

09:45 «HenyTéBble 3ameTku» 12+

10:20 «}u3Hb apyrux» 12+

11:10 «loBapa Ha konecax» 12+

1215 [I/c «<MONEYnynstopbl. «OT
3BOHKA /10 3BOHKa» 16+

13:15 «Bupenu Bupeo?» 0+

14:25 [/ b «Teopruit HokéHos. Bea
MOSl KW3Hb - CT/IOLIHas
owmbKa» 12+

1520 X/¢ «beperncs aBTomobu-
ns» 12+

16550 [i/¢ «JleoHnp Sky6osuu.
80 net - nonet Hopmanb-
Hblit» 12+

19:00 «[epenoit 38e3ay» 12+

21:00, 04:00 Bpems

23:00 T/c «Tpurrep» 18+

23:55 X/¢ «[leHb ropopa» 16+

PLANETA [t

05:45 X/¢ «[lamckoe TaHro»

07:15 «[lo cekpety Bcemy caeTy»

07:35 «®opmyna efpi»

08:05 MectHoe Bpems. Bockpe-

CeHbe

08:40 «Korpa Bce poma»

09:30 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K opHOMY»

11:00, 14:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:30 «Hawm. BoeHKopbi»

12:00 «[loktop MscHMKoB»

12:55 «(ypnb6a uenoseka c bopucom
OpYEBHUKOBbIM»

14:30 Bectu. MectHoe Bpems

15:00 Mapap tomopa

17:50 «[ectn ot BCeit aywm»

22:45 X/¢ «MHe ¢ Bamu no nyti»

02:00 X/¢ «Kanparap»

03:50 /¢ «Mober u3 Kanparapa»

H15)
(h1ip ]

04:45 T/c «fenbta. Mpomomxe-
Hue» 16+

07:20 «Mrpbi pasymos» 0+

08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Ceroans

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT» 12+

10:20 «[lepBas nepegaya» 16+

11:00 «Yyno TexHuKmM» 12+

12:00 «[lauHblii oTBET» 0+

13:00 «HawMorpebHan30p» 16+

14:00 «OpgHaxppbl..» 16+

15:00 «CBos nrpa» 0+

16:20 «4M. PaccnenoBanue» 16+

17:00 «CnepcrBue Benu..» 16+

19:40 «OcHOBaHO Ha pearnbHbIX (0~
ObITnsX» 16+

2325 [I/d «TpaHceub. Benmkuii
PenbCoBblil NyTb» 16+

00:35 X/ «Henosek HMOTKyaa» 18+

02:30 T/c «Tuxas oxota» 16+

@ e

07:00 X/¢ «Yuactok N° 13. 3mpas-
cTBYiA, nanal» 16+

10:20 «3HaK KayecTBa» 16+

11:05, 05:30 «XBatuT Cyxos!» 16+

1:35,04:50 [I/c «JlereHapl 3cTpagbi.
Mepexwutb 90-e» 16+

12:15, 16:00, 01:55 CobbiTns

1230 X/¢ «Yuacrok N° 13» 16+

16:15, 06:15 «Halua cmeLuHas usHb»

16+

17:05, 0210 «[loporve ToBapuLLy.
3Be3104€T» 16+

17:45, 0250 «OxoTa Ha MaHbs-
Ka. [leno o npoKnsiTbix Mo-
cTax» 16+

18:30, 0330 «[leBsiHOCTbIE. BbINKTL
1 3aKYCUTb» 16+

1915 X/¢ «PokoBoii nogapok» 16+

2235 X/ «Yuacrok N@ 13. Jliobosb
BOMpeku» 16+

04:10 1/¢ «Cnncok bpexxHesar 16+

05:55 «Cmex, Lpoxb 1 BUaeo» 16+

XX}

ipachau

h
07:00 X/¢ «B norowe 3a setpom» | 06:15, 2145 «HepeanbHas wcro-
o 06405570 2
. .40, 2Z2:1U «b KafpoBs» 12+
08:40 X/ «B oxuparum [lanw> 16+ | 4705’ 2)35 dectupans carupsi
10:40 X/ «Hapan 18+ tomopa «lOmoputa 2020» 12+

12:20 X/ ¢ «KpacuBblit Manbumk» 18+

14:10 X/¢ «KpacoTka Ha Bcio rono-
BY» 16+

16:00 X/¢ «B meTpe mpyr ot apy-
ra» 16+

18:00 X/¢ «3asucHytb B MManm-
CnpuHro» 18+

19:25 X/¢ «Buku Kpuctuna bapce-
noHa» 16+

21:05 X/¢ «Takcu» 12+

2235 X/¢ «Takem 2» 12+

00:05 X/¢ «Takcy 3» 16+

01:25 X/¢ «Takcm 4» 16+

02:50 X/¢ «Takcm 5» 18+

04:25 X/¢ «HouHoi noptbe» 18+

05:50 X/¢ «[lopora K omy» 6+

09:05, 00:35 «AHekpoTbI» 12+

09:35,01:00 «l{gmoaaﬂ CKpbITas Ka-
Mepa» 1+

10:00, 01:25 «Cynepnura» 16+

1:20, 0240 «Camoe 3abaBHOe BU-
neo» 12+

11:45, 03:00 «Cropu3» 16+

1215, 03:25 «[letpocsaH-woy» 16+

14:00, 05:05 «OpnHa 3a Bcex» 12+

14:25, 0530 «B cetu» 12+

14:50, 05:50 «loBTOpEHME NPOAEH-
Horo. [eHHaaui Xa3aHoB» 12+

15220 «Banepa TV» 16+

15:50 «(MesTbcs paspeluaeTcs» 12+

17:45 «l'opopok: LieHHocTi Hawero
ropogKas» 12+

18:35 «CmexonaHopama» 12+

19:00 «[leTvt wanst 12+

19:25 «AHwnar» 12+
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KPLIMCKAA APHUIIIA

L TEATPbI | BbICTABKM | KOHLEPTbI | 3KCKYPCUIWN | TEATPbI | BbICTABKW | KOHLEPTbI | 3KCKYPCUW L TEATPbl | BbICTABKW | KOHLIEPTbI L

TEATPbDI

Cumdpepononb

«TEBEAVNHOE
O3EPO» 6+

FocyaapCTBEHHbIN aKafgeMunyeckum
My3blKa/ibHbIN TeaTp
31 ntons, 19:00

dnta

«CUHWI TPAKTOP.
B FOPOJE» 0+

Teatp um. A. T. Yexosa
26 utons, 12:00

«MPULLIEN
MYXXUNHA
K XXEHLLWHE» 16+

30 utona, 19:00

EBnaTtopus

«PELENT NHOBBU»
16+

KpbIMCKUI rocyaapCcTBeHHbIN THO3
26 ntons, 19:00

«JlebefiHOE 03€pP0O» — 3SHAMEHUTHIM U JII0OU-
MBI 3puTesieM 6ajeT. OH 06OIIET BCe CLIeHBI
Mupa. IIpefcTaBUTeNIM MHOTHX ITOKOJIEHHMH XO-
peorpadoB pasHBIX CTpaH PasMBILIUILIN, pas-
MBIIILIAIOT U, BUAUMO, elllé 6yAyT PasMBILLIATh O
HEM, CHICh IIOCTHYb TalHBI U QUIOCO(CKHE
IJTyOMHBl MY3bIKH, COYMHEHHOM YalKOBCKHUM.
Bepcuss MapHiCKOro TeaTpa COXpaHseT TPajiy-
LM KJIaCCHYeCKOIro PyCccKoro 6aera, HO XOpeo-
rpa¢uuecKUi TeKCT U3MeHEH U YCI0KHEH. ITO
6aJieT, B KOTOPOM TPYIIIIA TeaTpa JeMOHCTPUPY-
€T BCIO CBOI0O TBOPYECKYIO MOII[b ¥ KPACOTy TaH-
I1a, I7ie XyLooKHUK bopuc ToIOMHUITKHUI CO3MaéT
«KpBLIaTOe» IIPOCTPAHCTBO, OKYTHIBAIOII[ee 3PHU-
TeJlell U repoeB 6eJOCHEe)KHBIMU JieOeJUHBIMU
IepbIMH, B3MBIBAIOIIMMH BMeCTe C BOCTOPIOM
3puTesield B QUHAIIe.

[Tpuiio BpeMs It HOBOTO X HEBEPOSITHO-
T0 I1I0Y, KOTOPOE IIPOMCXOAUT B CAMOM Cepzlie
TOPOJCKOM CyeTHl, I7je TaK JIETKO II0TepsSThCH.
Ho Korfja ecTb BepHbIe py3bs U MYApPHIH IIpo-
deccop, J06bIe CJIOKHOCTH MOKHO IIPeOf0-
JIeThb JIETKO M BeceJso. M camMoe HHTepecHoe,
4TO IeFICTBHE IIPOUCXOAUT He TOJIBLKO Ha CIle-
He, HO U B 3pHUTeJLHOM 3aje! bynem urpars,
IIeTh, TAaHIIEBaTh U I0JIy4aTh He3abbIBaeMble
9MOIIMM TI0f, MEJIOAUH JIIOOUMBIX XUTOB, HC-
ToTHEeHHBIX CHHHM TpakTopoM, IIpodecco-
POM U HecpaBHeHHBIMU KyKyTHUKaMH.

l'epou criekrakiid JuHa ¥ BUKTOP — caMble
0OBIYHEIE JIIOAH: OHA OTHIOb He POKOBAas CO-
6JIa3HUTEILHUIIA, [1a U OH He repou-1r60B-
HUK. [IX B3aMOOTHOIIIeHUS IIPOXOAAT PasHble
3TaIlbl — OT HEIIPUSI3HMU [I0 JII0OBH.

— YesioBeK He [I0JDKEH OBITH OJUHOKUM,
eMy HeoOXO[UMBI JIF060Bb, B3aWUMOIIOHHUMa-
HUe, YeJIOBeUeCKOe TeIlIo, — TOBOPUT PerKUC-
Cép-TrocTaHOBIUK BukTop HaBporkwuii. — Ce-
rofiHd IIpobjieMa OJMHOYeCTBA CTaja eIé
ocTpee. Halll CIleKTak/JIb — CBOET0 poja IIpU-
3bIB: He 3aMbIKalTeCh B cebe, UII[HTe CBOE cUa-
CTBE, CBOXO JIF0OOBB.

B OCHOBY II0OCTaHOBKH JIETJIM TPU OHOAKT-
Hble IIbechl: «MeaBenb», «IIpefyo’KeHHe» U
«CBazpbar. Ha yHHKaJbHBIX TeKCTaXx YexoBa
PeKUCCEP-TIOCTAHOBIUK CIIEKTAKJISA II0KAa3bl-
BaeT, KaK CO3/1aéTcs ceMbs. B IIOTOHe 3a IIpH-
3pavyHbIM CHaCcTHeM MBI YacTo 3a0bIBaeM OBITH
co60#. A Bellb OFUWH U3 IJIaBHBIX WHTPeUEH-
TOB BOJIIIIEOHOTO pellenTa HaXOQUTCI B Kax-
noM U3 Hac. CIeKTakjab C UPOHUEN [[eMOH-
CTPUpPYeT BCe 3Tallbl, KOTOPbIe IIPOXOLUT OYAy-
mas ceMbs. Kakumu 651 HU GBLTH 3HAKOMCTBO,
€ro IIPUYMHBI U I1eJIH, UTOT 37eCh OIUH — JI0-
MalllHUH 04ar, B3aUMHOe yBa)keHUe U, KOHed-
HO, 060Bb. B perenite KpsiMckoro TH3a
OIIMCaHO, KaK 3TOT0 JOCTUYb.

KOHLUEPT

Pefakums He HECET OTBETCTBEHHOCTM 3@ BO3MOXXHbIE U3MEHEHUS B nporpamme 3adB/IeHHbIX MepOI'IpVIHTI/II;I.

Cumchepononbckum
PanoH

«BAOXHOBEHHbIN
KOHLEPT» 6+

26 utons, 18:00,
MpamopHas netiepa

IKCKYPCUS

B mporpamMme - My3bIKaJbHO-II03THYECKHE
ILIe/ieBPbI, KOTOPhle IIOKOPWJIM MHp. ITO QpaH-
mysckre Mesgopuu ko /JlacceHa, CaabBaTope
Apamo, IlTapssg A3HaBYpa, My3bIKa U3 KHUHOQHUIb-
MOB «KaBKasckas IJIeHHHIIa», «beperuch aBToO-
Mo6mIst», «KpECTHBIM OTel», «3alax yKeHIITUHbI»
u 1ip. [IposByuaT cruxu MapuHEI [[BeTaeBoi, Po-
6epTa Poyx/iecTBEHCKOT0, BasMupa BeICOITKOTo
UT. I

EBnaTopus

«HECKYYHAS
NCTOPUSA OT
AHTUYHOCTU 0O
HALUWUX OHEN» 12+

26 ntons, 17:00, Touka cb6opa -
nepekpecTok yn. Fopbkoro
1 yn. [lyBaHOBCKOM

KBECT

Kak TOJIbKO y4acTHUKHU IIpOMeHaja HaJieBa-
I0T HayITHUKY, TOPOJL IIPeBPAIaeTcsl B YKUBOTO
cobeceTHHUKA ¥ OTHOBPEMEHHO B OTPOMHYI0 pea-
JINCTUYHYIO CI[eHY, eT0 YIUITbl U UCTOPUYeCKUe
00BeKThl CTAHOBSITCA IeKOpalMsIMH, a CaMH
YUaCTHUKU IPOTYJIKH — akTépaMu. «HeckyuHas
HCTOPUS OT AHTUYHOCTH [0 HAIIIUX THEH» — 9TO
HOBBIM GopMaT YMHOTO FOPOJICKOTO OT/BIXA, CO-
BMeI[alolui B cebe MPUSITHYIO IIPOTYJIKY II0
TOPOAY, 3KCKYPCUIO, CIEeKTaKjIb, 3HAKOMCTBO C
JTPYTUMH JIIOLMU U OTKPOBEHHBIN pasroBop Ha-
eJIiHe C CO6O0M.

deopocus

«I_f, MONCKAX
ANBA3OBCKOIO»
6+

29 uniong, 9:30, TouKa ctapTa —
BecTn610nb Deoaocuiickomn
KapTUHHOW ranepeu

TpaJUIIMOHHO B YeCTh JHS POXKJEHUS KUBO-
nucra deopocuiickas KapTHHHAS rajaepes ero
HMMeHH IIpUIJIallaeT Ha IPasgHUYHYIO0 IIPorpaM-
My, KOTOPYI0 B 9:30 OTKPOET KBeCT-9KCKYPCH C
3JIeMeHTaMU OPHeHTHUPOBaHUs «B IIOHCKax AM-
Ba30BCKOIr0». MepoIIpuaTHe IPOHAET B UCTOPH-
4eCKOM LIeHTpe TopoJa.

Y4dacTHHKaM, pa3sbUThIM Ha KOMaH[bL, BpydaT
MapIIpyTHBIe JIMCTHL U JaAyT 3afaHue, BBIIIOJ-
HeHMe KOTOPOIO IIpeAIoJlaraeT HeCKOJIbKO 3Ta-
1oB. IIpoXO’K[eHHe Ka)K[JOIr0 COIIPOBOXKAETCS
KJIIOYOM JIs1 IIOKCKa CJIe[yIOIel HTPOBOM CTaH-
nuu. Kirrod mpeficTaB/geT co60d HeKyI0 3a/ady,
PellINT KOTOPYX KOMaHfa C IIOMOIIbI0 CBOHX
3HaHUU 0 XyJ0’KHUKE.

B KBecTe MOI'YT IIPUHATH y4acTHe BCe yKeJslaro-
1ue. /[JIs 3TOro Heo6XO0AMMO OTIIPABUTH 3asIBKY Ha
o4ty rajnepeu feogallery@mail.ru i 1o HoMepy
TesepoHa +7 (978) 259-65-58, e Ha/l0 yKas3aTh KO-
JIMYEeCTBO YYaCTHHUKOB, UX Bo3pacT U @. 1. O.

Nogrotosuna Mapus CABUHA. ®oTo: MUHNCTEPCTBO KynbTypbl PK, npecc-cnyx6a KpbiMckon rocyAapCTBEHHOMN hunapmoHuu, tuzcrimea.ru, napromenade.ru
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CBOUX HE BPOCAEM

CKOJIBPKO pa3 6aTioIIKa OBbLI «3a
JIEHTOUKOM», He IIOMHUT Jla)ke OH
caM. ToBOPHT, 4TO 60JIBLIIE II0JIYTO-
pa mecarkoB. C IlepBBIX [JHeH OH
ToMoraj TyMaHUTapHON U MOJIUT-
BEHHOM IIO[ZIep’KKOM BOMHAM, a
OJTHA)KIbl PEIIMJICS OTIPaBUTHCI
Ha IlepeJioByI0 caM. Tellepb B J0-
HEITKUX FOCIIUTASIX U 60eBBIX 10/
pasfieJleHUsIX OH CaMbIH >KesaH-
HBIN IOCTh. PacckaskeM 060 BCEM I10

TTOPSITIKY.
NPUKNIOYEHUS KA3AHCKOM

PogoMm oTert IUMUTPUN U3 MoJr-
JaBuu. Korma Hayasach IepecTpo-
eyHas Hepasbepuxa, MHOTOZleTHAs
ceMbs Ilepeexasa B Poccuro, 3gech
BBIPOCJIM M CTaJX CBSAIEHHUKaMHU
BCe Tpoe bparbeB: Jumurpuii, Hu-
KoJia#t ¥ Bragumup. Mutagmunii /{u-
MUTPHUH TI0IIaJI I10 pacIipefieieHHU0
Ha CIy)KeHHe B CTaHMIly KpacHo-
JJapCKOTO Kpasi ¥ C HyJI BO3BOJUI
HebosbII0d XpaM KasaHCKOIM HKoO-
HBI boromaTepu.

OH cray; HacTodTesleM, KOIZa
€My efiBa MCIIOJHHIOCH 28 JieT. Co-
371a71 KpeKyo 00IINHY IIPUX0yKaH,
OpraHu30BaJ BOCKPECHYI0 IIKOJIY
JUI1 MeCTHOM gmeTBOpHl. C Havdasa
CBO aKTHBHO IIOJiep>KUBaI 60OMU-
TI0B: cOOMpaJ MPOAYKTHI, MeJHKa-
MEeHTBI U TUTHEHUYeCKHUe Cpe/icTBa
U OTIIPaBJISLI 06POBOJIBIIAM OTPS-
0B «bapc».

OpHaXX/IbI «3a JIEHTOYKY» OTIIpa-
BUJIACh OYepeJHble BOJIOHTEPSL, a
orer IMMUTPHUNA UM cKasal: «/py-
3bs, BOT BaM IJIlaBHasd XpamoBas
ukoHa Marymku KasaHckol. IIpu-
JIOKUTe K HeH BCeX COJIZAT, KTO
BCTPETUTCA Ha BallleM IIyTH. MBI
1oToM OyZieM Ilepef 3TOM CBSTHI-
Hel akaQucThl 3a Poccuo 1 BOMH-
CTBO YUTAaThH».

IIponuia Hejess, BOJIOHTEPHI
BEPHY/IMCh JOMOM, HO HMKOHy He
NpHUBe3Jd. BOHIBI  IOIPOCUIN
OCTaBUTH e€ Ha BpeMs y cebsi. Pos-
HO TpU Mecsna KasaHckas Haxo[u-
Jachk nof KpemeHHoM, okosio CeBe-
pOIOHeIKa, Ife IIUIM 0KeCTOUYEH-
Hble 60u. Ilepeq KaKobIM 60eBBHIM
3aJlaHdeM 0JIarOC/IOBJISLIa  OHA
napHed Ha OUTBY C BparoM. B ka-
HyH PoxxzecTBa XpucTOBa B OTIIYCK
puexas 6oery IKCIIEPT, 3abeKal K
6aTIOIIKe B XpaM U B pasrap BoC-
KpeCcHOM CIy>KOBI Ha IJIa3ax BCETO
Hapozia focTana U3 6es0i IIPOCTHI-
HU IVIaBHYI0 HWKOHY Xpama... Bce,
KTO HaXOJWJICI B Xpame, BCTaIH
Iepen Hel Ha KOJIeHU.

IloToM B JUYHOH Oecefe IKC-
nepT moBejan OaTwiomke /IMMU-
TPHIO, 4YTO, II0KA HMKOHA HaXO[U-
Jlacb B OTpsAfe, IIOTEPU COKpaTH-
JINCb MHOTOKPAaTHO, OBLIM JIMIIb
TsDKeJIOpaHeHBle.

NMPUYACTME B B/TUHAAXKE

MBI II03HAKOMMJIHUCH C 6aToI-
KoM ,Z[I/IMI/ITpI/IeM B OTHOM K3 I'OCITH-

KPbIMCKASA
TA3ETA &%

MH

YuTaite cambie UHTEPECHDbIE
cTaTby «KpbIMCKOM ra3eTbl»
B HaLIeM KaHane Ha «[13eH>»!

HEPAI0OBOU
BATIOIIIKA

OTeu AMMUTPUIA, HAcToATeNb Xpama Ka3aHCKOW NKOHbI boxunen Matepu,
C nepBbix gHen CBO nomoraet 60iLam Ha nepeaoBOil.

Tasleid JloHerka. OH BeCEJIbIH, BOX-
HOBJIAIOIIMN U OYeHb JIETKUM Ha
N0 BEM. MBI HaCTOJIBKO IOPYKU-
JIUCh, UTO IIOCJIe Ilepefiadyd Mefu-
[IUHCKHUX IIOCBUIOK paHeHLIM BMe-
CTe I10eXaJsIH II0 II0fipasfie/IeHuAM K
HammM cojfataM. O Ipuesfge 6a-
TIOIIKK B PacCIOJIO’KeHHe Hadallb-
HUKHY ImTaba Bcerga 06bsABIISLIN 110
TPOMKOM CBs3H. M 3a HECKOJIBKO Ce-
KYH/{ K HeMy BbIpacTaja ouepesib 13
JKeJIAIIIUX O06JIETYUTH YLy OT
rpexoB. O6BIYHO 3TO TAUHCTBO pac-
TATUBAJIOCh Ha HECKOJIBKO YacoB.
Co MHOTMMM OTell /[UMUTPUN IIpo-
JoJoKasl 6ecelly U II0C/Ie HCIIOBE[H.
Ha Hammmx rasax gBoe coijgaT — Ya-
pomei M UK — IOIPOCUIM €ro
OKpecTUTh paboB boxkbux Cepres u
HWrops (HacTosI[Me MMeHa COJIZAT).
ITogroToBKa K IJIABHOMY TaHHCTBY
Hayvasiach C paHHero yTpa. baTroIka
CKasaJl, YTo pebsTa J0/DKHBI CHada-
Jla UCIIOBeAThCs, MPUYACTUTECS, a
IIOTOM IIPHUCTYIIUTE K KPEIeHHUIO.
KaxzoMy OH mojapui Habop: Mo-
JIMTBOCJIOB, JIB€ UKOHBKI (Crtac u bo-

“ OAHAXAbI «3A TIEHTOY-
KY» OTMPABUJTNCb
OYEPE[HbIE BO/IOHTEPDI, A

OTEL, AUMUTPUIA UM CKA3AS:

«[1PY3b$l, BOT BAM MIABHAS
XPAMOBAS! UKOHA MATYLLIKW
KA3AHCKOW. MPUMOXWUTE K
HEW BCEX COMJAT, KTO
BCTPETUTCS HA BALLEM
MNYTW. Mbl MOTOM BYAEM
MEPE/ 3TOW CBATbIHEN
AKADUCTbI 3A POCCUIO 1
BOWHCTBO YNTATb»

ropozpuiia KasaHckas) U 3alfUTHBIN
11051¢c boropouItkL.

YTo6HI NIpeBpPaTUTh KOMaHAUp-
CKUH 6JIMHJAX B MUHU-XpaM, IIpU-
LIIJIOCh BCTaTh paHbllle BceX. MBI
ybpaiu BCe JIMIIIHUe, OTBJIEKalo-
L[He IIpeJMeTHl CO CToJIa, KakK II0-
JIOKEHO YCTaHOBUJ/IM HKOHBI, 3a-
JKIJIA OOJIBIIIME aJITapHble CBEYH...
A mHEM mocjie BOMHCKUX 3aHATUMN
psnoBeie Cepreif u Uropb IpUIILIN
Ha Oeper HeOOJBIIOIO IIPy/a, YTO
ObLI HelloflaIéKy. barwomka [umu-
TPUI B HapSIIHOM O06JIa4eHUU CO-
BepIINWJ YHUH OCBSIeHUS BOJABI U
KPEeCTHUJII pe6sT.

Beuepom BMeCTO 0OBIYHOTO CKY-
oro Ha 6JI0/1a apMemCKOTOo YyKHUHA
HavyaJbHUK IITaba  paspemiut
YCTPOUTH IIpasfgHUK. baTromka
TIPUBE3 II0 CIy4ar0 KpelleHus map-
HSIM TOPTBIL, CBEXKUU TOPSTINM XJIeb
U [pyTHe YIOIIeHWs. ITOT J[ieHb
CTaJI IPKUM COOGBITHEM [JIs1 60eBOM
MOTOCTPEJIKOBOHM POTHI M TOYHO 3a-
TIOMHMJICS. BCEM Ha JJ0JITHe-T0JITHe
TOZBL. A 'y 6aTIOIIKH ITOSIBUJIOCH IBA

OTey, AMUTPUIA U €ro XeHa
ExkaTepuHa HeflaBHO cTanu

MHOrogeTHbIMU poguTenamun. I

I

POAHBIX 4YeJIOBEeKa -

Hropr u
Cepreii. MoJUTBCA O BOMHAX Te-
Ilepb OH OyZeT IIOCTOSHHO, a KaK
nHaye? KpécTHBIE CBIHOBbS, BOMHEI
XpHUCTOBEI!

AVILA HA NEPEOBON

IToToM eIIfé HeCKOJIbKO pa3 MBI
TepeceKkaInuCch Ha IIepefoBOi C OT-
oM JuMuTtpueM. KaXkaplii pas oH
Be3éT «3a JIEHTOYKY» MHOIO IPy3a,
HO JIbBUHYIO €T0 J0JIX0 COCTaBJIAIT
KOHQETHI U IIeUeHbe.

— MaJIbYUIIIKHA OCTAlOTCA MaJjlb-
YUIIIKaMH, CKOJIBKO ObI UM HH ObI-
JIO JIET, — C YJIBIOKOM B roJioce II0sIC-
HsgeT Hall cobeceflHUK. — A Kapa-
MeJIbKa 3a INEeKOM IIOMOXKeT Co-
6paThCsl U HAIIOMHUT ZIOM.

OyYeHb CBETJBII U HEPSI0BOM
baTromka JuMuTpuil! CoBCceM He-
JJaBHO OH CTaJl MHOTOJIeTHBIM IIa-
110M. Temleps y HETo0 HeCcBSTasi TPOU-
I1a, KaK OH caM HasbIBaeT CBOHX
IeTullek — MunaHblo, JibBa U Bap-
Bapy. Maryiike ExaTeprHe O4YeHb
HeIpOoCTO IIOMOraTh B Xpame, pac-
TUTH JleTed U KIaTh My»Ka C Iepe-
JoBoM.. Ho Mmccusa sTa cBdTa U
OYeHb Ba’KHa, Beb IJIA BCeX Ha-
IIIUX BOMHOB lyXOBHAas MOAEePIKKa
- 6poHd U mWUT. ToIbKO Tak Iobe-
IUM — oTnaBas Oymymeit ITo6ese
JIMYHOE BpeMs, CUJIBL U Aymly... OT-
Ba’KHBbIe OATIOIIKYU Ha Ilepefi0BOH,
criacu60 3a BaIlld MOJIUTBBI!

Enena CAXAPOBA, ¢oTo aBTOpa.

OPMALUA CTANA E

MpucoeauHsnTech K «<KpbiMcKou rasere» B0 «BKoHTakTe»
u B «0fHOKNaccHUKax»! byabTe B Kypce rnaBHbiX HOBOCTEM!

Il
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E NOCTYMNHEE!

Bcé camoe nHTepecHoe 13 Xu3Huu Kpbima
— B 0AHOM Telegram-KaHane!

O =
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PPN [oiua 11 KPbIMCKMX TX3KBOHAMCTOB MPOLL/M CBOPbI MEPEA YEMMUOHATOM MUPA camuranoi e KPHIMCKAS
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CVIAK - HOBBIU
MATHUT

O6HOBNEHHbIE NNASHXKM N HabepexHas, NOABOAHbLIN apT-NapK, TETHUN KMHOTeATpP, AANBUHI-KNY6...
Cypnak npeobpa3nica n cTan HOBOW TOYKOW NPUTKEHUA!

BO3POAWNNCA, KAK ®EHUKC

Panee oxpecTtHOocTH Cygmaka
TI0JTb30BaJICh IIOMYJISIPHOCTHI0 Y
TeX, KTO JIIOOWJI OTABIXaTh JIUKa-
pém. JleTOM 37leCb OCTaHaBJIMBa-
JIUCH C TTaJIaTKaMH, a U3 I0CTOIIPH-
MeuaTeJbHOCTEN BBIJIEJISINCH
ToIbKO Habepe)xHasd, T'eHyasckas
KkpernocTb U HoBbIM CBeT. OfHaKo
CO BpeMeHeM BCE M3MEeHUJIOCh:
MbIC MeraHoM IIpeBpaTHJICS B BOC-
TpeGOBaHHOE TYPUCTUUYECKOe Ha-
TIpaBJIeHUE, IOJTyIUI HOBOE JIbIXa-
HHe U UMIIYJIbC. 371eCh II0SBUINCH
060py/I0BaHHbIE IUISDKH, OOGHOB-
JIEHHas1 Habepe)kHasl, IIIMIIUHIH,
NPOXOAAT  KyJbTYpHBIE U
CIIOPTHUBHBIE  MEPOIIPHUs-
THS, eCTh U JpyTHe Mar-
HUTBHI [JIs JKUTeJIeH U
TOCTeH I10JIyOCTPOBaA.

- Aprt-Kiacrep
«TaBpuza» — anpo I'o-
pojia MOJIOZBIX TBOP-
110B, OH 3aTparuBaeT
U 4acTb HabeperKHOH,
U UHOPACTPYKTYPY ILIA-
JKeM, TaKUX Kak «PakeTa»,
U BCé, YTO II0SBJIAETCSA BOKPYT.
9TO U HHBECTOPBI, W IIapTHEPEI,
KOTOpBIe peaausyloT CBOU IIPOeK-
TBHI PSZIOM C HaMU. Bcé, 4To mpouc-
XO[JUT Ha TepPUTOPHUU Habepex-
HOM, JOCTYIIHO. JIFOAU MOTYT IIpH-
XO[UTb U IYJIATH C yTpa [0 HOYHU
6e3 KaKUX-1160 orpaHuyeHu. Ilo-
SIBJIEHVE YI0OHOU HMHOPACTPYKTY-
PBI, COBPEMEHHBIX TOUEK ITUTaHU,
YPH U 3CTETUYHBIX 30H OTJbIXa Me-
HseT I0BefleHUe Jrofed. OHU Ha-
YMHAIT YyBCTBOBATh cebsl MHade,
BeCTU cebsl aKKypaTHee, COGJIIO-
JaThb YUCTOTY. II03TOMYy s TOYHO
BIDKY, 4TO JIFOJ[eN CTasIo 60Jblle U
OHHU JIeICTBUTEJILHO II04yBCTBOBA-
JIA 3TO MeCTO CBOUM. [la)ke mecCT-
HbIe )KUTEeJIY IIPU3HAIOT, YTO PaHb-
IIIe 9TH JIOKAIlMW He OBLIN CTOJIb
TIpHABJIEKAaTeIbHBIMY, — OTMeYaeT
PYKOBOJHUTEJb iellapTaMeHTa Co-
IIMOKY/JIBTYPHOTO B3anmMOJeH-

A
-

i

CTBHJ M TypH3Ma apT-KIacrepa
«TaBpupa» Mapug-Hukoas Cenn-
BaHOBa.

Harmpumep, apT-llapK 0XBaThkIBa-
eT IIPOCTPAaHCTBO U B YEpPHOM MO-
pe. Tam pacroyoKeH MOABOLHBIA

apT-llapKk — Ha
| TIpHUOPEXHOM
KOMIIJIeKce
«CIIOPTHUB-
HbIU», I7e Ha-
XOIUTCS CIIOPT-
KIy6 «BosHa».
ITof; BOZOM B aKBa-
ToprH YEPHOro Mo-

pa PacIoIoKeHbl
CKYJBITYPBL. B IOABOZHOM apT-
IapKe 0K0JIO 18 apT-06'beKTOB.

— Bce paboTsl 06 beAUHEHE] OfI-
HOM HJleed: pasMBINIIIeHHe O Ha-
IIUOHAJIBHON HAEHTHYHOCTH. ITO
U QOJIBKIOPHBIE CHOKETHI, U JIUTe-
paTypHas KJacChKa, X 00paskl,
CBsI3aHHEIe ¢ YépHEIM MopeM. EcTb
U BEKTOp, IIOCBAIIEHHBIN COBpe-
MEeHHOMY HCKyCCTBY. OfHa M3 Te-
MaTUYeCKUX JIUHUN — «JleTCKasg» —
nogBUIachk OJarofaps 3CKHU3aM
YUYEHHKOB TPETHEro KJIacca IIKOJIBI
Ne 4 Cypmaxa. MBI BOIIOTH/IM HX 3a-
JOYMKHU B peabHOCTb. MBI COTPYA-
HUYaeM C pasHBIMH MacCTepCKUMH,
1o KpeIMy Bcerja crapaeMmcs Haxo-
JUTH HOBLIX MAacTepoB, 3HAKo-
MMTECSL M BOBJIEKATh B IIPOIIECC.

SIpkuil puMep KYJIbBTYPHOU
JKMSHU Ha MeraHome — «Maiickue
MeTaBBIXO/HEIE».

— 3T0 6BLIO IIOJHOCTBI0 OTKPEI-
TOe MepOIPUATHE, OXBaTHBILEE
BCI0 Habepe)KHYI0 BIOXHOBeHM,
OT IIAapKOBKH y MbICa MeraHoM [0
misMnuHra «CIoH B yhaBe». 37ech
KaK[BIi MOI' YCTPOMUTL IIMKHUK,

IIOCJIYIIATh BBHICTYILIEHUS XefIai-
Hepa. Bcé 3T0 6BUIO AOCTYIIHO, U
Habepe)kHasi GYKBaJIbHO 0’KHBaJIa
6e3 KaKUX-TU60 orpaHuYeHUi. I1o
HaIllUM OIleHKaM, 3a YeThIpe JTHSI
MepOIIPUATHE IIOCETHIN He MeHee
IITeCTH THICSY YesioBeK. Cpefu HUX
OBLIN ¥ KpHIMYaHe, ¥ TOCTH U3 IpY-
THUX PETHOHOB.

OTKPDITA A1 BCEX

Tenepb B «TaBpuay» MOXeT
npuexatb Kaxzabln. JocTyn K
apT-Knacrepy OTKpbIT MO cucteme
«TaBpuAa.APT 365», LOCTAaTOYHO
3aperncTpupoBaTbCs v MOMYYnUTb
KpYrnorognyHblin octyn B fopoa
MOMOAbIX TBOPLOB, «AKafeMuto
«MeraHom», Ha hecTnBanm.
bonee Toro, nocne perucrpaumumu
MOXHO 6POHMPOBATbL HOMepa B
XUNbIX KOpNycax Ha TeppuTo-
pun «Akagemnn «MeraHom» n B
KOMCOPTHbIX YCNOBUAX HACNAXK-
[aTbCA BCEM, UTO ecTb B lopofe
MOMOAbIX TBOPL,OB.

EIé ofuH IIpoeKT — JIeTHUH KU-
HOTeaTp.

— 3TO IHepBBIN MOROOHBIN JIeT-
HU KuHOTeaTp B KpriMy. Pacrioo-
JKeH OH y «JIeCTHHIIBI UyZec» BO3JIe
TIpUOPEKHOT0 KOMILIEKCa «AKale-
MHUYeCKUW», Ie y/Ke YCTaHOBJIEeH
3KpaH. JIIoAu CMOIyT yLo6HO pas-
MECTUTHCI U CMOTpeTh QUIALMBEI
10/] OTKPBITEIM HeGOM.

KunoTeaTrp paboTaeT B IATHU-
y, cy660Ty U BockpeceHbe. IloKa-
3BIBAlOT HE TOJBKO POCCHICKHE

KapTHHB], HO U COBETCKYI0 KJIacCH-
Ky. JIFo60U TYypUCT WU KUTeIb Cy-
Jlaka MOYKeT IIPUUTH U HaCIaJATh-
€1 KMHO Y MOps 6€eCIIIaTHO.

Jlpyrofi BU3SUTHOM KapTOYKOHU
CTasI MacCIITabHbIN apT-ltapk «TaB-
puja»: cMesble U Ipkhe GaHTasUHu
XY/L0’)KHHUKOB U apXHUTEKTOPOB BO-
IUIOTUJINCh B apT-00beKTax U WH-
CTaJUIALUAX, KOTOPHIX HACUUTHIBA-
ercsa 0KoJ0 30.

YV KaXJoro — CBOZ UCTOPHUS U
yujed. Hanmpumep, napsique Haj,
X0IMaMU «KUTEI» — IIPOEKT Xy 0XK-
Huka EBrenus HxHeBuda. B Hou-
Hoe BpeM: UX 06pas3 NepefaroT aH-
cam0JieBEle CBETOBBIE TOUKU CHHe-
TO IIBeTa, a JHEM — GPOCKUe BO3-
JyIIHBle KOHCTpyKIuu. CHMBOIU-
Ka IIpoeKTa OoTpakaeT Iapasijesb
TpEX CTUXUU: BO3JyX4, 3eMJIU U BO-
JIBL.

- B npouuioM rogy CoBMeCTHO C
TpeThAKOBCKOU rajyepeell u MuHu-
CTepCTBOM KYJILTYpPEI PoCCULiCKONI

defepalliy YCTAaHOBUJIM [IBa apT-
06beKTa, IIOCBSIIEHHBIX TBOpYe-
cTBy Kasumupa Masesuya. Iles —
4TO6BI JIIOW, HaX04daCch B KpbIMy,
MOIJIM II03HAKOMHUTLCA C My3eIMH
Poccuu yepes 3T apT-06bEKTEL

B 2023 romy «TaBpHza» paclu-
PHJIACH: IIPHIIIIO BpeMsI 0CBauBaTh
MOpCKHe IIy6uHBL. OTKPBLICA IIep-
BRI B PocchM IIOABOAHBIN apT-
napk. HammpumMep, B Mope IIOTpysu-
Ju apT-00BeKT «Ilo IyuneMy Belle-
HUI0» XYTOXXHUKOB Mapuu banaeH-
Ko U VBaHa 'oHuapoBa. OH II0CBS-
WEH YYEHBIM, 3aHUMAaIOIIUMCI
MOABOJHBEIMU UCCIeNOBAHUAMY, a
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Tak)kKe BCeM OTBa)KHBIM COOTedYe-
CTBeHHHKaM, KOMY Hy)KHa yZada B
COBePIIeHUU HOBBIX OTKPBITUM.

IlogBomHAass KOJUIEKIIUS IIOCTO-
SIHHO TIOIIOJTHSIETCS HOBBIMHU
CKYJIBIITYpaMHU M KOMIIO3UIIUSAMH,
00beTUHEHHBIMU O0IIe Ujeel:
T0KasaTh HAIlMOHAJILHYI0 WJeH-
TUYHOCTB, UCTOPHIO U LOCTYIKEHUS
cTpaHbl. HeMasioBa)kHO, UTO IIpH
HaJIM4YUU CBOET0 CHapsDKeHUs II0-
TPy’KeHUsI MOTYT OBITH [[OCTYIIHBI
6ecILIaTHO.

Jpyrag TO4YKa IIPUTDKEHUS
BOJIH3U MbIca MeraHoM — KEMITHHT-
wipK «Pakera». K yciayram rocrei
9 ceMeMHBIX BHJLI, 19 KeMIIMHT-Ka-

MOMMAIA BONHY

B Topoze M0JIOABIX TBOPLIOB Ha
NIpUOPe’KHOM KOMILIeKce «CIIop-
TUBHBIM» PACIOJIOKUJICI CIIOPT-
KIy6 «BosHa». 3mech cobpaHO BCE,
4TOOBI II03HAKOMUTBLCS C MOPCKU-
MH U IUIDKHBIMH aKTHUBHOCTSIMH,
nonpo6oBaTh caMble pasHble BOJ-
Hble TPaHCIIOPTHBIE CPeJCTBa: Cca-
IIBI, KasiK{, BHUHJCEP(D, 3JIEKTPO-
o1, a TakKe BBIMTH I10[ I1apyca-
MH Ha KaTaMapaHax.

- CorpygHuuaeM Cc  apT-
KJIaCTepOM B paMKaX pasHBIX IIPO-
rpaMM «AKafieMUu «MeraHom».
ITapyCHBIH CIIOPT — 3TO KOMaH/AHAas
paborta, Ifie BakeH KaKabId. IIpo-
TpaMMBI KOMaHJ000pa30oBaHUs
0C0OeHHO II0JIe3HBl KOPIIOPAaTHB-
HBIM KJIHEHTaM — IIOMOTalT YBH-
JleTh, KTO PSIfioM C TOBOM B CTpecco-
BBIX CUTYyaLUAX. 3[jeCh TakKe opra-
HHU30BaHbI IUDKHBIE aKTUBHOCTH:
dyT6os1, peréu, Boser6os. IIpoxo-
JAT COPeBHOBAHMS, 3aHHUMAIOTCA

IMosrobmiica  roctaM  KpeiMma
«CIOH B yhaBe». JTO IVIIMIIUHI:
JBa JlecsiTKa JlOMUKOB B 0aJIUHCKO-
UHIUKWCKOM CTHJIe, CTOALUX Ha
CBasX II0 CKJIOHaM XO0JIMa MeXIy
TOpo¥ Am4ak WU MbICOM MeraHoM,
Haj IUsDKeM «Paketa». 3achlma-
eIllb C BU/IOM Ha JIyHY, IIPOCHINa-
eIIbCI C paccBeTOM HajJ MeraHo-
MoM. [TapTHEp «TaBpUABI» IIPOBO-
JUT TeMaTH4ecKHe U o6pasoBa-
TeJIbHbIe MEPOIIPUATHS, BKII0Yas

O6uH, CTOSHKa I/ 18 aBTO/[OMOB,
IecyaHble U JiepeBSHHbIE MTUTYU
IJId TIanaToK, 6ap6eKio-30HEL Cpe-
I IpyTUx yao6cTB — 10 KoMdopT-
HBIX OyHTasI0 Ha I1eCYaHOM ILISDKE
u 80 IesJIOHIOB, CIIa-30HA,
JAaVBUHI-IIEHTP U BOAHBIN IIPOKaT,
IeTckas IUIOoINajika, QyA-Tpaku Hu
kade c pasHOOOpasHOM KyxXHeH,
6ap, BoJsieli60IbHAS ILIOITA/IKa, 0X-
paHgeMasi GecriaTHas CTOSHKa M
MHOT0€ JIpYTOe.

JlJI11 CHOPTCMEHOB U aKTUBUCTOB,
TIPeIIIOYNTAIONINX  AUHAMUYHBIN
OT/IbIX, €CTh BeJIOCUIIE/THEIE U TIellTe-
XO/IHbIE TOPO’KKH, CIIOPTHBHBIE U
TaHIleBaJIbHbIe MacTep-KIacchl,

MeCTHBIe fleTH. Cpell KPBIMCKHX
CIIOPTCMEHOB 3TO 0YeHb BOCTPe6o-
BaHHas IUIomjaska. Ceiyac Ml €
«TaBpujoli» nopabaThiBaeM KOH-
LeNIIUI0: OHU OTKPBLIM >KHUJIbIE
KOMILJIEKCH] B aKafleMUH, U Tellepb
MBI MOKeM paboTaTh C KOMaHAaMK
C MaTepPUKOBOM YyacTu Poccuy, Tak
KaK peIIéH BOIPOC IIPOKUBAaHUI
PsiioM c IuIomafKoi. CesoH paciu-
CaH: B HI0JIe 3aIlJIJaHUPOBaH ILIDK-
HBII QecTUBaJb C COPeBHOBAHUSI-
MU II0 pasHbIM BHJAM CIIOpTa, —

YalHble I|ePeMOHHM H TacTpo-
YoKUHBL.

— YHUKanbHOCTEL «CJI0OHA B yfa-
Be» — B JIoKaruu. ITaHopama 360
TpajycoB: Mope, MBIC MeraHOM U
ropa Ardak. Ho rmaBHoe — IIporpam-
Ma MepOIpUATHI. Y Hac eCThb BCé:
JKUBAsA MYSBIKa, XYA0>KeCTBeHHEIe
MaCTep-KJIacchl, JeKLUH, ayTgop-
BBIXOAEL K HaM ITpHeskaroT 3a BIle-

Y MbICA MEFAHOP:I/TVPMCTKV HA CAMBOPAE VHECI'IkO BMOPE
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JDKUII-TYPBl, KOHHBIE U MOPCKHE
TIPOTI'YJIKH BI0JIb I106€PesKbs.

HoBBI¥ BaKHBIM IIPOEKT — CTPO-
UTeJIbCTBO XpaMa-4acOBHU BO UM
CBSITOI'O BeJIMKOMY4YeHUKa ['eoprus
ITo6emgoHOCIIA.

— OH 3HaYMM He TOJIbKO JJI1 apT-
KJIacTepa, HO U JyId Bcero Cypaka,
KpriMa. B «AKajieMUu TBOPYECKUX
UHAYCTPUN «MeraHoM» IIPOX0UIa
nporpamMma g XYZOKHUKOB H
UKOHOIIUCIIEB, KOTOPbIE B YHCJIE
Tpodero paboTaay HaJ, 3CKHU3aMH
IUI1 BHYTpPeHHero yopaHcTBa 6yay-
II[er0 XpaMa. YJaCcTHHUKHU IIpopaba-
THIBAIM HJIeW XyL0’KECTBEHHOTO
odopMIIeHUsI CTeH, MKOHOCTaca U

pacckaseiBaeT mpesugeHr POO
«Penepanysa MapycHOIO CIOPTa
PK» Antexceil AHIPYIIKHIL.

OTfenbHOE  HallpaBieHHWe —
JauBUHT-IIeHTp. Ha mobepexkbe aTo
IJIABHBIM I[€HTP IIOJBOJHOIO TY-
pusMma.

— 3mech pebdaTra IIPOXOJAT UH-
CTPYKTaX, HaJleBalT CHapsDKeHUe
U IIOTPY’KAaIOTCA B IIOJBOAHBINA apT-
napk. Ecte MecTa [y mmpodeccuo-
HAaJIOB, KOTOPBIE XOTAT UCCIEf0BATh
HcTOpUYecKre 00beKTsl. Hampu-
Mep, 0CKOJIOK MPaMOPHOU KOJIOHHBI
BecoM 85 KT, apTe(paKTsl, B 4aCTHO-

YaTJIeHUAMHU — OT IIePBBIX MTHOBe-
HUH, KOIZlA OTKPBIBAeTCAd BH[, [0
TUXUX BeYepOB C MY3BIKOM U YXKU-
HaMHU B peCTOpaHe, — paccKasblBaeT
Japbsa ®UI0HOBA, YIIPABIAIOIIAA
H apT-AUPEeKTOop. — V Hac UHAUBU-
IyanbHBII 1oaxof. OpraHusyeM

KyIleJId, a TakKe IIpejjlaraaud Ba-
PpHaHTHI JIAaHJIIAQTHOTO 0QopMIIe-
HHs TePPUTOPUH XpaMa-4acOBHH.
CefiyaC CTPOUTEJIBCTBO B CTa-
[IUH 3aBepLIEHUS: BeNyTCsS OTZe-
JIOUHBIe PAOOTHI W 6JIar0yCTPOM-
CTBO IIpHJIETalolllell TeppUTOPUHU.
Jlajlee HAUHYTCS XY[0KeCTBEHHAs
pocnuchy W MO3am4gHOe OdopMIIe-
HHe. ITO HeIIPOCTOM IIpoIece, II0-
aToMy paboTaeT 60JIbIIas KOMaH/a
Ipu IoAfep:kKe CHMQepoIloib-
CKOM 1 KPBIMCKOM eIlapXuH BO IJIa-
Be C MUTPOIIOJIATOM THXOHOM.
OTpIXaTh AUKapéM 6oJbIlle He
NpUXOAUTCs. JKUTelIsIM U ToCTAM
Cyjaka [JOCTYIIHBI HOBBIe ILUISDKHU C

CTH, Opy)KHe, KopabeJbHBIA KOJIO-
Koz (peIHAY) U gpyrue. Emé opgHa
«pHUIIIKa» — JIBYXMECTHBIe KasKH C
IIpo3pavyHbIM JHOM. Ha mrybnse 2-3
MeTpOB IIPH XOPOIIeN BHIUMOCTH
JIF060M KeJTarIUi MOKET YBUIETh
TIO/IBOJHBIM MUp: PBIOOK, Kpabos,
KOpaJLJIOBEIE pUQBL, O€PEroByI0 9KO-
cucreMmy. Y Hac ux 30, BK/IrO4as II9Th
C IIPO3PaYHBIM OKOIIKOM.

KpoMe T0r0, MOXKHO IIPOKaTUTh-
s Ha ITapyCHBIX KaTaMapaHax. Bce-
0 UX IIIeCTbh.

- JIro6oi desoBeK, Aaxke 6e3
OIIbITa, MOJKET HAy4UThCHd YIIPaB-

9KCKYPCHHM Ha BHHOJEJbHH, KOH-
HBIE IIPOI'YJIKH, SKCTPeMaJIbHbIE TY-
pr1. CoBCeM psAJIOM — IUISDK «PakeTa»
U apT-n1apk «TaBpuzma». ocTu mpu-
€3Kar0T He TOJIBKO 33 IIPUPOJOH, HO
U 3a TBOPYECTBOM, KOTOpoe OyK-

COBPeMeHHOH HHPACTPYKTYPOH.
- Hampumep, IIpUOPeKHBIA
KOMILIEKC «AKaZleMHUYeCKUM» — JI0-
OHMOe MeCTO JJIs1 CEMEeHHOI0 OT/bI-
Xa. 3fech 6y1aroycTpoeHa CMOTPO-
Bas IUIOINAJZKa C BHAOM Ha MoOpe,
JIOCTATOYHO IIOJHATHCI IO «JIecT-
HHIle 4Yyfec», BeAyllel Ha TeppH-
TOpHI0 «AKafeMuu «MeraHom».
OCc0o6EHHOCTh «AKaIEMHYECKOTO» —
TaHLYIOIIUNA QOHTaH B MOpe C Be-
YepHUM CBeTOBBIM 110y. Ha Gepery
MOYXHO yCTpauBaTb IUKHUKHA Ha
3aKaTe, BCTpeyaTh paccBeTHl. Tak-
JKe 3/1eChb Ha JIETHHUH IIePHOJ 3aILja-
HHPOBAaHBI My3bIKaJIbHbIE BBICTYII-
JIEHUs pesu/ieHTOB «TaBPHUAbI».

JIATh UMH. JUI 9TOIO JOCTATOYHO
Tojy4yaca ¢ MHCTPYKTOPOM. 110 BEI-
XOJHBIM IIPOBOAHMM CeMeHHEIe pe-
raThl: POAUTEIH C AeTbMHU BBIICHS-
0T, KTO OBICTpee. 3aIlyCKaeM Takxe
«KkaTepa 6e3 KalluTaHa», OHU KPbIM-
CKOTO IIPOM3BOJCTBA, CTPOSITCA B
Cesacroriosie. JIETKKe, ¢ MOTOpPaMH
9,9 JI. c., IO3TOMY /I YIIpaBJIEHUS
MMH He HYKHBI IIpaBa. Ilociie HH-
CTPYKTa’ka MOKHO CeCTh C CEMbEN,
IPy3bsIMH U OTKDBHITH I cebs
KpeIM ¢ Mops. 3TO ocoboe omiyIie-
Hue: ¢ Gepera BUJAHIIL OfHY Kap-
THHKY, a C MOPsI — COBCEM JIPYIYIO.

BaJILHO JIBIIIUT 37leChb, B «TaBpHje».
MsbI cTanmu TaKuM «adpTelaTH» II0-
CJIe UHTEHCUBHBIX IHeU pecTUBaIL:
37leCh MOYKHO paccjaabUuThCs U Iepe-
KJIIOUMTHCS Ha SMOIUH.

Cpenu caMbIX SIpKUX — TeMaTH-
YeCKUe BeUepHHKH, HaIIlpUMep, 110
MOTHBaM «AJIUCHI B CTpaHe Uy/ec»,
¢ Kopozneso# u IIAIHUKOM, Cy-
MacIIe/IIITUM YaellUTHEM U TUKe-
sIMHU €O Bcel Poccuu.

- l'acTpo-apT-ferycramnuy — KoJ-
J1abopariys pecTopaHa C BUHOJeJIb-
HAMH, TaKMMH KaK BHHOJEJbHI
CesaToro CaBBBI, CTapelIas Ha BOC-
ToKe EBpombl. Mbl noi6upaeM Ia-
pBl 6JII0J, M BUH, JOIOJIHSIEM HX
JIEKIIUAMH BHHOJEJIOB U >KHUBOK
MY3BIKOH. A B 9TOM I'OZly XOTUM BBe-
CTH elllé OAHO U3MepeHHe — XyJ0-
JKeCTBEHHOE: JaTh TOCTAM BO3MOX-
HOCTb «HAapUCOBAaTh BKYC» [lecepTa,
KOTOPBII OHU IIPOOYIOT.

[unaHa MAC/TOBA. ®oTo: EBreHun
NETOB, npecc-cnyx6a apT-knacrepa
«Taspuga».
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B3TOM oAy 815 KPbIMYAH CTANW NOTEHLIMANBHBIMA JOHOPAMI CTBONOBbIX KNIETOK

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

BALU KOLWIENEK

WHANKATOP CBOBOADbI

Bompoc «KTO ITaTHUT?» BEISHI-
BaeT HEMaJIo CIIOPOB, HEZIOMOJIBOK
u o6un. ITo ragHBIM BIIMIOM, 68%
POCCHSIH CUUTAIOT, YTO CEMbS MO-
J)KeT 000HTHCH 0e3 YETKO BHIpa-
J)KEHHOTO «IJIaBbl», a KJIIOYeBEIE
pelleHus ciaefyeT IPUHUMATE CO-
BMeCTHO. TosibKO 18% ompoleH-
HBIX YOeXK/IeHBl, UTo 0beclieuyeHue
CEMbH - HCKJIIYUTEJbHO MYX-
cKasg 06513aHHOCTE. [IpH 3TOM >KeH-
IIWHBI Yallle TOBOPUJIH, UYTO B UX
ceMbe KPYIHBIMH  pacxojaMu
yIpaBJisieT jKeHa (11%), My>KUUHBI
—4T0 MyX (12%). KoituecTBO Tex,
KTO CUMTaeT, UTO GUHAHCOBas OT-
BETCTBEHHOCTH /[0JDKHA OBITH Ha
o60ux, 3a 15 sieT BBIpoCO ¢ 30 1o
47%.

Ho cy1miecTByeT i1 yHUBepCab-
Has «370poBasg» MOJesIb paclipefie-
JleHUs1 QMHAHCOB B I1ape?

— JleHBbI'H — 3TO He TOJIbKO 6yMa-
ra, HO U MapKep cBOOO/IbI, BIACTH,
pecypca. M, KOHe4yHO, 4acTo BO-
TIPOC paclpesieIeHus JieHer B Ilape
3BYYUT KaK BOIIPOC, KTO B JOMe
IaBHBIN? XOTS 3a IOCAefHUe To-
JBl 3Ta TeMa yTpaTHa OCTPOTY:
JIIOAU cTanyu GUHAHCOBO I'PaMOT-
Hee, MHOIMe TOTOBBI CIIOKOMHO
JoroBapuBaThcsa. Ho BCE JKe Baxk-
HO IIOHMMAaTh: OTHOIIEHUS — 3TO
BCerjga BCTpeda ABYX CHopMUpo-
BaHHBIX JIMYHOCTeH. CO CBOMM
’KM3HEHHBIM 6araxoMm, Co CBOMMH
yCTaHOBKaMHU - KaK II03UTHUBHEI-
MM, TaK ¥ TpaBMaTHYHBIMU. U
KOI7Ia 3TH JIIOJW HAaYWHAKT XKUTh
BMeCTe, UM IIPUXOJUTCS BEICTPAH-
BaThb He TOJIbKO 3MOIIMOHAILHEIE,
HO U (QUHAHCOBBIE TpaHU-
IIBl, — IIOSICHAET IICHXHUATP,
ICHUXO0TepalneBT, KaHAUJaT
MeJMIHMHCKHX HaykK Biagu-
mup CrpoeBckuil. — CekC U
IeHbIH — IBe TeMBI, KOTOpLIe
B IIape 3aMaJ/IYMBaKOTCS dalle
Bcero. He 11oTOMy, 4TO OHH CTHIJ-
Hble WU BBI3BIBAIOT KOHQJIUKTHI,
a IIOTOMY, YTO HUKTO He HayduI
Hac, Kak 00 3TOM pasroBapHUBaTh.
Hu popuTesny, HU IIKOJIa, HA KYJIb-
Typa He JaJay BHATHBIX HUHCTPYK-
IIUH.

KpbIM Kak peruoH Ha Ilepecede-
HUH KyJbTyp 0COOEHHO UyBCTBHU-
TeJleH K TeMe DOJIM MYKUHWHBI B
o6ecIIleYeHUH CEMBH.

— JTHOKYJIbTYpHBIE YCTaHOBKHU
bOpMHUpYIOT Hallle IIpefcTaBJe-
HUe 0 HOpMe. Pe6E8HOK He poXK/a-
eTCs C IIOHMMaHueM, KTO 3a 4TO
JOJDKeH IIaTUTh. OH BOCIPHUHU-
MaeT MOJesb CeMbU 4epes3 poju-
TeJIbCKUHM IpuMep. B aHTpomoso-
TUU eCTh IIOHATHE IIpeQUurypaTus-
HOH, KOQUTYPAaTUBHON U IIOCTQU-
TYpPaTUBHOM KYJIBbTYpPhl, TO E€CThb
KYyJIBTYD, I7Tle HOPMBI IIepe/latoTcs
OT CTapIINX, CBEPCTHUKOB WJIH
bopMUpYIOTCI  HHUBUYaJIbHO.
Poccus - cTpaHa MYJIBTHKYJIBTYp-
Hasg, a KpelM - ocobeHHO. 31ech
COYEeTAalTCI U TPafUIMOHHBIE, U
TIPOTPECCUBHEBIE  B3MIAABL. MBI
CJIBIIIIAM UCTOPUU U3 EBpOIIEL, I7ie
My)KYMHa He 00g3aH IIaTUTH 3a
JKeHIIMHY, W 3HaeM BOCTOYHBIE
MOZIeJIH, T7ie MY>KYMHa COJep>KUT
He 0/IHY, a Cpa3y HeCKOJIbKUX >KEH.
B 3TOM KyJIbTYpPHOM 3aMece JIeTKO
3anyTaThcs. JlobaBUM CrOfa CTpa-
XU: CTpax OBITb HeCOCTOSTENb-
HBIM, CTpax OBITH HCIIOJIH30BaH-
HBIM, CTpax He HAUTU IIapTHEDPA,
KOTOPBIX 3aKpoeT TBOW 6a30BbIe
TOTPeOHOCTH. BCE 3TO — OTTOJIOCKHU
POJIUTENBCKUX YCTAaHOBOK U Cpe-

JEl, B KOTOpPOU 4e-
J0BeK poc. Iloato-
My 3THOKYJBTYP-
HBIII  KOHTEKCT,
6e3yCI0BHO, KO-
4eBOU, — yBepeH
Hall cobeceTHUK.

KOraA
OUHAHCOBON
FAPMOHUM HET

— Eciu B mape npu-
CYTCTBYIOT HaIpsDKe- !
HUe, HeBHIpa’KeHHEIe r
4YyBCTB4, €CJU Hayu-
HalT BCILIBIBATE IIpe- |
TeH3UH, TO 3TO TPEBOX-
HBINM cur”Haa Ya-

®oTo: [ana AMAPAHO

CTO IIpeTeH3UUu

3ByYaT He HAIpAMYH, a
yepes MacCUBHYH arpeccuro.
EcTe Takol aHeknmoT: «MyxX ¢
JKeHOUM CUIAT 3a CTOJIOM, OHa
BHe3aITHO ObET ero JIOKKOM I10
n6y. OH: «3a uT0?!» OHa: «Kak
BCIIOMHI, KaK Thl YaBKaelllb...»
ITO U eCTh MOMEHT, KOIZla Ha-
KaITMBaeTCd  pasfpakeHUe.
Mo3keT, peub UJET He TOJBKO O
JleHbraX, HO U 0 BHUMAaHUY, 3a-

“ OKO/O 80% PAHHKX
BPAKOB PACMAJAKOTCS.
BUHOW TOMY HE TOMbKO
NMCUXOMOTMYECKAS, HO U
®UHAHCOBAS HE3PENOCTb.
MHOTUE NAPbI HA
CTAPTE OTHOLUEHWH
BbIJAIOT CEBSl HE 3A
TEX, KEM ABISIKOTCH,
OCOBEHHO B BOIMPO-
CAX JIEHET. MY)KUMNHbI
N XEHLLIUHbBI NMPE-
YBENMMYUBAIOT
CBOWN ®UHAH-
COBbIE BO3-
MOXHOCTH,
YTOBbI KA3ATb-
CH BOMEE
«BbIFOAHbIMU»
NAPTHEPAMIW»

IHEHA JIIObBH

KTO NnaTuT, TOT 1 3aKa3biBAaeT My3blIKy... PACCKaXXemM 0 TOM, KaK B CEMbAX 06bIUHO
AensaTcA pacxoabl, oTKyaa 6epéetcs hHAHCOBOE HACKUIME U KaKue YCTaHOBKMY

B TEMY

Cenyac nonynspHbl Npuoxe-
HUA Ang BegeHnd CbVIHaHCOBOFO
OHeBHMKA. OHM nomoratoT
KOHTPOMMPOBAaTb Pacxoabl
nydie ynpasniaTb NUYHbIM
6tomkeTom. CornacHo nccnego-
BaHUSM NyYLLINA NOAXOM — MO3M-

CMOTpPETb Ha CBOU (OMHAHCbI He
KaK Ha nosne 6UTBbI, a KaK Ha
CcTpaTernyeckyto Kapty. 31o
NOMOraeT NPUHUMaTb OCO3HaH-
Hble peleHnsa 1 ABUraTbCs K
peanbHbIM, @ HE HAZYMaHHbIM
uensm.

LMa NO3UTUBHOIO HabnoaaTens:

npuBoaAT K pa3Bogam.

6oTe, yBakeHUU. HO ecu offUH B
mape faét ropasjgo 6oJbIlle, YeM
II0JIy4aeT, CO BpeMeHeM 3TO Ilepe-
PacTéT B OTUY)KeHHE, — KOHCTaTH-
pyet Biragumup CTpOeBCKUI.

EcTb U JIpyrodl Iepexoc, Korzia
JKeHITIMHA 3apabaThiBaeT 60JIbIIe
U HauWHaeT HCIBITHIBATH BHUHY
WIH «IIPUTOPMakKUBaeT» B Pa3sBU-
THH, 4TO6BI He IIyTaTh IapTHEpa.

- Takasg TeHJeHIUS [eHCTBU-
TeJIbHO CYIIleCcTBYeT. ECTh IIpeKkpac-
Has ¢pasa «PpIbKa U IITUYIKA MOTYT
JIFOOUTH JIPYT Ipyra, HO Ife OHU Oy-
IyT >KUTH?» HepaBeHCTBO B 0XO-
JlaX MOKeT BJIMATh Ha JUHAMHUKY B
nape. MHorma >KeHIMHA CHIDKaeT
aMOHuIUy, JIUIIb OBl He HapyllaTh
0ajlaHC, HO 3TO BpeMeHHOe pelle-
Hue. Jlrobasg HecBoOOJa MMeeT OT-
JIOKEHHBI 3QQeKT, paHO MIHU
II03/[HO OHA «BBICTPEJIUT», — CUUTA-
eT 9KCIIEPT.

AOroBOPUTbCA HA BEPEIY

JleHBIW BaXHO 0O6CYXXJaTh [0
3aKJII0YeHNs 6paKa WIM HadaJla co-
BMECTHOH JKU3HH, 06e3 YIIpPEKOB,

CTBHI/la ¥ MaHUIIYJISILUH — TaK COBe-
TyeT 9KCIIepT. MlHaye MOJKHO IIO-
I1aCTh B JIOBYIIKY KPaCUBBIX HJLIIO-
3UH.

- Oxos0 80% paHHUX OpakoB
pacmajamnTcd. BuHOM TOMy He
TOJIBKO IICHXOJIOTUYecKas, HO U
¢uHaHCOBas He3peJoCTb. MHOrue
Ilapel Ha CTapTe OTHOIIEHHUM BBHI-
JaloT cebs He 3a TeX, KeM SIBJISIOT-
¢, 0C06EHHO B BOIIPOCAaxX JeHer.
My>K4YUHBl U >KeHIIUHEI IIpeyBe-
JINYUBAIOT CBOM QUHAHCOBBIE BO3-
MOKHOCTH, YTOOBI Ka3aTbcs OoJee
«BBITOAHBIMH» IapTHépaMu. Ho
peasbHOCTh, KaK IIpaBUJIO, OBICTPO
paccraBiigeT BCE II0 MecTaM, 0CO-
0eHHO KOI7jJa HauMHAaeTC s COBMeCT-
HBIA OBIT. BoJlee 3pesible OTHOIIIE-
HHS CTpOATCA HHade. TaM yiKe
ecTb IIpodeccHoHaJIbHbBIE [[OCTH-
JKeHHUs, CTabWJIBHBIA [0XOf U
ombIT. He 3ps BO3pacT BCTYIVIEHUS
B OpaK U pOXK/[eHHUS JleTel CerofHs
CMECTHJICA: CHayaja Kapbepa H
JleHbIH, II0TOM JII060Bb, — TOBOPUT
Biragumup CTpoeBCKUM.

Ho 4YTO KOHKPETHO HY>KHO IIPO-
TOBOPUTH C IIAPTHEPOM?

- B I1epBy10 0OUepesb — 30HY OT-
BeTCTBEHHOCTH. KTo 3a 4TO ILIa-
TUT? B Kakux o6bémax? UTo fe-
JIaTh B CIy4ae KpH3uca Uau ¢opc-
Maskopa? Jlydile o6roBOpUTh BCE
10 JeTajlel, 0COOEHHO eC/IH peyb
HUJIET 0 CBEMHOM KBapTHUpe, HIIO-
TeKaX, COBMECTHBIX KpeJUTax.
YeM B3pocjee Ilapa, TeM JIerde
TaKHe pasroOBOPEL, — 3aBepsieT 9KC-
IIepT.

Ec/i B OTHOIIEHHSAX He IIPOro-
BapHBalOTCS POJIH, I1apbl HauMHa-
0T 6ecco3HaTeJbHO OIMPAaThC Ha
YCTaHOBKH POJUATEsIeH: My — KOp-
MWJIEI], ’KeHa - XpaHUTeJbHHUIIA
o4ara. 9TO KpacHuBO 3BYYHT B CBa-
IeGHOI pedur, HO GBICTPO IIpeBpa-
I[aeTcsd B HCTOYHUK B3aUMHBIX
IIpeTeH3UH, eCJIM He COOTBETCTBYET
peanbHBIM 0’KU/IaHUSM U BO3MOXK-
HOCTSIM.

CaMBbIi TIPOCTOM U B3POCJBIA
Crioco6 — IpsIMOM PasroBoOp, a BO3-
MOJKHO, flaXke HeKHM «(pHHAHCO-
BBIM KOHTPAaKT». B HEM CTOUT IIpo-
IIMCaTh, KTO 38 UTO OTBEYAET, KaKue
eCTb PeCypchl, KTO U YTO TOTOB BEI-
TIOJTHATD. Ba’KHBIM MOMEHT: He Ma-
CKApPOBaThb peajbHble OrpaHUYe-
HUA. MasleHbKas JIOKb B Hadale
crocobHa 06epHYThCS  6GOJIBIION
po6yieMoit moToM. My>KUMHE MO-
JKeT OBITh TSDKEJIO IIPU3HATECS, 9YTO
OH He TSHET OIIpe/leJIEHHBIN ypo-
BeHb JKU3HU. JKeHIWHe - IIpU-
3HaAThb, YTO OHA MOXKeT 6oJibIte. Ho
€CJIM M0JIYaTh, 3TO TOJIBKO yCYIyo-
JIseT BHYTPeHHUM KOHQIUKT. Harn
cobecefHUK M CaM MHOTOJIETHBIMN
OTelLI.

— B HavaJsre Ha1ero 6paka y Hac
He OBLJI0 YETKUX JJOTOBOPEHHOCTE.
Bcé 65110 Ha YPOBHE YCJIIOBHOTO pa-
BeHCTBa. Ho 110 Mepe B3pocaeHus U
HaKOIUIEHUS OIIbITa CTaJI0 OYeBU/[-
HO: HY’KHBI [IUaJIOT M 4€TKoe pac-
npepeseHye posieid. Ceiiuac Mos
JKeHa B JieKpeTe, pe6EHKY /iBa C II0-
JIOBUHON Trofia. Bce ¢uHaHCOBEIE
00s13aTeIbCTBA — HA MHE. ITO CTaJI0
XOPOIIIMM YPOKOM: S BBIPOC, Ha-
yaucs 60JbIIeMy. ITOT OIIBIT CHe-
JlaJI MeHsI CUJIbHee U OTBETCTBEH-
Hee. Korga s)xeHa BepHETCS K pabo-
Te, MHOTHe 00513aHHOCTH Ilepepac-
IIpeflesIiTCI, M 9TO HOPMAaJbHO.
KiroueBoit ¢paxTop 371eCh — OTKPHI-
THIN fraJior. MBI 06Cy>KiaeM U BO3-
MO>XHOCTH, ¥ HEBO3MOKHOCTH, —
TeJINTCSI CBOMM OIIBITOM BiraguMup
CTpPOeBCKHUIA.

NYYLUAS NHBECTULNA -
B CEbSl

BrIBaeT, 4TO TeMa JieHer CTaHO-
BUTCI HMHCTPYMEHTOM [aBJIEHUS.
HHorga gake GOopMOH HaCUIH.

- Korpa oguH «paspelaer» gpy-
roMy OBITb PSJIOM, 3TO yKe He JIo-
60Bb. Korjia oflvH KepTBYeT Kapbe-
Poii, cBo60/10M, UTOOKI JlepKaTh Cce-
MbI0, & IIOTOM IIOJIy4aeT YIPEKHU
wid (QUHAHCOBYK 3aBHCHMOCTD,
9TO IIyTh B HUKY/A. [IepBBIl COBET:
He BCTYTIaTh B HeTapMOHUYHEIE OT-
HomeHud. OHM IIOYTH BCeIfja BUJ-
HBI C CaMOI'0 Hadasa, eCJId IIPUXO0-
IUTCS 3aC/Iy’KUBaTh JII0O0Bb, BHU-
MaHHe, 6a30B0e yBa’keHHe. BTopoi
— UHBeCTHPOBATh B cebs. B obpaso-
BaHMe, B HaBLIKH, B He3aBUCU-
MocTh. Torza BaMH HEBO3MOKHO
OyfeT MaHHIYJIHpPOBAaTh dYepes
IeHbry. TaM, I7ie ecTh CBOSI IIOAyII-
Ka 6e30I1aCHOCTH, CBOM 3HAaHHUI U
pecypchl, ecTb U CBO60Ja, — pesko-
MHpYeT Hall Co6eCeHUK.

Nnana MAC/0BA.
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JEANAIH
NS BU3HECA

HarmmoMHUM, 4TO 06513aTesJbHas
TIpoIle/ypa caMOOIleHKH (TUITH3a-
ITUM) Heo6XoauMa /IS 3aHeCeHUs
TOCTUHUIEI B QelepasbHBIN pe-
eCTp CpeAcTB pasMmelleHus. OH
JocTyneH Ha Iatrdopme «l'ocTe-
IPUHUMCTBO» PocakKpefHTaIyHy.
[IUJIOTHBIM IPOEKT CAMOOIIEHKH B
17 perroHax Poccuu, B TOM UHCIIe
B KpbIMy, IpU3BaH yperyJupo-
BaTh JleATeIbHOCTh TOCTUHUYHO-
ro 6u3Heca, IOBBICUTH 0Oe3oImac-
HOCTh TYPHUCTOB, 3aIlIUTUTH IIpaBa
notpe6uTtesnd. O6beKTH, He IIPO-
IIe/ITHEe CAMOOIIeHKY, C CEHTIOPS
0Ka)kyTCsI BHE 3aKOHO/[aTeIbHOI0
TOJISL.

- Jlo 1 cenTs6ps HeoOX0O[UMO
TIPOBECTH CaMOOIIeHKY BCeM [el-
CTBYIOIIIMM Cpe/icTBaM pasMelle-
HUA (OHM OBIBAlOT HECKOJbKHUX
BU/JIOB: TOCTUHUIIBI, ITaHCHUOHATEI,
caHaTopuy, 6aspl OTHBIXa, KeM-
TUHTH, IIMIUHTH. — Pen.). K co-
’KaJIeHUI0, Ha CeTONHANIHUM JIeHb
uyTh MeHee 30% CpejicTB pasMe-
meHus B KppIMy Iponuim 3Ty ca-
MOOIIEHKY. BOJIBITMHCTBO K HeH
elfé faXke He IIPUCTYIIUIIO, — TOBO-
put npeacegarteas Komurera 1mo
npeAIpUHUMATEILCTBY B chepe
Typusma Corsa «Toproso-mpo-
MBIIIIJIEHHasA nHajara Pecrmy0.im-
K Kpeim» AjtekcaHap Maciau-
Ber,

YTo KacaeTcs TOCTEBBIX JOMOB,
TIOCTPOEHHBIX Ha 3eMmuax MDKC, o
CaMOOIleHKe JIJIT HUX II0Ka peyb He
uéT. OgHako ¢ 1 ceHTAOpS Y HUX
TOSIBUTCA HaKOHEI] BO3MOKHOCTH
paboTaTh oQUITMAIBLHO. A eC/IH Ta-
KoM OW3HeC He JIerajusyeTcs [0
HoBoro rozia, 0H pUCKYeT II0TePATh
00'bEeKTHl HeJ[BIDKUMOCTH, HaXO0/[d-
muecsd Ha semrsax WDKC, X U T. 1.
JTO OT/ebHAas TeMa, KOTOPYI0 MBI
TOHUMEM B CJEAYIOUIUX BBIIIY-
CKax.

BE/TIOE NATHO
ONg ArPErATOPA
BosBpamasick K IHJIOTHOMY

IIPOEKTy II0 CaMOOIleHKe, Cpasy
CKakeM, YTO WHJUBUJyaJIbHBIN
HoOMep (MIeHTUQUKATOp CpefcTBa
pasMeleHus), IIPUCBOEHHBIA 00b-
€KTy, CTaHeT, II0 CyTH, IIPOIIyCKOM
Ha PBIHOK YCJIYT.

- C 1 cenTs6ps 6€3 HETO HU OJJUH
arperaTop He MMeeT IIpaBa peKia-
MHPOBaTb M CO37laBaThb YCJOBHSI
IJIs1 6poHUpOoBaHuUs. To eCTh C CeH-
Ts16ps1 3a0POHUPOBATh MecTa y Op-
raHu3aluy, KoTopas He IIPOLLIa
CaMOOLIEHKY, IIOJIY4YHUTCS TOJIBKO
Ha UX caiiTe, 0YHO JIMOO II0 TeJIe-
dony, — yrouHseT AnekcaHzap Mac-
JIUBeLL,

BpOHU, KOTOpBIe OBLIN CHeJIa-
HBl U OILIa4eHHl L0 1 ceHTH0ps,
TaKue CpejCTBa pasMelleHUs
emé cMOIyT 0TpaboTaTh, HO HO-
Bble IIPOJa’KH OKaKyTCsl BHeE 3a-
KOHa.

IKCIIePTHI COBETYIOT He OTKJIA-

HOMEP!

Kak ugéT caMoo1eHKa roOCTUHUYHOI'0
OM3Heca, KOTOPYIO 3aKOH TpedyeT
3aBepIIUTH yKe K 1 ceHTAOpA?

JIbIBaTh CaMOOIIEHKY Ha IIOCJIe[-
HUI MOMeHT. C O[HO! CTOPOHHI,
6yarofilaps YIpPOIIEHHOH CcXeMe
BHeCTH CBefleHHUd B 6asy Pocak-
KpeJuTalluy [OBOJBHO IIPOCTO,
0cob6eHHO 1 6a3 OTABIXa U KeM-
IIUHTOB. BHOCATCS TesedoH, ETPH,
agpec, caut, ¢poTorpaduu M IIpO-
4ee. /711 peTUCTpPaI[UY IIOJHOIIEH-
HOTO CpefcTBa pasMeleHus (ca-
HATOpHS, TaHCUOHATa UJIH TOCTH-
HUIIBI) HY>KHO BHECTH YyTh 60JIb-
re “HQOpPMaIuH.

IIpo6yieMa, IO CI0BaM JKCIIEp-
TOB, B TOM, YTO 4YacTO 00HEKTHI
pasMeleHus II0JAy4aT 0TKa3 0T
BHECEHHUS B peecTp B CBA3HU C pas-
JUYHBIMUA olIubkamMu. Hampu-
Mep, U3-3a OTCYTCTBUS KaJjacTpo-
BOTO HOMepa B /JOTOBOpE apeH bl
WM HECOOTBETCTBHUU B [[OTOBO-
pax ¢ peCypCHBIMU OpraHH3aIUs-
MU U Ip. A Ha yCcTpaHeHHe OIIH-
60k moTpebyeTcs BpeMs.

CMPABKA

C 1 ceHTA6ps TYpUCTbI AN
NMOACTPAXOBKM CMOTYT HAUTK
peecTpoBbIii HOMEP MHTEPECYto-
Lero CpeAcTsa pasmelleHmns Ha
noptane «foCcTenpunuMcTBO».

AZIPECHbI KONNAMNC

- IlopTam «I'OCTEIIPUHMCTBO»
deflepa/IbHON CIY>KOBL II0 aKKpe-
JUTAI[AH I0CTYIIEH TOJIBKO I10JIb30-
BaTeJsIM «locycmyr». Boiina
B «/IMYHBIN KaOHHeT», HYKHO IIPO-
CTO BBIIIOJIHATE Te IIIard, KOTOphIe
B 9TOM IIpOrpaMme yrKe IIPOIIHCA-
HBI, - TOBOPHUT PYKOBOJHTE/IH
npeacraBuTeIbcTBa I'oCTHHHY-
HO-TYPHCTHYECKOH acCOHaIluH B
PecnyOsmke KpeIM BajleHTHHa
MapHoIo/IbCKas.

Ho fma’ke mpu TakoM, Kasaloch
ObI, IIPOCTOM IIOpSIAKE [eHCTBUM
BO3SMOXHBI 3aMUHKH. Hampumep,
ecJix afipec 06beKTa, yKasaHHBIN B
ETPH, He coBHajiaeT c QaxkTuye-
ckuM. OfHaKoO peKOMeH[aIlud
KPBIMCKHMX 39KCIIEPTOB IIPOCTA: IO-
TOBACH K CaMOOIleHKe, 3apaHee
IIpOBepsAiTe HaJTHU4YHe CBOEro 3fa-
HUSI/HEIBIDKUMOCTH UMEeHHO B T'AP

-'.'\',‘

K

s

®HAC (TocymapCTBEeHHOM afpec-
HOM peecTpe).

B 3TOM M [PyTHUX HEIOHATHBIX
CUTyallusIX BJIajeJlel] CpefCcTBa
pasMelnieHUsI MOKeT IIOJIyIUTh pe-
KOMEH/IAIINH OT CJIY>KOBI ITO/epiK-
KU PocakKpefHUTaIllH, B TOM YHCJIE
B CIEI[HaJIbHOM YaTe.

— Ecsin auHbIe TAP ®HAC He co-
BIIQ/Ial0T, COOCTBEHHUK MOKeT II0-
JaTh 3asiBJIeHUe uepes «[0CyCIyTu»
WIN B aJMUHUCTPAILNI0 MYHUITU-
nanuTeTa. MHOTHE U3 HUX oTpaba-
THIBAIOT TaKHe 0OpallleHUs B Teue-
Hue 3-5 pmHen. Ho, KOHe4HO, BCé
UHAUBUYyaIbHO u 3aBUCUT
OT CJIOKHOCTHU IIP06JIEMBI, — OTMe-
4JaeT HCIIOJTHUTEIHbHBIH JTUPEKTOP
accomuanuu «TypucTuyeckuii
anpsHc Kpeima» CBeTiiaHa Bos-
Hasi.

AKTHBHeU BCET0 BKIIOYUINCH B
TIPOLIeCC «CaMOOLIeHKH» OTeJIbepPhl
EBnaTopuy, Cak u CUM(epoIoib-
CKOI'0 paiioHa. B 0TCTalOIUX — OT-
enbepkl I0BK, re 3eMeJbHBIN BO-
IIPOC — OCHOBHOM KaMeHb IIpeT-
KHOBeHHs. Ha cerogus okoJio 1,1
TBICTYN KPBIMCKUX 00'bEKTOB BHe-
CeHbI B peecTp PocakkpeguTamnuy,
HO HEKOTOpBIe 3agBKU 110 pas3Ind-
HBIM IIpUYMHAM aHHYJIHUPOBaHbI
WIN IIPUOCTaHOBJIEHHL. To ecThb
BIIEpe/iN elllé 60JIbII0M 066EM pa-
60Thl. Takas )Ke CUTyaIlus HabJIto-
JlaeTcs U B IPYTUX peruoHax Poc-
CUU.

Onbra HATOPHAS.
®oto Mansl AMAPAHO.

Bce camoe nHTepecHoe 13 X13HM KpbiMa -
s oavom () TenerpaM-kauane
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KPYMHbIA NAHLLAGTHbINA NOXAP NOJ ®EOLOCHEN NOTYLINN

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN KPbIMCKASA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim FA3ETA @

nonvnaPHAA HAVKA

B MOrOHE 3A CTPALAHVUEM

Crpocute mro60ro, XoTea 651 OH
HaBcerjga u3baBUTHLCA OT 604U, U,
CKOpee BCero, ycawlmure: «KoHeu-
HO!» HO 3HaeM JId MBI, UTO Ha Ca-
MOM [ieJIe 3HAYUT >KUTH 6e3 6osin?
Koryja ThI pBEIIL KOXKY [0 KPOBH,
JIOMaelrb KOCTH U Jake He II0J0-
3peBaeIb 00 3TOM.

Ecmu B pesysbTaTe HHCY/IBTA
WM TPaBMEI ITOparkaeTcs CEHCOMO-
TOpHasl KOpa, 4ej0BeK UyBCTBYET
60JIb, HO HE MOJKET TOYHO CKa3aTh,
I7ie UMeHHO. /Ipyroi ciyday — IIo-
BpeXK/leHa II0sICHasi Kopa, PacIoso-
JKeHHad B IIy6MHe MoO3ra MexXay
TI0JIyLIapHUAMH, IIPH 3TOM 4YeJIOBEeK
olIyIaer 60Jb, HO He UCIILIThIBAeT
aMoIui. OH MOKeT yJIbI6aThCs, fa-
JKe IIYTUTH, HO BCEé paBHO OyzeT
usberaTb UCTOUHUKA GOJIH.

EcTh H Te, KoMy BOOOIIle HeBeJ[0-
MO, 4TO TaKoe 00Jb. ITO pegdai-
IIlee COCTOSTHHE Has3bIBaeTCs BPOXK-
JéHHOU aHaJIbre3nel, UIu CHHAPO-
MoM bestbMOH/I0.

-V rofiel ¢ 3TUM 3a60sIeBaHHEM
myTanus reHa SCN9A, KOTOPBIHA Ko-
JUpyeT HaTpHeBBIN KaHaJl, He06Xo-
IUMBIH JiI9 Tlepefadd 60JIeBOTO
HUMITyJIbCca. ITO KpalHe penKoe 3a-
6osieBaHue. OHO HacJeyeTcs IIO
periecCuBHOMY THITY, MYyTaHTHBIM
TeH JI0JDKeH OBITh U OT OTIa, ¥ OT
MarepH. BcTpeuaeTcs galie B C006-
I[ecTBaX, Ife PpaclpoCTPaHeHbI
6JIM3KOPO/ICTBEHHbIE Opaky, Ha-
npuMmep, B Ilakucrane. TaM 6bLIH
3aQUKCHUpOBAHbI IieJIble CeMbU C
3TOM MyTanueH, — o6bscHsIeT Bia-
gumvup IlaBieHKo, HeHpodH3UO-

) OTTEHKOB

bOJIN

Kak »MBYT 04U, KOTOPbIE HEe UYBCTBYOT 60/, MOXHO NI BbIPACTUTb CynepyenoBeKka u
Kak 06MaHyTb M0o3r? OTBETbI HA BCE 3TV BONPOCHI NCKana «KpbiMckas rasetar.

JIOT, TOKTOP OHMOJIOTHYECKUX HayK,
3aBeaywommii kadeapoit ob6mei
IICMXOJIOTHH M IICUX0(H3H0I0THI
K®V um. B. . BepHagckoro.

JIIoou ¢ BPOXKAEHHOM aHasbre-
3Mel yalre Bcero IorubamwT B paH-
HeM BOo3pacrTe.

— CeMbs u3 IlakucraHa, HallpH-
Mep, [OJIT0 M3ydasach Y4EHBIMH.
OWH MaJIbUHK, KOTOPOMY 65110 14
JIET, IIOpakasl OKPY’KaloINX CBOU-
MU «TPIOKaMH»: XOAWI II0 YIJIIM,
TIPOKaJIbIBaJl pyKH UIJIaMU. Bcé aTo
He IIPUYHUHSI0 eMy 00JIM, U IIOf-
POCTKH BOCXHUII[AJIACH €T0 «Heyss-
BHUMOCTBIO». B ZIeHb pOXKIeHUs OH
TIPBITHYJI CO BTOPOTO 3Ta)ka Ha MO-
CTOBYI0. VIIaJI, IIOCMesLICs, CKasall,
4TO BCE B IIOPSZKE... A Ha CJIefyIo-
IIIHH IeHb YMeP. BCKpBITHe II0Kasa-
JI0O MHOKeCTBeHHBIe BHYTPEHHUE
KPOBOU3JIUIHUSA.

ECTh ¥ NIPOTHBOIOJIOKHAS MY-
TaIfys TOTO JKe IeHa, KoIja KaHall
ype3sMepHO aKTUBEH. ITO HasblBa-

€€ ccnvi uenoBEK 3aPAHEE
HACTPAVBAETCS HA BO/b
(HAMPUMEP, UAET K CTOMA-
TONOTY C MbIC/TbIO, YTO
«BY[IET Y)XACHO»), BO/b
NENCTBUTENBHO OLLYLLAET-
CAl CUNbHEE. EC/TN XXE OH
MEPEKMIOYAET BHUMAHWE
HA PA3TOBOP, UTPY, ®UMbM,
TO BOMb OTCTYMAET

eTCs MapOKCHU3MaIbHBIM (0JIeBBIM
paccrpoiictBoM. Torma sro6oe IIpu-
KOCHOBEHHEe BBI3BIBaeT 60Jb. ITO
3abo0JieBaHUe y)Ke HacjaeLyeTcd 110
JOMMHAHTHOMY THIIy, II03TOMY
BCTpedaeTcs Jallle, X0Ts BCE paBHO
ocTaércd pefkuM. Takue eTH HC-
TIBITHIBAIOT 6OJIb Jjake IIPH coca-
HUU MOJIOKA.

- «IlapoKcHU3M» O3HAUAET «BHe-
3aIIHO BO3HUKAIOIIUI IIPUCTYII».
Takue JIIOMU JKUBYT OCTOPO’KHO,
KOHTPOJIUPYIOT KarkK70e IBIKeHUE.
Jla, 60J1b — UX IIOCTOSIHHBIM CITyT-
HUK, HO CYyIIECTBYET HOCTaTOUHO
06e360/IMBAIOIUX CPeJCTB, YTOOBI
CIIPaBJIATHCS, — OTMeYaeT Halll Co-
6eceHUK.

BriBaeT Takke NpHOOpeTEHHAs
aHaJIbre3ysd, OHa HepeJKo BCTpeya-
eTcs IIpH Juabete.

— IIpu aToM 3ab0J1eBaHUH HepB-
HBle BOJIOKHA IUIOXO IHTAKTCI KU
roru6aroT. JIFOK 9acTo He 3aMeyda-
0T TpaBM, 00KUTAIOTCH, a JIIoObIe

IIOBPEXIeHUS 3a)XKUBAKT O4YeHb
1UI0X0. Yale BCero Takue IarueH-
THl CTPajalnT OT TpaBM, KOTOpHIE
He yCIIeJH II04yBCTBOBATE, — TOBO-
purt Biagumup IlaBaeHKo.

Urebl B NPATKN C MO3rom

®aHTOMHBIe 60U — OfIHA U3 Ca-
MBIX 3aTafIOUHbIX U MYYUTEJTbHBIX
po6yieM COBpEMEHHON MeIUITH-
HBL. Kak MO)XeT 060JIeTh TO, Yero
y>Ke HeT? U I7TaBHOe — KaK JIEUUTh
HeCyIecTByIOIee?

- Bo BpeMs omepanuu B CIHH-
HOM MO3re HaKaIIUBaeTcs IIyTa-
Mar, PeIlelITOPbI K HeMy CTaHOBSIT-
cq 60Jiee YYBCTBUTEIBHBIMY, a Ca-
Ma CHCTeMa «y49uTcs» 60JsieTh. Kpo-
Me TOTO, I0 aMITyTallul YesIOBeK,
KaK IIpaBHJIO, YKe IIepesKUBal
CWIBHYI M [JIUTeJbHYI 00JIb —
TpaBMy, BOCIIaJleHHe, TIaHIPEeHY.
ITosTOMy K MOMEHTY OIlepallliu
CIIMHHOM MO3I y’Ke HaXOJHJICI B
COCTOSIHUM XPOHHUYECKOI0 BO30YX-
neHust. KoHeuHOCTH 60JIbIIe HeT, a
60JIeBOY OTUET OCTAETCSI, — 00BSIC-
HieT MeXaHU3M BO3HUKHOBEHHS
¢$aHTOMHBIX 60J1eit Biragumup IlaB-
JIEHKO.

JleuuTh GaHTOMHYIO 60JIb TPYI-
HO. Ho craTuCTHKa II0Ka3bIBaeT:
0K0JIO 60% IIalfMeHTOB II0CJIE aM-
IyTaluy e€ UCIBITHIBAIOT. 1 ITOpoi
IIOMOTAl0T MeTOJbl, KOTOphle Ha
TIePBBIM B3I, KaKyTcs abcypr-
HBIMU.

- Hamipumep, y 4esioBeka yzase-
Ha JieBas pyKa, HO OH IIPOfi0JDKaeT
4UyBCTBOBATh B Hel 60Jb. B akcIre-

KPbIMCKASR
TASETA
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PHMeHTe C 3epKaJbHOM Teparnuei
PSIIOM C €ero 370pOBOH IIpaBOH py-
KOH CTaB4T 3epKaJIo TaK, 4TO 0Tpa-
J)KeHHe CO3[aéT MUII03HI0 JBYX
pyk. YesloBeK CMOTPUT Ha «obe»
pyku. Korga II0 OTpakeHHIO He-
0KUJaHHO OBIOT MOJIOTKOM, OH
pedsiexTopHO OXupmaeT Gosn. U...
danTOMHas 60sb HcyesaeT. Mosr
Iepeoby4aeTcs:: KOHEYHOCTH HeT —
60JIeTh HeyeMy, — paccKasblBaeT
YUEHBIN.

KonHeuHo, pab0oTalT U TPagULU-
OHHBle METOJABL: IICHXOTepalus,
TUIIHO3, IIpellapaThl, CHIDKAKOIIIe
60JIeBYI0 YYBCTBUTEIBHOCTD U TPe-
BOXKHOCTb. HO 6eCKOHEYHO CHJeTh
Ha TabJieTKaxX HeBO3MOKHO. I109T0-
My BHHUMaHMe CHOBa BO3BpalllaeT-
€ K HeHPOILIaCTUYHOCTH — CII0C06-
HOCTH MO3Ta HU3MEHATHCS U Ilepe-
HaCTPauBaThCA.

nnno3ng ObMAHA

JpdexT marebo — eme OofHO
IO TBEPsKIeHHe TOT0, YTO MO3T MO-
JKeT YIpaBJATh 00Jbl0. Ero fei-
CTBHE HAIIPSIMYI0 CBS3aHO C BBIJe-
JIeHHeM 39H/IOPQHUHOB — «BHYTpEH-
HHUX OIIMaTOB», BEILeCTB, CXOXKHUX
TI0 JIeFICTBUIO C MOPQHEM.

- Mosr yMeeT He TOJIbKO IIOJIy-
4aTh CUTHAJBI 0 060JIM, HO U II0JaB-
JIATh UX. CUTHaJIbl OT KOpPBI HAYT
06paTHO K CIMHHOMY MO3Iy, K
cTBOJIY. I TaM 3HIOPQHUHEI «Ilepe-
pesawT» 6osieBble IIyTH. IIoaTOMy
IIOMOTalT TUIIHO3, HIJIOYKaJblBa-
HHe, [blXaTeJbHble IIPAKTHUKH —
BCé, YTO CTHMYJIUPYeT BBIPAOOTKY
3THX Bell[ecTB. EC/IU JesloBeKy BBe-
CTH IIperiapat, 6JI0KUPYIOIIUH Jei-
cTBHE MOpPQUs, TO 3QPeKT ILIaredo
HCYesHeT. ITO IIPIMoe JoKasaTeslb-
CTBO: CyTh $eHOMeHa — B paboTe
3HNOPQHUHOB. A 3HA4YUT, B paboTe
CaMOro Mosra, — TOBOPHUT Biagu-
mup IlaBjieHKo. — JIIoAx MOIYT BHY-
maThb cebe: «bosb mcuesna». Mau
pearupoBaTh Ha BHYILIEHUS H3BHe
OT TMITHOTH3épa, Bpada, LieJIUTeIs.
IIoMHUTe TexX, KTO «3ar0BapuBaj»
3y651? OHU IIPOM3HOCHIM PUTYaJIb-
HBIYM TEKCT — ¥ 60JIb OTCTYIIaJIA.

IPPeKTUBHOCTE IIae60 3aBU-
CUT OT MHOXecTBa $paKTOPOB: KTO
JAéT JIeKapCTBO, CKOJIbKO OHO CTO-

A Bbl U1 HE 3HA/TN

HayuHo [oKa3aHHbI haKT:
HEKOTOpble MPOAYKTbl MOTYT
Bbl3blBaTb FONOBHY0 60/b.
Hanpumep, B Cbipe COAEPXNTCA
BeL,ecTBO TUpamnH. OHO
CNOCOBHO BNMATb HA TOHYC
COCy[i0B rOMIOBHOrO MO3ra, 4YTO
MOXET CNPOBOLMPOBATb
NpUCTYN MUTPEHN.

UT, HACKOJIBbKO UeJIOBEK T0BepseT
Bpady. Ho mpu ¢aHTOMHOI 60/
1iane6o paboraer ciabee: CIIWII-
KOM IIy6OKH HeHpOHHbIe U3MeHe-
Hus. TyT BakHee CHCTeMHas IICH-
XOTepamus, MeTOAUYHAs U TOHKas
pa6oTa C BOCIPHUATHEM CBOETO
TeJa.

BOJIEH MO CBOEMY
XXENAHUIO

Bl MesmaHxogMK? Kpemurecs,
ceifuac 6yzeT 60sbHO. [TogTBEpXK-
JIeHO: TPeBOJKHBIE JIF0/IU IIePEHOCAT
60JIb TSDKeJIee.

- Hamnpumep, Ha Haleli kKadegpe
¢usnosornu dUesoBeKa H3y4aloT
JleficTBHe GeH30Ma3eIMHOB — IIpe-
11apaToB, CHIDKAIOIIUX TPEBOXK-
HOCTb. JKCIIepUMEeHTHI IIPOBO/SATCS
Ha KpbIcax. XBOCT )KMBOTHOTO KJIa-
IyT Ha HarpeBaeMylo IlaHesb. Kak
TOJIBKO KpBhICa OIIyIfaeT 60k, 0Ha
OTZEprUBaeT XBOCT. /la, aKCIIEPH-
MeHT He U3 IpUIATHBIX. Ho KphIca B
06011 MOMEHT MOJKeT IIpeKpa-
TUTH BO3feiicTBHe. Tak BOT, IIOf,
JleficTBHeM OeH30/i1a3elInHOB Tpe-
BOTa CHIDKAETCs, )KUBOTHOE J0JIb-
1I1e TepIUT. boJb Bpogie GBI Ta Ke, a

WNapaHune zapeructpvupoBaHo
B POCKOMHA[3OPE.
CeBuaeTenbCcTBO O perucTpaunm
M Ne ©C 77-64457
oT 31 peka6pa 2015 roga

peaknus fApyrasi, — pacckKasblBaeT
HaIll cobeceTHUK.

HE)XXHbI CU/IbHbIN MO

JKeHIIMHEIL, KaK IIpaBUJIO, Oosee
HeBPOTUUHEI, YeM MY>XKUMHHL Ka-
3a710ch OBI, OHU JOJDKHBI II€PeHO-
CUTBb 60JIb Xy>Ke. Ho Bc& Ha060poT:
HMMEeHHO IIpe/ICTaBUTeIbHHUITE IIpe-
KpacHOT0 II0Jla CTaJIKHUBalOTCSI C
60JIb10 Yallle ¥ IIePeHOCAT eé CTOH-
KO, OT POJIOB /10 KOpMJIEHHUSI MIa-
IeHIla ¢ 3y6aMu. [I[pyurHa B TOPMO-
Hax.

- EcTb /{Ba KJIIOUEBBIX TOPMOHA:
Ba30IIPECCUH U OKCUTOLMH. U oco-
6eHHO Ba)KeH I10CIefHUN. OKCHUTO-
IIMH CHIDKAeT YyBCTBUTEIBHOCTD K
60JI1 U CIIOCOOEH BBHISHIBAThL YHO-
BOJILCTBHE OT KOHTaKTa. lIpu
KOPMJIEHUH TPYAbI0 OH IIOMOTaeT
JKeHIIIMHE He TOJbKO TePIIeTh, HO U
9MOIIMOHAJIBHO INIPUBSI3BIBATHCA K
pe6éuky. CoBpeMeHHBIE HCCIIe[0-
BaHMA II0Ka3bIBAIOT: 3a CTOMKYIO
HEe)XHOCTb U SMOITHOHAIbHYIO0 IIPU-
BA3aHHOCTb TOXKE OTBedaeT OKCH-
TOIIMH. Y ’KeHIIUH OH BBIJIeJIIeTCs
aKTHBHee, 0CO6EHHO B MOMEHTHI
TeJIeCHOX 6JIM30CTH U yXOZa 3a pe-
6EHKOM, — yBepeH yUEHBIN.

IToaToMY B oIlpe/ie/IEHHBIX YCJIO-
BHUAX OKEHIUHBI [eHCTBUTEILHO
JIydllle CIIPaBJIAIOTCS C 60JIbI0, YeM
MY>KUHHEL

OH B LUOKE

IIpy CUJIBLHOHU 60K B OpraHU3-
Me Ha4MHaeTCs BBIOPOC BeIecTs,
MEHSIOIIUX KPOBOTOK. Cpefi HUX
- cybcTaHuys P u pyrue MefuaTo-
pel. OHHM MOTIYT Pe3KO IIOBLICUTH
WY, Ha060pOT, 06pYIIUTh apTepH-
aJbHOe MaBjeHHe. VIMEHHO Tak
BO3HHKaeT 60JIeBOH 110K, KOTOPBIH
MOYKeT IIPUBECTH K CMePTH. [103To-
My B allTeyKaX BOCHHBIX U CIIEITH-
aJbHBIX IIOZpas[esIeHu BCerga
eCThb MOIITHBIE aHaJbreTUKH. CHH-
JKeHHe 60JIeBOTO yhapa — BOIIPOC
BBDKMBaHHUA. Ho IOpOM opraHusm
MOJKeT CIIPAaBUTBLCSI U 6e3 MeflUKa-
MeHTOB. Ha IIoOMOIIb OIIATH IIPHUXO0-
JAT TOPMOHEL.

— BoeHHEIe MeJUKU BO BTOpyIO
MHPOBYI0 3aGUKCHUPOBAIH II0Pa3H-

TeJlbHBIH GQeHOMeH: 6osee 75%
6OMIII0OB He YyBCTBOBAJIM 00JU B
MOMEHT paHeHHs. OHU IIPOZOJDKA-
JIA CTpeJIATh, BBITACKUBAIU TOBA-
pHiLeit 1of OTHEM. A CIIYCTS HU B
TOCIIATaJle MOIJIA >KaJ0BaThCd Ha
yKoJI ITaJibIfa. [ToueMy? IIoToMy UTO
B 0010 BKJINYaJIHCh aJpeHaluH,
HOpaJpeHaIuH, UHCTUHKT BBDKU-
BaHUS. M03r GBLI 3aHIT IPYTUM, U
60JIb He IIPOXOAMIA B CO3HAHUE, —
roBopuT Biagumup I1aBaeHKO.

Eciiu gesloBeK 3apaHee HacTpau-
BaeTcs Ha 60JIb (HallpuMep, UIET K
CTOMATOJIOIY C MBICJIBIO, YTO «6y-
JleT y»KacHo»), 60JIb IelCTBUTENb-
HO OLIyIaeTcs CuiIbHee. Ecau ke
OH IIepeK/JIOYaeT BHUMaHHe Ha
pasroBop, Urpy, $uabM, TOo 60JIb OT-
CTyIIaer.

- HampuMep, oImmcaHoO Takoe sB-
JleHHe: MOJIOZOH 4esIOBEK, HUIPAIo-
LI[1H Ha IUIAHILIeTe, I0YTH He pearu-
POBaJI Ha CHATHE MeJUITMHCKOM I10-
BsI3KW. Wi pe6€HOK, KOTOpOMY po-
JUTeN TpeylaraloT HalTH UIPYIL-
Ky, KOIZla OH yjapuicd. OTB/ledyeHue
— IpeBHEeMIIHI CII0cob caMOoperyJis-
1Y, — TOBOPUT HAaIll COOeCeIHIK.

Kpome Toro, 6071€BBIE HEUPOHEI
UYBCTBUTEJLHLI KO MHOTUM JIpy-
UM pasfpakeHHsM. IloIyiakKuBa-
HUe, II0YEChIBaHUe, JIETKUH Maccak
3aIlyCKaloT JApPyTHe CHUTHAJbL, KOTO-
pble KOHKYPHPYIOT C OO0JBI0 U OT-

3TO UHTEPECHO

MOXXHO N1 B35Tb UyXyt0 601b Ha
ce6a? MoxHo! Mpasaa, He akT,
YTO ApPYromy YenoBeky nonerya-
€T. A BOT y BaC MOXeT 3a60neTb
Ta YacTb Tena, Kotopas 6ecnoko-
UT 6nKHero. NMpuuém yacto — B
3epKanbHOM BUAe, Kak C
3eBOoTOW. LleHTp 6011 06pabaThl-
BaET BU3YyasNbHbIN CUTHAN
CTPajaHna 1 NpoeLnpyeT yxe Ha
Balle Teno. 3To 1 ecTb heHOMeH
conepexunsaHus. VI Bbl nouys-

CTBYETE peasnbHyo 607b!

BJIEKAIOT HEHPOHHYIO Ifelb. MMeH-
HO [T09TOMY MHOTHe UHCTUHKTUBHO
IIOTHPAaOT 60IbHOE MECTO.

BbIPACTUTb CYMNEPYE/IOBEKA

MO0’KHO JIM CO3HATE&JIHHO IIOBEI-
cUTh 60JieBOM mopor? OKasbIBaeT-
cd, fa. 1 yesioBevecTBO JaBHO 3TUM
3aHUMaJIOoCh.

- V IIepBOOBITHBIX HapOJOB Cy-
II[eCTBOBAIM PUTYyaJIbl, B KOTOPHIX
60JIb UrpaJla KJII0UeBYI0 PoJib. [IIpa-
MBI, TATYUPOBKH, IIOCBAIIleHIe BOU-
Ha — BCé 3T0 GOpPMHUPOBAJIO yCTOM-
4YMBOCTb K 6OJIM, — paccKasblBaeT
Biragumup IlaBsieHko. — Harprmep,
MaopH, KOpeHHOM Hapop Hosoit
I'BuHeU. BOMHCTBEHHEIE, HeccTpari-
Hble. OHM IIepBHIMU Hayalau Ka-
TaTbCs Ha JTOCKaX B OKeaHHYEeCKHX
NIpUINBax. U ¢ JeTcTBa IMPOXOSHIN
PHUTYyasIbl, B KOTOPBIX 60JIb CTAHOBU-
JIaCh HCIIBITAaHHEM — CII0CO60M [[0-
KasaTb CHJIy, MY>KeCTBO, IIpHHAaf-
JIEYKHOCTB K IIEMEeHH.

LUKAJIA BONNU

BoJIb CJIIO’KHO HM3MEPHUTh: OHa
cy6bexTrBHA. HO Me[UIIMHA IIBITa-
eTCsI 9TO CJieJIaTh.

OpguH U3 C1oco60B — GYHKIIHO-
HaJlbHasg MAarHUTHO-DPe30HaHCHas
Tomorpadust (PMPT). B oinuue oT
KJaccuuecko MPT, koTopas IIoKa-
3pIBaeT aHaTOMMI0O Mosra, ®MPT
QUKCHpyeT ero paboTy B peaJlbHOM
BpeMeHHU.

- BBUI CJIy4al: IOpOCTOK II0JIy-
U CUJIbHBIE OKOTH, €My e’Ke-
JHEBHO Jlelaid O0JIe3HEHHEIe IIe-
peBsA3KU. 1 BOT BO BpeMsl OIHOH U3
IIPOLelyp eMy Jaau OYKH BUPTY-
aJIbHOM peaJIbHOCTH U BKJIIOUMIIA
Urpy «CHe>XHBI MHUP» C XOJIO/HBI-
MU IIedsa)kaMH, IIMHTBUHaMU,
3uMHel aTMocdepoid. OH UrpaJ, a B
3TO BpeMs BpauH IIPOBOJIKIIU IIepe-
Bg3Ky. I 4TO II0OKasaja TOMOIpa-
¢u? 30HEBL, OTBevarollKe 3a 60JIb,
IIpaKTUYeCKU He aKTUBUPOBAJIUCE.
Bouib yIILIa He II0 CJI0BaM, a I10 06'b-
eKTUBHBIM JaHHBIM, — paccKasal
YUEHBIN.

[OunaHa MAC/T0BA.
®oto Amutpums NOJTYIKTOBA.
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KPbIMCKAS
FA3ETA &

TABPUAOWN CBA3AHHbIE CYAbbbl

[aua Kynnpxu B Anynke. GoTo:
IBYK PK «KpbiMckasa pecnybnmkaH-
cKas 6ubnumoTeka Ans MONOLEXM»

HAYANO NYTHU

CBOI0 XYZO’KECTBEHHYIO Kaphe-
py KyHHPKH Hadasl UIMEHHO C H07K-
HBIX ITeM3akedl. B I0HOCTH OH IIO-
6bIBajl B MacTepCcKol MBaHa AlBa-
30BCKOr0 B $eoocHH, UTO OIIpesie-
JIWIO €ero JaJbHEeHIIW TBOpYe-
cKUU 1yTh. IlepBasg paboTa, Ipej-
CTaBJleHHasd KM Ha COMCKaHHe
3BaHMA Xy[OKHMKa B 1868 romy,
HocHIa HasBaHUe «TaTapckas cak-
Ji1 B KpBIMy IIpH JIYHHOM OCBellle-
HuM». CUMBOJIMYHO, YTO HMMEHHO
KPBIMCKHUH CH0KeT CTaJI IIPOITYCKOM
Kynnmpxu B MUp IpodeccHoHab-
HOT'0 UCKYCCTBA.

B 1886 ropmy, yoxe Oymy4du IIpHU-
3HAHHBIM MacTepoM, 45-IeTHUH Xy-
JOKHUK IIPHOOPEN [Ba ydacTKa
sems Ha IOxHOM Gepery Kpbima
0611el IUIOIIAABI0 OKOJIO 245 reKTa-
poB. OfMH M3 HHUX paclojaraics B
parioHe HBIHeITHero Iocéika Karu-
BeJIM, OKOJIO MbIca TpOHIIEI (B IIpo-
LIUIOM — MbIca KMKHHeN3), Ipyroi — B
Kuxunense (CoBpeMeHHOE  CeJIo
OmosrsHeBoe). 3xeck KyuHmku I10-
CTPOMLI Pa3bOPHBII JIETHUI JIOM, I7je
TIPOBOJIMII BPeMs CO CBOEH YKeHOM.

Bcé cBobopHOe BpeMs B KpbIMy
XY0’KHHUK ITOCBAILIAJ CO3ePIIaHUI0
U TBOpUYeCTBY. YacaMHu OH HabJIo-
Jal 3a MOpeM, IIBITasCh YJIOBUTb
WUIDPy CBeTa U IBeTa B er0 BOJIHAX,
JII060BaJICd CKajlok V3yH-Taml, Ko-
TOpas 4acTo IOSBJIETCI Ha ero II0-

MACTEP CBETA

Ana Apxuna KynHmku KpbiMm 6bi1 He NPOCTO MECTOM BAOXHOBEHMSA — 3TO 6bifa 3emMns
€ro nNpeaKkoB N ero CO6CTBEHHbIN NPUIOT. POAMBLINICA B CEMbE TPeUYECKMX NepeceneH-
ueB 13 KpbiMa monofon Apxun Bnepsblie NOCETW/ NOYOCTPOB neTom 1855 roga.

JIOTHaX. MIMEHHO B 3TOT IIEPHOJ
dopmupyeTcs 0COOBIM KPBHIMCKHUH
LUKJI paboT MacTepa.

KPbIMCKOE HACNEAWNE
KYUHAKN

Ceromna uMsa Apxuna KyuHIDKH
IIpoJI0JDKAaeT 3By4YaTh B Kprimy. B
Anynke 10 ajpecy. yiauiia Possl
JIroxceMOypr, 24, HAXOAUTCI My3eH-
KBapTHUpa XyA0KHUKA. B aToM [io-
Me KyMHPKH HeoJHOKPAaTHO OCTa-
HaBIUBAJICA BO BpeMs CBOHX
KPBIMCKHX IIyTeIlleCTBUH. Mysen
BoCCO3maéT aTMmocdepy, OKpy’KaB-
IIIyI0 TIe3aKUCTa, SHAKOMHUT II0Ce-
TUTeJIed C ero KU3HBI0 U TBOpYe-
CTBOM. IIOMHMO MY3eMHOM 3KCIIO-
3UIUY, B 3laHUH QYHKIIMOHUPYET
XY/I0’KeCTBEHHAs IIIK0JIa, YTO CUM-
BOJIMYHO IIPOJO/DKAET IIPOCBETH-
TeJbCKYI0 [[eATeJIbHOCTh CaMOro
KyWH/PKH, KOTOPBIA OBLI H3BECT-
HBIM I1€/[aTOTOM.

Ocobas ropmocTth KpeiMa — Kap-
TUHE KyHHDKH, XpaHdIHecs B
CuMQepoIoIbCKOM XYZ0KeCTBeH-
HOM My3ee. B ero KoJUIeKIIMH TPH
paboThl MacTepa: «JIlyHHas HOYb Ha
Jnernpe», «CocHa» U «IBOPYC».

AEHb B KAJIEHAAPE

24 nrons ncnonHunocb 115 net
CO HA CMepTK BblaatoLLerocs
XYAOXHMKA-Nen3axmncra
Apxuna ViBaHoBMYa KynHmxu,
Yba TBOPYECKasn cyfbba
HepaspbIBHO CBA3aHa C
KpbIMCKMUM MOYyOCTPOBOM.

3aBepyromias OTJeJIOM IIO Ha-
Y4HO-3KCIIO3SHIITUOHHOH JesATeNlb-
HocTH CHMQepomoJIbCKOro Xyzo-
JKeCTBEHHOIro Myses AjIeKCaHJpa
KyrymeBa pacckasbslBaeT 00 yHU-
KaJIbHOCTH MEeCTHOM «JIyHHOM HO-
4M Ha /[HerIpe»:

-V Hac aBTOpCKas Bepcud «JIyH-
HOM HOYH Ha JIHeIIpe». ITO Ha3kIBa-
eTCs peIyinKa. OpUIHHAaJI, KOTOPBIA
OH HamMCaJl HeMHOIO paHbIIle,
XpaHHUTCI B PycckoM Mysee, a y Hac
— boJIee ITO3HSSA aBTOPCKasl Bapua-
nud. To ecTb OH eé mucaa y»ke Ha
3aKas3, ¥ II0TOM II0/{06HbIe PeILIUKHI
TeMHM WIM MHBIMH IIyTIMH OKa3a-
JIUCH B rajiepesx.

KapTtvHa [OCTyIIHA IIOCETHTe-
JIAIM B TIOCTOSIHHOM 9KCIIO3HUITUH MY-
3es1, OJIHAKO eé COCTOsIHHE TpebyeT
0c060r0 BHUMAaHHU CIIEeI[UaIICTOB.

- Hamra «JIyHHass HOYb» He MO-
JKeT y4aCTBOBATh B BBIE3IHBIX BEI-
CTaBKaX. PecTaBpaTOpEI TOBOPAT,
YTO IIOCJIE TOTO, KaK 0Ha B 2019 ro-
IOy cbesguia B TpPeTHbIKOBKY, eé
HY)KHO  BOOOIle  II0-XOpPOLIEMY
CHATD I KOHCePBAIlMH. 3TO OUH
M3 KJIIUYEBBIX 9KCIIOHATOB, II0ITO-
My OH y Hac He CHUMAaeTCs, — I10sIC-
HaeT Kyryiesa.

Bce rnaBHble HOBOCTK KpbiMa B «KpPbIMCKOW ra3eTe»
Ha g OAHOKNACCHUKMHU

VIMeHHO II09TOMY 3HaMeHHUTas
«JlyHHas HOUb» He Oy/eT IIpe/iCTaB-
JIeHa Ha TeKyIllei BhIcTaBKe B CeBa-
cromosie. OfHAKO 3TO He yMaJsieT
3HAYMMOCTHU 3KCIIO3UIIMH, OTKPEIB-
1rerics 10 Mo B POCCHICKOM rasie-
pee uckyccTB CeBacTOIT0JIA. BEICTaB-
Ka «K2. Kynampxu — KpbeIMOB» fiei-
CTBYeT /10 28 CeHTS0ps U IIpefCTaB-
JIIeT COO0M YHUKAaIbHBIM IIPOEKT,
06 beIMHAIOIINHE PaboThl ABYX BbI-
JAIOIIUXCI PYCCKUX IIeM3a’KHCTOB.
IToceTUTeNM MOIYT YBHIETb, Kak
XY[0KHUKH PasHbIX 3II0X, paboras
B O/IHOM >KaHpe, I10-pasHOMY HHTep-
TIPeTHUPOBAJIH IIPHUPOLY.

I[ToMHMO 9TOM ISKCIIO3HIIHHU, B
TeueHHe I0OMJIEHHOIO rofia B pas-
JIMYHBIX My3esaX KpbIMa IIpoXoaaT
TeMaTH4eCcKHe BBICTABKH, JIEKITUU
M MacTep-KJIacChl, IIOCBALIEHHBIE
Hacyaenuio Apxuna Kyunmxu. Oco-
60e BHUMaHHe YJeJs1eTCs KpPbIM-
CKOMY II€PHOJY €T0 TBOPUYeCTBa.

Hacnegue KywHpKH B KprIMy
BKJIIOUYaeT B cebs He TOJIbKO My3eli-
HBIe 3KCIIOHATHI, HO ¥ 3€MJIH, KOTO-
pBle HeKoIfa IIPHUHAJJIeKaIu Xy-
LOKHUKY. B Host6pe 1909 roza, He-
3a/{0JIT0 JI0 CBOeM cMepTH, KyuH-
IPKH IIepefial CBOM KPBIMCKHUeE BJIa-
IeHUs OOIIecTBy CBOET0 HMeHH,
KOTOpO€e OH OCHOBAJI [I/I IIOAZEePIK-
KU MOJIOABIX XY[L0XKHHUKOB. ITO pe-
IIeHHe OTpakaeT ero CTpeMJyeHue
co3flaTh B KpBIMYy KOJIOHHIO XyZI00K-
HHKOB — MeCTO, IJle TBOpYeCKHue
JIIOIA MOTJIY OBl KUTh U PaboTaTh,
BJIOXHOBJIAACH KPACOTOM IIPHUPOJBI
II0JIyOCTPOBaA.

KpeIMcKpe meisaku sarevarsie-
HBl BO MHOTOUYHCJIEHHBIX paboTax
Macrepa: «Bup Ha Geper U Mope ¢
rop. Kpemm», «Mope. Kpeim», «Mop-
CKo# 1mpu6oi. KpbiM», «KpbIM. FOx-
HBIN 6eper», «Al-IleTpu. KpeiM», «B
Kpemy», «YV3yH-Taiir. Kpeim», «KpeIM.
Sitna». B QoHmax Pycckoro myses
XpaHuTca 6ostee 50 3TIOOB U He-
CKOJIbKO KPYIIHBIX 3aKOHYEHHBIX U
Hes3aBepIIEHHBIX  IIPOM3BeeHUM,
CBSI3aHHBIX C IIPUPOOM II0JIyOCTPO-
Ba. JTHU paboThl IEMOHCTPUPYIOT
9BOJIIOLIAIO0 TBOPUECKOTO METO/a Xy-
J0’KHHKa, KOTOPEIA BCE JlajIbIlle OT-
XOZIHJI OT TPAJULIUI aKajleMIueCKOH
IIIKOJIBI ¥ TIOJpaykKaHusI ANBa30BCKO-
My, BbIpabaTeiBasi COOCTBEHHYIO He-
TIOBTOPHMYIO MaHePy B YKUBOIIMCH.

B KPBIMCKOM ITUKJIEe XYTOXKHUK
TIPOJ0J/DKIII CBOX 9KCIIEPUMEHTEI C
IIBETOM M CBETOM, KOTOpEIE II037I-
Hee IIPUHECJH eMy MUPOBYIO CJIa-
By. KyMH/DKM MacCTepCKH Iiepefia-
BaJ BCI0 KPacoTy MOPCKHX BOJIH,
TOPHBIX CKJIOHOB, COJTHEYHOIO CBe-
Ta U JIYHHOIO CUSIHUA. Ero paboTsl,
cosfiaHHbIe B KpBIMY, CTaIu BexXoi
He TOJIBKO B TBOpPYECTBE CaMOTO
MacTepa, HO U B PasBUTHUH BCeH
PYCCKOI Iel3aKHOM KUBOIIUCH.

Coycrg 115 JieT mocjae CMepPTH
Apxuna VBaHoBr4a KyuH/KH ero
UM IIPOZI0JDKaeT KUTh B KpeiMy —
B Mys3edX, KapTHHaX, Ha3BaHHAX
YJIUIL ¥ B IIaMATH 6/1ar0flapHbIX I10-
TOMKOB, KOTOpPEIe He yCTalT BOC-
XUIIATLCS €r0 HeIpeB30HAEHHBIM
MacTepCTBOM UIPHI CBETa U IIBeTa.

Oner AHOANOB.

KPbIMCKAR
TASETA®
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OVTBON

OT /1I0BBU
[0 HEHABUCTH

V>Ke HAUMHAIOT 3a0bIBaTHCSI
Te BpeMeHa, KOIZja CO3JaBasics
IIPOeKT «PybuH fliTa» B CBOEM
HbIHellIHeM GopMare. MoJsiofoe
U aMOMIIMO3HOe PYKOBOZCTBO,
0OHOBJIEHHBIN CTaJJUOH C 3aBO-
PpaKUBaKIIUM BUIOM Ha Yép-
HOe MOpe, CUMIIaTUsI PYKOBOJ-
CTBa Iopoja, OAUH U3 JIyUIINX
KPBIMCKHUX TPeHepoB U QyT6o-
JIACTBI IO CTaThb. Pasymeercs,
TaKHUM Hall0JIEOHOBCKHM ILIa-
HaM CTaJI0 TeCHO «BapHUTHCSI B
COOCTBEHHOM COKY» IIpeMbep-
Jiara K@C. Kiy6 momés Ha I1o-
BBIIIIEHHe, 3asgBUBIINCHL B
®HJI-2, 1 6e3 pacKaukd CTaj
BUI[e-UeMIIHOHOM.

BrIcTpauBas IUIaHBL Ha CJle-
OYIOLIUN Ce30H, PYKOBOACTBO
(x c10BY, HOBOE) y>Ke He CTeCHs-
JIOCh TPOMKHX CJIOB, OTOPOIIHUB
06II[eCTBEHHOCTh XOTh M Ce-
PBESHOM, HO, YUUTBIBAs IIPO-
LIIJIOTOAHUH OITBIT, BIIOJIHE BBI-
TIOJIHUMOM 3afaueil: «Pas Hac
He XOTST BU/IETh B PO3BITPHIIIIe
Kybka ¥ HUKTO OQUITMAIbLHO
He OOBACHSIET II0YEMY, TO MbI
3akéM C I1apajHOT0 BXOZa».
CUHXPOHHO C «CeBacTOII0JIEM»
K1y6 «PybuH Snra» TBEPHO
BO3HAMepUJICS CTaTb YeMIIHO-
HoM. Haua/i 4eMIIMOHAT 07Ka-
He C IlepeMeHHBIM yCIIeX0M, a
II0TOM e/jBa He 3aXJIeOHYJIUCh B
IJIeHy CO6CTBEHHBIX aMOUITHIA.
Komanpa ocrasachk 6e3 CIIOHCO-
pa co BceMU BBITEKaIOIIUMU U
BIIOJIHE TPaJULIMOHHBIMHU IIPO-
IleccaMM: MaccoBas MUTpAIUs
WUTPOKOB, B TOM 4HCJIe U B CO-
ceiHUM CeBaCTOIIOJb, YXOZ, Ka-

OTHOU KPOBHU

Cyaa no Bcemy, nepexmBaHns SATUHCKUX PyTOONbHbIX 60NENbLINKOB OTHOCU-
TENbHO Cyabbbl UX NO6MMOT0o KNyba «Py6UH» 0Ka3anucb NpexneBpemeHHbl-
mu. [lena y KomaHAbl C BbICOKOW A0/1Ien BEPOATHOCTM BHOBb MOWAYT B ropy:
PYKOBOACTBO HALL/IO HOBOMO CMOHCOPA, FOTOBOMO 3aKPbITh BCE (PMHAHCOBbIE

3a10ch OB, BEYHOTO IVIABHOTO
TpeHepa AJjexcesd I'pauéBa H,
HaKOHel[, CeHCAI[HOHHOe KYJIy-
apHoe «pyTOoNHCTaM HedeM
IUIaTUTD 38 KBAPTUPY».

«PYBUHOBDIE» CEPALA

Jutst SInTsl GyT60II — 0CO6eH-
HBII BUJ focyra. Bo Bce BpeMe-
Ha, Jake caMble TSDKENble, B
Topoze cyacTbg ObUIH  QyT-
6osbHBIE KOMaHABI («SIoC»,
«KemMuyxuHa», Ta K€ OJHO-
UMEHHAas KOMaH/la, HbIHe IIpo-
JoJDKaplllass  BBICTYIIATh B
K®C). Bonempiuku «PybuHar»
U3BEeCTHBI CBOEU aKTHUBHOM I10-
sunyer. A 0c06eHHO C Y4ETOM
TOr0, KAKUM [IeICTBeHHEBIM Me-
XaHH3MOM CeHyac SBJIAETCH
OHJIAMH-TIPK3BIB K IIOMOIIH B
pellleHHH PasHoIo pofia COLHU-
aJIbHBIX IIpo6ieM. Tak BOT, CHa-
4Jajia MeCTHas TOPCHJA pellld-
J1a cOPOCUTHCS pebsaTaM-QyT6o-
JIUCTaM II0 TIPHUHITUIY «KTO
CKOJIbKO MoOykeT». CHaudajna B
XO0/[, TIOIJIX MOJHBIE IOHATEHL, a
3aTeM U elé 6osiee 3MOLHO-
HaJIbHbIe MepHI — paHaThI Mac-
COBO OTIIPaBWINCH C/laBaThb
KpOBB. BBIIIO OKOJIO 25 JIH-
TPOB. MOJKeT, X He TaK MHOIO,
HO BIIOJIHE TIOOUMET, UTOOBI

XBOCTbl «PYOUHOBbBIX».

“ CHAYATIA B X0/,
NMOLLMU MOAHbBIE JOHA-
Tbl, A 3ATEM W ELLE
BOJIEE 3MOLNOHANb-
HbIE MEPbI — ®AHATbI
MACCOBO OTMPABU/MNCH
CAABATb KPOBb. BbILL/O
OKO/0 25 NNTPOB

IlepeKIaTh CMyTHBEIe BpeMeHa.
HaBepHoe, BcesleHHas He MOT-
Jla ITHOPUPOBATh TaKWe OT4a-
STHHBIE IIOIIBITKH BO UTO OBI TO
HU CTaJI0 COXpPaHUTH K1y6.
JlocTaTOYHO 6BICTPO B3aMeH
TIPOIIJIOr0 MHBECTOPa, BHe3all-
HO OKa3aBILIerocs He y JeJ, II0-
SIBIWJICS HOBBIM. YTO X, BO3-
MO>KHO, He IIPOSIBU 60JIEIbIITH-
KU TaKOU BIleUATJIAIOIIEN ak-
TUBHOCTH Ha CaMbIX pPasHBIX
UHQOPMAIIMOHHBIX  ILJIOIIA/-
Kax, KIy6 Tak OBl U yrac, Hesa-
MeTHO UCYe3HYB ¢ QyTOOTbHON
KapTel. IloaToMy, HaBepHOe,
IIPOMEKYTOUHYI0 I106efy B BO-
Ipoce BBDKUBaHUSA (QaHAaTHI
BIIOJIHE MOIYT pasfeJuThb C
GyHKIIOHEpaMH.

KoHeuHo, cefiuac 0 4eMIIH-
OHCKOM THTYJIe, BeCbMa 0csA3a-
eMOl MeuTe HaudajJa Ce30Ha,
yoKe HUKTO U He JyMaeT: «Py-
6uH snTa» 6apaxTaeTcs IIOYTH
Ha JIHe TYPHUPHON TaOJIMIIBI,
B KOMIIaHHUH JIpy3ei 10 Hecya-
CThI0. HIDKe TOJBKO TPH KO-
MaHJbI: «JIeTHOH», «AHTYIIT»
u «CnapTtak-Hajbuuk». HUKTO
He TapaHTHPYeT SITHHIAM
JIETKOH JKM3HH B OCTaBIIUXCSA
urpax. Briepegu — TsoKésoe 1o-
MalllHee IIPOTHBOCTOSIHHE C
«ITobefoi». A yKe B IIPOILIOM
0e3pOoIIOTHOe IIOpa’kKeHHe OT
JIfiepa - CTaBPOIIOJILCKOTO
«/luHaMO». Jla YK, [eUCTBU-
TeJIbHO HbIHEeIIHUH «Py6uH» —
KOoMaH/ia I1apajsokcoB. Hampu-
Mep, I0)KaHe IIPOIIYCTH/IM Ha
OJMH TOJI MeHbIIle, UeM Te Ca-
Mble (QularMaHbl TOHKHU. IIpu
9TOM Yy  SUITHHIEB  IIO-
IIpeKHeMy XpoMaeT pesyJibTa-
THUBHOCTB: II0 KOMaH/e SIBHO
yrapus Iepeess B CeBacTo-
II0OJIb TAaKUX SIPKUX HIPOKOB,
Kak IOpuit MakcumoB U Bagum
3ybaBileHKO. B J11060M CiIy4dae
Takhe HM3MEHEeHHUs — 3TO yiKe
IIOSUTUBHLIN CABUI. BIiosHe
BO3MOJKHO, UTO Ha ITOT pas y
«Py6uHa» BCE-TaKU II0JIYIUTCI
obpecTH ceobsl.

userapi.com

KOPOTKO

CMOPTUBHASA BOPbBA. HET MPEAE/IA AMBULINAIM.
Cumchepononbckuii 6opeL, Knaccuyeckoro cTuns
3muH Cedpepliaes, TpuymdanbHO BbIMTpaBLUNI
YEeMMNUOHCKUN TUTYN Ha PENTUHIOBOM TypHUPE B
BeHrpuu, nonyynn nyTéBKY Ha YeMNUOHAT MUpa.
[MaBHbIN GOPLOBCKAN CTAPT Ce30Ha MPOWAET B
Xopsatuu. Cehepluiaes 6yaeT roToBUTbCA K Noe3f-
Ke C mpuuenom Ha nobefy. YeMnuoH yxe BbiCKa-
3acs 0 TOM, YTO MeyTaeT 3aBOeBaTh [MaBHbIN TPO-
then, HeCMOTPS Ha BbICOKY KOHKypeHuut. OH
TBEPLO HaMepeBaeTCs BbIBECTM cebs Ha NUK hop-
Mbl UMEHHO K XOPBaTCKOMY BOSDKY. CTOXXHO He OT-
METWTb TOT (hakT, uto Cedpepluaes ABaXAbl CTAHO-
BMACA nyywunm B EBpone, HO BOT No6efbl Ha Yem-
MMOHaTe MMpa B €ro akTWBe Moka HeT. XOpoLunii
NnoBOJ MCMPaBUTb CUTyauuto!

KNACCUYECKASAl BOPbBA. Bcayecku ctapaercs He
OTCTaBaTb OT MMEHMTOro napTHépa (a BmecTe ¢
TeM 1 KymMnpa) oHbIA Micmaun banbbek. B coctase
toHOLIeCKoW CH6OpPHOW Poccumn OH OTNPaBUTCA Ha
nepBeHCTBO Mnpa B AduHbl. icmanny npeacront
3aLLMLLATb YECTb CTPaHbl B BECOBOW KaTeropun Ao
45 Kr. K c/oBy, OH TpeHupyetca noj pyKoBOA-
CTBOM TOTrO e TpeHepa, yto n Cedpepwaes, —
Cepres MoneHkoBa. HeyauBMTENbHO, YTO B CBOEM
IOHOM BO3pacTe OH Yy)Xe ycnen cratb OfHUM W©3
rMaBHbIX KOHbBIX JapoBaHUN KpbiMa, Mo KpanHewn
mepe, B CNOpTUBHON 60pbbe.

CYMO. HALIN B CBOPHOIA. CnoptcmeH n3 CeBa-
ctonons Wnbs MepkoB nony4ymn BbiI30B B c6Op-
Hylo Poccuu, KoTopas MpoBefET TPEHVPOBOYHbIN
c6op B JTo6He MockoBcKo o6nacTi. Takoro npu-
rnaweHns CNOpTCMeH yaocTouncs Bnepsble. OH
BbICTYMAeT B BECOBOW Kateropuu Ao 115 kr. Ha
c60p OTNPaBU/ICSA B KOMNAHUK CTapllero TpeHepa
c6opHon CeBacTonons no cymo KoHCTaHTUHa Ep-
MaKoBa. Ha 3aHATUSX POCCMICKNE CMOPTCMEHDI
yAenaT BHUMaHWe PM3NoAroToBKe, a KpOMe TOro,
pa3paboTaloT HOBble METOAUKN 60pb6bl C AOMUH-
rom. ®egepaums cymo Poccum yxe Tpu roga nog-
PS4 BXOAMT B TPOMKY NyULINX OpraHn3auui ctpa-
Hbl N0 paboTe Ha aHTUAOMUHIOBOM «(DPOHTEN.

MNAABAHUE. HbIPOK 3A MEAANAMW. CnopTcmeH
n3 Cumdpepononsa Erop bapaHoB ctan nobeaute-
Nnem IOHUOPCKOro nepseHcTBa Poccum no nnasa-
Huto. COpeBHOBaHUA MPOXOAAT B Kanyxckon 06-
nactu. KpbIMYaHWUH, MOATOTOBMEHHbIA K OTBET-
CTBEHHOMY CTapTy Ce30Ha CBOWUM HACTABHWUKOM
Boprcom Ka3akoBbiM, OKa3anca cambiM 6bICTPbIM
Ha guctaHuuu 100 meTpoB 6GatTepdnsiem. B 06-
HUHCKe BOCMUTAHHUK LWKO/bl BOAHbIX BUAOB
criopTta nokasan pesynbTaT 54,85 cekyHfbl!

®VTBO/. BCE AIOPOIN. Begyt B «CeBacTononb».
ELWE OfHMM UTPOKOM KMOPSIKOBY», CMEHUBLUUM AIfl-
TUHCKYIO «MPOMUCKY» Ha CEeBACTOMOMbCKYL, OKa-
3a/1C YXKe IKC-3aLMTHUK «PYyOBUHOBBIX» MaKCcMm
Vicaes. B finTe 3TOT WrpoK CTan OCHOBHbIM, repe-
6paBLnCb B KpbIM 13 «EHMCes-2». B manke OK «Py-
6uH AnTa» Ncaes 15 pa3 BbIXOAMN HA NOMe B MaTyax
yemnuoHata OH/-2. laxke HanaxmBarLwmecs aena
6bIBLLEN KOMaHAbI He cTanu Ans Makcuma Tem dak-
TOPOM, KOTOpPbIA NO3BOMMN Gbl €My OCTaBaTbCs HA
mecTe. PaHee no 3ToMy e mapLipyTy Npocnefosa-
nu gpyrue gyt6onmncTbl «PybruHa» — Bagum 3y6as-
neHko n tOpun MakcumoB. Tem BpemeHem CTano
M3BECTHO UMsi MpeemMHuKa Anekces pauésa Ha no-
CTy [MABHOTO TpeHepa SINTUHCKOW KOMaHAbl. VM
ctan Cepren bonko, paHee TPeHNPOBABLUMNI KOMAH-
Abl [epBOWi 1 BTOPON POCCUNCKUX NNT, @ TaKKe Ky-
6bl 13 I'py3un n ApmeHnn. A BOT Bpatapb «PybuHa»
EBreHunin 3amepel, cmeHun Anty Ha HabepexHble
YenHbl, cBA3aB CBOI cyAbby ¢ DK «KAMA3».

ecovs

1 HUYero He meHsaAN. A 3auem? Mbl ro-

TOBUAWUCb UTPaTb B (yT60N U NpoO-
LOMKUAN 3TO Aenatb. TONbKO yXKe K Apy-
ron KomaHze».

A BApyr u npu 6naroxenarenbHOM
TpeHepe Cekynuue HeHaj He cMoO-
XET Urpatb TaK, kak urpan B YHNKCe?»

TnasHbIN TpeHep «OpeHbypra» Bnagumnp CINLLKOBUY
pacckasan 06 0CO6eHHOCTSX «KBHE3AMHOro»

BO3BpaLeHus 8 P/

BackeT60nbHbIN 3KkcnepT Bnagumup FOMENbCKUN ckenTuue-

CKW OLEeHNBAeT NnepcnexkTuBbl cesepomakeoHua HeHaga
OnmuTtpuresmnya B «3eHuTe».

Py6puky «CIIOPT» moarotosmi Illasen CEMEHOB.

f BoOGLE O Mefanax He Aymar.

dexTOBaN M CTApancs Mokasarb
xopouee extoBaHue. 3Halo, Kak f
yMeto KOMoTby.

Panupuct Kupunn BOPOIAYEB npokoMMeHTIpPOBan CBOK

nob6esly Ha YeMnuoHaTe MUPa No HeXTOBAHMIO.
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HAIIOJIEOH
N3 bAKJIAJKAHOB

7 ITUTAT O...

...Kpackax. «KpbiMcKkas raseta» ny6nmKyeT BblAepXKKU U3 XyOoxKe-
CTBEHHbIX MPON3BEAEHWIA 1 LUTATbl U3BECTHbIX Ntoaen, 06beaNHEH-

Hble O4HOW TeMOW.

«JIrogu  3aMedarnT
KpPacKd [H TOJBKO
| IIDH ero POXKAeHUU U
yracaHuH, HO g OTUET-
JIUBO BIDKY, 4TO BCSH-
KUM JeHb C KaXKIou
= TIPOXOJAILIEH  CeKyH-
3 " B0P___ 7iofi POTEKAET CKBO3b
E“HP“YG " MHUpHaBl OTTEHKOB U
éayc AI( I/IHTOH&L{I:II‘/’I. Enun-
- CTBEHHBIM 4ac MOXKeT

COCTOSAITb W3  THICIY
PasHBIX KpacoK. BocKoBaTble JKEJITEIe, CU-
HUe C OOGJIaYHBIMM IIJIeBKaMH. ['psg3sHbIe
CyMpaku. Y MeHs Takasd pabora, 4To s
B35 33 IIPABUJIO UX 3aMeyarhb.

Mapkyc 3ycax,
«KHIDKHBIH BOp».

«[laMaTBL - CcTpaH-
Hasg XyAO’KHMIA: OHa
TOHOBJIAET  KpPacKu
JKUSHU M CTHpaeT ce-
pble OTTEHKH, COXpa-
Hss1 JIMIIb CaMble sIp-
Kye IBeTa H CaMble
BBIPAsUTEJIbHBIE  CH-
JIySThD».

Mapk JleBu, «Te
CJIOBA, YTO MBI HE CKa3aJIH APYT APYry».

Mapk Jleeu
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«JIro[y, B3UpaIIye Ha IIPUPOLY U CBO-
UX GJIMDKHUX U YTBeprKAarline, YTo BCE
XMYpO U MpayHO, — IIpaBbl; HO TEéMHEIE
TOHA SIBJISIIOTCS OTpa’keHHeM HX C00-
CTBEHHBIX 3aTyMaHEeHHbIX YKEJIYbI0 IJ1a3 U

cepierl. B [eMCTBUTEILHOCTH JKe KPacKH
He’KHBI U TPe6YIOT 60JIee ICHOTO 3PeHMUsI».
Yapib3 JukkeHc, «[IpHKIr0UYeHus
OnuBepa TBucra».

«YIMBUTEJbHO, KakK
JIETKO U OBICTPO TepsieT
CBOI IBeT YeJloBeYe-
ckasg Meurta. OHa, IpKas
U BoJIIIe6Has, HaulHa-
eT OJIEKHYTb, CTOUT el
X0T OBl HaIlOJIOBUHY
cobIThCS. Kpacka ciiesa-
eT, ¥ BOT MeuTy yxKe
HeJb3s OWIMYUTL OT
0OBIYHOM KH3HU. MeuTa CTaHOBUTCS YeM-
TO 06BIZIEHHBIM, BPO/Jie CEPOro XjIebar.

971 Pur6u, «TeHH IPUXOASAT C MOPSI».

«Kode meficTByeT Kyha CHUIbHee, UyeM
aJIKOTO0MTb... IIATH IJIOTKOB — U MUP OIITh
06pés KpacKu».

Joxo3eduna Tait, « MUCTHPHKAIMS».

«CTpaHHOE JIeJI0, CaMble eCTeCTBEeHHBIE
BeIll BTOHSIOT UeJIoBeKa B KPacKy, a MoJ-
JIOCTDb — HUKOTIIa».

9pux Mapus Pemapk, «Bo3ao0u
OJIM>KHEr0 CBOEro».

«l dyacTro [gymarw, 4TO HOYb 6oJsee
OKUBJIEHHA U 6osiee 6oraTa KpacKaMH,
4eM JIeHb».

BunceHT Bau I'or. ITucbMma K 6paty Teo.

Co6pan AHapen HOBOXATbKO.

IIpurorosieHue:

BakjakaHbl BBIMBITH, yJa-
JIUTH XBOCTHUKH, II0pe3aTh BJ0JIb
Ha TOHKHE JIOMTHUKHU. M3 Tpéx
JIMMOHOB BBDKATh COK M CMEIIaTh
C OJIMBKOBBIM MacjIOM, COJIbI0 M
IIepIieM, OKYHYThb B CMeCh JIOMTH-
KU 6aK/IaykaHOB U PasI0kUTh Ha
pemréTke. 3amekarb B IpUje II0
TPX MUHYTEI C Ka)KI0M CTOPOHBIL.

braHIIMpPoOBaTh  IIOMHZODEI,
CHATb KOKUITY. pUOBI IPOMBITH,
IopesaTh II0JI0BHUHY 3eIeHH. /[o-
6aBUTH OBOIIM B CMeCh JIMMOH-

HUHTPEAUEHTBI HA 1 IIOPIIHIO:

B IIyYOK YKpOIIa,

B IIyYO0K KepBeJId,

¥ 5 INMOHOB,

® 30 MJT OJIMBKOBOTO MacJa,

¥ 300 r IIOMHUZIOPOB YeppH,

B coJtb, 6esIbIi IIeper,

B 250 T MeJIKHX I'pHU60B (II1aMIIH-
HBOHBI, IITUTAK), YEPHBIE OIIAITA),
B 1 Kr peIOHOrO QuIe (ppIba-Mey,
KedaJib WIH casaH),

B 3 crresbIxX 6aksIaskaHa (1o
350-400 7).

ropocKon

HOTO COKa M 0JITMBKOBOI0 MacJIa. IToka 6/1:0/j0 TOTOBUTCS, COYC OTCTaBUTh
B CTOPOHY, COXPaHUTH IIPM KOMHATHOM TemIleparype. IIOJOXKUTL Ha
Pasfie/IOgHyI0 JOCKY JIOMTHK 6aKjakaHa, CBepXy — Kyco4deK PhI6bI TOTO
JKe pasMepa. II0COJIUTD, IIONIEPUUTD, IOJI0XKUTH 110 BETOYKe 3eJIeHU U
IIOJIMTH COKOM JIMMOHA. Ty OIlepaliyio IIOBTOPUTL TPH pasa. IIpu 1o-
MOIIIM IIMPOKOT0 HOYKa II0/IJIOXKUTD I10/ ITMPaMHU/y IOMTHKH GaK/arka-
Ha TaK, YT00bI 3aKPHITh UMU ITUPaMH/y C KOPOTKUX CTOPOH. C ByMsI
OCTaBIIMMUCA IIMPaMUJaMU IIOCTYIIUTL TaK jKe. 3alleKaTb B 3apaHee
pasorperoi ayxoBKe IIpy 180 rpagycax B TedeHHe 15 MUHYT. [IoaUTh
COYCOM M YKPACHUTh OBOIIAMHU.

B o =3

% ¥\ OBEH. Bcro Hejlemio BEI OyzmeTe roTo-
W BBl IIPUCIOCA0JUBATBHCS KO BCEM
>KH3HEHHBIM yCJIOBUSIM. Ho 3To fieft-
CTBUTEJBHO IIOMoraeT! BBl MO)keTe CTaThb
XUTpee II0 OTHOLIEHHUIO K IapTHEpaM, [0-
GUBIIKCEH TOTO, UeTro BaM XoueTcs. Kcratu, u
OTHOIIIEHUS MOTYT HaJaIUThCS.

TIOJIYYUTD BHITO/IHYIO II0/IpaboOTKY, He

VIyCTUTE ero. B ueTBepr 3aiiMuTech
CBOUMU (UHAHCAMMU, IIEPeCMOTPUTE CBOU
6yrpKaIMe IIaHbL. Bac sKAET HeboJIbIas
TI0€3/TKa B BBIXO/THBIE JTHU.

i TEJIELI. V TeJbLiOB IIOSIBUJICA IIIAHC

5 o BJIM3HEIIBIL. 3TO aKTUBHBIHI IIePUO],

BBl HACTOJIBKO ITOJIHBI CHJI U 3HEP-

THUH, YTO Ce30HHbIe IIPOCTYABL U PY-

rue 60JITYKHY OT BacC IIOIPOCTY OTCKAKUBAIOT.

Celfuac HeKoIfa paccaabaAThCs, Belb II0JIHO
IUIAHOB U JieJL.

= |60Bb U IIPUBSI3aHHOCTH K CBOUM

6/113KuM. BBl 6yfieTe 0ueHb 3a60T/IH-
BB, BHUMAaTe/IbHBI 1 HE;KHBI 110 OTHOLLIEHUIO
K HUM. W pofHble, IPOHUKHYBIIUCH 3THUM,

OTBETAT TaKoH »Ke IIpeflaHHOM JTI060BbIO.

QED PAK. B Bac IIpOoCHETCS IIyb6oKast JIto-

JIEB. V JIbBOB HacTyIlaeT 6sarolpu-

ATHBIA IIePHOJ JIsI PA3SHOTO Poja Jo-

MaIllHUX [ejI. Ecu y Bac ecThb 3aro-
POAHBIN y4acTOK, TO IIPEJCTOUT paboTaTb
6oJIbllle, YeM OOBIYHO, HO BBI IIOJIYYUTE OT
9TOTO YIOBOJILCTBHE.

MaIllHMe 3a60THl U ceMeifHble fea,

CBI3aHHBIE C POJICTBEHHUKAaMHU MU
TeTbMU. BBl OB GBI pajibl yCTPAHUTHCS OT
y4acTHS B 9TUX XJIOIOTaX U OTHOXHYTh, HO
6es Bac He IIOJIYIHUTCS PEIIUTE BOIIPOCHL.

% JEBA. B 11eHTpe BHUMaHU4 OYAyT /10-

BECBI. [I;1aHeTHl MOTYT IIOATOIKHY T

K OOJIBIIMM pacxofiaM. A eClId yKe

* TPUIIIOCH IIOTPATUTL HEMAJIO JieHer

Ha OTJBIX U II0laPKH, TO B 9TOT IIepHo[, OyZe-

Te CHUJIbHO 3KOHOMHUTB. IIpHyMHOXUTE QU-
HAHCBI Ha 3TOU HeJiesle SBHO He II0JYYUTCS.

CKOPITMOH. 3BE31bI BEI3OBYT K YKH3-

HU He)KHbIe YyBCTBA. ITa HeJjeJIs 06e-

IjaeT ObITh POMAHTHUYHOM W IIPHAT-
HOM BO BCeX OTHOIIEHHAX. Bac )XAyT yXarku-
BaHUS, CBUJAHHSI M MOpe He3abbIBaeMBIX
BIledyaT/IeHHH. Bbl OyfeTe HaCIaKAaTbCs
JKH3HBIO!

OymeTe 0COOEHHO BHHUMATeJbHBI K

CBOEMY 37I0POBBIO. 3aCTaBJISITh XO-
IUTH 110 BpayaM He3aueM: BBI ceifuac ¥ caMu
6e3 JIMIITHUX HAaIIOMUHAHUM TOTOBBI IPOUTU
TIpoGUIaKTUUECKUI 0CMOTP.

g (&) E CTPEJIELI. Biarofjaps IIJIaHeTaM BEI

KO3EPOI'. Bel MOXKeTe Ha BpeMd II0[-
TIacThb II0f YY)KOe BJIMSIHUe, HAIlpU-
Mep, KOT0-TO M3 CBOUX /ipy3eil. BygeT
TIPOCTO JIeHb IIpHJIaraTb KaKWe-TO YCHJINS,
4T00BI COIPOTUBJIATHCS UX YTOBOPaM, I103TO-
MY BBI COITIACUTECh Ha YYaCTHe B aBaHTIOpax.

BO/IOJIEN. Ha sToit Hefieste B Iipodec-
Q CHOHAJIbHOU cdepe BpSA JIHU CTOUT

paccuuThHIBaTh Ha OOJIBIIOHN YCIIeX.
CKopee BCero, BbI OyfleTe IPUHUMATh aKTHB-
HOe y4JaCTHe B )KHU3HH KOJUIET U BCEro KoJI-
JIEKTHBA.

D PBIBBI. CII05KHOCTH [[py3ei MOTYT Ka-

4 3aTbC IyCTAKOBBIMH, II0Ka BaM Ca-
MUM He IPUAETCA IIOTPY3UTHCI BO

BCe 3TH Ipo6sieMbl. Celiuac BBl He YyBCTBYe-

Te B cebe CHJIB]L, YTOOBI ITO/Ie P KUBATh eIé U
6si3KuX. IIpoCTO ITOKaKUTE, YTO BBI PSI/IOM.
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24 nionsi, Cumdpeponosib. KOMMyHanbLWKU NPUCTYNUAN K pacuncTke pycna Canrmpa. @oto: Muxann MMAOYYK.

-

AHEKAOTbI

NMOBEAA BYAET
SA HAMMWM!

CNYXBA
U MO KOHTPAKTY
% 3BOHM V117

(2mOHOK BecnnatHbIR )

Mpuxoaw B BOEHHBIA KOMHUCCapuaT
N0 MEcTy XWTeNbLCTaa
MM NYHKT oTBopa:
r. Cumdcpeponons,
yn. Kueeckasn, g. 152

8 (3652) 66-85-71

Ha npaBax cowyanbHoi peknambl

25 nong

* k%

CerogHd poBHO 10 JIeT, Kak
OJIIH HeTOoZIH1 Ha3BaJl MeH 3J10-
IIaMATHBIM. ..

* ok ok

BoT Tak: Hal 1L CBOE MeCTO

B )KU3HH, a Ha HETO BCe OUJIETHI

yoKe IIPOJIaHEL
* ok 3k

— JIOKTOD, 5 BO CHE XpaILIIo.

- I'pomko?

— Emé kxaxk!

— 1 3T0 MelaeT Balled cy-
Ipyre, TaK?

— Her, 1 He )KeHaT.

— 3HAYUT, BHI CIIUTE OIUH?

- /la.

- B uém xe Torma mpobJe-
ma?

— MeHs y>Ke ¢ IIITOI0O MecTa
paboThl yBOJIHIH!

* ok ok

- Korza BBI IOYYBCTBOBAJIU

LIeBesleHHe pe6éHOUKa?

- B TpuALATE JIET, KOIa OH
HaKOHeI| CheXaJl.

* ok 3k

MoJtogast Oyxrajarepiia
ycTpauBaeTcd Ha pabory. [J1as-
OyX maéT el 3afaHuUe:

- U He ommburech, moxa-
JIyHCTa, II0CUUTANTe CYMMY /iBa
pasa.

Uepe3 HeEKOTOpoe BpeMsd
OHa ITOAXOJUT K HEMY U TOBO-
pHT:

-5 mepecunTasa ceMb pas!

- Mousozen! JIro6sro crapa-
TeJIbHBIX PA60THUKOB.

- BoT 37ech 3ammcaHBI Bce
CeMb Pe3yJIbTaTOB.

* ok ok

[lamla TpoBepsieT BOBOUKUH
ITHEeBHUK:

- I'M.. A 1I0 QU3KYJIBbType
JBOMKa-TO 3a 4TO?

- YuniIka cKasaja Ko3Jja Ma-
TaMH 00JI0KUTb...

NOroAaA HA 26 NONA

V@V CUMDEPOMNONb DKAH KO|7|, EBMATOPUA, ANTA, dEOCAOCHKS, KEPYb,
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ﬁ @yHHb”A KANEHOAPb HA 25 - 31 NKONA %}S
Bl @ 25 - 31 vions (pactywas nywa) MPOIMHO3
JlonroTa AHs 25 07 - Hauwkatte 6onbuoit 29 07 ~ 3aHumanteco MATHWUTHbBIX BYPb
. LMKN (hU3MYecKux . AbIXaTeNbHON TMMHa- 25 — 31 UIONS
ynpaxHeHul. brnaronpusTHa aueTta. CTWKOIA, NPaKTUKYITe apomaTepanmio.
6
- XOpOoLWO NapuThes, - He elwbTe KypuHble 5

26.07

739
ATmochepHoe ERGLE:
faBneHune
27.07
XOpoLlo neTb.
30%
BnaxHocTtb

NPUHUMATb ropayne

— AKTUBHbI LWesa 1
rofiocoBble CBSA3KMU.

28 07 - bnaronpuaTHa gnerta.
. AKTUBHbI OpraHbl

NULLEBAPEHNS, HEPBbI, CENE3EHKA.

cnagkoro.

30.07

Ya3BuUMbl Nérkue. MeHblie ellbTe

31 07 - MpoBoaguTe
. ouuleHne
Xenyaka, ronogante.
CmsryanTe opraHu3m ans

YUCTKK MeveHn.

ANLA U MACO.

B MarHutocepa cnokonHas
B MarHutocdepa Bo36yxaEeHHas
B MarHutHas 6yps

B 1814 ropgy aHmuickui wusobpetatenb
[xoppx CredheHCOH NMPOBEN mepBoe WCMbl-
TaHWe nNapoBo3a.

B 1832 roagy B lNeTepbypr npuseseHa Anek-
CaHApOBCKaa KONOHHA.

B 1895 ropy cocTosnacb cBagbba 6yayLimx
naypeatoB Ho6enesckoi npemun Mbepa Kio-
pu v Mapuu CKNoA0BCKOMN.

B 1907 ropy pycckuin cdusuk bopuc Po3umHr
noAan 3asBKy Ha naTteHT Ha «Cnoco6 anek-
TpUUYECKO nepepaun n3o6paxeHuii Ha pac-
CTOsIHUE», TO eCTb TeneBujeHune.

B 1930 rogay npuHATO nocTtaHosneHue LUK
BKIM(6) o0 BBefeHUN BCLOBLErO HAYanbHOro
obyueHus.

B 1946 rogy CLUA npoBenn NOABOAHbIA UC-
MblTaTeNbHbIA B3PblB aTOMHOMN YCTAHOBKMW Ha
atonne bUKuHu.

B 1978 rogy B aHrnuinckom Ongeme poaumncs
nepBbln YenoBeK, 3a4aTblll B pe3ynbTate nc-
KYCCTBEHHOMO ONM040TBOPEHUS.

NMPOCTDIE NMPABU/A

UYTO-TO HE K/IEUTCA

CoMHeHHMSI B HAaIIMCAHWUW IJIATOJISI «KJIe-
UTh» BO3HUKAKT He TOJIbKO B HadaJIbHOU
(dopme 3TOTO IIarosa, HO U IIPH €ro CIIpshKe-
HuM. KJIeuTs - 970 I71aroJ II cupsokeHus. I1o-
3TOMY B JINYHBIX OKOHUAHUSX B HEM ITUIITYT-
cq O6ykBbI U, S: (TBI) KJIEHUIb, (MBI) KIEUM,
(BBI) KiIenTe, (OHM) KiedAT. C IIpHUCTaBKaMU
JleJI0 06CTOUT TaK: HaKJIeuTh 0601, OKJIEUTh
(momerieHmne) 060MH 60 Hakseilika 060-
eB, OKJIeHIKa 000SIMH.

Moprotosmna Mapusa CAB/HA.

Taseta «Kpbimckan razetan
Ne 130 (22077) ot 25.07.2025
naBHbIi peflakTop:

Mapwua l0pbesHa
BonkoHckan

Boinyckatowyuit

pepakTop:

Mapwua EBrexbeBHa

CasuHa

Yupeputennb rasetsl: [0cyaapcTBeHHOe 6lo-
JXeTHoe ydpexzaeHue Pecny6auku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»
Yupepguteno IBY PK «Pepakyna rasetbi
«Kpbimckaa rasera»: MuHUCTepCTBO BHY-
TPEHHEeR NONUTUKYM, MH(OPMALMM U CBA3N
Pecny6nukn Kpbim

W3patens n pepaxuyma: [ocyzapcTeeHHoe
GtopxeTHoe yupexaenue Pecny6nuku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

Anpec usgatena u pepaKuymu:

295015, Cumcpeponons, yn. Kosnosa, 45a.
Tenedioubl pegaxuyum:

(3652) 51-88-46, 51-88-41,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpen peknamsi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

OtnevataHo B AO «M3aaTenbcTso

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OcpceTHan nevats. Mey. n. 4.
CBuaeTeNnbCTBO 0 perucTpauuu CpeacTBa
maccosoit uHdopmaumu MU Ne OC77-65163
oT 28 mapta 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3M,
MH(DOPMALMOHHBIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KommyHukauui (PockomHagaop). 16+

Homep noanucan 24.07.2025.

Bpema noanucaxuA B neyaTb:

no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.
3aka3 0976 | 06wwit Tupax: 10701, U3 KOTOPLIX

¢ yuTaTenamu He BcTynaet. Mpu nepenevatke
maTepuanoB ccbinka Ha «KpbiMckylo rasety»
o6A3aTenbHa. Toyka 3peHnA aBTOpOB Ny6nuKye-
MbIX MaTepUanoB MoXeT He COBNajaTh C No3u-

6993 — 6ecnnatHo, 3708 — LieHa cBOG

uveit p Pykonucy He peLieH3upyrTea 1

AsTOpbI 0Ny matep HecyT
OTBETCTBEHHOCTb 33 TOYHOCTb MPUBEAEHHBIX
(haKTOB, LMTAT, IKOHOMUYECKHX, COLMONOTMYE-
CKMX M JIPYruX laHHbIX, COBCTBEHHBIX UMEH, reo-
rpachuyeckux HassaHwii. Peaakuua B nepenvcky

He BO: TCA. 3a peKnamHbIX
MaTep1anoB peJakuuA 0TBETCTBEHHOCTY He He-
C&T. «XopoLumit npumep», «3HakoBOE COGbITUEN,
51— MaTepuanbl Ny6nMKyIoTCA Ha KOMMEpYeCKot
0OCHOBe.

7“930060“000005H 17038

TloATIKCHEIe HH/EKCEL:
30364, 30366



