
Вактовом зале поселко-
вой школы № 2 собра-
лась активная молодёжь 

со всего района. Ребята при-
шли, чтобы внести свой вклад 
в общую Победу и поддержать 
наших бойцов на передовой. 

Организатором мероприя-
тия выступил АНО «Дом моло-
дёжи», подведомственная ор-
ганизация Государственного 
комитета по молодёжной по-
литике РК.

Ребята самых разных воз-
растов писали тёплые письма 
для военнослужащих, учились 
делать тактические браслеты, 
сухие каши и сухой душ. Поз-
же всё это передадут «за лен-
точку», туда, где эта помощь 
очень необходима, а иногда 
может спасти чьи-то жизни. 
Сухие обеды – это быстрый и 
доступный способ насытиться, 
а сухой душ – средство гигие-
ны, которым можно восполь-
зоваться прямо в окопе на пе-
редовой. Письма с тёплыми 

пожеланиями и словами под-
держки тоже передадут на-
шим солдатам, а те в свою 
очередь смогут написать от-
ветные послания, которые пе-
редадут школьникам. 

Ученица седьмого класса 
Яна Матяж рассказала «Крым-
ской газете», почему решила 
присоединиться к акции:

– Мой папа уже второй раз 
отправился в командировку в 
зону СВО. Я стараюсь помочь 
ему и другим бойцам.  Ещё ле-
том я начала с волонтёрами 
плести маскировочные сети. 
Мы, подрастающее поколение, 
должны оказывать помощь 
нашим военнослужащим, 
ведь будущее страны за нами. 
И не исключено, что однажды 
и нам придётся быть на их ме-
сте, и такая же поддержка бу-
дет очень важна для нас. Вме-
сте мы – сила. 

Фестиваль «Моя рука под-
держки СВО» впервые прошёл 
в Симферополе в прошлом го-
ду и очень хорошо себя зареко-
мендовал. Молодёжь из других 
муниципальных образований 
Крыма узнала об этом меро-
приятии и изъявила желание 
тоже в этом поучаствовать. 

– Не у всех есть возмож-
ность приехать в крымскую 
столицу, поэтому мы решили 
делать такие фестивали в вы-
ездном формате. В планах до 
конца этого года объехать все 
25 муниципалитетов и прове-
сти подобные фестивали в 
поддержку наших военнослу-
жащих. Будущее – за молодё-
жью, поэтому очень важно, 
чтобы они уже сейчас поняли, 
что нужно проявлять свою 
гражданскую позицию. Добро 
начинается с каждого из нас. 
Даже небольшое доброе дело – 
это огромный вклад в человеч-
ность, – рассказала Кристина 
Фадеева, руководитель Ре-
сурсного центра поддержки 
добровольчества РК.

Проводить мастер-классы 
для ребят пригласили волонтё-
ров, которые создавали волон-
тёрские группы в своих городах 
и сёлах. Практически в каждом 
населённом пункте Крыма есть 
подобные группы доброволь-
цев. Благодаря им на фронт от-
правляют так необходимые на-
шим бойцам вещи. Сегодня их 
помощь неоценима.

Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

В СТРАНЕ И МИРЕ

И В УГОЛОВНЫЙ КОДЕКС ВНЕСУТ. Госду-
ма приняла закон о конфискации иму-
щества за фейки о Вооружённых Силах 
РФ и призывы к борьбе против государ-
ства. Изменения предлагается внести в 
Уголовный и Уголовно-процессуальный 
кодексы.

ВПЕРЕДИ – РЕАБИЛИТАЦИЯ. Из украин-
ского плена в среду в результате пере-
говорного процесса с подконтрольной 
киевскому режиму территории возвра-
щены 195 российских военнослужащих, 
которым в плену грозила смертельная 
опасность. Взамен переданы ровно 195 
военнопленных ВСУ. 

СОЗДАЛИ «ВОЕННЫЙ ШЕНГЕН». Нидер-
ланды, Германия и Польша подписали 
декларацию о создании коридора для 
перемещения войск и военной техники. 
С идеей создания «военного Шенгена» 
выступали представители НАТО. 

ШАНТАЖ ПО-КРУПНОМУ. Евросоюз раз-
рабатывает план по подрыву экономики 
Венгрии в случае отказа Будапешта со-
гласовать выделение нового пакета по-
мощи Украине. Брюссель собирается об-
валить курс венгерского форинта и сни-
зить инвестиционную привлекатель-
ность Венгрии, чтобы навредить «рабо-
чим местам и росту» экономики страны. 

ЦИФРА
8 СЕЛЬСКИХ ТЕРРИТОРИЙ обустроят в 
Крыму в 2024 году.  Работа запланирова-
ны  в Сакском, Красногвардейском, Ки-
ровском, Симферопольском, Черномор-
ском, Красноперекопском районах и 
Феодосии на сумму более 14 миллионов 
рублей. Здесь появятся зоны отдыха, 
детские игровые и спортивные площад-
ки, а также футбольное мини-поле. 

СКАЗАНО
«Кино – это часть нашей 
корневой системы, это воз-
можность поговорить с че-
ловеком и научить его по-
нимать, откуда он родом, 
для чего появился на свет. 

Человек должен уважать и любить свою 
историю. Кино может стать в этом по-
мощником и проводником. Ни в коем 
случае не врагом. Патриотическое кино 
необходимо снимать, и именно сейчас, в 
наше время. Юных и молодых зрителей 
через кино нужно учить любить свою 
Родину!»

Александр ОЛЕШКО, российский актёр, 
заслуженный артист России.

За час ребята расфасовали 
по порционным пакетикам 
30 кг сухих каш. 
Фото: Гала АМАРАНДО

РУКИ 
ПОДДЕРЖКИ

В Советском прошёл молодёжный 
фестиваль в поддержку СВО

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 01.02.2024

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

89,6678
97,1149
58,9476
52,7458
22,2115
28,1426
49,7243

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

18,0654
25,1989
67,1870
37,3756
11,4885
33,4245
13,0466

24,4160
29,0254
10,7844
56,7661
20,0075
66,8315
24,6340

10,0389
12,4580
50,5470
54,9933
25,6194
85,7745
22,3415

19,5091
82,8146
66,8714
81,8197
25,3077
29,5615
72,1379

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

23,6749
113,5732
39,1443
86,0874
103,9145
47,9345
60,7917
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МЕСТЕ, И ТАКАЯ ЖЕ 
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ВАЖНА ДЛЯ НАС. ВМЕСТЕ 
МЫ – СИЛА»
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КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА2   

Председатель Федерации независимых 
профсоюзов Крыма Надежда КРАДЕНОВА.

О ПОПРАВКАХ К ТК, ЗАПРЕЩАЮЩИХ 
УВОЛЬНЕНИЕ ОДИНОКИХ РОДИТЕЛЕЙ 
С РЕБЁНКОМ, И ВОЗМОЖНОСТЯХ СОЗДА-
ВАТЬ ПРОФСОЮЗНЫЕ ОРГАНИЗАЦИИ

Госдума РФ 25 января внесла поправки к за-
кону в статью 262 Трудового кодекса РФ. Здесь, 
я думаю, уместно вспомнить о том, что 2024 
год объявлен Годом семьи. И, безусловно, по-
правки, касающиеся работающих родителей, 
в том числе и тех, кто воспитывает детей в не-
полных семьях, направлены в первую очередь 
на защиту института семьи и повышение тру-
довых гарантий для таких граждан. В связи с 
принятием данных поправок, безусловно, уве-
личится количество работников данной кате-
гории – в одиночку воспитывающих детей.

То есть если предыдущая норма предусма-
тривала возраст детей 14 лет, то нынешняя 
повышает его до 16 лет. Со своей стороны Фе-
дерация независимых профсоюзов возьмёт на 
особый контроль соблюдение работодателями 
внесённых  в законодательство поправок. Одна-
ко вызывает тревогу исполнение данных норм 
в отношении работников, не являющихся чле-
нами профсоюзов. К сожалению, мы не можем 
прийти с проверкой на предприятие, где нет 
членов нашей организации. Другое дело, когда 
мы проводим такие проверки совместно с про-
куратурой, тогда уже мы можем посмотреть, 
как соблюдаются трудовые нормы.

И всё же там, где профсоюзные организа-
ции созданы самими работниками, где проф-
союз осуществляет общественный контроль, 
случаев нарушения прав работников гораздо 
меньше. Например, если на предприятии есть 
первичная профсоюзная организация, работо-
датель обязан согласовывать с профсоюзом со-
кращение, предоставив на рассмотрение проф-
кома список работников с указанием причин 
сокращения. Затем профком готовит мотиви-
рованное мнение с обоснованием отказа или 
согласия на сокращение, и, если работодатель 
проигнорирует решение, профсоюз защищает 
нарушенные права в суде.

Совершенно по-другому обстоят дела там, 
где нет профсоюзов. Работник в таких случаях 
остаётся один на один со своими проблемами. 
Именно поэтому мы рекомендуем всем работа-
ющим гражданам использовать право на созда-
ние и объединение в профессиональные союзы. 
Нужно помнить, что законы РФ распространя-
ются на работодателей всех форм собственно-
сти – частной или государственной, не имеет 
значения. Информация о том, как создать проф-
союзную организацию, есть на нашем сайте. Те-
лефон нашей горячей линии +7 (978) 995-10-50. 
В Федерации независимых профсоюзов Крыма 
действует правовая и техническая инспекция 
труда, работают высококлассные специалисты, 
которые всегда готовы провести квалифициро-
ванную консультацию. Считаю, что граждане 
должны знать и защищать свои трудовые пра-
ва, а в случае их нарушения мы предлагаем де-
лать это грамотно и профессионально.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

ЗЛОБОДНЕВНАЯ ТЕМА

В ЯНВАРЕ В КРЫМУ ВЫПАЛИ ДВЕ МЕСЯЧНЫЕ НОРМЫ ОСАДКОВ
kianews24.ru

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

единственный способ 
победить коронавирус

Будьте 
здоровы!
Берегите 

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12,
со стац.:  0 (800) 733-33-12
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).
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БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ

Члены кооперативов и 
садоводческих некоммер-
ческих товариществ (СНТ) 
должны перейти на прямые 
договоры с ГУП РК «Крым-
энерго». 

– Необходимо провести 
работу с кооперативами, 
СНТ и перевести абонентов 
на индивидуальный расчёт 
с «Крымэнерго». Это пре-
жде всего в интересах самих 
граждан. Там, где председате-
ли откажутся сотрудничать с 
предприятием, будут прове-
дены проверка по расчётам 
и техническая экспертиза 
оборудования, – отметил гла-
ва Крыма Сергей Аксёнов.

При этом он сообщил, 
что совместно с республи-

канской прокуратурой про-
должается работа по заклю-
чению прямых договоров 
абонентов кооперативов и 
СНТ с «Крымэнерго», минуя 
посредников и председате-
лей кооперативов.

По данным «Крымэнер-
го», по состоянию на ноябрь 
2023 года более 39 тысяч 
членов садово-огородниче-
ских товариществ перешли 
на прямые взаиморасчёты 
за потреблённую электро-
энергию. При этом в зоне 
обслуживания предпри-
ятия находится более 800 
садово-огороднических то-
вариществ и дачных неком-
мерческих объединений. 
Работа с ними стартовала в 
2017 году по поручению Гла-
вы Республики Крым. 

– Инвентаризация сетей, 
проведённая энергопостав-
щиком в то время совместно 
с местными администраци-
ями, позволила выявить на 
территориях товариществ 
более 480 км линий электро-
передачи и 109 ТП 6-10/0,4 кВ 
без правоустанавливающих 
документов. К настоящему 
моменту большая часть этих 
объектов принята на баланс 
ГУП РК «Крымэнерго», – со-
общили на предприятии.

КАМЕНЬ ПРЕТКНОВЕНИЯ

Некоторые товарищества 
уже не один год работают по 
прямым договорам с «Крым-
энерго». Председатель СНТ 
«Строитель» Симферо-

польского района Эмин 
Яяев рассказал «Крымской 
газете»:

– Мы подавали заявку 
ещё в 2019 году, а непосред-
ственно перешли на пря-
мые договоры (подписали 

их. – Ред.) в 2021 году. Были 
сложности из-за того, что 
у некоторых садоводов не 
было права собственности 
на земельный участок. Но 
тогда с членскими книжка-

ми всех всё-таки узаконили, 
выдали людям лицевые сче-
та. Сейчас уже без права соб-
ственности на землю даже 
не принимают заявления в 
«Крымэнерго».

По словам председателя, к 
2021 году в СНТ было 45 чело-
век с членскими книжками, 
из них остались единицы, 
которым необходимо пере-
йти на прямые договоры, 
но они не могут, так как не 
получили права собственно-
сти на земельный участок. 
Причина – у товарищества 
не до конца проведено ме-
жевание.

К слову, по состоянию на 
29 января 2024 года на терри-
тории республики оформле-
ны правоустанавливающие 
документы 479 кооперати-
вов и СНТ, ещё 247 – в стадии 
оформления. Как сообщил 
глава Крыма Сергей Аксёнов, 
есть определённые сложно-
сти в процессе оформления 
документов на земельные 
участки и имущество граж-
дан. Один из самых проблем-
ных – Каменский массив в 
Симферополе. 

А ЧТО С НАПРЯЖЕНИЕМ?

Для самих садоводов пря-
мые договоры с предпри-
ятием «Крымэнерго» – это 
реально выгодная сделка. 
Так они платят за электро-
энергию меньше.

– Последний тариф в на-
шем СНТ на электроэнергию 
был 4,60 руб./кВтч, а у «Крым-

энерго» для населения он 
составлял 3,71 рубля. У нас 
были потери по сетям, и всё 
это мы компенсировали за 
счёт увеличенного тарифа, – 
поясняет Эмин Яяев.

После перехода на пря-
мые расчёты потери в сетях 
стали проблемой ресурсо-
снабжающей организации. 
Но, к сожалению, не со всем 
они справляются вовремя.

– Есть моменты, которые 
нам обещают и до сих пор 
не исполняют. Это замена 
сетей. У нас на последних 
улицах товарищества – на 
11–13-й – идёт просадка, 
не хватает напряжения в 
сети. Повышают нам мощ-
ность – первые улицы тогда 
по 250–260 кВт получают, а 
на дальние едва 180 кВт за-
ходит. Постоянно просим, 
чтобы хотя бы на дальних 
улицах нам заменили сети, – 
говорит председатель.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

ОКАЗЫВАЕТСЯ

Как оказалось, сегодня 
кооперативы и садоводче-
ские некоммерческие 
товарищества есть не во 
всех районах республики. 
Начальник РЭС Советского 
района Герман Зайцев 
сообщил «Крымской 
газете»:
– На сегодняшний день 
товариществ и других 
объединений садоводов у 
нас нет, их официально не 
существует, они юридиче-
ски распались. Все дачные 
массивы мы давно включи-
ли в населённые пункты и 
перевели жителей на 
прямые расчёты с «Крым-
энерго». 

Для заключения прямых 
договоров с участниками 
товариществ необходимо:
1) оформить протокольное 
решение общего собрания 
членов товарищества о 
переходе на прямые 
взаиморасчёты;
2) оформить акт о техноло-
гическом присоединении и 
установлении прибора 
учёта;
3) обратиться с заявлением 
на заключение договора 
энергоснабжения в ГУП РК 
«Крымэнерго».

КТО СВЕТ ДАЁТ?
Почему садоводы не могут платить 

за электроэнергию напрямую
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ОТКРЫЛАСЬ ПЕРВАЯ В СССР СБЕРЕГАТЕЛЬНАЯ КАССА
1923 – в Санкт-Петербурге состоялось открытие первой 
в СССР сберегательной кассы. В сберкассах были 
предусмотрены вклады, а также через них проводи-
лись государственные займы и продажа выигрышных 
облигаций. Они очень быстро приобрели популяр-
ность у советских граждан.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

СОКОЛ, СОКОЛ, Я – ОРЁЛ. Специалисты корпо-
рации «Энергия» разрабатывают грузопасса-
жирский вариант перспективного пилотируе-
мого космического корабля «Орёл». Предполо-
жительно корабль в новой модификации смо-
жет брать на борт до четырёх космонавтов и до 
трёх тонн полезных грузов, для которых будет 
предусмотрен дополнительный грузовой от-
сек. При этом базовый вариант «Орла» рассчи-
тан на полезную нагрузку не более 750 кг. В 
итоге грузопассажирская вариация космолёта 
будет иметь массу около 19,5 тонны. По словам 
инженеров, корабль предназначен для выпол-
нения пилотируемых полётов к будущей рос-
сийской орбитальной станции.

ЛЁГКИЙ И ПРОЧНЫЙ. Учёные московского Уни-
верситета науки и технологий МИСИС объяви-
ли о создании весьма перспективного компо-
зитного материала, который по своей прочно-
сти сравним со сталью, но втрое меньше весит, 
а по пластичности значительно обходит другие 
подобные решения. Как считают эксперты, 
изобретение найдёт применение не только в 
области машиностроения и авиации, но и при 
создании современных гаджетов. В отличие от 
известных металломатричных композицион-
ных и высокопрочных материалов отечествен-
ная разработка не теряет своих механических 
свойств, даже нагреваясь до 500 °C.

ТАКАЯ СТАТИСТИКА. Как показали результаты 
недавно проведённых исследований, человече-
ский труд всё ещё значительно дешевле вне-
дрения искусственного интеллекта, по крайней 
мере в большинстве случаев. К такому выводу 
пришли специалисты из Массачусетского техно-
логического института, которые провели иссле-
дование, целью которого было развеять опасе-
ния по поводу того, что ИИ в ближайшее время 
заменит человека в ряде отраслей. Учёные смо-
делировали экономическую привлекательность 
автоматизации различных задач, сосредоточив 
внимание на должностях, где можно было бы 
применить технологию компьютерного зрения. 
В результате исследователи обнаружили, что 
лишь в 23% случаев работа ИИ будет обходиться 
компании дешевле работы человека.

ПИРАТЫ ОНЛАЙН. Как пишут отечественные 
СМИ со ссылкой на данные Роскомнадзора, 
объём пиратского контента в российском сег-
менте Интернета в прошлом году увеличился 
более чем в два раза. За 2023 год ведомство за-
блокировало или удалило из поисковой выда-
чи почти 1,1 млн ссылок с пиратским контентом. 
Для сравнения: годом ранее этот показатель 
составлял не более 485 тысяч. При этом за всё 
время действия антипиратского меморандума 
в стране ограничено 178 млн страниц. Также 
эксперты отмечают, что после ухода крупных 
медиаигроков с отечественного рынка в Рос-
сии резко вырос спрос на сервисы с пиратским 
контентом. При этом доходы пиратских площа-
док увеличились на 70%.

ЧТОБЫ ВСЁ ПО ЗАКОНУ. В Совете Федерации 
планируют приравнять SIM-карты к средствам 
платежа. По мнению парламентариев, это не-
обходимо для борьбы с серым рынком и мо-
шенниками, поскольку в случае, когда SIM-
карты приравнены к платёжным средствам, их 
нелегальный оборот можно будет квалифици-
ровать по статье 187 УК РФ – неправомерный 
оборот средств платежей. Кроме того, предла-
гается усилить админответственность операто-
ров связи за несоблюдение порядка проверки 
достоверности сведений об абоненте.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

IT-НОВОСТИ

ВЫШЛИ ПЕРВЫЕ ТОМА 
«ИСТОРИИ ГОСУДАРСТВА РОССИЙСКОГО»
1818 – в продажу поступили первые восемь томов сочине-
ния Николая Карамзина «История государства Российского». 
Тираж разошёлся быстрее чем за месяц, и потребовалось 
второе издание. В 1821 году был издан девятый том,  
а в 1824-м – следующие два.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

ДЕЛА СЕМЕЙНЫЕ

– Нам нужно, чтобы нас 
стало ещё больше, и очень 
важно, чтобы каждый из вас 
был тем человеком, который 
дотянется до сердца своего 
друга, завоюет его и вовле-
чёт в движение, – обрати-
лась к участникам форума 
зампред Правительства Рƽ 
Татьяна Ƭоликова. – И это 
самое главное ваше пред-
назначение, вы должны это 
сделать.

По словам вице-премье-
ра, созданные за минувший 
год в каждом регионе России 
первичные организации 
движения выдвинули на 
съезд 1,1 тысячи делегатов. 
А всего сейчас «Движение 
первых» насчитывает 4,7 
миллиона человек. Ключе-
вым для него является про-
движение традиционных 
духовных ценностей, отме-
тила Татьяна Голикова. Она 
рассказала, что участники 
движения активно работали 
в прошлом году, в том числе 
в детских лагерях.

– Два с половиной мил-
лиона человек смогли 
поучаствовать в тех ком-
муникациях, которые ор-
ганизовывало «Движение 
первых», – пояснила она. 
– Мне очень приятно, что 
совсем недавно под руковод-
ством нашего президента 
Владимира Владимировича 
Путина здесь, на выставке 
«Россия», дан старт Году се-
мьи и у истоков этого старта 

стояло «Движение первых» 
в лице сообщества «Род-
ные – любимые», которое 
тоже растёт. Уже 200 тысяч 
российских семей вошли в 
это движение, и нам очень 
важно, чтобы вы несли это 
в регионы, в место, где вы 
живёте, в муниципалитеты. 
Потому что семья – это ос-
новная ценность не только 
нашей страны, но и нашего 
с вами движения.

Татьяна Голикова поже-
лала участникам форума 
«успеха, найти друзей и еди-
номышленников».

 – Мы очень на вас рассчи-
тываем, мы с вами первые и 
всегда должны быть в дви-
жении, – заключила вице-
премьер.

И СТАР И МЛАД

На съезде ребята участво-
вали в мастер-классах по 
управлению дронами и теа-
тральном поединке, прошли 
профориентационное тести-
рование «Билет в будущее», 
проверили свои силы в тест-
драйве проектов движения 
и сходили на экскурсии по 
форуму-выставке «Россия».

Одна из ключевых тем 
форума – увеличение воз-
растного порога участников-
обучающихся до 25 лет. По 
словам председателя прав-
ления «ДвиǏения первыǞ» 
Ƭригория Ƭурова, это реше-
ние поможет расширить 
рамки единого воспитатель-
ного пространства, которое 

объединение создаёт, а так-
же обеспечит эффективную 
профориентационную рабо-
ту и возможность бесшов-
ного перехода в универси-
тетскую жизнь школьников 
и студентов, обучающихся 
по образовательным про-
граммам среднего професси-
онального образования, не 
имея среднего общего обра-
зования.

– Съезд «Движения пер-
вых» собрал три тысячи 
участников из всех регио-
нов России, – сказал Григо-
рий Гуров. – Мы определим 
приоритетные направления 
нашей работы, обсудим раз-
витие самоуправления в 
движении и сформируем фе-
деральный Совет первых.

По словам первого зам-
председателя правления 
«ДвиǏения первыǞ» На-
талии Ƶандровой, главная 
задача объединения как 
системы общественно-госу-
дарственного воспитания – 
организация системы пере-
дачи социального опыта от 
старших к младшим.

– В нашем случае мы пе-
редаём навыки обществен-
но полезной деятельности, 
формируя неравнодушное 
отношение к развитию 
общества и страны, – по-
ясняет она. – Для создания 
такого сообщества едино-
мышленников нам необхо-
димо большое количество 
наставников. Уже сейчас в 
движении зарегистрирова-
но более 600 тысяч человек, 

желающих передавать свои 
знания младшим, среди ко-
торых многие не имеют про-
фильного педагогического 
образования. С одной сторо-
ны, это отражает большую 
заинтересованность опыт-
ных взрослых в том, чтобы 
делиться своим опытом, а с 
другой – подтверждает, что 
к наставнической деятель-
ности должны привлекать-
ся не только педагоги.

Василий АКУЛОВ.

ƵОƴОДǄƵ ВЕưДЕ 
Ƽ НАС ДОРОƬА
Сегодня в Москве завершается открывшийся во вторник  

на международной выставке-форуме «Россия» II съезд российского  
движения детей и молодёжи «Движение первых».
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КРЫМЧАНЕ ПЕРЕДАЛИ В ЗОНУ СВО ПАРТИЮ 3D ДЕТАЛЕЙ ДЛЯ ДРОНОВ
kianews24.ru

СКАЗАНО

Вице-спикер Госдумы  
Анна КУЗНЕЦОВА:
– Кем бы вы, 
первые, в 
дальнейшем 
ни стали – по-
литиками, 
врачами, 
педагогами, военными, 
решите, как вы свяжете 
свою профессию с тем, 
чтобы помогать людям. В 
любой профессии, какую 
бы вы ни выбрали, вы обя-
зательно будете приносить 
пользу своей стране и 
людям.

Министр финансов РФ 
Антон СИЛУАНОВ:
– «Движение 
первых» – это 
дети, которые 
уже достигли  
и продолжают 
добиваться 
успеха, они уже первые. 
Пусть и дальше идут 
вперёд, к новым победам!

Председатель Комитета ГД 
по развитию гражданско-
го общества, вопросам 
общественных и религиоз-
ных объединений Ольга 
ТИМОФЕЕВА:
– Надо научить 
ребят быть 
волонтёрами, 
помогать и 
работать в раз-
ных направле-
ниях. От этого очень 
многое зависит. Война в 
мире идёт именно за 
детей. Именно поэтому 
появилось «Движение 
первых».

На открытии съезда вице- 
премьер Татьяна Голикова 
обозначила ключевую цель 
«Движения первых» – продви-
жение традиционных 
духовных ценностей.

du
m

a.
go

v.
ru

m
in

fin
.g

ov
.ru



ЧЕТВЕРГ
1 февраля
2024 года

официальный печатный
орган Совета министров

Республики Крым

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ
ГАЗЕТА4   В АЛУШТЕ БЛАГОУСТРОЯТ УЛИЦУ ВОЗЛЕ АВТОВОКЗАЛА

kianews24.ru

1857, ВЛАДИМИР БЕХТЕРЕВ
Русский и советский психиатр, невропато-
лог, физиолог, психолог, основоположник 
рефлексологии и патопсихологического 
направления в России, академик. Тайный 
советник, генерал-лейтенант медицинской 
службы Русской императорской армии.

1931, БОРИС ЕЛЬЦИН
Советский и российский партий-
ный, государственный и политиче-
ский деятель. Первый президент 
Российской Федерации; в ноябре 
1991 – июне 1992 года одновремен-
но возглавлял правительство.

1942, ЛЕВ ЛЕЩЕНКО
Советский и российский эстрадный певец, 
педагог, народный артист РСФСР. Его визитная 
карточка – песня «День Победы» композитора 
Давида Тухманова на стихи Владимира Харито-
нова. Всего за годы творческой деятельности им 
выпущено более 20 дисков с песнями.Ви
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

Бbольшинство крымчан 
– заядлые туристы. 
К ним примыкает 

армия приезжих. Но за-
частую любители горных 
красот Крыма оказывают-
ся в ловушке собственной 
беспечности. Начальник 

ПСƬ части горной поис-
ково-спасательной Спеǟи-
ализированного отряда ƬƼ 
ƵǀС России по РК Сергей 
Дроздов рассказал «Крым-
ской газете» об особенно-
стях своей работы и как 
удивляют его туристы.

СЛОЖНОЕ ВРЕМЯ

ȁ ưимой у вас� наверное� 
раǊоты становится Ǌоль-
ǡе?

– Поисково-спасательные 
работы выполнять зимой 
сложнее. Причина – погода: 

ветер, минусовая темпера-
тура. Если обрушится снего-
пад, видимость снижается 
до полуметра. В метель, на-
пример, отвес скалы можно 
легко принять за залом сне-
га, и выход даже на прове-
ренную тропу может нести 
серьёзную опасность. В рай-
оне Чатырдага, например, 
много карстовых полостей, в 
сумеречное время там легко 
сорваться.

ȁ К спасателям в это вре-
мя года часто оǊраǢаются 
за помоǢью?

 – Часто фиксируем вызо-
вы в районе горы Демерджи. 
ƴюди, сбиваясь с тропы, вы-
ходят к скалам, пытаются са-
мостоятельно взобраться на 
них и выбиваются из сил. В 
таких ситуациях спасатель-
ная группа направляется 
к ним сверху. С собой у нас 
всегда личный комплект 
снаряжения. Если поднима-
ем или спускаем человека 
по «скальнику», то вяжется 
так называемая специаль-
ная база – система, которая 
страхует сама себя. Делает-
ся это, чтобы не оборвалась 
верёвка, так как нагрузка на 
точки страховки многократ-
но возрастает. ƴюди травми-
руются и в районах Нового 
Света, мыса Меганом, где по 
сравнению с Ай-Петри ме-
нее высокие скалы.

ГРИБНИК НА САМОКАТЕ

ȁ Какие методы поиска 
вы используете и что дела-
ете в первую очередь?

– Как правило, выезжа-
ет дежурная смена из пяти 
человек, но если помощь 
нужна ребёнку, то к работе 
подключается состав аэро-
мобильной группировки. 
Всё зависит от полученных 
данных, а также наличия 
связи с человеком. Рабо-
ту упрощают стандартные 

карты в телефоне, где даже 
при отсутствии Интернета 
человек может обнаружить 
себя через координаты *36 
и самостоятельно передать 
данные. В иных ситуациях 
район поиска разбивается на 
сектора. Зная точку выхода,  

ДЕТСКИЙ СПЕКТАКЛЬ
Место: Симферополь, Крымско-татарский му-
зыкально-драматический театр.
Время: 3 февраля, 12:00.
Спектакль «Лесная история» – сказка о том, как 
бельчата Тишка и Лиза отправились с родителями 
гулять в лес, но заблудились. Как получилось так, 
что они потерялись, почему не смогли позвать на 
помощь, какие опасности ждали впереди бельчат 
и как они спаслись? Юные зрители в интерактив-
ном формате смогут узнать и запомнить важные 
правила, касающиеся того, как не потеряться в 
лесу и что делать, если уже потерялся.

ЦИРКОВОЕ ШОУ ДЛЯ ВСЕЙ СЕМЬИ
Место: Симферополь, Государственный цирк 
имени Б. Тезикова.
Время: 3 и 4 февраля, 16:00.
Новое цирковое шоу заслуженного артиста Рос-
сии Гии Эрадзе «Песчаная сказка». Это тематиче-
ский театрализованный спектакль с единым сю-
жетом, куда вплетены уникальные цирковые но-
мера, представленные в разнообразных жанрах 
и традициях продюсерского центра «Королев-
ский цирк». Артисты программы – обладатели 
высших наград российских и мировых фестива-
лей циркового искусства.

ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ ВСТРЕЧА
Место: Симферополь, Центральная городская 
детская библиотека им. А. Гайдара.
Время: 3 февраля, 13:00.
Сетевое общение стало неотъемлемой частью 
нашей жизни, и важно понимать, как соблюдать 
правила и нормы взаимодействия в онлайн-
среде. Вместе с библиотекарями читатели на 
встрече «Этикет сетевого общения» рассмотрят 
основные правила этикета, которые помогут ве-
сти себя уважительно и ответственно в Интер-
нете. Гостями часа информации выступят спе-
циалисты первой международной кибершколы 
будущего для нового IT-поколения.

МУЗЫКАЛЬНЫЙ КОНЦЕРТ
Место: Феодосия, музей А. Грина.
Время: 2 февраля, 15:00.
Сотрудники музея, преподаватели и учащиеся 
Феодосийской детской музыкальной школы № 1 
представят литературно-музыкальную компози-
цию «Зимняя рапсодия» в рамках литературно-
музыкального проекта «Времена года». В этот 
раз зимняя встреча будет посвящена сказкам. В 
программе прозвучат классические произведе-
ния Чайковского, Мусоргского, Шостаковича, 
Грига и других композиторов. Вход свободный.

ВЫСТАВКА КАРТИН
Место: Алушта, музей-усадьба А. Н. Бекетова.
Время: с 3 по 16 февраля.
Выставка «Крым. Старинные усадьбы» стала 
итогом пленэра, в котором приняли участие 20 
художников из Севастополя, Симферополя, Кер-
чи, Старого Крыма, Ялты, Алушты, Евпатории, 
ЛНР и ДНР. Всего живописцами было написано 
около 200 работ.

ЧТО ПОЧИТАТЬ
Место: собственный диван.
«Где-то синий Енисей» – это книга Юлии Варнако-
вой для юных читателей с яркими иллюстрациями 
автора. Маленькой Любе из Нижнего Новгорода, 
волею обстоятельств разлучённой с мамой, пред-
стоит провести всё лето в Сибири, на берегу Ени-
сея, у дедушки и бабушки, которых она совсем не 
знает и даже поначалу боится. Это лето станет эта-
пом взросления для Любы: здесь и начало друж-
бы со сверстниками, и горечь обиды, и готовность 
совершить маленький подвиг ради тех, кто дорог.

Рубрику ведёт Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ.

ИНТЕРВЬЮ ПО ПОВОДУ

Ƽ ưƱƵǄ СВОƱ 
ПРАВƱƴА

Как в Крыму спасают людей в гораǞ
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выстраиваем вероятные 
маршруты, учитывается и 
физическое состояние чело-
века. Но иногда люди очень 
удивляютȏ

ȁ В Ǟороǡем смысле?
– По-разному. Вспомина-

ется случай, когда мы искали 
двух 70-летних женщин, кото-
рые отправились за грибами 
и потерялись в окрестностях 
Симферополя. ƾорошо, что с 
ними была обратная связь. 
После слов: «Внучок, не едьте 
уже. Мы тут пока посидим, а 
завтра днём нас заберёте» – 
их обнаружили ближе к ве-
черу. К нашему изумлению, 
дамы прошли 15 километров� 
Или ещё одна ситуация, на 
этот раз с 60-летним мужчи-
ной, который уехал собирать 
ягоды в район Долгоруков-
ской яйлы. Вызов поступил 
от беспокоящейся жены. Поз-
же она нашла записи, где был 
подробно описан весь путь 
следования мужа. Его в итоге 
нашли в двух километрах от 
предполагаемого места. На 
вопрос: «Как вы здесь оказа-
лись"» – он ответил: «Я в раз-
ведке служил».

ȁ Сколько времени заня-
ли самые длительные по-
исковые раǊоты?

– Это было в районе села 
Донского несколько лет на-
зад. Поиски потерявшейся 
женщины заняли два дня. В 
итоге нашли мы её в Зуе – это 
порядка 10 километров пеш-
ком� Был и нестандартный 
случай: 18 декабря прошлого 
года за помощью обратились 
родственники мужчины, 
который потерялся в поле. 
Несколько часов мы безре-
зультатно исследовали тер-
риторию и только спустя вре-

мя обнаружили мужчину на 
автобусной остановке. Выяс-
нилось, что он просто заблу-
дился и перепутал ориентир. 
Обидно, что люди ошибочно 
думают, что если спасателям 
станет известна информация 
о психологическом здоровье 
человека, то его поиски пре-
кратят. А вообще считаю, что 
в Крыму потеряться нельзя, 
можно только заблудиться.

ȁ ǀто нуǏно знать� от-
правляясь в поǞод зимой?

– Если вы взяли с собой 
в горы навигатор или теле-
фон, то при неправильном 

хранении техника может 
быстро разрядиться. По-
этому не стоит хранить 
гаджеты в верхнем отделе-
нии рюкзака или в кармане 
куртки. В зимнее время с 
собой лучше взять термобе-
льё, хорошую обувь, которая 
не промокает долгое время, 
тёплую одежду, термос, фо-
нарик, несколько комплек-
тов аккумуляторов. При 
планировании похода луч-
шим решением могут стать 
альтернативные способы 
ориентирования, например, 
карта или знание маршру-
та. Гостям полуострова и 
местным жителям, которые 
просто хотят погулять, луч-
ше найти человека, хорошо 
знающего местность.

ȁ В экстренныǞ ситуа-
ǟияǞ что Ǌольǡе помога-
ет спасателю ȁ опыт� ин-
стинкт или юмор?

– Когда присутствует об-
щий страх в нашей работе, 
юмор, конечно, выручает. А 
вот опыт и инстинкт, на мой 
взгляд, взаимозаменяемы. 
Отмечу, что из опыта скла-
дывается и спасательный 
инстинкт.

ȁ ǀто в такие моменты 
заставляет чувствовать 
сеǊя в Ǌезопасности?

– Понимание, что, кро-
ме тебя, людям не на кого 
больше надеяться. То время, 
которое ты «сберёг», пойдя 
на огромный риск, по итогу 
могло бы и подождать, но 
упускать его ты просто не 
имеешь права. А вот холод-
ный рассудок у спасателя 
присутствовать должен всег-
да. В такие моменты нужно 
просто брать и делать.

Беседовала Анастасия 
ЧЕБАНОВА. Фото из личного 
архива Сергея ДРОЗДОВА.

ЖИТЕЛИ СЕЛА МИРНОГО СИМФЕРОПОЛЬСКОГО РАЙОНА ПОЖАЛОВАЛИСЬ НА ДОРОГИ
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

КРИМИНАЛЬНЫЕ КУРЬЕРЫ. Троих жителей Ев-
патории задержали за помощь в обмане семи 
пенсионерок из Сакского района. Злоумыш-
ленники представлялись по телефону сотруд-
никами правоохранительных органов и убеж-
дали женщин передать курьеру деньги под 
предлогом непривлечения к ответственности 
их близких, якобы ставших виновниками ДТП. 
Уже в беседе с настоящими сотрудниками по-
лиции почти все потерпевшие говорили, что 
знали о такой схеме обмана, но почему-то всё 
равно поверили мошенникам. Задержанных 
направляли к потерпевшим за деньгами. Все 
фигуранты – жители Евпатории. У одного из 
них оперативники изъяли две тысячи евро и 
560 тысяч рублей, которые по решению суда 
будут возвращены потерпевшим.

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДОХОД. У жителя Челябин-
ской области, строящего дом в Сакском райо-
не, украли электроинструменты и строймате-
риалы на 75 тысяч рублей. Полицейские отра-
ботали на причастность к совершению кражи 
тех, кто имел доступ на стройку. Под подозре-
ние попал ранее судимый евпаториец, рабо-
тавший по найму на строительстве дома по-
терпевшего. Подозреваемый рассказал, что 
похищенное сдавал в комиссионные магази-
ны Евпатории, а вырученные деньги тратил на 
свои нужды. Часть похищенного сотрудники 
уголовного розыска нашли, изъяли и вернули 
владельцу.

СХЕМА ОБМАНА. В полицию Симферополя по-
ступила информация о совершении мошенни-
ческих действий клиенткой одного из попу-
лярных маркетплейсов. Выяснилось, что жен-
щина использовала фиктивный счёт элек-
тронного кошелька, который ранее создала в 
сети Интернет. При заказе доставки товара на 
дом прибывшему курьеру она показывала до 
конца не обработанный чек, уверяя, что про-
исходят какие-то сбои в сети и оплата обяза-
тельно пройдёт. Таким образом злоумышлен-
ница приобрела товар на сумму более 100 ты-
сяч рублей.

ПО СОВЕТУ ДРУГА. Житель Симферопольского 
района оборудовал своеобразные оранже-
реи в пристройке и на чердаке своего дома. А 
затем поставил там ёмкости с землёй, в кото-
рые посадил коноплю. За побегами наркоде-
лец регулярно ухаживал. Сотрудники поли-
ции изъяли с небольших плантаций 79 горш-
ков с наркосодержащими растениями, а так-
же все приспособления, использовавшиеся 
для культивирования. Исследование под-
твердило, что в саженцах содержится психо-
активное вещество, характерное для канна-
биса. Задержанный пояснил, что занялся вы-
ращиванием конопли якобы для избавления 
от алкогольной зависимости по совету свое-
го покойного друга, который и оставил ему 
семена растений.

ОБМАН ПО ОБЪЯВЛЕНИЮ. Жительница Сакско-
го района по найденному в подъезде объяв-
лению вызвала на дом мастера, чтобы почи-
нить сломанный холодильник. К ней пришёл 
молодой человек, взял 17 тысяч рублей, якобы 
для покупки запчастей, и пропал. Дозвониться 
до рабочего пенсионерка так и не смогла. По-
лицейские задержали 18-летнего нигде не ра-
ботающего жителя Сак. Деньги потерпевшей 
он так и не вернул, так как успел всё потра-
тить. Сейчас полицейские проверяют молодо-
го человека на возможную причастность к со-
вершению аналогичных преступлений.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

18+ИНТЕРВЬЮ ПО ПОВОДУ

БЛИЦ

– Какой поступок в жизни 
был самым смелым?
– Признание в любви.
– Какое желание вы бы 
загадали в первую оче-
редь?
– Чтобы дом и семья были в 
безопасности.
– Где в Крыму самые 
красивые рассветы?
– Иногда самые красивые 
рассветы –  это те, которые 
наступили.
– За что любите жизнь?
– За возможность её менять.
– Что самое красивое вам 
приходилось видеть?
– Благодарность ребёнка.
– Как думаете, человек сам 
управляет своей судьбой 
или в итоге всё решают 
обстоятельства?
– Человек сам создаёт 
обстоятельства, которые 
потом управляют его 
судьбой.
– Что самое сложное вам 
приходилось делать в 
жизни?
– Выбор.

ЦИФРА

Ежедневно

Ǌолее 80 сотрудников 
МЧС России обеспечивают 
безопасность на всех 
маршрутах полуострова.
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АЛЛЕРГИЯ НА ХОЛОД

ưаловаться на сильные 
морозы крымчанам не при-
ходится. Но повышенная 
влажность, ветер делают 
своё дело. И у некоторых в 
это время развивается холо-
довая крапивница, извест-
ная в народе как «аллергия 
на холод».

– ƿотя холод не может рас-
сматриваться как аллерген, 
он служит триггерным фак-
тором целого ряда патологи-
ческих состояний, в том 
числе холодовой крапивни-
цы, сопровождающейся при-
ступами удушья, – рассказы-
вает главный аллерголог-
иммунолог Крыма ƵǨдми-
ла Ʊнаменская. – В группе 
риска как дети, так и взрос-
лые. Кожные проявления в 
виде крапивницы, зудящих 
волдырей, отёка губ либо 
отёка слизистых по типу ан-
гиоотёка �другие названия: 
отёк Квинке, гигантская кра-
пивница, острый ангионев-
ротический отёк. – Ред.�. Ча-
ще холодовая крапивница 
встречается в регионах с 
низкими температурами. 
Как правило, волдыри схо-
дят в течение двух-трёх ча-
сов. Но потенциально и жиз-
неугрожающее состояние: 
например, летом, когда че-
ловек прыгает в холодную 
воду и обширные участки 
его кожи подвергаются одно-

моментному переохлажде-
нию, или в ходе нейрохирур-
гических и кардиоторакаль-
ных операций может слу-
читься анафилактический 
шок, вслед за которым на-
ступает смерть.

ƽ �–5� пациентов она яв-
ляется вторичной и связана 
с инфекциями, аутоиммун-
ными заболеваниями и зло-
качественными новообразо-
ваниями лимфоузлов. Мо-
жет быть первым симпто-
мом и в течение нескольких 
лет предшествовать этим за-
болеваниям. Вторичная хо-

лодовая крапивница чаще 
связана с приёмом лекарств: 
пенициллина, оральных 
контрацептивов, ингибито-
ров АПФ.

СНИЖАЕМ ПОРОГ

В случае высыпания по-
дойдёт приём антигиста-
минных препаратов, совету-
ет аллерголог. Аллергия на 
холод имеет схожие симпто-
мы у детей и у взрослых, по-
этому можно подобрать пре-
парат, который подойдёт 
для всей семьи.

Для того чтобы убедиться, 
что у вас «холодовая крапив-
ница», проведите провока-
ционный тест на коже пред-
плечья кубиком льда в ста-
кане или пакете. Подержите 
его пять минут. ƿотя тракто-
вать результаты теста и диа-
гностировать может только 
квалифицированный врач.

– Для повышения толе-
рантности к низким темпе-
ратурам важно закаливание, 
например прохладные руч-
ные ванны. Начните с воды 
температурой �� r& и сни-
жайте её на �–2 r& каждые 
три-пять дней. Остановитесь 
на �0 r& и не забудьте о рас-
тирании кожи после экстре-
мальной процедуры. Профи-
лактика тоже будет умест-
ной: не выходить на мороз 
легко одетым, защищать от 
переохлаждения открытые 

участки тела, во избежание 
отёка слизистой воздержать-
ся от холодных напитков и 
замороженных лакомств, не 
мыть посуду в воде, темпера-
тура которой ниже комнат-
ной, – советует врач.

Не стоит пренебрегать за-
щитой кожи, которая страда-
ет от мороза. Ʊа 20 минут до 
выхода из дома нанесите 
крем на все открытые участ-
ки кожи, используйте гигие-
ническую помаду.

ВИРУСЫ ПОДСТЕРЕГАЮТ

Считается, что пребыва-
ние на холоде или под до-
ждём на самом деле никак 
не связано с симптомами 
ОРВИ, гриппа, менингита и 
ангины, ведь все эти заболе-
вания вызываются вируса-
ми, бактериями, грибками. С 
другой стороны, под воздей-
ствием холода снижается 
иммунитет. При низких тем-
пературах иммунные клет-
ки движутся более медлен-
но, что даёт время чужерод-
ному агенту закрепиться в 
организме. Например, для 
риновирусов, которые и 
приводят к острой респира-
торной инфекции, холод яв-
ляется благоприятным фак-
тором. На фоне переохлаж-
дения могут развиться пато-
логические состояния, обу-
словленные иммунными и 
неиммунными механизма-
ми, серьёзные обморожения 
с последующей ампутацией 
или суставные заболевания, 
пиелонефрит �воспалитель-
ный процесс в почках�, обмо-
рожения конечностей, ци-
стит �воспаление мочевого 
пузыря�, аднексит у женщин 
�воспаление в репродуктив-
ной системе�, радикулит, пе-
чёночная недостаточность, 
синуситы, отит, менингит и 
так далее.

В КРЫМУ ПОЧТИ ПЯТЬ ТЫСЯЧ ДЕТЕЙ СТРАДАЮТ ОЖИРЕНИЕМ
kianews24.ru

Рубрику mВƪǂЕ ƱДОРОВǆЕ} ведёт Диана МƪСƵОВƪ.

НЕИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ
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КОРОТКО

БЕТА-ВЕРСИЯ БУДУЩЕГО. С 2024 года в России 
включают консультации медицинских психоло-
гов в базовую программу обязательного меди-
цинского страхования (ОМС). Воспользоваться 
услугой смогут по направлению лечащего вра-
ча некоторые категории граждан: ветераны бо-
евых действий, женщины в период беременно-
сти и после родов, а также состоящие на дис-
пансерном учёте. Это следует из утверждённой 
Правительством РФ программы госгарантий 
бесплатного оказания медицинской помощи в 
2024–2026 годах.

УЧИМСЯ ЗДОРОВЬЮ. На базе ГБУЗ РК «Клиниче-
ский кожно-венерологический диспансер» про-
должаются занятия Школы для пациентов с псо-
риазом. Лекции читают специалисты диспансе-
ра. Пациентов на занятиях школы информиру-
ют о причинах возникновения заболевания, 
клинических проявлениях и факторах, прово-
цирующих рецидив. Специалисты диспансера 
рассказывают о современных методах терапии, 
направленной на снижение частоты воспале-
ний и предотвращение осложнений, примене-
нии препаратов согласно мировым стандартам. 
Обсуждаются качество жизни пациентов с псо-
риазом, а также методы социальной адаптации.

КАТЕГОРИЯ «ИЗБРАННЫХ». Вакцинация от ко-
ронавируса теперь предусмотрена только для 
уязвимых категорий граждан. Соответствующий 
приказ Минздрава опубликован на официаль-
ном портале правовой информации. Теперь 
прививку будут делать лица старше 18 лет, ра-
нее не болевшие и/или не привитые против 
COVID-19, граждане в возрасте 60 лет и старше, 
лица с хроническими заболеваниями, первич-
ными или вторичными иммунодефицитами, ау-
тоиммунными и онкологическими/онкогемато-
логическими заболеваниями. Минздрав также 
рекомендовал повторно вакцинироваться не 
ранее чем через год после предыдущей привив-
ки. Приказ вступит в силу 1 сентября 2024 года и 
будет действовать до 1 сентября 2030 года.

ШАНС НА ВОССТАНОВЛЕНИЕ. В Новосибирске 
разработали конструкции для замещения кост-
ных дефектов. Новая технология поможет после 
перенесённых травм, заболеваний и операций. 
Учёные разработали способ создания тканеин-
женерной конструкции для стимуляции регене-
рации кости. Она содержит структурную матрицу, 
собственные «живые» клетки и факторы роста 
самого пациента. Специалисты уже проверили 
работоспособность такой конструкции на кроли-
ках породы новозеландский белый. Эксперимент 
показал, что объём и плотность повреждённых 
костных тканей животных полностью восстано-
вились. Новая технология даст пациентам шанс 
на восстановление функций конечностей.

ВСЁ СЛЫШНО. В Кузбассе испытали гаджет, кото-
рый помогает слабослышащим общаться по те-
лефону. Разработка сибирских инженеров с 
успехом заменит дорогостоящие отечественные, 
а также зарубежные аналоги, которые не по-
ставляются в Россию. Предсерийный образец 
устройства, которое превращает слуховой аппа-
рат или кохлеарный имплант (протез, воздей-
ствующий непосредственно на слуховой нерв) в 
bluetooth-гарнитуру, успешно прошёл испыта-
ния. И получил сертификат соответствия Тамо-
женного союза. Более того, первые продажи уже 
стартовали. Стоимость кузбасской индукцион-
ной петли ниже стоимости отечественных ана-
логов, работающих со строго определёнными 
моделями слуховых аппаратов, раза в полтора-
два, а зарубежных – и вовсе в три-четыре. 

Подготовила Диана БЕКМАМБЕТОВА.

НА ВЕРХУШКЕ ТЕРМОМЕТРА

Кстати, тепловая крапив-
ница тоже проявляется в 
зудящих высыпаниях (вол-
дырях) при воздействии на 
кожу высокой температуры. 
Проверяется она так же, как 
и холодовая, – достаточно 
приложить к коже пред-
плечья горячий предмет, 
завёрнутый в ткань, на 5–7 
минут. Эта аллергическая 
реакция может проявляться 
и в форме жара.

КАК ЗАЩИТИТЬ КОЖУ ЗИМОЙ
Ошибки в уходе за кожей 
могут усугубить течение 

аллергии на холод.

Умываться, наносить 
косметические 

средства, кремы, 
декоративную косметику
нужно минимум за 40–60 
минут до выхода из дома. 
Влажная от крема кожа быстро 
замёрзнет и обветрится, а при 
наличии аллергии на холод 
возникнет обострение.

Не используйте жидкие тональные 
средства на водной основе. Вместо 

них применяйте средства на жировой или 
силиконовой основе.Открытые участки 

тела (лицо, руки, губы)
защищают специальными 
средствами против 
холода, так называемыми 
кольдкремами. Их также 
наносят заранее. В составе 
защитного крема должны 
присутствовать масла и 
лёгкие силиконы, а также 
витамины А и Е.

Исключите 
жёсткие 

мочалки,
не используйте 
для умывания 
мыло.
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аллергии на холод.

Не используйте жидкие тональные 
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Жар костей не ломит, 
а вот Ǒима Ȃ вполне 
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ТЕЛЕГИД

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 

16+
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь своих» 12+
11:05 «Повара на колесах» 12+
12:15 «Видели видео?» 0+
14:00 Х/ф «Горячий снег» 12+
16:00 Д/ф «К 100-летию киностудии 

«Мосфильм». Рождение ле-
генды» 12+

19:00 «Лучше всех!» Новый сезон 0+
21:00 Время
23:00 Т/с «Контейнер» 18+
00:50 Подкаст.Лаб «Баден-Баден» 

16+
01:35 Подкаст.Лаб «Собрались с мыс-

лями» 16+
02:20 Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-

тельных» 16+
03:05 Подкаст.Лаб «Хоккей не фут-

бол» 16+
03:50 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 

жизни» 16+

06:10, 01:30 Х/ф «Сюрприз для 
любимого» 12+

08:00 Местное время. Воскре-
сенье

08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00 Вести
12:00 «Большие перемены»
13:00 Х/ф «Без любви» 12+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+

05:00, 05:30, 06:20, 04:10 Т/с «Про-
курорская проверка» 16+

07:15, 02:30 Х/ф «28 панфилов-
цев» 12+

09:15, 10:20, 11:20, 12:20 Х/ф «Ба-
тальон» 16+

13:25, 14:25, 15:20, 16:25, 17:20, 18:20, 
19:20, 20:25, 21:25, 22:30, 23:30
Т/с «Ленинград, 46» 16+

00:25 Х/ф «Америкэн бой» 16+

04:50 Т/с «УГРО» 16+
06:30 «Центральное телевидение» 

16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 Х/ф «Цербер» 16+
00:25 «Звезды сошлись» 16+
02:00 Т/с «Версия» 16+

05:40 Х/ф «Кольцо из Амстерда-
ма» 12+

07:00 Х/ф «Забытое преступление» 
12+

08:45 «Здоровый смысл» 16+
09:15 Х/ф «Сводные сёстры» 12+
11:30, 00:10 События 16+
11:45 «Наша смешная жизнь» 16+
12:35 Х/ф «Трактир на Пятницкой» 0+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Хлоп-

ковое дело» 16+
15:55 Д/ф «Русские тайны. Создать 

сверхчеловека» 16+
16:40 «Приговор. Георгий Юматов» 

16+
17:35 Х/ф «Любовь вне конкурса» 12+
21:10 Детективы Татьяны Поляковой. 

«СЖИГАЯ ЗА СОБОЙ МОСТЫ» 
12+

00:25 «Петровка, 38»
00:35 Х/ф «Персональный ангел» 12+
03:30 Х/ф «Любовь по-японски» 12+
05:00 «Закон и порядок» 16+

07:55 Х/ф «Печенье с предсказа-
нием» 12+

11:20 Х/ф «Провинциалка» 16+
14:50 Х/ф «Полное дыхание» 16+
16:45 Х/ф «Личный интерес» 12+
18:25 Х/ф «Месть на десерт» 12+
21:50 Х/ф «Выбор» 16+
01:10 Х/ф «Хрустальная мечта» 16+
04:35 Х/ф «Подкидыш» 12+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

09:00 Т/с «Однажды в России» 
16+

11:30 «Битва экстрасенсов» 16+
17:30 «Экстрасенсы. Реванш» 16+
19:00 «Выжить в Самарканде» 

16+
21:00 «Лига городов» 16+
23:00 «Шоу Воли» 16+
00:00 «Конфетка» 16+
01:20 «Импровизация. Коман-

ды» 16+
03:10 Шоу «Студия «Союз» 16+
04:50 «Импровизация» 16+

06:00, 05:10 «Ералаш»
07:00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07:30 «Уральские умельцы» 16+
08:35 Шоу «Уральских пельме-

ней» 16+
09:55 Х/ф «Чудак» 16+
11:45 Х/ф «Такси» 12+
13:35 Х/ф «Такси 2» 12+
15:20 Х/ф «Такси 3» 16+
17:00 Х/ф «Такси 4» 16+
18:50 М/ф «Неисправимый Рон» 

6+
21:00 Х/ф «Мистер Нокаут» 12+
23:25 Х/ф «Начать сначала» 12+
01:40 Х/ф «Тихая гавань» 16+
03:30 Т/с «Выжить после» 16+
05:05 «6 кадров» 16+

05:00 М/с «Тайны Медовой До-
лины» 0+

05:30, 03:10, 04:00 «Пятница 
News» 16+

05:55, 04:25 М/с «Простокваши-
но» 0+

07:10 «Секреты на кухне» 16+
08:10 «Гастротур» 16+
14:40 «На ножах» 16+
00:00 Х/ф «Пришельцы в Амери-

ке» 12+
03:30 Д/с «Гонка жизни» 16+

06:00 Х/ф «Лесные качели» 6+
07:00 Х/ф «Этот негодяй Сидоров» 6+
08:05, 08:25 М/ф «Веселая кару-

сель» 6+
08:15, 08:40 М/ф «Веселая кару-

сель» 0+
09:00 М/ф «Заяц, который любил 

давать советы» 6+
09:10 Х/ф «Про дракона на балконе, 

про ребят и самокат» 12+
10:15, 23:35 Х/ф «Трембита» 0+
11:55, 03:45 М/ф «Возвращение блуд-

ного попугая» 6+
12:30, 04:15 М/ф «Федорино горе» 6+
12:40, 04:40 Х/ф «Зеленый дом» 0+
14:20 Х/ф «Культпоход в театр» 12+
16:00 Х/ф «Иван Макарович» 6+
17:30 Х/ф «55 градусов ниже нуля» 

12+
19:00, 01:05 Х/ф «Приваловские мил-

лионы» 16+
21:55 Х/ф «Альпийская баллада» 6+
04:20 М/ф «Василиса Прекрасная» 

0+

00:10 Х/ф «Трасса 60» 18+
02:00 Х/ф «На грани» 16+
04:05 Х/ф «Невидимый убийца» 

18+
05:45 Х/ф «Знамение» 16+
07:40 Х/ф «Достать ножи» 16+
09:45 Х/ф «Враг государства» 16+
11:50 Х/ф «Хаос» 16+
13:35 Х/ф «Достучаться до небес» 

16+
14:55 Х/ф «Другой мир» 18+
16:50 Х/ф «Другой мир II: Эволю-

ция» 18+
18:30 Х/ф «Вышка» 18+
20:10 Х/ф «Неудержимые» 18+
21:45 Х/ф «Неудержимые 2» 18+
23:15 Х/ф «Неудержимые 3» 18+

00:55 Х/ф «Шестой элемент» 16+
03:10 Х/ф «Эйр Америка» 16+
05:15 Х/ф «Кто твоя бабушка, чу-

вак?» 16+
07:05 Х/ф «Вальдо» 16+
09:10 Х/ф «Такси» 12+
10:50 Х/ф «Такси 2» 12+
12:25 Х/ф «Такси 3» 16+
14:00 Х/ф «Такси 4» 16+
15:40 Х/ф «Сокровища джунглей» 

16+
17:15 Х/ф «Непослушник» 12+
19:30 Х/ф «Непослушник 2» 12+
21:35 Х/ф «Зеленая книга» 16+

06:00, 06:45 Мультфильмы 6+
06:35 «И в шутку, и всерьез» 6+
08:30 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Под сукном» 12+
09:30 «Спорт. Лица» 12+
09:45 «Крымское счастье» 12+
10:10 «PROБуй» 16+
10:30 «Репетиция» 12+
11:05 «Одна на всех» 12+
11:35 Д/ц «Сесиль в стране чудес» 12+
12:25, 02:00 Д/ц «Роман в камне» 12+
13:15, 22:10, 00:15 Т/с «Естественный 

отбор» 16+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 «Ты знаешь!? Дети» 12+
17:45 «Песня на войне» 12+
18:05 Д/ц «Человеческий фактор» 12+
18:30, 03:15 Т/с «Человек-приман-

ка» 16+
20:15, 05:45 «Эпоха в истории» 12+
20:30 Х/ф «Сиделка» 16+
01:25 Д/ц «Передвижник» 12+
02:30 Д/ф «Секреты манипуляции» 

12+
04:45 Д/ц «Как это устроено» 12+
05:00 Д/ц «Русь» 12+

05:00, 13:00, 21:00 «Миллет янъгъы-
рай» 6+

06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
06:45, 18:45 «Ватандаш» 12+
07:00 «Тек арзум Ватан» 12+
08:00 М/ф «Шахерезада. Нерасска-

занные истории» 6+
08:30 «Эркетай» 6+
09:00 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
09:30 Д/ф «Четвероногие артисты» 

6+
10:00, 19:45 «Ватан хатырасы» 12+
10:15 М/ф «Прыг Скок» 6+
11:40 Д/ф «Цирковая семья» 16+
12:00 М/ф кр. тат. яз. 0+ 
12:30 Д/ф «Чистая еда» 6+
14:00 Д/ф «Конные забавы» 16+
14:25 Х/ф «Узник старой усадьбы» 12+
16:00 Х/ф «Ограбление по-фран-

цузски» 16+
17:30 М/ф 6+
18:00 Д/ф «Легенды спорта» 16+
18:30 Д/ф «Вне зоны» 12+
19:00 «Хош сефа» 6+
20:00 «Ватаным Къырым» 12+
20:30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
22:35 Х/ф «Авантюристы» 16+
00:00 Х/ф «Андерсен. Жизнь без 

любви» 16+
02:10 Д/ф «Вне зоны» 12+
02:30 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» +
03:30 «Тек арзум Ватан» 12+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 4 ФЕВРАЛЯ

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*По состоянию на 30.01.2024. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

Наименование товара

Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 499,99 ТМ «Мясо-Молл» нет - 561,70 ТМ «Агрокомплекс» нет - 493,00 -

Свинина (кроме бескостного мяса), 1 кг 130,98 ТМ «Каждый день» нет - 203,99 ТМ «Агрокомплекс» нет - 329,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 199,97 ТМ «Каждый день» 206,90 ТМ «Молодая Курочка» 170,10 ТМ «Ряба Крымская» 189,90 ТМ «Дружба Народов» 189,90 ТМ «Дружба Народов»
Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 116,21 ТМ «Каждый день» нет - 239,99 Фаворит продукт 209,00 - 199,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках м.д.ж. 
72,5-73,0%, в случае отсутствия фасованного – 
весовое, 1 кг

624,85 ТМ «Каждый день» 660,56 ТМ «Крымское Кре-
стьянское»

405,50 ТМ «Честный выбор» 666,11 ТМ «Новинка» 316,67 ТМ «Деревенская 
Бурёнка Крестьянское 
Несоленое»

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 94,97 ТМ «Каждый день» 132,11 ТМ «Кубанский ГОСТ» 109,33 ТМ «Аннинское» 115,90 ТМ «Золотая се-
мечка»

111,38 ТМ «Урожайное»

Молоко питьевое в мягкой упаковке (плёнка), 
м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

46,63 ТМ «Каждый день» 76,90 «Сакский молокозавод» 61,10 ТМ «Честный выбор» 84,33 - 76,67 «Крымскмй молочник»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 109,97 ТМ «Каждый день» 130,90 - 149,99 Октябрьское 137,00 ООО «Партизан» 125,00 Октябрьское 
Яйцо куриное (категория С2), 1 десяток нет - 95,90 С-3 фас. 10 шт. 119,99 Люкс Яйцо 114,00 ООО «Партизан» 110,00 Октябрьское 
Сахар-песок, 1 кг 60,71 ТМ «Русагро» 76,80 Фасовка 72,99 ТМ «Честный выбор» 69,90 - 66,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йодирован-
ной, 1 кг

9,97 ТМ Соль 1-й помол 22,90 ТМ «Славяночка» 18,99 Тыретский солерудник нет - 24,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетированного), 
1 кг

199,70 ТМ «Каждый день» 499,90 ТМ «Азер чай черный» 611,00 ТМ «Добрыня Никитич» 722,22 ТМ «Добрыня» 450,00 ТМ «Формула С88»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 27,99 ТМ «Каждый день» 34,90 ТМ «Щедрый мельник» 39,99 ТМ «Крыммлын» 32,95 - 37,90 ТМ «Крымфрукт»
Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки 
промышленного производства, кроме хлеба с 
добавками, 1 кг

21,00 ТМ «Крымхлеб» 19,81 ТМ «Крымхлеб» 29,40 ТМ «Крымхлеб» 69,31 ТМ «Крымхлеб» 30,80 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышленного про-
изводства, 1 кг

23,98 ТМ «Крымхлеб» 43,16 ТМ «Крымхлеб» 29,40 ТМ «Крымхлеб» 49,83 ТМ «Крымхлеб» 30,80 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 76,35 ТМ «Каждый день» 87,67 Фасовка 79,59 ТМ «Честный выбор» 85,90 - 83,99 ТМ «Крымфрукт»
Пшено, 1 кг 44,96 ТМ «Каждый день» 41,00 Фасовка 47,99 ТМ «Честный выбор» 49,88 ТМ «Крымчанка» 47,90 ТМ «Крымфрукт»
Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 54,59 ТМ «Каждый день» 64,33 Фасовка 64,99 ТМ «Честный выбор» 59,90 - 51,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 44,93 ТМ «Каждый день» 89,75 ТМ «Бренд № 1» 53,56 ТМ «Крымчанка» 125,90 - 49,90 ТМ «Крымфрукт»
Картофель свежий, 1 кг 29,99 ИП Глава КФК Лосев 21,90 Картофель крымский 

молодой
34,99 Гражданкина Л. А. 31,90 - 17,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая, 1 кг 23,97 «Крым-Арго» 23,90 Капуста молодая 31,50 Джанкой ООО 25,90 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»
Лук репчатый свежий, 1 кг 39,99 «Крым-Агро» 28,50 - 37,80 Джанкой ООО 31,90 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»
Морковь свежая, 1 кг 28,97 ИП Прокопченко 29,50 - 34,99 Таврия ООО 29,99 - 26,90 ТМ «Крымфрукт»
Свёкла, 1 кг 28,97 ИП Прокопченко 25,90 - 30,30 Джанкой ООО 30,30 - 20,90 ТМ «Крымфрукт»
Огурцы свежие, 1 кг 199,95 «Крымтеплица» 299,90 Огурец гладкий 299,99 ТК Белогорский ООО 299,90 - 299,90 ТМ «Крымфрукт»
Томаты свежие, 1 кг 279,99 «Трейд Импорт» 271,90 - 299,99 Мега ООО 329,90 - 225,90 ТМ «Крымфрукт»
Перец болгарский свежий, 1 кг 279,99 «Крымтеплица» 52,90 - 274,99 Агро Трейд ООО 199,90 - 355,90 ТМ «Крымфрукт»
Яблоки, 1 кг 69,90 «Опт-Фрукт» 106,90 Яблоко Фуджи 39,99 ТМ «Честный выбор» 43,90 - 45,00 ТМ «Крымфрукт»
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«28 ПАНФИЛОВЦЕВ» 12+
Осенью 1941-го года немецкие части, стоявшие 
возле Волоколамска, отделяло от Москвы ка-
ких-нибудь два часа по шоссе. Однако на этом 
шоссе стояла 316-я стрелковая дивизия под ко-
мандованием генерала И. В. Панфилова. Этот 
военачальник обладал настолько высоким ав-
торитетом среди личного состава, что бойцы 
дивизии сами называли себя панфиловцами. А 
дивизию – панфиловской.
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«БОЛЬШИЕ ПЕРЕМЕНЫ» 0+
«Большие перемены» помогут каждой семье 
преобразить квадратные метры и сделать 
жизнь уютной и радостной! Герои новой про-
граммы готовы идти на самые неожиданные 
эксперименты ради больших перемен. С опыт-
ной и креативной командой дизайнеров, орга-
низаторов пространства и специалистов по ре-
монту ничего не страшно!
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Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

P
ОВЕƷ. Сложнейшей 
проблемой в этот 
день может стать 

решение вопроса о выборе 
цвета носового платка. 
Остальное затруднений 
вызывать не должно.

N
ТЕƵЕǀ. Вы можете 
п о ч у в с т в о в а т ь 
острый голод по ча-

сти восприятия прекрас-
ного. Его лучше утолить 
сразу, ибо в запущенных 
формах он может прини-
мать неприятные формы.

M
ƫƵИƱƷЕǀǅ. Побеж-
дают обычно самые 
терпеливые и хлад-

нокровные. Ваш случай не 
исключение. Чем меньше 
эмоций вы продемонстри-
руете, тем более выгодное 
положение сможете за-
нять. 

L
РƪК. Проблема, ко-
торую вы уже давно 
считали решённой, 

внезапно предстанет пред 
вами во всей красе. При-
дётся поднапрячься.

I
ƵЕВ. Прислушивай-
тесь получше к сло-
вам друзей – вам 

скажут что-то важное. ƿо-
тя есть и иные способы по-
лучения информации, и 
пренебрегать ими также 
не следует.

G
ДЕВƪ. Вы будете бо-
лее хрупки, чем 
обычно, как в пси-

хологическом, так и физи-
ологическом смысле. По-
старайтесь оградить себя 
от сквозняков и скандалов. 

K
ВЕСǅ. Вы с горечью 
обнаружите, что «де-
лу – время, потехе – 

час», а вовсе не наоборот.  

E
СКОРПИОƷ. Вы бу-
дете много думать о 
будущем – своем, 

своих детей, всего челове-
чества. ƽтром, уходя из до-
ма, прихватите с собой ка-
кую-нибудь научно-фанта-
стическую книгу: подобно-
го рода литература доста-
вит вам сегодня наиболь-
шее удовольствие.

D
СТРЕƵЕǀ. Вы будете 
казаться настолько 
легко приспосабли-

вающимся к любым обсто-
ятельствам, что некото-
рые могут решить, что у 
вас проблемы с индивиду-
альностью.

A
КОƱЕРОƭ. Окружа-
ющие будут требо-
вать вашего внима-

ния. Помогите стражду-
щим. И постарайтесь, что-
бы они не заметили, что 
это вам не нравится.

T
ВОДОƵЕƳ. Чтобы 
мечта не осталась 
мечтой навсегда, 

придётся сделать хотя бы 
минимальные движения 
ради изготовления из неё 
были. 

R
Рǅƫǅ. Далеко не 
всё можно восста-
новить. Вспомните 

об этом, прежде чем бить в 
сердцах старинную вазу, 
желая доказать свою пра-
воту домашним. Потеряе-
те и вазу, и их уважение.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

НЮАНС ИЛИ НЬЮАНС?
Для начала проясним значение слова – и за-
глянем в «Большой толковый словарь», кото-
рый фиксирует его как «оттенок, едва замет-
ный переход от одного к другому; тонкое раз-
личие в чём-либо». Теперь запомним правило: 
слово «нюанс» пишется без мягкого знака по-
сле буквы «н». Это прямое заимствование 
французского la nuance («оттенок, тонкое раз-
личие»). На языке оригинала оно произносит-
ся без мягкого знака – такое же произношение 
и написание сохраняется в русском. Правиль-
но: нюанс.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ


Частный детектив показывает даме фотогра-
фии её мужа с любовницей. Женщина: 
– Распечатайте мне вот эту – на памятник!


Две старушки спрашивают проходящего мимо 
полковника: 
– Сынок, мы правильно идём на станцию?
– Нет! Равнения нет! Носок не тянете! Колени 
согнуты!


Я не против приключений и даже некоторого 
риска, но, принимая ванну, стараюсь быть по-
ближе к бортику.

ПОГОДА 
НА ЗАВТРА

ОТВЕТǅ Ʒƪ КРОССВОРД, ОПУƫƵИКОВƪƷƷǅƳ В ȟ 1� ОТ �1.�1.���4
ПО ƭОРИƱОƷТƪƵИ� 2. ǂар. 5. Алмасты. �. ǈган. �. Бусы. ��. ưеймо.  �2. Бирюч. ��. Снег. �5. ǀвет. ��. Раума. ��. Бурки. 

20. Перро. 22. Могул. 2�. Слалом. 24. Январь. 25. Полюс. 2�. Моряк. 2�.   ǂишка. 
ПО ВЕРТИКƪƵИ� �. ǂагаа. �. Елка. 4. Атту. �. Гейне. �. Неон. �. Баба. �0. Серов. �4. Гримм. �5. ǀапля. ��. ƽвгун. ��. Рилио. 

2�. Ровня. 2�. Санки. 2�.  Мешок.  

КРОССВОРД «В КАЖДОМ СЛОВЕ БУКВА К»

ПО ƭОРИƱОƷТƪƵИ� 
5. Автор балета «Си-

няя борода». �. По-
грузински – Мимино, а 
по-русски" 8. Исполни-
тельница роли в худо-
жественном фильме. 
1�. Плод на острове 
Чунга-Чанга. 14. Кан-
целярский зажим. 15. 
Тропический шторм. 
1�. Российская тенни-
систка, признанная 
одной из самых краси-
вых в мире. 1�. 
Спортсмен-«ядерщик». 
��. Он уезжал в Кома-
рово. �1. Мореплава-
тель Ȑда Гама. ��. Мыс 
на побережье Чёрного 
моря, в Болгарии. ��. 
Избиратели. ��. Расте-
ние, за которым тре-
петно ухаживает ге-
рой фильма «Ƶеон». ��. 
Инструмент Ванессы 
Мэй. �1. Русский ху-
дожник, автор портре-
та Ʊинаиды Гиппиус. 
�4. Строительный ма-
териал для лёгких пе-
регородок. �5. Болгар-
ская водка. ��. Профес-
сиональный наезд-
ник. 

ПО ВЕРТИКƪƵИ� 
1. Столица Подне-

бесной. �. Её отец, тре-
нер, хотел сделать из 

дочки чемпионку ми-
ра по лёгкой атлетике, 
но получилась бале-
рина. �. Охотник за 
ошибками. 4. Приток 
реки Катунь. �. Ан-
самбль из восьми ис-
полнителей. �. Про-
делка иллюзиониста. 

1�. Река и штат в СǂА. 
11. Название некото-
рых колоний. 1�. ưи-
лище кавказского гор-
ца. 1�. Тонкий про-
зрачный морской лёд. 
1�. Колер. ��. Бродячий 
фокусник. ��. Спор, об-
суждение вопроса. �4. 

Микенский царь, дед 
Геракла. �5. ǈбка до 
пят. ��. Четвёртый 
президент Словакии. 
��. Грузовичок ферме-
ра. ��. Карточная игра. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.




