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В Крыму появятся три инновационных 
экотехнопарка для сортировки мусора СТР. 4 16+На китайской почве.

Посеяны десять крымских культур СТР. 2 ТВ: среда
четверг

Ж ителям дальних и 
маленьких сёл, где 
нет ФАПов, часто 

приходится ехать за любой ме-
дицинской помощью или в го-
род, или в другое село. Но вы-
ход теперь есть. В рамках нац-
проекта «Здоровье» Крым по-
лучил семь передвижных ме-
дицинских комплексов со спе-
циальным оборудованием для 
медосмотров.

МЕДИЦИНА СТАЛА БЛИЖЕ

На полуострове есть насе-
лённые пункты с численно-
стью жителей менее ста чело-
век. В связи с низкой рождаемо-
стью, строительство новых мо-
дульных стационарных ФАПов 
здесь представляется нецелесо-
образным, отмечает на приме-
ре своего района главный врач 
Раздольненской районной 
больницы Владимир Грузин.

– В моём районе 26 стацио-
нарных ФАПов, 16 из которых 
заменены на новые. Но осталь-

ные было принято решение не 
восстанавливать. Ставить ста-
ционарный ФАП стоимостью 
более 20 миллионов рублей в 

селе, где живёт меньше ста че-
ловек, нецелесообразно. В то 
же время передвижной меди-
цинский комплекс в четыре 
раза дешевле стационарного 
ФАПа, – говорит он.

Так, по поручению Предсе-
дателя Правительства РФ Ми-
хаила Мишустина, новые мед-
комплексы направлены в боль-
ницы Симферопольского, 
Нижнегорского, Раздольнен-
ского, Ленинского, Джанкой-
ского, Первомайского и Бело-
горского районов. Выезды ме-
диков в маленькие населённые 
пункты планируются два-три 
раза в неделю для обслужива-
ния от 50 до 70 человек в день.

С ЛИХВОЙ КОМПЕНСИРУЮТ

Новые передвижные мед-
пункты оснащены специаль-
ным оборудованием для оказа-
ния экстренной помощи и 
консультаций взрослым и де-
тям, и могут компенсировать 
услуги, предоставляемые ста-

ционарными ФАПами, на 70 
процентов.

– Здесь гинекологические 
кресла, дефибриллятор, совре-
менный электрокардиограф, 
баллон для кислородной под-
держки, мини-лаборатория, в 
которой с помощью тест-
полосок и экспресс-анализато-
ров можно будет определить 
уровень гемоглобина, глюко-
зы, а также сдать экстренный 
анализ мочи. Для первичного 
осмотра и диспансерного на-
блюдения младенцев и ма-
леньких пациентов есть весы и 
ростомер. В одном мобильном 
комплексе могут одновремен-
но вести приём два врача, – 
рассказывает инженер по ме-
дицинскому оборудованию, 
специалист ГПУ РК «Крым
здрав» Андрей Марченко.

По словам министра здра-
воохранения Крыма Констан-
тина Скорупского, крымский 
медицинский автопарк 
успешно обновляется: функ-
ционирует уже более 40 подоб-
ных передвижных комплек-
сов. В них есть маммографы, 
флюорографическое оборудо-
вание, стоматологические ка-
бинеты, лаборатории. 

Диана МАСЛОВА.

В СТРАНЕ И МИРЕ

ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТЫНИ. Владимир Пу-
тин дал распоряжение передать Русской 
православной церкви икону «Троица» 
Андрея Рублёва. Икону выставят для 
общенародного поклонения в храме 
Христа Спасителя в течение года, после 
чего она займёт историческое место в 
Свято-Троицкой Сергиевой лавре. До 
этого она хранилась в Государственной 
Третьяковской галерее.

ЗНАЧИМЫЕ ПРЕИМУЩЕСТВА. Президент 
России Владимир Путин на оперативном 
совещании с членами Совбеза РФ пред-
ложил обсудить взаимодействие со 
странами бывшего СССР, отметив значи-
мые преимущества для сотрудничества 
и развития на этом направлении. 

ПОСЛЕ 20 ЛЕТ РАЗНОГЛАСИЙ. Глава МИД 
Израиля Эли Коэн, находящийся с исто-
рическим визитом в Швеции, в понедель-
ник провёл встречу с министром ино-
странных дел страны Тобиасом Бильстрё-
мом. На ней он заявил об открытии новой 
страницы в отношениях между Израилем 
и скандинавским королевством после 20 
лет политических разногласий и отсут-
ствия диалога на высоком уровне.

СПОХВАТИЛИСЬ. Совет Евросоюза в по-
недельник назначил экс-министра ино-
странных дел Италии Луиджи ди Майо 
специальным представителем по регио-
ну Персидского залива.

ЦИФРА
ЗА 5 ЛЕТ по Крымскому мосту через Кер-
ченский пролив в обе стороны проеха-
ло почти 24 миллиона автомобилей, 
включая 269 тысяч пассажирских авто-
бусов. Среднесуточная интенсивность 
движения составляет 13,2 тысячи авто-
мобилей. Строительство Крымского мо-
ста стало логичным продолжением це-
лого комплекса мероприятий, которые 
реализовывались и продолжают реали-
зовываться с момента возвращения 
Крыма в состав Российской Федерации. 

СКАЗАНО
«Последние пятнадцать 
лет (весь сознательный 
возраст) я замечаю какие-
то карикатурно-насмешли-
вые издевательства/шутки 
насчёт русского человека и 

России. Мол, мы несуразные, потешные 
и т. д. Так вот, у нас есть культура, есть 
обычаи, есть многонациональность. У 
нас есть понятия и устои. Я люблю это 
место, этих людей, этот нрав». 

Глеб ВИКТОРОВ, российский музыкант.

Мобильные комплексы 
оснащены специальным 
оборудованием для 
оперативного медосмотра.   
Фото: Михаил ГЛАДЧУК

ПОМОЩЬ  
НА КОЛЁСАХ

или альтернатива дорогим ФАПам

БОЛЬШЕ 
ФОТО  

НА САЙТЕ

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 16.05.2023

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

79,1004
86,0862
52,8549
46,5296
20,4272
27,3647
44,0499

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

16,0672
23,2669
59,1626
33,4434
10,1087
31,0709
11,5671

21,5409
25,6017
96,7464
53,6201
17,7359
58,4457
21,7309

90,5508
11,3467
44,4409
49,0660
22,6001
74,2260
19,0796

17,4096
73,2993
59,0831
72,4774
23,4247
40,3932
69,1859

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

21,4221
98,6936
36,4888
76,1357
88,1734
41,5771
58,1621

КСТАТИ

В рамках реализации про-
граммы совершенствования 
и модернизации первичного 
звена здравоохранения, стар-
товавшей в Крыму в 2021 году, 
закончен капремонт пяти  
ФАПов, более 30 амбулато-
рий и дневных стационаров. 
А также построены более 40 
фельдшерско-акушерских 
пунктов и одна врачебная 
амбулатория. В планах – 
строительство 50 фельдшер-
ско-акушерских пунктов, 
капитальный ремонт трёх 
ФАПов и врачебной амбу-
латории. Реализация регио-
нальной программы запла-
нирована на 2021 – 2025 годы, 
общий объём финансирова-
ния – более 7,5 млрд рублей.
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ВЕСТИ ЮФО

единственный способ  
победить пандемию коронавируса

Будьте 
здоровы!
Берегите  

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12, 
со стац.: 0 (800) 733-33-12 
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).

ВАКЦИНАЦИЯ – 

РЕСПУБЛИКА АДЫГЕЯ: ДОБРО В СЕЛО. В Адыгее 
стартовала акция «Добро в село», в рамках ко-
торой специалисты Адыгейского республикан-
ского центра общественного здоровья и меди-
цинской профилактики, совместно с волонтёра-
ми-медиками посещают отдалённые населён-
ные пункты для оказания медицинской помощи 
и проведения профилактической работы среди 
населения. Каждый желающий получил воз-
можность пройти обследование, узнать о нали-
чии факторов риска развития гипертонической 
болезни, инфаркта, инсульта, сахарного диабе-
та и других заболеваний. Кроме того, волонтё-
ры-медики провели для школьников мастер-
класс по измерению артериального давления, 
рассказали о симптомах инсульта. Также волон-
тёры совершили дворовые обходы и рассказали 
местным жителям о здоровых привычках и не-
обходимости регулярного медицинского обсле-
дования.

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: САДЫ ПАМЯТИ. В Астра-
хани посадили более 160 тысяч растений. Меро-
приятия по озеленению прошли в рамках акции 
«Сад памяти». В этом году в ней приняли участие 
более двух тысяч человек. Они посадили около 
2,5 тысячи саженцев тополя, катальпы, берёзы, 
туи, вяза, ясеня, акации, ивы и различных кустар-
ников. Расширили и количество лесов. На пло-
щади 50,3 гектара появились вязы, ясени и джуз-
гуны. Новыми растениями пополнились террито-
рии Камызякского, Красноярского, Левобереж-
ного и Черноярского лесхозов. 

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: ПРИЧАЛ ГОТОВ. В мор-
ском порту Таганрога завершилось строитель-
ство плавучего причала для пассажирских су-
дов. В 2021 году было принято решение о необ-
ходимости создания инфраструктуры для об-
служивания морских и речных пассажирских 
судов в морском порту Таганрог. Для этого был 
изготовлен плавучий причал для приёма пасса-
жирских судов, а также проведены необходи-
мые дноуглубительные мероприятия. Причал 
состоит из восьми соединённых между собой 
секций по 12 метров. Общая длина составляет 96 
метров, ширина – 16 метров, высота – 2 метра. 
На текущий год запланировано четыре захода 
пассажирских круизных судов.

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: ЭКОЛОГИЧЕСКИЙ 
ФЕСТИВАЛЬ. Художники из десяти городов стра-
ны соберутся в Волгограде в арт-резиденции 
«Изумрудная дельта». Фестиваль, посвящённый 
экологическим проблемам, пройдёт под откры-
тым небом, к живописцам присоединятся лите-
раторы, музыканты, фотографы, учащиеся школ 
искусств, студенты художественных вузов. Ос-
новная цель проекта – привлечь внимание к 
проблемам экологии, в частности, рациональ-
ного потребления и раздельного сбора мусора. 
Фестиваль пройдёт 19 и 20 мая на площадке ам-
фитеатра на центральной набережной. Зрите-
лей ждут мастер-классы, лекции, концерты, вы-
ставки и фотозоны.

СЕВАСТОПОЛЬ: НОВЫЙ БАНК. В Севастополе от-
крылось первое отделение Сбербанка. Офис 
представляет собой двухэтажное модульное 
здание на улице Руднева, 13-31. В нём есть по-
мещение для работы с клиентами, детская игро-
вая зона, терраса на втором этаже, а также круг-
лосуточная зона с банкоматами. Здесь можно 
оформить моментальную и кредитную сберкар-
ту, ипотеку, открыть вклад, взять потребитель-
ский кредит. Также в офисах можно подключить 
торговый эквайринг с доступом к круглосуточ-
ному обслуживанию pos-терминалов.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

НАС УСЛЫШАЛИ

А подстегнут к этому не 
только крымские ноу-хау, 
но и то, что Китай объявил 
у себя 10-летие экологии. 
Старт научного сотрудниче-
ства с Крымом дан несколь-
ко лет назад. В 2022 году 
даже подписали большой 
меморандум, но реальные 
подвижки ожидаются толь-
ко сейчас. 

Директор ФГБУН «НИ-
ИСХ Крыма» Владимир 
Паштецкий объясняет:

– Пять лет назад, когда мы 
там были и рассказывали о 
своих наработках, нас хоро-
шо восприняли. Но не было 
представителя от власти, 
который бы мог это донести 
туда, где выделяются деньги, 
где планируются научные 
работы. На этот раз это нам 
удалось – начальник депар-
тамента Пекинской админи-
страции по международным 
отношениям и его команда 
все шесть дней были с на-
шей делегацией. Властные 
структуры определили наш 
институт партнёром. Нам 
открыли на 10 лет визу, что 
очень редко применяется в 
Китае.

Крымчане стали гостя-
ми Пекинской академии 
сельскохозяйственных и ле-
сохозяйственных наук. Об-
щались с микробиологами, 
биологами, с селекционе-
рами, экологами, почвове-
дами. И несмотря на то что 
лимит встречи-презентации 
был всего час, она продол-
жалась почти пять часов. Та-
кой активный интерес про-
явился к наработкам наших 
учёных. 

ПОЛЕЗНЫЕ МИКРОБЫ

В центре внимания оказа-
лась тема биологизации аг-
роценозов – микробные тех-
нологии. Такие технологии 
– это реальная возможность 
полностью, либо частично 
отказаться от минеральных 
удобрений. То есть вместо 
химии в землю вносятся  
микробные препараты. Это 
не только экономит бюджет, 
но и возрождает истощён-
ные почвы. 

Для масштабирования 
этого направления крым-
ской стороне необходимо 
специальное оборудование 
– ферментеры, стоимость 
которых – свыше 15 млн  
рублей. Данная техника, по 
сути, биореактор для куль-
тивирования микроорганиз-
мов.

– Для нас закупка такого 
оборудования – не подъём-
ная. Мы же вышли с пред-
ставителями китайского 

завода на те цены, которые 
устраивают сегодня и Крым, 
и Россию, потому что есть 
желание сотрудничать, 
– отмечает руководитель  
НИИСХ. 

80 ОТТЕНКОВ ЭФИРНОГО

Есть сегодня желание у 
китайской стороны зани-
маться и семенным матери-
алом. Во время поездки на-
шей делегации на научном 
поле Пекинской академии 
в 100 га, на определённом 
участке учёные высадили 
коллекционные и селекци-
онные материалы из Крыма, 
прошедшие официальную 

сертификацию. Среди них 
саженцы мяты, кориандра и 
других культур. Китайские 
учёные планируют прове-
сти исследования, получить 
первые масла и проанализи-
ровать их, чтобы создать но-
вые совместные сорта. 

– Кроме более 10 селекци-
онных отобранных образцов 
растений, мы привезли 25 
коллекционных образцов, 
причём основное внимание 
уделили растениям, кото-
рые традиционно использу-
ются в китайской медицине, 
и несколько образцов ред-
ких, исчезающих в Китае. 
Для размножения, для даль-
нейшей работы с ними в 
этих условиях, – рассказыва-
ет кандидат биологических 
наук, завотделом селекции 
селекционно-семеноводче-
ского центра по эфиромас-
личным культурам Ната-
лья Невкрытая.

Почему наши учёные уве-
рены в результативности 
своих культур на китайской 
почве? Потому что, изна-
чально выбирая регион, они 
выбрали Пекин по климати-
ческим и почвенным пока-
зателям.

– Почвы мы предвари-
тельно изучили, привезли 
два года назад, делегацией 
для этого туда ездили. По-
добрали спектр тех куль-
тур, которые на их почвах 
однозначно дадут резуль-
тат. То есть если в Крыму у 
нас 350-400 мм влаги, то у 
них – 550-600 мм. Значит, у 
наших растений есть под-
спорье для того, чтобы дать 
там лучший результат. Под-
бирали именно тот стар-
товый материал, который 
мог бы дать эффективность 
сначала научную, а потом и 
производственную, – ком-
ментирует Владимир Паш-
тецкий.

Среди надежд крымчан 
– сотрудничество в изуче-
нии семенного материала. 
Китайцы, по словам руко-
водителя НИИ, обошли нас 
в инструментарии. Если мы 
можем раскрыть на своём 
оборудовании только 12 по-

казателей эфирного масла, 
китайцы на своём оборудо-
вании – 80 показателей.

– Если таким образом мы 
докажем, что наши материа-
лы, в том числе микробиоло-
гические – лучшие, китайцы 
однозначно будут искать все 
варианты сотрудничества. А 
для этого сегодня (в рамках 
меморандума о сотрудни-
честве – Ред.) создаётся рос-
сийско-китайский научный 
центр современного сель-
ского хозяйства и техники. И 
первое условие, которое уч-
тено в договоре, это равные 
авторские и коммерческие 
права, – обозначает оптими-
стичную перспективу руко-
водитель института.

Ольга НАГОРНАЯ.

НА КИТАЙСКОЙ 
ПОЧВЕ

Посеяны десять крымских культур 
Результативная поездка учёных НИИ сельского хозяйства Крыма  

в Поднебесную внушает надежду, что регион сыграет судьбоносную 
роль в новой эпохе сотрудничества с китайской наукой.

 НЕСМОТРЯ НА ТО 
ЧТО ЛИМИТ  
ВСТРЕЧИ-ПРЕЗЕНТАЦИИ 
БЫЛ ВСЕГО ЧАС,  
ОНА ПРОДОЛЖАЛАСЬ 
ПОЧТИ ПЯТЬ ЧАСОВ. 
ТАКОЙ АКТИВНЫЙ 
ИНТЕРЕС ПРОЯВИЛСЯ  
К НАРАБОТКАМ НАШИХ 
УЧЁНЫХ

 КРОМЕ БОЛЕЕ  
10 СЕЛЕКЦИОННЫХ 
ОТОБРАННЫХ  
ОБРАЗЦОВ РАСТЕНИЙ, 
МЫ ПРИВЕЗЛИ  
25 КОЛЛЕКЦИОННЫХ 
ОБРАЗЦОВ, ПРИЧЁМ 
ОСНОВНОЕ ВНИМАНИЕ 
УДЕЛИЛИ РАСТЕНИЯМ, 
КОТОРЫЕ ТРАДИЦИОННО 
ИСПОЛЬЗУЮТСЯ В 
КИТАЙСКОЙ МЕДИЦИНЕ, 
И НЕСКОЛЬКО ОБРАЗЦОВ 
РЕДКИХ, ИСЧЕЗАЮЩИХ  
В КИТАЕ. ДЛЯ РАЗМНО-
ЖЕНИЯ, ДЛЯ ДАЛЬНЕЙ-
ШЕЙ РАБОТЫ С НИМИ  
В ЭТИХ УСЛОВИЯХ
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ПОДВОДНЫЙ НАРКОТРАФИК. Военно-морские 
силы Колумбии задержали кустарную подлодку, 
на борту которой было три тонны кокаина. Это 
крупнейшее незаконное судно, перехваченное 
с наркотическими веществами на борту, с 1993 
года. Лодку обнаружили корабельные радары в 
южной части Тихого океана. За судном вылетели 
самолёты ВВС. Лодка была перехвачена морски-
ми пехотинцами. Сотрудники правоохранитель-
ных органов изъяли 102 мешка, в которых нахо-
дилось 3058 килограммов гидрохлорида кокаи-
на. Стоимость партии оценивается более чем в 
100 млн долларов. Члены экипажа рассказали, 
что они доставляли запрещённые вещества в 
Центральную Америку по требованию нарко-
торговцев.

ПОГОНЯ ЗА СЛАВОЙ. Американский блогер при-
знался, что подстроил крушение самолёта в кали-
форнийских горах, чтобы набрать большое коли-
чество просмотров своего видеоролика. Полиция 
ведёт расследование, ему грозит до 20 лет тюрь-
мы. Блогер разместил видео авиакатастрофы в 
декабре 2021 года. Мужчина вылетел из аэропор-
та Санта-Барбары в одиночный рейс, на самолёте 
были размещены видеокамеры. С собой у него 
также были парашют и палка для селфи. Внезап-
но самолёт стал падать, а пилоту пришлось ката-
пультироваться. Судно упало в национальном ле-
су Лос-Падрес через 35 минут после взлёта. Бло-
гер выставил это как несчастный случай. Власти 
заявляют, что экстремал не только намеренно 
разбил самолёт, но и очистил место крушения, 
тем самым помешав федеральному расследова-
нию. Блогер объяснил, что снял видео с авиаката-
строфой ради сделки со спонсором.

СЕМЕЙКА АФЕРИСТОВ. Житель итальянского го-
рода Брешиа, закопавший в саду восемь миллио-
нов евро в попытке скрыть нелегальные доходы, 
получил четыре года заключения. К такому же 
сроку суд приговорил и его жену. Закопанные 
миллионы были обнаружены полицейскими во 
время расследования дела о фальшивых пла-
тёжных документах. Их злоумышленник и его же-
на выпускали по всему миру. Ущерб от неуплаты 
налогов достиг 93 млн евро. Супруги решили со-
трудничать со следствием и показали другие тай-
ники: внутри стен, в подвале, морозилке, а также 
во втором коттедже семьи. В общей сложности 
семья хранила более 15 млн евро наличными.

МЕЖДУНАРОДНАЯ ОПГ. Полиция Сербии в ходе 
крупнейшей операции задержала 13 членов бал-
канского наркокартеля, которые среди прочего 
подозреваются в контрабанде в Европу семи 
тонн кокаина из Латинской Америки. Операция 
правоохранителей проводилась в Белграде, Ни-
ше, Лазареваце, Суботице и Зренянине. По дан-
ным правоохранителей, в международную ОПГ 
входили 20 человек, 13 из которых были задер-
жаны в ходе операции, трое уже находятся в 
тюрьмах, а четверо скрываются от правосудия. 

НЕЖЕЛАННЫЙ ПИКНИК. Жительница Австралии 
в одиночку отправилась в поездку. Она заблу-
дилась на маршруте, и во время разворота её 
автомобиль застрял в грязи посреди зарослей. 
В том месте, где она оказалась, отсутствовало 
покрытие мобильной сети. Женщина решила 
дождаться помощи в своей машине. Из еды с со-
бой у неё были бутылка вина, которую она купи-
ла в подарок своей матери, немного печенья и 
конфеты. Семья девушки сообщила о пропаже в 
тот же день, и экстренные службы приступили к 
поискам. Её обнаружили через пять дней во 
время облёта территории. Она находилась при-
мерно в 60 километрах от ближайшего города.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ВОКРУГ СВЕТА
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ПО КРЫМСКОМУ МОСТУ ОТКРЫЛОСЬ ДВИЖЕНИЕ ДЛЯ АВТОМОБИЛЕЙ
2018 – открылось движение легковых автомобилей и пассажирских 
автобусов через Крымский мост. Ровно в 05:30 мск машины 
проехали со стороны Краснодарского края по автодорожной части 
моста. Многие транспортные средства были украшены российски-
ми флагами и воздушными шарами. Такая же колонна двинулась и 
со стороны Керчи.

ВЫШЕЛ ПЕРВЫЙ НОМЕР ЖУРНАЛА «МУРЗИЛКА»
1924 – в Советском Союзе вышел первый 
номер журнала «Мурзилка». Журнал, предна-
значенный для детей младшего школьного 
возраста, от 6 до 12 лет, очень быстро обрёл 
популярность как детское литературно-худо-
жественное издание. 

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

Итак, первая часть 
громкого политиче-
ского события (вы-

боров президента Турции) 
закончилась. Вопреки ожи-
даниям фаворитов изби-
рательной гонки, действу-
ющего главы государства 
Реджепа Тайипа Эрдогана и 
кандидата от оппозиции Ке-
маля Кылычдароглу, первый 
тур победителя не выявил. 

Согласно данным, при-
ведённым председателем 
Высшей избирательной ко-
миссии Турции Ахметом 
Енером, Эрдоган набрал 
4 ,4  голосов, а Кылычдар-
оглу – 45 . Третий участник 
президентского забега Си-
нан Оган пришёл к финишу 
с результатом 5,2 . Обиднее 
всех в этой ситуации ны-
нешнему президенту, ведь 
изначально, когда подсчёт 
голосов только начался, он 
набирал 5 -58 , но к утру 
понедельника этот запас 
электоральной прочности 
всё же иссяк.

Таким образом, через две 
недели, 28 мая, турецким 
избирателям нужно будет 
повторить таинство воле-
изъявления. К слову, эти 
выборы прошли на фоне ре-
кордной явки: по официаль-
ной информации Высшей 
избирательной комиссии, 
она достигла 88,  (на пре-
дыдущих президентских вы-
борах – 86,2 ).

При этом каких-либо 
значительных нарушений, 
из-за которых результаты 

голосования можно было 
бы признать сомнительны-
ми, зафиксировано не было. 
Разве что представители 
оппозиции заявили о необ-

ходимости признать недей-
ствительными бюллетени 
на юго-востоке страны. Од-
нако эти призывы были все-
го лишь информационным 
шумом.

Вместе с тем, помимо не-
обходимости проведения 
второго тура президентских 
выборов, турецкий день вы-
боров выдал и осязаемый 
результат. Ведь в минувшее 
воскресенье голосовали и за 
новый состав национально-
го парламента. А вот здесь 
интриги не было: уверен-
ную победу (4 ,4 ) одержал 
блок Республиканский 
альянс  во главе с эрдога-
новской Партией справед-
ливости и развития, тогда 
как оппозиционный блок 

Народный альянс , ведо-
мый Народно-республикан-
ской партией Кылычдар-
оглу, смог набрать 35,1 . То 
есть контроль над парла-
ментом (321 мандат из 600) 
сохраняется за Эрдоганом 
при любом исходе второго 
тура, тогда как его оппонен-
ты, оппозиционеры во всём 
их разнообразии, получают 
2  мест. Очень даже непло-
хое подспорье на случай, 
если оппозиция решится на 

план  – раскачивание по-
литической ситуации в слу-
чае проигрыша во втором 
президентском туре.

Строя прогнозы относи-
тельно ещё одного тура пре-
зидентских выборов, экспер-
ты сходятся во мнении, что 
оба кандидата сконцентри-
руются на привлечении под 
свои знамёна сторонников 
своего выбывшего соперни-
ка Синана Огана. Как-никак 
его поддержали более 2,8 
млн человек. К слову, он 

сам уже призвал сторонни-
ков поддержать Кылычдар- 
оглу. Но здесь нужно иметь в 
виду, что далеко не все, кто 
голосовал в первом туре за 
одного кандидата, готовы во 
втором туре прийти на из-
бирательный участок ради 
победы другого. Кроме того, 
нужно учитывать, что элек-
торат Синана Огана всё же 
более националистический 
и в этом плане больше скло-
нен симпатизировать Эрдо-
гану, чем либералу Кылыч-
дароглу. 

Опять же, не стоит списы-
вать со счетов и такой фак-
тор, как административный 
ресурс, которым крайне уме-
ло пользуется Эрдоган. Да и 
силовой аппарат полностью 
на его стороне, что более 
чем важно, если оппозиция 
всё же решится на какие-ли-
бо протестные действия.

олее того, ряд наблю-
дателей считает, что в сло-
жившемся политическом 
раскладе второй тур для Эр-
догана даже более предпо-
чтителен. Ведь победа с не-
большим отрывом в первом 
туре могла стать катализато-
ром совершенно ненужных 
общественных брожений. 
Они, конечно, гарантиро-
ванно будут и после 28 мая. 
Но если тогда отрыв Эрдога-
на окажется убедительным, 
застрельщикам протестов 
будет гораздо сложнее ка-
чать повестку . 

Никита ПЕТРОВ.

10 МИЛЛИОНОВ РУБЛЕЙ ПОТРАТЯТ В СИМФЕРОПОЛЕ НА БОРЬБУ С АМБРОЗИЕЙ
kianews24.ru

ТУР И  В БИРАЕТ  
ПРЕ ИДЕНТА

Турция ждёт второго тура 
выборов президента.  
Фото: Наталья СОМОВА

 В СЛОЖИВШЕМСЯ 
ПОЛИТИЧЕСКОМ  
РАСКЛАДЕ ВТОРОЙ  
ТУР ДЛЯ ЭРДОГАНА  
ДАЖЕ БОЛЕЕ ПРЕДПО-
ЧТИТЕЛЕН. ВЕДЬ ПОБЕДА 
С НЕБОЛЬШИМ  
ОТРЫВОМ В ПЕРВОМ 
ТУРЕ МОГЛА СТАТЬ 
КАТАЛИЗАТОРОМ  
СОВЕРШЕННО  
НЕНУЖНЫХ  
ОБЩЕСТВЕННЫХ  
БРОЖЕНИЙ
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СТРОИМСЯНОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

«МЫШИНЫЙ ГОД». В Опукском природном запо-
веднике наступил «мышиный год», когда мышей-
полёвок так много, что увеличивается числен-
ность сов. «Четыре вида ночных хищников гнез-
дятся на территории заповедника и окрестно-
стей», – рассказали в ФГБУ «Заповедный Крым». 

Фото: «Заповедный Крым», «Телеграм»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

аи с вкусными и по-
лезными добавками се-
годня пользуются особым 
спросом. Нередко среди 
компонентов можно уви-
деть цветки бархатцев, ко-
торые помогают бороться 
с самыми разными неду-
гами. Если вы ещё не по-
садили на своём участке 
эти прекрасные цветы, ко-
торые порадуют своим ви-
дом, запахом и полезными 
свойствами, то предлага-
ем сделать это немедлен-
но. Вторая половина мая 
идеально подходит для по-
садки бархатцев в Крыму.

– юблю бархатцы за то, 
что они очень красивы и 
столь же неприхотливы, – 
говорит озеленитель Свет-
лана Быкова. – Можете 

взять цветущий куст, пере-
садить его на другое место, 
и растение примется.

Как отмечает специ-
алист, семена бархатцев 
можно сеять прямо в от-
крытый грунт, не обя-
зательно выращивать 
рассаду. Для этого нужно 
сделать бороздку глуби-
ной около пяти санти-
метров, обильно полить 
и высеять семена. Затем 
присыпать их землёй и 
аккуратно полить, чтобы 
семена не вымыло.

Недели через две поя-
вятся ростки. Если всходы 
будут густыми, рассадите.

– Семена бархатцев при-
обретаются лишь раз. После 
того как растение отцветёт, 
у вас будут свои. Соцветия 

должны хорошо высохнуть 
прямо на кусте, тогда со-
зревшие семена можно 
легко достать из чашечки. 
Далее их подсушивают и 

сохраняют для следующе-
го посева, – рассказывает 
Светлана ыкова.

Также она советует во 
время роста своевременно 
поливать бархатцы, иначе 
цветы будут мелкими. Ког-
да же начнут формировать-
ся соцветия, полив нужно 
сократить. Подкармливают 
растение комплексными 
удобрениями. Сначала по 
достижении 10 см в высоту, 

затем при появлении пер-
вых бутонов и потом в на-
чале цветения.

архатцы нужно регу-
лярно пропалывать, чтобы 
им было легко дышать, от-
мечает озеленитель. Когда 
цветы разрастутся, можно 
их красиво обрезать. А если 
удалить соцветия, кото-
рые уже отцвели, то куст с 
бархатцами зацветёт ещё 
сильнее.

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА  
(16 – 22 МАЯ)

Убывающая луна
16 мая – перекопайте и 
взрыхлите почву, прополите 
растения, проредите всходы.
17 мая – займитесь борьбой 
с болезнями и вредителями.
18 мая – удалите ненужную 
поросль и скосите газон.
Новолуние
19 мая – отдохните.
Растущая луна
20 мая – удалите пасынки на 
овощных растениях и 
ненужные завязи.
21 мая – посадите ампель-
ные и вьющиеся растения: 
клематисы, азарины, кобеи 
и т. д.
22 мая – можно сеять, сажать 
и пересаживать практиче-
ски все культуры.

никальные проекты 
подразумевают не 
только автоматизиро-

ванную сортировку твёрдых 
бытовых отходов, но и их 
вторичную переработку. Со-
временные экотехнопарки 
строят сразу в трёх районах 
Крыма: елогорском, енин-
ском и Сакском.

ЕЩЁ ПРИГОДИТСЯ

В Сакском районе работы 
стартовали три с половиной 
месяца назад, но уже сейчас 
на обширной территории 
вырыты котлованы и зали-
ты фундаменты. Парк очень 
большой, около семи гек-
таров. Всего здесь будет 2  
подобъектов. Хотя многие 
процессы планируют авто-
матизировать, для человека 
работа тоже найдётся: после 
открытия объекта появится 
около ста рабочих мест.

– Парки уникальны тем, 
что от 50 до 0 процентов 
поступающих сюда отходов 
будут вторично переработа-
ны, – рассказывает руково-
дитель проектов аксим 
Виров. – Такие объекты на-
правлены на уменьшение 
объёма захоронения твёр-
дых коммунальных отходов. 
Здесь не будет переработки 
в виде сжигания и, соответ-
ственно, вредных выбро-

сов в атмосферу. Помимо 
мусоросортировочного ком-
плекса, предусмотрены ком-
плексы производства -
топлива и компостирования 
биоотходов. 

Топливо, получаемое из 
различных видов отходов 
( -топливо), формируется 
в виде гранул, хлопьев или 
брикетов и используется на 
производстве для сжигания 
в печах как альтернатива 
углю. Сейчас эту технологию 
считают одной из передо-
вых, нацеленных на сниже-
ние количества захоранива-
емых отходов.

Компостирование отсор- 
тированных биоотходов под-
разумевает их ускоренную 
переработку с помощью 
бактерий и специально соз-
данных условий. На выходе 
из биоотходов получается 
удобрение. Эту технологию 
также планируется использо-
вать в новых экотехнопарках.

Те отходы, которые пере-
работать невозможно, будут 
захораниваться. К слову, сей-
час так делают почти со все-
ми твёрдыми коммунальны-
ми отходами, попадающими 
на полигоны Крыма валом.

С НАШИМ  
ОБОРУДОВАНИЕМ

После открытия экотех-
нопарков поток идущего на 
полигоны мусора перена-
правят на сортировку. 

– Поступающий валом 
мусор будет сортировать-

ся с помощью новейшей си-
стемы оптики, – объясняет 
Максим Виров. – По лентам 
отходы будут распределять-
ся на разные направления. 
Оборудование новейшее, по 
большей части отечествен-
ное. Есть в нём импортные 
элементы, но их мало.

Экотехнопарк в Сакском 
районе планируют достро-
ить в конце следующего 
года. 

– Сегодня строительство 
идёт с опережением, – отме-
чает заместитель руководи-
теля филиала строительной 
компании Сергей аслов. – 
Сейчас ведутся монолитные 
работы на семи подобъектах: 
административно-бытовом 
комплексе, участке произ-
водства -топлива, зоне ре-
монтного обслуживания авто-
мобилей, котельной и других.

Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ. 

ЖАЛОБЫ НАРУШИТЕЛЯ. Спор разгорелся в соц-
сетях по поводу фото повреждённой газоноко-
сильщиками машины. Хозяин оставил своё авто 
на газоне, туда пришли рабочие и начали косить 
траву, оставив сколы на бампере машины. Неко-
торые пользователи ехидно замечают, что это 
наказание за неправильную парковку. 

ФОНТАН С ДЕФЕКТОМ. В Евпатории после зимней 
консервации начали работать фонтаны. Но тут 
же обнаружились дефекты, которые устранять, 
судя по отзывам пользователей в соцсетях, не 
спешат. «Изыщите возможность обслужить си-
стему клапанов: две угловые «пушки» не бьют, не 
все лампы горят», – отмечают горожане, коммен-
тируя состояние фонтана на улице Дувановской. 

Фото: «Евпатория подслушано», «ВКонтакте»

АРО АТН Е НАХАРИ
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Фото: «Чёрный список Симферополь», «ВКонтакте»

УТИ И А И   
С ПО ОЙ

В Крыму появятся три инновационных 
экотехнопарка для сортировки мусора

КСТАТИ

Все три экотехнопарка  
в Крыму строят в рамках 
национального проекта 
«Экология».

ЦИФРА

,  млрд рублей 
выделено на строительство 
экотехнопарка в Сакском 
районе.
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Собирайте высохшие 
соцветия бархатцев, они 
могут понадобиться вам в 
домашней аптечке. 
Например, людям, подолгу 
работающим с компьюте-
ром, рекомендуется 
съедать пару тёмных 
головок бархатцев перед 
приёмом пищи, добавлять 
их в салат. Можно употре-
блять и свежие цветы, 
которые также отлично 
укрепляют зрение, так как 
содержат лютеин. От него 
зависит качество и 
чёткость зрения.
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1847, ИВАН ЦВЕТАЕВ
Русский учёный-историк, археолог, 
филолог и искусствовед. Основатель 
и первый директор московского 
Музея изящных искусств (ныне Музей 
изобразительных искусств  
им. А. С. Пушкина).

1887, ИГОРЬ СЕВЕРЯНИН
Русский поэт Серебряного века, перевод-
чик с эстонского и французского. Один из 
крупнейших представителей русского 
футуризма. Первым из русских поэтов 
употребил слово «футурист». Основатель и 
лидер движения эгофутуристов. 

1938, МСТИСЛАВ ЗАПАШНЫЙ
Советский и российский артист цирка, дресси-
ровщик хищных животных, режиссёр. Среди его 
известных постановок воздушно-феерический 
аттракцион «К звёздам», аттракционы «Шар 
смелости», «Канатоходцы», цирковые спектакли 
«Русская зима»,  «Ярмарка чудес» и др.пу
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

БЕЗ ПРАВ И ДЕНЕГ. С 1 по 14 мая полицейские 
Крыма зарегистрировали 105 заявлений о дис-
танционных мошенничествах. Злоумышленники 
обогатились за счёт доверчивых граждан на  
26 634 644 рубля. 62 факта мошеннических дей-
ствий связаны с использованием социальных се-
тей, мессенджеров и интернет-сайтов, в результа-
те чего граждане лишились более 13 млн рублей.
Максимальные суммы по этой схеме получили 
мошенники от симферопольцев. Потерпевшие 
перевели на счета преступников 7 млн 240 тыс. 
рублей и 1,5 млн рублей.
В одном случае мужчина в Интернете увидел 
сайт организации, специализирующейся на про-
даже строительных материалов. Оговорив все 
детали заказа и его доставку, мужчина перевёл 
деньги на указанный счёт. Товар так и не пришёл, 
а на связь продавец перестал выходить.
Другой житель Симферополя на одном из сай-
тов бесплатных объявлений оплатил покупку 
сахара, однако товар тоже не получил. 
Двое жителей Джанкоя решили приобрести 
права на управление транспортным средством. 
И на одном из сайтов объявлений нашли того, 
кто предложил им помощь в получении води-
тельского удостоверения. Заявители перевели 
неизвестному на указанный счёт 75 500 рублей и 
65 000 рублей за помощь при сдаче экзаменов в 
МРЭО. Однако после получения денег «помощ-
ник» перестал выходить на связь.

РЕЗЕРВ, ДА НЕ ТОТ. За прошедшие две недели 
зарегистрировано 30 преступлений, совершён-
ных с использованием телефонных звонков. 
Люди, поверив в истории мошенников, отдали 
12 186 808 рублей.
Крымские полицейские зарегистрировали пять 
заявлений, поступивших от жителей Симферопо-
ля, Феодосии, Армянска и Красноперекопского 
района, о мошенничестве по схеме «Ваш род-
ственник попал в ДТП». Всем заявителям звонили 
неизвестные, которые представлялись сотрудни-
ками правоохранительных органов и под пред-
логом непривлечения «виновных» родственни-
ков к уголовной ответственности выманивали 
деньги. Общий ущерб составил 890 тысяч рублей. 
Также на уловки мошенников попадаются граж-
дане, которым звонят неизвестные, используя 
другие жизненные ситуации.
Так, жительнице Симферопольского района по-
звонил на мобильный телефон неизвестный, ко-
торый представился работником банка и сооб-
щил, что её банковские счета пытаются взломать 
злоумышленники. Уверяя свою оппонентку в 
том, что у неё есть возможность сохранить свои 
накопления, злоумышленник уговорил осуще-
ствить перевод на «резервный счёт». В результа-
те женщина лишилась 960 тысяч рублей.

ДОРОГОЙ ТЕАТР. Более миллиона исчезло со сче-
тов потерпевших после скачивания сторонних 
приложений на мобильные устройства и перехо-
да по ссылкам от неизвестных источников. Со-
вершено 13 фактов такого мошенничества.
Житель Ялты в одном из мессенджеров увидел 
объявление о продаже билетов в театр. Там же 
была ссылка якобы на кассу театра. Мужчина 
перешёл по ссылке и ввёл данные своей бан-
ковской карты для внесения платы за билеты, 
однако после ввода реквизитов с его банков-
ского счёта списались все 20 тысяч рублей.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ. 

Нынешняя мода на фи-
зические нагрузки 
вполне понятна: на-

гружая тело, мы разгружаем 
голову. Как не перестараться 
– вот вопрос.

ВСЕ БЕГУТ, БЕГУТ, БЕГУТ…

Простая вечерняя про-
бежка в парке или аэроби-
ка в фитнес-зале придадут 
нужный заряд энергии и по-
могут сбросить накопленное 
напряжение.

Как известно, накоплен-
ный стресс сильно увеличи-
вает выработку гормона кор-
тизола. Парадокс в том, что и 
сами физические нагрузки, 
особенно фанатичные, спо-
собны увеличивать выра-
ботку этого гормона. де же 
грань между здоровым обра-
зом жизни и одержимостью 
физкультурой, спросите вы. 
Она там, где вы неожидан-
но для себя попадаете в та-
кое неприятное состояние, 
как перетренированность. 
И хотя без кортизола наш 
организм не способен пра-
вильно функционировать, 
повышенный кортизол спо-
собен вызывать неприят-
ные последствия. Кортизол 
может угнетать иммунную 
систему. Может появиться 
хроническая усталость, по-
выситься ломкость костей, 
подняться уровень сахара в 
крови, повыситься артери-
альное давление, снизиться 
либидо, начаться сбой в ра-
боте щитовидной железы.

НЕ ПУТАЙ С МАРАФОНОМ

Первые 20-30 минут  
аэробной тренировки орга-
низм выделяет энергию из 
пищи, которую вы съели за 
день. тобы организм на-

чал сжигать лишний жир, 
тренировка должна длить-
ся около часа. Но если вы 
устраиваете спортивный 
марафон вместо тренировки 
или пропадаете в спортзале 
круглые сутки, чтобы бы-
стрее достичь цели, ждите 
неприятностей. 

Врач-эндокринолог Па-
вел Попов рассказывает:

– Да, конечно, есть диа-
гноз перетренирован-
ность . Это означает, что 
у человека начали падать 
спортивные показатели, 
наблюдается снижение ра-
ботоспособности, может 
просаживаться иммуни-
тет, он может чаще болеть, 
развивается депрессивная 
история. Одна из основных 
жалоб – нежелание что-либо 
делать. юди плохо засы-
пают, плохо просыпаются. 
Возможен андрогенный де-
фицит (недостаточность гор-
мона тестостерона. – Ред.). 

Врач отмечает, что пере-
тренированность условно 
можно разделить на три 
формы, отличие которых 
лишь в скорости восстанов-
ления. 

В лёгких случаях – до трёх 
недель, когда человек отдох-
нул, пришёл в себя и всё у 
него нормально. В тяжёлых 
восстановление длится до 
двух-трёх месяцев. И третья 

форма – это когда профессио-
нальный спортсмен вообще 
оставляет спорт, поскольку 
по итогам восстановления 
он сильно отстаёт от своих 
конкурентов.

Один из сигналов пере-
тренированности – ваш 
пульс. Каждое утро отсле-
живайте пульс в состоянии 
покоя. Можно вручную из-
мерять пульс на протяже-
нии 60 секунд сразу после 
пробуждения, можно при 
помощи пульсометра или 
фитнес-браслета. Если в те-
чение двух недель сердеч-
ный ритм увеличивается в 
состоянии покоя или при за-
данной интенсивности, вы 
можете быть подвержены 
риску синдрома перетрени-
рованности, особенно если 
это состояние сопровожда-
ется другими характерными 
симптомами.

КОГДА ОТДЫХ  
НЕ ПОМОЖЕТ

С одной стороны, объ-
ясняют эксперты, гормон 
кортизол важен для многих 
функций организма. Он мо-
жет сжигать жир, на чём и 
основан эффект спортивных 
тренировок. Но если надпо-
чечники человека, который 
по-серьёзному  занялся 

ЗО , истощены, то организм 

не получает достаточного 
количества гормональной 
энергии, нарушается мета-
болизм, и тогда, наоборот, 
начинается набор веса. То 
есть работа на износ в спорт-
зале не даёт эффекта даже с 
увеличением нагрузки. 

– то управляет выра-
боткой кортизола? ипо-
таламус, гипофиз, то есть 
это регулируется мозгом. 
Организм, опять же, может 
(повышением кортизола. – 
Ред.) отвечать на стресс, на 
нагрузки, и не обязательно 
на нагрузки в спортзале. По 
сути, мы это называем син-
дромом хронической уста-
лости, который лечим отды-
хом и антидепрессантами. 
Термин перетренирован-
ность  часто возникает, по-
тому что ты ходишь в зал 
и тебе плохо, так как слиш-
ком много занимаешься. Но 
нужно думать и о других 
причинах. Например, о де-
фиците витаминов группы 
В, , витамина С или, напри-
мер, о вирусной инфекции. 
Третий момент – психоло-
гия.  некоторых бывает де-
прессия, возникшая на фоне 
определённых факторов, с 
которыми просто надо рабо-
тать, – рекомендует специ-
алист.

Ольга НАГОРНАЯ.

Утерян студенческий билет студентки КИПУ  
на имя Керимовой Лианы Марленовны.  

В случае нахождения просьба обратиться  
по телефону +7 (978) 59-38-352.

На правах рекламы

НЕ НАДО  
С И КО

Чем опасна перетренированность

СОВЕТ СПЕЦИАЛИСТА

Взрослым в возрасте  
18-64 лет рекомендуется  
(на выбор):
n аэробная физическая 
активность умеренной 
интенсивности – не менее 
150-300 минут в неделю;
n аэробная физическая 
активность высокой интен-
сивности – не менее 75-150 
минут в неделю; 
n аналогичное по нагрузке 
сочетание физической 
активности средней и 
высокой интенсивности –  
в течение недели.
Аэробные нагрузки – это 
идеальная возможность 
сжечь лишние килограммы и 
тонизировать организм,  
а анаэробные – нарастить 
мышечную массу. 
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НАЙДЕННЫЙ У БЕРЕГОВ ЕВПАТОРИИ АНТИЧНЫЙ ЯКОРЬ ПРОДАЮТ ЗА 200 ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ
kianews24.ru

КОРОТКО

СЛАВА КРЫМА: ВОШЁЛ В ИСТОРИЮ. В Белогор-
ском районе установили мемориальную доску 
памяти заслуженного тренера АРК, заслужен-
ного тренера Украины, участника Великой Оте-
чественной войны Леонида Степановича Анто-
нюка. Работу тренером он начал в Белогорске, 
где основал клуб бокса «Первый раунд». Спу-
стя 25 лет с большинством воспитанников он 
переехал в Симферополь, где перестроил за-
брошенную котельную в современный спор-
тивный зал и продолжил воспитывать моло-
дёжь. Подготовил 13 мастеров спорта Советско-
го Союза, а уже после развала СССР – 12 масте-
ров спорта Украины, двух мастеров междуна-
родной категории и заслуженного мастера 
спорта. Среди его учеников – Юрий Томашов – 
чемпион мира среди юниоров, Андрей Смир-
нов – двукратный чемпион Украины и член на-
циональной сборной, Сергей Доценко – сереб-
ряный призёр летней Олимпиады 2000 года в 
Сиднее, Константин Полищук – чемпион Украи-
ны. Всего 524 его воспитанника стали призёра-
ми в международных, всесоюзных, всеукраин-
ских и республиканских состязаниях.

СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА: ПРЯМО В ЦЕЛЬ. В Алуште 
завершился розыгрыш Кубка России по стрель-
бе из лука. В соревнованиях приняли участие 
270 спортсменов из 28 регионов страны. Они 
разыграли восемь комплектов наград в лич-
ном и командном зачётах. Имена победителей 
и призёров приводит пресс-служба Центра. 
Призёрами среди мужчин стали: Содном Будаев 
(Забайкальский край), Эрдэм Должинов (Забай-
кальский край), Артём Махненко (Москва). А 
среди женщин: Эржэна Очирова (Бурятия), Ну-
риниссо Махмудова (Москва), Соелма Сыренова 
(Бурятия). 
Отметим, что сборная России по стрельбе из 
лука продолжит тренировочные сборы на базе 
Федерального спортивного центра «Крым-
ский», после чего отправится в Минск для уча-
стия в Открытом Кубке Белоруссии.

БОРЬБА: ДОСАДНАЯ ОШИБКА. Спортсменка 
Центра спортивной подготовки сборных ко-
манд Севастополя (ЦСП СКС) Кристина Михнева 
стала серебряной медалисткой международно-
го турнира по борьбе. Он проходил в столице 
Киргизии Бишкеке в честь 145-летия основания 
города. Помимо спортсменок сборной России, 
в схватках приняли участие представительни-
цы Беларуси, Казахстана, Кыргызстана и Узбе-
кистана.
В первом поединке в весовой категории до  
57 кг Кристина Михнева со счётом 10:0 победи-
ла представительницу Узбекистана, в полуфи-
нале одержала победу над воспитанницей бе-
лорусской школы борьбы (4:1). В финале Мих-
нева встретилась с якутской спортсменкой Се-
виль Назаровой. Кристина повела в счёте 10:0, 
но досадная ошибка, вследствие которой её 
рука запуталась в экипировке, привела к обид-
ному поражению.

ШАХМАТЫ: ВЫБИЛСЯ В ЛИДЕРЫ. В Московской 
области прошли соревнования по быстрым 
шахматам, посвящённые Дню Победы, в двух 
группах, среди детей и взрослых. В группе А 
(дети) приняли участие 63 человека, среди ко-
торых юный ялтинец Денис Валиев. Соревно-
вания прошли по швейцарской системе в де-
вять туров. В возрастной категории мальчиков 
до 9 лет Денис захватил уверенное лидерство, 
финишировав с лучшим результатом.

СУМО

Рубрику «СПОРТ» вед т иана КМАМ ТОВА.

Я не знаю, может, тут дело в 
культурных особенностях, ко-
торые складывают россий-
ских бойцов, но ментально 
они абсолютно другие. Вооб-

ще непроницаемые, их нельзя 
сбить с плана или отвлечь. Эти 

парни следуют плану, не поддаваясь эмоци-
ям – идеально для ММА».  

Американский боец смешанного стиля  
Энтони СМИТ о российских бойцах. 

Чтобы пройти через это, нужен 
огромный опыт, и мне всегда 
было интересно, есть ли у «Ар-
сенала» такой опыт. Я всегда со-
мневался в этом. Я всегда со-

мневался, что им хватит опыта, 
чтобы справиться в конце, когда 

молодые игроки почувствуют давление».

Английский футболист, футбольный тренер 
Гари НЕВИЛЛ о неудаче «Арсенала» в борьбе 

за победу в АПЛ.

Когда осознаёшь, что всё твоё дет-
ство потрачено на тренировки, 
твоё время и нервы, родителей, 
тренеров... Это всё нужно разви-
вать дальше, а не выкидывать 

куда-то. Это уже становится не 
каким-то хобби, а профессией, твоей 

работой. Только профессионально, никак 
иначе».

Российская фигуристка Дарья УСАЧЁВА  
о продолжении спортивной карьеры. 
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АЖ ДУХ ЗАХВАТЫВАЕТ

В Орле, где состязания 
об единили и юношей, и де-
вушек, наши сумоисты по-
казали замечательные ре-
зультаты. В активе крымчан 
три золотых и пять серебря-
ных медалей, восемь бронзо-
вых наград. 

же второй раз борьба за 
первое место в финале ве-
дётся до двух побед одного 
из сумоистов. То есть для 
определения победителя в 
весовой и абсолютной кате-
гории бои за первое и третье 
место проходили при фикси-
ровании двух побед. то но-
вый формат определения 
победителя, который посте-
пенно приживается. Ново-
введение только придало 
зрелищности поединкам. 

–  за то, чтобы постоянно 
идти вперёд, не стоять на 
месте. Тем более что между-
народных турниров высоко-
го уровня, где российские 
спортсмены и тренеры мог-
ли бы получать важный со-

ревновательный опыт, из-за 
санкций стало гораздо мень-
ше. В связи с этим увеличе-
ние числа схваток в финалах 
на турнирах в России в разы 
увеличивает возможности 
наших сильнейших спорт-
сменов совершенствовать 
своё мастерство, – отметил 
главный тренер сборной 
России по сумо рий Голу-
бовский.

НЕ НАШЛОСЬ РАВНЫХ

Один из победителей – 
льнур Апти из Бахчисарай-

ского района, который вы-
ступал в категории 55 кг в 
возрастной категории до  
1  лет. К успеху его привёл 
тренер Олег Домашенко. Кто 
бы мог подумать, что вре-
менная смена спортивного 
направления обернётся бле-
стящим успехом на всерос-
сийском уровне. Дело в том, 
что родное направление 
спорт смена – греко-римская 
борьба, а сумо на втором 
плане. 

– Было сложно настроить-
ся из-за волнения. Когда я 
вышел в финал, уже пони-
мал, что назад пути нет, и не 
бывает ничего обиднее, чем 
проиграть в финале. Но по-
лучилось побороться так, 
как я умею, и выиграть, – по-
делился впечатлениями бо-
рец льнур Апти из а чи-
сарайского района. 

Всего за звание лучшего 
боролись более 500 спорт-
сменов из 25 регионов не-
об ятной. По итогам, фаво-
ритами в зачёте команд ста-
ли сумоисты трёх регионов 
– Республики Тыва, Москвы 
и Нижегородской области. 
Первенство среди юношей и 
девушек до 15, до 17 и до 1  
лет выполнило две задачи: 
смотр и оценка сил ближай-
шего резерва главной нацио-
нальной команды, а также 
прохождение этапа отбора 
талантливых сумоистов в 
юношескую сборную России.

КОГ А НА А  
ПУТ  Н Т 

Крымчане завоевали 16 медалей 
первенства России 
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 КОГДА Я ВЫШЕЛ В 
ФИНАЛ, УЖЕ ПОНИМАЛ, 
ЧТО НАЗАД ПУТИ НЕТ, И 
НЕ БЫВАЕТ НИЧЕГО 
ОБИДНЕЕ, ЧЕМ 
ПРОИГРАТЬ В ФИНАЛЕ. 
НО ПОЛУЧИЛОСЬ 
ПОБОРОТЬСЯ ТАК, КАК Я 
УМЕЮ, И ВЫИГРАТЬ»

 ВСЕГО ЗА ЗВАНИЕ 
ЛУЧШЕГО БОРОЛИСЬ 
БОЛЕЕ 500 
СПОРТСМЕНОВ ИЗ 25 
РЕГИОНОВ РОССИИ
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05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Ин-

формационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Куклы наследника Тутти» 

16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Трейдер» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Подкаст.Лаб «Психика» 16+
00:40 Подкаст.Лаб «Креативные 

индустрии» 16+
01:20 Подкаст.Лаб «Неформат» 16+
02:00 Подкаст.Лаб «Пусть не гово-

рят, пусть читают» 16+
02:35, 03:05 Подкаст.Лаб «Косми-

ческие истории» 16+
03:20 Подкаст.Лаб «Письма» 16+
04:00 Подкаст.Лаб «Произвольная 

программа» 16+

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном». Ток-

шоу 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу 12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Земский доктор. Восемь 

лет спустя» 16+
23:25 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+
02:05 Т/с «Московская борзая» 16+
03:45 Т/с «Пыльная работа» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Изве-
стия» 16+

05:25, 06:05, 06:55, 07:45, 08:35, 
09:30, 10:10, 11:10, 12:05 Т/с 
«Глухарь. Возвращение» 16+

08:55 «Знание - сила» 0+
13:30, 14:25, 15:25, 16:30, 18:00, 18:55 

Т/с «Ментовские войны» 16+
19:50, 20:40, 21:25, 00:30, 01:20, 

02:00, 02:40 Т/с «След» 16+
22:25 Т/с «Свои 5» 16+
23:10 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
03:15, 04:10 Т/с «Прокурорская 

проверка» 16+

05:00 «Доброе утро»
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 

Новости
09:20 «АнтиФейк» 16+
09:55 «Жить здорово!» 16+
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Инфор-

мационный канал» 16+
16:00 «Мужское / Женское» 16+
19:50 «Куклы наследника Тутти» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Трейдер» 16+
23:00 «Большая игра» 16+
00:00 Подкаст.Лаб «Собрались с 

мыслями» 16+
00:40 Подкаст.Лаб «Космические 

истории» 16+
01:20 Подкаст.Лаб «Жизнь замеча-

тельных» 16+
02:00 Подкаст.Лаб «Мелодии моей 

жизни» 16+
02:35, 03:05 Подкаст.Лаб «Кот Шрё-

дингера» 16+
03:20 Подкаст.Лаб «Легкие деньги» 

16+
04:00 Подкаст.Лаб «20 лет спустя» 16+

05:00, 09:30 «Утро России»
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное 

время
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести
11:30, 17:30 «60 минут». Ток-шоу 12+
14:55 «Кто против?» Ток-шоу 12+
16:30 «Малахов» 16+
21:20 Т/с «Земский доктор. Восемь 

лет спустя» 16+
23:25 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+
02:05 Т/с «Московская борзая» 16+
03:45 Т/с «Пыльная работа» 16+

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «Известия» 
16+

05:25, 06:10, 07:05, 08:05, 09:30, 
10:00, 11:00, 12:05 Т/с «Глу-
харь. Возвращение» 16+

08:35 «День ангела» 0+
13:30, 14:25, 15:25, 16:20, 17:25, 18:00, 

18:55 Т/с «Ментовские во-
йны» 16+

19:50, 20:40, 21:25, 00:30, 01:20, 02:00, 
02:40 Т/с «След» 16+

22:25 Т/с «Свои 5» 16+
23:10 Т/с «Свои 3» 16+
00:00 «Известия. Итоговый вы-

пуск» 16+
03:20, 04:10 Т/с «Прокурорская про-

верка» 16+

04:55 Т/с «Москва. Центральный 
округ» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Борщи» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Чингачгук» 16+
00:45 Т/с «Бездна» 16+

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Х/ф «Смерть не танцует одна» 

12+
10:40 Д/ф «Список Фурцевой: чёрная 

метка» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Х/ф «Чистосердечное призва-

ние» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Ольга Про-

кофьева» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Х/ф «Покопайтесь в моей па-

мяти» 12+
16:55 Д/ф «На экран - через по-

стель» 16+
18:10, 00:30 «Петровка, 38»
18:25 Х/ф «Я знаю твои секреты. Ре-

бус для Нины» 12+
22:40 «Хватит слухов!» 16+
23:10 «Прощание. Руслан Хасбула-

тов» 16+
00:00 События. 16+
00:45 Д/ф «Назад в СССР. Квадрат-

ные метры» 12+
01:25 «Дикие деньги. Бадри Патар-

кацишвили» 16+
02:10 Д/ф «Смерть артиста» 12+
02:50 «Осторожно, мошенники!» 16+
03:15 Х/ф «Я знаю твои секреты. 

Галатея» 12+

07:15, 00:50 Х/ф «Лучшее лето нашей 
жизни» 16+

11:05 Х/ф «Вчера. Сегодня. Навсе-
гда» 12+

14:30 Х/ф «Мой любимый призрак» 
12+

16:20 Х/ф «Отпуск летом» 12+
18:00 Х/ф «Сашкина удача» 12+
21:25 Х/ф «Чужая женщина» 12+
04:20 Х/ф «Не было бы счастья» 16+

04:55 Т/с «Москва. Центральный 
округ» 16+

06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 

Сегодня
08:25, 10:35 Т/с «Морские дьяволы. 

Смерч» 16+
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:50 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Борщи» 16+
22:15, 00:00 Т/с «Чингачгук» 16+
00:45 «Поздняков» 16+
01:00 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
02:00 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+
03:00 Т/с «Петрович» 16+

06:00 «Настроение»
08:10 «Доктор И...» 16+
08:45 Х/ф «Смерть не танцует одна» 

12+
10:40 Д/ф «Звёздные дети. Жизнь 

без любви» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50 Х/ф «Чистосердечное призва-

ние» 12+
13:40, 05:20 «Мой герой. Андрей 

Кивинов» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Х/ф «Пригласи в дом при-

зрака» 16+
16:55 Д/ф «Звёздные отчимы» 16+
18:10, 00:30 «Петровка, 38»
18:25 Х/ф «Тайна спящей дамы» 12+
22:40 «10 самых... Красавцы и чудо-

вища» 16+
23:10 Д/ф «Актёрские драмы. Вон из 

искусства!» 12+
00:00 События. 16+
00:45 Д/ф «Коронация: интриги и 

скандалы» 16+
01:25 Д/ф «Разлучённые властью» 

12+
02:05 Д/ф «Два председателя. Оста-

новка на пути в Кремль» 12+
02:50 «Осторожно, мошенники!» 16+

07:45, 01:25 Х/ф «Мой любимый при-
зрак» 12+

09:30, 03:00 Х/ф «Отпуск летом» 12+
11:15, 04:25 Х/ф «Сашкина удача» 12+
14:40 Х/ф «Чужая женщина» 12+
18:00 Х/ф «Я не смогу тебя забыть» 

12+
21:25 Х/ф «Дедушка» 12+
23:20 Х/ф «Мама поневоле» 12+

07:00, 06:35 «Однажды в России. 
Спецдайджест» 16+

07:30 Т/с «Однажды в России» 16+
14:00 Т/с «СашаТаня» 16+
21:00 Т/с «Звездный суд» 16+
22:00 «Женский стендап. Дайдже-

сты 2022» 16+
23:00 «Женский клуб» 16+
01:00 «Импровизация. Команды. 

Дайджест» 16+
02:40 Шоу «Студия «Союз». Дайд-

жест» 16+
03:30 Шоу «Студия «Союз» 16+
05:00 «Открытый микрофон» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш»
06:30 М/с «Буба» 6+
06:45 М/с «Детектив Финник» 0+
07:00 Т/с «Совершенно летние» 12+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с 

«Юность» 16+
09:00 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
09:40 Х/ф «От кутюр» 12+
11:40 Х/ф «Королева» 12+
13:35 Т/с «Кухня» 16+
20:00 «Обратный отсчёт» 16+
21:00 Х/ф «Всё или ничего» 16+
23:20 Х/ф «Она - мужчина» 12+
01:25 Х/ф «Экстрасенсы» 18+
03:05 Т/с «Психологини» 16+
04:40 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:10, 04:25 М/с «Тайны Медовой 
долины» 0+

05:25 М/с «Простоквашино» 0+
05:40 «Кондитер» 16+
06:40, 01:50, 04:00 «Пятница 

News» 16+
07:00 «Любовь на выживание» 16+
09:00 «Тревел-баттл» 16+
11:20 «На ножах» 16+
00:00 Х/ф «Наемник»
02:20 «Инсайдеры» 16+

07:00, 08:00, 06:35 «Однажды в 
России. Спецдайджест» 16+

07:30, 09:00, 23:00 Т/с «Однажды 
в России» 16+

08:30 «Битва пикников» 16+
14:00 Т/с «СашаТаня» 16+
21:00 Т/с «Звездный суд» 16+
22:00 «Женский стендап. Дайдже-

сты 2022» 16+
00:00 «Концерты» 16+
01:00 «Импровизация. Команды» 

- «Дайджест» 16+
01:50 «Импровизация. Команды» 

16+
02:40, 03:30 Шоу «Студия «Союз» 

16+
04:15 Шоу «Студия «Союз». Дайд-

жест» 16+
05:00 «Открытый микрофон» 16+

06:00, 05:50 «Ералаш»
06:30 М/с «Буба» 6+
06:45 М/с «Детектив Финник» 0+
07:00 Т/с «Совершенно летние» 12+
08:00, 18:30, 19:00, 19:30 Т/с 

«Юность» 16+
09:05 Х/ф «Она - мужчина» 12+
11:15 Х/ф «Всё или ничего» 16+
13:35 Т/с «Кухня» 16+
20:00 Х/ф «Медальон» 12+
21:45 Х/ф «Ип Ман 3» 16+
00:00 Х/ф «Ип Ман 4» 16+
02:00 Т/с «Психологини» 16+
04:25 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:10, 04:40 М/с «Тайны Медовой 
долины» 0+

05:25, 04:45 М/с «Простокваши-
но» 0+

05:40 «Кондитер» 16+
06:40, 01:50, 04:10 «Пятница News» 

16+
07:00 «Любовь на выживание» 18+
09:10 «Тревел-баттл» 16+
11:20 «Четыре свадьбы» 16+
23:00 «Пробный переезд» 16+
23:50 Х/ф «Большой куш» 16+
02:20 «Инсайдеры» 16+

07:15 Х/ф «Время ее сыновей» 12+
09:45 Х/ф «Надпись на срубе» 12+
10:10 Х/ф «Зимородок» 12+
11:40, 23:10 Х/ф «Я родом из дет-

ства» 12+
13:25, 00:50 Х/ф «Воля вселен-

ной» 12+
14:40, 21:45, 04:35 Х/ф «Его от-

пуск» 12+
16:10, 05:50 Х/ф «Сотвори бой» 12+
17:35, 01:55 Х/ф «Город мастеров» 0+
19:00, 03:15 Х/ф «Третья ракета» 0+
20:25 Х/ф «Амнистия» 12+

00:00 Х/ф «Неудержимые 3» 16+
01:55 Х/ф «Сердце Ангела» 18+
03:50 Х/ф «Заложница» 16+
05:15 Х/ф «Жизнь Дэвида Гейла» 

18+
07:20 Х/ф «Сонная лощина» 12+
09:00 Х/ф «Три билборда на гра-

нице Эббинга, Миссури» 18+
10:50 Х/ф «Ветреная река» 18+
12:30 Х/ф «Пираты Карибского 

моря: Сундук мертвеца» 12+
14:45 Х/ф «Ford против Ferrari» 16+
17:10 Х/ф «Тор 2: Царство тьмы» 12+
19:00 Х/ф «Тор: Рагнарёк» 16+
21:00 Х/ф «Другой мир» 18+
22:50 Х/ф «Пираты Карибского 

моря: Проклятие Черной 
жемчужины» 12+

01:00 Х/ф «День сурка» 0+
03:25 Т/с «Белый воротничок» 12+
06:45 Х/ф «Яйцо Фаберже» 12+
08:20 Х/ф «Младенец на прогулке, 

или Ползком от гангстеров» 
0+

10:10 Х/ф «Сестричка, действуй» 
12+

12:05 Х/ф «Сестричка, действуй 
2» 12+

14:05 Х/ф «Голый пистолет» 16+
15:40 Х/ф «Поездка в Америку» 18+
17:50 Х/ф «Такси 2» 12+
19:30 Х/ф «Начни сначала» 16+
21:20 Х/ф «Голый пистолет 33 1/3: 

Последний выпад» 0+
22:50 Х/ф «Дурдом на колесах» 16+

07:10 Х/ф «Альпийская баллада» 
6+

08:45 Х/ф «Война под крышами» 
12+

10:30 Х/ф «Научись танцевать» 12+
11:50, 23:10 Х/ф «Город мастеров» 

0+
13:20, 00:35 Х/ф «Большой трам-

плин» 6+
14:45, 21:50, 04:30 Х/ф «Третья 

ракета» 0+
16:10, 05:50 Х/ф «Амнистия» 12+
17:35, 01:55 Х/ф «Его отпуск» 12+
19:00, 03:15 Х/ф «Давай поженим-

ся» 0+
20:30 Х/ф «Павлинка» 0+

01:05 Х/ф «Неудержимые» 18+
03:10 Х/ф «Вне времени» 16+
04:55 Х/ф «Стрингер» 18+
06:45 Х/ф «Неуправляемый» 16+
08:20 Х/ф «Ford против Ferrari» 16+
10:45 Х/ф «Пираты Карибского 

моря. На краю света» 12+
13:20 Х/ф «Тор» 12+
15:10 Х/ф «Тор 2: Царство тьмы» 12+
16:55 Х/ф «Тор. Рагнарёк» 16+
19:00 Х/ф «Убрать перископ» 0+
20:25 Х/ф «Другой мир 2I. Эволю-

ция» 18+
22:05 Х/ф «Револьвер» 18+
23:55 Х/ф «Пираты Карибского 

моря. Сундук мертвеца» 12+

00:40 Т/с «Белый воротничок» 12+
04:25 Х/ф «На рыбалку!» 0+
06:10 Х/ф «Доктор Дулиттл» 0+
07:40 Х/ф «Доктор Дулиттл 2» 0+
09:15 Х/ф «День сурка» 0+
11:10 Х/ф «Голый пистолет 2 1/2. 

Запах страха» 0+
12:45 Х/ф «Голый пистолет 33 1/3. 

Последний выпад» 0+
14:15 Х/ф «Васаби» 16+
16:00 Х/ф «Начни сначала» 16+
17:50 Х/ф «Такси 3» 16+
19:30 Х/ф «Секс по дружбе» 16+
21:30 Х/ф «Superнянь» 16+
23:00 Х/ф «Зеленая книга» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 01:00 Д/ф «Предки наших 

предков» 12+
09:55, 01:40 Д/ф «Фронтовая Мо-

сква. История Победы» 12+
10:25, 02:10 Д/ф «Романовы. Цар-

ское дело» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Практика» 12+
15:15, 20:30 Т/с «Жизнь и судьба» 

16+
16:45, 04:35 Д/ф «Забытое ремес-

ло» 12+
17:15 «Мне только спросить» 12+
18:00 Шоу «Одна на всех» 12+
18:20 Т/с «Искупление» 16+
22:00, 03:30 Д/ф «Дворянские 

деньги» 12+
22:30, 04:00 Д/ф «История русской 

еды» 12+
23:00, 00:30 Х/ф «Корпоратив»
04:45 «Эпоха в истории» 12+
05:00 Д/ц «Русь. Слово» 12+

05:30, 13:30, 21:00 «Хаберлер» 
кр.тат.яз. 16+

06:00 «Диний субет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
07:00 «Мераба, саба!» 6+
09:00, 11:15, 13:05, 15:00 «Мирас» 

12+
09:15, 13:20, 14:30, 15:15, 16:15 «Ва-

тан хатырасы» 12+
09:30 «История крымских татар» 

12+
10:00 «Тек арзум Ватан» 12+
11:00, 18:45 «Самое время» 16+
11:45 Х/ф «Галчонок» 12+
13:45, 21:50 Т/с «Маленькая не-

веста» 16+
14:40 «Народы Крыма» 12+
15:30 Д/Ф «Хыхмет ве берекет» 12+
16:00 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:30 Д/Ф «Большой скачок» 12+
17:00 Д/Ф «Заповедники» 12+
17:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
17:45 Д/Ф «Зубр. Рыцарь древнего 

леса» 12+
19:00 «Юрт нефеси» 12+
20:00 Ток-шоу «Так или иначе» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
22:40 Т/с «Молодая гвардия» 16+
23:25 Т/с «Развод» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:30, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15 «Мне только спросить» 12+
09:55, 01:40 Д/ф «Фронтовая Мо-

сква. История Победы» 12+
10:30 Д/ф «Амет-Хан Султан. Гроза 

мессеров» 12+
11:20, 13:15 Т/с «Практика» 12+
15:15 Т/с «Жизнь и судьба» 16+
16:45, 04:30 Д/ц «Забытое ремес-

ло» 12+
17:15 «Репетиция» 12+
17:45 «Клуб «Шико» 12+
18:00 «Спорт. Лица» 12+
18:15, 04:45 «Под сукном» 12+
18:30 Т/с «Вдовец» 12+
20:30 Т/с «Восток - Запад» 12+
22:10, 00:30 Д/ф «Дворянские 

деньги» 12+
22:40 Д/ф «История русской еды» 

12+
23:10 Д/ф «Дмитрий Донской. Спа-

сти мир» 12+
01:00 Д/ф «Предки наших пред-

ков» 12+
02:10 Д/ф «Романовы. Царское 

дело» 12+
03:30 «Мне только спросить» 12+
04:10 «Песня на войне» 12+
05:00 Д/ц «Наукограды» 12+

05:30, 13:30, 21:00 «Хаберлер» 
кр.тат.яз. 16+

06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
07:00 «Миллет Хатырлай» 12+
07:10, 11:15, 11:45, 12:45, 13:20, 13:45, 

18:00, 19:15, 20:45, 22:30 «Ва-
тан хатырасы» 12+

07:15 Д/Ф «Эпоха - Амет-Хан Сул-
тан» 12+

08:00 МАРАФОН 12+
11:00, 18:45 «Самое время» 16+
12:00 Траурный молебен 12+
13:05 «Миллет хатырлай» 12+
14:00 МАРАФОН 12+
17:00 Прямое включение «Сю-

рень» 12+
18:15 Д/Ф «А. Решидов. Битва за 

Родину» 12+
19:00 «Миллет Хатырлай» 12+
20:00 Д/ф «Долгая дорога до-

мой» 12+
21:30 «Яйля бою» 6+
22:40 Спектакль «Амет-Хан - не-

бесный султан» 12+

СРЕДА, 17 МАЯ

ЧЕТВЕРГ, 18 МАЯ
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«ТАЙНА СПЯЩЕЙ ДАМЫ» 12+
Глаша – девушка не из нашего времени. Любит 
книги, мечтает о любви и знает всё о старинных 
вещах: она реставратор. Сестра Глаши уговари-
вает своего богатого жениха доверить ей восста-
новление старинной усадьбы, где они собирают-
ся жить после свадьбы. В усадьбе Глаша находит 
удивительную старинную куклу в человеческий 
рост, которая умеет двигаться и писать пером. По 
преданию, каждый раз, когда эта механическая 
дама просыпается, кто-то из обитателей усадьбы 
погибает. Много лет кукла пролежала без движе-
ния, и вот решено её отреставрировать…

«ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО» 16+
Профессиональный футболист, бывший игрок 
Национальной футбольной лиги Пол Кру, попа-
дает в тюрьму за вождение автомобиля в нетрез-
вом состоянии. Начальник тюрьмы Хэйзен, заду-
мавший организовать футбольный матч между 
охранниками и заключёнными, предлагает Полу 
собрать свою команду. При этом он обещает со-
кратить футболисту срок, если победу одержат 
охранники. Согласится ли Кру поступиться свои-
ми принципами ради скорейшего освобождения 
или же достойно поборется за победу?

«ПРОБНЫЙ ПЕРЕЕЗД» 16+
Анфиса Черных и Антон Зайцев отправляются в 
путешествие по стране , чтобы выяснить, где на 
Руси жить хорошо и счастливо. Ведущие иссле-
дуют страну и расскажут удивительные вещи о 
городах, в которые стоит переехать. 

18:25

21:00

23:00

ФИЛЬМ ДНЯ

ФИЛЬМ ДНЯ

ШОУ ДНЯ

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81
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Ален. 43. Ниас. 46. кватор. 4 . Океан. 4 . Акаки. 50. Австрия. 54. авр. 55. Фако. 56. еограф.  ПО В РТ КАЛ : 1. Ачин. 2. 

кон. 3. тат. 4. Барк. 5. Бакен. 7. Актау. 10. «Вега». 12. илтон. 13. Алба. 14. Ангола. 15. Одак. 20. Адмирал. 21. Лаксман. 22. 
Агароид. 23. Абордаж. 24. Асинтон. 25. Аджанта. 27. Репер. 2 . рант. 35. Лесков. 36. Аомори. 41. йка. 42. Ватт. 44. Инки. 45. 
Багаж. 47. Акака. 50. «Арго». 51. Сион. 52. Роро. 53. ффа. 

ЧАЙНВОРД

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

КОМУ ЗАВИДНО?
Иногда даже в тех словах, которые употребля-
ются достаточно часто, мы делаем ошибки в 
ударениях. Пример тому – наречие «завидно». 
В этом слове ударение падает на второй слог. 
Это легко запомнить, ведь в глаголе «завИдо-
вать» ударение такое же. Чтобы лучше запом-
нить, есть такое двустишие:
Когда кричат, что мне завИдно,
Мне становится обидно.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ

– Если научить дочь готовить, убирать квартиру 
и объяснить, что в этой жизни ей никто ничего 
не должен, то кому-то очень сильно повезёт с 
женой.
– А стоит ли так стараться для совершенно не-
знакомого тебе человека?

Начнёшь, бывало, готовить тело к лету, а тут – 
бац... майские праздники... 

– Вы совершенно не попадаете в ноты!
– Так я ж и не целюсь…

P ОВ Н. Вам стоит 
начать что-то гло-
бальное. сли же 

подобного желания нет, 
то начните много мелких 
дел, не пропадать же 
столь продуктивному дню 
даром.

N Т Л . Вам может 
потребоваться от-
дых от общества да-

же наиболее нежно люби-
мых вами людей. Побудьте 
некоторое время наедине с 
собой.

M Л Н . Вы бу-
дете душой компа-
нии, если, конечно, 

не предпочтёте провести 
день в гордом одиноче-
стве.

L РАК. Не воспаряйте в 
своих мечтах особен-
но высоко. Слишком 

сложно будет вернуться. 
Так и останетесь висеть, как 
Винни Пух на воздушном 
шарике. А вокруг пчёлы... И 
падать, между прочим, 
больно...

I Л В. Вы будете 
остры умом и скоры 
на построение пла-

нов. Вы их записывайте, а 
то потом вспомнить не 
сможете – обидно будет.

G ВА. Ваше настро-
ение и самочув-
ствие будет нахо-

диться в большей зависи-
мости от окружающих, 
чем обычно. сли вас не 
встречают с распростёрты-
ми об ятьями, лучше уда-
литесь сразу.

K В С . К сожале-
нию, ваши прекрас-
ные идеи, сколь бы 

верными и своевременны-
ми они не были, большого 
толку не принесут. Их луч-
ше пока не озвучивать, 
чтобы не пришлось потом 
повторяться.

E СКОРП ОН. Вы мо-
жете позволить се-
бе лёгкое мошенни-

чество, так сказать, дву-
рушничество. Но не увле-
кайтесь.

D СТР Л . Основной 
ценностью для вас, 
сколь бы меркан-

тильно это не звучало, бу-
дут деньги. Будьте готовы 
решать серьёзные финан-
совые вопросы.

A КО РОГ. Вам до-
статочно будет при-
слушаться к голосу 

своей интуиции, чтобы с 
большой степенью точно-
сти определить, правы вы 
или нет. День будет тих и 
безмятежен.

T ВО ОЛ . тот 
день обещает быть 
сумасшедшим. На 

вас навалится масса новых 
дел, в то время как старые 
будут настойчиво требо-
вать немедленного завер-
шения.

R Р . Вам нужно 
подобрать себе про-
стенькое, не тре-

бующее ни малейших ум-
ственных усилий развле-
чение. Можете, например, 
сериал посмотреть.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПОЧТА  
ДЛЯ НАШИХ ГЕРОЕВ

Каждый крымчанин может 
поделиться частичкой своей 

доброты и заботы, написав письмо 
нашим защитникам, которые сейчас  

на фронте, в зоне специальной 
военной операции, защищают наши 
семьи от нацистов. Также военным 

можно передать небольшие 
сувениры, защитные амулеты и 

талисманы.
Почта для героев принимается  

по адресу: 
295015, г. Симферополь, ул. Козлова, 45а,  

«Крымская газета». 
E-mail: chitatel@gazetacrimea.ru

Телефоны: +7 (978) 207-90-81,  
+7 (3652) 51-88-46.

Акция 
«Крымской 
газеты»

«почта  
для наших 

героев»

1. поительное в России вре-
мя суток. . Сорт яблок. . Пастух 
при лошадях. 4. Дореволюцион-
ный суворовец. . В кино он рас-
полагался на Пятницкой. 6. Про-
дажа товара. 7. Арбуз по сути. . 
Раб выпивки. 9. Самая централь-
ная часть ядра какой-либо галак-
тики. 1 . Итальянский футболь-
ный клуб. 11. Великан. 1 . Ком-
пьютер-раскладушка. 1 . Источ-
ник знаний. 1 . тат С А. 1 . 
Минеральное образование в пе-
щере. 16. Столица европейского 
государства. 1 . жное дерево с 
красной древесиной. 1 . Деталь 
гусеницы танка. 1 . На пьедеста-
ле памятника этому астроному 
высечено: «Он остановил Солнце 
и сдвинул Землю». . Декабрист 
из гороскопа. 1. Адонис весен-
ний. . Отрасль промышленно-
сти. . Пограничник в аэропор-
ту. . Музыкальный эталон. . 
Игра для лохов. 6. Португалец, 
открывший Бразилию. . Му-
сульмане называют её «свечой, 
зажигающей вечер». . Испол-
нительница роли али етвер-
так в фильме «А зори здесь ти-
хие». . Самое высокое дерево. 

. Символ этой страны – сакура. 
1. ород в ехии, известный 

производством бижутерии из 
стекла. . Русская поэтесса, ав-
тор цикла стихотворений «Лебе-
диный стан». . Семейный фото-
архив. . Синдбад как путеше-
ственник. . Созвездие на девя-
том месяце. 6. Корабль сона. 

. Музыкальный интервал. . 

Медленный музыкальный темп. 
. зык программирования. . 

Тоска по прошлому. 1. Индий-
ский писатель, автор романа 
«Дивья». . Заместитель мужа. 

. Особая примета Сатурна. 44. 
Титикака. . Растение, не выно-
сящее продолжительных дож-
дей. 46. Один из рождённых в 

июне. 47. Место работы Тётки. . 
Позывной рия агарина. 49. 

гол зрения. . Побеждённый 
Далилой. 1. жный бук. . Ма-
лайский остров. . Детская 
здравница в Крыму. . Комната 
в школе. 

Составила Лина НОВИЦКАЯ.




