
С ПОЛЬЗОЙ ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ

В летнюю оздоровительную 
кампанию этого года планиру-
ют принимать детей на отдых 
и оздоровление 367 организа-
ций. Из них 34 загородных ла-
геря и 333 лагеря с дневным 
пребыванием, в том числе 12 
лагерей труда и отдыха. Также 
будут доступны 465 дневных 
тематических площадок на 
базе школ. 

Например, в семи школах 
Ялты уже начали работу днев-
ные лагеря. Всего же летом на 
территории курортного регио-
на будут работать 25 при-
школьных лагерей и ещё один 
– на базе детско-юношеского 
центра по физкультуре и спор-
ту. Смены в них длятся 18 
дней.

– На детскую оздоровитель-
ную кампанию в этом году вы-
делено 1,5 млрд рублей. Полу-

чить бесплатные путёвки в 
детские лагеря, санатории, ла-
геря дневного пребывания мо-
гут 230 тысяч юных крымчан 
от 7 до 18 лет, – сообщила за-
меститель министра образо-
вания, науки и молодёжи 
Крыма Оксана Красникова.

Для юных отдыхающих под-
готовили более 90 профиль-
ных смен, в том числе инклю-
зивных. Школьников ждёт на-
сыщенная программа: сорев-
нования и творческие конкур-
сы, походы в музеи и кинотеа-
тры, викторины и экскурсии.

При этом оздоровительная 
кампания на полуострове в 
нынешнем году охватит боль-
шее количество детей. 

ПО ВСЕМ НОРМАМ

Глава Крыма Сергей Аксё-
нов подчеркнул, что готов-
ность республики к летней оз-

доровительной кампании к  
1 июня составит практически 
100 процентов. Главное в этой 
подготовке – соблюдение всех 
норм законодательства. Для 
получения санэпидэксперти-
зы проверка в лагерях прово-
дится в два этапа. Этот доку-
мент выдаёт Межрегиональ-
ное управление Роспотребнад-
зора на основании лаборатор-
ных данных, которые собрали 
специалисты Центра гигиены 
и эпидемиологии. 

– В рамках подготовки к 
детской оздоровительной кам-
пании в 2024 году в Центр ги-
гиены и эпидемиологии было 
подано около 300 заявлений 
на проведение лабораторных 
исследований. В целом сейчас, 
по моим данным, из общего 
объёма всех детских лагерей 
осталось в работе 5%. Осталь-
ные экспертные заключения 
выданы, – отметил главный 
врач Центра гигиены и эпи-
демиологии в РК и Севасто-
поле Роман Проскурнин.

Диана БЕКМАМБЕТОВА. 

В СТРАНЕ И МИРЕ

НОВЫЙ КУРОРТНЫЙ ПРОЕКТ. Владимир 
Путин поручил утвердить проект по соз-
данию круглогодичных курортов «Пять 
морей и озеро Байкал». Глава государ-
ства перечислил места отдыха на побе-
режьях. В их число на побережье Чёрно-
го моря входит крымский курорт «Золо-
тые пески России». 

В ПОМОЩЬ УЧАСТНИКАМ СВО. Прези-
дент России Владимир Путин подписал 
федеральный закон, который позволит 
предоставить участникам СВО, получив-
шим тяжёлые ранения, специальные 
средства передвижения, в том числе ав-
томобили с ручным приводом. 

ВУЛКАН ПРОСНУЛСЯ. Извержение вул-
кана началось на юго-западе Исландии, 
в регионе ранее эвакуировали часть 
жителей. Извержение началось в райо-
не вулканического холма Сундхнукур к 
северу от города Гриндавик. Вытекшая 
магма движется в сторону города. 
Метео рологи также изменили цветовой 
код полётов на красный. 

ЗЕРКАЛЬНЫЕ МЕРЫ. Военные Республи-
ки Корея насчитали примерно 150 воз-
душных шаров с мусором и отходами, 
предположительно, отправленных из 
КНДР. А накануне заместитель министра 
обороны КНДР заявил, что народная ре-
спублика примет зеркальные меры в от-
вет на распространение антиправи-
тельственных листовок со стороны юж-
нокорейских активистов. 

ЦИФРА
340 ПЛЯЖЕЙ в Крыму уже готовы к лет-
нему курортному сезону, продолжается 
работа по оборудованию новых безо-
пасных, комфортных пляжей. 

СКАЗАНО
«Важнейшим решением 
Владимира Владимирови-
ча (Путина. – Ред.) было 
опять вернуть Крым в Рос-
сию. Я сама из Донецка: и 
родилась, и росла там. Ко-

нечно, долго он терпел, надо было вы-
ручать Донецкую и Луганскую область. 
Вот эти наши либералы – в основном 
они из области культуры – как они не 
понимают, как они не поддерживают? 
Донецкие дети в подвалах сидели – у 
меня же знакомых много, на прямой 
связи была… Силы духа, мужества и, ко-
нечно, Победы».

Татьяна КРАВЧЕНКО,  
российская актриса театра и кино, 
народная артистка России.

Пришла пора – школьники  
уже отдыхают.  
Фото: из архива газеты

КАНИКУЛЫ, 
КАНИКУЛЫ!

У школьников летний оздоровительный сезон уже начался. Сколько крымчан 
и гостей республики отдохнут и укрепят здоровье в детских лагерях? 

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 30.05.2024

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

89,2589
96,8910
59,3304
52,5052
23,0346
28,0116
49,6625

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

17,3201
25,1278
65,3911
36,8032
11,4464
32,0533
13,0176

24,3047
18,8632
10,7119
55,4575
20,2131
65,4487
24,5217

10,1778
12,2752
50,3511
54,8228
25,5025
85,1512
22,7446

19,4672
82,7004
66,1520
82,7544
24,3378
27,7639
70,5599

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

22,0961
114,0461
39,1916
84,7126
97,7858
48,5731
56,7155
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Сплав истории, чеканка судьбы СТР. 4-5Почему в поликлиниках записывают сначала  
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НА ДЕТСКУЮ 
ОЗДОРОВИТЕЛЬНУЮ 
КАМПАНИЮ В ЭТОМ ГОДУ 
ВЫДЕЛЕНО 1,5 МЛРД 
РУБЛЕЙ. ПОЛУЧИТЬ 
БЕСПЛАТНЫЕ ПУТЁВКИ В 
ДЕТСКИЕ ЛАГЕРЯ, 
САНАТОРИИ, ЛАГЕРЯ 
ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ 
МОГУТ 230 ТЫСЯЧ ЮНЫХ 
КРЫМЧАН ОТ 7 ДО 18 ЛЕТ»
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В ГОССОВЕТЕ КРЫМА

В СИМФЕРОПОЛЕ ПРОВЕДУТ БЕСПЛАТНЫЕ ЭКСКУРСИИ ПО ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМУ ВОКЗАЛУ
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КОРОТКО

единственный способ 
победить коронавирус

Будьте 
здоровы!
Берегите 

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12,
со стац.:  0 (800) 733-33-12
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).

ВАКЦИНАЦИЯ –

С ДВУХ ДО ТРЁХ

В Крыму активно растёт 
количество федераций, раз-
вивающих виды спорта, 
направленные в том числе 
на поддержку участников 
СВО. Это, в частности, дрон-
рейсинг, спорт лиц с пораже-
нием опорно-двигательного 
аппарата, спорт сверхлёгкой 
авиации и другие. 

Вчера на заседании сес-
сии крымского парламента 
депкорпус проголосовал за 
увеличение до трёх количе-
ства грантов, которые еже-
годно присуждаются Гос-
советом РК региональным 
спортивным федерациям и 
региональным отделениям 
общероссийских спортив-
ных федераций. С 2016 года 
для стимулирования спорта 
в регионе были учрежде-
ны два ежегодных гранта в 
размере 500 тысяч рублей 
каждый. Гранты – целевые, 
назначаются для приобре-
тения спортивно-техноло-
гического оборудования, 
инвентаря и экипировки и 
прочего оборудования, необ-
ходимого также для тренер-
ской работы.

ЛЕС ВСЁ СТЕРПИТ?

Депутаты также в ходе 
сессии поддержали измене-
ния в региональный Закон 
«О регулировании лесных 
отношений на территории 
РК», чтобы привести его в 
соответствие с федераль-
ным законодательством. В 
конце прошлого года Лесной 
кодекс РФ был дополнен по-

ложениями о новом виде 
использования лесов – об 
осуществлении изыскатель-
ской деятельности. Допол-
нение назрело, поскольку в 

стране высокие темпы стро-
ительства автодорог, линий 
электропередачи, нефте- и 
газопроводов. Их проекти-
рование обычно сопряжено 
с предварительными изы-

скательскими работами, 
которые часто ведутся на 
землях лесного фонда. Но-
вые нормы вступят в силу 
уже 1 сентября 2024 года. За-
конодатели установили сле-
дующее: проводить изыска-
тельские работы на лесном 
участке, принадлежащем 
государству или муниципа-
литету, можно по договору 
аренды, заключённому на 
срок до одного года, или с 
установлением на участ-
ке сервитута. Зачастую для 
изыскательской деятельно-
сти требуется вырубка лес-
ных насаждений для проез-
да спецтехники. Принятые 
изменения регулируют и 
этот вопрос. Если изыска-
ния не предполагают рубку 
насаждений, то работы мо-
гут вестись по разрешению 
органов госвласти или орга-
нов муниципального само-
управления. Во время про-
ведения такой деятельности 
возможно возведение нека-
питальных сооружений. 

УСЫ, ЛАПЫ, ХВОСТ!

Сразу в двух чтениях депу-
таты поддержали ужесточе-
ние наказания за нарушение 
требований выгула и содер-
жания домашних животных. 
Для этого внесли изменения 
в субъектовый КоАП.

Председатель крымско-
го парламента Владимир 
Константинов пояснил:

– В государственную 
ветеринарную службу по-
ступают многочисленные 
обращения граждан о не-
надлежащем содержании 

и выгуле домашних живот-
ных. Эта проблема связана в 
том числе с недостаточным 
правовым регулированием.

Теперь в Крыму нару-
шение запрета на содержа-
ние домашних животных 
в общественных местах и 
местах общего пользования 
(лестничные площадки, 
подвалы, чердаки и пр.); пе-
редвижение и выгул собак 
без намордника, ошейника 
и поводка, а также содержа-
ние собак на базах, складах 
и производственных поме-
щениях в свободном выгуле 
в дневное время повлекут за 
собой предупреждение или 
наложение административ-
ного штрафа: на граждан – в 
размере от 1 тысячи до 3 ты-
сяч рублей; на должностных 
лиц – от 3 тысяч до 5 тысяч 
рублей; на юридических 
лиц – от 6 тысяч до 10 тысяч 
рублей.

В ПОДДЕРЖКУ 
ВОЛОНТЁРОВ!

Также в двух чтениях 
крымские депутаты приня-
ли доработанный Закон «О 
добровольчестве (волонтёр-
стве) в Республике Крым». 
Такой базовый региональ-
ный документ сегодня ва-
жен для закрепления право-
вого статуса волонтёрства, а 
также урегулирования отно-
шений в этой сфере и оказа-
ния поддержки доброволь-
цам со стороны государства.

– Для Крыма такой закон 
имеет большое значение. На 
сегодняшний день более 159 
тысяч человек состоят в во-
лонтёрских и общественных 
организациях, участвуют в 
мероприятиях, проводимых в 
республике. При этом важно, 
что у нас растёт активность 
молодёжи, которая вовлече-
на в процессы, связанные с 
развитием Крыма. Уверен, 
что со временем эта положи-
тельная тенденция сохранит-
ся, – отметил на сессии пред-
седатель парламента.

Ольга НАГОРНАЯ.

ПОЛМИЛЛИОНА 
ДЛЯ ПРЫЖКА

Крымские парламентарии увеличили возможности 
грантовой поддержки спортивных федераций и установили 

штрафы для «зоозащитников».

Главный внештатный специалист-терапевт 
Министерства здравоохранения РК, 

зам. главного врача ГБУЗ РК «Симферополь-
ская клиническая больница» Ольга БАРИЛО.

ПОЧЕМУ В ПОЛИКЛИНИКАХ 
ЗАПИСЫВАЮТ СНАЧАЛА К ТЕРАПЕВТУ, 
А ТОЛЬКО ПОТОМ К УЗКОМУ 
СПЕЦИАЛИСТУ?

Для лучшего понимания проблемы можно 
привести такой пример. При возникновении 
боли в грудной клетке пациент хочет обра-
титься в поликлинику к врачу-кардиологу. 
Однако для правильного определения тактики 
(назначение лечения, проведение специфиче-
ских методов обследования, постановка диа-
гноза) первоначально ему необходимо обра-
титься к своему лечащему врачу (участковому 
терапевту или семейному доктору), который 
назначит общеклинические обязательные об-
следования и проведёт диагностику.

Врач может выяснить, связана ли такая 
боль у пациента, например, с заболеваниями 
сердечно-сосудистой системы либо с пораже-
нием опорно-двигательного аппарата или пе-
риферической нервной системы. А самостоя-
тельно принятое решение лечиться у любого 
желаемого врача может привести к ложной 
постановке диагноза и неверному лечению.

К тому же одна ставка врача, например, 
кардиолога, невролога, эндокринолога, орга-
низовывается в поликлинике при не менее 20 
тысячах прикреплённого населения. А ставка 
врача-терапевта рассчитывается на 1700 че-
ловек прикреплённого населения. Различа-
ется и время приёма у специалистов первич-
ного звена. Так, врачу-кардиологу на общение 
с пациентом отведено 20 минут. Таким обра-
зом, за свою смену доктор может принять в 
среднем 18 пациентов. В отличие от терапев-
тов, у которых только 12 минут на пациента.

Подчеркну, что первичное обследование 
и выявление хронических неинфекционных 
заболеваний, постановка пациента на дис-
пансерный учёт являются функциональной 
обязанностью участковой службы, а не вра-
чей-специалистов. Узкие специалисты же 
проводят вторичную профилактику, а также 
консультируют при неэффективности назна-
ченной терапии. Например, врач-кардиолог 
наблюдает пациентов, перенёсших острый 
коронарный синдром, аортокоронарное шун-
тирование, стентирование, нарушение рит-
ма, пороки сердца, стенокардию, тяжёлую 
сердечную недостаточность. А такое забо-
левание, как гипертоническая болезнь, на-
блюдают врачи-терапевты. Это же касается и 
больных сахарным диабетом второго типа.

Многие недовольны длительностью ожи-
дания записи к врачу-терапевту, а затем к 
нужному им специалисту. Во всех поликли-
никах сегодня работают отделения или ка-
бинеты профилактических осмотров, куда 
можно обратиться для проведения обследова-
ния без предварительной записи и очередей. 
Также люди могут обратиться в кабинеты не-
отложной помощи – там её окажут в течение 
двух часов.

Рубрику ведёт Анастасия ЧЕБАНОВА.

 НАРУШЕНИЕ ЗАПРЕТА 
НА СОДЕРЖАНИЕ 
ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ 
В ОБЩЕСТВЕННЫХ 
МЕСТАХ И МЕСТАХ 
ОБЩЕГО ПОЛЬЗОВАНИЯ, 
ПЕРЕДВИЖЕНИЕ И ВЫГУЛ 
СОБАК БЕЗ НАМОРДНИКА, 
ОШЕЙНИКА И ПОВОДКА, 
А ТАКЖЕ СОДЕРЖАНИЕ 
СОБАК НА БАЗАХ, 
СКЛАДАХ И ПРОИЗВОД-
СТВЕННЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ 
В СВОБОДНОМ ВЫГУЛЕ 
В ДНЕВНОЕ ВРЕМЯ 
ПОВЛЕКУТ ЗА СОБОЙ 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ 
ИЛИ НАЛОЖЕНИЕ 
АДМИНИСТРАТИВНОГО 
ШТРАФА

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

НА ПЕРВОМ ЭТАПЕ

В честь начала строительства Таврического завода мине-
ральной ваты в посёлке Гвардейское заложили «капсулу вре-
мени», вскрыть послание можно будет через полвека.

– Это первый завод по производству такого строительного 
материала в Крыму. Благодаря новейшим производственным 
линиям только на первом этапе планируется выпускать до 30 
тысяч тонн продукции ежегодно, – отметил глава админи-
страции Симферопольского района Денис Кратюк.

Объём инвестиций проекта составил 950 миллионов рублей. 
Строительные работы уже начались, и к середине следующего 
года предприятие планируется ввести в эксплуатацию.

ЗНАЙ НАШИХ!

На Международной выставке-форуме «Россия» со-
стоялась церемония награждения конкурса «Мастер 
региональной кухни России». Назвали имена пяти по-
бедителей и трёх лауреатов из семи регионов нашей 
страны, в том числе из Республики Крым. Студентка 
симферопольского Романовского колледжа инду-
стрии гостеприимства Анна Лукьянова стала победи-
телем конкурса, а Денису Бочко из того же учебного 
заведения досталось звание лауреата. В конкурсе при-
нимали участие студенты колледжей пищевой инду-
стрии в возрасте от 16–18 лет.
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СКАЗАНО

Военный эксперт  
Константин СИВКОВ:
– Москва предоставила 
западным политикам 
выбор: дальнейшее 
расширение конфликта 
или деэскалация. Устами 
Йенса Столтенберга был 
озвучен призыв разрешить Украине 
наносить удары по России. Фактиче-
ски объявлена открытая агрессия 
против нашей страны. НАТО активи-
зируется у границ РФ и отрабатывает 
нанесение ядерных ударов. Северо-
атлантический альянс, по всей 
видимости, пошёл по пути эскалации 
конфликта.

Военный аналитик, главный редак-
тор журнала «Национальная оборо-
на» Игорь КОРОТЧЕНКО:
– Никакие мнимые или 
реальные аргументы не 
будут ограничивать США в 
стремлении нанести 
руками Украины макси-
мальный ущерб РФ. В 
своих практических действиях в 
части ведения СВО следует учиты-
вать, что любые поставленные Киеву 
дальнобойные системы будут 
использованы для ударов по России.

Директор Института системных 
политических исследований  
и гуманитарных проектов  
Анатолий ГАГАРИН:
– Думаю, это некая 
проверка и реакции с их 
стороны, и реакции 
России. Мы понимаем, что 
все страны НАТО так или 
иначе принимают участие 
в этом конфликте в большей или 
меньшей степени. Это заявление 
(Столтенберга. – Ред.) выглядит как 
скоропалительное, несогласованное. 
Полагаю, сейчас некоторые члены 
НАТО могут ответить, что не подписы-
вались под этим заявлением. Ведь в 
самом альянсе явно нет согласия.

Спикер Госсовета РК  
Владимир КОНСТАНТИНОВ:
– Такие заявления – это 
цинизм и замыливание 
глаз. Наглые и безграмот-
ные комментаторы 
продолжают делить 
суверенную территорию 
Российской Федерации на канониче-
скую и какую-то другую. Ни в 
Конституции, ни в каких-либо других 
документах, по которым мы живём, 
такого разделения не существует. А 
значит, Запад давно уже наводит своё 
оружие, формально переданное ВСУ, 
на российскую территорию и убивает 
из него наших граждан. 
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ОТКРЫТИЕ МЕЖДУНАРОДНОГО АЭРОПОРТА ЖУКОВСКИЙ
2016 – открылся международный аэропорт Жуковский. 
Он стал четвёртым представителем московского 
авиаузла. Новая воздушная гавань открыта как для 
классических, так и для низкобюджетных авиаперево-
зок, кроме того, аэропорт специализируется на грузо-
вых и чартерных перевозках.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ОПТИМИЗАЦИЯ МАРШРУТОВ. «Почта России» 
совместно с фондом «Сколково» начинает вне-
дрение системы интеллектуального моделиро-
вания маршрутов на базе искусственного ин-
теллекта. Проект планируют реализовать в пе-
риод с 2024 по 2026 годы. Он позволит автома-
тизировать рутинные операции и оптимизиро-
вать логистические процессы. Если раньше все 
логистические маршруты строились вручную, 
то сейчас этим будут заниматься нейросети. Ал-
горитмы будут учитывать данные о почтовых 
отправлениях и прогнозировать их поступле-
ние на каждом этапе логистической цепочки. 
Нейросеть предложит лучшие маршруты до-
ставки, исключая лишние транспортные узлы.

ШКОЛА КИБЕРСПОРТА. В Санкт-Петербурге для 
детей старше 10 лет открылся бесплатный госу-
дарственный центр киберспорта на базе центра 
«Физкультура и здоровье» в Красногвардей-
ском районе. В центре киберспорта есть зал на 
30 игровых мест со сценой и экраном, четыре 
отдельных зала для тренировок и два помеще-
ния для командных соревнований. Также обору-
дована зона активного отдыха, серверная и со-
путствующие помещения. Вся компьютерная 
техника – профессионального уровня. В буду-
щем в этом центре планируется открыть школу 
киберспорта для детей и подростков младше 18 
лет. Здесь их будут обучать основным принци-
пам компьютерного спорта, тактике и стратегии, 
проводить физическую и психологическую под-
готовку, развивать реакцию и логику. 

МОЩНЫЙ И БЫСТРЫЙ. Суперкомпьютер «Ора-
кул» на базе Новосибирского государственного 
университета стал финалистом ежегодной де-
ловой премии в области цифровых технологий 
CIPR Digital. В 2024 году было подано 480 заявок 
на участие в премии от ведущих российских 
компаний, ведомств и субъектов РФ. Назначе-
ние суперкомпьютера – ускорить как разработ-
ку новых типов материалов, так и проектирова-
ние на их основе изделий для промышленных 
предприятий. Суперкомпьютер позволяет со-
кратить время на выполнение сложных матема-
тических расчётов в среднем в 10–12 раз.

БОРЬБА С КИБЕРМОШЕННИКАМИ. С января по 
март 2024 года российские банки отразили 13,9 
млн попыток кибермошенников похитить день-
ги у клиентов. Всего удалось предотвратить кра-
жу средств на общую сумму 2 трлн рублей, со-
общает Центробанк. Всего за I квартал злоу-
мышленники смогли украсть 4,3 млрд рублей – 
это на 6,3% меньше, чем за аналогичный период 
2023 года. В Центробанке отчитались, что ини-
циировали блокировку 14,8 тысячи мошенниче-
ских сайтов и страниц в социальных сетях за 
этот период. Кроме того, регулятор направил 
операторам связи данные о 48,6 тысячи теле-
фонных номеров, которые использовали мо-
шенники, для их последующей блокировки.

ВЫСОКОТОЧНЫЙ АНАЛИЗ. Учёные из Южной Ко-
реи и США создали устройство для мониторинга 
здоровья через пот, которое не требует физиче-
ской активности. Метод мониторинга через пот 
не новинка, однако прежде потоотделение нуж-
но было вызывать через физические упражне-
ния. Устройство доставляет в организм лекар-
ства, которые стимулируют потовые железы. 
Затем пот собирается в специальных каналах. 
Устройство анализирует биомаркеры в жидко-
сти. Изобретение уже опробовали на младенцах 
с муковисцидозом, опасным заболеванием эк-
зокринных желёз и других органов. Точность 
анализа превысила 98%.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

IT-НОВОСТИ

НА БЕРЕГУ АМУРА ОСНОВАН ГОРОД ХАБАРОВСК
1858 – после заключения Айгунского пограничного 
договора между Россией и Китаем для основания поселе-
ний по Амуру был отправлен 13-й Сибирский линейный 
батальон. 30 мая 1858 года солдаты высадились на берегу 
Амура на Среднеамурской низменности и основали 
военный пост, назвав его Хабаровка.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

У БЕРЕГОВ КРЫМА УНИЧТОЖИЛИ ДВА БЕЗЭКИПАЖНЫХ КАТЕРА
kianews24.ru
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«ГОРАЗДО  
БОЛЬШАЯ РОЛЬ»

В то же время Стол-
тенберг отверг идею экс-
генсека альянса Андреса 
Фог Расмуссена сбивать 
ракеты РФ над Украиной 
системами ПВО альянса. 
До этого в интервью не-
мецкой газете :HOW DP 
6RQQWDJ Столтенберг за-
явил, что НАТО усилива-
ет поддержку Украине, 
но при этом направлять 
ей свои войска или рас-
пространять на неё зон-
тик своего ПВО не будет, 
чтобы не стать «частью 
конфликта». По его сло-
вам, альянс «готовится 
играть гораздо большую 
роль в координации под-
держки безопасности и 
обучения Украины», что 
потребует «долгосроч-
ных финансовых обяза-
тельств».

Ранее глава Комитета 
Палаты представителей 
СǁА по иностранным 
делам Майкл Маккол 
продемонстрировал гос-
секретарю СǁА Энтони 
Блинкену карту россий-
ской территории с зоной, 
которую могут накрыть 
поставленные ǁтатами 
ракеты $7$&06. Таким 
образом Маккол призвал 

главу Госдепартамента 
отменить запрет для Ки-
ева наносить удары по 
территории России.

«ПОСЛЕДНЯЯ ГРАНЬ»

И если Париж в лице 
французского президен-
та Эмманюэля Макрона 
одобрил идею нанесе-
ния Киевом ударов за-
падным оружием по 
российским военным 
объектам, то премьер-
министр Италии Джор-
джа Мелони в связи с 
этим, напротив, призва-
ла страны ЕС быть очень 
осторожными. Вице-
премьер Италии Маттео 
Сальвини и вовсе зая-
вил, что «не может быть 
и речи о снятии запрета 
Киеву наносить удары 
по военным объектам в 
России».

– Говорить о третьей 
мировой войне, о запад-
ном оружии, европей-
ском и итальянском, ко-
торое должно поражать 
цели внутри России, мне 
кажется опасным, поэто-
му остановите его (Стол-
тенберга. – Ред�) кто мо-
жет, – призвал Сальвини.

Тем временем руко-
водитель Пограничной 
службы ФСБ генерал 

армии Владимир Кули-
шов сообщил, что сейчас 
НАТО вблизи российской 
границы отрабатывает 
нанесение ядерных уда-
ров по территории РФ. 
Он добавил, что такая си-
туация требует принятия 
адекватных мер по защи-
те и охране рубежей.

Глава МИД России Сер-
гей Лавров заверил, что 
Запад не сможет неза-
метно пересечь «послед-
нюю грань» в отношении 
России. По его словам, 
разговоры об ударах аме-
риканским оружием по 
России отражают «безыс-
ходность и понимание, 
что обычными честны-
ми средствами, которые 
применяются в между-
народном праве даже во 
время боевых действий, 
они не достигнут своей 
цели».

– Это похоже на аго-
нию, – отметил Лавров 
и подчеркнул, что Рос-
сия показала Западу, что 
не будет мириться с по-
пытками использования 
Украины как угрозы без-
опасности России и ин-
струмента уничтожения 
всего русского на истори-
ческих русских землях.

Василий АКУЛОВ.

ƼДАРНЫƲ  
АРƬƼМƮНƻ

Генсек НАТО Йенс Столтенберг в интервью журналу  
The Economist призвал союзников по альянсу снять некоторые 
ограничения на удары Киева западным оружием по объектам  

на территории России. Следом глава дипломатии ЕС Жозеп  
Боррель заявил, что министры обороны стран Евросоюза  

обсудят возможность снять эти ограничения.

Запад не сможет незаметно пересечь 
«последнюю грань» в отношении 
России.
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1912, ЛЕВ ОШАНИН
Советский поэт, автор многих песен. Его 
песня о войне «Дороги» приобрела 
поистине народную любовь, огромную 
известность также получили песни «Сол-
нечный круг», «Красная гвоздика», «Течёт 
Волга» и «Зачем меня окликнул ты?»

1934, АЛЕКСЕЙ ЛЕОНОВ
Советский космонавт, первый человек, 
вышедший в открытый космос. 
Дважды Герой Советского Союза, 
генерал-майор авиации, лауреат 
Государственной премии СССР. Также 
получил признание как художник.

1937, АЛЕКСАНДР ДЕМЬЯНЕНКО
Советский актёр театра, кино и телевидения, 
народный артист РСФСР. Репутация комедий-
ного актёра закрепилась за ним после съёмок 
в фильмах «Операция «Ы» и другие приклю-
чения Шурика», «Кавказская пленница» и 
«Иван Васильевич меняет профессию».w
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

КАПРИЗ МУЗЫ

В процессе раскопок в 
урочище Артезиан на Кер-
ченском полуострове ар-
хеологи обнаружили клад 
древнекаменного века. В 
ямке были аккуратно сло-
жены несколько новеньких 
каменных рубил разных 
размеров, очевидно, рассчи-
танных на взрослую и дет-
скую руку. Материалом для 
изготовления инструментов 
служил тщательно обрабо-
танный кремень, ближай-
шее месторождение которо-
го находится в доброй сотне 
километров. То есть орудия 
труда, необходимые для вы-
живания, имели большую 
ценность. 

Предавая жизненно важ-
ные вещи земле, человек на-
меревался спрятать их от не-
другов либо принести в дар 
божеству. Стало быть, уже 
в первобытную эпоху люди 
обладали теми же чертами, 
что и в нынешние времена: 
как собственническими чув-
ствами, так и религиозными 
представлениями.

И ещё одна странность: 
территория городища мно-
гократно перерыта – начи-
ная с Античного времени 
по сегодняшний день. Одна-
ко участок, где лежал клад, 
люди долгое время обходи-
ли стороной. Каприз музы 
истории" 

С НАДЕЖДОЙ НА БОГОВ 

В Античный период тер-
ритория урочища Артезиан 
была одной из резиденций 
правителей Боспора. В , веке 
новой эры разгорелась оже-
сточённая борьба между 
претендентами на царский 
трон в Пантикапее. Поли-
тической ситуацией решил 
воспользоваться Рим – дав-
ний враг Боспора. Крепость 
взяли штурмом, защитни-
ков уничтожили, все строе-
ния предали огню.

Спустя две тысячи лет 
археологи извлекли из слоя 
пожара остатки двух шкату-
лок. Солнце осветило сим-
воличную картину: массив-
ный золотой перстень со 
вставкой из алого граната, 
на котором вырезана Неме-
сида – древнегреческая бо-
гиня возмездия. А к перстню 
намертво прикипел столбик 
из девяти серебряных рим-
ских денариев. 

Наряду с драгоценностя-
ми шкатулки содержали 
священные реликвии, обе-
реги: крупные «глазчатые» 
бусины, бронзовые нако-
нечники стрел. Эти пред-
меты красноречиво свиде-
тельствовали: отчаявшиеся 

люди не просто доверили 
земле ценные вещи. Они 
сделали подношения богам 
в надежде на чудо. Увы, чуда 
не произошлоȏ

ДОБЫЧА ВАРВАРА 

Малоизвестен клад древ-
неримских монет, найден-
ный недалеко от села Пере-
вального Симферопольского 
района. В лесу, на склонах 
балки, где струится роман-
тический Малиновый ру-
чей, счастливчик обнару-
жил три десятка серебряных 
денариев и антонинианов. 

Сокровище приоткрыва-
ет завесу над полузабытой 
страницей мировой исто-
рии – так называемой Скиф-
ской войной: в ,,, веке но-
вой эры Рим с переменным 
успехом боролся с союзом 
варварских племён, совер-
шавших из Крыма морские 
и сухопутные экспедиции 
на Балканы и в Малую Азию.

Найденный клад был, по 
всей видимости, спрятан 
местным жителем. Получив 

свою долю за успешный на-
бег на римские провинции, 
воин укрыл добычу здесь, 
подальше от чужих глаз. Од-
нако вернуться за деньгами 
оказалось не суждено...

ЯКОРЬ – 
СИМВОЛ НАДЕЖДЫ

Германские племена про-
никали в Таврику подобно 
бульдозеру, который, спрям-
ляя русло реки Качи около 
села Долинного в Бахчиса-
райском районе, чуть было 
не смёл с лица земли клад, 
зарытый одним из удачли-
вых завоевателей.

Сокрытие ценностей – ,,, 
век новой эры – пришлось 
на время нашествия готов. 
Агрессивные чужаки сожгли 
столицу поздних скифов Не-
аполь в центре полуостро-
ва, нанесли существенный 
урон Боспорскому царству 
на берегах Керченского про-
лива.

Тот факт, что клад зако-
пал именно пришлый гот, а 
не абориген, подтверждала 

 ВСЕГО В БАНОЧКЕ 
СОБРАЛОСЬ 
154 000 РУБЛЕЙ. 
ИЗУЧИВ КУПЮРЫ, 
ЭКСПЕРТ ПРИШЁЛ 
К ВЫВОДУ: БАНКА 
ОТПРАВИЛАСЬ В СХРОН 
В КОНЦЕ 1919 ГОДА. 
НА ТОТ МОМЕНТ 
ЗА ТАКИЕ ДЕНЬГИ 
МОЖНО БЫЛО КУПИТЬ 
В ФЕОДОСИИ 
НЕБОЛЬШОЙ ДОМ, 
НО УЖЕ ЧЕРЕЗ ГОД 
ИХ ЕДВА БЫ ХВАТИЛО 
ОТОБЕДАТЬ 
В РЕСТОРАНЕ

ДЕТСКИЙ СПЕКТАКЛЬ (3+)
Место: Евпатория, Крымский ТЮЗ.
Время: 1 июня, 11:00.
В День защиты детей пройдёт показ музыкаль-
ного хореографического спектакля «Гадкий 
утёнок». Спектакль для детей, в котором играют 
дети. Театр хореографии «Фэнтези» повествует 
зрителю о маленьком утёнке, который, попав на 
птичий двор, становится объектом издева-
тельств и унижений со стороны его обитателей. 
Единственным светлым моментом в безрадост-
ной жизни Гадкого утёнка становится появле-
ние лебедей, которые поселяются на озере.

АРХЕОЛОГИЧЕСКИЙ МАСТЕР-КЛАСС (6+)
Место: Севастополь, музей-заповедник «Хер-
сонес Таврический».
Время: 1 июня, 9:00.
Мастер-класс «Археологическая песочница» 
позволит участникам окунуться в таинствен-
ный мир раскопок и освоить азы новой про-
фессии. Дети смогут в игровой форме овладеть 
способами проведения археологических изы-
сканий. Мастер-класс проводится по записи. 
Также 1 июня в Херсонесе пройдёт культурно-
просветительское мероприятие «Музей глаза-
ми детей».

ЧТО ПОЧИТАТЬ (6+)
Место: собственный диван.
Где-то далеко-далеко в космосе, вокруг Солнца 
крутится маленькая планета. На ней живут пу-
шистые кролы и когтистые цаки. Говорят, что 
кролам невероятно везёт, ведь у них есть вол-
шебная доля. И поэтому у каждого цака есть 
мечта – поймать своего крола, который прине-
сёт ему удачу. Но что делать, если твоя доля 
хромает и иногда подводит?.. Эта фантастиче-
ская история «Кролы и цаки» Алексея Олейни-
кова – о настоящей дружбе, которая помогает 
героям победить свои внутренние страхи.

СКАЗКА С МУЗЫКАЛЬНЫМ 
СОПРОВОЖДЕНИЕМ (6+)
Место: Симферополь, Крымско-татарский ака-
демический музыкально-драматический театр.
Время: 1 июня, 13:00.
«Сказку о мёртвой царевне и семи богатырях» 
исполнит Камерный оркестр Крымской госу-
дарственной филармонии. Знаменитая сказка 
прозвучит в музыкальном сопровождении ор-
кестра.

МАСТЕР-КЛАСС ПО СКРАПБУКИНГУ (6+)
Место: Старый Крым, дом-музей А. С. Грина.
Время: 31 мая, 10:00.
Скрапбукинг – это творческая деятельность, 
позволяющая сохранять различные памятные 
вещи. Чтобы оформить книгу с помощью 
скрапбукинга, понадобятся ножницы, декора-
тивная бумага, клей, картон. Сотрудники музея 
расскажут о том, как устроена книга, и обучат 
изготовлению декоративной книжной облож-
ки, а также приёмам ремонта старых книг. 
Предварительная запись по телефону: 
+7 (978) 834-15-22. Мероприятие бесплатное.

ПРАЗДНИК ДЛЯ ДЕТЕЙ (6+)
Место: Симферополь, Крымский киномедиа-
центр.
Время: 1 июня, 10:00.
На празднике каждый ребёнок сможет окунуть-
ся в захватывающий мир анимации благодаря 
мастер-классу по созданию собственных ани-
мационных шедевров. Дети узнают тонкости и 
секреты создания анимационных персонажей 
и сцен, а затем смогут воплотить свои идеи в 
жизнь. Мероприятие бесплатное.

Рубрику ведёт Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ.

СОКРОВИЩА КРЫМА

СПЛАВ ИСƻОРИИ� 
ǀƮКАНКА СƼДǅƪЫ

При слове «клад» у романтиков загораются глаза. Однако мало кто сознаёт, 
что каждая находка когда-то спрятанных денег и драгоценностей – 

это знак трагедии: в час беды человек пытался сберечь самое ценное, 
рассчитывая вернуться к мирным временам. 

Но судьба распоряжается по-иному.
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лежавшая среди монет се-
ребряная застёжка – фибу-
ла, имеющая оригинальную 
форму якоря. Для Крыма 
она уникальна, но анало-
ги во множестве известны 
в римских провинциях на 
Дунае, тоже пострадавших 
от вторжения варваров. Ве-
роятно, воин сначала побы-
вал на Балканах, взял хоро-
шую добычу, а оказавшись 
в Тавриде, столкнулся с не-
обходимостью спрятать её 
подальше – и от алчных дру-
зей, и от злобных недругов.

ОХРАНЯЛИ МЕРТВЕЦЫ 

Одним из самых загадоч-
ных памятников крымской 
истории является так назы-
ваемый Осадный колодец, 
открытый на склонах горы, 
на вершине которой распо-
ложился «мёртвый город» 
ǀуфут-Кале близ Бахчиса-
рая. За полторы тысячи лет 
«крепость драгоценностей» 
(так звучало одно из её на-
званий) служила прибежи-
щем для разных народов. 

Пока невозможно точно 
установить, кто, когда и с ка-
кой целью выдолбил в проч-
ной скале грандиозное со-
оружение: в толщу массива 
полого спускается галерея, 
которая врезается в верти-
кальную шахту, а в ней вы-
сечена винтовая лестница, 
что заканчивается возле об-
ширного резервуара. Наибо-
лее распространена версия, 
что это была гидротехниче-
ская система, предназначен-
ная для снабжения водой 
крепости. 

Дополнительную таин-
ственность постройке при-

даёт, естественно, клад. 
Горшок, найденный в 

полуметре от поверх-
ности земли, возле 

входа в галерею, был за-
полнен серебряными и зо-
лотыми монетами ;,9–;9 
столетий: почти пять кило-
граммов венецианских ду-
катов, египетских динаров, 
ордынских дирхемов, тата-
ро-генуэзских аспров. Ря-
дом археологи расчистили 
останки трёх людей. Если 
необходимость сокрытия 
клада можно объяснить во-
енным вторжением Турции, 
то вопрос «С какой целью 
были сделаны погребения"» 
остаётся без ответа. 

ПРИ ЦВЕТЕ 
ПАПОРОТНИКА 

Народное поверье утверж-
дает: главный помощник в 
поиске сокровищ – цветок 
папоротника, что распуска-
ется только раз в году – на 
Ивана Купалу. Так оно и про-
изошло с жителем Феодосии, 
нашедшим большой клад в 
лесу, на горе Тепе-Оба. Кера-
мический горшок содержал 
более 10 тысяч аспров – мо-
нет Крымского ханства, из-
готовленных из сплава сере-
бра и меди в городе Старый 
Крым в конце ;9, века.

Это было целое состояние: 
владелец мог купить усадь-
бу и стадо баранов в при-
дачу. Однако намерения не 
совпали с возможностями: 
ханство переживало кризис, 
вызванный интригами на 
вершинах власти, и денеж-
ный курс резко пошёл вниз. 
Количество потенциальных 
баранов в горшке сократи-
лось ровно вдвое, и раздо-
садованный хозяин решил 
припрятать финансы до луч-
ших времён. Но клад остался 
невостребованным, значит, 
лучшие времена для вла-
дельца так и не наступили.

ЭПОХА 
ДЕНЕЖНОГО ХАОСА 

Несколько лет назад в 
Феодосии нашли ещё один 
замечательный клад, име-
ющий отношение к сравни-
тельно недавнему событию 
– Гражданской войне, полы-
хавшей на просторах России 
в 1917-1920 годах.

Разбирая стены старого 
особняка, рабочие наткну-
лись на жестяную банку. ƛм-
кость из-под конфет была туго 
набита какими-то пожелтев-
шими листочками. При бли-
жайшем рассмотрении это 
оказались бланки банковской 
отчётности за 1911 год.

В хорошую бумагу были 
завёрнуты разнообразные 
банкноты: «керенки», вы-
пускавшиеся Временным 
правительством, «коло-
кольчики» деникинской 
Добровольческой армии, 
– отразили денежный хаос, 
сопутствовавший Великой 
смуте.

Всего в баночке собра-
лось 154 000 рублей. Изучив 
купюры, эксперт пришёл к 
выводу: банка отправилась 
в схрон в конце 1919 года. На 
тот момент за такие деньги 
можно было купить в Феодо-
сии небольшой дом, но уже 
через год их едва бы хватило 
отобедать в ресторане. 

Иван КОВАЛЕНКО, краевед. 
Фото автора.

 ТОТ ФАКТ, ЧТО КЛАД 
ЗАКОПАЛ ИМЕННО 
ПРИШЛЫЙ ГОТ, 
А НЕ АБОРИГЕН, 
ПОДТВЕРЖДАЛА 
ЛЕЖАВШАЯ СРЕДИ 
МОНЕТ СЕРЕБРЯНАЯ 
ЗАСТЁЖКА – ФИБУЛА, 
ИМЕЮЩАЯ 
ОРИГИНАЛЬНУЮ ФОРМУ 
ЯКОРЯ. ДЛЯ КРЫМА 
ОНА УНИКАЛЬНА, 
НО АНАЛОГИ 
ВО МНОЖЕСТВЕ 
ИЗВЕСТНЫ В РИМСКИХ 
ПРОВИНЦИЯХ НА ДУНАЕ, 
ТОЖЕ ПОСТРАДАВШИХ 
ОТ ВТОРЖЕНИЯ 
ВАРВАРОВ

В НЕСКОЛЬКИХ РАЙОНАХ КЕРЧИ НА СУТКИ ОГРАНИЧАТ ВОДОСНАБЖЕНИЕ
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

СЕРИЙНЫЙ ДОМУШНИК. У жителя Сакского рай-
она из гаража украли солнечные батареи, элек-
троинструменты и строительные материалы на 
100 тысяч рублей. Злоумышленника задержали 
по горячим следам. В его доме оперативники 
нашли и изъяли часть похищенного имущества. 
Остальное мужчина успел продать. Сотрудники 
полиции установили его причастность к ещё 
трём кражам в Сакском районе, совершённым в 
2022 году. В январе того года из сарая односель-
чанина он похитил электроинструменты, в кон-
це лета и начале осени того же года в соседнем 
селе украл электрогенератор и четыре пласти-
ковых окна, а затем квадроцикл и шесть руло-
нов полиэтиленовой плёнки. Общая сумма 
ущерба составила более 200 тысяч рублей.

ТОРГОВЛЯ КИЛОГРАММАМИ. Полицейские 
вблизи села Родникового остановили автомо-
биль под управлением евпаторийца, который 
подозревается в причастности к организации 
поставки на полуостров наркотических средств 
из других регионов России. При осмотре маши-
ны в баллоне огнетушителя и в покрышке за-
пасного колеса оперативники обнаружили и из-
влекли восемь свёртков с неизвестным веще-
ством общим весом примерно 10 кг. Экспертиза 
показала, что внутри содержится производное 
N-метилэфедрона (соль). В жилище злоумыш-
ленника сотрудники полиции нашли пакетик с 
аналогичной «синтетикой» общим весом около 
100 г, а также упаковочный материал и весы. 
Установлено, что наркотики задержанный на-
меревался распространять бесконтактным спо-
собом через тайники-закладки.

СКРЫТЬСЯ НЕ УДАЛОСЬ. В Алуште во время патру-
лирования сотрудники ГАИ заметили автомобиль, 
водитель которого управлял им, распивая алко-
голь. Требования об остановке водитель проиг-
норировал и попытался скрыться. Полицейские 
начали преследование, в результате которого 
автомобиль удалось остановить, а водителя за-
держать. Нарушителем оказался местный житель. 
У мужчины имелись характерные признаки опья-
нения, в связи с чем его отстранили от управле-
ния транспортным средством и предложили 
пройти освидетельствование на состояние алко-
гольного опьянения. Результат освидетельство-
вания показал превышение допустимой нормы 
содержания алкоголя в крови в шесть раз.

КОНСПИРАЦИЯ НЕ ПОМОГЛА. В Симферополе 
полицейские пресекли деятельность преступ-
ной группы, организовавшей нелегальный 
игорный бизнес. Игорный зал располагался на 
улице Киевской, где с использованием компью-
терного оборудования велась игра на деньги по 
принципу слот машины электронного казино. 
Заведение работало с соблюдением условий 
конспирации: попасть в клуб можно было толь-
ко по предварительному звонку или по реко-
мендации. Несмотря на это оперативникам уда-
лось пресечь деятельность преступной группы 
и задержать её участников. Полицейские изъя-
ли 22 компьютера, 122 тысячи рублей, получен-
ные в этот день от клиентов, несколько мобиль-
ных телефонов, планшет и черновые записи, 
представляющие оперативный интерес. Уста-
новлено шесть человек, которые осуществляли 
нелегальный бизнес: 22-летний организатор и 
два охранника, прибывшие в Крым из других 
российских регионов, а также три местные де-
вушки-администраторы. Игорное заведение ве-
ло свою деятельность в Симферополе на про-
тяжении нескольких месяцев, за это время, по 
предварительным данным, его доход мог соста-
вить более семи миллионов рублей.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

18+СОКРОВИЩА КРЫМА

СПЛАВ ИСƻОРИИ� 
ǀƮКАНКА СƼДǅƪЫ

При слове «клад» у романтиков загораются глаза. Однако мало кто сознаёт, 
что каждая находка когда-то спрятанных денег и драгоценностей – 

это знак трагедии: в час беды человек пытался сберечь самое ценное, 
рассчитывая вернуться к мирным временам. 

Но судьба распоряжается по-иному.

Мегалитическое подземное 
сооружение «Осадный 
колодец» Чуфут-Кале хранит 
множество тайн. Одна из них 
– клад, почти 5 кг золотых и 
серебряных средневековых 
монет.

лее распространена версия, 
что это была гидротехниче-
ская система, предназначен-
ная для снабжения водой 
крепости. 

Дополнительную таин-
ственность постройке при-

даёт, естественно, клад. 
Горшок, найденный в 

полуметре от поверх-
ности земли, возле 

ИЗВЕСТНЫ В РИМСКИХ 
ПРОВИНЦИЯХ НА ДУНАЕ, 
ТОЖЕ ПОСТРАДАВШИХ 
ОТ ВТОРЖЕНИЯ 
ВАРВАРОВ

колодец» Чуфут-Кале хранит 
множество тайн. Одна из них 
– клад, почти 5 кг золотых и 
серебряных средневековых 
монет.

Клад, вырытый бульдозером близ села Долинного, рассказывает о богатых трофеях, добытых 
варваром в военном походе по римским провинциям на Дунае.
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В СИМФЕРОПОЛЕ УКЛАДЫВАЮТ АСФАЛЬТ НА УЛ. ЛИНЕЙНОЙ И МЕЛИТОПОЛЬСКОЙ
kianews24.ru

Рубрику mВАǂƯ ƱƮОРОВǆƯ} ведёт Ʈиана ƶАСЛОВА.

ТАМ, ГДЕ НЕ ЖДЁШЬ

Патология щитовидной 
железы в структуре эндо-
кринной заболеваемости по-
прежнему занимает второе 
место после сахарного диа-
бета. При своей нестабиль-
ной работе гипотиреоз �сни-
женная функция щитовид-
ной железы� или тиреоток-
сикоз �повышенная� способ-
ны нанести сильный урон, 
ведь железа внутренней се-
креции вырабатывает гор-
моны, влияющие на обмен-
ные процессы всего челове-
ческого организма.

– Основными факторами, 
приводящими к развитию 
заболеваний щитовидной 
железы, являются генетиче-
ская предрасположенность, 
дефицит йода, инфекция, 
стресс, инсоляция, ионизи-
рующее излучение. Ʊаболе-
ваниям щитовидной железы 
чаще подвержены женщи-
ны, что связано с работой 
половых желез. Гормональ-
ные изменения в период бе-
ременности, лактации и ме-
нопаузы оказывают влияние 
на работу щитовидной желе-
зы. В эти периоды женщи-
нам необходимо более вни-
мательно относиться к появ-
лению симптомов и неза-
медлительно обратиться к 
терапевту и эндокринологу 
для комплексного обследова-
ния, – рассказывает главный 
внеǢтатный эндокринолог 
ƶинистерства здравооǟра-
нения Р5 Ирина Репинская.

Длительное время про-
блемы щитовидной железы 
протекают бессимптомно, 
говорит эксперт. Поэтому 
для выявления проблемы 
важно регулярно проходить 
профилактические осмотры 
и диспансеризацию. Далее 
начинаются неожиданные 
симптомы, которые легко 
можно перепутать с други-
ми заболеваниями.
n Первый симптом – по-

вышенная тревожность. Ею 
страдают 40% пациентов со 

снижением функции щито-
видной железы. Сопрово-
ждают патологию клиниче-
ская депрессия, чувство гру-
сти и раздражительности, 
усталость, набор веса и пере-
пады настроения.
n Малоизвестной являет-

ся боль в мышцах и сустав-
ная патология, которые за-
частую ошибочно связыва-
ют с физическими нагрузка-
ми.
n На фоне сбоя могут воз-

никать сложности с засыпа-
нием, страдает качество 
ночного отдыха: ощущение 
разбитости и крайней уста-
лости даже после длитель-
ного сна.
n Повышение или сниже-

ние холестерина и невоз-
можность его отрегулиро-
вать тоже могут указывать 
на проблемы в mбабочке} на 
шее.
n Сбои в работе щитовид-

ной железы становятся при-
чиной проблем с ưКТ и нао-
борот.
n Снижение остроты зре-

ния может быть вызвано 
проблемой в щитовидной 
железе.
n ƫоли в шее или в горле, 

осиплость могут быть при 
подостром тиреоидите. При 
этом в общем анализе крови 
будет повышена СОЭ и сни-
жен ТТГ.
n Резкое изменение мас-

сы тела является частым 
симптомом нарушения в ра-
боте щитовидной железы.

При этих симптомах не-

обходимо сдать кровь на ти-
реотропный гормон и посе-
тить эндокринолога.

ВОЗДУХОМ НЕ ОБОЙТИСЬ

Самыми эффективными 
методами профилактики па-
тологии щитовидной желе-
зы являются отказ от куре-
ния, длительного пребыва-
ния на солнце, регулярная 
диспансеризация и проф-
осмотры, говорит врач.

– В Крыму сохраняется де-
фицит йода. ƽровень потре-
бления йодированной соли, 
степень осведомлённости и 
интерес крымчан к пробле-
ме низкие, ведь многие 
убеждены, что жизнь у моря 
способствует достаточной 
профилактике йододефици-
та. Мы недополучаем его с 
пищей и водой, поэтому не-
обходимо употреблять йоди-
рованную соль и вводить в 
рацион продукты, содержа-
щие йод, например, море-
продукты, виноград, хурму, 
яблоки и др. Некоторым про-
писываем калия йодид в ви-
де лекарственного препара-
та. А вот йодовые сетки бес-
полезны, – развеивает миф 
Ирина Репинская.

ПРИСМОТРИТЕСЬ  
К МАЛЫШУ

Есть миф, что гормональ-
ные проблемы возникают 
лишь после начала полового 
созревания и у детей про-
блем со щитовидкой не бы-
вает. На самом деле часто 
проблемы со щитовидной 
железой, связанные с недо-
статочной выработкой гор-
монов, являются врождён-
ными. Обычно ими страда-
ют крупные, сонливые и 
слабо реагирующие на окру-
жающий мир дети. Пока ро-
дители радуются, какой спо-
койный ребёнок пришёл в 
их семью, болезнь прогрес-
сирует.

С ВНИМАНИЕМ К СЕБЕКОРОТКО

БОРЬБА С «ЛАСКОВЫМ УБИЙЦЕЙ». В Крыму 
отмечается значительный прогресс в борьбе 
с гепатитом С. Благодаря новым механизмам 
лечения, которые стали возможны за счёт 
средств Фонда обязательного медицинского 
страхования, у пациентов появилась надежда 
на полное выздоровление. В прошлом году 
лицензию на дневной стационар получили 
только две больницы, а сегодня их число уве-
личилось до 10. Это позволяет оказывать по-
мощь большему числу пациентов, в том числе 
и в дневных стационарах. Для диагностики 
степени поражения печени гепатитом С те-
перь используется специальное оборудова-
ние для проведения эластометрии, одного из 
видов ультразвуковой диагностики. В первом 
полугодии текущего года благодаря участию 
Фонда обязательного медицинского стра-
хования было закуплено необходимое обо-
рудование, что значительно повысило до-
ступность этого вида исследования для паци-
ентов. 

ПОМОЩЬ В 3D. В рамках патриотической ак-
ции «С заботой о СВОих» будущие медики и 
преподаватели Керченского медколледжа  
им. Г. К. Петровой собрали очередную партию 
гуманитарной помощи для военнослужащих, 
которые находятся в зоне СВО. Так, с помо-
щью 3D-принтера студенты изготовили кро-
воостанавливающие турникеты (жгуты), а так-
же самостоятельно сделали окопные свечи. 
Кроме того, ребята обучились плетению ма-
скировочных сетей, которые также будут пе-
реданы бойцам и обеспечат им дополнитель-
ную защиту. Вместе с тем волонтёры собрали 
более 10 килограммов продуктов питания. В 
ближайшее время гуманитарная помощь бу-
дет доставлена в зону СВО.

РЕШАТ ЗА ВАС. Система обязательного меди-
цинского страхования в Республике Крым от-
метила юбилей – 10 лет. Основной задачей 
компании в 2014 году было обеспечение мак-
симального количества крымчан и севасто-
польцев полисами ОМС. И уже к 1 января 2015 
года полисы ОМС от Крыммедстраха получили 
951,5 тысячи жителей Крыма и Севастополя. 
Одно из направлений работы – это защита 
прав владельцев ОМС. Сегодня 67 страховых 
представителей обеспечивают сопровожде-
ние застрахованных граждан: рассмотрение 
жалоб, содействие в получении медицинской 
помощи, консультации. В день проводится до 
120 консультаций. Большая часть вопросов 
касается оформления полисов ОМС. Несмотря 
на то что есть возможность оформления услуг 
онлайн, большая часть граждан по-прежнему 
приходит в офис, желая получить ответ от 
«живого человека». За 10 лет также было рас-
смотрено 3,5 тысячи жалоб, из которых боль-
шая часть касалась качества и организации 
оказания медицинской помощи. При рассмо-
трении жалоб проведено 7,2 тысячи экспер-
тиз. До 85% жалоб признаются обоснованны-
ми и решаются в досудебном порядке.

БОГАТСТВО – ВЕК ЖИЗНИ. Ожидаемая продол-
жительность жизни в мире увеличится на пять 
лет к 2050 году. Коллаборация учёных под ру-
ководством Вашингтонского университета рас-
ширила эти прогнозы для 204 стран и террито-
рий. В результате учёные спрогнозировали 
увеличение роста ожидаемой продолжитель-
ности жизни во всём мире в период с 2022 года 
(ожидаемая продолжительность жизни 73,6 го-
да) по 2050 год (ожидаемая продолжительность 
жизни 78,2 года). Примечательно, что в странах 
с более низкой ожидаемой продолжительно-
стью жизни в 2022 году в ближайшие десятиле-
тия ожидается наибольший прирост ожидае-
мой продолжительности жизни. Самая высокая 
будет наблюдаться в странах с высоким уров-
нем дохода, а самые медленные темпы роста 
ожидаемой продолжительности жизни будут 
ожидаться в богатых странах. При этом ожида-
емая продолжительность жизни мужчин в мире 
составит чуть более 75 лет, а женщин — чуть бо-
лее 80 лет.

mƫАƫОǁКА} 
НƯ ưƶƜТ"

Порой щитовидная железа проявляется в самых неожиданных  
и нетипичных симптомах. Тем и коварна игра маленького  

дирижёра всего организма.
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ТЕЛЕГИД

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Новости
06:10 Подкаст. Лаб «Жизнь замеча-

тельных» 16+
06:55 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:40 «Часовой» 12+
08:10 «Здоровье» 16+
09:20 «Мечталлион» 12+
09:40 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Играем свадьбу!» 12+
11:05 «Жизнь других» 12+
12:15 «Повара на колесах» 12+
13:10 «Видели видео?» 0+
14:30 Д/ф «Космическая одиссея 

Алексея Леонова» 12+
15:25 Х/ф «Время первых» 6+
19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Время
23:00 «Что? Где? Когда?» Летняя 

серия игр 16+
00:10 Подкаст. Лаб «Спроси Сурко-

ву» 16+
00:55 Подкаст. Лаб «Баден-Баден» 

16+
01:40 Подкаст. Лаб «Психика» 16+
02:25 Подкаст. Лаб «Кот Шрёдинге-

ра» 16+
03:10 Подкаст. Лаб «20 лет спустя» 

16+

06:10, 01:05 Х/ф «Шесть соток сча-
стья» 12+

08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:25 «Утренняя почта»
10:10 «Сто к одному»
11:00, 17:00 Вести
12:00 «Большие перемены»
13:00 Х/ф «От любви до ненависти» 

12+
17:50 «Песни от всей души» 12+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин»
22:40 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+

05:00, 05:50, 06:30, 07:15, 08:05, 
09:30, 10:25, 11:20 Т/с «Наш 
спецназ 3» 16+

09:00 «Фирменный рецепт» 12+
12:15, 13:10, 14:05, 15:05, 15:55, 16:50

Т/с «Закон тайги» 16+
17:45, 18:40, 19:35, 20:25, 21:25, 22:20

Т/с «Наш спецназ 2» 16+
23:15, 00:05 Т/с «Крепкие орешки» 

16+
00:55 Т/с «Крепкие орешки 2» 16+
01:40, 02:35, 03:25, 04:15 Т/с «Лютый 

2» 16+

04:45 Т/с «Улицы разбитых фона-
рей» 16+

06:30 «Центральное телевидение» 
16+

08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
12:00 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Человек в праве» 16+
17:00 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:20 «ВИА Суперстар!» 16+
23:30 «Звезды сошлись» 16+
01:05 «Основано на реальных со-

бытиях» 16+
02:45 Т/с «Агентство скрытых ка-

мер» 16+
03:15 Т/с «Ленинград 46» 16+

05:25 Х/ф «Сыщицы» 16+
06:55 Х/ф «Сыщицы. Нож в спину» 

16+
08:25 Х/ф «Голубая стрела» 0+
10:15, 11:45 Х/ф «Трембита» 0+
11:30, 00:40 События 16+
12:30 Х/ф «Не может быть!» 12+
14:30, 05:30 Московская неделя 12+
15:00 Д/ф «Дорогие товарищи. Ко-

роль фарцы» 16+
15:50 Д/ф «Русские тайны. Чудо-

дети» 16+
16:40 «Девяностые. Красавицы и 

чудовища» 16+
17:30 Х/ф «Свадебные хлопоты» 12+
21:15 Х/ф «Тайна спящей дамы» 12+
00:55 «Петровка, 38» 16+
01:05 Х/ф «Детдомовка» 12+
04:00 Д/ф «Римма и Леонид Мар-

ковы. На весах судьбы» 16+
04:45 Д/ф «Как отдыхали вожди» 16+

08:15 Х/ф «Злая судьба» 12+
11:40 Х/ф «Дальше - любовь» 16+
15:00 Х/ф «Связь» 16+
16:30 Х/ф «Эгоист» 16+
18:10 Х/ф «Сирота казанская» 12+
19:35 Х/ф «Случайный попутчик» 

16+
21:20 Х/ф «Я люблю своего мужа» 

16+
01:10 Х/ф «Самая счастливая» 16+
03:55 Х/ф «Моя мама невеста» 12+
05:05 Х/ф «Одинокие сердца» 12+

07:00 «Однажды в России. Спец-
дайджесты 2023» 16+

09:00 «Битва пикников» 16+
09:30 «Экстрасенсы ведут расследо-

вание» 16+
10:15 «Битва экстрасенсов» 12+
15:00, 17:00 «Новая Битва экстрасен-

сов» 16+
19:00 «Сокровища императора» 16+
21:00 «Титаны» 16+
23:35 «Шоу Воли» 16+
00:40 Х/ф «Криминальная фишка 

от Генри» 16+
02:25 М/с «Крутиксы» 6+
05:45 М/с «Приключения Пети и 

Волка» 6+

06:00, 05:50 «Ералаш» 0+
07:00 М/с «Отель «У овечек» 0+
07:15 «Уральские пельмени. 

Смехbооk» 16+
08:00 «ПроСТО кухня» 12+
09:00 «Рогов в городе» 16+
10:00 Шоу «Уральских пельме-

ней» 16+
11:00 Х/ф «Монстр-траки» 6+
13:05 Х/ф «Волк и лев» 6+
15:15 Х/ф «Хоккейные папы» 6+
18:00 «Суперниндзя. Дети» 12+
21:00 Х/ф «Бегущий по лезвию 

2049»
00:15 Х/ф «Между жизнью и смер-

тью» 18+
02:10 Т/с «Последний из Маги-

кян» 12+
04:55 «6 кадров» 16+
05:10 Мультфильмы 0+

05:00 М/с «Ну, погоди! Канику-
лы» 6+

05:10 «Гастротур» 16+
05:50, 02:50, 04:30 «Пятница 

News» 16+
06:15 М/с «Тайны Медовой До-

лины» 0+
06:55, 04:55 М/с «Простокваши-

но» 0+
08:20 «Зовите шефа» 16+
09:00 «Секреты на кухне» 16+
10:00 «Битва шефов» 16+
23:20 Х/ф «Вкус жизни» 16+
01:10 Х/ф «Первая любовь» 16+
03:20 «Черный список» 16+

06:40, 17:30 Х/ф «Маринка, Янка и 
тайна королевского замка» 
0+

08:00, 04:05 М/ф «Маугли. Ракша» 
0+

08:20, 04:20 М/ф «Маугли. Похище-
ние» 0+

08:40, 04:40 М/ф «Маугли. Послед-
няя охота Акелы» 0+

09:00, 21:55 Х/ф «Осенние сны» 6+
10:30, 23:20 Х/ф «Рогатый бастион» 

12+
12:00 М/ф «Винни-Пух» 0+
12:15 М/ф «Винни-Пух идет в гости» 

0+
12:25 М/ф «Винни-Пух и день за-

бот» 0+
12:45 М/ф «Маша больше не лен-

тяйка» 0+
13:00, 05:10 Х/ф «Часы остановились 

в полночь» 12+
14:50 Х/ф «Дело для настоящих 

мужчин» 12+
16:05 Х/ф «Облака» 12+
19:00, 00:40 Х/ф «Отступник» 12+
03:15 М/ф «Дюймовочка» 0+
03:45 М/ф «Золушка» 0+
05:00 М/ф «Бегемотик» 0+
05:05 М/ф «Волшебная камера» 0+

00:50 Х/ф «Покорители волн» 12+
03:05 Х/ф «Король говорит!» 16+
04:55 Х/ф «Королевская битва» 18+
06:45 Х/ф «Поцелуй дракона» 18+
08:20 Х/ф «Пять неизвестных» 16+
09:40 Х/ф «Хаос» 16+
11:25 Х/ф «Эльвира: Повелительница 

тьмы» 16+
13:00 Х/ф «Король вечеринок» 18+
14:30 Х/ф «Джон Уик 2» 18+
16:25 Х/ф «Джон Уик 3» 18+
18:30 Х/ф «Крушение» 16+
20:10 Х/ф «Анатомия падения» 18+
22:35 Х/ф «К-19» 16+

00:15 Х/ф «День выборов 2» 12+
03:00 Х/ф «Мой папа не подарок» 6+
04:55 Х/ф «Крысиные бега» 16+
07:00 Х/ф «Мальчик в девочке» 16+
08:45 Х/ф «Шпион по соседству» 12+
10:30 Х/ф «Я худею» 16+
12:25 Х/ф «На крючке!» 16+
14:05 Х/ф «Как я стал русским» 16+
15:55 Т/с «Ресторан по понятиям» 18+
17:35 Х/ф «Одноклассники» 16+
19:30 Х/ф «Одноклассники 2» 16+
21:20 Х/ф «День радио» 16+
23:15 Х/ф «Любовник моей жены» 

18+

06:00 Мультфильмы 6+
07:00 М/ф «Смешарики. Легенда о 

Золотом драконе» 6+
08:30 «ЕГЭ. Сдадим на 100» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00, 

03:00, 05:30 Новости 24 12+
09:15 «Под сукном» 12+
09:40 «Мне только спросить» 12+
10:15, 05:45 «Эпоха в истории» 12+
10:30 «Репетиция» 12+
11:00 Клуб «Шико» 12+
11:15 «Крымское счастье» 12+
11:45 «Север против Юга» 12+
12:15, 02:35 Д/ц «По пути» 12+
12:45, 13:15, 23:00, 00:15 Т/с 

«Драйв» 12+
16:20 «Зерно истины» 12+
17:15 Д/ф «Улика из прошлого. 

Найти убийцу» 16+
18:00, 03:15 Т/с «Паук» 16+
19:40 «На слабо» 12+
20:15 Музыкальный концерт 12+
21:00 Шоу «Добрый вечер» 16+
21:30 Х/ф «Мужская женская 

игра» 12+
05:00 Д/ц «Заповедники РФ» 12+

06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
06:45, 10:00, 19:45 «Ватан хаты-

расы» 12+
07:00 «Тек Арзум Ватан» 12+
08:00 М/ф кр.тат.яз. «Шахереза-

да. Нерассказанные исто-
рии» 6+

08:30 «Эркетай» 6+
09:00 «А. Шулакова Нетиджелер 

иле» 16+
09:30 М/ф кр. тат. яз. 0+
10:15 М/ф «Пернатые друзья» 6+
11:30 Д/ф «Животные, изменившие 

мир» 12+
12:00 Д/ф «Один день в городе» 12+
12:30, 18:00 М/ф 6+
12:45 «Миллет янъгъырай» 6+
14:15 Т/с «Смертельный номер» 16+
16:00 Х/ф «Мистер Пип» 16+
17:30 Д/ф «Из России с любовью» 6+
18:30 Д/ф «Рыболовный Крым» 12+
19:00 «Хош сефа» 6+
20:00 «Ватаным Къырым» 12+
20:30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
22:30 Х/ф «После Янга» 16+
23:55 Т/с «Смертельный номер» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 2 ИЮНЯ

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*По состоянию на 28.05.2024. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.
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«МИСТЕР ПИП» 16+
История мистера Уоттса, последнего белого 
парня в Бугенвиле. Он открывает школу и чита-
ет детям свой любимый роман – «Большие на-
дежды» Чарльза Диккенса. Это помогает ему на-
ладить связь с ними и помочь разобраться в 
собственных проблемах.

16:00

ФИЛЬМ ДНЯ
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«ШОУ ВОЛИ» 16+
Каждую неделю Павел вместе с приглашённы-
ми гостями – звёздами и самыми обычными 
людьми – подведёт итоги уходящей недели и 
сделает это в своей фирменной юмористиче-
ской манере в лучших традициях ТНТ. В каждом 
выпуске зрители узнают о самых интересных 
событиях, произошедших в мире, а также услы-
шат мнение от звёзд и ведущих. 

23:35

ШОУ ДНЯ

Наименование товара

Цена, 
руб.

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Цена, 
руб. 

Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

559,13 МПП ЭКОПИК ООО 598,49 Говядина для холодца «Агрокомплекс» 
охлажденная мяс.крупн.б/к кат.

- - - - - -

Свинина (кроме бескостного 
мяса), 1 кг

229,95 МПП ЭКОПИК ООО 203,99 Рулька свиная «Агрокомплекс» охлаж-
денная мясной крупнокуск. м/к кат. 

319,90 Без указания торговой марки 349,00 АО «Дружба Народов НОВА» 226,90 Без указания торговой марки

Куры охлажденные и заморо-
женные, 1 кг

203,59 АО «Дружба Народов Нова» 168,04 Тушка «Ряба Крымская» ЦБ 1 сорт по-
трош охл (0,9-1,5 кг) б/уп 

203,90 Тушка ЦБ лоток «Ряба Крымская» 198,00 АО «Дружба Народов НОВА» 199,90 Тушка ЦБ 1сорт потрош охл лоток 

Рыба мороженная нераз-
деланная, 1 кг

40,95  ООО «Субмарина» 242,55 Минтай потрошенный «Фаворит про-
дукт» вак/уп.

37,50 Хамса с\м неразделанная вес Без 
указания торговой марки

23,90 Хамса Черноморская ООО «Крымфрукт» 157,90 Рыба с/м Минтай Без указания торго-
вой марки

Масло сливочное, 1 кг 653,10 Масло «Вкус детства» Сливочное 50% 
жирности ООО «СЕМЬ ВЕТРОВ»

609,00 Масло сливочное «Новинка Традицион-
ное» 82,5% 

588,30 Масло сливочное ТМ «Новинка» Кре-
стьянское, 72,5% 

932,50 Масло сливочное 72,5% «Азбука 
Крыма» 

810,55 БЗМЖ Масло сливочное «Долина 
Легенд» 72,5%

Масло подсолнечное, 1 л 91,35 Масло «Vionelli» подсолнечное рафи-
нированное 

104,20 Масло «Каролина» подсолнечное рафи-
нированое дезодорированное ПЭТ 

104,30 Масло «Раздолье» подс. Раф. Дезод. п/б 103,30 МаслоРаст «Урожайное» 93,78 Масло подсолнечное «Вионелли» 

«Молоко пастеризованное 
жирн. 2,5-3,2% в мягкой 
упаковке (пленка) 0,9 л»

83,79 Молоко 2,5% жирности Сакский молоко-
завод, ООО»ДК «Мегатрейд Юг»

62,90 Молоко «Агрокомплекс» 2.5% п/эт 63,90 Молоко ТМ «Крымский молочник» 2,5% 
пленка 

72,20 Молоко «Агрокомплекс» паст. п/эт 2,5% 69,90 БЗМЖ Молоко «Первомайское» 2,5% 
пастер 

Кефир 2,5% в мягкой упаковке 
(пленка) 0,9 л

99,69 Кефир 2,5% «Сакский молокозавод», 
пленка

76,65 Кефир «Агрокомплекс» 2.5 % п/эт 90,90 Кефир ТМ «Крымский молочник» 2,5% 
пленка 

92,00 Кефир «Крымский молочник» п/эт 2,5% 95,40 БЗМЖ Кефир 2,5% ТМ «ЧМЗ» пленка

Сметана 15%, в мягкой упа-
ковке (пленка), 1 кг 

253,58 Сметана 15% жирности м/у Сакский 
молокозавод

205,42 Сметана «Агрокомплекс» 15% п/эт 249,75 Сметана «Крымский молочник» 15% 
пленка 

237,50 Сметана «Агрокомплекс» п/эт 15% 224,75 БЗМЖ Сметана 15% ТМ «ЧМЗ» пленка

Творог кисломолочный мяг-
кий, м.д.ж. 5%, 1 кг

302,56 Творог «Сакский молокозавод», фольга 388,83 Творог «Агрокомплекс» 5% фольга 262,50 Творог ТМ «Крымский молочник» 5% 
гассет 

431,60 Творог «Кубанский Молочник» фольга 
9% 

343,80 БЗМЖ Творог 5% эколин ТМ «ЧМЗ»

Колбаса варёная «Молочная», 
1 кг

382,88 Колбаса варёная Молочная ТМ «АГРО-
КОМПЛЕКС»

151,98 Колбаса «Честный Выбор» Куриная 
вареная п/амид 

287,80 Колбаса кур. «Семейная» вар. ТМ 
«Дружба Народов» п/о 

367,00 Колбаса варёная «Агрокомплекс» 
Молочная вар.

106,90 Колбаса вар Южная «Мясная Губерния»

Яйцо куриное категории 
С-1/С-2, 1 десяток

77,18 ООО «Крым-продукт» 92,39 Яйцо куриное 10 шт не фас С1 Без 
указания торговой марки 

99,90 Яйцо куриное С1 10шт б/уп Без указа-
ния торговой марки

74,00 ООО «Люкс Яйцо» 194,60 Яйцо куриное С 2 30шт Без указания 
торговой марки

Сахар-песок, 1 кг 63,00 Сахар фасованный «Крымская деревня» 78,75 Сахар «Крымская деревня» белый 
свекловичный категории ТС2 м/уп 

69,50 Сахар песок вес, Без указания торговой 
марки

69,90 ООО «Крымфрукт» 69,90 Сахар-песок 1кг Без указания торговой 
марки

Чай черный байховый, 1 кг 502,80 Чай чёрный «Добрыня» Крепкий 749,80 Чай (100 ф/п х 2 г) «Лисма Крепкий» 
черный к/уп 

465,50 Чай Крепкий «Добрыня» 472,20 Чай «Добрыня Никитич» Черный 
Байховый 

574,50 Чай черный крупный лист «Витли»

Соль поваренная пищевая 23,94 Соль поваренная пищевая молотая №1 
«Илецкая» 1кг п/э йодированная

25,76 Соль «Тыретский солерудник» Камен-
ная п/эт

14,50 Соль «Тыретский солерудник» Камен-
ная п/эт

24,90 Соль «Салина» 1кг К/п помол №1 23,90 Соль «Илецкая» помол №1 картонная 
пачка 

Мука пшеничная 42,45 Мука «Знаменский продукт» 22,50 Мука «Агрокомплекс» пшеничная 1 
сорт бум/уп 

26,90 Мука весовая в/с, Без указания 
торговой марки

30,45 ООО «Крымфрукт» 30,45 Мука «Знаменский продукт»

Хлеб белый из пшеничной 
муки, 1 кг

84,00 Хлеб ТМ «Крымхлеб» Белый Городской 
формовой

52,50 Хлеб «Крымхлеб» Городской нарез п/эт 44,80 Хлеб «Крымхлеб» Вилинский рж/
пш б/уп

50,70 АО «Крымхлеб» 29,80 Хлеб «Добрый» ржаной Без указания 
торговой марки

Хлеб черный ржаной, ржано-
пшеничный, 1 кг

45,50 Хлеб ТМ «КрымХлеб» Вилинский форм 58,80 Хлеб «Крымхлеб» Дарницкий новый 
подовый нарезанный п/эт 

46,50 Хлеб белый «Городской» форм 50,00 Собственное производство 49,80 Хлеб «Белый городской» форм в/с уп 
Без указания торговой марки

Рис шлифованный, 1 кг 95,81 Рис «Крымская деревня» круглозерный 
шлифованный м/уп 

79,91 Рис «Честный выбор» шлифованный 1 
сорт м/уп (набор) 

124,80 Рис «5 Баллов» Круглый 124,90 Крупа «5 баллов» Рис круглый 76,90 Крупа Рисовая 1кг Без указания 
торговой марки 

Крупа гречневая-ядрица, 1 кг 65,63 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица 1c м/уп 

52,50 Крупа «Крымская деревня» гречневая 
ядрица пропаренная 1сорт м/уп 

45,90 Крупа гречневая вес, Без указания 
торговой марки

92,10 Крупа «5 Баллов» Гречневая 45,90 Крупа Гречневая ядрица 1кг Без указа-
ния торговой марки

Макаронные изделия из пше-
ничной муки высш. сорта, 1 кг

53,87 Макароны «СТАРМАК» Перья в/с 53,56 Макаронные изделия «Честный Выбор» 
ракушки (набор) 

73,80 Мак. изделия «Своя Мельница» 68,40 МакИзделия «Петровские Нивы» 
Спагетти

41,98  «Стармак» 

Картофель, 1 кг 44,10 ИП Буракова 24,15 Без указания торговой марки 25,90 Без указания торговой марки 17,30 ООО «Крымфрукт» 33,90 Без указания торговой марки
Капуста белокочанная, 1 кг 25,36 ИП Буракова 21,53 Без указания торговой марки 29,90 Без указания торговой марки 21,90 ООО «Крымфрукт» 30,90 Без указания торговой марки
Лук репчатый, 1 кг 30,87 ИП Буракова 27,82 Без указания торговой марки 23,90 Без указания торговой марки 20,90 ООО «Крымфрукт» 26,90 Без указания торговой марки
Свёкла, 1 кг 25,91 ИП Буракова 30,45 Без указания торговой марки 33,90 Без указания торговой марки 17,25 ООО «Крымфрукт» 44,90 Без указания торговой марки
Морковь, 1 кг 44,10 ИП Буракова 30,45 Без указания торговой марки 27,90 Без указания торговой марки 35,70 ООО «Крымфрукт» 45,90 Без указания торговой марки
Огурцы свежие, 1 кг 46,30 ИП Буракова 63,00 Без указания торговой марки 69,90 Без указания торговой марки 59,80 ООО «Крымфрукт» 72,90 Без указания торговой марки
Томаты свежие, 1 кг 121,28 ИП Буракова 110,25 Без указания торговой марки 159,90 Без указания торговой марки 121,25 ООО «Крымфрукт» 199,90 Без указания торговой марки
Яблоки, 1 кг 99,23 ИП Буракова 67,20 Без указания торговой марки 97,90 Яблоко Голден мини Без указания 

торговой марки
59,00 ООО «Бахчисарайская Долина» 88,90 Без указания торговой марки

Вода питьевая столовая, 5 л 84,41  Вода питевая «Крымская» ООО «Русла-
на» (ПБК Крым)

43,57 Вода 5,0 л AQUITA питьевая негазиро-
ванная ПЭТ 

48,50 Вода питьевая 5л «Новый Исток Крыма» 43,50 Вода артезианская «Кула» пэт негаз 44,90 Вода питьевая «Крымская 
Кристальная»негаз
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Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

P
ОВƯН. Всё далеко не 
так просто, как вам 
может показаться. 

Не стоит делить палитру 
событий на чёрное и белое 
– обычно она состоит из 
оттенков серого цвета.

N
ТƯЛƯЦ. Вы сможете 
без проблем влить-
ся в любой коллек-

тив и присоединиться к 
любого рода деятельности. 
Однако стать инициато-
ром чего-то самому вам бу-
дет сложно.

M
ƫЛИƱНƯЦЫ. Козы-
рем для вас будет 
способность быстро 

принимать решения. Чем 
смелее они будут, тем боль-
ше шансов, что они верны.

L
РАК. Прислушай-
тесь к тишине меж-
ду словами: в ней 

таится значительно боль-
ший смысл, нежели в них 
самих. С вами попытаются 
связаться и передать ин-
формацию самым необыч-
ным способом. 

I
ЛƯВ. Члены вашего 
семейства, занима-
ясь пилением вашей 

драгоценной особы, допи-
лят наконец до особо чув-
ствительного фибра вашей 
души, чем вызовут ваше 
справедливое негодование. 

G
ƮƯВА. Самые оче-
видные вещи будут 
казаться вам слож-

ными, сложные же – эле-
ментарными. Самое время 
для разрешения глобаль-
ных вопросов.

K
ВƯСЫ. Вас спасёт 
лишь терпение, 
терпение и ещё раз 

терпение. Сделайте вид, 
что происходящее вас не 
касается, – и вы с успехом 
доживёте до конца дня.

E
СКОРПИОН. ƽ вас 
есть реальный 
шанс превратить 

вчерашних недругов в как 
минимум союзников. Но 
только не думайте, что ре-
ализовать его будет совсем 
уж легко. 

D
СТРƯЛƯЦ. Ваша сво-
бода будет так или 
иначе ограничена. 

Если вы смогли загнать се-
бя в угол, сумейте и выта-
щить себя оттуда. Сделай-
те так, чтобы голос ваш ус-
лышали. 

A
КОƱƯРОƭ. Ни в коем 
случае не теряйте 
ни минуты. Этот 

день будет настолько хо-
рош, что подобное занятие 
будет непростительным 
расточительством.

T
ВОƮОЛƯƳ. Не при-
нимайте оконча-
тельных решений – 

для них ещё слишком ра-
но. Вы пока не знаете всех 
деталей, а среди упущен-
ных могут быть значимые.

R
РЫƫЫ. Этот день 
потребует от вас го-
товности сохранять 

невозмутимое выражение 
лица, какие бы эмоции вы 
ни испытывали. При лю-
бых условиях лучше идти 
на компромисс.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

БУДУ, СЛЕДУЮ, ЗАВЕДУЮ...
«Следущий», «будующий»… Ой, кажется, мы всё 
перепутали. В «следующем» не хватает буквы 
«ю», а в «будущем», наоборот, она не нужна. 
Непроизносимые гласные тоже бывают! За-
помнить можно так: следую – следующий, буду 
– будущий. Сюда же напишем слово «заведую-
щий», которое частенько теряет букву «ю». 
Проверяем тем же способом: заведую – заведу-
ющий. Запомнили? Следующий!

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ
���

– Целыми днями я говорю что-нибудь моему 
мужу. А он в ответ – ни слова. Боюсь, доктор, 
что у него серьёзное психическое заболевание.
– Это не заболевание, мадам. Это талант.

���
Спрашивают моряка: 
– Был ли случай, когда вам было реально 
страшно?
Моряк на минутку задумался. 
– Перевозили мы как-то груз – 10 тысяч кукол. 
И попали в сильный шторм. И вот когда ко-
рабль накренился вправо, то все эти 10 тысяч 
кукол хором сказали: «Мама!» Тогда-то я и по-
седел…

���
Он был ландшафтным дизайнером. Работал на 
бульдозере.

ПОГОДА 
НА ЗАВТРА

ЧАЙНВОРД

ОТВƯТЫ НА КРОССВОРƮ, ОПУƫЛИКОВАННЫƳ В ȟ �0 ОТ ��.0�.�0��
ПО ƭОРИƱОНТАЛИ: 1. Акан.  5. Кака. 9. Руна. 10. Икар. 11. Ардс. 12. Ƶепс. 13. Каравелла. 15. Ода. 16. Аян. 17. Армани. 20. 

Дие. 21. Окара. 25. Дада. 27. Спор. 28. Алаша. 30. Еда. 31. Трир. 33. Галактика. 38. Амур. 39. Атар. 40. Ƶира. 41. Кинг. 42. Одак. 
43. Авто.

ПО ВƯРТИКАЛИ: 1. Арак. 2. Кура. 3. Андромеда. 4. Насада. 5. Киле. 6. Акела. 7. Капля. 8. Арсан. 14. Вано. 17. Адда. 18. Риал. 
19. Икс. 22. Аперитив. 23. Род. 24. Ара. 26. Аштарак. 29. Арк. 32. Итака. 33. Гало. 34. Амид. 35. Аура. 36. Кант. 37. Арго.

1. Экваториальное созвез-
дие. �. Коротышка из Цветоч-
ного города. 3. Ничейный мате-
рик. �. Новелла Стефана Цвей-
га. �. mА я сяду вȐ}. 6. Двуколка 
с откидным верхом. 7. Выход 
на манеж. 8. Ветхий Ʊавет. �. 
Ресторанчик на Пятницкой. �0. 
Овощная тушёнка. 11. Город, 
входящий в mƱолотое кольцо 
России}. ��. То же, что тимьян. 
13. Иван на Сером Волке. ��. Его 
укротила Орнелла Мути. ��. Из 
этого цветка ƫрэдбери делал 

вино. 16. Имя автора mЧёрного 
квадрата}. 17. Суп с солёными 
огурцами. 18. ƾранцузский пи-
сатель-экзистенциалист, лау-
реат Нобелевской премии. ��. 
Ему позволено то, что не позво-
лено быку. �0. Наш шпион. ��. 
И птичка, и фрукт – всё замор-
ское. ��. Страна, родина гвозди-
ки. �3. Город в Чехии, извест-
ный производством бижуте-
рии. ��. Стук копыт. ��. Триго-
нометрическая функция. ��. 
Дантист. ��. Священная река 

индусов. ��. Первый космо-
навт. ��. Что русскому здорово, 
то ему смерть. 30. Садовый цве-
ток из Мексики. 31. Он играл 
цыплёнка табака. 3�. Первое 
кругосветное плавание совер-
шил ƾернан Магеллан, второе 
– ƾренсис Дрейк, а третье – 
именно он. 33. Дружеская ка-
рикатура. 3�. ƽ Высоцкого он 
влюбился в Антилопу.  

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.




