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Свет или кондиционер
Пиковые нагрузки на сети оставляют крымчан без  
электричества

В ГУП РК «Крымэнерго» призывают жителей и 
гостей полуострова рационально использовать 
электроэнергию и по возможности сократить 

энергопотребление в вечернее время, с 19 до 23 
часов.

Сверх мощности
Как сообщает пресс-служба 

Министерства энергетики РФ, на 
территории полуострова введён 
график временных отключений 
электроэнергии в часы макси-
мальных нагрузок, который бу-
дет действовать до стабилиза-
ции ситуации с повышенным 
энергопотреблением.

Перебои в электроснабже-
нии отмечались уже в минув-
шие выходные в Бахчисарай-
ском, Джанкойском, Черномор-
ском, Ленинском, Кировском и 
Сакском районах, населённых 
пунктах Ялты, в Евпатории, Су-

даке, Саках, Феодосии, Симфе-
рополе.

В министерстве подтверди-
ли, что повышенное потребление 
электроэнергии в Крыму связано 
с установившейся в регионе жа-
рой.

– Потребление электриче-
ской мощности в Республике 
Крым и Севастополе превысило 
исторический максимум нагру-
зок – на 14:00 7 августа – 1249 
МВт (предыдущий – 1179 МВт, 
24 июля 2012 года). В первую 
очередь это связано с активным 
использованием кондиционеров 
в условиях экстремально высо-
ких температур в пик курортного 

сезона, – подчёркивают в Мин-
энерго РФ.

В ведомстве отмечают, что 
графики временного отключения 
применяются в строгом соответ-
ствии с российским законодатель-
ством и правилами ограничения 
режима потребления электриче-
ской энергии. Предприятия «Крым-
энерго» и «Севастопольэнерго» 
переведены в режим повышенной 
готовности. Круглосуточно работа-
ет штаб электросетевого комплек-
са, а также организовано усилен-
ное дежурство бригад.

Знать бы, где  
отключат

Как уточнили «Крымской га-
зете» в «Крымэнерго», график 
временных отключений электри-
чества на 2016-2017 год, по ко-
торому производятся отключе-

ния, размещён на сайте предпри-
ятия. Хотя в целом, отмечают в 
«Крымэнерго», сложно предуга-
дать, где и в котором часу отклю-
чат свет.

– Если в энергосистеме об-
разовывается дефицит, то дис-
петчер Черноморского РДУ даёт 
команду «Крымэнерго» в течение 
пяти минут снизить нагрузку, то 
есть отключить потребителей. 
Снижение нагрузки может прои-
зойти как на 20 мегаватт, так и 
на 80, и это каждый раз разное 
число потребителей, населённые 
пункты и улицы. На сегодняшний 
день объёмы потребления до-
стигли предела и превышают 
суммарный объём крымской ге-
нерации и перетоков по энерго-
мосту Тамань – Крым, – говорит-
ся в сообщении предприятия.

Продолжение на стр. 2

Основными причинами энергодефицита в Крыму энергетики считают жару и массовое использование кондиционеров. Фото: Андрей нОвОХАтЬКО

коротко

168 млн рублей
предусмотрели власти Феодосии в этом 
году на улучшение состояния автодорог, 
на благоустройство и художественное 
оформление городских объектов.

Будут работать  
круглосуточно
симферОПОль. вице-премьер Прави-
тельства рК владимир Серов договорился 
с подрядчиком реконструкции улицы тол-
стого в Симферополе о том, что работы на 
этом объекте теперь будут вестись круг-
лосуточно. Серов подчеркнул, что необхо-
димо усилить контроль за строительными 
работами по всем социально значимым 
объектам в республике.

финансирование  
выросло вдвое
симферОПОль. в рамках ФЦП финанси-
рование строительства объектов здраво-
охранения и водообеспечения выросло 
более чем вдвое в сравнении с 2016 го-
дом. Кроме того, общий бюджет на строи-
тельство и реконструкцию школ и детских 
садов в Крыму в прошлом году составил 
почти 3,4 млрд руб., а в 2017 и в 2018 го-
дах – почти по 6 млрд руб. в то же время 
объём бюджетных ассигнований, отведён-
ный на мероприятия по обеспечению во-
доотведения на территории рК, в том чис-
ле очистные сооружения, по ФЦП достиг-
нет своего максимума в 2020 году и со-
ставит более 11 млрд руб.

цифра

СкаЗаНо
 в университете самое главное бо-
гатство – это кадры. вопрос: их должно 
быть много или мало? Есть числитель и 
знаменатель. Числитель – количество 
денег, которые есть в университете, 
знаменатель – количество людей. У нас 
есть два варианта: уменьшать знамена-
тель — это технология «усушки», что 
приведёт к дистрофии, а это значит – 
нет возможности для роста. но для тех-
нологии роста КФУ необходимо увели-
чение количества проектов. А их могут 
принести только люди, которые работа-
ют в вузе».
и.о. ректора Крымского федерально-
го университета им. В. и. Вернадско-

го, доктор технических наук, 
профессор андрей фалалееВ.
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Столкновение 
националистов 

Министерство внутренних дел 
Польши заявило, что на одной из стра-
ниц нового паспорта, который станут 
выдавать с 2018 года, будет фото во-
енного мемориала «орлят» на террито-
рии Лычаковского кладбища во Льво-
ве. Украине эта польская инициатива 
не понравилась, и ответ не заставил 
себя ждать. Украина рассматривает 
такие намерения как недружествен-
ный шаг, заявили в МИДе страны.

Отметим, что на Лычаковском 
кладбище Львова были похоронены 
поляки, принимавшие участие в бое-
вых действиях против войск Западно-
Украинской Народной Республики в 
1918-1920 годах. И это закономерно. 
Никогда поляки не забудут той обиды и 
исторических потерь, которые они по-
несли на Украине ещё во времена на-
ционально-освободительной войны. И, 
конечно, Польша всегда рассматрива-
ла, особенно Западную Украину, как 
часть Речи Посполитой, польской ма-
лой империи. А поскольку сегодня в 
Польше, как и на Украине, правящий 
режим исповедует радикальный наци-
онализм, смыслом которого является 
восстановление былого величия Поль-
ши, то, естественно, претензии к Укра-
ине будут только нарастать. Тем более 
они никогда не признают Степана 
Бандеру, для них он враг. А поскольку 
на Украине он главный национальный 
герой, то и здесь мы видим нарастание 
противоречий.

Два национализма никогда в одном 
логове не уживаются. Один будет пожи-
рать другого – и это то, что мы сегодня 
наблюдаем. Регулятором этого конфлик-
та могут выступить только США, но, ско-
рее всего, они будут только удачно их 
стравливать и держать на контроле.

Польша и Украина пытаются толь-
ко на одной платформе договаривать-
ся – на русофобии. Они считают, что 
Россия у них общий враг. Отталкиваясь 
от этого, Польша делает попытки под-
чинить себе Украину, чтобы в этом 
русле антироссийской политики дей-
ствовать согласованно. Но нарастание 
противоречий с паспортами, Бандерой 
и т. д. говорит о том, что Украина и 
Польша никогда не смогут выступить 
единым фронтом против России. При 
том, что Россия этого и не боится и их 
своими врагами не считает.

Александр ФОРМАНЧУК, 
политолог.

Доллар США
Евро

Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)

59.9611
70.4183

47.2134
35.2567
12.5284

Белорусский рубль 
Болгарский лев
Бразильский реал
Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 
Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей
Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый
СДР 
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)

Турецкая лира
Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

30.6706
35.9544
19.1710
23.0842
52.6570
94.5222
93.9608

18.0180
47.2767
86.7116
89.7783
33.5025
15.4007
17.1563

75.3640
16.4959
84.5985
43.9888
68.0217
16.9267
14.5309

23.3062
77.9854
26.9294
73.1037
62.2132
44.5417
54.6417

Центральный банк Российской Федерации установил с 10.08.2017 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

  ЭНЕРГОСНАБЖЕНИЕ

  ИНФРАСТРУКТУРА

Свет или кондиционер
Начало на стр. 1

В связи с этим Министерство топлива и 
энергетики Республики Крым также призы-
вает крымчан и гостей полуострова рацио-
нально использовать электрическую энер-
гию и по возможности сократить энергопо-
требление в период максимальных нагрузок 
– часы вечернего максимума с 20:30 до 
22:00. В частности, министр топлива и энер-
гетики РК Вадим Белик порекомендовал 
ограничивать работу на полной мощности 
кондиционеров, вентиляторов и холодильни-
ков, особенно в максимум потребления 
электроэнергии.

Проблему решают
На сегодняшний день Минэнерго России 

выработало меры по сведению к минимуму не-
запланированных отключений электро энергии 
в Крыму. Информация об этом опубликована 
на официальном сайте министерства.

– Часть дефицита мощности устраняется 
переводом потребителей на децентрализо-
ванное электроснабжение от резервных ис-
точников снабжения электрической энерги-
ей (РИСЭ). Суммарная мощность установлен-
ных РИСЭ составляет 110 МВт (Республика 
Крым – 90 МВт, г. Севастополь – 20 МВт), – 
отметили в Минэнерго.

По их данным, с целью снижения рисков 
незапланированных отключений электро-
снабжения, а также минимизации возможных 
последствий Минэнерго России поручило се-
тевым компаниям и администрациям Респу-
блики Крым и Краснодарского края провести 
ряд мероприятий. Среди них обеспечение го-
товности несения нагрузки на электростанци-
ях в соответствии с заявленной величиной 
располагаемой мощности и т. д.

Как сообщала «Крымская газета», по 
прогнозам синоптиков, сильная жара 
продержится в Крыму до конца текущей 
недели.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

По данным Минэнерго РФ, в целях ста-
билизации ситуации до 1 сентября теку-
щего года в Крыму будет дополнительно 
введено 20 МВт генерирующей мощности, 
а до конца года – ещё около 60 МВт.

Также в 4-м квартале 2017 года планиру-
ется завершить 1-й этап реконструкции Сак-
ской ТЭЦ с выдачей мощности в объёме 90 
МВт (общая мощность Сакской ТЭЦ после 
реконструкции составит 120 МВт).

Кроме того, в 1-м квартале 2018 года на 
территории Крыма будет завершено строи-
тельство 1-й очереди Севастопольской и 
Симферопольской ПГУ-ТЭС суммарной мощ-
ностью 470 МВт.

Реализация указанных мероприятий по-
зволит обеспечить необходимый уровень на-
дёжности, покрыть существующий дефицит 
мощности, а также создать резерв для пер-
спективного развития региона.

ДЛЯ СТАБИЛЬНОСТИ

Новая площадка для 
детей и уголок для ворка-
ута – это совместный 
проект Бахчисарайской 
администрации и группы 
российских компаний 
«Забава». Российские 
меценаты впервые 
реализовали подобный 
проект в Крыму.

Как сообщил глава адми-
нистрации Бахчисарая Алек-
сандр Трянов, оборудования 
городу подарили на сумму по-
рядка 4 миллионов рублей, ещё 
около 1,5 миллиона было потра-
чено городом на строительство 
основания площадки и резино-
вое покрытие.

– Мы планируем до конца 
этого года доделать площадку – 
подсыпать землю вокруг, поса-
дить деревья, лавки дополни-
тельные поставить, урны ещё 
добавить по периметру, – пообе-
щал глава Бахчисарая. –  И 
межквартальные проезды тоже 
планируем сделать, потому что 
они сейчас не в очень хорошем 
состоянии.

Александр Трянов доба-
вил, что в прошлом году заку-
пили, а в этом уже установили 
на территории города 12 дет-
ских площадок.

– Они, конечно, меньше, 
чем эта площадка. Но со следу-
ющего года мы планируем рас-
сматривать проекты подобных 

меж квартальных крупных кон-
струкций. Они и по обслужива-
нию выгоднее, и выглядят на-
много лучше.

– Эта площадка, которую 
мы открыли сегодня, – пример 
удачного сотрудничества меж-
ду властью и бизнесом, – отме-

тил принимавший участие в от-
крытии заместитель Предсе-
дателя Совета министров – 
министр внутренней полити-
ки, информации и связи РК 
Дмитрий Полонский. – Хоро-
шо, что социально ответствен-
ный бизнес не остаётся в сто-

роне и помогает благо-
устройству крымских городов. 
Спасибо всем коллегам, кото-
рые приезжают в Крым и дела-
ют такие благие дела для 
крымчан.

Мария УСТИНОВА,
фото автора

Игры возле дома Российские благотворители построили 
в Бахчисарае детскую площадку

В этом году на территории Бахчисарая установили 12 детских площадок.



10 августа 2017 года, четверг

официальный печатный 
орган Совета министров
Республики Крым

e-mail: info@gazetacrimea.ru

КрымсКая 
газета  3

Вокруг сВета

ПОДРОБНОСТИ

УИНДИ-СИТИ ПЕРЕИМЕНОВАН 
В ЧИКАГО
1833 год – основан Чикаго. Тогда 
это была деревушка под названи-
ем Уинди-Сити с населением ме-
нее двухсот человек. Название 
Чикаго – это изменённое францу-

зами слово из языка местных ин-
дейцев майами-иллинойс shikaak-
wa, которое означает дикий лук 
или чеснок. В 1837 году Чикаго 
получил статус города, а уже в 
1840-м население достигло чис-
ленности более 4 тыс. человек. 

ЭТО
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БОИ ЗА ИЛЛОВАЙСК
2014 год – начало сражения за Иловайск в ходе 
войны на Донбассе.  В ходе боёв украинским си-
ловикам удалось овладеть частью города, но 
впоследствии они оказались в «котле». Украин-
ская сторона понесла потери, исчисляемые сот-
нями убитых, раненых и пленных. 

Почтовое метро
 T ВелИкобрИТаНИя

Мало кто знает, что под британской столицей находится 
не только обычная подземка, но и специальные тоннели 
для почтовых поездов. В связи с большими затратами на 
содержание линии её решили закрыть и преобразовать в 
туристический объект. Теперь любой желающий сможет 
прокатиться по старой почтовой линии вместо писем и 
газет. Весь маршрут длится около 15 минут. Почтовый ме-
трополитен откроют для посетителей уже 4 сентября.

Вот это поворот!
 T СШа

В Сан-Франциско целая улица была продана супругам-ми-
грантам из китая. Тина лэм и Майкл Чен получили в соб-
ственность престижный квартал Presidio Terrace с дорога-
ми и тротуарами из-за ошибки в ходе уплаты налогов. 
Уточняется, что в 2015 году часть вышеуказанного кварта-
ла была выставлена на торги из-за того, что жители не 
платили налог в размере 14 долларов в год около 30 лет. 
Счета по неустановленной причине приходили на почту 
экс-представителя ассоциации жителей Presidio Terrace. В 
результате ошибки шикарную улицу в одном из самых до-
рогих и красивых районов Сан-Франциска чета мигрантов 
купила всего за  $90 тысяч.

Полярная красавица
 T роССИя

В ямало-Ненецком автономном округе археологи нашли 
останки мумифицированной женщины. она была похо-
ронена в XII веке в специальном коконе из меха и медных 
пластин. Мумию обнаружили в ходе раскопок на средне-
вековом некрополе, где ранее находили только мужчин и 
детей. Эксперты полагают, что это свидетельствует о 
высоком социальном статусе женщины. На момент 
смерти «полярной красавице» – так специалисты окре-
стили погребённую – было около 35 лет. её волосы, рес-
ницы и зубы остались в сохранности, но остальные части 
тела почти отсутствовали. консервантом останков вы-
ступила вечная мерзлота: мумия не была подвергнута 
бальзамированию, как это делали, например, в египте.

n  крЫМСкИЙ ВЗГляД

О приостановлении розничной торговли 
спиртосодержащей продукции

реализация постановлений Главного государственного 
санитарного врача российской Федерации от 23 дека-
бря 2016 года № 195, от 24 января 2017 года № 7 и от 27 
марта 2017 № 39 о приостановлении розничной торгов-
ли спиртосодержащей непищевой продукцией, спирто-
содержащими пищевыми добавками и ароматизатора-
ми и усиление контроля за оборотом спиртсодержащей 
продукции позволили снизить масштабы злоупотребле-
ния суррогатной продукцией и количество отравлений, в 
том числе со смертельными исходами. ограничитель-
ные меры были поддержаны представителями обще-
ственных организаций, производителями парфюмерно-
косметической продукции и бытовой химии, торговыми 
сетями, а также гражданами. В связи с этим предложе-
ние о продлении сроков ограничения реализации от-
дельных видов спиртосодержащей непищевой продук-
ции, спиртосодержащих пищевых добавок и ароматиза-
торов на 90 дней поддержано Председателем Прави-
тельства российской Федерации Д. а. Медведевым. В 
соответствии с поручением Правительства российской 
Федерации принято постановление Главного государ-
ственного санитарного врача российской Федерации от 
6 июля 2017 года № 96 «о приостановлении розничной 
торговли спиртосодержащей непищевой продукцией, 
спиртосодержащими пищевыми добавками и аромати-
заторами.

n МежреГИоНальНое УПраВлеНИе 
роСПоТребНаДЗора По рк И ГороДУ 
СеВаСТоПолю ИНФорМИрУеТ

10 сентября во многих 
регионах России 
пройдут выборы 

различных уровней – от губер-
наторов до депутатов в мест-
ные советы.

Жёсткая очистка
По сути, так называемый муници-

пальный фильтр был введён для того, 
чтобы отсекать от участия в избиратель-
ной гонке тех, кто идёт на выборы не для 
того, чтобы победить. Например, чтобы 
развернуть кампанию по дискредитации 
одного из кандидатов-фаворитов или 
чтобы привлечь внимание общественно-
сти к своей персоне и, соответственно, 
отвлечь внимание правоохранителей. 
Да мало ли какие мотивы и какие поли-
тические технологии подвигают на такие 
решения. В общем, когда масса откро-
венных кандидатов-статистов стала уже 
критической, были созданы дополни-
тельные барьеры. Если ты по-
настоящему хочешь победить, то будь 
любезен выполнить ряд дополнительных 
условий, прежде чем избирком выдаст 
тебе «билет на избирательную войну» – 
свидетельство о регистрации кандидата.

Но, как это часто бывает, дополни-
тельные барьеры стали эффективным 
механизмом, который региональное ру-
ководство использует для снятия потен-
циально опасных конкурентов. И данная 
тенденция, в частности, обеспокоила 
председателя Центральной избиратель-
ной комиссии России Эллу Памфилову.

Так, на прошлой неделе в интервью 
одной из федеральных газет она заяви-
ла, что этот фильтр должен быть более 
демократичным, хотя и продолжать дей-
ствовать. Да, он позволяет отсеивать 

«проходимцев и фейковые партии», но 
при этом нужно сделать так, чтобы не 
создавать «препятствия для крупных 
конкурентов». «Норму о муниципальном 
фильтре в нынешнем виде надо отме-
нять <…> Должна быть система, которая 
упорядочивает политический процесс, но 
не убивает конкуренцию <…> Может, 
эксперты договорятся, а законодатели 
услышат их, ведь есть разные варианты», 
– заявила Элла Памфилова.

стимулирование 
конкуренции

Председатель комитета Совета Фе-
дерации по конституционному законода-
тельству Андрей Клишас также склоняет-

ся к тому, что нужно скорректировать 
работу этого инструмента. Но вместе с 
тем муниципальный фильтр обеспечива-
ет политическую конкуренцию на выбо-
рах начиная с самого низового уровня. 
«Действующий механизм, необходимость 
сбора подписей муниципальных депута-
тов направлен в первую очередь на то, 
чтобы простимулировать все политиче-
ские силы, которые действительно заин-
тересованы в решении проблем населе-
ния и улучшении жизни людей, идти и 
работать, вести политическую деятель-
ность с муниципального уровня», – отме-
тил сенатор в комментарии СМИ.

Однако, как показывает политиче-
ская практика, многие партии пренебре-
гают или же неохотно ведут работу на 
уровне муниципалитетов. «В том числе и 
парламентские партии с готовностью 
выдвигают кандидатов в органы госу-
дарственной власти, но с большой нео-
хотой выдвигают кандидатов на муници-
пальных выборах», – отметил в связи с 
этим Андрей Клишас.

По его мнению, яркой иллюстрацией 
того, как работает муниципальный фильтр, 
стали выборы этого года в органы местно-
го самоуправления в Москве. На примере 
этих выборов можно было увидеть, как 
кандидаты от оппозиционных сил (а имен-
но в их рядах больше всего критиков дей-
ствующего отбора) активно продвигали 
свои программы и стремились избраться в 
столичные муниципалитеты. «Это именно 
то, для чего и был создан муниципальный 
фильтр – это в интересах как населения, 
так и органов власти и, конечно же, поли-
тических партий, которые готовы идти к 
избирателю с реальной программой дей-
ствий, которая должна быть понятна че-
ловеку», – считает сенатор.

Никита ПетроВ.

Кандидатский фильтр: 
смена кассеты?
Накануне единого дня голосования вновь заговорили 
об отмене так называемого муниципального фильтра

Муниципальный фильтр – система 
предварительного отбора желающих 
принять участие в региональных выбо-
рах. кандидатам нужно собрать опреде-
лённый процент подписей (в разных ре-
гионах от 5% до 10%), в числе которых 
должен быть процент от общего числа 
депутатов представительных органов 
муниципальных районов и городских 
округов, а также избранных на выборах 
глав муниципальных районов и город-
ских округов (также от 5% до 10%). При 
этом подписи последних кандидат дол-
жен получить не менее чем в трёх чет-
вертях муниципальных районов и город-
ских округов региона. В комитете граж-
данских инициатив полагают, что имен-
но эта «трёхслойность» в сочетании с 
запретом подписываться за двух канди-
датов одновременно обычно и является 
главной проблемой при регистрации оп-
позиционных кандидатов.

СПРАВКА

В ЦИк россии работает информационно-справочный центр. По телефону горячей линии 8-800-301-1209 можно получить информацию  
о проводимых избирательных кампаниях, разъяснения о порядке обращения в ЦИк россии, а также узнать о порядке реализации  
своих избирательных прав и запросить контакты избирательных комиссий. Фото: cikrf.ru



10 августа 2017 года, четверг

официальный печатный 
орган Совета министров

Республики Крым

www.gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА4 

Французские отцы-первопроходцы 
8 августа 1786 года врач Мишель-Габриэль Паккарду и гор-

ный проводник Жак Бальма первыми из всех альпинистов 
достигли высшей точки Альп – вершины Монблан, вы-
сота которой составляет 4810 метров над уровнем 
моря. С тех пор все альпинисты отмечают свой празд-
ник 8 августа – в день, когда были покорены Альпы.

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА

Детям полезно
 Детям очень полезно скалолазание. Им намного 

проще осваивать этот вид спорта. Скалолазание укре-
пляет мышцы, связки. Ну и, конечно, тренирует терпение, 
доверие, развивает выносливость.
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Ь 1937, АНАТОЛИЙ СОБЧАК

Советский и российский политический дея-
тель, Председателем правительства Санкт-
Петербурга. Собчак активно участвовал в 
процессе создания  Конституции России. В 
2000 году был назначен доверенным лицом 
кандидата в президенты РФ В. В. Путина 

ЗОЖ

1940, ВЕНИАМИН СМЕХОВ
Советский и российский актёр театра и кино, 
режиссёр телеспектаклей и документального 
кино, сценарист, литератор, лауреат художе-
ственной премии «Петрополь». Отказался от 
звания народного артиста РФ, которое было 
ему предложено к 70-летнему юбилею.

1957, АНДРЕЙ КРАСКО 
Советский и российский актёр театра и 
кино, телеведущий. В кино дебютировал в 
1979 году в фильме «Личное свидание», а 
широкую известность приобрёл лишь в 
конце 1990-х благодаря роли в сериале 
«Агент национальной безопасности».

 СОВЕТЫ ОТ КРЫМСКИХ СПОРТСМЕНОВ

8  августа покорители гор со всего мира 
отметили Международный день альпи-
низма. Этот вид экстремального спор-

та в Крыму занимает особое место. Чтобы 
улучшить ваши и наши альпинистские 
навыки, мы забрались на скалу вместе 
с альпинистом Сергеем Сумбергом 
и получили от него несколько советов 
для начинающих скалолазов.

Скалолазание, по словам нашего ин-
структора, самый безопасный и доступный 
всем вид альпинизма.

– Люди слышат слово «скалолаза-
ние», и для них это что-то смертельно 
опасное, страх, представляют себе 
лавины... Но спортивное скалолаза-
ние в 2018 году будет представле-
но уже на юношеских Олимпий-
ских играх, а в 2020 году в Токио 
на больших Олимпийских играх. 
Это уже не спорт экстремалов, а 
атлетический спорт. Чем он хорош? 
Ты всегда ближе к природе. Мы сей-
час в Старом городе Бахчисарая, а 
мне кажется, что мы где-то очень да-
леко от города, – рассказывает аль-
пинист с семнадцатилетним стажем.

Сергей называет скалолазание 
спортивными шахматами...

– Тебе нужно одновременно ду-
мать о том, куда ты поставишь одну 
ногу, потом вторую, за что схватишь-
ся одной и второй рукой, как распо-
ложишь тело и каким будет твоё 
следующее движение. Это спортив-
ные шахматы. Говорят, что либо ска-
лолазание и альпинизм развивают 
соображалку, либо соображающие люди 
в этом виде спорта остаются. Я совсем тупых 
в альпинизме не встречал, – рассуждает наш 
собеседник.

Между прочим, скалы Бахчисарайского 
района самые удобные и безопасные для 
скалолазания в Крыму. Здесь можно найти 
огромное количество троп, проложенных 
профессионалами.

Маргарита АВАНЕСОВА.
Фото Владимира ПРОШКИНА. № 1

– Может показаться, 
что  снаряжения для ска-
лолазания очень много, но 
на самом деле для альпи-
низма нужно в 5 раз боль-
ше принадлежностей. На 
фото –  скальные туфли, 
карабины, верёвка, мешок 
с магнезией, страховочное 
устройство. Всё это можно 
купить примерно за 12-13 
тысяч рублей (минимальная 
цена).

№ 2
– Это узел «восьмёрка» – 

единственный узел, реко-
мендованный для меж-

дународных соревно-
ваний. Он самый 
безопасный. Если ты 
его неправильно за-

вязал – это сразу видно. Перед 
тем как приступить к спуску со 
скалы или к восхождению, убе-
дитесь, что инструктор завязал 
вам его правильно. Он должен 
выглядеть как на картинке. Сто-
ит проверить узел на другом 
конце верёвки, который будет 
привязан к вашему напарнику. А 
также работу страховочного 
устройства: если я сорвусь, 
устройство блокируется, как в 
автомобильном ремне.

№ 3
– На трассах для новичков 

идёт упор на ноги, руки нужны 
только для равновесия. На 
спортивных, нависающих трас-
сах уже должны работать и ру-
ки, и пресс, и ноги. Всё в ком-
плексе. Скалолазание – это во-
обще один из немногих видов 

спорта, в котором работают все 
группы мышц. 

На фото № 3 специальные 
скальные туфли, которые обяза-
тельно должны быть на размер 
меньше. Они помогают чувство-
вать малейшие неровности скалы.

№ 4
– Есть два вида хватов в ска-

лолазании: открытый и закры-
тый. Новичкам стоит стараться 
брать зацепки открытым хватом 
– это менее травмоопасно. За-
крытым лучше начинать пользо-
ваться после полугода занятий, 
так как связки и суставы на паль-
цах рук должны сформироваться. 
Первый год в скалолазании во-
обще не стоит использовать пре-
дел своих возможностей и риско-
вать. На фото № 4 Сергей пока-
зывает закрытый тип хвата.
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достигли высшей точки Альп – вершины Монблан, вы-
сота которой составляет 4810 метров над уровнем 
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проще осваивать этот вид спорта. Скалолазание укре-
пляет мышцы, связки. Ну и, конечно, тренирует терпение, 
доверие, развивает выносливость.

1937, АНАТОЛИЙ СОБЧАК
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Советский и российский актёр театра и кино, 

СОВЕТЫ ОТ КРЫМСКИХ СПОРТСМЕНОВ

августа покорители гор со всего мира 
отметили Международный день альпи-
низма. Этот вид экстремального спор-

та в Крыму занимает особое место. Чтобы 
улучшить ваши и наши альпинистские 
навыки, мы забрались на скалу вместе 
с альпинистом Сергеем Сумбергом 
и получили от него несколько советов 
для начинающих скалолазов.

Скалолазание, по словам нашего ин-
структора, самый безопасный и доступный 

– Люди слышат слово «скалолаза-
ние», и для них это что-то смертельно 
опасное, страх, представляют себе 
лавины... Но спортивное скалолаза-
ние в 2018 году будет представле-
но уже на юношеских Олимпий-
ских играх, а в 2020 году в Токио 
на больших Олимпийских играх. 
Это уже не спорт экстремалов, а 
атлетический спорт. Чем он хорош? 
Ты всегда ближе к природе. Мы сей-
час в Старом городе Бахчисарая, а 
мне кажется, что мы где-то очень да-
леко от города, – рассказывает аль-

ист с семнадцатилетним стажем.
Сергей называет скалолазание 

спортивными шахматами...
– Тебе нужно одновременно ду-

мать о том, куда ты поставишь одну 
ногу, потом вторую, за что схватишь-
ся одной и второй рукой, как распо-
ложишь тело и каким будет твоё 
следующее движение. Это спортив-
ные шахматы. Говорят, что либо ска-
лолазание и альпинизм развивают 
соображалку, либо соображающие люди 
в этом виде спорта остаются. Я совсем тупых 
в альпинизме не встречал, – рассуждает наш 

Между прочим, скалы Бахчисарайского 
района самые удобные и безопасные для 
скалолазания в Крыму. Здесь можно найти 
огромное количество троп, проложенных 

Маргарита АВАНЕСОВА.
Фото Владимира ПРОШКИНА. № 1

– Может показаться, 
что  снаряжения для ска-
лолазания очень много, но 
на самом деле для альпи-
низма нужно в 5 раз боль-
ше принадлежностей. На 
фото –  скальные туфли, 
карабины, верёвка, мешок 
с магнезией, страховочное 
устройство. Всё это можно 
купить примерно за 12-13 
тысяч рублей (минимальная 
цена).

№ 2
– Это узел «восьмёрка» – 

единственный узел, реко-
мендованный для меж-

дународных соревно-
ваний. Он самый 
безопасный. Если ты 
его неправильно за-

Советы для начинающих 
скалолазов

Виды скалолазания 
Различают три основных на-

правления: лазание с верёвкой по 
сложным маршрутам, лазание с 
верёвкой на скорость и лазание по 
невысоким камням без верёвки.

СПРАВКА

1

3

4

2

Восхождение вместе с «Крымской газетой»

На пике
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ПРОХОРЫ-ПАРМЕНЫ
В церковном календаре день посвящен памяти 
двух апостолов от семидесяти – Прохора и Пар-
мена. Главное правило этого дня на Руси звучало 
так: «Прохоры-Пармены – не затевай мены». Счи-
талось, что любые торговые начинания в этот 
день не заладятся, а всё, что выменяешь, либо 

пропадёт, либо сломается. Осуждала деревня 
охочих до мены: мол, обмен обману сродни. В на-
роде говорили: «Кто меняет, дурака в придачу 
получает», «Меняй сто рублей, ни копейки не 
останется». В старину твёрдо следовали этому 
правилу, даже купцы на Прохора не открывали 
своих лавок. День Прохора и Пармена был также 

праздником кузнецов, которых чествовали осо-
бенно, – им выражали свою благодарность и ува-
жение. Это ремесло почиталось во все времена 
на Руси. Жильё кузнецов обычно строилось на 
отшибе, ведь расположение кузницы в отдалении 
от других домов деревни требовалось, чтобы обе-
зопасить избы от пожара.
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«Крымская газета» 
побывала на Евпато-
рийском авиаре-

монтном заводе, который 
после вхождения Крыма в 
Россию практически 
заново вернул себе 
профессиональную 
специализацию и активно 
ремонтирует авиацион-
ную военную технику.

Статусное 
предприятие

Напомним, что в Крыму сегод-
ня открыт вопрос о переводе госу-
дарственных унитарных предприя-
тий в новый статус акционерных 
обществ. И ГУП РК «Евпаторийский 
авиаремонтный завод» (далее – 
ЕАРЗ) готовится к акционированию, 
благодаря которому это стратеги-
ческое предприятие обретёт вто-
рое дыхание.

Глава Республики Крым 
Сергей Аксёнов заявил по этому 
поводу:

– Всех пугает это слово. Но это 
просто изменение статуса предпри-
ятия на акционерное общество со 
стопроцентной собственностью го-
сударства. Просто как субъект хо-
зяйствования акционерное обще-
ство гораздо более манёвренное и 
сможет конкурировать с другими 
производителями. То есть продажи 
этих предприятий, я имею в виду 
пакетов акций этих предприятий, 
не планируется. При этом профиль-
ным министрам поставлена задача 
практически все ГУПы реорганизо-
вать в акционерные общества со 
100-процентной государственной 
собственность.

Что касается ЕАРЗа, то создан-
ный при Союзе для ремонта воен-
ной авиационной техники он при 
Украине много лет не занимался 
основной деятельностью. В резуль-
тате 90% оборудования устарело. 
Мы пообщались с директором 
ЕАРЗа Сергеем Опрышко и 
прошли на территорию этого ре-
жимного предприятия.

Сергей Опрышко объясняет:
– До 2015 года завод в основ-

ном занимался продажей товарно-
материальных ценностей. Находил 
по Союзу где что плохо лежит, ску-
пал, «чистил, гладил», переписывал 
бирочки и продавал через Укрспе-

цэкспорт в Африку, Южную Амери-
ку. Вторая статья доходов была – 
завод чуть-чуть продолжал ремон-
тировать воздушные винты и отда-
вать их на сторону. Когда пришла 
Российская Федерация, мы делали 
виброупрочнение лопастей воз-
душного винта. Нареканий на каче-
ство не было, но по закону так де-
лать нельзя – не хватало оборудова-
ния, не выполнялся техпроцесс. То 
есть для полноценного технологи-
ческого процесса нужно потратить 
почти миллион долларов, чтобы по-

лучить стенд для виброупрочнения 
лопастей. Делают его в Павлово на 
Оке Нижегородской области. Но это 
очень затратно.

Штурмовики  
в Евпатории

С переходом в РФ предприятие 
получило многомиллионную бюд-
жетную поддержку, закупило часть 
оборудования и сегодня уже вы-
полнило два государственных за-
каза, дополнительно получив в ра-
боту ещё семь. Среди его матери-
альных ресурсов не только цеха в 
Евпатории, но и знаменитая взлёт-
но-посадочная полоса «Нитка» в 

Новофёдоровке.
Однако чтобы продолжить ра-

боту коллектива специалистов 
ЕАРЗ в таком же активном форма-
те, заводу уже в 2017 году необхо-
димо влиться в общероссийскую 
авиастроительную структуру.

Для понимания скажем, что в 
Российской Федерации аналогич-
ные предприятия, которые занима-
ются ремонтом авиационной техни-
ки, все являются акционерными 
обществами и управляются Объе-
динённой авиастроительной корпо-
рацией (ОАК).

Чтобы влиться в эту структуру 
и получить шанс на модернизацию 
и стабильную работу, Евпаторий-
скому авиаремонтному заводу не-
обходимо пройти процедуру акцио-
нирования, то есть изменить форму 
собственности.

Сергей Опрышко уточняет:
– В России самолётостроением 

и ремонтом занимается ОАК. Я как 
руководитель надеюсь, что после 
вхождения в ОАК у предприятия 
появится возможность получать 
госзаказы и участвовать в феде-
ральных целевых программах. Для 
чего? Для того чтобы наше пред-
приятие подтянуть до уровня мате-
риковых ремонтных заводов.

Сегодня объёмы ремонта на 
предприятии достигли почти полу-
миллиарда рублей. К примеру, по 
гособоронзаказу контрольно-вос-
становительные процендуры в Ев-
патории сейчас проходят «летаю-
щие лодки» – самолёты БЕ-12. По-

сле ремонта БЕ-12, порт приписки 
которой воинская часть в Каче, бу-
дет выполнен испытательный полёт 
с экипажем из Таганрога. Затем 
самолёт отправится охранять наши 
рубежи в Чёрном море. Капиталь-
ный ремонт на заводе также про-
ходят знаменитые штурмовики СУ-
25. При этом в цеху можно увидеть 
СУ, полностью очищенный от по-
краски. По словам директора, это 
ноу-хау предприятия. Только ЕАРЗ 
полностью снимает лакокрасочное 
покрытие обшивки самолёта. Толь-
ко в таком состоянии можно де-
тально увидеть её состояние, во-
время распознать нарушения и, та-
ким образом, провести более каче-
ственный и надёжный ремонт.

Примечательно, что, по словам 
руководителя ЕАРЗ, завод доселе 
никогда не делал капитальный ре-
монт, в украинский период это был 
только средний ремонт.

Влившись в структуру ОАК, 
предприятие надеется оживить и 
коммерческую деятельность, на-
пример, обслуживать в том числе и 
гражданскую авиационную технику.

Директор Евпаторийского ави-
аремонтного завода Сергей Опрыш-
ко говорит:

– Логистика и здравый смысл 
подсказывают, что с учётом того 
что у нас есть авиационная техника 
в Бельбеке, Гвардейском, Джанкое, 
Новофёдоровке, Каче, полуострову 
нужно предприятие, которое может 
оперативно провести восстанови-
тельный ремонт, текущий ремонт, а 
мы готовы к этому. Без нашей базы 
сервисное обслуживание в интере-
сах государственного заказчика 
затруднено. Представители Мино-
бороны качеством ремонта доволь-
ны, и они заинтересованы в нашей 
работе – людям просто удобно на 

расстоянии 100 км получать каче-
ственные услуги, иначе придётся 
гонять самолёты на материк.

Земельный вопрос
К слову, не так давно пред-

приятие посетил глава Росавиа-
ции Александр Нерадько, который 
активным образом заинтересован 
в развитии взлётно-посадочной 
полосы «Нитка» в интересах Улья-
новского училища гражданкой 
авиации. Здесь хороший климат, 
погода, отсутствие снега, возмож-
ность для лётчиков круглый день 
делать налёты. И, по его словам, 
есть определённые инвестиции, 
которые могут быть вложены в 
развитие нашей взлётно-посадоч-
ной полосы.

К сожалению, и инвестиции, и 
акционирование тормозит земель-
ный вопрос. Постановлением Пра-
вительства РФ Республику Крым 
обязали имущество, ранее закре-
плённое за военными городками, 
передать в Минобороны РФ, что 
полуостров и сделал. При этом ре-
спублика попросила передать тер-
риторию ЕАРЗа в районе 5-го го-
родка в Евпатории обратно. 

К сожалению, сегодня Мин-
обороны не согласовывает проект 
распоряжения Совета министров 
о передаче именно этого имуще-
ства заводу в хозяйственное веде-
ние. Ответ ведомства говорит о 
том, что проводится инвентариза-
ция участков. Процесс затянулся, 
а это тормозит акционирование 
предприятия. 

Ольга НАГОРНАЯ.
Фото Натальи ГОЦАНЮК.

Фоторепортаж с завода 
смотрите на сайте «Крымской 

газеты» gazetacrimea.ru

Чтобы получить шанс на модернизацию и стабильную 
работу, Евпаторийскому авиаремонтному заводу 
необходимо пройти процедуру акционирования,  
то есть изменить форму собственности

Под крылом самолёта
Крымский авиаремонтный завод должен войти  
в Объединённую авиастроительную корпорацию

По гособоронзаказу контрольно-восстановительные процедуры  
в евпатории сейчас проходят «летающие лодки» – самолёты Бе-12. 

Директор еАРЗа Сергей Опрышко считает, что благодаря акционированию   
это стратегическое предприятие обретёт второе дыхание. 
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ваше здоровье

Очень жаркая проблема
Как выжить, когда на термометре +40

n СЕЗОННЫЙ ВОПРОСкоротко

Мама, я пекаря  
люблю

Многие женщины признают-
ся: их возбуждают определённые 
увлечения сильной половины че-
ловечества. Около 70% женщин-
респондентов, принимавших уча-
стие в исследовании, считали 
очень сексуальным, если мужчи-
на занимался… выпечкой и спосо-
бен, например, испечь настоящий 
торт. На втором месте – танцы (об 
этом говорили 60% женщин). 
Также в первой тройке самых 
привлекательных хобби оказа-
лось рисование (55% проголосо-
вали за это). Меньше всего жен-
щин возбуждало, если мужчина 
шил, занимался аэробикой, вяза-
нием и бисероплетением.

такая опасная губка?
Привычные вещи скрывают в 

себе полчища опасных микроор-
ганизмов: губка для мытья посуды 
содержит огромное количество 
бактерий, среди которых есть 
единицы, родственные тем, что 
вызывают пневмонию и менингит. 
На один кубический сантиметр 
губки приходится количество бак-
терий, примерно в семь раз пре-
вышающее число людей на пла-
нете. В частности, на губке нашли 
бактерии Moraxella osloensis, вы-
зывающие серьёзные инфекции у 
лиц с ослабленной иммунной си-
стемой. О том, что в губке посели-
лась эта бактерия, можно понять 
по исходящему от неё неприятно-
му запаху. В общей сложности 
был проведён ДНК анализ бакте-
рий, обитавших в 14 использован-
ных кухонных губках. Кстати, тер-
мическая обработка губки вроде 
кипячения или прогревания в ми-
кроволновой печи не спасала. 
Причём чем чаще человек пыта-
ется продезинфицировать губку, 
тем больший процент бактерий на 
ней остаётся. Эксперты настаива-
ют, что губку лучше менять раз в 
неделю.

8 орехов на сон  
грядущий

Эксперты, занимающиеся 
проблемами сна, констатируют: 
чтобы крепко спать ночью, нужно 
есть правильные продуты на за-
втрак. А именно: в течение полу-
часа после пробуждения нужно 
съесть восемь орехов миндаля и 
два финика. Горсть орехов и су-
хофруктов обеспечивает пра-
вильный баланс белков, жиров и 
углеводов, чтобы организм мог 
активировать обмен веществ и 
стабилизировать уровень сахара 
в крови. Речь идёт о порции при-
мерно на 150-200 калорий. По-
мимо сбалансированного соста-
ва, подобный завтрак позволяет 
телу вырабатывать гормон мела-
тонин позже вечером. Данный 
гормон отвечает за регулирова-
ние циклов бодрствование – сон. 
Помимо крепкого сна, правиль-
ный завтрак позволяет сбросить 
вес, ускорив обмен веществ на 
10%. Описанный вариант завтра-
ка способствует выработке тепла 
и сжиганию жира на протяжении 
нескольких часов после еды. А 
вот полный отказ от завтрака вы-
зовет выработку стрессового 
гормона, что негативно отразится 
на качестве сна.

�n Добавим калия и магния
В жару мы вместе с потом 

теряем много жидкости. Но обез-
воживание организма, дефицит 
воды – не главная проблема. 
Главное, что вместе с потом ор-
ганизм теряет жизненно важные 
микроэлементы – калий, магний и 
натрий. Их дефицит напрямую 
влияет на сердечно-сосудистую 
систему и на работу мозга. При 
этом калий и магний, нехватка 
которых в жару ощущается осо-
бенно остро, необходимы для ра-
боты сердца и сохранения сер-
дечного ритма. Взрослому чело-
веку нужно 2-2,5 г калия в день. 
Больше всего калия в кураге (1,7 
г в 100 г продукта), фасоли (1,1 г 
в 100 г) и морской капусте (1 г в 

100 г). Также калий содержится 
в бананах, абрикосах, изюме, ды-
не, картофеле, помидорах, бакла-
жанах, редьке, огурцах, в шпина-
те, тыкве. Враги калия – кофе, 
сахар, алкоголь, мочегонные 
средства.

Рекордсмены по содержанию 
магния – пшеничные отруби и 
тыквенные семечки. В 100 г от-
рубей содержится 590 мг магния, 
в 100 г тыквенных семечек – 535 
мг (а человеку в сутки необходи-
мо 300-400 мг этого микроэле-
мента). Также магний есть в кун-
жуте, шпинате, миндале и арахи-
се, семечках подсолнечника, в 
фасоли и кураге. Главный враг 
магния – алкоголь.

При повышенной температуре 
воздуха сердце начинает работать 
интенсивнее, учащается пульс, со-
суды расширяются, часто падает 
кровяное давление. А из-за обе-
звоживания сгущается кровь. В 
тандеме с пониженным артери-
альным давлением это увеличива-
ет риск образования тромбов. 
Чтобы повысить давление, нужно 
добавить в пищу чуть больше соли 
– таким образом мы пополним за-
пасы хлорида натрия, который 
также теряем вместе с потом. 

Налегать на калий и магний 
нужно ещё как минимум две не-
дели после того, как жара спадёт 
– дефицит этих микроэлементов 
нельзя восполнить моментально.

�n Пить или не пить?
«В жару нужно как можно 

больше пить», – слышим мы ото-
всюду. Но как быть гипертоникам, 
ведь, с одной стороны, им больше 
чем кому бы то ни было нужно 
бояться сгущения крови, а с дру-
гой стороны – слишком большое 
количество жидкости может по-
высить давление. Поэтому для 
гипертоников 1,5 л в день – мак-
симальная доза. Однако осталь-
ное можно «добрать» фруктами и 
овощами, которые содержат мно-
го жидкости: арбуз на 99% состо-
ит из жидкости, огурцы – на 96%, 
помидоры – 93%, дыня – 91%, 
грейпфрут – 88%, апельсины – 
86%. Овощи и фрукты, богатые 

влагой, создают в организме 
свое образное водное депо – жид-
кость из него поступает в орга-
низм постепенно, что уменьшает 
нагрузку на сердце и сосуды.

Тем, у кого нет проблем с 
давлением, рекомендуют в жару 
пить не менее 2-2,5 литра жидко-
сти в день. Лучше всего – обыч-
ную воду. Хотя в жару полезна и 
минеральная вода средней степе-
ни минерализации: в ней есть те 
самые микроэлементы, запасы 
которых нам сейчас необходимо 
восполнять. Хорошо утоляет 
жажду (и приносит пользу орга-
низму) и свежезаваренный остыв-
ший зелёный чай с лимоном.

После спада жары некоторое 
время нужно продолжать пить 
довольно много жидкости – это 
нужно для того, чтобы привести в 
норму загустевшую в высокой 
температуре кровь.

…В ходе экспериментов было 
установлено, что человек спосо-
бен в течение одного часа выдер-
живать температуру воздуха в 
71°С. 49 минут – температуру 
82°С, 33 минуты – температуру 
93°С и только 26 минут – темпе-
ратуру 104°С.

вы знаете, что...

�n Градус агрессии

Жара влияет не только на 
наше физическое, но и на пси-
хическое состояние. Высокая 
температура оказывает угне-
тающее действие на кору 
больших полушарий головно-
го мозга, в результате чего 
людям становится трудно 
держать себя в рамках и кон-
тролировать свои эмоции. 
Воздействие жары на сердце, 
давление приводит к тому, что 
многие становятся чрезвы-
чайно раздражительны и 
агрессивны. 

Но есть и другой вариант 
поведения – полная угнетён-
ность, апатия, когда человек 
старается не выходить на ули-
цу и всё время проводит, лё-
жа под вентилятором. В лю-
бом случае, психологи совету-
ют во время жары не перегру-
жать себя ни психически, ни 
умственной деятельностью. И 
постараться избегать любых 
мало-мальски конфликтных 
ситуаций: если у вас есть воз-
можность отложить неприят-
ные разговоры до более про-
хладных времён, то так и сде-
лайте. 

Самая критическая и 
провоцирующая на агрессию 
температура воздуха – 27-30 
градусов. Если температура 
меньше 27°С, то человек с 
ней успешно справляется. Ес-
ли же температура выше 
30°С и приближается к 40°С, 
то уже не до агрессии – в та-
ком пекле у человека вклю-
чается «энергосберегающий 
режим».

�n Меньше сахара
Многие считают главным 

спасением от жары мороже-
ное. На самом деле оно только 
усиливает жажду. Кроме того, 
в мороженое часто добавляют 
пальмовое масло, которое, 
особенно в жаркое время го-
да, усваивается довольно тя-
жело и не рекомендуется де-
тям и людям, у которых про-
блемы с печенью, желчным 
пузырём и поджелудочной 
железой. Любые блюда с до-
бавлением сахара дают хоть и 
непродолжительный, но бы-
стрый прилив тепла. Поэтому 
о конфетах и прочих кондитер-
ских сладостях пока лучше 
забыть.

Тяжелы для желудка ле-
том и мясные блюда – они 
медленно перевариваются, 
вызывают длительный при-
лив тепла. Мясо, а также не-
которые каши (пшенную, 
пшеничную, перловую) лучше 
есть вечером, когда жара 
спадает. Вообще, летом спе-
циалисты рекомендуют пере-
йти на двухразовое питание 
– завтрак и ужин. В обед  
же лучше ограничиться фрук-
тами.

татьяна ШЕВЧЕНко.
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06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:10 Т/с «Три мушкетера» 12+
08:10 М/с «Смешарики. Пин-код»
08:25 «Часовой» 12+
08:55 «Здоровье» 16+
10:10 «Непутевые заметки» 12+
10:30 «Честное слово»
11:10 «Пока все дома»
12:20 «Фазенда»
13:35 «Теория заговора» 16+
14:40 Х/ф «Дело было в Пенько-

ве» 12+
16:40 Юбилейное шоу балета 

«Тодес»
19:00 «Три аккорда» 16+
21:00 Воскресное «Время»
21:30 КВН. Летний кубок во Вла-

дивостоке 16+
00:00 Х/ф «Шальные деньги: Ро-

скошная жизнь» 18+
02:25 Х/ф «Офисное простран-

ство» 16+

05:00 Т/с «Без следа» 16+
07:00 М/с «Маша и Медведь»
07:30 «Сам себе режиссёр»
08:20, 03:25 «Смехопанорама»
08:50 «Утренняя почта»
09:30 «Сто к одному»
10:20 Вести-Москва
11:00, 14:00, 20:00 Вести
11:30, 14:30 Х/ф «Взгляд из веч-

ности» 12+
21:45 «Воскресный вечер с Вла-

димиром Соловьёвым» 12+
00:15 «Игры разведок. Немузы-

кальная история» 12+
01:15 Х/ф «Спасибо за любовь» 12+

06:00 Х/ф «Щит и меч» 12+
07:10, 08:05, 09:15, 10:10, 11:05, 12:00, 

12:55, 13:50, 14:40, 15:35, 16:25, 
17:20 Т/с «Одержимый» 16+

09:00 «Известия»
18:15, 19:40, 21:00, 22:15, 23:40 Т/с 

«Место встречи изменить 
нельзя» 12+

01:20, 02:15, 03:05, 04:00 Х/ф «Син-
дром шахматиста» 16+

05:00 Т/с «Два с половиной че-
ловека» 16+

05:55 «Ты супер!» 6+
08:00, 10:00, 16:00, 19:00 Сегодня
08:20 «Счастливое утро» Лоте-

рея 0+
09:25 «Едим дома» 0+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Поедем, поедим!» 0+
15:05 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели..» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 

16+
19:25 Т/с «Ментовские войны» 16+
23:10 «Ты не поверишь!» 16+
23:50 «Экстрасенсы против детек-

тивов» 16+
01:15 Т/с «ППС» 16+
03:05 «Лолита» 16+
04:05 Т/с «Преступление будет 

раскрыто» 16+

06:00 Х/ф «Зайчик»
07:40 «Фактор жизни» 12+
08:15 Д/ф «Будьте моим мужем» 

12+
08:50 Х/ф «Тайны Бургундского 

двора» 6+
10:55 «Барышня и кулинар» 12+
11:30, 14:30, 23:55 События 16+
11:45 «Петровка, 38»
11:55 Х/ф «Будьте моим мужем» 

6+
13:40 «Смех с доставкой на дом» 

12+
14:45 «Свадьба и развод. Никита 

Джигурда и Марина Ани-
сина» 16+

15:35 «Прощание. Людмила Гур-
ченко» 12+

16:20 Х/ф «Каменное сердце» 12+
20:15 Х/ф «Мама в законе» 16+
00:10 Х/ф «Ошибка резидента» 

12+
02:55 Х/ф «Судьба резидента» 

12+

05:00, 05:30, 06:00, 07:00, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 
17:00, 18:00, 19:00, 20:00, 
21:00, 22:00, 01:00, 02:00, 
03:00, 04:00 Вести

05:15, 07:10, 08:20, 10:40, 11:15, 14:10, 
16:15, 17:10, 18:15, 19:20, 20:40, 
21:45, 22:30, 04:15 Репортаж

06:05, 18:35, 01:50 Мобильный 
репортер

07:35, 14:35, 02:35 Вести. net. Итоги
09:15 Горизонты атома
09:35, 04:35 Геоэкономика
12:20, 21:05 Вести. Дежурная часть
13:10 Парламентский час
15:25 Х/ф
17:35, 02:10 Агент бизнеса
20:15 Церковь и мир
23:00 Вести недели
01:40 Городские технологии
03:25 Мнение

06:00, 00:00 Х/ф «Государствен-
ная граница» 12+

07:10, 01:10 Х/ф «Все реки текут 
2» 12+

08:05, 02:05 Х/ф «Обратной до-
роги нет» 12+

09:10, 03:10 Х/ф «Дело темное» 16+
10:00, 04:00 Х/ф «Тайна королевы 

Анны, или Мушкетеры 30 
лет спустя» 16+

11:15, 05:15 Д/ф «Инвестиции в 
революцию» 12+

12:00 Х/ф «Его девушка Пятни-
ца» 16+

13:35 Х/ф «День совы» 16+
15:30 Х/ф «Мумия: Принц Егип-

та» 12+
17:00 Д/ф «Пятьдесят худших 

фильмов» 16+
18:00 Х/ф «Маленькая принцес-

са» 16+
19:35, 20:40 Х/ф «Трое в лодке, не 

считая собаки» 12+
21:45 Х/ф «Черный орел» 16+
23:20 «Программа передач на 

вчера» 12+

05:05 «Популярная правда: не 
родись красивой» 16+

05:35, 09:30 «В теме. Лучшее» 16+
06:05 «МастерШеф» 16+
08:30 «Europa plus чарт» 16+
10:00 «В стиле» 16+
10:30 «Папа попал» 12+
18:00 Т/с «Клон» 16+
21:40 Х/ф «Зита и Гита»
00:50 Т/с «Мыслить как преступ-

ник» 16+
03:25 «Соблазны с Машей Мали-

новской» 16+
04:00 «Starbook. Звездные 

изменники по версии 
Teleprogramma.pro» 16+

05:00 М/с «Корпорация забавных 
монстров»

05:55 «Пляс-класс»
06:00 М/с «Заботливые мишки. 

Добрые истории»
07:00 «С добрым утром, малыши!»
07:25 М/с «Йоко»
08:10 «Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить»
08:35 М/с «Маша и Медведь»
09:30 «Золото нации»
10:00 М/с «Висспер»
10:25 М/с «Ангел Бэби»
11:30 «Секреты маленького 

шефа»
12:00 М/с «Королевская акаде-

мия»
12:50 М/с «Алиса знает, что де-

лать!»
14:10 М/с «Колобанга. Только для 

пользователей интернета»
16:00 М/с «Фиксики»
17:30 М/с «Сказочный патруль»
18:40 М/с «Смурфики»
20:15 М/с «Волшебный фонарь»
20:30 «Спокойной ночи, малы-

ши!»
20:40 М/с «Барбоскины»
23:30 М/с «Фиш и Чипс»
01:35 М/с «Бабар и приключения 

слонёнка Баду»
03:15 М/с «Черепашка Лулу»

21:00 Т/с «Москва. Три вокзала 
2» 16+

22:00 Т/с «Второй убойный»  
16+

23:00 Т/с «Профессионал»  
16+

00:00 Т/с «МУР есть МУР!»  
16+

01:00 Т/с «Авантюристка» 16+
02:00 Т/с «Таксистка» 16+

07:00, 12:00, 13:00, 17:00, 20:00 Ваш 
доктор 12+

08:00, 16:00, 21:00 Ваш личный 
психолог 16+

09:00, 18:00, 05:00 «Бутик ТВ» 
16+

11:00, 04:00 Красотка 12+
12:30 Клуб заботы о себе 12+
14:00, 22:00 «Шарм» 16+
00:00, 02:00 Сексуальная рево-

люция 18+
01:00 Твой дом 6+
03:00 Наши дети 6+

04:00 Велоспорт. «Классика Ко-
лорадо». 3-й этап

05:00, 08:00 Легкая атлетика. 
Чемпионат мира. Лондон. 
Девятый день

06:30 Велоспорт. «BinckBank 
Tour». 6-й этап

09:30, 00:00 WATTS
09:45, 20:30, 02:30 Легкая  

атлетика. Чемпионат 
мира. Лондон. Десятый 
день

16:15, 00:15 Велоспорт. «BinckBank 
Tour». 7-й этап

18:00 Конный спорт. Global 
Champions Tour. Валкенс-
вард

19:30 Легкая атлетика. Усэйн Болт. 
История

01:30 Велоспорт. «Классика Коло-
радо». 4-й этап

фильм днЯ

шоу днЯ

«Мама в законе», 16+
Светлана, выйдя из мест заключения, ищет сына Алек-
са, которого органы опеки определили в детдом. Ис-
пользуя криминальные связи, женщина узнаёт, что 
мальчик усыновлён и проживает в семье полковника 
Терентьева. Светлана устраивается в дом Терентьевых 
прислугой...

«Папа попал», 12+
В семье, где мужчина не разделяет с женой трудности 
быта, эти ежедневные заботы остаются незамеченны-
ми, как будто это не стоит ни малейших усилий. Но что, 
если мама неожиданно решит оставить мужа и детей, 
чтобы некоторое время отдохнуть? Тогда «Папа попал»! 
На экране начинает разворачиваться катастрофа, ведь 
некоторые герои даже не знают, как включается быто-
вая техника...

20:15

10:30

воскресенье, 13 августа

Наименование товара

Цена, руб. Торговая  
марка Цена, руб. Торговая  

марка Цена, руб. Торговая  
марка Цена, руб. Торговая  

марка Цена, руб. Торговая  
марка Цена, руб. Торговая  

марка
Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 23,34 Каждый День 18,10 - 18,20 ИП Волин А.С. 21,50 - 26,50 Урожайная 21,80 Знаменская 18,99 Крымский урожай

Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки  
промышленного производства, кроме 
хлеба с добавками, 1 кг

14,11 Добрый ГУП РК 
«Крымхлеб»

14,00 Добрый ГУП РК 
«Крымхлеб»

14,00 Добрый ГУП РК 
«Крымхлеб»

13,64 Булкин ГУП РК 
«Крымхлеб»

14,50 Булкин ГУП РК 
«Крымхлеб»

13,98 Булкин ГУП РК 
«Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта  
промышленного производства, 1 кг

14,11 Добрый ГУП РК 
«Крымхлеб»

14,00 Добрый ГУП РК 
«Крымхлеб»

14,00 Добрый ГУП РК 
«Крымхлеб»

13,27 Булкин ГУП РК 
«Крымхлеб»

12,46 Булкин ГУП РК 
«Крымхлеб»

13,98 Булкин ГУП РК 
«Крымхлеб»

Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 52,64 Каждый день 44,50 - 57,00 - 42,50 - 41,00 Честный Выбор 63,50 Роскошная 39,99 - 49,00 ООО «Система»

Рис (сорт первый), 1 кг 47,39 Каждый день 36,90 - 39,90 - 35,00 Честный Выбор 32,90 ООО «ПИВ-07» 34,90 - 37,99 ИП Авдальян Т.О.

Сахар-песок, 1 кг 41,00 - 42,49 - 47,90 ООО «Велес» 49,90 - 53,00 Честный Выбор 49,90 ООО 
«Роскошная 
продукция»

42,99 - 44,99 ОАО «Павловский 
сахарный завод»

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 109,88 Каждый День 107,90 - 
108,90

ООО «Мясоком-
бинат Дружба 
Народов»

112,90 ООО «Мясоком-
бинат Дружба 
Народов»

99,00 ООО «Мясоком-
бинат Дружба 
Народов»

111,75 ООО «Мясоком-
бинат Дружба 
Народов»

99,00 - 112,00 ООО «Мясоком-
бинат Дружба 
Народов»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 46,50 Желток солнца 31,80 - 34,00 ООО «Крым-
ская оптовая 
компания»

37,40 ООО «СП 
Октябрьское»

37,00 - 35,00 Спутник 34,99 - 36,39 ООО «СП Октябрь-
ское»

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 72,21 Каждый День 68,85 - 77,91 Урожайное - 
Жемчужина 
Дона

74,00 Семеновна 75,56 Солнечная 
линия

68,16 ООО «Аквилон» 63,22 - 65,51 ООО «Аквилон»

Молоко питьевое в мягкой упаковке 
(плёнка), м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

37,30 ТД «Арктика» 42,11 ООО «Экомилк» 48,29 - 58,23 «ЧМЗ 
2,5% - 3,2%»

34,44 Честный Выбор 49,90 ООО «Крымский 
молочник»

45,99 Рыжая корова

Кефир в мягкой упаковке (плёнка), м.д.ж. 
3,2%, 1 л

52,47 Каждый День 61,87 - 82,78 ООО «Крымский 
молочник»

92,48 Молочный 
доктор

42,22 Честный Выбор 75,18 ООО «Красно-
дарский № 1»

59,99 Провинция

Творог кисломолочный в пачках весом  
200-250 г, фасованный в эколин промыш-
ленным способом, м.д.ж. 5-9%, 1 кг

178,00 СПБ 198,76 - 
242,00

ООО «Крымский 
молочник»

193,20 - 
205,76

ООО 
«Крымский 
молочник»

166,00 Добрая марка 196,00 ООО «Крымский 
молочник»

237,25 ООО «Мегатрейд 
Юг»

Сметана в мягкой упаковке (плёнка),  
м.д.ж.15%, вместимостью 400-500 г, 1 кг

99,75 Станица 155,60 - 
196,25

ООО «Мега-
трейд Юг» - 
ООО «Крымский 
молочник»

146,64 ООО «Эко-
милк»

97,50 Добрая марка 142,00 ООО «Мега-
трейд Юг»

109,36 ООО «Тульчинка»

Масло сливочное фасованное в пачках  
м.д.ж. 72,5-73,0%, в случае отсутствия 
фасованного – весовое, 1 кг

382,24 Лакомо 231,95 - 
463,89

«Крестьянское 
- Горянка»

185,95 ООО «Мы-
тищинский 
молзавод»

182,50 ООО «Произ-
водственная 
компания 
Провинция»

275,00 ООО «Нальчин-
ский молком-
бинат»

222,17 ОАО «Масленица»

Сыр твёрдый, м.д.ж. 45,0% (типа «Россий-
ского»), 1 кг

382,43 Первая линия 299,90 - 
304,64

Семь ветров  - 
Сметанковый

373,00 Здравушка 530,00 Добрая марка 448,80 Российский 285,00 - 
299,99

ООО «Самара»

Картофель свежий, 1 кг 21,00 - 22,90 ИП Хайбулаев 29,90 - 20,70 - 23,95 - 19,99 - 24,99 Восток-Юг
Капуста белокочанная свежая,1 кг 12,25 - 22,80 - 25,10 ИП Хайбулаев 32,20 - 13,00 - 19,50 - 19,99 - 24,99 Восток-Юг
Морковь свежая, 1 кг 22,15 - 24,00 ИП Хайбулаев 32,20 - 19,00 - 25,30 - 22,99 - 24,99 Восток-Юг
Свёкла свежая, 1 кг 12,95 - 18,00 - 19,80 ИП Хайбулаев 21,70 - 13,50 - 16,90 - 15,99 - 19,99 Восток-Юг
Лук репчатый свежий, 1 кг 24,11 - 28,90 ИП Хайбулаев 42,50 - 20,00 - 31,90 - 23,99 - 27,99 Восток-Юг
Вода питьевая столовая, 5 л 33,46 Каждый День 64,50 - 69,00 Серебрянная 67,00 ООО «Жемчу-

жина Крыма»
32,08 Честный Выбор 53,20 ООО «Булганак» 35,00 - 39,00 ООО «Булганак»

МоНиТориНг МиНиМальНых роЗНичНых ЦеН  
на отдельные виды социально значимых продовольственных товаров первой необходимости в разрезе крупных торговых сетей республики Крым*

*по состоянию на 08.08.2017 г. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.
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 ДАВНЯЯ НОВОСТЬ
Севастополь, 10 августа 
1905 г.

Сбежал вместе 
с надзирателем
Из военной тюрьмы бежал важный 
преступник Фельдман, прикосно-
венный к делу о мятеже на броне-
носце «Потёмкин». Ему оказали 
содействие часовой и тюремный 
надзиратель, бежавший вместе с 
ним. 

(«Русское слово».)


– Привет! 
– Привет! 
– Чё делаешь? 
– Пресс качаю. 
– А чё это? 
– Полезно для здоровья и 

для фигуры. 
– Дай ссылку, я тоже скачаю.


Урок основ православной 

культуры. 
Учительница: 
– И помните, дети! Те, кто 

будет учиться на «4» и «5», по-
падут в рай. А те, кто будет 
учиться на «2» и «3», – в ад! 

Вовочка: 
– Мариванна, а что, закон-

чить школу живым нельзя?


Приходит еврей в контору и 
спрашивает: 

– У вас евреи работают? 
– Да. 
Он молча разворачивается 

и уходит. Приходит в другую, 
снова спрашивает: 

– У вас евреи работают? 
– Нет. 
Он туда устраивается. Где-

то через месяц все сослуживцы 
замечают, что он ничего не де-
лает, руководство интересует-
ся, в чём дело. 

– Вы же сами сказали, что у 
вас евреи не работают.


– Милый, ты меня любишь? 
– Конечно, дорогая. 
– А как? 
– Как ни странно... 

 АНЕКДОТЫ

 ГОРОСКОП НА СЕГОДНЯ ЭСТОНСКИЙ КРОССВОРД

 ОВЕН. Несмотря на то что настрое-
ние будет совершенно нерабочее, не 
тратьте попусту время, это может нега-
тивно отразиться на вашей карьере.
 ТЕЛЕЦ. Если сегодня что-то вызовет 
ваши сомнения, не молчите, объявите об 
этом во всеуслышание.
 БЛИЗНЕЦЫ. Члены вашей семьи то-
же люди и иногда нуждаются в свободе 
действий, не говоря уж о свободе слова.
 РАК. Сегодня основной ценностью 
для вас, сколь бы меркантильно это ни 
звучало, будут деньги.
 ЛЕВ. У вас мало времени, а сделать 
надо очень и очень многое. Хорошо бы 
использовать эффект Тома Сойера, но 
для этого нужен талант.
 ДЕВА. Говорите людям то, что они 
желают слышать. День не слишком под-
ходит для откровений в любой форме. 
 ВЕСЫ. Сегодня на первом плане мо-
гут оказаться территориальные пробле-
мы. Решить вы их всё равно не решите, 
но целый день угрохаете, это точно.
 СКОРПИОН. Сегодня вы будете по-
добны фарфоровой вазе – тонки, изящны 
и очень хрупки. 
 СТРЕЛЕЦ. Преодолевая полосу рас-
ставленных жизнью препятствий, старай-
тесь действовать не силой, а разумом. 
 КОЗЕРОГ. Ваша звезда разгорает-
ся всё сильней, освещая путь и вам, и за-
одно окружающим. Смотрите, не зарабо-
тайте репутацию Сусанина.
 ВОДОЛЕЙ. Сегодня вы будете ка-
заться настолько легко приспосаблива-
ющимся к любым обстоятельствам, что 
некоторые могут решить, что у вас про-
блемы с индивидуальностью. 
 РЫБЫ. Будьте осторожны, сегодня 
велика вероятность ляпнуть что-нибудь 
в самый неподходящий момент. 

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 139 ОТ 9.08.17
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Иеговист. Союз. Напиток. Веко. Оклад. Оса. Пряжа. Реванш. Туча. Шлея. Астра. Свекровь. Ценз. Устав. Стек. Скрип. 
Весна. Истина. Немо. Тиран. Овод. Навар. Драка. Оплата. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Вакса. Вакцина. Репер. Неон. Сиваш. Взвод. Ковш. Уста. Износ. Лесник. Тара. Гипс. Тяга. Вино. Топчан. Окрас. Стол. 
Сакля. Тетива. Ажур. Енот. Кода. Аркада.

В «Крымской газете» продолжается конкурс для любителей разгадывать кроссворды. 
Подробности в «Крымской газете» № 136 за 4 августа.Конкурс «Собери слово»

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Картина Аме-
део Модильяни. 10. Один из этнических 
жителей Грузии. 11. Модель «опеля». 12. 
Звезда альфа в созвездии Скорпиона. 
13. В Древней Греции и Древнем Риме 
– женская верхняя одежда, надевавша-
яся поверх туники. 14. Вереница дуговых 
перекрытий. 15. Арабский конь. 19. Ми-
нерал, названный в честь чилийской пу-
стыни. 20. Спортсмен с чёрным поясом. 
25. Благодарственное слово. 26. Хребет 
в Западных Саянах. 27. Иоганн Хризо-
стом Вольфганг … Моцарт.  28. В музыке 
– звукоряд из трёх звуков. 29. Первый 
губернатор Тринидада по имени Христо-
фор. 30. Военный со звёздами на пого-
нах. 31. В Библии – красавица жена  ца-
ря Давида. 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 2. Утренняя звез-
да. 3. Детский «Фитиль». 4. Цветущая 
лиана, ломонос. 5. Театральный пере-
рыв. 6. Гимн государства Израиль. 7. 
Солдатское общежитие. 8. Укороченные 
брюки. 9. Свод земельных участков. 16. 
13-й чемпион мира по шахматам. 17. 
Этой канцелярской принадлежности в 
столице Норвегии поставлен памятник. 
18. Река в Калининградской области. 19. 
Пустыня в Южной Америке. 21. Римский 
император. 22. Зонтик над лампочкой. 
23 . Один из сильнейших шахматистов 
Израиля. 24.  Амулет, талисман. 

Составила Лина НОВИЦКАЯ.
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