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Такого количества наград не 
получил ни один из санаториев 
МО РФ. Для начала мы попро-
сили начальника санатория 
Виталия Долю, участвовавше-
го в представительном форуме, 
просто перечислить их.  

ПРИОРИТЕТНОЕ  
НАПРАВЛЕНИЕ

– Команда Сакского военно-
го клинического санатория 
достойно представила нашу 
здравницу на Всероссийском 
форуме «Здравница-2026», ко-
торый прошёл в Пскове, – рас-
сказал Виталий Доля. – Мы 
очень гордимся и дорожим 
почётной наградой в специ-
альной номинации «Здоровье 
СВОих». Наш санаторий нако-
пил огромный опыт лечения и 
реабилитации участников 

специальной военной опера-
ции. Для нас это приоритетное 
направление, ибо на террито-
рии старейшей военной 
здравницы, которая отметила 
свою 188-ю годовщину, 42 года 
назад (в 1984-м) впервые в 
истории страны и её Воору-
жённых сил при санатории 
был создан Центр восстанови-
тельного лечения с операци-
онным блоком. В нём более 
восьми тысяч военнослужа-
щих, получивших боевую хи-
рургическую травму в Афга-
нистане, прошли санаторно-
курортное и восстановитель-
ное лечение. Вот уже многие 
годы Центр медицинской реа-
билитации (ЦМР) возглавляет 
врач физической и реабилита-
ционной медицины, врач-
хирург Ольга Маркович. Она и 
сотрудники дружного коллек-

тива продолжают дело своих 
предшественников. Сегодня 
их главная забота – участники 
СВО, восстановление их здоро-
вья и возвращение в боевой 
строй. 

ВЕКОВЫЕ ТРАДИЦИИ

Став начальником Сакского 
санатория (до этого он много 
лет возглавлял Феодосийский 
военный санаторий), Виталий 
Николаевич позаботился о 
том, чтобы в первую очередь в 
ЦМР провели ремонт, постави-
ли новое оборудование для 
грязелечебницы. 

Сакский военный клиниче-
ский санаторий им. Н. И. Пи-
рогова – одна из старейших 
здравниц Крыма – образован в 
1837 году как отделение Сим-
феропольского военного го-
спиталя «для офицеров и ниж-
них чинов». В годы Крымской 
войны 1853–1856 гг. выдаю-
щийся хирург Николай Пиро-
гов включил местное грязеле-
чение в программу реабилита-
ции раненых. И вот с тех дав-
них пор здравница успешно 
использует грязелечение.  

Продолжение на стр. 2

В СТАТУСЕ 
ЛИДЕРА

Четыре золотые медали получил на Всероссийском форуме 
«Здравница-2026» коллектив Сакского военного клиническо-

го санатория имени Н. И. Пирогова. И почётную награду в 
специальной номинации «Здоровье СВОих». 

В СТРАНЕ И В МИРЕ 

В МИРНЫХ ЦЕЛЯХ. Правительства Рос-
сии и Лаоса заключили соглашение о 
сотрудничестве в области использова-
ния атомной энергии в мирных целях. 
Соглашение подписали глава «Росато-
ма» Алексей Лихачёв и министр про-
мышленности и торговли Лаоса Малайт-
хонг Коммасит в присутствии премьер-
министров обеих стран. 

ОТКАЗАТЬ НЕ ВПРАВЕ. Сотрудники имеют 
право взять до пяти календарных дней 
отпуска за свой счёт для подготовки к 
свадьбе, напоминает пресс-служба Мин-
труда. Такой отпуск предоставляется по 
письменному заявлению сотрудника, а 
работодатель не вправе отказать в его 
предоставлении. Эти дни не уменьшают 
продолжительность ежегодного опла-
чиваемого отпуска и доступны незави-
симо от стажа работы.

В СЕТЬ ИДУТ ОДНИ СТАРИКИ. Премьер-
министр Великобритании Кир Стармер 
объявил о введении полного запрета на 
использование социальных сетей для 
детей младше 16 лет. По его словам, со-
циальные сети «делают детей несчаст-
ными», облегчают травлю и «разрабо-
таны так, чтобы вызывать зависимость». 
Правительство намерено принять закон 
до декабря 2026 года, а сам запрет всту-
пит в силу весной 2027 года.

ЕС ОПАСАЕТСЯ. Евросоюз опасается, что 
ему могут навязать конкретную дату 
приёма Киева в свой состав в рамках 
возможного соглашения по урегулиро-
ванию конфликта на Украине. Чиновни-
ки ЕС в частном порядке обеспокоены 
непостоянством Верховной Рады, меша-
ющим прогрессу в деле вступления в 
блок. Тревогу вызывает замедлившийся 
темп принятия реформ, необходимых 
для членства.

ЦИФРА
БОЛЕЕ 577 ТЫС. ГА ранних зерновых и 
зернобобовых культур предстоит в этом 
году в Крыму убрать хозяйствам всех 
форм собственности. 

СКАЗАНО
«Отсечение Украины от 
моря решило бы огром-
ное количество проблем. 
У британцев сразу бы ис-
чез интерес по отноше-
нию к Украине. (…) Взятие 

Одессы решило бы для нас и проблему 
Харькова».

Павел ШИПИЛИН, российский политолог.

ЧЕТЫРЕ ЗОЛОТЫЕ 
МЕДАЛИ И ОДНА СПЕЦИ-
АЛЬНАЯ НАГРАДА – ЭТО 
НЕ ПРОСТО УСПЕХ, ЭТО 
НАСТОЯЩИЙ РЕКОРД И 
ПРИЗНАНИЕ НАШЕЙ 
РАБОТЫ... ЭТО АВТОРИ-
ТЕТНЫЙ ЗНАК КАЧЕСТВА, 
ПОДТВЕРЖДАЮЩИЙ 
ЛИДЕРСКИЙ СТАТУС И ВЫ-
СОЧАЙШИЙ УРОВЕНЬ 
ПРОФЕССИОНАЛИЗМА»
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КУРОРТ СЕГОДНЯВЕСТИ ЮФО

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: СТИМУЛ К РАБОТЕ. 
Астраханская область стала единственным реги-
оном Южного федерального округа, где внедрён 
медицинский стандарт СТИМУЛ. Астраханский об-
ластной клинический онкологический диспан-
сер стал вторым онкологическим учреждением в 
России, получившим сертификат соответствия 
этому стандарту, разработанному Центральным 
НИИ организации и информатизации здравоох-
ранения Минздрава России. В онкодиспансере 
упростилась запись к врачу, сократились время 
ожидания и число визитов в диспансер, ускори-
лось прохождение обследований, уменьшилось 
число административных преград. У пациентов 
появилась возможность оценивать работу вра-
чей и оставлять отзывы прямо в зоне ожидания 
или на приёме. В диспансере разработаны чёт-
кие алгоритмы медицинской помощи (в том чис-
ле для маломобильных пациентов).

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: ИСТОРИЯ РОДИНЫ. В Хо-
стинском районе Сочи открылся интерактивный 
музей «Гранд Макет История». Это уникальное 
культурное пространство в 500 квадратных ме-
тров, объединившее ключевые этапы развития 
человечества. Экспозиция охватывает огром-
ный временной отрезок – от доисторических 
времён до современности, с особым акцентом 
на историю России и архитектурное наследие 
города-курорта. Проект реализован частным 
инвестором. Над созданием макетов трудилась 
команда из 100 специалистов на протяжении 
трёх лет. Интерактивность музея обеспечивают 
динамичные сцены, сменяющееся освещение и 
движущийся транспорт. За работу всего этого 
отвечает штат из 80 профессионалов.

РЕСПУБЛИКА КАЛМЫКИЯ: ПОБЕДИЛА ДРУЖБА.  
В Калмыкии состоялась традиционная Джанга-
риада – главное спортивно-патриотическое со-
бытие республики. Праздник, посвящённый Году 
единства народов России, собрал спортсменов, 
ветеранов, деятелей культуры и множество зри-
телей, став символом преемственности поколе-
ний. Участники сразились в восьми дисциплинах. 
Среди них мини-футбол, волейбол, стритбол, 
калмыцкая борьба, армрестлинг, стрельба из лу-
ка, настольный теннис, «Голодные игры». На 
площадках юные силачи и ветераны спорта бок 
о бок доказывали, что главная ценность – это 
люди и их единство.

РОСТОВСКАЯ ОБЛАСТЬ: ГРОЗА НЕ УГРОЗА. В Ро-
стовской области специалисты приступили к за-
мене 20 км грозозащитного троса на высоко-
вольтных линиях 220–330 кВ. Обновление обо-
рудования, обеспечивающего выдачу мощно-
сти, включая Новочеркасскую ГРЭС, направлено 
на повышение надёжности электроснабжения 
2,5 млн жителей региона. Новый грозозащит-
ный трос обладает повышенной прочностью, 
коррозионной стойкостью и рассчитан на 40 лет 
службы.

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: ВЫСОКО СИЖУ, ДАЛЕ-
КО ГЛЯЖУ. В Центральном парке культуры и от-
дыха Волгограда активно строят 120-метровое 
колесо обозрения «Звезда Сталинграда». На 
площадке установили первый радиальный эле-
мент окружности, что стало важным этапом ра-
бот. Ранее инженеры и подрядчики уже собрали 
четыре 60-метровые колонны и центральный 
вал. Открытие колеса обозрения планируют на 
текущий тёплый сезон. Гости аттракциона увидят 
панораму города-героя протяжённостью до 100 
километров, включая Мамаев курган, Волгу и жи-
вописную Волго-Ахтубинскую пойму. Длитель-
ность катания составит 23 минуты.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

КОРОТКО

Начало на стр. 1

– В настоящее время сак-
ская здравница – многопро-
фильное лечебное учреж-
дение, клиническая база 
Военно-медицинской ака-
демии имени С. М. Кирова, 
– рассказала заместитель 
начальника санатория по 
лечебной работе заслу-
женный врач Крыма Эми-
не Алиева. – Санаторий 
осуществляет деятельность 
по 90 видам работ и услуг. 
Лечение осуществляется по 
многим профилям, основ-
ными из которых являются 
травматология, заболева-
ния опорно-двигательного 
аппарата, центральной и 
периферической нервной 

системы, системы крово- 
обращения, органов дыха-
ния и пищеварения, восста-
новительная медицина.

РЕКОРД И ПРИЗНАНИЕ

 Эмине Эскиндеровна так-
же участвовала во Всерос-
сийском форуме «Здравни-
ца-2026».

– Для нас награда в специ-
альной номинации «Здоро-
вье СВОих» – не просто знак 

отличия, а большая ответ-
ственность и повод гордить-
ся своей командой.

Военнослужащие разных 
званий, возрастов, покидая 
санаторий, единодушно 
благодарят врачей-урологов 
Александра Андриевского, 
Эльмара Мустафаева, вра-
чей-неврологов Зою Каза-
чек и Николая Казачека, 
врача-психотерапевта Аль-
бину Колодяжную, меди-
цинского психолога Вита-

лия Солецкого. И конечно 
Ольгу Маркович, которая 
трудится в центре уже де-
сять лет.

– Четыре золотые медали 
и одна специальная награ-
да – это не просто успех, это 
настоящий рекорд и призна-
ние нашей работы, – отме-
тил начальник здравницы, 
вернувшись после форума. 
– Это авторитетный знак 
качества, подтверждающий 
лидерский статус и высо-

чайший уровень профес- 
сионализма.

Сегодня санаторий имени 
Пирогова – место, где забота 
о здоровье становится делом 
чести и настоящим искус-
ством. Многие приезжают 
сюда многократно, считают 
здравницу лучшим местом 
не только для лечения, но и 
для отдыха.

Владимир ПАСЯКИН,  
капитан 1-го ранга. 

КАПРЕМОНТ АВТОВОКЗАЛА 

На завершение капитального ремонта автовокзала 
«Ялта» дополнительно  выделено 374,5 млн рублей. Под-
рядчик уже определён, контракт заключается до 31 дека-
бря 2026 года. Распоряжение подписал глава республики. 
Работы позволят полностью обновить инфраструктуру од-
ного из ключевых транспортных узлов Южнобережья. По-
сле ремонта автовокзал сможет принимать больше рейсов 
и обеспечит комфортные условия для пассажиров.

СТАРТ УБОРКИ 

В Крыму началась уборочная кампания ранних зерно-
вых и зернобобовых культур. Внутренняя потребность 
республики составляет 1,1 млн тонн зерна – на продоволь-
ствие, корм скоту и семенные фонды. С учётом переходя-
щих остатков и нового урожая профицит превысит 400 ты-
сяч тонн. Это позволит не только обеспечить регион, но и 
отправлять излишки за пределы Крыма.

«СЕРДЦЕ РОССИИ» 

В Советском районе прошла патриотическая акция 
«Сердце России». Волонтёры из Молодёжного совета да-
рили прохожим триколорные ленты, сложенные в форме 
сердца. Акция символизирует любовь к Родине и нераз-
рывную связь человека со своей страной. Местные жители 
с радостью благодарили молодёжь за трогательный фор-
мат поздравления с Днём России.

ЦЕНТР НАЦИОНАЛЬНЫХ ОБЪЕДИНЕНИЙ 

В Феодосии открылся единственный в Крыму Центр 
Ассоциации национально-культурных объединений. По-
мещение выделили из фонда муниципального имущества, 
ремонт и обустройство несколько лет делали сами на-
ционально-культурные автономии. Первых посетителей 
встречали караваями. Здесь будут проходить мероприя-
тия, направленные на сохранение и развитие культур раз-
ных народов полуострова.

ОБРАБОТКА ПАРКОВ

С 17 по 19 июня в Молодёжном и Комсомольском парках 
Керчи проведут обработку от мраморного клопа. Дезинсек-
цию проводят в соответствии с санитарными требовани-
ями. Жителей и гостей города просят воздержаться от по-
сещения зон отдыха на время работ. Обработка позволит 
сохранить зелёные насаждения и сделать отдых в парках 
безопасным для горожан.

ЛЕТНЕЕ ОЗЕЛЕНЕНИЕ

Сотрудники Горзеленхоза высаживают декоративные 
цветы в кашпо для украшения улиц Симферополя. Основ-
ной цветок – петуния, которая отличается устойчивостью 
к городским условиям. Кашпо с цветами появятся на цен-
тральных улицах, в скверах и у административных зданий.

Подготовил Олег АНФАЙЛОВ.

В СТАТУСЕ ЛИДЕРА Тренажёры для лечения  
в Центре медицинской 
реабилитации.
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БОЛЬШОЙ ОБЪЁМ

По словам члена ƷбǢе-
ственноǌо совета при Ƶи-
нистерстве ƯКƾ АнǍрея 
Ƭаука, исполнителем ра-
бот выступает региональ-
ный оператор – компания 
«Крым-экоресурсы» �она по-
лучает средства и либо соб-
ственными силами, либо 
силами подрядчиков прово-
дит эти работы�. В Минпри-
роды республики создан 
специальный реестр, в ко-
торый внесены свалки, на-
ходящиеся на территории 
Крыма.

– Работа проводится боль-
шая, – уточнил эксперт в 

комментарии РИА «Новости 
Крым». – Но и мы должны 
понимать, что и объём уже 
имеющихся свалок, которые 
никуда не денутся, пока мы 
их не ликвидируем, доста-
точно большой.

В прошлом году в ре-
спублике ликвидировали 
более 160 незаконных сва-
лок и восстановили более 
300 гектаров леса. ƻакже в 
2025-м в Крыму создали осо-
бо охраняемые природные 
территории регионального 
значения общей площадью 
более 112 гектаров. В част-
ности, это государственные 
природные заказники «ƾо-
лодная балка» в ƪахчиса-
райском районе, «Лимен-
ская долина» в Симеизе и 
парк-памятник садово-пар-
кового искусства «Морской 
прибой» в Кореизе �ƪоль-
шая Ялта�.

МУСОРНЫЙ УДАР

Во время курортного сезо-
на в Крыму объём твёрдых 
бытовых отходов увеличи-
вается фактически в два 
раза.

– Основной удар прихо-
дится на июль и август, – 
уточняет член общественно-
го совета. – ƪольше всего это 
касается ЮƪК.

Общественник объяснил, 
что в первую очередь за ор-
ганизацию вывоза мусора 
отвечает местная админи-
страция. Именно её сотруд-

ники заключают договоры с 
операторами, обеспечивают 
сами площадки сбора ƻƪО и 
контролируют весь процесс.

– Сбои во время большой 
нагрузки случаются из-за 
неподготовленности, – пояс-
няет Гаук. – Обычно это либо 
сам оператор не рассчитал и 
не обеспечил нужное коли-
чество вывозов, либо власти 
неправильно распределили 
нагрузку. Результат – сти-
хийная свалка.

НАДЕЖДА  
НА ЭКОТЕХНОПАРКИ

В Крыму около восьми 
миллиардов рублей из фе-
дерального бюджета вложе-
но в открытие трёх экотех-
нопарков �комплексов по 
переработке и утилизации 
твёрдых коммунальных от-
ходов�� в Ленинском, ƪело-
горском и Сакском районах.

Весной в МинЖКƾ Крыма 
анонсировали запуск этим 
летом экотехнопарка в Сак-
ском районе. Предполага-
лось, что на пик мощности 
объект выйдет к концу лета. 
Экотехнопарк «Сакский» – 
один из трёх больших ком-
плексов по переработке 
твёрдых коммунальных от-
ходов �ƻКО�, возводимых в 
Крыму. Ʈго мощность пере-
работки – 200 тысяч тонн 
отходов в год. В декабре 2025 
года было получено разре-
шение на ввод объекта в экс-
плуатацию.

К началу апреля готов-
ность экотехнопарка в ƪело-
горском районе мощностью 
500 тысяч тонн в год пре-
высила 90�. ƻем не менее 
его строительство предпо-
лагается завершить до кон-
ца этого года, чтоб в начале 
следующего запустить ком-
плекс в эксплуатацию. 

– После запуска здесь бу-
дут принимать и в автомати-
ческом режиме сортировать 
отходы, – отмечал ранее ǌла-
ва Крыма Серǌей Аксǩнов. 
– Это позволит осуществлять 
вторичное использование 
полезных компонентов и сы-
рья, получать из органиче-
ской фракции технический 
грунт. Глубокая переработ-
ка вторсырья будет способ-
ствовать сокращению числа 
полигонов и несанкциони-
рованных свалок, более ра-
циональному использова-
нию ресурсов, значительно 
повысит уровень экологиче-
ского благополучия Крыма 
как курортного региона.

Комплекс по переработке 
ƻКО в Ленинском районе на 
160 тысяч тонн в год плани-
руется достроить и ввести 
в эксплуатацию в 2027 году. 
Одновременно с запуском эко-
технопарков будут выводить-
ся из эксплуатации полигоны 
ƻКО в Ʈвпатории, Раздольнен-
ском и Советском районах, 
работа которых продлена до 
202� года. С запуском всех 
экотехнопарков в Крыму оста-
нется лишь один полигон ƻКО 
в ƪелогорском районе мощ-
ностью 600 тысяч тонн в год, 
открытый прошлым летом. 
Ʈго запуск стал одним из клю-
чевых этапов в создании ком-
плексной системы обращения 
с отходами в регионе.

Василий АКУЛОВ.

В РЕГИОНАХ

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
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В ГУРЗУФЕ ОТКРЫЛСЯ ПИОНЕРСКИЙ ЛАГЕРЬ «АРТЕК»
1925 – состоялось открытие всемирно известного 
детского лагеря «Артек». Здравница расположилась на 
Южном берегу Крыма, в 12 километрах от Ялты. Артек 
был основан как лагерь-санаторий для детей, страда-
ющих туберкулёзом. За четыре летние смены первого 
года лагерь принял 320 детей.

ОБРАЗОВАНО МИНИСТЕРСТВО ПУТЕЙ СООБЩЕНИЯ
1865 – создано государственное учреждение, которое с 1865 
года до 2004 года управляло железнодорожным транспор-
том, а до 1931 года в его ведении находились внутренние 
водные и шоссейные пути сообщения. Министерство 
разработало перспективную программу развития сети 
железных дорог России, которая существует до сих пор.

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ

СКАЗАНО

Глава РК Сергей АКСЁНОВ:
– Глубокая переработка 
вторсырья будет способ-
ствовать сокращению 
числа полигонов и несанк-
ционированных свалок, 
более рациональному 
использованию ресурсов, 
значительно повысит 
уровень экологического 
благополучия Крыма как 
курортного региона.

ВОЗОБНОВЛЕНО РЕВЕРСИВНОЕ ДВИЖЕНИЕ ЧЕРЕЗ ПУНКТ ПРОПУСКА «ДЖАНКОЙ»
kianews24.ru

ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ ТВОРЧЕСТВА. Белогорская 
детская школа искусств получила новое музы-
кальное оборудование и учебные материалы в 
рамках национального проекта «Семья». На об-
новление материально-технической базы из 
федерального бюджета направлено 3,9 млн ру-
блей. На выделенные средства для школы ис-
кусств приобретены новый рояль, четыре ак-
кордеона, пять телевизоров, ноутбук, три стан-
ка, а также учебно-методическая литература. 
Дополнительно за счёт средств бюджета Бело-
горского района обновлён малый зал учрежде-
ния. В помещении заменили напольное покры-
тие, установили мебель и шкаф, изготовленный 
по индивидуальному проекту.

ЗРЕЕТ «КОЛОСОК». В Красногвардейском райо-
не продолжается капремонт детского сада. Ра-
боты проходят в рамках нацпроекта «Семья». 
Готовность детского сада «Колосок-1» в селе Пе-
тровка составляет 63%. На данный момент про-
должаются внутренние работы: шпаклёвка стен, 
монтаж подоконников, дверей, устройство си-
стемы отопления. Кроме того, реализуются 
внешние ремонтные работы, такие как устрой-
ство системы канализации, штукатурка фасада, 
монтаж откосов и покраска фасада. Ввести объ-
ект в эксплуатацию планируют до 1 октября.

ЗАБОТА О ПЕШЕХОДАХ. В Керчи ограничили про-
езд транспорта на городскую набережную в рай-
оне ул. Свердлова, 6. Специальные бетонные по-
лусферы установлены в начале технологическо-
го проезда. Решение было принято на основании 
обращений керчан, поступивших в ходе одного 
из прямых эфиров. Горожане обратили внима-
ние на то, что легковой транспорт стал парко-
ваться на тротуарах, нарушая безопасность пе-
шеходов и мешая их беспрепятственному пере-
движению. Установленные конструкции не пре-
пятствуют проезду спецтехники.

ТРАНСПОРТНАЯ ИНФРАСТРУКТУРА. В рамках реа-
лизации национального проекта «Инфраструк-
тура для жизни» в Нижнегорском районе ведутся 
работы по реконструкции мостового сооружения 
«Уютное – Зоркино – Чкалово» через Северо-
Крымский канал. Проектом предусмотрены ра-
боты по укреплению конструкции, замене до-
рожного покрытия, установке новых ограждений 
и другие. В настоящее время ведутся работы по 
вязке армокаркасов подферменников, монтаж 
опалубки шкафной стенки. Далее проведут ме-
роприятия по укладке бетона на стенки мостово-
го сооружения, монтаж железобетонных балок.

НА ЭТАПЕ БЛАГОУСТРОЙСТВА. В рамках реализа-
ции проекта «Безопасные дороги» на участке 
трассы Ровенки – Дмитровка Советского района 
продолжается ремонт участка протяжённостью 
4,6 километра. На сегодняшний день основной 
этап – укладка асфальтобетонного покрытия – 
уже завершён. Сейчас дорожники сосредоточи-
ли усилия на благоустройстве: обустраивают 
обочины, а также формируют подъездные пути 
к остановочным павильонам.

В АКТИВНОЙ СТАДИИ. В Старом Крыму продолжа-
ется строительство здания Дома культуры на 360 
мест. Сейчас на объекте продолжаются окраши-
вание фасада, устройство кровли, прокладка на-
ружного заземления и монтаж вентиляционного 
оборудования. Кроме этого, в течение 10 дней 
планируется завершить работы по системе ото-
пления. Параллельно специалисты приступят к 
монтажу слаботочных систем, облицовке полов и 
стен плиткой, монтажу подвесных потолков и 
установке внутренних и наружных дверей.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

СВАЛКИ ȁ  
ƶА СВАЛКУ

За 10 лет объёмы средств на ликвидацию стихийных свалок в Крыму  
выросли с 10–20 миллионов рублей до 300 миллионов.
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Одновременно с запуском 
экотехнопарков в республике 
будут выводиться из эксплуа-
тации полигоны ТКО.
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Середина июня на полу-
острове – это уже настоящее 
лето с устойчивыми тем-
пературами, отсутствием 
заморозков и, как правило, 
стабильно тёплой погодой. 
Это время, когда природа 
Крыма радует буйством 
красок, а огородники полу-
чают возможность для по-
вторных посевов и воспол-
нения пробелов на грядках. 

ưелень и пряные травы� 
Ƽкроп, петрушка, базилик, 
розмарин, листовой салат и 
кинза растут очень активно. 
Чтобы свежая зелень была 
на столе всё лето, высевайте 
её каждые 2–3 недели. Из-за 
жары семена лучше предва-
рительно замочить, а гряд-
ки с молодыми всходами 
притенять.

КорнеплоǍы� Самое 
время для повторного по-
сева редиса. ƻакже сме-
ло сажайте дайкон, репу, 
брюкву и летнюю редьку. 
Главное – поддерживайте 
почву умеренно влажной.

Теплолǧбивые овоǢи� 
Отличное время для высад-
ки в открытый грунт рас-
сады огурцов, кабачков, па-
тиссонов, тыквы, кукурузы 
и поздних томатов. Почва 
идеально прогрета, и рас-
тения быстро идут в рост.

ƿветы� Можно смело 
сеять двулетники и много-
летники� виолу, незабуд-
ки, маргаритки, турецкую 
гвоздику, колокольчики. 
В крымском климате они 
успеют нарастить мощную 
розетку листьев до осени, а 

на следующий год пораду-
ют обильным цветением.

В жару полив становит-
ся главной процедурой. 
Поливайте грядки только 
рано утром или вечером. 
Полив должен быть обиль-
ным и глубоким �до 30–40 
см�, чтобы влага достигла 
корневой системы.

Особенно важны под-
кормки. Сейчас растениям 
нужен азот для роста зелё-
ной массы. Отлично рабо-
тают настои трав, раствор 
коровяка или птичьего 
помёта. Минеральные удо-
брения вносите строго по 
влажной земле, чтобы не 
сжечь корни.

В крымских условиях 
мульчирование – не про-
сто совет, а необходимость. 

Слой соломы, скошенной 
травы, торфа или перегноя 
помогает удержать драго-
ценную влагу, защищает 
корни от перегрева �когда 
земля раскаляется до 50–
60 r&� и сдерживает рост 
сорняков. Ʈсли мульчи 
нет – регулярно рыхлите 
междурядья после каждого 
полива, чтобы не образо-
вывалась корка.

Ʈсли синоптики обещают 
сильную жару, обязательно 
притеняйте молодые всхо-
ды и недавно высаженную 
рассаду белым спанбондом 
или затеняющей сеткой.

При сильном ветре не 
опрыскивайте растения пе-
стицидами и жидкими удо-
брениями по листу, иначе 
препарат сдует на соседние 
культуры. Подготовила Юлия ЗАХАРОВА. 

НОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

«РАСКОПАЛИ» ТРОТУАР. Улицу Свердлова в 
Керчи снова «раскопали». На состояние тро-
туаров на улице люди жаловались давно. Сей-
час стало ещё хуже, и когда закончится ремонт 
– непонятно.

Фото: Подслушано | Керчь/«ВКонтакте»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

НЕ ТРОГАЙТЕ КОСУЛЮ! В лесах Крыма всё чаще 
стали замечать якобы брошенных оленей или 
косулей. Но в дирекции заповедника поясни-
ли, что косули, например, оставляют малышей 
в укрытии и отходят на пастбище, регулярно 
возвращаясь для кормления. «Если вы потре-
вожите детёныша, он может испугаться и по-
кинуть укрытие, что для него совсем не безо-
пасно!» – подчеркнули в «Заповедном Крыму». 

Фото: Чёрный список Симферополя/«ВКонтакте»

ЗАСОХЛИ ДЕРЕВЬЯ. В Детском парке Симферо-
поля засохло много деревьев. Симферополь-
цы жалуются, что теперь ходить по дорожкам 
небезопасно: сухостой может упасть.

НАШЕ ЗДОРОВЬЕ

ГЛАВНЫЙ ИСТОЧНИК

Заразиться глистами 
можно чаще всего через 
продукты питания. И глав-
ным источником паразитов, 
как отмечают в Роспотреб-
надзоре, являются мясо и 
печень домашних и диких 
животных. Особую опас-
ность представляют свини-
на, говядина, а также мясо 
кабана, лося и медведя.

Заражение, как правило, 
происходит после употребле-
ния мяса, в котором содер-
жатся личинки паразитов. 
Недостаточно прожаренные 
свинина, говядина или дичь 

могут привести к таким за-
болеваниям, как трихинел-
лёз, токсоплазмоз, тениоз, 
тениаринхоз и эхинококкоз. 
Самым опасным врачи назы-
вают трихинеллёз. ƪолезнь 
способна привести к инва-
лидности и даже смерти.

– ƻрихинеллёз считается 
одним из самых тяжёлых ви-
дов гельминтоза. Глисты со-
храняют жизнеспособность 
даже после трёх часов ки-
пячения. Поэтому заразить-
ся трихинеллёзом можно, 
даже съев мясо, прошедшее 
термическую обработку, – 
отмечают специалисты Цен-
тра гигиены и эпидемиоло-
гии в РК и Севастополе.

Личинки паразита покры-
ваются защитной капсулой и 
становятся крайне устойчи-
выми� они могут выживать 
после заморозки, копчения, 
соления и даже нескольких 
часов кипячения.

Не менее опасны свиной 
и бычий цепни. Их личинки 

живут в мышцах животных, 
а взрослые паразиты по-
селяются уже в кишечнике 
человека и способны жить 
там до десяти лет. При этом 
бытовой холодильник личи-
нок не уничтожает.

ЗЕЛЕНЬ, КОШКИ  
И КОТЛЕТЫ

ƻоксоплазмоз вызывают 
простейшие микроорганиз-
мы. В некоторых странах 
ими заражено до 90 процен-
тов населения. В России этот 
показатель ниже – около 30 
процентов. ƻоксоплазмоз 
часто протекает без сим-
птомов. Человек может за-
разиться через контакт с до-
машними кошками, а также 
если съест мясо или печень 
кабана, свиньи, лося или го-
вядину, которые не прошли 
достаточную термическую 
обработку. Ʈсли в доме есть 
кошка, нельзя кормить её 
сырыми мясными отходами.

– Возбудитель эхинокок-
коза – это паразит из рода 
цестод, который широко рас-
пространён по всему миру, 
особенно в регионах с раз-
витым сельским хозяйством. 

Заражение человека проис-
ходит через контакт с боль-
ными домашними животны-
ми, через немытые зелень, 
фрукты и овощи, а также 

через сырое мясо диких и до-
машних животных. Попадая 
в организм, паразит с током 
крови передвигается к своему 
основному месту обитания – 
печени, но может оседать и в 
других органах, где образует 
особые эхинококковые ки-
сты, – уточнили специалисты.

К счастью, человек мо-
жет защитить себя от риска 
заражения. Чтобы мини-
мизировать опасность, в 
Роспотребнадзоре рекомен-
дуют покупать мясо только 
в местах официальной тор-
говли, где есть все докумен-
ты, подтверждающие каче-
ство и безопасность товара. 
Ʈщё один важный нюанс� 
не надо пробовать сырой 
мясной фарш и есть мясо 
домашних свиней и диких 
животных �медведя, барсу-
ка, кабана� без ветеринарно-
санитарной экспертизы.

– Варёное и жареное мясо, 
котлеты можно считать без-
опасными, если на разрезе 
они серого цвета. Розовый 
оттенок и капельки крови 
говорят о том, что продукт 
недостаточно проварен или 
прожарен, – отмечают в Рос-
потребнадзоре.

Анастасия ЧЕБАНОВА.

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Фото: Заповедный Крым

 НЕ НАДО ПРОБОВАТЬ 
СЫРОЙ МЯСНОЙ ФАРШ  
И ЕСТЬ МЯСО ДОМАШ-
НИХ СВИНЕЙ И ДИКИХ 
ЖИВОТНЫХ (МЕДВЕДЯ, 
БАРСУКА, КАБАНА)  
БЕЗ ВЕТЕРИНАРНО- 
САНИТАРНОЙ  
ЭКСПЕРТИЗЫ

ưА РАƪƷТУ� ДАǀƶИКИ� ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА 
(16–22 ИЮНЯ)

Растущая луна
16 июня – посадите капусту, 
огурцы, кабачки, перец, 
томаты, зелень, редис.
17 июня – посадите саженцы 
винограда и ягодных кустар-
ников. 
18 июня – внесите удобре-
ния, опрыскайте от болез-
ней и вредителей.
19 июня – подходящее время 
для рыхления, окучивания 
растений.
20 июня – продолжайте 
рыхление, окучивание, 
вспашку. 
21 июня – отдохните, изучите 
садовую литературу.
22 июня – замочите семена, 
полейте почву, косите газон.

ƵАЛЕƶǅКИЕ� ƶƷȏ
О них все знают с детского сада. Но мало кто озабочен,  
как предотвратить заражение ими. Речь идёт о глистах.  

«Крымская газета» спросила у специалистов,  
что представляет угрозу заражения ими.
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#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

Привычка пить воду по-
могает чувствовать лёгкость 
и постепенно снижать вес. 
Но у некоторых, наоборот, 
появляются отёки, тяжесть 
и ощущение, что стрелка на 
весах движется совсем не 
туда.

ФРУКТОВАЯ ТАРЕЛКА  
НЕ РУЛИТ

Опасность обезвожива-
ния, особенно в жару, не 
только в том, что кровь ста-
новится более вязкой, а зна-
чит, риск инсультов растёт. 
Опасность в том, что обмен 
веществ в организме сильно 
тормозится, поэтому растёт 
и вес. Но если фанатично 
«бороться с обезвоживани-
ем», то проблем можно по-
лучить не меньше. Избыточ-
ное поступление воды легко 
приводит к расстройствам 
метаболической и физио-
логической активности кле-
ток, а по сути, к водному от-
равлению.

– Ʈсли вы насильно зали-
ваете в себя 2–3 л воды, это 
значит, что вы разбавляе-
те концентрацию натрия в 
крови. Признак того, что вы 
пьёте слишком много жид-
кости, – это прежде всего 
очень частое мочеиспуска-
ние – через каждые один-два 
часа, при этом моча про-
зрачная, как вода. Вам по-
стоянно холодно, мёрзнут 
руки и ноги. Ощущение вя-
лости, слабости, озноб, низ-
кое давление – ниже 100 на 
70. Далее – отёки, особенно 
на лице, – говорит нутриǟи-
олоǌ Ирина ǁиманская.

Как найти золотую сере-
дину, придерживаясь пра-
вильного питьевого режи-
ма, при этом худея за счёт 
выведения лишней жидко-
сти"

– Многие говорят� «Я ле-
том есть белок не хочу. Ну 

какое мясо"� ƾочу фрукти-
ков, ягод». Человек пере-
едает углеводы, фруктозу, 
при этом недоедает белок. 
А жидкость в сосудистом 
русле держат именно белки� 
И если мы недоедаем белок 
летом, у нас будут отёки, осо-
бенно когда есть гормональ-
ные нарушения, сниженная 
функция щитовидки, про-
блема с уровнем инсулина, 
– предупреждает ǦнǍокри-
нолоǌ� Ǎиетолоǌ Ʒльǌа Ƹав-
лова.

ИНСУЛИНОВЫЕ КАЧЕЛИ

Чем больше в вашем пи-
тании сладостей, углеводов, 
провоцирующих выбросы 
инсулина, тем выше риск 
отёчности.

– Инсулин – главный ана-
болический гормон, кото-
рый отвечает за запасание 
жира, за наш «спасательный 
круг». Возьмём творог. Это 
лёгкий белок, тем не менее 
он имеет в составе белки 
молока с высоким инсули-
новым индексом. В долго-
срочной перспективе за счёт 
того, что он повышает вы-
работку инсулина, он будет 
повышать аппетит, способ-
ствовать задержке жидко-
сти и набору веса. Поэтому 
наша задача при похудении 
выбирать продукты, кото-
рые будут снижать аппетит 
и влиять на те гормоны, ко-
торые регулируют наше пи-

щевое поведение и наш вес, 
то есть в первую очередь на 
инсулин, на лептин и на гор-
моны щитовидки, – отмеча-
ет Ольга Павлова.

Снизить вес помогут лёг-
кие белки с низким инсу-
линовым индексом, то есть 
белки, которые не дают раз-
гоняться инсулину. Поэтому 
стоит включить в свой раци-
он нежирную рыбу, курицу, 
индейку, кролика, яйца.

РЕФЛЕКС НА СЛАДКОЕ

ƻеперь о напитках. Мно-
гие переходят на спортив-
ные напитки с сахарозаме- 
нителями или с фруктозой, 
думая, что раз в них нет ус-

вояемых углеводов, значит, 
они безопасны.

– Это заблуждение, пото-
му что сахарозаменители за 
счёт сладкого вкуса стиму-
лируют рефлекторный инсу-
линовый отклик. Даже если 
безопасные сахарозамени-
тели не дадут вам большого 
скачка сахара в крови, то на 
сладкий вкус всё равно бу-
дет рефлекторный выброс 
инсулина. ƻот же эффект от 
сладкой жвачки, вейпа или 
даже кальяна. ƻо есть вы 
получаете скачки инсулина, 
рост инсулинорезистентно-
сти, повышение аппетита, а 
следовательно, и набор веса 
в области талии. Ʈсли мы 
говорим о напитках на фрук-
тозе �на яблочном, клубнич-
ном пюре и пр.�, то избыточ-
ная фруктоза повышает не 
только инсулин, но и гормон 
лептин. А лептинорезистент-
ность приводит к наруше-
нию баланса между голодом 
и сытостью. Человека с вы-
соким лептином отличает 
волчий аппетит, – отмечает 
Ольга Павлова.

Ʈсли вам не удаётся из-
бавиться от тяги к сладким 
напиткам, употребляйте их 
с едой, когда в любом случае 
организм даёт инсулиновый 
отклик на еду, рекоменду-
ет эксперт. В перерывах же 
между едой сладких напит-
ков избегайте.

Ольга НАГОРНАЯ.

ИКОНУ СВЯТОГО ЛУКИ КРЫМСКОГО ПРИВЕЗЛИ В БЛИНДАЖНЫЕ ХРАМЫ
kianews24.ru

1894, ФЁДОР ТОЛБУХИН
Советский военачальник, Маршал Советского 
Союза, Герой Советского Союза, кавалер ордена 
«Победа». Известен как «освободитель Европы», так 
как его войска участвовали в освобождении  
от фашистов пяти европейских государств: Румы-
нии, Болгарии, Югославии, Венгрии и Австрии.

1952, АЛЕКСАНДР ЗАЙЦЕВ
Советский фигурист, тренер. 
Всемирную славу получил, 
выступая в паре с Ириной 
Родниной, они стали двукрат-
ными олимпийскими чемпио-
нами.

1987, АННА ЧИПОВСКАЯ
Российская актриса театра, кино, телевидения 
и дубляжа. Среди заметных работ – роль 
Марьяны Пичугиной в сериале «Оттепель». 
Также актриса снималась в фильмах «Шпион», 
«1812: Уланская баллада», «Чистое искусство», 
«Кто-нибудь видел мою девчонку?» и др.gt

so
lif

k.
ru

w
om

an
.ru

bi
ge

nc
.ru

РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

В Крыму с 8 по 14 июня 2026 года 37 граждан 
поверили дистанционным мошенникам и поте-
ряли более 22,5 миллиона рублей.

СРОЧНАЯ ОПЕРАЦИЯ. Восемь крымчан поверили 
в мошенническую схему «ваш родственник по-
пал в ДТП!» и потеряли в общей сумме более  
4,5 миллиона рублей. Им звонили некие право-
охранители или врачи медицинских учрежде-
ний и сообщали, что родственники попали в до-
рожно-транспортные происшествия. Рекомен-
довали передать деньги для непривлечения 
родственников к уголовной ответственности 
или для проведения срочных операций.
63-летнему керчанину позвонил некий сотруд-
ник федеральной службы по финансовому мо-
ниторингу и сообщил, что все имеющиеся де-
нежные средства необходимо задеклариро-
вать и подтвердить законность их нахождения. 
Для убедительности припугнул уголовной от-
ветственностью. Мужчина передал наличность 
«специальному человеку», таким образом ли-
шившись более девяти миллионов рублей.
19-летняя жительница Красногвардейского 
района рассказала, что с незнакомого номера 
ей позвонил сотрудник сотовой связи и преду-
предил, что во избежание блокировки мобиль-
ного номера телефона нужно оплатить услуги 
сотового оператора. Доверчивая девушка от-
правила на счёт телефонного мошенника  
264 тысячи рублей.

ИНДЕКСАЦИЯ В ПОЛЬЗУ МОШЕННИКОВ. Под 
предлогом перерасчёта пенсии и перевода де-
нег на «безопасный счёт» мошенники обманули 
75-летнюю жительницу города Саки. Некий «со-
трудник пенсионного фонда» сообщил ей по 
телефону об индексации пенсионного капита-
ла, в рамках которого все имеющиеся на руках 
денежные средства необходимо передать «спе-
циальному человеку». Деньги пообещал поме-
стить  на «безопасный счёт», а после заверше-
ния процедуры вернуть с дополнительным про-
центом. Так пенсионерка потеряла почти  
2,5 миллиона рублей.
40-летний житель города Саки через мессен-
джер нашёл объявление о доставке автомобиля 
из-за границы. Договорившись о сделке с про-
давцом, мужчина отправил ему около 1,5 милли-
она рублей. Практически сразу «продавец» пе-
рестал выходить на связь.

О ЧЁМ МОЛЧИТ УМНАЯ КОЛОНКА. Под предло-
гом «дополнительного заработка на бирже» ки-
бер-аферисты обманули 37-летнего жителя Бе-
логорского района, который познакомился с 
девушкой-специалистом на одном из сайтов. 
Дама предложила мужчине быстрый и лёгкий 
заработок. На протяжении месяца крымчанин 
отправил на неизвестный счёт более 350 тысяч 
рублей. Спустя время положенный процент так 
и не поступил на карту, а «коллега» перестала 
выходить на связь.
20-летнему евпаторийцу позвонил некий со-
трудник банка и сообщил о возможности от-
ключить все платные уведомления. Согласив-
шись на услугу, парень перешёл по ссылке, 
присланной «банковским специалистом». В 
результате со счёта потерпевшего списалось 
более 74 тысяч рублей.
21-летнему ялтинцу в мессенджере пришло со-
общение о том, что он выиграл умную колонку. 
Для получения выигрыша неизвестный отпра-
вил молодому человеку ссылку. Ничего не по-
дозревая, ялтинец перешёл по предоставлен-
ной ссылке и ввёл реквизиты своей банков-
ской карты. После этого с его счёта пропали  
73 тысячи рублей.

Рубрику ведёт Ольга НАГОРНАЯ.

МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

ƸИТǅ  
ИЛИ ƶЕ ƸИТǅ"

Ƹочему оǍин и тот же стакан воǍы  
может помочь поǞуǍеть или поправиться"
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Для борьбы с отёками 
ограничьте потребление 
соли и включайте в рацион 
следующее:
n овощи и зелень: огурцы, 
сельдерей, шпинат, спаржу, 
красный болгарский перец. 
Они богаты клетчаткой и 
калием;
n ягоды: клюкву, бруснику, 
малину, клубнику, земляни-
ку. Они обладают мягким 
мочегонным действием и 
помогают работе мочевы-
делительной системы;
n фрукты: бананы, авока-
до, дыню, арбуз. Отлично 
восполняют запасы калия 
и выводят излишки натрия 
из организма;
n напитки: зелёный чай, 
отвар шиповника или 
листьев брусники.
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Рǝǋрикǝ mСƹƸРТ} ǌǏǎǪт ƹаǌǏл СЕƶƜƷƸВ.

Я посмотрела много матчей 
Роджера [Федерера] и захо-
тела немного подражать то-
му, как он ведёт себя на кор-
те».

Пятая ракетка мира россиянка 
Мирра АНДРЕЕВА призналась, что 
копирует 20-кратного победителя 

турниров «Большого шлема». 

«Краснодар» – это шедевр. 
Мне очень нравится эта 
команда. Даже больше, 
чем «Зенит».

Экс-нападающий футболь-
ной сборной СССР  

Юрий ЖЕЛУДКОВ – о прошедшем сезоне 
для «Краснодара».

Я фанат Никиты. Поздрав-
ляю его с «Харт Трофи». 
Было бы неплохо, если 
бы он выиграл Олимпиа-
ду в Милане, но…»

Двукратный олимпийский 
чемпион Вячеслав ФЕТИСОВ 

признался, что восхищён игрой 
Никиты Кучерова в НХЛ.
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В СИМФЕРОПОЛЕ ИЩУТ ПРОПАВШЕГО ДОМАШНЕГО СОБОЛЯ
kianews24.ru

РОССИЙСКАЯ ТЕНЬ 

Известно, что футбол не-
терпим к сослагательному 
наклонению, поэтому ника-
ких «а если бы» в контексте 
лирических мечтаний о 
чемпионате мира допускать 
не стоит. По крайней мере, в 
этом нет никакого смысла. 
Пусть нынешний мундиаль 
и теряет лоск для российско-
го болельщика отсутствием 
патриотических пережива-
ний. Новая формула турнира 
дала зелёный свет таким 
сборным, как Кюрасао, поч-
ти нашего Дика Адвоката. 
Того самого, который привёл 
к завоеванию Кубка ƽƯФА 
нынешним действующим 
чемпионом России – питер-
ским «Зенитом». Возможно, 
и благодаря тренерской чуй-
ке грозного Дика скромная 
команда сподобилась забить 
одному из главных претен-
дентов на итоговую победу. 
Ǉх, заработал же кто-то, по-
ставив на гол Кюрасао в мат-
че против «бундесмашины»� 

 ǁто ни говори, а только 
«мясорубка» такого уровня 
сможет стать лакмусовой 
бумагой для любого поколе-
ния футболистов. Именно 
она способна дать ответы от-
носительно обǤективного 
уровня плеяды современных 

российских игроков. Матвей 
Сафонов не сходит с передо-
виц мировых таблоидов по-
сле завоевания его ПСư тро-
фея Ƶиги чемпионов – само-
го престижного в мировом 
клубном футболе. А ведь Мо-
тя, пусть простит нам такую 
фамильярность, без сомне-
ния один из главных стра-
жей ворот планеты, до сих 
пор бы «пылил» в замкнутой 
внутренней борьбе его быв-
шего «Краснодара» и коман-
ды Сергея Семака. Но он при-

нял, возможно, самое слож-
ное решение в своей жизни. 
ƽвы, от условных ƫатракова, 
Кисляка, Дивеева, Агкацева 
и других, безусловно одарён-
ных отечественных испол-
нителей, сейчас ничего не 
зависит. Ведь, согласитесь, 
ёкает сердце у русского бо-
лельщика, когда он слышит 
вполне приятную слуху фа-
милию «Ƶарин» в числе ав-
торов голов мирового фут-
больного форума. Но, к сожа-
лению, это их, а не наш Ƶа-
рин, и забивает он босний-
цам за Канаду. Как же нам 
тогда узнать, потерянное ли 
поколение или просто пере-
оценённое лишила футбола 
отвратительная санкцион-
ная политика по отношению 
к нашей стране"� Да ведь, 
чего уж там, и трофей разы-
грывается в том числе на 
полях неоднозначно настро-
енных по отношению к Рос-
сии Соединённых ǂтатов... 

РАВНЕНИЕ  
НА ЛЕГИОНЕРОВ 

ǁто остаётся в этой ситуа-
ции нашим болельщикам" 
Наверное, лишь искренне 
сопереживать Колумбии, 
Кабо-Верде и другим коман-
дам, за которые играют не 
наши по паспорту, но род-

ные по духу легионеры, за-
действованные в россий-
ском чемпионате. Ни в коем 
случае нельзя сравнивать 
текущие «товарищеские» 
результаты нашей футболь-
ной сборной в контексте пе-
рипетий американо-канад-
ско-мексиканского турнира, 
но всё же разгромы ƫуркина-
Фасо и тринидадцев, не по-
следних команд в мировом 
футболе, с одинаковым счё-
том 3�0 свидетельствуют в 
пользу вполне конкурентно-
го потенциала наших. Спо-
собна ли современная сбор-
ная России под руковод-
ством Валерия Карпина хотя 
бы выходить из группы, 
пусть с третьего места" ƫла-
го тот самый новый формат 
турнира позволяет. ƫез-
условно, способна. Могла бы 
наша команда, подобно себе 
самой образца домашнего 
чемпионата мира – 2018, 
«пошустрить» в плей-офф" 
Здесь однозначного ответа 
нет. Теряет ли мировой фут-
бол от отсутствия на турни-
ре такого уровня России" А 
вот тут ответ однозначен� 
чиновники от спорта из-за 
океана наносят пощёчину 
сами себе. В числе участни-
ков чемпионата мира много 
лояльных нашей Родине го-
сударств – за них тоже мож-
но переживать. Но сомне-
ний нет даже у самых про-
жжённых скептиков� трико-
лоры будут развеваться на 
трибунах в любой точке 
планеты, и для этого не нуж-
но будет, как жена того само-
го Сафонова в Париже, ис-
пользовать целлофановые 
пакеты. А вот уж когда полу-
чим «доступ к телу», тогда и 
вспомним все происки про-
шлого. Нас не пускают 
играть – значит, боятся� 

ФУТБОЛКОРОТКО

ШАХМАТЫ. НЕСПОРТИВНЫЙ МАТ. FIDE времен-
но приостановила членство Федерации шах-
мат России (ФШР) из-за невыполнения реше-
ния Спортивного арбитражного суда (CAS). В 
марте 2026 года CAS обязал ФШР в течение 90 
дней прекратить деятельность на территории 
Крыма, ЛНР, ДНР, Херсонской и Запорожской 
областей. Иначе грозила трёхлетняя дисквали-
фикация. Восьмого июня FIDE запросила дока-
зательства исполнения решения и, изучив ма-
териалы, констатировала: требования не вы-
полнены в срок. Ранее, в конце 2025 года, на 
Генассамблее FIDE большинство делегатов (61 
против 51) поддержали отмену ограничений 
для российских шахматистов и их допуск в ней-
тральном статусе. Но из-за разногласий окон-
чательное решение так и не было принято.

ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА. НАШИ В СБОРНОЙ! Симфе-
ропольская спортсменка – в составе серебря-
ной сборной России по пулевой стрельбе. С 3 по 
6 июня в Скопье (Северная Македония) прошёл 
региональный раунд Европейской юношеской 
лиги по пулевой стрельбе (2026 European Youth 
League Championship Regional Round). В составе 
российской сборной выступила воспитанница 
Симферопольской спортивной школы олим-
пийского резерва по стрельбе им. В. С. Климен-
ко – Александра Верещака. Спортсменка, трени-
рующаяся под руководством Анастасии Савки-
ной, соревновалась в дисциплине Air Pistol 
Matches (стрельба из пневматического пистоле-
та на 10 метров). По итогам состязаний сборная 
России завоевала серебряные медали.

САМБО. ФЛАГМАНЫ РУССКОГО СПОРТА. Кер-
чанка Дарья Долгих взошла на пьедестал пер-
венства России по самбо. В Уфе завершилось 
первенство страны по самбо среди юношей и 
девушек 12–14 лет, собравшее сильнейших 
представителей данной возрастной катего-
рии. На состязаниях 745 спортсменов из 74 ре-
гионов крымская самбистка Дарья Долгих ста-
ла единственной представительницей полуо-
строва, завоевавшей награду. Воспитанница 
тренера Эдуарда Оноприча показала высокий 
класс в весовой категории до 55 кг среди де-
вушек.

КАРАТЕ. ВИХРЕМ ПО ТАТАМИ. Спортсмен из Сим-
ферополя Андрей Вихорь, тренирующийся под 
руководством Дениса Кима, удостоен звания 
мастера спорта международного класса по ка-
рате. Соответствующий приказ опубликован на 
официальном сайте Министерства спорта Рос-
сии. Норматив выполнен в апреле прошлого 
года в Казани. Андрей стал победителем меж-
дународных соревнований «Кубок Ак Барс».

СИЛОВОЙ ЭКСТРИМ. ЗА ПРЕДЕЛОМ ВОЗМОЖНО-
СТЕЙ. В Севастополе на Евразийских играх уста-
новлен мировой рекорд. В парке «Патриот» 
Южного военного округа прошли восьмые Евра-
зийские игры, организованные международ-
ным богатырским движением «Сильнейшая на-
ция мира». Гвоздём программы стало парное 
троеборье: участники состязались в трёх дисци-
плинах: севастопольская тяга (трепгриф от 750 
кг), подъём богатырского бревна (от 180 кг), ра-
бота с «Осью Аполлона» (от 110 кг). Победителя-
ми и новыми рекордсменами России и мира ста-
ли Давид Шамей из Белгорода и москвич Дми-
трий Логунов: их суммарный результат составил 
1615 кг. Серебряные призёры – белгородцы Дми-
трий Самойлов и Михаил Рудавин с результатом 
1590 кг. Бронзу завоевали Владислав Дука из 
ДНР и белгородец Матвей Мохонько.

ƫЕƱ ƷАС 
ƿУưЕ  

На заокеанских футбольных полях кипят страсти чемпионата 
мира по футболу 2026 года. Россия в нём не участвует по 
нефутбольным причинам. А ведь, возможно, сейчас наша 

страна воспитала одно из перспективных футбольных поко-
лений. Кто больше потерял от преступной санкционной поли-

тики, пытаемся разобраться. 

СПОСОБНА ЛИ 
СОВРЕМЕННАЯ СБОР-
НАЯ РОССИИ ПОД 
РУКОВОДСТВОМ ВАЛЕ-
РИЯ КАРПИНА ХОТЯ БЫ 
ВЫХОДИТЬ ИЗ ГРУППЫ, 
ПУСТЬ С ТРЕТЬЕГО 
МЕСТА? БЛАГО ТОТ  
САМЫЙ НОВЫЙ ФОР-
МАТ ТУРНИРА ПОЗВО-
ЛЯЕТ. БЕЗУСЛОВНО, 
СПОСОБНА

Ф
от

о�
  Ǌ

Ǧǳ
аǦ

ǩ 
ǖ

аǭ
аǣ

в�
 ǎ

Ф
Ǐ



КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА

официальный печатный
орган Совета министров
Республики Крым 7

ВТОРНИК 
16 июня

2026 года

gazetacrimea.ru

ТЕЛЕГИД

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

05:00 «Доброе утро» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00

Новости
09:25 «Модный приговор» 0+
10:15 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15 «Время покажет» 16+
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 

16+
15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
18:30 Д/с «Вторжение» 12+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Аллигатор» 16+
00:00 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
01:05, 03:05 Подкаст.Лаб 16+

05:00 «Утро России»
09:00, 11:00, 14:00, 16:30, 20:00, 03:00

Вести
09:30 Местное время
09:55 «О самом главном». Ток-шоу 

12+
11:30, 21:10 Вести. Местное время
12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 12+
14:30, 02:15, 03:30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Загляни ему в голову» 16+
23:40 «Вечер с Владимиром Соло-

вьёвым» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:30, 06:10, 04:45 Т/с «Свои 2» 16+
06:50, 07:35, 00:30, 01:15 Т/с «Свои 

6» 16+
08:25 «Стройнадзор» 16+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «На-

стоящий» 16+
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 

7» 16+
14:20, 15:15, 16:05, 23:10 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка 4» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:50, 20:40, 

21:25, 02:05, 02:40, 03:20, 
04:05 Т/с «След» 16+

22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+
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03:00 Вести
09:30 Местное время
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шоу 12+
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12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:15, 03:30 Т/с «Тайны след-

ствия» 16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Загляни ему в голову» 

16+
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:50, 06:35 Т/с «Свои 2» 16+
07:20, 08:05, 00:30, 01:20 Т/с «Свои 
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09:30, 10:20, 11:15, 12:05 Т/с «На-

стоящий» 16+
13:30 Т/с «Великолепная пятёрка 
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14:20, 15:15, 16:05, 23:10 Т/с «Ве-

ликолепная пятёрка 4» 16+
17:30, 18:20, 19:00, 19:45, 20:35, 

21:25, 02:05, 02:45, 03:20, 
03:55 Т/с «След» 16+

22:20 Т/с «Великолепная пятёрка 
8» 16+

00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+

04:30 Т/с «Условный мент 4» 16+

04:40, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Леший» 16+
22:15, 00:40 Т/с «Балабол» 16+
02:50 Т/с «Рикошет» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Т/с «Женская версия. Комсо-

мольский роман» 12+
10:35, 04:35 Д/ф «Василий Ливанов. 

Элементарно!» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 03:05 Т/с «Неразрезанные 

страницы» 16+
13:45 «Мой герой. Алла Сурикова» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Соколова подозревает 

всех» 16+
16:55 Д/с «Актерские драмы. Темные 

силы» 16+
18:10 Х/ф «Камея из Ватикана» 12+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Прощание. Сталин и Проко-

фьев» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:35 «Петровка, 38» 16+
00:50 Д/ф «Охота на маньяка. Дело 

ночного таксиста» 16+
01:35 «Знак качества» 16+
02:15 «Девяностые. Золото партии» 

16+
05:15 Д/ф «Невидимый поединок. 

Софи Лорен и Джина Лолло-
бриджида» 16+

07:45 Х/ф «Бесприданница» 16+
09:15 Х/ф «Шесть соток счастья» 12+
10:55 Х/ф «Калейдоскоп судьбы» 12+
14:15 Х/ф «Искушение наследством» 

16+
17:35 Х/ф «Обними меня» 16+
19:30 Х/ф «Бумажный самолетик» 

16+
22:50 Х/ф «Ты мой свет» 12+
00:30 Х/ф «Спасенная любовь» 16+
03:10 Х/ф «Кактус и Елена» 12+
04:50 Х/ф «Будет светлым день» 12+

04:25, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 

00:20 Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Леший» 16+
22:15 Т/с «Балабол» 16+
00:40 «Поздняков» 16+
00:55 Т/с «Рикошет» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Т/с «Женская версия. Комсо-

мольский роман» 12+
10:35, 04:40 Д/ф «Валентина Телич-

кина. Потому что люблю» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 03:05 Т/с «Неразрезанные 

страницы» 16+
13:45, 05:20 «Мой герой. Сергей Сте-

панченко» 12+
14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Т/с «Соколова подозревает 

всех» 16+
16:55 Д/с «Актерские драмы. Нелю-

бимая роль» 16+
18:10 Х/ф «Игра в убийство» 12+
22:35 «10 самых... Бородатые звёз-

ды» 16+
23:05 Д/с «Легенды эстрады. Выби-

раю шлягер!» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:35 «Петровка, 38» 16+
00:50 Д/ф «Тайная комната. Любовь 

со свастикой» 16+
01:35 Д/ф «Дорогие товарищи. 

Скрипка и немножко нерв-
но» 16+

02:15 Д/ф «Шесть дней из жизни 
маршала Рокоссовского» 16+

07:35 Х/ф «Обними меня» 16+
09:30 Х/ф «Ты мой свет» 12+
11:15 Х/ф «Бумажный самолетик» 

16+
14:30, 04:45 Х/ф «Срок давности» 

16+
17:50 Х/ф «Солнцекруг» 12+
19:30 Х/ф «Дети ветра» 12+
22:45 Х/ф «К теще на блины» 12+
00:35 Х/ф «Исцеление» 12+
03:20 Х/ф «Чужие души» 16+

07:00, 08:30, 05:50 Т/с «Интер-
ны» 16+

08:00 «Кто куда» 16+
19:00 Т/с «Второй брак» 16+
21:00 Т/с «СашаТаня» 16+
23:00 Х/ф «Любовь зла» 16+
00:40 Х/ф «Малавита» 16+
02:30 Т/с «Однажды в России» 

16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00, 09:25, 04:45 «100 мест, где 
поесть» 16+

06:10, 07:00 «С лёгким утром!» 
16+

08:00 «ПроСТО кухня. Лучшее» 
12+

10:20 Х/ф «Зов предков» 12+
12:00 Х/ф «Рыжий пёс» 16+
13:55, 17:00 Т/с «Тысяча «нет» и 

одно «да» 16+
18:05 Т/с «Отмороженные» 16+
21:00 Х/ф «Бордерлендс» 16+
22:55 Х/ф «Ип Ман 3» 16+
01:00 Х/ф «Ип Ман 2» 16+
02:45 Х/ф «Выжившие. Бетонная 

утопия» 18+

05:00, 03:20 «Секреты на кух-
не» 16+

05:20, 01:50, 04:30 «Пятница 
News» 16+

05:40 «Битва шефов» 16+
07:30 «Четыре дачи» 16+
12:30, 19:00 «Домохозяйки про-

тив кондитеров» 16+
14:00 «Домохозяйки против ше-

фов» 16+
20:30 «Черный список. На кух-

не» 16+
23:20 «Новые пацанки» 16+
02:10 «Черный список» 16+

07:00, 05:50 Т/с «Интерны» 16+
19:00 Т/с «Второй брак» 16+
21:00 Т/с «СашаТаня» 16+
23:00 Х/ф «Клинер» 18+
00:55 Х/ф «На прицеле» 16+
02:20 Т/с «Однажды в России» 16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

05:00, 09:25, 04:15 «100 мест, где 
поесть» 16+

06:10, 07:00 «С лёгким утром!» 16+
08:00 «ПроСТО кухня. Лучшее» 12+
11:10 Х/ф «Гуляй, Вася!» 16+
13:05 Х/ф «Лена и справедливость» 

12+
15:00 Т/с «Отмороженные» 16+
21:00 Х/ф «Ниндзя» 16+
22:45 Х/ф «Ип Ман 4» 16+
00:55 Х/ф «Обвинитель» 18+
02:45 Х/ф «Иллюзия контроля» 18+

05:00, 04:20 «Секреты на кухне» 16+
05:20, 02:20, 04:30 «Пятница News» 

16+
05:50 «Битва шефов» 16+
07:40 «Четыре дачи» 16+
12:30 «Новые Четыре свадьбы» 16+
19:00 «Свадьба вслепую» 16+
22:20 «Умнее всех» 12+
23:40 «Новые пацанки» 16+
02:40 «Черный список» 16+

06:15 М/ф «Заколдованный маль-
чик» 0+

06:55 Х/ф «Культпоход в театр» 12+
08:35 Х/ф «Жди меня, Анна» 12+
09:55, 03:50 Х/ф «Мудромер» 12+
12:30, 22:20 Х/ф «4:0 в пользу Та-

нечки» 0+
14:15, 00:00 Х/ф «Теща» 12+
15:35 Х/ф «Дни любви» 16+
17:35 Х/ф «Подкидыш» 0+
19:00, 01:05 Х/ф «Верность» 6+
20:40, 02:30 Х/ф «Если можешь, 

прости...» 12+

01:15 Х/ф «В ожидании Дали» 16+
03:05 Х/ф «Неудержимые 3» 16+
05:00 Х/ф «Ягуар» 12+
06:40 Х/ф «Джонни Мнемоник» 

18+
08:10 Х/ф «128 ударов сердца в 

минуту» 18+
09:40 Х/ф «Яма» 18+
11:20 Х/ф «Боб Тревино поставил 

лайк» 16+
12:55 Х/ф «Джон Уик 2» 18+
14:50 Х/ф «Уикенд с батей» 16+
16:10 Х/ф «Такси» 12+
17:35 Х/ф «Такси 2» 12+
19:00 Х/ф «Хористы» 12+
20:30 Х/ф «Красные огни» 16+
22:20 Х/ф «Наследник» 18+

01:05 Х/ф «Тайский вояж Степа-
ныча» 12+

02:45 Х/ф «Погоня» 16+
04:15 Х/ф «Один хороший день» 

16+
05:45 Х/ф «Новогодний ол инклю-

зив» 12+
07:25 Х/ф «Как я стал русским» 16+
09:15 Х/ф «Наша Russia. Яйца судь-

бы» 16+
10:50 Х/ф «Славные парни» 18+
13:00 Х/ф «Телохранитель на фри-

лансе» 18+
15:00 Х/ф «Плагиатор» 16+
17:20 Х/ф «Холоп из Парижа» 16+
19:30 Х/ф «По-братски» 16+
21:15 Х/ф «Добрый доктор» 16+
23:00 Х/ф «В гостях у Элис» 16+

06:05 М/ф «Храбрый заяц» 0+
06:20 М/ф «Братья Лю» 0+
06:45 Х/ф «Дети партизана» 12+
08:05 Х/ф «Мировой парень» 12+
09:35, 04:40 Х/ф «Хотите - любите, 

хотите - нет...» 12+
11:00 Х/ф «Одинокая женщина жела-

ет познакомиться» 0+
12:45, 22:45 Х/ф «Культпоход в те-

атр» 12+
14:35, 00:25 Х/ф «Жди меня, Анна» 

12+
15:55 Х/ф «4:0 в пользу Танечки» 0+
17:40 Х/ф «Теща» 12+
19:00, 01:35 Х/ф «Адмирал Ушаков» 

6+
21:00, 03:15 Х/ф «Всего одна ночь» 

16+
05:50 М/ф «Остров ошибок» 0+

00:10 Х/ф «Сердцеед» 16+
01:50 Х/ф «Неудержимые 4» 18+
03:45 Х/ф «Цена искупления» 16+
05:25 Х/ф «Кухня со звездами» 16+
07:10 Х/ф «Я всегда буду помнить 

ваши лица» 18+
09:00 Х/ф «Леон» 18+
11:05 Х/ф «Такси» 12+
12:30 Х/ф «Джон Уик 3» 18+
14:30 Х/ф «Ягуар» 12+
16:10 Х/ф «Такси 3» 16+
17:30 Х/ф «Такси 4» 16+
19:00 Х/ф «Ветреная река» 18+
20:40 Х/ф «Мотылёк» 18+
22:40 Х/ф «Большая гонка, Ауди про-

тив Лянчи» 16+

00:50 Х/ф «Один хороший день» 16+
02:30 Х/ф «Невеста с того света» 16+
04:10 Х/ф «Новый парень моей 

жены» 18+
05:55 Х/ф «Адам и Ева» 12+
07:35 Х/ф «Притворись моим му-

жем» 16+
09:15 Х/ф «Сокровища джунглей» 16+
10:50 Х/ф «Мужские правила моего 

деда» 16+
12:25 Х/ф «На деревню дедушке» 6+
14:15 Х/ф «Красотки» 16+
16:00 Х/ф «По-братски» 16+
17:50 Х/ф «Клёвый УLove» 16+
19:30 Х/ф «Васаби» 16+
21:15 Х/ф «Погоня» 16+
22:50 Х/ф «Вредная привычка» 12+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00, 

00:00, 03:00 Новости 24 12+
07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:15 Д/ц «Свидетели време-

ни» 16+
10:00, 02:15 Д/ф «Евгений Матвеев. 

Эхо любви» 12+
10:40, 03:15 Д/ф «Голубая кровь. Дво-

ряне и дворняги» 12+
11:15, 18:05, 03:55 «Эпоха в истории» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Чокнутая» 16+
14:45 «Крымский андеграунд» 12+
15:15, 20:30 Т/с «В круге первом» 16+
17:15 «Нота в ноту» 12+
17:30, 23:40 «PROбуй» 12+
17:45 «На слабо» 12+
18:20 Клуб «Шико» 12+
18:35, 22:15 Т/с «Такая работа» 16+
21:45 «Добрый вечер» 16+
00:55, 04:10 Д/ц «Во что мы верим» 

12+
01:45, 05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

00:15 Т/с «Крестный» 16+
01:00 Т/с «Три в одном 6» 16+
01:45 «Ватандаш» 12+
02:00 «Тарих излери» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Хабер-

лер» кр.тат.яз. 16+
03:00, 07:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45, 12:15 «Мирас» 12+
05:00 «Юрт нефеси» 12+
06:00 «Диний субет» 12+
06:30 «Хаберлер» рус. яз. 2 6+
09:00 Х/ф «Морские монстрики 2» 6+
10:45 Д/ф «Точка науки. Проверено 

наукой» 12+
11:00 «Открытый разговор» 16+
11:15 М/ф 0+
11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
11:45 «Хош сефа» 12+
12:30 «Чалгъыджы» 6+
13:00 Д/ф «Крепости России» 12+
13:45 Т/с «Остров ненужных людей» 

16+
14:30 «Тек арзум Ватан» 12+
15:30 Д/ф «Физруки. Будущее за на-

стоящим» 12+
16:00 Д/ф «Из России с любовью» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «Крестный» 16+
17:45 Т/с «Три в одном 7» 16+
18:30 «Ильхам» 12+
18:45 «Ватан хатырасы» 12+
19:00 «Юрт нефесы» 12+
20:00 Ток-шоу «За и против» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Остров ненужных людей» 

16+
22:35 Т/с «Ты не один» 16+
23:35 Т/с «Детективы» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:15 Д/ц «Свидетели време-

ни» 16+
09:55, 02:20 Д/ф «Инна Макарова. 

Предсказание судьбы» 12+
10:35 Д/ф «Борис Андреев. Я хотел 

играть любовь» 12+
11:20 Д/ц «Это Родина моя» 12+
11:30, 13:15 Т/с «Чокнутая» 16+
14:45 «PROбуй» 12+
15:15, 20:30 Т/с «В круге первом» 16+
16:45 «Крымский андеграунд» 12+
17:15 «Казаки-разбойники» 12+
17:45 «Крымское счастье» 12+
18:15 «Нота в ноту» 12+
18:35, 21:45 Т/с «Такая работа» 16+
23:10 Д/ц «Кавказский пленник» 12+
00:55, 04:10 Д/ц «Во что мы верим» 

12+
01:45, 05:00 Д/ц «Люди РФ» 12+

00:15 Т/с «Крестный» 16+
01:00 Т/с «Три в одном 7» 16+
01:45, 19:15 «Ватан хатырасы» 12+
02:00, 20:00 «Юрт нефеси» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45, 11:00 «Мирас» 12+
05:00, 20:30 «Тарих излери» 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
07:00 «Мераба, саба» 6+
09:00 «Народы Крыма» 12+
09:30 «Ватаным Къырым» 12+
10:00 Ток-шоу «За и против» 16+
11:15 М/ф 0+
11:45 «Яйля бою» 6+
12:15 Д/ф «Сесиль в стране чудес» 12+
13:00 Д/ф «Из России с любовью» 12+
13:45 Т/с «Остров ненужных людей» 

16+
14:30 Д/ф «Непровинция» 16+
15:00 Д/ф «Угрозы современного 

мира» 12+
15:30 Д/ф «Крепости России» 12+
16:00 Д/ф «Просто физика» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «Дом на набережной» 16+
17:45 Т/с «Три в одном 7» 16+
18:30 «Ватандаш» 12+
18:45 «Ильхам» 12+
19:00 «Открытый разговор» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Остров ненужных людей» 

16+
22:35 Т/с «Ты не один» 16+
23:25 Т/с «Детективы» 16+

СРЕДА, 17 ИЮНЯ

ЧЕТВЕРГ, 18 ИЮНЯ
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«БУМАЖНЫЙ САМОЛЁТИК» 16+
Однажды маленькому Ване на день рождения 
подарили игрушечный самолётик. Казалось бы, 
что тут особенного? Подарок как подарок. Но 
именно он послужил поводом для семейной 
ссоры. Внезапно обнажились все старые обиды, 
ревность, недоверие и взаимные подозрения 
между родителями мальчика. А вскоре Ваня 
просто исчез из квартиры...

19:30

ФИЛЬМ ДНЯ

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81
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23:00

ФИЛЬМ ДНЯ

«КЛИНЕР» 18+
Группа радикальных экоактивистов захватыва-
ет 300 заложников на роскошной вечеринке в 
небоскрёбе, чтобы вывести на чистую воду кор-
румпированную верхушку энергетической ком-
пании. В рядах банды находится настоящий 
безумец, который планирует уничтожить за-
ложников в качестве манифеста анархии. Толь-
ко хрупкая девушка, оказавшаяся снаружи не-
боскрёба, – в прошлом спецназовец, а ныне 
простая мойщица окон – может спасти людей от 
гибели.

fr
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«СВАДЬБА ВСЛЕПУЮ» 16+
Главный купидон страны Роман Каграманов по-
женит незнакомых друг другу людей. «Молодо-
жёны» проживут вместе неделю, будут вести 
совместный быт и лучше узнают друг друга. В 
конце им предстоит принять решение: остаться 
вместе или расстаться навсегда.

19:00

ШОУ ДНЯ

Присоединяйтесь
к «Крымской 
газете» во

и будьте в курсе 
главных новостей!
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P
ƸВЕƷ. Вы без труда 
добьётесь положе-
ния лидера, если по-

желаете. Возможно, вам 
даже попытаются его навя-
зать.

N
ТЕЛЕǀ. Ǉтот день 
лучше всего прове-
сти с детьми, при-

чём не обязательно со сво-
ими. Они, в отличие от 
взрослых, смогут оценить 
ваши усилия по придумы-
ванию всевозможных раз-
влечений.

M
ƫЛИƱƷЕǀǅ. При-
слушайтесь к вну-
треннему голосу и 

постарайтесь его правиль-
но понять. Ưсли в результа-
те ваших действий вы сяде-
те в лужу, значит, спутали 
внутренний голос с бурча-
нием в животе.

L
РАƴ. Постарайтесь 
попадаться на глаза 
как можно меньше-

му количеству людей. И уж 
ни в коем случае не ввязы-
вайтесь в споры.

I
ЛЕВ. Обратите вни-
мание на своё само-
чувствие и физиче-

ский тонус. Откажитесь от 
тяжёлой и жирной пищи в 
пользу лёгкого перекуса и 
чистой питьевой воды.

G
ДЕВА. ƫудьте осмо-
трительны в обще-
нии с окружающи-

ми. От того, каким оно бу-
дет в этот день, зависит 
слишком многое, чтобы 
позволить себе невзначай 
обидеть человека.

K
ВЕСǅ. Состояние 
вашего здоровья за-
висит исключи-

тельно от вас самого, и, 
следовательно, пора уде-
лить ему внимание. 

E
СƴƸРƹИƸƷ. В ва-
шем доме могут 
произойти переме-

ны, но их не случится, если 
вы не поучаствуете в про-
цессе. Проконсультируй-
тесь с домашними, прежде 
чем начинать что-то мас-
штабное.

D
СТРЕЛЕǀ. ƽ вас мо-
жет выйти спор с 
матерью-природой. 

ƫерегитесь солнца� оно бу-
дет к вам неласково.

A
ƴƸƱЕРƸƭ. Ваша 
практичность ока-
жется главным ко-

зырем при решении лю-
бых бытовых и рабочих 
вопросов. Постарайтесь 
распределить физическую 
нагрузку равномерно, что-
бы к вечеру не чувство-
вать себя разбитым.

T
ВƸДƸЛЕƳ. Самой 
большой ошибкой, 
которую вы можете 

допустить, будет недо-
оценка собственных сил. 
Стоит обратить на это вни-
мание, ведь обидно будет, 
если они пропадут даром.

R
Рǅƫǅ. День иде-
ально подходит для 
водных процедур. 

Постарайтесь не перегру-
жать память лишней ин-
формацией и ограничьте 
чтение новостных лент. 

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ИНТРИГУЕМ ГРАМОТНО
По нормам русского языка правильно писать 
слово «интриган» без буквы «т» на конце. 
Ошибка нередко возникает из-за французско-
го происхождения слова: во французском 
intrigant действительно оканчивается на t. Но 
при заимствовании в русском языке эта буква 
исчезла. Кроме того, в русском есть похожие 
суффиксы -ан и -ант, что тоже сбивает с толку. 
Сравните: музыкант, дилетант, но великан, 
интриган.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ
���

Она была на редкость милой, доброй и душев-
ной девушкой. В те редкие моменты, когда её 
никто не бесил.

���
Мужчина ночью храпит для того, чтобы защи-
тить свою женщину от бабайки.

���
– В этой квартире жил великий химик. Он по-
стоянно экспериментировал – и как раз в этой 
комнате.
– А! Вероятно, пятно на потолке – это результат 
его экспериментов?
– Нет, это сам химик...

ЧАЙНВОРД

1. День недели� совокуп-
ность природных условий. 2. 
Коренной житель� пик, хре-
бет ǁерского, Магаданская 
область. 3. Сестра милосер-
дия по имени Флоренс� не-
большой остров в составе 
архипелага Тристан-да-
Кунья. 4. Вечнозелёное ли-
ственное дерево� имя рос-
сийского генерала Корнило-
ва. 5. Река в ƭермании� не-
мецкий филолог, создатель 
первого греко-немецкого 
словаря. 6. И мореплаватель 
Колумб, и капитан Врунгель. 
7. Столица Марокко� отлож-
ной воротник, состоящий из 
двух частей. 8. Одно из на-

званий клевера� карточный 
пасьянс. 9. Порт в ǂвеции� 
сǤедобный моллюск. 10. Изо-
бретатель эскалатора� марка 
французского автомобиля. 
11. ưанр журналистики� ку-
рорт в ƫолгарии. 12. Рассеян-
ный человек� птица семей-
ства аистообразных. 13. 
Центр мишени� танец в 
тельняшках. 14. Ценная бу-
мага� кличка Марии Афана-
сьевны Колывановой. 15. 
ưена князя Игоря� сорт ржи. 
16. Автор марша «Прощание 
славянки»� российский ме-
дик, психолог. 17. Сорт гре-
чихи� птица семейства во-
робьиных. 18. Французский 

художник-портретист� ве-
щество, получаемое из крас-
ных водорослей. 19. Высшее 
спортивное достижение� мо-
дель «Опеля». 20. Один из 
кораблей Кука� спутнико-
вый канал СǂА. 21. ưенское 
имя� река в ƽдмуртии. 22. 
ƭибрид баяна с фортепиано� 
фигура в парашютной акро-
батике. 23. Судно экспеди-
ции Крузенштерна� песня 
Александры Пахмутовой. 24. 
Курорт в Сочи� создатель 
пульта дистанционного 
управления. 25. Курорт во 
Франции, Италии� ожерелье 
из драгоценных камней. 26. 
ƽгломерный прибор� фрегат 

ưана Ƶаперуза. 27. ƫелый 
клён� город в Польше. 28. Ƶа-
стик� способ вязки. 29. Коор-
динаты места жительства� 
письменное приветствие 
юбиляру. 30. Мортале гимна-
ста� город в ƽругвае. 31. Мо-
нах, отказавшийся от обще-
ния� птица отряда голубе-
образных. 32. Мама диких 
поросят� персонаж пьесы 
Александра Островского 
«ƭроза». 33. Старинная сере-
бряная монета на Кавказе� 
персидская мера веса. 34. 
Ƶошадь «в тельняшке»� раз-
линованный переход. 

Cоставила Лина НОВИЦКАЯ.
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ƹƸ ƭƸРИƱƸƷТАЛИ: 1. Сага. 5. Отис. 9. Азат. 10. Роза. 11. Моба. 12. Икар. 13. Каротин. 16. Какарик. 20. Ашук. 21. Фара. 22. Фата. 23. Абака. 28. Амур. 29. 

Арат. 30. Калан. 31. Нант. 32. Атомо. 33. Офис. 37. Ковин. 38. Саго. 42. Пиза. 43. Аванс. 44. Атом. 45. Атар. 46. Пора. 47. Караван. 51. Керосин. 54. Тина. 55. 
Оран. 56. Окат. 57. Кити. 58. Вата. 59. Скит. ƹƸ ВЕРТИƴАЛИ: 1. Самокат. 2. Азот. 3. ƭаби. 4. Атан. 5. Орик. 6. Тока. 7. Изак. 8. Сарафан. 13. Кафа. 14. Ашар. 15. 
Рута. 17. Рама. 18. Ирун. 19. Карт. 23. Акака. 24. ƫатов. 25. Алоза. 26. Камин. 27. Анонс. 33. Опак. 34. Фита. 35. Изар. 36. Саратов. 38. Сапонит. 39. Атос. 40. 
ƭори. 41. Оман. 48. Вика. 49. Анат. 50. Ната. 51. Кокс. 52. Ưрик. 53. Рати.

от 5 000 000 руб.  за первый год 
при заключении контракта на территории Республики Крым

Единовременные денежные выплаты:
1 200 000 руб. – региональная выплата,
400 000 руб. – федеральная выплата,
от 220 000 руб. – ежемесячно.
Предоставление земельного участка 
в собственность при заключении контракта 
в Республике Крым независимо от места 
регистрации и проживания на территории 
Российской Федерации или денежная 
компенсация – 1 000 000 руб.
(Закон Республики Крым № 66-ЗРК/2015).

СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО КОНТРАКТУ 

В РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ

ПРИХОДИ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПО МЕСТУ 
ЖИТЕЛЬСТВА ИЛИ В ПУНКТ ОТБОРА:
Республика Крым, г. Симферополь, ул. Киевская, д. 152.
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ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
В КРЫМУ

сразу 2 600 000 руб.
при заключении контракта 

на территории Республики Крым*

ЗВОНИ    117
(звонок бесплатный)
8 (3652) 66-85-71
8 (990) 113-96-64

*подробнее: rk.gov.ru




