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Острый вопрос.
Шпаргалка уходит в прошлое? СТР. 4В республике стартовала образовательная программа 
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БУМАГИ НЕ НУЖНЫ

Среди льгот, предоставляе-
мых участникам СВО, а также 
многодетным семьям, есть и 
возможность бесплатно или 
со скидкой посещать музеи, 
театры и другие учреждения 
культуры. Но до сих пор при 
покупке билетов им приходи-
лось предоставлять докумен-
ты, подтверждающие статус 
льготников. В Крыму упрости-
ли схему. Теперь в кассах ре-
спубликанских учреждений 
культуры и искусств достаточ-
но предъявить на экране свое-
го смартфона 45­код цифрово-
го ,'.

Как рассказала первый за-
меститель министра культу-
ры Крыма Ольга ƫурова, рань-
ше нередко возникали ситуа-

ции, когда льготник забывал 
взять бумажные документы с 
собой и не мог воспользоваться 
своими преимуществами. 

 – К проекту подключились 
все республиканские учрежде-
ния культуры, то есть 1� музе-
ев, пять театров и две кино-
концертные организации. Это 
очень удобно, поскольку не 
только участники специаль-
ной военной операции, но и 
многодетные могут использо-
вать такую возможность. На-
ши учреждения культуры под-
готовились, было закуплено 
необходимое оборудование, 
прошли обучение и инструк-
таж сотрудники, – рассказала 
Ольга Бурова.

Схема, по которой можно 
получить код, звучит несколь-
ко мудрёно, но на самом деле 

достаточно проста. Во­первых, 
надо иметь подтверждённую 
учётную запись с биометрией 
на портале «Госуслуги». Кста-
ти, у тех, кто получал загран-
паспорт или водительское 
удостоверение нового образца, 
биометрия уже есть. Во­
вторых, необходимо устано-
вить приложение «Госуслуги» 
на свой смартфон. Кроме того, 
в аппарате необходимо уста-
новить и национальный мес-
сенджер МАƿ. Затем в мессен-
джере следует создать цифро-
вой ,', перейти на страницу 
сервиса «45­код для подтверж-
дения статуса участника СВО» 
в «Госуслугах» через Единую 
систему идентификации и ау-
тентификации (ЕСИА) и на-
жать кнопку «Получить». Си-
стема сама направит запрос в 
соответствующую базу дан-
ных и сформирует уникаль-
ный 45­код. 

Продолжение на стр. 2

КОД  
КУЛǆТУРЫ

Новый цифровой сервис запустили в театрах и музеях Крыма  
для участников СВО и многодетных семей.

В СТРАНЕ И В МИРЕ

ЛИХАЧИ ЗАПЛАТЯТ. В Госдуме готовят за-
конопроект, обязывающий страховые 
компании взыскивать выплаченные по 
ОСАГО средства с виновников ДТП при 
отягчающих обстоятельствах. Речь идёт о 
случаях умышленного причинения вреда, 
ДТП в состоянии опьянения, при отсут-
ствии прав или оставлении места аварии. 

ЖУРНАЛ КОНФЛИКТОВ. Уполномочен-
ный по правам ребёнка Мария Львова-
Белова сообщила о возможном введе-
нии «журнала конфликтов» в школах 
вдобавок к оценкам за поведение. Вно-
сить информацию смогут педагоги и ру-
ководители образовательных учрежде-
ний. Пилот по выставлению оценок за 
дисциплину прошёл в 89 школах из 7 
регионов и признан успешным.

ДИАЛОГ С РОССИЕЙ. Глава МИД Франции 
Жан-Ноэль Барро заявил о необходимо-
сти создания прямого канала связи 
между Евросоюзом и Россией. Он про-
комментировал заявление Эмманюэля 
Макрона о важности возобновления 
диалога. Такой диалог должен вестись в 
условиях прозрачности для Украины, 
подчеркнул он.

НОВАЯ ОСЬ ЕВРОПЫ. ФРГ на фоне неста-
бильности Франции переориентирова-
лась на сотрудничество с Италией. Кан-
цлер Мерц обратился к премьеру Италии 
Джордже Мелони за помощью в пере-
устройстве Европы в соответствии с кон-
сервативными взглядами. Соглашение 
ориентировано на сотрудничество в об-
ласти обороны, миграции и торговли.

ЦИФРА
12 КОМБИНИРОВАННЫХ ДОРОЖНЫХ 
МАШИН работают в эти морозные, снеж-
ные дни на дорогах крымской столицы.

СКАЗАНО
«Те, кто сложил жизнь на 
полях СВО, являются ду-
ховными наследниками 
всех русских воинов, ко-
торые также принесли 
жертву за Бога, за царя, за 

Отечество, как мы говорили на протяже-
нии нашей истории. Поэтому я думаю, 
что храмам – памятникам героям СВО 
быть! В этих храмах будут возноситься 
молитвы о тех, кто пострадал, отдал 
жизнь. Везде, где будут такие храмы, бу-
дет от них возноситься молитва».

Вахтанг КИПШИДЗЕ, зампредседателя 
Синодального отдела по взаимоотноше-
ниям Церкви с обществом и СМИ.

Кассир просто сканирует QR-код 
с экрана смартфона.  
Фото: Михаил ГЛАДЧУК

ПОМИМО 
МНОГОДЕТНЫХ И САМИХ 
УЧАСТНИКОВ СВО ПО 
ЛИНИИ МИНОБОРОНЫ, 
НОВОЙ УСЛУГОЙ МОГУТ 
ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ 
ЧЛЕНЫ ИХ СЕМЕЙ, А 
ТАКЖЕ ЧЛЕНЫ СЕМЕЙ 
ПОГИБШИХ ВОЕННЫХ
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ЗА ДЕЛО!ВЕСТИ ЮФО

РЕСПУБЛИКА АДЫГЕЯ: ИСКУССТВЕННЫЕ ПРЕ-
ГРАДЫ. В Майкопе состоялись соревнования на 
Кубок города по спортивному туризму на искус-
ственном рельефе. Участниками стали более 170 
спортсменов разных возрастов из муниципаль-
ных образований Адыгеи и Краснодарского края. 
Спортсмены продемонстрировали свои навыки 
на пешеходных дистанциях 1-го и 2-го классов, на 
личных дистанциях и в связках. Участники пре-
одолевали различные блоки препятствий, вклю-
чая навесную переправу, вертикальный спуск и 
подъём, а также подъёмы и спуски по стенду с ис-
пользованием искусственных точек опоры.

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ: ТОПЛИВО ПО ПАСПОРТУ. 
В Астраханской области не будут продавать то-
пливо подросткам. Соответствующий закон ут-
вердил региональный парламент. С 1 сентября 
2026 года запрещается продажа моторного го-
рючего (бензина, дизельного топлива, метана, 
пропана, бутана) лицам моложе 16 лет. Исклю-
чение составляют случаи, когда лицо, достиг-
шее 16 лет, имеет право управлять транспорт-
ным средством (при наличии водительского 
удостоверения). Инициатива направлена на по-
вышение безопасности несовершеннолетних, 
предотвращение правонарушений, связанных с 
легковоспламеняющимися веществами, и ис-
ключение управления транспортными сред-
ствами лицами без соответствующих прав.

КРАСНОДАРСКИЙ КРАЙ: ПОДВЕСНАЯ ЭКОТРОПА. 
На федеральной территории «Сириус» появят-
ся два уникальных пешеходных маршрута. Они 
соединят восточную и западную части города. 
Первый маршрут получил название «Сириус». 
Его протяжённость составит 10,8 километра. Это 
будет самая длинная подвесная экотропа в Ев-
ропе. Она свяжет Орнитологический парк с ден-
дропарком «Южные культуры». Путь проложат 
по специальным надземным конструкциям. На 
маршруте обустроят смотровые площадки с па-
норамными видами. Второй пешеходный путь 
назвали «Речной». Его длина составит 7,5 кило-
метра. Этот маршрут пройдёт через весь «Сири-
ус» вдоль существующих водных артерий – от 
реки Мзымты до реки Псоу.

ВОЛГОГРАДСКАЯ ОБЛАСТЬ: О ПРИРОДЕ С ЛЮБО-
ВЬЮ. В Волгоградской области разработали еди-
ный план экологических мероприятий, который 
будут реализовывать во всех семи природных 
парках региона с 2026 по 2028 год. Программа ох-
ватит различные категории населения и вклю-
чит в себя несколько блоков. Один из них позна-
комит жителей с растительным и животным ми-
ром, а также уникальными объектами региона. В 
рамках этого направления проведут уроки при-
родолюбия, лекции, семинары, мастер-классы, 
викторины и конкурсы. Второй блок поможет 
сформировать у жителей осознанное отношение 
к окружающей среде и полезные экопривычки. 
Третий блок посвящён экскурсионной деятель-
ности на территории природных парков.

СЕВАСТОПОЛЬ: ВЗЯЛИСЬ КАПИТАЛЬНО. В Сева-
стополе приступили к капремонту детского сада 
№ 16. Ремонт проводится впервые с момента его 
открытия в 1959 году. Здесь полностью заменят 
системы водоснабжения, теплоснабжения, элек-
троснабжения, а также слаботочные сети, вклю-
чая охранную и пожарную сигнализации. Плани-
руются ремонт кровли, фасада здания и ком-
плексная отделка всех внутренних помещений. В 
групповых помещениях первого этажа будет 
установлена система тёплого пола. Также пре-
дусмотрена установка кондиционеров для под-
держания оптимального микроклимата летом. 

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

КАК НЕОБХОДИМОСТЬ

Программа проходит в 
рамках национального про-
екта «Эффективная и кон-
курентная экономика» при 
поддержке республиканско-
го бюджета и центра «Мой 
бизнес». Обучение продлит-
ся до 1� февраля в смешан-
ном формате – онлайн и оф-
лайн.  

ƿель программы – разви-
тие практических навыков 
работы с ИИ и их внедрение 
в ключевые процессы бизне-
са. В ходе обучения предпри-
ниматели разберутся, как 
работают ИИ-инструменты, 
научатся использовать их 
в маркетинге, продажах, 
управлении и клиентском 
сервисе.

Один из ключевых спике-
ров программы – Александр 
Ƭрищенко, ректор Корпора-
тивного университета Ассо-
циации институтов разви-
тия предпринимательства, 
эксперт в сфере образова-
ния.

ПРАКТИЧЕСКИЕ  
ИНСТРУМЕНТЫ

В рамках обучения участ-
ники освоят широкий 
спектр ИИ-инструментов 
для решения конкретных 
бизнес-задач. Среди них – 
языковые модели для соз-
дания текста� описаний то-
варов для маркетплейсов, 
рекламных объявлений, 

ePDLO-рассылок и публика-
ций для социальных сетей. 
Эти инструменты позволя-
ют генерировать уникаль-
ные тексты за считаные ми-
нуты, что особенно важно 
при работе с большим ассор-
тиментом товаров.

Для визуального кон-
тента предприниматели 
изучат нейросети для соз-
дания изображений. С их 
помощью можно генери-
ровать карточки товаров, 
баннеры для рекламных 
кампаний, инфографику 
для презентаций и визу-
альный контент для соци-
альных сетей без привле-
чения дизайнеров.

Особое внимание уделя-
ется инструментам для ра-
боты с данными. Ƽчастники 
научатся использовать ИИ 
для анализа продаж, про-
гнозирования спроса, сег-
ментации клиентской базы 
и персонализации предло-
жений. Например, нейросе-
ти помогут автоматически 
анализировать отзывы по-
купателей и выявлять клю-
чевые проблемы продукта.

ТРИ НАПРАВЛЕНИЯ

Программа включает три 
ключевых блока. Первый – 
введение в искусственный 
интеллект и его примене-
ние в различных секторах 
бизнеса. Ƽчастники узнают, 
как ИИ уже меняет рынок и 
какие возможности откры-

вает для малого и среднего 
бизнеса.

Второй блок посвящён 
стратегии внедрения ИИ, 
включая разработку про-
тотипов и формирование 
индивидуальной дорожной 
карты изменений. Пред-
приниматели научатся оце-
нивать готовность своего 
бизнеса к внедрению ИИ 
и выбирать приоритетные 
направления для автомати-
зации.

Третий блок – практикум 
по разработке и внедрению 
ИИ-решений. Итогом ста-
нет пилотный проект для 
конкретной бизнес-задачи 
с измеримым эффектом. 
Каждый участник уйдёт с 
готовым решением, которое 
можно сразу внедрить в ра-
боту.

ưаместителǥ министра 
Ǧкономическоǌо раǐвития 
РеспуǊлики КрǤм Серǌей 
Королǩв подчеркнул важ-
ность программы� 

– Абсолютно на всех уров-
нях власти� федеральном, 
региональном и местном 
– уже активно внедряются 
ИИ-технологии. Понимаем, 
есть определённые подвод-
ные камни и узкие места. Но 
знания и умение применять 
на практике те инструмен-
ты, которые вы получите, 
– это очень важно. Любое 
приобретённое знание на-
правлено на повышение и 
расширение ваших компе-
тенций.

В эпоху цифровой 
трансформации владение 
ИИ-инструментами ста-
новится конкурентным 
преимуществом, которое 
позволит местному бизнесу 
выйти на новый уровень эф-
фективности и масштабиро-
вания.

Олег АНФАЙЛОВ.

ƪИưНЕС,  
НЕ ОТСТАВАƲ

В республике стартовала образовательная программа  
«Нейросети для бизнеса с нуля».  Она посвящена практическому  

применению ИИ-инструментов для повышения эффективности работы. 

ПО-НОВОМУ

ГОЛОС УЧАСТНИКОВ

Лейла Гамзатова, социаль-
ный предприниматель в 
сфере издательской 
деятельности, поделилась 
своими ожиданиями:
– Если честно, я не очень 
хорошо разбираюсь в 
нейросетях, но сейчас это 
не прихоть, а просто 
необходимость. Особенно 
если ты работаешь с 
молодёжью. Даже если я 
сама не буду этим зани-
маться, я хотя бы буду 
понимать, как правильно 
поставить задачу перед 
человеком, которого 
нанимаю.
Анна Комарова, предпри-
ниматель и наставник 
программы, рассказала о 
своём опыте:
– Искусственный интеллект 
пришёл в мою жизнь год 
назад, когда я писала 
дипломную работу МВА 
(программа подготовки 
менеджеров среднего и 
высшего управленческого 
звена для эффективной 
работы в бизнесе, государ-
ственном и муниципальном 
управлении). Нам тестово 
поставили два дня по 
работе с ИИ. Я так влюби-
лась! И поняла, что моя 
жизнь не будет прежней:  
я буду использовать 
инструменты искусственно-
го интеллекта всегда.

Начало на стр. 1

Как уточнила Ольга Бу-
рова, перед походом в кас-
су лучше заранее открыть  
45-код на случай, если про-
падёт мобильный интернет. 
Кассир просто сканирует 
картинку и выдаст билет.

«КАРТИНКА»  
ЗА ПЯТЬ МИНУТ

По словам ǐаместителя 
руководителя реǌионалǥ-
ноǌо ǝилиала ǝонда mưа-

Ǣитники Отечества} в РК, 
участника СВО Дмитрия 
Воронина, на получение  
45-кода уходят считаные 
минуты.

– ǀтобы оформить по-
добный ,D-номер в системе 
MA; и подключить его к 
«Ƭосуслугам», нужно при-
мерно минут пять. В любом 
случае сегодня у каждого 
практически есть запись 

на «Ƭосуслугах», и все до-
кументы, которые там 
имеются, видны и через 
45-код, через специальные 
устройства, которые сего-
дня установили все музеи 
и все заведения культуры, 
– заявил он.

Информацию о новом сер-
висе уже разместили на сай-
тах крымских учреждений 
культуры. Там же можно 

уточнить, распространяют-
ся ли льготы на конкретные 
выставки или концерты.

Помимо многодетных и 
самих участников СВО по 
линии Минобороны, новой 
услугой могут воспользо-
ваться члены их семей, а 
также члены семей погиб-
ших военных.

Алексей НЕЖИВОЙ.

КОД КƼЛǅТƼРǄ
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К МИРОВОМУ УРОВНЮ

ƹейтинг составлен ƿен-
тром информационных 
коммуникаций «ƹейтинг» и 
журналом «Отдых в ƹоссии». 

– В числе основных кри-
териев оценки – объём тури-
стического потока, уровень 
развития гостиничной ин-
фраструктуры, доходность 
сферы гостеприимства, её 
вклад в бюджет, уникаль-
ность и привлекательность 
региона, его продвижение в 
информационном простран-
стве и другие, – пояснил 
Глава РК Серǌей Аксǩнов� – 
Турпоток в сравнении с 2�2� 
годом увеличился, Крым 
вошёл в тройку лидеров по 
числу номеров в коллектив-
ных средствах размещения 
и доходам санаторно-ку-
рортных организаций. 

По словам Сергея Аксёно-
ва, все эти успехи стали ре-
зультатом большой совмест-
ной работы регионального 
Министерства курортов и 
туризма и туристического 
бизнеса.

– А также системного 
подхода к развитию отрас-
ли, – уточнил он. – Будем 
продолжать двигаться к 
стратегической цели – пре-
вращению нашего региона в 
круглогодичный курорт ми-
рового уровня.

«СТАБИЛЬНО  
ПОВЫШЕННЫЙ»

И, судя по всему, к этой 
цели республика стремится 
весьма уверенно. Как отме-
чает председателǥ КрǤм-
ской ǌостиничной ассоциа-
ции Серǌей Маковей, в этом 
году спрос на отдых в Крыму 

у туристов, по оценкам ту-
роператоров, вырастет ещё 
 на 1��. По словам эксперта, 
срез по ситуации с ранним 
бронированием и турпото-
ку, сделанный экспертами в 
конце осени и начале зимы 
в 2�2� году, показал суще-
ственный рост спроса тури-
стов на Крым по сравнению 
с прошлым годом.

– Очень многие туропера-
торы отмечают рост спроса 
по сравнению с прошлым 
годом на 1�–2� процентов, 
– говорит Маковей. – Вся ве-
дущая линейка компаний, в 
том числе наша система он-
лайн-бронирования, отме-
чает, что интерес – стабиль-
но повышенный – к Крыму 
проявляется. Однозначно 
падения спроса нет.

Ƭлава Крымской гости-
ничной ассоциации прогно-
зирует в 2�2�-м увеличение 
турпотока приблизительно 
на 1��.

– Это точно следует из тех 
данных, которые получаем 
от представителей нашей 
Крымской гостиничной ас-
социации, – заверяет он.

По словам Маковея, тури-
сты всё ещё чаще выбирают 
Ǉжный берег. Но и вместе с 
ним, параллельно, заметно 
набирают популярность дру-
гие регионы полуострова.

– Небольшой переток, 
так сказать, произошёл в 
сторону западного и восточ-
ного Крыма, даже северного 
Крыма, – констатирует он. 
– ǀем это обусловлено? Мы 
развиваемся, происходят ка-
чественные изменения. Всё 
от нас зависит, от того, как 
ударно поработаем в плане 
привлечения наших гостей.

– Сегодня Крым, – считает 
эксперт, – как и в советское 
время, доказывает, что яв-
ляется уникальным регио-
ном-здравницей в большой 
стране.

И СНОВА В КРЫМ

По оценкам Ǧксперта в 
оǊласти туриǐма ЛǧдмилǤ 
ƪаǊий, количество возвра-
щающихся туристов в Кры-
му доходит до ���. Столь 
высокий показатель она 
связывает с разнообразием 

исторических локаций и 
природных ландшафтов, а 
ещё с быстро развивающей-
ся инфраструктурой при хо-
рошей цене. 

– Это очень высокий по-
казатель, – подчёркивает 
специалист и добавляет, что 
среди туристов немало тех, 
кто предпочитает каждый 
год менять места для путе-
шествий. 

Большому же потоку ту-
ристов, приезжающих в 
Крым снова, как считает 
Бабий, способствует сово-
купность факторов. Среди 
основных – уникальность 
географического положения 
и климата полуострова, оби-

лие памятников истории, 
архитектуры, природы на 
такой относительно малой 
и компактной территории.

По словам ǌлавǤ респу-
Ǌликанскоǌо Минкурортов 
Серǌея Ганǐия, в индустрии 
гостеприимства Крыма сегод-
ня трудятся более �2 тысяч 
человек, то есть фактически 
каждый седьмой трудоспо-
собный крымчанин.

– Источниками  роста 
турпотока в Крым стала гра-
мотная ценовая политика 
отельеров, растущий выбор 
предложений для отдыха, но-
вые точки притяжения для 
туристов и любовь россиян 
к полуострову.  В Крыму раз-
виваются все виды туризма 
и предложения для отдыха 
можно найти на любой вкус. 
Мы видим тенденцию на 
расширение рамок сезона. 
Сегодня Крым интересен в 
любое время года. ƹазвива-
ется туристская инфраструк-
тура, появляются новые 
объекты показа и средства 
размещения, модернизи-
руются санатории и гости-
ницы, благоустраиваются 
туристские центры городов, 
в том числе и в рамках Наци-
онального проекта «Туризм 
и гостеприимство».  Все это 
свидетельствует об устойчи-
вом развитии отрасли, – счи-
тает министр курортов и ту-
ризма Крыма Сергей Ƭанзий.

Василий АКУЛОВ.

В РЕГИОНАХ

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ
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СТАНЦИЯ «ЛУНА-9» ВПЕРВЫЕ ОСУЩЕСТВИЛА 
ПОСАДКУ НА ЛУНУ
1966 – на высоте 75 километров от поверхности Луны  
по сигналу с высотомера были отделены два навесных 
отсека, включена двигательная установка и произведён 
наддув баллонов-амортизаторов. Станция «Луна-9» 
совершила первую в истории мягкую посадку на Луну.

УЧРЕЖДЕНО ГОСУДАРСТВЕННОЕ ХРАНЕНИЕ 
ЦЕННОСТЕЙ РОССИИ
1920 – для централизации хранения и учёта всех принад-
лежащих государству ценностей, состоящих из золота, 
платины, серебра в слитках и изделиях из них, бриллиан-
тов, цветных драгоценных камней и жемчуга учреждено 
государственное хранение ценностей РСФСР – Гохран.

КРЫМ МЕНЯЕТСЯ

СТУДОТРЯДЫ КРЫМА ПОДГОТОВИЛИ ДЕТСКИЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЕ ЛАГЕРЯ К СЕЗОНУ
kianews24.ru

АРХИВНОЕ ДЕЛО. В Феодосии ведутся работы 
по капитальному ремонту здания на улице 
Федько, 91. В будущем здесь планируется раз-
местить муниципальный архив, объединив в 
одном помещении существующие архивохра-
нилища. Подрядная организация уже выпол-
нила демонтажные работы. В настоящее время 
ведётся установка дверных и оконных блоков, 
а также стяжка полов на первом и втором эта-
жах. Срок окончания работ – ноябрь 2026 года.

ВМЕСТЕ ВСЁ ПОД СИЛУ. В Первомайском районе 
стартовал новый этап инициативного бюдже-
тирования. Местные жители будут работать над 
созданием и обновлением общественных про-
странств: детских игровых площадок, парков и 
зон отдыха. В частности, планируется благоу-
стройство детской площадки в селе Упорном, 
парковой зоны в посёлке Стахановка, зоны от-
дыха в селе Степном, общественной террито-
рии в посёлке Гвардейское, Аллеи Памяти По-
колений в селе Островском и детской площад-
ки в посёлке Октябрьское.

ДОСТУПНОЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЕ. В селе Садо-
вом Нижнегорского района завершился ре-
монт врачебной амбулатории. В здании обно-
вили напольное покрытие и электрические 
сети, смонтирована водосточная система, вы-
полнены работы по отделке помещений, уста-
новлены новые оконные и дверные блоки, а 
также сантехприборы. Мероприятия проводи-
лись в рамках национального проекта «Про-
должительная и активная жизнь» и программы 
модернизации первичного звена здравоохра-
нения. Объём финансирования составил около 
11 миллионов рублей.

ПЛАНОВЫЙ МОНИТОРИНГ. В Красноперекоп-
ском районе продолжают осуществлять мони-
торинг состояния посевов озимых зерновых и 
технических культур под урожай 2026 года. 
Преимущественное количество посевов в рай-
оне в хорошем состоянии: 90% посевов озимой 
пшеницы, 100% озимого ячменя и 100% озимо-
го рапса. Сельскохозяйственные товаропроиз-
водители района приступили к проведению 
подкормки растений. Она проведена на пло-
щади 2300 га озимых культур, или 9,6% плана 
проведения работ, в том числе 6,4% посевов 
озимой пшеницы, 12,5% площади озимого яч-
меня и 22,2% посевов озимого рапса.

ВОРОТА И КОРЗИНЫ. В Керчи прошёл ремонт 
футбольно-баскетбольного поля в Комсомоль-
ском парке. На площадке было уложено новое 
современное покрытие, установлены новые 
ворота и баскетбольные щиты с корзинами, а 
также нанесена разметка. Теперь на этой пло-
щадке созданы условия для игры в футбол и 
баскетбол, что позволит жителям активно про-
водить время на свежем воздухе. Спортивное 
поле расположено в непосредственной близо-
сти от Центра детского и юношеского творче-
ства и рядом с жилым районом, что делает его 
доступным для всех желающих.

НАВОДЯТ ПОРЯДОК. В Евпатории убрали само-
вольные конструкции, преграждавшие проезд 
вблизи гаражного кооператива на улице 60 
лет ВЛКСМ. Также демонтировали установлен-
ные без разрешения конструкции для разме-
щения рекламы, нестационарный торговый 
объект и платёжный терминал. По обращению 
жителей многоквартирного дома на улице Дё-
мышева, 108, снесли незаконную постройку во 
дворе, хозяина которой так и не удалось уста-
новить.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.
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На полуостров туристы 
возвращаются благодаря  
его уникальной природе  
и обилию памятников истории 
и архитектуры.

НА ВǄСОКИХ  
ƸОưИƿИЯХ

Мы по-прежнему сохраняем пятое место в «золотой пятёрке»  
лидеров Национального туристического рейтинга – после Москвы,  

Московской области, Краснодарского края и Санкт-Петербурга,  
сообщил глава Крыма Сергей Аксёнов.

КСТАТИ

По данным Ассоциации 
туроператоров России, в 
общем объёме бронирова-
ний по России на январские 
праздники доля Крыма 
составляла около 5%. По 
сравнению с прошлым 
годом спрос на республику 
в период новогодних празд-
ников вырос в два с 
половиной раза.
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Середина февраля – вре-
мя тонкой грани между 
зимним покоем и весен-
ним пробуждением. Самые 
чуткие из наших зелёных 
питомцев начинают пода-
вать сигналы – выпускают 
полупрозрачные новые 
листочки, а их корни по-
тихоньку осваивают про-
странство горшка. Пора 
готовить свежий грунт и 
новые «домики». 

Смело можно браться за 
пересадку тех культур, что 
просыпаются одними из 
первых. Среди декоратив-
но-лиственных это прак-
тически все фикусы� Бен-
джамина, каучуконосный, 
лирата. Их стоит переса-
живать, как только вы за-
метите на кончиках веток 
набухающие почки. Ак-

тивные лианы, такие как 
монстера, филодендроны 
и сциндапсус, тоже часто 
уже начинают расти. Не 
забудьте про хлорофитум 
с его мощными быстрора-
стущими корнями и про 
цитрусовые.

ǀто касается цветущих 
любимцев, то здесь в фа-
воритах пеларгонии. Если 
ваши герани зимовали в 
состоянии покоя, конец 
февраля идеален для их 
пересадки и омолажива-
ющей обрезки, которая 
станет залогом пышного 
весеннего цветения. Спа-
тифиллумы и антуриумы 
тоже часто начинают вы-
гонять цветоносы уже в 
конце зимы, и питатель-
ный свежий грунт усилит 
это прекрасное явление. 

Однако есть и те, кому 
февральским беспокой-
ством можно серьёзно на-
вредить. Ни в коем случае 
не трогайте растения в со-
стоянии глубокого покоя – 
спящие клубни глоксиний 
или бегоний. Дождитесь, 
когда они сами проснутся и 
дадут ростки. Не стоит сра-
зу пересаживать и только 
что купленные цветущие 
красавицы вроде азалий, 
цикламенов или пуансет-
тий – дайте им отцвести в 
том грунте, в котором они 
приехали. Отдельный раз-
говор – орхидеи. Для фале-
нопсисов и дендробиумов 
время года не является 
показанием к пересадке. 
Их пересаживают, только 
когда субстрат пришёл в 
негодность или возникли 

проблемы с корнями. Если 
орхидея наращивает цве-
тонос, любые перемеще-
ния стоит отложить.

Если вы всё же реши-
лись на пересадку, соблю-
дайте три важных прави-
ла. Первое� без фанатизма. 
Старайтесь использовать 
метод перевалки. Новый 
горшок должен быть всего 
на пару сантиметров шире 
предыдущего. Второе� обе-

спечьте тепло и свет, то есть 
температуру 2�–2� граду-
са, но при этом беречь от 
прямых солнечных лучей 
и категорически избегать 
сквозняков. И третье� будь-
те аккуратны с поливом. 
Первый полив должен быть 
очень умеренным, по краю 
горшка. В дальнейшем по-
ливайте растение только 
тогда, когда хорошо подсо-
хнет верхний слой грунта. Подготовила Юлия ЗАХАРОВА. 

НОВОСТИ ИЗ СОЦСЕТЕЙ

ОБЛАГОРАЖИВАЮТ НАБЕРЕЖНУЮ. С набереж-
ной Феодосии убирают киоски, которые раз-
дражали многих жителей и отдыхающих. «На-
деемся, это начало чего-то нового и прекрас-
ного. Ступеньки, может, наконец приведут в 
порядок», – пишут феодосийцы в соцсети.

Фото: Феодосия Подслушано/«ВКонтакте»

Подготовила Юлия ПОПОВА.

ЗАТЯНУВШИЙСЯ РЕМОНТ. Симферопольцы воз-
мущены темпами ремонта аллеи перед Вечным 
огнём в Гагаринском парке. «Ещё в сентябре 2025 
года на центральной аллее, перед Вечным огнём, 
демонтировали старую плитку, вырвали бордюр-
ный камень – и на этом всё закончилось. Долгие 
пять месяцев на этом участке длиной 150 метров 
ничего не происходит», – пишут они в соцсети.

Фото: Подслушано Ялта/«ВКонтакте»

БАКЛАНЫ НА ОТДЫХЕ. В объектив камеры по-
пала огромная стая бакланов, отдыхающих на 
пирсе в Алуште. Эти птицы отлично ныряют на 
глубину до 10–15 метров, охотясь на рыбу. По-
сле ловли они часто сушат крылья на солнце, 
так как их перья быстро намокают.

ОСТРЫЙ ВОПРОС

После 2 февраля подать 
заявление на участие в ƬИА-
11 или изменить перечень 
ранее выбранных предме-
тов можно только по реше-
нию государственной экза-
менационной комиссии и 
при наличии уважительных 
причин, подтверждённых 
документально, не позднее 
чем за две недели до начала 
экзаменов.

НИКАКИХ ОТВЕТОВ

Вопросы, связанные с 
подготовкой к экзаменам и 
использованием учебных 
материалов, сейчас нахо-
дятся в центре внимания. 
Минпросвещения подгото-
вило законопроект, который 
запрещает распространение 
готовых решений из школь-
ных учебников, олимпиад-
ных заданий, а также кон-
трольно-измерительных 
материалов ЕƬЭ и ОƬЭ. Спе-
циалисты отмечают рост 
числа подобных ресурсов. 
ƹечь идёт о сайтах, соцсетях 
и других онлайн-ресурсах, 
где публикуются ответы и 
способы решения заданий 
из учебников и пособий, 
входящих в федеральный 
перечень, а также готовые 
решения заданий Всерос-
сийской олимпиады школь-
ников. Исключение составят 
только сами учебники и их 
официальные электронные 
версии.

В ведомстве считают, 
что свободный доступ к та-
ким материалам поощряет 
списывание, снижает моти-
вацию школьников к само-

стоятельному обучению и 
ухудшает качество знаний. 
Кроме того, публикация го-
товых решений олимпиад-
ных заданий обесценивает 
результаты соревнований и 
подрывает доверие к систе-
ме выявления талантливых 
учеников.

В случае принятия закона 
ресурсы с запрещёнными 
материалами будут блоки-
роваться ƹоскомнадзором.

С ОБРАТНЫМ ЭФФЕКТОМ

Однако, как считает ди-
ректор Симǝерополǥской 
ǡколǤ Ȟ �� им� А� АǊде-
нановой Гулǥнара Мурта-
ǐаева, решение о запрете 

публикаций ответов на за-
дания ЕƬЭ и ОƬЭ не приведёт 
к положительным результа-
там, а может иметь ещё и об-
ратный эффект.

– Это решение не приве-
дёт к позитиву. Оно может 
спровоцировать деструк-
тивные действия со сторо-
ны школьников. Подобные 
ограничения не решают 
проблему списывания и мо-
гут подтолкнуть ребят к бо-
лее рискованным формам 
подготовки. Дети всё равно 
найдут выход� опыт показы-
вает, что они всегда находят 
способы списать. А вот риск 
попасть в так называемые 
чёрные чаты или к мошен-
никам при этом возрастает, 
– отмечает Муртазаева.

Директор подчёркивает, 
что шпаргалки как инстру-
мент сдачи ЕƬЭ фактически 
не работают. По её словам, 
запрет публикаций ударит 
и по системе подготовки к 
экзаменам, в том числе – по 
работе репетиторов.

ЗАХОЧЕШЬ –  
НЕ СПИШЕШЬ

– ЕƬЭ – это не тот экза-
мен, где можно списать. В 
интернете есть примерные 
решения прошлых лет, но 
они нужны именно для под-
готовки, а не для обмана. Не 
секрет, что каждый второй 
ребёнок в Крыму занимает-
ся с репетитором. Подготов-
ка всегда строится на ана-
лизе заданий прошлых лет, 
на опыте предыдущих эк-
заменов. Это нормальный, 
легальный и эффективный 

процесс. Перечёркивать 
его – значит ограничивать 
доступ к знаниям, – счита-
ет Муртазаева. – С каждым 
годом желающих списы-
вать становится меньше. 
Сейчас модно быть разум-
ным, быть здоровым и не 
списывать. Особенно среди 
одиннадцатиклассников. 
С возрастом дети относят-
ся к экзаменам более осоз-
нанно, – считает директор 
образовательной организа-
ции.

По её словам, в этом году 
среди крымских школь-
ников по-прежнему по-
пулярны обществознание 
и география. Также растёт 
интерес к информатике – 
одному из самых сложных 
экзаменов.

Анастасия ЧЕБАНОВА.

ЗЕЛЕНО & КРАСИВО

Фото: Чёрный список Симферополя/«ВКонтакте»

 С КАЖДЫМ ГОДОМ 
ЖЕЛАЮЩИХ СПИСЫВАТЬ 
СТАНОВИТСЯ МЕНЬШЕ. 
СЕЙЧАС МОДНО  
БЫТЬ РАЗУМНЫМ,  
БЫТЬ ЗДОРОВЫМ  
И НЕ СПИСЫВАТЬ.  
ОСОБЕННО СРЕДИ 
ОДИННАДЦАТИ- 
КЛАССНИКОВ»

В ТЕМУ

В 2026 году ЕГЭ пройдёт в 
три этапа: досрочный –  
с 20 марта по 20 апреля, 
основной – с 1 июня  
по 9 июля, дополнительный 
– с 4 по 25 сентября.

КОМƼ НƼЖЕН НОВǄƲ mДОМ}
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ШƸАРГАЛКА  
ƼХОДИТ В ƸРОШЛОЕ"

В Крыму завершилась регистрация на государственную итоговую аттестацию  
для выпускников 11-х классов.

ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ  
САДОВОДА  
(3–9 ФЕВРАЛЯ)

Убывающая луна:
3 февраля – посейте в 
теплицах редис ранне- 
спелый.
4 февраля – внесите 
органическую и минераль-
ную подкормки.
5 февраля – посейте 
однолетние и многолетние 
цветы.
6 февраля – посадите 
корневищные растения.
7 февраля – обрежьте 
лишние ветви деревьев. 
8 февраля – благоприят-
ный день для посева  
на рассаду сельдерея,  
сладкого перца, капусты.
9 февраля – проведите 
зимнюю прививку, побели-
те стволы деревьев.
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На фоне популярности 
различных диет, приводя-
щих к дефициту витаминов 
в организме, эксперты чаще 
обращают внимание на то, 
что депрессия – это далеко не 
всегда про психику и что не 
всегда нужно сразу бежать к 
психотерапевту. 

ОПАСНЫЙ ПЕРЕГРЕВ

– Очень часто это ситуа-
ция, когда мозг работает не-
правильно, а человек ощу-
щает это как пустоту, тоску, 
отсутствие интереса к жизни 
– такие депрессивные про-
явления. Причём базисом 
этого является не нарушение 
самой функциональности 

мозга и нервной системы, 
а просто недостаток микро-
элементов для правильного 
функционирования мозга. 
Он как бы начинает перегре-
ваться, тормозить и терять 
связь с самим собой, – отмеча-
ет клинический психотера-
певт Александр Марков.

Первый в списке «виновни-
ков» депрессивных состояний 
– магний. При его недостатке 
появляются тревожность, чув-
ство пустоты, раздражитель-
ность на пустом месте, срывы 
на окружающих. Сон не вос-
станавливает, усталость начи-
нается с самого утра.

– Любой шум, любой 
стресс выбивают из колеи. 
Это часто вовсе не про харак-
тер или спесивость. Почему 
это происходит? Магний 
– это естественный тормоз 
для NMDA-рецепторов (ос-
новных возбуждающих 
нейромедиаторов) в вашем 
мозге. Когда магния не хва-
тает, нейроны не могут нор-
мально выключаться. То есть 
если глутамат – педаль газа в 
вашем мозге, то магний – это 
педаль тормоза. Если тормоз 
не срабатывает, любой стресс 
сразу же приводит к возбуж-
дению, а дальше сложно 
успокоиться. Субъективно 
это ощущается как тревож-
но-депрессивное состояние, 
– говорит эксперт.

МОЗГ: НЕ ПОДМАЖЕШЬ – 
НЕ ПОЕДЕШЬ

Врач-психиатр, психоте-
рапевт кандидат медицин-
ских наук Диана Генварская 

отмечает, что при недостатке 
витамина D могут появлять-
ся подавленность, раздражи-
тельность и тревожность, 
при недостатке витамина В9 
(фолиевая кислота) могут раз-
виться панические атаки и 
ухудшиться память.

– Витамины группы В 
поддерживают миелино-
вую (электроизолирующую) 
оболочку нервных волокон, 
участвуют в синтезе ней-
ромедиаторов. Их нехватка 
может вызывать раздражи-
тельность, подавленность, – 
предупреждает она.

При дефиците витамина 
В12 появляется апатия, ког-
нитивная заторможенность 
– «вата в голове», дереализа-
ция, тревога вперемешку с 
депрессией. 

– Без него, по сути, наруша-
ется передача нервных им-
пульсов между нейронами в 
вашем мозге – мозг начинает 
работать через повышенное 
сопротивление. Вы это чув-
ствуете как лень, но это вовсе 
не лень, не прокрастинация. 
Это ощущение, будто ваш 
мозг просто не тянет из-за 
дополнительного сопротив-

ления, – отмечает Александр 
Марков.

А вот дефицит витамина 
В9 (фолат) проявляется то-
скливостью, плаксивостью, 
ощущением безнадёжности, 
глобальным пессимизмом.

– Фолат участвует в синте- 
зе SAMe (S-аденозилметио-
нина) – ключевого донора ме-
тильных групп для нейроме-
диаторов. Если его не хватает, 
серотонин и дофамин начи-
нают плохо синтезироваться. 
Итог – депрессия, которая не 
лечится таблетками, потому 
что лечить просто нечего, – 
говорит Александр Марков.

ЖЕЛЕЗНЫЕ НЕРВЫ  
НЕ ВЫДЕРЖИВАЮТ

При дефиците железа 
(ферритин) депрессия маски-
руется под лень, усталость 
(даже после нормального 
сна), безразличие к активно-
стям, снижение концентра-
ции. Именно железо участву-
ет в переносе кислорода. При 
дефиците железа возникает 
банальная клеточная гипок-
сия мозга, что прямиком бьёт 
по дофаминовой системе. 

Дефицит цинка маскиру-
ется под серый эмоциональ-
ный фон – эмоциональную 
отстранённость, отсутствие 
пиков раздражения и пиков 
радости. Снижаются либидо, 
обоняние, вкус, цветовоспри-
ятие. Всё потому, что цинк от-
вечает за нейропластичность 
нашего мозга, то есть за вос-
приятие, за перенастройку и 
за новые нейронные связи. 
Когда цинка мало, мозг теря-

ет способность адаптировать-
ся к новому опыту.

Дефицит омеги-3 маски-
руется под «холодную» де-
прессию – эмоциональную 
холодность, отстранённость 
от жизни, снижение эмпа-
тии к людям и животным.

– Омега-3 – строитель мем-
бран нейронов. От них зави-
сит чувствительность рецеп-
торов. При дефиците сигналы 
вроде бы есть, но до сознания 
они доходят слабо, а значит, 
вы чувствуете себя так, буд-
то ваши эмоции под ватным 
одеялом, под водой или за 
стеклом, – говорит психоте-
рапевт. 

А вот «бонусы» дефицита 
йода – это апатия, замедлен-
ное мышление, сонливость, 
потеря инициативы в соци-
альной жизни. Всё потому, 
что йод важен для тиреоид-
ных гормонов (производи-
мых в щитовидной железе), 
которые управляют энергети-
кой вашего организма, мозга. 
Нет йода – мозг ваш автома-
тически переходит в режим 
энергосбережения.

Нехватка селена мими-
крирует под эмоциональную 
нестабильность, тревожно-
депрессивные качели, бы-
струю утомляемость. Селен 
– основной антиоксидант для 
нашего мозга и защита щито-
видной железы. При его дефи-
ците появляется хроническое 
воспаление, плюс гормональ-
ные сбои, а следовательно, 
гармоничное настроение 
оказывается под ударом.

Ольга НАГОРНАЯ.

#ЗОЖСГАЗЕТОЙ

В КРЫМУ БЕЗ ВЕСТИ ПРОПАЛ ДЕВЯТИЛЕТНИЙ МАЛЬЧИК
kianews24.ru

1809, ФЕЛИКС МЕНДЕЛЬСОН
Немецкий композитор. Написал 
увертюру к комедии Шекспира «Сон  
в летнюю ночь», в состав которой 
вошёл знаменитый Свадебный марш, 
благодаря которому имя Мендельсо-
на известно практически каждому.

1941, ЭДУАРД ВОЛОДАРСКИЙ
Советский и российский сценарист, драматург. 
Заслуженный деятель искусств РСФСР. Написал 
сценарии фильмов «Мой друг Иван Лапшин», 
«Емельян Пугачёв», «Демидовы», «Моонзунд», 
«Прощай, шпана замоскворецкая…», «Троцкий»,  
«Штрафбат», «Мы из будущего» и мн. др.

1973, АНДРЕЙ ЧЕРНЫШОВ
Российский актёр театра и кино, 
телеведущий. Снялся в фильмах 
«Потерянная в Чечне», «Чужие тайны», 
«За всё тебя благодарю», «Карамболь», 
«Близнецы», «Мужчина в моей голове», 
«Земский доктор», «Ледников» и др.fil
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

С 26 января по 1 февраля в Крыму 43 человека 
стали жертвами дистанционных мошенников, 
потеряв более 30 миллионов рублей.

УХОДИМ ЗАВТРА В МОРЕ. В полицию с заявле-
нием о мошенничестве обратился житель Ев-
патории. По его словам, на мобильный теле-
фон поступил звонок с незнакомого номера. 
Звонивший представился сотрудником компа-
нии, якобы занимающейся трудоустройством 
на морские суда. Во время разговора мошен-
ник сообщил мужчине, что для оформления 
трудоустройства требуется медицинская 
справка, подтверждающая пригодность к ра-
боте на судне за границей. При этом злоумыш-
ленник сообщил евпаторийцу, что оформле-
ние документа необходимо осуществить через 
«доверенное лицо», якобы находящееся в 
стране, куда должен отправиться корабль. По-
верив, потерпевший перечислил около 76 ты-
сяч рублей на счета, указанные злоумышлен-
ником. После этого связь с «работодателем» 
прервалась.

ШАНТАЖ И ВЫМОГАТЕЛЬСТВО. Жительнице Сим-
ферополя на мобильный телефон позвонил 
якобы представитель службы безопасности 
портала «Госуслуги». Он сообщил девушке, что 
её аккаунт якобы был взломан и с него начали 
поступать заявки на оформление кредитов. Под 
предлогом защиты персональных данных «со-
трудник» предложил срочно выполнить ряд 
действий и перевести денежные средства на так 
называемый безопасный счёт. Поверив в леген-
ду, крымчанка перечислила мошенникам около 
460 тысяч рублей. После этого связь с «предста-
вителем службы безопасности» прервалась. 
Осознав, что стала жертвой обмана, крымчанка 
обратилась в полицию.
Жителю Евпатории в мессенджере пришло со-
общение с аккаунта знакомого с просьбой 
срочно одолжить 15 тысяч рублей. Ничего не 
подозревая, мужчина перевёл указанную сум-
му на предложенный счёт. Через некоторое 
время он связался со знакомым по телефону и 
выяснил, что тот не отправлял никаких сооб-
щений: его аккаунт был взломан, просьбы о  
займе рассылались от его имени без ведома 
владельца.

«У ВАС ПРОДАЁТСЯ СЛАВЯНСКИЙ ШКАФ?» С по-
жилой жительницей Симферополя через мес-
сенджер связался неизвестный, представив-
шийся сотрудником службы безопасности Цен-
трального банка РФ. Он сообщил о якобы вы-
явленной на её банковском счёте подозритель-
ной активности. Собеседник утверждал, что 
пенсионерка подозревается в финансировании 
организации, признанной в Российской Феде-
рации запрещённой, и предупредил об уголов-
ной ответственности. А когда пенсионерка ста-
ла отрицать свою причастность, лжесотрудник 
заявил, что необходимо срочно поместить все 
её сбережения на «безопасный счёт». Чтобы 
выполнить указания, женщина передала подо-
спевшему курьеру один миллион рублей, после 
чего связь с «сотрудником» прервалась.
Жительница Керчи в одной из социальных сетей 
разместила объявление о продаже шкафа. Спу-
стя некоторое время с ней связался потенци-
альный «покупатель», который выразил готов-
ность приобрести мебель и предложил внести 
предоплату. Для перевода средств он отправил 
керчанке ссылку на «платёжный сервис», где 
необходимо было указать реквизиты банков-
ской карты. Поверив в добросовестность поку-
пателя, она ввела свои данные, после чего с её 
счёта были списаны 12 тысяч рублей.

Рубрику ведёт Ольга НАГОРНАЯ.
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МВД ПРЕДУПРЕЖДАЕТ

ЛОЖЕЧКА ХОРОШЕГО 
НАСТРОЕНИЯ

Дефицит каких витаминов и микроэлементов маскируется под депрессию?

КСТАТИ

Согласно аналитике, 
мужчины чаще сталкивают-
ся с дефицитом витаминов 
группы В (В9 – 89%, В12 – 
87%), тогда как женщинам 
чаще грозит нехватка 
железа (35% – против всего 
4% у мужчин).
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ЗА НЕДЕЛЮ НА ДОРОГАХ КРЫМА ПОГИБЛИ ПЯТЬ ЧЕЛОВЕК
kianews24.ru

НАШИ  – ЛУЧШИЕ! 

– Медали, завоёванные 
на всероссийской арене, по 
аналогии с 2025-м исчисля-
ются десятками. Какие тур-
ниры уже покорили крым-
чане? 

– Прежде всего, заверши-
лись всероссийские соревно-
вания в  Суздале. Они назы-
вались «Золотое кольцо». На 
эти соревнования наша ко-
манда ездит большим соста-
вом уже четыре года. С каж-
дым разом и увеличивается 
количественный состав 
участников, и качество тоже 
растёт. В том числе это каса-
ется и наших наград. У нас 
постоянно увеличивается ко-
личество золотых медалей. 

– Золотых наград не про-
сто много – их большин-
ство. Иногда складывается 
впечатление, что крымча-
нам все эти турниры дают-
ся легко… 

– Мы по праву можем за­
явить, что крымские сбор-
ные юниорской и юноше-

ской возрастных категорий 
прямо сейчас являются луч-
шими по результатам в Рос-
сии. Выездов было много. Но 
особняком стоят выезды по-
допечных на первенство 
страны, где были завоёваны 
командные золотые награ-
ды. В лайт­контакте взято 
первое общекомандное ме-
сто,  в фулл­контакте – ана-
логичный результат. В дис-

циплине К1 крымчане стали 
третьими. Это очень высо-
кий показатель. А прямо 
сейчас мы сами перед собой 
поставили задачу, чтобы на-
ша взрослая сборная не от-
ставала от юниоров и юно-
шей и также была в лидерах. 
Всё это очень большой труд, 
и секрет – в слаженности. 
Все наши тренеры работают 
в дружественной обстанов-
ке. Мы очень долго шли к 
такому сплочению коллек-
тива. Проводится очень мно-
го совместных тренировок. 
Конечно, многое зависит от 
мастерства тренеров, но и от 
заинтересованности самих 
ребят тоже. Большую под-
держку нам оказывает и 
правительство региона.

ЧТО ГОД ГРЯДУЩИЙ?.. 

– Год только начался, ка-
кие планы на него? Что го-
товит спортсменам кален-
дарь? 

– Мы будем повышать 
планку, стараться выступать 

ещё лучше. Что касается ка-
лендаря, мы будем занимать-
ся организацией проведения 
чемпионата и первенства 
Южного федерального округа 
по кикбоксингу. Они пройдут 
в Симферополе с 26 февраля 
по 2 марта. Проводить сорев-
нования будем в дисципли-
нах К1 и фулл­контакт. Кста-
ти, проводим в новом физ-
культурно­оздоровительном 
комплексе, находящемся в 
Симферопольском районе,  в 
селе Перово. Это очень хоро-
шая база. Уверен, что мы 
справимся и проведём всё на 
высоком уровне. Дома помо-
гают и стены. Это действи-
тельно так, поэтому наши ре-
бята, не сомневаюсь, успеш-
но выступят и в очередной 
раз покажут высокий класс 
крымского кикбоксинга. А за-
тем по календарю (со 2 по 6 
апреля) ещё один важный 
старт – чемпионат и первен-
ство Южного федерального 
округа, но уже в других дис-
циплинах: лайт­контакт, по-
интфайтинг на татами. Будет 
представлена и одна ринго-
вая дисциплина – лоу­кик. 
Также представим большую 
команду. Это соревнование – 
отбор на участие в чемпиона-
тах и первенствах России. И 
вот здесь фактор домашних 
турниров должен сыграть 
нам на руку. Скорее всего, от-
берётся ещё больше крым-
чан. Мы уже знаем, где будет 
проходить чемпионат стра-
ны, он стартует в мае. Мы по-
везём в Московскую область 
огромную команду: спорт­
сменов, тренеров, группу под-
держки, судейскую колле-
гию. К слову, судьи – наша 
отдельная гордость. Можем 
смело заявить о том, что у нас 
всё проходит честно! 

– Есть ли у федерации по-
допечные, от которых ждут 
резкого прогресса? 

– Постараемся удержи-
вать завоёванные позиции. 
По итогам прошлого года у 
Крыма было  2000 медалей 
чемпионатов и первенств 
России. Из них 400 с «копей-
ками» принесли кикбоксе-
ры. Около 20 процентов тро-
феев приносит кикбоксинг. 
Понятно, что это обусловле-
но ещё и количеством раз-
делов в нашем виде спорта.  

КИКБОКСИНГКОРОТКО

ФУТБОЛ. ПЕРЕСТАНОВКИ К ЛУЧШЕМУ? Геннадий 
Орбу пошёл на повышение. По крайней мере, в 
крымском контексте его впечатляющей карье-
ры. Из стана аутсайдера феодосийской «Гвар-
дии» наставник перешёл в расположение дей-
ствующего чемпиона Крыма – «Кызылташа». 
Орбу тренировал «Севастополь» в бытность 
команды участником элитного украинского ди-
визиона. Есть инсайды, которые в расположе-
нии бахчисарайской команды не особенно от-
рицают. Так, в сборах «Кызылташа» участвуют 
экс-лидеры симферопольской «Таврии» Ремзи 
Рамазанов и Артём Забун. «Краснокаменные» 
уже провели контрольные поединки.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС. УПОР НА КАЧЕСТВО. 
Крымские теннисисты добились очередного 
успеха в Адыгее. На чемпионате Южного феде-
рального округа в Майкопе наша команда суме-
ла занять второе место, проиграв лишь фаво-
ритам этого турнира – сборной Краснодарского 
края. В целом мастерство у стола продемон-
стрировала сборная республики, представлен-
ная спортсменами из Ялты, Евпатории и Симфе-
рополя. А в общем ракетки взяли участники из 
Крыма, Севастополя, Адыгеи, Волгоградской и 
Ростовской областей. Всего более 70 спортсме-
нов. Участница из Ялты Юлия Кровякова сумела 
добиться успеха и в парном разряде. В  дуэте с 
Полиной Чернышковой из Славянска-на-
Кубани крымчанка взяла командную бронзу.

ПУЛЕВАЯ СТРЕЛЬБА. КУЧНО ИДЁМ. Три медали 
на чемпионате России по пулевой стрельбе за-
воевали крымские спортсмены. Соревнование 
проходит в Ижевске. Командный зачёт выигра-
ла мужская сборная Республики Крым. Она 
сформирована из титулованных спортсменов: в 
составе выступили заслуженные мастера спор-
та России Владислав Прянишников и Владис-
лав Щепоткин, а также мастер спорта России 
Владимир Донченко. Лучше всех спортсмены 
поразили движущуюся мишень с расстояния 10 
метров.  Сопутствовал успех нашим стрелкам и 
в парном разряде. В смешанных парах успеха 
добились Владимир Донченко и Алина Тома-
шевская. Их достижение – серебро. А Щепоткин 
взял третье место в личных упражнениях.

ШАХМАТЫ. БЫСТРЕЕ, ВЫШЕ, УМНЕЕ. В Симфе-
рополе, на базе шахматного клуба «ИнтелКим-
мерия» прошло первенство города по быстрым 
шахматам среди мальчиков и девочек от 9 до 13 
лет. В нём участвовало 70 спортсменов из 
крымской столицы. В рапиде (быстрые шахма-
ты) лучшими стали Елизавета Терскова и Свя-
тослав Солод в соревновании самых младших 
участников. В средней возрастной группе не 
нашлось равных в скорости принятия решений 
Полине Прихвалининой и Денису Видиборен-
ко. Фериде Асанова и Никита Жиган стали чем-
пионами в этом виде программы среди взрос-
лых. Солод, Терскова и Асанова смогли отли-
читься и в программе блиц. А компанию на 
пьедестале почёта этим спортсменам состави-
ли их товарищи Елена Кузьменко, Олег Киря-
шов и Арсений Хитров. 

ТРУМФ  
В СУЗДАЛЕ

Крымские кикбоксеры завоевали огромную коллекцию наград 
уже на первом для них всероссийском турнире в наступившем 
году. Об этих соревнования «Крымской газете» рассказал руко-

водитель Крымской федерации кикбоксинга Владимир Олейник. 
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Меня зовут Юлия Самойлова. 
Несколько лет назад я, как и 
многие переселенцы, получила 
государственный жилищный 
сертификат. Благодаря государ-
ственной помощи я смогла ку-
пить квартиру в Симферополе и 
начать новую жизнь. Казалось 
бы, моя история – пример того, 
как социальная поддержка 
должна работать. Жизнь, каза-
лось, была налажена. Но потом я 
устроилась на работу в одно 
агентство, и именно это событие 
перевернуло всё. Сегодня я пишу 
эту статью, пережив горький 
опыт пребывания в стенах СИЗО.

Мне предложили помогать 
людям – переселенцам, которые 

получали государственные жи-
лищные сертификаты. Объясня-
ли, что это «посреднические ус-
луги», помощь с документами и 
поиском жилья. Я искренне ве-
рила, что делаю доброе дело. Но 
постепенно я начала понимать, 
что на самом деле участвую в от-
лаженной схеме. Меня просили 
договариваться с продавцами о 
завышении цен в договорах, что-
бы разницу можно было выве-

сти. Говорили: «Все так работа-
ют», «Это просто комиссия», «Ты 
же не воруешь, ты помогаешь 
клиентам». И я, закрывая глаза 
на всё это, продолжала работать.

Теперь, проведя некоторое 
время в СИЗО, я вижу всю карти-
ну целиком. Я была не помощ-
ником, а соучастником престу-
пления. Я помогала обманывать 
государство, обкрадывать бюд-
жет, который формируется в 

том числе и из наших с вами 
налогов.

Особенную боль мне причи-
няет осознание того, кого на са-
мом деле я обворовывала. Эти 
деньги могли пойти на помощь 
тем же переселенцам, на лече-
ние детей, на поддержку ветера-
нов. Чувство стыда и раскаяния 
— мой главный спутник теперь.

Я обращаюсь ко всем, особен-
но к тем, кто сегодня может 

оказаться на моём месте. Не по-
вторяйте моих ошибок. Если 
вам предлагают «лёгкий зара-
боток», связанный с государ-
ственными выплатами, субси-
диями или сертификатами, – 
бегите. Любое предложение 
«обналичить», «ускорить» или 
«получить процент» через ма-
нипуляции с документами – это 
преступление. Нас, доверчи-
вых, ищут специально. Не дай-
те себя использовать.

Пусть моя история станет для 
вас предостережением. Будьте 
бдительны и не повторяйте мо-
их ошибок!

Юлия САМОЙЛОВА.

МОЙ СТЫД – ВАШ УРОК 
История одного обмана,  

или Как я из жертвы стала пешкой в схеме с сертификатами.

Рубрику «СПОРТ» ведёт Павел СЕМЁНОВ.

На правах рекламы

ПРЯМО СЕЙЧАС МЫ 
САМИ ПЕРЕД СОБОЙ 
ПОСТАВИЛИ ЗАДАЧУ, 
ЧТОБЫ НАША ВЗРОСЛАЯ 
СБОРНАЯ НЕ ОТСТАВАЛА 
ОТ ЮНИОРОВ И ЮНО-
ШЕЙ И ТАКЖЕ БЫЛА В 
ЛИДЕРАХ»
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10:15 «Жить здорово!» 16+
11:00, 12:15, 18:30 «Время пока-

жет» 16+
14:00, 17:00, 23:00 «Большая игра» 
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15:15 «Давай поженимся!» 16+
16:05 «Мужское/Женское» 16+
19:50 «Пусть говорят» 16+
21:00 Время
22:00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00:10 «Шоу Вована и Лексуса» 16+
01:10, 03:05 Подкаст.Лаб 16+
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12:00, 18:00 «60 минут». Ток-шоу 

12+
14:30, 02:10, 03:30 Т/с «Райский» 

16+
17:00 «Малахов» 16+
21:30 Т/с «Омут» 16+
23:40 «Вечер с Владимиром Со-

ловьёвым» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:25, 05:40, 06:15, 06:55, 07:45, 
09:30, 10:25, 00:30, 01:15, 
02:00, 02:40, 03:15, 03:55
Т/с «Великолепная пятёрка 
6» 16+

08:25 «Стройнадзор» 16+
09:40, 11:20, 12:05, 13:30, 14:20 Т/с 

«Великолепная пятёрка 7» 
16+
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00:00 «Известия. Итоговый вы-
пуск» 16+
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ловьёвым» 12+

05:00, 09:00, 13:00, 17:00 «Изве-
стия» 16+

05:45, 06:25, 07:10, 00:30, 01:15, 
02:00, 02:40, 03:20, 03:55, 
04:35 Т/с «Великолепная 
пятёрка 6» 16+

08:00 «Ваше здоровье!» 12+
08:35 «День ангела» 6+
09:30, 10:20, 11:15, 12:05, 13:30, 14:20

Т/с «Великолепная пятёрка 
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15:10, 16:00, 16:50, 17:30, 18:05, 
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08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00:30 «Мы и наука. Наука и мы» 12+
01:30 Т/с «Феникс» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Т/с «Я знаю твои секреты 2» 12+
10:35 Д/с «Актерские драмы. От сумы 
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11:50, 02:50 Т/с «Анатомия убийства. 
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13:45, 05:05 «Мой герой. Сергей Бе-
логоловцев» 12+

14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. Коша-

чьи глаза» 16+
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Наши 

любимые иностранцы» 16+
18:10 Т/с «Неизвестный» 16+
22:35 «Хватит слухов!» 16+
23:05 «Девяностые. Из князи в гря-

зи» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:35 «Петровка, 38» 16+
00:50 Д/ф «Дорогие товарищи. Во-

дочный бунт» 16+
01:30 «Знак качества» 16+
02:10 «Мифы о еде. Средиземномор-

ская диета» 16+
04:25 Д/ф «Георгий Тараторкин. Че-

ловек. который был самим 
собой» 16+

05:35 «Москва резиновая» 16+

07:15 Х/ф «Разорванные нити» 12+
10:30 Х/ф «Не того поля ягода» 12+
14:05, 02:00 Х/ф «Кем мы не ста-

нем» 16+
15:45, 00:20 Х/ф «Соучастники» 16+
17:30 Х/ф «Дочки-мачехи» 12+
21:00 Х/ф «Приличная семья сдаст 

комнату» 16+
03:30 Х/ф «Мымра» 12+
04:50 Х/ф «Куда уходят дожди» 12+

04:55, 08:25, 10:35 Т/с «Пёс» 16+
06:30 «Утро. Самое лучшее» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 00:10

Сегодня
13:25 «Чрезвычайное происшествие» 

16+
14:00 «Место встречи» 16+
16:45 «За гранью» 16+
17:50 «ДНК» 16+
20:00 Т/с «Первый отдел» 16+
22:15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00:30 «Поздняков» 16+
00:45 Т/с «Феникс» 16+

06:00 «Настроение»
08:15 «Доктор И...» 16+
08:40 Т/с «Я знаю твои секреты 2» 12+
10:35 Д/с «Актерские драмы. Метр с 

кепкой» 16+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События 16+
11:50, 02:50 Т/с «Анатомия убийства. 

Убийственная справедли-
вость» 12+

13:45, 05:05 «Мой герой. Сергей Ба-
талов» 12+

14:50 «Город новостей» 16+
15:00 Х/ф «Я иду тебя искать. Шев-

рон» 16+
16:55 Д/с «Легенды эстрады. Мы все 

из ВИА» 16+
18:10 Т/с «Неизвестный» 16+
22:35 «10 самых... Провал на про-

бах» 16+
23:05 Д/с «Актерские драмы. Герой 

своего времени» 16+
00:00 События. 25-й час 16+
00:35 «Петровка, 38» 16+
00:50 «Девяностые. Бандитский 

Екатеринбург» 18+
01:30 Д/ф «Укрощение невестки» 16+
02:10 Д/ф «Как отдыхали вожди» 16+
04:25 Д/ф «Маргарита Назарова и 

Иван Дмитриев. Укрощение 
строптивых» 16+

05:40 «Москва резиновая» 16+

07:35 Х/ф «Дочки-мачехи» 12+
11:05 Х/ф «Приличная семья сдаст 

комнату» 16+
14:25 Х/ф «Печенье с предсказа-

нием» 12+
17:45 Х/ф «Подмена в один миг» 

16+
21:00 Х/ф «Сухарь» 12+
00:25 Х/ф «Мать за сына» 12+
03:30 Х/ф «Дуэль королев» 12+
05:00 Х/ф «Заезжий молодец» 12+

07:00, 20:00, 05:50 Т/с «Саша-
Таня» 16+

16:00 Т/с «Праздники» 16+
23:00 Х/ф «Герои анекдотов» 16+
00:40 Х/ф «Мальчик в девоч-

ке» 16+
02:20 Т/с «Однажды в России» 

16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

06:00, 05:50 М/с «Три кота» 0+
06:25 М/с «Маша и Медведь» 0+
09:10 Т/с «Папины дочки. Но-

вые» 12+
13:20 М/ф «Пушистое превраще-

ние» 6+
15:00 Х/ф «Охотники» 12+
16:50, 19:00, 19:30 Т/с «Трёшка» 

16+
20:00 Х/ф «Такси 2» 12+
21:50 Х/ф «Достать Санту» 12+
23:55 Х/ф «Джунгли зовут! В по-

исках Марсупилами» 12+
01:45 Х/ф «Ищу друга на конец 

света» 16+
03:15 Х/ф «Временно беремен-

на» 16+
04:35 М/ф «Моя фея-проказни-

ца» 0+

05:00, 03:30 «Секреты на кух-
не» 16+

05:30, 01:20, 04:30 «Пятница 
News» 16+

05:50 «Гастротур» 16+
06:20, 14:30, 01:50 «На ножах» 

16+
08:30, 13:10 «Молодые ножи» 

16+
09:50 «Адский шеф» 16+
19:00 Шоу «Последний шеф» 16+
00:00 «Вундеркинды» 16+

07:00, 20:00, 05:50 Т/с «Саша-
Таня» 16+

16:00 Т/с «Праздники» 16+
23:00 Х/ф «Шанхайский перевоз-

чик» 16+
00:50 Х/ф «Гонка» 18+
02:45 Т/с «Однажды в России» 

16+
05:00 «Утро ТНТ» 16+

06:00 М/с «Три кота» 0+
06:30 М/с «Маша и Медведь» 0+
09:05 Т/с «Папины дочки. Но-

вые» 12+
13:40 Х/ф «Достать Санту» 12+
15:50, 19:00, 19:30 Т/с «Трёшка» 

16+
20:00 Х/ф «Такси 3» 16+
21:40 Х/ф «Война невест» 16+
23:25 Х/ф «Моя супербывшая» 

16+
01:25 Х/ф «Притворись моим 

парнем» 16+
02:45 Х/ф «Непотопляемые» 16+
04:35 Х/ф «Мой лучший любов-

ник» 16+

05:00, 04:00 «Секреты на кух-
не» 16+

05:20, 01:50, 04:30 «Пятница 
News» 16+

05:50 «Гастротур» 16+
07:20, 02:10 «На ножах» 16+
08:30 «Молодые ножи» 16+
09:50 «Адский шеф» 16+
13:20 «Черный список. На кух-

не» 16+
19:00 «Новые Четыре свадьбы» 

16+
23:00 «Секретный артист» 16+
00:30 «Вундеркинды» 16+

06:35 М/ф «Полкан и Шавка» 0+
06:45 Х/ф «Меня ждут на земле» 12+
08:05 Х/ф «Повесть о первой люб-

ви» 12+
09:40, 22:05 Х/ф «Двое под одним 

зонтом» 12+
11:20, 23:40 Х/ф «Белый взрыв» 0+
12:40, 03:50 Х/ф «Всего одна ночь» 

12+
14:20, 05:15 Х/ф «Мировой парень» 

12+
15:45, 00:55 Х/ф «Шаг с крыши» 0+
17:20, 02:20 Х/ф «Инспектор уголов-

ного розыска» 0+
19:00 Х/ф «Военно-полевой роман» 

12+
20:35 Х/ф «В двух шагах от «Рая» 0+

00:00 Х/ф «Беглец» 18+
01:50 Х/ф «Чёрная книга» 18+
04:15 Х/ф «Ганнибал: восхождение» 

18+
06:05 Х/ф «Разрушение» 18+
07:35 Х/ф «Девушка с жемчужной 

сережкой» 0+
09:10 Х/ф «Хористы» 12+
10:45 Х/ф «Из Парижа с любовью» 

16+
12:10 Х/ф «Скалолаз» 16+
13:55 Х/ф «Гениальное ограбление» 

16+
15:45 Х/ф «Эйр Америка» 16+
17:30 Х/ф «Крутые меры» 18+
19:00 Х/ф «Полный облом» 16+
20:20 Х/ф «Жанна д’Арк» 16+
22:50 Х/ф «Неудержимые» 18+

00:50 Х/ф «Баба Яга спасает Новый 
год» 6+

02:45 Х/ф «Моя жена - киллер» 18+
04:35 Х/ф «Про мою маму и про 

меня» 12+
06:30 Х/ф «Мэр поневоле» 16+
08:10 Х/ф «Джунгли. Райский пере-

полох» 18+
10:05 Х/ф «Мальчик в девочке» 18+
11:50 Х/ф «Безумная свадьба» 12+
13:40 Х/ф «Шутки в сторону 2: Миссия 

в Майами» 16+
15:50 Х/ф «Тайна затерянных сокро-

вищ» 16+
17:40 Х/ф «Четверо против банка» 

16+
19:30 Х/ф «Всё могу» 16+
21:00 Х/ф «Особенности националь-

ной рыбалки» 16+
22:55 Х/ф «Бабушка легкого пове-

дения» 16+

06:30 М/ф «Лесной концерт» 0+
06:45 Х/ф «Шаг с крыши» 0+
08:10 Х/ф «Инспектор уголовного 

розыска» 0+
09:45, 22:05 Х/ф «Всего одна ночь» 

12+
11:25, 23:45 Х/ф «Мировой парень» 

12+
12:50, 03:45 Х/ф «Военно-полевой 

роман» 12+
14:25, 05:25 Х/ф «В двух шагах от 

«Рая» 0+
16:00, 01:00 Х/ф «Двое под одним 

зонтом» 12+
17:40, 02:30 Х/ф «Белый взрыв» 0+
19:00 Х/ф «Вертикаль» 0+
20:20 Х/ф «Война под крышами» 12+
05:10 М/ф «Мойдодыр» 0+

00:25 Х/ф «Легенда» 18+
02:50 Х/ф «Вальмон» 16+
05:05 Х/ф «Беглец» 18+
06:55 Х/ф «Чёрная книга» 18+
09:10 Х/ф «Добейся успеха» 12+
10:45 Х/ф «21 мост» 18+
12:15 Х/ф «Крутые меры» 18+
13:40 Х/ф «Исходный код» 16+
15:10 Х/ф «Никита» 18+
17:00 Х/ф «Лучшее впереди» 16+
19:00 Х/ф «Ловкие руки» 18+
20:25 Х/ф «Глубоководный гори-

зонт» 16+
22:05 Х/ф «Неудержимые 2» 18+
23:40 Х/ф «Девушка с жемчужной 

сережкой» 0+

00:30 Х/ф «Особенности националь-
ной охоты» 16+

02:15 Х/ф «Родители строгого режи-
ма» 12+

03:45 Х/ф «Жмот» 16+
05:20 Х/ф «Бюро магических ус-

луг» 12+
07:30 Х/ф «Грозный папа» 6+
09:15 Х/ф «Свидетели» 16+
11:00 Х/ф «Неприличные гости» 18+
12:30 Х/ф «Летучий корабль» 6+
14:25 Х/ф «Праздники» 12+
16:00 Х/ф «Всё могу» 16+
17:30 Х/ф «Я худею» 16+
19:30 Х/ф «Я богиня» 16+
21:20 Х/ф «Джунгли. Райский пере-

полох» 18+
23:10 Х/ф «Бабушка легкого пове-

дения 2. Престарелые мсти-
тели» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:30 Д/ц «Жизнь замечатель-

ных идей» 12+
09:45, 01:00 Д/ц «Рассекреченная 

история» 16+
10:15, 01:30 Д/ф «Юрий Стоянов. Позд-

но не бывает» 12+
11:10 «На слабо» 12+
11:30, 13:15 Т/с «20 лет без любви» 16+
14:45 Клуб «Шико» 12+
15:15, 20:30 Т/с «Шаманка» 16+
17:15 «PROбуй» 12+
17:35 «Крымский андеграунд» 12+
17:50 «Баттл поколений» 12+
18:20 Т/с «Женская версия. Мыше-

ловка» 12+
22:00 Т/с «Женская версия. Знак 

совы» 12+
23:30, 04:30 Д/ц «Россия XXI век» 16+
02:25, 03:30 Д/ц «Арктика. Новая 

холодная война» 16+
04:15 Д/ц «Государственная грамо-

та» 12+
05:00 Д/ц «Вместе по России» 12+

00:10 Т/с «Свидетели» 16+
01:00 «Ватаным Къырым» 12+
01:30 «Тек арзум Ватан» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03:00, 07:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45, 18:45 «Мирас» 12+
05:00 «Тарих излери» 12+
06:00 «Диний субет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
09:00 Х/ф «Мистер Черч» 16+
10:35 М/ф 6+
10:45 Д/ф «Вместе по России» 12+
11:15 «Ватандаш» 12+
11:45 «Хызмет ве берекет» 12+
12:30 Д/ф «Какого лешего» 12+
13:00 Д/ф «Инспектор travel» 16+
13:45 Т/с «Cекретарша» 16+
14:30 «Тек арзум Ватан» 12+
15:30 «Чалгъыджы» 6+
16:00 Д/ф «Люди РФ» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «И снова будет день» 16+
17:45 Т/с «Свидетели» 16+
19:00 «Юрт нефеси» 12+
20:00 Ток-шоу «За и против» 16+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Секретарша» 16+
22:35 Т/с «Сестры по крови» 16+
23:20 Т/с «И снова будет день» 16+

06:00, 05:30 Мультфильмы 6+
06:45, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 

20:00, 00:00, 03:00 Новости 
24 12+

07:00 «Утро нового дня» 12+
09:15, 00:30 Д/ц «Жизнь замечатель-

ных идей» 12+
09:45, 01:00 Д/ц «Рассекреченная 

история» 16+
10:15, 01:30 Д/ф «Польские красавцы. 

Кино с акцентом» 12+
11:10, 04:15 Д/ц «Государственная 

грамота» 12+
11:30 Т/с «20 лет без любви» 16+
13:15 Т/с «Крутые берега» 16+
14:45 «Эпоха в истории» 12+
15:15, 20:30 Т/с «Шаманка» 16+
17:20 «На слабо» 12+
17:35 Клуб «Шико» 12+
17:50 «Крымское счастье» 12+
18:20, 22:00 Т/с «Женская версия. 

Мышеловка» 12+
23:35, 04:30 Д/ц «Россия XXI век» 16+
02:25, 03:30 Д/ц «Арктика. Новая 

холодная война» 16+
05:00 Д/ц «Вместе по России» 12+

00:10 Т/с «Свидетели» 16+
01:00, 19:15 «Ватандаш» 12+
01:15, 06:15, 19:00 «Ватан хатыра-

сы» 12+
01:30 «Тек арзум Ватан» 12+
02:30, 05:30, 13:30, 17:30, 21:00 «Ха-

берлер» кр.тат.яз. 16+
03:00, 07:00 «Мераба, саба!» 6+
04:45 «Мирас» 12+
05:00, 20:00 «Юрт нефеси» 12+
06:00 «Хызмет ве берекет» 12+
06:30, 11:30, 19:30 «Хаберлер» рус. 

яз. 16+
09:00 «Народы Крыма» 12+
09:30 «Ватаным Къырым» 12+
10:00 Ток-шоу «За и против» 16+
11:00 Д/ф «Какого лешего» 12+
11:45 «Яйля бою» 6+
12:15 Д/ф «Люди РФ» 12+
12:45 Д/ф «Научные сенсации» 12+
13:45 Т/с «Секретарша» 16+
14:30 Д/ф «Заповедники РФ» 16+
15:00 Д/ф «Инспектор travel» 16+
15:30 Д/ф «Физруки. Будущее за на-

стоящим» 12+
16:00 Д/ф «Вместе по России» 12+
16:30 М/ф кр.тат.яз. 6+
16:45 Т/с «И снова будет день» 16+
17:45 Т/с «Свидетели» 16+
18:45 «Ильхам» 12+
20:30 «Тарих излери» 12+
21:30 «Юкъу вакъты» 0+
21:50 Т/с «Секретарша» 16+
22:35 Т/с «Сестры по крови» 16+
23:20 «И снова будет день») 16+

СРЕДА, 4 ФЕВРАЛЯ

ЧЕТВЕРГ, 5 ФЕВРАЛЯ
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«ТАКСИ 2» 12+
Во время показательных выступлений фран-
цузской полиции министра обороны Японии, 
прибывшего подписать «контракт века» о вза-
имном сотрудничестве, похищает якудза, жела-
ющая сорвать заключение наиважнейшего кон-
тракта. Даниэль и Эмильен отправляются на по-
иски высокого гостя...

20:00

ФИЛЬМ ДНЯ

Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81
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12:30

ФИЛЬМ ДНЯ

«ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» 6+
Царь собирается выдать свою дочь Забаву за 
красавца Поля, единственного наследника бо-
гача Полкана. Вот только царевна хочет выйти 
замуж по любви. Её неожиданное знакомство с 
простым, но честным и обаятельным матросом 
Иваном вносит смуту в планы хитреца Поля за-
получить корону. И если в руках злодея тёмная 
магия и богатство, то на стороне Ивана — вол-
шебные существа, любовь и мечта.

fr
id

ay
.ru

«ЧЁРНЫЙ СПИСОК. НА КУХНЕ» 16+
Илья Захаров и Александр Рэмбо Пушков про-
верят профпригодность шеф-поваров по всей 
России, чтобы устроить их в лучшие рестораны 
страны. Недобросовестные кулинары будут на-
всегда занесены в чёрный список, а за оказание 
услуг высокого качества мастера получат двой-
ную оплату труда и, возможно, работу мечты.

13:20

ШОУ ДНЯ
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P
ОВЕН. Очевидные 
вещи будут казать­
ся вам сложными, 

сложные же – элементар­
ными. Самое время для 
разрешения серьёзных 
проблем.

N
ТЕЛЕǀ. Не стоит в 
этот день пытаться 
ограничивать по­

рывы своего остроумия и 
жизнерадостности, даже 
если они кажутся вам не­
сколько гипертрофирован­
ными. 

M
ƫЛИЗНЕǀЫ. Вы по­
пали в светлую по­
лосу жизни. Набери­

тесь приятных впечатле­
ний, чтобы было чем со­
греть душу в не столь счаст­
ливые времена.

L
РАК. Подходящий 
день для того, что­
бы устроить не­

большое землетрясение. 
Или хотя бы перестановку 
мебели. Постарайтесь 
только, чтобы жертв было 
поменьше.

I
ЛЕВ. Излучаемой  
вами энергии хва­
тит, чтобы заме­

нить пару электростан­
ций. Однако решить зани­
мающую вас проблему не 
удастся, пока вы не реши­
тесь попробовать какой­то 
совершенно новый под­
ход.

G
ДЕВА. Постарайтесь 
избегать разгово­
ров на тему, кто 

здесь главный, и кое в чём 
уступить оппозиции.

K
ВЕСЫ. Вам стоит по­
пытаться найти точ­
ку равновесия меж­

ду личными чувствами и 
взаимоотношениями с дру­
гими людьми. Постарай­
тесь не наломать дров.

E
СКОРПИОН. Вы 
нуждаетесь в пере­
менах. Если изме­

нится погода, можете не 
дёргаться, если же она ме­
няться не пожелает, при­
дётся что­нибудь изме­
нить самому.

D
СТРЕЛЕǀ. Постарай­
тесь спланировать 
этот день и во всём 

следовать своему плану. 
Импровизационные реше­
ния позже будут не слиш­
ком удачны.

A
КОЗЕРОГ. Вам при­
дётся прятать ис­
тинные чувства за 

старательно нарисован­
ной улыбкой. Всё, что ду­
маете о том или ином че­
ловеке, сможете сказать 
вслух несколько позже.

T
ВОДОЛЕЙ. День 
принесёт вам много 
сюрпризов. Не со­

мневайтесь – воспользуй­
тесь каждым из них без 
малейших колебаний. Не 
всегда судьба бывает столь 
внимательна к вам.

R
РЫƫЫ. В этот день  
предела вашим воз­
можностям достичь 

не удастся. Используйте 
сие обстоятельство на пол­
ную катушку – не прогада­
ете.

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

РУКИ В БРЮКИ 
Когда-то в русской одежде не было карманов. 
Сложно представить, да? Тем не менее в России 
увидели карманы только в XVIII веке – у приез-
жавших тогда в Москву европейцев. Неприяз-
ненное отношение к иностранцам было пере-
несено и на их одежду: «Стоят тут, руки в брю-
ки». С этого всё и началось.

Рубрику ведёт Мария САВИНА.

АНЕКДОТЫ


– Доктор, скажите, у меня грипп?! 
– Да!
– Свиной?! 
– Да!
– Вы уверены?! 
– Абсолютно! Только свинья могла вызвать ско-
рую в 4 утра с температурой 37,1!


– Наташа, я ваш тайный поклонник.
– Почему тайный?
– Не дай бог жена узнает!


Лучший способ позабыть обо всех своих не-
приятностях – купить ботинки на два размера 
меньше.

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУƫЛИКОВАННЫЙ в ȟ �5 от 02.02.202�
ПО ГОРИЗОНТАЛИ� �. Па. 4. Ил. 6. Море. �. Гея. �. Киса. 11. Вид. 1�. Метеор. 21. Кораблестроение. 2�. Верба. 2�. Дик. 26. Местонахождение. 2�. Красно­

коренник. �0. Юлила. �1. Своп. ��. Арпа. �4. Гир. ��. Бета. �6. Титр. ��. Саки. ��. Рурк. 
ПО ВЕРТИКАЛИ� 1. Карате. 2. Миг. �. Посев. �. Лев. 6. Мим. �. Яик. 10. Бобик. 12. Долма. 1�. Глиоксаль. 14. Остаток. 1�. Триобол. 16. Сердце. 1�. Лигнин. 

1�. Ерд. 20. Рак. 22. Австралопитек. 24. ǂейк. 2�. Навигатор. 2�. Император. �2. Барбос. 

2 200 000 руб. при заключении контракта 
 на территории Республики Крым

Единовременные денежные выплаты:
800 000 руб. – региональная выплата;
400 000 руб. – федеральная выплата;
от 210 000 руб. – ежемесячно.
Предоставление земельного участка 
в собственность при заключении контракта 
в Республике Крым независимо от места 
регистрации и проживания на территории 
Российской Федерации или денежная 
компенсация – 1 000 000 руб.
(Закон Республики Крым № 66-ЗРК/2015).

СОЦИАЛЬНЫЕ ГАРАНТИИ 
ВОЕННОСЛУЖАЩИХ ПО КОНТРАКТУ 

В РЕСПУБЛИКЕ КРЫМ

ПРИХОДИ В ВОЕННЫЙ КОМИССАРИАТ ПО МЕСТУ 
ЖИТЕЛЬСТВА ИЛИ В ПУНКТ ОТБОРА:
Республика Крым, г. Симферополь, ул. Киевская, д. 152.
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ЗАКЛЮЧИ КОНТРАКТ 
В КРЫМУ

от 5 000 000 руб.
за первый год при заключении 

контракта на территории 
Республики Крым

ЗВОНИ     117
(звонок бесплатный)
8 (3652) 66-85-71
8 (990) 113-96-64

ЗВОНИ     117

ПО ГОРИЗОНТАЛИ� 5. Русский архи­
тектор, автор проекта Русского музея в 
Санкт­Петербурге. 7. Произведение 
Владимира Гиляровского из цикла 
«Москва и москвичи». 8. Роман Ивана 
Тургенева. �0. Жена Владимира Высоц­
кого. �2. Тришкин пиджак. ��. Подстав­
ка для лучины. ��. Зов казино. ��. ǀве­
тёт в поле у ручья. 2�. Сказочный Теле­
сик. 2�. Этому певцу принадлежал хит 
«Яблоки на снегу». 25. Краткость по от­
ношению к таланту. 2�. Русская мера 
веса. 2�. Древнерусский лечебник. 2�. 
Нары в избе. ��. Овца, овечка (устар.). 
��. Журнал, с которым сотрудничал Бе­
линский. ��. Дочь Байкала. ��. Остров­
музей в Карелии. ��. Персонаж из рома­
на Ильи Ильфа и Евгения Петрова 
«Двенадцать стульев». �0. Американ­
ский писатель, прославившийся рома­
ном «Последний единорог». ��. Река в 
ƿанты­Мансийском округе России. �2. 
Старинная монета в три копейки. 

ПО ВЕРТИКАЛИ� �. Серебряный сли­
ток, служивший денежной единицей  в 
Древней Руси. 2. Старое удовольствие. 
�. Ясный Сокол из русских сказок. �. 
Русский философ и филолог, создатель 
теории универсальной народной сме­
ховой культуры. �. Министр культуры 
Российской ƾедерации в 200�–2012 го­
дах. �. Драма Алексея Писемского. ��. 
Девичья фамилия Софьи Толстой. �5. 
Эмблема законности на Руси. ��. ƾами­
лия русского императора. ��. Герой по­
эмы Александра Пушкина «ǀыганы». 
��. Город в Московской области. 20. Ге­
рой Ростислава Плятта в фильме «Ви­
зит к минотавру». 2�. Стихотворение 

Бориса Пастернака. 22. Имя филолога 
Дармстетера. 2�. Скоморох, музыкант. 
2�. Не пара для коня в упряжке. �0. 
Усердие, старание (устар.). �2. Старин­
ный гребной корабль. ��. Грозный 
царь. ��. ǂотландский актёр, сыграв­

ший в фильме «Последний легион». �5. 
«Красота», по Грозному. ��. Персонифи­
кация урожая  в славянской мифоло­
гии. 

Составила Лина НОВИЦКАЯ.




