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2023 ropa kianews24.ru Pecny6nuku Kpbim FA3ETA o4
CKA3AHO KPbIM HA CBSI3U
Cepreii AKCEHOB, HOBbIE MACLLUTABbI

TMABA PECIMYBINKW KPbIM:

“I‘Ios,qpasnmo npaBoCNaBHbIX
XPUCTUAH CO CBET/IbIM NPasgHUKOM
BockpeceHuna Xpuctosa!

C TOUKM 3peHuns BepyloLLero yeno-
BEKa, 3TO rMaBHOe CobbITue BCew
MUPOBOMN UCTOPUKN. XPUCTOC nobeann
CMEepPTb — YTO MOXET 6bITb BaXKHee?
Mo cnoeam CesiTenwero MaTpuapxa
MockoBcKkoro u scea Pycu Kupunna,
nacxanbHasi pagocTb CNOCO6HA Ha-
MOMHUTb CMbICIOM KaXXAbIN AE€Hb XWN3-
HW: B CBeTe BOoCKpeceHns MepKHyT BCe
neyanu n ckopébu, a u3 fywm yxogat
CTpaxu, TPEBOTN N YHbIHME.

Benvkum npasgHuK o6befuHNaeT Hac
BOKPYI BEUHbIX LLEHHOCTEN, NO6YXK-
JaeT TBOpUTb Jobpble aena, ykpen-
NAeT Bepy B Hen3bexHyto nobeagy
CBETa Hafg TbMOW. 3TO 0COHEHHO
BAXXHO CerofHs, Korga Ha NCKOH-
HbIX PYCCKMX 3eMNAX NbETCA KPOBb,
OCKBEPHSATCA HALIN CBATbIHMW.

Mbl MONIMMCA 33 HALWNX BOUHOB, KO-
TOpble cpaXarTca ¢ cunamu 3na, 3a
Poccuto n 3a MNobepny.

Mbl nogaepXXnBaem Hawmx 3aWmT-
HUKOB, MOMOraeMm Halwmm 6paTbam 1
CécTpam, okasaBwumca B 6ege. 310
CBATOE Aeno.

Mbl MOMHUM cnoBa anoctona: «Ecnum
bor 3a Hac, KTO NPOTUB HAaC?»
YXenato Bcem mupa, 340poBbs, N06BYK
n boxben nomoly B 6narmx genax!
Xpuctoc Bockpec!»

Briepegu TYpPUCTHYECKUH Ce-
30H. Jlabbl H30eKaTh IIPOCALKHU
MOOUJIBHOM CBSI3U U3-3a [IOTI0JIHH-
TeJIbHOM HAarpy3KH, CerofHs B Ky-
POPTHBIX TOpPOZAax AaKTUBHO MO-
nepHusupyTcs 250 6a30BBIX
CTaHIUM.

3amMecTHTe/Jb MHHHCTpa BHY-
TpeHHell MOJMTHKH, HHpOpMa-
nuu u cBsa3u PK H0ymusa Kummk ot-
MeTHIa:

- Ha arToT rojg mOCTAaTOYHO
TrpaHUO3HEbIe IIJIaHblL. ITO CTPOU-
TeJbCTBO 0O0Jiee TBHICIYM HOBBIX
00BbeKTOB MOOHUIBHOM ceTH. [lo
CUX IIOp TakuxX O0O0BEMOB IIO-
CTPOMKH y Hac He 6bLI0. 3a MapT
OJHUM M3 OIIepaTOpPOB Ha YyKe
CYILIeCTBYKIIUX 06BbeKTax Mo-
6UJIbHOU ceTH OblIa IIpOBefeHa
MOJepHU3aLUs: IIOBBIIIEHHE [0
ypoBHA 4G.

Taxk, orrepaTop MOGUIBLHOM CBS-
31 000 «K-TesrekoM» B MapTe MO-
nepHU3upoBas 37 6a30BBIX CTaH-
U MOOUIBLHOU CBSI3U: B TOPO/Iax
Anymire, baxuucapae, besioropcke,
EBnaTtopuu, Kepuu, CuMmdeporose
u deosocuy, a Takke B CuMdepo-
II0JIbCKOM, CakCcKOM, besroropckom,
baxuucapatickoMm u YepHOMOp-

BE3 ITIPOCAJIKHA

B KppIMy K KYpPOPTHOMY CE€30HY
yJayduiaT KaueCTBO MOOM/ILHOU CBA3U

NNPABUAA NMOBEAEHUA

B MNMOOKAPOOINACHDbIN CE3OH

3ANPELLAETCS:

v/ Pa3sBepeHue KOCTpOB.

v/ CXuranue mycopa 1 TpaBbl.
v'XpaHeHue Bo ABOpe EMKOCTEN C AErKOBOCHNAA-
MEHSAIOLWMMMUCA U FOPIOYNMU XXUAKOCTAMM.

HEOBXOAUMO:

v/ OunwaTh yYUacToOK OT AUCTbEB, MyCOpPa M TPaBbl.
v UmeTb Ha yuacTKe 60UKy C BOAOH UAM OTHETYLLIMTEAD.
v'TipeceKaTb LWANOCTH AeTell C OFHEM.
v'06ecneunBaTb BO3MOXHOCTb Poe3Aa Mo A0PO-
ram, BeAyLUMM K CaAOBbIM yHacTKaM.

noXapos.

Mo paHHbIM MYC Pecny6auku Kpbim, B 3TOM
roay B Kpbimy 550 HaCeAEHHbIX NYHKTOB
NnoABepXKeHbl yrpo3e NPUPOAHBIX NOXKapPoB,
u3 Hux B 176 cywecTteyeT yrpo3a A€CHbIX

EcAu Bbl cTaAu cBUAETEAEM NOXKapa, HY)XHO
HeMeAANeHHO 06paTUTbCA B CAYXOY

cnaceHuA no TenePpoHy

112 van 101

B/ ‘ o

KPbIMCKAS
rA3ETA®

" UHTepHeTa

TPOCTO
OTCKAHMPYIITE
QR-K0A
U NEPEAUTE
HA CAVIT MO AMMCKH

KPbIMCKAS
FTA3ETA=

NOAMNCATbCA MOXXHO
N0 BCEM POCCHM!

A ECAWHET BPEMEHN
PETUCTPUPOBATbCA CAMOMY,
TOT A Mbl CAENAEM 3TO 3A BAC!

OTMPABbTE COOBLIEHNE CO CNOBOM
«TOATINCKA»
MO TEN.
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ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

AOPOTrY OT AHTAPCKOTI'O NEPEBAJIA 1O ATYLLTbI 3AKOHYAT PEMOHTUPOBATb B AMPE/E

NATHNLA
14 anpens 3
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CKOM paioHaX. IIpoBe/eHEI
paboThl II0 CTPOUTENBLCTBY U
BBIBOZY B 9QUp IIATH 6a30BBIX
craniuid B CuMmbeporone u
CuMepoIroILCKOM parioHe.
Kpome Tor0, TOJIBKO 38 MapT
oIlepaToOpaMM IIOCTPOEHBl M
BBIBeJIeHBl B 3QUp 44 HOBEIe
0a3oBble CTaHILUH, KOTOpbIE
y>Ke 06eCIeunBalOT IIOKPHITHE

TOYKA 3PEHUA

“ CEFO[IHA B PA3TAPE
TAKXE CTPOUTENBCTBO
BA30BbIX CTAHLMN
MOBWIbHOW CBA3N
BAONb OEJEPATBHOWN
ABTOMATUCTPANN
«TABPUIA» U XXENE3HO-
JIOPOXXHbIX NMYTEN
CUM®EPOMO/b - AXAH-
KOW - KPIMCKWIA MOCT

Ha TIpWJIETAIoNUX K HUM Tep-
PUTOPHSIX.

MEANEHHO, HO BEPHO

HarmoMHHM, CerofHd B pas-
rape Takke CTPOUTEIBCTBO 6a-
30BBIX CTAaHIIUN MOOMJIBHOU
CBSI3H BJI0JIb QeflepabHOM aB-
ToMaructpanu «TaBpuzma» H

JKeJIe3HO0POKHEIX nyTei
Cumepononb - J[PKaHKOH —
KpBIMCKHI MOCT.

HOsna Kuiuk oTMevaer:

- Ha ceroHAIIHU [eHb HET
IIpo6JIeM C BbIJjeJIeHHeM y4acT-
KOB I10J] 6a30Bble CTAHI[UH U C
MOK/IIOUEHHEM K  CeTIM
«KpBIM3Hepro», BCe 3TU BOIIPO-
CBI peIIeHEI.

OfHaKO CTPOUTEJLCTBO U
BBeJleHUe B aKCIUIyaTaluo 6a-
30BBIX CTAHIIUM OCTaéTCs [0-
BOJILHO 3aTSsDKHBIM MepOIpUs-
THeM. U 110 BIOJHE 06EKTUB-
HBIM IIPUYUHAM.

- K mpuMepy, MBI OIIpefiesIu-
JIA TIO3UI[UI0: CTPOUM 37eCh.
IlepBoe, YTO HY>KHO C[ieJIaTh, —
9TO IIOJIyYUTH TaK HasblBaeMoe
paspelieHre Ha HCIIO0JIb30Ba-
Hue yacToT (PMY) u 3akiroye-
HHe 3IKCIEePTH3bl 3JIeKTpoMar-
HUTHOM COBMECTHMOCTH. ITO
3aHUMaeT OT II0JIYTo/ia 10 JieBs-
TH MecslLleB, — IoscHuUIa H0us
Kuuk.

B cBOIO ouepenb, pyKOBOAHU-
TeJIb OTAeJla CTPOUTEJIbCTBA
MOOHJIBHOH ceTH AJjeKcei
Kasryrua KOMMeHTHUPYeT:

- Ecsiu roBopuUTh 06 3Tarie
CTPOUTEIbHO-MOHTaKHBIX pa-
60T, To 6a30Bast CTaHLIUS CTPO-
UTCA B TeyeHHUe [IBYX HeJellb.
CHavasa IIpOBOJATCI QyHAA-
MeHTHBIe pPaboThl, 3aTeM MOH-
TUPYETCS 0II0pa, U Ha Heé yxKe
HaBeIllMBaeTCcs 0060pyLoBaHUe.
Ho ecThb emié sTamr IpoeKTHO-
U3BICKAaTeJbCKUX pPaboT, ecThb
3Tall IIOMCKa IO3UIUH, II03TO-
MY B I1eJIOM MBI TPaTHUM IIOPSAJ-
Ka TpéX MecsIleB, YTOOBI BO3Be-
CTH OJHY OIIOPY ¥ BEIBECTH €é B

adup.

Onbra HATOPHAS.
®oto Manbl AMAPAHO.

COXPAHUM
IVIAHETY

3a60Ta 0 Npupoe - 3ajaua He TOMbKO YUEHbIX, HO 1 KaXA0ro U3 Hac. Hano-
MUHaTb 06 3TOM NPU3BaH HEOBbIUHbIN NPA3AHUK — [IeHb 3KOTOrnYeCcKux
3HAHWI, KOTOPbIN eXXerogHo oTMeyatoT 15 anpens. A Ha Kakue nNpo6iembl

OKpY)XatoLLle cpeabl 0cobeHHO 06paLlatoT BHUMAHMWe XUTeNn nonyocTposa?

BATAPENKU KYAA?

AHaTonumn Bacunbesuu,
neHcuoHep:

- HaBepHoe, Ha ceroiHs ofHOM
M3 HEMPOCTbIX TeM 5 6bl HAa3Ban
npobnemy ytmnusauuu otpabo-
TaHHbIX 6aTapeek. Bpoge nuca-
nun, 4To nx 6yayT cobupaTtb No-
BCEMECTHO. HO y Hac B cene ab-
COMIOTHO HUWKAKOW MOMABUXKU.
Ecnu mbl XOoTUM 3a60TUTbCA 06
3KONOrnn CBOEro pernoHa, Hago
6bl CUCTEMY KaKyl-TO pa3pabo-
TaTb, OTBETCTBEHHbIX Ha3Ha-
unTb. Begb 6bl1 MOMEHT, Korga
3aroBopunu o6 3Ton npobneme
Ha rocyfapcTBeHHOM ypoBHe. U
BCE? A Bellb O HEraTUBHOM BNU-
AHUNM 6aTapeeKk Ha 3KONOruio
NcCcnegoBaHus yxe 6binn 06Ha-
POAOBAHbI, N HE pas.

CUTVALMA
HACTOPAXXUBAET

AHppeit ipywnH,
npeanpuHNMaTesnb:

- Ha mon B3rnag, ofHa U3 0CHOB-
HbIX NpO6eM — 3arps3HeHne Ha-
WKX GeCLeHHbIX BOAHbIX pecyp-
CoB. PeKkun 1 mope 4acTto Ucnosb-
3yloTcs Ans co6poca MPOMbILL-
JTEHHbIX 1 BbITOBbIX OTXO[10B, UTO
NPUBOANT K YXYALIEHUIO Kaye-
CTBA BOAbl U Yrpo3e 340pOBbi0
He TONbKO BOAHbIX obuTatenen,
HO 1 noaen. MHe Kaxketcs, nocne
nepexunTbiX 3aCyX Mbl OO/MKHbI
6epexHee OTHOCUTBLCA K AAHHO-
My BOMpPOCY. TaKXe MeHs HacTo-
paXMBaeT OTCYTCTBME BO3MOX-
HOCTU cfaTb 60MbLUY YacTb OT-
X040B Ha nepepaboTky, XxoTA
ceivac 3To OYeHb MONynspPHO.

C 3ABOTON
0 IOME

AnekcaHppa MenbHUYEHKO,
CTYyAEHTKa:

- HaBepHoe, Kaxabl CTanku-
Bancs ¢ npo6nemon 3abuTbIX
MYCOpHbIX 6aKOB, OTCYTCTBUSA
KOHTENHEPOB AN OTCOPTMPO-
BaHHbIX OTXO4OB. KprMHaHe
0C06EHHO 06pallalT BHUMA-
HWe Ha COXpaHeHWne YyHWUKalb-
HbIX MPUPOAHbIX PeCcypcoB Mno-
nyoctpoBa, YépHoro mops,
KPbIMCKMX TOp W 6eckpanHux
cTenei. 3Hato, UTO perynspHo
OpraHusytoTcs Cy660THUKNM,
uyTo6bl NPUBOAWUTL 3TO BCE B
nopsgok.

MNogrotosun
AmnTtprin NONY3KTOB.

CNoBO PEAAKTOPA

CaMble MHTEpeCcHBbIe COOBITHS U 3a-
sIBJIEHUS YXOJdIlel He/leJId — B HallleM
eXeHeZleJIbHOM PeNTHHTe #BCE_KaK_
eCThb. BbI HaBepHsAKa YUTaIu 00 yTeuke
CeKpeTHBIX JIOKYMeHTOB IleHTaroHa u
ItaHaxX KreBa 110 KOHTPHACTYILIEHUIO,
06Cy>/laI HOBBIM POCCUMCKUU 3aKOH
0 pedpopMe BOMHCKOTO yUéTa, CJIe/JUIN
3a OUepeHBIM CIIYCKOM aMepHUKaHCKO-
ro mpesuzeHTa /Ko baiizieHa 1o Tpamy
B Upmanpuu, a 06 OCTaJbHBIX HOBO-
CTAX HeJeJd pacCKakeT IIATEpPKa Ha-
KX IobeuTesNen.

H#ONATb_«OTMEHA»

Penxuii XUT-TIapag 06xoquTces 6e3 3a-
SIBJIEHUN YKPAWMHCKUX IIOJMTHKOB. Ce-
TOJ{HA K HaM B IIITEPKY 3alJIAHYJI COBET-
HUK oduca IIpesujeHTa YKpauHb Mu-
Xaua IIoJ0/IgK, PeIlMBIIUI II0PacCyX-
JaTb O PYCCKOM $I3BbIKE M POCCHICKOM
KyJIbType. OH IIOfie/IICd CBOMMHU (aH-
TasusAMHU Ha TeMy TOT0, YTO YKe IIPOU30H-
T B KpeIMy I10CIe 3aXBaTa I10JIyOCTPO-
Ba KueBoM. Kak 1moo6elriast yKpauHCKUI
TIOJIUTHK, B CJIydae II0Z06HOI0 pa3sBUTHS
co6bITHH B KppIMy Oy/ieT TOIbKO «yKpa-
HMHCKOEe KYJIbTYPHOE IIPOCTPaHCTBO», KO-
TOpOE OH 10 KaKOK-TO HeBeJJOMOM JIOTH-
Ke HasblBaeT «IOOAJbHBIM KYJBTYp-
HBIM IIPOCTPAaHCTBOM». [IpHBe/ly IIUTATY,
YTOOBI CHATH BCe BOIIPOCHI OTHOCUTEJIb-
HO HBIHeIlHe! YKPaWHCKOM ITOJIUTUKHU:
«TBI X04Yelllb pasToBapuBaTh Ha PYCCKOM
g3BbIKe, Thl X0Yelllb YUTaThb Jl0CTOeBCKO-
ro wix EceHrHa WK X04elllb XOAUTh Ha
poccuiickue QUIBMEI - 3TO He 0 KpbIMe,
3TO He 0 TOM, KaK HaJi0 )KUTb Ha TeppHU-
TOPHHM TIOCyJapCTBa IIOf HasBaHHUEM
VkpauHa. MBI I0/DKHEI IIOJHOCTEIO 3a-
KPBLITH BCE, YTO KacaeTcs POCCHUMCKOIO
KYJIETYPHOTO IIPOCTPAHCTBa».

CTOUT JIM HAaIlOMHHATD IIpe/ICTaBU-
TeJIIM KMEeBCKOI'0 PesKHMa, UTOo cerdac
YKPaMHCKHUH SA3BIK ABJIAETCSI OHHM U3
TPEX TOCYapCTBEHHBIX Ha I10JIyOCTPO-
Be? Wu 0 TOM, KaK CIIOKOMHO B KpbIMy
JKUBYT YKPaHUHIBL, CYIeCTBYET HaI[HO-
HaJ/IbHas aBTOHOMUS YKPAUHIEeB U HU
0 KaKHX 3alIpeTUTe/JbHBIX Mepax U pe-
YU He UAET?

H#CAHKUWW_TAKME_
CAHKUUN

JllaBaiiTe 106aBUM B Halll PeUTHUHT
HEeMHOTO aJileKBaTHOCTH U IlepeHecéM-
cs1 B ABCTPHIO, IIeHTp EBpOIIH, I7ie e1ré
COXpaHdeTcs  YacTHYKa  37paBoro
CMBICSIa. B cTpaHe IpoBeféH BecbMa
JIF0OOIIBITHBIN COLIM0JIOTUYeCKUHI
orpoc. XXuTtesssM OB 3a/jaH BOIIPOC O
TOM, ITO/IJeP’KUBAIOT JIM OHU aHTHPOC-
CHUICKHE CaHKIUU. Pe3ysbTaThl OKasa-
JIMCH COBCEM He TaK OHO3HaYHEI, KaK
HX IMPUHATO IIPEIIOJHOCHUTE Y JIUEPOB
3allaJHBIX TOCyAapcTB. 41% aBCTPHUH-
I1eB BBICTYIIMJI IIPOTUB CAHKIIUH B OT-
HOIIIEHWH Halllel CTpaHsl, a 22% OIIpo-
IIEHHBIX CO CBOMM OTHOIIEHHEM He
OIIpeZieTUINCh. TaK YTO eBPOIIeMCKUM
IIOJIUTUKAM CTOHT aKKypaTHee 3asB-
JATb 0 6e30rOBOPOYHOM IIOAJEpIKKe
HaceJleHUeM aHTHUPOCCUMCKOU II0JIU-

THUKU: Jla’ke COOCTBEHHBIM Hapoj Mo-
>KeT He ITOHSTE.

HOTELL_NOAA
Ha TpeThbeM MecTe peHMTHHra emé
OJTMH deepuyuHBIN YKPauHCKUN

«IIaTpUOT» — IMUTpHUii ToproH. Tunny-
HBIA TIOAXOM «MOs XaTa C Kpaw» OH
YCIIEIITHO IIPO/IEMOHCTPHUPOBAJ, OTBe-
Yyas Ha BOIIPOC, II0YeMy HH O/IMH 13 ero
CBIHOBEH He BOIOET Ha YKpauHe. OKa-
3aJI0Ch, UTO OfMH «b0JIeeT» HEKUM Ts-
JKEJIBIM 3a60JIeBaHHEM, C KOTOPBIM «Ha
GPOHT Heb3s1». A IBa IPYTHUX — yrazae-
Te? — IIOIIPOCTY KUBYT B AMePHKe U 10
IIPOMCXOJAIIEro Ha YKpanHe UM fiesia
HeT. /Ipyrux IIaTPHUOTOB VYKpawHBL Y
MeH [IJIs1 BaC HeT.

HHECMNOPTUBHOE_
NOBEAEHUE

Ha BTOpOoM MecTe TpafHUIIMOHHAsS
IJI Halllero XHUT-Tlapaja pybpHKa, II0-
CBAIIEHHAsA COBPEMEHHEBIM 3allafHBIM
CIIOPTUBHBIM IpHUHIMIIaM. Ha ceif pas
oMyniack rnasa MB/l TepmaHuu
HoHcu @esep, moTpe6oBaBIlasg OT
CTPaH, IPOBOAAIIMUX CIIOPTUBHEIE TYP-
HHUpPEI, IIepecTaThb BBHIlaBaThb BH3EI
CIIOpTCMeHaM U3 Poccun.

ITo eé MHEHHIO, CTPaHbI MOTYT CaMo-
CTOATEJIHO BJIMATH Ha y4acTHe poc-
CHUICKHX CIIOPTCMEHOB B KPYIIHBIX
MeK/YHApOJHBIX COPeBHOBAHMAX, IIO-
IIPOCTY OTKashIBasg UM B BH3e W, COOT-
BEeTCTBEHHO, BO Bbe3fie B CTpaHy. [Ipu
9TOM IIOJIUTUKY OTKasa HeMeLKHX aT-
JIETOB OT BBICTYIUIEHHM Ha COPEBHOBA-
HHUAX C y4aCTHEM POCCHMCKHX COIlep-
HUKOB MHUHHUCTP BHYTPeHHUX e OPT
He pasfiesisIeT, TaK KaK 3T0 MOXKeT UM
HaBPeJUTh U CBEJET Ha HeT pesyJbTa-
THI KX IIOATOTOBKH.

IIoTpsicaroliee JHMIleMepHe eBPO-
IIeMiCKOM YWMHOBHUIIBIL, HJylllee Bpas-
pes co BCeMM OJIMMIIMKMCKHUMU IIPHH-
LMIIAaMHU, Ha BTOPOM CTYIIeHH IIbefie-
cTajia 3TOH HeJeIH.

H#3TO_APVIOE

30JI0TO XMUT-TIapajia 3TOM HeJelu
IIOJIy4al0T aMepUKaHCKUM OH3HecMeH
WioH Mack ¥ HeJaBHO IIPUOOPETEH-
Has UM colpanabHas ceTb Twitter. He-
oXulaHHO Twitter HadaJ IIOMeYaTb
aKKayHTBl HEKOTOPLIX 3anagHelx CMU
Kak «QMHaHCHUPyeMble TOCYJapCTBOM».
Peub 0 OpUTaHCKOM areHTCTBe BBC,
aMmepukaHckoM NPR, mpusHaHHOM B
Poccuu mHoareHTOM «I'ojloce AMepu-
KW». A Beflb Ha4aJaoCh BCé C TOTO, UTO
UMEeHHO POCCUIMCKYe Me/[ia U3HavaJlb-
HO TI0JIy4YaJId TaKOH APJIBIK.

KoHeuHo, moj06Hasg MapKHUpOBKa
BhI3BaJla He3aMeJJIUTeJbHBI THeB
OpUTaHCKUX U aMepUKaHCKUX MeJua,
CBATO JeKJIapUPYIOLINX CBOIO «HE3aBU-
CHMOCTb» OT TOCyZapcTBa. 3alafHble
areHTCTBAa IIOTPebOBaJU OT COICETH
ybpaTh €€, OTKpPeCTUBIINCH OT QUHAH-
COBOM 3aBUCHMOCTH OT IOCyZapcTBa.
X0Td 4ero CTeCHATHLCSA? Besib, K IIprMe-
py, B MapTe 2023 rozga BjacTu Beinuko-
OpuUTaHUU ITy6JIUYHO COOOIIMIIH, UTO
BbIlesigr0T BBC 20 MuiH QYHTOB [JIs
«IIOJJIePPKKH  QHIJIOA3BIYHOIO Bellla-
HUS U GOphOBI C [e3smHOpMaIeii».
PasBe HeT CBf3H C IroCyJapCTBOM, HET
TOCY/lapCTBEHHOT0 QUHAHCUPOBAHUA?

A VoH Mack elé u oTKasasucs yja-
JIATH TBHT 3aMCeKpeTapsl POCCUICKOTO
CoB6e3a /lMutpusi MeziBefieBa 0 TOM,
4To «YKpanHa MCUe3HeT», 3asiBUB, UTO
BCe HOBOCTHY B TOM WJIM MHOM CTeIleHU
- IporaraHja. He HaromHurte, a Mack
yoKe ecTh Ha «MUpPOTBOpLIE»?

Mapusi BONIKOHCKAS, rnaBHblii
peaakTop «KpbIMCKOW ra3eTbi».
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P V% KPIMYAHMH MO/ IMEHEM AEBYLLKYA <PA3BETT> KABATEPA B MHTEPHETE HA400 TIC.PY,  comvememirewons  KPBIMCKAS
2023 ropa__kianews24.ru Pecny6nukn Kpbim FA3ETA =
KAK BCE VCTPOEHO

A

3a nocnegHue roabl FbY PK «PeabunutaunoHHbIA LEHTP ANS AeTel U noapocT-
KOB C OFPaHNUYEHHbIMN BO3MOXHOCTAMM» NEpPeXnBaeT ecnm He npeobpaxe-
HWe, TO Nyyllne BpemeHa. B TeyeHune nocnegHux net, HeyCTaHHO BHeApAA
HOBble MPOrpamMmbl COLMANbHON peabunuTaLum, B yUpexxaeHnu oTKpPbIIu
HEeCKOMbKO Cneunanm3mpoBaHHbIX KABUHETOB. B TOM uncne, Hanpumep, MUHO-
Tepanuu n NeCOYHOM aHUMaLmu. B Tom, kak ycTpoeHa 31a pabpurka usnve-
CKOro M MOPanbHOro 0340POBAEHMUA, pa3bunpanacb «KpbIMCKas raseta».

3HAKOMbIil HE3HAKOMEL),

— CeroziHd y Hac IIpuéM JieTei, B
aKTOBOM 3aJie co6paH MeIUKO-TICH-
XOJIOTO-ITeJarOTUYeCKUN KOHCHUJIU-
yM, — 3aBeAylollasi OTAeIeHHeM
JUarHOCTHKHU M pa3padoTKH Ipo-
TpaMM II0 COUATBLHOH peaduIu-
Tanuu Hpuna KpuHunkas Befér
3a co60H II0 KOpHAOpaM KOpIIyca,
Ha BCEM IIPOTSDKEHHUH II0 06e CTo-
POHBI 060pPYZ0BaHHBIM IIPOYHBIMU
TepraMy. BosHUKalOIe Ha Iy TH
poIuTENN C IEeTbMHU, HEIPUHYX-
IEHHO YiIbIOasch, 3[[0pOBAIOTCI C
HpuHoi BirafMHpPOBHOM. ITO Te,
KTO IIPUOBLI CIOfla Ha peabuimTa-
U0 He BIIepBEIe. IIpaBjia, 4uCiIo
HOBHUYKOB HEYKJIOHHO PacTET.

B 9TO BepuTCAd C TPyZOM, HO B
KpbIMy, BOT yoKe HECKOJIBKO CTOJIe-
THUI U3BECTHOM YHUKAJIbHBIMU KY-
popTaMy, 0 peabHIUTAIIMOHHOM
IleHTpe 3HAIOT, YBBI, He MHOTHE. I10
KpaliHeld Mepe, U3 TeX, JII YbUX
JeTel OH, COGCTBEHHO, OBLI CO3TaH
U YCIEemHO (QYHKIIMOHUPYET II0
cell feHb. [IpUTOM YTO aJMUHU-
CTparusl yupe)kieHus BCsTuecKy (1
JOBOJIPHO aKTHUBHO) IIpe3eHTYeT
€ero.

[maBHBIM 006pa3oM IIEHTp, OT-
KpBITHIA B uioHe 2001 rofa, Halle-
JIeH Ha IIpe/ioCTaBJIeHUE COLHAb-
HBIX YCIYT JeTSM U IOPOCTKaM C
OrpaHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSIMH
B BO3pacTe OT /IBYX /0 18 JeT, KoTo-
pble HY)XZAIOTCI B COLMAIBLHOM
06CIY)KUBaHUY,  KBaJIUQUITUPO-
BaHHOM MeJJUKO-COITHaIbHOM, IICH-
XO0JIOT0-COITMATIbHOU U COIaIbHO-
TIeJJaTOTUYeCcKol ITOMOIIHU. YCIyTH
3TH NpHU3BaHbl MaKCUMaJIbHO II0JI-
HO ¥ CBOEBPeMEHHO aJlalITHpOBaTh
HUX K JKU3HU B 0011leCTBe, CeMbe, a

TakKe K 00y4eHUI0 U TpyAy. 3a 60-
Jlee 4eM JiBa JleCsITKa JIeT 4epes3
IIeHTP IIPOILIN THICSYU JieTel, Ko-
TOpble IOAYYMJIU IYTEBKY B
>KU3Hb, PaCIIUPUIN CBOM BO3MOXK-
HOCTHU U HAy4YWINCh >KUTH IIO-
HOBOMY.

IToMHMMO COITHATBbHBIX YCIYT, TI0-
CTOSIBIIBI IIeHTpa 06ecIieueHb Me-
JUITMHCKUM  COIIPOBOXKAEHUEM.
MeUITIHCKY0 peabuIuTaInio
37lech IPOBOJAT CpeACTBaMU KakK
TPafIUIIMOHHON, TaK U aJbTepHa-
TUBHOW MeIUITUHEL IIpu Heo6Xo-
JUMOCTH JeTsSIM IIPeloCTaBJISTIOT
cpe[icTBa MHAUBUIYaIbLHOM peabu-
JINTAlIUM: Kpecja-KOJSICKU U XO-
IyHKU. Kpome ToTO, B peabuInTa-

ITMOHHOM IIeHTPe OTKPLITEI HOBBIHI
TPeHa)KEPHLIA 3a U 3aJ MeXaHo-
TepaIuH.

ITo cioBaM JAHpeKTOpa peabH-
JIMTaluoHHOro ueHrpa Cepres
CTpeIbOHUIIKOro, Ceiuac Ha TeppHU-
TOPHMH YUPeXKJeHUsI BelETCI CTPO-
HUTeJIbCTBO CIIaJIBLHOI0 KOPIIyca.

- Kopmryc mact HaM 48 MecT. ITO
JIBYX- U TPEXMEeCTHBIE IIaJaThl CO
BceMH yA0o6CcTBaMU U3 pacdéra 24
peb6énxka u 24 poguTes, — IOSICHSIET
oH. — Korma xopmyc 6yzieT ciaH B
9KCIUIyaTaIlMI0, MBI CMOYKEM OKa-
3BIBATh YCJAYIM KaK CTaIfloHapa,
TaK U II0JIycTaloHapa. I1oxoxkero
IIeHTPa, PaBHOTO HAIlleMy II10 OCHa-
IEHHOCTH, B KpEIMY HeT.

b, e
B komHaTe MoHTeccopu co6paHo 0kono 5400 31emMeHTOB, HEO6XOANMbIX A5 Pa3BUTUS pebGEHKA B COOTBETCTBUN
C ero BO3pacTHbIMU MOTPEBHOCTAMU.

< B yeHTpe hyHKLNOHNPYIOT TPU

KabuHeTa alanTUBHON hn3nye-
CKOW KynbTypbl, 060pyA0OBaHHbIE
COBPEMEHHbBIMU TPEHAXEPAMM.

“ KOTAA KOPMYC bYAET
COAH B 3KCITYATAL IO, Mbl
CMOXEM OKA3bIBATb YCJTY-
' KAK CTALWOHAPA, TAK
MONYCTALMNOHAPA. MOXOXE-
Mo LEHTPA, PABHOTO HALLE-
MY MO OCHALLEHHOCTN,

B KPbIMY HET»

NECOK CKBO3b MNMA/IbLibl

3a TocjefHHe TOALI B IIEHTpe
no6sIBaIX U IlaBa KpbiMa Cepreit
AxcéHos, u criukep I'occosera Biia-
puMup KoHcraHTHHOB. CaMo Co-
60M, He C IIyCTBIMH PyKaMH. Pyko-
BOZIUTeE/Ib PeTHOHA, HallpUMep, II0-
Japmil Ha 15-M [eHb PpOXKAeHUS
LleHTpa cepTU(HUKAT Ha CYyMMYy, KO-
TOpas II03BOJIMJIA aAMHUHHUCTPAIINHI
yUpeXK[eHus: IIPHo6pecTH 060py-
JOBaHHe [JI1 KabuHeTa I1eCOYHOM
aHUMAIIMH. A 9TO IIOMHUMO IIPOYET0
IIeJIBIX CeMb CBETOBBIX CTOJIOB-IIe-
COYHMII, BKJIKOYas GOJIBIIOM CTOJI
JUIs Ilegarora. MisobpaskeHue ¢ Hero
JleTH BUJAT 3a CIIMHOM HaCTaBHUKA
Ha 60JIb1I0M 3KpaHe. Ero ¢ukcupy-
eT KaMepa, yCTaHOBJEHHas Haf
CTOJIOM IIefjarora.

- 3mech IPOUCXOJUT BoOJIIED-
CTBO, — BKJIIOUHMB IIO/ICBETKY, YpH-
Ha KpuHMIIKas, CIOBHO KOJAAYS,
3aceBaeT IVIQJIKYI0 II0BEPXHOCTH
OJFHOTO U3 JeTCKUX CT0JIOB KHHETH-
YeCKHUM IIeCKOM. — A BeJlb IIPaKTH-
Ka II0KasbIBaeT, YTO [[eTH BechbMa
OBICTPO CXBaTBIBAIOT TEXHHUKY pa-
OOTHI C IIeCKOM. Y>Ke K KOHILy pea-
OMJIMTAallOHHOIO IIepHO/ia HaBBbIK
3aKPeILIAeTCs, YTO IOATBEPKAAI0T
TBOpYeCKHe yCIIeXH pebdT. 11 B ToM
HeT HHUKAKOI0 CeKpeTa: OCHOBHEIE

NIpUEMBI PHUCOBAaHUS HECJIOXKHEIE,
OCBOUTh HUX MOXKeT JI060M pe6é-
HOK. I[I09TOMy Ha OZHOM H3 HeflaB-
HUX 3aHATUH JIeTH, CIefys yKasa-
HHIM IIperiojaBaTesis, ¢ Heocaabe-
BaIOIIIUM MHTEPeCcOM CO3/aBaId
repoeB CKasku «Ko1060K»: caMOro
IJIABHOTO repos, 3aiiunKa, Boska.

CUNA IMNHbI

Hapsany ¢ kabMHeTOM IIeCOYHOU
aHUMaIluU OJHUM U3 IIOCJIeJHUX B
IleHTpe OTKPBIIU KaOWHET IJIMHO-
Tepanuu. B HEM 0THOCUTEILHO He-
JJaBHO YCTAaHOBUJIU [iBa TOHYaPHBIX
Kpyra, OJWH U3 KOTOPBIX B Jap
YUpeXIeHUI0 IIPerofHecan 6aro-
TBOPUTEJIH.

-V Hac 3aKyIUIeHa XopoItias royIy-
6asi JIMHa, eCcTh IIeUb, KoTopasi 6yzieT
3areKaTh Halllk U3/leInsd, — paccka-
3bIBaeT BOCIIHUTATE/Ib IIeHTPa, PyKo-
BOJWTE/b TBOpPYECKOHl Macrep-
ckoii «Pagyra» HaTtambss ®enopeH-
KO, KOTOpasl ¥ IPOBOUT 3aHATUI B
KabuHeTe IJIMHOTEpaluu. - ITO
Ba’KHO, II0TOMY YTO BOCIIMTaHHUK
Iepe)kuBaeT HOBble TaKTWIbHEIE
OIIYIIIEHHMs], PACIIMPSAETCI ero Kpy-
T030p. ITO IMO3HaHHe HoBoOro. Hepesi-
KO peGEHOK ITPUXO/IUT Ha 3aHSATHE C
poxureneM. TakuMm o6pa3oM, IIpH
HallleM y4acTHM IIPOMCXOAUT He
TOJIBKO er0 CO6CTBEeHHAs COLMaIn3a-
¥4, HO yoKe U CEMbH.

ITomumo artoro, Haramra I'eHHa-
JbeBHa, KaK OJHOBpPEMeHHO Ja-
CKOBO U YBa’KUTeJIbHO Ha3bIBAalOT
HaCTaBHUILYy 6J1aro/lapHble BOCIIH-
TaHHUKHY, BCIYeCKHA 3HAKOMUT II0-
CJIeJHUX C U306pasuTeIbHBIM HC-
KyCCTBOM.

— B MeXXayHapo[HBIA JIeHb 3a-
IIIUTHI IeTeH MBI 110 TPaJIUIIIH IIPO-
BOZUM OOJIBIIYI0 BBICTaBKY XyZO-
7KeCTBEHHBIX paboT, BBIITOJTHEHHBIX
pebsiTamm, — pacckasblBaeT Ilefja-
TOT. — B 9TOT pa3 roToBUM fiBe 60JIb-
IIIMe TPYIIIIOBble KOMIIOSHUIIUH, I10-
CBAILIIEHHBIE CeMeWHBIM I[eHHO-
cTaM. HaM 6J1aTOTBOPUTENH YoKe
TIPeJOCTaBUJIN I 9TOTO /iBa XOJI-
CTa: OJUH — MeTP Ha BOCEMbBJeCAT
CaHTHUMETPOB, APYTOH — CEMbIeCAT
Ha IIIeCTh/|eCaT CAaHTUMEeTPOB. Eciin
Yy LEeTOK CJI0KHasi HO30JIOTHS, OHU
OCTaBJIAIOT Ha TaKUX paboTax OT-
TeYaTKH I1ajblieB, JIa0IleK U TOMY
11o/106Hoe. To, YTO MBI BOCIIPUHUMA-
eM KaK 00BIYHOe 3aHSITHE YKUBOIIU-
CBbIO, JU/IS1 HAIlIMX JleTel — BaKHBINA
apT-TepareBTHYeCKUN MOMEHT,
OHHM pacciabssaroTced. loBOJIbHO Ya-
CTO Ha 3aHATHUAX 5 BKJIIOYAl0 KJac-
CHUYeCKyl0 MY3bIKy, Bosbdranra
Amazies Morapta, Hanpumep. Of-
HaK/[bI [eBOYKa-II0ApocToK ¢ JAIII
OT YCTaJIOCTH 3alllJIaCh B UCTEPUKe.
S TIpOCTO BK/IFOUMIIA QY0 C MOJIUT-
BOY boropozuie, 1 ieBoYKa yCII0KO-
wiach. MBI 3aHUMaJIUCh C HeX B Te-
4JeHHe ypoKa: ¥ pyYKaMH paboTay,
U KUCTOYKaMHU. Hepenko feTH pac-
KpBIBAIOTCI U HAYMHAKT BCEPBLE3
3aHUMAaThCd KUBOIIUCHI0. ITO JKe
packpeiTe BHYTpeHHero wwupa!
Pe6EHOK cebsl peanusyeT, II0Kasbl-
BaeT, KaKoe y Hero HacTpoeHue. He
TOBOPSL y>Ke O TOM, KaK IIPUATHO
poxutenaM. KaXKaplil rof, HaIllH fie-
TH 1T06€XXIal0T B PA3IMYHbIX TBOP-
YeCKUX KOHKypCax.

«MACCAX» ANng MO3ra

Ha;;o IIPpU3HATh, 4YTO KabUHEeTHI
TJIMHOTEpaIlluy Hu IIeCOYHOM aHU-
MaIliH JaJ/IEKO He eTUHCTBEHHEBIE B
IEHTpe, I1ie, MOKHO CKa3aThb, jieuaT
II0CPeaACTBOM TBOPYECTBA. Tak, B
KabuHeTe aIlllapaTHOro KOMILJIEKCa
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«ToMaTHC» BOCIUTaHHUKH IIeHTpa
TPOXOZAT KypC JIeUYeHUS... MY3bI-
KOU. Ba)KHO IIOHUMaATh, UTO pedb 0
TPOU3BEJIEHNUAX  aKa/leMHYeCcKon
CUMQOHNYECKOH U XOPOBOU MY3BI-
KU, Ha KOTOPble HaJIO’KeHb! CIeITd-
aJbHble QUIBTPHI, H3MEHSIOIIIe
3BYKOBBIE YaCTOTHI. OHOMMEHHBIN
MeTOJ, ay0BOKaJIbHBIX TPEHUPO-
BOK, paspaboTaHHBIM B CepefuHe
TIPOILJIOTO BeKa GPaHIy3CKUM 0TO-
JlapuHrosioroM AnbdpenoMm Toma-
THCOM, OCHOBaH Ha BJIMIHUU 3BY-
KOBBIX CHUTHAJIOB Ha OCHOBHBIE
dyHKIIMM Mo3ra 4esoBeka. ToMa-
THC JJ0Ka3aJl, 94TO 3BYKHU CIIOCOOHBI
CTUMYJIAPOBAaTh paboTy MO3ra,
pu4éM 710 80% 3TOM CTUMYJIALTIN
TIIPOMCXOAUT UMEHHO 3a CYET BOC-
NPUATHA 3BYKOB. JIydllle BCero
MO3I BOCIPUHHMMAaeT BHe3allHble
HU3MeHeHUs 3ByKa, KOTOphIe He MO-
JKeT IIpeJBUfeTh. /11 3TOro Hs3
«0OBIYHOT0» 3ByKa ITI00UEPETHO BbI-
pesarT TO BBICOKOYACTOTHEIE, TO
HU3KOYaCTOTHBIE  KOMIIOHEHTHI.
ITosToMy BO BpeMs IIPOCJIYIIKBA-
HUS TaKOM 3allMCH MBIIIIBL yXa
(MBIIIITEI MOJIOTOUKA M CTPEMEYKa)
TPEHUPYIOTCH, TI00YEPENHO HaIps-
rasch U pacciabisisich.

- OcHoBHag 3ajada «ToMmaruca»
— Hay4uTh pe6éHKa CIyIIaTh, — II0-
SCHsIeT cHelMaaucT IeHTpa EBre-
Husa Kum. - Tak, 1J1g feTeif ¢ pac-
CTPOMCTBAMU ayTUCTAYECKOTI0
CIIeKTpa Hallla pedyb BTOPOCTeIleH-
Ha, OHU eé BOCIPUHUMAIOT KakK
BTOPOCTeIleHHbIe 3BYKU. BoT Ha-
YUUTH CJAYIIAHUIO B TOM YHUCIE U
TaKoro pebéHKa — OfHA M3 3aad
3TOr0 MeTo/id. B 3aBUCHUMOCTHU OT
pobJieMbl U II0KeJIaHUM pPOJIUTe-
JII MBI ITOZIOMpaeM 11 pebéHKa co-
OTBETCTBYIOIIYIO IIPOIPaMMY.

06pa3om My3bIKU.

ITo csioBaM CrierpaIncTa, MeTOof,
«ToMaTHC» — JOIIOJIHUTE IbHBII UH-
CTPYMeHT B 00111el peabHIATaIUH.

- Hcxopsg M3 Moel IIPpaKTHKH,
CKaXKy, 4TO Jale BCcero apdeKr oT
3TOT0 METO/a IIPOSBJILEeTCI B TOM,
4To y pebéHKa BKIKOYAETCS peyb, —
orMmeyaeT EBrenus Kum. — MHorue
JeTH HA4YMHAKT TOBOPHUTB. [laxke
ecJId pe6EHOK U TaK TOBOPHUT, POIH-
TeJIM 0TMEeYaloT, YTO II0CJIe OIIpefie-
JIEHHOTO KOJIMYeCTBa CeaHCOB y TO-
IO IIOBBIIIAeTCd H6OJTIMBOCTD. [Jla-
JKe eCJIH 3TO 3XO0JIaJINs, TO eCThb He-
KOHTPOJIUPYyeMO€e aBTOMaTH4YeCcKoe
IIOBTOPEHHUE CJIOB, YC/BIIIAHHBIX B
Uy;KOM peud, A1 HEeKOTOPBIX Jie-
Tel U 9TO OYeHb X0POLIIO. B 3aBUCH-
MOCTH OT O0COOEHHOCTeH HepBHOU
cHucTeMbl pe6EHKa MBI PelllaeM, 4To
eMy BKJIFOYHUTh. EC/IM y Hero 1peo6-
JIafiaeT BO30OYXKIeHHe, MBI He MO-
’KeM BKJIIOYHUTB IIPOrpamMMmy, KOTO-
past Bo30yIUT ero eIé 6oJIbIIe.

NMEPEA YMHbIM 3EPKA/IOM

B xabuHeTe Jioroliefia ¢ HeZas-
HUX II0P YCTaHOBJIEHO TaK Ha3bIBa-
eMOe WHTepPaKTUBHOE YMHOE 3ep-
KaJio.

— OTO IIOJIHOILIEHHBINA KOMIIBIO-
Tep, Ha KOTOPOM, IIOMUMO 3aHATHH
C IeTbMH, 1 MOTY BeCTH HeoOX0Iu-
MyI0 JOKyMeHTaIlHIo, — pacCKa3bIBa-
eT yuuTesb-joromesn EnusaBera
Kopotkas. - OgHako OCHOBHOE —
TIOJIKJIFOUEHHAs K HeMy BoJIie6Has
¢urerka, Ha KOTOPOM HaXOAWUTCI
CIlelfiabHOe IIpOrpaMMHOe obec-
Ile4eHHe I PasBUTHS peud Y Jie-
Tel. C IIOMOIIBI0 YMHOIO 3epKasa
MBI MO>KeM 3aHHMAaThCs JbIXaTelb-
HOM WJIN apTHUKYJAIIMOHHON THM-
HaCTHUKOH, a TakoKe 3aKpellJIeHHeM

N

#

B kabuHeTe annapaTHOro komnnekca «TomaTuc» feTen pa3BuBatoT C NOMOLLbIO 06paboTaHHOW ONpeaeNnEHHbIM

YMHbIM 3epKaiom.

Jloronep EnnsaseTta KopoTkasa npofo/mkaeT pa60Ty C BOCMUTAHHUKaMK n

B nepepbiBax mexay gnanoramu c

JIEKCUKO-TpAMMAaTUUYECKHUX CTOPOH
peueBoro mpoliecca. 1 ecyiu B KJac-
CHYeCKOM JIOTOIIeIMH MBI paboTaeM
C OOBIKHOBEHHBIM 3€pKasoM, CHU[s
Tiepe]; HUM PS/ioM ¢ pe6EHKOM U O]
HOBpPEMEHHO BBIIIOJHSAS KaKHe-TO
VIpa)KHeHUs, B CIy4ae C YMHBIM
3epKaJIoOM Pe6EHOK MOYKET BBIIIOJI-
HATH YIPa)KHEHUSI CaMOCTOSTEesb-
Ho. Korjia BKJIIOUaeTcs KOMITbIOTED,
3epKaJIbHasl II0OBEPXHOCTb HUKY/a
He HCcYe3aeT, HO Ha Hel MOsIBJISTeTCsT
JIUITO MaJIbYMKa WM IeBOYKH (B 3a-
BUCHUMOCTH OT I10J1a pe6EHKa), KOTO-
Poe BMecTe ¢ HUM BBIIIOJIHSIET THM-
HACTHKYy. V Hac ecTb JIeTU C HO30JI0-
TUSIMU, IIPU KOTOPBIX KOHTAaKT C

KpbiMckoe
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JIIOIEMU chopMUpoBaH 110-
ocobeHHOMY. TakuM JeTaM S Kak
JIOTOIIef, He O4YeHb MHTEepecHa, UM
HEHUHTEPeCHO CMOTPETh, UYTO Y MeHs
BO PTY U KaK § IIIeBesIo Ty6aMu. A
BOT CMOTpeTh Ha MaJIbuuKa MIN
[IeBOYKY — OUYeHb MHTepecHO. HO-
I7ia B IIPOIIeCC MOTY BKJIMHUTHCA S
Torza Ha MOHUTOpPE TPU JIUIA, ¥ MBI
y>Ke BTPOEM BBIIIOJIHSIEM THMHACTH-
Ky. Baxao, 94TO0 pe6EHOK CKOHIIEH-
TPUPOBaH Ha MOHHUTOpe, eMy He
HY>KHO II0BOPaYUBaTh T'OJIOBY, UTO-
ObI II0CMOTPeTH, YTO fesaeT JIusa-
JIOTOIIeJI, OH II0JIHOCTBIO IIOTPY>KEH
B 9TO I10JI€ /IeSITeJIbHOCTH.

ToBOpsl 0 JBIXaTeJIbHOM I'MMHa-
CTHKe, CIIeITHaINCT obpalliaeT BHU-
MaHHe Ha THOKHUY MUKPOQOH, yCTa-
HOBJIEHHBIM HAIIPOTUB YMHOTO
3epKaJa.

— MBI UCII0JIb3yeM HMHTepaKTHB-
Hble UTPHI C PasHBIMU YPOBHSIMU
HaCTPOMKH B Ka’KIOM HHIUBHU[IY-
aJbHOM CJIydae, — IPOJ0JDKaeT OHa.
- Hampumep, 3Hasg, 4To pe6EHOK
MOJKeT JyTh CHJIBHO, HO HEIIPOZ0JI-
JKUTEJIbHO, 51 BBICTABJIAI0 HAaCTPOM-
KU, HalleJIeHHble Ha TO, YTOOBI yBe-
JINYUTH TIPOJOJDKUTENBHOCTh BHI-
Zoxa. /I 9TOro UCIIOJIBb3YITCS JBe
rpadsl: CHjIa U ATTUTENbHOCTD BIJI0-
Xa. [t CUJIBI BBIJIOXA 51 BBICTABJISLIO
CPeJHIOI CJIOKHOCTb, a I [IN-
TeJILHOCTH — MaJIeHbKYI0. 11 MBI 1I0-
CTeIleHHO YBeJUYUBaeM  CJIOXK-
HOCTb B IUIaHe JIMTeJbHOCTH. Ko-
I7a pe6EHOK iyeT B MUKDPOQOH, I1a-
HeJIb CHJIbl WIN JUIUTeJbHOCTH 3a-
rioyiHsieTcs. To eCTh OH MOXKeT cpasy
YBUJIETh, KaK OH AyeT. Korga pe6é-
HOK CIIpaBJIgeTCs C HCXOJHBIMU 3a-
JadaMy,  3aflaHhe  HeMHOXKO

yCIOKHAEM. U, 4TO HeMaIoBa’kHO,

0 CNOXHOM,

TIOJIYYUTH MHCTPYKIIAIO OH MOJKET
KaK OT MeHs], TaK U 0T KOMIIbIOTepa
(rosoc AuKTOpa IIPOM3HOCUT, UTO

HY’KHO CfleJIaTh).
AO3UPOBAHHbIN BUPTYAN

EcThb B LleHTpe U KabuHeT VR-
peabwmuraniui. OH OCHAIEH HH-
HOBaITUOHHBIMU IUQPOBBIMU
YCTPOMCTBAMH, JaTYMKaMU U IIPHU-
6opamu, KOTOpble II03BOJIIIOT HaH-
60s1ee KOMQOPTHO U yBJIeKaTEIbHO
TIOTPY3UTHCI B MUP BUPTyaJIbHOU
peasbHOCTH. ITO He TOJBKO YJIy4-
1IaeT ABUTaTeJIbLHYH aKTHUBHOCTH
JleTel, HO U yKpeIUIsgeT UX Bepy B
ce0s, IIOBBIIIAET CAMOOLIEHKY.

ITo cioBaM meparora-IcHxoJio-
ra Hatansu CMHPHOBOH, X0TsI VR-
KabMHeT pacCUUTaH Ha YeTBIPEX
4Yejl0BeK, OJHOBPEMEHHO TaM
06BIYHO 3aHUMAKTCS OJUH-/[BA pe-
66éHKa.

— IIpocTo 3a KaK[bIM OOBIYHO
HY>KHO IIPUCTAJIbHO CJIeJUTh, — 00b-
SCHSET OHA. — UTO KacaeTcsd caMoro
TIepe’KUBaHUs, TO, Ha/leB CIIeId-
aJIbHble 0YKH, PeOEHOK II0 OIlyIIe-
HUAM OKasblBaeTCd B 3aJaHHOM
BUPTYaJIbHOM peaJbHOCTH. Harpu-
Mep, Ha KyXHe, I7ie eMy He0OX0AHMO
HAIIMHKOBAaTb QPYKTHl U OBOIIH
WJIY B34Th I1aKeT MOJIOKA, J00aBUTh
K HeMy $IHIl, II0CTaBUTh CKOBOPOLY
Ha IUIATY, YTOObI B UTOT€e IIPUTOTO-
BUTBb OMJIET, CJIM peyb O IIporpaM-
Max COIMa/IbHO-OBITOBOM OpHeHTa-
iy, WM oke B CIydae peslakcaliiu
— Ha MOPCKOM I1o6epesxbe. KiraccHoe
TIOTpy>KeHHUe, 1eTIM HpaBUTCA!

Anekcei BAKY/TEHKO.
®oto: Hatanbs COMOBA.
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B KPbIMY NMOACUMTANII,BO CKONMbKO OBOMAETCA MACXANbHbIA KYNINY

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

WHTEPBbLIO

YTO YMTAIOT MPOKYPOPDI

- Oner AHATOJILEBHY, 4acTo
nocse nyosaukanmuii B CMH mpo-
KypaTypa IPOBOZHUT IIPOBEPKH.
Kak BeICTpOeHa 3Ta pabora? 3a
KaKHMH H3JaHUsAMH CIeguTe?

- Pabora 110 MOHUTOPHHTY IIPO-
BOZIUTCA exKefHeBHO. O BO3SMOYKHEIX
HapyLIeHUIX 3aKOHa, KOTOPBIE Tpe-
6yI0T BMeIIaTe/IbCTBA IIPOKypaTy-
PBL TOKJIafbIBAETCI MHE, 110 KaXK/[0-
My II0J06HOMY CHIHaJy OpPraHH3y-
I0TCSI IIPOBEPKH, AAaETCs IIPHUHIUIIN-
aJbHas OLleHKa JeHCTBHUSM OTBeET-
CTBEHHBIX J0/DKHOCTHBIX JIUII.

Me)xgy IIPOYMM, II0 pesyJbTa-
TaM MoHuTOpuHra CMH HMHHIU-
HUpPOBaHO mopszka 400 IIpoBepoK, 110
HUTOTaM KOTOPBIX BHeceHO 163 akTa
TIPOKYPOPCKOT0 PearupoBaHuUsL.

- Ha urto oOpamiaeTe BHHMa-
Hue? Hamry rasery uuraere?

- KoHeuHoO >ke, Mbl BHUMATeJIb-
HO CJIefMM 3a HOBOCTIMH B
«KpBIMCKO# rasete». /lyid IIojyde-
HUA MHOOPMAIUY MBI H3y4aeM He
TOJILKO IIyOJIMKAaIud KPYIIHBIX
UHQOPMAaIIMOHHBIX U3laHUM, HO U
CoIMaJbHLEIE CeTH, B KOTOPHIX 3a-
4acTylo caMH IpakjaHe pasMelra-
0T 0OpallleHHs II0 BOJIHYIOIIHM
HUX BoIlpocaM. Hammpumep, 3To CBe-
JeHUsl 0 HapylIeHWH IIpaB HUHBa-
JIAJI0B, BeT€PAHOB, JleTel U IPYTUX
KaTeropuy TIpakjaH, HyXK/Jalo-
LUXCS B 0COOO0H 3aIluTe CO CTOPO-
HBI TOCYJapCTBa.

- Yro 3amoMHumiIOCh? IIpuBe-
JUTe IpUMep HapyIIeHHs IIpaB
n3 CMU wiu comnceTei, Ha KOTO-
PHIii oTpearupoBaau?

- HamnpuMmep, B HauaJle IHBap4d B
OJHOM U3 COLIMAJbHBIX CeTel
oIy6JIMKOBaIl BHe006palleHHe
UHBaJIA4Aa U3 HI)KHEropckoro
paiioHa, B KOTOPOM OH II0>KaJIo-
BaJICI Ha OTCYTCTBHE IIaHAyca B
CBOEM IIobe3sie. PAGOTHUKH IIPO-
KypaTypsl HipKHeropckoro paio-
Ha BbleXaJIH 10 MeCTy KU TeJIbCTBa
WHBaJIAJa, BBIICHUIH IIPOOJIEMEI,
C KOTOPBIMH OH CTOJIKHYJCS. IIo
pesy/ibpTaTaM PacCMOTPEHUs BHe-
CEHHOTIO0 IIPOKYPOPOM IIpe/icTaBJIe-
HHS B IIObe3je ObLI yCTaHOBJIEH
He00XOJUMBIH ITaH/AYC.

JTO TOJBKO OJWH U3 3HAYH-
TeJIbHOTO YHCJIa IIPUMEPOB, KOIga
6siarofapss MHQOpMAIlMH, pasMe-
IEHHOM B MeJHAINPOCTPAHCTBE,
BCKPBITHl HapyIlIeHHs 3aKOHa H
IIpaB IpakfiaH.

- Boubmroil mpo6seMoil I
Kpeima, oco6enno pgaa IOBK,
ocTaérca He3aKOHHOe CTPOH-
TeJIbCTBO M BBIPYOKa /iepeBheB,
HHOIZIa Jake KPaCHOKHIDKHBIX.
Kak mpaBHJIBHO IIOCTYIIaTh O4e-
BHJIIaM, KOIZJa Ha MecTe yCJIOB-
HOT0 CKBepa WJIH IIYCTHIPS IOSB-
JisieTCs CTPOUTEIbHBIH 3a60p?

- Ec/ii roBOpHUTE 0 QpaKTax Hesa-
KOHHOI BBIPDYOKH JlepeBbeB Ha
Teppuropuu I0BK, ¢ mpoIioro ro-
Ja BO30YyK[EeHO BOCEMb YIOJIOB-
HBIX JleJI, II0 TPEM U3 HUX BBIHeCe-
HbI 00BUHUTEJIbHBIE IIPUTOBOPEL.

J1a TIpefloTBpallleHHus I10/100-
HBIX GaKTOB B KOHIJe IIPOILLJIOTO I'o-
Jia IIPOIILJIO COBeIaHMe C y4acTHeM
IIPOKYPaTyphl PecIly6/INKH, Peruo-
HaJBHOTO MHHMCTEPCTBA 3KOJIO-
YU U IIPUPOAHBIX PECYPCOB, aMH-
HUCTpALUU SIITHL U IIPaBOOXPaHU-
TeJIbHBIX OPTaHOB, 10 Pe3y/IbTaTaM
KOTOPOT0  paspaboTaHbl  Mephl
MeKBelOMCTBEHHOTO XapaKTepa.

Xody OTMETUTb AaKTHBHYIO
TPaKAAHCKYI0 IIOSHUIUIO JIIOZel,
KOTOpPBIE pasMelaloT CBeJeHUs O
TaKUX HellpaBOMEPHBIX elCTBH-

\§

i

" IIPOBEPKA

[IPOUJAEHA?

YTO CKpEIBaeTcsda 3a CJIOBAMHU «IIPOKypPOpCcKas
IIpoBepKa» U K KaKUM HaPYLUIUTEIAM
IMPUXOJAT JIIOAU B CHHUX KHTEJIAX

Monmunnuapaa pyénen gnsa 6usHeca, KOTopble NpeanpUHUMATENAM 3a40/Kanu no
KOHTpaKTtam, 530 NCKOB O CHOCe CaMOCTPOEB, BOCEMb YrOMIOBHbIX e 38 HE3aKOHHY0
BbIPYOKY iepeBbeB U 67 TbiCAY BbISIBNIEHHbIX HAPYLWEHW 3aKOHA — BOT YTO BKpaTLe
HaM pacckasan o TeKylei paboTe CBOero BefoMCTBa Npokypop Pecny6nuku Kpbim
Oner Kamwunnos. MNoapo6Hee — B MHTEPBbIO «KPbIMCKOW raseTe».

X B TeX yKe COIMaIbHBIX CETSIX.

ME&I IIpoBepsieM 3aKOHHOCTD Pas-
MeIlleHHUs 00BeKTOB KalIUTaJIbHOTO
CTPOUTEJbCTBA U OCYI[eCTBJIEHUS
UHOU XO3AMCTBEHHOM! JesATebHO-
CTH B BO/J00XPaHHO 30He YEPHOTO
Mops. B paMkax CO3ZjlaHHOHU IIpHA
IIPOKypaType pecIrybJUKH MeyKBe-
JIOMCTBEHHOU pabodel TPyIIIEI CO-
BMECTHO C OpraHaMd MYHHUIIU-
IIaJILHOTO KOHTPOJIA M TOCYyZAap-
CTBEHHOIO Ha/30pa IIPOBe/IeHBI
pelimoBele  00OC/IeNoOBaHUS IIPHU-
Ope>KHBIX TEpPUTOPUI. B Xo/1e IIpo-
BEPOK IIPOKYpOpaMH  BCKPBITHI
($aKTHI HE3aKOHHOTO IIpe/ioCTaBJIe-
HUS 3eMeJIbHBIX YYaCTKOB, U3MeHe-
HUS BHJ0OB UX paspelléHHOIo MC-
I10/Ib30BaHUA, BBIIBJIEHO 587 caMo-
BOJIBHBIX IT0CTPOeEK. [Tociie BMellia-
TeJIbCTBA IIPOKYPaTypoi palioHHO-
I'0 3B€Ha OpraHaMu MeCTHOI'O CaMo-
yIIpaBJIeHUs 3asgBJIeHO 530 MCKOB 0
CHOCe CaMOBOJIbHBIX IIOCTPOEK.
besycoBHO, Takasg paboTa HaMH
TIPOJl0JDKEHA U B 3TOM TOJY.

- IIpokypaTypa 3aHMMaeTcCs
TakKe NPOBEPKOM HCHOJIHEHUS
Tpe6OBaHHUH IPHPOAO0XPAHHOIO
3aKOHOJaTeJbCTBAa. HackoIbKo B
KpeiMy OeperyT IpHpOAY H CiIe-
JIST 3a 9KOJIOTHel?

- /la, B IIPOIIJIOM TOZY IIPOKYPO-
PBl BBIIBUJIM CBBIIIE 5,5 TBICAYU

“ MO PE3Y/TIbTATAM
MOHUTOPUHTA CMU
WHNUWNPOBAHO MOPAAKA
400 MPOBEPOK, MO UTOTAM
KOTOPbIX BHECEHO 163 AKTA
MPOKYPOPCKOIO
PEATUPOBAHNA»

HapyIIleHUH, B IpaBOOXPaHUTEIb-
Hble OpraHbl HaIIpaBUJIU 24 MaTe-
pHajia IpPOBEePKU.

JlaHa yroJI0BHO-IIpaBOBad OIleH-
Ka dakTaM OILIAaThl 3a CUET 6IOJ-
JKeTHBIX CpeJCTB He BBIIIOJHEH-
HBIX IIOJPS/HBIMH OpraHU3aIlus-
MU paboT II0 PeKyJIbTHUBALUU II0-
quroHa TBO B Besoropcke, 06y-
CTPOMCTBY MeCT HaKOIUIEHHsS OT-
xozoB TBO, ueM IpUYMHEH yliepb
6ro/pKeTaM MYHHUITUNIATBHBIX 00-
pasoBaHMH Ha cymM™my 10 MIIH

pyb6JIer.
IIpUHATEIMU IIPOKYpaTypoH
pecry6JMKH ~MepaMH  yAaIoch

06eCIeunTh [JOCPOYHOE 3aBepllle-
HUe paboT 110 peKyJIbTUBAIUH I10-
smmrona TKO B Cypake, paspaboTKy
U yTBep)KJeHUe IIPOeKTHOH [OKY-
MEeHTAIlUH 110 CTPOUTENIBCTBY IBYX
9KOTEXHOIIapKOB B BesoropckoM u
CakckoM paioHax, II0JIHOe OCBOe-
HUE U I1eJIeBOe UCII0Ib30BaHUE BbI-
IleJIeHHBIX Ha JINKBHJIAIIUI0 He-
CaHKI[MOHUPOBAHHBIX CBaJIOK
OI0/PKeTHBIX CPEJICTB, UTO II03BOJIH-
JIO OCTHYb JIMKBUAAIUU 122 He-
CaHKI[MOHUPOBAHHBIX CBAaJIOK OT-
XO7I0B Ha IIJIOIa/iu 0KoJIo 40 rexra-
poB. IIpuHATBIE IIPOKypaTypou
PpecIrybIMKy MephI ITI03BOJIHIIH 13-
TOYCTPOUTL K 060pyZ0BaTh GoJiee
30 KOHTeHHepHBIX IUIOIAZI0K.

®oTo: Hatanea COMOB

roa B LNOPAX

- Kakue moCTIDKeHHsS U ycCIe-
XH BBl OBl OTMeTHIH B paboTe
npoxyparypsl KpeiMa 3a mociep-
HUH rox?

- B 2022 rofy, KaK ¥ B IIPOIILIbIE
TO/bl, HAlll YCUJINS OBbLIY HAIIPaB-
JIeHBI Ha 3alllUTy TPYJOBBIX IIpaB
IpaK[aH, JINAL, HYXJAIIIUXCI B
JIOTIOJIHUTEJILHOM IIPaBOBOM U CO-
IUMaJbHOM IIOZep)KKe, He OCTaB-
JleHO 6e3 BHUMaHUs COOJIIOfleHue
IpaB [eTeH-CUpPOT M JeTeH, JIHu-
IIEHHBIX POJUTENILCKOrO IIoIIeve-
HUSL

IIpoKypopaMHu BBIIBJIEHO 6oJIee
67 TBICAY HApPYIIEeHUH 3aKoHa,
BHeCEeHO 14 TwICAY IIpejCcTaBJie-
HUH, II0 Tpe6OBAaHUSIM IIPOKYPO-
POB 12 TBICAY JIUILL IIPHUBJIEYEHO K
aIMUHHUCTPAaTUBHON U AUCLIUILIN-
HapHOM 0TBETCTBEHHOCTH. IIo Ma-
TepHajgaM IIPOKYPOPCKHUX IIpOBe-
POK B030yXHeHO 226 YrOJIOBHBIX
JlesI, B Cy[pl HAIIPaBJIEHO YeThIpe
TBICYY UCKOB U 3asBJIeHUU.

IIpuHATBIE Mephl II03BOJIMJIN
320 BeTepaHaM, II€HCHOHeEpaM H
UHBAJIU[aM peajus30BaTh I10JI0-
JKeHHbIe UM JIbIOTBI, COLIHAIbHEIe
BBIILIATHI ¥ KOMIIEHCALUH.

IIpoKypopcKoe BMeEIIaTeaIbCTBO
CII0CO6CTBOBAJIO IIOTAIEHUIO 3a-
J0J/KeHHOCTH 110 3apab0THOM ILjIa-
Te Ilepey, paboTHUKaMHU 49 Ipef-
NPUATHH pPeClybIUKH Ha CyMMY
6oJree 113 MJIH py6JIei.

B mpoIuioM ropy Io pesysbTa-
TaM IIPUHATBIX Mep IIPHOOPeTeHo
195 >KUJIBIX TIOMeIeHUN [JId fe-
TeH-CHUPOT.

IIpoKypopcKoe BMeIIaTeaIbCTBO
CII0CO6CTBOBAJIO BHIIIOJTHEHUIO Me-
POIPHUATHI IPOrPaMM «3eMCKHHI
JOKTOP», «3eMCKHUH QeJIbJIIep», B
paMKax KOTOPBIX IIPUHATHL Ha pa-
6otTy 89 desioBeK. BaKHY0 pOJIb B
pellleH’H [JaHHOTO BOIIPOCA CHIT-
paJio obeciieueHHe KUJIBEM MeU-
LIMHCKUX pab0THUKOB. B Ipoles-
1eM ToAy MM IIpefocTaBiaeHo 34
SKUJIBIX TIOMeIlleHU.

YunureiBag MaclmTabHOCTh U
BaKHOCTb IIPOEKTOB, HaIlpaBJIEH-
HBIX Ha pasBUTHe KpbIMa, IIPOKY-
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paTypoii, KaK U B IIpeAbIAYyIILe To-
b, 06eclieurBajioch MeEXBeIOM-
CTBeHHOE B3aHMOJIelCTBHe, Halle-
JICHHOE Ha CBOEBpPEMEHHOE BBISB-
JIeHWe U IIpeceyeHUe IIpecTyILIe-

HUU pu pacxo/j0BaHUU
OI0/DKETHBIX CpeZACTB. TOJBKO IIO
pesysbTaTaM 001IeHa/[30PHBIX

IIPOBEPOK B IIPOIIe/IIeM rofy IIpo-
KypopaMH B IIPaBOOXPaHUTeJb-
HBIe OpraHbl HallpaBJIeHo 50 MaTe-
pHajoB 10 GaKTaM IIPOTHBOIIPAB-
HBIX JIeHICTBUM Ha cyMMy 60Jtee 100
MJIH py6uieli. Ceriuac BO36YXeHO
U pacciefyeTcs 39 yroJI0BHBIX JIeJl.

MUHYC KAXOASA NATAA
NMPOBEPKA

- ConpaabHO-3KOHOMHYeCcKast
nojjfep>KKka Craja OJHOH H3
IJIaBHBIX 3ajad Ha (oHe caHK-
U U yX0/la ¢ phIHKa 3apy0esx-
HBIX KoMmmaHuii. Kakyio paGoTy
IPOBOJUT B 3TOM HalpaBJIeHUH
IpOKypaTypa H KaKHX pe3y/bTa-
TOB OHa CMOIJIA JOCTHYb?

- IIpokypaTrypa Ha II0CTOSIHHOHI
OCHOBe CJIEIUT 3a IJeHaMU U HaJlu-
ypeM B MarasMHax COLIMAaJIbHO
3HAaYMMOM IIPOAYKIMH. B mpo-
IUIOM TOAY IIPOKYPOPBI pearupo-
Ball Ha QaKThl HeCOOJIIJeHUSI
pasMepa HaflbaBOK Ha IIPOLYKTHIL,
B YCTaHOBJIEHUH KOTOPHIX OT/E/Ib-
HBIMH COITIAIIeHUSIMHU IIPeZyCcMO-
TPeHbl OTPaHUUYEHHs, a TaKKe Ha
GakTel HeHaJIeKallleld peasmsa-
MY TI0JTHOMOYUMH IIPH YPeTryIupo-
BaHHUU BOIIPOCOB B chepe TOpro-
BOI  JleATeJIbHOCTH OpraHaMu
MeCTHOIO CaMOYIIpaBJIeHHUS.

Bcero 1mo pesyibTaTaM IIpoBe-
POK B JJaHHOH cdepe BHeceHO 130
npejcTaBaeHUH. HaMu 6BLJI0 06B-
sIBJIeHO 6ojiee 1,6 TBICSIYM IIpefO-
CTepe)kKeHUH CyO6beKTaM XO3si-
CTBOBAHUS B IIeJIIX Hef[OMYIeHUSI
HapylLIeHUH B 3TOH cdepe.

- HackoJIBKO, IO BallleMy MHe-
HHIO, Ba)KHa padora ¢ JApyrHMH
rocopraHaMH H O0OIIeCTBEHHBI-
MH OpraHusanusaMu B Kpeimy?

- KoHeuHoO ke, pa6oTa, Halpas-
JleHHasl Ha obeclleueHHe 3aKOH-
HOCTH B pecIly0/IMKe, 3aIluTy
IIpaB ¥ UHTePecOB KPhIMUaH, IIpo-
BOAMUTCSI BO B3aUMOJAEHCTBHUH C
OpraHaMH roCyflapCTBeHHOH BJa-
CTH peruoHa.

Yro KacaeTcs OO6IIecTBEHHBIX
opraHusanui, TO Takad pabora
IIPOBOAUTCS KaK pecIy6JIMKaH-
CKOM IPOKYpPaTypoM, TaK U BCEMHU
IIPOKYpPOpaMH PalOHHOIO 3BeHa.
OHa HampaBjeHa B IIEPBYI0 OYe-
pefb Ha o6MeH HHQOpMaluen o
npo6yieMax B TOM HJIM HHOU cde-
pe, KOTopbIe TPeOyIT BMellaTe lb-
CTBa IIPOKYpPATypHL.

Ha npoTspKeHUH yoKe 6oJlee Ile-
CTHU JIeT HaMH ¢ efiepaliyieil Hesa-
BHUCUMBIX IIpo¢co030B KpbIMa
IIPOBOJATCSI COBMECTHBIE COBellla-
HUd, CeMMHaphl, IIpe/icTaBUTEIN
06II[eCTBEHHOCTH IIPUBJIEKAIOTCS
K IIPOBeJleHHI0 OPraHM30BaHHBIX
HaMHU IIPOBEPOK.

B IpOILIOM rofy II0C/Ie BMella-
TeJIbCTBA IIPOKyparyp besoropcko-
r0 ¥ YepHOMOPCKOI'0 PaiOHOB, IIPO-
BEepPKU KOTOPBIMH IIPOBEJeHBbI CO-
BMeCTHO ¢ Pefiepaliell He3aBUCH-
MBIX IIpo{Ccor30B KpreIMa, yHanIocs
BOCCTAHOBUTH HapyIlIeHHOe IIPaBO
TIeflaroTUYeCcKUX pab0THUKOB 06pa-
30BaTe/IbHBIX OpraHMU3allui pec-
IIy6/IMKYA Ha CBOeBpPeMeHHOoe II0JIy-
4JeHHe MaTepHaJbHOM IIOMOIIY Ha
037I0pOBJIEHHe K OTIIyCKY. AHAJIO-
TH4YHasi paboTa IPOBOJUTCI U CO-
BMeCTHO ¢ KpbIMCKOH peciy6iin-

11 anpens, Cumcepononb. BcTpeya ¢ npeanpuHumMatensimi B LeHTpe «Mon 6usHec».
doto: npecc-cnyxba Mpokypatypbl Pecny6nuku Kpbim.

KaHCKOM opraHusamuei Bcepoc-
CHICKOI0 0011leCTBa HHBAIU/OB.

- Kakas posib B 3TOM B3aHMO-
JeHCTBHH OTBefieHa OH3Hecy?

- IlpuctasbHOE BHUMaHUe MBI
obpaiaeM Ha Ipo6ieMHBIe BOIIPO-
CBI, BOSHUKAIOILIKEe ¥ PeTHOHAIbHO-
ro 6u3Heca, KOTOpbIe 00CYKIal0TCI
Ha IIPOBOJUMBIX MHOK pabodux
BCTpedax C IpeAlpUHUMATeNb-
CKUM COOOII[eCTBOM. YuacTue B
yKasaHHBIX BCTpeYax peryJsspHo
TIPUHUMAKOT PYKOBOAUTEIN Opra-
HOB BJIACTH, perHOHaJbHBIN 6H3-
HeC-OMOYZICMeH,  IIPHBJIEKAIOTCS
TIpe/ICTaBUTeIN KOHTPOJIUPYIOIIUX
OpraHoOB, 6@aHKOB U OpPraHOB MeCT-
HOTO0 caMOyIIpaB/eHus. Ha JaHHON
ILIOIIA/Ke y>Ke pacCMOTPeHBI BO-
IIPOCHI IIPefOCTaBIeHUs Mep IIOf-
JepKKH B cdepe 3aKyIOUHBIX U
paspellIuTeIbHBIX IIPOLIeAyp, pea-
JU3aIUd  IPorpaMM JIbTOTHOTIO
KpeIUTOBaHUS, CHIDKeHUS aJMU-
HUCTPaTUBHOIO JAaBJEHUI C IIPHU-
HATHEeM Mep K paspelleHHI0 Ha-
3BaHHBIX OM3HECOM IIPo6JIeM.

ITo pesysibTaTaM OJHOH H3 Ta-
KHUX BCTpeu C PYKOBOAUTEJSIMU
PeruoHaIbHOIO OTAesIeHus «OIIo-
pel  Poccun», TOPTOBO-IIPOMBIIII-
JIeHHOH nasaTsl KpsiMa obecrede-
Ha pealusallid B pecIyb/HKe
BBEJIEHHBIX IIOCJaabIeHud [
6usHeca B cdepe TOpProBOHU Ies-
TeJIbHOCTH C IPUHSATHEM Ha pe-
THOHAJIBHOM YypOBHE IIPaBOBOIO
aKTa I10 JaHHOMY BOIIPOCY.

“ NMPOKYPOPCKOE
BMELLATENbCTBO
CNOCOBCTBOBA/O
NOTALLEHWIO
3AIOMKEHHOCTW MO
3APABOTHOW MMATE NEPEA
PABOTHUKAMW 49
NPEANPUATUIA PECMYBNTNKN
HA CYMMY BOJEE 113 M/TH
PYBNEN»

IToJIOKUTEIBHO 3apPeKOMEeH/[0-
Basla cebs IIpaKTHKa IIPOBeJeHUs
pabourx BCTped ¢ 6U3HECOM B BEI-
e3gHOM QopMare.

W3 ofMHHAAIIaTH IPOBEIEHHBIX
MHOI0 BCTpeY IIATh IIPOBEIH Ha
Bble3[le B MYHHIIUIIaJIbHbIE 06pa-
30BaHMUs, OIIpe/ieIEHHBIe Ha OCHO-
BaHUU IIpeJBapUTEIbLHO BBIIIOJI-
HEeHHOTO aHaJIKM3a COCTOSHUSA 3a-
KOHHOCTH Ha HX TEePPUTOPHUU HU
TIOCTYIIAIIINX O6palleHui IIpes-
IIpUHHUMaTesIer. ITo baxuucapai-
CKUM U /PKaHKOMCKUM paioHBI,
ropozckue okpyra Cymak u ®eozo-
cust, Kepub, EBaTopHs.

IIo pesysbTaTaM O6CYKAEHHS C
PYKOBOAUTENIMH OPraHOB MeCT-
HOTO CaMOYIIpaBJIeHHs, IIpeJCTa-
BUTEMSIMU OH3HeC-06beITUHEeHUH,
B TOM YMCJIE CO3/JaHHELIX Ha MYHH-
[UIIaJIbHOM YPOBHE, IIPUHSATHI Me-
PHI K paspelleHHI0 BOJIHYIOIUX
IpeiIPUHUMAaTeIbCKOe  COO00IIe-
CTBO IIpo6JIeM.

- [JlaBaiiTe BCé-Taku IOZPOO-
Hee. Kak mocrpoeHa pa6GoTa 1o
samuTe 6HM3Heca, B TOM YHCJIe OT
HM3JIMIIHEer0 BHHMAaHHs KOHTPO-
JIMPYIOIIHMX OPraHoB?

— DBesycs0BHO, B HBIHEIIHHUX
YCIOBHUSAX JaBleHHe Ha OH3HeC
IIpojo/DKaeT CHIDKaThCs. biraroza-
P BMeIIaTeJIbCTBY IIPOKYPOPOB
IpeceyeHo IIPOBefleHHe B IIPO-
LIJIOM rofy 6€3 MajIoro Tpéx ThICAY
KOHTPOJIbHBIX MeponpuaTUi. Tax,
npu (GOPMUPOBAHUU €XKETORHBIX
IUIAHOB I10 HHUIIMATHBE IIPOKYPO-
POB MCKIIOUeHa KaxKjas IdTas
IIpoBepKa, Kakaas BTopas — CKOp-
PeKTHUpOBaHa.

Ha xaxpuplli $aKT IIPOBEDKH,
MIPOBeZEHHONM BOIIPEKH YCTaHOB-
JIEHHOMY MOPAaTOPHIO, MBI pearu-
pyeM. Hampumep, 10 pesyabTaTaM
paccMOTpeHHs BHECEHHOTO IIPO-
KypaTypou pecIry6JINKHY IIpefiCTaB-
JieHus l'ocygapcTBeHHBIM KOMHTe-
TOM II0 TOCYAapCTBEHHOM peru-
CTpaIM¥ M KaZacTPy OTMEHEHEI
pesy/JbTaThl IIPOBEPKH CYObeKTa
MaJIOro IpeAIIpHHUMAaTeIbCTBA.

Emé ofgHo HeMasIOBa)kKHOe Ha-
IIpaBJIeHHe — obeclledeHHe OILIA-
THl UCIIOJHEHHBIX IIpeIlpUHUMa-
TeJsIMH KOHTPakKToB. Biaromaps
NIPUHATBIM MepaM Ilepef cy6bek-
TaMH IIpeJIpHHUMAaTeIbCTBA 3a
2022-1 1 TeKymuy Iepuox 2023
rofia IIOTallleHa 3a/l0JDKeHHOCTh
II0 KOHTPaKTaM M [JOroBopaM Ha

obmyo cymmy 6osiee 500 MJH
pyb6Jleli, 3a JOIyl[eHHbIE HapyIIle-
HUs CPOKOB OILIAaTHI II0 MHHIUA-
THBe IIPOKYPOPOB [eBAThb JIHUI]
IIpUBJIeYeHbl K aJMUHUCTPaTHUB-
HOH OTBETCTBEHHOCTH.

- A xaK BbI OIleHHBaeTe pado-
Ty OOIeCTBEHHBIX COBETOB
IpH IpoKyparype Pecmy6HMKH
Kpbim?

- IIpu mpokypaTrype peciybJ/iu-
KU JlelicTByeT OO6IeCTBEHHBIN CO-
BeT II0 3aluTe MaJoro 1 CpeHero
OHsHeca, B COCTaB KOTOPOIO BXO-
JAT IIpejcTaBUTenu 12 obmie-
CTBEHHBIX OopraHusanui. Ha mpo-
TSDKeHUH [IeBATH JIeT Ha 3ace[aHu-
X COBeTa PeryysIipHO paccMaTpH-
BAlOTCS Ba)KHBIE BOIIPOCH], BOJIHY-
omye 6M3HeC, Ha 9TOH IUIOIIajgKe
IIpe/iCTaBUTeJN [eJIOBBIX KDPYIOB
TOBOPAT O CYIIeCTBYHOLIUX IIPO-
6JieMax, IIpejjlaraloT CBOE BHe-
HUe UX PellleHHs.

Ilo pesyabpTaTaM IIPOBeJeHHUS
JIETOM IIPOLIJIOro rofia paboudei
BCTpeud Ha 6ase BBIE3[HOIO 3ace-
JaHus OOIecTBeHHOIO COBeTa B
BaxuucapaliCKOM palioHe OpraHa-
MM MeCTHOIO CaMOYyIIpaBJIeHUs
VrmoBckoro u  IlecuaHOBCKOIO
CeJIbCKHX IIOCeJIeHHH YTBepiKJe-
HBI COOTBETCTBYOLIYEe TpeOOBaHU-
SIM 3aKOHOZIaTe/IbCTBA CXeMBl pas-
MellleHUs] HeCTal[HOHAapPHBIX TOP-
TOBBIX 00 BEKTOB.

Ha IpOTSDKEHUHM HeCKOJBKUX
JIET MBI IIPOBOJUM BCTPEUH C UJjle-
HaMmu OOILeCTBEHHOIO COBETa B
paMKax pabOoThl eKeroJHOIo pec-
IIy6/IMKaHCKOro opyMa «/leJI0BOM
KpbiM» 7151 KPBIMCKUX IIpeIpU-
HHUMaTeJIed ¥ CaMO3aHATBIX.

OOIIeCTBEHHBIN COBET — y700-
Had IUIOIIajKa [IJIg Juajora c
IIpe/iCTaBUTeJIIMU OHU3HeCa.

0 BAXXHbIX KAYECTBAX

- OJier AHaTOJIbeBHY, flaBalTe
0 JIMYHOM. PaccKakuTe 0 CBOeH
Kapbepe, 0 CBOEM IYTH B IIPOKY-
partypy.

- IIpodeccus opHcTa IIPUBJIEKa-
Jla MeHs elllé cO IIKOJIBHOM CKa-
MBH. VCIIEIIHO CaB BCTYIIMTE/b-
HBIe 3K3aMeHBI, IIOCTYIINJI Ha I0PH-
JudecKui ¢akyabTeT OMCKOIO Io-
CyZJapCTBEHHOI0 YHHUBEPCUTETA.

PaboTy B IIpOKyparype s Hadasl
B 1992 roy ¢ JOJDKHOCTHU IIOMOIII-
HHKa IIPOKypopa MapbsHOBCKOIO

“ MPOKYPATYPA HA
NOCTOAHHOW OCHOBE
CNEANT 3A LLEHAMU U
HATMYUEM B MATA3UHAX
COLUMANBHO 3HAYUMO
NPOAYKLMN»

parioHa OMCKOH 06J1aCTH, a yoKe B
1996 rosry 6511 Ha3HaY€eH IIPOKYpPO-
poMm YepJirakckoro paiioHa OMCKOMR
06J1acTH, II0CJIe 3TOro paboran B
006JIaCTHOH IIPOKypaType MU IIep-
BBIM 3aMeCTUTeJeM OMCKOIO IO-
POZCKOTO IIPOKypopa.

Ha IpoTsDKeHUU [eBATH JIeT
TpyAuIcs B KpacHOIpCKOM Kpae B
JOJDKHOCTH 3aMeCTHUTeJIsL, & II0TOM
U IIePBOT0O 3aMeCTHUTeJIs IIPOKypo-
pa kpas. B 2015 rogy 6bL1 HasHa-
UeH IIePBBIM 3aMeCTHTeseM IIpo-
Kypopa MOCKBEL

A B 2017 roy HasHa4eH IIPOKY-
popoM Pecrrybiuku KpbIM.

- Kakue HaBBIKH H KadecTBa
He00X0JUMBI /IS YCIEeIHOH pa-
60TBI IPOKypOpoOM?

- BcTpedasich €O CTyfleHTaMH
KpBIMCKOr0 OpUANYECKOr0 HHCTHU-
TyTa (¢unuana) VHHUBepCcHUTeTa
IpoKypaTypel Poccuiickoit Pepe-
paluy, B TOM 4uCJIe ¢ pebdaTraMmy,
KOTOpBIe y4yarcs II0 ILieJIeBBIM Ha-
IIpaBJIeHUsIM OT OPraHOB IIPOKypa-
TYPHI, AJI ce6d 0TMedaro UX IieJle-
yCTPeMJIEHHOCTD, YyBCTBO OTBET-
CTBEHHOCTH, JKeJlaHHe y3HaBaThb U
HU3y4aTh HOBOE, BIyMUYHUBOCTb.

JTO Te KadecTBa, KOTOPBIMU
JOoJ/DKeH 06J1ajaTh M IIPOKYPOP-
CKHUI pabOTHUK.

YT0 6BI 1 TOCOBETOBAJ MOJIOIO-
My IIOKOJIEHHIO, KOTOpOe X0deT
CBsI13aTh CBOI0 JKU3Hb C IIPOKypaTy-
poi? PasBuBaThb B cebe Ilepeduc-
JIeHHble MHOI0 KaueCTBa, BCé Bpe-
Ms H3y4aThb 4YTO-TO HOBOE, IIOJIY-
4aTh 3SHaHUS — 3TO BCE HeOTheMJIe-
MBble COCTaBJIIOLIHe PaboTHL B Op-
raHax IIPOKypaTyphL

- Kak BBI mOAJgep>KHBaeTe
JUCOHIUINHY H IOPAfOK B KOJI-
JIeKTHuBe?

- KoyteKTUB  IIPOKypaTyphl
KpeIMa, KOTOPBIM HaCYUTHIBAET
6ostee 700 uesloBeK, — 3TO Ipodec-
CHOHAJIBl CBO€ro fiejla, OTBeT-
CTBEHHBIE U OpraHH30BaHHbIE pa-
60THUKH.

Hamra pa6ora TpebyeT camMo0T-
Jadyd U caMOOpraHU3alud. B Iie-
JIOM MOIY OTMETHTb BBICOKHUN
YPOBEHB TPYAOBOU JUCIIUILINHEL B
KOJUIEKTHBe.

HallesleHHOCTh Ha elUHBINA pe-
3yJIbTAT, KOTOPBIM SIBJIIETCS 3aL{U-
Ta IIpaB IpakAaH U rocyjapcrsa, i
HepaBHOJAYIIIHOe OTHOIIeHHe K
BBIIIOJIHEHUIO CBOMX CJIy>KeOHBIX
003aHHOCTel 006ecIIeYuBaroT CJIa-
’)KeHHyI0 paboTy IIPOKypaTypkl
Kprima.

AHppenn HOBOXATbKO.
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ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

YBEAOM/IEHUWE

B cootBeTCTBUM C Y. 6 CT. 53 3akoHa Pecnybnuku Kpbim oT 26.02.2019 Ne 572-
3PK/2019 «0 BbiGopax penytatoB locymapcTBeHHoro CoBeTa Pecnybmnki
KpbIM» rocyaapcTBeHHoe GHomKeTHOE yupexaeHue Pecny6nuki Kpbim «Pepak-
uns rasetbl «Kpbimckas razeta» (MHH 9102053431) yBeoMASET 0 FOTOBHOCTH
NPeAOCTaBUTb 3apEriCTPUPOBAHHBIM KaHAMAATaM 3a mnaty neyaTHylo nno-
Lwanp B NEPUOANYECKOM NEYaTHOM WU3daHm «KpbiMckas raseTa» (CBUAETENb-
cTBO 0 peructpauum CMIN ot 28.03.2016 M Ne ®C77-65163), a TakxKe 0Kasbl-
BaTb YCAYrM N0 Pa3MELLLEHINI0 B CETEBbIX N3AaHNAX «KpbiMcKas razeTa» (CBUAE-
TenbCTBO 0 peructpauun CMU ot 27.01.2017 3 Ne ®C77-68430) n A «KINA»
(cBupaeTenscTBO 0 peructpauum CMI ot 27.01.2017 31 Ne ®C77-68432) ans
npoBezeHIst NpeaBbIOOPHOIA aruTaumn Ha AONONHUTESbHbIX BbiOOpax AenyTara
l'ocynapcTeeHHoro CoBeTa Pecny6nuki KpbiM BTOpOro co3biBa no o6poBckomy
0fiHOMaHzaTHoMy u3bupatenbHomy okpyry Ne 20 CumdepononbCKoro paiioHa,
HasHayeHHbIX Ha 18 utoHs 2023 roaa, Ha CNefyHoLLMX YCAOBUSIX:

YcnoBusa pa3meLLeHnsi NOAMTUYECKON peKnambl (MaTepuanoB aruTaLmoH-
HOr0 XapakTepa) Ha CTPaHULAX Ne4yaTHOro u3panusa «KpbiMcKas raseta»

E)XXeHeBHbI Bbinyck B NATHULY
BbINycK (8 nonoc) (32 nonocbl)
MecTo pasmeLeHus CrommocTb CrommocTb

4/6)

BHYTpeHHsiA cTpaHuLa (neyarb

90 py6/kB. cm -

LIBET.)

BHyTpeHHAA CTpaHuLia (neyarb

93 py6/KB. CM

93 py6/kB. CM

LiBET.)

MocneaHss cTpaHuua (neyatb

108 py6/kB. M

108 py6/kB. cm

LiBET.)

TuTynbHas cTpanuua (nevatb

138 py6/KB. cM™

138 py6/kB. CM

TB-nporpamma (neyatb LBeT.)

99 py6/kB. CM

99 py6/KB. CM

YcnoBusa pa3meLLeHnsi NOAMTUYECKO peKnambl (MaTepuanoB aruTaymoH-
HOro xapakrepa) Ha caiite «KpbIMCKOIA ra3etbl» — gazetacrimea.ru

Bapuant CroumocTb Bapuant CroumocTb
pasmeLeHuns pasmeLeHms
BepxHwuii 6aHHep 7500 py6/ | TekcTOBbIA 10 500 pyo.
(ckBo3Hom, 700 x 90) | Hem; 24 000 | maTtepman
py6/mec | (2000-2500 3HaKoB,
BO3MOXHO C (DOTO)
HwxHui 6aHHep (B 4500 py6/ | Fvnepcebinka 6000 py6.
KOHLLe HOBOCTH, Hep; 15000 | (pasmelueHve B
700 x 90) py6/Mec | TEKCTE rUnepcehbinkm
Ha CaiiT 3aKa3ymKa)
CpepHue 6aHHepbl 3000 py6/ | MHdborpadimka 15000 pyo.
(nop, 3aronoBKom Hen, 12 000
HosocTw, 700 x 90) py6/mec
BokoBble 6aHHepbl (B | 4500 py6/ | ®oTopenopTax (oo 9 000 py6.
MpaBoil KONOHKE, Heq, 13 500 | 10 coTo 1 nognucu
350 x 260) py6/mec | K HuM)

YcnoBusi pa3meLLeHusi NoNMTUYECKOM peKnambl (MaTepuanos aruTauuoH-
Horo xapaktepa) Ha caite WA «KWA» (KpbimcKoro MH(OpMaLUOHHOIO
areHTcrTBa) — kianews24.ru

Bapuant CroumocTb Bapuant Croumoctb
pasmeLueHmns pasmeLeHus
BepxHwuii 6aHHep 37500 py6/ | PasmeLyeHue 7500 py6.
(1166 x 90) Mec HOBOCTH
HwxHmii 6aHHEp 30 000 py6/ | HoBocTHoI 6aHHep 37500 py6.
(585 x 80) Mec (263 x 150)
BokoBble 6aHHepbI 30 000 py6/ | HoBocTHoe 75000 py6.
(263 x 150) Mec conpoBoxaeHue (10
HOBOCTE)

Axums

«KpbiMckon

ra3eTbi»

[OYTA O/14
HALWWNXTEPOEB

Kakabll KpbIMUAHWNH MOXXET MOAENUTbCA UaCTUUKON
cBoei 4o6pOoThbl U 3a60Tbl, HAMKWCAB MUCbMO HaLLIUM
3alWMTHMUKAM, KOTopble ceityac Ha hpoHTe, B 30He
cneunanbHoV BOEHHOW onepauni, 3aluiaT
Halun CeMbW OT HALMCTOB. TaKKe BOEHHbIM MOXHO
nepenaTtb He6OMbLUME CYBEHUPDI, 3aLNTHbIE
amyneTbl 1 TaICMaHbl.

MouTa AndA repoes NpUHUMAETCA NO agpecy:
295015, r. Cumchepononb, yn. Kosnosa, 45a,
«KpbiMcKas ra3erta».

E-mail: chitatel@gazetacrimea.ru

TenedoHbl: +7 (978) 207-90-81,
+7 (3652) 51-88-46.

«lMouta ans
HallMX repoeB»

B rOPOAE

T TR

®oto Hatanbyu COMOBOW

WIS s
OfHUM 13 nobesuTenein KOHKYpPCcoB
NPOLWbIX NET cTafa HaUWOHaNbHO-KYNb-
TypHas accounauus 6onrap Cmmcbepononﬂ'
C NpoeKToM «Camo6bITHOCTb U1 KOEQPMT .
HallMoHanbHoWM 60nrapcn<ou KYXH

AKTUBHEE, TOBAPULL !

OOIIeCTBEHHUKN  I1060-
PrOTCA 33 IPAHTHI B 525 THICTY
Ppy6JIeli 110 YeTHIPEM Hallpas-
JIEHUSIM [IeITeIbHOCTU. CBOM
TIPOEKTHl MOJKHO IIpeJicTa-
BUTH B cpepe 0Ka3aHUsd I0pH-
IMYecKOM IIOMOITH, 6Jiaro-
TBOPUTEILHON  JIeITeIbHO-
CTH, ITAaTPHOTHYECKOI0 BOC-
TIUTaHMS, a TakKKe B 06/1aCTH
00pasoBaHUs, KYJIbTYpbl, Ha-
VKU U 30paBOOXPaHEHUS.

C 2017 roma 55 corpaib-
HO OpPHUEHTHPOBAaHHBIX He-
KOMMepYEeCKHUX OpraHu3a-
VY TIOJIYYHIIN CpeficTBa U3
6r0/pKeTa TOopofia IO 3TOH
MyHUITUIIAJIbHOU IIporpam-
Me. B 11e710M Ha eé peasusa-
muo fo 2025 roga Iipeny-
cMoTpeHo 19,1 MJTH py6Jiei.

Kax HH KpyTH, I'PaHTBI
CTHMYJIMPYIOT 0O6IeCTBeH-
HUKOB aKTUBHeEEe Y4acTBO-
BaTb B PeIleHWH COLHa/Ib-
HBIX BOIIPOCOB  CTOJIMIIBI
pecITy6/InKy.

CMOTIYT JIX IIPUHATDH y4a-
CTHEe B KOHKypCe TeppUTO-
pHasbHBIe 00IeCTBEeHHBIE
camoyrpasiaeHus (TOC), xo-
TOPBIX B TOPO/ie 0KOJIO BOCh-
munecaTu? 06 3TOM MBI
CIIPOCWJIA B YIIpaBJIeHUH
BHYTpPeHHeH IIOJIUTUKU afl-
MuHHUCTpanuu Cumoeporro-
JIg, paspaboTaBIleM MYHU-
[UIIaJIBbHYIO0 IIPOIPaMMY.

—Hert, i1 TOC y Hac ecTb
Jpyras Iporpamma, OHa Tak
u HasbiBaeTcsd: «Ilopgeprkka
TOC». ITo He# 110 UTOram KOH-
KYpCOB  yCTaHaBJIMBAKTCI
JeTCKHe IUIOIIA/IKU U IIPOBO-
IUTCI O3ejleHeHHe [IBOPOB.
UTo KacaeTcs HBIHEIIHEero
MYHUITUIIATBHOIO  KOHKYp-
ca, ¢ 2017 roza y Hac exkerofi-
HO IIO0 I1IeCTH HallpaBJIeHUAM
COITMAJIbHO OpPHEHTHPOBaH-
Hble HKO 1osy4aroT rpaHTsl
oT 200 ThICSTY 10 500 THICAU
pybJieli, — oTMedaeT pyKoOBO-
JUTe/Ib yIpaBjJeHWs1 BHY-
TpPeHHel TOJIUTHKH aJMH-
HucTpamu CuMdeponossa
TarbsiHa MapHHHHA.

HE PACMbINAA
CPEACTBA

B 3TOM rofly CyMMEI U Ha-
IIpaBJIeHUs, II0 KOTOPBIM

e

»

o
-

TIOJIMWLIAOHA
KAXKIOMY

AOMUHNCTPALUSA KPbIMCKOW CTONMNLbI MPOBEAET €XEroaHbIN KOHKYPC

Ha NpeaoCTaBNeHNe rpaHTOB HEKOMMEPUYECKMM COLManbHO OPUEHTU-

POBaHHbIM OpraHM3aunsam ropoaa. Kak nonyuymnTb AeHbIM U HA UTO KX
MOXHO MOTPATUTb, pa3bupanacb «KpbiMckas rasetax.

TOPOZ, IIPefOCTaBUT TPAHTHI
00611leCTBEHHUKAM, BUI0MU3-
MeHEeHBL.

- dyHaHCHUPOBAHUE IIPO-
TpaMMBI  OCTaéTcd IIpeX-
HHUM, HO YUUTHIBAd, UTO He-
KOMMepUecKHe COIlHaIbHO
OpHEHTHPOBaHHbIE OpTraHU-
3aIfUM TpaTAT 3TU [eHbIU
Ha IIpHobpeTeHHe 060pPYAO-
BaHUS, HEOOXOIUMOT0 [t
peanusanyu TIPOEKTOB,
eCTeCTBEHHO, Cpe/ICTBA HYX-
HBI 6oJiee cepbésnble. IIoTo-
My BMECTO IIIeCTH HallpaB-
JIEHUU MBI CZieJIaJId YeThIpe,
COOTBETCTBEHHO, CaM I'pPaHT
Ha KaK/[0e HallpaBJIeHUeE CO-
CTaBUT yKe 525 ThIcTY pyo6-
Jieri. IIpu aTOM MBI [j06aBU-
JIX IIpefloCTaBJieHue Cy6cu-
JUH II0 aKTyaJbHOMY Ha-
IIpaBJIEHUIO «BOJIOHTEPCKOe
IBIDKeHUe». J106aBUIN TaK-
JKe HalpaBJIeHHe «IIpaBo-
BOe IIPOCBeIlleHHe», II0-
CKOJIbKY IIPOEKTBI, MBI TaK
IIpeJIIosIaraeM, JOJDKHBI
y>Ke ObITh OPUEHTHUPOBAHbI
U Ha y4acTHUKOB CBO, uwie-
HOB HUX CeMeM, Ha HaIllk Ho-
Bble TEPPUTOPHH, — PaccKa-
3asa TaTeHa MapuHUHA.

OTMeTHM, YTO HallpaBJle-
HU KOHKypca He TBOpYe-
ckast GaHTa3Wsd ero OpraHu-
3aTOpoB. OHU 3aKpeIlIeHbl
denrepasbHBIM 3aKOHOM «O
HEKOMMEPUYEeCKHUX OpraHu-
3anusix». M BCE, UTO MOYKET
cliesIaTh OpraHu3arop, — 3To
BBIOpaTh Haubojee BOCTpe-
OOBaHHEIE.

Kak pacckasanu B ropaj-
MUHHCTpalliY, 3asBKH Ha
KOHKYPC y’Ke IIOCTYIIMJIA 110
BCeM HallpaB/ieHUsaM. TeM He
MeHee 110 TPaJHIH OPraHu-
3aTOpPBl OXKH/JAIOT HAILIbIB
3asBOK IMEHHO B II0CJIeTHIEe

ITHU ITpHUéMa I0KyMeHTOB.

OBPATUTE BHUMAHUE

3aABKM Ha yyactue B
KOHKypCe NPUHMUMAIOTCS MO
agpecy: r. Cumcpeponons,
yn. ToncToro, 15, BTopo#n
3Tax, kabuHet N2 204. Mpu-
€M OKYMEHTOB NpPoAnuTCs
0o 19 anpens.

B Ka’KZOM M3 UYETHIPEX
HaIIpaBJIeHUH MOJXKeT BBI-
WTPATh OJfHA OPraHU3aITHsL
KoHKypC NpOXOZWT B 7Ba
arana. Ha mepBoM oT60poy-
Hasl KOMHCCHS U3yJaeT I1a-
KeTHI JIOKYMEHTOB Y4aCTHHU-
KOB M CMOTPHT, KaK OHH
IIJTAHUPYIOT ~ PacXofi0BaTh
GI0/pKeTHBIE CpeficTBa. B 0T-
GOpPOYHOM KOMHCCHHU ydYa-
CTBYIOT GHHAHCHCTEL, IIpef-
CTAaBUTEIN MYHUITUIIAIb-
HOTO0 KOoHTpoJsL. Ha BTOopoM
aTame KOMHCCHS H3ydaeT
caM IIpOeKT, NOJaHHbIN Ha
KOHKypC. K s3KoHOMHCTaM B
JKIOPH TIPUCOEUHATCT 06-
IeCTBEeHHUKY, OIleHUBas
€T0 3HAYUMOCTD U aKTyaJlb-
HOCTb 7191 CM$epoIIoIs.

NIOBON BEH3UH
3A BALUWN AEHbIA!

YTOYHUM, UTO OJHHUM M3
YCIOBUM KOHKYpCa SBJIIET-
cg 25-IIpoljeHTHOe Ccodu-
HaHCHPOBaHHWe IIpejiarae-
MOTO IIPOEKTa CAMMM COMC-
KaTeJIeM.

IIpasgHble HabII0[aTeIH
YacTO YBEpeHEI, YTO JIbBH-
Hasg J[0JId TaKHUX TIPaHTOB
pacXomgMTCca Ha JIMYHEIE
HY>X[bI. Tak JId 9T0?

TaTbsiHa MapuHH1Ha
KOMMEHTHPYET:

- ITos10’KeHUIMU KOHKYP-
ca oIIpe/ieJIeHBl CTaTbH pac-
XOJ0B, Ha KOTOpble MOIYT
HallpaBJATBCI 3TH  Cpefi-
CTBa. B WacTHOCTH, OHU He
MOIyT OBITH IIOTPauyeHbl Ha
OeH3HH WIH Ha 3apaboTHYIO
mwiary. Kak ImpuMep, y Hac
HaI[MOHAaJbHO-KYJIbTypHAas
apMsIHCKass —~ OpraHH3aLiys
BBRIMIpasa IrpaHT. CHAIa J10-
KYMeHTJIbHBIA QUIBM IIPO
apMsiH, KOTOpbIe IIPO’KUBA-
JI Ha TepPUTOPHU HaIllero
ropojia M CTaJIH JIAYHOCTS-
MH, 3HaYUMBIMH JJIS CTpa-
HBL JTO /JOCTaTOYHO Cephbés-
HBI TIPOeKT. W JeHbru
rpaHTa KaK pas ILLJIH Ha IIpHU-
obpeTeHue 060py/O0BaHU,
He0OXOJHUMOI0 11 ChEMKH
¢mibMa, TO ecTb KaMep U
T. . A BOT yoKe QUHAHCHPO-
BaHHe 3apabOTHOM ILIAThI
(HampuMep, omepaTopa MU
MOHTa)Képa)  IIPOU3BOJU-
JIOCh 3a CYET COOCTBEHHBIX
CpefCcTB opraHusanuu. Kax
pas codrHaHCUpOBaHUe, O
KOTOPOM MBI TOBOPH/IH, U
paccyuTaHO Ha Te acIeKThbI
IIPOEKTa, KOTOpble Hesb3s
¢uHaHCUpOBAaTL 3a CUET
TpaHTa.

Hama cobecemHuIla J0-
6aBmiIa:

— HeljesieBOro UcmoJsb3o-
BaHUs CPEZCTB MBI He [[0ITy-
ckaeMm. Hamre ¢uHaHcoBoe
yIIpaBJIeHUe CIeJUT 3a pac-
XO/l0BaHHEM 3THUX CpeJiCTB
Ha IIPOTSDKEHUM BCEro Iie-
pHozia peanusaliiy IIPOeK-
Ta. CaMU OpraHusanuu cra-
0T (UHAHCOBBIE OTYETHI
eXeMeCsI4YHO U II0 UTOraM
peannsalyy IpoeKTa C Ioj-
TBEPXKIAIIUMU  QOTO- U
BHJleOMaTepHaIaMU.

Onbra HATOPHAS.
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Mbl MOBbIBAJIN

4 B Takom fleTckom cagy fetu
UYBCTBYIOT Ce6 Kak B CKaske.

XUN3Hb HANAXXNBAETCSH

CTaHHC/IaB, IEHCHOHEP:

— [OTUXOHBKY HAYT PaGoTHI B
rocéske. B HameM zBope achasibT
clesany, JIeTCKYI0  IUIOINAmKy
YCTaHABJIUBAIOT, KPBIIIH PEMOH-
THUPYIOT. BHfes, 4TO OCBeleHHE
YJIHMYHOEe IOJKII0YaioT. Ha BHIBO3
Mycopa »ayo6 HeT. Ham-To, IIeH-
CHOHepaM, MHOTOTO U He Hajo. B
TIOCEJIKE YK€ CTaIo0 3HAYUTEIHHO
JIydllle, YeM GBLIO JIeBSTH JIeT Ha-
3af.

TUXO N YIOTHO

-+ 1 UpuHa:

- — Mecsaes cemb-
-__iIBoceML Hasaf cfesa-
J| i1 mopory B HalleMm
IBOpe, a OYKBaJIbHO
Ha JIHIX TpPOoTyap II0-
JIOKUJIHA.  YIIMYHOe
OCBellleHUe [[eJIaloT,
BO IBOpEe y’Ke MBI BBIPBLIU IIO[
CTOJIOBL. B IleHTpaIbHOM YacTH I10-
céJIKa y>Ke eCTb OCBellleHHe, a II0
JBOpaM elllé He BesJe.

Jloporu B ITOCEJIKe [esaioT. Bo-
06117e, Kak MBI B PocCHI0 BOIILIH,
TakK BCE CTaJH JleJlaTh. Y HaC Jjake
JIaBOUeK He OBLIO0, IIPUCECTDH HETe
6bL10. A cefiyac BCé HOpMaJIbHO. B
IIKOJIE W JeTCKOM Cafly PEMOHT
cesaad. TeppUTOPUU ILIKOJI OTO-
POMIN, OXPaHHUKU IIOSBUJINCH,
paHbllle HUKAKOT0 OTpakAeHUs He
6BLJI0, IeTH XO/JUJIN Ky/la XOTeIN. B
TOJIUKIMHUKEe PEeMOHT fesaioT. C
BOJIOM B IIOCJIeHEE BPeMSI TOXKe
BCE 04eHb XOPOIIO, 3a II0CIeHIE
TI0JITOpa Tojja HU pa3y He OBLIO OT-
KJIIOYeHUH WK IlepeboeB. PaHbIire
MOIJIY U JIeHb, U iBa 6e3 BOJBI CHU-
JIeTh.

TPOTVAPDbI NPUBECTHU
B MOPAAOK!

= TarbsaHa HukoJsiaes-
Ha, IeHCHOHepKa:

— Jloporu Jesaror.
Tpy6y Ha ynuIle 1po-
J pBaJI0, TaK OYeHb
OBICTPO IIpUEeXaaH Ha
TPéX MallIMHaxX U BCE
OTPEMOHTHPOBAIX B BBIXOJHOHU
JeHb. B TIOJMKIMHUKE PEMOHT
uneT. OueHs OJITO, IIpaBja. ITO U
MefUKaM Hey/fo06HO, W IaIlheH-
TaM. K cJI0By, Bpaueil He XBaTaer.
VIunsl B OCHOBHOM OCBEIIEHB],
MYCOP BBIBO3SIT II0 IOHE[eJIbHU-
KaM U veTBepraM. XOTeJoCh OBl
4ToObl B IIEpeysJKax TPOTyaphl
HOpMaJbHble Cfesaad, Ccendac
U/ U CIOTHIKAeIIbcs. MOoKeT,
PYKH II0Ka He JOIILJIU [0 9TOTO.

N3MEHEHWA 3AMETHbDI

BajeHTHHA, IEHCHOHEPKA:
- /JloporH [eyaioT, YJIHYHOE
6J1aT0yCTPOKCTBOM

OCBeIlleHue,

AKTVBHO MAET 06YCTPONCTBO ABOPOBbIX TEPPUTOPUIA.

PECTOPAH JUIS

IIEPBOK/IAIIIEK

O 4yéM MeuTarT U Ha YTO >KaJIyIOTCA
JKUTeJIH Pasao/IbHOIO0

HeBOOPYXEHHbIM rMa3oM BUAHO, YTO MOCENOK pa3BMBAETCS U NpeobpaxaeTcs, bnaro-
YCTPOMCTBO MAET MOMHbIM XOA0M. VIMEHHO 3A4€Cb, «Ha OKPAUHE KPbIMCKOW 3eMTNY,
POAMNCA N BbIPOC 3HAMEHUTbIV HA BECb MUP MucaTenb, hrunocod 1 06WeCcTBEHHbIN
faesatenb AHatonuin oM6POBCKMI, UMSI KOTOPOTO FOPAO0 HOCUT MeCcTHasa 6mubnunoTeka.

aKTHUBHO 3aHUMaroTcs. [IKosy oT-
PEMOHTHPOBAJIH, Teleph BHYK
VUUTCS B XOPOIIMX YCIOBUSX, B
TeIlsle. B mapKe IJIaHUPYIOT KaKoe-
TO 6JIar0yCcTpOMCTBO. X0TeJI0Ch OB,
4TOOBl ero IIOCKOpel IIPOBeJH,
4T06BI TaM MOYKHO OBLJIO C BHYKa-
MU IOTYJISITh U OTHOXHYTh. X0po-
1110, YTO B ITOCEJIKe HECKOILKO JIeT-
CKUX IUIONIAZIOK. B 60IbHUIE Kall-
PEMOHT Jies1atoT. oM KYJbTYpPHL ¥
Hac XOpOIIWN, KUHOTeaTp ecTb
TaM. Ha Bce IIpasfHUKU IPOBOJST
MEepOIIPUSATUS,  KYJIHTMacCOBBIN
CceKTop paboTaeT 3amedaTesbHO.
[roma b 6J1aroyCTpOUIIH.

ECTb YEM NOXBACTATbCA

Hibst MapIieHIoK,
gupexkrop MBYK
«MOKIubO»
Pa30/IbHEHCKOT0

L paiioHa:

i — MBI y9acTBOBaIH
B KOHKypce oT PoH/a
KHWHO, U HaM BBIJIeJIH-
JIA IIATh MUJIJIMOHOB Ha IIepeocHa-
IjeHHe KHUHOTeaTpa. KuHOTearp

OTKpPBUICS B JIeHb BBIX0Zla QUIbMaA
«KpsIM» (28 cenTsa6ps 2017 rozma). B
HamreM /IK eCTh CIIOPTHUBHBIN 3aJl,
B 2017 roxy TaM OBLIT CcflejlaH pe-
MOHT. B IIpOIIIOM rofy Hac OCHa-
CTHJIM MY3BIKaJIbHBIM 060pyH0Ba-
HHeM. 3a IIOCJIefiHUE [eBAThb JIeT
MBI NIPOBENU IATh KaIllUTaJIbHBIX
peMoOHTOB B /IK 110 BceMy paiioHy.

Hamu  coTpymHUKH  cepsl
KYJIbTYpPHI OUeHb cTapawTcs. Ilpu-
STHO BUJIeTb BOCTOPT B IJIa3ax Je-
Tel, KoIZla OHU BBIXOJSAT C MEpO-
npudaTHd. Y Hac IIHKapHas [eT-
ckasl 6ub/IMoTeKa C OOJBIIUM KO-
JINYECTBOM KHHUI. B JloMe KyJIbTy-
PBI eCTb TeaTpabHBIN 3aJl, 3aJI X0-
peorpadumn.

Celiuac 04eHb 60JIBLIOE BHUMA-
HHe OTBOAUTCI Cepe KYJIbTYPHL
Belgessgercd QMHAaHCUPOBaHME Ha
KaIIpeMOHTHI. PaHbIIIe MbI MOIJIX 06
3TOM TOJIbKO MeuTaTb. COBepllIeH-
CTByeTC MaTepHaJbHO-TeXHUYe-
ckasg 6asa. 3asada pabOTHHUKOB
KYJIBTYPEI — Cle/IaTh TaK, YTOOBI pe-
6€HOK, IlepelarHyB 1opor JK, TaMm
0CTaJICs, a He CHJIeJI IieJIbIi IeHb 3a
KOMIIbIOTepoM. IIycTh UrpaeT B

s

OTKprTI/IH NONTUKNNHNKK C HETePNeHNEeM OXNAAT BCe MECTHbIe XXUTenun.

ITaxXMaThl, IMAIIKH, 3aHUMaeTcs
GyT60JI0M, ITOET M/IH TaHI[yeT.

XXU3Hb B CKA3KE

W TroxgMmuia CeMeHIOK,
3aBegymomas
| MBJOY «Pa3gojib-
HEHCKHH AeTCKH
capg Ne 5 «Ckaska»:
J - C 2015 mo 2016
TOZ, B CafjiKe IIPOII&TT
KaIlpeMOHT. PaHbIlle (QyHKITMOHU-
poBaJIo AeBATH IPYIII, a cerdvac —
14. [leTckuii cax paccuurad Ha 330
MecT. ECTh IpymnImbl paHHEro BO3-
pacta (0T IoJyTopa /I0 TPEX JeT).
Bo Bcex rpymmax TEILIble IIOJIBL
UMeeTcs BCS Heob6xoamMasi Mebesth.
[ITaT I0JHOCTHI0 YKOMILJIEKTOBAH,
eCThb IICHXOJIOL, JIOTOIIeZ, MY3bI-
KaJbHBIA PpPYKOBOAWUTEJb U WH-
CTPYKTOP I10 pU3uIecKoMy 06paso-
BaHUI0. B muie6s10Ke BCE 060pyzo-
BaHUe HOBoe. OYyeHb MHOIO JieTel
TIpHe3/KaeT U3 COCeJHUX CEJL.

Omutpuin NOMYIKTOB.
®oTo Hatanbu COMOBOV.

e S

KOMNETEHTHO

Aptyp AsapsiHy,
npeaceparenb
Pa3fonbHeHCKoro
CenbCcKoro CoBeTa -
rnasa
AAMUHUCTPALMK
Pa3fonbHEHCKOro
CenbCcKOro noceneHuns
Pa3fo0/bHEHCKOro paoHa
Pecny6nuku Kpbim:

- Cenyac naét pabota no
61aroycTpoONCTBY NPUAOMOBbIX 1
06LLEeCTBEHHbIX TEPPUTOPUA,
achanbTpoOBaHUIO JOPOT,
YCTAHOBKE YNIMYHOrO OCBELLEHUS.
B 3TOM rogly 6b11 NOMHOCTbIO
YKOMM/IEKTOBaH WTAT ABOPHUKOB,
YTO MO3BOJINO YBENUUYUTD
CaHUTAPHYH OYMCTKY Ha
TEppUTOpUN NOCENKa.

[lopor B nocénke caenaHo yxe
MHOTO, B 3TOM rofly NofaHbl
3asBKM Ha achanbTpoBaHme eLwé
MATW YYaCTKOB. TaKxXe B TeKyLLeM
rogy 3annaHupoBaH peMOoHT
LleHTpanbHOro TpoTyapa ¢
YCTAaHOBKOW YNNYHOTO OCBELLEHNS,
NnaBoYeK 1N ManblX apXUTEKTYPHbIX
thopm.

3annaHnuposanu mMbl 1
KanuTanbHbIi PeMOHT
thun3KynbTypHO-
03[40pPOBUTENBHOrO KOMMEKCa,
KOTOPbIV BKIOYAET
MCKYCCTBEHHOE MOKpbITHE AN
nrpbl B yTt60N, 6erosbie
[IOPOXKM C PE3NHOBbLIM
MOKPbITUEM, TPEHAXKEPDI, YIUUHOE
OCBELLEHME, OrpaXaeHue,
TPUOBYHbI.

Bce pa6otbl B 2023 rogy 6yayT
HaLeneHbl Ha NpuBeaeHNe
Hallero nocénka B 6onee
npuBnekaTenbHbi BUA. Ha
cnepyloLlen Hepene HauYHETCA
03e/1leHeHne aBTOMOBUbHbIX
Koneu. NAET K 3aBepLIeHMIO
pPemoHT B Hawen LPb.
MToNMKNMHKKA y)Ke rotoBa Ha 98%.
Cenyac B OCHOBHOM UAyT paboThl
no 6n1aroyCcTponcTBy, yKnaake
TPOTYapHOW NAUTKN 1 6OPTOBOrO
KamHs1. OcBelLeHMe yxe
YCTaHOBMEHO 1 paboTaerT, caenaHo
nepuMeTpanbHoe OrpaxaeHue.
Y)Ke B 3TOM rofly I0Aun CMOTyT C
KOMHOPTOM MoceLaTb HaLly
60nbHMULY.

B npownom rogy
OTPEMOHTMPOBAHO [1eCATb
Kposenb B MK/. Ha 3TOT rog Takxe
3annaHUpPOBAHO CAenatb He
MeHblUe AecaTu.

B WwKone-nuLee npoBeséeH
KanuTanbHbIA peMOHT. Pe6siTa
nonyyatT obpa3oBaHue B
COBpPEMEHHbIX YCOBUSIX,
€AUHCTBEHHbIV OTKPbITbIA BONPOC
— 3TO YCTAHOBKA MOJYNbHOMO
nuwe6bnoka. B aTom rogy oH
[loMxeH pewnTbes. Cetyac aetu
obecneyeHbl NUTaHMEM B 34aHUK
pecTopaHa, KOTOpbI PacrnofioxeH
pAdOM co WKonon. Ecnu noroga
nnoxas, aeten 06a3aTenbHO
noABO3SIT 0 pecTopaHa u
o6paTHo. B lwKone-nuuee yuntcs
okono 400 peten, a BO BTOPOW
wKone - nopsagka 350. Pe6sT 13
COCEAHMX CEN NPUBO3UT U YBO3UT
WKOMbHbIN aBTOGYC. [IeTCKUI cap
«CKaska» KanutanbHO
OTPEMOHTMPOBAH, a caf
«3BE30UKa» eLLE XKAET peMOHTA.
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B3TOMTOAY ANng NOAAEPXKW KPbIMCKOIO TYPBU3HECA BbIAENAT 2 M/IPL PYB.

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

3AYEM N NOYEMY?

B aTon pybpuke «Kpbimckas raseta»
paccKasblBaeT BaMm, yBaxaemble
yuTaTenu, 06 MHTepecHbIx hakTax,
OTBeYaeT Ha Camble pa3HoobpasHble
N YANBUTENbHbIE BOMPOCHI, Kakune
TOMbKO MOTAU 6bl Y BAC BO3HUKHYTb.

3auem B UCMAHCKOM fi3blKe B Hauane
BOMPOCUTE/IbHBIX NPEANOXXEHNIN CTaBAT
nepeBEpHyTbIe 3HaKN Bonpoca?

3HaKM ¢ W | Nepen BOMPOCUTENbHbBIMU W BOC-
KNUUATEeNbHbIMU NPeAnoXeHUAMIU NPU3BAHbI
3apaHee [aTb NOHATb YNTATENIO, C KAKOW UH-
TOHaUMen MpousHocuTCs cnegywowas gpasa
(nanpumep, jHola! ;Que tal? o3HauaeT «Mpu-
BeT! Kak fena?»).

Ncnonb3oBaHue MepeBEPHYTbIX CMMBOMOB
CTano HOpMoW TONbKO € cepeanHbl XVIII Beka,
Korga ux ytesepauna Koponesckasa akagemus
MCNAHCKOTro si3blka. OAHaKo 3Ty npasuna 6o-
nee 1 MeHee NPWXMAKNCh TONTbKO Yepes CTo-
netne. Camun ncnaHubl N XXnUtenn NCNaHoroso-
PALWMX CTPAH MCMOMb3YIOT 3TN 3HAKW Aaneko
He Bcerga. Hanpumep, YNNUINCKUIA NO3T XX Be-
Ka, naypeat Hobenesckon npemuu Maéno He-
pyfaa He MpuUMeHsn nx BoBce.

BpepHo nu xpycTeTb nanbuamu?
XpycTeTb nanbLamm cUnTaeTcs BPeAHoW npu-
BbIYKOW, ¥ MHOTME OpTOoNeAbl COBETYIOT OT Heé
136aBuTbCA. Mexay Tem aMepuKaHCKUI Bpay
[JoHanbh AHrep noctaBun NO6OMbITHLIA IKC-
nepumeHT: 60nee 60 NeT OH eXefHEBHO Xpy-
cTen nanbuamn Ha NeBOn pyKe, HO He aenan
3TOro Ha NpaBoMn.

K 83 rogam emy He yanocb 3aMeTUTb PasHuLLbl
B COCTOSIHWMW CYCTABOB CBOMX MasibLEB, U HY HA
OfHOW M3 pyK He 6blfo NPU3HAKOB apTpuTa.
37O YHMKanNbHOE nccnegoBaHue 6bino oTMeye-
Ho LHo6eneBckon npemuen 2009 roga.

Mouemy NTULbI NEPENeTaloT B TENMbIe
Kpasi 1 06paTHO, @ He XUBYT BCE
Bpems B Tenne?

Ecnu 6bl I'Iepe!'léTHbIe NTULbI MOCTOAHHO XXUNMN B
pa|710Hax 3MMOBOK, TO BO BpemA BbiBeAeHUA
NTEHLOB, KOrAa TpebyeTcs 0CO6EHHO MHOMO NK-
LW, UM NPULLNOCH 6bl KOHKYPUPOBATb 33 KOPM 1
rHe3goBbA C MeCTHbIMU BUAAMN. A Ha 3MMOBKe
nTNUam NPpuxXoanTca KOPMUTb TOJTIbKO CaMUX ce-
64. I NOCKONbKY MM HEe HYXHbl TFHE3A0Bble
Y4acCTKN, OHW MOTYT XUTb 60nee KOMMNAaKTHO.
leTom e nepenérHbiM NTULUAM [OCTaTOYHO
MULEBbIX U MPOYNX Pecypcos, AOCTYMHbIX B
CTpaHaX C ymepeHHbIM 1 XONOAHbIM KTNMATOM.

Mouemy y aHTUUYHDbIX CKyNbnTyp
«nycTbie» rnasa?

Ecnn BKpaTue, CO BPEMEHeM OHU CTEPIUCH
NN pasbunmco.

Mpexae cuMTanochb, YTO aHTUYHAs CKyNbNTypa
[0LWNa A0 Hac B nepBo3aHHOM Buge. U TBop-
bl 3MOXM KMaccuuM3ma, nofpaxas CTporow
ramme n XONMIOQHOMY BEMUUYMIO UCKOMAEMbIX
CTaTymn, Nnpe6biBanM B YBEPEHHOCTU, YTO NpU-
6NKAKTCA K APEBHUM OpUTMHANaM.

OZHAKO MO3Xe BbIACHUNOCh, UTO ApEBHErpeye-
CKMe CKynbnTOpbl BOBCE HE OCTaBAAAM rnasa
CBOUX CTaTy 6e3)KU3HEHHbIMK, a CaMUu Mpa-
MOpPHbIe U3BastHUA He 6blNn H6enbiMy 1 XONoA-
HbIMU, UX packpawveanu. Ewwe B XIX Beke 6binu
HangeHbl aKpomnosnibckue Kopbl (cTatyu aesy-
WeK), Ha KOTOPbIX COXPAHWMACh Kpacka: TEm-
Hble BOMOCbI, anble rybbl 1 LBETHbIE rnas3a.
Mo3aHee cneabl packpacky 6binn 06HapPYKeHbI
M Ha APYrUX QHTUYHbIX M3BAsAHMAX. HECKONbKO
NeT Ha3aj HemeLKre y4éHble MonbITannuch pe-
KOHCTPYVMPOBATb UCKOHHbIN BUA 12 MPaMOPHbIX
AHTUYHbIX CKyNbNTyp. ITOrom crtana BbiCTaBKa
C roBOPAWMM Ha3BaHueMm «IEcTpble 6orum».
BpoH30Bble rpeyeckne CKynbnTypbl UMENU He
HapuCoBaHHble, a UHKPYCTMPOBAHHbIE Nasa.
Hanpumep, B 1972 ropy y 6epera Kanabpum 6bl-
NN BbINOBNEHbI GPOH30Bble «BOWHbI 13 Puna-
ye». Ha mecTe 3paykoB y HUX 3UANN NPOBanbl:
rnasa ctatym 6bln N3roTOBNEHbI U3 XPYMKOTO
cTeKna Wnu Xpycransi, No3TOMy CO BPEMEHEM
pasbuncb UK BbiNau.

MNoarotosuna Mapus CABUHA.

PA3roBoP C nNCuxo/siorom

Exkatepuna JEMYPUA,

NCUXOoNor, 3KCNepT No AOCTNKe-

HUIO Lienen U ynpasneHuio
3MOLMAMMU.

CerofiHd B paMKax PyOpPHKHU
«PasroBop C IICHXO0JIOTOM» pac-
CKa’Ky 0 CaMbIX YaCThIX IMOITU-
X, KOTOpBhle MOTYT «3acTpe-
BaTh» B TOHW WJIM MUHOM YacTHU
Halllero TeJia, a IJITaBHOE, 0 TOM,
Kak C 3TUM CIIPaBUTHCA.

ArPECCUA

3/0poBas arpeccusi — 3To ca-
MOyBa’keHHE, a TaK)Ke yMeHUe
CKasaTb HeT W OTCTOSTH CBOH
JIMYHBIE TPAHHUIIBL ITO YETKOE
IIOHUMaHUe, KaK C BAMU MOX-
HO U KaK HeJb3s cebs BeCTH,
«IKOJIOTUYHAS»  peaHn3arus
cebs1 ¥ CBOUX KeJIaHUM.

HespmopoBas arpeccusi 06614-
HO NIPOSIBJIAETCS B CPhIBaX, KO-
I7a YeJIOBEK paspyllaeT Jpyro-
r0 KaK IICUXO0JIOTUYECKH, TaK U
¢usmyecKy, TeM caMbIM paspy-
masg cebs. Bropas dopma He-
3[0POBOM arpeccuy - eé Imoja-
BieHue. Korma uesioBeK He
MIposBJIsAeT ce6sl, UM MOYKHO C
JIETKOCTBIO YIIPaBJISATH, OH Ha
BCE coIyIallaeTcs, KaXK/bpli pas
IpefiaBasi CBOM IIOTPeGHOCTH.

IIpu HesgopoBoi dopMe
NIPOSIBJIEHUS WJIK I10/JaBJIeHUS
arpeccuyd Mbl 6yATO HaXOLUM-
cd B IIOCTOSIHHOM HaIIpshKe-
HUH, 4YTOOBl JU60 HallafaTh,
Janb0 crepXuBarbes. OT Tako-
IO HalpsDKeHUs CTpajaioT
mesi, ropso (HeBBICKa3aHHBIE
9MOIIUM), IHUIeBapUTEeIbHBIN
TPaKT, MBIIIIBI JHIA (3aXKa-
TOCTB), @ TaK)Ke HepBHas U 3H-
JNOKpUHHas cucreMbl. Hac 6yk-
BaJIbHO MOXKET pacIupaTb OT
3JIOCTHU U arpeccyH.

cTbig

CTBIZ, — 3TO CJIOXKHAst 3MO-
1ML, KOTOPasl COCTOUT U3 BUHEI
u ayroarpeccud. [I03TOMy MBI
OIlycKaeM TOJIOBY (HaIpshKe-
HUe B Illee), IpYeM IJ1a3a, Te-
JIO CYTYJIWUTCA W KaK ObI IIps-
YyeTcs, YTOOBI He 3aMEeTHJIH.
Kpome Toro, ayroarpeccust —
9TO arpeccus, HaIpaBJIeHHas
Ha caMmoro cebs: camMo6HuueBa-
HHUEe, CaMOOOBHHEHHe, KOTO-
pBle TakKe He IIPOXOAAT Gec-
CJIEJTHO M CKa3bIBAKOTCS HA II0-
JIOKEHWH TeJjla, Bece, CHIDKe-
HHUU CAaMOOIIEHKH U T. [I.

CTPAX

CTpax MOXKeT 3acTpeBaTh B
Pas3HBIX YaCTAX TeJla, Iapajlu-
3ys TeM CcaMbIM [eHCTBHS,
cJI0Ba MU I00yXK/asl IPUHU-
MaTh Heo6GAyMaHHBIe U IIO-
CIIeIlIHBIe pelleHUd. IIpu IIo-
CTOSSHHOM CTpaxe YeJ0BeK
npebbiBaeT B HEU3MEHHOM
HaIpsOKeHUH, UAET BHIpaboT-
Ka ajjpeHa7IMHA U KOPTHU30Ja,
YTO CKa3bIBaeTCs Ha HEPBHOH

TEJIO
[TOMHMUT BCE

Kyza npsadyTcs mojgaB/IeHHbIE
YyBCTBA U 3MOI[MHU

3aHATUA CNOPTOM - OAVH U3

NeNCTBEeHHbIX Cnoco60B 1
BbIM/ECHYTb HAKONUBLIYOCA |
arpeccuio unu oébuay. |
®oTo Hatanby COMOBOW.

MHOrMX U3 HAcC B IETCTBE OAEPTUBANMN U YYUIN HE KPUUATb, HE NpbIraTb OT
PafoCTU, He CMEeATbCS OUEHb FPOMKO, He MNaKaTb OT 06KAbl... HO Aeno B ToMm,
YTO Mbl HE MOXXEM 3aCTaBWUTb 3MOLMMN UCUE3HYTb. ECIM Mbl UX He NposiBNsieMm,

OHW HMKYAA He AeBalOTCs, a OCTAKOTCA U «NapasUTUPYOT» B Tene.

“ AYTOATPECCKHA - 3TO
ATPECCUSA, HANPABNEH-
HAA HA CAMOTO CEBA:
CAMOBWYEBAHUWE, CAMO-
OBBUHEHWE, KOTOPbIE
TAKXXE HE MPOXOAAT
BECCNEAHO 1 CKA3bIBA-
tOTCA HA MONTOXEHWN
TENA, BECE, CHMXXEHWW
CAMOOULEHKWN N T. A.

cucreMe, IICUXHUKe, TOPMO-
HaJTbHBIX U3MeHEeHUsIX, pabo-
Te CepHedHO-COCY[TUCTON CH-
CTeMBI U, 6e3yCJI0BHO, Ha 370-
POBbE U BHEITHOCTH (IIOSIBJISI-
I0TCS JIMIITHUY BeC UJIU He30-
poBas xymoba, 3abosieBaHUI
cepaua, KKT u T. 1.).

rPyCTb

IIoTpyCTUTD, MTOGBITH B CBO-
UX Iepe>KUBaHMUAX BakHO. Ta-
KUM 06pa3soM MBI IIPO’KUBaEM
60sp ¥ yTpaThl. Ho eciau MBI
3acTpeBaeM B 3TOM COCTOSIHUH,
HaxoJuMcsl B HEM IIOCTOSIHHO,

TO OIIATHL-TaKU CTpajaeT Hallle
TeJIO: MBI CYTYJIHMCH, OIyCKa-
eM B3wIAA. ITomuMmo aToro, 3a-
TAHYBIIASACA TPYCTH MOXKET
IIPUBECTH K allaTHUU U Jlelpec-
CUH.

OBMJA

BrIpa’keHHe «HOXK B CIIHUHY»
IIpeKpacHo WJLTIOCTPUPYeT
YyBCTBO OCTpOH 06uABI. [laH-
HyI0 3MOLHI0  IIOIJIOMIAIT
MBIIIIBl BepXHeH YacTH CIH-

KAK CEBE MOMOYb?

HBI: BO3HUKAIOT 00JIb U YyB-
CTBO XO0JIOJiJa MeXK/y JIOIIaTOK.
Ho 3T0 He 3HAUUT, UTO HIKHSIS
4JacTh CIIMHBI He cTpajaet. [lo-
SICHUIlA NIpPUHUMaeT Ha ce6sd
3MOIIMH, CBS3aHHBIE C HEIOo-
CUJIBHOM HOIIEeW, BBIHYK[EeH-
HBIMH 00513aTeJIbCTBaMHU, OT-
YagHHBIM  CaMOIIO’KepTBOBa-
HUeM, OOHUI0M Ha J>KU3Hb H
cygpby. OT o06up crpafaer
JKEeHCKOe 3/[0pPOBbe, IIPOSIBJIS-
I0OTCSI THHEKOJIOTHUecKHe 3a00-
JIeBaHUS.

MoTpscatolee CPeCcTBO AN CHATUSA HAMPSAXEHUS, yCTano-
1. CTW, PAAa 3aXMMOB U GNOKOB — 3TO perynsipHble TEén/ble
BAHHbI, MOXXHO C Pa3HbIMM ApPOMATUUYECKUMU MACIamMu U COMblo,
€CNN Y Bac HeT NPOTUBOMNOKA3aHWI, annepruu.
MocelleHune 6acceriHa — OTIMYHOE CPEACTBO OT CTPECCOB, XaHAPbI

M 3aXaToCTn Tena.

2 EWE oanH AeNCTBEHHbI METOoA — MAcCaX M CaMOMAcCaX.
o Ho He KaKon-To arpeccuMBHbIN, 3 UMEHHO HA paccnabneHue,

CHATNE 3aXNUMOB.

3 He npeHe6peraiTe npakTUKamu 1noru, nunateca UNu TaH-
L)

LLeBaNbHOW Tepanuen.

4 Mpun paboTe c arpeccuen B NepByto ovepeab HAA0 yUnUTbCs
e €€ «3KOMOrMYHO» NposABASATb. HO HennoxXum noacnopbem
6yayT Takne BUAbI CMOPTA, KaK 60pb6ba, 6OKC U 60MbLION TEHHUC.

Hy 1 camoe BaxkHoe — 370, 6€3yCNoBHO, paboTa C MCUXUKON
5. 1 3MOLMSMU. BbiABNAA N YCTPAHAS U3 CBOEN XWU3HW Npu-
UMHbI HETaTUBHbIX IMOLMIA (M XOTA 6bl MUHUMU3UPYSA UX BAUSA-
HWE), Mbl 11 TEMIO UCLLENIAEM, U KIU3Hb YIYULLIAEM.

C KQ)X0i1 3mouueli MOXXHO pa3o6paTbCs, NOAPYKUTLCSA, NpeBpa-
TUB €& 13 pa3pylmTens 340P0oBbsA U NCUXUKN B BAKHOTO COO3HU-

Ka B MOHUMAHUK ce6s.



TB-Ob30P

«AOPORA

JIF VO

K CHACTbIO»

HoBbIN CegI/IaJI-MEJIO pamMa

0 JII0

Ang KaJIMHHMHA C IeTCTBa MeYTaeT
CTaThb BPpayoM. A II0Ka TOTOBUTCA K I10-
CTYILJIEHUIO B MHCTUTYT U IT0/;pabaThl-
BaeT Ha I104Te, YTOOBI XOTh HEMHOTO
II0MOYb BOCIIUTaBIIeH eé 6abyIlKe.

B AHIO ]aBHO U 6€3Ha/I€’KHO BJIIO-
6161 KoJsl, ChIH MeCcTHOTO GH3HecMe-
Ha MaTBed BoJsikoBa U ero ykeHbl JIIof-
MuJIbl. HO OffHa’K/bI B TOCTH K COCEZY
JIeBYIIIKYU IIpHe3’KaeT KypcaHT AKaje-
muu MYC ApTéM, U AHA BIIepBBIE
BJII00JISI€TCS TI0-HACTOSIIIEMY.

HecKoJIBKO [HeM IIpOJIeTaloT Kak
OJJ'H MMI, MOJIOZble JIFOJH pacCTaroT-
cd, 4TOOBI Yepe3 Mecdl] BOCCOEIU-
HUTHCA U OBITH BMecTe HaBcerga. Ho

BH H CyJb0e€

Yepefia Tparu4deckKUxX COOBITUN Hapy-
IIaeT UX IJIaHBL.

— MHe o4YeHb ITOHPaBWIACh 3Ta UCTO-
pus, B Hell HeT QasbIud. /[a, 3TO MeJIo-
JpaMa, TporaTejbHas U 3MOI[MOHAJIb-
Has, HO OUYeHb HeIIpocTas, MeCcTaMH Jia-
JKe JkécTKasg. OHa ITOHUMAaeT Ba)kKHEIe,
cepbésHble BOIIPOCHL, 371eCh eCThb 0 YéM
TIOTOBOPUTEL U IIOJyMaTh, €CTh IIPOSIB-
JIeHHe XapaKTepoB, IIepellleTeHHe pas-
HBIX Cy/le0, OHa HaIIpsDKEHHAs U [UHa-
MUYHad 110 pasBUTHI0. [, KOHEYHO, 3TO
HUCTOPHS O JIFO/IIX U 06 MX OTHOIIIEHISX:
OTHOLIIEHUSAX MY)KUMHBI U JKeHIIUHEI,
ponuTeseli U ieTel, MOJIOABIX MaTepet
U COLIyMa, PasHBIX II0 MUPOBOCIIPHS-

THIO ceMell. Ho INIaBHOe — 3TO INIYDOKO
HpaBCTBEHHas HCTOpHA. Jlaske camble
OTPHIaTe/IbHBIE IIePCOHAKU IIPUXOJAT
K II0KasiHHIO, K 0CO3HAHMIO CBOEH YKHU3-
HHY, CBOMX IIOCTYIIKOB M OIIHO60K. Ho
Tak’Ke Ba’KHO, KOI7Ia STHYeCKoe COoe/H-
HIeTCs C 3CTeTHYECKUM, II03TOMY 3TO
eIlé M KpacuBasg MCTOPHS, CHATas B
YOUBUTEILHBIX MeCTaX, — pacckasaa
pexuccép KuUHOKapTHUHBI EneHa Ilbl-
IIaKOBA.

Pabora Haj  MHOTOCEPHIHBIM
¢uIBLMOM pacTsHyJIACh Ha [jBa Ioja, B
TOM YMCJIE M U3-3a )KeJIaHUs II0Kas3aTh
BCe BpeMeHa Iofia: BeCHy C I[BeTyIIel
CHUPEHBI0, JIETO C TPEMeIlyIuM OT
3HOA BO3AyXOM, IECTpPEIe KPacKH 30-
JIOTOM OCEHH U CHEXKHYIO0 3UMY. CHEM-
KU IIpoxofuau B CaHKT-IleTep6ypre, B
nocéykax Ycrb-Yokopa ¥ BbIoH, a Tak-
JKe B IlepKBU CBsATON Mapuu Marma-
JIMHEHI B ropozie [TaBIoBCKe.

CMoTpHTe IpeMbepy cepHaia
«/lopora K c4acTeI0» € 19 anpesia B
21:20 Ha TesiekaHase «Poccus-1»!

CMOTPUTEHATB

®oTo: smotrim.ru

«APVI HA YAC» 16+
C 17 ANPENS. THT, 21:00.

®orTo: tnt-online.ru

B 11eHTpe CroyKeTa — OBIBIIMH 3aBe[YIOIIUHI OTeIeHU-
eM IeguaTpun Hukosal CepreeBud, KOTOPBIH I10CJIE BBI-
X0/la Ha ITIeHCHUIO0 TepsgeT CMBICJI )KU3HU. Kasaioch Obl, Kak
pas OTKpBHIBAETCHd BpeMsi BO3SMOKHOCTeMH: IIyTelleCTBYH,
3aHUMacs JII00UMBIM X060H, IIPOBOJY BpeMs C CeMbEH.
K co’xasleHHI0, Ha CKPOMHYIO IIeHCHIO B 17 THICSY py6JIelt
0c060 He pasry/dellbCcs, a CEMbH Y IJIABHOIO Ieposi HeT.
Jl0BOJIBHO OBICTPO BKYCHB BCe COI[MaJbHBIe U 0O0Ie-
CTBeHHBIe «bJ1ara» IeHCHoHepa, Hukosal CepreeBuY pe-
IIaeT He3aMe/INTeJIbHO OTIIPABUTHCSA K IIOKOMHOM JKe-
He. OH ycTpauBaeT cebe IIPOINAJbHBIM Y>KHH, HO TyT
CyZib0a CBOJUT €T0 C MOJIOABIM 9HEPTUUHBIM JIEXOM...

«KPYTbIE MEPbI» 18+
C 16 AMPENSA. PEH TB, 13:00.

®doTo: ren.tv

VBOJIEHHBIY C BOEHHOH CJIy>KObI KanuTaH Erop Mopo-
30B BO3BpalllaeTcs U3 TopsAveil TOUKU B CBOM POJHOMU Io-
PoZ. 3mech y Hero ocTajics Maamuuii 6pat Kupusn Mopo-
30B, IIpeyCIIeBalOIIUl «OU3HecMeH». OH U3BeCTeH B KpHU-
MHHaJIbHBIX KpyTaXx II0fi KMeHeM Mopo3. B ieHb UX BCTpe-
un Kupuuta youBarT. Erop TBEp0 HaMepeH HalTH U I10-
Kaparb youuIl. CTapblii PyT U II0feIbHUK 6paTa C1aBa I10
KJIUYKe BaroH He MOJKET IIOMOYb B PACKPBITHUH JieJIa, I10-
aToMy Erop ycTpauBaeTcs 0OBIYHBIM OIIEPOM B IIOJIULIHIO.

TOII-3 PUJIbBMA HA BbIXO/IHbIE

«OAHA» 12+

15 ANPENA. NEPBbIA KAHAT, 21:30.

24 aBrycra 1981 roga MoI0/0k€HEI Jlapuca u
BraguMup CaBUIIKHe CTYIIHIM Ha 60PT caMoJIé-
Ta, CJleAylollero peiicom KoMCOMOJIBCK-Ha-
Awmype - baroselreHcK. 3a 30 MHHYT /[0 II0Caf-
KU TPaKJaHCKUI 60PT CTOJIKHYJICS ¢ 6oMbapAn-
POBILKMKOM M PasBaJIMJICI Ha KyCKH Ha BBICOTe
5200 meTpoB Haj 3eMJIEH. UymecHBIM 06pasoM
Y[aJI0Ch CIIaCTHCh JIUIIL OLHOH Jlapuce, OUHYB-

ILIIeiicsa B HeIIPOXOAUMOM Tamre.
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«AOKTOP CYACTbE» 12+
15 AMPENA. «POCCUA-1», 21:00.

BapBapa T'osry6eBa MHOTO JIeT IIO/jlep’)KUBaeT MyYUTEIbHYI0 JTH60BHYIO
CBSI3b C 6AHKUPOM U HBIHEITHUM KaHZUAAaTOM B Maphl KupriioMm. HakoHers
OHa pO’KaeT 0T Hero CbIHAa, HO Y HOBOPOJXKAEHHOIO TSOKEIBIN IIOPOK Cepzlia,
HY’KHa [OpPOTrOCTOAIas ollepaliisd. KUpUII 0TKasblBaeTcs IIpU3HaBaThb OT-
LIOBCTBO U CIIacaThb CBOEro He3aKOHHOPOXKAEHHOIO pebéHKa, a y BapBaphl
HeT JleHeT. Eé eqUHCTBeHHAs Ha/le)Xa — JOOPBIM M COUYBCTBYIOIIUN Bpad
poazoMa ApociaaB HeB30poB.

«p,O)KI/IBiiM A0 NOHEAENBbHUKA»
o+
16 ATIPENA. «KYNbTYPA», 10:15.

B xutacc, Iie Ipenofaér MoJIofas YUYUTesb-
Huna Hatamra I'opesioBa, HOBeHLKas B IIIKOJIE,
3amIgbIBaeT HUCTOPUK Mibsg CeMméHoBHu. OH
3aCTaéT MHTePEeCHYI0 KapTHUHY: BeCh KIacc BMe-
cTe ¢ Haramrei JJOBUT 3ajIeTeBIIYIO0 B IIOMeIIfe-
HHe BOPOHY. [IoBefieHMe IeBYIIIKY, BUepallHei
BBIIIYCKHUIIBI, KaXkeTcsa Mibe CeMEHOBUYY H3-
JIMIIHe J16epaJbHBIM, U OH TOBOPUT 06 3TOM.
CMYTHUBIINCh, YYUTEJIBHHIIA DPeIllaeT 3aHATh
JKECTKYIO ITOSHIIHIO II0 OTHOIIEHHIO K yUYeHU-
KaM, HO OHH y’Ke IIPUBLIKJIH K eé JIETKOMY U
IIOKJIaIUCTOMY XapaKTepy...
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Kagp 13 punbma

NogrotoBuna AHactacus BEPE3OBCKAS.
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B nporpamme Tenenepeaay BO3MOXHbI U3MEHEHNS.

3a copiepKaHue NPOrpamMMbl peaKLmst
OTBETCTBEHHOCTY HE HECET.

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

KABEAbHOE TB

MNEPBbIA
I KaHan
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTH

09:20 «AHTM®eiiK» 16+

09:55 «X¥ub 3p0poBol» 16+

10:45, 1215, 15:15, 16:50, 18220 «MH-
(OpMaLMOHHBIN KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe / ¥eHckoe» 16+

1950 «Kyknbl HacnepHuka Tyt-
T 16+

21:00 Bpems

21:45T/c «3a nonyaca fo BeCHbI» 12+

22:45 «bonblas urpa» 16+

23:45 TopkacrJlab «AxTponono-
rus» 16+

00:25 MopkactJ1ab «[ycTb He roBo-
PAT, NYCTb YnTaloT» 16+

01:05 MopgkactJlab «Cobpanucy ¢
MblCIIMIy 16+

01:45 MopkactJlab «Kocmmyeckne
ncropun» 16+

02:20 MopkactJ1ab «Tpurrepbi» 16+

03:05 MopkactJlab «KpeatnsHble
nHAyCTpum» 16+

03:45 MopkactJ1ab «Hedopmar» 16+

04:20 Mopkacr.J1ab «Mucema» 16+

05:00, 0930 «YTpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectw

1130, 17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14:55 «Kto npotns?». Tok-woy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

2120 T/c «/lboBb npeoponeet
BCE» 16+

23:25 «Beyep c Bnapnummnpom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:05 T/c «[lyat no npasy» 12+

03:55 T/c «[binbHas pabota» 16+

10:00, 1255, 1455, 16:40, 0255 Ho-
BOCTH

10:05, 1235, 00:35 CneuyanbHbii pe-
noprax 12+

10:25 CnopTuBHbIA paipkect 0+

11:25 (mewwaHHble eguHobopCTBa.
UFC. Tonn ®epriocoH npo-
B [KactnHa Mermkm 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14:25 «Jlyuiume 13 nyywmxs» 12+

15:00 «l'eorpadmsa cnopra. (apa-
T0B» 12+

1530 ®yt6on. MUP Poccuitckas
Mpembep-nura. 0630p Typa
0+

16:45 «['pomko» 12+

17:55, 05:00 MnagaHue. YemnmoHat
Poccum 0+

19:00 Xokkeit. ®oHbeT YemnuoHat
KXJ1. Kybok [arapuHa 0+

21:45 OytHon. YemnmoHat Uranun.
«DropeHTnHa» - «ATanaH-
Ta» 0+

23:45 Bce Ha Maty! 12+

00:55 backetbon. EauHas nura BTB.
172 punHana. LICKA - «/lokomo-
mB-KybaHb» (KpacHogap) 0+

03:00 ®yT60n1. Yemnmonat Mepma-
Hun. «Bonbpcbypr» - «baii-
ep» 0+

04:45 T6/c «[nspx. apkwii ce3oH»
16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25, 10:35 T/c «Mopckue absiBo-
Nbl. Cmepu» 16+

1330 «Ype3sbluaitHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «Hesckuit. Pacnnata 3a
CnpaBeaMBoCTb» 16+

2210, 00:00 T/c «MeTop, Muxait-
noBa» 16+

00:35 T/c «YrPO» 16+

03:50 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Ka-
mep» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «M3Be-
cms» 16+

05:25, 06:10, 06:55, 07:45, 08:45,
09:30, 10:15, 1110, 1205 T/c
«YyKoii paiioH 2» 16+

08:55 «3HaHue - cunax» 0+

13:30, 14:25, 15:25, 16220, 17:25, 18:00,
1850 T/c «JlecHuk» 16+

19:50, 20:40, 2125, 00:30, 0115, 01:55,
0230 T/c «Cnepy» 16+

22:25 T/c «(Bom 5» 16+

23:10 T/c «(Bom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit Bbl-
nycK» 16+

03:05, 04:00 T/c «[pokypopckasn
nposepka» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 1230,
17:00, 19:30 HoBocn kynb-

bl
06:35 T«Xﬁ)eLuKOM...» Mocksa nap-

KoBas

07:05 «HeBckuit koBuer. Teopust He-
BO3MOXHoro. Enena Mpo-
30BCKas»

07:35 [I/¢ «Kro Hanucan bubnuio?

a3rajika OfiHO 13 Bennyan-

LUNX TaH NCTOPUM»

08:30 «u3Hb n cynpba»

08:50 X/¢p «CbiH»

10:15 «Habniopatenb»

1115, 0015 XX Bek. «[anuHa Muca-
PEeHKO»

1210 Liget Bpemenn. KapaBamxo

12:45 Hosoctw. Moapo6Ho. Apt

13:00 [1/¢ «Muxann Abpamos. Pyc-
CKOe HaTene»

13:50 X/¢ «Cepaue He KameHb»

16:05 JTuHus xu3Hu. Hukonaii ipos-

108
17:15 [I/¢ «[appemapuHbl, Bnepén!
HeBnpumble cnésbi»

18:00 LieT Bpemenu. Ban [leitk

18:10, 01:00 Muanmcrbl XX Beka

19:00 «Mouepk 3noxu. MaRXm Ep-
monoga. Cepaue Manoro
TeaTpa»

19:45 «[naBHas ponbl»

20:05 «[1paBuna xw3Hu»

20:30 «CroKoiHoi HouM, ManbiLwn!»

20:45 [I/$ «Xpanutenu xusHu. Yy-
MaK0B»

21:30 «CaTn. HeckyyHas Knaccuka..»

2215 T/c «06utenb. OkasiHHbIe fHNY

23:15 «Paraitm, unu PasopBaHHoe
Bpemsa»

23:45 «Maructp wrpbl. JlnunHbl
«[papyLiero xama»

0150 /¢ «op3emHble aBOpLbI
U151 BOXAA N CUHMLbI»

02:30 [1/¢ «N ornaHyncs 5 Ha pena
MOW..»

Poconn 24

05:00, 06:30, 0716, 08:00, 0857,
09:45, 1238, 14:00, 15:00,
18:00, 23:00, 00:00 Hooctu

05:23, 07:51, 0123 «[leHb B ucTo-

nm» 12+

05:36, 12:05, 14:35 «/HTepBbio» 12+

06:34,07:32,08:50, 09:35,12:26, 1621,
2223 Noropa 24

1110 «Mocksa. Kpemnb. Iyun»

13:40 «B ueHTpe Aum» 12+

15:44, 23:42, 01:40 «Cron Qeiik» 16+

16:00, 16:33,19:00 «@akTbi» 12+

18335, 2132 Bectu. [lexypHas yactb

20:02, 2200, 22335 Bectn

02:10 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nTawku» 0+

07:00 «C nobpbim yTpoM, Manbl-
wnl» 0+

07:40 M/c «[leTpoHuKe» 0+

08:05 M/c «BonebHas KyxHsi» 0+

09:00 M/c «Cnpocn Tomy» 0+

09:10 M/c «<Komanpa ®nopbi» 0+

10:15 M/c «Cynepkpbinbs. Cynepno-
MOLLHMKU» O+

10:45 «Jlabopatopuym. ManeHbkue
nccnepoBarenus 0+

11:05 M/c «HYyu-Msyu» 0+

12:55, 2f2i:00 /c «NApuHMT Hapo»

+

13:10 M/c «[lnkme ckpuyepbil» b+

1335 M/c «Tobort. fletektnsbl la-
NaKTUKN» b+

14:00 «Hasuratop. HoBoctu» 0+

14:10 M/c «byba» 6+

15:25 «Epanalu» 6+

16225 M/c «Hy, norogu! Kanuky-
Tbl» 6+

17:30 M/c «Koweukun-cobaukm» 0+

18:20, 03:30 M/c «Tpu kota» 0+

2030 «CnoKoiHOM HouM, Manbl-
wm» 0+

20:45 M/c «Mu-Mu-Muwwkus» 0+

22:25 M/c «Jlekc u Mny. Kocmmye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

23:40 M/¢ «38 nonyraes» 0+

01:05 M/c «<bymaxku» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 X/¢ «/lekapctBo npoTMB
chaxa» 2+

07:30, 11:00 «Kanenpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09330, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00 Ho-

BOCTY

08:05, 0835, 09:05, 09:35, 1310,
14:05,1920 «OTPaxceHume» 12+

10:10, 18:05 T/c «[lBoiiHas cnnoww-
Has 2» 16+

11:25 «Hosoctn Coeta Qepepa-

XI}VIVI» 12+

11:40 X/¢ «Yenosek, KoTopbiit Co-
MHEBaeTCsI» 12+

15:10, 2310 T/c «bepé3ka» 12+

16:05, 00:05 /¢ «BXYTEMAC
YeTBEpTas MUpoBas peBo-
noumns. HeT Kpacotbl BHe
60pbbbi» 12+

17:00 «MpeoponeHue. CeméH JlaBoy-
KnH» 12+

17:45 «lecHs ocTaéTcs ¢ yenose-
Kom» 12+

21:00 X/¢ «Cpaérca nom co Bcemu
HeypobcTBamuy» 12+

22:30 «0deHb nnyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

01:05 «OTPaxeHue. [nasHoe» 12+

04:05 «[MoTtomku. Caxapos. Yenosek
1 aKageMuk» 12+

04:35 «bonbluas crpaHa» 12+

05:30 [1/¢ «Mewkom B ncroputo.

OJHVK W Uapb» 12+

06:00 «Hacrpoenme»

08:15 [1/¢ «[I'ApTaHbsiH v Tpu MyLL-
KeTépa» 12+

08:50 X/ «TaéxHblii neTeKTnB» 12+

10:45, }g 0, 0030 «[eTpoBKa, 38»

+

11:00 «l'opopackoe cobpanue» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTus 16+

11:50 X/¢ «Iecvxonorus npecrynne-
HUSIHUS. Ipa CTpenbua» 12+

13:40, 05:20 «Moit repoii. Jllobosb
MonexuHa» 12+

14:50 «['opop, HoBoCTeMN» 16+

15:00, 03:10 T/c «f 3Halo TBOM Ce-
KpeTbi» 12+

16:55 [/ «Bposby cnesbi» 16+

18:25 T/c «Cenbckuit petexkTus. Jln-
Kas po3a. Konyc reorpapm-
yeckuit» 12+

22:40 «Bnaswwe B TpaH». Cneuy-
arbHbIii penopTax 16+

23:10 «3HaK kayecTBa» 16+

00:00 Cobbitis. 25- yac 16+

00:45 [I/d «[loporve ToBapuLLM.
Xnonkosoe aeno» 12+

01:25 [I/¢ «/eonunp boptkesuy. be-
nopycckuii Kazanosa» 16+

02:05 I/ «Mapuwan Yykos. Mep-
Bas nobepa» 12+

02:45 «OCTOpOXHO, MOLLEHHN-
Kul» 16+

04:40 /¢ «/liogpmuna 3aiiuesa.
YeM xyxe - Tem nyuiwe» 12+

06:00, 29:15 «YTpeHHue ragaHus»
16+

06:15, 05:45 MynbTdunbmbl 0+

07:15 M/¢ «Crpaxvt ApKTUKu» 6+

09:30, 1720 T/c «Cnenas» 16+

TE:15 «3Hakm cyppbbi» 16+

12:20 «Muctnyeckve ncropun» 16+

1330 [I/c «OxoTHuKM 3a npuuae-
HUsMU» 16+

14:00 T/c «JlioboBHas marus» 16+

14:30 [I/c «Tapanka» 16+

20:30 T/c «lo Ty cTropony cmep-
™» 16+

22:45 X/¢ «Bonkopas u3 poga Ce-
pbix cos» 16+

0130 T/c «Yreu» 16+
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05:00, 18:00, 02:30 «Camble LIOKK-
pytoLme runotesbi» 16+

06:00 «C boapbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 1630, 1930, 23:00 Ho-
BoCTH 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmon-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3araaku yenoseyectBa» 16+

14:00 «HeBeposTHO WHTEpeCHble
uctopum» 16+

15:00 [I/n  «3acekpeyeHHble
CMcKu» 16+

17:00, 03:20 «TaiHbl YanmaH» 16+

20:00 X/¢ «fleHb He3aBMCUMO-
am» 12+

22:45 «Boputb no-pyccku» 16+

2330 [lokyMeHTanbHbIi Cnewnpo-

exT 16+
00:30 X/¢ «MpubbiTne» 16+

05:00 M/c «Hy, noroau! Kanmky-
TNbl» b+

05:20 M/c «TaiiHbl MepoBoit 0-
NnHbI» 0+

05:45, 0420 M/c «[pocTokBawm-
HO» 0+

06:20, 0030, 04:00 «MaTHMUA
News» 16+

06:40, 10:20, 21:10 «Ha Hoxax» 16+

08:50 «3oBuTe Wweda» 16+

1130 «Anckuit wed» 16+

1420, 22:20 «buBa wwedos» 16+

19:00 «YepHblii cincok» 16+

0110 T/c «TenoxpanuTtenb» 18+
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05:00, 00:15 «[leHb Matpuapxa» 0+
05:10 nasHoe. Hosoctn Ha (na-

ce 16+

07:00, 08:30 «Y1po Ha Cnace» 0+

10:00 «boxxecTBeHHas nuTyprusi» 0+

12:30, 2130, 02:45 «(BeTnas Hepe-
na» 0+

13:00 «3aBeT» 6+

14:05, 1430 «MoHacTbIpckas Kyx-
Ha» 0+

15:00 I/ ¢ «Camas cyactnmBas Mac-
Xa B MO€i u3Hn» 0+

16:15 [I/¢ «Kuneso-Tleuepckme cesi-
Thle. Llenutenmn» 0+

16:45 X/ «(TanbHas konbibenb» 12+

17:00 X/¢ «Mon» 16+

19:30, 03:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:00 «[Mpsimast nuHms. OTBeT CBA-
LLIEHHMKa» 12+

2235 [1/¢ «OnTuHCKMe HoBOMYYe-
HUKM» 0+

23220 «[psimast MHNS KU3HN» 16+

00:30 [I/¢ «barttowwka Nnnonut» 0+

01:45 «(BaTbIHKM Poccum» 6+

05:00 X/¢ «[mpoxky C KapToL-
Koin» 16+

07:00 «CeropHs yTpom» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBocTw
iHa 16+

09:20 X/¢ «Henoppatowmecs» 12+

11:20, 2115 «OTKpbITbIA 3¢pup». ToK-

woy 16+

13:20,15:05, 03:25 T/c «CmepTb Wwinu-
oHamb» 16+

15:00 BoeHHble HoBocTh 16+

18:20 CneumanbHblii penoprax 16+

18:55 [I/c «OcBoboxpas Poamny.
butsa 3a Cesep. lposan «Ce-
pebpucroit nucel» 16+

19:40 [1/c «3arapxu Beka c Cepreem
Mengenesbim» 12+

22:55 «Mexpy Tem» 12+

23:25 T/c «CeMHapLaTb MrHOBEHNI
BECHbI» 12+

03:00 [I/c «<MockBa ppoHTy» 16+
TenekKaHan
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06:00, 05:50 «Epanaiu» 0+

07:00 M/c «JlyHTnK» 0+

08:00 «Ypanbckue nenbmeHu.
Cmexbook» 16+

08:10 «butBa KaBepoB» 16+

10:10 X/¢ «®oppect [amn» 16+

13:05 T/c «MBaHoBbI-/IBaHOBbI» 12+

16:45, 1%00, 1930 T/c «lpoTms Bex»

+

20:00 Loy «Cyne[])HMHp,sﬂ. Cexpe-
Tbl Ce30Ha» 16+

21:05 Loy «CynepHuHa3s. Pa3bop
ce30Ha» 16+

22:10 X/ «Jlyny u bpurre» 12+

00:15 «Kuto B aetansx c Génopom
boHpapuykom» 18+

0115 X/¢ «be3 rpanmuy» 12+

02:50 T/c «[locnepuwii n3 Maru-
KaH» 12+

04:45 «b Kappos» 16+

05:20 MynbTdunsmbl 0+

05:00 T/c «AHHa ['epmaH. TaiiHa be-
N0ro aHrenay 12+

06:10, 0435 T/c «JTioboBb Mo npu-
Kazy» 12+

09:00, 10:20 T/c «batiowka» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Hosoctn

10:10 «benopycckuii craHgapt» 12+

13:15 «flena cynebHbie. [leHbru Bep-
Hutel» 16+

1410, 16:15, 00:45 «[lena cypebHble.
Butsa 3a byayuwee» 16+

15:05, 0130 «flena cypebHbie. Ho-
Bble uctopum» 16+

16:35 «MupoBoe cornatueHue» 16+

18:50 «Mrpa B kuHO» 12+

2130 T/c «Mey 2» 16+

00:20 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
LUOiA NlbBM» 12+

01:55 X/¢ «bnusHeupi» 0+

03:15 T/c «llkona BbiKMBaHUS OT
OZLMHOKOM JKEHILWHbI C Tpe-
M$I IETbMM B YCUI0BUSIX KPU-
3ncar» 12+

07:00, 0635 «OpHaxabl B Poccum.
Cnewnanmkect» 16+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

18:00 T/c «Onbra» 16+

21:00 X/¢ «[pyr Ha yac» 16+

22:00 «}eHckuii creHpan. lainmxe-
CTbI-2022» 16+

23:00 Woy «KoHdeTkax 16+

01:00 «Mmnposmzaums. Koman-
nbl» 16+

03:30 Loy «Crymus «Coto3» 16+

05:00 «OTKpbITIA MUKPODOH» 16+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05220 «6 kanpoB» 16+

06:40, 0535 «Io fenam Hecosep-
LIEHHONETHMX» 16+

08:05 «[laaii pa3sepémaol» 16+

09:05 «TecT Ha 0TLLOBCTBO» 16+

1115 [i/c «Monsite. [poctnte» 16+

12:25, 0335 [I/c «Topuax» 16+

12:55, 04:00 [1/c «3Haxapka» 16+

13:30, 04:25 [I/c «BepHy niobumo-
ro» 16+

14:05, 04:55 [1/c «lonoca ywepwmx
nyi» 16+

1435 X/ «I'IQ?HI:M BKYC 106BM» 16+

19:00, 2210 X/¢ «[lanékas n bnus-
Kas» 16+

22:05 «3abota 0 BaxKHOM» 16+

2315 T/c «Ynbibka nepecmeLHm-
Ka» 12+
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05:00 [MporHo3 no ropy 16+

06:00 Mos BonHa 16+

07:00 #5HaMy3TB 16+

08:00 Teen yapr 16+

08:30, 15:00 Pro-Hosoctu. Jlyy-
wee 16+

1530 Jlvra cBexux knunos 16+

16:00 Ton-15 Like FM 16+

17:00 Xpute otBeTa 16+

18:00, 23:00 Pro-HoBoctu 16+

18220, 00:20 MNneitnuct|BecHa 16+

19:00 fnpekc. My3bika yapt 16+

20:00 Ton-30. Pycckuii nneiinuct
Hepenu 16+

22:00 BuHupel Ha nonky 16+

23:20 My3-TB yapr 16+

01:30 Pycckuin yapr 16+

02:30 41 nonan, u Tbl nonan 16+

03:30 My3'uTuB 16+

04:30 Hawe 16+

06:00, 06:45, 0530 MynbTdunb-

Mbl 6+
06:30, 09:00, 13:00, 17:00, 20:00,
00:00, 03:00 HoBoctu 24 12+
07:20 Loy «3mopoB v Bepa» 12+
07:50 TaBpuueckuit bnarosecr 6+
08:30 «KpbIMcKoe cyacTbe» 12+
0915 %2/ «bonblue yem nboBL»

N
09:55 NI/ «Pomanosbl. Cyabba
pI-YCCKOFO KPbIMa» 12+

10:40 «Ha Bbicotel» 12+
10:45 «MHe TonbKO CNpocuTby 12+
11:30, 1315 T/c «Hacnegumkum» 12+
14:45,20:15 T/c «BocTok - 3anagy» 12+
16:30 «Penetnumsi» 12+
17:15 Loy «OfHa Ha Bcex» 12+
17:50 LLloy «butsa 3a naiikn» 12+
18:20 T/c «[leHb pacnnatbi» 16+
22:00, 00:30 T/c «48 yacos» 16+
00:55 ])%/cp «[epenucatb NtoboBb»
+

02:35,04:30 I/ «Marus Bryca» 12+

03:15 [/ «[lepsble B Mupex» 12+

03:30 [I/u, «<Bmecte B kocMoc» 12+

04:00 [I/¢ «[leno No» 12+

05:00 [I/u, «HenoBek Ha cBoem Me-
cTe» 12+

24

[KPBIM]

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 1100, 1200,
13:00,14:00,15:00,16:00,17:00,
18:00, 19:00, 20:00, 2100,
22:00, 23:00 Hosoctun 24 12+

00:15, 03:15, 06:45, 1230, 19:45, 2315
IKOHOMMKA 12+

00:30, 02:30,04:30, 07:15, 09:15, T1:15,
13:15, 16:15, 19:15, 20:30 Cka3a-
HO Ha paauo 12+

00:45, 02:45, 04:45, 0730, 1030,
12:45, 20:45, 23:45 Snoxa 12+

0115, 04:15, 10:45, 1415, 17:15 UnHTep-

Bbi0 12+

01:30, 03:30, 06:15, 09:30,13:30,1730
Cnopr. Wtoru 12+

0215, 0530, 08:40,11:30, 14:40, 16:40
Ype3sbiyaiHblit Kpbim. Uto-

m 16+
05:15, 07:45, 10:15 MapnameHT 12+
05:45, 08:20, 1215, 1930 UnTepsbio

2412+
08:15, 14:35, 1630 MHeHve 24 12+
11:45 Wrpa B Knaccukm 12+
14:30 Cneupenoprax 12+
15:15, 2215 I/ «Caniot-7» 12+
18:15 [1/¢ «Kpemnb. Crpanuubl ncro-
m» 12+
20:15, 23:30 Wrpa B knaccukm 16+
21:15 Qytbon. Live 12+
21:45 [I/$ «[epsbie B Mupe» 12+

as

MUNET

01.10 «Hapogp! Kpbima» 12+

0130 «Tek ap3ym BataH» 12+

0230 «A. UJ]\jﬂaKOBa Hetnmxenep
une» 16+

03.00 «<Mupac» 12+

03.20 MapadoH 12+

04.20 33aH + [Hiy3 N2 26 12+

0530 «BataH xaTbipackl» 12+

05.15 «Mupac» 12+

06.00 «[luHuin cybet» 12+

0630 «Xabepnep» pyc. 3. 16+

06.45 «BataH xaTbIpacbl» 12+

07.00 [/ «Jlerenabi Kpbimax 12+

0730 [I/¢ «bonbluoii ckayok» 12+

08.00 «Mepaba, cabal» 6+

09.00 «Mroru c A. LLlynakoBoii» 16+

0930 «Xbi3meT Be bepexe» 12+

10.00 «l0pt Hedecu» 12+

1030 M/¢ kp.tats3. 0+

11.00 «lTpaitm-Taitm» 16+

1115 «Hepens Moccoseta» 16+

130 M/¢ Kd).T&T.SB.«KOpOﬂb (ada-

n» U+

1250 X/ «IapeHune Toknox» 12+

1430 X/¢ Ké).TaT.SB. «BHe Bpeme-

Hu» 16+

16.15 [I/¢ «Exan rpekax12+

17.00 X/ «[lom g o3epa» 16+

18.45 «Mupac» 16+

19.00 MAPADOH 12+

20.00 «Hapopp! Kpbimax 12+

20.30 «Xabepnep» pycs3. 16+

20.45 X/¢ «AHOHMMHbIE poMaHTH-
Kn» 12+

22.00 T/c «<ManeHbkast HeBecTa»16+

2245 T/c «[lyTb Abasi» 12+

2330 T/c «Pa3Bopy» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 Tumu Poccun. Tumn CeBacto-
nons

6:00 lpodunaktuka

11:00 bonbLuoi ckauok 4 3n _

1130 X/¢ Xangapm 8 Hbio-Wopke

13:30, 15:00, 17:00 Hosoctn

13:45, 15:15, 17115, 0:00 AKueHTbI

14:00 T/c CnanbHbiii paiioH 1718 an

15:30 NlaHawadTHbIA AU3aiH - 310
npocto! 73n

16:00 T/c AnbtotauTbl Ntobem 11 3n.

1730 T/c Mama - petektus 9 3n.

18:30 JlaHawadTHbIA AN3aiiH - 3T0
npocro! 8 3n

19:00 Ckaxkute yectHO

19:30, 21:00, 2330 BeuepHue Ho-

BOCTH

20:00 [1/¢ Uctopus B peTansx v ny-
Tewecrsus  [eHHagmnem Xu-
rapesbim 4 3n

2130 X/¢ Mo3BoHMTE MbILKKUHY

0:15 HouyHoit MHGOPMALMOHHBII
KaHan

06:10 M/c «Tpm KoTa» b+

06:50 M/¢ «Tpu boraTbIpsi 1 KOHb
Ha TPOHe» b+

08:30 M/¢ «Tpm boratbips u Llla-
MaxaHcKasi Lapuua» 12+

09:55 M/ ¢ «KoHb K0nuit n bonbLune
CKauKu» b6+

11:15 M/¢ «Tpu boratbips 1 Mop-
Koit Liapb» 6+

12:40 M/¢ «Tpwu boratbipsi. Xop Ko-
Hem» b+

14:00 M/¢ «Tpu boraTbipsi Ha Aanb-
Hux beperax» b6+

15220 T/c «(Batbl» 16+

22:00 T/c «banabon 4» 16+

01:40 X/¢ «Aputmus» 18+

03:30 X/¢ «Bbiwe Heba» 18+

05:10 X/¢ «Kapa» 16+

222POOHOE KMHO

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:30 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hooctu

09:20 «AHTn®eiiK» 16+

09:55 «Kutb 3n0posol» 16+

10:45, 1215, 1515, 16:50, 1820 «MUH-
(opMaLVOHHbIi KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnepHuka Tyt-
™» 16+

21:00, 04:00 Bpemsi

21:45, 04:45 T/c «3T1 rna3a Hanpo-
™B» 16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

23:45 MopkactJlab «AHTponono-
ms» 16+

00:25 Moakact.J1ab «[ycTb He roBo-
pAT, NYCTb YnTaloT» 16+

01:10 NopxactJlab «Cobpanuce ¢
MbICnaMI» 16+

01:50 MopkactJlab «KocmMuueckmne
ucropum» 16+

02:30 MopkactJ1ab «Tpurrepbi» 16+

03:05 MopkactJ1ab «KpeatnsHble
MHAYCTpUM» 16+

01:20 X/¢ «BenukonenHas cemep-
Ka» 16+

03:50 T/c «KameHckas» 16+

07:55 X/¢ «Ac u3 acos» 12+

09:50 X/¢ «Knioun ot Hebax 0+

11220 X/¢ «Tonybas crpena» 0+

13:10 X/¢ «Bawm npasa?» 16+

15:05 X/¢ «be3ymHo BntobneH-
HbIf» 12+

17:00 T/c «Kpom 12+

19:00 T/c «[lonras nopora B fio-
Hax» 12+

22:00 T/c «<Koponesa Mapro» 12+

PLANETA [t

>22KMHOCBUAAHUE

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHom». ToK-

oy
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn
11:30, 1730 «60 MuHYT». ToK-LI0Yy
14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemsi
14:55 «Kto npoTns?». Tok-wwoy
1630 «Manaxos»
2120 T/c «JlloboBb npeogoneet Bce»
23:25 «Beuep c Bnagummpom Co-
IOBbEBbIM»
02:00 Bectu. CaHkT-Tetepbypr
0215 «3nmnrma. Inuza Kappunbo Ka-
bpepa»
03:00 HoBoctu KynbTypbI
03:15 T/c «[lyaT no npasy»

0115 X/ «Manbumk B eouke» 16+

03:30 X/¢ «Ku3Hb 3a rog» 12+

05:20 X/ «He TBOE TENON 16+

07:10 X/¢ «besymHoe cBupaHme»
16+

1D

06:35 «Y1po. Camoe nyuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:45 Cerops

08:25, 10:40 T/c «<Mopckue fbsiBo-
nbl. Cmepu» 16+

13225 «Ype3BbluaitHoe npouciie-

08:45 X/¢ «Iocne nonyHoun» 16+ crBue» 16+
10:30 X/¢ «[lukas opxupes» 18+ | 14:00 «Mecto Bcpeym» 16+
12:35 X/ «3Hauu, BoiiHa» 16+ }‘B/gg ﬁ?{&pa]gi'o» 1o+
I « »
1415 X/¢ «Ouenb nnoxas y4un-| 20:00 T/c «Hesckuit. Pacnata 3a
Ka» 18+ CnpaBefnmMBoCTb» 16+
15:55 X/¢ «[leTka» 16+ 22:00 T/c «<Metop, Muxaiinosa» 16+
17:40 X/ «Tlocne» 16+ 23:55 «0cHoBaHO Ha peanbHbIX Co-
y BbITusix» 16+
1930 X/¢ «Hero xoTaT MeHWA-| 055 T/c «Dopmyna crvxum» 16+
HbI?» 16+ 02:40 T/c «Mrpa» 16+
21:45 X/ «Mexay Hamu, Manbyun-
Kamu» 16+ T‘ ,
2330 X/¢ «OpHa BcTpeya» 16+ @ C I
07:00 «Hactpoetue»

o

05:35 M/c «Mawwa u Mengeab» 0+

09:05, 20:00 T/c «Knou» 16+

12:00 «T'ocTvt 1 Npoune HenpusTHO-
cm» 16+

14:00, 0325 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

17:40 «bypHn popggoman 16+

22:00 «[lom 2. HoBast »u3Hb» 16+

00:05 «f cTecHsit0Cb CBOEro Tenax»
18+

01:45 «M3meHbI» 18+

‘e

09:50 [/ «bonbluoe KuHo» 12+

10:20, 1240 X/¢ «Wrpa B yobuit-
cTBO» 12+

12:20, 15:20, 19:15, 23:30 CobbiTus

14:40 «MockBa pesuHoBas» 16+

15:45 «l'opop, HoBOCTE»

16:00 «[1paBo Ha 3awmTy» 16+

18:05, 19:35, 0210 T/c «HeBnanm-
Kn» 16+

20:40 I/ «Bnosbu cnéspi» 16+

21:25 X/ «TaéxHblii fetekTu. 0xo-
Ta Ha MaMOHTa» 12+

00:10 «OCTOpOXKHO, MOLUEHHU-
Kul» 16+

00:45 «3HaK KavectBa» 16+

01:40 CobbiTns. 25-it yac

03:55 [/ «/leoHnp boptkesmy. be-
nopycckvii Kazanosa» 16+

04:55 X/¢ «My3bikanbHas ncro-
pusi» 12+

06:15 I/ «NNtopmuna 3aiiuesa. Yem
XYKe - TeM fiyuLues 12+

06:00 «AHekpmoTbI» 16+

08:00 «+100500» 18+

10:30, 1330, 20:00 «Pewwana» 16+

12:30, 21:00 «OxoTHWKM» 16+

1430, 0330 «BHe 3akoHa. lpecry-
MNeHne N HakasaHme» 16+

16:00 «YnetHoe Buaeo» 16+

23:00 «OnacHble cBs3u» 18+

05:00 «MpeanbHblii pKuH» 16+

b
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10:00,18:00, 02:00 X/¢ «fl xouy Bu-
neTb» 12+

11:15, 19:15, 0315 X/ «YHmKeHne»
18+

13:05, 21:05, 05:05 X/¢ «OrpabneHue
Ha beitkep-Ctput» 16+

15:00, 23:00 X/¢ «MBaHoB» 16+

06:00, 22:40 «lonkopH TB» 12+

06:25, 23110 «CmesTbca paspelua-
ercax 12+

08:25, 0120 «lopomok» 12+

09:20, 0210 «b kappos» 12+

09:50 «/13maiinoBckuin napk» 12+

12:00, 0415 «}eHckas nura» 12+

1230 «Kpusoe 3epkano» 12+

14:35 «[laewb, Monofexb» 12+

15:05, 0435 «(am cebe pexuc-
cep» 12+

15:50 «Y60iiHbIii Beyep» 16+

16225 «IlonoBuHKm» 12+

16:55 «lOmop! HOmop!! FOmop!!l» 12+

1915 «YymoBas ckpbiTas Kame-
pa» 12+

19:50 «AHwwnars» 12+

2215 «[lanbHue ponCTBEHHUKI» 12+

02:35 «[letpocsaH-woy» 16+

05:15 «CmexonaHopama» 12+

05:40 «He 3nuTe neBoyek» 12+
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LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

MNEPBbIA
I KaHan

=)

| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «flobpoe yTpo» 0+
09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-

BOCTU

09:20 «AHTMO®eitK» 16+

09:55 «utb 3n0poBol» 16+

10:45, 1215, 15:15, 16:50, 18220 «MH-

0PMaLMOHHBIRA KaHany 16+

16:00 «My3kckoe / YeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnepHuka Tyt-
™» 16+

21:00 Bpems

21:45T/c «3a nonuaca a0 BecHbI» 12+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

23:45 MopkactJlab «KusHb 3ame-
yatenbHbIx» 16+

00:25 MopxactJ1ab «Jlerkue feHb-
m» 16+

01:05 MMopkact/lab  «[lecHspbi»
MO Xu3Hu» 16+

01:45 MopkactJ1ab «Mcuxmuka» 16+

02:20 MopkacrJjlab «20 net cny-
crs» 16+

03:05 MopxkactJlab «Bce xotaT ne-
TaTb» 16+

03:45 MopkactJ1ab «0bs3atensHo K
npouTeHuto» 16+

04:20 TopkactJlab «AHTponono-

rms» 16+

05:00, 0930 «Yrpo Poccum»
09:00, 1430, 21:05 Bectn. MectHoe

BpeMsi

09:55 «0 camom rnaBHom». Tok-
woy 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

11:30,17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy 12+

14555 «fro npote?». Tok-wwoy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

2120 T/c «/lboBb npeoponeet
BCE» 16+

2325 «Beuep ¢ Bnagnmupom Cono-
BbEBLIM» 12+

02:05 T/c «[lyat no npasy» 12+

03:55 T/c «[binbHas pabotax 16+

06:00,]124:25 «Jlyyime u3 nyywwnx»

+

06:30 «reor£3a¢v|ﬂ cnopra. (apa-
T0B» 12+

07:00, 10:00, 1255, 14:55, 02:55 Ho-

BOCTH

07:05, 1530, 2125, 00:00 Bce Ha
Mary! 12+

10:05, 12 35 Cneuwanbubm penop-

10:25 Egasgqa +60 0630p 0+

n.

11:25 bokc. gTre Knuckle FC. o
Purr3 npotns Mensuta Mmn-
nappa 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

15:00 «Tbl B baHel» 12+

16:00 MMpodeccnoHanbHbIin HOKC.
Mapk [NetpoBckuit npotms
Bnapucnasa Buwesa 16+

17:55, 05:00 MnaBaHue. YemnuoHat
Poccuum 0+

19:25 backetbon. Eaunas nura BTb.
172 dunana. YHUKC (KEBaHb;
- «3eHMT» (Canr-Metepbypr,

21:40 (DyT6on Jlura yemnmoHoB.
1/4 ¢uHana. «Yencu» (AH-
rus) - «Pean» (Mappup,
Ncnanng) 0+

00:55 Qyt6on. /ura yemnuowos. 1/4
¢uHana. «Hanonu» (ranus) -
«Munan» (ranus) 0+

03:00 Boneiibon. Yemnuonat Poc-
cun. Pari Cynepnura. Myx-

UnHbl. 1/2 puHana 0+

04:45 irs/c «[nspx. apkuii ce3oH»
+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CeropHst

08:25, 10: 35 T/c «Mopckue pbsiBo-
Nbl. CMepu» 16+

1330 «Ype3sbluaitHoe npomcLue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeym» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[IHK» 16+

20:00 T/c «HeBckuit. Pacnnata 3a
CnpaBegIMBOCTbY 16+

2210, 00:00 T/c «MeTop, Muxan-
nosa» 16+

00:35 T/c «YI'PO» 16+

03:50 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «W3Be-
cus» 16+

05:25, 06:10, 06:55, 07:45, 08:45,
09:30, 10:10, 1110, 1205 T/c
«JleHnHrpag, 46» 16+

08:55 «3HaHue - cunax» 0+

13:30, 14:25, 15220, 16220, 1725, 18:00,
18:45 T/c «Jlechuk» 16+

19:50, 20:40, 2125, 00:30, 0115, 01:55,
0230 T/c «Cnep» 16+

22:25 T/c «(Bow 5» 16+

23110 T/c «(Bom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. UtoroBbiint BbI-
nycK» 16+

03:05, 04:00 T/c «[pokypopckasn

nposepka» 16+

06:30, 0700 0730, 10:00, 1230,
0, 1930 HoBoct' kynb-

06:35 «WeLuKOM » MoCKBa KpacHas
07:05 «Jlerengbl MWUPOBOr0 KNHO»
07:35 /¢ «<MatemaTuka v nogbem
uvunu3aumn. Eruner. Pogu-
Ha umncen»
08:30 «}Ku3Hb 1 cyapba»
08:50 X/¢ «CblH»
1015 «Habnopatensb»

115, 23:40 XX Bek. «/leB wmH.
Anekcanpp Manbues. Mo-
CN1efHUI CE30H»

1215g LLI er BpeMEHM Yunbsm TépHep
12:45 Hosoctw. MogpobHo. Kuurn
13:00 «Moyepk 3noxu. Mapus Ep-
monoBa. Ceppue Manoro
Tearpa»
1330 Urpas Gmc . Anexcangp Hu-
KOHEIEBI/N cTpoBCKuiA «bec-
MPUAAHHNLLAY
¢ «Kto Hanncan bubnuio?
a3raiKa OfIHOI 13 BeNnYail-
LUMX TaiAH NCTOpUMN»
15:05 «Catu. HeckyuHas knaccuka..»
1550 [I/¢ «Ilog3emHble ABOPLbI
BOX(IA M CUHULLbI»
1630, %15 «ParTaim, um Paso-
BaHHOE BpeMms»
1715« DEJlBVI)KHVIKVI Mapk Anto-
KOMbCKMi»
17:40 [/c «3a6bITOE pemeano. Jlo-
nUSBO!
18:00, 005\5 ﬂwancrbl XXBeka.Ap-
p PybuHwWwTeiiH
19:00 « 0'~IEDK3I‘IOXVI Hukonaii bep-
eB. [lneHHnK cBobOAbI»
19:45 «I nagHas ponbl»
20:05 «[IpaBuna xm3Hm»
20:30 «CrioKoHOI HOuM, ManbiLLmh»
20:45 «McKyccTBEHHbII 0T60p»
21:30 «benas cryaus»
22:15 T/c «0butenb. Mecto cunbl»
01:45 Liget BpemeHu. Jleonnp Ma-
CTepHaK

1410

Poconn 24

05:00, 07:51 0135 «[lenb B ncro-

05:08, q?» 40 «MHTEDBI:IO» 12+
05334, 18 35 21 32 Bectn. [lexyp-

06330, 0718 0800 0857, 09:45,

0, 13:00,14:08, 15:00, 1810
2300 00:00, 01:00 Hogor
06:34,07:32, 08 50, 0935 1229 1621
07:45, 1253, 1540%0 50, 0150 «MH-
ap Kuvm» 12+
08:32, 1240 Becr
1152, 15:52,00:40 Cneu,waanhm pe-

DK 12+
14:33, 23: 3% «3awywath, obeperarts,
ICTBOBATbY 12+
]6.00 33 19:00 «DakTbi» 12+
20:02, 22:00, 2235 Bectu
0210 «Beqep ¢Bnapgnmupom Cono-
BbEBbIM» 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue natukm» 0+
07:00 «C lJJ.OﬁprM JTPOM, Mafibl-
)

N
07:40 M/c «[leTpoHnke» 0+
08:05 M/c «BoniuebHas Kyxusi» 0+
09:00 M/c «Cnpocn Tomy» 0+
09:10 M/c «<Komanaa Oriopbi» 0+
10:15 M/c «Cynepl(pbln bsi. Cynepno-

Hukn» 0+
]0 45 « VI I» 0+
11:00 M/c «TaMth MepoBoit ponu-

HbI»

12:55,2200 M/c«VIH(])MHmM Ha{10»6+

13710’ M/c «[lukue ckpuiepbib»

1335 M/c «Tobort. [letekTusbl Fa—
NaKTUKN» b+

14:00 «Hasurarop. Hosoctn» 0+

1410 M/c «byba» b+

1525 «ananam» 6+

16225 M/c «Hy, norogu! KaHuky-
ﬂbl» +

1730 M/c «Kowweukmn-cobaukuy» 0+

18:20, 03:30 M/c «Tpm kota» 0+

20:30 «CroKoiHOM HOuM, Marbl-
wul» 0+

20:45 M/c «<Mu-Mu-Muwku» 0+

22:25 M/c «lekc u Mny. Kocmuye-
CKMe TaKCUCTbI» b+

23:40 M/ «[lpukntoyenmns Ky3He-
ynka Kyzu» 0+

2355 M/q) «[TpuKntoyeHns XoMbi»

00:10 M/ «CrpaLuHas ncropusi» 0+
00:15 M/ «%as ropox, AiBa - ro-
X » U+
00:25 M/g: «ﬂeTyLLIOK 30/10T0M
Nﬁ) eLoK» 0+
00:35 /¢ «OpaH)KEBOE ropiblLL-
Ko» 0O

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 17 00 «QueHb nnuHoe ¢ Buk-

0poMm Jlowwakom» 12+
06:40 ¢ «BXYTEMAC YeTBépTasn
MupoBasi peonioums. Het
KPacoTbl BHe 6opbbbi» 12+
07:30, 1:00 «Kanel(i);é 3[())b» 12+
08:00, 83 09:00,

00 Hosocm

1400,

08:0! 0835 0905 35, 1310,

05,192 «O'I'Pa)KeHme» 124

1010, 18:05 T/c «ﬂaomuaﬂ cnnoww-
Hast 2» 16+

1130 X/¢ «Cpaétes p,om €0 BCeMM

CTBaMU» 12+

15 ]0 23]6;1'_/( «bepéskay 12+

16:0' 5 /o «BXYTEMAC
quBepTaﬂ MMpOBasi peBo-
nioups. Bacunbesny  bna-
JKeHHblii» 12+

17:45 [I/n «KoHcTpyKTOpbI 6 ym.e-
ro. Bpems v crekno»

21:00 X/ «OpHa BoitHax» 16+

2230 «3a tEleno' ToroBopum» 12+

01:05 «OTPaxkeHue, [nasHoe» 12+

04:05 «[otomku. Tynones. «M3pe-
e 57» 12+

04:35 «bonbluas crpaHa» 12+

06:00 «HactpoeHue»

08:10 «Q})KTO N.» 16+

08:45 X/¢ «TaéHblii [eTeKTyB.
TaiiHa yépHoro 6onotax» 12+

10:40, 0 40 [l/® «Hy n Hio! Ipotn-

1M0-COBETCKM» 12+

1130, 14 30 17:50,22:00 Cobbitis 16+

1150° X/¢ «Tlcaxonorus npecrynne-
HUaHUg. CMepTb Mo CleHa-

Mo 12+
13:40, 05:20 «Moii repoii. AHHa Ap-
oBax» 12+
14:50 «[ opog HoBOCTE» 16+
15:05, 03 5 /c «§1 3Hato TBOM Ce-
KpeTbi» 12+

16:55 q> «3Be3p,b| npoTu8 BO-

1810, (?0 30 «I'IeTpOBKa 38» 16+

18:25T/c «CenbCkuin netektus. KnHo
M0-0/TbXOBCKM» 12+

22:40 «3aKoH 1 nopsfok» 16+

2310 &vq; «OTUbI-| Hesm,qumxu» 16+

00:00 Cobbitis. 25- yac 16+

00:45 [1/¢ «Anpponos npotms [Mo-
nuTbI0po. XpoHNKa TaiiHoM

BOVHbI» 12+
0125 /¢ «3aMy)K 33 MHOCTpaH-
a» 16+
0205 I/ «IneoHopa Py3BenbT.
€Ha YMMPaIoLLero npesu-
JleHTa» 12+
02:45 «OCTOpOXKHO, MOLLEHHM-
Kul» 16+

oh

05:00,18:00, 0225 «(aMble WoKMpy-
|0 we runotesbl» 16+
bIM \{TPOM'» 16+
08.30 12 30 6:30, 19:30, 23:00 Ho-
BoCTH 16+
09:00 «BoeHHas TaiHa» 16+
10 00 «Cosbe3» 16+
11:00 «Kak ycrpoeH mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «V|H¢0[ZJM3LI,VI0H-
Has nporpamma 112» 16+
13:00 «3araaku yenoseyectsa» 16+
14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ucropum» 16+
15:00 [I/n  «3acekpeyeHHble
cnuckuy 16+
17:00, 03110 «TaitHbl Yanmany» 16+
20:00 X/ «[leHb He3aBuMMoCTu:
BO3pOXAeHMe» 12+
2215 «BopuTb no-pycckuy 16+
2330 «3HaeTe M Bbl, 4TO?» 16+
00:30 X/ «ﬂpuuuecca AKya3a» 18+

Ul

TEAERARAN

05:00, 00:15 «[leHb Matpuapxa» 0+
0510 X/¢ «HOHocTb KomaHgmn-
08» 0+
06:50 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+
07:30, 09:00 «Y1po Ha Cnace» 0+
10:30, 2130, 0245 «(BeTnas Hepe-
s O+
11:00, 22:00 «[psmas nuuus. OteeT
(BALLEHHMKA» 12+
11:35 «B nomckax bora» 6+
12:05 «Pacckaxu mHe o bore» 6+
12:40 «lpoceccop Ocunos» 0+
13:15 «lIpocTble uypeca» 12+
14:05, 14: 3% «MoHacTbIpcKas Kyx-
Ha» U+
15:00 [I/¢ «baTiowka Unnonut» 0+
16:30 11/ «0I1TI/1HCKI/IE HOBOMyYe-
HUKN» 0+

17:15 X/%) «OcTpoB» 16+

19:30, 0315 «Beyep Ha Cnace» 0+

2235 [I/d «YmsryeHue 3nbix cep-
el [loHeukas» 0+

2320 « y)K a (naceHuns cembu»

0030

¢ «/lukn boropoamup.
BepCKasi MKOHa boxweit
Martepn. ikoHa boxmein Ma-
 «Tpoepyumua» 0+
01:00 ,Il/(B «POMaHOBbI yabba pyc-
cxoro Kpbimax 0+
01:45 «CesitbiHM Poccum» 6+

( 2 |' -
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06:00, 0550 «Epanaw» 0+

07:00 M/C «JTyHTIK» 0+

08:00, 18:30, 19:00, 1930 T/c «[po-
TMB BCexX» 16+

09:00 «Ypanbckue nenbmeHm.
Cmexbooks» 16+

0910 M/¢p «lpuHuecca n ppa-
KOH» b+

10:40, 20:00 Loy «bonbLwoi no-
ber» 16+

11:55 T/c «MBaHoBbI-/IBaHOBbI» 12+

21:00 X/¢ «OpmHHapLaTh Monyanu-
BbIX M\DKYMHY 12+

2335 X/¢ «JleB AwwH. Bpatapb
MO MeuTbl» b+

01:50 T/c «[locnepHuin w3 Maru-
KaH» 12+

04:55 «6 kappos» 16+

05:20 Mynbtdunbmbl 0+

DOMALIHUNA

BCECAA ANA KEHLWWH

06:30, 0515 «Io fenam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

08:20 «[lasait pasegémcal» 16+

0920 40 «[ect Ha OTLOBCTBO»

10:35, 22 05 «3aboTa 0 BaxHOM» 16+
1135 J1/c «[loHsiTb. [pocTutb» 16+

12:40, 0330 [I/c «Mopua» 16+
1310, 03:55 € «3Haxapka» 16+
13:45, 0420 ¢ «BepHy niobumo-
14:25, 04 50 [\éc «lonoca yweawnx
Ay 1
15:00 X/¢ «YcneTb BCE ncnpasuTby
+
19:00, 2210 X/¢ «Bcé paBHO Tbl

Mosi» 16+
2315 T/c «Ynbibka nepecmeLunm-
Ka» 12+

06:00, 89:15 «YTpeHHMe rapaHus»

06:15, 05:30 MynbTdunbmbl 0+
07:45 M/¢ «CHexxHas Koponesax 6+

09:30, 17:20 T/c «Cnenasi» 16+

1115 B3Hakn cyAbbbI» 16+

12:20 «Muctnyeckvie ncropum» 16+

1330 [i/c «OxoTHMKM 33 npuBuae-
HusMU» 16+

14:00 T/c «/oboBHas Marusi» 16+

14:30 [I/c «lapanka» 16+

20:30 T/c «lo Ty cTopony cmep-
™» 16+

22:30 X/¢ «LLinnoH, koTopbIit MeHs
KUHYN» 16+

01:00 «[]HeBHUK 3KCTpaceHca» 16+

04:45 [I/c «Bnactutenn. Muxa-
wn JlomaHocos. Marus re-
Hus» 16+

=

A LTEY

05:00 M/c «Hy, noroau! Kanmky-
Tbl» 6+

05:20 M/c «TaitHbl MegoBoit fo-
NMHbBI» 0+

05:40, 04 Sé) M/c «lpocTokBalum-

0» U+

06:20, Og 50, 04:30 «Mathmua News»

06:50 «Ha Hoxax» 16+

10:10, 20:00 «KoHguTe) g» 16+
1:30 ((AuCKVIVI wed» 1

14:30 «Monopble HoXu» 16+
17:30 «YmHee Bcex» 16+

21:20 «busa wedos» 16+

23:30 «[IpobHbiit nepee3y» 16+
00:20 X/¢ «He ppiwm» 18+
02:20 T/c «TenoxpanuTenb» 18+
03:30 «MHcanpepbi» 16+

A TEMNEKAHADN

05:05, 1320, 15:05 0330 T/c
«(_Mepr wrvoHam> 16+
07:00 «CeroaHs aﬂpom» 12+
09:00, 13: 00 18:00, 20:30 Hosoctun
nHs 16+
09:20 X/d) «3a BUTPUHOIA YHMBEP-
Mara» 12+
11:20, 2115 «OTKpbITbI 3pup». ToK-
woy 16+
15:00 BoeHHble HoBocTM 16+
18220 CreumanbHbii penoptax 16+
18:55 [I/c «OcBobokpas Popuny.
butsa3a Ceep. [poBan «Ce-
pebpucroii nncbl» 16+
19:40 «anu(a 13 npowwnoro» 16+
22:55 «Mexy Tem» 12+
23:25 T/c «CeMHafLaTh MrHOBEHUI

BeCHbI» 12+
TeneKaHan

© W

05:00 T/c «/MtoboBb no npukazy» 12+

09:15, 10:10 T/c «baTtowka» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Hosoctn

13:15 «flena cypebHble. [leHbru Bep-
Hutel» 16+

14:10, 16115, 00:40 «flena cyaebHble.
buTBa 3a bypyiwee» 16+

15:05, 0120 «[lena cynebHbie. Ho-
Bble uctopum» 16+

16:35 «MupoBoe cornatueHues 16+

18:50 «lirpa B KuHO» 12+

2130 T/c «Mey 2» 16+

00:10 «Hawe kuHo. Uctopus Gonb-
wwon nobsu» 12+

02:05 X/¢ «[leBywwKa cnewmt Ha
cBuaaHue» 0+

03:10 T/c «Llikona BbhKMBaHMS OT
OJVHOKOW JEHLUWHbI C Tpe-
M$! [IeTbMU B YCTIOBUSIX KPU-
3nca» 12+

07:00, 0635 «OpHaxnap! B Poccum.
Cnewnanmkect» 16+

08:25 «bbtoTnt batTn» 16+

09:00 T/c «YuuBep. Hosas obuwa-
ra» 16+

18:00 T/c «Onbra» 16+

21:00 X/& «[lpyr Ha uac» 16+

22:00 «eHckuii creHpan. lanmxe-
CTbI-2022» 16+

23:00 i<6My3bIKaﬂbHaﬂ VHTYMLNS»

+

0100 «Mmnposu3aums. Komau-
nbi» 16+

03:30 Loy «Crymus «Coto3» 16+

05:00 «OTKpbITbI MUKPODOH» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00 My3'utns 16+

06:00, 07:00, 0720 Kaxxgoe yTpo 16+

06:40, 08:40, 15:00,18:00, 23:00 Pro-
Hosocth 16+

07:15 Pro-Knun 16+

09:00 WEB yapr 16+

10:00, 18 20, 2320 Mnennuct|BecHa

1:00 #ﬂHaM 3TB 16+

12:00 lOmop FM yapr 16+
13:00 Kowcepsbi 16+

14:00 My3-1B yapt 16+

15220 B fecarky! 16+

16:00 MNneiinuct no kaiidy 16+
16:30 Mpuexanu! 16+

17:00 Mpor+o3 no rogy 16+
19:00 Pycckmii yapr 16+

20:00, 0130 Jlaiikep 16+

22:00 Pan. Hauano xenckoit 3pbl 16+
00:30 Xubl no-pyccku 16+
03:00 3onotas nuxopaaka 16+

06:00, 0530 M){ﬂde)Mnbel b+
06330, 0900 300 15:00, 17:00,
0, 03:00" HoBo-
cm 4 +

07:00 «Y1po HoBOrO JHsI» 12+
09:15 ¢ «bonblue yem n060Bb»

09:55 ,ll/d) «pOMaHOBbI Cynpba
pyccKoro EbIMa» 12+
]0 40 « ROByi» 1
& «[leno No» 12+
1130 /C «HacnepHukm» 12+
1315 T/c «[pakTuka» 12+
14:45,1515 T/c «BocTok - 3anap» 12+
16:55; 0525 «Ha BbicoTe 12+
1715 «[lepeBeHCKoe (YacTbex 12+
7:45 Kny6 «Lnko» 12+
18 00 «[TecHs Ha BoiHe» 12+
18:20 T/c «[leHb pacnatbi» 16+
20:30 T/c «Bocrok - 3anag» 12+
2210, 0030, 0330 T/c «l'og B To-
CKaHe» 12+
05:10 Cnopr. JTnua 12+

24

[KPbIM|
00:00, 0100, 0200, 03:00, 04:00,
0, 06:00, 06:45, 09:00,

10: 00 11:00,1200, 1300, 14:00,
15:00. 16:00, 17:00, 20:00,
300 Hosocm 2810+

00:15 /¢ «Kpemnb. Crpanmubl
ncropum» 12+

0115, 10:45 WHTepsbio 12+

0130, 0330, 06:15 Dytbon, Live 2+

02715, 0530, 1230 Wrpa B Knaccu-

Ku 16+
0230, 0430 09:15,10:30, 13:15, 14:45,
5, 19:45 (ka3aHo Ha pa-

2
02:45, 04:45, 10:15,12:45,17:30, 20:45
noxa 12+
03:15, T115, 1430, 17:45 3KoHoMM-

Ka 12+
04:15, 05:45,1415,17:15,19:30 NnTep-
Bbi0 24 T2+
05 15 ,[l/d) «[lepBble B MI/I e» 12+
TDO HOBOTO HS
09 30 1 30 1330, 1630 (DyTGon
Live 12+
12 15 H/cb «HeHbl repoea» 12+
onutOTAen 16
0, 22200 Bpems perwouos Ho-
BOCTM TenexaHana «Cesep-
Hbilt Kpbim 24» 12+
18:12, 2212 Bpems peruoHos. Hoso-
TV TeneKaHana «BocTouHbli
Kpbim 24» 12+
24 Bpems pernoHos. Ho-
BOCTY TeneKaHana «Esnaro-
vs 24» 12+
-36 Bpemsi pernoHos. Ho-
BOCTM TeneKaHana «finta
4» 12+
18:48, 22:48 Bpems pernoHos. Ho-
Bocm TenekaHana «Kepub

21»
19:00, 2. 20 I'naauoe 12+
20330, 23 45 Ype3sblyaiiHblit Kpbim

21:00, 2330 Hosoctn 24. Cesacto-
nonb 12+

2115 MnaHeta+ 16+

21:50, 23.55 MHenve 24 12+

2350 Cropr 24 12+

18224,

1836,

as

MUET

01.10 «Tapux n3nepus» 12+
01.40, 06.45 10 45,12.45,20.00 «Mu-

02.00, p05 30, 1330, 21 30 «Xabep-
» KP. TaTs3. 1
0230, 0 .00 «Mepa6a caﬁal» b+
03 18 "19.00 MapachoH 12+
8 33aH + [DKy3 N2 27 12+
06 00 «XbI3MeT Be bepexer» 12+
06.30,1130, 17%) 2030 «Xabepnep»
CS3,
07.00 ¢ «bonbLuoi ckauok» 12+
0730 [V/$ «Benukve pexkn Poc-
an» 12+
09.00 X/¢ KpTaTﬂ3 «BHe Bpeme-
Hu» 1
1.00 %&E «BHe 30HbI»I2+
1.15, 20.15 «BataH xatbipacei» 12+
145 «Hapop,bl Kpbima» 12+
215 «H0pT Heden» 12+
(0} «I'Ip BaHHaﬂ Menoans
)KI/I3HM»
1345T/c «ManeHbKaa HeBecTa»16+
1430 X/ kp.Tars3. «Maqrapma KO-
M)oneBa CeBepa» 6
6]5 d) |gJTam3 b+

6. 5 T/c «[lyTb Abas» 12+

7.45 T/c «Tpiokau» 16+

8.45 «Camoe Bpemsi» 16+

21.00 «lOKby BaKbTbI» 0+
22.00T/c «ManeHbkas Heeecra»16+
2245 T/c «[lepxm yf%ap» b+

2330 T/c «Pa3sogy

U’\

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

55 I'mmH Poccum. TumH CeBactononst
00 [lobpoe yTpo, CeBactonons!
55 Cegacrorions Online

00, 1930, 21:00, 2330 BeqepHMe

HOBOCTM
30 bonbLuOoii CKaYoK 6 3n
10:00 CkaxuTe YecTHO
10:30 [/ Ucropus B petansx u ny-
Telwecrsus ¢ [eHHagmnem i-
rapesbim 4 3n
1:30 T/c AnbloTanTbl no6su 11 3n.
2:30 T/c MaMa eTekTms 9 3n.
3:30, 15:00,17:00 Hosoctn
3:45 15 15 1715,18:30, 0:00 AxuieHTb!
4:00 T/c CnanbHbiiA paiion 19 20 3n
530 ﬂaHnuJa THbIY AW3aiH - 3TO
npocto! 93n
6:00 T/c AnbroTanTbl nobsw 12 3n.
730 T/c ama - petektus 10 3n.
8:45 IHTepBbI0
9:00 CnopTUBHbIA AKLEHT
20:00 [/ lananarocsr: Ha kpato
3emMn 33n

2130 X/¢ Lyranei 3

0:15 HouHoit MHPOPMALMOHHBII
KaHan

B
[
8:
9:
9

06:55 M/¢ «Unbsi Mypomet, n Co-
nogeii-pasboiHnk» b+

08:20 M/¢ «Anetwa Monosuy 1 Ty-
rapuH 3meii» 12+

09:50 M/¢ «[lobpbiHs Hukutiy n
3meit [opbiHbIy» 6+

11:05 M/¢ «Tpu boratbipsi  NpuH-
uecca Eruntay 6+

12:20 M/ ¢ «MBaH Liapeswu u Cepblit
Bonk» 0+

14:00 M/¢ «MBaH Llapeswy v Cepblii
Bonk 2» 0+

15:20 T/c «(BaTbi» 16+

22:00 T/c «banabon 4» 16+

01:40 X/¢ «[leBsiTas» 16+

03:15 X/ «Mrpa» 16+

04:55 X/ «XKrul» 12+

222POOHOE KMHO

00:00, 21:45 T/c «Koponesa Map-
ro» 12+

00:55 X/¢ «Kuraiickas 6abyu-
Ka» 12+

02:30 T/c «KameHckas» 16+

09:25 X/¢ «[puHuecca Ha 6obax»
12+

11:35 X/ «Ac u3 aco» 12+

13:30 X/¢ «He Bansii pypaka..» 12+

1530 X/¢ «Knioum ot Heba» 0+

17:00 T/c «Kpor» 12+

19:00 T/c «[lonras popora B fio-
Hax» 12+

2335 X/¢ «Tonybas crpena» 0+

>22KMHOCBUAAHUE

00:55 X/¢ «He TBOE TENO® 16+

0255 X/¢  «0bbiKHOBEHHas
CTpacTb» 18+

04:40 X/¢ «(mepTenbHble MbIC-
nm» 16+

06:30 X/¢ «*Ku3Hb 3a rop» 12+

08:20 X/¢ «XopoLuas nesouka» 18+

09:55 X/¢ «DandaH-Tionbnaw» 12+

11:40 X/¢ «MHe 6bl B Hebo» 16+

13:35 X/¢ «Mocne» 16+

1520 X/ «Yero XxOTAT MeHwwm-
HbI?» 16+

1735 X/ «[ocne. Mnasa 2» 16+

1930 X/¢ «louemy on?» 18+

21:25 X/¢ «banguTiu» 16+

23:00 X/¢ «/laBcropu» 16+

o

05:10 M/c «Mawwa n Mengenp» 0+

09:10, 20:00 T/c «Knon» 16+

12:05 «T'ocTv 1 Npoume HenpusTHo-
cm» 16+

14:05, 0330 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

17:55 «pynu» 16+

22:00 «[lom 2. HoBast xu3Hb» 16+

00:05 «f crecHsitock CBOErO TENAY
18+

01:45 «M3meHbI» 18+

N ve

06:00, 05:00 «/neanbHbin KUH»
16+

06:30 «YnetHoe Bupeo. (amoe
cmellHoe» 16+

07:10 «YnetHoe Buaeo. Ton-35» 16+

08:00 «+100500» 18+

10:30, 1330, 20:00 «Pewana» 16+

1230, 21:00 «OxoTHMKuM» 16+

1430, 0330 «BHe 3akoHa. Mpecty-
NNeHNe U HaKa3aHue» 16+

16:00 «YneTHoe Bupaeo» 16+

23:00 «OnacHble cBsi3n» 18+

XX}

07:00, 15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
cnyx6a Ero Bennyectsa» 16+

07:55, 1555, 23:55 X/¢ «BetpeHas
peka» 18+

11:30,19:30, 0330 X/¢ «IxcTpemans-
Has pabota» 16+

13:25, 21:25, 05225 X/¢ «Kon Ha ppait-
Be» 12+

7 B
[/ 8 CETb

05:35 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «AHTOeiiK» 16+

09:55 «utb 3n0poBo» 16+

10:45, 1215, 15:15, 16:50, 18:20 «MH-
(OpMaLMOHHBIN KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HalepHuka Tyt-
™» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «3T1 rnasa Hanpo-
TMB» 16+

22:45 «bonblwas urpa» 16+

23:45 MopkactJ1ab «Ku3Hb 3ame-
yaTenbHbIx» 16+

00:25 Mopakact.J1ab «Jlerkue neHb-
m» 16+

01:10 lMoakactrJ1ab «MecHsipbi» Moeit
Wu3HU» 16+

01:50 MopkactJ1ab «Mcuxmka» 16+

0230 MopkactJlab «20 net cny-
crs» 16+

03:05 MopkactJlab «Bce xotaT ne-
TaTb» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccvm»

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-
woy

11:00, 14: 00 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 1730 «60 MuHYT». Tok-Lioy

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemsi

14:55 «Kt0 npoTne?». Tok-woy

16:30 «Manaxos»

21220 T/c «JTioboBb npeoponeet Bce»

23:25 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBbIM»

02:00 Bectw. CankT-Tletepbypr

02:15 «JTnHms xm3nm. VsaH Aranos»

03:10 HoBocTy KynbTypbI

03:25 T/c «[lyat no npasy»

1D

06:35 «Yrpo. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:45 Ceropts

08:25, 10:40 T/c «Mopckme absiBo-
nbl. CMepy» 16+

13:225 «Ype3BbluaitHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «[1HK» 16+

20:00 T/c «HeBckuii. Pacnnarta 3a
CnpaBesInBoCTb» 16+

22:00 T/c «Metop Muxaiinosa» 16+

23:55 «0cHOBaHO Ha peanbHbIX Co-
ObITnsX» 16+

00:55 T/c «®opmyna cruxum» 16+

02:40 T/c «Mrpa» 16+

@ e

07:00 «HacrpoeHve»

09:50 «[lokTtop U..» 16+

10:25 [1/¢ «Hy u Hio! Ipotuka no-
COBETCKU» 12+

1110, 1240, 2125 X/¢ «TaéxHblin
netekTus. 0xoTa Ha MamoH-
Ta» 12+

12:20, 15:20, 19:15, 23:30 CobbiTus

13:45 «3HaK KauecTBax 16+

14335, 04:35 «Moit repoii» 12+

15:45 «l'opop, HoBOCTe»

16:00, 05220 «IpaBo Ha 3awmTy» 16+

18:05, 19:35, 0210 T/c «HeBnaum-
Ku» 16+

20:40 [I/¢ «3BE3npl NpOTMB BO-
poB» 16+

00:10 «3akoH 1 nopsipoK» 16+

00:45 11/ «OTubI-HEBUANMKN» 16+

01:40 Cobbitns. 25-7 vac

03:55 [I/¢ «3amyxx 3a MHOCTpaH-
ua» 16+

b

06:00 «Cmex ¢ OCTaBKOI Ha JOM»
12+

07:00 «Ynuua Becenas» 12+

08:00 «YneTHble MBOTHbIE» 12+

0825, 2345 «lOmop! Omop!!
[Omop!!t» 12+

10:40 «OpHa 3a Bcex» 12+

11:10 GectvBanb catvpbl ¥ lOMopa
«lOmopuHa 2020» 12+

13:25 «33 Becenbix bykBbI» 12+

13:55 «[MonkopH TB» 12+

14:25 «(mesTbcs paspeluaetcay 12+

16:25 «Topopok» 12+

17:20 «6 kappos» 12+

17:55 «/3maiinoBckuii napk» 12+

20:00 «}eHckas nurax» 12+

20:30 «Kpusoe 3epkano» 12+

22:30 «[laeLub, Mornofexb» 12+

23:00 «(am cebe pexuccep» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+
09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-

BOCTH

09:20 «AHTMOeinK» 16+

09:55 «utb 3n0poBol» 16+

10:45, 1215, 15:15, 16:50, 1820 «MH-

OPMaLYOHHBIN KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

1950 «Kyknbl HaotepHuka TyT-
™» 16+

21:00 Bpemsi

21:45 T/c «3a nonyaca 10 BeCHbI» 12+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

23:45 Nopkacr.1ab «Mcuxukax 16+

00:25 MopkactJlab «KpeatnBHble
nHpycTpumn» 16+

01:05 MopkactJ1ab «MycTb He roBo-

ST, MYCTb YNTAIOT» 16+

01:45 lNopkacrJ1ab «Hedpopmar» 16+

02:20 MNopkactJ1ab «Menoauu Moei
XU3HU» 16+

03:05 MopkactJ1ab «Mpoun3sonbHas
nporpamma 16+

03:45 MNopkact.J1ab «Mucbma» 16+

04:20 NMopxkactJ1ab «Jlerkue feHb-
m» 16+

05:00, 0930 «Y1po Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe

Bpems
09:55 «0 camom rnaBHOM», ToK-

LIJO% 12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun

11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-Loy 12+

14:55 «Kto npotns?». Tok-woy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

21:20 T/c «[lopora K cyacTbio» 12+

23:25 «Beyep ¢ Bnapummnpom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:05 T/c «[lyat no npasy» 12+

03:55 T/c «[binbHas pabota» 16+

06:00 «/lyuwume u3 nyuimx» 12+
06:30 «Tbl B baHel» 12+
07:00, 10:00, 1255, 14:55, 02555 Ho-

BOCTH

07:05, 1530, 21:00, 00:00 Bce Ha
Maru! 12+

10:05, 12:35 CneuvanbHblii penop-
Tax 12+

10:25 ®yr6on. Jura yemnuoos. 06-

30p 0+

11:225 CmewanHble eguHobopcTBa.
UFC. Cepreit Masnosuy. Jlyy-
wee 16+

1210 CmewaHHble eguHobopcTBa.
UFC. Képtuc bmiipc. Jlyu-
wee 16+

13:00 «Ectb Temal» 16+

14:25 «Bup, caepxy» 12+

15:00 «470 no cnopty? TonbsTTns 12+

16:00 ®y60n. FONBET Ky6ok Poc-
. «AkpoH» (TonbsTTy) -
«Cnaptak» (Mocksa) 0+

18:30 ®yt6on. FONBET Kybok Poc-
am. LUCKA - «Ypan» (Exate-

puHbypr) 0+

21:40 Oyt60n. [lura yemnuoHos. 1/4

nHana. «basapusi» (fepma-

Hus) - «Manuectep Cutu»
(AHrnus) 0+

00:55 Oyr6on. Jlura yemnnoxos. 1/4
¢uHana. «WHtep» (Utanms) -
«beHduka» (Mopryranus) 0+

03:00 Bonewbon. Yemnnonat Poc-
cvm. Pari Cynepnura. KeHwm-
Hbl. 172 duHana 0+

05:00 MMnasauue. Yemnuonat Poc-
cm 0+

04:50 ]T6/c «[nsx. Yapkuii ce3oH»
+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
Cerogns

08:25, 10:35 T/c «Mopckue pbsiBo-
nbl. Cmepu» 16+

1330 «Ype3sbluaitHoe npomclue-
cme» 16+

14:00 «Mecto BcTpeyn» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «HeBckuit. Pacnnarta 3a
CnpaBeaIMBOCTbY 16+

22:10, 00:00 T/c «MeTtog, Muxaii-
nosa» 16+

00:35 T/c «YrP0» 16+

03:50 T/c «AreHTCTBO CKpbITbIX Ka-
Mep» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «M3Be-
cus» 16+

05:25, 06:10 T/c «Onepa. XpoHuku

6boitHoro otaena» 16+

06:55, 07:45, 08:45,09:30, 10:15,11:10,
12.05 T/c «Yuutenb B 3aKoHe.
(xBatka» 16+

08:55 «3HaHue - cunax» 0+

13:30, 14:25, 15:25, 16220, 17:25, 18:00,
18:50 T/c «JlecHuk» 16+

19:50, 20:40, 2125, 00:30, 0115, 01:50,
0230 T/c «Cnep» 16+

22:25 T/c «(Bow 5» 16+

23110 T/c «(Bom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosbiit BbI-
nycK» 16+

03:05, 04:00 T/c «[poKypopckas
nposepka» 16+

10:00, 1230, 17:00, 1930 Hosoctn
KyJbTypbl
10:15 «Habnioparens»
1115, 23:40 XX Bek. «BonwebHuk XX
Beka. Kno 100»
12:45 Hosoctu. MoppobHo. Kuo
13:00 «Mouepk 3noxu. Hukonaii bep-
eB. [IneHHNK cBobOAbI»
1330 «MckyccTBeHHbIn oTbop»
14:10 I/ «MaTemaTika 1 nogbem
umsunu3auwm. Eruner. Pogu-
Ha umcen»
15:05 «benas crypus»
1550 [I/¢ «[lytewecrue u3 [loma
Ha HabepexHoi»
1630, 2315 «Partaitm, nnmn Paso-
BaHHOE BPEMSI»
17:15 «bnbneickuin coxxer»
17:45 [1/c «3abbitoe pemecno. Jla-

MOTHUK»
18:00, 00:50 Muanucrbl XX Beka
19:00 «[Moyepk 3noxu. AnexkcaHap
Tamnpos. Pexmccep ¢ 6onb-
Loi byKBbI»
19:45 «[naBHas ponb!»
20:05 «[1paBuna xw3Hu»
20:30 «CroKoinHo# HOUM, ManbiLun!»
20:45 «AbconioTHbI T1yXx»
2130 Bnactb ¢akTa. «30M10T0i BeK
BuzaHtnn»
2215 T/c «Qbutenn. Conosevuit
Ba/lbCOK»
01:45 [/ «Yenosek 3pbl Konbua.
BaH Edpemos»
02:25 /¢ «Yda. OcobHsK EneHbl
OHOCOBOI-Monno»

Poconn 24

05:00, 06:30, 0718, 08:00, 0857,
09:42, 10:00, 1239, 13:00,
14:00, 15:00, 18:00, 23:00,
00:00, 01:00 Hosoctm

05:23, 07:51, 01:40 «[leHb B ucTo-

pyu» 12+

05:34, 1835, 2132 Bectn. [lexyp-
Hasl YacTb

06:34, 07:32,08:50,09:30,1227,1621,

273 ﬂoroq524

07:45,13:32,15:40, 23:30, 00:51, 01:50
«MHc?yKuml» 12+

08:32, 1255 Bectu. Net

09:46, 13:45, 15:45, 23:43 Cneumans-
HbI penopTax 12+

14:35 «MHTepBbIO» 12+

16:00, 16:33, 19:00 «DakTbi» 12+

20:02, 22:00, 2235 Bectun

02:10 «Beuep c Bnapumupom Corno-
BbEBbIM» 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue naiwkuy» 0+

07:00 «C nobpbim yTpOMm, Manbi-
wnl» 0+

07:40 M/c «[letpoHmke» 0+

08:05 M/c «BonebHas KyxHsi» 0+

09:00 M/c «Cnpocn Tomy» 0+

09:10 M/c «<Komanpa ®nopbi» 0+

10:15 M/c «Cynepkpbinbs. Cynepno-
MOLLHMKN» 0+

10:45 «3a cekyHay fo cyacTbal» 0+

11:10 M/c «Cmewwapuku. [ukkopy» 6+

12:55, 2:00 M/c «HdmnnTn Hapox»

b+
1310 M/c «Jlfm(we CKpuyepbil» b+
1335 M/c «Tobort. fletektnsbl la-

NaKTUKn» b+

14:00 «Hasurarop. Hosoctu» 0+

14:10 M/c «byba» 6+

15:25 «Epanalu» 6+

16225 M/c «Hy, norogu! Kannky-
Tbl» 6+

1730 M/c «Koweukun-cobaukuy» 0+

18:20 M/c «Cynep MfAY» 0+

20:30 «CnoKoiAHOM HOYW, Manbl-
wmh» 0+

20:45 M/c «Mu-Mu-Muwkus» 0+

22:25 M/c «Jlekc u Mny. Kocmmnye-
CKMe TaKUCTbl» b+

23:40 M/¢ «BosspaLyeHue bnyaHo-
ro nonyras» 0+

00:10 M/¢ «Y1éHOK, KOTOpbIA He
&MEH urpatb B dytbon» 0+

00:20 M/¢ «KaK yTEHOK-My3bIKAHT
cran dyrbonucroms 0+

00:25 M/ «MeTeop Ha puHre» 0+

00:45 M/¢ «B roctsix y neta» 0+

01:05 M/c «Hosatopbi» 6+

03:30 M/c «Tpm koTax» 0+

OTP

06:00, 17:00 «3a pmeno! MMoroo-

MM» 12+
06:40 qu) «BXYTEMAC Yersépras
MMpoBasi peBositoLys. Bacu-
NbEBNY BriaKeHHbIAY 12+
07:30, T1:00 «Kanenpapb» 12+
08:00, 0830, 09:00, 09330, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00 Ho-

BOCTH

08:05, 0835, 09:05, 0935, 1310,
14:05,1920 «OTPaxeHue» 12+

10:10, 18:05 T/c «[lgoitHas cnnow-
Haa 2» 16+

1130 X/¢ «0nHa BoitHax» 16+

15:10, 2310 T/c «bepé3ka» 12+

16:00, 00:.05 [/¢d «BXYTEMAC
YeTBEpTas MUpoBas peBo-
nouwsi. He K HoBoMy, He K
CTapOMV, @ K HYXXKHOMY» 12+

17:45 [1/n «Otuni 1120M. Xpatutenun
T] aﬁlgumﬁ»] +

21:00 X/ ¢ «Kcenms, niobumas xeHa
DOépnopa» 12+

22:30 «Ha npuéme y rnaBHoro Bpa-
4a ¢ MapbsHoii JTbiceHKo» 12+

01:05 «QTPaxenme. [naBHoe» 12+

04:05 «Motomku. Koponés. OTkpbIe-
LuKit Lopory B KOCMoc» 12+

04:35 «bonbluas crpaHa» 12+

05:30 [1/¢ «Mewkom B ncroputo.

OJHVK 1 Uapb» 12+

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

06:00 «HactpoeHvex»

08:10 «fokTop U..» 16+

08:45 X/¢ «TaexHblit [eTeKTHB.
0xoTa Ha MaMoHTa» 12+

10:40, 04:40 [1/¢ «YBupetb Amepu-
Ky 11 yMepeTb» 12+

11:30,14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50 X/¢ «Icuxonorus npecrynne-
HUSHUA, Y8pHas KowKa B
TEMHOI# KOMHaTe» 12+

13:40, 05:20 «<Moii repoit. Ctanncnas
boHpapeHko» 12+

14:50 «l'opog HoBOCTE!» 16+

15:00, 03:10 T/c «f 3Hat0 TBOM Ce-
KpeTbl 2» 12+

16:55 [1/¢ «[Mpoknstble 3883ap1» 16+

18:10, 00:30 «[etpoBka, 38» 16+

18:25 T/c «Cenbckuin petekTus. IHem
C OrHeM» 12+

22:40 «XBatuT C1yxoB!» 16+

2310 «[powwanme. AnexkcaHap Cre-

aHOBMY» 16+

00:00 Cobbins. 25-7 vac 16+

00:45 I/ «EnbumH npotus lop-
6auésa. Kpywenne umne-
pum» 12+

01:25 «3HaK kauecTBa» 16+

02:05 [I/¢ «MpoknsiTue popa bxyt-
To» 12+

02:45 «OcTOpoXKHO, MOLLEHHM-
Kul» 16+

:%

05:00,18:00, 0210 «Cambie WwokmMpy-
foLye runotesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 1630, 19:30, 23:00 Ho-
BocTm 16+

09:00, 15:00 [I/n «3acekpeyeHHble
cnncku» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLmon-
Has nporpamma T12» 16+

13:00, 2330 «3arapgkmn yenoseye-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTEpecHble
ncropun» 16+

17:00, 03:00 «TaitHbl YanmaH» 16+

20:00 X/ «Crenc» 12+

2215 «(moTpeTb Bcem!» 16+

00:30 X/¢ «Moxuienne» 18+

06:00,189:15 «YTpeHHue ragaHus»
+

06:15 NMﬂbT(I)VIﬂbeI 0+

07:45 M/ «CHexxHas Koponesa:
llepesamopo3ka» b+

09:30, 17220 T/c «Cnenag» 16+

115 3Hakn cyabbbi» 16+

12:20 «Muctndeckvie ncropun» 16+

1330 [I/c «OxoTHuMKM 3a npunpe-
HUsMM» 16+

14:00 T/c «/lioboBHas Marusi» 16+

1430 ﬂ(c «lapanka» 16+

20:30 T/c «flo Ty cropony cmep-
™» 16+

22:45 X/ «TemHoe Hauneue» 16+

0100 «lcuxocomatuka. YueHeH-

Hasa» b+
0130 «[cuxocomatuka. [iuHamo»

+

02:00 «cnxocomatuka. Mpocras
ncropusi» 16+

0215 «[cuxocomaTka, 3a curapet-
HbIM AibIMOM> 16+

0245 «[cmxocomatuka.  Maii-
eBOYKa» 16+

03:15 «[cuxocomatuka. (napkoex-
Ka» 16+

03:45 «llcuxocomatuka. Yto Tebs
rnoxer» 16+

04:00 «[cuxocomatmka. LleiiHble
N03BOHKM» 16+

0430 [i/c «Bnactutenu. Bropoe
npuwecteue 60ra BOWMHbI.
Bapon YHrepH» 16+

nst
ML AL
05:05 T/c «CmepTb wnnoHaml» 16+

07:00 «CeroaHs anpom» 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HosocTw

Q/H;H +

09:20 g)« copa B Jlykatuax» 12+

11220, 211 <i(6JTKpb|Tbu7| 3¢up». Tok-
woylo+

]3:20,15:0{ 3:30 T/c «CmepTb Wwinu-
oHam. Kpbim» 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+

18:20 CneumansbHbIn penoprax 16+

18:40 [I/p «YKP «CMEPLI». 80
net» 16+

19:40 [I/c «CexpeTHble mMaTepua-
Tbi» 16+

22:55 «Mexay Tem» 12+

23:25T/c «CeMHapuUaTb MrHOBeHWi
BECHbI» 12+

X S8E30A

Ul

05:00, 00:15 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «Cnyuaii B Taire» 0+

06:55 Mynbtdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

10:30, 2130, 02:45 «(BeTnas Hepe-
na» 0+

11:00, 2200 «Mpsimas nunms. OTeeT
CBALLEHHMKA» 12+

11:35 «B nouckax bora» 6+

12:05 «Pacckaxu MHe o bore» 6+

12:40 «Mpodeccop Ocunos» 0+

13:15 «[poctble uypeca» 12+

14:05, 1430 «MoHacTbIpckas Kyx-
He» 0+

15:00 /¢ «PomaHosbl. Cyapba pyc-
cKoro Kpbima» 0+

15:55 X/ «Matpoc Ynkmk» 0+

17:40 X/ ¢ «MepBbiii Tponnenbyc» 0+

19:30, 0315 «Beyep Ha Cnace» 0+

2235 [I/d «Ymsaryenme 3nbix cep-
new. loHeukas» 0+

23:20, 00:55, 01:50 «CBsATbiHM Poc-
wn» b+

00:30 [I/¢ «Kuneso-Teuepckue cBsi-
Tble. lepBble MoHaxu» 0+

06:00, 05:50 «Epanauu» 0+

07:00 M/c «JlyHTnK» 0+

08:00, 1830, 19:00, 1930 T/c «Mpo-
™B BCex» 16+

09:00 «Ypanbckue nenbmeHU.

Cmexbook» 16+

09:25 X/¢$ «OpuHHapuaTL Monya-
TIMBBIX MVDKUMH» 12+

11:55 T/c «MBaHoBbI-/IBaHOBbLI» 12+

20:00 X/¢ «BoiiHa MupoB Z» 12+

22:20 X/¢ «BoiiHa mMupoB» 16+

00:40 X/¢ «31epHa. Yactb nep-
Bas» 12+

0210 T/c «[locnepHuic U3 Maru-
KaH» 12+

05:15 Mynbtdunbmbl 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05220 «Io nenam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

08:00 «[laBaii pa3senémcaly» 16+

09:00, 10:40 «Tect Ha OTLLOBCTBO»

16+
10:35, 22:05 «3abota 0 BaxKHOM» 16+
1110, 04610 [I/c «Ionsib. MpocTute»
16+

1220, 0225 [1/c «Mopya» 16+

12:50, 0250 [l/c «3Haxapka» 16+

13:25, 0315 [I/c «BepHry niobmmo-
ro» 16+

14:00, 03:45 [I/c «Tonoca ywepwmx
ayuw» 16+

1435 X/ «[lanékas v bnuskas» 16+

19:00, 2210 X/¢ «fl Tebs He oTny-
wy» 16+

2310 T/c «Kak BbiiiTn 3aMyx 3a
MUNNoHepay 12+

05:00 «6 Kappos» 16+

05:15 T/c «Crpaxm OTum3Hbl» 16+
07:00 «CeroaHs anpom» 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBoctu

,FHFI 16+

09:20 T/c «LLut n mey. 06xanosa-
HUIO HE MOMIEXUT» 12+

11:20, 2115 «OTKpbITbIA 3pup». ToK-

m(()]%16+

13:20, 15:05, 03220 [/c «OTKpbITbIA
KOCMOC» 12+

15:00 BoeHHble HoBocTM 16+

18:20 CneuuanbHbli penopTax 16+

18:55 «BoeHHas npuemka» 12+

19:40 [I/c «CexpeTHble maTepua-
TNbi» 16+

22:55 «Mexy Tem» 12+

23:20 X/& «l naBHblit» 16+

01:20 X/¢ «YepHble bepetbi» 16+

02:35 [I/¢ «I13 Bcex opyauii» 16+

TenekKaHan

©

05:00 T/c «/1to60Bb No npukasy» 12+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HosocTn

10:10 T/¢ «/lioboBb no npukasy»

1B:15«[lena (yﬂ;eﬁHble. [leHbriBep-
Tel» 16+

Hure!

14:10, 1615, 00:40 «flena cygebHble.
butsa 3a byayuwee» 16+

15:05, 0125 «[lena cygebHbie. Ho-
Bble uctopum» 16+

16:35 «MupoBoe cornaenues 16+

19:05 Loy «Hazap, 8 byayuiee» 16+

20:00 Loy «Cnaboe 38eHo» 12+

20:50 «Mrpa B KuHo» 12+

2130 T/c «Meuy 2» 16+

00:15 «Hawe kuHo. Wcropus 6onb-
Lo nobsm» 12+

02:40 X/¢ «benblit Knbik» 0+

07:00, 0635 «OpHaxpab! B Poccum.
Cnewnanmkect» 16+

08:30 «<MofiHble urpbi» 16+

09:00 T/c «[lonnueitckuit c Pybnes-
Ki» 16+

18:00 T/c «Onbra» 16+

%12(())% X/ «[lpyr Ha yac» ]I?+'

-00 «Kenckuin crenpan. flaimxe-

cTbi-2022» 16+

23:00 «HoBble 3Be3pbl B Adpu-
Ke» 16+

0100 «Mmnposu3aums. Komau-

bi» 10+
03:30 ﬂloy «Crypms «Coio3» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 20:30, 00:30 My3'nTmB 16+

06:00, 07:00, 07:20 Kaxkmoe yTpo 16+

06:40, 08:40,15:00,18:00, 23:00 Pro-
Hosoctu 16+

07:15 Pro-Knun 16+

08:10 Teen yapr 16+

09:00 Anpexc. My3bika yapt 16+

0:00 10 bbINO_Kpacmeo 1o+

0:30 #fHaMy3TB 16+

2:00 Mos BojHa 16+

3:00 ¥pnwre orseta 16+

:00 Ton-15 Like FM 16+

:20 B pecaitky! 16+

:00 butea danknybos 16+

:00 J'IawKeH +

8:20, 23:20 lneiinucr|BecHa 16+

9:00 WEB yapr 16+

20:00 Xut-cTopu3 16+

22:00 bpyranuty 16+

01:30 Haiue 16+

~ouihs

06:00, 05:30 MynbTdunbMbI 6+

06:30,_09:00, 13:00, 15:00, 17:00,
20:00, 00:00, 03:00 Hoso-
an241+

07:00 «YT1po HoBOro AHS» 12+

09:15, 0115 [I/¢ «bonbiue Yem nio-

60Bb» 12+
09:55, 0030 [/¢ «PomaHosbl.
Cymbba pycckoro Kpbimax

12+
10:40, 04:00 19/<|> «bubneickuii clo-
KeT»

A

1110, 1315 T/c «lpaktnkax» 12+

14:45, 1515, 20:30 T/c «BocTok - 3a-
nag» 12+

16:45 «Cnopr. Jlnuax» 12+

17:15 «MHe TonbKo cpocuTe» 12+

17:55 Loy «OpHa Ha Bcex» 12+

1820 T/c «%eHb pacnnatbi» 16+

2210 X/ « I_f:lyBaHHI/IK» 16+

23:40 [I/u «[lepBbie B Mupe» 12+

02:00 [I/¢ «YTepsiHHas pobpope-
Tenb» 12+

03:30 [I/u, «YenoBex Ha cBoem Me-

0430 [ efeno New 12

i «[lenio N» 12+
05:00 %u <f€mecre B KOCMOC» 12+

24

[KPbIM|
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
; :00, 10:00, 11:00,
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00.
20:00, 23:00 HoBoctn 24 12+
00:15, 0330, 1330, 19:00, 2120 T nae-

Hoe 12+

00:45, 09i30, 13115, 16:45, 20:45 3rio-
xa 12+

0115 MHTngBbIO 12+

01:30, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Ypes-
BblyaiiHbiv Kpbim 16+

01:35, 14:40, 2150, 23:55 MHenue
2412+

01:40 Cneupenoprax 12+
01:45, 10:30, 14:45, 16:15 (ka3aHo Ha

Be%%vm 12+

02:00, 05:30,1200,18:00, 22:00 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocTu Tene-
KaHana «(CesepHblii Kpbim

4» 12+

0212, 05:42, 1212, 1812, 2212 Bpemsi
pervioHoB. HoBoctn Tene-
KaHana «BoctouHblit Kpbim

24» 12+
02:24, 05:54,12:24,18:24, 2224 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocTy Tejie-
KaHana «EBnatopusa 24» 12+
02:36, 06:06, 1236, 18:36, 22:36 Bpe-
Msi pernoHoB. HoBocTu Tene-
KaHana «fnTa 24» 1+
02:48, 06:18,12:48,18:48, 22:48 Bpe-
Msi pernoHos. HoocTy Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
04:15, 1115, 15:15 MonutOtgen 16+
05:15, 10:45, 1475, 1715, 19:30 WHTep-
Bbio 24 12+
07:00 YTpo HoBOrO
09:15, 21:00, 2330

BacTononb 12+
09:45, 1630, 19:45 JkoHOMMKa 12+
10:20, 14:35, 23:50 Criopt 24 12+
10:25, 2115 lnaketa+ 1o+
17:30 OtkpbiTas BnacTb 12+

as

MIASTET
01.10 «l0pt Hedecn» 12+
01.40 «Mupac» 12+
02.00, 0530,1330,22.00,21.00 «Xa-
ﬁhe,{mep» Kp.Tats3. 16+
0230 «Mepaba, cabal» b+
03.16 MapadoH 12+
04.16 33aH + hiy3 N® 28 12+
06.00 «[lnHuit cybet» 12+
0630, 1 % 1730 «Xabepnep» pyc.
3, +

3.
07.00 «Benukwe pexn Poccnm»12+
0730 JI/¢ «bonbLuoii ckauok»12+
08.00 «Mepaba, cabal» b+
09.00 X/¢ kp.1ars3. «<Mapraputa
Kkoponesa CeBepa» 16+
1.00 «Camoe Bpems» 16+
115 «Mupac» 12+
1.45 «TeK ap3ym Batan»» 12+
245 «Mupac» 12+
3.00 [I/¢ «Bmecte B kocmoc» 12+
3.45 T/c «<ManeHbKas Heecta»16+
430 «Tapux u3nepu» 12+
5.00 «HOpT Hedpeck» 12+
530 [/¢ «M. baxwwuw. My3bika

MHOIO B XW3Hb» 12+
615 M/o b >

6.30 M/ kp.Tatss. 6+

6.45 T/c «[lepxu yaap» 16+

7.45 T/c «Tpiokau» 16+

8.45 «Camoe Bpemsi» 16+

9.00 MAPA®OH 12+

20.00 Tok-woy «Tak wnuM MHa-
ye» 16+

2130 «fOKby BakbTbI» 0+

2230 T/c «<ManeHbKas HeBecTa»16+

2315 T/c «[lepxu ypap»16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 I'umH Poccum. Tumk CeBactonons
g 0 [lo6poe yTpo, CeBactonons!
9
9
9

Ha 12+
oBocTu 24. Ce-

20!

:55, 9:55 Cegactononb Online

:00 BeuepHue HOBOCTH

:30 I/IHTengm

:45, 13:45, 15115, 17:15, 20:45, 0:00

AKUEHTBI

10:00 CnopTMBHbIii aKLEHT

10:30 [i/¢ lananarocsr: Ha Kpato
3emnn 33n

1130 T/c AnblotanTbl o6y 12 3n.

12:30 T/c Mama - getektus 10 3n.

13:30, 15:00, 17:00 Hosoctn

14:00 T/c CnanbHbIn paioH 2122 3n

15:30 JlanpwadTHbIA AU3aiiH - 3TO
npocto! 10 3n

16:00 T/c AnbrotanTb! nto6sy 13 3n.

17:30 T/c Mama - petexTus 11 3m.

18:30 NaHpwadTHbIA AU3aiH - 310
npocto! 113n

19:00 Kynb%pnaﬂ cpega

19:30,21:00, 2330 BeuepHue HoBocT

20:00 Cesacrononb pelsaet

21:30 X/¢ Xanpapm xenutcs

0:15 HouHoit MHpOPMALMOHHBIN

KaHan

06:40 M/¢ «Tpu boratbips u Mop-
ckoit Llapb» 6+

08:00 M/¢ «Konb H0nuit u bonb-
LUMe CKaukm» b+

09:20 M/¢ «Tpu boraTbips U Ha-
CIefHMLA NpecTonay b+

10:55 M/ «MBaH Liapesuy u Cepblii
Bonk 3» 6+

12:20 M/ ¢ «MBaH Liapeswu u Cepblit
Bonk 4» 6+

13:55 M/¢ «MBaH Llapesny v Cepoblii
Bonk 5» 6+

15:20 T/c «(BaTbi» 16+

22:00 T/c «banabon 4» 16+

01:45 X/¢ «Tynain, Bacal» 16+

03:15 X/¢ «T'ynain, Baca! CBupanme
Ha banu» 16+

05:05 X/¢ «Iatb HeecT» 16+

222POOHOE KMHO

01:25 T/c «KameHcKas» 16+

08:10 X/¢ «KpumuHanbHbIi kKBap-
TeT» 12+

09:50 X/¢ «besymuo Bniobnen-
Hblii» 12+

1:45 X/ «[MpuHuecca Ha bobax» 12+

13:55, 19:00 T/c «flonras fopora B
TIIoHaxX» 12+

17:00 T/c «Kpor» 12+

23:00 T/c «<Koponesa Mapro» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

00:35 X/¢ «letka» 16+

02:55 X/¢ «Mpusnpenme» 12+

05:10 X/¢ «[ukas opxuges» 18+

07:15 X/¢ «Manbumk B aeBouKe» 16+

08:55 X/ «banautkm» 16+

10:30 X/ «Mexay Hamu, Manbumn-
Kamu» 16+

1215 X/¢ «OueHb nnoxas yunn-
Ka» 18+

13:55 X/¢ «Iocne. [nasa 2» 16+

15:45 X/¢ «[ouemy oH?» 18+

17:45 X/¢ «[locne. [naga 3» 18+

1930 X/¢ «Moka Tbl cnan» 12+

2120 X/¢ «/TioboBb k cobakam 06s-
3aTenbHa» 16+

23:05 X/ «Xopotwas neBouka» 18+

o

05:10 M/c «<Mawa n Mepgenp» 0+

09:20, 20:00 T/c «KnoH» 16+

12:05 «['0CTM 1 NPoYMe HENPUATHO-
cw» 16+

14:05, 0330 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

16:05 «bepemeHHa B 16» 16+

17:05 «bepemenHa B 45» 16+

22:00 «[lom 2. HoBasi u3Hb» 16+

00:05 «§ cTecHsitoch CBoEro Tenax»
18+

01:45 «/3meHbI» 18+

‘e

06:00, 05:00 «/neanbHbI KUH»
16+

06:30 «YnetHoe Bupeo. (amoe
cmellHoe» 16+

07:10 «YnetHoe Buaeo. Ton-35» 16+

08:00 «+100500» 18+

10:30, 13:30, 20:00 «Pewana» 16+

12:30, 21:00 «OxoTHuKM» 16+

14:30, 0330 «BHe 3akoHa. lpecty-
NNeHNe U HaKa3aHue» 16+

16:00 «YnetHoe Bupeo» 16+

23:00 «OnacHble cBsi3n» 18+

XX}

07:00, 15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
cnyx6a Ero Bennyectsa» 16+

08:00,16:00,00:00 X/¢ «Yro TBOpSAT
HEMELKVe MyXunHbI» 16+

09:50, 17:50, 0150 X/¢ «Adpuka-
Hewp 12+

11:35,19:35, 0335 X/¢ «Ha JlyHe» 16+

13220, 2120, 0520 X/¢ «[pe-To
Tam» 18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 Hogoctn

09:20 «AHTn®eiiK» 16+

09:55 «}utb 3p0p0Bol» 16+

10:45, 1215, 1515, 16:50, 18:20 «Un-
($OpMaLMOHHDBIA KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

1950 «Kyknbl Hacnephuka TyT-
™» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «3T1 rnasa Hanpo-
™B» 16+

22:45 «bonbluas urpa» 16+

23:45 MopkactJ1ab «Mcnxnka» 16+

00:25 MopkactJlab «KpeatusHble
MHAyCTpumy» 16+

01:10 Moakact.J1ab «Myctb He roBo-
pAT, NYCTb YnTaloT» 16+

01:50 MopkactJlab «Hedopmar» 16+

0230 TMopkactJlab «Menopuu
MOe X13Hn» 16+

03:05 Mopakacr.J1a6 «pou3BonbHas
nporpamma» 16+

PLANETA [t

06:00 «YTpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-

woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 1730 «60 MuHyT». ToK-LI0y

14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems

14:55 «Kto npoTns?». Tok-wwoy

1630 «ManaxoB»

21220 T/c «[lopora K c4acTbto»

2325 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBbIM»

02:00 Bectw. CankT-Tetepbypr

0215 [/ «Teepbynb, nnu MywwkuH-
CKas BepcTa»

03:00 HoBocty KynbTypbI

03:15 T/c «[lyaT no npasy»

1D

06:35 «Yrpo. Camoe nyuwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:45 CeropHs

08:25, 10:40 T/c «<Mopckue fbsiBo-
nbl. (Mepy-2» 16+

1330 «YpesBbluaiiHoe mpoucie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «3a rpaHbio» 16+

1755 «[1HK» 16+

20:00 T/c «HeBckwit. Pacnnata 3a
(npaBeaIMBoCTb» 16+

21:55 T/c «Metog Muxaitnosa» 16+

23:50 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX Co-
ObITnsx» 16+

00:55 T/c «®opmyna cruxvm» 16+

02:40 T/c «Mrpa» 16+

@ e

07:00 «Hactpoetue»

09:50 «[lokTop N..» 16+

10225 [I/¢ «YBupets Amepuky un
yMmepeTb» 12+

1110, 1240 X/¢ «TaéxHblit feTek-
T1B. 0X0Ta Ha MaMoOHTa» 12+

12:20, 15220, 19:15, 23:30 CobbiTust

13:40 I/ b «OTubI-HEBUANMKN» 16+

14:35, 04:35 «Moi repoii» 12+

15:45 «Topop, HoBoCTE»

16:00, 05:25 «[1paBo Ha 3awuTy» 16+

18:05, 19:35, 0210 T/c «HeBnanm-
Ku» 16+

20:40 I/ «Mpoknsatble 38837bI»
16+

21:25 X/¢ «TaéxHbIi fetekTus. Xu-
Bas Bofia» 12+

00:10 «XBatuT C1yxoBl» 16+

00:45 «[powanue» 16+

01:40 CobbiTns. 25-i Yac

03:55 «3HaK kayectBa» 16+

apadaH

b

10:00 «MetpocsiH-Luoy» 16+

1210, 0540 «(am cebe pexuc-
cep» 12+

12:55 «CmexonaHopamay 12+

13:25 «He 3nuTe feBoyek» 12+

13:55 «(Mex € 10CTaBKOi Ha AOM»
12+

15:00 «Ynuua Becenas» 12+

16:00 «YneTHble MBOTHbIE» 12+

16:30 «tOmop! HOmop!! Omop!!l» 12+

18:40 «OpHa 3a Bcex» 12+

19:10 dectvBanb catpbl 1 OMopa
«lOmopuHa 2020» 12+

21:25 «33 Becenbix bykBbi» 12+

21:55 «lonkopH TB» 12+

22:25 «(mesTbCs paspeLuaeTcs» 12+

00:15 «lopopok» 12+

01:05 «b kappoB» 12+

0130 «/3maitnoBckwii napk» 12+

03:15 «KeHckas nura» 12+

03:35 «Kpusoe 3epkano» 12+

05:15 «[laelub, Monoaexb» 12+
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KPbIMCKAS
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B nporpamme Tenienepesay BO3MOXHb! U3MEHEHUS.
3a coziepXxanue nporpaMmmbl peaaKLmst
OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

MATHULA
14 anpenﬂ

ohnLManbHbIA NeYaTHbINA
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

YETBEPT 20 ANPENS | TEAETMA
KABEABHOE TB

15

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

MNEPBbIA
I KaHan

_e)

| TNEIETY

05:00 «[lobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00, 03:00 Ho-
BOCTU

09:20 «AHTn®eink» 16+

09:55 «utb 3m0poBol» 16+

10:45, 1215, 15:15, 16:50, 18220 «MH-
(HOPMaALIMOHHDIi KaHany 16+

16:00 «My>xckoe / YeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnepHuka Tyt-
™» 16+

21:00 Bpems

21:45T/c «3a nonyaca a0 BecHbi» 12+

23:00 «bonbLuas urpa» 16+

00:00 Mopkact.Jlab «Kocmuueckune
ncropun» 16+

00:40 Mopkact.J1ab «Cobpanuck ¢
MbICnaMmy» 16+

01:25 MNopkact.J1ab «MecHspbi» Moeit
Xu3HU» 16+

02:05 MopkactJlab «KusHb 3ame-
yaTenbHbIx» 16+

03:05 MNopkact.J1ab «Jlerkue feHb-
m» 16+

03:45 NMopkactJ1ab «Kot LpépuH-
repa» 16+

04:20 MopkactJlab «Bce xotaT ne-
TaTb» 16+

05:00, 0930 «Yrpo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe

BpeMst
09:55 «0 camom rnaBHom». Tok-

oy 12+
11:00, 14:0%, 16:00, 20:00 Bectu
11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-Luoy 12+
14:55 «Kv0 npoTus?». Tok-woy 12+
16:30 «Manaxos» 16+
21220 T/c «[lopora K cyacTbio» 12+
23:25 «Beuep ¢ Bnapgummnpom Cono-
BbEBbIM» 12+
02:00 45-i MockoBCKUit MeXaY-
HapoaHbIii KNHODECTUBATTb.
Top)KecTBeHHOe OTKPbITHE

0310 X/¢ «Oteu» 16+

06:00,]124'25 «Jlyyime u3 ayyLWnX»
+

06:30 «Bupg, ceepxy» 12+

07:00,10:00, 1255, 14:55, 16:50, 0255
Hosoctu

07:05, 1530, 00:00 Bce Ha Marul 12+

10:05, 12:35] CnewmanbHblii penop-

Tax 12+

10:25, 16:55 ®ytHon. Nlura yemnuo-
Ho. 0630p 0+

11:25 Camb0. Yemnuonar Esponbi 0+

13:00 «EcTb Temal» 16+

15:00 «bonbLu0ii XOKKei» 12+

17:55, 05:00 MnasaHue. YemnmoHat
Poccum 0+

19:40 (D 6on. /ura ko Ifrepeuuuu

4 duHana. A3 ( Mue naH-

p,bl) - «Anpepnext» (benb-
rvs) 0+

21:45 Qytbon. Jura Esponbl. 1/4
¢duHana. «Cesunbs» (Ncna-
Hus) - «Manuectep l0Haii-
ey (Aurnus) 0+

00:55 ®ytbon. Jlura Esponbl. 1/4
duHana. «CnoptuHry (Mop-
Tyranml) - «f0BeHTyC» (MATa-

usi) 0+
03:00 EaCKeTﬁon. PARI Yemnuo-
HaT Poccum - Mpembep-nu-
ra. euwwmbl. ®uxan 0+

04:50 ]TB/c «[ns. YKapkuii ce3oH»
+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 2335
CerogHs

08:25, 1035 T/c «Mopckue ppsiBo-
nbl. Cmepu» 16+

1330 «Ype3sbluaitHoe npouclue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeyms» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «HeBckuit. Pacnnata 3a
CnpaBegMBoCTb» 16+

2210, 00:00 T/c «Metop, Muxait-
nosa» 16+

00:50 «[Mo3pHsKoB» 16+

01:00 <]<£\/|bl 1 HayKa. Hayka n mbi»

+

01:50 T/c «YTPO» 16+
O1:50 T/c «YTPO» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «W3Be-
cns» 16+

05:25 T/c «Onepa. Xponmku yboit-
Horo otaena» 16+

06:05, 07:00, 07:55, 09:30, 09:50,
10:45, 11:45, 1250, 13:30, 14115,
1515, 16:15, 17:20, 18:00, 18:45
T/c «JlecHuk» 16+

08:35 «[leHb aHrena» 0+

19:50, 20:40, 2125, 00:30, 0115, 01:55,
0230 T/c «Cnep» 16+

22:25 T/c «(Bow 5» 16+

23:10 T/c «(Bom 3» 16+

00:00 «K3Bectus. Utorosbiit BbI-
nycK» 16+

03:05, 04:00 T/c «[pokypopckas

nposepka» 16+

06:30, 07 00, 0730, 10:00, 1230,
0, 1930 Hoocti' kynb-

06:35 «Weumom » TOP)KOK 3071070
07:05 «JlereHsbl MMDOBOIO KNHO»
07:35, 1410 )ﬂ «MatemMatuka u
NoAbeM Lmsunnzaumm. pe-
ums. MponcxoxxpeHne 3ne-
MEHTOB»
08:20 [loporu cTapbix MacTepos.
«JI0CKYTHbIN TeaTp»
08:30 «}Ku3Hb 1 cyapba»
08:50 X/ «MpryTCKas ncropusi»
1015 «Habniopatenb»
5, 23:40 XX Bek. «[asen Jlycne-
KaeB»
12:45 Hosoctw. Moapo6Ho. Teatp
13:00 «I'quepK Inoxu. AnexcaHgp
Taupos. Pexuccep ¢ 6onb-
L0 bYKBbI»
1330 «AbconioTHBI Cyx»
15: 00 «2 BepHuk 2»
15:50, 02:05 I/¢d «Teepbynb, unun
I'Igumwncxaﬂ BepcTa»
1630, 2315 «Partaitm, unmn Paso-
PBaHHOe Bpems»
1715 MpaHn4HbIA fOMUK. «[TopTpe-
Thl PACTeHUi»
17:45, 00:55 Muanuctbl XX Beka
19:00 «Tlodepk 3noxu, Ky3bma [e-
TpoB-BopkuH. Kpackv cnos..»
19:45 «['nasHas ponb»
20:05 OTKprTaﬂ KkHura. l0puit byit-
a «[lpycckan HeecTa»
20 30 «(noKoAHO HOYW, ManbIiLm!
20:45 [I/¢ «CTanKeg Koro e MHe
BOAWTL
2130 «IHUrMa. MI/IT it YnbsiHOB»
2215 T/c «0butens. [lemoHbI»
02:45 Liget Bpemenn. Yopx-Tbep
épa

Poconn 24

05:00, 0630 (07:18, 08:00, 08:57,
1200, 13:00, 14:00,
1500 1800 2300, 00:00

Hos
05:23, 07:5] 0]:23 «[leHb B UcTo-

pumy» 12+
05:34, 18:35, 2132 Bectun. [lexyp-

Hast YaCTb
06:34, 07:32, 0850, 0935, 1231, 16221,
) I'Ioro,qa 4
08:32, 12:40 Bectw. Net
133, 2330 «TunmyHas Hosopoc-

9 12+
12:48, 14:47, 2313 CnewmanbHbii pe-
noprax 12+
13:40, 15:40, 16:40, 0135 «MHTep-
BbiO» |2+
16:00,16:33,17:00,19:00 «(DaKrm» 12+
20:02, 22:00, 22:35 Becn
0210 «Beqep C BnaanMpOM Cono-
BbEBbIM» 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHue nrawkuy» 0+
07:00 «C ',U.OﬁprM JTPOM, Manbl-
wul» 0
07:40 M/c «[leTpoHuKe» 0+
08:05 M/c «BoniuebHas kyxHsi» 0+
09:00 M/c «Cnpocn Tomy» 0+
09:10 M/c «Komanpga ®riopbi» 0+
10:15 M/c «Cynepkpbinbs. Cynepno-
MOLLHNKI» 0+
10 45 «I'I e npocrorol» 0+
11:00 M/c lﬂuuo(um» 0+
12:55, 2200 M/c «MHduHMTM Hapo»

1310 M/c «[vkue ckpuyepbil» b6+

1335 M/c « 0607 eTeKTuBbI a-
NaKTUKN» b+

14:00 «Hasurarop. Hosoctu» 0+

1410 M/c «Byﬁa» b+

1525 «Mpanam» +

16:225 M/c «Hy norogu! KaHuky-
Nbi» b+

17:30 M/c «Kowweukmn-cobauku» 0+
18:20 M/c «Typbo3aspbi» 0+
20:30 «CI;IO}(()OI/IHOM HOUM, Manbl-
wni» U+
20:45 M/c «Mu-Mu-Muwkun» 0+
22:25 M/c «Jlekc u MNny. Kocmmnye-
CKMe TaKCUCTbI» b+
2340 M/¢ «Mbi ¢ Llepnokom

Xonmcom» 0+

23:45 M/¢ «Bacunuca [pekpac-
Has» 0+

00:05 M/¢ «(kaska o uape Can-
TaHe» 0+

01:05 M/c «[laHpa n Kpow» 0+

03:30 M/c «Tpu koTa» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00 «Mon uaopuﬂ [0nus MNepe-

06:30 ,[l/(b « X\jT EMAC Yetsépras
MupoBas pesontoums. He K
HOBOM\] He K cTapomy, a K

HYXXHOMV: » 124

07: 30 00 «KaﬂeH688b» 12+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00,
B 00 14:00, 15:00, 19:00 Ho-

08:05, 0835 09:05, 09:35, 1310,
"14:05,1920 «OTPaxeHme» 12+

1010, 18:05 T/c «}lBOVIHaH cnnoww-
Haa 2» 16+

1130 X/G<)1> «Kceuvm nbumas xeHa

» +

15:10, 231 T/c «bepé3kay 12+

16:05, 00:05 [I/ «BXYTEMAC, Yer-
BEPTas MUpOBas PeBONIO-
umns.  KoHew, npekpacHon
NoXM» 12+

17:00 «Konneru» 12+

17:45 «bonbluas cTpauHa: Tepputo-

1S TaltH» 12+

21:00 I\* «Opén u pewwka» 12+

2230 «Mos uaopml Jinpmus Uea-
HoBa» 12+

01:05 «OTPaxkeHue. [nasHoe» 12+

04:05 «Totomkwm. Ky, anoa. Anaro-
MUs aTOMa»

04 35 «bonbluas crpaHa» 12+
ﬂ/ ¢ «lewkom B uctopmio.

OJHVK W Lapby» 12+

06:00 «HactpoeHue»

08:10 «fokTop W..» 16+

08:45 X/¢ «TaexHblil [ETEKTUB.
0x0Ta Ha MaMOHTa» 12+

10:40, 04:40 [/ «bonbLune feHbrn
COBETCKOr0 KUHO» 12+

1130, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

1150 X/d «Mcvxonorus npecrynne-
HUsIHUS. Hudero nuyHoro» 12+

13:40, 05220 <Moii repoit. Mapuatra
Unranb-Monmwyk» 12+

14:50 « opog, HoBoCTeM» 16+

15:05, 03 5 T/c «§1 3Hato TBOM Ce-

KpeTbl 2» 12+
16:55 [I/¢ «[leTn npoTvB 38e3MHbIX
ofuTenei» 16+
18:10, 00:30 «[Tetpoeka, 38» 16+

1825 T/¢ «CenbcKuit neTekTus. Yem
CepiLe ycnoKouTcs» 12+
22:40 «160 CaMbIX... 3BE30Hble 3ybbi»

23:10 [I/¢ «[loporvie ToBapuLLm. 3aTb
reHceKa» 12+

00:00 Cobbitns. 25-7t yac 16+

00:45 «[leBsHocTble. 30/10TO Nap-
™ 16+

01:25 I/¢d «Hukuta Xpyweés. Kak
CKa3an, Tak n 6FyueTl» 2+

0205 V¢ «Jletm NeHwTanb.
Octatbc B TpeTbeMm peii-
xe» 12+

0250 «OCTOpOXHO, MOLLEHHM-

Kul» 16+
!3;

05:00,18:00, 02: 15 «(aMble LWokmpy-
IOLU,ME rmnotesbi» 16+

06:00 «C boppbiM \]/Tpoml» 16+

08:30, 12:30, 630 9:30, 23:00 Ho-
BoCcTH 16+

09:00 [/n «3acekpeyeHHble
cnmcku» 16+

11:00 «Kak ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHpopMaLmoH-
Has nporpamma T12» 16+

13:00, 2330 «3aragku Yenoseve-
cTBa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropun» 16+

15:00 «Hen3ectHas uctopus» 16+

17:00, 03:00 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/ «Bnactb orHsi» 12+

22:00 «Cmotpetb Bcem!» 16+

00:30 X/¢ «Ilo ponry anykbbi» 18+

TERERANAN

05:00, 00:15 «[leHb Matpuapxa» 0+

0510 X/¢ «be3 BuHbI BMHOBa-
Thie» 6+

07:00 Mynstdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

1030, 2130 02:45 «(Betnas Hepe-

5> O+

11:00, 2200 «[psimas nunms. OTeeT
CBALLEHHMKa» 12+

11:35 «B nouckax bora» 6+

12:05 «Pacckaxu MHe o bore» 6+

12:40 «lpodeccop Ocvnos» 0+

13:15 «[IpocTble wypeca» 12+

14:05, 1430 «MouacrblpCKaﬂ KyX-

15:00, 23]0 11/4) «KynbTypHblii

OHT» |

16:05 «I'Iepahm Tponnenbyc» 0+

17:55 X/ «[lauHas noespka cep-
aHTa Libibynn» 0+

1930, 03:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

235 [/ «/lukn boropoguupl.
WkoHa boxunen Matepu
«KMBOHOCHBIA  MCTOYHUKY,
«Heynueaemas yawa» 0+

00:30 [I/¢ «Kueso-Teye CKME Ba-
Tble. MyyeHuKmn»

00:55, 01:50 «CBATbIHM Poccvm» 6+

( i B |' .
5 L W

06:00, 05:50 «Epanatu» 0+

07:00 M/c «JlyHTnK» 0+

08:00, 1830, 19:00, 19:30 T/c «Mpo-
TMB BCex» 1o+

09:00 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook» 16+

09:40 X/¢ «Jles Awmn. Bpatapb
MOeil MeyTbl» b+

12:00 T/c «MBaHoBbI-/1BaHOBbI» 12+

20:00 X/¢ «boru Eruntay 16+

22:30 X/¢ «BoitHa boros. beccmept-
Hblex» 16+

00:40 X/¢ «BoitHa mupos» 16+

02:35 T/c «[ocnegnuin u3 Maru-
KaH» 12+

05:00 «6 kappos» 16+

05:20 MynbTdunbmbl 0+

DOMALIHUNA

BCECAA ANA KEHLWWH

06:30, 0520 «Io menam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

08:05 «[laait J?assenemcgl» 16+

09:05, 10 40 «Tect Ha OTLOBCTBO»

1035, 22:05 «3ab0Ta 0 BaXKHOM» 16+
115, 04:30 JI/c «[onatb. Mpoctutb»

12:20, 02 45 [l/c «Tlopua» 16+

12550, 0310 I/ «3Haxapka» 16+

13:25, 0335 [l/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

14:00, 04:05 [I/c «Tonoca ywepwmx
iy 16+

14:35 X/ «Bcé paBHO Tbl Mosi» 16+

19:00, Z 710 X/¢ «Atenbe cuactbs»

23:05 X/¢ «Ham He xuTb apyr 6e3
npyra» 16+

06:00, 89:15 «YTpeHHMe rapaHus»

06:15, 0530 Mgand)wnbel 0+

0730 M/¢ «CHexHas koponesa.
OroHb v neg» 6+

09:30, 17220 T/c «Cnenasi» 16+

11115 «3Haku cyapbbix» 16+

12:20 «Muctnyeckve ncropum» 16+

1330 [I/c «OxoTHMKM 3a npuBmae-
HUsIMU» 16+

14:00 T/c «/lioboBHas Marus» 16+

14:30 [I/c «lapanka» 16+

20:30 T/c «Mo Ty cropoHy cmep-
T» 16+

22:45 X/ «IddekT Konmbpu» 16+

00:45 T/c «TBoi Mup» 16+

04:00 [i/c «Bnactutenu. Kyty3os.
Tpn cmeptn denbamapLua-
na» 16+

04:45 [i/c «Bnactutenw. Metp Cro-
NbinuH. Peopmatop Bo Bna-
CTV TeMHbIX Yap» 16+

o

A LTEY

05:00 M/c «Hy, norogu! Kanmky-
Nbi» 6+

05:25 M/c «TaitHbl MepoBoit 10-
TINHbI» 0+

05:50 M/c «[lpocTokBatumHo» 0+

06:30, 98:40, 04:30 «MsiTHnua News»

+

07:00, 09:40 «Ha Hoxax» 16+

09:10 «30BuTe Wweda» 16+

12:00 «Anckuit wed» 16+

1520 «qempe cBafbbbI» 16+

22:50 «Tpesen-6atm» 16+

2350 4) «Caap,eﬁuaﬂ BEYEPUH-
Ka» 16+

02:00 T/c «TenoxpaHutenb» 18+

04:00 «YepHblit cnucok» 16+

X S8E30A

05:05,13:220,15:05, 03110 T/c «CmepTb
wnnoHam. Kpbim» 16+
07:00 «CeroaHs ngOM» 12+
09:00, 1300 18:00, 20:30 Hosoctun
aHs 16+
09:20 X/ «[1Ba KanuTaHa» 12+
11:20, 21115 «OTKpbITbIA 3dMp». ToK-
woyl6+
15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+
18:20 CneumanbHbIin penopTax 16+
18:55 L]léc «buTtBa OpyKenHUKoB»
+

19:40 «Kop mocryna» 12+
22:55 «Mexpy Tem» 12+
23:25 T/c «CeMHaauaTh MrHOBEHUi

BECHbI» 12+
TeneKaHan

© W

05:00, 04:00 T/c «lLLIkona BbixMBa-
HWSI OT O[INHOKO XEHLLMHbI
C TPeMsl JeTbMU B YUI0BUSX
Kpu3uncax 12+

06:40, 00:15 «Hawe kuHo. Uctopus
6onbLuoit nobeu» 12+

07:25,10:10, 2130 T/c «Meu 2» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBocTw

13:15 «flena cypebHbie. [leHbru Bep-
Hutel 16+

14:10, 16115, 00:40 «[lena cynebHble.
buTea 3a bynywee» 16+

15:05, 01225 «[lena cypebHbie. Ho-
Bble uctopum» 16+

16:35 «MwupoBoe cornalueHue» 16+

18:50 «Mrpa B kuHo» 12+

02:20 X/¢ «BecHa» 0+

06:00, 0530 ManTd)MnbeI 6+
06:30, 09 00 3:00, 15:00, 17:00,
0, 03:00' Hoo-
cru 4 +

07:00 «YTpo HOBOrO AHs» 12+
09:15 «MHe TonbKo CNpoCuTLY 12+
09:55 11/¢ «Ybutb Fynﬂmepa Mpun-
1040, 530 K o 12
«leno N=»_I2+
11 10, 1315 T/wﬁpamxa» 2+
4:45,15:5 T/c «BocTok - 3anap» 12+
640 «EM. Caanum Ha 100» 12+
17:15 «Penetuums» 12+
17:45 Knyb6 «llnko» 12+
18:00 «PROByit» 16+
18:25 T/c «§1 pagom» 12+
20 30 T/c «JTiogmuna» 12+
22:00 ,[l/¢ «yTepﬂHHaﬂ nobpope-

23:00, 02 30 B/d) «bubneiickuii cio-

00:30 ﬂ/d) «PomaHoBbl,_Cyabba
cckoro Kpbimax 12+
0115 J@b «bonblie yem nboBb»

0155 /¢ «KprMCKVIETaTapr Tpa-
LS KUTb» 12+
0330 ﬂ/u «HenoaeK Ha (BOeM Me-
cTe» 12+
04:00 «3noxa B ncropum» 12+

04 15 «MHe ToMbKO CnpocuTb» 12+
05:00 [I/u, «<Bmecte B Kocmoc» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
0630, 09:00, 1000 1100,
13:00, 1400, 15:00, 16:00.
17 00,19:00, 2100, 23:00 Ho-

v 24 1+
00:15 03 30 1330 nasHoe 12+
0:45, 093, 17:30 3noxa 12+
01:15, 10:45, 1415, 1715 1615 Whep-
Bbi0 24 12+
1630 OTkpbiTas Bnactb 12+
02 Od 05:30,1200,18:00,22:00 Bpe-
M pervioHos. Hooctv Tene-
KaHana «CeepHbliit Kpbim

0212, 0542 1212 1812, 2212 Bpems
peruoHoB, HoBocTn Tene-
KaHana «BocrouHblii Kpbim

02224, 05 54 1224 18:24, 2224 Bpe-
Mﬂ pernoHos. HosocTu Tene-
aHana «EBnatopua 24» 12+
02:36, 06 06, 1236, 18:36, 2236 Bpe-
Msi pernonos. Hoocru Tene-
KaHana «finTa 24» 12+
02:48, 0618, 1248, 18:48, 22:48 Bpe-
Ms pervoHoB. HoocTu Tene-
KaHana «Kepub 24» 12+
04:15, 1115, 15:15 MonutOtRen 16+
05:15,10:30, 14:45, 16:15, 21:45 (kaza-
HO Ha papvo 12+
07:00 YTpo HOBOro AHS 12+
09:15, 21 0 2330 Hosoctu 24. Cea-

b 12+
09:45, 1315 1745 JxoHoMMKa 12+
10:15, 1430 23:45 Ype3BblyaiiHblii

16+
10:20, 14p35 2350 Cnopt 24 12+
10:25 Tnanera+ 16+
14:40, 23:55 Muehue 24 12+
1930' TOK-Luoy «loBopute npas-
ayb 12+

as

MIUANIET

07:00, 0635 «OpHaxnap! B Poccum.
Cnewnanmkect» 16+

08:30 «qug nepemen» 16+

09:00 T/c «PeanbHble nauaHbi» 16+

18:00 T/c «Onbra» 16+

2100 X/¢ «[lpyr Ha yac» 16+

22:00 «}KeHckuii creHpan. lanmxe-
cTb1-2022» 16+

23:00 «KoHuepTbi» 16+

00:00 «mnposum3aums» 16+

01:00 «Wmnposm3aums. KomaH-
nbi» 16+

02:40 LLloy «Cryams «Coto3» 16+

05:00 «OTKpbITbI MAKPODOH» 16+

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00 M: 3'I/ITI/IE; 16+
06:00, 07:00, 0720, 08:00 Kaxpnoe

%Tgm 16+

06:40,08:40,15:00,18:00, 23:00 Pro-
HoBoctu 16+

07:15 Pro-Knun 16+

07:35 Teen yapt 16+

09:00 Ton-30. Pycckuit nneinmcr
Hepenu 16+

11:00 butsa danknybos 16+

12:00 Mneinuct no Kaingdy 16+

12:30 MMpor+o3 no rogy 16+

14:00 WEB uapr 16+

15220 B pecarky! 16+

16:00 Omop FM yapr 16+

17:00 Koncepab! 16+

18:20, 2320 [neiinuct|BecHa 16+

19:00 My3-TB yapt 16+

20:00 Xut-cTopu3 16+

20:30, 01:30 Jlaitkep 16+

22:00 4 nonan, v Tbl nonan 16+

00:30 XuTbl no-pyccku 16+

03:00 3onoTas nuxopaaka 16+

00 00 T/c «Pa3Bop»16+
¢ «BHe 30HbI»12+
01 00 «Tek a 3¥M BataH» 12+
02.00, 053 1330, 2130 «Xabep-
» K Tats3. 16+
0230, 0 .00 «Mepaﬁa cabal» 6+
0314,19.00 Mapa¢0H 2+
04 14 333 + [hiy3 N° 29 12+
06.00 «Xbi3MeT Be bepexer» 12+
06.30,1130, 173]8 2030 «Xabepnep»
\C. 513
¢ «bonbLuoi ckayok» 12+
b «Benmkme pexy Poccumx 12+
09 00 <<V|CI'(()PVIH KpthG(MXTaTap»]2+
9.30, 13.00 «<Mupac» 12+
09 45, 1115, 1245 «BataH xaTblpa-
Cbi» 12+
0.00 Tok-110y «TaK uny uHaue» 16+
1.00 «Camoe Bpemsi» 16+
1.45 «l0pT Hedpecu» 12+
(%«A Kanadaros. Tanant
]BHe R/ﬁ)emeuu» 12+

15

.15,

.45T/c «MaﬂEHbKaﬂ HeBecTa»lb+

30 «Tex ap3yM Batan» 12+

.30 )ﬁl/ «Mup - pap boxwii» 12+

00 «BHE 30HbI»12+

AT -
C «L\epxxun yaap» o+

745'7/c «TpIOKall» 16+ b

8.45 «(amoe Bpemsi» 16+

20.00 «l0pT Heecn» 12+

21.00 «lOKby BakbTbI» 0+

22.00 T/c«ManeHbKas HeBecTa»16+

2330 T/c «Pa3sop» 16+

oooiaWW  NJs
oV

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

5:55 I'MMH Poccvm Twmu CeBacro-

6:00 06poe yTpo, CeBactononb!
8:55 Cesacrorionb Online

9:00 BeyepHue HosoCTH

9: 30 Bonbmow CKayoK 7 3n

0:00 CeBactononb g)

0:45, B 45,1515, 17:15, O 00 AKLleHTbI
1:00 K NbTYpHast cpena

1:30 T/c AmblotanTbl 068w 13 3n.
230 T/c Mama - petekTus 11 3n.
3:30, 15:00, 17:00 Hoocti

2:00 T/c CnanbHbi paiion 23 24 3n
530 ﬂaHJlLIJa THbIVI JIU3aiH - 310

6:00 T)z bIOTaHTbI nobBu 14 3n.
7:30 T/c Mama - petekTus 12 3n.
830 Pa3Bojxaes. [ naBHoe

9:30,21:00, 23:30 BeuepHue HoBoCTn
20:00 u/q) Anekcanap Tuxomupos.
Bo3gpatuenne
2130 X/ Opgxm poma
0:15 HouHoit WMHGOPMALMOHHBIi
KaHan

7AOM KNHO

06:50 M/¢ «Tpu boratbips Ha
[nanbHnx beperax» 6+

08:10 M/¢ «Tpu boraTtbips U KOHb
Ha TPOHe» 6+

09:50 M/¢ «Tpu boratbips. Xof Ko-
Hem» b+

11:10 M/¢ «Anevwa lMonosuy u Tyra-
PUH 3meii» 12+

12:40 M/ «Mnbst Mypomew, u Co-
nosen-pasbonHnK» b+

14:10 M/ «[lobpbiHga Hukutny u
3meit [opbIHbIY» b+

15220 T/c «(Batbi» 16+

22:00 T/c «banabon 4» 16+

01:40 X/ «All inclusive, unu Bce
BK/Tto4eHol 16+

03:10 X/¢ «BoikpyTacki» 12+

04:45 X/¢ «[loporoii nana» 12+

222POOHOE KMHO

00:50 T/c «Koponesa Mapro» 12+

01:40 X/ «Hu3Hb 1 yamsuTens-
Hble NpukKoyenns Pobut-
30Ha Kpy3o» 0+

03:25 X/¢ «Bawm npasa?» 16+

0515 X/¢ «Kuraiickas 6abyw-
Ka» 12+

06:50, 17:00 T/c «Kpot» 12+

10:45 X/¢ «He Bansii fypaka..» 12+

12:45 X/ «Kntoun ot Hebay 0+

14:15 T/c «[lonras popora B Ao~
Hax» 12+

19:00 X/¢ «'pad Monte-Kpucro»
12+

2230 T/c «Kanmkynbl Kpowa» 0+

>22KMHOCBUAAHUE

00:40 X/¢ «Iocne nonyHoum» 16+

02:25 X/ «lletkan 16+

04:10 X/ «Dandan-Tronbnan» 12+

05:55 X/¢ «be3ymHoe cBupaHMe»
16+

07:25 X/¢ «He TBOE Ten0» 16+

09:20 X/¢ «MHe bbi B Hebo» 16+

1110 X/¢ «OpHa BcTpeya» 16+

1235 X/¢ «JlaBcTopu» 16+

1410 X/¢ «Mocne. [nasa 3» 18+

15:55 X/¢ «[oka Tbl cnan» 12+

17:45 X/¢ «Bo Bnactu cruxum» 16+

19:30 X/¢ «0bewatb - He 3HaUNT
WeHUTbCs» 16+

21:45 X/ «CanoH KpacoTbi» 16+

2335 X/¢ «Yero xoTaT xeHwu-
HbI?» 16+

05:10 M/c «Mawwa n Mengegp» 0+

09:25, 20:00 T/c «KnoH» 16+

1215 «370 6bI10 KpacnBo» 16+

1240, 0330 «Mos cBekpoBb -
MOHCTP» 16+

15:40 «§1 crecHsitOCb CBOEro Tena»
16+

22:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb» 16+

00:05 «§l cTecHs0Cb CBOETO TeMax»
18+

01:50 «/i3meHbi» 18+

N ve

06:00, 05:00 «MpeanbHblin VKUK
16+

0630 «YnetHoe Bupgeo. (amoe
CMeLLHoe» 16+

07:10 «YnetHoe Buaeo. Ton-35» 16+

08:00 «+100500» 18+

10:30, 13:30, 20:00 «Pewana» 16+

12:30, 21:00 «OxoTHUKM» 16+

1430, 0330 «BHe 3akoHa. lpecty-
MNeHne N HakasaHme» 16+

16:00 «YnetHoe Bupeo» 16+

23:00 «OnacHble cBsi3u» 18+

XX}

07:00, 15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
cnyxba Ero Bennuecrsar 16+

08:00, 16:00, 00:00 X/¢ «Mbio-
3UK» 16+

09:50, 17:50, 0150 X/¢ «Amapnop»
16+

11:45,19:45, 03:45 X/¢ «Toroxsi» 16+

13:15, 2115, 0515 X/¢ «Cent Amyp:
YnoBonbcTeus niobsu» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe yTpox» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBoctu

09:20 «AHTN®eiiK» 16+

09:55 «Kutb 3n0poBol» 16+

10:45, 1215, 15:15, 16:50, 1820 «MH-
(OpMaLMOHHBII KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe / XeHckoe» 16+

1950 «Kyknbl Hacnephmka TyT-
™» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «3Tv rnasa Hanpo-
B> 16+

23:00 «bonbLuas nrpa» 16+

00:00 MopxactJlab «Kocmuueckune
ncropum» 16+

00:40 NopxkactJlab «Cobpanuck ¢
MbICnaMm» 16+

01225 T[opkactJiab «flecHsipbi»
MOei Xu3Hu» 16+

02:05 MopkactJ1ab «usHb 3ame-
yaTenbHbIx» 16+

03:00 Mopkacr.1ab «/lerkue fieHb-
rmx» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccum»
09:55 «0 camom rnaHOM». Tok-

woy
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn
11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-wwoy
14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemst
14:55 «KT0 npoTne?». Tok-Loy
1630 «Manaxos»
21:20 T/c «[lopora K cyacTbio»
23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Co-
TI0BbEBbIM»
02:00 45-1 MockoBCKMit MeXaY-
HapOAHbIA KMHOdECTUBANbL
03:10 Bectw. CankT-Tletepbypr
03:25 X/¢ «Oteu»

H15)
(h1ip ]

06:35 «YTpo. Camoe nyuwiees 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:50 Ceroans

08:25, 10:40 T/c «Mopckme absiBo-
Nbl. Cmepy 2» 16+

13225 «Ype3sbluaitHoe npouciue-
creue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «3a rpaHbto» 16+

17:55 «HK» 16+

20:00 T/c «HeBckwii. Pacnnata 3a
CripaBeIMBoCTb 16+

22:05 T/c «Metop Muxaiinosa» 16+

00:00 «OcHoBaHo Ha pearnbHbIX CO-
ObITnsiX» 16+

01:05 «[Mo3pHsKoB» 16+

01:20 T/c «®opmyna cruxums» 16+

03:10 «Mbi 1 Hayka. Hayka n mMbi»
2+

1
04:00 T/c «Mrpa» 16+
05:55 «Yypo TexHuKkm» 12+

@ e

07:00 «HactpoeHue»

09:50 «[lokTop W..» 16+

10:25 [1/¢ «bonbLume aeHbry coBeT-
CKOTO KNHO» 12+

1110, 12:40, 2125 X/ ¢ «TaéxHblit pe-
TekTuB. }KuBas sopax 12+

12:20, 1520, 19:15, 23:30 CobbiTnsi

13:45 «[lpowanme» 16+

14335, 04:35 «Moii repoii» 12+

15:45 «Topop, HoBOCTEM»

16:00, 05:25 «[paBo Ha 3awmTy» 16+

18:05, 19:35, 0210 T/c «HeBngnm-
Ku» 16+

20:40 I/ «[leTvt npoTMB 3BE3AHbIX
poputenei» 16+

00:10 «10 cambix..» 16+

00:45 [1/¢ «[loporve ToBapuLLm.
34Tb reHceka» 12+

01:40 Cobbitus. 25-7 Yac

03:55 «[leBsHocTble. 3om0T0 Nap-
™Mn» 16+

apadaH

b

06:25 «Y6oiiHbli Beuep» 16+

06:55 «MonoBuHku» 12+

07:25, 0015 «lOmop!
{Omop!!l» 12+

09:45 «YymoBas CKpbiTas Kame-
pa» 12+

10:15 «AHwwnars» 12+

12:45 «[lanbHue poaCTBEHHNUKN» 12+

1315, 04:50 «[onkopH TB» 12+

13:45, 0510 «CmesTbea paspelua-
eTcax» 12+

16:15 «['opopok» 12+

17:05 «6 Kappos» 12+

1735 «letpocsaH-woy» 16+

19:45 «KeHckas nura» 12+

20:15 «Cam cebe pexunccep» 12+

20:55 «CmexonaHopama» 12+

2130 «He 3nuTe peoyek» 12+

21:55 «]CZMEX C [OCTaBKOM Ha [lOM»

+

23:00 «Ynuua Becenas» 12+

2355 «YneTHble XNUBOTHbIEY 12+

0210 «OpnHa 3a Bcex» 12+

02:35 QectuBanb CaTMpbl 1 IOMOPa
«lOmopuHa 2020» 12+

04:25 «33 Becenbix bykBbI» 12+

10Omop!!
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| TNEIETY

7AOM KNHO

05:00 «flobpoe yTpo» 0+

09:00, 1200, 15:00, 18:00 HosocTn

09:20 «Ypasa-baintpam». TpaHus-
s 3 Ydumckoin cobopHoit
MeyeTu

10:00 «{uTb 300poBol» 16+

10:50, 1215, 15115, 16:50 «MHdopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

16:00 «MyxkcKoe / eHckoe» 16+

18:40 «Yenosek 1 3aKoH» 16+

19:45 «Tlone uynec» 16+

21:00 Bpems

21:45 «'onoc» BecHbl B 06HOBNEH-
HOM cocTaBe 12+

23:55 «Bbi3oB. MepBble B KOCMO-
ce» 12+

00:55 MoakacrJ1ab «Mpoun3sonbHas
nporpamMmar 16+

01:35 MopkactJlab «Hedpopmar» 16+

0215 MopkacrJlab «AuTponono-
rus» 16+

02:55 MopkacrJ1ab «[lycrb He roBo-

9T, NYCTb YnTakT» 16+

03:30 MNopxactlab «20 net cny-
ca» 16+

04:10 MopkactJab «KusHb 3ame-
yaTenbHbIx» 16+

04:45 MopkactJlab «Mcuxmuka» 16+

05:20 MopkactJlab «KpeatnHble
nHpycTpum» 16+

05:00 «Yrpo Poccum»

09:00 Mpaspuuk Ypasa-baitpam.
TpaHisums u3 MocKoBcKoi
CobopHoii MeyeTn

09:55 «0 camom rnaBHOM». Tok-

woy 12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectun
1130, 17:30 «60 MunyT». Tok-wwoy 12+
14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemst
14:55 «Kto npotve?». Tok-wwoy 12+
16:30 «[psimoit 3pup» 16+
21220 T/c «[lopora K cyactbro» 12+
23:25 «YnbibKa Ha Houb» 16+
00:30 X/¢ «lepexatbl cyabbbI» 16+
03:45 T/c «lbinbHas pabotax 16+

06:00, 1425 «Jlyutume U3 nyyLmx»
12+

06:30 «bonbLuOii XOKKeN» 12+

07:00,10:00, 1255, 14:55,16:50, 02:55
HoBoctn

07:05, 15:30, 21:45 Bce Ha Matu! 12+

10:05, 00:15 «HebecHas rpaums» 0+

10:25 ®yt6on. EBpokybku. 0630p 0+

11:25 Cam60. YemnmoHat EBponbi 0+

1235, 00:35 «/luua crpaHbl. Enena
HukutuHax» 12+

13:00 «Ectb Temal» 16+

15:00 «Y470 no cnopry? Kazaub» 12+

16:55 Mnasaxue. YemnmoHat Poc-
cm 0+

19:15 Xokkeit. ®oHbeT YemnuoHat
KXJ1. Kybok [arapuHa 0+

22:30 (mewaHHble efMHObOpCTBa.
One FC16+

00:55 backetbon. EquHas nura BTb.
172 duHana. «3enunt (CaHkT-
Metepbypr) - YHUKC (Ka-
3aHb) 0+

03:00 (mewwaHHble egnHobopcTBa.
One FC16+

04:45 T/c «[nspx. Japkuit ce3oH»
16+

06:30 «Yrpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-

roAHs

08:25, 10:35 T/c «Mopckue absiBo-
Nbl. Cmepu» 16+

1330 «YpessbluaitHoe npounciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «[1HK» 16+

17:55 «XKnn mensi» 12+

20:00 T/c «Hesckuit. Pacnnata 3a
CnpaBegmMBoCTb» 16+

2210 T/c «Metop, Muxaitnosa» 16+

00:00 «(Bost npaBpa» 16+

02:00 «3axap MpunenuH. Ypoku pyc-
cKorox» 12+

02:25 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+

03:20 T/c «VTPO» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «W3Be-
cvs» 16+

05:45, 06:30 T/c «Onepa. XpoHuku
yboiiHoro otaena» 16+

07:20, 08:10 T/c «CBom 5» 16+

09:30, 10:20, 11220, 1215, 13:30, 13:40,
1435, 15:35, 16:30, 18:00, 18:55
T/c «JlecHnk» 16+

19:50, 20:40, 2130, 22:25 T/c «Unen»
16+

23:10 «(Betckas XpoHuKa» 16+

00:15 [i/c «OHn noTpsum mup.
Ouunn Knupkopos. Bca mos
JW3Hb - CLeHa» 12+

01:00, 01:40, 0215, 02:55, 03:30, 04:10,
04:45 T/c «<bapo» 16+

06:30, 07:00, 0730, 10:00, 1230,
17:00, 1930 HoBoctn kynb-

pbl

06:35 Hem KoM..» MockBa siy3ckas

07:05 «JlereHapbl MUPOBOIO KNHO»

07:35, 1410 [I/d «Matematuka v
nopbem Lmsuansaumnn. Nu-
aus. boxxectBeHHas npupo-
JAa yncen»

08:30 «u3Hb n cynpba»

08:50 X/ «MpKyTCKas ncropusi»

10:15 X/¢ «[obcek»

11:45 [I/c «IlepBble B Mupe. Tpam-
Bait MupouKoro»

12:00 OtkpbiTas khura. 0puii byiina
«[Ipycckan HeecTa»

12:45 [1/c «3abbiToe pemeano. Jlo-
BEL, MUSIBOK»

13:00 «Mouepk 3noxu. Ky3bma le-
TpoB-BopkuH. Kpacku nos..»

13:30 Bnactb dakTa. «3onotoit Bek
Buzantnnx»

15:00 «3Hurma. imMutpuit YnbsiHoB»

15:45 [I/¢ «Yenosek 3pbl KonbLia.
NBaH Edppemos»

16:30 «Partaiim, unu PasopsanHoe
Bpems»

17:15 Mucbma w3 nposuHLmMN. Cyp-

TCKUIA PaioH
17:40

c«3abbiToe pemecno. Mpay-
Ka»
17:55 Muanncrbl XX Beka
18:45 «bunet B bonbLuoii»

19:45 «(mexoHoCTanbrus»
20:15 Anatonmii Kponn. JTuHmus xu3-

HU
21:10, 01:40 Uckatenu. «MponasLuve
wepespbl Oabepxe»

21:55 X/ «Moii ntobuMmblii KnoyH»

23:20 «2 BepHuk 2»

00:10 X/¢ «Taponbg, u Mog»

0225 M/¢ pnsa B3pocbix «KoH-
GnuKT», «JlereHabl nepyax-
CKVX MHeiLeB»

Poconn 24

05:04, 07:50 «[leHb B nctopnm» 12+

05:09, 15:40, 0310 «MHTepsbo» 12+

05:34, 1835, 2132 Bectu. lexyp-
Has YacTb

06:30, 07:18, 08:00, 0857, 09:45,
11:00,1200,13:00,14:00, 15:00,
18:00,00:00, 01:00, 03:00 Ho-

BOCTH
06:34, 0732, 08:50, 0935, 1229, 1621

Morona 24
10:46,11:35,12:46,13:35, 0033 Cneuu-
arbHblii penopTax 12+
1433 «Tunuunas HOBOgOCCVI‘iI» 12+
16:00, 16:33 «DaxTbi» 12+
19:00, 04:00 «Cenar» 12+
20:02 Bectn
2210 «Tparenms BeHrepcKoro es-
peiictBa» 12+
23:01,02:00 «<MexxayHapogHoe 060-
Bgeume» 12+
01:37, 0335 «MHpyCTpUs KuHO» 12+

Wicepcens

05:00 «Panme nrawku» 0+

07:00 «C nobpbimM yTpoM, Manbi-
wm» 0+

07:40 M/c «[etponmnke» 0+

08:05 M/c «Yepenatukm» 0+

09:00 M/c «Cnpocu Tomy» 0+

09:10 M/c «[lpakowms» 0+

10:15 M/c «Cynepkpoinbs. Cynepno-
MOLLHMKU» 0+

10:45 «Crynusa Kansku-Mansikus 0+

1110 M/c «Otenb y oBeuek» 0+

12:55 M/c «MHdurnTM Hapo» 6+

13:10 M/c «[ukue ckpuyepbil» 6+

13:35 M/c «Tobor. [letektubl la-
NaKTKn» b+

14:00 «Hasurarop. Y Hac roctil» 0+

1410, 23:10 M/c «byba» 6+

15:25 «Epanaiu» 6+

16:25 M/c «Hy, norogn! Kanuky-
Tbl» 6+

1730 M/c «Koweukun-cobauku» 0+

18:20 M/c «bapbockuHbl» 0+

20:30 «CnoKoiAHOI HOouW, Manbl-
wm» 0+

20:45M/c «OIJ)aH)KEBaFI KopoBa» 0+

23:00 M/c «Tepon NymxuTcy» b+

OTP

06:00 «Konnerm» 12+

06:40 [/ «BXYTEMAC YetrépTas
MupoBasi pesonioLms. Korew
NpeKpacHoi 3noxm» 12+

07:30, 10:55 «Kanexpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 0930, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00 Ho-

BOCTH

08:05, 0835, 09:05, 09:35, 1310,
14:05,19:20 «OTPaxceHme» 12+

10:10 «Mpeoponenme. Cepreii Unbto-
WKrH» 12+

11220 M/¢$ «Koponesckuii bytep-
6poa» 0+

1130 X/¢ «Opén u pewka» 12+

15:10 «Yenosek 1 cyapbar» 12+

1535 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
ya c MapbsHoit JlbiceHko» 12+

1615 «[lecHs ocraércs C yenose-
Kom» 12+

16:30 «BcnomHmTh BCé» 12+

17:00 M/¢ «IlonTopa Kota» 0+

17:25 X/¢ «Cembst VBaHOBbIX» 12+

21:00 X/¢ «Cocepga» 16+

22:45 «(BeT 1 TeHn» 16+

23:10 X/ «Bonuok» 18+

00:35 X/¢ «Tenewy 12+

0215 X/¢ «3Be3pa» 16+

04:25 X/¢ «Tpu ugeta: CuHuit» 16+

OGIECTBEHHOE
TENEBHAEHNE
POCCHA

06:00 «Hactpoenue»

08:00 [I/¢d «KanmuHa kpacHas» 12+
08:35, 11:50 X/¢ «TaexHblit feTek-
. YXusas Boga» 12+

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTus 16+

12:35, 1500 X/ «Mrpa B ybuit-
cTBOX 12+

14:50 «Topog, HoBocTed» 16+

16:55 [I/d «3aKkynucHble BOMHbI.
LleHTpanbHoe — Tenesupe-
Hue» 12+

18:10, 0435 «[eTpoBKa, 38» 16+

18:25 X/¢ «Cnenoit meTopy 12+

22:00 «B ueHTpe cobbiTuii» 16+

23:00 «XopoLune nechu» 12+

00:10 X/¢ «Tpembuta» 6+

01:40 X/¢ «CBapebHble xmono-
Thi» 12+

04:50 «10 cambIx... 3883aHble 3yObl»
16+

05:15 [/ «Koponesbl komepuii» 12+

:%

05:00, 18:00, 03:50 «CaMble LIOKK-
pytoLLme runotesbl» 16+

06:00 «C boppbim yTpom!» 16+

08:30,1230,16:30,19:30 HosocTw 16+

09:00 [lokymeHTanbHbIii NPoeKT 16+

11:00 «Kax ycrpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdpopmavymon-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3arapxv yenoseyecrsa» 16+

14:00 «HeBeposTHO WHTEpECHble
ncropun» 16+

15:00 [I/n  «3acekpeyeHHble
cnmcku» 16+

17:00 «TaitHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «21 mocT» 18+

2130 X/¢ «bappakyna» 18+

23:00 Boituosckmit knyb PEH TB.
Anexkcanpp LUinemenko -
flcy6eit IHomoTo 16+

00:30 X/¢ «Otenb «Aptemugar» 18+

02:05 X/¢ «Crenc» 12+

Ul

05:00, 23:10 «[leHsb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «Mopkmabiwwy 0+

06:35 MynbTdunbmbl Ha Cnace 0+

07:00, 0830 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:00 «boxxectBeHHas nuTyprusi» 0+

12:45, 2130, 0245 «(setnas Hepe-
na» 0+

1315, 00:15 «[poctble uypeca» 12+

14:05, 1430 «MoHacTbIpckas Kyx-
Hs» 0+

15:00 [/ «Jlukn boropoguupl.
WNkoHa bBoxweir Marepu
«KMBOHOCHBIA UCTOUHUK,
«Heynueaemas vawa» 0+

1535 /¢ «Kueso-Teuepckue cas-
Tole. Llenutenu» 0+

16:10 X/¢ «[lauHas noespgka cep-
aHTa Libibynus 0+

17:45 X/¢ «Matpoc Ynxmk» 0+

19330, 0315 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:00 [1/¢ «Camas cyactnueas Mac-
Xa B Moeii u3Hm» 0+

23:25 «becoron» 18+

00:55, 01:50 «Cestbitm Poccum» 6+

06:00, 05:50 «Epanauu» 0+

07:00 M/c «JlyHTnK» 0+

08:00 T/c «IMpotnB Bcex» 16+

09:00 X/¢ «BoitHa 6oros. bec-

CMepTHble» 16+

«Ypanbckue

(mexbook» 16+

11:55, 19:30, 21:00 Loy «Ypanbckux
nenbmeHei» 16+

22:30 «butsa kaBepoB» 16+

00:30 «Mmnposu3atopbi» 16+

01:30 X/¢ «be3 rpanuuy 12+

03:00 T/c «[MocnepHmin u3 Maru-
KsH» 12+

05:00 «6 Kappos» 16+

05:20 Mynbtdunsmbl 0+

11:05 nenbMeHu.

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 0515 «[Mo menam Hecosep-
LUEHHONETHUX» 16+

08:05 «[laBait pa3sepémcal» 16+

09:05, 10:40 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+

10:35 «3abota 0 BaxHOM» 16+

1115, 04110 [I/c «MoHsTb. MpocTtuTb»
16+

12:20, 0225 [i/c «Mopya» 16+

12:50, 0250 [/c «3HaxapKa» 16+

13:25, 0315 [i/c «BepHy nobumo-
ro» 16+

14:00, 03:45 [1/c «Tonoca ywepwmx
nyw» 16+

1435 X/¢ «fl Tebs He oTnyy» 16+

19:00 X/¢ «[1Boe Ha kpato» 16+

22:55 X/ «JTi060Bb C 3aKpbITHIMK
rnasamu» 16+

05:00 «6 Kappos» 16+

06:00,129:15 «YTpeHHue ragaHus»
+

06:15 Mynbtdunbmbl 0+

07:30 M/¢ «CHexxHas Koponesa: 3a-
3epKanbe» b+

09:30, T1:50, 16:50 T/c «Cnenas» 16+

11:15 «HoBblii aeHb» 12+

12:20 «Muctnyeckvie ncropum» 16+

1330 [I/c «OxoTHMKM 33 npuBMae-
HUsIMU» 16+

14:00 [I/c «F'apanka» 16+

14:30 «BepHyBLumecs» 16+

15:40 «Bpaun» 16+

19:30 X/¢ «lennanbHoe orpabne-
Hue» 16+

2145 X/¢ «OrpabneHue
JTDKEHTNIbMEHCKI» 18+

23:45 X/ «LLInnoH, KoTopbIii MeHst
KUHyn» 16+

01:45 «3Haky cyabbbl» 16+

05:15 [1/c «Bnactutenu. 3anoxHuk
KonpyHa. [Omutpuin  [loH-
cKoi» 16+

o

HMLAL

05:00 M/c «Hy, noroau! KaHuky-
Nibl» b+

05:20 M/c «TaiiHbl MepoBoit fo-
TINHbI» 0+

05:40 M/c «IpocTokBaLumHo» 0+

06:00, ]06130, 04:30 «MaTHunua News»

+

06:30, 09:20, 1430 «Ha Hoxax» 16+

08:30 «3osuTe weda» 16+

11:40 «Anckmit wed» 16+

18:00 T/c «EBrenmny» 16+

23:30 X/¢ «Anrensl Yapnu 2: Tonb-
KO Briepeay 12+

02:00 T/c «TenoxpaHutenb» 18+

03:50 «YepHblit cnncok» 16+

X S8E30A

04:45 T/c «CmepTb WINMOHAM.

Kpbim» 16+
06:35, 09:20, 12:05, 13:20, 15:05 T/c
«TanwHukn.  Mpogomxke-
Hue» 16+
09:00, 13:00,18:00 HoBoctm AHst 16+
15:00 BoeHHble HoBocTM 16+
17:10, 18:40 T/c «Touka B3pbIBax» 16+
22:00 «3,uﬁxa3cr3yme. TOBapu-
wml» 16+
23:00 «My3bika+» 12+
00:10 X/¢ «Boxxap benoe Mepo» 12+
0130 X/¢ «[lBa KanutaHa» 12+
03:05 X/¢ «KoHTpabaHpa» 12+
04:35 [I/c «[epenom. XpoHuka Mo-

benpi» 16+
e | TENEKAHAN
MWP

05:00 T/c «llKona BbDKMBaHUS OT
OLIMHOKOM JXEHLUMHbI C Tpe-
M$! IETbMY B YTTIOBUSIX KPU-
3nca» 12+

06:40 «Hawe kuto. Uctopus bonb-
Loi NibBM» 12+

07:25,10:10 T/c «<Mey 2» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Hosoctn

13:15 «flena cypebHbie. [leHbru Bep-
Hutel» 16+

1410, 16:15 «flena cynebHble. butea
3a bynywee» 16+

15:05 «[lena cypebHbie. HoBble
ncropums» 16+

16:35 «MupoBoe cornaenues 16+

18:50 X/¢ «TaHuop ancko» 12+

2130 X/ «TaHuyid, TaHuyi» 12+

00:15 X/¢ «l'ycapckas bannapa» 12+

01:50 X/¢ «Becenbie pebsita» 0+

03:20 X/¢ «Llupk» 0+

04:50 MynbTdunbmbl b+

no-

07:00, 0630 «OpHaxab! B8 Poccum.
Cneuganmkecr» 16+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

17:00 T/c «OpHaxabi B Poccum» 16+

21:00 «Komepam Knab» 16+

23:00 «Stand up» 18+

00:00])é/¢ «JTi060Bb U MOHCTPbI»

+

01:40 «Mmnposu3auus. KomaHgpl.
Jlaiipkecr» 16+

03:20 Loy «Cryaus «Coto3» 16+

04:50 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

] [ ]
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05:00, 02:00 My3'wTus 16+

06:00, 07:25 Kaxpoe yTpo 16+

06:40, 08:40, 15:00, 18:00 Pro-
HoBoctu 16+

07:00 Teen yapr 16+

08:30, 23:15 My3lop/lsux 16+

09:00 Pycckuin yapt 16+

10:00 BpytanuTn 16+

11:00 #$51HaMy3TB 16+

12:00 Ton-15 Like FM 16+

13:00 Jlura ceexxux knvnos 16+

13:30 Mpuexanu! 16+

14:00 Anpekc. M%BblKa yapr 16+

15220 B pecatky! 16+

16:00 My3-TB yapr 16+

17:00 Jlarikep 16+

18:20 MNneiinucr|BecHa 16+

19:00 «benble Houn  CaHkT-
rIeTeSpﬁypra-ZOZZ» 16+

21:00, 00:35 TaHunon 16+

23:30 Dfm-Dance Chart 16+

01:00 Jlose, cnos 16+

03:00 KapaokuHr 16+

06:00, 06:45 MO%M W1bMbl b6+

06:30,09:00,13:00,17:00,20:00, 00:00,
0300, 0530 Hosoctn 24 12+

07:20 «MHe TONbKO COPOCUTBY 12+

08:00 «Penetnuma» 12+

08:30 LLloy «buTBa 3a naiiku» 12+

09:15, 0115 [I/¢ «bonbue yem nio-

60Bb» 12+
09:55, 0415 I/ «InmoHg, KeocagH.
He 101bK0 «Heynioumbie» 12+
10:40, 0230 [/ «bvibneiickmii cio-

KeT» 12+
11:10, 13:15 T/c «TpakTuka» 12+
14:45, 2075 T/c «Jliogmunas 12+
16:15, 03:15 «3noxa B ucropum» 12+
1630 [I/¢ «Kpbimckve Tatapbl. Tpa-
MLWISE JKNTb» 12+
17:15 «llecHs Ha BoitHe» 12+
17:35 «PROByii» 16+
17:55 «KpbiMckoe cuactbe» 12+
18:25 T/C «8 pspom» 12+
21:45 X/ «[Tpa3pHuyHbIi nepeno-
nox» 16+
23330, 01:55 I/ «[leno N» 12+
00:15, 05:45 Cnopr. Jlnua 12+
0030 /¢ «PomaHosbl,_Cyas6a
cckoro Kpbima» 12+
03:30 [171, «Bmecte B KocMoo» 12+
04:00 «Kny6 LLnko» 12+
05:00 [I/u, «YenoBek Ha cBoem Me-
ce» 12+

=

21:00, 23:00

00:15, 03:30, 1630, 20:30, 23:15 3ko-
HOMMKa 12+

00:30, 0115, 05:15, 06:45, 14:15, 17:15,
1930 MHTEngI{) 24 1)+

00:45, 09:30,16:45, 20:45, 23:45 3no-
xa 12+

0130,1430 ‘-IRI(FBhNaﬁHbM Kpbim16+

1:35, 14:40 Muenue 24 12+

01:45, 0730, 09:45, 14:45, 1615 (ka-
33HO Ha S%mo 2+

02:00, 0530, 1200 Bpems pervo-
HoB. HoBoCTW TenekaHana
«(eBepHblit Kpbim 24» 12+

0212, 05:42, 1212 Bpemsi pervoHos.
HoBoctn TenekaHana «Boc-
TOYHbIA K£b|M 24» 12+

02:24, 05:54,12:24 Bpems pervoHos.
HoBocty Tenekanana «Esna-

Topus 24» 12+
02:36, 06:06, 1236 Bpems pernoHos.
HoBoctu TeniekaHana «fnta

24» 12+
02:48, 06:18,12:48 Bpems pervoHos.
HosocTn TenekaHana «Kepub

24» 12+
03:45, 07:45, 19:45, 2330 Wrpa B

Knaccuky 16+

04:15, 0815, 13:15 MonutOtpen 16+

06:30 IKoHOMMKa 24 T2+

07:00 Hosoctn 25 12+

09:15 Hosoctu 24. Ceactononb 12+

10:15, 11:15, 17:30, 18:15, 19:15 Tok-1woy
«T'oBopuTe npasayl» 12+

14:35 Cnopt 24 12+

15:15, 2215 I/ «CnyTHuk. Pycckoe

uyno» 12+
%%)]1%%{) <iA|Z|EpBbIE B MUpe» ]]22+
E « 1e B OroHb» 12+
220 OBOCJI}My l1]i+

as

MIUANIET

01.10 «Tapwx usnepm» 12+
01.40 «<Mupac» 12+
02.00 «Xabepnep» kp.Tars3. 16+
0230 «Mepaba, Cabal» b+
03.12 MapadoH 12+
04.12 33aH + [hry3 N° 23 12+
05.30 «Xabepnep» Kp.Tats3. 16+
06.00 «BataH xatblpacbl» 12+
0630 «M’\vhpac» 12+
0630 HAMA3 12+
07.10 «Mupac» 12+ B
07.30 «Munnet AHbIbbIpaii» 6+
08.00 MAPADOH 6+
1.00 «Camoe Bpems» 16+
115 «Mupac» 12+
130 «Xabepnep» pycs3. 16+
1.45 «<Munnet SHbrbbIpaiy 6+
330 «Xa6ﬁmnep» Kp.TaTs3.16+
3.45 T/c <ManeHbKas Heecta»16+
430 MAPAOOH 6+
7.30 «Xabepnep» pycs3. 16+
7.45 «BaraH xaTbipachl» 12+
8.00 «[lnHnit cybet» 12+
8.30 «Mupac» 12+
8.45 «(amoe Bpems» 16+
9.00 «Munnet sHbrbpaii» 6+
9.30 «Xabepnep pycs. 16+
20.00 «Xbi3meT Be bepeket» 12+
20.30 «<MunneTt sHbrbbIpaino+
21.00 «Xabepnep» kp.at.s3. 16+
2130 CnexTaknb «KbaiHaHaHbIHL

Hecw bap» 12+
2320 X/ «Bek Apanun» 16+

5:55 Tumn Poccun. Tumn Cesacto-

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

nons

6:00 [lobpoe yTpo, CeBactonons!

8:55 (Cesacrorionb Online

9:00 Beuepuue HoBoCTH

9:30 bonbLuoi cKayok 8 3n

10:00 Pa3Boxaes. [nagHoe

10:35 [I/¢ Anekcangp Tuxomupos.
03BpaLLeHue

1:30 T/c ApbloTaHTbl NitobBun 14 3n.

2:30 T/c Mama - ﬂETEKTI/IB 123n.

3:30, 15:00, 17:00 Hosoctmn

3:45,15:15, 1715, 18:30, 0:00 AkuenTbI

4:00 LLledbl n nx TaiHbl 10 3n

4:30 bonbLuoi ckayok 9 3n

5:30 Benukwe pekn Poccum 13n

6:00 T/c ApbiotanTbl mobem 15 3n.

7:30 Benukme peku Poccum 2,3 3n

8:45 IHTepBbI0

9:00 ﬂnou%b HaxumoBa

29036)021:05)), z 30 BeqepHM§ H[6)B0CI’VI

i orynka no Bbibo

2130 X%) ,[lyBeulr(y Py

0:15 HouHoM WHPOPMALMOHHBIR
KaHan

06:25 M/¢ «MBaH Llapesuy n Ce-
pblii Bonk» 0+

08:00 M/¢ «MBan Liapesuy n Ce-
pblit Bonk 2» 0+

09:20 M/¢ «MBaH Llapesuy n Ce-
pbiit Bonk 3» 6+

10:40 M/¢ «MBaH Llapesuy v Cepblii
Bonk 4» 6+

12:20 M/¢ «MBaH Llapesny n Cepoblii
Bonk 5» 6+

13:45 M/¢ «Tpu borarbips n Mop-
ckoit Llapb» 6+

15:10 T/c «CBatbi» 16+

22:00 T/c «banabon 5» 16+

01:50 X/¢ «l'opbKkol» 16+

03:25 X/ «l'opbKo! 2» 16+

05:00 X/¢ «OnacHble KaHUKyNbl» b+

222POOHOE KMHO

00:00, 20:55 T/c «Kanukynbl Kpo-
wa» 0+

01220 X/¢ «lonybas crpena» 0+

0320 X/¢ «MpuHuecca Ha 6o-
Bax» 12+

05:25 X/¢ «Ac u3 acos» 12+

07:20, 17:00 T/c «Kpot» 12+

1115 X/¢ «Kuraiickas babyiukar 12+

12:55 T/c «[lonras popora B fio-
Hax» 12+

23:45 X/¢ «He Bansii fypaka..» 12+

>22KMHOCBUAAHUE

0150 X/¢ «CmepTenbHble MbIC-
nn» 16+

03:50 X/ «Mexay Hamu, Manbum-
Kamu» 16+

05:35 X/¢ «/toboBb K cobakam 0bs-

3aTenbHa» 16+

X/¢  «0bbIKHOBEHHas

cTpacTb» 18+

09:10 X/¢ «/aBcropu» 16+

10:45 X/¢ «3Hauw, BoitHa» 16+

12:25 X/ «Manbumk B fieBouKe» 16+

14:05 X/¢ «Bo Bnactv cruxum» 16+

1550 X/¢ «0bewatb - He 3HAUMT
eHUTbCs» 16+

18:05 X/¢ «3anet» 18+

19:30 X/¢ «Hecnswme 8 (uatne» 0+

2120 X/¢ «[lapxamckue bbikm» 18+

23:15 X/ «Mouemy oH?» 18+

o

05:15 M/c «Mawwa n Meggesb» 0+

09:10, 20:00 T/c «Knon» 16+

12:00 «Typy KyxHu» 16+

14:00, 03:40 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

17:00 «bapbiwwHs-KpecTbsiHKa» 16+

22:00 «[lom 2. Hoasi u3Hb» 16+

00:05 «f cTecHstock cBOEro Tenax»
18+

02:00 «l13meHbix» 18+

N ve

06:00, 05:00 «MpeanbHblii WKUH»
16+

06:30 «Ytunmzarop 4» 16+

07:30, 14:00 «Yunusatop 2» 12+

08:00, 09:30,10:30,1230,14:30 «Yu-
nm3atop 3» 12+

08:30, 11:30, 1330 «Yrunuzatop 5»
16+

09:00, 10:00, 1100, 1200, 05:50
«YTunuzatop» 12+

15:00 «Ytunusatop ¢ Hacreii Ty-
MaH» 16+

16:00 «Yrunusatop 6» 16+

18:00 «YnetHoe Buaeo» 16+

20:40 «+100500» 18+

23:00 «OnacHble casi3u» 18+

03:30 «BHe 3akoHa. [pectynnexmne
1 HaKa3aHue» 16+

XXY

07:00, 15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
anyxba Ero Bennuecrsax 16+

07:55, 1555, 23:55 X/¢ «Moii aH-
ren» 18+

09:20, 17:20, 01220 X/¢ «bpoHkckas
ncropusi» 16+

11:25, 19:25, 03:25 X/ «Urpbi wnn-
0HOB» 16+

13:20, 2120, 0520 X/¢ «Tebe opu-
HOKO CEerofiHs Beuepom?» 16+

07:25

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe ytpo» 0+

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hooctu

09:20 «Ypaza-baitpamy». TpaHuis-
ums 13 Ypumcxoit cobopHoit
MeyeTu

10:00 «}ub 3m0poBol» 16+

10:50, 1215, 15115, 16:50 «MHpopma-
LIMOHHbIA KaHan» 16+

16:00 «My>xckoe / YeHckoe» 16+

18:40 «Yenosek 1 3aKoH» 16+

19:45 «Ilone yypec» 16+

21:00, 04:00 Bpemsi

21:45 «Tpm akkoppa» 16+

2330 «Bbi30B. llepBble B KOCMO-
ce» 12+

00:30 MogxactJ1ab «pou3sonbHas
nporpamma» 16+

0115 Nopkact.J1ab «Hepopmar» 16+

02:00 MopkacrJlab «Autponono-
ms» 16+

02:40 Nopkact.J1ab «MycTb He roBo-
pAT, NYCTb YnTaloT» 16+

03:20 MMopkacrlab «20 net cny-
cTa» 16+

04:45 MNopkactJ1ab «Ku3Hb 3ame-
yaTenbHbIx» 16+

05:20 MopkacrJ1ab «cuxuka» 16+

05:55 MogkactJlab «KpeatusHble

MHAYCTpUM» 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccum»
09:55 «0 camom rnagHoM». ToK-

Loy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn
11:30, 1730 «60 MuHyT». Tok-1L0y
14330, 21:05 Bectn. MectHoe Bpems
14:55 «Kr0 npotne?». Tok-wwoy
16:30 «[psamoit 3up»

21220 T/c «[lopora K cyacTbio»
23:25 «YnbibKa Ha HoUb»

00:25 «2 BepHuk 2»

0210 X/¢ «Monopas xeHa»
03:50 X/¢ «B oxmpannm BecHbl»

H15)
(h1ip ]

06:35 «Y1po. Camoe nyuwiee» 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 Ce-

rofHs

08:25, 10:40 T/c «<Mopckue fbsiBo-
nbl. Cmepy 2» 16+

1330 «YpessblyaiiHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:55 «[IHK» 16+

18:00 «}Kpu mMens» 12+

20:00 T/c «Hesckmii. Pacnnata 3a
CnpaBesInBoCTb» 16+

22:00 T/c «<Metop, Muxaiinosa» 16+

00:00 «(Bost npaspa» 16+

01:50 T/c «®opmyna cruxmm» 16+

03:50 «3axap lMpunenuH. Ypokm pyc-
cKoro» 12+

04:00 T/c «Mrpa» 16+

06:00 «Anekcanap ypbut. Meno-
TN Ha namaTb» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenme»

09:50 [/ «bonbluoe KuHo» 12+

10:25 [/ «/Moamuna 3aiiyesa. Yem
XYKe - TeM fiyyLues 12+

1110, 1240 X/¢ «TaéxHblit feTek-
T1B. JXnBas Boga» 12+

12:20, 15220, 19:15 CobbiTus

13:40 I/ «[loporve TOBapuLy.
349Tb reHceKa» 12+

14:35, 04220 «Mot repoii» 12+

15:45 «Topop, HoBoCTE»

16:00, 00:05 X/¢ «Tuxme Bofbl» 12+

18:05, 19:35, 02:00 T/c «Hesuaum-

Ku» 16+

20:35 [I/d «3aKkynucHble BOIHbI.
LleHTpanbHoe  Tenesupe-
Hue» 12+

21220 X/¢ «Tuxvie Boabl 2» 12+

23:00 «B weHTpe cabbithii» 16+

03:40 [1/¢ «Hy u Hio! IpoTnka no-
COBETCKU» 12+

05:00 «MockBsa pe3uHoBas» 16+

05:25 «[1paBo Ha 3alumTy» 16+

apadaH

~
06:50, 23:55 «'opopok» 12+
07:45, 00:45 «b kappos» 12+
08:15 «/13maiinoBckuii napk» 12+
10:20, 0255 «}XeHckas nura» 12+
10:50 «Kpusoe 3epkano» 12+
1255 «[laelub, Monoaexb» 12+
13225, 0320 «Cam cebe pexuc-
cep» 12+
14:20 «Y60iiHbIi Bevep» 16+
14:50 «[TonoBuHKM» 12+
15:20 «lOmop! IOmop!! FOmop!tl» 12+
17:40 «YymoBas CKpbiTas Kame-
pa» 12+
18:10 «AHwnar» 12+
20:45 «[lanbHue poncTBEHHNKMY 12+
2110 «[lonkopH TB» 12+
21:40 «(mesTbcs paspeLuaeTcs» 12+
OT:15 «[eTpocsiH-woy» 16+
04:00 «CmexonaHopama» 12+
04:25 «He 3nuTe neBoyek» 12+
04:45 <<2CMex C OCTABKOW Ha IOM»
2+

05:40 «Ynuua Becenas» 12+
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7AOM KNHO

06:00 «[lobpoe yTpo. Cyb60Ta» 0+

09:00 «YMHMLBI 1 yMHUKN» 12+

09:45 «(noBo nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10:15 «Tloexanul» 12+

1110 «[TpoYior» 0+

12115 «Bupnenu supeo?» 0+

13:50 T/c «[lo 3aKOHaM BOEHHOIO
BpemMeHn 4» 12+

18:20 «CeropHs Beuepom» 16+

21:00 Bpems

2135 «Knyb Becenbix 1 Haxopuu-
BbIX», Bbicwas nvra 16+

23:50 X/¢ «Bugumoctb» 16+

O1:55 Moakact.J1ab «®yTHon He xok-
Ken» 16+

02:35 MopkactJ1ab «Mcuxmuka» 16+

03:10 MNopkacr.Jlab «Cobpanucs ¢
MbICIAMI» 16+

03:50 MopkactJiab «Kocmuyeckne
ncropumy» 16+

04:25 MNopkactJlab «<Hedopmar» 16+

05:00 MopkactrJ1ab «Jlerkne peHb-
™» 16+

05:35 lNopkacr.J1lab «<Menoaum Moei
KU3HU» 16+

05:00 «Yrpo Poccun. CybboTa»
08:00 Bectn. MectHoe Bpems
08:20 MectHoe Bpems. Cyb6oTa
08:35 «Ilo cekpeTy Bcemy cBeTy»
09:00 «®opmyna egbi» 12+
09:25 «[lsTepo Ha ofHOro»
10:10 «Cro K opHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectu

11:40 «[lokTop MsicHukos» 12+
12:45 T/c «[leBaTb u3Hei» 16+
18:00 «|'|£I/IBET, Auppeiil» 12+

21:00 X/ «Crapoe nuaHuHo» 12+
00:35 X/¢ «bonb uyxoi notepu» 12+
04:20 X/¢ «C uncroro nucra» 12+

06:00 (meLwaHHble eguHObOpPCTBa.
One FC16+

06:30 «PeuenTypa» 0+

07:00, 13:25 Hosoctu

07:05, 13:30, 1555, 23.00 Bce Ha
Mary! 12+

10:00, 05:.00 Asrocnopt. G-Drive
Poccuitckas cepusi Konbuie-
BbIX rOHOK. (T4 0+

11:05 «J/luua crpaHbl. EneHa Huku-

THHa» 12+

11:25 Perbu. PARI Yemnmonart Poc-
am. «Kpachbin Ap» (Kpac-
Hosipck) - «MeTannypr»
(HoBoky3Hewk) 0+

13:55 backetbon. EauHas nura BT.
/2 duHana. «/lokomoTne-Ky-
baHb» (KpacHopap) - LICKA 0+

1625 Oytbon. YemnuoHat lep-
MaHun. «MaiiHu» - «baBa-

pusi» 0+

1830 ®ytbon. MUP Poccuitckas
ﬂg)EMbE -Mura.  «3eHuT»
(CanxT- eTep68pr) - «[uHa-
Mo» (Mocksa) 0+

21:00 «Ilocne pythona c leopruem
YepaaHLesbimy» 12+

22:00 ®ytbon. MEJIBET-TepBas
Jlura. «bantuka» (Kanuuux-
rpanckas obnactb) - «Ydax»

+

2330 boxkc. Bare Knuckle FC 3n-
BMH bputo npotns [Ixeiimn
Kokca 16+

02:00 CmewwaHHble eguHobOpCTBa.
UFC. Cepreii [aBnosuy npo-
v Képtnca bmaipca 16+

04:50 Kpmn mens» 12+

05:40 X/ «Hyxoi pen» 16+

07:25 «Cmotp» 0+

08:00,10:00, 16:00 Ceropps

08:20 «loenem, noeguml» 16+

09:20 «<Egum pomax 0+

10:20 «[naBHas fopora» 16+

11:00 «KuBas epa» 12+

12:00 «KBapTupHbIii Bonpoc» 0+

13:00 «MogHblii vs HapogHblii» 12+

14220 «Csos urpa» 0+

1520 «I/IHJbl pasymo» 0+

16:20 «4l1. PaccnenoBanue» 16+

17:00 «(nencrame Benu..» 16+

19:00 «lleHTpanbHoe Tenesmpe-
Hue» 16+

20:20 «Tbl He noBepuLLb!» 16+

2120 «CrpaHa TanaHToB» 12+

00:00 «MesxyHapoaHas nunopa-
Max 18+

00:45 «KsaptupHuk HTB y Mapry-
nmncax 16+

0210 «Jlaunbin otBeT» 0+

03:00 T/c «YIPO» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 05:25, 06:05, 06:40, 0725 T/c
«bapc» 16+

08:10, 09:00 T/c «(Bom 5» 16+

09:45 «(BeTCKas XpoHuKa» 16+

10:45, 11:45, 1235, 13:35, 1430, 1525,
16:25, 1715 T/c «Yyxon pait-

OH 2» 16+

18:10, 19:05, 19:50, 20:40, 2130, 22:25,
2310 T/c «Cnep» 16+

00:00 «l3Bectus. MnaBHoe» 16+

01:05, 0200, 02:50, 03:45, 0435 T/c
«[pokypopckasi  mposep-
Ka» 16+

06:30 «bubneckwii CloxxeT»

07:00 M/ ¢ «[Mpuknioyenns XoMbi»,
«Pa3 - ropox, fiBa - ropox..»,
«CTpawHas ucropusi», «Bbi-
COKasi ropKa»

07:50 X/¢ «Moii ntobUMbIi KNoyH»

09:15 «Mbi - rpamoTenl»

10:00, 19:30 HosocTv KynbTypbI

10:15 X/¢ «HenoacypeH»

11:45 [I/¢ «CnacutensHuua. TaiHa
bYLANIACKOR MKOHbI»

1230 «lepensmxHUKM. Mapk AHTO-
KOMbCKMii»

13:00 I/ «Ctpax B caBaHHe»

14:00 «Pacckasbl u3 pycckoit ucro-
pun»

1525 [I/¢ «Denmnkc BuwHeBckui.
MeueHaT coBeTcKoro nepu-
ofia»

16:00 X/¢ «[MpnBanosckve Muniu-
OHbI» 16+

18:40 [1/¢ «AnHa Tummpésa. Bo3-
niobnenHas Konuaka»

19:50 X/¢ «'opopckoii koBOHOA»

22:00 «Aropay. Tok-1L0y

23:00 Knyb «LLlabonoska, 37»

00:10 X/¢ «MHTUMHas u3Hb» 16+

0215 M/¢ pna B3pouibix «Te-
peMoK», «bonbluoii nop-
3eMHblit ban», «Mpo Epwa
Epwosnya»

Poconn 24

05:03, 08:10, 14:12, 00:35 Cneupanb-
Hblil penopTax 12+

05:34, 07:05, 18:20 Becu. [lexxyp-
Has vacTb

05:35 «MHaycTpus KuHo» 12+

06:05, 13:05, 19:05 «Paccneposaxmne
Jpyappa Merposa» 12+

07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 14:00,
15:00, 20:00, 21:00, 22:00,
01:00, 0200, 03:00 Bectn

08:35, 14:35, 0135 Moropma 24

09:15 «[lBeHapuatb» 12+

10:00 «MexpyHapopHoe 0bo3pe-
Hue» 12+

20:35, 0210 «MobunbHblit penop-
Tep» 12+

21:05, 04:10 «Penoptax» 12+

Wicepcens

05:00 «PaHHme nawkuy» 0+

07:00 «C nobpbiM yTpOM, Manbl-
wnl» 0+

07:30 M/c «EHoTkw. MNepsble cio-
Ba» 0+

09:00 «CvenobHoe nnmn Hecbenob-
Hoe» 0+

09:20 M/c «Otenb y oeyek» 0+

11:00 «Cembs Ha ypal» 0+

11:30 M/c «OpatxeBas koposa» 0+

13:25 M/c «[lpoctokgalumnHo» 0+

1530 «Epanaiu» b+

16:50 M/¢ «bobuk B rocrsix y bap-
6oca» 0+

17:00 M/¢ «KotéHok ¢ ynuup Jin-
310K0Ba» 0+

1710 M/¢p «Kanukynbl Bonnda-
ums» 0+

17:30 M/c «Tepoitunku» 0+

20:30 «CnoKoiiHOi HOuM, Manbl-
wul» 0+

20:45 l(\]fl/c «(Ka30ouHbIit NaTpynb»

+

23:00 M/c «Tepom I'ymxuTCy» b+

23:10 M/c «Cmewapuku. luHkopy» 6+

01:05 M/c «Moko» 0+

03:30 M/c «Tpu kotax» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00, 14:05 «bonbluas cTpaHa» 12+

06:55, 17:00 [/¢ «UKoHbI Hawero
BpemeHu. AHHa DpaHk» 12+

07:20 «Yenosek n cyabba» 12+

07:45 M/¢ «Yyneca B pewetes,
«Dunbm, Gunbm, Gubm»,
«BOBKa B TPUAEBATOM Liap-
cTBe», «MapTbIHKO», «B Mupe
bacen» 0+

09:00 «OTPaxeHwue. [letam» b6+

09:30, 15:05 «KaneHpapb» 12+

10:00, 12:00, 15:00, 19:00 HoBocTu

10:05 «OTPaxenue. Cybbotax» 12+

12:05 «Konneru» 12+

12:45,16:00 [1/n «KoHcTpyKTOpBI BY-
nyuero» 12+

13:00 baner «BonwebHas dneit-
Ta» 12+

1530 [I/¢ «[lgoitHoit noptper. (a-
MOJEPXKeL, 1 BOXb» 12+

16:15 «CgeT 1 TeHn» 16+

16:45 [I/ ¢ «XpoHuku 0bLiecTBeHHo-
ro bbiTa. Mpyp 1 Bogoém» b+

17220 [I/¢ «[inanorv 6e3 rpuma. Ikc-
NepUMeHT. JnaTax» 6+

1735 X/¢ «Henopcynen» 12+

19:05 «OueHb nuyHoe ¢ Buktopom
Jlowaxom» 12+

19:45 «PekTopat c AHaTonmem Top-
KYHOBbIM» 12+

20:25 X/¢ «KoHTpnbyumsi» 12+

2310 X/ «Pe3Hsi» 16+

00:25 X/ «Tekcr» 18+

02:40 X/¢ «Cocepka» 16+

04:20 X/¢ «Monuueiickie n BopbI»

12+

06:00 X/¢ «Kak BepHyTH My>Ka 3a
TPUALATD AHed» 12+

07:30 «[paBocnaBHas sHUMKNONE-
ns» b+

08:00 T/c «Cenbckuit fetekTnB. Yem
cepaLe YCroKouTes» 12+

11:30, 14:30, 23:20 CobbiTna 16+

11:45 «[eTpoBKa, 38» 16+

11:55 X/ «Tpembuta» 6+

13:40, 14:45 X/¢ «MeTop, ybopuu-
Lbl» 12+

1730 X/ «MeTop ybopLumupl 2» 12+

21:00 «Tlocrckpuntym» 16+

22:05 «[paBo 3HaTb!». Tok-woy 16+

2330 ﬂéd) «Xo3siku benoro foma»
16+

00:10 «[leBsHocTble. KpecTHble
oTubI» 16+

00:55 «Bnasiwume B TpaHo». (neumn-
anbHblii penoptax 16+

01:20 «XBatut cnyxos!» 16+

01:45 [/ «BpoBbu cesbi» 16+

0225 [1/¢d «3Be3nbl NpoTUB BO-
poB» 16+

03:05 [I/¢ «TpoknsiTbie 3883apl» 16+

03:45 [I/¢ «[letn npoTvB 38€30HbIX
popuTenei» 16+

04:25 «3aKoH ¥ nopsaok» 16+

04:50 [1/¢ «Anpponos npotus Mo~
nuTbI0po. XpoHMKa TalHoi

BOWHbI» 12+

0530 [I/¢ «3aKynucHble BOVAHBI.
LleHTpansHoe — Tenesupe-
Hue» 12+

:%

05:00, 03:55 «Cambie WwokmpytoLLme
runotesbi» 16+

07:00 «C 6oppbim yTpoml» 16+

08:30, 12:30, 16:30 HoBoct 16+

09:00 «MuHTpaHc» 16+

10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoenHas TaiiHa» 16+

1430 «CoB6e3» 16+

1530 [lokymeHTanbHbIA Creunpo-
ek 16+

1655 [/n «3acekpeyeHHble
crmckm» 16+

17:55 X/¢ «Cuna crmxum» 16+

19:50 X/¢ «KpoBHbiit oTew 16+

2130 X/¢ «3akatath B acdanbT» 18+

00:25 X/¢ «21 mocT» 18+

02:25 X/ «Bnactb ortsi» 12+

Ul

05:00, 0030 «[leHb MaTpuapxa» 0+

05:10, 19:00, 20:00 «CBsiTbIHKM Poc-
wmmn» 6+

06:05 X/¢ «BecHa» 0+

08:05, 08:45 MynbTdunbMbl Ha
Cnace 0+

08:30 «TaiiHbl CKa30K» 0+

09:25, 22:00, 01:50 «[pocTbie uype-
car» 12+

10:15 «B nouckax bora» 6+

10:50, 0120 «Pacckaxu MHe o

bore» 6+
11220, 11:55, 1230, 13:00, 1335, 14:05,
14:40 «(BeTnas Hepensi» 0+
15:15, 16:05 [/ «Ymsruenue 3nbix
cepaeu. [loHeukas» 0+
16:55 Xéd) «JlekapctBo ans Bepbi»
2+

21:00 «Pyccxuit mup» 12+

2250, 0240 «[Mpodeccop Ocm-
nos» 0+

23:25 «becoron» 18+

00:45, 03:10 «BoitHa 1 bubnus» 16+

03:45 [I/¢ «bartowka Vnnonut» 0+
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06:00, 0550 «Epanaw» 0+

07:00 M/c «Tpu KoTax» 0+

07:30 M/c «Otenb «Y oBeuek» 0+

08:00 M/c «Jlexc u MNny. Kocmnye-
CKIe TaKCUCTbl» b+

08:25 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hen» 16+

09:00, 09:30 «poCTO KyxHs» 12+

10:00 Loy «CynepHuHg3s. CekpeTbl
ce30Ha» 16+

1110 Loy «Cynephunpazs. Pa3bop ce-
30Ha» 16+

12:15 M/ ¢ «IpuHLecca n apakoH» b+

13:40 M/ «(Tpak TeppaKoTbi» 12+

15:55 X/¢ «boru Erunta» 16+

18:25 X/¢ «Yenosek-nayk. Boanu ot
noma» 16+

21:00 X/¢ «Yenosex-nayk. Bo3spa-
LLieHne aoMoii» 16+

23:40 X/¢ «BoitHa mupos Z» 12+

01:50 T/c «[locnepHuit U3 Maru-
KH» 12+

05:20 MynbTdunsmbr 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 06:25 «6 kappos» 16+

07:05 X/¢ «Most mama - HeBe-
cTa» 12+

08:25 T/c «Tapud Ha nobosb» 12+

10:10 «[a7b yxmHOB» 16+

10:25 T/c «Paitckuit yronok» 12+

19:00 T/c «Acrep3anHas» 16+

22:35T/c «[lpoiwy noBepuTb MHe Ha
N0BO» 12+

02:25 T/c «OT HeHaBuCTv [0 Niob-
BU» 16+

06:00 Mynbtdunbmbl 0+
09:30 «BkycHo ¢ Jlanican» 16+

10:00 1/c «[apanka» 16+
1215 X/¢ «lepakm: Havano nerex-
Ibl» 12+

14:15 X/¢ «TemHoe Hacneave» 16+
1630 X/¢ «leHnanbHoe orpabne-

Hue» 16+
19:00 X/¢ «BHe/cebs» 16+
21115 X/ «McuesnyBluasy 18+
00:30 X/ «IddekT konubpu» 16+
0215 «[laneko u_ewe fanbuue.
OpaHums» 16+
03:00 «[laneko u ewie panblue.

OpaHuus» 16+

03:45 <g[l%ne|<0 ¥ ewe panbiue. Uc-
naus» 16+

04:30 «[laneko u ewle panbiue. c-
naHus» 16+

05:15 [I/c «Bnacturenu. epop Ton-
%0'7" Ha cnyxbe y cmeptu»

-
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05:00 M/c «Hy, noropu! Kanuky-
NbI» b+
05:40, 03:10, 04:30 «MsaTHMUA News»
+
06:05, 04:50 M/c «TaitHbl MeoBoi

0/MHbI» 0+

06:30 M/c «IpocroksatumHo» 0+
06:50 M/éb «benka n (Tpenka. Ka-

pubckas TaitHa» b+
08:30 «Mambl MaTHMLbI» 16+
09:00 «Yetbipe cBapbbbI» 16+
2310 X/?) «TeMHblif pbiLapb» 16+
02:00 T/c «TenoxpaHutenb» 18+

X S8E30A

05:00 X/¢ «Me%oabm mecaL» 12+

06:35 X/d «f1 - XopTuua» 12+

08:00,13:00, 18:00 HosocTv aHs 16+

08:15 «Mopckoi 6oit» 6+

09:40 X/¢ «B pobpbiit yack» 12+

11:45 «Jlerenpbl My3blku» 12+

12:10 «CCCP. 3Hak Kauectax» 12+

1315 «He dakth» 12+

13:40 J]ﬁc «BoitHa Mupos» 16+

1430 «Jlerenpbl Hayku» 12+

15:15 «Bpems repoeB» 16+

15:35 «[NaBHbli aeHb. MUAPbI v AHa-
Tonmit Caranesuy» 16+

1620 ] ¢ «bUTBa OpYIKeAHNKOB»

+

17:15, 18:30 X/¢ «Cnyyait B KBagpa-
Te 36-80» 12+

19:20 X/ «3kmnax maimHbl 60-
eBOI» 12+

20:55 X/ «22 MunyTbI» 16+ ;

22:30 Bcepoccuitckii BOKaIIbHbIii
KOHKyPC «3Be30a-2023» b+

00:05 X/¢ «[lepeBeHcKmit peTek-

TNB» 12+
0135 X/¢ «Aunckmd n Qanto-
Mac» 12+
03:45 X/¢ «AnekcaHpp Manenb-

Knid» 12+
05:25 [Ii/c «e 6(=.J10M. Xpohmka Io-
+

efbl»
TenekKaHan
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05:00, 06:15, 09:10, 04:40 MynbT-
dunbmbl b+ }

06:00 «Bcé kak y niogeit» 6+

06:25 X/ «ycapckas bannaga» 12+

08:10 «Hawwe kuHo. Uctopus bonb-
won nobem» 12+

08:40 ]«MCI'ODVI'-IECKVIVI NETeKTUB»

+
09:30 «PazeHpallang» 6+

10:00 «[Toroaa B Mupe» 0+

10:10 X/ «AKkcenepaTKa»

11:50 X/ «[ge HaxopuTca Hode-

net?» 12+
13:25, 16:15, 18:45 T/c «bonbLuas ne-
emeHa» 0+
16:00, 1830 Hosoctn
19:15 X/db «TaHuyi, TaHuyit» 12+
22:00 X}) «TaHLop AUCKO» 12+
00:40 X/ «JIOHROHCKVE KaHWKY-
nbi» 16+
02:10 X/ «Mos noboBb» b+
03:25 X/¢ «Apurka» 0+

07:00 T/c «CawaTaHs» 16+

09:00 «bbtotn batTn» 16+

09:30 «<MopHble urpbi» 16+

10:00 «butBa aKcTpaceHcoB» 16+

1730 «3KcTpaceHcb!. butea cunb-
Hewwnx» 16+

21:00 <]<t[]\/|y3b|Kaanaﬂ VHTYMLASY

+

23:00 «}eHckuit crenpan» 18+

00:00 X/¢ «Cynep Manku» 16+

01:45 «Vlmnpoawsagmﬂ. Komauppi.
6aﬁmkecr»1 +

03:20 [Lloy «Cryaus «Coto3» 16+

05:00 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+

] [ ]
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05:00, 03:00 3onoTas nuxopaaka 16+
06:20, 08:25 Pro-Hosoctu 16+
06:40, 18:00 MMneitnuct|BecHa 16+
07:30 Xnute orBeta 16+

08:45 Myalop[leux 16+

09:00 #HHaMy3TB 16+

10:00 Mosi BosiHa 16+

11:00 WEB yapr 16+

12:00 Pro-HoBoctu. Jlyuwee 16+
1230 Xut-cTopu3 16+

13:00 Ton-30. Pycckuii nneitnuct He-

nenu 16+

15:00 Xubl no—pg‘ccm 16+

15:30 Mpuexanu! 16+

16:00 bpep, cuBoro pentunonpa? Te-
0puK 3aroBopa 16+

17:00 Dfm-Dance Chart 16+

19:00 «benble Houn CaHKT-
Metepbypra-202» 16+

21:20 TaHunon 16+

01:00 Naiikep 16+

06:00 /¢ «Marus Bryca» 12+
06:35 «l B wyTKY, 1 B Cepbe3» b+
06:45 M ang/mbel b+
08:30 «KpbIMCcKoe cyacTbe» 12+
09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 0530 HoBoctu 24 12+
09:15 Knyb «Luko» 12+
09:30 «Ha BbicoTel» 12+
09:35 «EM. Cnapum Ha 100» 12+
10:00 Loy «OnHa Ha Bcex» 12+
10:30 Woy «butea 3a naku» 12+
11:00, 0315 Loy «bnuH.kom» 16+
11:30, 0415 I/ «Odmuepbi» 12+
12:15, 03:45 Loy «OpuH fieHb B ro-

ope» 12+
12:45 Iﬂ «[lepble B Mupe» 12+
13:15, 2335, 00:15 T/c «Tog B Tocka-
He» 12+
16:20 «MHe TonbKO CnpocuTby 12+
1715 ,[l]/2¢ «bonbLue yem nto6oBb»
+

17:55 [I/ b «Yours M'ynsiitepa. Mpu-
Ka3 s Tponx» 12+

18:40,20:30 T/c «Takas paborax» 16+

20:15 Cnopr. Jnua 12+

21:50 X/¢ «Kpoasas negu barto-
u» 16+

05:00 JI/1 «4enoBex Ha cBoem mMe-

cre» 12+

05:45 «Inoxa B uctopum» 12+

24

[KPBIM]|
00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 11:00, 12:00,
13:00,14:00,15:00, 16:00,17:00,
18:00, 19:00, 20:00, 21.00,
22:00, 23:00 HoBoctyn 24 12+
00:15, 0230, 04:30, 06:45,1230, 1615,
18:45, 20:45 (Ka3aHo Ha pa-

%VIO 12+

00:30, 06:15,1630 LI/ «Kpbimckue
TaTapbl. Tganmuwﬂ KUTb» 12+

0115, 0215, 0415, 05:45, 1215, 1715,
19:30 NHTepBbto 24 12+

01:30, 05:15, 1330, 18:30, 20:30 3ko-

HOMMKa 12+
01:45, 0530, 12:45,18:15, 2115 Urpa B

Knaccukm 16+
02:45, 04:45, 13115, 19:45, 21:45 3no-
03:15 Ve 1274 12
: «Mnywme B oroHb» 12+
07:]5,% 15, 1415, 15:15, 2215, 23:15
Tok-woy «[oBopuTe npas-

oyl 12+

09:15, ]%:15, 15 /¢ «Pomato-
Bbl. C¥nb6a pycckoro Kpbi-

13:45 ,[l%» ]I'I+ 12

2 «[lepBble B Mupe» 12+

1730 MHenme 54 2+

17:40, 2130 q{)EBBbNaVIHbIVI Kpbim.
Vroru 16+

19:15 MapnameHt 12+

20:15 KoHcTaHTuHoB. naBHoe 12+

as

MUANIET
01.10 «Hapopp! Kpbiman 12+
0130 «Tapux u3nepu» 12+
02.00 «Xabepnep» Kp.1at.a3. 16+
0230 «Tek ap3ym BataH» 12+
03.30 X/¢ «Bexk Ananun»16+
05.30 «Xabepnep» kp.Tars3. 16+
06.00 «[uHnin cybet» 12+
06.30 « Xabepnep» pycs3. 16+
07.00 «BataH xatbipacei» 12+
07.15 «<Mupac» 12+
07.30 M/¢ kp.1at.53. «<Kosep-camo-
net» b+
07.50 M/¢ 6+
09.00 «XbI3meT Be bepekeT»12+
09.30 «l0pt Hedecu» 12+
10.00 «BataH xatblpacbi» 12+
1015 M/¢ 6+
1030 M/¢ kp.1at.s3. 0+
11.00 «3pKeTait» b+
1130 «Munnet aHbrbbipaii» 6+
1230 CnekTaknb «KbalHaHaHbIHL
Hecn bap» 12+
14.20 T/c «Ka3axckoe uapcrso. An-
MazHblit Meu»16+
15.00 «Munnet iHbIbbIpaii» 12+
16.00 X/ kp.1ata3. «Tomupnc»16+
1830 «BataH xatbipack» 12+
18.45 «Hepens lNoccoseta» 16+
19.00 «<Munnet gHbrbblpaiy 6+
1930 «Xabepnep» pycs3. 16+
19.45 « Munnet sbrbapait» 6+
2030 «A. UJ]%HEIKOB& Hetumkenep
wne» To+
21.00 «MunneT SHbIbbIpaii» b+
2310 X/¢ «Inu3abetrayH» 12+

CEBACTONMONLCKOE
TENEBWOEHHE

5:55 M'mH Poccum. T'umn Cesactonons

6:00,10:00, 21:00 BeuepHue HoBocT!

6:30 M/c MaLuKnHbI CTpaLLnKN

8:00 Passoxaes. [nasHoe

830, 16:15, 20:45, 2115 AKueHTbI

855 Cesactononb Online

9:00 OtpaxeHue

?(')33()0M}2Kpb| KaMMUHa

2 NMbTypHas cpefia

11:00 Egnbl.lTJyO[I)Z CKaq%K 93n

11:30 CnopTuBHbIil aKLEHT

12:00 BeuepHue HoBoCTM

12:30 X/¢ INopa kpacHbix 56n0k

14:00 Cesacrononb peluaet

14:45 Nurepsbio

}ggé)ﬂl.l}wﬁl 1 X TaVIHbIB 1063n

g porysika no Buibopry

16:30 X/¢ Tbl eCTb...

18:00 KoHuept: CMblCIOBbIE Fan-
NourHaumm — 25 net Bcé B
nopsigke

20:00 T/c Youircrea B..4, 4 3n

2130 X/¢ Bropas »wu3Hb 12 ¢

23:30 X/ PoK-H-ponbLLmkm

130 HouHoit WMHPOPMALWMOHHBIR
KaHan

06:20 M/¢ «Mnbs Mypomet, n Co-
noBeii-pasboiHnK» 6+

07:40 M/¢ «[lobpbiHa Hukuty n
3meit [opbiHbIY» 6+

08:50 M/¢ «Anewa Monoswy n Ty-
rapuH 3meii» 12+

10:20 M/¢ «Kob [0nuii n bonbLume
CKauKu» b+

11:45 M/¢ «Tpun boratbips U KOHb
Ha TpoHe» 6+

13220 M/¢ «LLlenkyHumk v Boned-
Has dneittax 6+

15:00 X/¢ «Xonon» 12+

17:00 T/c «CBatbi» 16+

00:30 X/¢ «bapmen» 16+

02:00 X/ «[pKyHrn» 6+

03:20 X/¢ «lomHt0 - He MoMHIo!»
12+

04:35 X/¢ «TaiiHa TeMHOi# KOMHa-
Tbi» 0+

222POOHOE KMHO

01:40 X/¢ «beymHo BnobNEH-
Hblii» 12+

03:45 X/¢ «Kntoum ot Heba» 0+

05:10 T/c «Kanmkynbi Kpowa» 0+

08:00 T/c «Kpor» 12+

13:55 X/¢ «'pad MonTe-Kpucro» 12+

17:25 T/c «[lonras popora B fio-
Hax» 12+

23:15 X/¢ «l'onybas crpenax 0+

>22KMHOCBUAAHUE

0115 X/ «bangutku» 16+

03:05 X/¢ «He TB0E TENO» 16+
04:55 X/¢ «Mocne nonyHoumn» 16+
06:40 X/¢ «CanoH kpacotbi» 16+
08:35 X/¢ «MHe 6bl B He60» 16+
10:25 X/¢ «[lletka» 16+

1215 X/¢ «Mocne» 16+

14:00 X/¢ «llocne. [naga 2» 16+
15:50 X/¢ «Ilocne. [naga 3» 18+
1735 X/ «Hecnswme 8 (uatne» 0+
1930 X/¢ «IMoka Tbl cnan» 12+
2120 X/¢ «Manbumk B neBouke» 16+
23:00 X/¢ «OpHa BcTpeyar 16+

o

05:25, 08:55 M/c «Maiua u Men-
Befib» 0+

08:00 M/c «Manbiwapuku» 0+

09:30 «370 bbINO Kpacueo» 16+

10:00 «l'ypy KyxHu» 16+

11:00 «byaHu poppoma 16+

12:05 «bepemeHHa B 16» 16+

18:15 «bepemeHHa B 45» 16+

19:45 «Xpynu» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas »u3Hb» 16+

00:05 «M3meHbI» 18+

0255 «'octit  npoune HenpusiT-
HocTi» 16+

N ve

06:00, 06:40, 08:00 «Yrunuza-
TOp» 12+

06:10, 07:30 «Yrunm3arop 3» 12+

07:00, 0830 «Ytunm3atop 5» 16+

09:00 «YTunusatop 6» 16+

09:30 «Ytunusartop c Hacrein Ty-
MaH» 16+

10:00 ipamepm «Kapetctox» 0+

16:00 «YnetHoe Buaeo» 16+

20:10, 23:00 «+100500» 18+

2330 «Itonumk 2» 16+

00:30 «Itonumk» 16+

02:00 «YnetHoe Buaeo. Ton-35» 16+

02:20 «AHeknoTbI» 16+

XX}

07:00, 15:00, 23:00 T/c «Pagy »wm3-
HU» 16+

07:50, 15:50, 23:50 T/c «Komuccap
Merpa» 12+

09:35, 1735, 0135 X/¢ «[ypoy-
Ka» 12+

1115, 19:15, 03115 X/¢ «bnio3 onapa-
IOLLWX NINCTbEB» 16+

13:10, 21110, 05:10 X/¢ «Mnnio3mo-
HUCT» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

06:30 «[lo6poe yTpo. CybboTa» 0+

09:00 «YMHMLBI 1 yMHUIKNY 12+

09:45 «(noBo nacbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

10:20 «[Moexanu!» 12+

1110 «[MpoYiot» 0+

12220 «Bupenu supeo?» 0+

14:15 T/c «[1o 3aKOHam BOEHHOTO
BpeMeHn 4» 12+

18:20 «CeropHs Beyepom» 16+

21:00, 04:00 Bpems

2135 «Knyb Becenbix 1 Haxopum-
BbIX». Bbicwas sira 16+

2335 X/ «Yuk-3na» 16+

0120 MoakactJ1ab «dyt6on He xok-
Ken» 16+

02:05 Mopakact.J1ab «Mcuxuka» 16+

02:40 MopkactJ1ab «Cobpanuck ¢
MbIcnaMm» 16+

03:20 MopxactJlab «KocmMuyeckue
ncropumy» 16+

04:35 Mopkacr.Jlab «Hepopmar» 16+

05:10 I'Iop,l{gcrﬂaﬁ «Jlerkue neHb-
m» 16+

PLANETA [t

06:00 «Yrpo Poccum. Cybbotax
09:00 Bectn. MectHoe Bpemst
09:15 MectHoe Bpemsi. CybboTa
09:30 «[sTepo Ha ofHOro»
10:15 «C70 K ofHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectn

11:40 «®opmyna egpi»

12:00 «[lokTop MsicHUKoB»
13:00 T/c «[leBsATb Xu3Hei»
18:00 «[puset, AHnpeitl»

21:00 X/ «CTapoe nuaHnHO»
00:25 X/ «bonb uy3Koii notepu»

04:10 X/¢ «C uncroro nucrax»

H15)
(11D}

0635 [I/¢ «Mmwmrnos. Cmeptn
HeT» 16+

07:25 «Cmotp» 0

08:00, 10:00, 16:00 CeropHs

08:20 «[oepem, noegumly 0+

09:20 «Egum poma» 0+

10:20 «MepuumHckme TaiHb» 16+

10:40 «[naBHas fopora» 16+

11115 «KuBas epa» 12+

12:10 «KBapTupHbiit Bonpoc» 0+

13:15 «MogHblii VS HapopHbii» 12+

14:30 «Csos urpax» 0+

1520 «VIH)bI pasymoB» 0+

16:20 «4Il. Paccnenosanue» 16+

17:00 «Cnepcraue Benu...» 16+

19:00 «LleHTpanbHoe TeneBupe-
Hue» 16+

20:25 «Tbl He noBepuLLb!» 16+

21:20 «CrpaHa TanaHToB» 12+

2350 «MexpayHapogHas nunopa-
Ma» 18+

00:30 «KBapTnpHuk HTB y Mapry-
nncax 16+

02:00 T/c «@opmyna cruxum» 16+

03:45 T/c «Mrpa» 16+

0535 %d) «Kocmoc. MyTb Ha crapT»

+
06:15 «Mx Hpasbi» 0+

@ e

07:00 X/¢ «Cnenoit meTog» 12+
10:45 %Mex C JOCTABKOI Ha lOM»
+

1110 «XBatut C1yxosl» 16+

11:45 «10 cambix..» 16+

12:20, 15220, 01:50 CobbiTns

12:40 «MockBsa pe3uHoBas» 16+

1320, 1535 X/¢ «Cenbckuit petek-
TMB. YeM ceppLe ycnoKouT-
o 12+

17:45 X/ «Metop, yboplumupi» 12+

2135 «XopoLume necHu» 12+

2250 [I/¢ «Jopmuna Cenunna. T ne
Thl, CYACTbe MOE?» 12+

2330 «lloctckpunTym» 16+

00:30 «[pago 3HaTbl». Tok-wwoy 16+

02:05% «Xo3sitkn benoro foma»

+

0250 «fleBsHocTble. KpéctHble
oTupI» 16+

03:30 [/ «Bposby (né3bi» 16+

04:10 [I/¢ «38&3abl NpoTMB BO-
poB» 16+

04:55 [I/¢ «Ysupetb Amepuky n

MepeTb» 12+
0535 ﬁ/cb «3aKYNIUCHbIE BOWHbI.
LleHTpanbHoe  Tenesmpe-
Hue» 12+
06:10 %lz/q) «Koponesbl Komeuit»
+

apadpaH

-

06:30 «YneTHble KMBOTHbIE» 12+

06:50, 2010 «tOmop! Omop!!
Omop!tl» 12+

09:00, 01:35 «MonkopH TB» 12+

09:30, 01:55 «CmesATbcs pa3pelua-
etca» 12+

1130, 0330 «[opopok» 12+

12:25, 0415 «6 kappoB» 12+

12:55, 0]421:40 «/3mainoBckuit napk»

+

15220 «KeHckas nura» 12+

15:45 «KpmBoe 3epkano» 12+

17:50 «[laewb Monopexb» 12+

18:20 «Cam cebe pexxuccep» 12+

19:10 «Y60itHbIi Beuep» 16+

19:45 «TlonoBuHKm» 12+

2210 «YyMoBas CKpbITas Kame-
pa» 12+

22:45 «AHwnar» 12+

01:10 «[lanbHue popCTBeHHNKM» 12+
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| TNEIETY

7AOM KNHO

06:00, 10:00, 1200, 18:00 HoBocTu

06:10 Mopkacr.Jlab «Kocmuueckne
ucropum» 16+

06:55 «Wrpaii, rapmoHb niobu-
masal» 12+

07:40 «Yacosoit» 12+

08:10 «<3popoBbe» 16+

09:20 «Meutannuon» 12+

09:40 «HenyTeBble 3ameTKn» 12+

10:15 «}Ku3Hb cBOMX» 12+

1110 «MloBapa Ha Konecax» 12+

1215 «Bupenu Bupeo?» 0+

14:00 T/c «[lo 3aKoHaM BOEHHOT0
BpeMeHu 4» 12+

19:00 «959 38e3bl. OTUbI ¥ AeTU»

+

21:00 Bpems

2235 X/ «}aHHa» 16+

00:25 «Ha dytbone c lehncom Ka-
3aHCKNUMY 18+

00:55 MNopkacrJ1ab «MponssonbHas
nporpammay 16+

01:40 MopkactJlab «Ku3Hb 3ame-
yatenbHbix» 16+

02:20 MopkactJab «Hedopmart» 16+

0255 MopkacrJlab «Autponono-
rmsa» 16+

03:35 Mopxacr.J1ab «Mycrb He roBo-
PAT, NYCTb YnTaloT» 16+

04:10 NMopkacrJlab «20 net cny-
cra» 16+

06:05, 0130 X/¢ «pumeTa Ha cya-
cTbe» 16+

08:00 MectHoe Bpems. Bockpe-
CeHbe

08:35 «Korpa Bce goma»

09:25 «YTpeHHss noyTa»

10:10 «Cro K opHOMY»

11:00, 17:00 Bectn

11:40 «bonbLune nepemeHbI»

12:45 T/c «[leBaTb u3Hei» 16+

18:00 «[lecHn oT Beeit fywm» 12+

20:00 Bectn Hepenu

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTuH»

22:40 «BockpecHbiit Beuep ¢ Bna-
vmiupom (0n10BbEBLIMY 12+

06:00 «Bcé 0 rnaBHom» 12+

0630 «Marus 6onbloro crop-
Ta» 12+

07:00, 13:15, 0255 Hosoctu

07:05, 13:20, 1555, 2130, 23:45 Bce
Ha Mary! 12+

09:55 Xokkeir. OLIMPBET Yemnuo-
Hat MXJ1. Kybok Xapnamosa.
«Omckue Scrpebbl» (OMck)
- «Yanka» (HwxHuin Hosro-

pog) 0+

12:15, 05:00 Asrocnopr. G-Drive Poc-
CUINCKas Cepusi KOJbLEBbIX
roHok. GT4 0+

13:55 backetbon. Egnnas nura BTB.
1/2 duHana. «3eHut» (CaHkT-
Metepbypr) - YHUKC (Ka-
3aHb) 0+

16:25 Xokkeit. GoHbeT YemnuoHat
KXJ1. Kybok larapuna 0+

19:15 ®yt60n. MUP Poccuitckas Mpe-
Mbep-Jlura. LICKA - «Jloko-
MoTuB» (Mocksa) 0+

21:40 ®yr6on. Yemnunowar Uranun.
«l0BeHTyC» - «Hanonmy» 0+

00:30 bokc. Bare Knuckle FC. flat
Hryen npotus Jlannana Crpa-

yea 16+

02:30 Gytbon. XypHan Jluru yem-
nnoHos 0+

03:00 ®yt60on. YemnmoHat Mepma-
Hun. «banep» - «/lenumr» 0+

04:50 X/¢ «[leHb oTyasHus» 16+

06:30 «LleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

08:00,10:00, 16:00 CeropHs

08:20 «Y Hac BbIMrpbIBaOT 12+

10:20 «[lepsas nepepaya» 16+

11:00 «Hyno TexHMKM» 12+

T1:55 «[lauHbiit oTBeT» 0+

13:00 «HawfoTpebHap3op» 16+

14:05 «OpHaxpbL..» 16+

15:00 «CBosi urpa» 0+

16:20 «Yenosek 8 npase» 16+

17:00 «Cnepcraue Benu..» 16+

18:00 «HoBble pycckue ceHcaLmm»
16+

19:00 Wirorn Hepenu

20:20 LLloy «Macka» 12+

23:20 «3Be3apbl coLnmcb» 16+

00:50 [l/c «TauHcrBeHHas Poc-
wma» 16+

01:40 T/c «YrPO» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 05:30 T/c «[pokypopckas
nposepka» 16+

06:20, 0710, 01:30, 0210, 02:50, 03:35,
0415 T/c «Onepa. XpoHukm
yboitHoro otgena» 16+

08:10, 09:05, 10:05, T:05, 12:05, 13:05,
14:05, 15:05, 16:05, 17:05 T/c
«JleHuHrpag, 46» 16+

18:10, 18:55, 19:45, 20:35, 21:25, 22:20,
2310, 00:05,00:45T/c «Cnep»
16+

06:30 M/¢ «B cTpaHe HeBblyyeH-
HbIX YpOKOB», «BoBKa B
TPUAEBATOM LiapcTBe, «Ka-
)I(1})M3Haﬂ npUHLEeCCa»

07:35 X/d «BocTouHbIi faHTUCT»

09:45, 01:40 «[lnanoru 0 XMBOTHbIX.
TalLKeHTCKNiA 300MapK»

10:30 Octpoga. VBaH Jlanukos

11:10 X/ «Hawa pava»

1235 Mucbma 3 nposuHumm. Cyp-

TCKViA paiioH

13:05 «HeBckuit KoBuer. Teopust He-

B03MOXcHoro. Onbra Gupco-

Ba»

13:35 Urpa B bucep. «Mo3zms bennbl
AxmapynuHoii»

1415 [I/c «Konnekuus. Myzeit Cy-
Maiis (MeKcuka)»

14:50 X/¢ «Yetbipecta yaapos» 16+

16:30 «KaptuHa mupa»

1710 «Mewkom..» OcobHsakn Ke-

[I:E]
17:40 [1/¢ «Hencrobiit Anekcanap
OMa»

18:35 «PomaHTMKa pomaHcax»

19:30, 19:45 HoBocTv KynbTypbl

20:25 Banepwit YckoB. JIMHKS Ku3HM

2115 X/ « eno,gcyneH»

22:40 Angelina. Friends. lana-koH-
LepT 38€37 baneTa B Muxaii-
I0BCKOM TeaTpe

00:00 X/ «bymarxkHas nyHa»

02:20 M/¢ pns B3pocnbix «LLinu-
OHCKMe CTpacTu», «Tan, nan
- Marnsipbil»

Poconn 24

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00,
10:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00, 20:00, 21.00, 04:00

Bectn

05:27, 09:02,16:05,19:30 Cneuwans-

HbIi EEHOpTa)K 12+

06:20, 11:20 Becru. flexxypHas yactb
(Utoru)

07:05 «PaciepoBaHve 3pyapaa
MeTpoBa» 12+

08:35, 01:35 «MobunbHblit penop-
Tep» 12+

13:10 «llapnameHTckuii yacs 12+

14:25 «Hepens B ropoge» 12+

15:00 «Tepputopusi CMbIC0B» 12+

20:20 «Bectu. Hayka» 12+

20:35 «LlepkoBb 1 mup» 12+

02:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTut»

03:10 «BockpecHbiit Beuep ¢ Bna-
pvminpom ConoBbeBbIM» 12+

Wicepcens

05:00 «PaHnue nrawku» 0+

07:00 «C nobpbimM yTpoOM, Manbl-
wm» 0+

07:30 M/c «KotéHok LLmsk» 0+

09:00 «Epa Ha ypal» 0+

09:20 M/c «®uKcukm» 0+

11:00 «CTyJEI/IFI KpacoTbl» 0+

11:20 M/c «CexxHas Koponesa: Xpa-
HuTenu Yypec» 0+

1355 M/$ «lpuHuecca m papa-
KOH» 6+

15:00 «Y MeHs nanku» 0+

1530 «Epanawu» 6+

16:50 M/ «BuHnm-Tyx» 0+

17:00 M/ «BunHu-Tlyx upér B ro-

am» 0+
17:15 M/¢ «Bunnmn-Tyx n neHb 3a-

0T» U+
1735 M/¢$ «BoBka B TpUAEBITOM
uapcree» 0+
17:55 M/c <ﬂ!}FaKOLIJMFI» 0+
18:40 M/c «JlyHtni» 0+
20:30 «CnoKoiAHO HOuW, Manbl-
winl» 0+
20:45 M/c «<Mawa n Mepgeap» 0+
23:00 M/c «Tepon Nymxutcy» b+
23:10 M/c «CmeLuapuku. luHKom» 6+
01:05 M/c «Anren b3bu» 0+
03:30 M/c «Tpm kota» 0+

DEALECTBEHHOE
{ ‘ TENERHAERNE
b POCCHH

06:00,14:05 «bonbluas crpaHa» 12+

06:55, 17:00 [I/¢ «MKoHbI Hawe-
ro Bpemenn. Myxammen,
Anmx» 12+

07:20 <]<9T MPaB K BO3MOXHOCTAM»

+

07:35 M/¢ «Ckazka o 30n0TOM ne-
TywKe, «Ckaska o MEpTeoi
LiapeBHe 1 0 cemu borartbi-
psix», «Kannkynbl boHnda-

ns» 0+

09:00 «OTPaxeHue. [letamy» 6+

09:30, 15:05 «Kaneuéla Bb» 2+

10:00, 12:00, 15:00, 19:00 Hooctu

10:05 «OTPaxenune. Bockpece-
Hbe» 12+

12:05 «Ha npnéme y rnasHoro Bpa-
u4a ¢ MapbsiHoiA JTbiceHKo» 12+

12:45 [I/n «OTumii gom. Bctath Ha
Kpbino» 12+

13:00 Banet «BonwebHas dneit-
Ta» 12+

15:30 «Akapemuku. Arppeit Konmo-
ropos» 12+

16:00 «[lecHs ocTaéres ¢ yenose-
KOM» 12+

16:15 «Mosi MCI'OSI/IFI. Bukrtop Cm-
MEeHYYK» 12+

1720 )(]/2<|> «[lonnueiickne n BopbI»

+

19:05 «Kny6 rnaBHbIX pefakTopos
MaBnom lycesbim» 12+

19:45 «BcnomHnTb BCE» 12+

20:10 X/ «3Be3pa» 16+

22:20 X/ «Tpu uBeta: (Hmii» 16+

00:00 [/¢ «Kynakos Benukoro
npepena» 18+

0130 X}) «Bonyok» 18+

03:00 X/ «KoHTpubyums» 12+

05:45 1/ «XpoHMKK 061LeCTBEHHO-
ro bbiTa. Mpyn v BopoEm» 6+

06:10 X/¢ «Cnenoii meToy» 12+
09:15 «3p0poBblit CMbICT» 16+
09:45 X/¢ «lpu3paku Apbata» 12+
11:30, 00:30 CobbiTns 16+
11:45 X/¢ «[leno «Méctpbix» 12+
13:45 «MockBa pesnHoBasi» 16+
14:30 MockoBcKas Hepens 12+
15:00 «CmetwmTe meHs cemepol» 16+
16:00 X/¢ «Kak BepHyTb Myxa 3a
TPUALATD [Hei» 12+
17:50 X/¢ «Ownbka namsarux» 12+
21:10 X/¢ «Ilepuatka Aspopbi» 12+
00:45 X/¢ «0bmanm cebs» 12+
03:45 [I/¢ «EnbumH npotus lop-
6auéga. Kpywenne nmne-
pvu» 12+
04:25 [I/$ «Hukuta Xpywés. Kak
CKasan, Tak n bypetl» 12+
05:05 [I/¢ «Anekcanap CyBopos.
TMocnepHuii noxop» 12+

:%

05:00, 23:55 «Camble Wwokmupytowme
runotesbi» 16+

07:00 «C 6ogpbim yTpom» 16+

08:30, 1230 Hosoctw 16+

09:00 «Camas HapoAHas nporpam-
Ma» 16+

09:30 «3HaeTe i1 Bbl, uT0?» 16+

10:30 «Hayka n TexHuka» 16+

1130 «HeusectHas uctopus» 16+

13:00 T/c «Pambo» 16+

20:30 X/¢ «Inoxve napHu Hascer-
na» 18+

23:00 «MTorosas nporpamma 16+

Ul

TEAERARAN

05:00, 22335 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «bnuzHeubl» 0+

06:45, 04:00 «B nouckax bora» 6+

07:15 «Ipogeccop Ocunos» 0+

07:45 M/¢ «HeobbikHoBeHHOE My~
Tewecraue CepaduMbl» 6+

09:10 «Mpoctble yypeca» 12+

10:00 «boxectBenHas nuTyprusi» 0+

12:45 «(Betnas Hepens» 0+

13:15 «3aBet» b+

14:20, 03:05 «CBsATbIHM Poccumn» b+

15:20, 22:50 «Pycckuit mup» 12+

16:25 X/¢ «Cepexa» 0+

18:00, 00:20 I'nasHoe. HoBoctk Ha
(Cnace 16+

20:00 [I/¢ «Anocton Gomax 0+

21:00 «flapcyHa» 6+

22:00, 0430 «lLinnkos» 12+

2350 [I/¢ «lytb packona. Onepa-
ums «YkpamHay 16+

02:05 «becoron» 18+

06:00, 05:50 «Epanaiu» 0+

07:00 M/c «Tpu KoTa» 0+

07:30 M/c «LlapeBHbli» 0+

07:55 Loy «Ypanbckux nenbme-
Hei» 16+

09:00 «Poros B fiene» 16+

10:00 «Ypanbckue nenbMeHM.
Cmexbook» 16+

10:10 X/¢ «Yenosek-nayk. Boanu ot
noma» 16+

12:45 X/¢ «Yenosek-nayk. Bo3spa-
LLieHne 10Moii» 16+

15:25 X/ «BeuHble» 18+

1835 X/ «[lepBbiit McTuTeNb» 12+

21:00 X/¢ «Mepsbiit mctuTens. Mpo-
TMBOCTOSIHMEY 16+

00:00 X/¢ «fpoctb» 18+

02:20 T/c «lNocnepumnit n3 Maru-
KsiH» 12+

05:05 «6 kappos» 16+

05:20 Mynbtdunsmbl 0+

L]
DOMALIHKUMA
BCETAA ANSA XEHLUH

06:30, 05:55 «6 kappos» 16+

06:50 T/c «0Tnyck B COCHOBOM
necy» 16+

10:35 X/¢ «[1Boe Ha Kpato» 16+

14:45 X/ ¢ «Atenbe cyactbs» 16+

19:00 T/c «AcTep3anHas» 16+

2230 X/¢ «OpHa noxb Ha ABoO-
nx» 12+

01:55 T/c «OT HeHasuctm o niob-
Bu» 16+

06:00, 05:30 MynbTdunbmbl 0+

08:00 «BkycHo c Jlsitcan» 16+

08:30 «HoBblit peHb» 12+

09:00 T/c «Cnenas» 16+

12:00 X/ «Mucp» 12+

1430 X/ «222» 16+

1630 X/¢ «BHe/cebs» 16+

19:00 X/¢ «13-i1 paitoH: KupnuyHble
0CObHsKM» 16+

20:45 X/¢ «YecTHblit Bop» 16+

2245 X/¢ «Orpabnenne no-
IDKEeHTNIbMEeHCKM» 18+

00:45, 03:15 «Muctnueckne ucro-
pun» 16+

04:45 [I/c «Bnactutenu. Bacunuin
BnaxeHHbIR. besymHblii cna-
cutenb Pycu» 16+

nst
HWYAL
05:00 M/c «Hy, noroau! KaHuky-

Tbl» 6+
05:40, 0320, 04:30 «MatHuLa News»
16

"

06:05 M/c «TaitHbl MepoBoit fo-
NnHbI» 0+

06:45 M/c «pocTokBaLumHo» 0+

07:00 M/¢ «[lBa xBocTa» 6+

08:30 «<Mambl MaTHMLbI» 16+

09:00, 1:50 «Ha Hoxax» 16+

10:00 «[MpobHbiit nepee3n» 16+

10:40 «actporyp» 16+

23:00 X/¢ «TemHblit pbinaps: Bo3-
POXAeHe nerenpabl» 16+

01:40 X/¢ «Anrenbi Yapnu 2: Tonb-
Ko Bnepeny 12+

03:50 «MHcaitpepbl» 16+

X S8E30A

05:50 X/¢ «Cnyuaii B kBagpare 36~
80» 12+

07:20 X/¢ «2 MuHyTbI» 16+

09:00 Hosoctu Hepenm 16+

09:25 «Cnyxy Poccvmy» 12+

09:55 «BoeHHas npuemka» 12+

10:45 «CkpbITble yrpo3bl. AlbMaHax
N2 139» 16+

11:30 «Kop pocryna» 12+

12:20 «JlereHpibl apmMum ¢ Anekca-
npom Mapuanom» 12+

13:10 CneumanbHblit penoprax 16+

14:00 T/c «Touka B3pbiBa» 16+

18:00 nasHoe c Onbroii beno-
Boit 16+

19:40 [1/c «Jlerenppbl COBETCKOrO
CbicKa. [ofbl BOAHbI» 16+

2210 [I/c «fpocto u3Hb ¢ iBaHom
0xnobbIcTUHBIMY 16+

23:00 «®etuncos. Tok-1uoy 12+

23:45 X/ «3pecb TBOM GpOHT» 16+

01:10 X/ «B nobpbiit yach» 12+

02:45 X/¢ «3onotas 6aba» 16+

04:00 T/c «BHumanwe, rosoput Mo-

cKBal» 16+
Tenekadan

© W

05:00 MynbTdunsmbl 6+

06:25 X/¢ «Ipe HaxopuTca Hode-
net?» 12+

07:50 X/¢ «Akcenepatka» 0+

09:30 «DazeHpalland» 6+

10:00, 16:00 Hosoctu

10:10, 16:15, 19:30, 01:00 T/c «Yyxasn
KpoBb» 16+

18:30, 00:00 Bmecte

07:00, 10:30 T/c «CawaTausa» 16+

10:00 «Xouy nepemen» 16+

1430 T/c «Onbra» 16+

19:00 «Hosble 3Be3abl B Adpu-
Ke» 16+

21:00 «LUoy Bonu» 16+

22:00 «KoHueptbi» 16+

23:00 T/c «OpHaxap! B Poccm» 16+

00:00 «My3biKanbHas WHTYU-
uma» 16+

01:50 «Mmnposu3aums. Komau-
nbi» 16+

03:20 LUoy «Cryaus «Coto3» 16+

04:55 «OTKpbITbIA MUKPOQOH» 16+

06:00 [I/db «Marus Bryca» 12+

06:35 «M B WwyTKy, 1 B Cepbes» b+

06:45 MynbTunibMbl 6+

0830 «E. Cnapgum Ha 100» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 0530 HoBoctn 24 12+

09:15 Knyb «LLnko» 12+

09:30 LLloy «butea 3a naiku» 12+

10:00 «[TecHs Ha BorHe» 12+

10:20 «Ha Bbicotel» 12+

10:30 «PeneTtuupms» 12+

11:00, 0315 Loy «bnnH.xom» 16+

11:30, 0415 ﬂ/R) «I'Ioﬁe;i\guoceu.
Gunbm Apkagus Mamoh-
TOBa» 12+

12:15, 03:45 Woy «OpuH feHb B ro-

ope» 12+
12:45 5?? «[lepBble B Mupe» 12+
13:15, 23:35, 00:15 T/c «T'op, B Tocka-
He» 12+
16:20 «3epHO NCTUHDI» 12+
17:15 ﬂ/& «bunbneiicknin croxet» 12+
17:40 «MHe ToNbKO CnpocUTb» 12+
18:30, 20:30 T/c «f1 pspom» 12+
20:15 «PROByi#» 16+
22:00 X/¢ «HeseposiTHble Npuknio-
yeHus dpakupa» 16+
05:00 /1 «Bmecte B kocmoc» 12+
05:45 «Jnoxa B uctopum» 12+

24

[KPBIM]

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 07:00, 08:00,
09:00, 10:00, 100, 1200,
13:00,14:00,15:00, 16:00,17:00,
18:00, 19:00, 20:00, 2100,
22:00, 23:00 Hosoctn 24 12+

00:15 [lokyMeHTanbHbIN GunbM 12+

00:40, 0330, 0530, 0815, 1015,
2030 Ype3sBblyaitHblit Kpbim.

Nroru 16+
01:15, 04:15, 05:45, 06:45, 10:45, 1130,
1715, 19:30, 2230 Wntepbio

241+

01:30, 06:30, 09:15, 1115, 16:30, 1830
rpa B knaccnku 16+

01:45, 03:45, 07:15, 09:45, 11:45, 17:45,
20:15 JKoHOMMKa 12+

02:15 My3biKanbHbli KOHLEpT 12+

03:15, 05:15, 07:45, 1215, 17:30, 21:45
MapnameHr 12+

04:30, 07:30,10:30, 1230, 16:15,19:15,

25 (ka3aHo Ha pagvo 12+

04:45, 09:]320, 18:15, 19:45, 22:45 3no-

xa 12+

06:15, 08:45, 12:45, 16:45, 18:45, 23:45
KoHcraHTMHOB. [naBHoe 12+

08:35, 20:50 Muenue 24 12+

1315, 1415, 1515 [I/$ «PomaHo-
Bbl. Cg.ub6a pycckoro Kpbl-
Man» |

n
21115, 23:15 Cnopr. Uroru 12+

as

MIATITET
01.05 X/¢ «KaBKasckas nneHHn-
ual» 12+
0230 «A. ]%nakosa Hetnmxenep
une» lb+
03.00 «l0pt Hedecn» 12+
03.30 X/ «Inu3abeTrayH» 12+
0530 «Tapux usnepm» 12+
06.00 «XbI3meT Be bepeker»12+
0630 «Xabepnep» pycss. 16+
06.45 «Mupac» 12+
07.00 M/¢ kp. Tar. 513. 0+
0730 «Tek ap3ym Batan» 12+
0830 «3pkeTail» b+
09.00 « Munnet sHbrbbIpai» 6+
1110 X/ Ha kp.Tatss. «Tomupno»

16+

13.40 T/c «Kazaxckoe Lapcrgo. An-
Ma3Hblit Meu»16+

14.20 T/c «Kazaxckoe %apcrao. An-
Ma3Hblit Mey» 16+

15.00 «Munnet SHbIbbIpaii» 6+

16.00 X/}) Kp.Tats3. «Mud» 16+

18.00 M/ Kg.TaT.FB. «Kosep-camo-
NeT» b+

1930 «Xabepnep» pyc. 53. 16+

19.45 «Mupac» 12+

20.00 «Tapwx u3nepus» 12+

20.30 «MUroru c Alllynakosoit» 16+

21.00 «Munnet sSHbIbbIpai» 6+

2225 X/ «CabpuHax 12+

00.05 X ¢ «Kons MNepekatu none»

+

01.30 «Tek ap3ym BataH» 12+

0230 «A. UJ]\E]&KOBH Hetnmxenep
wune» b+

03.00 «Tapux u3nepuy» 12+

03.30 «l0pt Hedecu» 12+

04.00 X/¢ «CabpuHa» 12+

05.40 «Hapogb! Kpbimax 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHMWE

] [ ]
00 @0
0 9
Qo e

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+

07:15, 2320, 0200 My3'uTue 16+

08:15 My3lop[lemx 16+

08:30 Pro-Hosoctu. JlyuLuee 16+

09:00 Teen yapr 16+

09:30 310 6bI10 KpacKBo 16+

10:00 Dfm-Dance Chart 16+

11:00 IOmop FM yapr 16+

12:00 Xut-cropu3 16+

12:30 JIura cBexux knunos 16+

13:00 bpeg cusoro penTunonga? Te-
opuu 3aroBopa 16+

14:00 Mos BonHa 16+

15:00 Xutbl no-pycckm 16+

1530 Mpuexanu! 16+

16:00 Anpexc. My3bika yapt 16+

17:00 Ton-30. Pycckuii nneinuct He-
nenw 16+

19:00 «benble Houn (CaHkT-

Metepbypra-2022» 16+

01:00 Jlosev, cnos 16+

5:55 'mmH Poccun. Tumu CeBacto-

nons
:00,10:00,12:00 BeyepHue HoBoCTH
:15, 10:15, 1215, 20:45 AKLEHTbI

:30 M/c Mawa n menseib. Ce30H 5
00 Ckaxxute YecTHO

30 KynbTypHas cpena

00 OTpaKeHne

30 Wckpbl KaMUHa

1030 M/¢ [laxe mbiwm nonapa-

6:
6
6
8
8
9
9

10T B pait

12:30 X/¢ [lauHas noe3pka cepan-
Ta Libibynm

14:00 Mnowgagib Haxumosa

14:25 Pa3Boxaes. [nasHoe

15:00 Lledb! v nx TaiHb! 1130

15:25 [/¢ TaitHbl kocmoca 3 3n

16:15 WHTepsbio

16:30 X/¢ Mopa KpacHbix 610K

18:00 KoHuept: BURITO. SAMSKARA
- Live in Crocus City Hall

20:00 T/c Youitcrea B..4, 5 3n

21:00 Wtorn Hepenm

2130 X/¢ Bropas »w3Hb 3.4 ¢

2330 X/¢ aHpapm u xaHpap-

MeTKN }
130 HouHoit WMHPOPMALMOHHBIi
KaHan

0550 M/¢ «bonbluoe nyTewle-
ceue. (neumanbHas po-
CTaBKa» b+

07:25 M/¢ «Tpw boraTbips 1 npuH-
uecca Erunta» 6+

08:40 M/¢ «Tpu boratbips. Xop, Ko-
Hem» b+

10:05 M/¢ «Tpm boratbips u LLlama-
XaHCKas uapuuax 12+

1130 M/¢ «Tpu boraTbips v Hacnea-
HULA npecTona» b+

13:00 X/¢ «Camblit nyyLumii feHb»
16+

15:00 X/¢ «[pababywka nerkoro
nosefieHus» 16+

16:40 T/c «CBatbi» 16+

23:00 X/¢ «OTyasHHble fONbLLM-
Kn» 16+

00:40 X/¢ «3onotble cocepmn» 16+

02:00 X/¢ «babkm» 16+

03:00 X/¢ «bepHble poacTBEHHM-
Kn» 16+

04:50 X/¢ «Tbl y MeHs opHa» 16+

222POOHOE KMHO

01:05 X/¢ «[puHuecca Ha 6obax»
12+

03:25 X/ «Ac u3 acos» 12+

05:20 T/c «Kanmukynol Kpowa» 0+

08:05 T/c «Kpot» 12+

14:00 X/¢ «KpummuHanbHblii KBap-
TeT» 12+

15:40 X/¢ «beymHo BniobneH-
Hblii» 12+

17:35 T/c «[lonras nopora B fjo-
Hax» 12+

21:40 X/¢ «He Bansii pypaka..» 12+

2335 X/¢ «usHb u yamsutens-
Hble NpuKoyeHns PobuH-
30Ha Kpy3o» 0+

>22KMHOCBUAAHUE

00:25 X/¢ «Moane nonyHoum» 16+

02:25 X/¢ «JTioboBb k cobakam 0bs-
3aTenbHa» 16+

04:10 X/ «Mexgy Hamn, Manbumn-
Kamu» 16+

06:00 X/¢ «XopoLuas fesouxa» 18+

07:35 X/¢ «banputin» 16+

09:10 X/¢ «OpHa BcTpeya» 16+

10:35 X/¢ «/ascropu» 16+

12:10 X/¢ «3anet» 18+

1330 X/¢ «Bo Bnactu cruxum» 16+

15:15 X/¢ «0beLLath - He 3HauNT Ke-
HUTbCS» 16+

1730 X/¢ «llouemy oH?» 18+

1930 X/¢ «Yero xoTaT KeHLwm-
HbI?» 16+

21:45 X/ «[lapxamckue bbikin» 18+

23:40 X/¢ «CanoH KpacoTbl» 16+

0

05:30, 08:55 M/c «Matwa u Mea-
Beab» 0+

08:00 M/c «Manbiwapukm» 0+

09:20 «bapbllwHs-KpecTbsiHKa» 16+

12:25 «bepemenHa B 16» 16+

13:55 «bepemeHHa B 45» 16+

15220 «Kpynu» 16+

17:25 «1 crecHsitocb cBoero Tenax 16+

22:00 «[lom 2. Hogast m3Hb» 16+

00:05 «M3meHbI» 18+

0255 «loctv v npoune HenpusT-
HoCTW» 16+

N ve

06:00, 02:45 «AHekaoTbi» 16+

06:10, 07:30 «YTunu3atop 3» 12+

06:40, 08:00 «YTunuzatop» 12+

07:00, 0830 «Yrunu3atop 5» 16+

09:00 «Ytunu3atop 6» 16+

09:30 «Yrunu3atop ¢ Hacreii Ty-
MaH» 16+

10:00 Apameny «Kapetcreo» 0+

16:00 «Kny6 0basiTensHbIX XMBOT-
HbIx» 16+

18:00 «YnetHoe Bupeo» 16+

20:10, 23:00 «+100500» 18+

2330 «Itonumk 2» 16+

00:30 «ltonumk» 16+

02:00 «YnetHoe Buneo. Ton-35» 16+

XXY

07:00, 15:00, 23:00 T/c «Pagm xu3-
Hu» 16+

07:55, 15:55, 23:55 T/c «Komuccap
Merpa» 12+

09:35, 1735, 0135 X/¢ «lonnuya-
cKuit duHan» 12+

1:30, 1930, 0330 X/¢ «Koponb
benbruiies» 16+

13:05, 21:05, 05:05 X/¢ «[lom u3
nasbi» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45, 06:10 Mopxacr.j1ab «Bce xo-
TAT NeTaThby 16+

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 Hosoctn

06:30 TMopxactJlab «Menognu
MOEW XNU3HU» 16+

06:55 MNopkacrJlab «Kocmuyeckmne
ncropum» 16+

0735 «Mrpaii, rapmoHb nobu-
masal» 12+

08:15 «Yacosoii» 12+

08:45 «3noposbe» 16+

09:40 «HenyTeBble 3ameTku» 12+

10:20 «}un3Hb CBOMX» 12+

11:10 «MoBapa Ha konecax» 12+

12220 «Bupenv Bupeo?» 0+

14:20 T/c «[lo 3aKOHaM BOEHHOTO
BpeMeHn 4» 12+

19:00 <{2 Be 38e3bl. OTUbI 1 AeTn»

+

21:00, 04:00 Bpems

2235 X/¢ «KoHel, ce3oHa» 16+

00:25 «Ha dytbone c lehncom Ka-
3aHCKUM» 18+

00:55 MoakactJ1ab «[ponssonbHas
nporpammay 12+

01:35 MopkactJlab «Ku3Hb 3ame-
yaTeNbHbIx» 16+

0210 Nopkact.J1ab «HeXopmam 16+

02:45 MopxactJlab «AxTponono-
ma» 16+

03:25 MopkactJ1ab «[ycrb He roBo-
ST, NYCTb YnTatT» 16+

PLANETA e

05:55, 0330 X/¢ «KyzHeunk»

07:30 «[nanoru 0 X1BOTHbIX. TaLu-
KeHTCKM 300MapK»

08:10 MectHoe Bpems. BockpeceHbe

08:45 «Korpa Bce poma»

09:30 «YTpeHHss noyTax»

10:10 «Cro K opHOMY»

11:00, 17:00 Bectun

11:55 «bonblumne nepemeHbI»

12:55 T/c «[leBsiTb u3Hei»

18:00 «[lecHu ot Bceit mywm»

20:00 Bectn Hepenu

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTuH»

22:35 «BockpecHblii Beyep ¢ Bnagn-
Mupom (0noBbeBbIM»

01:30 X/¢ «lpumeta Ha cyacTbex»

H15)
(h1ip ]

06:30 «Tbl He nosepuLLb!» 16+

07:20 «M.Paccneposaqme» 16+

08:00, 10:00, 16:00 CeropHs

08:25 «lleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

10:20 «MeanumHcKme TaiiHbI» 16+

10:35 «lepBas nepepaya» 16+

11:05 «Yymo TexHukm» 12+

12:00 «[lauHblii oTBET» 0+

13:05 «HawotpebHaa3op» 16+

14:05 «OpHaxapl..» 16+

15:05 «CBost urpa» 0+

16:20 «Yenosek B npase» 16+

17:00 «Cnencraue Benu..» 16+

18:00 <]<I6-Iosb|e pyCCKMe CeHcauum»

+

19:00 Woru Hepenn

20:25 T/c «byxTa rnybokas» 16+
23:20 «3BE3/1bI COWNMNCH 16+
00:45 T/c «@opmyna cruxum» 16+
04:20 T/c «Urpa» 16+

06:10 «Mx HpaBbI» 0+

@ e

07:00 X/¢ «Cenbcknit feTeKTUB.

YeM cepaLe ycnokoutcsi» 12+

10:45 ﬁgmex C IOCTABKOW Ha iOM»
+

11:10 «[paBocnasHas 3HLMKIIONE-
ns» b+

11:45 «3a0poBbIi CMbICT» 16+

12:20, 01:25 CobbiTis

1240  «XpoHuKu
bbiTa» 12+

13:20,15:50 X/¢ «Cnenoit metopy» 12+

15:20 MockoBckas Hepens 12+

17:45 «Cmewwnte mens cemepol» 16+

18:50 X/lﬁ «Metop ybopLumbl 2» 12+

22:40 «<MockBa pe3nHoBas» 16+

23:25, 01:40 X/¢ «MeTop, y6opuu-
Ubl» 12+

03:225 «0CTOpOXKHO, MOLLEHHM-
Kuly» 16+

03:50 ]%/¢ «[poknaTble 38837bI»

MOCKOBCKOro

A
0430 [I/¢ «[leT npoTvB 3883/HbIX

onuTenei» 16+
05:10 £B¢ «bonblume feHbr1 coBeT-
CKOr0 KUHO» 12+
05:50 [1/¢ «Hukuta Xpywés. Kak
CKa3an, TaK u bypetl» 12+
06:30 [I/d «bonbluoe KuHo» 12+

-
06:30, 2310 «eHckas nurax 12+
06:55, 23:35 «Kpusoe 3epkano» 12+
08:55, 0120 «[laeLub, Monoaexb»

12+

09:30, 0150 «Cam cebe pexuc-
cep» 12+

10:20, 0225 «Y60iiHbIi BeYep» 16+

10:50, 02:55 «onoBuHkm» 12+

11220 «HOmop! Omop!! Omop!» 12+

13:25, 0315 «YymoBas CKpbiTas Ka-
Mmepa» 12+

13:55, 03:45 «AHwnar» 12+

1630, 05:50 «[lanbHue popcTBeH-
HUKU» 12+

16:55 «TlonkopH TB» 12+

17:25 «(mesTbcs paspeluaetcs» 12+

19:25 «Topopok» 12+

20:20 «b KappoB» 12+

20:50 «/13mannosckuii napk» 12+
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COCTaBI/I}'I BukTop APbIHOMH.

OTBETbI Ha CKAHBOPA, ony6AnkoBaHHbii B N2 59 ot 07.04.2023

I10 TOPU30HTAJIN: CrabocTs. Peogocus. IlapHUK. PpykT. PAMH. YBepriopa. ITonoBa. OTuum. Kpuc. Besoropck. Boicko. TaHTaJL. Beinb. [lyBp. Cosgar. Ilepeckas. AlpaH. ATIIIepKOT. AJIBIIBL
ToTteM. ApresuaH. Jlam6aa. Mydra. Ilpospaunoe. Hé60. TkaHb. Bropokpat. TyHzpa. Ta/uinH. Perta. AkuM. HeBckuii. KaMblIi. Apus.

I10 BEPTUKAJIN: AMopdHOCTB. CachIk. Pereil. KpakoBsk. Tym6a. Ctor. Xaoc. Enuceit. OBaz. Opga. Kypmarsl Core. YTuib. JuHamoMetp. [lnaka. CTpas. 3aToH. AHTHOHOTHK. ITocT. Tpomo6.
Anuak. JleHTa. AneH. AibMa. Kap. OnéHok. «Arac». YHU. Jlari6a. Maiis. Komr.
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KPbIMCKASAl AOULLA

TEATPbDI

Cumcpepononb

FocyAapCTBEHHbIN aKageMuuecKui
My3blKa/bHbINE TeaTp Pecny6nuku
Kpbim

«TpaBunarta» 12+

14 anpens, 18:30

Omepa /lxysemnmne Bepau «Tpa-
BHAaTa» — OTHO U3 CaMBIX MCIIOJIHS-
eMBIX IIPOU3BeJleHUI Ha MUPOBOX
crieHe. E€ cro’keT OCHOBaH Ha IIO-
Jy6uorpadudeckor ApaMe «Jama
¢ KaMeJIMIMH» AJlekcaHzpa /[roMa,
CbIHa 3HAMEHHUTOI0 QPaHIly3CKOIo
ImIcaTesIs.

Kak cuMTaloT My3bIKaJIbHBIE
KPUTHUKH, Bcs «TpaBHUara» II0CBS-
IeHa BroseTTe U TpéM eé BOILIO-
LIeHUsAM: JIeTKOMBICJIEHHas Kpa-
COTKa, CTpacTHas JII0O0BHHUIIA, Ca-
MOITIO’KepTBeHHas BO3JII00JIEH-
Had.. IJTOT TparudecKUd obpas
HCCIel0BaTeM CBA3LIBAIOT C IIep-
BOM ’KeHOH Bepiy, 00bACHSA 9TUM
HHTUMHYIO YyBCTBEHHOCTD,
CTpacThb ¥ 6ypHOE 0TYasgHUe, KOTO-
PBIMH IIPOIIUTaHa OIlepa.

«ly6poBCKuin» 12+
20 anpens, 18:30

PoMmaH «/Jly6pOBCKUI» — OLHO
U3 CaMbIX YUTaeMBIX U 3arafod-
HBIX IIPOU3BeJeHUN AJIeKCaHJpa
IIymkuHa. CTpeMUTeIbHO PasBU-
BAIOIIUNICA CIOKeT, 3aMellleHHBII
Ha MHTPHUTaxX U JI0O0BHBIX IIepe-
JKUBaHMUSX TepoeB, H3BeCTeH
KaxgoMy. JI1060Bb, KOBapCTBO,
4eCTHOCTb, BO3Me3iHe U, KOHed-
HO ’Ke, 4eCTb — 3TH YeJI0BedeCKHue
KadeCTBa BOJIHYKOT BO BCe BpeMe-
Ha. MCTOPHUI0 0 IIOTOMKax ABYX
BPaXAYIOIIUX IIOMEIIUYbHUX Ce-
MeH Bragumupe /ly6poBCKOM U

MOTOTYPHUP

CueHa u3 cnektakns «Tpasuara». ®oto: muzteatr.net

==

IIOT'HAJIN HA
«AHTHUI'OHKH»?

Kyza cXoauTh 1 UTO IOCMOTPETh
¢ 14 mo 20 anpeJia

«KpbIMCKasi ra3eTa» coCTaBuia 0630p Camblix SPKUX COBbITUN

Kepub

«AHTUTOHKMN» 18+
15 anpens, 12:00, yn. Kuposa, 89,
nnowaaka y /isopua nmoHepos

B Kepuu COCTOUTCS IIATHIM,
I06UIeHBIA, MOTOTYDHUD «AH-
TUTOHKH», IIPUYPOYEHHBIH KO
JHI0O 0CBOGOXK/JEHHS Tropoja OT
HeMelKO-QalllMCTCKUX 3aXBaT4u-
KoB. CopeBHOBaHHS IIPOMAYT B
HeTpafUIIMOHHOM ¢opMaTe: HX
nobegureseM CTaHeT TOT y4acT-
HUK, KOTOPHIM IIpHefieT K GUHU-
Iy IIOCJeJHHMM. YUacTBOBaTh B
MEepPONIPHUATHH MOIYT BCe, KTO
yMeeT YIpaBIATL MOTOTPAaHC-
IIOPTHEIM CPEACTBOM, OT CKyTepa
Z,0 MOTOITHKJIA.

KOHLUEPT

AHTHUTOHKH — 3TO HeOOBIYHBIN
BHJ COPeBHOBaHMI, KOTOPLIA IIPH-
nymanu B 2015 rofy, coob1iaroT op-
raHu3aTopsl. Tak aKTUBUCTHI II0Ka-
3BIBAKOT MOJIOZIBIM ITOKJIOHHHKaM
JTBYXKOJIECHOTO TPAHCIIOPTA, YTO Ha
Jopore HeoOXO[UMO COOJIIOZIAaTh
CKOPOCTHOM PeyKUM BHE 3aBHCHUMO-
CTH OT TOTO, Ha YTO CII0C0OeH OaliK.

OpraHu3aTopHI pacckasay,
YTO0, KPOME TPaJUITUOHHEIX COPEB-
HOBaHWM Ha JIOBKOCTH U BJIafleHUe
MOTOITUKJIOM, OyZeT TakyKe BBI-
CTaBKa «KeJIe3HBIX KOHei». Ca-
MBIY KpacUBBIA Oalik BBIOEPYT II0
UTOTaM 3pUTEJBCKOTO T0JI0COBA-
Hu4. [lo6eguTeNb IOIYINUT IIPU3 U
KyOOK.

EBnartopus, finTa,
Cumdpepononb

«lMacxanbHou PagocTu cusiHbe» 0+
18 anpens, 18:00, EBnaTopuiickuii
Tearp um. MywkuHa
19 anpens, 18:00, ANTUHCKUI TeaTp
um. YexoBa
20 anpens, 18:00, Cumcepononb-
CKMi XyA0XKECTBEHHbIN My3eil
[lepe TOCTIMU BBICTYIIUT Ka-
MepHBIH X0p «TaBpHuecKH# 6J1a-
roBecT» KpBIMCKOI rocyfapcTBeH-
HOHI QUIapMOHHHU.

B HOBYI0 KOHIIEPTHYIO IIPO-
TpaMMy BOIIJIM IIapTeCHbIe COYM-
HeHH /[MJIeIIKOT0, a TaKKe IIPOH3-
BefieHusa Pauka, AmBuIy, I'puro-
preBoii, CBupHuzmoBa. Kpome Toro,
IIpo3By4YaT paboThl, HAaIlMCaHHEIE
Ha KaHOHHMYeCKHe TeKCTHI [IJId Imac-
XaJIbHOrO 6orociaykeHus. Taxoxe
OyAyT UCIIOJIHEHBI IIeCHOIIEHUS U3
JINTYPIUH U BCEHOIIHOIO 6leHHs
TaKUX KopueeB My3bIKaJIbHOU
KyJBTYPBI, Kak BopTHAHCKH, Pax-
MaHHUHOB ¥ YeCHOKOB.

npeacToswen Hegenu.

V)XXE B KUHO

Maire TpoeKypoBOH pacCKakeT
TeaTp B COBPeMEHHOM MacIITab-
HOM MIO3HKJIe, I[le 3aHAT Bechb
TBOpYeCKUH cocTaB. CoBpeMeH-
Hasl My3bIKa, 3QeKTHasi Xopeo-
rpadus, KpacOouHble MacCOBEIE
CLIeHBbI I UCTOPHYeCKHe KOCTIOMBI
ClleJJal0T 3pUTeNd YYaCTHHUKOM
POMaHTHUYeCKOH UCTOPHUU O JIH6-
BU U 4YeCTH. A BUPTyO3Hasg HUIPa
aKTépoB, IIPUCYTCTBHE OpKecTpa
Ha CIleHe U HOBeHIlHe BU3YaJb-
Hble TeXHOJIOTHMH 3acTaBAT IIPO-
4yBCTBOBAaTh BCI0 JHEPTHIO0 CIIeK-
TaKJIA.

EBnaTtopusn

KpbIMCKUii rocyAapCTBEHHbII
TiO03
«bparey, /luc n bpareu,
Kponuk» 6+
19 anpens, 14:00 u 16:00
3akuraTesbHOe 1110y [/ feTel
U UX POJUTEJIeH, KOTOPBIe IIOMHSAT
«Ckasku pamromku Pumyca». Ha-
xoqunBoro bparma KpoJsmka u He-
sajawiuBoro bpatma Jluca >KAoyT
HOBBIE IIPUKJ/IIOYEHUd, TaHIbl U
CBEMKH HaCTOALIero Imoy. Komy
JKe M3 HHMX Ha 3TOT pas IIpasjgHo-
BaTb II0Oefly, a KOMy Tak U He
cTaTh 3Be3foi? CHeKTakJab II0-
CTaBJIeH B [JyXe BedyepHEero IIOY.
JleficTBHe pasBOpPauMBaeTCd B Te-
JIeCTY/IUH, I7ie K IJITaBHBIM TepOsIM B
TOCTH OYAYT IPUXOJUTH UX [PY3bs
U Ipy3bsd UX Apy3eil. YacCThIO II0Y
CTaHyT TpPaJULIUOHHEIE PYOPUKHU
«CKkasoyHble  HOBOCTH»,  «TpH
B3IJIg/ia» u «My3BIKaJIbHBIA
TOCTb», @ caMo LI0y OyjeT HaIloJI-
HEeHO IeCHSMH, TaHI[aMU U KJac-
CHBIM [PKa30M.

«PYCCKWIN KPECT», gpama 12+

«BNY)XAAIOLLASA 3EMJIS — 2», haHTacTUKa 16+

CouHIte yracaet. ITocimegHui
IIaHC 4Ye/I0BeYeCTBa Ha CIace-
HUe — IIOMCK HOBOTO ioMa. 06b-
eIMHUBIINChH, JIIOAU HaXOAAT
BO3MO>XHOCTb U3MEHUTH 0POU-
Ty 3eMJIH, OTIIPaBUBILIKCE B He-
HU3BeCTHOCTh. HO 3TO IyTele-
CTBHe Ha MHOTO COTeH CBeTO-
BBIX JIET BO TbMY HeCéT 3a 0601
paspylreHue U xaoc. IliaHeTra
pacTep3aHa KaTaKJH3MaMH, B
KOTOPBIX BBDKHUBYT [ajleKo He
Bce. 1 BCé >Ke TOJIBKO B 6ecKo-
HeYHOH IIyCTOTe MOKHO 06pe-
CTH HOBYIO )KU3Hb.

PepaKuma He HeCET OTBETCTBEHHOCTU 3a BO3MOXHble UI3SMEHEHUA B nporpamMmMe 3afBJiIeHHbIX Me

HcropHud 0 IIOKassHUU U
LYXOBHOM BO3POK[JeHUH
IIPOCTOro vejioBeka MBa-
Ha PocTka, [JOCTHIIIET0
mpejiela B CBOEM TIIafie-
HUU. [J1aBHBIU Tepod 06-
peTaeT Bepy IIOCJIe gBJIe-
HUS eMy cB4TOro I'eoprus
U CTaBUT Ilepef, co60i 3a-
zaay BOCCTaHOBJIEHUS
paspylIeHHOIO B COBET-
CKOe BpeMsI JlepeBeHCKOI0
| XpaMma.

aap 13 dpunbma

Moprotosmna Mapusa CABUHA.
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BALLUE NPABO

TPUTOPUU EJAET
B CAHATOPUH

OTAbIX HY)XXEH He TOJNIbKO LWKOMbHMKAM, HO U UX POAUTENAM. B 0IHOM M3 NPOLW/IbIX HOMEPOB Mbl MUCANW, Kak 6ecnnaTHO NonyuYnTb
NYTEBKY B Narepb pebEHKyY, a Tenepb paccKaXKeM, Kak 3a 610[KETHbI CYUET 0340POBUTHCS B3POC/bIM.

MOXHO U HEJ1b34

becnnatHble NyTEBKMU HA CAHATOPHO-KY-
POPTHOE JIeYeHe BbISAKTCS B 34PABHMLbI
KpbimMa Kaxablid rof. Monyyntb mx moryt
NIOOY C MHBANMIHOCTbIO, Y4aCTHUKK Benu-
Ko OTEeYEeCTBEHHOI BOWHBI U TPYXKEHUKN
TbiNa, BeTepaHbl 606BbIX AENCTBUNA (B CMy-
Yae WX CMepTW — YJeHbl CeMeid), XuTenu
ocaxaéHHoro CesacTononsi U 6A0KAZHOrO
JleHnHrpaga, a Takxe nocTpajaslive B
pe3ynbTate aBapuu Ha YA3C.

Momatb 3asBfieHMe Ha MYyTEBKY MOXHO
yepes noptan «focycnyru», B OTAENEHUM
CoumansHoro doHga Poccun nnm B MOLL.
[ins atoro noHapo6stcs nacnopt, CHUJIC v
cnpaska 070/Y. 3asBneHue paccMoTpsT B
TeyeHne paboyero AHs.

YyTuTe, YTO CYLLECTBYHOT MEAULIMHCKME
NPOTMBONOKA3aHNs [N CaHATOPHO-KY-
POPTHOro neyeHus. Cpean Hux 3abonesa-
HWS B OCTPOI M NMOLOCTPON CTaAUK, MHEK-
LIMOHHbIE 3a00NeBaHms, 3apasHble 6051e3HN
rnas 1 KOXMW, XpOHUYeckue 3aboneBaHus B
CTagmu 0060CTPEHUS, ANUNENCUA C TEKYLLN-
MU MIPUCTYNAMK, 3710KAYECTBEHHbIE 00pa-
30BaHus, TPeOytoLLMe CcreLynanbHoro neye-
HUS, U T. 4.

KAKOW MO CYETY?

Bce HanpaBneHus Ha OT/bIX BbIAAKTCS B
nopsaake odepean. E€ MOXHO OTCReOUTb
CaMOCTOSITENLHO.

[ing atoro Ha othmunansHom caiite COP
BO BKNajKe «Bblbepute CBOW permoH» yka-
xute Pecny6nuky Kpeim. [epeigute B
pasgen «paxpaHam». Bbibepute onuuto
«0yepeab Ha CaHaTOPHO-KYPOPTHOE feye-
HWe» W nepeiauTe Mo CCbinke. BeeanTe
Homep cBoero CHWJIC 6e3 nedmcos 1 npo-
0enos.

Kak Tonbko ovepenb NOAOMAET, HYXHO
3abpatb nyTéeky B COP n 006patuthcs K
Bpayy 3a CaHaTOPHO-KYPOPTHOW KapToil.
Mocne aToro MoOXHO npuobpeTaTb OUNET K
MECTY JileYeHuns 1 00paTHo. B 3aBucMmocTy
0T Hanuuus nbrot CoudoHL MOXET KOM-
MEHCUPOBATb €r0 CTOMMOCTb MOMHOCTbIO
NN YaCTUYHO.

HE TOJIbKO COJIHLIE,
BO34YX U BOAA

becnnaTtHo 0340pPOBMTLCS B CaHaTOpuM
MOXHO 1 no nonucy OMC. Hanpasnenue
BbIMMLLYT YEN0BEKY, KOTOPbIA NepeHéc ce-
pbé3Hoe 3ab0neBaHne WnM onepaumio u
HY)XAAeTcs B peabunutaumm.

— Peabunurauus — aTo Takue meponpu-
ATNS, KOTOPbIE NO3BONAKOT BEPHYTH Yeno-
BEeKa K TPYAOBOW AEATENbHOCTW, npeny-
NpeanTb YXyALIEHUEe ero COCTOSHUS W A0-
BEfleHMe [0 MHBaNWAHOCTW. JTO LieneHa-

- ——————————E
BO3bMUTE HA 3AMETRY

[lo Bonpocam npepocTaBneHuns
MYTEBOK HA CAHATOPHO-
KYPOPTHOE IeYEeHNEe MOXKHO
06paTUTbCs K CcneunanncTam
KOHTaKT-LeHTpa COP no
Homepy 8 800-100-00-01.

npaBneHHas nporpamma. A B 0CHOBE CaHa-
TOPHO-KYPOPTHOIO JIEYEHNS NEXWUT Npo-
cToe Cnonb3oBaHue NPUPOAHbIX
(hakTOpOB: BO3[yxa, BOAbI, FPA3M, panbl 1
TaK Janee. BoT 3TMM OHM CYLLLECTBEHHO OT-
nnMyarTes, — roBopuT «KpbIMCKON rasere»
rNaBHbI CNELUANNCT OTAENa 3aLuTbl
npaB 3acTPaxoBaHHbIX nuL, Tepputopu-
anbHoro ¢onpa OMC Pecnyonuku Kpbim
Cepreii FaBpUNEHKoO.

OH YTOYHSIET, YTO 1S NPOBE[EHMs pea-
ounuTaumMmM NoJoNAET JANEKO HE KaApbln
caHaTopuii Kpbima. Bcero nstb M3 HUX
UMEKT COOTBETCTBYHLLIEE 000pPYA0BAHME 1

0Ka3blBAKOT YCNYIW B paMKax nomuca
OMC.

— B peabunutaumm y4acTBYKT y Hac
Pecny6nukanckas 60nbHMLA BOCCTaHO-
BUTENIbHOr0 NeyeHus «YépHole BOAbl» B
baxuucapaiickom paiioHe, Cakckas crne-
LManu3npoBaHHas 00fbHMLA MEeLULMH-
CKOW peabunutauum, a TakxKe Megyuy-
pexneHns B EBnatopuu: caHatopuii
«[Tpnboit», caHaTopuin ans aeTen u neTen
C poputensmn «Mckpa», caHatopuii ans
JeTel n neten ¢ poauTenamu «Hamkar
umeHn Fenunosuyeil. OCHOBHbIE UX NpPO-
(unn — «HEeBPOsiorus», «MyJabMOHOJI0-

Tusl», «OpPTOMEAmMs», «TPaBMaTONOrNs»,
«3HOOKPUHOMOMNS», —  MepeyncnsieT
Cepren [aBpunexKo.

N0 NOKA3AHUAM

Bcero xe B BemeHuu MwuHucTepcTea
3apaBooxpaHeHus Pecnybnuku Kpbim Ha-
xoautcs 14 caHatopues, rae MOryT mosy-
YyaTb Jle4eHUe NauWeHTbl N0 PasnyHbIM
MEANLMHCKAM  npoduasm,  COOBLMMN
«KpbIMCKOI ra3eTe» B pecnybnmkaHCKOM
MuH3apase. Cpean HUX [ECATb CaHATopu-
€B Ans JeTen, Tpu — Ans B3pOCIbIX, OAWH
NPUHUMAET NaLNEHTOB Nt0ObIX BO3PACTOB U
ewé oauH — ato HAW (TBY3 PK «Akapemu-
YECKNil Hay4HO-WUCCNenoBaTENbCKUA  WH-
CTUTYT (DU3MYECKMX METOJ0B JIeYeHUs,
MENLMHCKON KNMMATOoNorum u peabunu-
Tauuu um. 1. M. CeyeHoBa»).

B caHaTopusix, Haxo4sALWMXcs B BeAEHUN
Munsapasa KpbiMa, NpoBOAMTCS NieYeHue
NALMEHTOB N0 CNEdyIOWUM MEAULIMHCKIM
npotunaM;  «neauaTpusl», «opToneaus»,
«TPaBMATONOrnst», «HEBPONOTUs», «<Kapamo-
NOTUst», «NCUXOHEBPONOrNs», «3HAO0KPUHO-
norust»,  «0epMatonorusi»,  «yposorus,
«[TyNIbMOHONOTUS», «Tepanus», «MeauLUH-
cKasl peabunutauus» u «hTU3NaTpus».

— BHomKeTHbIMK NyTEBKAMK B Ca-
HAaTOPUW, HaxoaALLMecs B BeAEHUM
M Ha huHaHcuposBaHum MuHu-
CTepcTBa  34paBOOXpaHeHus
PK, obecneynBaiTcs numua,

. npoxusatowue B Pecnybnuke
<~==KpbIM U UMeEKLMe MeIULNHCKNE
NOKasaHus Ans CaHaTOPHOro Neye-
/ HUS.
RN lpaxiaHe WHbIX CyOGbekToB

Poccuiickorn ®efiepauum 1 xutenu
OpYrux rocyaapctB MOryT Monyyartb
(WA CaHaTOPHO-KYpOPTHOE feYyeHne npu
) OCYWECTBNEHMN OnnaThl CTOMMOCTH
NYTEBKM Ha JOroOBOPHOI OCHOBE, YTOY-
Hunu B8 MuHagpase.

MenouuuHcknin oT60p W HanpasnieHne
NALUMNEHTOB, HYXAAIOWMUXCA B CAHATOPHO-
KYPOPTHOM NIEYEHMM, OCYLLECTBASIOT NeYa-
WKWA Bpay 1 BpayebHas KOMUCCUS NOMM-
KNUHWUKK NO MECTY XUTENbCTBA.

VipuHa F'YJTUBATASA.

KPbIMCKAS
FTA3ETA &
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CTAPTOBAJTA PETUCTPALLMA HA OBPA3OBATENbHDbIE 3AE3/1bl APT-KNACTEPA «TABPUJA»

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN KP bl MCKAH
opraH CoBeTa MUHUCTPOB A
Pecny6nuku Kpbim FA3 ETA *&é

J0OM C UCTOPUEMN

Mypan HaxoguTcs B fAnTe Ha CTeHe >

LEeTCKON MONUKIUHUKN.
DOTO: XyAOXKEeCTBEHHAsA CTyAuA
«ncnae».

3CKWN3, NPOEKTOP
1 PACKPACKA

Mypasnpel 06BIYHO CO3[jAal0T Ha
POBHBIX CTeHaX BLICOKUX 3[aHUH,
HO TpapPUTH MOKET IIOIBUTHCS
I7ie YIOHO: Ha IIOJIIOPHBIX CTeH-
Kax Tpacchl «TaBpuia», TpaHchop-
MAaTOPHBIX CTaHIIUAX, Y IIO/I3eM-
HBIX IIePeX0ZI0B... B 06111eM, Besze,
I7e I71a3 X0UeT BHUJIETh HE CEPYI0
CTeHY, a IPKYI0 KapTUHKY.

Hama cobecegHUIla XyH0KHH-
na ITosmua Ilep6uHa 3a meciTh
JIeT paboThl «IIPUJIOXKUIA KUCTB»
K MHOJKECTBY MypaJsoB, KOTOpHIE
CeToJHSI MOYKHO YBUZIETD B Pa3HBIX
ropojax IoJyocTpoBa. OOGBIUHO
6osbIe M300pakeHUsI CO37LAI0T-
€ KOMaHJI0U XY0KHUKOB U JIHU-
3aliHEpOB, paccKa3blBaeT [eBYII-
Ka. YTo6BI HAaHECTU MypaJl Ha Top-
IIOBYI0 CTEHy IIATHUITAKHOTO 37a-
HUS, ToHazobuTcs 7-10 gHel pa6o-
THl IBYX WIH TPEX Xy 0’KHUKOB.
Ho ¥ ofHOMY 4YeJIOBEKY II0/i CHUJIY
CIIPaBUTHCS C TAKOU 3a7jauelt.

OmUH U3 CcaMBIX y3HaBaeMbIX
MypasioB CuMepoIioys — poCCUH-
CKUI CcoJifaT, M300pakéHHBIM B
TIOJTHBIM POCT Ha 3/[aHUU IJIaBII0Y-
TaMTa. ITO pabora KoMaH/AHI Ilo-
JIUHBIL.

- CoJitaTa MBI pUCOBaJIU BJIBO-
éM OKOJIO IISITH JJHel, — pacCKasbl-
BaeT fleByIIKa. — O6BIYHO B IIep-
BBIM Beuep epeBOJUM KapTUHY: B
TEMHOe BpeMsI CyTOK CTaBUM IIPO-
eKTOp U BBIBOJUM Ha CTEHY 3CKH3.
B mocriepyromue OHU B CBeTJIOE
BpeMsi CyTOK paboTaeM C 3CKH30M
10 TUITYy PacKpacKH.

NCKYCCTBO
COBPEMEHHOCTU

B co3paHUU MypasoB ecTb CBOU
TPYOHOCTY, BeIb paGoTaTh IIPUXo-
IUTCA Ha BRICOTe. Ha ypoBHe det-
BEPTOrO-IIITOTO 3TaKa U BBILIE
XYAOKHUKaM  GOJBIINe

-
r

——
,-*.

A

OTKPLITBIM HEBOM

Kakue MYypaJbl IOABHJINCH Ha I10JIYOCTPOBE
B IIoC/sieAHee BpEMsA H ITI0YEMY OHH TaK IIOIIY/IAPHBI

3a nocnefHne HECKONbKO NeT B KpbiMy NOSIBUTOCh MHOXECTBO APKUX MypanoB. X 0co6eHHOCTb -
60nbluas Nnowaab N306paXKeHUs, XyJ0OXKeCTBEHHAA U 3CTeTNYECKas LeHHOCTb, PUNOCODCKUN 1

NaTPUOTUUYECKNI NOATEKCT. «KpbIMCKas razeta» coctaBuna noabopky ykpacuelunx Kpbim rpacutn

1 NOrOBOPU/IA C aBTOPOM LIEEBPOB YIMUHOIO UCKYCCTBA.

Heyjo6cTBa JlOCTaBJsIeT BeTep.
TpypgHOCTH fake y IpodeccroHa-
JIOB MHOI/Ia BOSHUKAIOT C IIOPTpe-
TaMH, ipu3Haércd [TouHa.

- OfuH IyIa3 MOKeT OBITH pas-
MepOM MeTp Ha MeTp. A Tebe HyX-
HO CJieJlaTb BTOPOM TaKoOM IKe,
BTOPYI0 6POBbL TOUHO TaKylo >e!
9To 6BIBaeT OYeHb CJI0KHO, II0TO-
MY 4TO, KO[Aa CTOUIIL OJIU3KO, Ka-
sKeTcs, Bcé xopoio. Ho cTout cIry-
CTUTLCA Ha 3eMJIK, OTOHUTH.. K
C4aCThH, eCTh COBPEMeH-
Has TeXHUKa, Ha-

== npuwmep,

“ MYPA/Tbl OBbIYHO
CO30AI0T HA POBHbIX CTEHAX
BbICOKUX 3AHWNA, HO
TPAODOUTI MOXET
NOABUTLCA IAE YIOAHO: HA
NOAMNOPHbIX CTEHKAX
TPACCbI «TABPUAY,
TPAHCOOPMATOPHbIX
CTAHLLINAX, Y MOA3EMHbIX
NMEPEXOAOB...»

KBaJipokonTeprsl. OHU CHUMAIOT B
pexxuMe  peasIbHOIO  BpeMeHH,
MOJKHO TYT K€ BUIETH, KaK pa60Ta
BBIIVIATUT CO CTOPOHBI, KOPPEKTHU-
PoBaTh Ha MeCTe KaKre-TO MOMEH-

ThI, — TOBOPUT Hallla cobece{HUIIA.

VIM4YHOe MCKYCCTBO 3apoju-
Joch B JlaTuHCKOM AMepuke. B Co-
BeTCKOM Col03e OJHOTHIIHBIE 37a-
HHUS 4YacTO yKpallaJd MOHYMeH-

B nocénke YepHOMOPCKOE Ha CTEHE OAHOIO N3 XW/bIX JOMOB HAXOAUTCA
Mypan ¢ n306paxeHnem Manbumnka AnéLm, KOTopbI KaXAbI AeHb BCTpeya-
€T POCCUNCKMX CONAAT Ha rpaHuLle benropoackon obnactu.

®oto: MonuHa WEPBUHA.

Mypan, nocBsAWEHHbIN poccuiickomy congarty. LleHTp Cumcpeponons, 3aaHue
rnasnoytamta. @oto: MonuHa LLEPBUHA.
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<« Cvmdepononb, paitoH xenesHoso-

3TO UHTEPECHO

CKOJbKO YXVUBET KAPTMHA

CoxpaHHOCTb Mypana 3aBucuUT
OT MHOTMX (haKTOPOB. B nepsyto
ouepefb — OT KayecTBa KPacku u
npupoaHon cpefbl. Hanpumep,
Ha COMHEeYHO CTOPOHe spKue
KPacKu BbIropatoT 6bicTpee
TEMHbIX. BNMSIeT HA NPOLOMKN-
TeNbHOCTb XXM3HM Mypana u To,
4acTo Nn AyHT BETPA, LanekKo N
OH HaxoAauTcsa ot mops. Ecnu Bce
(haKToOpbI yUTEHbI, Mypan MOXeT
COXPaHATb XOpOoLINiA BUA 60nblue
[ecaTy neT.

TaJbHBIM HCKYCCTBOM. Paccyxzias
0 TOM, II0YeMy ceiiyac Tak IIOIy-
JIIpHBI Mypasel, IlosrHa paccka-
3BIBAET:

- He M0XeT He pajloBaTh, YTO U
B Hallly IIOBCEIHEBHYIO KYJBLTYpPY
BXOJAT MypaJel /la, apXUTEKTypa
craja spue, jyumre. Ho Bcé ke
MHOTO COBETCKHMX 3[aHMH OCTa-

JIoch. Cephle HEeTIPUIJISITHBIE CTeHBI
BJIMSIIOT Ha COITMa/JbHOEe HacTpoe-
Hue. Korga ujémsp 10 TOPORy U
BUJIUIIDL SIPKUN PHUCYHOK, TeM 60-
Jee ¢ GMIOCOPCKUM ITOJTEKCTOM,
3TO He MOXKeT He pajioBaTh, He
BJIOXHOBJIITh, HE MOTHBHPOBATh.
Boob1ie, s MeuTalo IIpeBpaTHUTh
KprIM B rajiepeio IO OTKPHITHIM

He60M. MypaJsibl CO3/jal0T TYPUCTH-
UYeCKyI0 IIPUBJIEKAaTeIbHOCTb, II0-
TOMYy YTO CTaHOBATCI TOYKaMHU
IPUTSOKeHUS. S yMalo, UTo co3fa-
HUe MypasoB B KpeIMy 6yfeT Ha-
6rpaTh BCE OGOJIBIIYI0 IIOIYJISAD-
HOCTb.

AHacTacua BEPE3OBCKAS.

poxHoro Bok3ana. Mypan,
NOCBALLEHHbIN NepBOMY YeNT0BEKY
B Kocmoce tOpwto FarapuHy.

®orto: MonuHa WEPBUHA.

KOMMNETEHTHO

Anekceli 3UHUEHKO, Npefceaa-
Tenb FlOCKOMUTETA MONOAEKHON
nonutuku Kpbima:

- B npoLuiom rogy Ha KoMu-
TET 3anyCTU NPOEKT «YNUYHoe
UCKYCCTBO®. /I feNCTBUTENLHO,
TO, UTO AeNatT pebsTa, — 3TO
nckyccrso. CBoumu natpuotuye-
CKUMMW M CMbICNIOBbIMM Mypanamu
OHV OTOGPAXKAIOT BOJKO MONOAE-
XKW, YBRKEHME K HALLlern Uctopum
1 KyNnbType. 3a NpoLbin rof B
KpbIMy NOSIBMNOCH AECATb HOBbIX
apT-06beKTOB. OHM He TONbKO
YKpaLWarT MyHULMNanbHble 06-
pa30BaHs, HO 1 BOCMUTLIBAKOT
Haly Monofaéxb. Beab 3auacTyto
OCHOBHbIMU reposiMy Mypanos
CTaHOBSITCA BeTepaHbl Benukoi
OTeueCcTBEHHOMN BOWHbI 11 HALIW
COBPEMEHHUKMN — CNELMANNCTbI,
paboTatoLLe Ha 6naro passuTus
Hallen CTpaHbl, a TaKXke coxpa-
HEHUS €€ NCTOPUM U KyNbTypbl.
Kpome Toro, apT-06bekTbl Npo-
CNaBNAT 3alWNTHUKOB XXI BeKka
- yyactHukos CBO. HegasHO B
KpacHorsapaenckom paioHe
OTKPbININ NAMATHbIN Mypan ¢
LMUTaTON Npe3maeHTa Bnagnmm-
pa MyTnHa, KOTOPbIA OLHAXKAbI
ckasan: «lMobeaa Hag HaLM3MOM
- 3T0 Muccns Poccum».

Haw KomuTeT BCeraa OTKPbIT Ans
KOHCTPYKTUBHbIX NPeaoXeHnn
OT MyHMLMUNANbHbIX 06pa3o-
BaHWi. Ho npexze Bcero — oT
MONOAEXU. Ham BaXKHO C/blLlaTh
MOJOfbIX NIOAEN U YBEKOBEUYUTH
T€ MOMEHTbI HaLlen UcTopuu,
KOTOpble 3TOro 3aCNy)KMBAoT.

Mypan HaxoauTcs B nocénke COBETCKOM. 306 paxeHa COBETCKasi BOEHHOC/Y-
YaLLANA-TAHKWCT, y4acTHMLA Bennkon OTeuecTBEHHOW BOMHbI, lepoit COBETCKO-
ro Coto3a OkTA6pbCcKas Mapus BacunbesHa. B rofibl BONMHbI 13 COBCTBEHHbBIX
cbepexeHu oHa onnaTuIa NOCTPOMKY TaHKa T-34 «boeBas nogpyra» u crana
€ro MexaHukom-gogutenem. MoTo: fockommonoaéxu Kpbima.

OPMALIMA CTANA ELLE OOCTYMHEE!

Mpucoepgunsntech K «KppiMcKon rasere» Bo «BKoHTakKTe»
n B «0gHOKnaccHuKax»! byabTe B Kypce rnaBHbiX HOBOCTEN!

B Ctapom KpbiMy Ha (hacaze AOMA HAXOAUTCA N306paXKeHNe AeBYLIKNA-CTY-
LEHTKM U3 POCCUIACKUX CTYAEHYECKNX OTPSAOB.

@doTo: fockommonoaexmn Kpbima.
KPbIMCKAS I/I H
FTASETA &

YuraitTe cambie MHTEPECHDbIE
cTaTtbyu «KpbIMCKOM raseTbl»
B HalleM KaHane Ha «[l3eH»!

Bcé camoe nHtepecHoe u3 xusHu Kpoima
— B 0AHOM Telegram-KaHane!
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B CUMOEPOIO/E 3AMYLLEH HOBbIA ABTOBYCHbI MAPLUPYT K BO/IbHULLE UM. CEMALLKO

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN
opraH CoBeta MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

TEPPUTOPUA NPOOU

MBI pelIuIy USMeHUTb GpopMaT
Halllel II0CTOSHHOU pyOpuKH «Tep-
PUTOPHS NPOQU» U IIPeJI0KHIN
ydalumMmces cpefHel o061ieo6paso-
BaTeJbHOM INKOJBI Ne 2 ropopa
CuMdepoI1oJd II0IIpoboBaTh cebs B
POJIH JKYPHAIMCTOB. /IJI1 9TOT0 MBI
TIPUIJIACUIN Ha YPOK HadaJIbHHKA
OTZle/IeHHs 10 PasBeJeHHIO, BBI-
palMBaHuIo, APECCHPOBKeE U Tpe-
HHPOBKe CIy>KeOHBIX cobak ITKC
MB/ no Pecmy6imuke KpbIM JIeit-
TeHaHTa noaunuu HBaHa I'miésa
U ero 4eTBEPOHOIYI0 HaIlapHUITY
Kiapy. O uéM cripammBaiu pebsara
y IIOJIMIEHICKOT0, YUTAaWTe B Mare-
puase «KpHIMCKOM raseTsl».

B OCHOBE - /1I0OBb
K COBAKE

- IToueMy BBIGOpP IaJ Ha 3Ty
npodeccuro? Ha 4éM BBI clieniua-
JIM3HUpyeTech?

- IloMHI0, B fIeTCTBe JoMa ObLIO0
HeCKOJIbKO co0aK, MHE OBLJIO HHTe-
pecHo 06y4JaTh UX KOMaH/aM, BOC-

YJETBEPOHOTHUUN

AI'EHT

Kak pabdoTaeT KMHOJIOTHUECKasa
CJIYy>K0a KPhIMCKOM IIOJIUITUU

NUTHIBaTh. PaboTad B IIpaBOOXpa-
HUTEJILHBIX OpraHax P®, ysHal,
UTO OTKPBITA JOJDKHOCTH KHHOJIO-
ra. S 1ByMs pykaMmu OBLT 3a TO,
4T06BI HauaTh paboTark.

KoneuHo, B HadaJle IIyTH TPYJ-
HOCTHU Heun30eXHBbI, Be[b KHHOJIO-
rudeckas [esaTeJbHOCTD CIeluu-
deckasd. Ho 3TH TPyAHOCTH HHTe-
PecHBI TeM, UTO 6POCAKT BBI3OB,
MOOYKAAT IIOCTOSHHO pPasBH-
BaTbCs, UCKaTh HOBBIE IIOLXOZBL
pellaTh 3ajaud, CBSI3aHHBIE C II0-
BeJleHHeM c00aKH, IIpUMeHeHHeM
eé Ha MecTe IIPOMCIIECTBHA. 3a
CBOK CJIyX0y s ycIesJ IIOATOTO-
BUTB C00aK IIPaKTHUYeCKH 110 BCeM
npoduIaM B cucTeMe MB/I: y MeHS
6blIa paseICKHas cobaka, cobaku
II0 TIOMCKY IIOTHOLINX, B3pHIBYa-
THIX U HADKOTHUYEeCKHUX BeIeCTB.

- Kak ompepesroT, 4T0 CIy-
>)KeOHOM cobake mopa Ha IIeH-
cur? Kyga eé peBarwT mocie
CIIyKOBI?

- Ilo HOpMaTHUBHBIM [OKyMeH-
TaM PeKOMeH[yeMBI CPOK CIIyX-
6B cOCTaBJIIET BOCEMb JIeT. Y Hac
eCTb c06aKH, KOTOpble HOPMaJIbHO
paborarT fo 10 u 11 JyeT, a ecThb
TaKWe, 4TO Jake [0 «IIeHCHH» He
JopabaTeiBaloT. Ha IIpOTSIKeHUU
3THX BOCbMHU JIeT c06aKa e;KerofHO
JO/DKHA IIPOXOJUTH TeCTHPOBa-
HHe (IIpOBepseTCsd, HAaCKOJIbKO
aZleKBaTHO OHa OTHOCHUTCSA K JIIO-
IdIM, He3HaKOMBIM CHTyaIlusM,
TPOMKHM 3BYKaM, JPYTHUM >KHUBOT-
HEIM).

Kak 1mpaBujo, IIOC/Ie CIYKOBI
cobaka IIpUCTpauBaeTcsi K pOJA-
CTBEHHMKAaM, 3HAaKOMBIM HJIHU
0CTaéTCsl y CBOET0 X0391Ha. BCé ke
HallapHUKaM paccTaBaTbCd  J0-
BOJIBHO TPYZHO U 00JIe3HEHHO,
YUUTBIBAs, YTO 38 BpPeMs CIY>KOBI

06pa3oBLIBaeTCd KpellKasd CBs3b.
BripoueM, KaXKAbl¥ KUHOJIOT ZOJI-
’)KeH IIOHUMAaTh, UTO CEHTUMeH-
TaJIbHOCTH CTaBUTH BO IJIaBe yIja
HeJIb3s1. Hy>KHO 10cTaparbcs obec-
TeYuTh MaKCHMaIbHO CIIOKOMHbBIe
U KOMQOPTHBIE YCJIOBUS, B KOTO-
PHIX cobaka IIPOBeJET CBOI CTa-
POCTB, OTHOXHET.

- A ugrto 6yzer ¢ Kinapoii?

- Kirapa - mos cobaka BO Bcex
CMBICJIaX, OHa )KUBET y MeH4 JloMa.
[loHuMmaeTe, pabora c cobakou
nojpasyMeBaeT U3MeHeHHe o06pa-
3a JKU3HU: aKTUBHbIE BBIXO/JHbIE U
TIPOTYJIKU BCeITia B eé KOMIIaHUH.
Certuac oHa paboTaeTt B MB/] 110 f10-
TOBOpY, II0Jy4aeT BeTepHHapHOe
obcayxuBaHue. Kak TOJBKO IIpH-
JIET BpeMs YXOJUTH Ha IIEHCHIO,
MBIl paspblBaeM JOT0OBOP H OHa
0CTaéTCs CO MHOM.

NAKOMCTBO BMEPEQ

- Kak yroBoputh codaky Hai-
TH KOHKpeTHBIe BelllecTBa HJIH
npeaMeTsI?

- Ecyii MBI XOTHM, 4TOOHI coba-
Ka 6bTa 3aMHTepecoBaHa B IIOHC-
Ke, COBMeIIlaeM 3allaxy Bell[ecTBa
U JIAKOMCTBA, TeM CaMbIM IIOBBI-
Imas 3HAaYUMOCThb IIpefiMeTa [JIs
Heé. Bech IIpoIjecCc IPOXOAUT B
urpoBoii  dopme. IIoCTelleHHO
yIpakKHeHUsT YCIOKHSIOTCS: CHa-
vajia IIOMCK BeléTcd B IIyCTOM IIO-
MeIIleHUH, B KOTOPOM pasMellleHo
IleJIeBOe Bell[eCTBO, 3aTeM HauKHa-
eM IIOAKJIafAbIBaTh II0CTOPOHHUE
TIpeIMeTHI: MBLTIO, Kode U T. .

Iloce 9TOr0 IEPEXOJUM K
06BICKYy 0ara’ka B TPaHCIIOPTHBIX
cpefcTBax. Co BpeMeHeM IIpefiMe-
THl MacKUPYIOTCS U IIpAUyTCcd Ha-
MU JIydllle, ITepeOUBaloTCs JpYyTH-

MU 3amaxaMu. Ob6ydeHHe MOYKHO
HAuMHATb C TPETbero MecqdIa.
IIpuMepHO K II0JIyTOpa rojaM MBI
OyfeM HMeTb XOPOILYI0, KPeIIKYI0
cobaKy, BBIIIOJHAIOLIYI0 HOpMa-
THB, II0JIOKeHHBIH 110 IIpHKasy. K
JBYM C IIOJIOBUHOH rofilaM OHa CTa-
HeT J0CTaTOYHO OIIBITHOM, YTOOBI
CaMOCTOSTeJIbHO OPHEHTHPOBATh-
Cs B JIF0O0M CJIOXKHOM CUTYaLUH.

— MoryT /1 cay>keGHBIM coba-
KaM /[aBaTh HAapKOTHKH, YTOOBI
OHH HUX JIy4Ille HCKa/au?

— JTO caMoe pacIpocTpaHéHHoe
3a6uyxieHre. HapKOTHKU SIBJIS-
I0TCA J/Is1 COOAaKH TaKUM JKe SI[0M,
KakK U I 4eJI0BeKa, flaske B 60JIb-
med crerneHd. OHa paboTaeT HcC-
KJIIOUUTEJIBHO 3a efly, IIPUYEM Ja-
KOMCTBO JKaJIeTh HeJsb3s. KHHOJI0-

T'M OOBIYHO OTBeYaloT Ha TaKoi
BOIIPOC BCTPEYHBIM BOIIPOCOM: €ecC-
JIA IS TIOMCKAa HapKOTHUKOB HYX-
HO TOfCaKUBaTh Ha HAapKOTHUKH,
TO 4eM TOI7ja KOpMUTE cobaKy, Ko-
TOpas UINeT YesoBeKa?

NEPEBONJIOWEHUE
B 3/10AENKY

- Kakue camble CIOCOOHBIE K
00y4eHHI0 IOPOAbI?

- MHe HpaBHTCS OeJIbIUICKas
oBuapka (3T0 Imopoga Moeil Kia-
PEI), OHa OBICTpasi, BBIHOCJIHBAL,
HacToOMuWBasg, axkTUBHasd, yIps-
Mas, «0OTMOPOYKeHHasl» B XOPOIIeM
CMBICJIe 3TOr0 c0Ba. OdeHbL OBI-
cTpo obydaercs. Hemelkue oB4ap-
ku 6Oojlee MATKHe, IIOJATJIUBBIE,
NIPOIIAIOT IIOTPEIHOCTH B JPecCH-
POBKe, IIeperpysky. besbruiickas
JKe OTMETHT U elllé KaK-HUOYAb
HAIIOMHHUT O BallleM IIpOMaxe.

Co BpeMeHeM y KHHoJIora $op-
MHpyeTCs IIOHMMaHHe TOro, Kak
paboTath c r060i mopogoi. OHU
OTIMYAlTCI II0 TeMIIepaMeHTy:
OBIBAIOT XOJIEPHUKH, a OBIBAIOT U
dJrerMaTUKH, KOTOpEIe He IIOJXO-
AT 7151 cIy»K6BL. K 110601 Ba)kKHO
nojgobpaTh K/IKY: He 3acTaBUTh
BBIIIOJIHATh TO WJIM HMHOE yIIpak-
HeHHe, a MOTHBHPOBATb, YTOOBI
OHa BBIIIOJIHSLIA C 0XOTOH U OTOHB-
KOM B IJIa3ax.

VBAH MMNEB:
* pa6oTaer B NPaBOOXPAHUTENb-
HbIX opraHax Poccuu ¢ 2005 roga;

* B 2011 roay nepewén B KUHONO-
ruo, cnyxun B CaHkT-Metep6bypre
1 JleHMHrpaacKol o6nacru;

* B 2014 roay okoHuun PocToB-
CKYI0 LIKONY CNY)Xe6HO-Pa3bICK-
Horo co6akoBogcTea MBJ, Poccuu,
nose - CaHkT-Metep6yprckuin
NONNLENCKUIN KONnemx;

* B 2022 roply nepeBéncs Ha
noBbiweHne B Pecny6nuky Kpbim.
B HacTosiwee Bpems BO3rnaBnseT
oTAeNieHne no pa3BeAeHuio,
BblpaLMBaHNIO, APECCUPOBKE 1
TPEHMPOBKe cny)e6Hbix cobak
LIKC MBA no Pecny6nuke Kpbim,
NelTeHaHT NONNLMK.

- CK0JIbKO BpeMeHH YXOJUT Ha
JIpeccupoBKy cobaku?

—Tpéx MecsIleB IpaMOTHO COCTaB-
JIEHHBIX 3aHSATUN XBaTUT JJI TOTO,
4TOOBI 3aKPelIUTh OCHOBHEIE [TBUTA-
TeJbHble MOMeHTHL Cobaka GyzeT
CHJIeTh, JIeKaThb, 3SHaTb CBOE MeCTO,
TI0JIXO/TUTh, COIIPOBOKIATh BO BCEX
BUJAX [BIDKeHHd. IylaBHOe, OHa
J0JDKHA caMa 0CO3HAaBaTh, KaK 370-
POBO /11 Heé BBIIOIHATH KOMaH/Y,
TI0JIy4as 3a 9TO JIAKOMCTBO U IIOOLI-
perme. Ecm cobaka MaseHbKad,
JIydllle He IIeperpyKaTh: 3aHATHH
TOJDKHO OBITH MHOTO, HO KOPOTKHUX
110 TIPOZIO/DKUTENIHLHOCTH. B3pocsoit
JocTtaTouHo 30 MUHYT B JIeHb

- PacckakxuTe 0 HEOOBIYHOM
cIy4ae BO BpeMs paGoThI.

— Kak-To MBI ¢ MOel MOJIOIOM
3[J0POBEHHOM, HO 0YeHb [06POIi Co-
6aKoM oXpaHSIN 006IeCTBeHHBIN
ropsgok. OHa, CJIOBOM, OYEHb JIIO-
6uia KaTaTbCs Ha MamuHe. ITomy-
YWIN 3a/laHue [O0CTaBUTH JIIOZeH
U3 IIapKa B OTHeJ. 3afiep KaHHbIe
COIIPOTUBJIINCH, KpHYasIu. MBI UX
TIPOCUJIY IIOMOJTYATh, YCIIOKOUTHCS
— Oe3pe3ysbTaTHO. TyT HEOXKU/aH-
HO I Hac II0JaéT roJjoc cobaka,
HauWHAaEeT C JUKUM TPO3HBIM XpH-
II0M JIasgTh U phluaTh Ha HUX, YTO
el B0OOOIIe HeCBOMCTBeHHO. He-
CMOTpSI Ha MATKHUI XapaKTep, ChIT-
paja Tak, YTO OHH, IlepeIyras-
IINCh, €XaJ{d BCH JOPOTY MOJIda.
Peluiiy, 4To € TaKOM CIIyTHUIEH
JIydllle BECTH Cebs XOPOLIO.

OnaHa MAC/TIOBA.
®oto Manbl AMAPAH/O.
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NOKONEHUE NOCNEACTBUN

Ha cuTyanuio ¢ pokaaeMOoCThbI0
BJIMSIET MHO>KECTBO (aKTOPOB, OT
TIONYJIApPU3allii CeMeUHBIX IleH-
HOCTeH 10 COLMAIbHBIX Mep IIOf-
JIEP’)KKU OepeMeHHBIX JKeHIUH U
ceMel c fleTbMHU. TeM He MeHee, I0-
BOPS O CJIOKUBIIEHCS CHUTyallWH,
CJIeZlyeT B IIePBYI0 OUepe/b YUNUTHI-
BaTh IIPOSIBUBIIMECS II0CIEICTBUSI
nmemorpaduyeckoro cmazga 90-x ro-
JI0B, KOI7ia 110 06 beKTUBHBIM COITH-
aJbHBIM IIPUYMHAM POXKIaeMOCTh
ynasa. B Te TofibI Ha CBET He II0SIBU-
JIOCH TaKOr0 KOJHYecTBa [eTew,
KOTOPOe CerofiHs, II0B3POCJIeB, MOT-
JI0 6B 06ecIleYUTh BBICOKHUU ypo-
BeHb POKJaeMOCTH, II0JUEPKUBAeT
IJIaBHBIII BHEINTATHBII cHenua-
JIMCT 110 aKyIIepPCTBY ¥ THHEKOJIO-
rud MHUHHCTepCTBa 3/paBoOXpa-
HeHus1 KppiMa /IMHUTpHIT Berumg.

Kpome pnemorpaguueckoi MBI
90-X, Ha HBIHEIIHIOI CUTYaIuIo C
PO’KIaeMOCTBIO IIOBJIMSLIA U IIaH-
JleMHs1 KOpOHaBUpyca.

- CaMm axT IaHJeMUU CHJIBHO
HcIyraja Hamle 06IiecTBO, — OTMe-
yaeT /IMATpUl beruip. - B eé pas-
rap 06 OCJI0KHEHUSIX BO BpeMs be-
PEMEHHOCTH He TOBOPHJI TOJBKO
JIeHUBBIN. CerofHd MbI Cpefiu IIpo-
4ero UMeeM JIeJI0 C II0CIeCTBASIMU
MaHeMHuHu. ITO OOJIBIIE O CTpaxe,
HO, KOHEYHO, KOPOHABHUPYC OCTa-
BUJI U IIyOOKUU CJIef, B 3/[0pPOBbE
HaceseHHs. CocymucThIe IIpo6JIe-
MBI, OT KOTOPBIX HalpsIMyl0 3aBU-
CUT peIpPOAYKTHUBHOE 3[0POBLE,
UMeT MeCTO Ha CeroHSAIIHUHN
JleHb.

Tem He MeHee cerofHs 60JIb-
IIWHCTBO pOAUTENed IOJXOOUT K
BOIIPOCY POXKEHHS JleTel OuYeHb
0CO3HaHHO. OfMH 13 OCHOBHBIX II0-
KasaTeJlell 3TOT0 — 3Ha4UTeJbHOe
CHIDKeHHMe KOJIM4ecTBa OpOIleH-
HBIX MaJjbllleld. UX IpaKTH4ecKu
He OCTaBJIIIOT B POJUIBHBIX [I0-
Max, IoUépKuBaeT bermui.

NPOCTbIE MNOACYETDI

CTaTHCTHKA TOBOPUT: YTOOBI
BBIUTH U3 leMOrpaQUuecKor SIMBI
Ha ILIaTO, HY>KHO, YTOOBI KaKhas
JKeHINMHA POJUIa [BYX-TPEX e-
Teil.

— IT03BOJIUTE Cebe UMeTh JeTel
MOJKeT U JJ0/DKHa JIr06as ceMbs. /la,
Jemorpadel TOBOPST, YTO AJI BOC-
TIPOM3BO/ICTBA IIOMYJIALIMY HY>KHO
OKOJIO 2,1 poZioB Ha OJHY >KeHIITH-
Hy, — 0OTMeuaeT IJIaBHBIH BHEIITaT-
HBII cIenaaucT MHHHCTEpPCTBA
3 paBooxpaHeHuss KpeiMa mo pe-
IPOAYKTHBHOMY 30POBLI0
Hrops JIuBIIML,. — 300POBLE KeH-
IUH B PasHBIX BO3PACTHBIX IPYII-
Imax pasHoe. MeI, BpauW, BHAHM,
YTO HEKOTOPBIE JKeHIIMHEI 103/ He-
IO PempoAyKTHBHOIO BO3pacTa
(crapmre 35 yieT) UIMEIOT Hapyllle-

3TO MHTEPECHO

BONbWNHCTBO XEHLMNH B
KpbiMy poXatoT nepsoro
pe6éHka B Bo3pacTe oT 25 710
29 net. 3TO yKNajbiBaeTca B
TPaANLMOHHbIE TPaHULbI
poxAeHus nepseHua — ot 20
[0 34 net, 4To rOBOPUT O
3[0pOBOI cpefe, B KOTOPOW
NOSABNAIOTCA HA CBET
ManeHbKue KpbiMyaHe.

"L

AEMOI'PA®OHUYECKOE
TJIEHHUE

IlTouemy MHOTHE KpbIMUYaHe
He creInaT CTaHOBHUTHCS POAUTE/IIMHU
M YTO C 3TUM JieJiaTh

CerofHA B KpbiMy 11 B Poccuu B LieloM HabnogaeTcsa 3ameiieHne aemorpadnyeckoro
cnafa, KoTopbivi NPOABMCA KAk nocneacTane 90-x rofoB NpoLsioro Beka.
Haj BblpaBHMBAHMEM CUTYaLUN B TaHAeMe paboTaloT U MeanLMHCKIe,
U COLMAnbHbIe, U PENIUTNO3HbIE YUPEeXAeHNS.

HUE PeNpofyKTUBHON QYHKIINU U
obpaiamTcd K HaM, YT0OBI 3aBECTH
HMHOTITIA IIepBOTro pebéHKa.

Hropp JIUBIIKUI[ OTMEYAET, YTO
Joporocrodiniasg Imporeaypa IKO
CerofiHd CTaJjia LOCTYIIHee JJI1 MHO-
THUX CeMel, Bellb OHa IIPOBOJUTCS
110 OMC. Oxos10 300 >KeHIIUH B TOf,
posxaroT B KppIMy MIMEHHO C II0MO-
1m0 JIKO.

TEMEPb EANHAS BbIMN/IATA

BaxHpIM (QaxKTOpOM, BJIHSIO-
UM Ha POXKJaeMOCThb, SIBJISETCI
HaJM4ue COIfMaJIbHOM IIOMOIIU OT
rocyjapctBa Kak OepeMeHHBIM
JKeHII[MHAM, TaK U CeMbIM C [[eTh-
Mu. C 3TOT0 Trojja BCe ITosIararolye-
Cd POJUTENSIM M JeTsIM II0CoOHI
HHTeIrpUpPOBaHbl B OFHO, KOTOpOe
opopmisieTca B ConaabHOM QOH-
e Poccun.

- VoKe [aBHO CYII[eCTBYeT IIOA-
JlepoKKa JKeHIWH /10 JOCTHKeHUsS
UX IeTbMHU II0JIyTOpa JieT. PaboTaro-
IIUM >KeHIIIMHaM IT0JI0KeH OTITYCK
nepeyq pofamMu. IIoOTOM OHH MOIYT
HaXOJUThCA B OTIIycKe 1,5 roga, a
II0 COIVIACOBaHHIO C paboropare-
JIeM — ellé CTOJIBKO ke, — pacCKasbl-

BaeT  3aBeAymolas  OTJeJI0M
a/ipecHOM W COIHAIbHOH IIOMO-
11 MUHHCTepCTBa TPyZa H COLH-
a/JIbHOI 3aiuThI KppiMa EBreHus
PyeBa. — HeCKO0JIBKO JIET CYIII€CTBY-
10T BBIILIATHI 38 CYET CPefICTB Mare-
PHHCKOIO KallhTaja IIPH POXKJe-
HHUU IIepBOI0 U BTOPOIO pebéHKa.
TaxoKe eCTh BBIILIATBHI HA TPETHETO
U IIOCJIeJYIOLIUX JleTell. AHA/IMS3 I10-
KasajJ, 4TO IIOMOIIM IIpu QaxTe
POXKZleHUs1 pe68HKa He[0CTaTOYHO.
II0o3TOMY IIOSIBJILIMCH II0COOHS Ha
TIOJ/IePKKY CeMel, B KOTOPBIX BOC-
NIUTHIBAKOTCS IeTH OT 3 [0 7 JIeT, 0T
3 mo 17 net. C 2023 rofia BCe II0CO-
611 06 beJUHEHBI.

Hepa6oTarommas >KeHIITMHA MO-
JKeT II0JIydaTb IIOpsifiKa 8 ThICAY
pybiei B Mecdl [0 AOCTHDKeHHS
pe6EHKOM II0JyTOpa JIET, paccKa-
3bIBaeT PyeBa. Y paboTarIux pas-
Mep BBIILIATBL cOCTaBJsieT 40 IIpo-
LIeHTOB OT 3apaboTKa.

[Toco6us 110 yXo/y 3a pe6EHKOM
70 17 j1eT IIaTAT B TPEX pasMepax:
CTOIIPOIIEHTHBINM  IIPO’KUTOUYHBIN
MUHUMYM (14 846 pyb6uieit), a Takxe
50 1 75 IIPOLIEHTOB OT 9TOM CYMMEI
B 3aBHUCHMOCTH OT CTeIleHU HYK/a-
€MOCTH CeMBH.

KCTATH

CerogHs B Kpbimy 85% ponos
He HYy)XX[OaeTcCd B
MeaAVLNHCKNX
BMeLllaTenbCcTBax.

LIUOPHI

250-300

KPbIMUYAHOK B rOfj pOXaloT nocne
npoueayp 3KO.
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OBPATUTE BHUMAHUE

OCHOBHbIe MPUYUHbI, MO
KOTOPbIM CEMbW HE MOTYT
3aBecTu AeTein, ocTalTcs
npexuumu. Cpeamn Hux
Beaylme no3numnmn 3aHumatoT
Takue BpefHbie hakTopbl
BO3[eMCTBUS HA OPraHn3M,
KaK KypeHue, anikoronmsm u
HapkomaHua. Coga xe Uropb
JINBLUUL, OTHOCUT TSXKENbIE
ycnosusa TpyAa v Bospact
poauTenen ctapwe 35 nert.

ITopBoaa utor, /IMUTpUL Beriu-
119 OTMEYAeT, YTO I YIyYIleHUsT
CUTYaIlMH C POXKAeMOCTELI0O Ba)KHO
He TOJIbKO COLMaJbHOe II0COOHe,
HO M CO3flaHHE II0JIOKHTEJIHHOTO
obpasa ceMbU M MaTepHHCTBA IIO-
CpeZICTBOM TeJIeBH/ieHHUd U FHTep-
HeTa, a TakKe 6ecefl CO CTyfleHTaMK
U IIKOJbHUKAMHU. Ba)KHeNIIyo
POJIb UTpaeT ypoBeHb MeJUITUHBI U
YCJIOBHUSI, B KOTOPBIX OyAyT IIPOXO-
JTUTDH POJIBL.

- CeromHa BCe MeJUIIMHCKHE
yupesxpeHus KpeiMa, e mpoxoaar
POZBI, IIOABEPIINCL MOJEepHH3a-
IIMU ¥ PEMOHTY, — OTMevaeT beru-
3. — JTO HUMeeT GOJIBILIOe 3Ha4e-
HUe, BeJlb JKeHII[UHEI JIeJIATCs BIle-
4YaTJIeHUsAMH 00 YCJIOBHSAX, B KOTO-
PBIX pOrKaJIu.

Taxoke Ham cobecefHUK IIOA-
YePKHYJI, YTO C 3TOr0 rofia B KprIMy
JIleMCTBYeT IIporpaMma pacllIMpeH-
HOTO HEOHAaTaJbHOTO CKPHUHMHTA
HOBOPOK/EHHBIX, KOTOpas II03BO-
JIIeT BBISIBJIATH BPOKIEHHBIE aHO-
Maaud. MaMbl CO BCell Cepbé3HO-
CTBI0 OTHOCATCS K 06C/IefloBaHUsAIM
MavIblIlleH, CerofHs MPOLeHT OTKa-
33 OT [IMArHOCTHKK PaBeH HYJIIO,
OTMETHJI Bpay.

AnacTtacus BEPE3OBCKAS.



www.gazetacrimea.ru

I¥Y 7rvu B KPbIMY BbIMMCTANM MPELATENS, OBNVBABLUETO TPA3bI0 POCCUIO BYAT-PYJIETKE  comwammmwinewns — KPLIMCKAS
2023ropa  kianews24.ru P Pecny6nukn Kppb|M FA3ETA &

HOBOE B 3AKOHOAATE/IbCTBE

TMABHOE:

- B eiUHbIN peecTp 6yayT cobu-
paTbCsA faHHble BOEHHO0653aH-
HbIX: MY>XUUH C 17 NeT U XXeHLWMnH
C BOEHHO-YUYETHOW CneunanbHo-
CTblo;

- 06513aHHOCTb CO3aTb peecTp
3akpenneHa 3a MuHuundpobl, ero
onepatopom 6yaeT MMHOBOPOHbI.
MonyunTb AOCTYN K NOBECTKE
MOXHO byfeT uepes «JIMuHbIf
KabWHEeT», Ha NopTane rocycnyr

n B MOL;

- eC/l NPOUTHOPMPOBATb NO-
BECTKY U HE ABUTbCS B BOEHKO-
MaT, MOTyT BBECTW PSif OrpaHu-
YeHUun. ITo, Hanpumep, 3anpet
Ha perucrpauuio B kadyectse UM
1 CAMO3aHATOro, NPMOCTaHOBKA
perncrpaumn npas Ha HEABIKMN-
MOCTb, OTKa3 B Bblaue KpeauToB.

UVK
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S. - ek YBXKUTENbHOW NPUYUNHDBI HEABKM;
- Bble3[} U3 CTPaHbl 3anpeLiaeTcs

HE «PABHEE» [IPYI X ’ ?

TocymapcTBeHHad /[ymMa Ha 3TOH
HeJlesle TIPUHSIA 3aKOH, KOTOPBIN
BHOCUT U3MeHeHUd B 3 «O BOUH-
CKOI 005g3aHHOCTH M BOHHCKOHI
cayxbe». I1aBHad 3ajiada B H3Me-
HeHUH 3aKOHO/aTe/IbCTBa — UCIIpa-
BUTH BBISIBJIEHHbIE HEJOCTaTKHU.
[IpoBoAMMas B IIPOIJIOM IOy MO-
Onnsanys I0Kasajua, 4YTo MHOIZA
IIOBECTKU IIPUCHLIATU TeM, KTO
TIPU3BIBY He TIOJJIEXKUT.

— IlpusbpiBai MHOTOJIETHBIX,
WHBAJIWJOB, TeX, KTO HMeeT OT-
CPOYKH M Tak jajee. 3fecb Oyzer
HaBe/[&H II0JIHBIHI IIOPSI/IOK, II0JTHOe
collMa/IbHOe PaBeHCTBO. Y Hac Ce-
TOJHS eCThb, K COKaJIeHUI0, OT/eJIb-
HEIe JII0JH1, KOTOPbIe «paBHee» py-
rux. Temlepb B BOIIpOCAax CBSIIEH-
HOH 00513aHHOCTH 3allUTH OTede-
CTBa Bce OyAyT UMeThb OJMHAKOBBbIE
YCJIOBHS, — 0TMeYaeT jujep Oomie-
POCCHIICKOI1 0011eCTBEHHOMH opra-
Husanuu «POoCCHHCKHH COI03 Be-
TepaHoB AdranucraHa» PpaHI]
KimmHnieBu4.

CerofiHs1 pecypc BOEHHO00s13aH-
HBIX B PoccuM oLleHHBaeTcs B 6oJlee
yeM 30 MMJUITMOHOB YeJIoBeK. 1 co3-
JaHUe e[HOI0 peecTpa Mg HHUX
VIPOCTUT 33/jady MHOTMM. BHOCUTH
B 3JIEKTPOHHYIO 6a3y Oy/yT IacropT-
HEIe [JaHHEIe, 06pa3oBaHue, BOEHHO-
YUETHYIO CIIEI[UATBHOCTD, a TaKKe
CBefleHHd 0 BOLUTEIbCKOM YHOCTO-
BepeHuy, MHH, HoMep MOGHILHOTO
TeslepoHA BOeHHO0Os13aHHOTO. IToKa
’Ke MHOOpMaysl XpaHUTCS HCKITIO-

IIPU3bIB

«KpbIMCKasi raseTa» pasoupasaach
B HOBBIX IIpaBIJIaX BOUHCKOI'O YUYETa

4YUTe/IbHO Ha OyMare, HAWTH eé Obl-
BaeT ITpobsieMaTU9HO. TaroKe MaIIKU
TIOpPOI TEPSIOTCS, HEPeJKU U OIINO-
KU B JJaHHBIX.

HeobxomuMble  CBefleHHS O
IrpakfaHax, KOTOpble JOJDKHBI CO-
CTOATH Ha BOWHCKOM Y4éTe HIH
yoKe COCTOAT, 6yAyT 00s3aHBI IIpe-
JIOCTaBJISITH B 3JIEKTPOHHOU dopMe
pasnuuHble BegoMcTBa: PHC, MB/I,
UK, MMUHIIPOCBEIeHHs, CY/EbI,
MeJopraHusanuy, CoripoHz.

ELLE OAVH AYB/b!

- Ilo cyTH, aTo MOfepHU3AIUS
CYIIeCTBYIOIIEH CUCTeMBI IIPHU3bIBa
Ha cay>)k0y B apMUU. OCHOBHBIM
3@ deKTOM IOo/DKHA CTaTh CUCTEMa-
TH3anus. PaboTa IPU3BIBHBIX KO-
MHCCHH CcTaHeT 6osiee 3QdeKTHB-
HOH, 60JIee IIpO3pavHOM. I'pakiaHe
6e3 TpyZa CMOTYT OTCJIeKUBATh, B
KaKoOM CTaTyce OHHU ceHiyac Haxo-
JATCs, KaKyI0 IPYIITy IPUTOHOCTH
K BOEHHOH ciry»x6e UMeIoT. YTo Ka-

caeTcd HeL0OpPOCOBECTHBIX IPaK-
JaH, KOTOPBIe «KOCIT» OT apMUU, TO
JaHHas Mepa II03BOJIUT TaKUX JI0-
Jed HaxOQUTb U BBIABJIATH OoJjlee
OBICTPO, OIIEPAaTUBHO IIPUHUMATh K
HUM Mepbl 3aKOHHOIO BO3fel-
CTBHS, — 000K JemyTaT T'ocxy-
MbI 0T KpeiMa Jleonny Ba6aiios.

[udpoBusalys IIpU3BaHa CBe-
CTH K MUHHMYMY JII0O0H YesioBede-
CKUM GaKTop, B TOM 4YHCJEe BO3-
MOKHOCTb COCJIaThCSI Ha HeIIOoJIy-
4JeHHUe II0BeCTKHU. Tellepb 3TOT HO-
Mep He IPOHAET. IIpUBBIYHEIE Oy-
Ma’KHble  IIOBECTKH  JOIIOJIHAT
3JIEKTPOHHBIMY, KOTOpBle OyAyT
pacceliaTh B «/IMUHBINA KabHHET»
BOEHHOO00S3aHHOIO, U TeMH, 4TO
OTIIPABAT 3aKa3HBIM IIHCEMOM.

— JJIEKTPOHHBIE IIOBECTKH — 3TO
crioco6 y6IMpOBaHUS OCHOBHBIX
TI0BeCTOK. MBI OCTaBJIIeM BCe Tpa-
IULMOHHBIE CTII0COOBI OIIOBEIIeHHUS.
JTO0 JINYHOe Bpy4YeHHe II0BECTOK,
Bpy4YeHHe HX paboTogareseM. Jo-
TI0JIHsAeM BO3MOYKHOCTB OITOBellle-

HU I10 TI04UTe 3aKa3HBIM ITHMCHMOM.
IToBecTKa CUNTaeTCs II0JIyIYeHHOH ¢
MOMEHTa eé pasMeleHus B «JIUd-
HOM KabuHeTe» BOeHHO003aHHOTO.
Hudero ¢ 4es0BEKOM He CJIYIUTCH,
€CJIM OH B IIPU3BIBHYI0 KaMIIaHUIO,
KOTOpas WJET, He HaIEl WIN He
yYBUZIeJI 3Ty II0BecTKy. Ho B 3ToM
cIy4yae B CJIe[YIOIIYI0 IIPHU3BIBHYIO
KaMIIaHUI0 OH 00s13aH caM B Teue-
HUeE [IBYX HeJleJIb C MOMEHTa eé Ha-
4ajia IBUTHCSI B BOEHHBIM KOMUCCA-
puat, — pacckasblBaeT IIpejcefa-
Teab Komurera I'ocgymer PO 1o
o6opoHe AHAipeii KapTamosios.
CTOUT OTMETUTB, UTO JIJIs1 3aKOHO-
TIOCTYITHBIX TpakiaH [U(POBHU3a-
II1S1 BOMHCKOIO Y4éTa — 3TO JOII0JI-
HUTeJbHbIe yI006CTBa, B TOM UMCIIe
3a CYET BO3MOKHOCTH 3JIEKTPOHHO-
ro obpallleHUs B BOeHKoMaTsl. IToce-
I[eHUI UX CTaHeT B HECKOJIBKO pa3s
MeHbIlle. /laHHBIE, HaIpUMep, O
POXKIEeHUU JieTell OyayT f06aBIIATh-
cd B JIMYHBIE Jlejla aBTOMaTHYECKH.
Taroke yoaJ€HHO MOXKHO OyZeT IIo-

CO [1H#, KOra noBecTka cymTa-
€TCsi BpYYEHHOW. OrpaHnyeHune
TaKXXe [AeNCTByeT A0 SBKU B
BOEHKOMaT.

JaTh >Kaj00y MM OCIIOPUTH Dellle-
HHe, [I0JIYYUThH OIIOBEI[eHHe C 3JIeK-
TPOHHOM TIOJIIMCBI0 BOEHKOMA, Ha-
TIPHMeED, 0 HesIBKe B BOEHKOMAT.

OCEHb HE 3A TOPAMU

YT06BI BOEHKOMATBI KaK MOXKHO
6BICTpee CTaId LHAQPPOBBIMU, HYX-
HBl CIIeI[HaJIMCTEL [lIaHupyeTcsd,
4TO K paboTe IIPHUBJIEKYT KOMHCCO-
BaHHBIX U3 30HBI CIIEI[UaIbHON BO-
€HHOU omepaIfy. ITo Beb 110 60JIb-
1Iel yacTy pebsaTa, KOTOPBIE C 3JIeK-
TPOHHBEIMH PecypcaMU Ha «ThI».

CerofiHa He MCKIIOYAIOT, YTO II0
HOBBIM IIpaBHJIaM, BO3MOXKHO,
TIPOMAIET OCeHHUM NPU3EIB. K ToMy
BPEeMEHU MOJKET IOSIBUTHCS 3JIEK-
TPOHHBIM peecTp BOEeHHOO00s3aH-
HBIX, a Ha «['ocyciayrax» — COOTBET-
CTBYIOIITUN pasfiell.

HanoMmHuM: 6YKBaJIbHO Ha IIPO-
LIJIOM HeJlesle BOEHHBIM KOMHUCCAp
CuMbepononsi AsekcaHgp Yemy-
PeHKO aHOHCHPOBAJI TaKOe pPasBU-
THe COOBITUH. B KOMMeHTapHsX
«KpBIMCKOH rasere» OH pacckasall,
UTO, «MOXKET OBITh, yKe OCEeHHHH
TIPU3BIB 6y/ieT OCYILLeCTBJIATHCS Ue-
pes aJIeKTPOHHEIE HOCUTEJIH».

MpuHa IYJTUBATAS.

BHUMAHMNE: I'PA/!

B nepuog ¢ 1 Mas 110 30 OKTI6ps
TOCYlapCTBEHHEIM  YHHUTApPHBIM
NIpeANpUATHEM Pecrry6sinKu
KpeIM «KpBIMCKast IIPOTHBOIPazo-
Bas cIy>k6a» Ha TeppATOpHUH KphI-
Ma OyfeT IIPOBOJUTHLCS 3alllATa
IIeHHBIX CeJIbCKOX03AMCTBeHHBIX
KyJBTYD, CaZloB ¥ BUHOIPaJHUKOB
OT Ipajj0ouTH.

JlId 3aIyuThl II0CEBOB U 3eJIé-
HBIX HaCaX/eHU#l co3faHa BBICO-
K03 peKTHBHAs HayKOéMKas aB-
TOMaTHU3UPOBAHHAsA TEXHOJIOTHS,
obecrreynBawIias  COKpalleHHe
TI0TePh OT ITOM TPO3HOMU CTUXUH B
5-10 pas. HecMoTps Ha OTHeJIbHBIE

cJydad BBINIJeHUs Ipajfia Ha 3a-
L[UIaeMbIX TEPPUTOPUSIX, 9TH pa-
OOTHI AT OOJBLION 9KOHOMHUUeE-
CKUU 3QdeKT. 3aTpaThl Ha IIPOBe-
JleHre IIPOTUBOIPaJ0BOM 3al[UTHI
OKyIIaroTcd B 5-15 pas, B 3aBUCHUMO-
CTH OT LIeHHOCTH 3alllMIaeMbIX
CeJIbX03KYJIbTYD M IPafooIlacHo-
CTHU TePPUTOPHUH.

DU3UUeCKON OCHOBOM IIpefoT-
BpallleHWd Ipaja sBJAETCS IIpe-
JK[leBpeMeHHOe BBI3bIBaHUE JI0-
KA W3 TOM dvacTh obsaka, Ifie
JoJ/bKeH 06pasoBaThbCs Ipaf. ITo
JOCTUTaeTCsd IIyTEM pafiHoJI0KaLlH-
OHHOI0 06Hapy’KeHHs I'PaJj0BbIX U

IpaZioonlacHBIX 06JIaKOB U MaccH-
POBAHHOIO PaKeTHOIO 3aceBa 00-
JlacTei Gyayiero rpagoobpasoBa-
HUSI KPUCTAJTU3YIOUUMU YacTU-
IIaMHd Ha OCHOBe 3KOJIOTUUYeCKU
YHCTOT0 HOJUCTOTO cepebpa.

U1 mOCTaBKU M PaCIbLIeHUS
peareHTOB B TPajiOBBIX O06JIaKax
HCIIOJIB3YIOTCS TIPOTUBOIPaflOBEIe
pakeTsl U TeHepaTophl JbZoo6pa-
3yroIiero aaposostd [TIA-105 (aee
— IIPOTUBOTPaJiOBEIE U3/IeIHs).

HecMOTpsi Ha UX BBICOKYIO0 Ha-
JEKHOCTh, B OJJHOM M3 HECKOJb-
KUX THICSU CJIydyaeB KOPIYC paxe-
THl MOXKET He JINKBU/UPOBATHCS

Ha TPaeKTOPHH, YIIaCTh Ha 3eMJII0,
YIIyOUTHCS B TPYHT JIU60 B elfé
6oJIee peKUX CIydasxX B30PBaThCS
IIpU yZiape 0 TBEPABIA I'PYHT. IIo-
9TOMY B HAaIIpaBJIeHHUH TOPOJOB,
KPYIIHBIX CEJ U [PYTUX BaKHBIX
00bEKTOB BBOJATCS 3allpeTHBIE
CeKTOPBI JJIs CTpesbOBl. XOTS 3a
MHOTOJIETHIOI0 MCTOPHUIO MacCOBO-
I0 IIpUMeHeHHUs IIPOTHBOIPafo-
BBIX H3/leJIUHU (Y>Ke H3pacX0of0BaHO
6oslee [ByX MUJUIMOHOB PAakKeT)
ellé He OBLIO HHU OJHOIO CJyd4as
TI0pa’KeHHs YesI0BeKa UJIH 5KUBOT-
HBIX, BCEé ’Xe B IIepHOJ; BO3Jel-
CTBUSI Ha IpajioBble 06JIaKa peKo-
MeHJyeTcsd COOJILATh CJIefyIo-
II[Fe MepHI IIPe0CTOPOKHOCTH:

— YCJIBIIIAB CTPesb0y, pasphbIBbI
PakKeT B BO3/lyXe, He0OXOJUMO YUTH
C OTKPBITOTO yUacTKa MeCTHOCTH;

- ecIM Ha 3eMJle O0OHapy KeHbI
HepasopBaBILAsCd paKeTa AJIUHOU
1-2 M, faMeTpoM 82 MM HJIH OT-
JeJIbHbIEe 3/IeMeHTBI PaKeThl, He06-
XOAMMO COOOIIUTEL 06 3TOM B 6JIH-
JKalilllee IIPOTHBOIPaJOBOe IIOJ-
pasfiejleHue WM MeCTHBIM Opra-
HaM BJIACTH, B OPraHbl IOJIUIUY;

— MeCTO ITaJleHUs OTrPajuTh II0J-
PYYHBIMU Cpe/iICTBAMH, OIIOBe-
CTHUTB JIIOJleH, KOTOPble HaX0[dTCs
B 3TOM paioHe, eCIM BO3MOYKHO,
YCTaHOBUTHL HaOJIIOfleHHe 3a Me-
CTOM IIaJieHHUsI;

- IIPOTHUBOTPAJOBblE H3JeJINsd,
ob6Hapy)KeHHBIe Ha 3eMJle, 3allpe-
L[aeTCs TPOraTh, HAHOCHUTD yAaphl
WJIY IIBITaThCS UX IIOJKeYb.

BBITIOTHEHMEe 9TUX 3jleMeHTap-
HBIX IIPaBUJI IIOJIHOCTBI0 HCKJIIO-
4JaeT HeCuaCTHBIe CIy4aH. ®
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MACCOBbIIN CNOPT

«BOCTPEBOBAHO
BPEMEHEM»

ITo ci0BaM IIepBOr0 3aMIJIaBBI
Muncnopra Kpeima Ceprest THu3-
JBLIO, B Ka)K[,0M MyHULIUIIaJIHTe-
Te pecly6JHKH GYHKIMOHUPYET
IIeHTP TeCTUPOBAHMA KOMILIEKCa
I'TO.

- Ceifyac B aBTOMaTHU3HPOBAH-
HONM HMHQOPMAaIMOHHOM CHCTeMe
I'TO saperucTpupoBaHbl 178 434
KpPBIMYaHHHA, TO €CTh 0KOJIO Jlecs-
TH IIPOLIeHTOB HaceJIeHUsI PecIry6-
JIUKH, — TOBOPUT OH. — B IIpomuiomM
TOZly K BBIIIOJIHEHHI0 HOPMAaTHBOB
I'TO B KpeiMy mpuctynuiau 31 590
YeJIOBeK, BBIMIOJIHUINA — 9 708 ye-
JIOBEK, B TOM YHCJIe [ I0oJIyYe-
HU 30JI0TOTO 3HauKa — 4 488, cepe-
6psiHOTO — 3 243 U OGPOH30BOIO —
1977.

AnToH Kpasen, riaBa agMu-
HHucTpanuu HimKHeropckoro paii-
OHA, CTaBIIEro JHAEPOM Cpeau
MYHHIIUNIAIUTeTOB KpbIiMa B pei-
TuHTe I'TO 110 UTOraM IIepBOIo II0-
sgyrogus 2022 rofia, yoeXxnéH, 9To
BO3BpallleHHe GHU3KYIBTYPHO-
CIIOPTUBHOIO KOMILJIEKCa B YKU3Hb
pocCcHgH BOCTpeb0BaHO BpeMeHeM
U HBIHEIIHUMH COIIMaJIbHBIMHU
daxTopamu.

- Hujym nodcapHvle, uujem

MUAUYUSL,

Huwym ¢omozpaguvl 8 Hawell

cmoauuye,

Huwym dasHo, HO He mo2ym

Hatimu

IlapHa kako2o-mo sem

dgaouamu.

CpedHezo pocma, naevucmulil

u Kkpenkuii,

Xodum oH 8 6es0il ym6o.ike

u Kenke.

3Hak I'TO Ha epydu y Hezo.

Foavuwie He 3Harom 0 HéM Huue-
20, — HAIIOMUHAeT OH 3HAKOMEIe
MHOTHM C [IeTCTBA CTPOKH U3 CTH-
xXoTBOpeHus Camymia Maplraka
«Pacckas 0 HeM3BEeCTHOM Irepoe». —
HpoHHd CTUXOTBOPEHMS 3aK/II04a-
JIachk B TOM, 4UTO 3HAUKUCTOB I'TO B
TO BpeMsi OBLJI0 60JIbIIIE II0JIOBUHEL
CTpaHbl U KaXK[bIH OBLI IOTOB K
TPyZAy U o6opoHe!

ITo)xaayi, ¢ yIOPCTBOM CHJIO-
BUKOB M3 TeKCTa JeTCKOIr0 KJIacCH-
Ka peruoHa/IbHble U MyHUIIHIIA/Ib-
HbIe BJIACTH PeCIyOIMKH B3bIBAIOT
K KpbIMYaHaM, BCS4YeCKH IIpoIla-
ra"zupysa Komiuiekc I'TO, B oTBeT
Ha YTO IIOCJIeJHUE YBEPeHHO II0-
TIOJIHAKT PSAABL AllOCTOJIOB (QH3-
KyJbLTYpBl U cropra. IIo cioBam
Toro >xe Kpasernja, komiiekc I'TO B
HmKHEeropckoM pakoHe IIJIaHO-
MepHO BHepsIoT ¢ 2017 rofa.

- C 2017 mo 2022 rof B palioHe B
aBTOMAaTHU3UPOBAHHONM HHQOpMa-
nuoHHON cucreMe ITO 3saperu-
CTPHUpPOBaHBl 4 736 4eyl0OBeK IIpU
YMCJIEHHOCTH HaceJeHUs paiioHa
B 40 TBICAY, — paccKasbIBaeT IJ1aBa
parioHHOM afiMMHHUCTpaIuu. — 13
HUX HOPMAaTHBBI Ha 3HAKU OTJIH-
UM BBRINOTHUIN 1 292 4ejioBeka,
uTo cocTaBisieT 27% OT 06IIero
YHCJIa 3aPeTUCTPUPOBAHHLIX B CH-
cTeMe.

JIOPOroi NOBEA,

B mpomwioM rogy JIHLEPOM IIO
YHCJIY JKUTeJIeHd MyHHITUTIaIHTe-
Ta, BOBJIEUEHHEIX B BBIIOJHEHHE
"HopMmaTuBoB I'TO, cranm KpacHo-
TBapfefCKUM parioH. X TaM OKa-
3aJ1aCh IIOYTH IT0JIOBUHA OT YHCJIA
3apPerUCTPHUPOBAHHLIX B aBTOMa-
THU3UPOBaHHOM cucrteMe I[TO. B
TPOMKY JIN/[EPOB II0 3ITOMY IT0Kas3a-

I'OTOBHOCTD

HOMEP OJVH

JTOM BeCHOW B pecnybnumke NpoOXoAUT Yepefa MeCTHbIX 3TanoB ecTnsans Bcepoccni-
CKOro (hU3KyNbTYPHO-CNOPTUBHOIO KOMNnekca «foToB K Tpyay 1 o6opoHe». YuacTHU-
Kamu COCTA3aHMMN CTanmn camble pasHble KpbIMUYaHe: CTapLUeKNaCCHUKN, CTYAEHTbI,
MyHULMNanbHble cayxawme. B Cumdeponone 15 anpena nnaHupyeTcs npoBecTu
hectusanb BOCK «'TO» cpeam TpyAOBbIX KOMMEKTUBOB rOCYAaPCTBEHHbIX Y MyHUL M-

CNPABKA

MpoekT komnnekca MO 6bin
pa3paboTaH 1 YyTBEPXKAEH MO
nopyuyeHuto BcecotosHoro co-
BeTa (hU3MYECKO KynbTypbl

npu UMK CCCP 11 mapTa 1931
roaa. B 2013 rogy pyKoBOACTBO
PO v permoHanbHble feaTenu
BbICTYMWUAN C NHULMATUBOMN BO3-
poauTb kKomnnekc TO. Cenyac
BCEPOCCUNCKNIA PU3KYNbTYPHO-
CMOPTUBHbIA KOMNNIEKC Npeay-
CMATpMBaeT HOPMaTWBbI ANs

11 BO3pacTHbIX cTyneHen (0T 6
[0 70 N1eT 1 cTapiie), B Kax-

[0Vl — TPY YPOBHS CNOXHOCTY,
COOTBETCTBYHOLLME 30/10TOMY,
cepebpssHOMY 1 6POH30BOMY
3Hakam otnuuns (o aHanorum ¢
meaansmu B 60/blIOM CropTe).

TeJII0 TaKKe BOLLIM EBIaTOpHA U
JoKaHKOMCKUH paiioH.

I'naBa agMuHuCcTpanuu Kpac-
HOrBapjeiickoro paiioHa Bacwu-
it TpaGoBaH TrOBOPUT, YTO Ha
TeppuUTOpUHU parioHa ¢ 2017 roja
YCTaHOBJIEHO 45 IIJIOCKOCTHBIX
CIIOPTHUBHBIX ILIOIIALOK JJIA IIOJ-
TOTOBKH K cpade HopM ITO, fmo-
CTYIIHBIX TaKKe JIJI1 THBAJIN/0B. B
2022 roly B paMKax Irocy/japCTBeH-
HOH IIpOrpaMMBI pPasBUTHSA GU3U-
YeCKOM KYJILTYPHI U CIIOPTa B pau-
OHHOM IIeHTpe BBeJEH B IKCILIya-
Taluo (QHU3KYIbTYPHO-03L0POBU-
TeJIbHBI KOMILIEKC OTKPBITOIO
THIIA, II0Ka eIMHCTBEHHBIN B pec-
nybsvke. Ha ero o6IIMpHON Tep-
PUTOpHH, IIOMHUMO 3pPUTEIbCKOH
TPUOYHBI, PACIIOIOKUIUCH CTafH-
OH ¢ QyTOOIBHBIM I10JIeM H JIETKO-
aTJIeTUYeCKUMU JOPOKKaMH, YHU-
BepcaJbHbIe CIIOPTHBHBEIE ILJIO-
Ak JI1 UIPEl B 6ackeT60JI U
BOJIEH00JI, 30Ha BOpKayTa, KOM-
IIEKC YIMYHBIX TPEHaXKEPOB.

- B KpacHorsapzeiickoM arpo-
IIPOMBIILIEHHOM TeXHUKyMe
MIPaKTUKYIOT HauyMCIeHHe OII0JI-
HUTEJbHBIX 0a/sIoB abuTypHeH-
TaM 3a 3HAKH OTIMYHs KOMILTeKca
I'TO, - pacckasas I'pa6oBaH.

OH Tax>ke OTMETHJI, YTO B IIPO-
IIIJIOM TOZY JII1 TeCTUPOBAaHUA Ha-
cesJleHHs Ha 6ase MeCTHBIX IIKOJI
HaIIpaBJ/IUIUCh BbIe3JHble OpHUra-
JIBI CIIEITHaIUCTOB:

nanbHbIX CNYXalWnX pecny6m/| KW.

- Cpaua HopM I'TO nipoBOAiMIACH
Ha CTallMOHapHOM 060py[L0BaHUU
C MCIO0Jb30BaHUEM CIIOPTHUBHOIO
uHBeHTaps KpacHorBapzeickoro
IleHTpa TEeCTUPOBAHUSI: TOPOXKEK
IJI9 TIPBDKKOB B JTUHY, TyMO IJI1
HaKJIOHOB U TUPb.

«3ANOr AKTUBHOCTU»

Bune-npeMbep  KPBIMCKOIO
npaBuTeabcTBa CBeTaHa Mac-
JIOBa KOHCTAaTUPYeT, 4YTO B PeCILy-
6JIMKe IIPOBOJUTCS MHOIO CIIOD-
TUBHBIX MepPOIPHUATHI U «HeT HU
OZHOr0 MyHUIIUIIAJILHOIO 06paso-
BaHM, KOTOpPOe OBl He APY>KUJIO C
GU3KYIBTYPOH U CIIOPTOM».

— BakHO, 4TOOBI MBI BCe JIBUTa-
JINCh B IIPaBUJIBHOM HallpaBJle-
HUMY, JOCTUTANH IIOKasaTejed He
pajy II0KasaTeseH, a paju yBeu-
UeHHs YBJIeYEHHOCTH KpBIMYaH
CIIOPTOM M yKpeIIeHHs UX 3710pOo-
Bbs, — cuuTaeT 3amipep CoseTa
MUHUCTPOB PK. — TeM 6oJiee 4TO B
pecily6/IMKe Ha IIPOTSDKEHUU He-
CKOJIBKUX JIET y/ieJisieTcsl 60JIbII0e
BHUMaHUe CHCTeMe OpraHU3al{uu
cgauu HopM I'TO. Hama obas 3a-
Jada — IIOIyJIIPU3UPOBATh U OBI-
CcTpee BHefpATHL cucrteMy I'TO B
Hallly )KH3Hb.

Ob6J/1afiaTe/ILHUIIA 30JI0TOTO
sHauka [TO MHHHCTP cHopTa
Kprima Osnbra Topy6apoBa y6ex-
JleHa, 4TO CUCTeMaTH4YeCcKHe 3aHd-

[

MoarotoBKa K caave Hopm I'TO -
HEO06X0ANMbIV 3a510T aKTUBHOCTH.

KCTATU

B KpbiMy exerogHo npoBoanT-
cs1 0K0M0 200 MeponpusaTUi,
CBA3AHHbIX C BbINOMHEHNEM
HopmaTnBOB Komnekca [TO.
Mo nHuymaTnee O6LLECTBEHHON
nanatbl 1 MMHKUCTEpPCTBA CnopTa
PK 2023-1 06bsiBNEeH Mofom mac-
COBOro crnopTa. B cBA3mn € 3TuM
B pecny6auke 3anfnaHnpoBaHbl
BOCEMb pa3nuyHbix hecTrBanei
ITO, B TOM uncne CTyaeHYecKuin.
[lo KoHua 2023-ro KpbiMyaHe
6yayT caaBaTb HOpMbl Bcepoc-
CUNCKOro hM3KynbTYPHO-CNOpP-
TUBHOrO KoMNekca. ns aToro
UM HY)XXHO 3aperncTpupoBaTbes
Ha canTe gto.ru n 06paTnTbCA B
pervoHanbHbIN LEHTP TeCTUPO-
BaHUS.

TUS QU3NIEeCKOU KYJIbTYpOH yIyd-
IIal0T COCTOSHUE 3[0POBbS, IIOBHI-
IIal0T aKTUBHOCTL M IIPOJOJDKH-
TeJIbHOCTD JKH3HHU.

— FIMeHHO I03TOMY TaK BayKHO
NIPUBUBATh 3TH IIpoCTeiiue Qu-
3UYeCKHUe HaBBIKM [JeTdIM, IIOf-
POCTKaM U JIIOAIM, B TOM YHCIe U
CTapIlero BO3pacTa, — TOBOPHUT
oHa. — IlofiroToBKa K caue HOPM
I'TO 1 eCcTb TOT HEOOXOIUMBIH 3a-
JIOT aKTHUBHOCTH, II03BOJIAIOLINI
4yBCTBOBAThH Cebs B X0polleld Qu-
3u4ecKkod ¢opme. VBepeHa, 4TO
3Ta paboTa IIPOJLOJIKUTCA U CTa-
HeT OCHOBOHM 370pOBOro ob6pasa
JKU3HU!

Bacunuin AKYNOB.
®oTo: EBreHun NIETOB.
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KPbIMCKWUE XOKKEUCTbI 3AHA/IM BTOPOE MECTO B ®UHAJIE KYBKA OO U CKOO

ouLMaNnbHbIA NeYaTHbIN KPbl MCKAH
opraH CoBeta MUHUCTPOB A
Pecny6nukn Kpbim FA3ETA

BALUE 310POBb

COBCEM HE MAAITKUI

BucniepasbHOE OXKHpeHHE Xa-
paxTepH3yeTCcs HaKOIIEHUEM >KH-
pa BHYTpH OpIOLIHOM II0JIOCTH
MeXZy opraHaMu. Ero H36BITOK
HeraTUBHO BJIMSET Ha paboTy Bce-
T0 OpraHu3Ma, Hapyllas HopMaJlb-
HYI0 BBIpab0TKy TOpMOHOB. IIpu
3TOM BHUCIepaJbHBINA JKUP IIPUH-
[UNHAIbHO OTJIMYAeTCs OT IIOJ-
KOKHOTO TeM, YTO aKTHUBHO yda-
CTByeT B MeTabOJMYeCKHX IIpo-
meccax.

— [71aBHBIM OTJIWYHMEM BUCIE-
pasIbHOTO JKHpa OT IIOIKOKHOTO
ABJII€TCS TO, YTO paclloJiarao-
IIUICS HEIIOCPeACTBEHHO II0]] KO-
JKeM JKHMp MATKMM Ha OINyIb
(MMeHHO OH OTKJIa/IbIBaeTcd Ha
60KaxX U IPOYUX IIPO6JIEeMHBIX Me-
cTax). B cBOI0 ouepesb, CKphIBalo-
IIUHCS B GPIOIIHON II0JIOCTH YKUP
o6s1azaeT 60Jiee IIJIOTHOM CTPYKTY-
PO, — 00BSICHSET IJTaBHBIM BHe-
INTaTHBIH 3HJAOKpHHOJIOr MHuH-
3apasa KpeiMa, 3saBeayonias ot1-
JieJleHneM 9H/IOKPHMHOJIOTHHU
Hpuna PemuHcKasg. — A pacro-
3HAThb €T0 MOXKHO C IIOMOIIBI0 M3-
MepeHUs Taaud. OTMeTbTe, Ha-
CKOJIbKO BBl CKJIOHHBI K THIIY QHU-
T'YpHI «sI16JI0K0»? PUCK HauMHaeTCs
¢ 80 cM y KeHIIUH U 94 CM Y MYX-
4yH. XOTA 3[eCh HYKHO YYUTHI-
BaTh eCTeCTBEHHYIO PasHUILY B ra-
6apuTax (KTO-TO OT IIPHUPOJBI
KPYIHBIA U BBICOKUM, KTO-TO, Ha-
060pOT, MUHUATHOPHBIN).

Hasimuue BUCLiepaJIbHOIO 0XKHU-
PeHU CII0COOCTBYET IIOBBILIIEHUIO
pucka MHQaApKTa, MHCYJIbTa, pas-
BUTHS CaxapHOro Auabera BTOPO-
ro Tuia. Kpome Toro, BucliepaJsb-
HOe OKMpeHHe BCeIZia COIIPOBO-
JKJ[aeTcsl HapyllleHueM COOTHOIIIe-
HUS JIUTIOIIPOTEUI0B (COeTUHEHUN
6eJIKOB U JIUIIU/I0B) B KPOBH, UTO
TIPUBOJUT K ITOBBHIIIEHUI0 YPOBHSI
X0JleCTeprHa W PHUCKY oOpasoBa-
HUSL aTEePOCKJIEPOTHYECKUX OTJIO-
JKeHHU. HenpaBU/IbHOe IIUTaHUe,
3JI0yII0oTpe6sIeHre aJIKorojeM, Iie-
peHecéHHbIe BUPYCHBIE TellaTUTHI
NPUBOJAT K Pa3sBUTHUI0 HeaJKO-
TOJIBHOU >KHPOBOM 00JI€3HU Ileue-
HU (0’KUPEHUI0 IIeUeHH) C TpaHC-
dopManyell B UPpPO3 IeYeHU U K

TSOKEJIBI
CIIVUAI

N36bITOUHDBIV BEC U OXUPEeHUe — HacToALLas 6ea Halero BpeMeHu. Ho rmaBHas onac-

HOCTb TAUTCA B CKPbITOM BHYTPEHHEM XKUPE, KOTOPbIV HAXOAMTCA MMy6)Ke NOAKOXHOTO,

06BONAKNBAET MeyeHb, MOMAXKeNYA0UHYIO XKenesy 1 NoUKM 1 NOCTeNeHHO NpoBoLupyeT
HapylieHve paboTbl cepaua, AEMEHLMI0, APTPUT, @ TaKXKe OHKOMOrnyeckme 3a6oneBaHus.

COKpalleHUu0 IIPOAOJDKUTE/IBHO-
CTH )KH3HH.

B 30HE PUCKA BCE

BeposTHOCTE 3a60JIeTh BHCIIe-
PaIbHBIM OKHpPEHHeM OJUHAaKOBa
Y MY>KUHH U Y )KeHII[UH, IPUYEM C
BO3pacTOM OHa pacTéT. Kak IpaBu-
JI0, BUHOM TOMY MaJIOIIO/{BHIKHBIN
06pas ’KU3HHU, HelIpaBUJIbHOE IIH-
TaHue (B TOM 4HCJIe U30BITOUHOE
yrorpebyieHHe YIJIEBOZOB, )KUPOB
U aJIKOroJisg), HapylleHHe MeTabo-

JIM3Ma, OTATOIEHHAas Hacjen-
CTBEHHOCTH 110 0’KUpeHUI0. HTe-
pecHo, 4TO BHUCI|EpaJbHOE OTJIO-
>KeHHe >KUpa MOXeT ObITh U Y OT-
HOCUTEJIbHO HEIIOJHbIX JIHOJeH.
Yaire BCero 3T0 IPOUCXOIUT IIOJ
BJIMSIHUEM HAacCJIe[ICTBEHHOTO Qak-
TOpa WU IJIOX0 KOMIIEHCUPOBaH-
HOTO0 XpOHUYECKOTO 3a60JIeBaHU,
HaIlpUMep, caxapHoro guabeTa.

- Hamo moHuMars, 4TO >KasIo-
6bI, CBI3aHHBIE C O’)KUPeHHEeM, MO-
T'yT BOBCE He BO3HUKATh. [I03TOMY
HeoOXOIUMO eXeroJHO IIPOXO-

IUTH 006cCJefoBaHUE [JI1 OI[€HKU
COCTOSIHUS 3[l0POBbS U KOPPEKI[UK
JledeHus, — IpHU3bIBaeT 3KCIIePT. - B
YaCTHOCTH, BCeM IIalleHTaM PeKo-
MeH/[lyeTcsl IIpoBefleHHe OMOXUMHU-
4eCKOro aHa/IM3a KPOBHU C UCCIIe/[0-
BaHHEM YpOBHS XOJIECTEPHHA,
TPUIIULIEPUOB U JIUIIOIIPOTEUIO0B
BBICOKOM, HU3KOM IVIOTHOCTH, Kpe-
aTHHUHA, MOYeBOM  KHCJIOTH,
TpaHCaMUHAa3 U OUIMPYOUHA AJI
JUarHOCTUKH  MeTaboIn4ecKux
HapyuieHUH. C I[eIb0 JUarHOCTH-
KU HapyllleHUH YIJIeBOZHOIo o6Me-

KAK NMPOBEPUTb:

®AKTOPDI:

© HACNECTBEHHOCTD;

© HegocTatoyHas (usmnye-
CKasi aKTUBHOCTb;

© HenpasuIbHOE NUTAHKE;

YEM ONACEH:

o 00/e3HM CepAeyHo-CocyanCToN
CUCTEMBI (MEYeHb MEeperpyXKaeTcs
«NOXMM>» X0NIECTEPMHOM JIUMONpO-
TEW0B HU3KOI NAOTHOCTH, TPUMTN-
LIEPWAI0B, YTO NPUBOAMT K HaKoNme-
HUKO XONECTEPUHOBbIX ONsLLEK B
apTepusix);

® [IeMeHLS! (BbI3bIBAET MOBbILLIEH-
HOE BbICBOOGOXEHIE FOPMOHA Chl-

® OKpY>HocTb Tanuu 6onee 100 cM CBUAETENLCTBYET
0 Hann4nKM BUCLLEPANbHOIA XMPOBOIA TKAHMW.

© MOBbILUIEHNE YPOBHS MHCY- i
JIMHA B KPOBU;

© anKoroJib;

® CTPECC 1 AemuuT CHa.

TOCTM (NEMTHHa), KOTO-

Pl BAUSIET HA MO,
00y4eHue 1 NamATb);

® OpoHxuanbHas acT-

Ma, Bbl3BaHHas 60ib-
LWMM NPOAYLMPOBAHM-
€M LIUTOKMHOB;

® OHKonornyeckue 3a6o-
NeBaHus;

® CaxapHblii anaober.

BUCLLEPAJIbHBIN XXWUP B OPTAHWU3ME

CkannuBaetcs He B MOAKOXHbIX CNOSAX OpraHn3ma,
a BOKPYT XXW3HEHHO Ba)XKHbIX OPraHoB GPIOLIHOIA NOAOCTH

“ BEPOSITHOCTb 3ABOMETb
BUCLEPA/TbHBIM OXWUPEHUEM
OAVHAKOBA Y MY)XYUH N Y
YXEHLWWH, MPUYEM C BO3PAC-
TOM OHA PACTET. KAK NMPABU-
N0, BAHOW TOMY MATOMNO-
JIBVXXHbIN OBPA3 XW3HN,
HEMPABWbHOE MNTAHWE,
HAPYLLEHWUE METABO/TU3MA,
OTATOLLEEHHASA HACNED-
CTBEHHOCTb MO OXWPEHWNIO»

Ha IOAXOJUT 0OC/IefoBaHHe IJIsg
BBISIBJIEHUSI HapylIeHHOH IJIMKe-
MUU HaTOLaK, HapyLIeHHOH ToJIe-
PaHTHOCTH K IJIIOKO3e U CaXapHo-
ro guabeTa BTOPOTO THIIA, BKJIIO-
4Jasl IJIIOKO3y KPOBH, HCCJIe[0Ba-
HHe Ha IJIMKUPOBaHHBIA IeMOIJIO-
O6MH, a IIpU HeOOXOAHMOCTH -
OpasIbHBIN IJIFOKO30TOJIePaHTHBIN
TeCT.

AOCTONHbIE METO/bI

BemymuM MeTOZOM JIeUYeHUS
BHUCIIEpaJbHOTO 0KUPEHUS SBJIS-
eTCs TPaJULIMOHHOE COBMeIlleHHe
IIPaBUJIBHOTO TUTaHUS U PETYJIsp-
HBIX 3aHATHU CcIIOpTOM. [Ipy aToM
TIOIIBITKY II0XYy/IeTh 3a CYET pesKo-
IO OTKasa OT e[pl U Ilepexofia Ha
COKpaIlléHHBIM Habop IIPOJYKTOB
MOTYT OBITH OIIACHBI JI 3[0PO-
Bbs. Heo6XofHMO yIOTPe6JISATH
JOCTaTOYHOe KOJIMYeCTBO OeJKa,
pacTUTeJbHOM IIHUINM, OBOIIeH,
¢pyxToB. CiefyeT orpaHHYHUBaTh
yrorpebyieHHe KUPOB, CIUBOYHO-
ro MacJja, paQUHUPOBAHHBIX yIJle-
BOJI0OB, COBETYET 9H/L0KPUHOJIOT:

— B paboTe Bpauu HCIIOJIb3YIOT
«CBeTOQOpHl IHUTaHUSA», JI€MOH-
CTpaIlMOHHbIE TapesKd. BceM -
aM ¢ U36BITOUHOM MaccoM Tea u
O’KHpeHHeM II0Ka3aHbl pPeryJsip-
Hble  aspobHBle  QU3UUYecKue
VIpakKHEHUS  IIPOOJIKUTEIbHO-
CTbX0 He MeHee 150 MUHYT B He[ie-
Jit0. IIof BO3/leHiCTBHEM a3pOOHBIX
TPEHUPOBOK CpefHell HMHTEeHCUB-
HOCTH KPOBOTOK B )KUPOBOH TKaHHU
IIOCTeIIeHHO IIOBBINIAETCS, B pe-
3yJIbTaTe 4Yero OpraHH3M YYUTCS
HCII0JIb30BaTh BHUCILEPAJIbHBIA

JKMp B KaueCTBe MCTOYHHKA

9HEePrUH. B apceHase Bpaya-aH-
JOKPHUHOJIOTa TaKXe eCTb Jie-

KapCTBeHHBble IIperiapaTsl, Ha-
IpaBJjieHHble Ha CHIDKEHHEe MacChl
Tes1a. X0Td MeJMKaMeHTO3Has Te-
palys HasHadaeTCs TOJIBKO Jieda-
LM BpPa4oM BO H30e)KaHUe HexKe-
JIaTeJbHBIX peakiui. [Ipuuém Je-
KapCTBeHHble IIpeliapaTrhl I
CHIDKeHUs Beca He paboraroT 6e3
usMeHeHUs 06pasa YKU3HU U IIUTa-
HUS, Be/lb O’KUpeHUe, B TOM YHCJIe
BUCIIepa/IbHOE, Yallle BCeT0 BBI3bI-
BdeTCs] UMEHHO HU3KHUM YpOBHEM
TIOABYOKHOCTH Ha GOHEe M30BITOU-
HOro ymoTpeOJeHHUs IIPOCTHIX
YIJIEBOJ0B U HACBHIIIEHHBIX )KUPOB.

OwnaHa MAC/TOBA.
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BOKC
LLEHTPbl BOKCA

denepanus 60kca Kpsima
COBCeM HeJJaBHO UeCTBOBAJIa
robefuTes el W IIPU3EPOB
nepBeHCcTBa IOkHOTO Oepe-
panIbHOro oKpyra. CrlopTcMe-
HBl OBUIM HarpakjeHsbl II0-
4JETHBIMH T'PaMOTaMH, a 006-
JlafjaTe/IM 30JI0TBIX M Cepe-
OpSHBIX MeJaleld IOoIydrIn
IIeHHBIe II0JapKH.

IIpu 3TOM Hesb3s 3a6bl-
BaTb 0 MaCCOBOCTH pecIIy6-
JINKaHCKHUX COPeBHOBaHMH,
KOTOpBIE COCTOSUTMCh B Ha-
4aJjie BeCHBI.

- Kax Bcerya, IIepBeHCTBO
Pecrrybiiuku  KpbsIM — cpefin
IoHoIIeH 13-14 JeT U yeMIIn-
OHAT IIPOIIIN OYeHb Macco-

KPBIM
TEPKUT VAP

KpbIMCKMI 6OKC NO-NpexHeMy yAapHO paboTaeT Ha POCCUCKON apeHe.
Hawwux cnopTCMEeHOB 3HAIOT 1 YBaXaloT.

BO. 200 y4aCTHHKOB COpEeB-
HOBAJIMCh 32 MeJaId U Me-
cTa B COOpPHOM, — OTMETHII
HCIIOJTHUTE/IbHBIA  JUpeK-
Top Penepanuu 6okca Pec-
ny6/1uKku KpbIM AJteKcaHAp
MoiueBUTHH. — YYacTBOBa-
JIO O0KoJIO 50 B3pPOCJBIX
CIIOPTCMEHOB, BCe OCTajb-
Hble — Halle Oyaylee, J0HO-
my. TpafgUIIMOHHO BBIE/IS-
I0TCS IIeHTPHI 60Kca B TOpO-
Jax Cumodeporose, Kepuw,
Anymite ¥ baxumcapae. Tak-
JKe MOTy OTMeTUTh CaKCKUN
u CuMeponosIbCKUH
paiioHsI.

[To6epuTen U IIPU3EPEL
9TUX COPEBHOBAHHMU TOJIHKO
TOTOBSTCA BBICTYIIUTH HAa
IIepBEHCTBe W UYeMIIMOHAaTe
H0®0. A BOT 10HHOPHI 15-16,
17-18 net B IOxHOM {ege-
PaIbHOM OKpyre y»Ke CBOE
BeCKoe OOKCEpCKOe CJI0BO
CKas3aJIu.

C 26 maprTa 110 1 ampesna B
Bosrorpazie Halra KoMaH[a
3aBOeBaJIa YeThIpe 30JI0ThHIE,
JeTbIpe CepebpsiHblE U [ie-
BATb OPOH30BBIX MeJjajlei.

— OueHB XOpOIIO Ha IIep-
BeHcTBe [0PO0 BHIIAZENT
HOpuit ABeTsH. OH U [10 9TOT0
yoKe o6eKat Ha IT0/J00HBIX
COPeBHOBAaHMAX, a TakxKe

6BLI IIPHU3EPOM IIePBEHCTBA
Poccun. Ceituac FOpwmii Toxxe
CTabMJIBHO IIPOBEJ TYPHHD
H 3aCTy>KeHHO 3aBOeBaJ 30-
JIOTYI0 MeJalb, — IIPOJOJI-
JKHJI AjlekcaHzap MoiieBu-
TUH. — Heslb3g He OTMETHUTD
BBICTYILUIEHME B BoJrorpaze
KepyaHuHa Mapka bepmako-
Ba. OH 3aBoeBaJ 30JI0TYIO
MeJlaJib B BECOBOM KaTero-
pur 10 54 KHJIOTPAMMOB.
OueHnb xoporre Mapk IIpo-
BéJ 6on. TexHUYecKd U QU-
3MYeCKH Halll 60KCEP BeJIH-
KOJIETIHO TOTOB. OUYeHL yBe-
PEHHO IIPOBE TPU ITOEMH-
Ka. COIlepHUKHU OBLIU CHJIb-
HBIMH, HO C KOHKYpeHITHeH
Mapk cIIpaBHJICS.

OABOPUT TYPHUPA

IIo uTOoraM IIepPBEHCTBA
I0>xHOTO dezepaIbHOIO
OKpyra BOCeMBb KPBIMCKHX
6okcépoB (HOpuii ABeTdH,
Mapk begaxos, BaguMm Kyp-
makoB, Cabpu MeMeToB, Ba-
sepuii TacmapsaH, Muxaua
OropofoB, AnekcaHzap Jlaro-
3UH U AHJped SIIyK) yxe
0TOOpaIuCch Ha IIepPBEHCTBO
Poccun. V [Apyrux HaIImx
CIIOPTCMEHOB  ell[é  Oyger
BO3MO)KHOCTL IIOIIACTH Ha

“ CPEAW B3POC/bIX
CMOPTCMEHOB YXXE B
KOHLE MAA CBOPHAfA
PECMYBINKW KPbIM
AOJIKHA NMOPAAOBATb
CBOWVX BOJTENbLUNKOB

IJIaBHble COPeBHOBAHUS IO-
Ja dYepe3 BeJOMCTBEeHHBIE
TYPHUPBL.

Cpemy B3pPOCJBIX CIIOPT-
CMEHOB yKe B KOHIle Mas
c6opHas Pecrry6iuku KpsiM
JOJ/DKHA II0pafioBaTh CBOMX
00JIe/IBIIUKOB. BpOH30BBIN
Ipu3ép YeMIIMOHAaTa MHpa
AxTeM 3aKHUpOB, HECOMHEH-
HO, sBJIsIeTCI (QaBOPUTOM
9TOr0 TYPHHUPA B CBOEH Beco-
BOM KaTeTOpHH.

Emé HeCcKoJIbKO CIIOPT-
CMeHOB OYAlyT IIpeTeHJ0BaTh

KaK MMHUMYM Ha 3aBOeBa-
HHe Meflajledl 4eMIIMOHATa
09O0.

Ha mnpodeccroHaIbHOM
puHre y Pecny6snku KpeiM
TarxKe BCé xopouo. CuMmde-
pormostery I[71e6 bakimu B Map-
Te OfieprKaJl I106efly Haf, 9KC-
YeMIIMOHOM I10 Bepcun WBA
BeHeCyaJblleM  AJb)OHCO
biaHKo.

ITO TpeTUl 60H KpbIMYa-
HHUHA. OH y>Ke BBIPOC U3 JIIO-
6uTenbckoro 60kca B IIPO-
deccruoHaIIBI U JaéT MOTUBA-
LU0 JUIS 3aHATHH CIIOPTOM
HAIlIUM IOHBIM 60KCEpaM.

- JT0T 601 OTIIMYAeTCs OT
NpejbIayIIuX. [71e6 [efCTBH-
TeJIbHO IIePeCTPOMJICS U3
JII0OUTeIbCKOro 60Kca. V He-
To 4YncTasg MaHepa Ipodec-
cuoHasa. ITobesa 6pLIa MMOJI-
HOCTBIO 3aCIYKeHHOH, — OT-
MeTHJI AnekcaHgp MolleBH-
THH. - Halllk TpeHepHI Beerga
neper, 60eM CHJIBHEHITHX
KPBIMCKHX 60KCEPOB TIOBO-
PAT JeTdaM, Ifje MOXKHO CMO-
TpeTh TpaHCIAOMU. Ilocie
II0OeJUHKOB MBI BCE€ BMeCTe
obcy>xziaeM IIPOU3OLIe/IIIee.
JTO [OIIOJIHUTENIBHO 00be-
IUHsSeT Hac. A motoMm Ieb
IpHesxaeT JoMoH. OH IIpH-
XOIUT B 3aJbl, IETH BUIAT
€r0 BOOUHI0. ITO, KOHEUHO,
JobaBJieT MOTHBALUU [JIg
TPEHUPOBOK.

B bumxaiiniem 6ymyiieM
JrobuTenu 60KCa KAYT II0-
6ex ot Inme6ba Bakmu. Ho,
KOHEYHO, 0 JIIOUTeJIbCKOM
PHHTe HUKTO He 3a0bIBaerT.
Brrepesin yeMIIMOHAT U IIep-
BeHCcTBa H0PO B Mutajuien
BO3PACTHOM TIpyIIe. A TaM
U 0 IJIaBHBIX POCCHMCKUX
COPeBHOBAHUHI yyKe HeJa-
JIEKO.
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B wra6-kBapTmMpe KpbiMckoro hyT60MbHOMO COK3a COCTO-
Anacb paboyas BCTpeya C pyKOBOAUTENAMU U COTPYAHMKA-
MU KNy60B-yyacTHMKOB Mpembep-nurn KOC.
OdmumanbHO 06 MTOrax BCTPeUn He COObLLAeTCs, HO U3~
BECTHbIN (hyTOONbHBIN MHCaWaep VMBaH KapnoB B CBOEM
Tenerpam-kaHane coobulaet, yTo 6b110 peweHo 4ONYCTUTb
K MMLEH3UPOBAHUIO YeTbipe KPbIMCKKX Ky6a. Mo ero cno-
BaM, UX 0TO6panu No CMOPTUBHOMY NpuHLMNY: 1-3-e MmecTa
yemnuoHata — «CeBacTtononb», «PybuH Anta», «OkeaH»
(Kepub). A Takxe gonyctat nobeantens Ky6ka, «TaBputo»
13 Cumdpeponons.

«lloKa He ICHO, B KaKy NIy OHW MOTYT MonacTb, 3TO 3a-
BMUCUT OT pecopMbl BToporo ansusnoHa. Takxe nm Heo6-
X0AMMO 6YAeT NMPONTN cepTUdUKaLNID CTaAUOHOBY, — NU-
wet MiBaH Kapnos.

CNOPTUBHOE OPUEHTUPOBAHUNE

BEPHbIN KYPC

B copeBHoBaHuAX B leneHmpxuke npuHanm ydactne 110
NyYLWNX CNTOPTCMEHOB 13 pa3HbIX pernoHos Poccuu. B cso-
e/l KaTeropumm Ha [UCTAHLUAX «KPOCC — Knaccuka» u
«KpOCC — Knaccuka — o6wwumin CTapT» BOCNUTAHHUK Crop-
TMBHOM WKonbl NO 3 Cumcpepononsa mactep cnopta Anek-
celi ACMONOB 3aHAN BTOPble MecTa, @ B ANCLMNINHE KKPOCC
- 3cTatheta» B nape ¢ ApTEMOM XacaHOBbIM 3aBOEeBan
6pPOH30BYIO Harpaay.

Xopowun pesynbTaT NoKasanu AeBYLIKN U3 CMOPTUBHOW
wkonbl N2 3 Ha AWCTaHUMKU «KpocC — 3cTadheTa». AHHA
MaBnosa n HaTtanbsa byskoBa MOAHANUCL Ha LWecCToe
mecTo.

NHOPACTPYKTVYPA

PEMOHT A0 3UMbl

Ha peMoHT cnopTuBHbIX NNOWafoK B baxuncapae notpa-
TAT 6,3 MUANnoHa pybnei. 06 3Tom rosopuTcs B Pacnops-
XeHuu Masbl Pecnybnukn Kpbim «06 onpegeneHun nog-
psaguYnKa».

«OnpeaenuTb 06WEeCcTBO C OrPpaHMUYEHHON OTBETCTBEHHO-
cTbio «TEXCTPOMKPbLIM» efUHCTBEHHbIM NoAPAAYMKOM MO
MYHULMNANBHOMY KOHTPAKTY, NpeAMeTOM KOTOPOro fiBAs-
€TCs BbIMONHeHne paboT no 61aroyCTpoOnCTBY TeppPUTOPUN
Ha o6bekTe: «TekyLMn PEMOHT TePPUTOPUIN CMOPTUBHbBIX
NNoLWaAoK Ha TeppuTopuu ropoga baxumcapas - 7 wt», -
CKA3aHO B TEKCTE AOKYMEHTA.

Pa6oTbl 4OMKHbI 6bITb 3aBepLueHbl 40 1Aekabpsa 2023 roga.

XOKKEN

KYBOK AEBATU rEPOEB

B cTonuue Pecny6nukn Kpbim ¢ 14 no 16 anpens B Jlego-
BOM ABopLe «KoHconb-CnopT» NponayT matyu LeTCKOro
XOKKEeMHOro TypHupa «Ky6ok [eBSTU repoeB-pa3Befuu-
KOBY», NPUYPOYEHHOTO K 79-11 rofoBLLMHE OCBOBOXKAEHNA
Kpbima.

MamsaTb noasura utaT 13 anpens, B AeHb 0CBOOGOXAEHUSA
Cumcpeponons oT HemeLKo-(haLNCTCKMX 3aXBaTYMKOB.
®defepaunsa xokkes Pecnyb6nuku Kpbim npurnawaer Bcex
KENawLwmx NPUNTU Ha LepeMOoHNI0 OTKPbITUA TypHUpa 14
anpens B 13:45 no agpecy: r. Cumcpepononb, yn. Habepex-
Has, 75.

B copeBHOBaHMM 6yAyT y4yacTBOBaTb CMOPTCMEHbI B BO3-
pacte 8-9 net. 3a Ky6OK MOGOPHOTCA BOCEMb KOMAHA U3
Cumcpeponons, CeBactonons, AnTbl, EAcka.

“Cka3AHO | —

championat.com

Xopowo, uTo He 6yaeT No6uT pe-
KOpA, KOrAa 3a OfAMH CE30H YenoBek
nomeHan TpW KoOMaHAbl,
KOHTPAKT Ha MsATb NeT. XOTs Bpems eLé
6b1710 — Tananaes Mor U YETBEPTYHO KO-
MaHzy B 3TOM CE30He YCMeTb NOTPEHNPO-

noTomy u4To

BaTb. 3TO YANBUTENbHOY.

Anexcangp MOCTOBOW, 3Kkc-Urpok c60pHOi
Poccum, 0 HasHaueHnn AHgpes Tananaesa Ha nocT

rMaBHOIO TpeHepa «XUMOK».

champioq

Ha aTou Heaene MHe Hanucan cnopT-
CcMeH 13 c6opHomn Hopeerum co cno-
Bamu: «Mpuesxan K Ham, Mbl COCKy4YMn-
nucby». CKasars, uTo HY)KHO NepeBepHyTb
HeraTMBHbI€ MbIC/K, OCTABUTb MPOUCXO-
Jsiliee B CTOPOHe, UTo6bl CMOPT OCTaBan-
€Sl CNOPTOM.

Anekcangp bOMbLUYHOB, onvMNUNCKUA YEMMUOH,
0 COOBLLEHNMN OT HOPBEXCKOMO MbKHUKA.

Py6puxy «CIIOPT» BepéT /lmana BEKMAMBETOBA.

championat.com

Bbino 6bl XOpOLWO 3aAaTb PYKOBOA-

ctBy «Coum» BOMPOC, Kakum obpa-
30M oueHuBanu paboty beppablesa. Befb
[NS CTAaHOBNEHUS KOMAHAbI HY)XHO BpeMS.
Camblii NyywWwMn npumep - NOHAOHCKUN
«ApceHan». Y KypbaHa bBeknesuua 3TOro
BPEMEHU He 0Ka3anocby».

Anppen LUAPOHOB, 3kc-thyt6onuct coopHom Poccuu, 06
yBONbHeHUN KypbaHa bepableBa n3 «Coun».
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nATHILA A3 ANTbI B 30HY CBO OTMPABM/IN 300 MACXA/bHBIX KYTUYEN e Coserammmcrros  KPDIMCKAS
FA3ETA =

14 anpens h
2023 roga kianews24.ru Pecny6nuku Kpbim

HAHNJH 7 OTIAYMI

IIOMOTH MBIIIIOHKY BBICTPEE TOEXATbH
A0 CBOHUX JPY3EH

ped-kopilka.ru

zooclub.ru

ECJIA ThI ITIPABAJIBHO BITUIIENID CJIOBA B KIIETOYKH KPOCCBOPJIA, TO
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3TO BKYCHO

[TIACXAJIBHBIN KVJINY C

static.1000.menu

UTUBO

IIpurorosieHue:

3BYKOB U CII€IIKH.

ropockon

JposxoKeBoe TeCTo Tpeby-
eT 0C060T0 OTHOIIEHHS, OHO
GOUTCA CKBO3HSAKOB, PE3KUX

JletaeM omapy: B éMKOCTb
BBUIMBaeM TEIIOE MOJIOKO,
nobaBisieM OpOXOKH, caxap,
MyKy U IlepeMellnBaeM /[0
OJTHOPOZHOTO COCTOSTHUS.

HakpblBaeM IUIEHKOM U
ybrpaeM B TEIUIOE MECTO
TIOAXOAUTh Ha uac. Temepsb
JleJlaeM TeCTO: B EMKOCTh BBI-
CBIIIaeM IIPOCETHHYI0 MYKY 1
JlelaeM yIuIy6JleHue.
nob6aBisieM siilla, BAHWINH, COJIb, KapZaMOH, PacTOILIEHHOE CIMBOY-
| HOe MacJIo, caxap, CMeTaHy U IIOZOIIe/IyI0 omlapy. Bce HHIpeieHTEL
| JOJDKHBI OBITH KOMHAaTHOM TeMIlepaTyphl.

3aMeIllMBaeM TeCTO. B mpoliecce BMellliBaeM pacTUTeJIbHOE MacjIo
(MO>KHO ero 06aBUTh Cpa3y Co BCeMH HHIpejueHTaMu). TecTo BbIMe-
IIABAaEM /10 OJHOPOAHOCTH 0K0sI0 10 MHUHYT. OHO He [JOJDKHO JIUIHYTh
K pykaM. TecTo BBIKJIaZbIBaeM B EMKOCTb, CMa3aHHYI0 Mac/JIoM, HaKpbI-
BaeM IJIEHKOU U y6upaeM B TEILJIOe MeCTO IIOAXOAUTH Ha 1,5 gaca. 3a-
TeM U3MeJsIbuaeM IyKaThl. lo6aBisieM UX B IIOZIOLIe/[IIIee TeCTO U XOPOo-
110 BMeIIBaeM. BEIKJIaZibIBaeM TecTo B QOpPMBI, CMa3aHHbIE MaCJIOM,
Ha II0JIOBMHY 00b€Ma, HaKphIBaeM IUIEHKOM U y6upaeM B TEIIOe Me-
CTO ITO/AXOUTH elllé Ha yac. BelllekaeM ITo/jolIe/jIIMe KyJIu4uy pu 175
rpajycax 0Koso 35 MUHYT. TOTOBHOCTE Ky/IM4el IIpOBepsieM IIIIaXKKOH,
Ha BBIXOZIe OHA JOJ/DKHA OBITH CyXOi. EC/IM BepxXyIllKa HaYHET IIOJTO-
paTh, HaKpelBaeM BepX Kyiuued (oJbroi. [OTOBBIM KyaudaM AaTh
OCTBITB X YKPaCUTH II0 CBOEMY KeJlaHHI0. Harpumep, Ci1afKuM Kpyske-
BOM (ero MOKHO KYIIUTb B MarasuHe I KOHJUTEPOB), IIa3ypbl0 U

ITIOKOJIAHBIMH STATIAMH.
o s PO

Croza

KAPAAMOHOM

HUHTPEAVEHTHI Ha 3 mopomm:

= JUUISI OITIAPHI: m
B M0JI0KO — 130 MuT;

B cyxue Apoxoku — 10 T;

B caxap-15T;

B mireHUYHasa Myka — 100 T.
JJIS1 TECTA:

B giflia — 2 11T,

® caxap - 140 1;

¥ BaHWIUH — I1IeTI0TKa;

B CcoJIb — IIIETI0TKA,

B cmeTaHa - 80 T;

M CJIMBOYHOE MacJio — 55 T;

B pacTUTeJbHOEe MacIo — 20 MJL;
B rreHHYHasA Myka — 400 1;

B xapmaMoH - 0,5 4. JL.;

B 1rykaThl — 150 T.

7 ITUTAT O...

...BeTpe. «Kpbimckas razeta» ny6nunKyeT BbIAEPXKKN U3 Xy[0XKe-
CTBEHHbIX NPON3BEAEHUI 1 LMTaTbl U3BECTHbIX Nt0Jen,

o06befNHEHHbIE OAHOWN TEMON.

«PasBe BeTep 3ampémib? YeMm OH CTa-

HeT? 3aTXJIBIM BO3YXOM».
9pux Mapus Pemapk, «YépHbIi
00eJIHCK».

«BeTep — 3TO MBI
OH cobHpaeT, XpaHUT
HalllK ToJIoca, a 3a-
TeM, CIIyCTsI KaKoe-TOo
BpeMsd, UTpaeT UMY,
IIOCBLIAsl UX CKBO3b
JIUCTbsI U JIyTOBBIE
TpPaBbI».

WL/ Tpymen Karmore,
«T'osoca TpaBsl (JIyroBast apda)».

«HecyacTbs IO/06-
HEI CHUIHOMY BeTpy. S |
He UMeI0 B BHJY, YTO
OH cOMBaeT Hac C Ha-
MeueHHOro nyTu. OH
CpBIBaeT C HacC OfleXK-
Iy, 1 MBI OCTaémcd Ta-
KUMH, KaKUMH Ha ca-
MOM JieJIe sIBJIAeMCH, a
He TaKUMH, KaKUMU
XOTeJIH 6BI Ka3aThCs».

Aptyp I'ongen,
«MeMyapsl reHirm».

«KocTép moropes. 3BE31bI yKe OJiefi-
HeJId. BeTep Tak ¥ He yTOMOHUJICS. YV BeT-
pa ToxKe 6bLIa CBOSI HCTOPHSL, KOTOPYIO OH
pacckasbIBajl B IIyCTOTY».

CtuBeH Kunr, «TémHast oanss 1.
CTpesok».

«beceoBaTh c

SYYTIY Ry BeTPOM KapaMesbHo-
06010/ mpraTHO.  Bompeku
= B 1TPLIPOIHOL HeIloCTo-

SIHHOCTH OH yMeeT
CJIyIIATh — HAIIyIIbl-
BaeT HEBUAUMBIMU
pyKamu 3MOLIUH,
BHUKAaeT B CJIOBa,
BHMMAaTeJbHO OTCJIe’KUBaeT MHTOHAIIHIO.
U emié. BeTep yMeeT MOT4aTh».

JnpuuH Cadapim, «Cragkas coib
Bocdopanr.

=
=
=
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N/
ol

«I[ToMHUTe, KaK B JIeTCTBE MBI GeKaIu

U BeTep 6MICS B JIAZOHAX, CJIOBHO Y HaC

BBIpPACTaIU KPBLIbS. BEXKUIIb U KaXKeTcs,

BOT-BOT OTOPBENILCS OT 3€MJIH, HO... UTO-
TO He 0YeHb I10JIyYaIoCh».

Paii Bpagoepu, «3ecs MOTyT

BOJUTHCS TUTPHI».

«Bce HaIIM BETPHI
MIaxHyT [IBETaMHU, U Mbl
OYeHb Pajibl, KOIa OHU
IOyioT. HOJKHBI BeTep
nmaxHeT QuaaKaMy, ce-
BEPHBIN — TUKOM PO30H,
BOCTOYHBIM — JIQH[bI-
IIaMy, a 3alajHbld —
CHpeHbH0. [109TOMY MBI
IIpeKpacHo 06xouMcst 6e3 QIIFOrepoB».

JaiimeH ®paHk Baym,
«Crpanmia u3 crpassl O3».

Moarotosuna inaHa MAC/TOBA.

1420 axpeg

% ¥ OBEH. B Hauaste Hejle/ yada OyzeT Ha
W Balllell CTOpPOHe, He YIIYCTUTE BO3MOXK-
HOCTb U3MEHUTH )KU3Hb K JIyUIIeMy. Bbl
OymeTe aKTUBHBI U OOLIUTENbHBI, CIIOCOOHBI
IIpeyCIeTh B Kapbepe U JIeTKO HaUTU KJI0Y K
CepALy HaXke MaI03HAKOMBIX JIIOZIeH.

TEJEN. Brl II04yBCTByeTe IIPHUJIKMB
@ 9HEpruH, cTaHeTe OoJiee OTKPBITHI, 00-
IIUTeJbHBl, HCIbITaeTe TBOPUECKUI
noxbéM. Ceifyac y Bac BCe IIaHCHI JOCTAYD Ife-

Jii. MHOTHM IIOBe3éT B UTPe MU B JIOTepee,
TOJIBKO He 3a6bIBaliTe 0 UYBCTBE MEPEL

o o BJIM3HEIBI. Bel MoO)KeTe PaCCUYUTHI-

BaTb Ha IIOMOIIbL 3BE&3[ IIPaKTHYeCKHU

BCIO HeJlesro. Ho He ITycKalTe fiejla Ha

CaMOTéK, caMM IIPOSAB/IANTe MHUITMATHUBY. He

3abbIBaliTe 0 GJU3KHUX, TeM 6oJiee UTO 0O6IIle-
HUe C HUMU OKa>keTCs BeCbMa IIPUSATHBIM.

Z|/= |cpeforouensl Ha pabore. M 3TO Ipa-

BUJIbHO: BpeMs OJIarOIIPUATHO, YTOOBI
HaJIafATh KOHTAaKT C PYKOBOACTBOM, 3aBEeCTH
I0JIesHble 3HAKOMCTBA, 3aK/IIOYUTL BaKHBIE

JIOTOBOPBL.

QEQ PAK. Paxu ITOYTH BCI0 HefleJIt0 OYyT co-

JIEB. B 11epByI0 II0JIOBUHY HeJleJIX BEI B

OTJIMYHOM HaCTPOEHUH, OTKPBITHI IJIL

00IIleHHs], TOTOBBI YYUTHCS, IIyTelle-
CTBOBaThb, y3HaBaTb HOBOe. CaMbIM Ba>KHBIU
JleHb - Cpe/ia, B Balllel )KU3HU BePOSITHBI CY/b-
60HOCHBIe COOBITHS. Ha BBHIXOAHBIX CIIOKOMHO
TIPOBEJUTe BpeMs B KPYI'Y POJHBIX.

IyT HeJlOBOJIbHBI Balllel TOTaJIbHOM 3a-

HATOCTBI0. IlocTapaiiTeck UM BCE 00Bb-
SICHUTD. B cpefly 1 yeTBepr usberaire 3MOLHO-
HaJIBHBIX IIeperpys3oK U He COPUTe JeHbraMH.
CaMbIH yauHbIU IeHb HeJlesTd — cy660Ta.

% JEBA. He uCKJII04eHO, UTO 6J1M3Kue 0y-

BECBI. BrI IIOJIHEI 9HEPTUHM U TBOpYe-

m CKUX HJIeH, C 9HTY3WMa3MOM IIpUHUMae-

#* /Tech 3a mobyio paboTy, BCE y Bac IIOJy-

JaeTcs OTIMYHO. B KoHIe pabodeil Hepenu

IIPOSIBHTE MaKCHMyM aKTUBHOCTH, OyIbTe yBe-

PeHEI B cebe, UTOOBI JOOUTHCS BEJIUKOJIEITHBIX
Pesy/IbTaToB.

CKOPIIMOH. /Tro6ble BCTpeuH (fieI0BbIe

MM POMaHTUYeCKHe) IIPOUAYT yAauHO

U IPUBEAYT K IIO3UTHUBHBIM IlepeMe-
HaM. Cygb6a IIpeflocTaBUT BO3MOKHOCTD YKpe-
NIUTH GUHAHCOBOE II0JIOJKEHUe, CAelaTh yaad-
Hble MHBECTUIIUH, COBEPLIUTH KPYIIHBIE II0-
KYIIKH.

CTPEJIELl. HecTaHZapTHBIN B3IVIAJ, Ha
BeIl[U IT03BOJIUT YBU/[ETh HOBBIE IIYyTH K
L1eJIH, a TAK)Ke JOII0JTHUTeIbHbIe UCTOY-
HUKH [0X07a. JIoAH, ¢ KOTOPEIMU BBI II03HAKO-
MUTeCh B 3TH JJHU, MOIYT CTaTh BalllMH [Py-
3bIMU U eJUHOMBIIIIEHHUKaMHU.

KO3EPOTI'. HacTymaeT BpeMs aKTUBHOM

paboTel. Ho IIOMHUTe, UTO Ballll CHJIbI

He OeCIIpefle/IbHBI, II03TOMY He CTOUT
B3BaJMBAaTh Ha Cebs JIMIIHUE 0053aHHOCTH.
IIposdBIIgiiTe [eJIMKaTHOCTb U IIPH HeObOXOAHU-
MOCTH COIJIalllaiiTeCch Ha KOMIIPOMHMCC.

BO/IOJIEM. ®opTyHa IOJHOCTLIO Ha Ba-
Q I11el CTOpoHe. He yIycThTe BO3MOXKHO-

CTH JOOUTHCS yCIlexa Ha CIyxbe, yiIyd-
IIUTh QUHAHCOBOE II0JIOJKEHHe, CLesIaTh BbI-
TO/IHbIe MHBECTUIIMU U KPYIIHEIE ITOKYIIKH.

= PBIBBL. 3TO GJIAarOIPHUATHBINA IIEPHOJ,
& [VI pellleHus BOIIPOCOB, CBSI3AHHEIX C
¢unancamu. K ToMy >ke BaM BepHYT
cTapele foJrd. Ha BBIXOJHBIX HUKAaKUX IIpe-
Ipaj, Ha IyTH K yCIleXy He MpefBUANTCA. Bl
pellnTe BCe NPobJIeMsl.
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Ha paBax peKJIaMbl

BecHa B «AkajiemMum ciyxa»: BTOPOW CNyxoBou annapart 6ecnaatHo!

Mo paHHbIM BcemupHO opraHu3auumn
3ApaBooxpaHeHusi, okono 460 munnuo-
HOB NIOAEN CTPaAaloT TAXKENON notepen
cnyxa, K 2050 roay UX YACNO MOXXET Bbl-
pactu go 900 munnuoHoB! bonee Toro,
BbISIBJIEHHAs NOTeps cnyxa nporpeccupy-
€T B TeYEHUe BCell XU3HHU',

Yem onacHa norTeps chayxa, He
CKOPPEKTMPOBaHHAA CNYXOBbIM annapa-
ToM?

Mo panHbim BO3, noTeps ciyxa MoXeT
MMETb CepbE3Hble NOCNEACTBUS Kak Ans
JeTel, Tak U Ans NOXunbix Nogein:

e JleTun C noTepeii Cnyxa no3xe HaumHa-
10T FOBOPUTb, Yallle NPOU3HOCST CoBa He-
npaBnbHO. Bo Bpems yyébl OHM, Kak npa-
BUNO, MOMYYAIOT OLEHKN XY)XKE, YeM CBep-
CTHMKN 6€3 noTepu cnyxa.

e B3pocnbiM fl0gaM C noTepen cnyxa
CNOXHEe HaliTh paboTy, UM TAKXKEe CKNOHHbI
MNATUTb MEHbLUE, YeM APYrUM JIOASM Ha
TOI XK€ A0MKHOCTH.

Paccpoyka npegocTasnsercs WM TatapuHosbiM E. cpokom o1 3 o 18 mecsues. MuhnmanbHas cymma paccpouku — 35 000 pybneir. Paccpoyka 6e3 nepBoro B3Hoca AOCTYMHA B CAyYae NOKYMKKM CNyXOBOTO annapara «30/0Toii» KaTeropun Wi Bbille Npu NpeabsABAEHIN NEHCUOHHOTO YA0-
cToBepeHus. MakcumanbHas Cymma paccpoyki HeorpaHnyeHHa. JlocpoyHoe noraiienme AOCTYMHO B Ni060e BpeMsi N0 3asiBNEHMI0 NOKynaTens. AKLUs pacnpoCTPaHseTCs He Ha BCE CNYX0Bble annaparl. MoHbIA CANCOK TOBAPOB, y4aCTBYIOLMX B aKLyK, YCNOBUS y4acTUs YTOUHAITE Y CO-

° Y noxunbix NOAei ¢ notepei cnyxa
Bblle PUCK 00Me3HM Anburenimepa, y HuX
YXYALIAKTCA NAMATb ¥ BHUMAHWE?,

Kakne cumnToMbl CyLIECTBYIOT Y Nil0-
AeWl, CTpaAalowmx notepeii cnyxa?

e [locTeneHHoe npubaBneHne rpoOMKO-
CTVW TENeBn3opa, TeNEqOHHOr0 3B0HKA.

* YenoBek HauMHaeT Xyxe pasbuparb
CNoBa, My KaXETCH, 4TO Apyrie rosopst
Hepa3bopumBo.

Yem nomoryT ABa CNnyxoBbiX annapa-
Ta? Mloyemy HYXXHbl UMEHHO fiBa?

[lBa cnyxoBbIX annapara WHAUBKAYaNb-
HO BOCMOJHSIOT NOTEPIO CNyXa W NOBbIWAKT
pa3bopymMBOCTb peyn, Aaxe ecnu cobecen-
HWKOB HECKONIbKO W OHWU FOBOPST OfHOBpE-
MeHHO. Kpome TOro, COKpaiaeTtcsi nepuog
NPWBBIKAHNS K CNYXOBbIM annapatam. A 3a
CYET NpaBUbHOI HACTPONKI Bbl IETKO CMO-
xeTe 00wWarbes ¢ ONM3KUMKU U ChblwaTh
OKpYXaroLwuin Mup.

TPYAHWUKOB LIEHTpa W Ha caiiTe «Akagemum cnyxa»: as.clinic.

"MHchopmavLws, M3NoXeHHas B CTaTbe, NPEACTABEHA HA OCHOBE AAHHBIX, N3NOXKEHHbIX B NPE3eHTauMn BcemupHoii opranunsauum 3apasooxparenms B 2020 rofy k BcemupHomy Axio ciyxa: https://cdn.who.int/media/docs/default-source/campaigns-and-initiati
2/ HchopmaLys, M3N0OXKeEHHas B CTaTbe, NPeACTaBNEeHa Ha OCHOBE AaHHbIX, U3NIOXEHHbIX B NPe3eHTaLuy BceMupHoii opraHmaaumm 3apasooxpaeqns B 2020 ropy K BcemupHomy AHto cnyxa: https:/cdn.who.int/media/docs/default-source/campaigns-and-initiatives/world-hearing-day/world-hearing-day-2020-presentation.pdf?sfvrsn=60d179d1_0

Sl NOHMMAI0, YTO 3TO BAXKHO, HO MHE
NpOCTO He MO KapmaHy ABa CNYXOBbIX
annapara!

9701 BECHOM B «AKaaemuu cnyxa» aei-
CTBYET akuus «1+1: BTOPOIA CNyXoBOM an-
napar GecnnatHo!». 370 0OTAW4YHAs BO3-
MOXHOCTb CHOBA YCNblwaTh MUP U CBOMX
onnaknx!

B pamkax nporpammbl «C 3a60T0# 0
Bawem cnyxe» «AKagemus cnyxa» npeg-
naraet Apyrue akuum n BO3MOXHOCTH:

e [lpon3BoguTenb Bawero annapara
ywén u3 Poccun, a yCTPOMCTBO eLé Ha ra-
paHTun? CaaiTte annapar Ham 3a CKUAKY 10
50% Ha HOBbIIA, 0TEYECTBEHHOIO NPOU3BOJ-
creal

° He MmOXeTe cpasy BbiNNaTUTb BCHO
cymmy? Y Hac ecTb paccpoyka 6e3 nepsoro
B3HOCa CPOKOM [0 18 mecsues!

© Y Bac eCTb MHBANNAHOCTb 11 3N1EKTPOH-
Hblli CepTUCMKAT Ha CNyXo0BOW annapar oT
®CC? Ero MoXHO 1cnonb3oBath Y Hac!

95

AKAOEMUSA
CITYXA

BTOpoil CNyXoBO#A annapar

BECMNATHO!

qaNin

MpepBapuTenbHaa 3anucb AOCTYNHA No TenedoHy
8 (3652) 53-03-93, 8-800-500-93-94.
Haw appec: r. Cumcpeponon,
np-T Mobeppbl, A. 54, se6-caiir: www.as.clinic

Jnuensun: Ne J10-71-01-001016 ot 07.10.2013 u Ne ©C-99-04-001395 ot 20.05.2014

/world-hearing-day/world-hearing-day-2020-presentation.pdf?sfvrsn=60d179d1_0.

IMEROTCA MPOTHBOTTORASARIIA, HEQBXOLVNA KOHGY o TALIR CTELUATIGTA

AHEKAOTDI 14 ANPENA
B 1894 ropgy coctosnacb nepsas nyb6nuyHas ge-
My>KHK UIET ¢ pabOThL, HECET B CYMKe oK w ok MOHCTpaLMs KMHOMPOEKTopa 341CoHa.

6aJUIOHYHK C 30JI0TOM KpacKoH — o6eriast
JOUKe II0MOYb 0)OPMUTE CTEHTa3eTy K
Hosomy rozgy. 1 TyT IIOAXOAUT K HEMY
[IpITAHKA U TOBOPUT:

— A I1030JI0TH PYUKY!

[TososoTHII.
L

- Kak Bcé y»KacHO, — IUIAYeT JeBYIKa B
IUTEYO CBOEMY >KEHHXY. — MOH OTel] BUepa
IIPOUIPas B KAPTHI BCE COCTOSIHHE, K MBI Te-
I1epb He CMOYKEM IT0>KEHUTHCST!

— He nepe)kvBati, — TOBOPHT YKEHUX. — ITO I
BBIUTPaJI y HETO BCE IEHBI'Y Ha BCIKHI

cydai!

H [TOITOAA

15 anpeas

)

Esnatopusa, Caku

S5

()

LxaHKoW, ApMSIHCK

MHe Ka)keTcsl, IPOU3BO/IUTEN Hac 06Ma-
HBIBAIOT, I0TOMY UTO T'eJIb I10CJIe GPUTHS OT
pasmpakeHUsT HU Qura He IIOMOTaeT: KakK
BCe 3T HeTOfIH pasjparkaau MeHs 10 Opu-
Th$, TaK IIPOJ0JDKAIOT pasfpakaTh U I10CIIe.

EE

Buauinb Ha paboTe 3aMEP3IIYIO YKy U
XOUellb IIPOKATUTHCS, HO HeJIb3sl, U160 ThI
HavaJbHUK II0 OXpaHe TPyZa H HaZlo
YCTPaHATh PHUCK IaJleHUA.

* ok k

— MsI paccTaémcs — 1 Touka!

- XKupuaa?

— JleJio He TOJILKO B 3TOM.

10°C

BOJA

Kepub, A€HUHO

e,

®eopocus, Cyaak

— TBI TOBOPHIIIB, YTO YKEHUJICI B IIATHU-
1y, Aa K TOMY JKe elllé ¥ TpUHAAIaToro? A
ThI He CyeBEpPHBIN?

— Temeps yxe fa.

¥ k¥

MayKopsl Ha 3JIUTHOU BeYepUHKe MepHU-

JINCh aBTOPUTETaMU CBOUX OTIIOB.
L

My>K4MHBI TOJBKO JIeJIAl0T BUJ, UTO He
TIOHUMAIOT >KeHIUH. [IpocTo UM 3To 06X0-
JIATCS JlelleBIIe.

¥ %k ¥

5] He XparwIko, IIPOCTO BO CHEe Ha MOTO-

ITUKJIe TOHS0!

v ot ¢ v ot o S ‘.
AN O @ e
05:59 19:28 13:29 46%

Bocxoa 3axoa AoArota BAaxHoCTb
AHA

AtMocdepHOe /JaBIeHMUe:

745-746 MM

[MporHo3 MarHMTHbIX Oypb
14 — 20 anpeas

Ha npaBax peknambl

Anta, Anylita

i +17 |

Ha mpejcrosineil Hepele
reOMarHUTHOE I10J1e 3eMJIN
TIperuMYyIIleCTBEHHO 6yzeT
CITOKOMHBIM.

+11

MarHutocdepa cnokonHas MarHuTHas 6yps

AYHHbIN KAAEHAAPDL HA 14 - 20 ATPEAS

B MarHuToctepa Bo36yXaAEHHAN

18.04

— AKTVBHbI rnasa,
rO/10BHOI MO3T.

14 O — [Jonyctumbl 16 04 — PexkomeHpyetcsa .
Bepervte n ykpennsiTe 3peHue.
. Xvpypruyeckme . ronogars. bonbLue
14-19 anpens .
O(yﬁl:lsalopm.ail nya) CTEPALYA. SHEKTUBHO rOIOAATL. oTAbIXaunTe. 19 O 4 — Meiite no6onblue
. BOApbl.
. 20 anpens 15 04 — lonesHbl ounLLeHne 1 7 04 — WN36eraite A
(HoBonyHME) . OpraHoB, rofiofiaHve un . ankorons, kogpe un 2 O O 4 — Jlerko 6pocarb
[ObIXaTesbHble OUULLAIoLLVE NMPAKTUKA. cnagkoro. . BpeAHbIe NPUBbLIYKM.

OBbbSAB/EHUE

B cootBeTcTBMM C . 6 CT. 53 3akoHa Pecnybnuku
Kpbim 0T 26.02.2019 Ne 572-3PK/2019 «0 Bbibopax
nenyTatoB [ocyaapcTBeHHoro Coeta Pecny6nuku
KpbiM» aBTOHOMHAsi HEKOMMEPYECKAs OpraHusauns
«00LecTBEHHas KPbIMCKO-TaTapcKas Tenepagu-
okomnaHus» (IHH 9102190660) yBesomAseT 0 ro-
TOBHOCTM NPEOCTaBUTL 3aPErMCTPUPOBAHHBIM KaH-
Jupatam 3a nnaty athupHoe BpeMs Ha Tenekasane
«Munnet» (cBUeTenbcTBo 0 peructpauum CMU ot
19.08.2021 Ne ®C77-81699) m Ha papuokaHane
«BaraH cepacbl» (CBMAETENbCTBO 0 PEerucTpaum
CMW ot 19.08.2021 Ne ®C77-81700) ans nposege-
HWS NPEABLIOOPHON arnTauuu Ha LOMONHUTENbHbIX
Bblbopax jAenyTtata locyaapctBeHHoro Coseta Pe-
cnybnukn Kpbim BTOPOro cosbiea no [o6poBckomy
OflHOMaHAaTHoMy u36upatenbHomy okpyry Ne 20
CumcepononbCcKoro pamoHa, HasHayeHHbiX Ha 18
uoHs 2023 rofa, Ha CNeaytoLLmMX YCoBusX:

TENEKAHAN «MWJJIET>

®opma BbInycka

CtoumocTb B py6/

MuH, HIC He
obnaraetcs
PasmeuieHune arutaumon- | 16 500,00
HbIX MaTepuanoB
PAJUOKAHAN «BATAH CEJIACbI»
®dopma BbInycka CtoumocTb B py6/
MuH, HAC He
obnaraercs
PasmelleHune arutaumod- |2 700,00

HbIX MaTepnanoB

Anpec: 295015, Pecnyonuka Kpbim,

r. Cumcbepononb, yn. Ko3nosa, a. 45a,
nomeweHus 186, 186a, 187, 187a, 1876, 196, 197,
198, 200, 201, 290, 291, 292.

Ten.: +7 (978) 980-90-09.

CJIEAVIOIUA HOMEP «KPBIMCKOM
TA3ETBI» BBIAET 19 AIIPEJIAL.

Yupeputens rasetbi: [0cyaapcTBeHHoe 6to-
JeTHoe ydpexzaeHue Pecny6auku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

Yupeputeno IBY PK «Pepakyna rasetbi

Tasera «Kpbimckan raseran
Ne 64 (21527) ot 14.04.2023
TnasHblit pegakTop:

Mapwua l0pbesHa

BonKoHcKan «Kpbimcxan rasetan: MaHucTepCTEO BHy-

B N TPEHHER MONUTUKY, UH(OPMALMM U CBA3N
binycKatoLmi Pecny6nuku Kpbim

pepaxtop: Wspatens u pepakuma: [ocynapcTeeHHoe

Mapua EsresbesHa 6lozxeTHoe yupexaerue Pecny6nuku Kpbim

CasuHa «Pepakuua raseTbl «KpbiMckan raseTan

Anpec usgatena u pefaKuymu:

295015, Cumcheponons, yn. Koanosa, 45a.
Tenedioubl pepaxuyum:

(3652) 51-88-41, 51-88-46,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpen peknambi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

Otnevataro B AQ «M3gaTenscTBo

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OchceTHan nevatsb. Mey. . 4.
CBuaeTENbCTBO O pErucTpauuu CcpeacTBa
maccosoit uHopmaumu MU No OC77-65163
oT 28 mapta 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3M,
MH(OPMALMOHHbIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KOMMyHuKaumit (PockomHagsop). 16+

Homep noanucaH 13.04.2023.

Bpems nognucaxuA B neyaTb:

no rpacuky — 19:00, hakTuyeckoe — 18:00.
3aka3 0529 | 06wt Tupax: 14 015, U3 KOTOPbIX
10733 - 6ecnnaTHo, 3282 — LieHa cBOO!

¢ yuTaTenAMM He BCTynaet. pu nepeneuvatke
maTepuanos ccbinka Ha «KpbIMCKylo rasety»
o6A3aTenbHa. Touka 3peHuA aBTopoB ny6nukye-
MbIX MaTepUanos MoXeT He COBNajaTh C No3u-
uveit p Pykonucy He peLieH3upylTcA 1

ABTOpbI ONYGNMKOBAHHBIX MAaTepUanos HecyT
OTBETCTBEHHOCTb 33 TOYHOCTb MPUBEAEHHbIX

He BO3BpaLlalTCA. 3a CcoAepxaHue peknamHbix
maTepuanos pejakunA OTBETCTBEHHOCTH He He-
M 2y

hakToB, LMTAT, , nye-
CKUX ¥ APYrvX AaHHbIX, COGCTBEHHbIX UIMEH, reo-
rpachuyeckux HassaHuit. Pepakuua B nepenucky

CET. «Xop pumepy, « co6bITHEY,
WKuanb KOY», 3 — MaTepuansl ny6nukyTca Ha
KOMMepY4ecKoii 0CHOBE.

7‘930060 000005 17014

TloATIKCHEIe HH/EKCEL:
30364, 30366



