
В ЛЮБОЕ ВРЕМЯ ГОДА

Из-за роста заболеваемости 
гриппом и ОРВИ в Крыму на 
этой неделе 37 школьных 
классов и 15 групп в детских 
садах закрыли на карантин. 
Количество больных выросло 
на 37%. 

Пика заболеваемости в ре-
гионе пока нет, тем не менее 
прививаться от гриппа уже 
поздно.

– Вакцинация от гриппа за-
вершена, – сообщила «Крым-
ской газете» руководитель 
Межрегионального управле-
ния Роспотребнадзора по 
Крыму и Севастополю Ната-
лья Пеньковская. – Во-первых, 
вся вакцинальная кампания 
проходит в предэпидемиче-
ский период, чтобы успел вы-
работаться иммунитет до на-
чала эпидемиологического се-
зона. Во-вторых, вся вакцина, 
которая была поставлена за 
счёт федерального бюджета и 

закуплена за счёт средств ре-
спублики для иммунизации 
населения, выработана.

Вместе с тем продолжается 
вакцинальная кампания от 
коронавирусной инфекции. В 
этом случае прививаться мож-
но в любое время года, лишь 
бы человек был здоров. Поэто-
му перед каждой иммунизаци-
ей его осматривает врач.

Напомним, на прошлой не-
деле в республике выявлено 
176 случаев новой коронави-
русной инфекции, что на 11% 
меньше, чем неделей раньше.

В основном люди стали зна-
чительно легче переносить 
коронавирус, отмечает глав-
ный внештатный терапевт 
крымского Минздрава, заме-
ститель главного врача по 
поликлинической части ГБУЗ 
РК «Симферопольская кли-
ническая больница» Ольга 
Барило. Но совсем рассла-
бляться не стоит. Прежний 
COVID-19 переносили сложно, 

но один больной мог заразить 
пять-шесть человек. Сейчас 
один больной может заразить 
коронавирусом до 16 человек.

КОЖА БОЛИТ...

Пик заболеваемости грип-
пом и ОРВИ в Крыму придётся 
на конец января – начало фев-
раля, отмечают в Роспотреб-
надзоре. Но и сегодня заболев-
ших, которые обращаются в 
крымские медучреждения, до-
статочно.

– Грипп легко отличить, так 
как происходит высокий ин-
токсикационный синдром. 
Кроме лихорадки, повышение 
температуры тела до высоких 
цифр – 38–39 градусов и выше. 
Сухость кожных покровов, 
слизистых (рта, носа), может 
быть покашливание и выра-
женные симптомы интоксика-
ции, – говорит Ольга Барило. 

Продолжение на стр. 6

В СТРАНЕ И МИРЕ

ПРИГЛАШАЮТ ПОНАБЛЮДАТЬ. ЦИК на-
правил приглашения для наблюдения 
на выборах президента России почти в 
100 государств. Дума и Совет Федерации 
также направили приглашения своим 
парламентским партнёрам, междуна-
родным организациям. 

КАЖДЫЙ ПРОЕКТ – СОБЫТИЕ. Премьер-
министр России Михаил Мишустин вру-
чил премии Правительства РФ в обла-
сти культуры за 2023 год. Эти премии су-
ществуют с 2005 года. Присуждается 
семь премий в размере трёх миллионов 
рублей каждая. 

ДО ВЫБОРОВ НЕ ДОТЯНУТ? Согласно 
последнему опросу, нынешнее прави-
тельство ФРГ может не продержаться у 
власти до выборов в 2025 году. Раскол 
в немецком обществе усилился на фо-
не протестов фермеров, которые при-
вели к разделению внутри Бундестага. 
Опрос показал, что положительно от-
зываются о власти только 17 процентов 
немцев.

ПРОТЕСТУЮТ ПРОТИВ ЧУЖИХ. В Поль-
ше фермеры устроили массовую акцию 
протеста, выступая против наплыва 
сельскохозяйственных товаров с Укра-
ины и других государств, не состоящих 
в ЕС. Польские аграрии вывели на до-
роги тракторы и другую технику. Про-
тестуют против политики своего пра-
вительства и фермеры Франции – они 
блокируют трассы, заваливая их на-
возом. 

ЦИФРА
82,5% составляет на сегодня средний 
уровень газификации в Крыму.  В 2023 
году введено в эксплуатацию 1063,7 км 
газовых сетей, в том числе 859 км по 
программе догазификации. Подведены 
газопроводы к 9487 участкам, пуск газа 
уже осуществлён в 7124 домах. С начала 
действия программы газом обеспечены 
18 348 домовладений. 

 СКАЗАНО
«Все свои деньги они зара-
ботали в России и благода-
ря россиянам, которых 
сейчас эти (уехавшие. – 
Ред.) артисты поливают 
грязью и обгаживают. 

Деньги они собирают с народа, а потом 
рассказывают, что Россия такая-сякая. 
Такое россияне не забудут!»

Дмитрий ВАСИЛЬЕВ,  
российский спортсмен, двукратный 
олимпийский чемпион по биатлону.

Рост заболеваемости гриппом 
и ОРВИ ещё не повод, чтобы 
не делать ребёнку плановую 
вакцинацию.  
Фото: Гала АМАРАНДО

ВСЁ ИДЁТ  
ПО ПЛАНУ?

Когда ждать пика заболеваемости гриппом и ОРВИ  
и стоит ли сейчас прививаться?

Центробанк РФ
установил
КУРС ВАЛЮТ 
НА 25.01.2024

Доллар США
Евро
Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)
Белорусский рубль
Болгарский лев

88,2829
96,1657
58,0460
51,9311
21,8112
27,9721
49,0733

Бразильский реал
Венгерский форинт (100)
Вона Республики Корея (1000)
Вьетнамский донг (10000)
Гонконгский доллар
Грузинский лари
Датская крона

Дирхам ОАЭ
Египетский фунт (10)
Индийская рупия (100)
Индонезийская рупия (10000)
Казахстанский тенге (100)
Канадский доллар
Катарский риал

Киргизский сом (100)
Китайский юань
Молдавский лей (10)
Новозеландский доллар
Новый туркменский манат
Норвежская крона (10)
Польский злотый

Румынский лей
Сербский динар (100)
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)
Таиландский бат (10)
Турецкая лира (10)
Узбекский сум (10 000)

17,7589
24,9959
66,0306
36,7386
11,3111
33,1479
12,8705

24,0389
28,5771
10,6197
56,3892
19,7930
65,5015
24,2535

98,8444
12,2887
49,7612
53,8526
25,2237
83,9742
21,9987

19,2842
81,8507
65,8435
80,5972
24,6624
29,1885
70,9955

Украинская гривна (10)
Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)
Шведская крона (10)
Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)
Японская иена (100)

23,5708
111,8191
38,6375
84,5873
102,0494
46,7940
59,6023
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Старший дознаватель ОНД по Симферополю ГУ 
МЧС России по РК майор внутренней службы 

Владимир БАРАБАН.

КАК СДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ В ДОМЕ 
БЫЛО ТЕПЛО И БЕЗОПАСНО 

Зимой большая часть пожаров в жилых до-
мах, особенно в тех, что без центрального ото-
пления, так или иначе связана с отоплением. 
Где-то перегружена проводка, где-то неисправ-
ны электрообогревательные приборы, где-то 
хозяева не подготовили печь к отопительному 
сезону.

Неисправность печи может повлечь за со-
бой возникновение пожара и отравление угар-
ным газом. Из уроков физики мы помним, что 
процесс горения возможен только с постоян-
ным доступом кислорода и в случае его недо-
статка начинает выделяться опасный угарный 
газ. Уже в этом году из-за нарушения правил 
пожарной безопасности при топке печей про-
изошло восемь пожаров. Как же обезопасить 
себя и свой дом?

Наиболее безопасно размещать печь и её 
дымоход вне жилых помещений. И каждый 
год перед началом отопительного сезона и по 
его окончании печь осматривается профессио-
налом. Он проверяет наличие тяги, отсутствие 
нарушений целостности дымохода, наличие 
прокладки из негорючего материала в местах 
пересечения дымоходом горючих конструк-
ций чердака, кровли, стен, например, через ас-
бестовую гильзу. Сама дымовая труба должна 
образовывать с печью прочное соединение, а 
верх трубы – надёжно закреплён. Печь долж-
на располагаться на удалении от мебели, а на 
полу – лежать предтопочный лист, чтобы летя-
щие угольки не стали причиной пожара. Всё 
перечисленное – реальные причины пожаров, 
происходивших в то или иное время в городе. 

Рекомендации по пользованию отопи-
тельными  приборами изложены в правилах 
противопожарного режима в Российской Фе-
дерации. Вот некоторые из них: не оставлять 
без присмотра печи, которые топятся, и не по-
ручать надзор за ними  детям, располагать то-
пливо на предтопочном листе, не применять 
для розжига печей бензин, керосин или ди-
зельное топливо, использовать вентиляцион-
ные и газовые каналы в качестве дымоходов.

В целом год от года количество пожаров 
снижается. Сотрудники надзорной службы 
Главного управления МЧС России по Респу-
блике Крым регулярно проводят профилак-
тические осмотры. Жителям района, куда мы 
приезжаем, разъясняем, как избежать пожара, 
не важно, в каком помещении, будь то дом 
без центрального отопления, баня, гараж или 
сарай с животными. Хочется верить, что в ре-
зультате нашей работы количество пожаров 
и жертв будет приближено к нулю. Но риск 
всегда есть. Поэтому нелишним будет устано-
вить автономный пожарный извещатель. Это 
простейшее копеечное устройство реагирует 
на дым и в случае пожара, например, ночью, 
способно разбудить жильцов.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

МЕСТНАЯ ВЛАСТЬ

В ЯЛТЕ ПО ПОРУЧЕНИЮ ГЛАВЫ КРЫМА РЕМОНТИРУЮТ ПОДЪЕЗДЫ МНОГОЭТАЖЕК
kianews24.ru

КОЛОНКА 
ЭКСПЕРТА

единственный способ 
победить коронавирус

Будьте 
здоровы!
Берегите 

друг друга! 

Горячая линия Министерства 
здравоохранения Республики Крым 
по вопросам профилактики новой 
коронавирусной инфекции: 
с моб.:  8 (800) 733-33-12,
со стац.:  0 (800) 733-33-12
(с 08:00 до 20:00 в рабочие дни).

ВАКЦИНАЦИЯ –

Завершился Всерос-
сийский конкурс 
для муниципальных 

служащих. Проводился он 
впервые, по поручению пре-
зидента России. В топ-10 в 
номинациях «Прямой разго-
вор» и «Защита Отечества – 
общее дело» вошли проекты 
Красногвардейского района 
Крыма и Гагаринского муни-
ципального округа Севасто-
поля. О проекте и участии в 
конкурсе «Крымской газете» 
рассказал глава Красно-
гвардейского района Ро-
ман Шантаев.

ОТКРЫТО 
И ОПЕРАТИВНО

– В конкурсе на соиска-
ние Всероссийской премии 
«Служение» мы участво-
вали с проектом «Прямой 
разговор». Речь идёт об от-
крытости органов власти и 
прямом доступе жителей к 
эфирам и трансляциям с их 
участием. Этот проект мы не 
создавали конкретно под эту 
премию, он действующий и 
результативный – в работе 
уже три года. Мы продол-
жаем практиковать встре-
чи с местными жителями 
определённого поселения в 
конце недели, подключаем 
к этому всех специалистов, 
которые могут ответить на 
важные вопросы, опреде-
лить сроки решения про-
блем. И это всё в режиме 
онлайн. Каждый может уви-
деть это всё в «Телеграме», 
«Рутубе», «Одноклассниках» 
и «ВКонтакте».

Есть и такой формат: я 
отвечаю на 10 главных во-
просов местных жителей. 
Иногда общение в эфире 
продолжается несколько 
часов. За месяц удаётся от-

ветить на 500 вопросов как 
минимум и обеспечить опе-
ративность их решения. По-
этому наш проект отметили 
за комплексный подход. По-
пасть в десятку лучших на 
всероссийском уровне – это 
тоже результат.

Естественно, будем уча-
ствовать ещё. А также вне-
дрять лучшие наработки 
коллег, представленные в 
других номинациях пре-
мии «Служение». Напри-
мер, возьмём на вооруже-
ние практику перечисления 
одного процента от доходов 
госслужащих и депутатов 
на исполнение наказов из-
бирателей. А также созда-
дим совет руководителей, в 
который войдут представи-
тели предприятий и органи-
заций, от которых зависит 
улучшение качества жизни 
местных жителей. Все на-
работки есть, просто теперь 
правильно эти идеи офор-
мим.

ОЦЕНИЛИ 
РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ

Проект «Прямой разго-
вор» повысил уровень дове-
рия к органам местной вла-
сти, а также довёл критерий 
узнаваемости районных ру-
ководителей до 90%. Глава 
Красногвардейского района 
отмечен за активную жиз-
ненную позицию именно 
жителями: увеличилось ко-

личество положительных 
комментариев по поводу ра-
боты руководства.

В ПОЗИТИВНОМ РАКУРСЕ

Обладателями премии 
«Служение» становятся вы-
дающиеся представители 
местного самоуправления. 
Поощряют команды и чи-
новников, которые вносят 
особый вклад в развитие му-
ниципальных образований 
и работают на повышение 
качества жизни граждан.

Организатором премии 
выступает Всероссийская 
ассоциация развития мест-
ного самоуправления при 
поддержке Администрации 

Президента РФ. Миссия ме-
роприятия – создать пози-
тивный образ муниципаль-
ного сообщества и раскрыть 
понятие «служение».

Подать заявку на соиска-
ние премии можно было в 
10 номинациях: «Мой край 
– моя гордость», «Малая ро-
дина – сила России», «Защи-
та Отечества – общее дело», 
«Практики муниципалите-
та – решения для страны», 
«Объединяя усилия – умно-
жаем возможности», «Ини-
циатива каждого – общий 
успех», «Прямой разговор – 
доверие к власти», «Опыт на-
ставника – успех молодых», 
«Новые технологии – новые 
возможности». Была также 
введена и спецноминация 
«Судьба человека – гордость 
Отечества».

Всего поступило 18 458 за-
явок из 89 регионов России. 
В их числе из ЮФО – 2060, от 
Крыма и новых территорий 
– 129. На первом этапе надо 
было зарегистрироваться на 
сайте «ПремияСлужение» 
(https://премияслужение.
рф/) с презентацией, затем 
попасть в топ-1000, топ-100 
и топ-10. Жители России от-
дали почти три тысячи голо-
сов за лучших номинантов. 
Оценивать проекты и от-
дельных участников можно 
было с 25 декабря прошлого 
года до 14 января текущего.

Надежда ЛЮБИМОВА.

ПРЯМОЙ
РАЗГОВОР

Крымские проекты вошли в число 
номинантов Всероссийской премии

СКАЗАНО

«Мы часто говорим, что 
муниципальная власть 
ближе всего к людям. 
Конечно, так оно и есть. 
От неё напрямую зависит 
качество повседневной 
жизни наших граждан. И 
хочу вновь повторить: 
именно муниципальный 
уровень, местное само-
управление определяют 
образ всей нашей большой 
страны – так, как люди 
видят своё настоящее и 
будущее».

Президент России 
Владимир ПУТИН
на I Всероссийском 
муниципальном форуме 
«Малая родина – 
сила России».

На приёме в муниципалитете.
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СКАЗАНО

Сенатор Ольга КОВИТИДИ:
– Происходя-
щее на Украине 
уже давно 
логически не 
воспринимает-
ся: что они там 
творят – разумному 
человеку представить 
сложно. Мы сталкивались с 
изысками о том, что укры 
выкопали Чёрное море, о 
том, что Иисус Христос из 
Галичины, а Будда – крым-
чанин, Богдан – настоящее 
имя Чингисхана, и так 
далее. Болезнь украинской 
власти переходит в 
заключительную стадию. 
СВО необходимо продол-
жать, поскольку происходя-
щее на Украине уже далеко 
от политических оценок и 
более близко к медицин-
ской терминологии.

Замглавы Совета безопас-
ности РФ Дмитрий  
МЕДВЕДЕВ:
– Тут и коммен-
тировать 
нечего, по-
скольку 
украинцы – это 
русские, а Малороссия – это 
часть России. А главному 
«украинцу» пора завязы-
вать. Так он скоро Канаду 
присоединит…

Официальный представи-
тель МИД России Мария 
ЗАХАРОВА:
– Это агония. 
Реальных 
достижений не 
будет уже 
никогда у 
киевского режима. Страна 
разрушена Зеленским и его 
предшественниками по 
заказу западных кураторов. 
Продано, вывезено и 
разворовано буквально 
всё. Людей, как скотину, 
загоняют на убой. Отсюда 
абсурдные документы и 
нелепые поступки.

Губернатор Курской 
области Роман СТАРОВОЙТ:
– Всё выгляде-
ло бы смешно, 
если бы не 
огромные 
человеческие 
жертвы, 
которые киевский режим 
бросает в горнило войны 
для удержания власти. 
Попытки выдвинуть 
территориальные  
притязания на Курскую 
область – это против 
здравого смысла. Но 
Украина уже давно 
пошла против здравого 
смысла.
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ОТКРЫЛАСЬ ПЕРВАЯ БИБЛИОТЕЧНАЯ СЕССИЯ  
В СОВЕТСКОЙ РОССИИ
1919 – Народный комиссариат просвещения открыл 
первую библиотечную сессию, участниками которой 
стали представители интеллигенции, согласившиеся 
сотрудничать с советской властью, библиотекари и 
различные деятели, связанные с библиотечным делом.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

ВЫШЕ НЕБА. Скоро российскую орбитальную 
станцию оснастят суперкомпьютером. На него 
будут возложены задачи по обработке данных, 
получаемых от группировок спутников. В частно-
сти, высокопроизводительный компьютер, кото-
рый разместят на РОС, станет получать предва-
рительные данные от спутников, обрабатывать 
их и передавать на наземные пункты. Данный 
подход обеспечит повышение эффективности 
работы отечественных спутников за счёт увели-
ченных объёмов обрабатываемой информации. 
Также суперкомпьютер, расположенный на РОС, 
поделится своей избыточной производительно-
стью с ЭВМ на российских спутниках.

ВСЁ, ЧТО ВЫ И ТАК ДАВНО ЗНАЛИ. Корпорация 
Google признала, что собирает данные пользо-
вателей даже тогда, когда они используют ре-
жим «инкогнито». Известно об этом стало во 
время судебного разбирательства против аме-
риканского IT-гиганта по вопросу сбора дан-
ных пользователей. В иске утверждалось, что 
компания собирала такую информацию, как IP-
адрес, характеристики компьютера и даже 
историю браузера, несмотря на то, что режим 
«инкогнито» предлагал конфиденциальный 
просмотр. Однако судья постановил, что Google 
никогда прямо не сообщала пользователям, 
что отслеживает их и собирает информацию. А 
так как пользователи не знали об этом, то они 
не смогли бы дать согласие на сбор данных. В 
результате суд обязал ответчика разместить 
предупреждение о том, что режим «инкогнито» 
подразумевает, что другие пользователи не 
увидят активность в Сети.

МОШЕННИКИ ОНЛАЙН. Более 40% всех матери-
алов, посвящённых теме криптовалют и опу-
бликованных в телеграм-каналах в прошлом 
году, оказались мошенническими. Так, по дан-
ным исследования компании Angara Security, 
всего в 2023 году выявлено около 22 тысяч ма-
териалов, связанных с криптоинвестировани-
ем. Из них почти девять тысяч были отмечены 
как подозрительные. Рост числа таких публи-
каций связывают в том числе с уходом круп-
нейшей криптовалютной биржи Binance из 
России. Именно после этого кибермошенники 
стали создавать схожие проекты для вымога-
тельства. В большинстве мошеннических со-
общений были предложения инвестировать в 
крипторынок. Одновременно с этим предлага-
лось осуществлять переводы на банковские 
карты. По данным аналитиков, для привлече-
ния пользователей в настоящее время исполь-
зуются такие агрессивные названия сооб-
ществ, как «заработок сейчас», «путь к успеху», 
«финансовая независимость» и так далее.

РОБОКОНВЕЙЕР. Компания BMW и стартап Figure, 
специализирующийся на робототехнике, за-
ключили соглашение о работе роботов-гумано-
идов на заводе автопроизводителя в Южной 
Каролине. Ожидается, что это будут реальные 
роботизированные помощники, способные за-
менить людей на трудоёмких процессах. Пока 
планируется, что андроиды будут работать в ку-
зовном цеху с листовым железом, а также в от-
деле внутренней логистики. Эта сделка станет 
первой или одной из первых, где будут фигури-
ровать не испытания роботов, а непосредствен-
но их коммерческое использование. При этом, 
как отмечает ряд экспертов в области машино-
строения и IT, компания BMW уже имеет значи-
тельный опыт использования промышленных 
роботов, поэтому интегрировать андроидов в 
уже существующие процессы на производстве 
будет проще, чем где бы то ни было.

Рубрику ведёт Егор ПЕТРУНИН.

IT-НОВОСТИ

УЧРЕЖДЁН МОСКОВСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ
1755 – указом императрицы Елизаветы Петровны был 
учреждён Московский государственный университет.  
Все желающие могли присутствовать на лекциях профес-
соров университета. Большую роль в его учреждении 
сыграл М. В. Ломоносов, благодаря чему Московский 
государственный университет носит его имя.

КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

ИСТОРИЧЕСКАЯ  
ГЛУПОСТЬ

Казалось бы, после указа, 
которым Зеленский запре-
тил фактически себе само-
му вести любые переговоры 
с нынешним политическим 
руководством России, вряд 
ли какой-нибудь ещё доку-
мент за его подписью был 
способен неожиданно уди-
вить. Но указ «Об историче-
ски населённых украинца-
ми территориях Российской 
Федерации» удивил. У тебя 
под носом собственная ар-
мия терпит поражение, а ты 
озабочен вопросом, какие 
территории соседнего госу-
дарства населены украинца-
ми� ƭа ещё «исторически»� 

Согласно одиозной бума-
ге, к таким территориям, в 
частности, отнесены Кубань, 
Стародубщина, Северная и 
Восточная Слобожанщина 
в границах Краснодарского 
края, при этом Белгородская, 
Брянская, Воронежская, Кур-
ская и Ростовская области и 
вовсе названы территория-
ми Украины, которые исто-
рически ей принадлежали. 
Также Зеленский поручил 
собирать на этих землях 
факты «преступлений про-
тив украинцев» и активизи-
ровать работу «по противо-

действию дезинформации и 
пропаганде Российской Фе-
дерации о прошлом и про-
исходящем с украинцами в 
России». Оправдывая свой 
посыл, президент Незалеж-
ной апеллирует к некоему 
«исследованию», согласно 
которому по переписи насе-
ления 189� года на террито-
рии Кубани проживало 1,1 
миллиона украинцев.

Кроме того, Националь-
ная академия наук Украи-
ны должна подготовить и 
распространить материалы 
«о более чем тысячелетней 
истории украинского госу-
дарства, об исторических 
связях земель, населённых 
этническими украинцами, с 
украинскими национальны-
ми государственными обра-
зованиями в различные исто-
рические периоды», а также 
внедрить эти материалы в 
учебные программы. Проще 
говоря, обосновать ересь.

«ВЫГЛЯДИТ  
НЕСУРАЗНО»

Закономерное недоуме-
ние вызвал указ Зеленского 
у Ǌританского политиче-
ского аналитика Алексан-
дра Меркǜриса.

– Сложно назвать это 
чем-то иным, кроме как тер-

риториальными претензи-
ями, – признаёт аналитик. 
– Выглядит это очень несу-
разно, поскольку россияне 
ведут успешные наступа-
тельные действия на фрон-
те. Украина абсолютно точ-
но терпит поражение в этом 
конфликте.

По мнению эксперта, по-
добными мерами киевские 
власти хотят добиться боль-
шей поддержки со стороны 
националистически настро-
енной элиты. Аналитик счи-
тает, что таким образом Зе-
ленский намерен склонить 
на свою сторону политиков, 
симпатизирующих главко-
му ВСУ Валерию Залужному, 
что пользуется популярно-
стью среди националистов.

Пресс-секретарǥ Преǐи-
дента Рƽ ƭмитрий Песков 
считает территориальные 
притязания Владимира Зе-
ленского к России попыткой 
закамуфлировать многочис-
ленные проблемы киевского 
режима.

– Это не глупость, – уверен 
он. – У Зеленского действи-
тельно большие проблемы. 
И он вроде бы должен был  
уже понять, что нужно де-
лать, чтобы это всё остано-
вить. Но он не хочет.

Василий АКУЛОВ.

ƭОƺƻОЙƶАЯ  
АГОƶƱƱ ЗАƪАВА

На днях президент Незалежной отличился в очередной раз –  
подписал указ, которому неприятно удивились даже на Западе.  
Называется этот обескураживающий документ «Об исторически  
населённых украинцами территориях Российской Федерации».
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Символом братства славянских 
народов и исторической памяти 
возвышается сегодня в Черни-
говской области монумент  
у пограничного стыка России, 
Белоруссии и Украины «Три 
сестры». Но и его украинские 
власти собираются снести. 

МАРШРУТ АВТОБУСА ЯЛТА  МАРИУПОЛЬ ПРОДЛЁН ДО ДОНЕЦКА
kianews24.ru
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1928, ЭДУАРД ШЕВАРДНАДЗЕ
Видный политический деятель 
Советского Союза, Герой Социалисти-
ческого Труда, генерал-майор 
внутренней службы, ближайший 
соратник М. С. Горбачёва, второй 
президент Грузии.

1938, ВЛАДИМИР ВЫСОЦКИЙ
Советский поэт, композитор и исполнитель, 
актёр, символ эпохи 1970-х. Сыграл около 30 
ролей в кино, самая знаменитая из них – роль 
Жеглова в сериале «Место встречи изменить 
нельзя». Написал и исполнил более 700 песен, 
которые были очень популярны.

1957, АНДРЕЙ РОСТОЦКИЙ
Советский и российский киноактёр, режиссёр, 
каскадёр, заслуженный артист РСФСР. Снялся в 
фильмах «Они сражались за Родину», «На край 
света», «В ожидании чуда», «Дни Турбиных», 
«Эскадрон гусар летучих». Был одним из лучших 
специалистов по сценическому фехтованию.cu
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РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ

ГОТОВИМСЯ К ВЫХОДНЫМ

ПОРАДЕТЬ  
РОДНОМУ ЧЕЛОВЕЧКУ

Равнина, примыкающая 
к реке Салгир, всегда ма-
нила людей обилием пло-
дородной земли и воды. Во 
времена Крымского ханства 
здесь находилось поселе-
ние – предместье города Ак-
Мечеть. После присоедине-
ния Крыма к России в 1�8� 
году хозяином одной из уса-
деб стал чиновник Михаил 
Мартыновский. С его лёгкой 
руки территория была на-
звана хутором Михайлов-
ским.

Чахотка, увы, не позво-
лила Михаилу Петровичу 
долго радоваться приобрете-
нию. После его смерти поме-
стье выставили на публич-
ные торги. ƴучшую цену 
назначила Каролина Пал-
лас, супруга академика 
Петра Симона Палласа. 
Имение предназначалось 
специально для Каролины 
Ивановны: здоровье её учё-
ного мужа было подорвано 
в трудных экспедициях, и 
Паллас понимал, что нужно 
обеспечить жену достойным 

наследством. В 1802 году Ка-
ролина Паллас стала офици-
альной владелицей усадь-
бы, названной Каролиновка.

ЧРЕЗВЫЧАЙНО  
ДОБРЫЙ МАЛЫЙ

Непрактичная от приро-
ды, госпожа Паллас оказалась 
никудышней хозяйкой, и 
имение начало приходить в 
упадок. Ситуацию спасла На-
талья Нарышкина, супруга 
Таврического губернатора. В 
1824 году Каролиновка обре-
ла новое название – Салгирка 
– и новую владелицу.

К тому времени ƭмитрий 
Нарышкин уже год руково-
дил губернией. В получении 
должности ему поспособ-
ствовал родственник, Ми-
хаил Воронцов. Генерал-гу-
бернатор Новороссии имел 
возможность неоднократно 
оценить качества своего 
троюродного брата. 20-лет-
ний офицер прошёл всю во-
йну с Наполеоном: сражался 
при Бородине и у Можайска, 

участвовал во взятии Пари-
жа. Ранения вынудили ƭми-
трия Васильевича покинуть 
армию, но вместе с Воронцо-
вым он перешёл на граждан-
скую службу.

Бразды правления На-
рышкин держал недолго – 
сказались болезни. Но успел 
сделать немало. За шесть лет 
его губернаторства в Симфе-
рополе проложили шоссей-
ную дорогу на Алушту, от-
крыли для науки городище 
Неаполь Скифский, возвели 
Александро-Невский собор.

«Чрезвычайно добрый 
малый» не забывал, как во-
дится, и о собственном бла-
гополучии. В купленном на 
имя супруги поместье Сал-
гирка начались большие 
работы: строили семейное 
гнёздышко.

ЭКЗОТИЧЕСКИЙ  
КЛАССИЦИЗМ 

Архитектором жилого 
дома и хозяйственных по-
строек был, по всей видимо-

сти, Филипп Эльсон, «состо-
ящий при его сиятельстве 
князе Воронцове». Михаил 
Семёнович высоко отзывал-
ся о зодчем: «Что касается до 
вкуса, рачения и честности 
этого художника, то в оных я 
имел случай испытать его».

Получив при протекции 
«преобразователя Тавриды» 
должность первого архитек-
тора Южного берега, Эльсон 
рьяно приступил к испол-
нению служебных обязан-
ностей: обустраивал алуп-
кинскую дачу Воронцова, 
руководил реставрационны-
ми работами в Бахчисарай-
ском дворце.

Золотая медаль по 
итогам учёбы в Санкт-
Петербургской академии 
художеств и глубокое изуче-
ние культурного наследия 
Крыма позволили Филиппу 
Фёдоровичу воплотить зна-
ния и умения при возведе-
нии в Салгирке двух совер-
шенно разных по стилю, но 
органично связанных друг с 
другом зданий: господского 

особняка и кухонного кор-
пуса. Сочетание восточного 
колорита с дорической ор-
дерной системой породило 
самобытное произведение – 
«экзотическое ответвление» 
классицизма, свойственное 
только нашему полуострову.

 В СЕНТЯБРЕ  
1837 ГОДА ГЕНЕРАЛ- 
ГУБЕРНАТОР  
ОГРОМНОГО КРАЯ 
ПРИНИМАЛ В КРЫМУ 
ИМПЕРАТОРА НИКОЛАЯ I. 
ДЛЯ ОТДЫХА И НОЧЛЕГА 
ЕМУ БЫЛА  
ПРЕДОСТАВЛЕНА  
«ДАЧА ВОРОНЦОВА,  
НАХОДЯЩАЯСЯ В ОДНОЙ 
ВЕРСТЕ ОТ ГОРОДА,  
В САЛГИРСКОЙ ДОЛИНЕ»

ДЕТСКИЙ СПЕКТАКЛЬ
Место: Симферополь, Русский драматический 
театр им. М. Горького.
Время: 28 января, 10:00 и 13:00.
Музыкальная сказка «Тайна золотого ключи-
ка» для самых маленьких зрителей – это захва-
тывающая история погони за счастьем. Все ге-
рои спектакля хотят быть счастливыми – такая 
простая человеческая мечта. Но понимание 
счастья у всех разное, и пути к нему тоже раз-
ные. Вот тут, в погоне за счастьем, и возникает 
конфликт. Кто окажется тем самым счастливчи-
ком, в чьи руки попадёт заветный ключик?

ТЕАТРАЛЬНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС  
ДЛЯ ДЕТЕЙ
Место: Севастопольский центр культуры и ис-
кусств.
Время: 27 января, 9:00 и 10:10.
Два театральных мастер-класса для детей 5-6 
лет – «Кошкин дом» и «Муха-цокотуха» – прой-
дут в предстоящую субботу. Ведущая – руково-
дитель театрального кружка Маргарита Влади-
мировна Соколова. В программу включены 
упражнения для развития сценической речи 
(скороговорки), упражнения для дыхания и ре-
петиция сказки. Обратите внимание, что вход в 
СЦКиИ – по удостоверению личности.

ВЫСТАВКА КАРТИН  
КРЫМСКИХ ХУДОЖНИКОВ
Место: Феодосия, музей А. Грина.
Время: с 27 января по 25 февраля.
Выставка «Современные художники Крыма» 
начнёт новый выставочный год, посвящённый 
юбилейной дате – 100-летию переезда Алек-
сандра Грина в Крым. В пространстве залов 
«Грин и современность» соберутся 35 авторов 
из Феодосии и Ялты. Среди работ – пейзажи, 
натюрморты, портреты.

ВЫСТАВКА ДЕТСКИХ РИСУНКОВ
Место: Симферополь, Музей истории города 
Симферополя.
Время: 27 января, 12:00.
Временная выставка детских работ «Сказ о реч-
ке Голубоглазке». Будут представлены конкурс-
ные работы талантливых учеников художе-
ственных коллективов Крыма, а также Бердян-
ска, Воронежа, Астрахани. Тема работ – сохране-
ние пресноводных источников полуострова.

КОНЦЕРТ КЛАССИЧЕСКОЙ МУЗЫКИ
Место: Феодосия, Дворец культуры и творче-
ства «Чайка».
Время: 27 января, 17:00.
Концерт камерного оркестра Крымской госу-
дарственной филармонии «Зима». В програм-
ме будут представлены «Зима» Вивальди из 
цикла «Времена года», а также «Декабрь», «Ян-
варь», «Февраль» Чайковского из фортепиан-
ного цикла «Времена года» в переложении для 
камерного оркестра и «Зима» Астора Пьяццол-
лы из цикла «Времена года в Буэнос-Айресе».

ЧТО ПОЧИТАТЬ
Место: собственный диван.
Роман Харальда Хорфа «Atomic Heart. Преды-
стория «Предприятия 3826» – это современная 
отечественная проза. События «Атомного серд-
ца» разворачиваются в альтернативном СССР в 
1955 году, а книжный приквел стартует почти на 
два десятилетия раньше – в 1936-м. В книге рас-
сказывается не столько о самом «Предприятии 
3826», сколько о людях, так или иначе причаст-
ных к созданию центра советской науки. Кстати, 
возможно, Харальд Хорф – это коллективный 
псевдоним.

Рубрику ведёт Анастасия БЕРЕЗОВСКАЯ.

НАША ИСТОРИЯ

ПРƱǇƻ ƺПОКОЙƺƻВƱЯ� 
ƻРƼƭОВ Ʊ ВƭОƾƶОВƮƶǅЯ

Хутор Михайловский, усадьба Каролиновка, резиденция Воронцова, парк «Салгирка»,  
Ботанический сад имени Николая Багрова. Каждое из имён замечательного памятника природы  

и культуры отражает богатую историю Симферополя.
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ОСОБА БОЛЬШОГО УМА

Очень скоро загородный 
особняк Нарышкиных стал 
культурным центром гу-
бернии. «Всё напоминало 
лучший, образованнейший 
свет: и дом, походивший на 
маленький царский дворец, 
и отличное убранство ком-
нат». Современники называ-
ли Наталью Фёдоровну «осо-
бой большого ума, любезной 
и просвещённой, сердечной 

в обращении». Иноземные 
гости отмечали прекрасное 
знание хозяйкой английско-
го языка и богатый выбор 
иностранных книг в её би-
блиотеке.

Малоизвестной досто-
примечательностью виллы 
являются уникальные для 
Крыма потолочные росписи. 
Их автором мог быть кре-
постной художник-самоуч-
ка, прекрасно исполнивший 
фрески Александро-Невско-
го собора, – Фёдор ǈковлев. 
Взяв за основу античный 
сюжет, мастер изобразил 
сценки из жизни скифов и 
тавров – древнего населения 
полуострова.

Наталья Нарышкина 
продолжала поддерживать 
дарования даже после того, 
как в её жизни произошли 
серьёзные изменения. По-
сле смерти супруга её дом не 
потерял традиции модного 
салона. Как-то в разговоре с 
новоназначенным губерна-
тором Казначеевым зашла 
речь о бедном, но очень та-
лантливом юноше. Резуль-
таты хлопот Нарышкиной 
превзошли все ожидания: 
«сына армянина из Феодо-
сии Ивана Гайвазовского» 
зачислили в Императорскую 
академию художеств «на ка-
зённый счёт».

УЧАСТОК КУЛЬТУРНОГО 
ЛАНДШАФТА

В 18�4 году Наталья На-
рышкина продала недвижи-
мость Михаилу Воронцову. 
Граф назначил Салгирку 
своей симферопольской ре-
зиденцией. В народе имение 
прозвали по-простому – Во-
ронцовка.

Хозяин появлялся здесь 
нечасто: штаб-квартира рас-
полагалась в Одессе, а люби-
мым местом отдыха стала 
Алупка. Однако новый дом 
поддерживался в идеаль-
ном состоянии и был самым 
красивым и комфортабель-
ным особняком столицы 
губернии. Немаловажно, 
что рядом проходило шоссе 
на Алушту, построенное по 
инициативе неутомимого 
Воронцова. По этой причи-
не здесь останавливались 
знаменитые путешествен-
ники. «Там, где некогда бе-
седовали о философии и 
практических науках, ныне 
обсуждаются политика и 
дела Новороссии», –- пишет 
французский учёный ƭю-
буа де Монпере. Элегантной 
и очень удобной называет 
виллу французский маршал 
Мармон.

В сентябре 18�� года ге-
нерал-губернатор огромно-
го края принимал в Крыму 

императора Николая ,. Само-
держец совершал инспекци-
онную поездку и показывал 
наследнику, будущему царю 
Александру ,,, страну, кото-
рой ему предстоит управ-
лять. В Симферополе авгу-
стейшие гости задержались 
на два дня, посетив выстав-
ку местных промыслов и 
ознакомившись с городской 
инфраструктурой. ƭля отды-
ха и ночлега им была предо-
ставлена «дача Воронцова, 
находящаяся в одной версте 
от города, в Салгирской до-
лине».

ПОЛОН МЫСЛЕЙ  
И ПЛАНОВ

Начиная с момента ос-
нования Таврического уни-
верситета в 1918 году Сал-
гирка (тогда она называлась 
Помологической опытной 
станцией) входит в его со-
став. Полыхавшая в России 
Гражданская война не стала 
препятствием для создания 
храма знаний. Невероятный 
факт: в труднейшее время 
политической нестабиль-
ности и экономической раз-
рухи под сенью вековых 
деревьев развернул исследо-
вания великий учёный Вла-
димир Вернадский.

«Сижу на балконе Ворон-
цовского дворца, – записы-
вает Владимир Иванович в 
дневнике. – Пишу «Живое 
вещество». Много появляет-
ся мыслей и много неясного. 
Нет достаточного света – нет 
керосина, плохая лампа. ƴа-
боратория тёмная, сырая, но 
это лучшее, что есть в Сим-
ферополе. Можно работать, 
и я сейчас полон мыслей и 
планов».

Восемь десятков лет Сал-
гирка верой и правдой слу-
жила науке. При этом вла-
сти не спешили вкладывать 
деньги в благоустройство, и 
к рубежу тысячелетий тер-
ритория пришла в запусте-
ние. Преодолев множество 
препон, ректор Таврическо-
го национального универси-
тета имени Вернадского Ни-
колай Багров добился, чтобы 
на базе парка было создано 
структурное подразделение 
«Ботанический сад». В 2004 
году приступили к масштаб-
ным преобразованиям.

Сегодня Ботанический 
сад имени Николая Багрова 
является лучшим парком 
Симферополя, выдающимся 
памятником людям, чьи до-
брые деяния на протяжении 
200 с лишним лет легли в 
основу процветания города 
и Крыма.

Иван КОВАЛЕНКО, краевед. 
Фото автора.

В КРЫМУ ФИКСИРУЮТ РЕКОРДНУЮ НАПОЛНЯЕМОСТЬ ВОДОХРАНИЛИЩ
kianews24.ru

ПРОИСШЕСТВИЯ/КРИМИНАЛ

ПРАВОСУДИЕ НАСТИГЛО. Суд в Крыму рассмо-
трит дело о смертельном ножевом ранении 
курсанта милиции в 1999 году. Подозреваемый 
в этом преступлении житель Московской обла-
сти задержан после длительного розыска.
Согласно обвинительному заключению, ут-
верждённому Прокуратурой республики, подо-
зреваемый спровоцировал конфликт с курсан-
том 1-го курса Симферопольской школы мили-
ции возле кинотеатра «Космос» в Симферопо-
ле. В ходе ссоры он ударил его ножом в живот и 
скрылся. Курсант скончался от кровотечения в 
больнице. Дело расследовалось в течение 25 
лет. Подозреваемый доставлен в Крым для су-
дебного разбирательства.

ВЫЯВИЛИ НАРКОПЛАНТАТОРА. Сотрудники от-
дела по контролю за оборотом наркотиков 
нашли у жителя Джанкойского района более 
420 граммов марихуаны. В его доме полицей-
ские обнаружили помещение, в котором он 
выращивал запрещённое растение гидропон-
ным методом. При этом, помимо оборудова-
ния и самой конопли, полицейские обнаружи-
ли свёртки с разовыми дозами наркотика. 
Наркоторговца заключили под стражу.

ЗАШЁЛ И ВЗЯЛ. В дежурную часть Керчи посту-
пило заявление от местной жительницы, что 
неизвестные украли у неё телефон. Женщина 
поставила его на зарядку в цветочном пави-
льоне, где она работает, и на некоторое время 
зашла в подсобное помещение. Вернувшись, 
смартфона не обнаружила. Полицейские уста-
новили злоумышленника: ранее судимый кер-
чанин неоднократно промышлял воровством 
в магазинах. Мужчина рассказал оперативни-
кам, что, зайдя в цветочный павильон, увидел 
заряжающийся телефон и положил его в свой 
карман. Смартфон вернули хозяйке.

ЖГУЧАЯ МЕСТЬ. В Бахчисарайском районе пра-
воохранители задержали поджигателя автомо-
биля. Им оказался ранее судимый местный жи-
тель. У него сложились личные неприязненные 
отношения с собственником машины, и он та-
ким образом решил ему отомстить: вылил бен-
зин на капот автомобиля и поджёг. Сумму 
ущерба, причинённого владельцу транспорта, 
установят в ходе экспертизы. А в отношении 
задержанного возбуждено уголовное дело, 
санкции по которому могут составить до трёх 
лет лишения свободы.

ПОКА ТОЛЬКО ПРЕДОСТЕРЕГЛИ. В полицию 
Симферополя обратилась гражданка, на ко-
торую напали собаки. Участковые установи-
ли, что у животных есть владелец – местная 
жительница. В отношении хозяйки собак вы-
несено официальное предостережение. По-
страдавшей назначена судебно-медицинская 
экспертиза, по результатам которой владели-
ца животных будет привлечена к ответствен-
ности.

УБИЙСТВЕННАЯ РЕВНОСТЬ. Житель Кировско-
го района арестован за покушение на убий-
ство жены. Установлено, что после официаль-
ного развода супруги продолжали жить в од-
ном доме. Из ревности к другому мужчине 
бывший муж решил убить её. Дождавшись, 
когда женщина уснёт, он выстрелил ей в спину 
из изготовленного им же ранее огнестрельно-
го устройства под мелкокалиберные патроны. 
Мужчина не смог продолжить свои преступ-
ные действия, поскольку пострадавшая за-
крылась в комнате дочери, где дождалась 
правоохранителей.

Рубрику ведёт Дмитрий ПОЛУЭКТОВ.

18+НАША ИСТОРИЯ

Вилла, которую построил 
Таврический губернатор 
Дмитрий Нарышкин в 1824 
году, имеет ярко выраженные 
черты классицизма.

В нынешнем году Салгирка 
отмечает несколько 
знаменательных дат. 
n 200 лет назад Тавриче-
ский губернатор Дмитрий 
Нарышкин построил здесь 
жилой дом, которому 
суждено было стать 
важнейшим центром 
политической, культурной 
и научной жизни Крыма.
n 190 лет назад правитель 
Новороссии Михаил 
Воронцов вдохнул в 
имение новую жизнь.
n 20 лет назад ректор 
Таврического националь-
ного университета Николай 
Багров создал городской 
Ботанический сад.

Обширный дом на берегу Салгира в начале XIX столетия 
назывался усадьба Каролиновка и принадлежал супруге 
академика Петра Палласа.
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С ПЕРВОГО ВЗГЛЯДА

Ещё в ;I; веке был состав-
лен атлас «Ƶицо больного», 
по которому можно было вы-
явить около 30 заболеваний.

Тёмные круги под глаза-
ми, как правило, связывают с 
усталостью и недосыпанием. 
Ǉто вполне естественный 
косметический дефект для 
людей со смуглой кожей. Но 
под эффектом «панды» могут 
также скрываться серьёзные 
заболевания со стороны ды-
хательной, сердечно-сосуди-
стой систем, железодефицит-
ная анемия, нехватка микро-
элементов и витаминов.

– Если тёмные круги соче-
таются с отёчностью под гла-
зами, вероятно заболевание 
почек, – говорит главный 
внеǢтатный специалист�
терапевт Министерства 
здравооǟранения Крыма 
Ольга Барило. – При анемии 
нарушается транспортиров-
ка кислорода к тканям – это 
тоже может способствовать 
образованию тёмных кру-
говȐ Есть и гормональные 
заболевания, гипофункция 
щитовидной железы или ги-
потиреоз, которые сопрово-
ждаются отёчностью лица и 
тёмными кругами.

Важно пройти общекли-
нические обследования, 
включающие в себя диспан-

серизацию и консультацию 
у терапевта. На приём нуж-
но идти с полным пакетом� 
общим анализом крови, ге-
моглобина, эритроцитов, а 
также кардиограммой.

ТРЕУГОЛЬНИК СМЕРТИ

Ʊамечали ли вы после за-
нятий спортом или физиче-
ской нагрузки образование 
белого или синего носогуб-
ного треугольника" ƽ малы-
шей такой треугольник – 
один из признаков врождён-
ного порока сердца. В этом 
случае обследуется сердеч-
но-сосудистая система. ƽ 
взрослых виновата чаще 
всего бронхолёгочная пато-
логия. При этом важно ис-
ключить сердечно-сосуди-
стый порок.

ВСЕ ЦВЕТА РАДУГИ

ǀвет лица тоже может 
многое поведать о состоя-
нии здоровья. Ʊелёный и 
бледный сигнализируют об 
эндогенной интоксикации, 
заболеваниях печени или 
жёлчного пузыря, гипофунк-
ции щитовидной железы, 
рассказывает терапевт. ưёл-
тые оттенки также говорят о 
заболеваниях печени. ưел-
тушно-зеленоватый и серый 
связаны с хроническим об-
структивным бронхитом, с 
бронхиальной астмой, бо-
лезнями сердца. Ʊемлистый 
цвет, «опущенное» лицо – 
признак онкологии. Синева-
тая бледность – симптом 
анемии или лёгочной пато-

логии. Красный цвет лица 
указывает на гипертензию.

ЗАСЫПАЛО НЕ ЗВЁЗДАМИ

ƪ вот к прыщам на лице 
могут привести нарушения 
функции внутренних орга-
нов, гормональная дисфунк-
ция, недостаток витаминов 
и просто неправильный уход 
за кожей. По их локализации 
можно понять, в какой части 
организма есть нарушение.

ȏ Средняя часть лба – соот-
ветствует нижнему отделу 
пищеварительного тракта, 
тонкому кишечнику и моче-
вому пузырю�

ȏ область возле ушных ра-
ковин – почкам�

ȏ веки, область вокруг 
глаз – печени�

ȏ височная область – 
жёлчному пузырю�

ȏ средняя треть лица, ску-
лы – лёгким�

ȏ подбородок – желудку, 
органам малого таза�

ȏ нос – поджелудочной же-
лезе и сердцу�

ȏ нижняя часть щёк и 
нижняя челюсть – нижним 
отделам ưКТ.

При сахарном диабете, 
нарушении обмена веществ 
появится сухость кожи, по-
рой акне или фурункулы. 
Иногда высыпания сигнали-
зируют об инфекциях.

– Был и такой случай в 
практике� обратился паци-
ент с сыпью, похожей на ал-
лергическую реакцию, – 
вспоминает терапевт. – При 
комплексном обследовании 
выяснилось, что дело было в 
ВИЧ-инфекции. Ʈругому па-
циенту с кожными проявле-
ниями диагностировали ви-
русный гепатит С. Врач рабо-
тает методом исключения. 
Видя желтушного пациента, 
мы в первую очередь исклю-
чаем инфекционную приро-
ду гепатитов, а в дальней-
шем и острую хирургию, та-
кую как желчекаменная бо-
лезнь, жировой гепатоз, ал-
когольная болезнь печени.

КРЫМЧАН ПРИГЛАШАЮТ НА ОБУЧЕНИЕ В «МАСТЕРСКОЙ НОВЫХ МЕДИА»
kianews24.ru

Рубрику «ВАǂƯ ЗДОРОВǆƯ» ведǪт Диана МАСЛОВА.

НЕИЗВЕСТНОЕ ОБ ИЗВЕСТНОМ
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БОЛƯЗНǆ  
НАЛИǀО

Практически каждое заболевание отражается на внешнем виде.  
Можно ли это вовремя заметить, «Крымская газета» спросила  

у терапевта и косметолога.

ВООРУЖИТЕСЬ  
ВИТАМИНАМИ

– В борьбе с нездоровой 
кожей лица обязательны 
витамины А, B, D, С. Для 
красивого цвета показа-
на морковка, например, 
морковный сок со сливка-
ми. Печень трески, рыбные 
продукты, сыр, сливочное 
масло, зелень, содержащая 
витамин К, любые крас-
ные продукты, в составе 
которых цинк, микрозелень, 
богатая витаминами группы 
B, – это пророщенная пше-
ница, бобовые, достаточное 
количество коллагена в 
продуктах животного про-
исхождения. Физическая 
нагрузка улучшает крово-
снабжение – хотя бы пять 
раз в неделю по 30 минут 
дозированная ходьба в 
умеренном темпе, кроме 
кардиотренировок.

СОН, ВОДА, УХОД

Главный внештатный 
специалист по дерматове-
нерологии и косметоло-
гии Минздрава РК Ольга 
Притуло, в свою очередь, 
рекомендует полноценный 
сон, здоровое питание, 
обильное питьё и про-
цедуры, направленные на 
улучшение тонуса кожи и 
микроциркуляции. 
– Экстрадированные веще-
ства, копчёные колбасы, 
жирные продукты приво-
дят к ухудшению состояния 
кожи. Процесс старения 
необратим, но мы можем 
его замедлить с помощью 
элементарных уходовых 
процедур – от ручного 
массажа до всевозможных 
масок и плазмолифтинга. 

Начало на стр. 1
– Что это значит" Головная боль, ломота в 

суставах, костях, повышенная кожная чув-
ствительность, когда человек говорит, что у 
него кожа болит, – это всё симптомы интокси-
кации, характерной для гриппа. Грипп сам 
малоопасен – опасны его осложнения. Особен-
но для пациентов с хроническими заболева-
ниями. Возможно развитие вирусной пневмо-
нии, – продолжает она.

При ОРВИ пациенты чувствуют себя не-
сколько лучше, общее состояние полегче. ƽ 
них часто наблюдается ринит, кашель, слезо-
течение и т. д.

Как защитить себя от гриппа и ОРВИ" Со-
блюдать элементарные правила гигиены� ча-
ще мыть руки, проветривать помещение и 
носить маски в общественных местах. 

ЧЕМ РАНЬШЕ, ТЕМ ЛЕГЧЕ

Независимо от вспышки гриппа и ОРВИ в 
Крыму продолжается иммунизация населе-
ния в рамках прививочного календаря. Ведь 
прививаться нужно вовремя – особенно де-
тям.

– Отмену вакцинации даёт только Роспо-
требнадзор, когда заболеваемость достигает 
пика. ƽ нас его нет, поэтому прививаем по 
плану, – говорит врач�педиатр ГБУЗ РК «Сим�
феропольская поликлиника ȟ �» Людмила 
Дреева. – Ʈетей мы обязаны прививать по ка-
лендарю, потому что и вспышки кори могут 
быть. Также очень важно вовремя привить 
детей в возрасте 14 лет от дифтерии и столб-
няка. ƽ них заканчивается срок действия вак-
цин, и следующая вакцинация для них будет 
только через 10 лет. Мы не должны нарушать 
этот график. 

Ʈети первого года жизни также должны 
вовремя вакцинироваться – в три месяца при-
виваться от дифтерии, столбняка и коклюша. 
И чем раньше начинают прививать ребёнка, 
тем легче он перенесёт вакцинацию. 

– Мы подходим к этому обǤективно и пра-
вильно. Если в семье кто-то болеет вирусны-
ми или простудными инфекциями, никто не 
стремится привить ребёнка, который нахо-
дится в очаге инфекции, – подчёркивает спе-
циалист.

И напоминает, что первичный, врождён-
ный иммунитет малыш получает от матери, а 
прививка помогает продлить и укрепить его.

– Почему у нас дети не болеют, допустим, 
дифтерией, корью, меньше болеют коклю-
шем" Потому что основная их масса привита. 
ƪ, например, коклюш очень опасен для детей 
первого года жизни, грозит пневмонией и 
различными осложнениями, – предупрежда-
ет Ƶюдмила Ʈреева.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

КАСАЕТСЯ КАЖДОГО

ВСЁ ИДЁТ  
ПО ПЛАНУ?

СПРАВКА

В 2023 году иммунизация по эпи-
демическим показаниям прово-
дилась в некоторых случаях против 
следующих инфекций: туляремия, 
сибирская язва, клещевой вирусный 
энцефалит, бешенство, гепатит А и 
шигеллёз, менингококковая инфек-
ция, ветряная оспа, пневмококковая 
инфекция, лептоспироз, гемо-
фильная инфекция, ротавирусная 
инфекция.
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13:50 М/ф 6+
14:00 Д/ф «Конные забавы» 16+
14:25 Х/ф «Страшно красив» 16+
16:00 Х/ф «Человек, который познал 

бесконечность» 16+
17:40 М/ф 6+
18:00 Д/ф «Легенды спорта» 16+
18:30 Д/ф «Вне зоны» 12+
18:45 «Ватандаш» 12+
19:00 «Хош сефа» 6+
19:30 «Хаберлер» рус. яз. 16+
19:45 «Ватан хатырасы» 12+
20:00 «Ватаным Къырым» 12+
20:30 «Итоги с А. Шулаковой» 16+
21:00 «Миллет янъгъырай» 6+
22:35 Х/ф «Уже скучаю по тебе» 16+
00:10 Х/ф «Случайный муж» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 28 ЯНВАРЯ

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.

ОПЕРАТИВНЫЙ МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
НА ОТДЕЛЬНЫЕ ВИДЫ СОЦИАЛЬНО ЗНАЧИМЫХ ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫХ ТОВАРОВ ПЕРВОЙ НЕОБХОДИМОСТИ В РАЗРЕЗЕ КРУПНЫХ ТОРГОВЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ*

*По состоянию на 23.01.2024. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

Наименование товара

Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка Цена, руб. Торговая 

марка Цена, руб. Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 499,99 ТМ «Мясо-Молл» нет - 561,70 ТМ «Агрокомплекс» нет - 493,00 -

Свинина (кроме бескостного мяса), 1 кг 130,98 ТМ «Каждый день» нет - 203,99 ТМ «Агрокомплекс» нет - 329,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 199,90 «Ряба Крымская» 206,90 ТМ «Молодая Курочка» 164,85 ТМ «Ряба Крымская» нет - 189,90 ТМ «Дружба Народов»

Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 116,21 ТМ «Каждый день» нет - 239,99 Фаворит продукт 209,00 - 199,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках м.д.ж. 
72,5-73,0%, в случае отсутствия фасованного – 
весовое, 1 кг

579,85 ТМ «Каждый день» 660,56 ТМ «Крымское Кре-
стьянское»

405,50 ТМ «Честный выбор» 666,11 ТМ «Новинка» 316,67 ТМ «Деревенская 
Бурёнка Крестьянское 
Несоленое»

Масло подсолнечное (рафинированное), 1 л 97,97 ТМ «Каждый день» 132,11 ТМ «Кубанский ГОСТ» 109,33 ТМ «Аннинское» 109,90 ТМ «Золотая се-
мечка»

111,38 ТМ «Урожайное»

Молоко питьевое в мягкой упаковке (плёнка), 
м.д.ж. (2,5-3,2%), 1 л

44,41 ТМ «Каждый день» 76,90 «Сакский молокозавод» 61,10 ТМ «Честный выбор» 79,90 - 76,67 «Крымскмй молочник»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 109,97 ТМ «Каждый день» 95,90 С-3 фас. 10 шт. 100,00 Октябрьское 159,90 С-1 125,00 Октябрьское С-1

Сахар-песок, 1 кг 60,71 ТМ «Русагро» 76,80 Фасовка 72,99 ТМ «Честный выбор» 69,90 - 66,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йодированной, 
1 кг

9,97 ТМ Соль 1-й помол 22,90 ТМ «Славяночка» 18,99 Тыретский солерудник нет - 24,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетированного), 
1 кг

199,70 ТМ «Каждый день» 499,90 ТМ «Азер чай черный» 611,00 ТМ «Добрыня Никитич» 722,22 ТМ «Добрыня» 450,00 ТМ «Формула С88»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 27,99 ТМ «Каждый день» 34,90 ТМ «Щедрый мельник» 39,99 ТМ «Крыммлын» 32,95 - 37,90 ТМ «Крымфрукт»

Хлеб из смеси ржаной и пшеничной муки 
промышленного производства, кроме хлеба с 
добавками, 1 кг

21,00 ТМ «Крымхлеб» 19,81 ТМ «Крымхлеб» 29,40 ТМ «Крымхлеб» 69,31 ТМ «Крымхлеб» 30,80 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышленного про-
изводства, 1 кг

23,98 ТМ «Крымхлеб» 43,16 ТМ «Крымхлеб» 29,40 ТМ «Крымхлеб» 49,83 ТМ «Крымхлеб» 30,80 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 76,35 ТМ «Каждый день» 87,67 Фасовка 86,93 ТМ «Честный выбор» 85,90 - 83,99 ТМ «Крымфрукт»

Пшено, 1 кг 44,96 ТМ «Каждый день» 41,00 Фасовка 47,99 ТМ «Честный выбор» 49,88 ТМ «Крымчанка» 47,90 ТМ «Крымфрукт»

Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 54,59 ТМ «Каждый день» 64,33 Фасовка 64,99 ТМ «Честный выбор» 59,90 - 51,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 44,93 ТМ «Каждый день» 89,75 ТМ «Бренд № 1» 53,56 ТМ «Крымчанка» 125,90 - 49,90 ТМ «Крымфрукт»

Картофель свежий, 1 кг 39,99 ИП Глава КФК Лосев 21,90 Картофель крымский 
молодой

34,99 Гражданкина Л. А. 33,90 - 17,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая, 1 кг 31,97 «Крым-Арго» 23,90 Капуста молодая 31,50 Джанкой ООО 25,90 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Лук репчатый свежий, 1 кг 39,99 «Крым-Агро» 28,50 - 35,99 Муратов И. М. 31,90 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Морковь свежая, 1 кг 34,97 ИП Прокопченко 28,90 - 34,99 Таврия ООО 33,90 - 26,90 ТМ «Крымфрукт»

Свёкла, 1 кг 34,97 ИП Прокопченко 25,90 - 29,40 Джанкой ООО 33,90 - 20,90 ТМ «Крымфрукт»

Огурцы свежие, 1 кг 229,99 «Крымтеплица» 181,90 Огурец гладкий 299,99 Агро трейд ООО 299,90 - 239,90 ТМ «Крымфрукт»

Томаты свежие, 1 кг 299,99 «Трейд Импорт» 249,90 - 279,99 Мега ООО 329,90 - 225,90 ТМ «Крымфрукт»

Перец болгарский свежий, 1 кг нет - 52,90 - 354,99 Магдалинова Т. В. 199,90 - 355,90 ТМ «Крымфрукт»

Яблоки, 1 кг 99,90 «Опт-Фрукт» 51,90 Яблоко Фуджи 39,99 ТМ «Честный выбор» 43,90 - 45,00 ТМ «Крымфрукт»
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«БАМБЛБИ» 12+
1987 год. Скрываясь от преследования, Бамблби 
прибывает на Землю, где тут же сталкивается с 
военными. В результате стычки с землянами и 
десептиконом Бамблби лишается голосового 
модуля, повреждает память и перед отключкой 
сканирует стоящий неподалёку Фольксваген 
Жук. Через некоторое время девушка по имени 
Чарли находит его на автомобильной свалке в 
калифорнийском городке и получает в каче-
стве подарка на 18-летие. Закатив машину в 
свой гараж, Чарли с удивлением обнаруживает, 
что ей достался не простой жёлтый Фольксва-
ген Жук.

18:35

ФИЛЬМ ДНЯ
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«ДАЧНЫЙ ОТВЕТ» 0+
«Дачный ответ» – это кладезь полезных сове-
тов. Что можно создать или переделать у себя 
на даче и как при этом избежать неоправдан-
ных расходов? В копилке программы – ответы 
на все возможные вопросы по благоустройству 
дома и приусадебного участка, а также – цен-
ные рекомендации экспертов.

12:00

ПРОГРАММА ДНЯ
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Ты любишь социальные проекты, 
готов помогать людям, отвечать 
на их вопросы и писать об этом?

Ты можешь стать частью большой 
команды «Крымской газеты»! 

Если хочешь работать 
корреспондентом, позвони нам: 

+7 (978) 207-90-81

P
ОВƯН. Вы можете 
всерьёз задуматься 
о смене работы. Но 

пусть даже вы недоволь-
ны всем� местом, где рабо-
таете, служебным положе-
нием, зарплатой – не надо 
спешить. Оценивайте свои 
возможности реально.

N
ТƯЛƯǀ. События мо-
гут выйти из-под 
вашего контроля. 

Впрочем, это и к лучшему� 
сможете наконец пере-
стать о них заботиться.

M
БЛИЗНƯǀǅ. Не 
стесняйтесь избе-
гать людей, кото-

рые откровенно питаются 
вашей энергией. Вы их и 
так разбаловали. 

L
РАК. Вам, возмож-
но, придётся усту-
пить чьей-то на-

стойчивости. Конечно, 
можно и посопротивлять-
ся, но в этом не будет осо-
бого смысла, ибо рано или 
поздно вы всё равно согла-
ситесь.

I
ЛƯВ. ƽспех ваших 
действий будет за-
висеть лишь от их 

обдуманности и своевре-
менности. 

G
ДƯВА. Куда заводят 
благие намерения, 
известно всем. Не 

воспринимайте это как об-
винение, просто приго-
товьтесь, что в ответ на 
самые лучшие ваши пред-
ложения вам пожелают 
чего-нибудь не слишком 
лестного, но много. 

K
ВƯСǅ. Вы можете 
помочь другим уви-
деть свет в конце 

тоннеля. Если, конечно, 
сможете разогнать тучи 
набившихся в данный тон-
нель проблем.

E
СКОРПИОН. Вы бу-
дете тем костром, у 
которого так прият-

но греть уставшие орга-
низмы. Ǉто здорово, но ко-
личество обогреваемых 
организмов необходимо 
регулировать.

D
СТРƯЛƯǀ. Вы впол-
не можете помочь 
страждущему чело-

веку советом, если он, ко-
нечно, в нём нуждается.

A
КОЗƯРОГ. Вам, воз-
можно, придётся 
о п р а в д ы в а т ь с я . 

Можно попытаться обǤяс-
нить, что претензии к вам 
необоснованны, однако 
иногда проще и быстрее 
бывает демонстративно 
покаяться в грехах, а по-
том сделать всё по-своему.

T
ВОДОЛƯƳ. Роль 
первой скрипки, 
сколь бы огорчи-

тельно это для вас ни зву-
чало, вам принадлежать 
не будет. Не стоит за неё 
бороться – вы только ис-
портите себе репутацию.

R
РǅБǅ. Вам не стоит 
быть излишне по-
дозрительным. В 

кои-то веки с вами будут 
совершенно искренни – за-
чем же всё портить, выска-
зывая сомнения"

ГОРОСКОП НА ЗАВТРА

ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА

ЗАНЯ́ЛИСЬ 
ИЛИ ЗАНЯЛИ́СЬ ДЕЛОМ?
Здесь мы имеем дело с ситуацией, когда ударе-
ние меняется в зависимости от формы глагола: 
в инфинитиве оно падает на второй слог – 
заня́ться; а в прошедшем времени переходит 
на окончание – заняли́сь. Отдельно отметим, 
что на приставку в этом глаголе ударение не 
должно падать никогда. Правильно: заняли́сь 
делом.

Рубрику ведёт Ирина ГУЛИВАТАЯ.

АНЕКДОТЫ
���

Муж спрашивает жену-блондинку: 
– Если 4 яйца варятся 4 минуты, то сколько бу-
дут вариться 8 яиц?
Жена подумала и отвечает: 
– 8 минут.
Муж смеётся: 
– Это по какой логике?
Жена: 
– По кастрюльной. В нашу кастрюльку для яиц 
больше 4 штук за раз не влезает. 

���
– Вася, а почему это соседские куры перестали 
ходить в наш огород?
– Ночью я разложил на грядках 20 яиц, а утром 
на глазах у соседей собрал.
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ПОГОДА 
НА ЗАВТРА

ОТВƯТǅ НА ǁАƳНВОРД� ОПУБЛИКОВАННǅƳ В ȟ �� ОТ 2�.��.2�2�
1. Радио. 2. Овсиенко. 3. Обнаженная. 4. ǉрец. 5. ǀиклодром. 6. Масленица. 7. ƪгент. 8. Телестудия. 9. ǉблонец. 10. ǀвик. 

11. Колоб. 12. Баобаб. 13. Биатлон. 14. Навигатор. 15. «Радионяня». 16. ǉзычник. 17. Калифорния. 18. ǉзык. 19. Коньки. 20. 
Итапикуру. 21. ƽмка. 22. ƪльмавива. 23. ƪвербух. 24. ƿинди. 25. Иваново. 26. Океанариум. 27. Мекк. 28. Кашалот. 29. Таити. 
30. Исидор. 31. Раухтопаз. 32. Ʊащитник. 33. Клиф. 34. ƾарси. 

КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. ƾакир, 
волшебник. �. Ʈед из Великого 
ƽстюга. 5. Временное жилище на 
полозьях на Севере. 7. Новогод-
ний фильм по мотивам произве-
дения братьев Стругацких. 8. 
Русское народное название этого 
месяца – зимобор. ��. ƪлеутский 
остров. �2. Один из скандинав-
ских народов. ��. ưители это-
го континента первыми 
встречают Новый год. 2�. Сим-
фония Николая Римского-Кор-
сакова.  2�. Самка оленя. 22. 
Ʈиво дивное. 2�. Не-
большой конный эки-
паж. 2�. Певица с 
этим именем просила 
снегопад не касаться 
любви леденящим 
крылом. 2�. Ƶе-
г е н д а р н ы й 
к а н а д с к и й 
хоккеист. 2�. 
Город в Таиланде. 2�. 
Молодой олень, без 
пантов. ��. Ʊолотая мо-
нета ƪфганистана. �2. Гусыня, 
приютившая Нильса. ��. ƾрукто-
во-ромовый «компот». ��. Гор-
ный хребет в ǉкутии. ��. Ǉта ра-
ботница питания была «пристав-
лена к борщам», а в карнаваль-
ную ночь превратилась в див-
ную боярышню. �2. Горная поро-
да, получившая своё название в 
честь посёлка в Карелии. ��. 
Приз, который вручают в Норве-
гии лучшему конькобежцу года. 
�5. Гитарист, исполняющий фла-
менко. ��. Одна из форм прошед-
шего времени глагола. ��. «Ǉле-
ментарно�..» ��. Изумрудный 

шпат. ��. Ʊвезда в созвездии 
Тельца. 

ПО ВƯРТИКАЛИ: �. Советский 
драматург, автор пьесы «Снеж-
ная королева». 2. Великий компо-
зитор по мнению героев фильма 
«Сибирский цирюльник». �. Сло-
весная географическая игра. 5. 
Снежный хищник семейства ко-
шачьих. �. Порт в ƾинляндии. �. 
Новогодний бал. ��. Создатель 
литературного произведения. ��. 
Ʊакрытый внутренний дворик. 

��. Российский хоккеист, чемпи-
он мира 2012 и 2014 годов. �5. 
ƾинский писатель, автор трило-
гии «Ʊдесь, под северной звез-
дой». ��. ǉпонская спортсменка, 
первой из фигуристок исполнив-
шая сальхов в четыре оборота. 
��. Сезон уборки тростника, со-
впадающий с началом Нового 
года на Кубе. ��. ƾинский писа-
тель, автор сборника «Сократ в 

ƿельсинки и другие рассказы». 
��. Мыс на арктическом по-
бережье Чукотки. 25. Как ни 

странно, самый боль-
шой в мире фестиваль, 
посвящённый этому 

танцу, проводится от-
нюдь не в ǈжной 
ƪмерике, а в ƾин-

ляндии. 2�. Ʊоло-
тая слива. 2�. 
Река в Карелии, 
впадает в Онеж-

ское озеро. ��. 
«ǂубный зверь» на леж-

бище. �2. Имя финского фоль-
клориста ƪарне. ��. Каноэ индей-
цев Ƶатинской ƪмерики. �5. Ти-
грица из мультфильма «Ƶедни-
ковый период �� Континенталь-
ный дрейф». ��. Особая примета 
дяди Стёпы. ��. Он ел галатин в 
сказке про ƾедота-стрельца. ��. 
Старинный французский танец, 
напоминавший хоровод. ��. Об-
мелевшее море-озеро. ��. Крат-
кая застольная речь, после кото-
рой чокнуться можно. ��. Река в 
Мурманской области. 

Составила 
Лина НОВИЦКАЯ.

КРОССВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 2. ƾакир, 
. Ʈед из Великого 

. Временное жилище на 
полозьях на Севере. 7. Новогод-
ний фильм по мотивам произве-
дения братьев Стругацких. 8. 
Русское народное название этого 
месяца – зимобор. ��. ƪлеутский 

. Один из скандинав-
��. ưители это-

го континента первыми 
встречают Новый год. 2�. Сим-
фония Николая Римского-Кор-

. Самка оленя. 22. 
2�. Не-

большой конный эки-
. Певица с 

этим именем просила 
снегопад не касаться 
любви леденящим 

Город в Таиланде. 2�. 
Молодой олень, без 

. Ʊолотая мо-
нета ƪфганистана. �2. Гусыня, 
приютившая Нильса. ��. ƾрукто-

��. Российский хоккеист, чемпи-
он мира 2012 и 2014 годов. 
ƾинский писатель, автор трило-
гии «Ʊдесь, под северной звез-
дой». ��. ǉпонская спортсменка, 
первой из фигуристок исполнив-
шая сальхов в четыре оборота. 
��. Сезон уборки тростника, со-
впадающий с началом Нового 
года на Кубе. ��
тель, автор сборника «Сократ в 

ƿельсинки и другие рассказы». 
��. Мыс на арктическом по-
бережье Чукотки. 

странно, самый боль-
шой в мире фестиваль, 
посвящённый этому 

танцу, проводится от-
нюдь не в ǈжной 
ƪмерике, а в ƾин-

ское озеро. 
«ǂубный зверь» на леж-

бище. �2. Имя финского фоль-
клориста ƪарне. 




