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Любовь, вода 
и Коккозка
Министерство жилищно-
коммунального хозяйства 
Крыма в середине сентя-
бря проведёт повторное 
совещание по вопросу 
строительства Соколин-
ского водохранилища и 
тракта водоподачи для 
переброски части стока 
из реки Коккозка в Черно-
реченское водохранили-
ще, сообщили вчера  в 
пресс-службе МинЖКХ.

По данным министерства, про-
ектно-изыскательские работы по 
объекту выполняются в рамках 
реализации Федеральной целевой 
программы, заказчиком выступает 
администрация Севастополя. «На 
данный момент специалисты гене-
рального проектировщика ООО 
«МосСтройКвадрат» проводят ин-
женерно-экологические, геологи-
ческие, геодезические и гидроме-
теорологические изыскания на 
протяжении всей трассы водовода 
и в точке водозабора. Итоги про-
ведённых работ, а также перспек-
тивы водоснабжения Бахчисарай-
ского района все ответственные 
службы обсудят 15 сентября», – 
заключили в министерстве.

Ранее депутаты Бахчисарай-
ского районного совета обратились 
к руководству Крыма с просьбой не 
допустить строительства водоза-
борных сооружений на реке Кок-
козка для переброски части воды в 
Чернореченское водохранилище. 

Против проекта выступают и 
жители села Соколиного Бахчиса-
рйского района. В ближайшую 
субботу они организуют меропри-
ятие, которое называется «Я лю-
блю Коккозку». Этим событием 
местные жители хотят привлечь 
внимание к своей точке зрения. 

В мае 2015 года директор го-
сударственного унитарного пред-
приятия «Водоканал» Николай Пе-
регуда отмечал, что проект пере-
броски вод реки Коккозка стоимо-
стью 1,7 млрд руб. является ключе-
вым. По его словам, семь киломе-
тров построенного в крымских 
горах тоннеля дадут Черноречен-
скому водохранилищу дополни-
тельно 25 млн кубометров воды, 
приходящей самотёком.

16+

 ВАЖНО

Задержали главу ЕОК
РИО-ДЕ-ЖАНЕЙРО. Полиция Рио-
де-Жанейро подтвердила задержа-
ние главы Европейских олимпий-
ских комитетов (ЕОК), члена испол-
кома Международного олимпийско-
го комитета (МОК) и президента 
Национального олимпийского ко-
митета (НОК) Ирландии Патрика 
Хикки по подозрению в незаконной 
продаже билетов на Олимпиаду в 
Бразилии.

Аналогичный случай
МОСКВА. Норвежская береговая 
охрана арестовала российское суд-
но М-0239 «Мелькарт» в районе ар-
хипелага Шпицберген. Судно аре-
стовано по обвинению в выбросе за 
борт водных биоресурсов при веде-
нии промысла. В управлении Рос-
рыболовства отметили, что анало-
гичный случай уже происходил с 
судном в мае.

КОРОТКО

12 млн 

220 
тысяч рублей
выделено из резервного фонда Со-
вета министров РК  семьям погиб-
ших и пострадавших в результате 
ДТП под Судаком.

ЦИФРА

      Участок побережья от Евпато-
рии до Новофёдоровки составляет 
5,8 км, и треть пляжей уже дегра-
дировала – полоса песка сократи-
лась со 100 до 7,5 метра.  Песок 
вымывается из-за карьерной добы-
чи как на суше, так и в море… С 
одной стороны, мы пытаемся за-
крепить пляжи, с другой – добыва-
ем песок».

Замглавы Сакской 
горадминистрации Галина 

Ирхина о необходимости 
прекратить добычу песка 

в акватории Чёрного моря 
в западном Крыму.

СКАЗАНО

Мистика села 
Холмовка
За одну ночь здесь исчезла детская площадка

Ищут пожарные, 
ищет милиция

Зачем? Именно этот вопрос и 
задали «Газете» местные жители, 
пояснив, что в их селе была един-
ственная детская площадка, но 
недавно её демонтировали и 
куда-то увезли.

– Возле Дома культуры стоя-
ла хорошая детская площадка со 
скамеечками, мы, пожилые люди, 
сидели там, отдыхали, а дети 
играли. Мы там убирали, красили 
качели, горку, сажали цветы. Всем 
было хорошо. Но однажды приеха-
ли какие-то люди и срезали весь 
металл. Куда увезли площадку, мы 

не знаем. Теперь детям даже по-
играть негде, – рассказала мест-
ная жительница Ольга З.

Заинтригованные, мы отпра-
вились на поиски площадки. Пер-
вым делом обратились к район-
ным властям – «сверху» должно 
быть виднее... 

Пресс-секретарь отдела по 
делопроизводству и связям с об-
щественностью Бахчисарайского 
районного совета Алёна Глущенко 
пояснила:

– Площадка была демонтиро-
вана неизвестными лицами. Дело в 
том, что сотрудники клуба ушли на 
выходные: уходили – было всё в по-
рядке, пришли на работу – всё сре-

зано, даже лавочки убрали. Участ-
ковому заявили, он поставлен в 
известность, ждём результатов.

Выходит, площадку просто 
украли?! Как подобное могло слу-
читься, причём, как говорят мест-
ные жители, прямо средь бела дня? 

Председатель Красномакско-
го сельского поселения (куда вхо-
дит с. Холмовка) Андрей Клименко 
мало что добавил:

– Мне позвонили, сказали, что 
площадки нет, её убрали, и не зна-
ют кто. Звонил участковый, я ему 
говорил, что не знаю, кто её украл. 
Эту детскую площадку устанавли-
вал один предприниматель, энту-
зиаст, а кто-то спилил и убрал.

Здесь нужно разъяснить ситу-
ацию. Пропавший детский игровой 
комплекс в 2011 году приобрёл и 
установил во дворе Дома культу-
ры села Холмовка местный жи-
тель Вадим Гринчук. 

Продолжение на стр. 5

В  сё началось с того, что жители села Холмовка 
Бахчисарайского района прочитали 11 августа 
в «Газете» статью «Раздача слонов» о выделении 

крымским регионам 30 млн рублей на детские пло-
щадки и возмутились. На новые игровые комплексы 
для детей тратятся миллионы, в то время как старые 
попросту уничтожаются? 

«Газета» искала пропавшую детскую площадку.
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Г  лава Крыма Сергей 
Аксёнов продолжает 
инспектировать 

крымские больницы, где 
идёт интенсивный ре-
монт и реконструкция. 
Вчера он побывал в 
симферопольской 
городской клинической 
больнице № 7.

За 2014-2016 годы на ре-
монт больницы было выделено 
96 миллионов рублей. Контракт 
с подрядчиком заканчивается 
31 августа. 

В ходе визита Сергей Аксё-
нов осмотрел приёмное, карди-
ологическое и неврологическое 
отделения. В неврологическом 
отделении оборудованы комна-
ты лечебной физкультуры, реа-
нимационного блока, палаты 
интенсивной терапии и комнаты 
функциональной терапии. От-
деление оборудовано перилами 
для реабилитации больных, 
установлены кровати с проти-
вопролежневыми матрасами, 
установлено оборудование для 
кинезитерапии.

Больные, перенёсшие инсуль-
ты, смогут проходить реабилита-
цию непосредственно в больнице. 
Министр здравоохранения Крыма 
Александр Голенко отметил, что 
теперь здесь есть все условия:

– Оборудованы современ-
ные столы-вертикализаторы, ап-
параты для разработки суста-
вов. Таким образом, первый 

этап реабилитации будет прохо-
дить непосредственно в больни-
це. В дальнейшем мы планируем 
таких пациентов направлять в 
наши санатории для второго 
этапа реабилитации. 

Министр отметил, что в пер-
вую очередь выбрана правильная 
стратегия развития. В больнице 
организован полный цикл совре-

менного подхода к оказанию ме-
дицинской помощи пациентам с 
церебральной патологией. 

Сергей Аксёнов остался до-
волен увиденным и выразил 
мнение, что данное лечебное 
учреждение должно стать при-
мером для других больниц Сим-
ферополя и Крыма.

Андрей НОВОХАТЬКО.

Ровно год отделяет нас от судьбо-
носной встречи Президента РФ 
Владимира Путина с представи-
телями национальных общин 
Крыма. Как с тех пор складыва-
лись межнациональные отноше-
ния на полуострове? И какими 
достижениями могут похвастаться 
представители национальных 
общин республики?

– 17 августа прошлого года произошло 
настолько значимое событие для Крыма с 
точки зрения сохранения мира и межнацио-
нального, межконфессионального согласия, 
что возникло предложение объявить эту 
дату Днём межнационального согласия в 
Крыму, – сказал член комитета Совета Фе-
дерации по международной политике, сена-
тор от Крыма Сергей Цеков.

По его словам, нужно  каждый год 17 
августа собираться всем представителям 
национальных общин Крыма и подводить 
итоги своей работы. И начало уже положе-
но: вчера в конференц-зале Госкомнаца РК 
прошёл тематический круглый стол с уча-
стием руководителей национально-куль-
турных автономий  Крыма. Они подводили 
итоги своей работы и делились достижени-
ями. А их, к слову, немало. Например, не-

мецкая национально-культурная автоно-
мия Симферополя получила президентский 
грант в размере 2,5 миллиона рублей на 
развитие проекта «Народная дипломатия». 

Председатель Национально-культурной 
автономии немцев Крыма Юрий Гемпель от-
метил, что это не первый грант на проект «На-
родная дипломатия». Его цель – создание по-
ложительного имиджа Крыма, снятие санкций 
и прорыв информационной блокады. Европей-
ские СМИ искажают информацию о жизни и 
настроениях на территории полуострова. Рас-
сказать правду призваны известные политики, 
общественные деятели и спортсмены, которые 
в рамках проекта «Народная дипломатия» по-
сетили Крым и увидели всё своими глазами.

– У второго этапа проекта цели и задачи 
те же самые. Только в этот раз мы  включили 
и проблему нарушения прав жителей Респу-
блики Крым, которым отказывают в оформ-
лении виз в страны Евросоюза. Это очень 
больная тема, – подчеркнул Юрий Гемпель. 

На сей раз, кроме именитых политиков и 
общественных деятелей, на полуостров прие-
дут и активные представители молодёжи. Эта 
группа населения активно использует соци-
альные сети, что поможет правдивой инфор-
мации о Крыме быстро получить широкое 
распространение без вмешательства со сто-
роны предвзятых чиновников. 

Поддерживают начинания обществен-
ников и официальные лица. Так, постоян-
ный представитель Республики Крым при 
Президенте РФ Георгий Мурадов подчер-
кнул, что Европейский союз обязан прекра-
тить нарушения Хельсинских соглашений:

– Я хочу призвать Евросоюз прекра-
тить нарушать Хельсинкский заключитель-
ный акт и не блокировать семейные, род-
ственные связи наших крымских общин со 
своими соотечественниками, которые живут 
в странах ЕС. Они не дают визы, они пре-
пятствуют родственным связям – это прямое 
нарушение Хельсинского заключительного 
акта, – уверен Георгий Мурадов.

Мария ЛЕБЕДЕВА.

В опасной близости 
Ядерное оружие, которое находится на аме-
риканской военной базе Инджирлик в Тур-
ции, может попасть в руки террористов. Об 
этом говорят некоторые американские экс-
перты некоммерческих изданий. 
Я думаю, что было бы правильно убрать из 
Турции ядерное оружие. Во-первых, потому 
что действительно там нестабильный реги-
он. Рядом идёт война, причём сразу в не-
скольких странах. В Ираке и Сирии как ми-
нимум взрывоопасная ситуация, а через 
границу с Турцией идут боевики, несмотря 
на то что турецкие власти это отрицают. Во-
вторых, теперь ещё к этому добавилась по-
пытка государственного переворота и ис-
порченные отношения с США и другими 
партнёрами Турции по НАТО. 
Зачем там в этой ситуации ядерное оружие? 
В своё время его там размещали для одной 
простой цели – возможного удара по Совет-
скому Союзу. Если теперь такая задача не 
стоит или нанесение удара водородными 
бомбами с самолётов технологически неосу-
ществимо, тогда зачем они там находятся? 
Конечно, оно представляет фактор риска. На 
сегодняшний день эта база является не толь-
ко региональной, но и глобальной опасно-
стью. Это не может не волновать и Россию, и 
Европу. В этом вопросе интересы Европы и 
России как никогда сходятся. Также я думаю, 
что база Инджирлик должна была бы быть 
объектом повышенного внимания идеологов 
и руководителей ДАИШ (запрещенной в Рос-
сии организации) по той причине, что если бы 
они завладели ядерным оружием, их потен-
циал возрос бы тысячекратно. Вот пред-
ставьте себе: ДАИШ захватывает базу Ин-
джирлик, у него в руках оказывается 50 во-
дородных бомб. Считайте, что мы на краю 
мощнейшей катастрофы. Я думаю, что, несо-
мненно, в головах этих террористов такие 
идеи бродят, потому что периодически в СМИ 
появляется информация, что есть такая 
опасность. Особый интерес они проявляют к 
ядерным программам в разных странах. 
Прекрасным вариантом был бы не только 
выход Турции из НАТО, но и расформирова-
ние базы Инджирлик. Тем более если турец-
кие власти сегодня заявляют, что к недавне-
му государственному перевороту в их стра-
не причастны США, то очень логичен выход 
Турции из НАТО или приостановка на какое-
то время их сотрудничества. Могуществен-
ная страна Узбекистан, тоже тюркского про-
исхождения, добилась вывода базы НАТО в 
Ханабаде, после того как стало известно, 
что американские офицеры с этой базы бы-
ли причастны к организации внутренних 
беспорядков. А турки, оказавшись в такой 
же ситуации, более осторожны и пока не 
принимают смелых решений.

Главное

ЭТОТ

ДЕНЬ

В ИСТОРИИ

 ПОД КОНТРОЛЕМ

 МЫ КРЫМЧАНЕ

ОСНОВАНО РГО
1845 год – учреждено Русское гео-
графическое общество. Его глав-
ная задача – сбор и распростра-
нение достоверных географиче-
ских сведений. Экспедиции Рус-
ского географического общества 

сыграли большую роль в освое-
нии Сибири, Дальнего Востока, 
Средней и Центральной Азии, 
Мирового океана, в развитии мо-
реплавания, открытии и изучении 
новых земель, в становлении ме-
теорологии и климатологии. 

КОЛОНКА
ЭКСПЕРТА
КОЛОНКА
ЭКСПЕРТАЭКСПЕРТА

САКУРА В ЗНАК ДРУЖБЫ
1909 год – мэр Токио Юкио Одзаки подарил 
городу Вашингтону 3000 саженцев япон-
ской вишни-сакуры в знак дружбы между 
Японией и США. С тех пор когда в Вашинг-
тоне зацветает сакура, открывается Нацио-
нальный фестиваль цветения вишни. 

Патрик КЛОТЬЕ
историк и политолог,
Коннектикут, США

Сергей МИХЕЕВ,
политолог

Поставят на ноги
В 7-й городской больнице Симферополя заканчивают капитальный ремонт

Дипломатия по гранту
На что крымским немцам дали 2,5 миллиона?

Реанимационный блок неврологического отделения. Фото: Владимир ПРОШКИН

Молодёжь активно использует 
социальные сети, что поможет 
правдивой информации о Крыме 
быстро получить широкое 
распространение. Это, соб-
ственно, и есть настоящая 
народная дипломатия
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ВОКРУГ СВЕТА КРЫМСКИЙ ВЗГЛЯД

«ЛУНА» НА ЛУНЕ
1976 год – советская станция 
«Луна-24» совершает посадку 
на поверхность Луны. В ре-
зультате анализа результатов 
этого полёта было впервые по-
лучено убедительное доказа-

тельство наличия на Луне во-
ды. Небольшая порция приве-
зённого лунного грунта была 
передана в НАСА в декабре 
1976. «Луна-24» стала послед-
ним аппаратом, запущенным к 
Луне в СССР. 

ИЗОЛЯЦИЯ ГОРБАЧЁВА
1991 год – в двух километрах к за-
паду от посёлка Форос на новой пра-
вительственной даче (объект «Заря») 
во время событий 19-21 августа пре-
зидент СССР Михаил Горбачёв был 
изолирован ГКЧП. 

Младенец-рекордсмен
 T АВСТРАЛИЯ

В австралийскую клинику с родовыми схват-
ками поступила женщина весом 272 кг. Врачи, 
опасаясь осложнений, сделали ей кесарево сече-
ние. Медики вначале решили, что у женщины бу-
дет тройня. Однако на свет они извлекли только 
одного крупного ребёнка. Когда положили «малы-
ша» на весы, в нём оказалось 18,1 кг. Состояние 
матери и младенца удовлетворительное.

Безопасность или вера?
 T ФРАНЦИЯ

Во Франции впервые оштрафовали купаль-
щиц в мусульманском купальнике, полностью 
закрывающем тело. Стражи порядка в Каннах 
выписали штраф четырём женщинам в буркини 
на пляже на 38 евро. Ранее власти города из со-
ображений безопасности запретили купальники, 
полностью закрывающие тело. Уже пять лет на 
территории всей Франции действует закон, за-
прещающий появляться на улице с закрытым 
лицом.

Пираты ХХІ века
 T ИНДОНЕЗИЯ

В водах Индонезии пираты похитили мала-
зийский танкер Vier Harmoni, перевозивший 900 
тысяч литров дизельного топлива. Стоимость 
груза на борту танкера оценивается в 400 тысяч 
долларов, сообщает Морское агентство Малай-
зии. В настоящее время ведётся расследование, 
правоохранители пытаются установить личности 
угонщиков.

Опасная работа
 T ЯПОНИЯ

В японской префектуре Гумма в результате 
нападения гималайского медведя погибла работ-
ница сафари-парка. Сообщается, что Киёми Сай-
то объезжала территорию на служебном автомо-
биле, когда неожиданно на неё через открытое 
окно в машине напал гималайский медведь. В 
настоящее время правоохранители выясняют де-
тали произошедшего.

Не золотите ручку!
 T АЗЕРБАЙДЖАН

Государственный комитет Азербайджана, це-
лью которого является работа с различными ре-
лигиозными структурами, начал борьбу с гадал-
ками. В ходе первых спецопераций задержали 
уличных гадалок. Женщин не наказали серьёзно, 
но сделали предупреждение, что, если они про-
должат заниматься незаконной деятельностью, 
им грозит не только административное, но и уго-
ловное наказание.

Особняк плейбоя
 T США

Особняк основателя журнала Playboy Хью 
Хефнера в Лос-Анджелесе продали за 100 млн 
долларов его соседу Дарену Метропулосу. По ус-
ловиям сделки, 90-летний Хефнер сможет про-
должать жить в своём доме. При этом за содер-
жание имущества он будет выплачивать Метро-
полусу по одному миллиону долларов. Отметим, 
компания Playboy Enterprises, владеющая знаме-
нитым особняком Хефнера, ранее планировала 
выручить за него не менее 200 млн долларов.

Последние станут первыми?
Эксперты оценили, насколько номер может повлиять на итоги

В  Центризбиркоме 
прошла жеребьёв-
ка, которая опреде-

лила, какие порядковые 
номера в избиратель-
ном бюллетене получат 
партии, получившие 
право на участие в 
сентябрьских выборах в 
Государственную Думу. 
Напомним, что таковых 
насчитывается 14. 
Жеребьёвку провели 
глава ЦИКа Элла Пам-
филова, её замести-
тель Николай Булаев и 
секретарь комиссии 
Майя Гришина.

При этом сценарий меро-
приятия в сравнении с 2011 
годом был изменен. Перед пар-
тийцами были разложены оди-
наковые конверты, в каждом 
из которых – жетон с номером. 
Представители партий все вме-
сте подошли к столу, одновре-
менно взяли по конверту, после 
чего лично закрутили жетоны в 
белые шары и опустили их в 
лототрон.

Как пояснили в ЦИКе, та-
кая процедура призвана для 
того, чтобы избежать слухов, 
что «правильный» шар можно 
предварительно охладить или, 
наоборот, согреть, оставить на 
нём царапину и так далее. 

Понятное дело, результаты 
жеребьёвки стали предметом 
обсуждения экспертов, кото-
рые поделились своими про-
гнозами относительно того, как 
сложившаяся очерёдность мо-
жет повлиять на результаты 
голосования.

По их мнению, при квали-
фицированной работе с избира-
телями не представленные в 
Госдуме партии, получившие 
места в верхней части бюллете-
ня, могут улучшить свои показа-

тели в день выборов. В частно-
сти – набрать такое количество 
голосов, которое позволит по-
лучать государственное финан-
сирование. А это, разумеется, 
значительно повышает шансы 
на высокие результаты на сле-
дующих выборах.

При этом наиболее уязви-
мыми и зависимыми от поряд-
кового места в бюллетене, как 
считают политологи, являются 
партии, чьи избиратели коле-
блются. К таковым, по мнению 
директора по исследованиям 
фонда Института социально-
экономических и политиче-
ских исследований (ИСЭПИ) 
Александра Пожалова, отно-
сится «Справедливая Россия». 
В частности, это связано с тем, 
что многие партии, такие, как 
«Родина», Партия пенсионеров 
и «Зелёные», в своё время «от-
почковались» как раз от «спра-
вороссов». 

«Поэтому последнее место 
в бюллетене может пойти 
«Справедливой России» как на 
пользу, так и во вред. «Родина» 
и Партия пенсионеров за спра-
ведливость – её прямые конку-
ренты – оказались в начале спи-
ска. Соответственно, неопреде-
лившийся избиратель просто 

может «не дойти до «эсеров» и 
отдать свой голос им», – заявил 
в комментарии газете «Изве-
стия» Александр Пожалов. 

Впрочем, по ходу жере-
бьёвки стало очевидно, что 
«Справедливая Россия» подго-
товилась к такому повороту 

событий, сразу же заявив, что 
«последние станут первыми».

Определённую работу со 
своими избирателями нужно 
провести и КПРФ, поскольку на-
личие в бюллетене ещё одной 
партии, исповедующей схожую 
идеологию, может повлиять на 
итоговый результат «канониче-
ских верных ленинцев», считает 
политолог. Поэтому их 12-е ме-
сто в бюллетене можно отнести 
к числу не самых удачных. Дело 
в том, что «Коммунисты Рос-
сии», занявшие вторую строчку 
в бюллетене, могут заинтересо-
вать традиционный электорат 
КПРФ. Впрочем, и поводов для 
особых расстройств у этой пар-
тии нет: нужно только эффек-
тивно довести до своих тради-
ционных избирателей тот но-
мер, который партия получила, 
отметил эксперт.

При этом у двух других 
парламентских партий – «Еди-
ной России» и ЛДПР – предпо-

чтения избирателей сформиро-
вались задолго до выборов, и 
они могут куда в меньшей сте-
пени обращать внимание на 
своё место в бюллетене. К сло-
ву, «единороссы» связали свой 
четвёртый номер с Днём на-
родного единства.

Среди непарламентских пар-
тий слепой жребий выше всех – 
на первое место в бюллетене – 
поставил партию «Родина».

«Первое место в бюллете-
не открывает возможности для 
«Родины» и улучшает её пер-
спективы в борьбе за трёхпро-
центную зону, которая даст не 
только госфинансирование, но 
и право в ближайшие пять лет 
участвовать во всех региональ-
ных и местных выборах без 
сбора подписей... У «Коммуни-
стов России», которые вторые в 
списке, похожая история. Пер-
вый номер для «Родины» даёт 
ей возможность перезагрузить 
и вдохнуть жизнь в свою кам-
панию», – рассуждает эксперт.

Вместе с тем Александр 
Пожалов спрогнозировал, что, 
исходя из того, как сейчас раз-
вивается избирательная кампа-
ния, порядка 85% голосов полу-
чат четыре парламентские пар-
тии. Соответственно, только они 
же и будут представлены в Гос-
думе следующего созыва. 

Оставшиеся 15% голо-
сов распределят между со-
бой остальные 10 участников 
выборов, при этом шансы прео-
долеть заветный 3-процентный 
барьер, открывающий дорогу к 
госфинансированию, есть у пар-
тии «Яблоко» и партии «Родина».

Никита ПЕТРОВ.

1. «Родина»
2. «Коммунисты России»
3. «Российская партия пенсио-
неров за справедливость»
4. «Единая Россия»
5. Партия «Зелёные»
6. «Гражданская платформа»
7. ЛДПР
8. ПАРНАС
9. «Партия РОСТА»
10. «Гражданская сила»
11. «Яблоко»
12. КПРФ
13. «Патриоты России»
14. «Справедливая Россия».

 Очерёдность партий 
в избирательном бюллетене 
по итогам жеребьёвки:

Центризбирком России. Перед началом жеребьёвки.

Исходя из того, как сейчас развивается избира-
тельная кампания, порядка 85% голосов полу-
чат четыре парламентские партии. Соответ-
ственно, только они же и будут представлены 
в Госдуме следующего созыва
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1872, Макс Фактор
Американский бизнесмен еврейского 
происхождения, выходец из Российской 
империи. Основатель компании Max 
Factor. Работал в Санкт-Петербурге ко-
стюмером и гримёром. Его называют «от-
цом современной косметики».

1933, Роман Полански
Один из крупнейших кинематографистов 
послевоенного времени, уроженец Парижа, 
выросший в Польше и работавший в Вели-
кобритании, США и Франции. Обладатель 
«Золотой пальмовой ветви», «Золотого 
медведя», «Золотого глобуса» и др.

1966, Борис Крюк
Деятель российского телевидения. С 
мая 2001 года – ведущий, режиссёр-по-
становщик, автор сценария и генераль-
ный продюсер телеигры «Что? Где? Ког-
да?», с 1991-го по 1999-й – ведущий 
теле игры «Любовь с первого взгляда».

РОДИЛИСЬ

В ЭТОТ

ДЕНЬ

 КАСАЕТСЯ КАЖДОГО

Пациент имеет право
Больной может выбирать врача и привлекать к спорам страховщиков

К  оличество жалоб 
на медиков и работу 
больниц и поликлиник 

на полуострове не умень-
шается. Нам обещают, что 
скоро всё будет хорошо, 
и мы верим. А пока стоит 
узнать, как можно разре-
шить споры с медобслу-
живанием.

Если можно выбирать
Больше всего пациенты недо-

вольны, когда приходится платить 
за анализы или процедуры, кото-
рые, по идее, должны быть бес-
платными. Оказывается, все медус-
луги по источнику их оплаты можно 
разделить на 3 категории: 

• медицинские услуги, включён-
ные в территориальную программу, 
оплачиваются из средств ОМС;

медицинские услуги, являющи-
еся социально значимыми, оплачи-
ваются из средств бюджета раз-
личных уровней;

• медицинские услуги, оплачи-
ваемые из других источников 
(предприятия, организации и, ко-
нечно, личные средства граждан).

Статья 16 Федерального зако-
на «Об обязательном медицинском 
страховании в Российской Федера-
ции» гарантирует право на бес-
платное оказание медицинской по-
мощи всем застрахованным по 
программам ОМС и ДМС.

Правда, часто, придя к врачу 
и получив список необходимых 
обследований, входящих в терри-
ториальную программу, пациент 
может услышать: «Это обследова-
ние можно сделать сейчас за 
деньги (у нас или за углом) или 
бесплатно, но в порядке общей 
очереди, месяца через три-
четыре». Больной возмущён, но не 
всегда прав: наличие очереди на 
плановое обследование, в общем-
то, не нарушает условий програм-
мы ОМС. Но бывают и экстренные 
случаи, когда речь идёт об угрозе 
жизни – тогда обязаны обследо-
вать вне очереди. Если угрозы нет, 
можно и выбирать: либо заплатить 
деньги, либо подождать. 

Ещё одна проблема – отсут-
ствие необходимых лекарств в 
больнице. Если врач назначил пре-
парат из перечня территориальной 

программы ОМС, пациенту он по-
ложен бесплатно. При отсутствии 
его в больнице можно, конечно, 
купить в аптеке. Но юристы совету-
ют обязательно сохранить не толь-
ко кассовый, но и товарный чек с 
полным перечнем приобретённых 
средств. А после выписки из боль-
ницы обратитесь в страховую ком-
панию для возмещения понесённо-
го ущерба.

Но чаще встречается другая 
ситуация. Врач уклончиво сообща-
ет, что «бесплатно вам положен 
препарат такой-то, но лекарство 
вот это – эффективнее». Выбирать 
придётся самому. Но помним, по 
закону врач в такой ситуации дол-
жен обязательно предложить ва-
риант бесплатного лечения, а не 
настаивать на самом дорогом. И 
ещё: если сомневаетесь, обязаны 
ли вы платить за обследование или 
лекарство, смело уточняйте это в 
страховой компании.

Юрист Александр Гончаров рас-
сказывает: 

– Большинство медицинских 
услуг мы должны получать в поли-
клиниках бесплатно. Если врач на-
вязывает платные услуги, первым 
делом обращайтесь к заведующе-
му поликлиникой либо к заместите-
лю главврача, чтобы узнать, на-
сколько это правомерно. И вопрос 
сразу же решится. Лечащий врач 
должен проинформировать вас о 
праве на бесплатную медицинскую 
помощь за счёт средств обязатель-
ного медицинского страхования.

Без бумажки?
Перечень законных притяза-

ний пациента в теории медики обя-
заны выполнять. На некоторых из 
них стоит остановиться подробнее. 
Итак, «уважительное и гуманное 

отношение со стороны медицин-
ского персонала» – что это?

Это понятие само по себе на-
столько субъективно, что если к 
вам отнеслись негуманно и неува-
жительно, доказать это невозмож-
но. К тому же многие внутриве-
домственные приказы вообще 
плохо сочетаются с гуманизмом. 
Так, служебная инструкция чётко 
оговаривает, сколько бумажек 
должен заполнить, к примеру, 
врач приёмного отделения при по-
ступлении пациента, и нет ни сло-
ва о том, сколько времени можно 
держать больного в приёмном по-
кое больницы. И если за незапол-
ненную бумажку врача накажут, 
то за пациента, несколько часов 

лежащего на каталке в коридоре 
без медпомощи, – вряд ли. Конеч-
но, если речь идёт об угрозе жиз-
ни, например, сильном кровотече-
нии, то помощь окажут сразу. А 
вот если явной угрозы нет – тут уж 
как повезёт. Бывает, человек, при-
везённый в больницу в предын-
фарктном состоянии, в палату по-
падает уже с инфарктом. 

О выборе врача, семейного или 
лечащего, с учётом его согласия, а 
также о выборе лечебного учреж-
дения говорит статья 16 Федераль-
ного закона «Об обязательном ме-
дицинском страховании в РФ», га-
рантирующая право застрахован-
ного лица на выбор врача и выбор 
медорганизации.

Речь идёт именно о бесплатной 
медпомощи – по полису ОМС граж-
данина прикрепляют к конкретной 
поликлинике и больнице по месту 
жительства. Если же эти учрежде-
ния или конкретный врач вас не 
устраивают, вы имеете полное 
право их поменять. 

Если больной хочет сменить 
лечащего врача, обращаться надо 
к доктору, у которого он хочет ле-
читься. По закону, прикрепление 
новых больных допускается толь-
ко с согласия самого врача. Как 
правило, медики заинтересованы 
в увеличении количества пациен-
тов – это отражается на их зар-
плате. И отказывают они редко. 
Если врач согласен, пациент пи-
шет заявление на имя главврача 
медучреждения, в котором жела-
тельно указать причину смены 
врача и обязательно согласие вы-
бранного доктора.

Если охота сменить медучреж-
дение, нужно первым делом позво-
нить в страховую компанию, вы-
давшую вам полис ОМС, и узнать, 
есть ли у неё договор с тем учреж-
дением, в котором хотите лечиться. 
Если нет, можно либо поменять 
страховую компанию, либо выбрать 
другое медучреждение из тех, с 
которыми у страховой заключены 
договоры на приём пациентов.

После этого надо написать за-
явление на имя главврача выбран-
ной больницы. Но лучше сразу дей-
ствовать через страховую компа-
нию – пусть они помогут составить 
заявление, а затем обратиться к 
главврачу клиники.

Ядвига БОЛТОВСКАЯ.

Уважать заставить?
Один из основных документов, где прописаны права пациен-
тов поликлиник и больниц, – «Основы законодательства об 
охране здоровья граждан РФ». Статья 30 этого закона гласит:
«При обращении за медицинской помощью и её полу-
чении пациент имеет право на:
1. Уважительное и гуманное отношение со стороны меди-
цинского и обслуживающего персонала;
2. Выбор врача, в том числе семейного и лечащего врача, 
с учётом его согласия, а также выбор лечебно-профилак-
тического учреждения в соответствии с договорами обя-
зательного и добровольного медицинского страхования;
3. Обследование, лечение и содержание в условиях, соот-
ветствующих санитарно-гигиеническим требованиям;
4. Проведение по его просьбе консилиума и консультаций 
других специалистов;
5. Облегчение боли, связанной с заболеванием и (или) 
медицинским вмешательством, доступными способами и 
средствами;
6. Сохранение в тайне информации о факте обращения за 
медицинской помощью, о состоянии здоровья, диагнозе и 
иных сведений, полученных при его обследовании и лечении;
7. Информированное добровольное согласие на медицин-
ское вмешательство;

8. Отказ от медицинского вмешательства;
9. Получение информации о своих правах и обязанностях 
и состоянии своего здоровья, а также на выбор лиц, кото-
рым в интересах пациента может быть передана инфор-
мация о состоянии его здоровья;
 10. Получение медицинских и иных услуг в рамках про-
грамм добровольного медицинского страхования;
11. Возмещение ущерба в случае причинения вреда его 
здоровью при оказании медицинской помощи;
12. Допуск к нему адвоката или иного законного предста-
вителя для защиты его прав;
13. Допуск к нему священнослужителя, а в больничном 
учреждении прово на предоставление условий для от-
правления религиозных обрядов, в том числе на предо-
ставление отдельного помещения, если это не нарушает 
внутренний распорядок больничного учреждения;
14. Непосредственное знакомство с медицинской доку-
ментацией, отражающей состояние его здоровья, и полу-
чение консультации по ней у других специалистов; 
15. Обращение с жалобой непосредственно к руководите-
лю или иному должностному лицу лечебно-профилакти-
ческого учреждения, в котором ему оказывается меди-
цинская помощь, в соответствующие профессиональные 
медицинские ассоциации и лицензионные комиссии либо 
в суд в случаях нарушения его прав».

 Стоит запомнить

Оказывается, мы имеем право выбирать врача. Фото: Лидия ВЕТХОВА

Если больной хочет 
сменить лечащего врача, 
обращаться надо к док-
тору, у которого он 
хочет лечиться

 ЦИФРА 

укомплектованы врачами 
медучреждения на селе.  

Лишь на 81 процент
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ЕВСТИГНЕЙ ЖИТНИК
В православном церковном ка-
лендаре это день почтения памя-
ти мученика Евсигния Антиохий-
ского. Евсигний прожил долгую 
жизнь. Был римским воином, со-
беседником святого Василиска, 

видел на небе крест из звёзд. 
Прослужив 60 лет и оставив во-
енное дело, он удалился в родную 
Антиохию. Там жил праведно, со-
блюдая пост, читая молитвы и 
посещая храм. В эти последние 
дни уходящего лета крестьяне 

убирали урожай с необмолочен-
ных полей споро, сосредоточенно 
и молча. Потому что, зажиная 
снопы, нельзя было болтать, ссо-
риться и без толку вертеться – 
скотина зимой непременно бы 
захворала. А для того чтобы не 

смогла поселиться на полях не-
чисть всякая и навредить стадам, 
когда их на жнивьё пастись вы-
гонят, обращались за помощью и 
поддержкой к самой матери сы-
рой земле, заклиная нивы «на все 
четыре стороны». 

НАРОДНЫЙ

КАЛЕНДАРЬ,

ПРИМЕТЫ

КРИМИНАЛ / 
ПРОИСШЕСТВИЯ
РУБРИКУ ВЕДЁТ СВЕТЛАНА СЕРГИЕНКО

Юный серийный вор
Оперуполномоченные угрозыска Ленинского района Се-
вастополя задержали 18-летнего местного жителя, со-
вершившего серию автотранспортных краж. 
В ходе следствия было установлено, что кражи он со-
вершал исключительно в Ленинском районе. На его 
счету уже 7 преступлений, в двух случаях он снял колё-
са с автомобилей, в пяти – украл мопеды. Сумма ущер-
ба составила более 120 тысяч рублей. Часть похищен-
ного полицейские изъяли. В итоге начинающий вор мо-
жет получить до пяти лет лишения свободы.

Думал, не заметят
Прокуратура Армянска проверила исполнение земель-
ного законодательства при завершении оформления 
прав на земельные участки. 
Было установлено, что местный житель обратился в ад-
министрацию с заявлением о предоставлении в пользо-
вание земельного участка. В качестве основания он 
предоставил поддельную выписку из копии решения 
сессии Суворовского сельского совета о разрешении на 
разработку проекта землеотвода. А вот размер выделя-
емого участка был увеличен на 0,45 га. Из-за незакон-
ного получения права пользования участком, большим 
по размеру, чем предусмотрено решениями, прокурор 
направил материалы проверки для организации уголов-
ного преследования. 

 ЧИТАТЕЛИ ВОЗМУТИЛИСЬ

Мистика села Холмовка
За одну ночь здесь исчезла детская площадка

Начало на стр. 1

Торжественное открытие было 
приурочено к Международному 
дню семьи. После детскую площад-
ку с качелями-каруселями сель-
ские власти так и не взяли на свой 
баланс – в итоге она оказалась 
«ничейной». И нашлись те, кому она 
стала мешать.

– Детскую площадку я за свой 
счёт делал: покупал трубы, матери-
ал, устанавливал. В нашем селе на 
тот момент не то что площадок, 
даже элементарного места отдыха 
не было. Площадку мы тогда уста-
новили на землях сельского совета, 
хотя сотрудники Дома культуры 
были против, так как надо было там 
убирать, ставить её на баланс, – 
рассказывает Вадим Гринчук.

По словам Вадима Гринчука, 
работники Дома культуры не раз 
просили односельчан убрать дет-

скую площадку. На эти уговоры от-
кликнулась предприниматель, ко-
торая и забрала её для детей в со-
седнее село. 

Вадим Гринчук:
– Мне обидно, зачем её отдали? 

Есть в Холмовке детский сад, есть 
другие места, куда можно было пе-
ренести. Я только горку забрал – 
она стоит возле моего двора, пото-
му что на улице много детей...

Нашлась и предприниматель, 
которая забрала площадку из села 
Холмовка. Она ни от кого не пря-
чется.

Местный предприниматель:
– Люди, которые работают в 

клубе, ходили ко мне в магазин и 
два месяца упрашивали её за-
брать… Я её два месяца не трогала: 
если честно, не было ни времени, ни 
желания, ни возможности. Потом 
сказала (сотрудница клуба): если ты 
не заберёшь, то заберёт мой зять...

О том, что к делу «с пропа-
жей» детской площадки подключён 
местный страж порядка, предпри-
ниматель даже не догадывалась. 
По её словам, за демонтажом дет-
ской площадки наблюдало чуть ли 
не полсела, поэтому все всё пре-
красно знают...

Оказалось, знают далеко не 
все. Иначе зачем тогда районные и 
местные власти давали нам неле-
пые ответы о её пропаже? Кстати, 
местный участковый от коммента-
риев «Газете» отказался.

Удивительный финал
Сотрудники Дома культуры ни 

в чём своей вины не видят. По сло-
вам технического персонала, на 
площадке часто собирались асоци-
альные элементы, поэтому, считают 
они, хорошо, что её забрали. Руко-
водитель Дома культуры вообще 

заявила, что никакого отношения к 
площадке не имела и всё, что гово-
рят местные, клевета.

При этом об интересах сель-
ских детей никто и не вспоминал.

Самое интересное, что на днях 
в селе Холмовка будут устанавли-
вать… новую детскую площадку. 
Теперь она уже куплена на деньги 
из местной казны, за 100 тысяч ру-
блей, так что, надеемся, и отноше-
ние к ней будет другое.

«Сюрприз» из труб
Не могут справиться в Хол-

мовке не только с детскими пло-
щадками – ещё больше проблем 
с водоводом. Из-за постоянных 
порывов и ремонтов местные 
жители по нескольку суток сидят 
без воды. А недавно вместо пи-
тьевой воды из кранов поли-
лись... фекалии.

– Сначала у нас забилась кана-
лизация, её раскопали и починили. 
А когда дали воду, то из крана по-
текли канализационные сливы! – 
рассказывает местная жительница 
Елена.

Глава поселения Андрей Кли-
менко пояснил «Газете», что трубы 
старые, постоянно рвутся, о необ-
ходимости их замены и ремонта он 
не раз ставил в известность выше-
стоящее руководство. Только пока 
никаких сдвигов. А в последний раз 
во время прорыва канализации во-
да с нечистотами «из-за самоволь-
ной врезки» просочилась в питье-
вые трубы.

Интересно, каким образом 
можно не заметить «самовольное» 
подключение к водоводу и как те-
перь жители Холмовки могут пить 
воду из труб, в которых текла кана-
лизация?

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

Госавтоинспекция просит откликнуться 
14 августа 2016 года в 20 часов 30 минут в Симферополе, в 
районе Марьино, на разворотном кольце троллейбусов, неуста-
новленный водитель, двигаясь со стороны Алушты в сторону 
Симферополя, управляя автомобилем ВАЗ 2110 серого цвета,  
сбил пешехода. Виновник с места происшествия скрылся. В 
результате ДТП пешеход получил телесные повреждения.
Ко всем очевидцам этого ДТП просьба обращаться по те-
лефонам: 102; ОГИБДД УМВД России по Симферополю: 
+7(978) 106-97-67, дежурная часть УГИБДД МВД по Ре-
спублике Крым: 55-01-61.

 А МЫ ПИСАЛИ

Восстанавливать джанкойский мост начнут на следующей неделе
«Газета» не раз рас-
сказывала об обру-
шившемся мосте 
в Джанкое, который 
оставил в изоляции 
жителей восьми 
населённых пунктов. 
Спустя полтора года 
восстановлением 
моста наконец-то 
занялись, и дело 
сдвинулось 
с мертвой точки.

Полтора года местным жи-
телям приходилось ездить в 
объезд, который был организо-
ван через село Победное, по 
другому мосту, состояние кото-
рого не лучше рухнувшего. Для 
удобства был построен времен-
ный переезд длиной 3 км. 

Сразу после аварии Мини-
стерство транспорта Крыма в 
официальных ответах «Газете» 
обещало быстро восстановить 
мост в Джанкойском районе. 
Но история затянулась на год, 
за это время и министр транс-
порта сменился. 

По словам директора 
ГУП РК «Служба техническо-

го надзора» Владимира Алек-
сандренко, задержка вызва-
на тем, что изначально было 
выбрано наиболее неудач-
ное, технически сложное и 
дорогостоящее проектное 
решение по восстановлению 
моста. На данный момент 
есть оптимальный проект, и 
новые подрядчики из Татар-
стана смогут за четыре меся-

ца построить жизненно важ-
ный мост. 

– Теперь, прежде чем на-
чать строить, примерно полто-
ра месяца уйдёт на подготовку 
основания для забивки новых 
свай, а также нужно провести 
все геодезические и геологи-
ческие работы, – объяснил 
Владимир Александренко.

Маргарита АВАНЕСОВА.

22 мая 2015 года в Джанкой-
ском районе обрушился мост 
через речку Победная. Он со-
единял с Джанкоем 8 сёл, в 
которых живёт порядка 6 ты-
сяч человек. В апреле 2016 
года Госсовет Крыма выделил 
на строительство моста 8,9 
млн рублей.

 Справка «Газеты»

И год прошёл, 
и министр ушёл

Обрушившийся мост через реку Победная в Джанкойском районе.
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 КОРОТКО  ПРИРОДНАЯ АПТЕКА

Читайте до ста
Чтение способно продлить жизнь не-
зависимо от пола, финансового бла-
гополучия, уровня образования и ме-
дицинского обслуживания. Такое за-
явление сделала ученые из Йельско-
го университета (США), проанализи-
ровав данные о 3635 людях старше 
50 лет. Исследование показало, что 
больше всего книг читают женщины 
с высшим образованием и высокими 
доходами. Как оказалось, люди, про-
водящие за книгой более трёх с по-
ловиной часов в неделю, на 23% 
меньше подвержены риску преждев-
ременной смерти по сравнению с не-
читающими. Это показали наблюде-
ния, длившиеся в течение 12 лет. 
Группа людей, читавших в неделю до 
трёх с половиной часов, также имела 
неплохие шансы прожить долгую 
жизнь. В сравнении с нечитающими 
людьми риск смерти среди них был 
на 17% меньше. 
Что касается пожилых людей, читаю-
щие пенсионеры в среднем жили 
почти на два года дольше своих не-
читающих сверстников. 
Книги оказались гораздо полезнее 
для здоровья, чем газеты и журналы. 
Тем не менее периодическая печать 
также оказывает лёгкий «омолажи-
вающий» эффект. По словам учёных, 
даже полчаса чтения в день могут 
благоприятно сказаться на продол-
жительности жизни.

Не причина, 
а следствие
Некоторые исследователи полагают, 
что никотиновая зависимость фор-
мируется из-за нарушений в систе-
ме выработки дофамина (так назы-
ваемого гормона удовольствия). Од-
нако немецкие учёные выяснили, 
что нейромедиатор дофамин, уча-
ствующий в системе внутреннего 
поощрения и формировании услов-
ных рефлексов, возвращается к 
нормальному уровню спустя три ме-
сяца после отказа от сигарет. По 
мнению учёных, это может свиде-
тельствовать, что уровень дофамина 
напрямую зависит от потребления 
никотина. В исследовании принима-
ли участие 30 курильщиков и 15 не-
курящих добровольцев. В течение 
трёх месяцев 15 курильщиков долж-
ны были воздерживаться от куре-
ния, не использовать при этом нико-
тиновые жвачки и подобные замени-
тели. Первоначальное сканирование 
показало снижение дофамина у ку-
рильщиков на 15-20% по сравнению 
с некурящими. Исследователи ожи-
дали, что эти показатели сохранятся 
даже после отказа от курения и под-
твердится мнение, что дефицит до-
фамина является фактором, указы-
вающим на предрасположенность к 
никотиновой зависимости. К их 
удивлению, уровень дофамина у 
бывших курильщиков нормализо-
вался спустя три месяца. Получен-
ные данные могут свидетельство-
вать о том, что дефицит дофамина у 
курильщиков является следствием 
потребления никотина, а не причи-
ной. Поскольку дефицит дофамина 
сохраняется три месяца, именно в 
это время человек более всего под-
вержен рецидивам.

Забрус
Пчёлы запечатывают соты 

шестиугольными крышечками, ко-
торые перед выкачкой мёда пче-
ловоды срезают. Эти крышечки и 
называются забрусом. Считается, 
что забрус даже полезнее, чем 
сам мёд, ведь в нём содержатся 
ещё и пчелиная слюна, и пыльца, и 
воск, и пчелиный яд. В забрусе вы-
сока концентрация витаминов А, 
В, С, Е, есть почти все необходи-
мые микроэлементы и очень ред-
кий вид жиров, выделяемый пче-
лиными железами. Забрус очень 
полезен при заболеваниях дыха-
тельных путей, насморке, гаймо-
рите. Он вылечивает простуду и 
грипп, так как обладает противо-
вирусным и противомикробным 
действием. Забрус просто жуют, 
как жвачку, чем дольше, тем луч-
ше. Если случайно проглотили ку-
сочек забруса – не пугайтесь: он 
легко переваривается в желудке с 
пользой для слизистой этого орга-
на и для кишечника.

Прополис 
Прополис – это пчелиный клей, 

пчёлы получают его, перерабаты-
вая смолистые вещества расти-
тельного происхождения, и ис-
пользуют в улье для строитель-
ных нужд (заклеивают им щели). 
Прополис – мощный природный 
антибиотик. Однако в отличие от 

таблеток, он не имеет побочных 
эффектов: уничтожает только 
вредные микробы, но не вредит 
полезным бактериям. Прополис 
также используют как противо-
воспалительное, обезболиваю-
щее, противоопухолевое сред-
ство. Он регулирует свёртывае-
мость крови, укрепляет сосуды, 
улучшает пищеварение.

Но будьте осторожны: пропо-
лис – сильнодействующее лекар-
ство. При чрезмерном употребле-
нии он может вызвать раздраже-
ние полости рта, иногда – диарею.

Пыльца
Пчёлы приносят в улей цве-

точную пыльцу на ножках и на 
брюшке (а пчеловоды ставят спе-
циальные ловушки, чтобы соби-
рать эту пыльцу). В цветочной 
пыльце очень много калия, кото-
рый необходим для поддержания 
сердечной мышцы, плюс ещё 26 
важных микроэлементов и такие 
витамины, как каротин, провита-
мин А, витамины группы В, вита-
мины С, Е, Д, Р, К. Присутствую-
щий в пыльце рутин, которого в 
ней рекордное количество, прак-
тически выполняет программу 
профилактики сердечных забо-
леваний: он укрепляет стенки 
капилляров, тем самым улучшая 
сердечную деятельность. Поэто-
му пыльца – эффективное сред-
ство профилактики инсульта и 
инфаркта.

Пыльцу надо есть очень ма-
ленькими порциями – не больше 
чайной ложки в день. Она лучше 
усваивается, когда её рассасы-
вают, ничем не запивая. Её 
нельзя размалывать – она теря-
ет при этом свои свойства. 
Пыльцу нельзя принимать перед 
сном – она оказывает возбужда-
ющее действие. Срок годности 
пыльцы – всего один год, после 
этого она теряет большую часть 
своих лечебных качеств. Если 
пыльца не рассыпчатая, её кру-
пинки склеиваются в небольшие 
комочки – значит, в ней завёлся 
вредитель.

Перга
Большую часть собранной 

пыльцы пчёлы консервируют в мё-
де – так получается перга, один из 
самых ценных продуктов пчеловод-
ства. Пергою пчёлы кормят своих 
личинок и, консервируя пыльцу, 
делают смесь из разных её видов.

В перге содержится очень 
много калия, причём он фактиче-
ски уже переработан пчёлами, 
поэтому очень хорошо усваивает-
ся. Этот микроэлемент ответствен 
не только за работу сердечной 
мышцы, но и за хороший обмен 
веществ, вывод токсинов из орга-
низма. Пергой, как и пыльцой, 
нельзя злоупотреблять: не больше 
чайной ложки в день. 

Маточное молочко
Маточное молочко делают 

пчёлы, которые не вылетают из 

улья. Оно нужно для кормле-
ния личинок и трутней, а также 
для питания королевы пчёл – 
матки.

По виду и вкусу маточное 
молочко напоминает кислую 
сметану. Если съедать его по 
чуть-чуть каждый день на го-
лодный желудок, то через неко-
торое время можно заметить, 
что повысился тонус мышц, 
улучшилась память, зрение, ста-
ла упругой кожа. Маточное мо-
лочко уменьшает уровень холе-
стерина в крови, нормализует 
кровяное давление, повышает 
умственную и физическую ра-
ботоспособность, препятствует 
процессу старения. Максималь-
ная суточная доза маточного 
молочка – 100 мг (максимальная 
разовая доза – 30 мг). Нельзя 
применять маточное молочко 
вечером – бессонница обеспече-
на. Также нельзя употреблять 
маточное молочко при инфекци-
онных заболеваниях, опухолях, 
заболеваниях коры надпочечни-
ков, при гипертонии и повышен-
ной свёртываемости крови.

Татьяна ШЕВЧЕНКО.

Пчёлы – это не только ценный мёд

Запрет 
для аллергиков
Любые продукты, произведённые 
пчёлами, противопоказаны тем, у 
кого есть аллергия на пчелиный 
яд. Также их следует с осторожно-
стью употреблять людям с такими 
аллергическими заболеваниями, 
как бронхиальная астма, крапив-
ница, экзема.

 Не навреди

Чтобы в горле запершило
Классическим признаком высокого качества мёда служит вызываемое 
им першение в горле, которое объясняется высокой концентрацией в 
нём особого инвертного сахара. Этот сахар гораздо слаще сахарозы, 
что говорит о зрелости мёда и его высоких целебных качествах. Кашта-
новый и гречишный мёд – самые дорогие сорта. Однако самым полез-
ным всё же считается разнотравный мёд: чем больше растений облете-
ла пчела, тем разнообразнее состав мёда и тем выше его лечебные 
свойства.

 Важно знать

Яблоки с мёдом 
и корицей
Ингредиенты: яблоки – 5-7 штук, 
мёд – 3 ч. ложки, корица – 1/3 ч. 
ложки, сахар –  чайная ложка. 
Приготовление: яблоки вымыть, 
удалить ножом хвостик, на его 
месте сделать углубление, выло-
жить на противень, смазанный 
маслом. Смешать мёд, корицу и 
сахар. Засыпать смесь в углубле-
ние на яблоках. Выпекать в духов-
ке, разогретой до 200 градусов, 
20-30 минут. 

 Полезный совет

14 августа русская православная церковь отметила  
праздник, известный в народе как Медовый 

Спас, – с этого дня принято начинать сбор мёда и его 
освящение. Все знают, что мёдом можно лечиться. Но 
пчёлы дают не только мёд, а и множество других, не 
менее (а иногда и более) ценных целебных продуктов

НАЦИОНАЛЬНЫЙ ДЕНЬ 
НАУКИ В ТАИЛАНДЕ
Историческое событие, по-
служившее основанием для 
учреждения Национального 
дня науки в Таиланде, связа-
но было с наблюдением сол-

нечного затмения. За два го-
да до этого затмения король 
Монгкут в точности предска-
зал время и место для его 
наблюдения, основываясь на 
произведённых собственно-
ручно научных расчётах. 

ПРАЗДНИКИ

* * *

* * *

ДЕНЬ ЛОНГТАН
В Австралии 18 августа отмечается День ве-
теранов Вьетнама, известный также как 
День Лонгтан. Этот день посвящён годов-
щине наиболее известного сражения с уча-
стием австралийской армии во время войны 
во Вьетнаме.

Лекарства из улья: какие они
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Доллар США
Евро

Австралийский доллар
Азербайджанский манат
Армянский драм (100)

63.9943
72.0832

49.0772
39.1978
13.4583

Белорусский рубль 
Болгарский лев
Бразильский реал
Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 
Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей
Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый
СДР 
Сингапурский доллар
Таджикский сомони (10)

Турецкая лира
Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК
Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк
Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

33.0378
36.8694
19.9614
23.2453
57.7191
96.9067
95.6209

18.7219
49.6773
93.0757
96.5107
32.4401
16.1406
18.3050

77.8993
16.8393
89.7270
47.6538
81.5734
21.8262
21.4530

25.5008
83.4230
26.6843
75.9964
66.5360
47.7569
63.5022

Центральный банк Российской Федерации установил с 18.08.2016 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

 СКАНВОРД

Папа наконец
оформил подписку

на «Крымскую газету».

21715
1 мес. – 139,76 руб.
3 мес. – 419,28 руб.
4 мес. – 559,04 руб.

61055
1 мес. – 144,05 руб.
3 мес. – 432,15 руб.
4 мес. – 576,20 руб.

21724
1 мес. – 151,20 руб.
3 мес. – 453,60 руб.
4 мес. – 604,80 руб. 

ëüãîòíàÿ ïîäïèñêà äëÿ ôèçëèö äëÿ îðãàíèçàöèé

30365
1 мес. – 46,99 руб.
3 мес. – 140,97 руб.
4 мес. – 187,96 руб.

 30364
1 мес. – 48,64 руб.
3 мес. – 145,92 руб.
4 мес. – 194,56 руб.

 30366
1 мес. – 51,94 руб.
3 мес. – 155,82 руб.
4 мес. – 207,76 руб.

ëüãîòíàÿ ïîäïèñêà äëÿ ôèçëèö äëÿ îðãàíèçàöèé

Выпуск в пятницу (+ТВ-программа):

Со II полугодия 2016 г. «Крымская газета» в подписных каталогах «Роспечати». Подписной индекс: 26258
Подписаться на «Крымскую газету» теперь можно по всей территории России

Ежедневный выпуск:

 ГОРОСКОП НА СЕГОДНЯ

 ОВЕН. Сегодняшний день будет 
лёгок и приятен. Рекомендуемые занятия 
– прогулки, вечеринки и т. д. Ответствен-
ных решений лучше не принимать.
 ТЕЛЕЦ. Сегодня вы, возможно, 

впадёте в состояние, близкое к меланхо-
лии. Сделайте задумчивое лицо, и вас ни-
кто не посмеет обвинить, что своим кис-
лым видом вы мешаете окружающим ра-
доваться жизни.
 БЛИЗНЕЦЫ. Окружающие сегодня 

будут гораздо больше интересоваться тем, 
что вы делаете в данный момент, нежели 
вашими планами на будущее. Так что их 
лучше не озвучивать.
 РАК. Сегодня вы будете практиче-

ски бездействовать сами по себе. Однако 
вы сможете выступать в качестве силь-
нейшего катализатора активнейшей дея-
тельности других.
 ЛЕВ. Меньше всего вы сегодня 

нуждаетесь в мелодраматических настро-
ениях. Не поддавайтесь на провокации, 
пусть даже вас и обзовут циником.
 ДЕВА. Сегодня вам придётся 

столкнуться с ярким проявлением чело-
веческого несовершенства. Нельзя до-
пустить, чтобы оно захватило вас вра-
сплох.

 ВЕСЫ. Сегодня вам не удастся на-
тянуть на себя какую бы то ни было маску. 
Слишком уж ярко из под неё будет све-
титься ваша собственная индивидуаль-
ность, обмануть никого не получится.
 СКОРПИОН. Сегодня вы, возмож-

но, будете поставлены перед необходимо-
стью иначе взглянуть на вещи. Скорее 
всего, это вам не понравится.
 СТРЕЛЕЦ. Сегодня вы будете нео-

жиданно легко разрешать вопросы финан-
сового порядка. Следите за собственным 
языком – его чрезмерная быстрота может 
навлечь на вас крупные неприятности.
 КОЗЕРОГ. Сегодня вы будете нео-

правданно эмоциональны. Придётся сдер-
живать себя, чтобы не спровоцировать 
никому не нужный конфликт.
 ВОДОЛЕЙ. Умерьте вашу ще-

дрость, ибо вас используют самым безза-
стенчивым образом. Как бы вам не вмени-
ли в обязанность то, что вы делаете ис-
ключительно по доброй воле.
 РЫБЫ. Если вы сможете выкроить 

время для устройства вечеринки или вас 
пригласят на уже устроенную – успех вам 
будет обеспечен. Сегодня вам не удастся 
отвертеться от почётного звания «Душа 
общества».
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21715 – льготная подписка (для 
ветеранов ВОВ, инвалидов, пенсионеров); 
21724 – для юридических лиц 
(предприятия и организации).

ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ МОЖНО 
В ЛЮБОМ ОТДЕЛЕНИИ СВЯЗИ КРЫМА

Ответы на кроссворд, 
опубликованный 

в № 143 от 17.08.2016
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Свифт. Уго-
вор. Изобара. Аноним. Гриф. Набро-
сок. Астра. Хаки. Лапша. Квас. Спас. 
Хина. Бита. Пиаф. Сноб. Кюре. Им-
порт. Аврора. Сени. Рокер. Узел. 
Наст. Армада. Кабала. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: Судак. Скакун. 
Цокотуха. Асбест. Инок. Прима. Ис-
тина. Памир. Ограда. Выброс. Спо-
ра. Аист. Ирод. Фарфор. Хатка. Ка-
лиф. Арк. Юла. Сруб. Спиноза. Орёл. 
Камбала. 



Нервный не тот, кто барабанит 
пальцами по столу, а тот, кого это 
раздражает.


В России, чтобы поесть в гостях 

торта с чаем, нужно обязательно 
перед этим три часа выпивать.


Желудок у меня очень нерв-

ный. Чуть что с едой не так – сразу 
расстраивается.


Я сейчас на пороге того возрас-

та, когда уже нет смысла тратиться 

на модную одежду. Какая разница, в 
чем шлёпать за творогом по акции.


Год назад попрошайки подхо-

дили ко мне с фразой: «Я извиня-
юсь, полтинничек не поможете?..»

Сейчас просят сотню.
Делаю вывод: за прошедший 

год я стала выглядеть в два раза 
состоятельней.


– Тетя угостила тебя конфет-

кой, что надо сказать?
– От души, мать, реал красава, 

ништяк греванула.



Помните, как мы сидели на заня-
тиях, изучая собаку Павлова? Долго 
смеялись, какие глупые у него собаки.

А потом звенел звонок, и мы 
аж летели в столовую.


Создатель машины времени 

вернулся в прошлое, отдал себе 
чертежи машины времени, что по-
зволило ему создать машину вре-
мени раньше времени.


После смерти одежда попада-

ет на дачу.
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Помощник пристава Апана-
сенко, явившись ночью перео-
детым в форму городового в 
кофейню Богиа Эмир Суйна на 
базаре, застал там около 30 че-
ловек, игравших в лото. Состав-
лен протокол, и владелец ко-
фейни привлекается к судебной 
ответственности. 

(«Южные ведомости».)

Евпатория. Фестиваль «Летние вечера на Караимской». Фото: Владимир ПРОШКИН.
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Чем дальше, тем жарче
О глобальном потеплении, навер-
ное, не слышал только ленивый. 
Но чем дальше, тем больше 
сюрпризов оно преподносит. 
А сколько ещё впереди… 

Прощайте, 
летние Олимпиады?

Учёные выяснили, что к 2084 году гло-
бальное потепление сделает невозможным 
проведение летних Олимпийских игр в боль-
шинстве городов мира. Коллектив климато-
логов обнаружил, что через 70 лет лишь во-
семь городов в Северном полушарии (за вы-
четом европейских) смогут принимать Игры, 
в Северной Америке – всего три. В остальных 
городах температура станет невыносимо 
жаркой для атлетов и публики. Рассматрива-
лись только города с населением как мини-
мум 600 тысяч человек (только там, согласно 
требованиям Международного олимпийско-
го комитета, могут пройти Игры). Мегаполи-
сы, расположенные на высоте больше полу-
тора километров над уровнем моря, исклю-

чались по другим соображениям (прежде 
всего из-за разреженного воздуха).

Согласно этим критериям, в Латинской 
Америке и Африке с конца ХХI века летние 
Олимпийские игры проводить будет невозмож-
но. В Западной Европе останется 25 городов с 
небольшим риском отмены тех или иных меро-
приятий. В остальном мире список пригодных 
для Игр городов включает всего восемь пози-
ций: Санкт-Петербург, Красноярск, Рига, Биш-
кек, Улан-Батор, Сан-Франциско, Калгари и 
Ванкувер. Список можно будет расширить, если 
пойти на компромисс: убрать определённые 
виды спорта из программы Игр или перестать 
проводить их под открытым небом.

И полетят тараканы…
На севере Америки всё чаще стали 

встречать летающих… тараканов. Энтомоло-
ги говорят, что аномальная жара и влаж-
ность создают наиболее комфортные усло-
вия для этих насекомых – и они используют 
свои мышцы и крылышки для полёта. Иными 
словами, чем жарче, тем проще тараканам 

взлететь. И хотя обычно они не пользуются 
крыльями, однако тропические условия за-
ставляют тараканов вспомнить о давно за-
бытых возможностях. Правда, в отличие от 
бабочек, они не летают по воздуху, а скорее 
планируют из одной точки в другую. Но даже 
в таком планировании приятного мало: вы 
только представьте себе – а ну как и наши 
тараканы от жары взлетят?

Если для тараканов потепление климата 
может открыть новые горизонты, то пчёлам 
оно, наоборот, грозит вымиранием. Во вся-
ком случае, так могут обстоять дела в Се-
верной Европе, где, если глобальное поте-
пление продолжится, начнёт активно рас-
пространяться опасный для пчёл паразит. 
Последний изначально жил в Азии, однако 
теперь постепенно расселяется по другим 
территориям. Паразит восприимчив к холо-
ду, так что пока прохладный европейский 
климат сдерживает его распространение. 
Но в условиях постепенного повышения тем-
пературы пчёлам, обитающим в Великобри-
тании (а возможно, и за её пределами), бу-
дет грозить полное вымирание.


