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23 
января мир отмечает День ручного пись-
ма. Хотя сегодня ручки вытеснены гадже-
тами, письмо от руки по-прежнему счита-

ется очень важным для развития человеческого 
интеллекта. 

×åðíèëà  
âûèãðûâàþò
Журналисты  «Крымской 

газеты»,  поддерживая  акцию, 
написали  письма  и  открытки 
родным и друзьям.
–  Мы  разучились  писать 

письма.  С  одной  стороны,  в 
этом  нет  необходимости,  с 
другой  –  не  хочется  утратить 
эту  традицию.  Многие  из  нас 
вспоминали сегодня, что дома 
хранятся письма. И перечиты-
вать  их  очень  трогательно, 
щемяще  и  интересно.  Ведь 
письма, открытки, написанные 
от  руки,  они  другие,  они  жи-

вые, эмоциональные и душев-
ные. Тем более сейчас мы все 
стремимся к эксклюзивности в 
разных  сферах.  А  письмо,  на-
писанное  от  руки,  –  это  экс-
клюзив. Ведь никто не сможет 
написать одно и то же письмо 
одинаково. Поэтому мы сегод-
ня  решили  вспомнить,  как  это 
–  писать  от  руки  близкому  че-
ловеку.  Более  того,  у  каждого 
сотрудника своя история пись-
ма, и об этом мы расскажем в 
наших  соцсетях  подробнее,  – 
прокомментировала  акцию 
«Пишите  письма» главный 
редактор  «Крымской  газе-
ты» Мария Волконская.

Кроме  того,  напомним  чи-
тателям  о  пользе  ручного 
письма.  Учёные  при помощи 
функциональной магниторезо-
нансной  томографии  обнару-
жили, что письмо от руки силь-
нее  активизирует  те  районы 
коры головного мозга, которые 
отвечают  за память  и усвое-
ние новой информации. А зна-
чит,  конспекты  и  шпаргалки, 
написанные  вручную,  прино-
сят  больше  пользы  и  лучше 
фиксируются  в  памяти,  неже-
ли  конспекты  на  компьютере. 
Так  происходит  потому,  что 
в процессе  письма  мозг  рабо-
тает активнее. Возможно, ско-
ро в мире будет два вида писа-
телей: те, кто останется верен 
чернилам, и те, кто предпочтёт 
компьютерный  шрифт.  Ведь 
даже  исследования  обычных 
школьных  сочинений  доказа-
ли,  что  работы,  написанные 

ручкой,  отличаются  более  бо-
гатой  фантазией  и лексиче-
ским  разнообразием,  нежели 
набранные на компьютере. 
– Меньше писем становит-

ся от частных лиц, а юридиче-
ские  продолжают  писать  как 
писали.  Мы  ничем  не  отлича-
емся  от  материка  в  этом  пла-
не. На Новый год увеличилось 
количество посылочной почты 
и  открыток.  Конечно,  стоит 
приучать нашу молодёжь к то-
му, что быстро и удобно поль-
зоваться  электронными  вари-
антами общения. Но когда по-
лучаешь открытку или письмо, 
написанную  рукой  близкого 
человека,  ты  немножко  по-
другому  на  это  реагируешь  – 
душевно и сердечно, – говорит 
руководитель  ФГУП  «Почта 
Крыма» Елена Принь.
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5,56 ðóáëÿ
в  соответствии  с  приказом  Госкомцен 
Крыма с 1 февраля 2020 года составит 
стоимость  одного  кубометра  газа  для 
приготовления  пищи,  нагрева  воды  и 
отопления  при  потреблении  до  3500 
кубометров  газа  в  год,  при  потребле-
нии свыше 3500 кубометров газа в год 
– 8,65 рубля.

Без экспериментов
УСМАНЬ (Липецкая область). Прези-
дент РФ Владимир Путин считает неце-
лесообразными  эксперименты  с  фор-
мой правления в России и с переходом 
от президентской к парламентской ре-
спублике. Об этом он заявил в среду на 
встрече с представителями обществен-
ности в Липецкой области.

Новая структура
МОСКВА. Премьер-министр РФ Миха-
ил  Мишустин  подписал  распоряжение 
о  структуре  аппарата  правительства, 
главой  которого  накануне  назначили 
Дмитрия  Григоренко.  Максимальный 
штат  ведомства  установили  на  уровне 
1545 сотрудников.

И помогли тоже
МОСКВА.  Соединённые  Штаты кос-
венно  помогли  России  нарастить  экс-
порт  нефти.  К  такому  выводу  пришло 
Министерство  экономического  разви-
тия  по  итогам  анализа  картины  внеш-
ней торговли РФ в 2019 году.  Несмо-
тря на то что Вашингтон ввёл санкции 
против Москвы, американские ограни-
чительные  меры  против  других  стран, 
таких, как и Иран и Венесуэла, способ-
ствовали увеличению физического экс-
порта российской сырой нефти.

СКАЗАНО  >>> 

 Сформировано новое  Прави-
тельство  Российской  Федерации.  Са-
мые большие изменения коснулись со-
циального  блока,  что  соответствует 
масштабным  задачам,  поставленным 
президентом  в  послании  Федерально-
му  Собранию.  Уверен,  что  обновление 
позитивно  отразится  на  социальном  и 
экономическом  развитии  страны  и  ре-
гионов.  Готовы  к  всестороннему  взаи-
модействию в реализации проектов по 
развитию нашей республики. Ждём на-
значения нового куратора по Крыму».

Глава Республики Крым 
Сергей АКСЁНОВ.
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50 
тысяч простой, ценной и заказ-
ной корреспонденции ежеднев-
но отсылают крымчане.

Учёные рекомендуют: пишите душевные письма – это и для здоровья мозга полезно, и 
для сохранения крепких отношений. Фото: Лидия ВЕТХОВА
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 КАСАЕТСЯ  КАЖДОГО

 ЧЕЛОВЕК  ЧЕЛОВЕКУ

Доллар США

Евро

Австралийский доллар

Азербайджанский манат

Армянский драм (100)

61.8552

68.6222

42.3584

36.4605

12.9337

Белорусский рубль 

Болгарский лев

Бразильский реал

Венгерский форинт (100)

Вон Республики Корея (1000)

Датская крона (10)

Индийская рупия (100)

Казахстанский тенге (100)

Канадский доллар 

Киргизский сом (100)

Китайский юань (10)

Молдавский лей (10)

Новый румынский лей

Новый туркменский манат

Норвежская крона (10)

Польский злотый

СДР 

Сингапурский доллар

Таджикский сомони (10)

Турецкая лира

Узбекский сум (1000)

Украинская гривна (10)

Фунт стерлингов СК

Чешская крона (10)

Шведская крона (10)

Швейцарский франк

Южноафриканский рэнд (10)

Японская иена (100)

29.1866

35.0713

14.7615

20.4510

52.9709

91.8005

86.8448

16.3998

47.3116

88.5199

89.5518

35.1450

14.3496

17.6982

69.0271

16.1548

85.3979

45.8221

63.8025

10.4274

64.8649

25.5099

80.4674

27.3067

64.8785

63.9000

42.4419

56.2499

Центральный банк Российской Федерации установил с 23.01.2020 следующие курсы иностранной валюты к рублю:

ВЕСТИ ЮФО   >>>  
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Âåñòíèêè ñóäüáû

По  почерку  графологи 
безошибочно  могут  опреде-
лить  характерные  черты  на-
писавшего  текст  человека, 
вплоть  до  возраста,  особен-
ностей характера, психологи-
ческого состояния и профес-
сиональной деятельности. 
Благодаря обычным бу-

мажным письмам нам легче 
сохранить  не  только  инди-
видуальность,  душевность 
в  общении,  но  и  память.  К 
слову,  при  поддержке  «По-
чты  Крыма»  неделю  назад 
знаменитый  «Артек»  отме-
тил 75 лет окончания самой 
длинной  пионерской  смены 
–  смены,  которая  началась 
22  июня  1941  года.  Уже  1 
июля артековцев из оккупи-
рованных  фашистами  за-

падных  территорий  (Бело-
руссии,  Молдавии,  России, 
Прибалтики)  были  отправ-
лены  в  эвакуацию.  Завер-
шилась эта смена только 12 
января 1945 года. 
– Роль почты в годы Ве-

ликой  Отечественной  вой-
ны  была  велика.  Почтовые 
треугольники  с  нетерпени-
ем  ждали  как  на  фронте, 
так  и  в  тылу.  Они  станови-
лись практически вестника-
ми  судьбы,  каждое  содер-
жало  ответ  на  самый  глав-
ный вопрос: жив ли тот, кого 
ждут  и  любят?  И  сегодня 
«Почта  Крыма»  поддержи-
вает славные традиции по-
чтовой  службы  России,  – 
говорит  руководитель  «По-
чты Крыма».
Артековцы  подписали 

открытки  и  отправили  их 
участникам  той  памятной 
смены  со  словами  благо-

дарности  и  приветами  из 
«Артека»-2020.  А  кроме  то-
го,  в  рамках  объявленного 
«Почтой  Крыма»  конкурса 
для  желающих  получить 
бесплатные  путёвки  в  меж-
дународный  детский  центр 
одним  из  заданий  для  кон-
курсантов стала разработка 
дизайна  почтовой  марки, 
посвящённой  100-летию 
«Артека». 

Îòêðûòêè 
íå ïåðåæèòêè?

Будут  ли  крымчане  и  в 
2020  году  отдавать  предпо-
чтение  обычной  почте  и  не 
станут  ли  открытки  пере-

житком  прошлого,  сегодня 
уже вопрос. 
В  прошлом  году  пред-

приятие дважды поднимало 
тарифы  на  пересылку  кор-
респонденции.
Елена Принь комменти-

рует ситуацию:
–  Мы  ждём  повышения 

тарифов и в этом году – уже 
дали  заявку.  А  когда  будет 
повышение,  это  зависит  от 
Федеральной  антимоно-
польной  службы.  Они  рас-
сматривают  наше  предло-
жение, утверждают процент.
На какой процент подо-

рожают эти услуги, на пред-
приятии пока не уточняют.

Ольга НАГОРНАЯ.

Дивный дикий мир

АСТРАХАНСКАЯ  ОБЛАСТЬ.  В  музейно-вы-
ставочном  комплексе  «Цейхгауз»  Астрахан-
ского кремля открыта фотовыставка живопис-
ных  пейзажей  и  диких  животных  региона.  Её 
организатором  стал  Астраханский  государ-
ственный биосферный заповедник. На выстав-
ке представлены снимки редких животных, за-
несённых в Красную книгу, – сайгака, филина, 
египетской  цапли  и  других,  около  100  работ. 
Их выбирала творческая группа под руковод-
ством  известного  фотографа  дикой  природы 
Евгения  Полонского.  В  проекте  приняли  уча-
стие  не  только  астраханцы,  но  и  авторы  из 
Волгограда и Москвы, которые работали в ре-
гионе.  Выставка  продлится  до  1  марта,  вход 
свободный.

Вечный и обновлённый

КРАСНОДАРСКИЙ  КРАЙ.  Специалисты  при-
ступили  к  масштабной  реставрации  мемори-
ального  комплекса  «Вечный  огонь»  в  Красно-
даре.  В  ходе  работ  предполагается  восстано-
вить  стены,  облицовку  комплекса,  скульптуру 
Родины-матери,  заменить  тротуарную  плитку, 
оборудовать подсветку. «Это главный мемори-
ал Краснодара, именно здесь проходят основ-
ные  военно-патриотические  мероприятия.  И 
такие  масштабные  ремонтные  работы  тут  не 
проводили  уже  больше  10  лет,  многое  здесь 
требует  внимания»,  –  прокомментировал  мэр 
Евгений  Первышов.  На  первом  этапе  рабочие 
демонтируют 1,5 тыс. кв. м тротуарной плитки 
на площади рядом с Вечным огнём и заменят 
покрытие  на  новую  гранитную  плитку.  Полно-
стью отреставрированный мемориал планиру-
ется сдать в конце апреля.

Регата в честь Антарктиды

СЕВАСТОПОЛЬ. С 24 по 26 января в Севасто-
поле на базе яхт-клуба «Ушакова балка» прой-
дёт третий этап зимней серии парусного клуба 
ZIGZAG – «Кубок памяти адмирала М. П. Лаза-
рева»,  посвящённый  200-летию  открытия  Ан-
тарктиды.  Участниками  соревнований  станут 
опытные  яхтсмены  из  Санкт-Петербурга,  Мо-
сквы,  Краснодарского  края,  Крыма  и  Севасто-
поля. В парусных соревнованиях примет участие 
команда курсантов ЧВВМУ им. П. С. Нахимова, а 
в качестве зрителей на воду выйдут представи-
тели отрядов юнармейцев Севастополя.

Поддержка самозанятых

ВОЛГОГРАДСКАЯ  ОБЛАСТЬ.  Накануне  в 
Волгограде появился первый Центр поддерж-
ки самозанятых. Открыли его в Волгоградской 
торгово-промышленной  палате.  Здесь  смогут 
получить  консультацию  все,  кто  захочет  вос-
пользоваться  специальным  налоговым  режи-
мом  и  легализовать  свой  профессиональный 
доход. Отметим, с 1 января 2020 года Волго-
градская область вошла в число пилотных ре-
гионов,  где  ввели  новый  налог  для  самозаня-
тых. Платить налоги теперь должны репетито-
ры, слесари, парикмахеры и другие специали-
сты,  которые  в  частном  порядке  производили 
товары или оказывали услуги. Получить статус 
самозанятых и платить всего 4-6% налогов мо-
гут и индивидуальные предприниматели, у ко-
торых нет наёмных работников. В новом стату-
се уже зарегистрировались около 1600 жите-
лей области. 

В 
чера Министерство 
внутренней политики, 
информации и связи РК 

отметило благодарностями и 
сувенирами неравнодушных 
жителей республики, которые 
всячески помогают детям и мо-
лодёжи с ограниченными 
возможностями здоровья.

Ãëàâíîå – ñòðåìëåíèå 
è æåëàíèå

Около  ста  представителей  крым-
ских компаний, предприятий, организа-
ций и волонтёрских движений поддер-
жали ребят с особенностями развития 
в  рамках  конкурса  на  соискание  пре-
мии  общественного  признания  «Пре-
град нет». Это ежегодное мероприятие 
для детей и молодёжи от 10 до 25 лет с 
ограниченными возможностями здоро-
вья, которое проходит под патронатом 
Главы  Крыма  Сергея  Аксёнова  уже 
шесть  лет.  Конкурс  помогает  выявить 
талантливых  ребят,  стимулировать 
развитие  их  творческой,  интеллекту-
альной и спортивной активности. 
Министр  внутренней  политики, 

информации  и  связи  Сергей  Зыря-
нов рассказал, что подведение послед-
них итогов конкурса и награждение лау-

реатов, которое состоялось в конце де-
кабря прошлого года, было приурочено 
ко дню Николая Чудотворца. 
–  Любые  хорошие  дела  и  чудеса 

должны  совершаться  в  жизни  каждого 
человека. А тем более детей. Это един-
ственная  такая  премия  общественного 
признания  на  территории  Российской 
Федерации.  Старт  есть,  дальше  будет 
развитие, – отметил министр.
Он поблагодарил спонсоров и ме-

ценатов за бесценный вклад, который 
направлен на стимулирование детей и 
молодёжи  с  ограниченными  возмож-
ностями здоровья. В знак признатель-
ности министр вручил уникальное из-
дание,  которое  нигде  невозможно  ку-
пить, – фотоальбом об истории Крым-
ской весны.
–  Вы  большие  молодцы,  мы  гор-

димся тем, что вы с нами, что помога-
ете на безвозмездной основе, – обра-
тился Сергей Зырянов к присутствую-
щим  и  подчеркнул,  что  любые  мечты 
сбываются и на самом деле преград в 
жизни нет.

Çàæå÷ü íàäåæäó

Евгения  Гарькавая,  президент 
благотворительного  фонда  соци-
альных  и  творческих  инициатив 
«Живая  вода»  напомнила,  что  девиз 
этой  премии  –  «Дверь  к  счастью  от-
крыта для всех!». 
–  И  действительно,  наша  премия 

– это дверь к счастью и к надежде на 
то,  что  какие-то  мечты,  какие-то  цели 
наших  ребят  с  ограниченными  воз-
можностями  здоровья  могут  испол-
няться, – отметила волонтёр.
По  её  словам,  благодаря  подоб-

ным  конкурсам  такие  дети  находят 
свой жизненный путь. 
–  Через  10-15  лет  они  не  сидят 

уже на пособиях, они начинают рабо-
тать,  они  заканчивают  вузы,  средние 
специальные учебные заведения. Что 
может сделать творчество, фестивали 
и премии? На самом деле они зажига-
ют надежду, – констатировала Евгения 
Гарькавая.

Ирина ГУЛИВАТАЯ.

Ïðåãðàä íåò
Âîëîíò̧ðàì ñêàçàëè «ñïàñèáî»

ИНТЕРЕСНО   >>>  

Сегодня многие прибегают к помощи графологов. Анализ по-
черка используют даже в космической медицине. Тексты, на-
писанные космонавтами в полёте, учёные изучают с особой 
тщательностью  и  определяют  состояния  психики  и  нерв-
ной системы людей в момент письма.

Сотрудники «Крымской газеты» провели акцию «Пишите письма». 
Подробности акции – на сайте gazetacrimea.ru. Фото: Наталья СОМОВА
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ЯНВАРСКОЕ ВОССТАНИЕ В ВЕНЕСУЭЛЕ
1958 год – произошёл государственный переворот в Вене-
суэле – массовое народное движение против диктатуры ге-
нерала Маркоса Переса Хименеса, организованное оппози-
ционными  партиями  и  поддержанное  венесуэльской  арми-
ей. Привело к падению военного режима и восстановлению 
в стране представительной демократии.

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ >>>

ОПУСТИЛИСЬ НА ДНО МАРИАНСКОЙ ВПАДИНЫ
1960 год – Жак Пикар и Дон Уолш на батискафе «Три-
ест»  опустились  на  дно  Марианской  впадины,  достиг-
нув рекордной глубины 10 916 м. Спуск «Триеста» про-
должался 4 часа 48 минут, подъём – 3 часа 15 минут. 
На дне смельчаки пробыли около 20 минут, съев там по 
шоколадке.

q НОВАЯ  ВЕХА
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Находка с автографом

ФРАНцИЯ.  В  колледже  Безансона  случайно 
найдена рукопись  стихотворения  Виктора  Гюго. 
Ценная находка находилась в шкафу, где хранят-
ся архивные и бухгалтерские документы учебно-
го заведения. «Мы хотели разобрать архив, что-
бы разложить по местам документы. И в самом 
обыкновенном деревянном шкафу рядом со ста-
рыми  бумагами  сотрудники  нашли  рукопись  в 
рамке  с  очень  разборчивой  подписью  Виктора 
Гюго»,  –  указал  директор  колледжа  Жан-Жак 
Фито.  Стихотворение  носит  название  «Бедные 
дети». Оно состоит из двух четверостиший, Гюго 
написал его в 1851 году.
 

Будущее наступает

РОССИЯ. В администрации губернатора Перм-
ского  края  новым  помощником  стал  робот.  Он 
проводит консультации, выдаёт пропуска и за-
писывает посетителей на приём. При этом у не-
го феноменальная память. Поэтому при повтор-
ном визите пропуск робот выдаст за шесть се-
кунд.  Заряда  батареи  хватает  на  полноценный 
восьмичасовой  рабочий  день  (без  обеденного 
перерыва). Но робот может трудиться и дольше. 
А если электронный сотрудник «сгорел» на ра-
боте  и  с  ним  что-то  не  так,  разработчикам  не 
нужно выезжать на место. «У нас есть доступ к 
экрану через консоль, в случае чего мы можем 
выявить  причину  и  устранить  её  удалённо»,  – 
рассказал  сотрудник  компании-разработчика 
Дмитрий Ларетин.

Сухой закон

ИСПАНИЯ. Власти Испании решили кардиналь-
но изменить  имидж  двух  главных  курортов 
страны:  островов  Ибица  и  Майорка.  Согласно 
новым  правилам,  алкоголь  здесь  можно  будет 
купить теперь только с 8:00 до 21:30. Кроме то-
го, под запрет попадут реклама выпивки, улич-
ные автоматы с алкоголем и даже вечеринки на 
яхтах – всё, чем острова и завоевали свою по-
пулярность.  Власти  объясняют:  пора  приучать 
туристов  к  вежливости  и  отучать  от  неконтро-
лируемого пьянства.

«Диоген» наших дней

ЮАР.  Житель  Южно-Африканской  Республики 
переселился в бочку и планирует провести в ней 
как можно больше времени. Вернон Крюгер уже 
просидел  в  бочке  68  дней.  Оттуда  он  ведёт 
трансляции в соцсети и раздает интервью. Цель 
такого шага – установить новый мировой рекорд. 
Это уже не первое его такое достижение – в про-
шлый раз Крюгер продержался 54 дня.

Настоящий герой улиц

ГРУзИЯ.  Собака,  живущая  в  Батуми,  начала  ох-
ранять воспитанников  местного  детского  сада. 
Всякий раз, когда дети переходят дорогу по пеше-
ходному  переходу  у  центрального  парка,  она  с 
лаем бросается на автомобили, требуя, чтобы во-
дители  остановились.  Видео  с  собакой  делятся 
пользователи  в  социальных  сетях.  За  несколько 
дней один из роликов набрал 300 тысяч просмо-
тров.  В  комментариях  пользователи  благодарят 
собаку, называя её настоящим героем улиц. Ока-
залось, что животное живёт в подъезде одного из 
соседних  домов.  Пса  замечают  на  этом  пере-
крёстке практически каждый день.

ВОКРУГ СВЕТА   >>>  

В 
чера Министерство 
внутренней политики, 
информации и связи 

Крыма подписало соглашение 
о масштабном сотрудничестве 
с крымским региональным 
отделением Добровольного 
общества содействия армии, 
авиации и флоту России –  
ДОСААФ. 

Ñàìîå ñèëüíîå îðóæèå

Организация  имеет  93-летнюю 
биографию,  тесно  сотрудничает  с  ар-
мией  России,  активно  возрождает 
структуру и строит масштабные планы  
по  обучению  молодёжи  военным  спе-
циальностям.  Развивает  спорт  по  17 
направлениям  –  от  радио-,  авиа-,  ав-
томотоспорта  до  рукопашного  боя  и 
стрелковой  подготовки.  В  планах  – 
возрождение  центра  морской  подго-
товки  на  базе  керченской  автошколы 
ДОСААФ,  где  есть  водная  станция,  и 
многие  другие  проекты.  Все  они  во-
шли в программу развития региональ-
ной  организации  и  находятся  на  рас-
смотрении Совмина Крыма. 
Председатель регионального от-

деления ДОСААФ России Республи-
ки Крым Андрей Попов объясняет:
–  Законом  Яровой  ДОСААФ  Рос-

сии  определён  как  основной  субъект 
по  военно-патриотическому  воспита-
нию  и  подготовке  к  службе  в  армии. 
Поэтому  наша  целевая  аудитория  – 
это дети, юноши, молодёжь. Историче-
ски ДОСААФ всегда работал в структу-
ре  с  органами  военного  управления, 
военными  комиссариатами.  С  нами 
работают  офицеры  –  отставники, 
участники  боевых  действий,  ветеран-
ские организации. Молодёжи мы пыта-

емся передать все эти знания. Многие 
говорят,  что  военно-патриотическое 
воспитание  –  это  просто  уметь  соби-
рать и разбирать автомат. Это не так. 
Я  всегда  говорю  детям,  что  самое 
сильное оружие – это вы, ваш русский 
дух, ваш ум и ваша смекалка.
В  организации  считают,  что  если 

бы больше  подростков  проходило  во-
енно-патриотическую подготовку, то не 
было бы таких сломленных личностей, 
как «керченский стрелок» и подобных. 
Историческая  память,  к  которой 

дети  получают  здесь  доступ,  как  и  к 
основам  профессиональной  военной 

подготовки, делает их более устойчи-
выми  психически.  Одна  только  воен-
ная история организации пестрит по-
трясающими  страницами.  Например, 
сразу  же  после  освобождения  Сим-
ферополя  от  фашистов,  в  апреле 
1944-го,  ДОСААФ  Крыма  начал  обу-
чать юношей и девушек, создавая от-
ряды  для  разминирования  освобож-
дённых территорий. 

Ïðèçûâ ê çàêîíîäàòåëÿì

Показательно, что, когда в 90-х бы-
ли попытки развалить армию и эффек-
тивную  систему  подготовки  призывни-
ков, отработанную ДОСААФ, законода-
тели  изменили  возраст  тех,  кто  мог 
быть  членом  организации.  Если  рань-
ше вступить в неё могли дети с 14 лет, 
то  после  редактуры  закона  –  только  с 
18. А значит, и на подготовку к призыву 
времени уже не было.

Начальник  отдела  военно-па-
триотической работы  регионально-
го  отделения  ДОСААФ  Виктор  Не-
рух объясняет:
–  И  законодательство,  к  сожале-

нию,  пока  не  изменилось.  Поэтому 
логически было создать военно-патри-
отические  клубы  в  своей  структуре  и 
работать с этими 14-летними детьми в 
составе  именно  военно-патриотиче-
ских  клубов,  тогда  мы  имеем  право 
работать  с  подростками.  Сегодня  в 
Ассоциации  военно-патриотических 
клубов  ДОСААФ  России  официально 
зарегистрировано 17 клубов от Крыма.

И одним из актуальных направле-
ний обучения не только для армии, но 
и для курорта стало оказание помощи 
в  различных  жизненных  ситуациях, 
вплоть до травм в горах.

Îò Àíàïû äî Ñåâàñòîïîëÿ

Сегодня  известная  организация 
живёт  за  счёт  собственных  заработ-
ков  от  хозяйственной  деятельности 
автошкол,  учебно-спортивных  комби-
натов  и  выполняя  заказы,  которые 
размещает  Минобороны  РФ.  Но  ос-
новные  мероприятия  проходят,  как 
говорится,  не  за  гранты,  а  на  обще-
ственных началах. Например, работа 
поискового  объединения.  Для  того 
чтобы  в  этом  году  провести  в  Керчи 
10-дневную  Вахту  памяти,  пришлось 
изучить  архивные  военные  карты,  в 
том числе немецкие.  
– Вместе с ФССП наши поисковые 

отряды  провели  разведку  в  Крымском 
заповеднике и в окрестностях Керчи, в 
Аджимушкае  и  Эльтигене.  За  10  дней 
было  поднято  95  тел,  останков  наших 
воинов. По окончании 10-дневной Вах-
ты памяти захоронили 161 человека и 
тех, которые были обнаружены ранее. 
Главное,  что  все  описания,  сведения, 
которые  мы  собираем  при  поисковой 
работе, мы направляем в специальный 
центр Министерства обороны в Казани, 
– рассказывает Андрей Попов.
Отметим, что подготовку к 75-летию 

Великой  Победы  крымский  ДОСААФ  
начал уже в прошлом году. Знамена-
тельной станет акция «Черноморская 
эстафета  Победы».  Этот  заплыв  в 
холодном апрельском море в дни ос-
вобождения  Крыма.  В  честь  Великой 
Победы  участники  проплывут  с  фла-
гами  555  километров  вдоль  побере-
жья – от Анапы до Севастополя.

Ольга НАГОРНАЯ.

Âèæó öåëü
Ãäå ïîäðîñòêè ó÷àòñÿ ðóêîïàøíîìó áîþ  
è ñòðåëêîâîìó ìàñòåðñòâó

Программу «Школа морской подготовки» региональное отделение ДОСААФ России Республи-
ки Крым впервые опробовало в Международном детском центре «Артек. Фото: dosaaf82.ru

 В честь Великой Победы участники проплывут  
с флагами 555 километров вдоль побережья –  
от Анапы до Севастополя
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1832, ЭДУАРД МАНЕ
Французский живописец, гравёр, один 
из  родоначальников  импрессионизма. 
Новаторская  живопись  Мане  подвер-
галась  яростным  нападкам  критики, 
считавшей  художника  бунтарём  в  ис-
кусстве.

1867, ПАТРИАРХ СЕРГИЙ
Епископ  русской  православной  церкви  (РПЦ), 
Патриарх Московский и всея Руси. Богослов, ав-
тор  богослужебных  текстов  и  духовных  стихов. 
Стал на путь лояльности политическому режиму 
СССР,  что  вызвало  весьма  противоречивую  ре-
акцию в церкви как в СССР, так и за границей.

1977, ОЛЬГА ШЕЛЕСТ
Российская  телеведущая,  актриса  кино,  те-
левидения  и  дубляжа,  одна  из  первых  вид-
жеев «MTV Россия». Лауреат телевизионной 
премии «ТЭФИ» в номинации «Лучшая веду-
щая развлекательной программы» и премии 
«Радиомания» как лучшая радиоведущая.

РОДИЛИСЬ В ЭТОТ ДЕНЬ >>>
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qБОЛЬШОЙ  ГОДВЕСТИ   >>>  

23 
января Красногвардей-
ский район отмечает 
85-летие со дня своего 

основания. И у этого степного 
края действительно есть немало 
поводов для гордости. За по-
следние пять лет регион закре-
пил за собой почётный статус 
крымской житницы – эта земля 
даёт самые большие урожаи, на 
полях самая передовая техника, 
возрождаются аграрные пред-
приятия, проводятся научные 
исследования. О сказочном 
изобилии, молочных реках и 
цветущих садах говорить рано, 
но изменения вдохновляют и 
задают вектор дальнейшим 
преобразованиям в степном 
сердце Крыма.

В этом году особое внимание в райо-
не  сосредоточат  на  здравоохранении. 
Запланировано установить 11 модульных 
ФАПов  в  сёлах  Ленинское,  Некрасово, 
Удачное,  Новоалексеевка,  Тимошенко, 
Коммунары,  Краснознаменка,  Новозуев-
ка,  Новоэстония,  Григорьевка,  Ближнее. 
В сёлах Колодезное, Мускатное, Полтав-
ка,  Клепинино  и  Ровное  установят  вра-
чебные  амбулатории.  Капитально  отре-
монтируют  хирургическое  отделение 
Восходненского  больничного  комплекса, 
главный  корпус  лечебного  стационара. 
Завершится  ремонт  ФАПа  в  селе  Алек-
сандровка,  на  который  направлено  4,4 
млн рублей. Среди важных статей расхо-

дов  –  приобретение  передвижных  авто-
мобильных  комплексов  флюорографа  и 
маммографа,  на  которые  выделено  око-
ло 38 млн рублей. По программе «Береж-
ливая  поликлиника»  в  2020  году  начнут 
капитальный ремонт детской регистрату-
ры в посёлке Красногвардейское и реги-
стратуры Октябрьской поликлиники. 
– В 2020 году мы ожидаем около 500 

млн рублей на капремонт дорог, а также 
денежные  средства  (это  поручение  гла-
вы  республики)  на  строительство  ещё 
трёх  модульных  детских  садов  в  Алек-
сандровке,  Котельникове,  Ленинском. 
Также ожидаем около 44 млн руб. на ка-

премонт  хирургии  в  Восходе,  установку 
11  модульных  ФАПов  и  пяти  амбулато-
рий,  капремонт  школ  и  детских  садов. 
Это  масштабные  задачи.  Но  есть  про-
блемные  вопросы,  требующие  реагиро-
вания  федеральных  и  республиканских 
органов  власти.  Необходим  ремонт  19 
школ на сумму более 1 млрд руб. и ре-
монт девяти дошкольных учреждений на 
сумму 73,7 млн рублей, – отметил глава 
администрации  Красногвардейского 
района Василий Грабован.
В рамках ФЦП в 2021 году будет за-

вершено  строительство  детского  сада  в 
селе Амурском на 280 мест. 

ФАКТЫ    >>>  

l Красногвардейский район включает в себя 83 населённых 
пункта: два посёлка и 81 село. Численность постоянного на-
селения – 84 368 чел.

l  В  районе  функциони-
руют  44  образователь-
ных  учреждения:  30 
школ, 12 детских садов и 
два  учреждения  допол-
нительного  образования 
детей.
l В районе 41 Дом куль-
туры,  52  библиотеки,  4 
музыкальные школы, му-
зей и два его филиала.

l В районе 389 МКД: 252 из них в ведении управляющих ор-
ганизаций, 10 – ТСН, 1 – ЖСК, 126 в непосредственном управ-
лении.
l Общая протяжённость автомобильных дорог в районе – 
1036,746 км: межмуниципального и регионального значе-
ния  –  488,5  км,  общего  пользования  местного  значения  – 
548,246 км.
l  На  территории  района  работают  четыре  сельскохозяй-
ственных  предприятия,  300  крестьянских  (фермерских)  хо-
зяйств  и  индивидуальных  предпринимателей,  а  кроме  того, 
насчитывается 20 084 личных 
подсобных хозяйств.
l  Медицинскую  помощь  на-
селению  района  оказывают 
две  больницы,  14  амбулато-
рий, 51 ФАП, одно родильное 
отделение.  Всего  в  учрежде-
ниях здравоохранения района 
работают 173 врача и 891 че-
ловек прочего медперсонала. 
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Время на поиск 

СИМфЕРОПОЛЬ. На полное укомплектование 
штата  дворников  в  крымской  столице  уйдёт 
около двух месяцев, сообщил на оперативно-хо-
зяйственном совещании в администрации Сим-
ферополя заместитель директора МБУ «Город» 
Антон  Подабед.  «С  начала  года  в  штат  города 
мы набрали дополнительно 20 человек. В сред-
нем мы получаем порядка 30-35 человек за ме-
сяц,  и  ещё  порядка  двух  месяцев  понадобится 
для  полной  доукомплектации  штата.  На  сегод-
няшний день поступает порядка 10-12 звонков 
на номер, размещённый в объявлениях, а посе-
щаемость отдела кадров составляет 8-10 чело-
век», – рассказал на совещании Подабед.

Из аварийного – в новый

КЕРчЬ. Городские власти планируют в этом году 
переселить жильцов из 121 квартиры, располо-
женной в аварийных домах, пишет на своей стра-
нице  в  соцсетях  глава  администрации  Керчи 
Сергей  Бороздин.  «На  данный  момент  в  Керчи 
признано  аварийными  32  дома,  ещё  несколько 
заявок находятся на рассмотрении. В 2020 году 
планируется переселить жильцов из 121 кварти-
ры.  Уже  заключён  контракт.  После  окончания 
строительства дома на шоссе Героев Сталингра-
да, сдачи декларации и прохождения определён-
ных технических процедур керчане получат клю-
чи от новых квартир», – пишет Бороздин.

Виноградарство на высоте

СЕВАСТОПОЛЬ. В прошлом  году  в  городе  по-
били  рекорд  по  высадке  молодой  виноградной 
лозы,  сообщает  пресс-служба  департамента 
сельского  хозяйства  города.  В  2019  году  вино-
град  в  регионе  высадили  на  площади  в  533  га, 
что  в  три  раза  больше  показателей  2018  года. 
Начиная с 2015 года это самый высокий показа-
тель закладки виноградников. Таких результатов 
удалось добиться с помощью мер государствен-
ной поддержки, а также благодаря новому Фе-
деральному закону «О виноградарстве и виноде-
лии», который приняли в конце декабря прошло-
го  года.  Кроме  этого,  в  2019  году  винодельче-
ские предприятия Севастополя произвели на 40 
процентов больше вина, чем в 2018 году.

Ответственность за недострой

АРМяНСК.  Недостроенный  объект  принял  у 
подрядчика директор  муниципального  унитар-
ного  предприятия  «Управление  жилищно-ком-
мунального  хозяйства  Армянска»,  сообщает 
пресс-служба прокуратуры Крыма. Обвиняемо-
му грозит до четырёх лет лишения свободы.
«Обвиняемый, достоверно зная о том, что работы 
по  муниципальному  контракту  на  ремонт  обще-
жития в Армянске выполнены не в полном объё-
ме, подписал акт приёмки выполненных работ, на 
основании  которого  подрядчику  перечислены 
бюджетные  денежные  средства,  превышающие 
фактическую  стоимость  работ  более  чем  на  780 
тысяч  рублей»,  –  отмечается  в  сообщении.  В  от-
ношении должностного лица возбуждено уголов-
ное дело по части 1 статьи 285 УК РФ («Использо-
вание должностным лицом своих служебных пол-
номочий вопреки интересам службы, если это де-
яние совершено из иной личной заинтересованно-
сти и повлекло существенное нарушение охраняе-
мых  законом  интересов  государства»).  Дело 
направлено в Армянский городской суд для рас-
смотрения по существу. 

КОМПЕТЕНТНО …    >>>  

Глава администрации Красногвардейского района Василий Грабован о планах 
на 2020 год:
– Одна из первоочередных задач – продолжение развития агропромышленного комплек-
са и переработки сельскохозяйственного сырья. Инвесторы уже готовы с нами рабо-
тать.  Это  новые  рабочие  места,  жильё,  дороги,  коммуникации,  а  следствие  этого  – 
улучшение жизни людей. На 2020-2024 годы планируется сохранение посевных площа-
дей, увеличение производства овощей открытого и защищённого грунта и доведение их 
до 795 га. Уборочная площадь овощей в 2019 году составляет 462 га. К 2024 году про-
гнозируется увеличение на 190 га площади высокопродуктивных садов. В рамках про-
граммы устойчивого развития сельских территорий за пять лет в районе планируется 
реализация  29  проектов  по  благоустройству  сельских  территорий,  среди  них  обу-
стройства зон отдыха, площадок с уличными тренажёрами, детских игровых и спор-
тивных площадок.

ПИОНЕРЫ  ВОЗРОЖДЕНИЯ …    >>>  

С 2015 по 2019 гг. начали свою работу: 
*  ООО  «Первый  крымский  маслозавод»  –  производство  масла 
растительного  (мощность  –  13,7  тыс.  тонн  в  год,  произведено 
600 т масла в 2019 году);

* ООО «Дубровские дары» – производство молочной продукции 
(мощность – 5 тыс. тонн в год, производят 300,5 тонн в год);
* ООО «Строй Инвест Сити» – производство овощей закрытого 
грунта (площадь 3 га);
*  ОП  ККЗ  АО  «Дружба  народов  Нова»  –  производство  кормов 
(мощность – 300 тыс. тонн в год, производят 132 237 тонн в год);
* ООО «Атлант» – производство майонеза (мощность – 960 тонн 
в год, произведено 120 тонн в год);
* кондитерская фабрика «Крымчанка» – производство кондитерских 
изделий (мощность – 180 тонн в год, произведено 24,2 тонн в год);
* ООО «Гармония» – производство зефира (мощность – 192 тонн 
в год, производят 96 тонн в год);
*  консервный  цех  ООО  «Мясокомбинат  «Дружба  народов»  – 
производство мясных консервов (мощность – 7227 тонн в год, 
произведено в 2019 году 80 тонн);
* ООО «Бишули» – производство минеральных и прочих питье-
вых вод в бутылках.

В 48,7млн 
рублей

обошлась установка пожар-
ной сигнализации во всех 
школах.

На 14 млн  
рублей

приобретено в районе 
медицинской техники.
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ГРИГОРИЙ ЛЕТОУКАЗАТЕЛЬ
В  православном  церковном  календаре  это  день 
почтения  памяти  святителя  Григория,  епископа 
Нисского.  Хозяева  начинали  планировать  прове-
дение весенних работ, подготавливать инвентарь 
для этих целей. Крестьяне 23 января перебирали 
зерно для посадки, проверяли закрома. Именно в 

день Григория Летоуказателя обращаются к сто-
говому – духу, который живёт в стогах и скирдах 
сена. Говорили, что если относиться к стоговому с 
заботой и вниманием, то он не подпустит грызу-
нов  к  припасам.  Поэтому  в  этот  день  крестьяне 
отправлялись в поле и кланялись скирдам – бла-
годарили доброго духа за работу.

НАРОДНЫЙ КАЛЕНДАРЬ >>>

Приметы: 

– Ясная погода предвещает сухое и жаркое лето.
– Если в день Григория Летоуказателя дует ветер с 
юга, значит, в июне будут часто идти грозы и дожди.
– Если небо безоблачное и ясное, быть ранней весне.
– Из дома в этот день нельзя выносить золу и мусор, 
чтобы не выбросить своё счастье.os
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Три модульных детских сада 
общей стоимостью 

139 млн рублей
появились в посёлке Октябрьское, 
сёлах Пятихатка и Янтарное.

За пять лет аграриями Красногвардей-
ского района высажено 

551,3 га садов,
в том числе семечковых – 428 га и 
косточковых – 123,3 га.

1547га земель
введено в сельхозоборот с 2015 года.

15 начинающих фермеров района 
получили грантовую поддержку от 
государства на общую сумму 

20,4 млн рублей.

19 объектов водоснабже-
ния отремонтированы  
на общую сумму 

около 81,01
млн рублей Подготовил Борис СЕДЕНКО. 

Ольга ПЕТРОвА, председатель Пятихатского сельского 
совета – глава администрации Пятихатского сельского 
совета:

–  Безусловно,  за  последнюю  пятилетку 
много  позитивных  изменений.  Это,  конеч-
но,  наш  детский  сад.  В  этом  году  он  рас-
пахнёт свои двери. В школе заканчиваются 
работы по замене окон. В общежитии по-
меняли  крышу,  окна,  двери.  Сейчас  гото-
вится  проектно-сметная  документация  на 
полный  ремонт  коммуникаций  общежития 
и на всю его внутреннюю отделку, а также 
на территории общего пользования. Когда 
она  будет  готова,  мы  подаём  её  в  респу-
бликанскую  адресную  инвестиционную 
программу.  В  общежитие  потом  будут  за-

селяться – это могут быть малообеспеченные семьи, специалисты 
– врачи, учителя. В нашем селе заканчивается строительство мо-
дульного пункта скорой помощи. Сейчас готовлю аукционный до-
кумент  –  мы  запускаем  капитальный  ремонт  спортивного  ком-
плекса. Он много лет простоял разрушенным, и в этом году Мини-
стерство спорта выделило деньги, а мы софинансировали 5% от 
нашего поселения. С февраля начинаем торги, и к концу года, на-
деемся, у нас будет отремонтирован большой спорткомплекс. Раз-
виваемся по всем направлениям. Единственное, нет здания Дома 
культуры, хотя само учреждение функционирует – в безвозмезд-
ной аренде здание бывшей музыкальной школы. У нас отличные 
коллективы, ребята выступают и на международных, и на респу-
бликанских конкурсах. Мы подали заявку в программу по строи-
тельству модульных домов культуры. Надеемся на 2022 год, что у 
нас  он  появится.  Позитивные  перемены  налицо,  самое  главное, 
чтобы  люди  нас  поддерживали.  Мы  общими  усилиями  посадили 
зелёные  насаждения  к  75-летию  Победы.  Немаловажно,  когда 
общественность поднимается. Это нужно людям. 

МЫ  СПРОСИЛИ  У…    >>>  

Оксана КАсымОвА, директор Красногвардейского краеведческого музея:
– У нас в музее произошли огромные перемены. Мы отремонтировали подсобные помещения, 
открыли  новую  выставку  к  пятилетию  Крымской  весны,  купили  очень  много  оборудования  в 
музей. На этот год у нас тоже очень большие планы: отремонтировать холл, закупить материа-
лы для музея именно исторического значения по нашему району. Полностью поменяется кон-
цепция музея. У нас сельскохозяйственный район, и мы хотим сделать упор именно на сельское 
хозяйство. В районе открывается очень много предприятий – маслодельный завод, молочный 
завод  «Крымский  молочник»,  есть  опытная  станция  в  Клепинине,  которая  существует  много 
лет. Конечно, обновим залы Великой Отечественной войны. Но сегодня заняты сбором матери-
алов по сельскому хозяйству нашего района. Мы ездим в музеи в другие города, перенимаем 
опыт и думаем, что наш музей скоро выйдет на самый высокий уровень.

Галина Александровна ЧУРИКОвА,  пенсионерка, живёт в с. марьяновка: 
– Село строится, видите, какая у нас церковь! Всё обновляется: заборчики, бордюрчики, магазины – в 
какой хочешь, в такой и иди. Амбулатория работает, бывает, что подождёшь, но это всё жизненное. 
В Красногвардейское добираться, так у нас автобус постоянно ходит, каждые полчаса. Раньше ма-
ленький ходил, а сейчас большой. Первый идёт в 6:20 утра и до 6 вечера. У нас вода постоянная. 
Много лет назад по часам давали. Даже когда свет у нас отключили, то сразу (генератор. – Ред.) 
поставили, и всё качалось. Скважина пробурена, мы к этому привыкли, даже внимания не обращаем. 
Плохо, что нет поливной воды. Много цветов появилось – все улицы в розах. У каждого дома 12-15 
кустов, а то и больше. Даже стало богато – я бы так сказала. 

Артур, 26 лет, п. Октябрьское:
– Изменения небольшие: идут реконструкции, стро-
ят,  открывают  магазины,  которых  не  было  раньше. 
Уже людям чуть-чуть проще. Делают хотя бы что-то. 
Наверное,  секций  (спортивных. –  Ред.)  не  хватает, 
может  быть,  теннисных  кортов,  чего-то  в  плане 
спорта. Есть, конечно, футбольное поле, других сек-
ций  мало.  Не  хватает  баскетбольной  площадки.  А 
так  всё  нормально.  Кинотеатра  в  посёлке  нет,  а 
раньше был. С детства здесь живу, так что меня всё 
устраивает, всё хорошо. 

Завершено строительство детского сада в селе Пятихатка. Фото: Наталья СОМОВА
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Âñåíàðîäíî, íî îïàñíî
Ìåòîäû íàðîäíîé ìåäèöèíû, íàíîñÿùèå âðåä çäîðîâüþ

Б 
ольшинство 
сограждан в 
лечении заболе-

ваний предпочитает 
народные средства и 
методы, считая, что 
даже если они и не 
помогут, то и не нане-
сут существенного 
ущерба здоровью. Но, 
оказывается, любое из 
средств народной 
медицины при непра-
вильном применении 
без консультации с 
врачом может прине-
сти больше вреда, чем 
пользы.

Òðàâû áåç îòðàâû?

Народные  лекарства  из 
зверобоя  универсальны. 
Сторонники фитотерапии ис-
пользуют  это  растение  как 
общеукрепляющее  средство 
при  простудных  заболевани-
ях, лечении инфекций горла, 
дыхательных  путей  и  даже 
при затяжной депрессии. Но, 
оказывается,  приём  зверо-
боя может плохо повлиять на 
обычные лекарства, которые 
были назначены врачом.
Так,  его  регулярное  упо-

требление  может  снизить 
эффективность противозача-
точных таблеток и привести к 
незапланированной  бере-
менности. А ещё безобидное 
растение  способно  усилить 
побочный эффект некоторых 
медикаментов,  вызывающих 
светобоязнь.  Категорически 
нежелателен  приём  зверо-
боя вместе с антидепрессан-
тами,  противосудорожными 
препаратами  и  лекарствами 
против астмы.
Любимую  многими  эхи-

нацею  для  поддержания  им-

мунитета  выращивают  в  са-
дах  и  огородах,  покупают 
биодобавки с ней и пьют до-
машние  настои.  Её  преиму-
щества  –  способность  бо-
роться с вирусами и бактери-
ями, особенно при лечении и 
профилактике  гриппа  и  про-
студы. Эхинацея очень часто 
входит  в  состав  препаратов, 
которые  укрепляют  иммуни-
тет. Но её строго запрещают 
принимать  больным  аутоим-
мунными  болезнями,  тубер-
кулёзом  и  ВИЧ-инфекцией. 
Не  следует  употреблять 
средства с эхинацеей вместе 

с  противогрибковыми  лекар-
ствами,  чтобы  не  погубить 
печень.
Как  это  ни  странно,  но 

небезопасна  даже  касторка, 
ранее  настойчиво  рекомен-
дуемая при борьбе с запора-
ми.  Но  и  тут  она  поможет 
только при правильном и со-
гласованном с доктором при-
ёме  средства.  А  при  бере-
менности  касторка  категори-
чески противопоказана.

Âņ̃, ÷òî ïîä ðóêîé

Различные  косметиче-
ские  маски  для  ухода  за  ко-
жей  и  волосами,  приготов-
ленные  из  пищевых  продук-
тов, очень популярны. Но не 

стоит их применять для лече-
ния,  например,  ожогов  и 
травм.  При  использовании 
народных средств – авокадо, 
мёда,  яичных  белков  –  уве-
личивается риск занести бак-
терии  через  повреждённые 
участки  кожи.  Особенно 
опасны сырые белки, в кото-
рых могут содержаться вред-
ные  вещества  и  бактерии,  в 
том числе сальмонеллы, что 
только  усугубит  состояние 
раны.  Лучше  всего  ожог  ле-
чить  при  помощи  официаль-
ных  медикаментов,  которые 
посоветует врач.

Некоторые  любители 
подручных средств полагают, 
что жидкость для полоскания 
рта,  помогающая  устранить 
бактерии, оставшиеся между 
зубами,  может  помочь  и  при 
инфекциях  горла.  Но  это  со-
всем не так: средство содер-
жит  вещества,  способные 
сильно раздражать и без того 
воспалённые  миндалины. 
Лучшее  домашнее  лечение 
горла  в  дополнение  к  меди-
каментозному  –  употребле-
ние тёплой жидкости, что по-
может  облегчить  боль  и 
уменьшить воспаление.
Часто  можно  услышать 

рекомендации лечить инфек-
ции у младенцев с помощью 
грудного  молока,  поскольку 
оно  имеет  некую  чудодей-
ственную силу. Им предлага-
ется  лечить  травмы  кожи, 
ринит,  конъюнктивит,  инфек-
ции горла. Но стоит помнить, 
что  грудное  молоко  быстро 
портится  и  может  стать  рас-
садником  бактерий,  которые 
только  усугубляют  болезнь. 
Лучше  всё-таки  для  лечения 
инфекций кожи, глаз и дыха-
тельных  путей  применять 
лекарственные препараты.

Íåîæèäàííî...

По  сей  день  существует 
способ  лечения  с  помощью 
обычных монет. Так в народ-
ной  медицине  борются  с  пу-
почной грыжей у детей, когда 
монету  прикладывают  к  жи-
воту  ребёнка.  Однако  при 
соблюдении  определённой 
диеты, курса массажа и спе-
циальных упражнений пупоч-
ная грыжа уходит сама в 90% 
случаев.  А  вот  польза  моне-

ты  вызывает  сомнения,  по-
скольку,  по  мнению  офици-
альной  медицины,  таким 
предметом  можно  спровоци-
ровать инфицирование кожи.
Многие  мамы  очищают 

небольшие  ранки  на  теле 
своих  малышей  носовым 
платком,  смоченным  соб-
ственной слюной. Якобы это 
уменьшает  боль  и  предот-
вратит  заражение.  Но,  по 
утверждениям  врачей,  дуть 
на порезы и очищать их слю-
ной  опасно.  В  выдыхаемом 
воздухе  и  слюне  человека 
содержится  немало  бакте-
рий,  которые  могут  попасть 
в  организм  через  рану.  Луч-
ше  использовать  для  этих 
целей  обеззараживающие 
препараты.
Известный  и  широко  до-

ступный  адсорбент,  активи-
рованный  уголь,  рекоменду-
ют  для  лечения  отравлений, 
метеоризма  и  запоров.  Но 
принимать  его  следует  с  со-
блюдением  правильной  до-
зировки  и  предписаний  вра-
ча. Уголь вместе с вредными 
веществами  активно  впиты-
вает и выводит полезные. 
Здоровое  питание  обе-

спечивает  организму  все  не-
обходимые  витамины.  Если 
питание не совсем здоровое, 
может  помочь  витаминная 
терапия.  Но  опасно,  когда 
люди игнорируют рекоменду-
емые  дозы  и  потребляют 
слишком  много  витаминов. 
Так, избыток полезного вита-
мина D чреват проблемами с 
печенью  и  сердцем,  а  повы-
шенное потребление B6 при-
водит  к  интоксикации  орга-
низма.

Ядвига БОЛТОВСКАЯ.

Обуздать эмоции

Учёные выяснили, что у людей с яр-
ко выраженным эмоциональным выго-
ранием чаще появляется одно из самых 
распространённых нарушений в работе 
сердца – мерцательная аритмия. 
Специалисты вели 25-летние наблюде-

ния за более чем 11 тысячами американ-
цев,  чтобы  понять,  есть  ли  связь  между 
заболеваниями  сердечно-сосудистой  си-
стемы и эмоциональным выгоранием, про-
явлениями  агрессии,  использованием  ан-
тидепрессантов  и  слабыми  социальными 
связями.
Сравнив  эти  данные,  исследователи 

пришли  к  выводу,  что  у  людей  с  эмоцио-
нальным выгоранием мерцательная арит-
мия  проявляется  на  20%  чаще.  На  21% 
чаще она появлялась у тех, кто принимал 
антидепрессанты,  по  сравнению  с  теми, 
кто  этого  не  делал.  Агрессия  и  социаль-
ные связи оказались не связаны со здоро-
вьем сердца.
Учёные предполагают, что дело в вос-

палении,  которое  возникает  в  результате 
реакции организма на стресс. Из-за этого 
воспаления  может  нарушаться  работа 
сердца.

Орехи против живота

В  Египте  большинство  жителей 
стремится  выглядеть  стройными,  не 
прибегая  к  изнурительным  диетам.  В 
стране пользуются популярностью со-
веты  диетолога  Халида  Юсефа,  кото-
рые доказали свою эффективность. 
Одна  из  хитростей,  которую  он  реко-

мендует для уменьшения живота, – съесть 
за  полчаса  до  еды  немного  орехов,  при-
мерно горсть, но чтобы их калорийность не 
превышала 100 калорий.
Опыт  показывает,  что  орехи  перед 

едой  действительно  позволяют  добиться 
уменьшения жирового слоя на животе. Это 
происходит потому, что они, по словам ди-
етолога, помогают подавить гормон голо-
да грелин, в результате человек не набра-
сывается на еду и съедает умеренное ко-
личество.
Кроме того, Халид Юсеф рекомендует 

не  употреблять  сладкие  безалкогольные 
напитки во время еды. Диетолог пояснил, 
что такое питьё нарушает выработку леп-
тина  –  гормона,  который  регулирует  от-
ложение  жира,  потребление  энергии  и 
многие  другие  процессы  в  организме,  а 
также посылает в мозг сигнал об ощуще-
нии сытости.

Усилить контроль

Эксперты  Всемирной  организации 
здравоохранения  обсудили  ситуацию 
в  Китае,  где  от  неизвестного  корона-
вируса умерли девять человек. 
Очаг распространения болезни – китай-

ский  город  Ухань.  Там  лечение  проходят 
169 человек, из них девять находятся в кри-
тическом состоянии, 35 – в тяжёлом. В горо-
де  усилены  меры  санитарного  контроля. 
Всем пассажирам, вылетающим из местно-
го аэропорта, измеряют температуру. 
Кроме того, передача вируса от чело-

века  человеку  теперь  подтверждена  в 
двух  местах:  одно  в  Гуандуне,  а  другое  в 
Ухане.  14  медицинских  работников,  кото-
рые ухаживают за пациентами, инфициро-
ваны  коронавирусом.  Общее  число  инфи-
цированных превысило 500 человек. Слу-
чаи  заболевания  зафиксированы  в  Гон-
конге,  Таиланде,  Японии  и  Южной  Корее. 
Китайские учёные заявляют, что заканчи-
вают изучение короновируса и уже скоро 
смогут создать вакцину от него. 
Из-за  угрозы  распространения  забо-

левания усилен  медицинский  контроль 
на  границах  России,  Кыргызстана  и  Ка-
захстана.

  Активированный уголь следует 
принимать с соблюдением правильной 
дозировки и предписаний врача. Уголь 
вместе с вредными веществами ак-
тивно впитывает и выводит полезные

Рисунок: zasmeshi.ru



23 января 2020 года, четверг

официальный печатный 
орган Совета министров
Республики Крым

e-mail: info@gazetacrimea.ru

КРЫМСКАЯ 
ГАЗЕТА  7ТЕЛЕГИД

05:15, 06:10 Х/ф «Хозяин тайги» 12+
06:00, 10:00, 12:00 Новости
07:00 «Играй, гармонь любимая!» 12+
07:45 «Часовой» 12+
08:15 «Здоровье» 16+
09:20 «Непутевые заметки» 12+
10:15 «Жизнь других» 12+
11:15, 12:15 «Видели видео?» 6+
13:55 Х/ф «Зигзаг удачи» 6+
15:35 «Валентина Талызина. Время 

не лечит» 12+
16:45 «Точь-в-точь» 16+
19:25 «Лучше всех!» 0+
21:00 Время
22:00 «Эксклюзив» 16+
23:40 Х/ф «Про любовь. Только для 

взрослых» 18+
01:45 «На самом деле» 16+
02:55 «Про любовь» 16+
03:40 «Наедине со всеми» 16+
04:20 Д/с «Россия от края до края» 12+

04:35  Х/ф  «Диван  для  одинокого 
мужчины» 12+

08:00 Местное время. Воскресенье
08:35 «Когда все дома»
09:30 «Устами младенца»
10:20 «Сто к одному»
11:05 Т/с «Дом фарфора» 16+
20:00 Вести недели
22:00 «Москва. Кремль. Путин.»
22:40 «Воскресный вечер с Владими-

ром Соловьёвым» 12+
01:30 Х/ф «Любовь и немного перца» 16+

05:00 «Большая разница» 16+
06:05 Д/с «Моя правда. Михаил Бо-

ярский. Поединок с собой» 16+
07:00 Д/с «Моя правда. Игорь Тальков. 

Я обязательно вернусь..» 16+
08:00 «Светская хроника» 16+
09:00  Д/с  «Моя  правда.  Валерий 

Меладзе» 16+
10:00, 10:55, 11:55, 12:55, 13:45, 14:40, 

15:40, 16:40, 17:35, 18:25, 19:25, 
20:20, 21:20 Т/с «Чужой район 
2» 16+

22:15, 23:05, 00:05, 00:55 Т/с «Чужой 
район 3» 16+

01:50, 02:40, 03:25, 04:10  Т/с  «Ла-
дога» 12+

05:20 Д/с «Таинственная Россия» 16+
06:10 «Центральное телевидение» 16+
08:00, 10:00, 16:00 Сегодня
08:20 «У нас выигрывают!» 12+
10:20 «Первая передача» 16+
11:00 «Чудо техники» 12+
11:55 «Дачный ответ» 0+
13:00 «НашПотребНадзор» 16+
14:05 «Однажды...» 16+
15:00 «Своя игра» 0+
16:20 «Следствие вели...» 16+
18:00 «Новые русские сенсации» 16+
19:00 Итоги недели
20:10 «Звезды сошлись» 16+
21:45 «Ты не поверишь!» 16+
22:55 «Основано на реальных собы-

тиях» 16+
02:00 Х/ф «Мафия: Игра на выжи-

вание» 16+
03:50 Т/с «Воскресенье в женской 

бане» 16+

05:40 Х/ф «Ссора в Лукашах» 12+
07:20 «Фактор жизни» 12+
07:45 «Верное решение» 16+
08:10, 05:40 «Ералаш» 6+
08:20 Х/ф «Зорро» 6+
10:40 «Спасите, я не умею готовить!» 12+
11:30, 00:15 События 16+
11:45 Х/ф «Чёрный принц» 6+
13:40 «Смех с доставкой на дом» 12+
14:30, 05:10 «Московская неделя» 16+
15:00 Д/ф «Женщины Олега Даля» 16+
15:50 «Хроники московского быта» 12+
16:45 «Прощание. Людмила Сенчина» 16+
17:35 Х/ф «Половинки невозможного» 12+
21:20, 00:35 Т/с «Тёмные лабиринты 

прошлого» 16+
01:30 «Петровка, 38» 16+
01:40 Х/ф «Крутой» 16+
03:25 Х/ф «Сын» 12+

06:45, 03:40 Х/ф «Прощание» 16+
08:25, 05:15 Х/ф «Деревенщина» 12+
11:40 Х/ф «Разбитые сердца» 12+
14:55 Х/ф «Яблочный спас» 12+
18:00 Х/ф «Исцеление» 12+
21:15 Х/ф «Все вернется» 12+
00:35 Х/ф «Дедушка в подарок» 12+
02:05 Х/ф «Невеста моего жениха» 

12+

07:00, 07:30, 08:00, 08:30  «ТНТ. 
Gold» 16+

09:00, 09:30, 10:00, 10:30 Т/с «Саша-
Таня» 16+

11:00 «Перезагрузка» 16+
12:00 Х/ф «8 лучших свиданий» 12+
14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 

20:00, 21:00 Т/с «Бывшие» 16+
22:00 «Stand Up» 16+
23:00 «Дом-2. Город любви» 16+
00:05 «Дом-2. После заката» 16+
01:10 «Такое кино!» 16+
01:30 «ТНТ Music» 16+
02:05 Х/ф «Тринадцать» 16+
03:40 Х/ф «Фото за час» 16+
05:10 «Открытый микрофон» 16+
06:05, 06:30 «ТНТ. Best» 16+

06:00, 05:45 «Ералаш» 0+
06:25 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» 0+
06:45 М/с «Приключения кота в са-

погах» 6+
07:10 М/с «Тролли. Праздник про-

должается!» 6+
07:35 М/с «Три кота» 0+
08:00 М/с «Царевны» 0+
08:20 Шоу «Уральских пельменей» 16+
09:00 «Рогов в городе» 16+
10:00  «Уральские  пельмени. 

СмехBook» 16+
10:25 Х/ф «Дюплекс» 12+
12:15 Х/ф «Время» 16+
14:25 Х/ф «Пассажиры» 16+
16:40 Х/ф «Гравитация» 12+
18:25 Х/ф «Восхождение Юпитер» 16+
21:00 Х/ф «Интерстеллар» 16+
00:30 Х/ф «Красная планета» 16+
02:25  Х/ф  «Астерикс  и  Обеликс  в 

Британии» 6+
04:10 М/ф «Исполнение желаний» 0+
04:40 М/ф «В некотором царстве» 0+
05:05 М/ф «Высокая горка» 0+
05:25 «Детство Ратибора» 0+

05:00, 01:00 Магаззино 16+
07:30 Школа доктора Комаровского 16+
08:00 Орел и решка. Рай и ад 16+
11:00, 15:00 Черный список 16+
14:00 Ревизорро 16+
18:00 На ножах 16+
23:00 Х/ф «Гости» 16+

06:00, 22:05 Д/ф «Неизвестный Хе-
мингуэй» 12+

06:55, 09:30, 23:05, 00:45 Х/ф «Бал-
тийское небо» 12+

08:25 М/ф «Я вспоминаю» 0+
08:40 М/ф «Муха-Цокотуха» 0+
08:50 М/ф «Ара, бара, пух!» 6+
09:05 М/ф «Верное средство» 6+
09:15 М/ф «Чебурашка идет в школу» 6+
11:00 Х/ф «Посетитель музея» 12+
13:40 М/ф «Случай с бегемотом» 6+
13:50 М/ф «Чучело-Мяучело» 6+
14:05, 02:05  Х/ф  «Когда  деревья 

были большими» 12+
15:50, 03:35 Д/ф «Папа» или «золо-

тая рыбка» академика Иса-
нина 12+

16:30, 04:15 Х/ф «Дьявольское око» 16+
18:10, 20:05 Х/ф «Преступление и на-

казание» 12+
05:40 Д/ф «Русская классика» 12+

01:20  Х/ф  «Добро  пожаловать  в 
Zомбилэнд» 16+

02:40 Х/ф «Не дыши» 18+
04:15 Х/ф «Эквилибриум» 16+
05:55 Х/ф «Два ствола» 16+
07:35 Х/ф «Легенда Зорро» 6+
09:40 Х/ф «Разум и чувства» 12+
11:50 Х/ф «Человек-паук» 12+
13:45 Х/ф «Человек-паук 2» 12+
15:45 Х/ф «Человек-паук 3: Враг в 

отражении» 12+
18:00 Х/ф «Девушка с татуировкой 

дракона» 18+
20:30 Х/ф «Прирожденные убийцы» 18+
22:25 Х/ф «Игры разума» 12+

00:55 Х/ф «Сутенер» 16+
02:35 Х/ф «2+1» 16+
04:25 Х/ф «Женись на мне, чувак» 18+
06:00 Х/ф «Пятница» 16+
07:45 Х/ф «Случайный муж» 16+
09:25 Х/ф «К черту на рога» 16+
11:05 Х/ф «Смерть на похоронах» 16+
12:50 Х/ф «День радио» 16+
14:50 Х/ф «Чего хотят женщины?» 16+
17:25 Х/ф «День выборов 2» 12+
19:30 Х/ф «Все или ничего» 16+
21:10 Х/ф «Днюха» 16+
23:00 Х/ф «Этот неловкий момент» 16+

00:00 Крымские истории 12+
00:55 Деревенское счастье 12+
01:20, 11:20, 18:15 Сериал выходного 

дня.  Т/с  «Ветреная  женщи-
на» 16+

03:00 Акулья сушка 12+
03:30 Документальный экран 12+
04:15 Семейный кинозал. Х/ф «Лю-

бите Куперов» 12+
06:05 Крымские истории 12+
07:00 Деревенское счастье 12+
07:30 Фильм детям. «Красная шапка 

против зла» 6+
09:00, 13:00, 17:00 Новости 24
09:15 Акулья сушка 12+
09:45 Голубой континент 12+
10:00 М/ф 6+
10:10 Документальный экран 16+
11:00 Репетиция 12+
13:15 Т/с «Среди олив» 16+
15:45 Тайны библиотек 12+
16:00 Зерно истины 12+
16:45 М/ф 12+
17:10 Д/ф «Под тяжестью сокровищ» 

12+
18:00 Эпоха 12+
20:00 Неделя 24 12+
20:45 Спорт 24. Итоги 12+
21:15 Х/ф «Храни меня, дождь» 16+
22:50 Акулья сушка 12+
23:15 Чат девчат 16+

00:30 ТВ шоу Три богатыря 12+
02:00 Д/ф «Секретная папка» 12+
03:30 САБА 6+
05:30 Яйля бою 12+
07:00 Хаберлер. Афта 16+
07:30 Тек Арзум Ватан 12+
08:30 Чалгъыджы LIVE 6+
09:00 Ватан или Саба 6+
11:00 Balaland 6+
11:30 Рецепты Шефа 12+
12:00 КрымоМания 12+
12:45 Д/ф «Морские титаны» 12+
13:30 Хаберлер. Афта 16+
14:00  М/ф  «Пчелка  майя  и  кубок 

меда» 6+
16:00 Х/ф «Инструкции не прилага-

ются» 12+
17:45  М  Х/ф  «Шоколад»  на  кр.тат 

яз 12+
19:30 Хаберлер на кр.-тат. яз. 16+
20:00 Яйля бою 6+
21:00 Х/ф «Чего хочет Джульетта» 16+

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 ЯНВАРЯ

МОНИТОРИНГ МИНИМАЛЬНЫХ РОЗНИЧНЫХ ЦЕН 
на отдельные виды социально значимых продовольственных товаров первой необходимости в разрезе крупных торговых сетей Республики Крым*

*по состоянию на 21.01.2020 г. Данные предоставлены Министерством промышленной политики Республики Крым.

В программе телепередач возможны изменения. За содержание программы редакция ответственности не несёт.
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«Время» 16+

Добро пожаловать в мир, где время стало един-
ственной  и  самой  твёрдой  валютой,  где  люди 
генетически  запрограммированы  так,  что  в  25 
лет  перестают  стареть.  Правда,  последующие 
годы  стоят  денег.  И  вот  богатые  становятся 
практически бессмертными, а бедные, как всег-
да, обречены сражаться за жизнь.

«Голубой континент» 12+

Что таится на дне морском? Кто быстрее: дель-
фин или кефаль? Есть ли золото в трюмах «Чёр-
ного  принца»?  Откройте  для  себя  подводный 
мир крымских глубин с программой Сергея Де-
нисова.

12:15

09:45

ФИЛЬМ ДНЯ >>>  

ШОУ ДНЯ >>>  

Наименование товара

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб.
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Цена, руб. 
Торговая 
марка

Говядина (кроме бескостного мяса), 1 кг 349,00 ООО «Денской» 299,00 - 329,00 431,00 ТМ «Агроком-
плекс»

325,00 - 375,00 -

Свинина  (кроме бескостного мяса), 1 кг 299,00 ООО «Дружба на-
родов НОВА»

227,90 - 276,00 127,00 ТМ «Агроком-
плекс»

249,00 - 235,00 -

Мясо птицы (тушка куриная), 1 кг 123,99 ТМ «Каждый день» 139,00 ТМ «Приосколье» 149,90 ТМ «Наша ряба» 137,00 ООО «Дружба на-
родов НОВА»

144,00 ТМ «Ряба» 129,00 -

Рыба мороженая неразделанная, 1 кг 121,08 ТМ «Каждый день» 60,00 ТМ «Субмарина» 151,25 - 275,00 ТМ «Фаворит-Про-
дукт»

119,00 - 69,00 ТМ «Исландия»

Масло сливочное фасованное в пачках  
м.д.ж. 72,5-73,0%, в случае отсутствия 
фасованного – весовое, 1 кг

593,33 ООО №ТД «Арктика» 189,50 ТМ «БЗМЖ» 400,00 Крымский Край 245,00 ТМ «Юг молоко» 272,23 ТМ «Деревенская 
бурёнка»

233,27 ТМ «Деревенская 
бурёнка»

Масло подсолнечное (рафинированное), 
1 л

59,99 ТМ «Каждый день» 61,95 ТМ «Урожайное» 72,11 ТМ «Подворье» 58,00 ТМ «Кубанская 
семечка»

55,00 ТМ «Кубанская 
семечка»

67,70 ТМ «Урожайное»

Молоко питьевое в мягкой упаковке 
(плёнка), м.д.ж. ( 2,5-3,2%), 1 л

44,33 ТМ «Каждый день» 59,89 ООО «ЧМЗ» 61,10 ООО «ЧМЗ» 43,33 ТМ «Честный 
выбор»

59,00 ТМ «Крымский 
молочник»

57,72 ООО «ЧМЗ»

Яйцо куриное (категория С1), 1 десяток 55,60 ТМ «Таганрогское» 42,00 - 59,00 - 44,00 - 65,00 ТМ «Велес» 55,50 ТМ «Крымфрукт»

Сахар-песок, 1 кг 23,99 ООО «Продимекс» 25,90 - 28,60 - 27,00 ТМ «Честный 
выбор»

27,00 - 24,90 ТМ «Крымфрукт»

Соль поваренная пищ.,фас., кроме йоди-
рованной, 1 кг

9,96 ТМ «Славяночка» 11,90 ТМ «Илецкая» 14,00 ТМ «Илецкая» 12,60 ТМ «Руссоль» 17,00 ТМ «Руссоль» 14,90 ТМ «Крымфрукт»

Чай чёрный байховый (кроме пакетиро-
ванного), 1 кг

320,00 ТМ «Чайно-кофей-
ная»

540,00 ТМ «Лисма» 310,00 ТМ «Принцесса 
Гита»

472,22 ТМ «Добрыня 
Никитич»

477,00 ТМ «Добрыня» 235,00 ООО «Крымчай»

Мука пшеничная (сорт высший), 1 кг 25,55 АО «Мелькомбинат» 26,30 - 25,90 - 23,60 ТМ «Агроком-
плекс»

35,00 ТМ «Щедрый 
мельник»

26,49 ТМ «Крымфрукт»

Хлеб из смеси ржаной и пшеничной 
муки промышленного производства, кроме 
хлеба с добавками, 1 кг

14,52 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 41,54 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 23,00 - 18,00 ТМ «Крымхлеб»

Хлеб из муки первого сорта промышлен-
ного производства, 1 кг

14,52 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 34,17 ТМ «Царьхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб» 21,00 ТМ «Крымхлеб» 18,00 ТМ «Крымхлеб»

Рис (сорт первый), 1 кг 40,84 ТД «Инвестпром-
Опт»

62,00 - 44,00 - 43,50 ТМ «Честный 
выбор»

71,00 ТМ «Роскошная» 41,90 ТМ «Крымфрукт»

Пшено, 1 кг 31,49 ТМ «Инвестпром-
опт»

44,80 - 55,29 34,00 ТМ «Честный 
выбор»

73,00 ТМ «Роскошная» 57,90 ТМ «Крымфрукт»

Крупа гречневая (сорт первый), 1 кг 52,67 ТМ «АШАН» 49,90 - 46,90 - 59,00 ТМ «Честный 
выбор»

67,00 ТМ «Роскошная» 45,90 ТМ «Крымфрукт»

Вермишель, 1 кг 33,28 АО «Лимак» 35,44 ТМ «Крымчанка» 32,90 ТМ «Крымчанка» 35,56 ТМ «Честный 
выбор»

44,00 ТМ «Саоми» 32,50 ТМ «Крымфрукт»

Картофель свежий, 1 кг 15,90 ИП Калачев 26,80 - 24,00 - 23,00 - 24,00 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Капуста белокочанная свежая,1 кг 16,80 ООО «Ла маре» 15,80 - 15,90 - 17,50 - 18,90 - 19,90 ТМ «Крымфрукт»

Лук репчатый свежий, 1 кг 19,90 ИП Калачев 25,40 - 23,00 - 24,00 - 23,00 - 22,90 ТМ «Крымфрукт»

Морковь свежая, 1 кг 17,40 ИП Калачев 20,60 - 15,90 - 12,00 - 19,00 - 19,90 ТМ «Крымфрукт»

Яблоки, 1 кг 39,99 ИП Калачев 89,00 - 69,90 - 38,50 - 69,00 - 53,00 ТМ «Крымфрукт»
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q ПРОСТЫЕ ПРАВИЛА  

Ах, вернисаж, ах, вернисаж!
Вернисаж  –  это  слово,  несмотря  на  частое 
употребление (и поэты-песенники его облю-
бовали, и юмористы), видимо, не стало впол-
не понятным. То и дело приходится слышать: 
«На этом вернисаже собрана неплохая кол-
лекция»  или  «Я  уже  два  раза  был  на  этом 
вернисаже». Вернисаж – это торжественные 
мероприятия,  проводимые  в  день  открытия 
выставки, но никак не сама выставка, вот по-
чему приведённые здесь примеры относятся 
к числу неправильных.

Рубрику ведёт
Мария САвинА.

q ЧАЙНВОРД

P ОВЕН.  Прислу-шайтесь  к  жела-
ниям  своего  ор-

ганизма.  Накормите  его, 
если он голоден, и дайте 
передохнуть,  если  он 
устал.

N ТЕЛЕЦ.  Если  у вас  имеется 
какое-то  неза-

вершённое  дело,  то  его 
лучше  доделать.  Разве 
что это занятие до такой 
степени  вам  нравится, 
что  вы  хотели  бы  растя-
нуть удовольствие.

M БЛИЗНЕЦЫ. День  должен 
быть  чрезвычай-

но удачным, нужно лишь 
не  упустить  момент.  Не-
обходимо  в  зародыше 
задушить  мысли  типа  «у 
меня  не  получится»  или 
«чудес не бывает». Чуде-
са бывают! 

L РАК.  Пятницу 
вам  стоит  посвя-
тить  трудам  фи-

зическим. От умственной 
работы иногда надо и от-
дохнуть.

I ЛЕВ.  Завтра  у вас  будет  воз-
можность  одо-

брить или отвергнуть до-
вольно  серьёзное  пред-
ложение,  и  вашему  сло-
ву подчинятся. 

G ДЕВА.  Вам  при-дётся  преодоле-
вать  нешуточное 

сопротивление.  Судьба 
воздвигнет  перед  вами 
целую  гору  мелких  пре-
пятствий,  для  форсиро-
вания  коей  потребуется 
огромное количество сил.

K ВЕСЫ.  Вас  всю-ду  будут  прини-
мать  с  распро-

стёртыми  объятиями. 
Однако  не  стоит  наде-
яться  на  всеобщую  под-
держку. Её-то как раз бу-
дет не хватать.

E СКОРПИОН. Вам придётся больше 
заботиться  о 

чьих-то  интересах,  со-
вершенно забросив свои 
собственные  нужды.  Ви-
нить в этом особо некого, 
разве что себя.

D СТРЕЛЕЦ.  Вы 
сказали  уже  до-
статочно,  пора 

переходить к делу, в про-
тивном случае вас могут 
счесть болтуном.

A КОЗЕРОГ. В пят-ницу  вам  будет 
не  хватать  слов, 

ибо  переполняющие  вас 
чувства,  мысли  и  идеи 
неудержимо рвутся нару-
жу.  Ни  в  коем  случае  не 
сдерживайте  их,  окружа-
ющие  поймут  вас  в  лю-
бом случае.

T ВОДОЛЕЙ.  Вы можете с успехом 
выступать в роли 

великого  соблазнителя. 
И  не  важно  что,  соб-
ственно,  станет  предме-
том вашего интереса, вы 
своего добьётесь.

R РЫБЫ. Вы испы-таете  двойствен-
ные  чувства.  С 

одной стороны, вас будет 
манить возможность рас-
слабиться,  с  другой  – 
толкать  в  бок  чувство 
долга. Что же победит?

Г
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Редакции газеты  
«Крымская газета» требуется

ÞÐÈÑÒ  

(со знанием 44-ФЗ от 05.04.2013).

По вопросам трудоустройства обращаться: 

 г. Симферополь, ул. Козлова, 45а, к. 407,  

тел.: (3652) 51-88-41, +7 (978) 207-90-81. 
Ждём ваших резюме на e-mail:  
redakciya@gazetacrimea.ru

q АНЕКДОТЫ

sss
Я чуть не уронил свой телефон на мяг-

кое ковровое покрытие пола, но, слава богу, 
у меня молниеносная реакция, и я смог вме-
сто этого ударить его об стену.

sss
В офисе раздаётся телефонный звонок:
–  Алло,  вам  нужен  начальник  отдела 

кадров?
– Нет, не нужен.
– Тогда зачем вы его держите?

sss
Благодаря тому, что у меня двое детей, 

я научился очень тихо открывать чипсы.
sss

Сидит  Пятачок  на  пеньке  и  пишет  что-
то. Подходит Винни-Пух, спрашивает: 
– Что пишешь, Пятачок?
Пятачок (увлечённо, не поднимая глаз): 
– Оперу пишу … про нас.
–  Да  ты  шо!  Оперу?!  А  про  меня  напи-

шешь?
– Напишу.
– А про ослика Иа напишешь?
– Напишу.
– А про Кролика?
– Опер сказал про всех писать...

sss
Сын  Елены  Малышевой  боится  при-

знаться маме, что заболел.

ОТВЕТЫ НА КЛючВОРД,  
ОПуБЛИКОВАННЫЙ В № 9  
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1.  Офицер,  состоящий  при  во-
енном начальнике. 
2. Шайка в бане. 
3. Ограда огорода. 
4. Болезнь спины. 
5. Индийский писатель. 
6. Собственник невольников. 
7. Украшение иконы. 
8. Венская республика. 
9. Республика Саха. 
10. Хомут для волов. 
11. Военный фланговый манёвр. 
12. Художник-усач Сальвадор. 
13. Язык Талмуда. 
14.  Прессованный  лекарствен-
ный порошок. 
15. Оплот ВВС. 
16. Дублёр уставшего лётчика. 
17. Подставка под котелок. 
18. Место водителя. 
19. Деревня горцев.


