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CKA3AHO

KAAPbI PELLAIOT BCE

CEPTEl AKCEHOB,
[TIABA PECNYB/INKN KPbIM:

ABA B OAHOM

«HacnegHWKN aBTOPOB HEKOTOPbIX
BOEHHbIX NeCeH, KOTopble cenyac
XMBYT Ha 3anaje, oTKasanu B
npase NCNONHATb 3TN NECHMN B
Poccuu, coobwmnum CMU. B nx
ymucne - 3HameHuTble «JJopora Ha
BepnunH», CTUXM K KOTOPOW Hanucan
BblJAOLWMINCA COBETCKMN NO3T,
yYaCTHUK Benukon OTeuecTBeHHOM
BOWHbI EBreHnn [1onMaToBCKUNA, 1
«[laBay 3aKypum» KOMMNo3nuTopa
MopecTta TabauHUKOBA.

Bo-nepBblX, 3TO, KOHEYHO, NO30p

1 NpeaaTenbCcTBO Npexae Bcero
NamsaTy CBOUX POAHbIX U CTPaHbI,
KOTOPOW OHW MOCBATUN XU3Hb U
TaNnaHT.

Bo-BTOpbIX, NOAOOHbIE AENCTBUSA
BbIrNAAAT KaK XXenaHune Menkux
NaKOCTHWKOB XOTb YEM-TO HACONMUTb
BCEM HaM, Xutenam Poccuu.
B-TpeTbux, MHOTME NMeCHN BOEHHbIX
neT 4aBHO CTann HAPOAHbIMU, HA HUX
BbIPOC/IO HE OJHO NMOKOMEeHNe HaWmnx

B IpeniBepuu KypOpTHO-
IO Ce30Ha KPBIMCKHe Cpef-
CTBa pasMelleHHUst HaXO/SATCS
B aKTHUBHOM IIOHWCKE COTPY[-
HUKOB. MUHHUCTEPCTBO KY-
POPTOB K TypHsMa Peciry6-
Uk  KpbIM TOATOTOBHIIO
€KerofHbIM 6aHK BaKaHCUU
TYPUCTUYECKOH OTPacad Ha
ce30H 2023 rofga.

Tak, B 9TOM Ce30He CaHa-
TOPUHU ¥ TOCTUHUIIBI HYXX[a-
I0TCS B MEJUITMHCKOM IIepco-
HaJle, OT IJIaBHBIX Bpaded f10
CaHUTApOK, B IIed-lIoBapax,
odUIMaHTaX, TOPHUYHBIX,
aHMMaTopax M BOKaThIX, Ca-
JOBHUKAX, pab0THUKAX IIJII-
JKel, MaTpocax-CracaTesx,
BOJUTENAX,  CAaHTEeXHUKaX,
IUIOTHUKAX U JIp.

- OT paboThl Ka)X[oro B
KOJI/IEKTHBEe, OT [UPEKTO-
pa [0 CajOBHUKA, 3aBUCHUT
obIiee MHeHHe 00 OT/BIXE B
Kprimy. IlosToMy BMecTe C
6H3HecOM MBI 3aHUHTepeco-
BaHBl B YKOMILIEKTOBaHUU
IITaTOB podeccroHaIb-
HBIMU KaJ[paMH U TOTOBEI
IIOMOTaTh B UX IIOUCKE, — OT-
MeTHJ MHHHCTP KYpOpPTOB

nogen. Mo cytu, 370 HaLMOHANbHOE
poctosiHue. N ecnu Heobxoanmo
3aKpenuTb AaHHbIN CTaTyC
KOHKPETHbIM 3aKOHOAATEe/TbHbIM
aKTOM, HaAo 3TO caenatb. [oTOB
BblABWHYTb COOTBETCTBYIOLLYIO
NHULNATHKBY.

«A »Xanb, YTO NOAMOCTb
6e3HaKa3aHHa», - Hanucan B CBOé
Bpems [10NIMaToOBCKMMN. HEBO3MOXHO
C HAM He COrnacuTbCa».
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Typuctuyeckas otpacnb Kpbima npegnaraet 2293 pabounx MecTa,
60Mblue NONOBUHbBI U3 HUX — C MPEAOCTABIEHNEM XU/bS.

nPOCTO.
OTCKAHHPYIITE
QR-KOA
W TIEPEANTE
HA CAVT MOATMCKN

KPBIMCKASR
TA3ETA =

NOAMICATBCS MOXHO
110 BCE/ POCCHN

A ECAWHET BPEMEHHN
PETUCTPUPOBATbCA CAMOMY,
TOr A Mbl CAENAEM 3TO 3A BAC!

OTNPABbBTE COOBLIEHWE CO CNOBOM
«NOMNUCKA»
Nno TEN:




e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPbIMCKAS
FA3ETA &

othuLManbHbIA NeYaTHbIn
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nukm Kpbim

BPUTALA CKOPOW MOMOLLM CMAC/A OT CMEPTM 65-NETHEMO KPbII[‘/ILIAHVIHA

NATHNLA
21 anpens 3

ianews24.ru 2023 roga

u typusma PK Bagum Boir-
YEHKO.

Bcero »ke B cpeficTBax pas-
MelleHUss KpeIMa OTKPBITHI
BaKaHCUU Ha 2293 pabodux
MecTa OT 81 IpefNpUsaTHI U
yupexxzieHus. Bmecrte ¢ TeM
10 1486 BakaHCHAM BMeCTe
C TPY/OYCTPOCTBOM IIpexy-
CMOTPEHO U pellleHHe >XU-
JIMIIITHOTO BOIIPOCaA.

®oTO0: N3 apxmBa rasetbl

OBPATUTE BHUMAHUE

Pa6oTogaTtenu moryT
3as1BNATb O BaKAHTHbIX
OOMKHOCTAX B MUHKYypOp-
TOB KpbIMa Ha agpec
3MEKTPOHHOW MOYTbI:
kurort@mtur.rk.gov.ru. 3a
60nee noapobHON MHGOp-
mauven obpalaTbes no

TenedoHy +7 (3652) 544-633.

B AHUMATOPbDI
U CAHUTAPDI?

CBOM KaJIpOBBIE 3aIIPOCHI
TIPe/IoCTaBUIN B 3TOM TOLY
Opra”usaiy oT YepHOMOp-
ckoro go Kepuu. IloHATHO,
4T0 6OJIbILIIEe BCEro BaKaH-
CHUH B KYPOPTHBIN CE€30H OT-
KPBITO B HXKHOOEpEeKHBIX
ropogax. Hampumep, B ca-
HATOPUH, IIAHCHOHATBI U
OTeJI AJIyIITBHL TPEeOYITCS
TOPHUYHEIE, HOCHUJIBIIUKH,
9JIEKTPUKH,  CAHTEXHUKH,
MalLIMHHCTBL II0 CTHUPKe 6e-
JIbsl, CTOPO’KA, CaJOBHUKH,
MOMIIUKHU TIOCYJBI, II0Bapa,
CaHHUTapKH, MeJICECTPEL, Bpa-
YK-TepaleBTEl M Kyd4a [py-
THX CIIeIIHAIHCTOB.

BmecTe ¢ TeM [asékue
OT TIPpUOPE’KHOH  II0JIOCHI
ropojla M paoHbl KpbIMa

TaKKe HYXJAKTCI B KBa-
JUQUIIMPOBAHHBEIX Kafipax
1 XOpOLIMX pPabodux pyKax.
Hampumep, B [PKaHKOMCKOM
paiioHe HIIyT IoBapa, odu-
MaHTa, 6apMeHa U pasHoO-
pabouux.

Yro KacaeTcsl ypOBHH 3ap-
ILIaT, To obelfaHus paboTo-
JaTeJeli abCOJIIOTHO PasHEIe.
BCé 3aBHCUT OT CaMOI0 y4pe-
JKIeHHs, PerHoHa, Ifle OHO
HaXOAUTCH, KBaTUQUKAI[UU
1 BOCTPeOOBaHHOCTH CIIeLH-
anucra. HampuMep, IoBapy
1 oduraHTy B JIPKaHKOU-
CKOM palOHe IIpeJJIaralT
3apIwIary 1o 16 500 B Mecdrt,
IToBapy B Any1re — 30 ThICAY
pybiesi, a opunuaHTy — 25
TeIcsT4. KOHe4HO, IIpu Tpy-
JOYCTPOMCTBE BCeIfa CTOUT
JIMYHO 06maThes ¢ paboTo-
JaTejeM, 4T06Bl IIOHHUMATh
peasbHBIM YPOBeHb 3aplLia-
THI, Be/lb B OIIMCAHUU BaKaH-
CHUH He BCerfla yKasbIBaloTCs
IIpeMHH U [pyrHe IIOOILIpe-
Hys. Ho 4TO MCKpeHHe yUB-
JISIET, TaK 3TO HEKOTOPBIe 3a-
sIBJIEHHBbIE Pa3Mephl OILIAThI
TpyZa B OaHKe BaKaHCUU
MuHKypopToB. Hampumep,
aJIyIUTHHCKOMY aHHMAaTopy,
KOTOPBIM BeCeJI0 IIPOBOAUT
BpeMs C JIeTbMH, OOeIlaroT
3apmiaty B 40 ThIcAY pyo6-
JIeli, a CaHUTapy CaKCKOIo
Jeue6HO0-03L0pOBUTEIHHO-
TO IIeHTpa, B 0093aHHOCTH
KOTOPOTO MO>KeT BXOJUTh U
TPaHCIIOPTUPOBKA JIeXKauUX
NalleHToB,  IIpejJlararoT
3apIwiaTy B 4375 pybied B
Mecdr, (pafiyeT, 4To 3a He-
II0JIHBIM Pab0YUl [JeHb).

NpuHa IYTUBATAS.

TOUYKA 3PEHNA

TBOPHM I10-HOBOMY

BceMnpHbIN ieHb TBOPUYECTBA M UHHOBALMOHHOWN AeATENbHOCTN NpU-
HATO oTMeuaTb 21 anpens. B npeaaBepum 3Toro HeOHLIYHOTO NPa3fHMKA
Mbl PeLInNy BbIACHNTb, KAK KpbIMUaHe OTHOCATCS K KpeaTuBy U cCnepsat
N1 32 NOCNEeLHNMUN HayYHbIMU pa3paboTKaMu.

NU3MEHWUM XXNU3Hb K TYYLUEMY

ranuHa ®épopoBHa, CAaHMTapKa:

- Bilaropjapst OSIBIEHHUIO TIePeOBhIX TeX-
HOJIOTUH, MHOTHEe M3 KOTOPBHIX SBJISTIOTCS
IIPOAYKTOM TBOPYECKOH [edTelbHOCTH, CO-
3[AI0TCS YCJIOBUS /I IIOBBIIIEHUS YPOBHS
’KH3HU BO BCeX YIoJIKax 3eMHOIO I1apa. Yro-
OBl )KU3HB ObLIa 60J1ee KOMPOPTHOM, IT0SIBJISI-
eTCsl YTO-TO HOBOe, YHHUKaJ/IbHOe, IT0J1esHoe. C
TIOMOIIIbI0 MHHOBAIIUM MBI MOKeM pellaTh
Te 3aJjauy, KOTOpbIE CTaBUT Ilepe] HaMH II0-
CTOSTHHO MeHSIOIIAsCs JeCTBUTEIbHOCTD. A
0e3 TBOpYecTBa KU3Hb Oy/eT CKy4dHa.

HOBDIE BO3MOXXHOCTU

Cepreil MenibHMUYEHKO, NPeANPUHMMATEND;

— 51 4YesoBeK, HANEKUM OT TBOPUYECTBA,
OHAKO TBOPYECTBO W HHHOBAIIUHU OBLIN
pemmaromuMy - paKTOpaMU YeJI0BeUeCKOTo
mporpecca 1 pasBuTHs. OHU IIPUBeJH K U30-
OpeTeHNUI0 HOBBIX TEXHOJIOTHM, pelIeHUI0
CJIOKHBIX IIp0OJIeM M CO3/IJaHHUI0 HCKYCCTBa
U KyJbTYpHL. biarofaps TBOPYeCTBY W HH-
HOBAIlUAM MBI MOKeM YJIYUIINUTH KauecTBO
Hallled KU3HU, II0BBICUTHL IIPOU3BOLUTENIb-

HOCTh ¥ 3QPEeKTHUBHOCTh, a TakK)Ke CO3TAaTh
HEe4TO HOBOe U PacCIIUpPUTh BO3MOKHOCTH
11 ce6d ¥ OYAyIIUX IIOKOoJeHUH. IloaTomy
MO>KHO C YBEPEHHOCTBIO CKa3aThb, YTO TBOP-
4eCTBO ¥ MHHOBAIlUU SBJIIIOTCS Ba’KHBIMHU
daxTOpamu B HallleH )KU3HHU.

3NEKTPOHHbIN KOHKYPEHT

AmuTpui CTynakos, UHXeHep:

— TBOpYecTBO - 3TO O{HO3HAYHO Ba’KHBINA
KOMIIOHEHT Halllell TI0BCeHEBHOM >KHU3-
HU. He 6yap y yesoBedecTBa MHHOBAIUM U
TBOPYECKOTO PasBUTHUS, MBI Ob HE CMOIJIH
TIPOKUTH CTOJIBKO ThICSTUesIeTHH. Besib cTpo-
HUTeJbCTBO, 0X0Ta — 3TO TO, barofapsl 4emy
MBI BEDKHBAJIH, 8 MTHHOBAITUH JleJIal0T HaITy
J)KH3Hb IIpolle. MHe Kak CIIeIHaJHuCTy He
HY)KHO IIPOM3BOJUTH Jake IIOJIOBUHY TeX
JeUCTBUN (TSDKENBIX (QU3UYeCKHU), KOTOPEIe
TIPUXO/IMJIOCH JlesIaTh MOeMY OTILy, TaK Kak
6Jrarojiaps MHHOBaIWAM 3a MeHs 9TO JleJIaeT
MamuHa. TyT IJIaBHOe — He IIepecTapaThbes:
He X04eTcsI 0CTaThbCsl 6e3 paboThl 0TTOTO, YTO
HUCKYCCTBEHHBIY UHTEJUIEKT MeHs BHITECHUT.

AmunTtprin NONY3KTOB.

CNOBO PEAAKTOPA

ST

Ha Heqesie MBI OTMeTHIHN 240 JIeT IIpH-
coeflMHeHUs K POCCHICKOM HMIIepHU
KpsIMcKoro 1osyoctpoBa, Biragumup IIy-
THH II0OCETHJI INTabbl IPYIIIMPOBKHU POC-
CUMCKHX BOMCK B XepPCOHCKOH 06J1aCTH U
JIHP «/lHemp» 1 «BoCTOK», B Kepuu Ipes-
OTBpaTH/IM AuBepcuio, rimaBa MW/ Poc-
CHHU OTIIPABHJICA B TypHe 110 JIaTMHCKOM
Ameprke, a BCY IIpoJO/DKUIA 06CTPeJIbI
MHPHOI0 HaceJeHHUs Jake BO BpeMsd I1ac-
XaJIbHOro GorociaykeHus. OcTajbHBIE
HWHTepeCHEIe U ApKHUe 3asBJIeHUI U3 MUpPa
IIOJIMTUKY, KyJbTYPEI, CIIOPTa MINUTE B
HallleM e’KeHefleJJbHOM HWHQOpMAaI[UOH-
HOM peNTHHTIe #BCé_KaK_eCTh!

#KOPOTKO_N_AICHO

OTKpbIBaeT Halll XWUT-TIapafi BIlepBEIe
IIOIIABIIMH B Hero KyOMHCKUH IIPe3sUufieHT
Muresip-/luac Kanesr bepMyzec, KOToO-
PBIA BBICTYIIMJI C OOBHHEHHEM B ajpec
CoeguHéHHBIX IIITaTOB B pa3KUTaHUU
KOHQUIMKTAa Ha YKpauHe. B omy6/mKo-
BaHHOM Ha 0JJHOM M3 KaHaJoB B YouTube
WHTEePBbI0 IIOJIMTHK CKasal OyKBaJbHO
cienyroiee: «I[IpaButesnbcTBo CIIA mC-
KaswIO IepBOIPUYUHY KOHQIMKTA U 3a
CYET CBOEH OIPOMHOM MeJUMHOMN CHUJIBI
B030yHJI0 YyBCTBO IIpe3peHus K Poccuu.
51 cuMTal, 4TO MMEHHO OHHU pas3KUTalu
Pycopobuio 1 CKphIBaIX HaCTOSIIHE IIPU-
YWHBl KOH(JVKTA, BBICTABUB BUHOBHU-
KoM Poccuro».

IpesuzieHT Pecnybsinku Ky6a Taxoxe
3agBuUJI, 4TO IITaThl pasKUraroT BOKHBIL,
TaK KaK UM BBITOJHO IIPO/iaBaTh OPy’KHe U
TeM CaMbIM pelllaTh BHYTPeHHHUe IIpobJIe-
MBI 3a CTOJIb YETKO CHOPMYJIHPOBAHHYIO
KBHUHTICCEHITUIO IIPUYMH IIPOUCXO/AIIET0
— IIATOe MeCTO Halller0 PeHTHHTA.

H#TPYBASI_MPABJA

YeTBépTOE MECTO XUT-TIApajia OCTAET-
cs1 110 coce/icTBY ¢ Ky6o0ii 1 jocTaércs emé
OJHOMY IIPe3HUJEeHTY, BeHeCy3JIbCKOMY
aunepy Hukosaacy Maaypo. B oTBeT Ha
yIPo3sl co cTOpoHHI I'ocmena CIIIA Haslo-
JKUTh CAaHKIIMHU Ha JJaTUHOaMepHUKaHCKoe
TOCYZIapCTBO IIPe3UEeHT BeHecyaJbl II0-
IIPOCTY IT10C/IaJI IIpeicTaBUTe A Tocena K
uépry: «IIpefcTaBUTE]b TPHUHIO IIPUTPO-
3UJI HaM, YTO eCJIU IOJUTHYeCKHH [ua-
JIOT ¢ GAaHZUTCKOM, KOPPYMIIMPOBAaHHOMU
U IpOoJaIel CTpaHy IIaTPopMoHd He
IIPOJIBUHETCA, TO OHU IIPUMYT OTBETHEIE
MepBI ¥ HaJIo)KaT OTpaHUYeHHs Ha Hallly
CTpaHy. S TOBOPIO IIpefiCTaBUTEII0 TPHH-
0 IIOMTH K YéPTY, II0TOMY YTO BeHecyata
yBakaeT ce6s1». MoKeT OBITh, U He 04eHb
JUILIOMaTHUYHO, 3aTO OYeHb OTKPOBEHHO
U cupaBegauBo! Ilopa aMepHKaHCKUM
IIpe/iCTaBUTEIAM IIPUBLIKATh K TOMY CTH-
JII0 06LeHNs, KOTOPBI OHH CaMH HCIIO-
BeJlyIoT.

#CMOPT_NO/_3AMPETOM

be3 CIIOpTHUBHBEIX HOBOCTEH Halll peu-
THHT pefiKo 00XofuTcs. M ecau 06BIYHO

3TO HOBOCTH 00 O4YepefHOM HeJOIIyCKe
POCCHUMCKUX CIIOPTCMEHOB K TeM HJIH
WHBIM MeKIYHapPOAHBIM COPeBHOBAHHU-
M, TO CerofHs IIOTOBOPHUM 00 YKpauH-
CKHMX aTjeTax. bpoH3y mosiydaeT MHUHU-
CTepCTBO CIIOPTa YKPauHE], 0QHUIIHaIbHO
3alpeTHUBIlee COOPHBIM CTPaHBl IIPUHU-
MaThb y4YacTHe B MeXKIyHapOAHEIX COPeB-
HOBaHMAX, Ifle OYAyT IIPUCYTCTBOBAThb
poccuiickue u 6eJIOpyCcCKHe CIIOpTCMe-
HEIL [IpHYéM 3aIpeT KacaeTcs BCeX IIpef-
CTaBUTeJell HallMOHAJbHBIX COOPHBIX
VKpauHBl II0 OJHMIIMHCKHAM, HEOJIHM-
IMUHACKUM M IapaJUMIIHHCKUM BHLaM
CIIOpTa. PellleHMs YKPaWMHCKOIO BeIOM-
CTBa He IIOHAIU Jake B MeXXIyHapoLHOM
OJIMMITMMICKOM KOMHTETE, OTMETHUB, UYTO
Ha XOf IPOBeJeHHUs CIIeIHaaIbHOM BOeH-
HOM OIlepaliiy OHO HHUKAaK He IIOBJIMSIET,
a JIMIIb HaHecéT yilepb yKPauHCKOMY
Co00IeCTBY CIIOPTCMEHOB U HallOHAJIb-
HBIM QefepaliyaM. B yrKac IpHUILIN U
caMH YKpauHCKHe CIIOPTCMEHE], 3asBUB,
4TO 9TO YOBbET YKPAaMHCKHUM CIIOPT. Ho UX
BPSAJ, JIU yCABIIIAT B MUHCIIOPTe.

Hasso 6abyiike oTMOpPOXKy yiud. Ilo-
JIPYTOMY U He CKasKelllb!

#YNbTUMATYM_OT_KYNEBDI

Pa3 y>k MBI BCIIOMHUJIN 00 VKpauHe, TO
HeJIb3d He YIIOMIHYTh Halllero cepe6psiHo-
ro mpu3épa, MUHHCTPa MHOCTPAHHBIX JiesI
crpaHsbl /IMuTpus Kyse6y. laBHEHBKO MbI
He BCIIOMMHAJIX 0 HEM, HO Ha 3TOM HeJjeJIe
IJIaBa BHEIITHEIIOJTUTHYECKOTO BeIOMCTBa
Hesasle)KHOH pelln/I HAaIlOMHUTH O cebe
CBOMM 3aIlaJHBIM KOJIJIeTaM B TPajHIU-
OHHOM /i1 YKPAaMHCKHUX JUILIOMAaTOB Ma-
Hepe. OH 3agBuUJ, 4TO Ha caMMuTe HATO
B BuibHIOCe B Hiojsie KveB He YCTPOUT
HHKaKoe JIpyroe peleHue, KpoMe peab-
HBIX II1aroB I10 WIeHCTBY B CeBepoataH-
TUYeCKOM ajbgHce. /Murpuii Kyseba
CUMTAeT, YTO eJUHCTBEHHBIM IIpHeMJIe-
MBIM Pe3yJIbTaTOM JJI1 VKPauHEI JO/DKHO
cTaTh oflobpeHue wieHcTBa B HATO, a He
«IIOATBepKAeHne B 130-i pas IOJTHUTUKU
OTKPBITHIX [iBepeli». He XoueTcsa paccTpa-
MBaThb BBICOKOIIOCTABJIEHHOIO YKpauH-
CKOTO AHILIOMaTa, HO C TaKHMMHM 3aIlpo-
caMH KreBy MOI'YT U1 BOBCe IPe/JIOKUTH
«IIOJIMTUKY 3aKPBITHIX /iBepei». Tak 4ToO
JIydllle OBI C yTPO3aMHU U YJIbTUMaTyMaMK
OBLI II0aKKypaTHee.

#BPEAHU_O_KPbIME

Ha mepBoM MecTe Ope/lOBBIX BBICKA-
3BIBAHUM eIlé ONUH OJMO3HBIN IIOJIUTH-
YeCKHUH JiedTeslb COBPeMeHHOM YKpauHEL,
3amecTuTesN b JAmurpus Kysne6bl IMHHA
JoxarmapoBa. JTa JaMoOuKa JUILIOMaTHY-
HOCTBIO B BBIP&)KEHMSIX TaKKe HHUKOIZA
He OT/JIMYajaach, a B ITOT pas pellua
CHOBa IIOIYJIMCTCKH IIOPACCYXHAaThb O
IyTSAX «BO3BpaleHus» KpbiMa. bpegHu
TOBOPSIIEH TOJIOBEI 3aKJIIOYAIOTCI B TOM,
4YTO CceHyac CyIIeCTBYeT fBa CIocoba
«0CBOOOXK/IeHHs1», KaK OHa BBIpa’KaeTcs,
KpbIMa: BOEHHBINM U AUIUIOMaTHYeCKHUIH.
B kxauvecTBe IIpuMepa 3aMIyIaBel MUJ|
YKpauHEI IpUBesIa X0pBaTHIO, KOTOpas B
90-x rofjax «/iBe TPETH CBOEH TePPUTOPHU
BepHyJIa BOGHHBEIM IIYTEM, a OJHY TPEeTh —
JUILIOMaTHYeCKUM».

V 3THUX MalJaHyTHIX KaK[AbIN pas Ho-
Bble paHTasuu 110 KpeIMy, HOBBIE CLieHa-
puu u yrpossl. Ilopa 651 JleHUCOBOM HauH-
HAaTh IIeTh IIPO U3HACKIOBAHHA PYCCKUMU
MeJBeIsIMHU KPEIMYaHOK, a TO YTO-TO CKy4-
HO CTaHOBUTCS, IIOBTOPSIOTCS XOXJIOIIO/IH-
TUKH. 3eJIeHCKUH, [I0J0/I9K, APeCTOBHU. ..
Korpa y>ke 710 BCeX 3TUX JledTeslell TOUIET
HepeaJuCTUYHOCTb M YTOIIMYHOCTHL II0-
TOGHBIX IIJIAHOB?

Mapus BONTKOHCKAS,
rMaBHbIA pefakTop «KpbIMCKOW ra3eTbi».
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[MPUMAKOB: HUKAKOI'O TOPTA 3A KPbIM HE BYQET

ohnLManbHBIN NEYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB

KPbIMCKAS
FA3ETA &

Pecny6nuku Kpbim

NYTELWECTBYEM C KOMOOPTOM
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XXENAETE OTAOXHYTb?

Bok3as — BH3WTHas KapTo4Ka
KaXK/[0ro ropofia, 6yb TO MOPCKOH,
JKeJIe3HOZOPOKHBI WJIM TepMU-
HaJ asporiopra. IIoaToMy 60JbII0€
BHUMaHUe VJeJseTcd JCTeTHYe-
CKOMY COCTOSHHUIO, 06JIaroycTpou-
CTBY U 03eJIEHEHHUI0 IIPUBOK3ab-
HBIX IUIOH[aflell: BBICAKUBAKOTCS
COTHHU Ce30HHBIX ¥ BEYHO3EJIEHBIX
HaCaK/[eHUH, pasIUYHBIX KycTap-
HUKOB, IeKOPaTUBHBIX J/lePeBbLEB.
Co3paroTcd KIyMOBI, BBIpallHBa-
I0TCS po3apud. VIMEHHO TaKHMH
— IBETYIIMMU U 6J1aT0yCTPOEHHBI-
MH - BCTpedaroT rocTed BOK3aJIbl
Kpsima.

ToJIbKO 3a IepBBIM KBapTaJs Te-
KYIIero Tofia >KeJe3HO/[0pOKHbIE
BOK3aJIbl U CTaHITMHU II0JIyOCTPOBa
BCTPETUJIM OKOJIO [IBYX MUJUIHO-
HOB Iacca’kxupoB. Okoso0 600 TBI-
CI4 U3 HUX IIPpUOBIIM Ha II0e3fiax
JAJTbHero Cje/j0BaHUA. YCIyraMu
TIPUTOPOHOTO  COOOIEHWsI BOC-
TI0JTb30BaJIUCh CBBIIIIEe 1,3 MUJLIHO-
Ha 4YeJIOBeK.

®TVII «KpbIMCKasgt >KejlesHas
Jopora», KOTOpOe 0OCIy>KHBa-
eT CHUCTeMYy >KeJIe3HBIX JIOpOr Ha
TepPUTOPHUU IIOJYOCTPOBA M Ha
KphIMCKOM MOCTY, BCeTZia TOTOBO K
TPUEMY I1acCa’kUPOB BHe 3aBUCH-
MOCTH OT BpeMeHH rojia. A Korza c
HaCTyIUIeHHEeM KypOpTHOTO Ce30Ha
3HAYNTEeJbHO YBeJIUYNBAETCA Iac-
Ca’KHpPOIIOTOK, OTKPBIBAIOTCS [I0-
TIOJTHUTEJIbHBIE KacChl T10 IIpo/jake
6UIeTOoB.

Kpowme Toro, B BEICOKHIT KypOpT-
HBIM Ce30H K paboTe Ha ’KeJe3HO-
JTOPOXKHBIX BOK3asIaX II0JIyOCTPOBa
IIPUBJIEKAIOTCA BOJIOHTEPHL. OHU
TIOMOTal0T MaJOMOOGUIBLHBIM IIac-
ca)KpaM W OpraHHU30BaHHBIM
IpyIIIaM JeTel ¢ 6arakxoM, COIIPO-
BOXKIAIOT UX K aBTob6ycam. Harpu-
Mep, B TUKOBBIN IIEPHUOJ C HI0JIS 110
aBTYCT €KeCyTOYHO NPUXOTHUIOCH
BCcTpevaTh 6osiee 600 feTeld U [0
90 MaJIOMOOHMIBHBIX I1acCaKUPOB,
KakZIoMy U3 KOTOPHIX TpeboBaach
UHAUBH/yaIbHAas IIOMOIIIb.

1 TYpUCTOB U TeX, KTO IIpU-
e3)KkaeT Ha IIOJYOCTPOB B KOMaH-
JUPOBKY, Ha BOK3aJaX CO3JAr0TCI
MaKCHUMaJabHO KOMQOPTHBIE YCJIO-
BUs. KphIMcKasg >KesesHas [[opora
TpejilaraeT KOMHAThl OT/bIXa, I7e

T Eaaamsant

K L

A

BATOHYUK
TPOHETCAL...

KTo cnegmT 3a 6€30NacHOCTbIO B NOe34ax, Kak MepeBecT YaeBble NPOBOAHMKY,
CKONbKO CTOWUT 06€e/, B BaroHe-CTON0BOW 1 KaK1e YCIyrn MOXHO NOonyYnTb
Ha /[ BOK3ane, y3HaBana «KpbiMckas raseta».

MOKHO pacCJabUThCs II0CJe IIPO-
JOJ/DKUTEILHOM TI0e3IKH MJIU IIPO-
BeCTH BpeMs B OKHMJAaHHUM peica.
KoMHaTaMH MOKHO BOCIIOJIB30-
BaTbCs Ha BOK3alax B CuMbepo-
nose, CeBacromosie, @eogocuy,
EBnaTopuu u /kaHkoe. B Kepuwn-
HO>KHOI [OCTYIIHA KOMHATa OT/ABIXa
MaTepH U pe6éHKa. Ha BEIOOD IIpej-
CTaBJIeHBI PasHbIe HOMePa, 0T OHO-
JI0 4YeTBIpEXMeCTHOro. CTOMMOCTH
BapbupyeTcs oT 300 py6Jrei (KOMKO-
MecTo 3a 12 yacoB IIpe6GbIBaHUS) 10
TPEX THICTY Py6JIel B CYTKH.

HA BOK3A/E BCE CMTOKONHO

B nipriopuTeTe cerofHs 6esomac-
HOCTB ITaccakMpoB. Kak pacckasa-
g «KpeIMcKoM rasere» BO @IVII
«KK/l», nna eé obecrreuyeHHUs Ha
JKeJIe3HOZOPOYKHEIX BOK3alaX H
CTAaHIUAX B IIepUOJ, HaIUIbIBA TY-
PHCTOB OTKPHIBAIOTCS J00aBOUHBIE
IIPOBepOYHEIe IIOCTHI, YBeIUYUBa-
eTCs KOJHYEeCTBO IATPYJIbHBIX U
y4amanTcs 06X0/bl TEPPUTOPHH.

be3omacHOCTb TOCTeH M JKUTe-
JIel II0JIyOCTPOBa, UX KOMOOPTHOe
U CIIOKOMHOe IIpe6bIBaHHe Ha BOK-
3aJIax 00ecClleYMBalOT PabOTHUKHU
060c0o6IeHHOTO  ITOfpasfiesleHus
«IleHTp obecIledeHHsT TPAHCIIOPT-
HOU OesomacHocTH» (IIOTE). Ha
JKeJIe3HOZOPOYKHEIX BOK3aJlaxX Co-
TpyfHUKU L[OTE exxefmHeBHO IIpo-
BOJAT IOCMOTPHI M OIlepaTHUBHO-
IpodrIaKTUYeCKHe MepOIpUIATHSI
JUI He[OIyIIleHHUs IIepeBo30K Hap-
KOTHUYECKHUX BeIlleCTB, OPYXUI U
JPYTUX 3alIpelléHHBIX IIPeJMeTOB.
OHM TIATEJBbHO [OCMAaTPUBAIOT
IIacCa’KUPOB U UX barak, py4Hylo
KJIagb, a TakKe TPAHCIOPT IIpHA
BbesJie Ha TeppuToprio KX/,

KOHTpPOJNBHO-IPONIYCKHEIE
IIYHKTHl Ha TPaHUIlaX 30H TPaHC-
TIOPTHOM 6€30I1aCHOCTH OCHAIIleHBI
COBpEMEHHBIM 000pYZOBaHUEM U
TeXHUYECKUMH CpeJCTBaMHU [0-
CMOTpa, IIO3BOJIAIOIIMMU BBIIB-
JIATH 3allpell[éHHble K IIepeBO3Ke
IpegMeTHl M BellfecTBa. Takske
COTPYAHUKU IleHTpa B3auMOjel-
CTBYIOT B cdepe TpPaHCIOPTHOU
0e30IIaCHOCTH CO CTPYKTypaMH
MUHHUCTEPCTBA BHYTPEHHUX [iell,
denepasbHOM CIykOBI  Gesorac-
HocTH, PocrBapauu ¥ BeZoMCTBeH-
HOM OXpaHBl >KeJIe3HOLOPOKHOIO0
TpaHCIIopTa.

LIUDPDI

Mo gaHHbIM KX[, B 2022 rogy ycny-
ramm >XenesHoAOopPOXHOro TpaHC-
nopta BOCMONb30Banocb 8,3 MMH
naccaXmpos, YTo Ha 33,4% 60Nb-

we, yem B 2021 ropgy.

B CHUTAHbIE MUHVTbI

Kommanus «I'paHp CepBHC IKC-
IIpecc» — >KeJIe3HOZOPOKHBIN IIe-
PeBO3YMK, KOTOpPHIK B 2019 roxy
OTIIPaBHUJI IIePBEIE IIACCAKUPCKHUE
mnoesga u3 CaHkT-Ilerepbypra Hu
MocCKBEL Ha IIOJIyOCTPOB. M yxe
sgetoM 2020 roga moesza «TaBpusa»
cBs3aau KpbeIM c 6ojiee yeM TpUf-
LaTbl0 KPYIIHBIMH HaCeJEHHBIMU

IyHKTaMH, a B 2022 rofy MapIi-
pyTHas ceTh pacCIIHpHIach 0 44
peruoHoB Poccun. M3 MOCKBEI U
Cankrt-IleTepbypra Telepb MOKHO
nobpaThcs He TOJIBKO 110 CuMdepo-
o1, CeBacTomosss U EBIaTopuu,
HO U 110 Peopmocun u Kepumn.

Kaxk pacckasaun «KpbIMCKO# ra-
seTe» B AO TK «I'panp CepBHC JKcC-
TIIpecc», 10 HACTYIUIEHUS MaiCKHUX
IIpasHUKOB B HaIlpaBJeHUU KpbI-
Ma KYpCHPYIOT [ecAThb II0e370B:
u3 Mocksel, CaHKT-IleTepbypra,
OMcka, ITepmu, KucioBozcka v AzT-
Jiepa, BKJIIOYas Ce30HHBIN II0€3[
Mocksa — EBnatopus. K MancKuMm
IpasfHUKaM HauYMHAIT KypCHPO-
BaTh IIOYTH BCe Ce30HHEIE I10e3[a
B KpbeIM. B TekyIeM rogy aTo IIpo-
U30MJET paHbllle, YeM B IIPOLIJIOM.

Bcero Ha MaicKue IIpasgHUKHA
2023 rofia cTaHyT KypCUpOBaTh 18
II0e3/I0B U [iBe IIPHIleIIHbIe TPYII-
el B cpenHeM B KpbIM esKeIHEeBHO
OyneT mpubeBaTh 0 10 10e370B
NIPOTUB YeTBIPEX-IIIECTH B IIPO-
oM rofy. Tak, m3 MOCKBEI HasHa-
YeHBHI I11eCTh 110e3710B 10 CuMdepo-
o1, CeBacTomosss U EBIaTopuu,
IgBa Ioesfa u3 CaHkT-IleTepbypra
o Cesacromosid U 1o EBmatopuu,
JlecsiTh I10e37I0B U3 PeTHOHOB (Jo-
OaBdTcsa Ioesfa U3 MypMaHCKa,
CmosteHCcKa, Bosrorpaza, Yessi6uH-
cka, Yor1, PocToBa-Ha-/[0OHY U /iBe
NIpHIIeNIHbIe TPYIIIEI U3 Besropoga
u IIckoBa).

B Hacroglmiee BpeMs IIpoja-
HO 0k0J10 150 ThICA4 6GUIETOB Ha
MaicKHe IIpasfHUKU M IIePBYIO
II0JIOBUHY JIETa, C Mas II0 HIOJIb.
Ilpu stoM Ha moesga U3 CaHKT-
Iletepbypra X Ha OOJIBIIMHCTBO
1moe3soB U3 MOCKBBI M3-3a PEMOH-
Ta IleHTpaJbHOTO TPAaHCIIOPTHO-
I0 y3ja OpOHHpPOBaHHE OTKPBITO

ToNbKO 3a NepBblii KBApTan TeKyLlero
rofa XXene3sHoAopPOXHble BOK3anbl 1
CTAHLWW NONYOCTPOBA BCTPETUNN
OKOMO ABYX MUMIMOHOB NACCAXMPOB.
®oTto: Muxaun MMAAYYK

OBPATUTE BHUMAHUE

LWTpad 3a oTkas npuobpertatb 6u-
NeT Ha MPUrOPOAHbIX INeKTPUUKaX
(npn nepeBo3ke naccaxupa Ha
paccrosiHue 10 Km):

- Ha Tepputopuu
Kpbim — 810 py6nen;
- Ha Tepputopun CesacTtonons -
1000 py6nen;

- Ha TeppuTopUN KpacHoaapckoro

Pecny6nuku

Kpas - 2200 py6nein.

TOJILKO Ha 45 [Hel, TO eCTh II0Ka
HeT BO3MOKHOCTH KyITUThH OUJIETHI
Ha UIOHb U UI0JIb.

Ectb u ppyrag Ipobsiema: He
BO BCeX I0Oe3laXx JIaJbHero Ccie-
LOBaHHs eCTb BOCTpeGOBaHHEIE
cnanbHble BaroHel (CB). Hampwu-
Mep, TaKOM BaroH OTCYTCTBYeT B
HalmpasJIeHUU MuHepaabHBIX Bof.
A eciu ¥ IIpeyCMOTPEHEI BarOHBI
KJIacca JIToKC, TO OMJIeThI Ha HUX J[0-
CTaTh KpamHe CJI0XKHO.

«KpBIMCKOH Ta3eTe» IIOSCHUINA
B I'C3:

- He Bo Bcex moesfax «TaBpHs»
ecTb CB, IIOTOMY YTO MX MEHBIIIe,
4eM COCTaBOB B 06opoTe. IT0 06y-
CJIOBJIEHO BO3MOKHOCTSIMHU BaroH-
HOro Iapka. buisersl B CB o4eHb
OBICTPO PACKYIIAKTCS, B CAUTaHbIe
MUHYTBI, II0CKOJIBKY B OJHO3Ta)-
HoM CB Bcero mopsgka 16-18 mect u
nopsaka 30 MeCT — B IBYX3Ta>KHOM.
bujeTel IpoOJAlOTCI Yepes Kaccy,
depes3 Halll CalT, yepe3 MOOUJIBHOE
NIpUJIOKeHHe U depe3 OHUJIETHEIE
areHTCcTBa. Bo Bcex cay4asx BBO-
IATCS TaHHbIe KOHKPETHOTO IIOKY-
nareJs. «Yepes Jrofieli» OHIETHI He
TIPOJAIOTCS B IIPUHITHIIE.

ITo JaHHBIM KOMIIaHHH, Y Baro-
HOB KJIacca JIIOKC eCTh OIpefiesIéH-
Hasd KaTeropus IIOKyIlaTejei. Ba-
TOHBI IMEKT pasHoe 0QOpPMIIEHHE,
a Bce Kylle 000pYyZOBaHBI HH/U-
BU/yaJIbHBIMU CaHy3JIaMU C YMBI-
BaJbHUKOM, TyajJeTOM M JyIIeM.
B CTOMMOCTH II0€3[JKH BK/IIOYEHBI
TaIl0YKH, XaJIaTsl U II0JIOTEHIIA, J0-
PO’KHBIM Hab0p U TUTaHUE.

JIIOKC KypCHpyeT B COCTaBe II0-
esga «TaBpusa» Ne 27/28 Mocksa —
CumdepoIiosb 1 cTouT 147 238 py6-
JIell Ha JIBOMX, 6ecIIaTHO MOKHO
IIPOBE3TH ABYX fleTel 1o 10 jeT. Jjo
KOHIIa ampess TaKod BaroH BKJIIO-
JaeTcs B I1oes[ Afiep — Cumdepo-
rostb. CTouMocTh — 67 308 py6ieit
Ha OJJHOTO 4esioBeKa U 68 315 pyb-
JIell Ha JIBOMX, 6ecIIaTHO MOKHO
TIPOBe3TH ABYX JeTel 10 10 JeT.

QR-KOA N BYTEPBPO/

Kommanusa «I'pa”p CepBuC IKC-
Ipecc» IIOCTOSIHHO BBOAMUT HOBBIE
«(UIIKK», YTOOBI YIYUIIATH 06pat-
HYIO CBS3b C ITacCa’KUPaMH U II0BBI-
cUTh uX KoMdopT. Hampumep, Ha
IBepsxX Kylle IIPOBOJHUKA B UX IIO-
e3/lax BUCHT TabJIMUKa, Ha KOTOPOH
yYKa3aHO He TOJIbKO UMs IIPOBOJHHU-
Ka, Ho ¥ QR-xof. ITo HeMy MOKHO
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OCTaBUThH OT3BIB U OTIIPABUTH Ya-
eBble. O pasMepe 4aeBBbIX B KOMIIa-
HHUU He 3HAIOT, TaK KaK BCe /[eHbI'U
OTIIPaBJIIIOTCA HaNPSIMYI0 IIPOBOJ-
HUKaM. K CJIOBY, IIS1 COTPY/IHUKOB
9TO XOPOIIN CTUMYJI 6bITH BHUMa-
TeJIbHee K IIaccakKupaM.

A emé «IpaHpy CepBHC IKC-
Ipecc» 3allycKaeT B COCTaBe IIO-
e3/10B «TaBpusl» BaroH-CTOJIOBYIO.
B oTinuWe OT BaroHa-pecTopaHa
3/leCh IIOIBUJIMCH 30HA MUHU-pas-
Jlaud C II0J0rpeBOM, 60iIep U MU-
KPOBOJIHOBKA, a TaKXe CTeJlJIak
JJI1 TIOHOCOB. MOYKHO BHIGpaTh
efly HeII0Cpe/ICTBEHHO C BUTPUHBI
U OBICTPO IIePeKyCUTh. B THeBHOM
MeHI0 HeT BUHA U KpPeIIKOoro ajaKo-
ToJIsl, TaK YTO y IIOCETUTeJIel He
OyZleT IOBOZA 3aJ|eP>KUBAThCI 3a
cToJnKaMu. Ecu Bce MecTa 3aHs-
THI, €Iy MO>KHO yIIaKOBaTh B KOH-
TelHep.

C 1 MI0HS IUVITAHUPYEeTCS UCIIO0Jh-
30BaTh BaroH-CTOJIOBYX0 B OJHOM
U3 cocTaBoB Ioe3za Ne 75/76 OMCK
- CuMbeponosb. A IT0Ka 0H KypCH-
PYyeT Ha TeCTOBBIX pelicax B II0e3fie
Ne 165/166 coobreHreM MockBa —
CuMdepoIoib.

YTo KacaeTcs 3a0BITHIX ITyTellle-
CTBEHHUKaMHU Belllel], To UX oIlepa-
TUBHO IIepeflaloT B KaMepy XpaHe-
HUS BoK3aJsia. Harpumep, ogHa Kb
TI0/] ITOJYIITKOM OBLI 3a0BIT Ie TCKUH
KOHCTpYKTOp. IIpomaxky yzhaaoch
OIlepaTUBHO BepHYThb, U peOEHOK
He ocTajics Ha HoBeIl rof 6e3 11o-
Japka. beIBaeT, UTO 3a0bIBAIOT JIET-
CKue ropiky. Ho yare — KHUTH.

LA, MYXTAP, ULLA...

besomacHOCTH I1acCa’kUpoB B
kommaHuu «Ipa”p CepBHC IKC-
Ipecc» TakKe YZAeJII0T IIPUCTab-
HOe BHMMaHHe. B eé cocTaBe ecTb
OTZe/IbHOE aKKPeJUTOBAaHHOE II0]-
pasfesleHHe TPaHCIIOPTHOH 6es-
oracHoctd (IITB), KOTOpOe 3aHU-
MaeTcs II0JIHBIM COIIPOBOYKAEHHEM
IIOIBMYKHOTO COCTaBa.

Ocoboe BHHMaHUe Y[eJseTCs
IacCakKUPCKUM II0e37jaM, CJIefyIo-
oM 4yepe3 KepueHCKHI IIPOJIUB.
Hapsamamu IITB 1mpu B3auMoOel-
CTBHU C COTpyAHMKamMu MB/[ Poc-
CHU IIPOBOJATCS NOIIOHUTE/IbHEIE
OCMOTPHI IOABMYKHOTO COCTaBa Ha
CTaHIIMAX U IPYTHe MepOIIPUATH,
B TOM YHCJIe C KCII0Jb30BaHHEM
KHHOJIOTHYECKHUX CIIY7KO.

NPEADABUTE BUNET!

CerofgHs HOBble U KOMODPTHEIE
anexTporoessia 000 «f0XkHas IIpH-
ropojHas IlaccakMpcKas KOMIIa-
HUs» KYPCHPYIOT II0 TePPUTOPUU

¥ 4

KpbiMckoe

dlreHTCTBO

Pecnrybmuku KpeiM u KpacHogap-
CKOr0 Kpas. MapILIpyThl OXBaTbl-
BalOT Bce caMble (0JIBILIKE TOPOAa
II0JIyOCTPOBA, a Takke TaMaHb U
Amnary.

B 2022 ropy o6muil Iaccaku-
POIIOTOK Ha BCeX HAaIIPaBJIEHMAX
000 «IOIIIIK» cocraBui1 6osee 5,5
MUWJIJIHOHA IIaccakupoB. B 2023
rofy IJIaHUPYeTCs IIepPeBe3TH el
6oJIbIIIe, 60JIee I1eCTH MUJLTHOHOB.

B IpoILIOM TIOAy TOJBKO C
1 mad 110 1 oKTS6ps OBLIO IlepeBe-
3€HO OKOJIO TPEX MUJIJIMOHOB IIac-
Ca’KUPOB. B JIeTHUN Ce30H CaMbl-
MH BOCTPeOOBaHHBIMH SIBJISTIOTCS
HalnpaBJeHus u3 Cumdepornoss
B CeBacromosb, EBnaTopuro, deo-
JIOCHIO, a TakyKe MapIIpyT AHalla
- Kepus - ®eopocus. B miepuof 1o-
BBIIIIEHHOIO CIIPOCa Ha JJaHHBIX Ha-
IIpaBJIeHUSAX KOMIIAaHUS yBeJIUYH-
BaeT KOJIXYeCTBO BaTOHOB.

Pasbes[gHble OMJIETHBIE KacCH-
PbI ¥ UHCIIEKTOPHI KOHTPOJIHUPYIOT
OILIATy IIPOe3/a B 3JIeKTPOIIoe3/ax,
II09TOMY IIpOexaTh 3aiIleM He IIO0-
JIyYUTCS.

Ecnu maccaxxup 6e3 6miera u
OTKa3bIBaeTcs IIPUoOpeTaTb ero u
IUIATUTh [JJOIIOJIHUTEJIbHBIM 60D
(cocraBisieT 35 pybsed U B3UMa-
eTcs npu obopMileHHH OuieTa B
moesje, KpoMe CIy4aeB, eCIH Ha
CTaHIIUM Kacca He paboTaer), TO
eMy IposuT mrTpad B 50-KpaTHOM
pasMepe CTOMMOCTH IIPOe3Ja.

He ocTaHyTcs 6e3HaKa3aHHBIMU
U KypsilliFe B TaMOype I1accakKUpbL.
COTpYAHUKH TPaHCIIOPTHOM 6es-
OITACHOCTH COOOINANIT O IIpaBOHa-
PYLIEHNH B IIOJIAIINIO U BBISBIBAIOT
COTPYAHUKOB IIPaBOOXPaHUTEIb-
HBIX OPTaHOB Ha CTaHIUI0. OIHAKO
3a/lepKUBaTh Ilacca’kypa 3a Kype-
HUe B BarOHax COTPYJHUKU TPaHC-
IIOPTHOX 6e30I1aCHOCTH He UMelT
IIpaBa.

CTOMKA 1 OBCTAHOBKA

OueHb YyHOOHO, UTO CETOLHSI B
9JIEKTPOIIoe3], MOXKHO BXOAUTH
C BeJIOCUIIe[IOM, I Yero IIpefy-
CMOTpPEHB! CIeIfiaJbHble CTOMKU.
Eciim UX HeT, MOKHO II0CTaBUTh
JBYXKOJIECHOTO Jpyra B TaMmoOype.
[Tacca)kupaM C IeTbMU U UHBaJIHU-
JlaM paspelIaeTcs IIPOBO3UTHL 6e3
B3UMaHUs ILIAaThl, COOTBETCTBEH-
HO, IeTCKYI0 U MHBAIUHYI0 KOJISIC-
Ky, a TaKkKe HWHble HE0OXO[HUMbIe
cpeicTBa peabminTanuu.  Ecin
’Ke MaJIOMOOGUJIBHOMY IIacCakKUpy
HeobXo/UMa B JlOpore IIOMOIIb,
MO>KHO OCTaBUTh 3asIBKY Ha COIIPO-
BOJK/[eHMe Ha calTe 3a TPU JHA [0
JlaThI II0€3IKHU.

" cHoBa 0 O6esomacHocTH. B
IOIIIIK oHa obecrieyMBaeTCs CHJIa-

UHPOPMaLMOHHOE

Beqy Lee HOBOCTHOE areHTCTBO

BxoauT B TOIM-10

CAMBIX LIUTHP

r. Cumcpeponons, yn. Kosnosa, 45a

8 (3652) 51-88-46, 7 (978) 20-7

info@kianews24.ru
Otaen peknamsl: 7 (978) 00-000-33

MU COTPYJHUKOB TPaHCIOPTHOM
0e30IIaCHOCTH, KOTOpbIe eCTb B
Kak7ioM BaroHe. OHH KOHTPOJIH-
PYIOT 06CTaHOBKY B BaroHax, IIpe-
ceKasl HeIIpaBOMepHbIe U JIeCTPyK-
THUBHBIEe JIeHICTBUS IacCaXUpOB, a
TaKKe IIPOBOAAT OCMOTP ITOABIDK-
HOTO0 COCTaBa BHYTPHU U CHaPYXKHU.

Mno MUHYTAM

Yro6bI MmaccakupaMm OBLIO KOM-
(GOpTHO IIyTelIecTBOBAaTh, BO BCEX
noesgax 00O «HOIIIIK» mocTyrieH
OecIUIaTHBIA ~ MYJIbTHUMeJUIHBIA
IIOpTaJ C pa3BeKaTeIbHBIM KOH-
TEHTOM, a TAKKe eCTb BO3MOYKHOCTh
TIOZIKTIOUUTBCI K CeTH VHTepHeT.
Ji1 ymobcTBa IIOKYIKK OMJIETOB
OBLIO CO3ZaHO MOOWIBHOe IIpHU-
JIOKeHHe, a Ha MHOIHUX CTaHITMSIX
yCTaHOBJIEHBI OHJIeTOIIeuaTaloIIHe
aBTOMATBHL.

C 1 auBapg 2016 roga Kpeimckas
JKeJlesHasl Jopora IlepefjaHa B Be-
neHue ®deflepaTbHOTO areHTCTBA
’KeJIe3HOJJOPOKHOTO  TPAaHCIIOPTa.
C 3TOr0 MOMEHTa Havyalach aKTUB-

Hag paboTa II0 MOJEepHU3ALUU U
PEKOHCTPYKLIUKU MHOPACTPYKTYPHI
U IIOJIBMKHOTO COCTaBa.

3a 2016-2022 rOABI OTPEMOH-
THUPOBaHBl IyTH IPOTDKEHHO-
cThI0 6osiee 375 KM. IIpou3BefieHbI
PEMOHT M 3aMeHa CTPeJOYHBIX
IIepeBOfIOB, 3JIEKTPUUYECKUX 006Y-
CTPOMCTB M MeXaHU3MOB. Kak pe-
3yJIbTaT — YBeJHUUYEeHHEe CKOPOCTH
IOBIDKEHHUS ITaCCaKHUPCKUX II0es-
JI0B, UTO SIBJIETCS HeMaI0BaKHBIM
(daxTopoM B obecIieueHUH He3omac-
HOCTH U yI06CTBa I1acCa’>kKHUpPOB.

ITapainesbHO € IIyTeBBIMH
paboTaMH IIPOBOJUJICS PEMOHT
BOK3aJIbHBIX KOMILJIEKCOB, IIPeo6-
pasoBaHUs KOCHYJHMCH BOK3aJIOB
Cum¢eponoss, CeBacromoss, bax-
yucapas, /pkaHkos, EBIIaTOpUM U
BiragucIaBOBKH.

KpeiMcKkasg JKejiesHasd [jopora
TPOJO/DKAeT peaJHsallkio  psAfa
3HAYHMMBIX HHBECTUITMOHHBIX IIPO-
eKTOB B paMKaX IOCyZapCTBEHHOM
mporpaMMel Poccurickoit ®epepa-
muu  «CoIfMaTbHO-9KOHOMHYECKoe
pasButue Pecnybinku KpeiM 1
r. CeBacTOI0JIA».

N LV ARENES

YTO NOYEM?

LieHbl B BaroHe-CTO/IOBOM.
3aBTpak:

- Kalla oBcsAHaa Ha monoke (250 r)
- 150 py6.;

- Kawa nwéHHas Ha monoke (250
r) - 150 py6.;

- 3anekaHka TBopoxHas (150 r) -
130 py6.;

- anyHuua (40 r) - 70 py6.;

- anuo oreapHoe (1 wT.) - 60 py6.
O6en:

- canart msacHow (120 r) - 160 py6.;
- canat BuTamuHHbINA (120 1) - 100
py6.;

- cyn-nanwa KypuHbin (250 r) -
240 py6.;

- ConAHKa no-gomatuHemy (250 r)
- 260 py6.;

- M$ICO, 3aneyéHHoe C MNpsHOW
MOPKOBbIO U cbipom (150 T), — 260
py6.;

- onagbu 13 neyenun (100 r) - 150
py6.;

- 3pasbl kapTodenbHble ¢ rpuba-
mu (100 r) - 120 py6.

B noesgax, cneaytolmx B KpbiM, MOABMINCD BaroHbl-cTonoBble. DoTo: npecc-cnyxba «paHa CepBuc Ikcnpece»

NPOE3AHON HOCK C COBOM

Maccaxmpbl HOMMK moryT odop-
MUTb abOHEeMeHTbl Ans npoesfa B
NpPUropoaHbIX noesnax. OHW MoryT
6bITb CPOKOM 1eNCTBUSA Ha 5, 10, 15,
20, 25 gHen, a TaKxe [0 roaa.
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rOBOPUM

Cpenu Hambosiee MacHITaGHBIX
U TeXHUYEeCKU CJI0KHBIX — «CTpo-
UTENbCTBO JIBYXIIYTHBIX BCTaBOK
Ha y4JacTKe BiaguciaBoBKa — CeMb
Koslogesell (peKOHCTPYKIIUS CyIlle-
CTBYIOIIeH JIMHUU BilaguciaBoBKa
- Kpsim)».

13 ampests 2023 roga SIVIL «JOKI»
OBLIO IIOJIy4eHO II0JIOXKUTeIbHOe
3KCIIePTHOE 3aK/II04YeHe Ha IIPOeKT
CTPOUTE/IbCTBA [BYXIIYTHBIX BCTa-
BOK. JTO 3HaUMMOe U MacluTabHoe
pertreHue 11 KppIMCKOM YKeJIe3HOM

JOPOTH U1 BCETO PerrOHa B LIEJIOM.
CTpOUTENLCTBO BTOPOTO IJIABHOTO
IyTH II03BOJIUT YBEJIMYUTH IIPO-
IIyCKHYIO CIIOCOOHOCTB y4YacTKa Ke-
JIe3HOH [IOpOTH /[0 39 Iap II0e3/[0B
B CyTKHU. TakoKe IIPOEKTOM IIpefy-
CMOTPEHO CTPOUTE/IBLCTBO YIJIOBOIO
3ae3fla B HallpaBJIeHUU CTaHIIUU
deopocus, UTO COKPATUT BpeMsI CJle-
JOBaHM I1aCCaKUPCKHUX II0€37I0B Ha
40 MUHYT.

MpuHa IYNTUBATAS.

0 CNOXHOM,
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KOTTEDXW B KPbIMY NOAELIEBENU HA 14,2%

oduumanshbiit nevatholi - KPbIMCKASA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB A
Pecny6nuku Kpbim FA3 ETA i&t

WHTEPBbLIO

BMEPBbIE B MUPE

- C 4ero HauMHaj1ach pa6ora
Ha/i HOBBIM MeTO/I0M JHUarHOCTH-
KH OHKO3a00/1eBaHHuH?

- Kadempa Oumoxumuu Megu-
IIUHCKOM akafieMun KOV Tpaguiiu-
OHHO CJIaBUJIaCh CBOMMH Hay4HBI-
MM JOCTH KeHUSIMU. basy [Ig 3T0ro
emé B 1951 rofy 3ajoKHUJI eé TorI-
JAIlHUH PYKOBOJUTENb, BBIAI0-
IIUICS 0TeUeCTBEHHBIN OHOXUMUK
I'epMmaH BacuibeBUY TPOUITKUM.

Korzia BHOBb HasHa4yeHHBIN [U-
pexTop KpBIMCKOT0 MeAHUIIMHCKOIO
uHctuTyTa Cepreid MBaHoBHY Tle-
OPTHEeBCKUH IIPUIJIACKI MOJIOZLOIO
y4éHoro TpPOUIIKOr0 BO3IJIABUTH
Kadezpy, oH Ilepeexasl 13 MOCKBBI B
Cumdeporob U u3bpaal HOBOe Ha-
y4YHOe HallpaBJIeHHe JlesiTeJIbHOCTH
— AcCJIefloBaHue 6eJIKOB CBIBOPOTKH
KpOBH 4YeJIOBeKa B HOpPMe W IIpHU
naroJoruu. Torfa ToJBKO HeflaBHO
6bLT M300peTEH MeTo[| 3IeKTPodo-
pesa, ¢ IIOMOLILI0 KoTOporo Hobe-
JIEBCKMH JiaypeaT ApHe TwHceamyc
Hay4WICs pasfeaTb OelKU ChIBO-
poTtku KpoBu. M I'epmaH Bacuiibe-
BUY Hayasl CO3/laBaTh allllapaThbl
IJISL 3J1eKTpodopesa 37iech, B KppiMy.

- Takue HCCIef0BaHHS IIPO-
BOJHJIMCh Ha II0JIyOCTPOBe BIIep-
BbIE?

— /Jlo TPOHUIIKOTO CYUTAIOCH, UTO
HapyIIeHUs CTPoeHUs 6esIKa — 3TO
pesyJbTaT Hac/le[CTBeHHOM I10JI0M-
kxu B IHK, 13-3a KOTOPO# OpraHU3M
HeIIpaBUIbHO CUHTe3UPYeT 3Ty MO-
JleKyJry. Ec/IH ske CHHTe3 6eJIKa IIpo-
TekaeT 6e3 OIIMOOK, BCE XOpOIIIO.
T'epMaH BacwibeBUY ObUI II€PBBIM
B MHpe Y4EHBIM, KOTOPBIM CKasall,
YTO 3TO He TaK U Jake IIPaBHJIBLHO
CUHTe3UpPOBaHHbIe GeJIKH CII0C06-
HBI IIpY 60JIe3HU U3MEHAThCSL.

JTH U3MeHeHHSd MOIYT OBITh
NIPeXOfSAIIUMY, TPaH3UTOPHBIMHU.
To ecTb, ecu 4esOBeK OoJjieeT, y
Hero 6eJIKH IIaTOJIOTHYeCKH H3Me-
HAIOTCS, a II0C/Ie BBI3[0POBJIEHUS
OHM BOCCTaHAaBJMBAKOTCI. TpOHII-
KUW CO3flal IleJloe Hay4HOe Ha-
IIpaBJieHUe, KOTOpOoe HasBaJl «Ila-
TOJIOTHYeCKasl aHaTOMUsI OeJIKOB».
Ero akToBasd peub Ha y4€HOM COBe-
Te B 1983 rofly UIMeHHO TaK U Ha3bl-
Balack. PaboTy, HadaJo KOTOPOH
110JI0KIJI ['epMaH BacuibeBUY, MBI
cefiyac aKTHBHO IIpOfloJDKaeM. B
YaCTHOCTH, OfHO M3 MarucTpab-
HBIX HallpaBJeHUN Hay4HBIX HC-
cllefioBaHUN KadeZpbl OHOXMMUU
- H3ydeHHe MMMYHOIJIOOYJIMHOB
dJesioBeKa (6e/IKOB MMMYHHOU CH-
CTeMBbl, OeJIKOB-aHTUTEN) U UX U3-
MeHeHUH IIpU OHKOJIOTUYECKOH U
HEeKOTOPOM [PYIOoM ITaTOJIOTHH.

Oxasajioch, YTO eCJIH y 4YesIoBe-
Ka B OpraHH3Me [10CeIUIach 3JI0Ka-
4JeCTBeHHas OIIYX0JIb, TO 3TH OeJIKK
pearupyoT Ha eé IPUCYTCTBUE TEM,
UTO CTaHOBATCA 60JIee KECTKHUMHU.
C IIOMOIIBI0 yJBTPAQHUOTIETOBOU
CIIeKTPOYOTOMETPHUH — OYeHb UyB-
CTBUTEJIBHOTO MeToJa — MBI Ha-
YUUINACh U3MePSTh 3Ty XKECTKOCTD
KoHGOpManuu. BT IIpejioskeH
TI0Ka3aTeJslb, KOTOPBIH ceifyac B Ha-
YYHOH JIUTepaType HasblBaeTCs I10-
kasaresieM K. A. EdeToBa, 110 HeMy
MOKHO OIIpeJie/IUTh, SIBJISIeTCS Oe-
JIOK MSATKUM HJIH KECTKHUM.

- BepBrIe B Mupe?

- [Mla. IIpu4é™M 3TO OTKpBHITHE
6BLI0 C/leJIaHO MHOIO el11é IIPH XKU3-
Hu l'epmana BacunbeBrya Tpouir-
KOr0, KOIZia sl Ha4aJl UCII0JIb30BaTh
MeTOJ, TeMIlepaTypHO-IlepTypba-
ITUOHHOM I depeHINAIBHOR
yJIBTPaQHOIETOBOM CIIEKTPOPOTO-

“ YTOBbl 3ANYCTUTb
MPOLLECC NCIMOMb30OBAHNA
HALLETO METOAA
VCCNEAOBAHWA BE/TKOB B
CNCTEME 3JPABOOXPAHEH WA,
Y HAC MPOCTO HE XBATAET
BPEMEHW, PYK U, TTTIABHOE,
CUCTEMATUYECKOWA
MOAAEPXKWN. TEM HE MEHEE
Mbl IBUXXEMCS BMEPES,
HECMOTPA HA TO, YTO
WCCNEAOBAHNA
MPOABUTAIOTCA TOPA3A0
MEATEHHEE, YEM XOTE/TOCb
bbl»

BbIsIBUTD
U IIOBEAUTD

OTKphITHE KPHIMCKOI'0 YY€HOTI0 II03BOJIA€T IUAarHOCTUPOBATh
paxK a0 MOSABJIEHUS IIePBHIX CHMIITOMOB

3aBeayowmin kaeapon 6uoxmmmn MeguumHckon akagemmun KOY npodeccop KoHcTaHTUH EdheToB paspaboTan
YHUKANbHbI METOA, C MOMOLLbI0O KOTOPOTr0 OHKONOrMyeckoe 3aboneBaHne MOXHO BbIIBNATb, KOrAa TPAANLUOHHbIE
NCCNeaoBaHus ero eLlé He NokasbiBaloT. B UEM CyTb pa3paboTKM 1 MOYEMY OHA A0 CUX NOP HE UCMOJb3YeTCs
B NPAKTNUYECKOM 31paBOOXPAHEHNY, BbIICHANA «KpbIMCKana rasetar.

MeTpHHU. MBI ¢ HUM MHOTO 3TO 006-
CY’KJaIH.

- A CyTh OTKPBITHSI MOYKHO
00'BSICHUTH YUTaTeJIIM Gojiee J40-
CTYIIHO?

—EcJiv IpocTo, To CpaBHUBAIOTCS
[Ba 06pasIia 0JfHOTO U TOro ke OeJI-
Ka IIpY pasHBIX TeMIlepaTypax. A
II0TOM Ha 6eJIOK BO3JeHCTBYIOT Ka-
KUM-HUOYb BeIecTBOM, KOTOpOe
BBI3BIBAET €r0 KOHQOpPMAI[MOHHEIE
U3MeHeHHs, HO He paspylleHHUe.
IIpy 3TOM IIPOMCXOAUT KOHKYpeH-
TSI 33 MOJIEKYJIbI BOZBL. JIr0601 Ge-
JIOK OKPY>KEH UMHU, II03TOMY OH pac-
TBOPHM. MBI [[06aBJIsIeM BeleCTBO,
KOTOPOe KOHKYpPHUPYeT C 6eJIKOM 3a
3Ty BOAY, B pesy/bTaTe 6eJIOK U3-
MeHsIeT CBOK IIPOCTPaHCTBEHHYIO
OpHeHTAlul0. BeJoK 340poBOro
4JesI0BeKa U3MeHseT CBO KOHQOp-
MaL{I0 CUJIbHO — OH MATKUH. A IIPU
3JI0KaUeCTBeHHBIX OIYXOJSIX OH
JKECTKHUM, PUTH/HBIN, OoJbIe COo-
TIPOTHUBJISIETCS BO3EHCTBHUIO.

- C ueM 3T0 MO>KHO CDAaBHHTH?

- Bo3pMéM JiBa OJMHAKOBBIX I10
pasMepy LIapuKa: OLUH U3 HUX pe-
SHUHOBBIH, JPYTOM MeTa/THYeCKUM.
Ha pesrHOBBINM MBI HaflaBUIH — OH
Tojfajics, Ha MeTa/UIM4eCKUN [Ja-

BUM — OH COIpOTHBJIsIeTcs. Ilpu
3JI0KaUeCTBEHHBIX OIYXOJISIX, eCJIU
06pasHo cKasaTh, OeJIKU CTaHOBSIT-
cs1 60J1e€ SKECTKUMH.

VpoBeHb >KECTKOCTH, COIIPOTHB-
JIIeMOCTH GejIka MOYKHO OXapaKTe-
PU30BaTh IpeIJIOKeHHBIM MHOM
nokasatesieM. Eciiv oH MeHblIIIe 1,6,
3TO XapaKTepHO /I 3/I0KauecTBeH-
HBIX OIlyX0JIel, ecM OOJIbIle, TO
3TO0 TIPUCYIE 3T0POBBIM, TO €CThb
MsTKUM GesikaM. Ecty, HampuMep,
Ipu IpodocMOTpax BHEJAPUTE ITOT
I0Ka3aTeJIb, TO MOYKHO BBIIBUTD
TPYIITy PUCKa, KOTOPYIO CIeAyeT IIo-
TOM JI000C/IeZIOBaTh, YTOOBI HAWTH,
BO3MO’KHO, 3JI0Ka4eCTBEHHBIH poCT.
Ho HaIIH Ioc/IeTHHE UCCIIe[OBAHHS
TIOCBSIII[EHBI He IIPOCTO BBISIBJIEHUIO
JKECTKUX 6eJIKOB. MBI BBIOpaIX Apy-
roe He MeHee Ba)KHOe HallpaBJIeHHUe:
KOI7Ia OHKOJIOTUYeCKUH [UarHos3 y
YejioBeKa YyKe IIOATBEPKIEH, MBI
HccIefiyeM, KaK MeHsieTcsl II0Kasa-
Tesib EdeToBa B IIpoIiecce JeueHUs.

JomycTuM, y IIaleHTa o6Hapy-
’KeHa 3JI0KaueCTBEHHasl OITyXO0JIb
TOJICTOTO KUIIIeUHUKa. [Ipu uccie-
JIOBAaHUU CHIBOPOTKU KPOBU 3TOTO
YeJI0BeKa 0Ka3aJIoch, UTO IT0OKAa3a-
TeJib MeHbIe 1,6. To ecTh 6e0K

skécTtkui. Ilocme aTOro BO BpeMs
PpafivKaJIbHOU Ollepaljiy OIyXOJIb,
JUM)OY3JIBl C BO3MOXKHBIMH Me-
TacTasaMH OOJIBHOMY  Y/Ja/IHAJIM.
Yepe3 HEKOTOPOe BpeMsI MBI OIIITh
HCCJIelyeM CBIBOPOTKY KPOBH 3TO-
IO IanueHTa. M okasblBaeTcs, 4TO
0eJIOK CHOBA CTall MATKHM, KakK Y
3[10pOBOT0 4YesioBeKa. Ho MBI IIpo-
JloJDKaeM HabJIrofieHre U Jajbllle,
II0OTOMY YTO caMoOe CTpalllHoe IIOo-
cJle JIeueHUs — 3TO BO3MOKHOCTh
IIOSIBJIEHUs peliufBa WJIHU MeTa-
cTa3oB. Haml IoxasaTeJb MOMKeT
060rHaTh KJIMHUYECKHe IIPOsBIIe-
Hud. To eCTb, HAallpUMeD, YeJI0BeK
uepes IIOJrofa IIOC/Ie Y[AaJeHHs
3JI0KaYeCTBEHHOH OITyXOJH YyB-
cTByeT cebs XOpPOIIO, Bpayu IIpU
HCII0JIb30BaHUH CTaH/[apPTHBIX
MeTOZI0B AMAarHOCTUKHU eIl Hude-
IO He HaxOJ4T, a MBI C IIOMOIIBIO
HaIIlero MeTo/la y»Ke MoykeM 06Ha-
PYKUTH IIOBBIIIEHHE >KECTKOCTH
MMMYHOIJIOOYJIMHOB. 3TO TOBOPUT
0 TOM, UTO I/[e-TO CHOBa II0CeJIHJICT
3JI0KaueCTBEeHHBIN IIPOIiecc.
Cefivac Mbl HabupaeM CTaTH-
CTHYeCKUH MaTepHasl II0 3TOH Me-
To/uKe. Bo Bcex ciIydasx, Korjga y
yeJoBeKa eCThb 3/I0KayeCTBeHHasd

“Bo3bMEM [IBA
OAMHAKOBBIX MO PA3MEPY
LUAPUKA: OAUH U3 HNX
PE3VHOBbIN, IPYTON
METAMTTUYECKUI. HA
PE3NHOBBI Mbl HAOABU/N
- OH NOAAANCH, HA
METAMTTUYECKUI JABUM

- OH COMPOTUBSAETCS. NPK
3/TOKAYECTBEHHbIX
OMNYyXONsX, ECNI OBPA3HO
CKA3ATb, BENTK CTAHOBSATCSH
BOMEE XXECTKUMW»
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KPBIMCKAS obvunanbhbii neyatHbii
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OIlyX0JIb, OeJIoK >KEcTKWM. Ilocite
PajUKaIbHBIX OIlepaIiyii 6eIoK cTa-
HOBUTCSI KaK Obl HOPMaJIbHBIM. A
yepes I0JIT0fa-TOJ, MBI CHOBA IIPOBO-
JMM HCCIe0BaHUS U BUJUM, UTO Y
HEKOTOPBIX NTAI[eHTOB OH OCTaéTCs
B IIpefiesiax HOPMEL, a y APYTHUX — Ia-
TOJIOTHYeCKUM. ITO Ba>KHO /|11 TOTO,
4TO6BI 0XapaKTePHU30BaTh IIPOTHO3
3a60J1eBaHu I10CJIe JIeUeHH.

®UHAHCOBAS
COCTABNAIOLLAA

- Ha kako# craguu 3aboJieBa-
HHSA JKECTKOCTh 0€JIKOB M3MeHs-
eTcsa? Korga omyxosp y)xe o4eHb
6oJipImIas?

- HepmaBHO B Halllell IIpaKTHKe
BCTPETHJICA TaKOM ciay4dail. YeJo-

MNoanucaTtbes
Ha «KpbIMCKYH
raseTy»
MOXHO MO BCEWN
Tepputopumn PP

«KpblMcKan raseTa»
B MOANMCHbIX
KaTanorax

«MoYTbl Poccum»

MOANMCHON MHAEKC:

Nn3449

BeK HayaJl >KaJoBaTbCI Ha JIHC-
xoMopT, 6oje3HeHHBIE OIIYIIe-
Hud. ChesiaJii KOJOHOCKOIIMIO H
OOHapPY’KUIHM MaJeHbKyH 3JI0Ka-
YeCTBEHHYIO OIIYX0JIb IIePBOM CTa-
[uu. MBI HCCIef0BaIN ChIBOPOTKY
IallkeHTa, U 0Ka3ajloCh, 4To 6eJI0K
JKEcTKui. TakuM 06pasoM, € II0MO-
IIbI0 HAaIllero MeToja yAaJIoch 06-
Hapy>XUTb HU3MeHeHUe 6ejIKa yKe
Ha IepBOM CTafuM 3a60JIeBaHUS.
Onyxosib ObLIa pajuKaJbHO YAa-
JIeHa, 6esJI0K cTajl MAIrkuM. Ceuac
MBI IIPOZI0JDKaeM CIeJUTE 3a COCTO-
STHUEeM 3TOTO ITaljheHTa.

- 3Haro, uTo Kadeapa JaBHO U
cepbésHo coTpyAannyaer ¢ 'BY3 PK
«KpBIMCKHII  pecIyO/IMKaHCKHUI
OHKOJIOTHYECKHH  KJIMHHYEeCKHH
JucnaHcep uMeHHu B. M. EeToBa».
OHM MOT'YT HCIIOIb30BaTh BaIll Me-
TOJL B IIOBCEJHEBHOM padoTe?

- S mpepgnoxua uM 3T0. TeMm
6oJiee YTO BMeCTe C JOLeHTOM Ka-
Genpsl MaTeMaTuKu KOV Ajek-
cagzpoM MBaHOoBHYeM Ko03JI0BBIM
MBI paspaboTajd U 3allaTeHTOBa-
JM KOMIIBIOTEPHYI0 IIPOrpaMMmy,
II03BOJIAIINYI0 OBICTPO M TOYHO
OIIpeJieJIATh JKECTKOCTh OesIKa, 3a-
IpyKag B IIaMATh KOMIIBIOTepa
yIbTPaQUOJIETOBBIE CIEKTPEL. U B
sTHBape 3TOr0 rofia moay4uau CBU-
JleTeqbCTBO Poccuiickont defepa-
IIMH 0 TOCYyJapPCTBEHHOM perucrpa-
LMY IIporpaMMBEl [t IBM, KoTopas
HasbIBaeTcs «IIporpamMma [ pac-
4yéTa 1okasaressi EdeToBa, Xapax-
TEPU3YIOIIEro KECTKOCTh KOHQOp-
MaIid UMMYHOIJIO0YJIMHOB».

- U TakoH mporpaMMbl HHI7E
HeT?

- Hurzme. Ecmu paHbIlle, II0Cie
TOTO0 KaK MBI IIPOIMCBHIBAIN CIIEK-
TPHl Ha y/IbTPadHOJIETOBOM CIIEK-
TPOYOTOMETPe, HaJo OBLIO LiesIbIk
JleHb CUUTATh Pe3yIbTaT, TO Telleph
9TO JieJIaeTCsd 3a HeCKOJIBKO CeKYH],
KoMIIbIoTep caM CYHTBIBAeT Ipa-
GuKH, TYT >Ke BBIAET II0Ka3aTeJlb
EderoBa. I MBI BUAMM, >KECTKHUH
JTAHHBIN 60K TN MATKUM.

- M KaK 06CcTOSIT fiesia ¢ BHeJpe-
HHEM 3TOr0 MeToJa B peajbHOe
3apaBoOXpaHeHHe?

- Sl HeOHOKpPATHO IIBITAJICA 3a-
MHTEPecoBaTh JIIOZeH, KOTOPHIM
MOIJIO OBITh, CKa)kKeM TaK, HHTe-
pecHO BHEAPUTHL 3TOT MeTox. K
CO’KaJIEHUI0, peaKLys ObLIa ABYX
TUIIOB. OHU TOBOPAT: «XOPOIIIO,
MBI BJIOJKHUM B IIPOJIBMKEHUE 3TO-
IO METOJa IeHbIU. A uepe3 KaKoe
BpeMsd IIOJYyYUM IpUOBUIE?» U
KOI/la s IBITAJIC UM OOBSCHUTH,

YTO IIepBooYepesHasd II0Jb3a — 3TO
3[[0POBbe JIIOZeH, a QUHAaHCOBas
COCTaBJIAIOINAs [O/DKHA paccMa-
TPUBATLCI BO BTOPYI0 OuYepesb,
OHH TepsiId UHTepec. S U 37ech, B
Kpeimy, 1 B MOCKBe U K YaCTHBIM
NpeJIIpUHUMAaTeJIsIM 06palacs, 1
B [IpyrHe MHCTAHIIUK. Besme omuH
M TOT >Ke BoIpoc: «Korga MBI «0TO-
O6bEM» HalllU IeHbIU?»

Jpyrue InpejjaraioT IIPOBEPUTD,
HAaCKOJIbKO Halll MeTOof paboTaer,
HUYeM He IIOMOras M He BKJIaJbl-
Basl HU KOIIeMKU: «/laBaiiTe MBI BaM
JazuM 200 CEIBOPOTOK KPOBH, & BEI
HaM CKaKeTe, I7ie eCTh pakK, a Ifie
ero HeT». Ho MBI yuebHasa Kadenpa,
BCe HAIllM COTPYZHHUKH IIeperpy-
JKeHBI I1e/laTOTMYecKoi HarpysKo.
MEI BHIHYKIEHBI 3aHMMAaThbCsd Ha-
YYHBIMHA H3BICKAaHUAMM WJIH II03[I-
HO BeuepoM (II0CJIe TOT0 KaK IIPOYH-
TaeM JIEKITUH, OTBeJEM HeCKOJILKO
YeTBIPEXYACOBBIX TPYIIIL, 3aII0JIHUM
Kydy Yy4eOHOM [OKyMeHTal[Uu),
WIH B BBIXO[HEIE THH. A y BCeX ce-
MBbH, JIeTH, OBITOBBIE ITPOOJIEMBI.

MMMNOPTO3AMELLEHWNE
MO-KPbIMCKN

— A KaKOH BBI HCIIOJIb3yeTe IIPH-
00p 7711 CBOMX HCC/IeJOBaHMII?

- Crmacubo KpreimckoMy Qefe-
PaJIbHOMY YHHBEPCUTETY: IIOCJIe
MOUX MHOTOJIETHUX IIPOCHO, 06H-
BaHUS II0POIOB, BBICTYILIEHUN C
JOKJIaflaMd M JIEKIUSMH O BaXK-
HOCTH HaIllUX HCCJIeJOBaHUHU g
Halllel Kagepsl ObLI IIPHOOPETEH
aMepUKaHCKHH CIIeKTPOpOTOMETP
Lambda-365 ¢upmer PerkinElmer.
CJIy4mJIoCh 37O, K CUaCThIO, [I0 BBe-
JeHus JKECTKUX 3KOHOMHYECKHX
CaHKIMMU. 1 cefiuac MBI Ha HEM pa-
6oraeM. Ho OH Bcero ofiuH. A I
TOr0 4TOOBI BHEAPUTHL HAIll METOJ,
JUaTHOCTUKU B CUCTEMY 37paBOOX-
paHeHUs, IIPUOOPOB TAKOIO THIIA
TpebyeTcss MHOTIO.

- Cerogusa HabupaeT 060POTHI
mponecc  HMIIOpPTO3aMellleHus.
AHAJIOTHYHBIII NIPHOOP MOXKHO
BBIIIyCKaTh Ha OTe4YeCTBEHHBIX
NpeanpHATHAX?

— Pexropa Hamrero KpBIMCKOro
deflepaJbHOIO YHHBepcuTeTa AH-
npest IlaByoBuua PasasmeeBa IIO-
CeTHJIa 3aMeuaTesbHas Hfes: IIO-
IIpo6oBaTh CO3JaTh TaKOM IIPUO0OP
caMuM. MBI o6paTWINCh Ha Kade-
Ipy 9KCIIepHMeHTaJIbHON QU3HUKHU
®TH KOV, 11 KOJLJIETH B3sUIHCH 38 9Ty
paboty. Ho BHauasle IIPOeKT HeJo-

Ha | nonyroaue*

ExenHeBHbIV BbINYCK,
BKMKOYas NATHUYHDIN:

il 54 7,57 o6
gt O 74,98 16

¢uHaHCHpPOBaJIC, a II0TOM (QUHAH-
CHpOBaHHe IIPeKPaTUIOCh BOOOIIe.

HaM Hy)XHBI, HallpuMep, YJb-
TpaduoyeToBasg JaMmma H (QOTo-
YMHOXUTeIb. OJUH IIpU6OpP IIpHU-
obpeiny, a fpyrod — Her. Ho ecimu
IJI1 aBTOMOOMWJISL KyIIMTh MOTOD,
a KoJIéca — HeT, TO OH JKe HUKY7a
He IoefieT. Jlake [leHbIH, KOTOPEIe
OBUIX BbIfle/IeHBl Ha CO3/laHMe Ha-
IIeH CIeKTpaJbHOM J1abopaTopuHy,
TIOCTYIIM/IN He B II0JIHOM 00BbEMe. A
KOIZIa s CIIPOCHIL I7ie 5Ke HeJ0II0JIy-
4JeHHBbIe CPeJiCTBa, MHE OTBETHIIH,
UTO UX «Ilepepaclipefie/ltin». He-
JOCTAIIIYI0 fleTalb K CIeKTpodo-
TOMeTpPY IIPHIIOCH IIPHOOPeTaTh
3a CBOM CpeJiCTBa.

“ KOTAA A MbITANCA
OBDbACHUTDb
MOTEHUWANDBbHbIM
WHBECTOPAM, YTO
MEPBOOYEPEAHAA NOJIb3A
- 3T0 310POBbE /IOAEN, A
OUNHAHCOBAA
COCTABNAIOLWASA AODKHA
PACCMATPUBATbCA BO
BTOPYIO OYEPE[b, OHW
TEPATN NHTEPEC»

Bcé ymmpaeTca B OTCYTCTBHE
IIOCTOIHHOM IIOJAJePKKH. I103To-
My IIPOEKT ¢ QU3UKaMHU, KOTOPBIA
TaK XOPOIII0 HaUYMHAJICA (YoKe Jake
ObLIa 1ouTH cobpaHa Hallla OTede-
CTBeHHas MOJiesIb YIbTpadHroIeTo-
BOIO CIIeKTPOQOTOMeTpa), 3arjox.
Her xomiurektyromux. Koe-uro
HY’>KHO ObLIO IIpHoGpeTaTh 3a py-
6e>xoM, HO BHavaJle ObLIO HeZou-
HAHCHUPOBaHHeE, a II0OTOM HaBaJH-
JIACBH CaHKITUH.

- Yro Xe IUTaHHpyeTe AeaTh
B CJIOKHBIIeHcsA cuTyanuu? Begb
HY’>KHO KaK-TO BHeJIpATH Balll Me-
TOJ, C IOMOIIBLI0 KOTOPOI0 MOJXK-
HO pacmo3HaTh OHKOJIOTHIO Ha
PaHHUX CTaJuAX U TeM CaMbIM
IIOMOYB JHOAIM?

— Cetiuac g BpIIe]T Ha I[lepBBId
MOCKOBCKHM IrOCyAapCTBEHHBIN Me-
IULIMHCKUY YHUBePCUTeT IMeHH M.
M. CeueHOBa, CTapeMIINNA POCCHH-
CKHUM MeJUIIMHCKUNA BY3. IlombITal-
s 3aMHTePecoBaTh UX B IIPOJBIDKE-
HMH JaHHOT0 MeToza. OHU CKa3aIn:
«/laBaiiTe OyjeM COTPyJHHYATb U

BMeCTe IIPOZI0JDKUM 3Ty TEMY B paM-
KaX JBYXCTOPOHHEro IrpoekTa». Ho
U 37lechb He BCE I1agKo. OHU He IIpef-
JIaraloT KyIIUTh TaKOH >Ke IIpPUOOP
WIH BJIOYKUTB CPEJICTBA B €TI0 CO3/a-
HUe Ha 6ase KOV, a Ipeparawr...
KpOBB IIAIIMEHTOB I HCCIe[0Ba-
Huil. Ho KpOBb y HAaC U Tak ecThb. K
COYKaQJIEHHIO, OHKOJIOTHYeCKHX IIa-
LIMEeHTOB B KpbIMy J0CTaTOYHO.

YTo6Bl 3allyCTUTH IIPOIECC HC-
TI0JIb30BaHUS HAlllero MeToja HC-
CJlefloBaHUsI 0eJIKOB B CHCTeEMe
3[[paBOOXPaHEeHHMs, Y HaC IIPOCTO He
XBaTaeT BpeMeHH, PYK U, IJIaBHOe,
CHCTeMaTHUYeCKON IO/ PoKKH.
TeM He MeHee MBI JABHOKeMCS BIle-
Péx, HecMOTps Ha TO, UTO MCCIIef0-
BaHMA IIPOJIBUTAIOTCS TOPasio Mej-
JIeHHee, 4eM X0TeJIOCh OBL.

- ¥ 1OCTHI/IM BIeYaT/IIIOIIHX
ycmexos!

— [leHiCTBUTEILHO, MBI 0OHapy-
JKWJIM H3MeHeHHs OejIKa KpPOBH
IIPH 3JI0KaYeCTBEHHBIX OITyXOJIIX
yKe Ha IIepBOM CTajguu 3aboJie-
BaHM{, CO3[aaHd KOMIILIOTEPHYIO
IporpaMMmy, KOTopas II03BOJIIET
OBICTPO IIPOBOJUTHL pPacdéThl Ilo-
TUXOHBKY HabupaeM CTaTHCTHYe-
CKHMH MaTepHal.

A rT7aBHOeE, 4TO B 3TOH paboTe
aKTUBHOE YyYacTHe IIPHHUMAIOT
HAlllA CTYAeHTh-MeJUKU. OHU 3a-
HHUMAITCI B HAy4YHOM Kpy»KKe
Kadezppl OMOXHMMHUH, Y KOTOPOIO
CJIaBHBlE TPafUIAMA. MHOIHe HEI-
HeIlllHHe COTPYAHUKH Megakase-
muu uMeHHd C. M. T'eoprueBCKOro
BBIIINA U3 9TOr0 KPy’KKa. I B HEM
TOXKe 3aHHMAJICI, KOIAa IIPHIIEN
CTyJeHTOM Ha Kadezpy k I'epMma-
Hy BacuimbeBuuy Tpounkomy. N
OUYeHb Paj, YTO 9Ta TPALULIUA IIPO-
TOJ/DKAeTCsl, COXpaHsAeTCsd IIpeeM-
CTBEHHOCTb ITOKOJIEHHH.

CerofHsi MHOIO TOBOPST 00 WH-
IUBUYaJIbHBIX TPaeKTOPHUAX 00y-
deHHs. Ha MON B3IJIAZ, CTyfeHYe-
CKHMH Hay4YHBIA KPY’KOK U €CTh 3Ta
TpaeKTOpus. ECIM CTyfeHT-MeJuK
X04eT OBITH XMPYPIrOM HJIH aKy-
LIePOM-THHEKOJIOTOM, OH eIllé BO
BpeMsI Y4€0BI 0/DKeH MaKCUMaJlb-
HO yd4aCTBOBaTb B paboTe TOro
WIA WHOIO JIedeOHOTO 3aBeJeHHs:
Je)KypUTh B XUPYPIUYECKOM OT-
JeJIeHHH, B POAZOMeE. A TOMY, KTO
pellnyI CTaTb GHMOXMMHKOM, IIPH-
4éM NpodeccroHaNIoM, [JI1 Hadala
JKeJIaTeJIbHO IIOCeIaTh Hay4YHBIN
6HOXUMUYECKUI KPY>KOK.

EneHa O3EPAH.
®oTo EBreHus JIETOBA.
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B ANTE HA B/TATOYCTPOWCTBE CKBEPA YKPA/IU 9 MH PYB.

ohnLManbHBIN NEYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB

KPbIMCKAS
FA3ETA =

Pecny6nuku Kpbim

TO, YTO Mbl EAUM

MOKA HE XXANVIOTCA

Panee PockauecTBO IIPOBEJIO
MacCOBYI0 IIPOBEPKY IOITYJIIPHBIX
poJioB «PunasenbOusi» U yIUBU-
JIO POCCHSIH Pe3yIbTaTOM: B COPOKa
mporeHTax 006pasIoB o6GHapy»xe-
HBI KUIIeYHas Iaj04yKa U cTadpu-
JIOKOKK, B CTa IIPOL[eHTaxX CJIy4aeB
BBIIBJIEHB] IIPEBBIIIEHUS 110 KOJIHU-
4eCTBY MUKPOOPTaHU3MOB.

C BOIIPOCOM O KOHTpOJIE 3a Ka-
4eCTBOM M 6e30IIacHOCTBI0 B 3a-
BeJleHUAX C SIIOHCKOM KyXHeM MBI
06paTUINCh K PYKOBOJHTEII0
Me>KpernoHaJILHOTO yIIpaBJIeHUs
Pocnorpe6Hagsopa no Pecny61u-
ke KpeiMm u CeBactomosaro Hara-
Jbe IIeHbKOBCKOMH. II0 eé coBaM,
3a MOCJIeTHHUE JIBa TO/la »KaJyob, 06-
pallleHUH U CIy4aeB OTPaBJIeHUS
PBIOHOM IIUIIEBOM IIPOAYKIINEN He
3aperUCTPHUPOBAHO.

- 3a mponuislii rof, obciemoBa-
HO 156 IHINEBBIX IPeNIPUATHIL.
B xXofie NpoBefieHUs KOHTPOJILHO-
Ha/I30PHBIX MEPOIPUATHUN Ha IIHU-
L[eBBIX 00beKTax 3abpakoBaHa U
CHATA C peajusanuu 161 mapTus
MUIEBBIX IPOAYKTOB B KOJIHYe-
crBe 2179,80 xr. I3 HUX pPHIGHOH
MHIEeBOM IPOAYKIIMH — 21 mapTus
(195,347 xT).

Kak yTouHseT Hamla cobecef-
HUIa, Ccpefd Haubojlee pacIpo-
CTPAaHEHHBIX HapyIIeHUH - OT-
CyTCTBHE COIIPOBOJUTEIBHONU
OOKYMEeHTallul, II0ATBepKAalo-
1L[eli IIPOUCXOXK/eHHe, Ka4eCTBO U
6e30I1aCHOCTb PBIOBL, & TaK)Ke Ha-
PYLLIeHUS MapKUPOBKU U yCJIOBUH
XpaHeHUs.

TeM BpeMeHeM a[IMIUHUCTPAIUS
CeTH MarasuHOB SIIIOHCKOH U IIaH-
a3MaTCKOM KyXHH ybeXx[aeT, 4TO
HX II0CTaBIIUKH — JIFOIU IIPOBEPEH-
Hble, a pblba IIpHe3’KaeT CO BCEMU
JNOKyMeHTaMU: «MBbI IIOIIPOCTy He
IpEMeM IIPOAYKTBI 6e3 JOKyMeH-
TOoB. OcobeHHO pwIOY!» IIpH 3TOM
HaM He CMOIJIM paccKasaTb, KaKas
MMeHHO pbI6a MCIIOJb3yeTcs Ha
TIPeAIIPUATHIN: BBUIOBJIEHHAS WU
BbIpallleHHas Ha GepMe.

MOIOT /11 OH PYKW?

JouenT kKadeapsl HHOeEKIH-
OHHBIX 0oJie3HeH MeTUIIMHCKOM
akagemun uM. C. H. Teoprues-
ckoro K&V um. B. 1. BepHaicKOro
Bopuc CHHUIBIH 00bSCHSIET, UTO B
BBICOKOM COZlepyKaHUK MUKPOOPTa-
HH3MOB BUHOBaTO HapyllleHHe I'H-
THeHBI IIPU IIPUTOTOBJIEHUH:

- Kumreunasg majiouka — ecTe-
CTBEHHBIM OOHUTaTelb TOJICTOIO
KUIIIeYHHKa Y KaK[O0Iro YesloBeKa.
Ho 10601 NHIEBOK IIPOAYKT, Ha
KOTOpOM 0ObLIa 0OHapy»keHa Takas
6akTepusi, IIpeJCTaBIsIeT YIPo3y
3[0POBBI0 UeJIOBeKa. Bospacraer
pucKk HHQEeKIIMOHHOIO 3aboseBa-
Hyd. JIpyTUMH CJI0BaMH, B OJrofie
dexalbHOe 3arpsisHeHHe, ero ecTb
HeJIb3s. boJlee TOro, KMILIeYHOM I1a-
JIOUKe CBOMCTBEHHO PasMHOKaTb-
cd. W mapa/leJIbHO el B IIMINe
PasMHOKAQIOTCI IIaTOreHHble MH-
KPOOPraHU3MBL.

VH(EeKIMOHUCT IIPOJ0JDKAET:

- CTaQUIOKOKK TakKKe sBJIseT-
€1 MHAMKAaTOPOM MHKPOQJIOPHl U
eCTeCTBEeHHBIM OOUTaTesleM KOXKHU
Kaxporo. Ero Hajndue Ha IIHIe
CBUJIETe/ILCTBYeT O TOM, 4TO CO-
TPYAHUK IUIOXO BBIMBLI PYKH, He
o6paboTas UX U He Haflesl IlepyaT-
KH. 9TO TOBOPUT O CaHUTapHO-TH-
TMeHU4eCKOM  He6JIaroIoy4nu

I'PA3HbBIX PYK

ANoHCKasA KyXHA A0CTAaTOUHO NonynsapHa. «KpbIMCKas ra3eta» BbIACHWNA, KAKOBbI
PUCKN CbIpOeeHUNs, KOHTPONMMPYIOTCA NN KAUecTBO 1 6€30MacHOCTb TaKUX NPOAYKTOB
1 KaK NpaBuWbHO €CTb CyLWn U pon/bl 6e3 Bpeaa Ans 340p0Bbs U Urypbl.

3aBeJleHUs 1 HaBOAUT Ha II0Z03pe-
HHE 0 Ha/IUYUU APYTUX CKPBITBIX
OITaCHBIX MUKPOOPTaHU3MOB.

AMNOHLLbI 3HAIOT TONK
B PbIBE

Cripag CBeKe3aMOpOKeHHast
pbiba o4eHb IT0JIe3HA /IS 3[[0POBbS
U posrosietusd. CpemHdas IIPOMOJI-
KUTEJIbHOCTh >KHU3HU B SIIIOHUU
6osee 80 JIeT, yMepeTh B CTO JIET
cuuTaeTCcs HOpMOM. CeKpeT [0JIro-
JleTus >KuTesedl CTpaHbl BOCXOMd-
11IeT0 COJIHITA 3aKJ/II0UaeTcsd Kak pas
B CIEIMaJIbHOM cUCTeMe MUTaHUs,
COIJIACHO KOTOPOM BCA e/ja He/[0Ba-
peHHad, HeflollapeHHas U HeJ0XKa-
peHHas.

Takoro addeKTa MOXKHO [0-
OUTBHCI TOJIBKO IIPU YCJIOBUHU CO-
OJIFO/leHUs] IIPaBUJIBHOM THUTHEHBI
U 06paboTky. HalpuMep, SIIOHIIBI
UCIIO0JIb3YIOT UCKIIOYUTEIbHO MOP-
CKYI0 PBIOY M3 IIPOTOYHBIX BOJ, KO-
TOpasi IUTaeTCs I10JIe3HBIMU TPaBa-
MU, U He XpaHAT eé B TEIJIOM MeCTe
TI07i BUTPUHOU. Ecitu ske priba BbI-
paiieHa B MCKYCCTBEHHBIX YCJIO-
BUSIX, B OTpPaHUYEHHOM BOJ0EME,
T7le He MeHseTCs BOZia, BBICOK PUCK
HaKOILJIEHWI MHKPOOPraHU3MOB.
Hamprmep, B BOJ{0éMax CO CTOSTUeN
BOJIOM MOJKET pPa3BUTLCS I1apasur,
B Hapojie HasbIBaeMbIN «KOHCKUN
B0JIOC». KpoMe TOro, y TaKuX pHIO
YBeJIMYUBAETCI KOJIMUECTBO OHKO-
JIOTUUECKUX 3a60J1eBaHUM.

VUunTBIBasg, YTO KHIIeYHas IIa-
JIOUKa, CTaQMIOKOKK 1 MHOTHE JIpy-
THie MUKPOOpPraHU3MbI HUKAK He OT-

“ BYAbTE OCTOPOXHbI C
OCTPbIMU POJUTAMWN: B HUX
MOXET COAEPXATbCA
NCMNOPYEHHASA PbIBA, CME-
LWHAHHAA C OCTPbIM COYCOM
AN MACKUPOBKW HEMPUAT-
HOIO BKYCA 1 3AMNAXA

Pa’kar0Tcd Ha BHUie, BKyCe U 3allaxe,
OIIpee/INTh UX HaJlku4dyue B pI:IGe
CaMOCTOATEJIbHO HEBO3MO>KHO.

MOJ1Ib3A OYEBUAHA

Ilonb3a A 370POBBS OT CYIIH
U POJIZIOB B OCHOBHOM CBsI3aHa C
BBICOKMM COflepKaHUeM 6eJika,
oMera-3 >KUPHBIX KHUCJIOT, a TaKxKe

BUTaMHHOB W MUHEDPAJIOB, IIPHU-
CYTCTBYIOIIUX B PbIOe M OBOIIAX.
Jlocock, TyHeIl, CKyMOpHs U cap-
JUHBl 6oraTbl OMera-3 >KHpPHBI-
MU KHCJIOTaMH, KOTOpble HMEIOT
MHOTOYHCJIEHHble IIPeUMYyIecTBa
IUIsL 3T0POBbS, BKJIIOYas CHIDKeHHe
pHCKa Cep/leuHbIX 3ab0JieBaHUMU
U HMHCYJIbTa, pacCKasblBaeT Bpad-
sHmoKpHuHOIOr ExaTtepuHa I'pu-
IaeBa.

- TeM He MeHee IIOTeHI[HAaJIb-
HBIe PHUCKHU [JI 370POBbs OT CYIIK
U PpOJUIOB TakkKe 3aCIyKUBAaKOT
BHUMaHU. [lepef yrioTpebieHreM
Ba)KHO y0OeJUThCs, 4YTO pbIba CBe-
JKasg U JOJDKHBIM 00pasoM IIPHUIO-
ToBJIeHa. KpoMe TOro, HEKOTOpEIe
POJLIBI MOT'YT COJlep>KaTh MHOTIO Ka-
JIOpHH, HaTPUA U BPEHBIX KUPOB,
B 3aBHCHMOCTH OT HCIIOJIb3YEMBIX
MHIPefINeHTOB M MeToja IIPUIOo-
TOoBJeHUs. JIIoou € ocitabiaeHHOU
MMMYHHOM CHCTeMOH, 3abosieBa-
HUAMU IleYeHU WU GepeMeHHEIe
JKeHIIUHBl [JI0OJDKHBI OBITH 0CTO-
POXKHBI IIPU YIIOTPe6IEHUH CYIIH
W POJUIOB, YYUTHIBas BBICOKHUM
PHCK 3apa’keHUs Cpeiy 9TUX IPYIIIL
HaceseHHsd. Kak 9HZOKPHHOJIOL s
OBl IIOpeKOMeH/0BaJla BLIOHMPAThb
TIOCTHBIN 6eJIOK, TAKOM KaK TyHer]
WIH JIOCOCh, U U3beraTh pPOJIJIOB C
BBICOKOKaJIODUMHBIMA ~ COyCaMU
WJIH KapeHbIMU UHTPelueHTaMHU, —
TOBOPUT CIIeLIHAJIKCT.

COXPAHAA OUTYPY

Tax Kak CyIIH U POJIIBI 06BITHO
TOTOBAT U3 KJIEHKOro 6esIoro puca,

KOTOPBIH COZEP’KUT OOJIBIIOE KO-
JINYeCTBO YIJIEBOJOB, KaJOpPUH H
caxapa, UX IIOTpebJieHHe MOYKET
IIPUBECTH K YBeJIMUYeHHUIO Beca.
KpoMe TOrO, B CyIIX U poJUIaxX 4a-
CTO HaXOJATCS UHIPeIUeHTEI C BBI-
COKHM COflepyKaHHeM >KUpa, TaKKe
KaK aBOKaJlo, CJIHMBOYHBIN CBHID,
TeMIlypa WJIA MakoHes, KOTODEIe
MOTYT CII0OCOOCTBOBaTbh H30BITOY-
HOMY IIOTpeOJIeHHI0 KaJoOpHi. B
COeBOM COyCe MHOIO COJIH, UTO MO-
JKeT IIPUBECTH K 3a/lepPKKe BOJABI U
B3/IyTHIO )KUBOTA.

C [Ipyroi CTOPOHEBI, POJIIBI H
CYILH 4acTo CofiepKaT OBOILH (Ory-
peIl ¥ MOPKOBB), KOTOphle 60raThl
BUTaMHUHaMH M KJIeTYaTKOH, a
TaKKe MOPCKHE BOZOPOCJIH — HU3-
KOKAJIOPUMHBIA IIPOAYKT, COZEp-
JKalllUA MHOKeCTBO BUTaMUHOB U
MHHepasaoB. MOpCKHe BOZOPOCIH
0C06eHHO 60raThl HOL0M, KOTOPBIA
BayKeH /11 QYHKITUU LIUTOBUHON
JKeJIe3bl, a TAaKKe HaCbIIleHbl aHTHU-
OKCHJaHTaMHU, CIIOCOOHBIMH 3alllU-
THTH KJIETKH OT II0BpeXKeHus. Puc
— XOpOIIMH HCTOYHHUK YIJIEBOJOB,
OH obecIle4rBaeT OpPraHU3M IHep-
THeN.

II03TOMy MOXKHO CKasaTb, 4TO
CYILHU U POJUIBI SIBJIIIOTCS JUeTHYe-
CKHUM IIPOJYKTOM, eCJIM OHU IIpHU-
TOTOBJIEHBl M3 CBEXKUX I[eJIbHBIX
NIPOAYKTOB U «IIPAaBHJIBHBIX» HH-
Ipe/[IeHTOB.

JKCIepT HaéT HeCKOJILKO COBe-
ToB. ObpaljaliTe BHUMaHUeE Ha CBe-
JKeCTb MHIPeJUeHTOB. PUC [0/DKeH
OBITh CJIeTKa TEILIBIM U He CJIMII-
KOM JIMIIKUM. IIpoBepbTe TeMIlepa-
TYpY: €CJIH POJUI CJIUIIKOM XOJIOJ-
HBIH, 9TO MOKeT OBITH IIPU3HAKOM
TOI0, YTO OH J0JIT0 HAXOJHJICS B XO-
JIOAUIbHUKE. ByIbTe 0CTOPOKHEI €
OCTPBIMH POJIAMHU: B HHUX MOKeT
cojiepKaThCs HCIIOpYeHHas phIba,
CMeIIaHHasl C OCTPBIM COYCOM JJISL
MaCKUPOBKHU HeIIPHUSATHOIO BKyca 1
3armaxa.

OnaHa MAC/TIOBA.
®oTo EBreHus JIETOBA.
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Mbl MNOBbIBA/

4 CnopTnnoLwagka — 04HO N3 HEMHOTUX
MecCT, rie NoAPOCTKN MOTYT NPOBeCTU
CB06OAHOE Bpems.

XOPOLLEFO MANO
TanuHa, mpegmnpu-
HHMaTeJb:
- Kiry6 u criopt-
KOMILJIEKC pas-
py1IarTcs yoKe

MHOTO JIeT, HUKTO
C 3TUM HHUYEro He
nemaeT. Bmoms pexku Kaum 65110
60JIBIII0E PYCJI0O HEUMUCTOT, BCE OT-
XOZpl OT IATHITA)KeK, IIKOIBI U
JIeTCKOTO Ccafia CTeKaId B 3TOT POB.
Msl ofpalaauck BO BCEBO3MOXK-
HbIe OpraHu3aluy, ¥ BOT HaKOHeIl-
TO 15 MaprTa B TpyOy BOMJIU YOIIHK,
Tellepsb PoB IIyCcTOM. Temeph «Boza
KpsIMa» KaXKIbli IeHb OTKaUUBaeT
U3 OTCTOMHUKOB BCe HEUUCTOTHI U
BBIBO3UT. X0Ts OBl Tak. XOTh YTO-
TO II0JIOKUTEJIbHOE IIPOU30ILIo. C
BOZIOI IIpo6JyieM B IPUHIUIIE HET,
HaIlOp XOPOIIMM, HAKOIIUTEJIH II0-
YUHW/IY, Tellepb BOJa U3 HUX He
yrekaet. IlyoIagka geTckas y Hac
THosIBUJIach, HO 0e3 Pe3sHHOBOTO
TOKPBITHA. YJIMYHOIO OCBellleHUs
HeT, «IeXauux IIOJUIeHCKUX»
TOKE, @ OHH OYeHb HY)KHELI BO3JIe
IIIKOJIBL.

BXOoAUM B LNBUINU3ALNIO

BasienTnHa BacuibeBHa,
MeApaboTHHK:

— OTpeMOHTHPOBAaJIN aMbyJIaTo-
pHIo IBe HeleH Hasafl. [[oJIMHHOe
TIOTUXOHBKY BO3POXKZAeTcs B IIO-
CJIe[JHUe TOJbl, BXOAUM B ITUBUJIHU-
3anuto. C ra3oM Ipo6JieM HUKaKUX
HeT, C BOJIOM B IIOC/IeJHEe BpeMs
— Toke. Mycop BBIBO3ST Ka)KAbIH
4JeTBepr, OOI[eCTBEHHBIM TpaHC-
TOPT XOJWUT O4YeHb XOpoIlo. B ca-
[IUKe CfleslaJd HeIUIOXOM peMOHT,
IIKOJIy BpoOJe KaK COOMparoTcd
peMoHTHpOBaTh. XOTeIoCh OB,
4T06Bl /IOM KyJIBTYPHl CleJIajIH,
4T06Bl MECTHBIE aHCaMOJIM MOTJIN
BBICTYIIaTh. JIleTKW Halllkd OYeHb Ta-
JIaHTJIUBBIE, e3[IT C BBICTYIIEHUS-
MU 110 paiioHy. IlepkoBb paboTaeT
Ka’K/IbI JIeHb.

LLUKOJIA NOJ/THNUTCA
TANAHTAMU

Anacracus IIpokyauHa,
JupexTop MBOY «/[oTMHHEHCKas
COIII mM. ITepenaguna A. H.»:

- 3a [eBATL JIeT IIPOH30IILIO
MHOI0 U3MeHeHHUH. PaHblIle B IIIKO-
JIy He IIOCTyIIaJId HU Mebesb, HU
obopynoBanue, a ¢ 2014 roga oHa
TIOIIOJTHUJIACh M TeM M [IPYyIruM. B
Ka)KIoM KJjacce eCThb KOMIIBIOTep,
TIOSIBUJIMCH UHTEPaKTHUBHBIE OCKH,
KOMIIbIOTEPHEIN KJ1acc. B 2022 roxy

‘CJIE/ZIBI BBUIOTO
BEJIMUMS

O 4éM MeuTaroT U Ha YTO >KaJIyIOTCA KUTeIU
AoamHHOrO0 baxuymucapauckoro pamoHa

[lonnHHOE paHee 6bI10 LLeHTPanbHON YyCaabbon KPYMHOTO KONXo3a-MUnanoHepa
«MNo6ena». Ceno Nosyunno CBOE Ha3BaHMe He Cly4anHo: OHO pacrnonaraercs
Ha CEBEpPHOM CK/IOHe A0NMMUHbI pekn Kauu.

060pyJ0BaHbl fiBa KabHHeTa IIOf,
«TOUKy pocTa» 110 XUMHUU U QU3HUKe.
IMosyuny jaXke KOe-uTo U3 Pobo-
TOTeXHHKH, KOTOPYIO ceiiyac 0CBa-
nBaeM. EcTb y Hac 1 «IOHapMusi». B
mIKoJte yuatcd 402 pe6éHKa, Tpoe U3
HHX HaXOJATCS Ha JoMalllHeM 006y-
YEHMH I10 COCTOSTHUIO 3/[0POBbSL.

B 1mIKosie OpraHU30BaHO IIHTa-
Hue. V Hac Ha IojBo3e 209 yue-
HUKOB M3 COCeHUX CEJ. KaKmbli
aBTOOyC JleJlaeT II0 YeThIpe peiica
YTPOM, KOIZia IIPUBO3UT [leTeH, U
mnocite obefa, KOIrfa MX OTBOSUT.
EcTb cexuuu Bosledibona U Ha-
CTOJIHOTO TeHHHCA.

Ha 6ase IIKOJIBI y HAC IIPOXOJAT
3aHATHA II0 KapaTe-KeKyCHHKau.
B pamKax BHeYpPOUYHOH [iesTejlb-
HOCTH eCThb BOKaJbHasg TIpYyIIIa.
Yuutesell Ha [JaHHBIL MOMEHT
XBaraeT. Ha c/Iefyromuii rof Hy-
JKeH OyJleT yUUTesJb MaTeMaTHKH,
HO KaHAujaT yxke ecTb. IlIkosa

OTKpbITUA ambynaTopun ¢ HeTepneHnem xaano BCé ceno.

1968 ropa IOCTPOMKH. B TeueHue
rofa HaM, KOHEYHO, IIPHUXOJUTCSI
I7le-TO TOAIINAK/IEBEIBATL CTEHEI,
€XerofHo KpacuM K KaOHHeTHl, U
KopHzopsl. B 2025 roxy 3aIuiaHu-
POBaH PEeMOHT KPBIIIIH 110 TOCyAap-
CTBeHHOH IIporpaMMe. B 6yayieM
HajleeMCd U Ha KallUTaJIbHBIN pe-
MOHT BCero 3[aHH.

BCE PA3BA/INUBAETCS

Pamnca bopucoBHa,
IeHCHOHepKa:

- Haxonern-to
cljaHa B 9KCILIyaTa-
IIMIO II0CJIe PeMOH-
Ta aMOyJaTOpHsd,
HO Bpauel TaM He
IIo ¢akry Tam paboTa-
I0T [IB€ MeJCeCTPEI, CTOMaTOJIOr U
Bpau ceMeHHOH IIPaKTUKU. OTpoM-
HOM TIpo6sieMOM ceJsla SIBJISIETCS
60JIbIIIOE KOJIMYECTBO aBapHUUHBIX
3laHUM. B pyrHax cTOAT /[OM KyJIb-
TYphl, IIOJIOBHUHA [ETCKOIO Ccaja,
KOTOpasi He OTOPOyKeHa, IIATHITaXK-
HBIH IOM 1 CIIOPTUBHBIN KOMILJIEKC
PAOM CO IIIKOJION. BCé 3T0 yrposka-
eT JKM3HHU U 3JI0POBBIO JleTel. 3a-
60p Ha TePPUTOPHU JIETCKOIO cafa
y>KaCHBIM, OKHA B CalKe He 3aMe-
HeHBL. B 3MaHMU IIKOJIBI OKHA 3a-
MeHHUIH. C IpuxofoM «Boabl KphI-
Ma» IIpobJIeM € BOZIOH B ceJie HET.

S xuBYy 37echk ¢ 1984 rozma. PaHb-
Ile BCe YJIMIBI OBUIM B (QOHAapSX,
celiyac yJIMYHOTO OCBEIIleHUs HeT.
PaHbIIIe TI0BCIO/lYy POCJIH PO3EI, Ceil-
yac, KpoMe TyH, HHUYEro TOJIKOM
1 HeT. Xo4deTcs Kakoro-To 6Jaro-
YCTPOMCTBA. «JIe)kayero ITOJIHIIeH-
CKOrO» Ha J0pore y IIKOJBI HeT.
XoTesiochk GBI, YTOOBI IeTHU B Cceje

XBaTaeT.

OBLTM 4eM-TO 3aHATHI, HyXeH /K,
KaKOW-HUOyb KUHOTEeaTp IIOZ OT-
KpPBITBIM Heb6oM, /loM TBOpYeCTBa,
IIyCTh Ja’ke IUIAaTHHIA. OCTaHOBKU
0011leCTBEHHOT0 TPaHCIIOPTa yCTa-
HOBUJIA He B TeX MeCTax, KOTOphle
HY)KHBI JIOfAM. TpoTyaphl ecThb
TOJILKO Ha IIeHTPaJIbHOM yIuIle.

HY)XXEH JOM KV/1bTYPbl!

OKkcaHa AmanikuHa,
610 IMOoTeKaph:

- Chena" peMOHT fJopor. CraH
B 9KCILIyaTallHI0 J0M, B KOTOPBIA
JOJDKHBI PaCCesIUTh JII0fle U3 aBa-
PHUMHOM IATHITAXXKHU. OH eIlé He
3acesIéH, HO 3HAI0, BOIIPOC pellla-
eTcs. BoJblnas mpobjiema /It Hac,
UTO B CeJle HeT KiIy6a. OH I0TUTCS B
3[,aHUH CeJIbCOBETA, TaM Ke HaXo-
IUTCS U 6160 TeKa. OueHb XKIEM,
KOIZla IIOCTPOSAT HOBBIM KJIYO, 3TO
apxuBaxHo. IIIKoJa IIPOBOJUTH
MepOIIPUATUS HUIZle He MOJXKeT,
TaHIleBaJIbHbBII KOJUIEKTUB He MO-
JKeT JaBaTh KOHIIEPTHL: HeT ILJIO-
IaZKu I BBICTYIUIeHHH. Hetr
LOCYTOBBIX I[€HTPOB. IIpOBOAMM
MepOIIPUATHSA KaK MOKEM.

C aToro roga BO BCeX TPEX Ha-
CeJIEHHBIX ITYHKTaX paioHa YKOM-
IJIEKTOBAH IIOJIHBIM IITAT JBOPHU-
KOB, CTaJI0 ropasfio uuire. O6peska
JlepeBbeB U KyCTaPHUKOB, CAHUTAp-
Hasg O4MCTKa, YXO7 32 0609MHaMHU —
BCE 9TO Ha O4YeHb XOPOIlIeM YPOBHe
B IIOC/IefHee BpeMs. IIpo6ieMsl C
BOJOCHabKeHHeM pelIId. KHur
B OHOJIMOTEKe XBaTaeT, PeryJIIpHO
I10JIy4aeM HOBBIE IIOCTYILIeHHs.

AmnTpuin MNOMY3KTOB.
®oto Muxauna MALYYKA.

KOMMETEHTHO

CeetnaHa laesas,
npegcenarenb
[lonHHEHCKOoro
cenbcKoro coseta
- rnaBa agMUHN-
cTpauumn lonnu-
HEHCKOro
CeNnbCKOro noceneHus:

- Camon 60nbLou Nnpobremon y
Hac 6bINN KAHANU3ALNOHHbIE CETU
1 OTCYTCTBME OUNCTHBIX COOPYXKe-
HWUIA. B NpoLwom rogy mMbl Bce
ceTn nepepanu B rocyaapCTBeH-
HYH COBCTBEHHOCTb.

3a nocnegHue Tpu rofa 6binu
OTPEMOHTUPOBAHbI 1BE JOPOrM HA
ynuuax CafoBon 1 JleHuHa. B 2020
rofly Ham caenanu fopory B
pamkax LWebHeBaHus no ynuue
ABpeT, HO XWUTENU Hel0BOSbHbI:
We6EHOUYHO-NeCcoYHas CMech,
KOTOPOW 3acbinanu Aopory,
npeBpaTunach B ruHy. [ns Toro
YTO6bI HAC BKIHOUUMYN B MPOrpammy
no peMOHTY Aopor, 6b110 Heobxo-
VMO NPUBECTU B COOTBETCTBUE
JIOKYMeHTbI: 0popMUTL NacnopTa
Ha BCe fjoporu, nocne 3Toro
MOCTaBUTb X Ha YUET N Nepeaatb B
CO6CTBEHHOCTb panoHa. Bee
JIOpPOrY NO panioHy yKacHble. B
3TOM roly Mbl NOAANN JOKYMEHTbI
Ha WebHeBaHWe 1 rpenanpoBaHue
HOBbIX MAaCCMBOB. PernoHanbHas
[lopora OTpeMOHTUPOBAHa.
Cenyac nnaHmpyem npoBecTu
OCBeLLeHVEe Mo HEKOTOPbIM
ynuuam, NpoeKTHO-CMeTHas
[LOKYyMeHTaLMs ecTb, HO MoKa HeT
hMHAHCUMPOBAHUSA. 3aKNIOUEH
[0roBop ¢ «KpbIM3Hepro» Ha
COBMECTHYI0 NOABECKY Ha CTONGbI.
BeayTtcs paboTbl no 6naroyctpon-
CTBY: 03e/eHsieM TeppuTopun,
NPWBOAUM B NOPSIOK BCe
coumanbHble 06beKTbI. MpakTnye-
CKM BeCb 6I0XeT noceneHuns
YXOAMUT Ha CAaHUTAPHYIO OUMNCTKY.
Mpo6nema, KOTOPY Mbl MOKa
HUKaK He MOXeM CABUHYTb C
MEPTBOMN TOUKU, — YCTAHOBKA
«nexauero nonnLEncKoro».
[MocKonbKy fopora wupokas,
rnagkas, HAKTO He cobntofaet
CKOPOCTHOMN pexum. ECTb 1
cseTodhop, 1 Kamepa, ecTb
newexoaHble Nepexoabl, HO
pe3ynbTaToB HeT.

MnaHupyem NOAroToBUTHL
MPOEKTHO-CMETHYI0 AOKYMEHTa-
LM Ha 06YCTPONCTBO ABOPOBbLIX
Tepputopuin. OTKpbINK ambynaTo-
puto nocne KanpemoHTa. Mbl
XAanu 3Toro cobbiTus ABa roaa. C
2020 no 2022 rog mbl yCTaHOBUYN
BCe CMOPTUBHbIE MIOLWAAKY,
[eTCcKne NNowWajKy npusenm B
COOTBETCTBUE C HOPMATUBAMMU.
06ecneyvyeHHOCTb B CMOPTUBHOM U
[1eTCKOM 060pyA0BaHNN Y HAC
3aKpbiTa. B 3Tom rogy eué
MOCTaBUM YNINUHbIE TPEHAXKEPDI C
HaBecoMm.

XoTM 61aroycTpouTb NApKOBYO
30HY, HO (OMHAHCMPOBAHUSA HA 3TO
noka HeT. bbinu npo6nemsl ¢
BOMOW, HO ceryac npuiuna «Boaa
Kpbima». Y HUX eCTb 1 pecypcHas
6a3a, N TeXHUKa 415 PEMOHTHbIX
paboT, OHM BbICTPO pearnpyoT Ha
BCe npo6nembl. Mbl 0CTpO
HyXgaemcs B ctpouTtenbcTee K.
[leTam Herge 3aHMMaTbCA,
MepOonpuUATUS MO BO3MOXHOCTK
NMPOBOAATCS Ha ynuue.
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HAYATbHUK CAKCKOTO ®UNUANA «KPbIMIA3CETEW» FTEPOMYECKM NMOTUE B 30HE CBO

ohnLManbHBIN NEYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

3AYEM N NOYEMY?

B aTon pybpuke «Kpbimckas ra-
3eTa» paccKa3sblBaeT BaMm, yBaxa-
emble yutatenu, 06 NHTEPECHbIX
hakTax, oTBEYaAET Ha Camble
pasHoob6pa3Hble N yAUuBUTENbHbIE
BOMPOChI, KaKMe TOMbKO MO 6bl
Y BAC BO3HUKHYTb.

3auem BO3BpalLaTbcs K 6apaHam?

B Tom cnyyae, ecnu 6ecega no Kakum-To
NpUUYnHaAM OTK/TIOHSIETCS OT OCHOBHOW Te-
Mbl, BO3BPaLLATb €€ B HY)XXHOE pyc/io 06biy-
HO MPUHATO C NOMOLLbIO CTPAHHOMN (hpa3bl
«BepHéMcs K Hawwmm 6GapaHam» (dp.
revenons a nos moutons). OTKyfa e oHa
nowna?

B cpeaHeBekoBOM (hapce «Ansokat lMbep
NatneH» (0KoNo 1470 roaa), NepBoM U3 LnK-
na aHOHUMHbIX hapcoB 06 3TOM NepcoHa-
e, Cyflbsl NpepbIBaeT peyb 60ratoro CyKoH-
wuka. ToT, BO36yANBLINA Aeno NpoTuB na-
CTyXQ, CTAHYBLUEro y Hero oseLl, B npotecce
BbISICHEHUS CYTV Npoun3oLiealero 3abbiBa-
€T 06 3TOM ¥ HAUMHAET OCbINaTb YNpeKamu
3aLMTHUKA OBBMHSEMOro — TOro Camoro
afBokata aTneHa, KoTopblid, Kak BCMOMHNA
ucTel, BCE ele He 3annaTun emy 3a npo-
JaHHble KOrga-tTo B KPeauT LWecTb JIoKTen
CYKHA. BoT Torma-to cyabsl, YyCTaBWMWN OT
3TON 6ECCMbIC/IEHHON nepenanku, u npu-
3bIBAET CYKOHLLMKA BEPHYTbCS K CYyTU MPO-
UCXOAALLEro, TO eCTb K 6apaHaMm.

Mouemy 3BE3abl MepLAIOT?

MoTomy uTo 3eMHas aTmoctepa nporpeta
HepaBHOMEpPHO. TENNbIN U XONOAHbIN BO3-
JyX MMEET pa3Hyto MA0THOCTb, MO3TOMY CBET,
NpPOXoAs Yepe3 HarpeTble UAU OXNawAeH-
Hble cnou atMocdepbl, NPeoOMNAETCS, KakK B
NMH3aX, NOA pasHbIMy yrnamu. 13-3a ABuxe-
HUS BO3AYLUHbIX MOTOKOB COYETAHME TEMMbIX
1 XONOAHbIX CNIOEB MOCTOSAHHO MEHSETCSH, U
Mbl BUAWNM 3B€3Y TO SIPKOW, TO Pa3MbITON, TO
cnerka CMecTUBLUENCS B CTOPOHY.

Mpu 60NbIOM YBENUYEHWU BUAHO, Kak
n306paxeHune 3Be3abl C TEUEHNEM BpeEMe-
HW MEHSIET He TONbKO hopMy 1 Monoxe-
HWe, HO 1 LBeT. OCOBEHHO CUNTBbHO 3BE3AbI
MepLaoT cpasy nocne 3akarta, NOCKONbKY B
3TO Bpems OT HarpeToi ConHUEM 3emnu
BOCXOAAT MOLLHbIE BO3AYLIHbIE NOTOKM.

A BOT NnaHeTbl, Kak NMPaBuNo, He MEPLAIOT.
Ha rnas oHW HeOoTIMYMMbI OT 3BE3[, HO Ha-
XOAATCA ropasfo 6nMKe K Ham U UMELOT 3a-
METHbIN fAaxe B 6BUHOK/b YINOBO ANaAMETP.
OT pasHbIXx YacTenm [MCKa NNaHeTbl CBET
NPOXOANUT Yepe3 pasHble BO3AYLLIHbIE «NH-
3bl» 1 MeplaeT no-csoemy. CknaabiBasch,
3TN MepLaHns JalT POBHOE CBEYEHME.

KTo u 3auem npugyman Kypcus?
Brnepsble KypcMBom 6bin0 HabpaHo usaa-
HVWe Npon3BeAeHU Beprunus, BbinyLweH-
Hoe B 1501 rogy BeHeUWaHCKUM KHurone-
yaTHUKOM Teobanbao Madyuyuu. OH nep-
BbIVi CTan Aenatb KHUIM Hebonblworo op-
MaTa, KoTopble, B OTIMYMeE OT pacnpocTpa-
HEHHbIX Torga honuaHToB, 6bIN0 YALO6HO
He TONbKO AepXaTb B PyKax, HO 1 HOCUTb C
Co601. A UTO6bl yMEHbLUMBLINECA B pa3me-
pe ToMa He MonyyYanucb Ypes3MepHo TOn-
CTbiMW, U3AaTenb 3akasan rpasépy u3 bo-
NnoHbK MpaHuecko Mpuddo makcumanbHoO
y60puUCTbIN WPUDT.

Co3gasas ero, 'pucdo opueHTUpoBancs
Ha NoyepK WTaNbAHCKOro rymaHmcra Huk-
Kono HuKKonu, KOTOPbIN Xun Ha py6exe
XIV-XV BekoB v cpeaun npoyero 6bin 3Hame-
HWT TeM, YTO Nepenuncan MHOXeCTBO ApeB-
HWX pykonucen. Mo apyron Bepcuu, rpaBep
B3A/1 32 06paseL, NoYepK, KOTOPbIA UCMONb-
30Banca B BaTukaHe Ans oduuManbHbIX
AOKYMeHTOB. M3gaHna MaHyyun, HecmoTps
Ha BbICOKYIO LieHY, PacXOAUINCH OFPOMHbI-
MV MO TEM BpeMeHam Tupaxamu. A wpudr,
KOTOPbI OH MCMOMNb30Bas, BO MHOMMX CTpa-
Hax 10 CMX NOP Ha3bIBAKOT «KUTAMNKY.

MNoarotosuna Mapus CABUHA.

POAUTE/IbCKOE COBPAHUE

3BE3/IBI

Bonee 50 TbicAY pebAT npownm obyueHne B Manon akagemunn Hayk
KpbimMa — Ky3HMLE KaapOB, rOTOBALWEN 6YAYLINX YUEHBIX

nmMmun ABMXET UHTEPEC

MAH «HckaTesb», KOTOpas B
3TOM TOZly oTMevaeT 60-JeTHUHA
106MIeH, cTala BTOPBIM JOMOM
IIKOJIbHUKAM, VBJIEKAIOLMMCI
HayKOH. 3/ieCh HaIILJIX UHTepec-
HYI0 U pe3yJIbTaTUBHYI GopMy
paboTHl €O cTaplIeKJacCHUKa-
Mu. Bosee 13 THICAY KpBHIMYaH

KCTATH

3aHATMA B Manon axkagemun
Hayk 6ecnnaTtHble. A y yyeHu-
KOoB 10-11-X K/1iacCcoB Aaxe ecTb
BO3MOXHOCTb MOMy4YaTb CTuU-
nesann. ExerogHo CoBeToM
MuHuncTpos PK Bbigensaertcs 100
cTuneHann B pasmepe 2314

py6nen B mecsl,.

n nccnepoBaTenen.

TOJYYWUIN 3BaHUe [IeHCTBU-
TeJIbHBIX WIEHOB MaJjiol akaje-
MUHU HayK.

- B 1963 romy cocrosiachk
nepBasa ceccus MAH. A Hauu-
HaJIOCh BCE C KPY>KKa aCTPOHO-
MuHU. Haly IpepiecTBeHHUKHA
Jand pebdTaM BO3MOKHOCTB
3aIIIUTUTL CBOM IIPOEKTHL 3a 60
JleT 6osiee 50 TBHICAY KPBIMYaH
TPOIIH Yepe3 MaJyro akaje-
MHIO HayK, OKO0JIO 14 TEICAY CTa-
M e€ ujeHaMH. Y Hac y4arTcd
JeTH oT 5 710 18 sieT. HemaBHO 0OT-
KPBIIM KBAaHTOPHUYM, B ILIaHAX
co3fanue IT-Ky60B. [10IyJIIPHBI
HaIpaBJIeHHUs «3D-TeXHOIOT U »
U «uHQOpMATHKA», HCCIel0-
BaTeJIbCKHe PaboTHl B 06sacTh
reorpa¢uu u ucropun. Kon-
KypCHBIE IIPOTPAMMEI eCTh IJIsg
CTapILIEKJIaCCHUKOB, CpPeJHEro
3BeHa, MasIbledi. OHM MOTYT
3aHUMAThCI  QUCIUIIMHAMU
6yayinen Ipodeccuu, — IOfeIH-
Jlachb JUpeKTop MaJiol akafe-
MMM HayK «McKaTeab» BHKTO-
pus Yiek.

ITocefHUI Te3UC U IIPUBJIEK
oxHy u3 BeInyckHuIl MAH. Ma-
pus BopHceHKO IpoyduiIach B
akageMuu 10 Jer. 3mech OHa
MOIJIa IIPOSIBUTH Ce6s1 B PasHBIX
chepax [edaTesbHOCTHA. Hayu-
HBIe MCCIe[OBAHUSA JIeBYIIKa
IUIAHUPYeT IPOJO/DKUTL U B
YHUBEPCUTETE.

- CTpemyieHHe IIOCTHUTaTh
BCEé HOBOe IIPHBJIEKaeT. MHOM

JBUTaJl HHTepec: II04eMy TpaBa
3eséHast, He6o rosy6oe? Korza
s IPHUILIa, MHe CTaJH [JaBaTh
6oslee 4éTKHe OTBeTHl Ha 3THU
BOIIPOCBL. I HallIa TOT Kpyr
061[eHus, KOTOPBIY X0TeJla Hal-
TH, — paccKasaja ydamascs 11-
ro Kjacca cHMM$eponobCKOM
COII Ne 40 um. B. A. Ckyraps
Mapus bopuceHko.

OMbIT C NENEHOK

Emé ogHa BeIycKHUIIa MAH
Tellephb BO3IJIABJIIET €€ QrInal
B Srre.

- Mel B C/IeAyIOIEM TOXY
npas3gHyeM 60-1eTHUM I0OMIIeH.
V HUCTOKOB SIJITUHCKOTO OTHeJIe-
Hug MAH crosi1 MmaTeMaTuk Ka-
CaTKUH. MBI IIpUHUMaeM BCeX,
KTO 3aMHTEePecOoBaH B U3yUeHUU
KOMIIBIOTEPHBIX  TeXHOJIOTUH
U UCTOPHUU. 3a TOABI fledATellb-
HOCTU MBI IIOATOTOBMJIM OKO-
JI0 12 TBICAY [[eWCTBUTEJIBHBIX
wieHoB MAH. Msbl omupaeMcsa
Ha CBA3KY «IIeflar0r — Y4YeHHK
— popuTenu». PaHHUN BO3pacT
T103BOJIIeT PeGEHKY pacKpBITh-
¢ ¥ IIPUKOCHYTBLCA K MUpPY Ha-
yKH. Yale MaJleHbKHe 3a/iaioT
KOBapHbIe BOIIPOCHL. Y HAC ecTb
BO3MOKHOCTH BBIXOZIUTH Ha BCe-
POCCHUMCKUN U MeKYHapOJAHBIA
YPOBEHB, y4acTBYs B CTapTallax.
Mo>xHO 6oJsiee TIy60KO OKy-
HYTbCd B HayKy, I1opaboTaTh B
«Cupuyce». MBI ITOJIy4YHUJInd 060-

“ MAH - LUKOJTA XXN3HW
JTIOBO3HATE/TbHbIX TPAX-
[AH, KOTOPbIE MOI'YT
CTATb YYEHbBIMW, PYKOBO-
OVTENAMU, NEQATOTAMU U
MPOCTO CYACT/TMBbIMU
NOAbMWN»

pyZoBaHHe 10 (efepaJbHONU
nporpaMMme «VYcIex KaKIoro
pe6éHKa», — OTMeTHIa 3aBexy-
omasa orgeaoMm MBYIO «/et-
CKHMIl 3KOJIOTHYEeCKHil I[eHTp»
I. SIaTel AHTOHHMHA Kapacésa.

A emé g IOHBIX aKaJeMU-
KOB PeryJIIpHO IIPOBOJAT yBJIe-
KaTeJbHBIE 3KCKYPCHH, HaIpH-
Mep, Ha xye6osaBox U B HUU
CeJIbCKOr0 Xo3dicTBa KphiMa.
PebsdTa IIpHeskalT OTTyAa BO-
ofylIeBJIéHHEIe. /[1 oOMeHa
BOCIIMTaTeJbHBIM OIIBITOM Ha-
JIQKHUBAIOTCA CBSI3M C BY3aMH
0CBO6O0KEHHBIX TEPPUTOPHIM.

— MAH - mKoJia >KU3HH JIIO-
603HaTeIbHBIX IPaK[aH, KOTO-
pBIe MOTYT CTaThb YUEHBIMH, PY-
KOBOJUTE/IIMHY, IIeflaroraMyd K
TIPOCTO CYACTIMBLIMHU JIIOAbMH, —
TIOABITOKIL IIPe3ufieHT Masoi
akageMuH HayK «Hckaresb»
JOKTOp reorpapuyecKux Hayk
HHCTUTyTa «TaBpH4YecKasl aka-
gemus» KOV um. B. H. BepHan-
ckoro bopuc Baxpyies.

Nnana BEKMAMBETOBA.

®doTo: crimea-man.ru
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«I10 3AKOHAM
BOEHHOT'O BPEMEHH/»

12+

OAMH U3 cCaMbIX PEUTHUHIOBBIX IIPOEKTOB
IlepBoro KkaHasja

CrookeT obemjaeT OBITH HHTEpeC-
HEBIM. /leliCTBHUe IIIeCTOTO Ce30Ha Bep-
HET 3pUTesell B HOoA6pb 1941 ropa.
Hemerikue BOMCKa IIPOMO/DKAIOT Ha-
CTYIJIEHHE U BIJIOTHYIO IIOAXOJAT K
Mockse. IIoce BBIIIOJHEHHS 60eBO-
ro 3afaHus B XapbKoBe EjaruHa u
Mupckuil IpuOBIBalOT B POCTOB-Ha-
JloHy. M NpeiCcTOUT BBIICHUTEL Me-
CTOHAXO0XK/leHHe POKOTOBa, KOTOPBIA
oCTajIiCd IMPHUKPBIBATH OTCTYILIEHHE.
A Taxk’Kke IIePEKHUTH IIEPBYIO OKKyIIa-
i PocroBa, pacciieoBaTh uepeny
3aIlyTaHHBIX IPeCTYIUIEHUH U BEINTH
Ha cJIefi JUBEPCaHTOB, KOTOPHIX Ipes-
CTaBUTEIM BOEHHOM IIPOKYPaTypPHI

OyAyT CYAUTH II0 3aKOHaM BOEHHOTO
BpeMeHH.

PesxuccépoM HOBBIX CepHil CTall
Cepreif BHMHOIpafoB, IPUHHUMABIIHUI
y4dacThe B IIPOM3BOJCTBE YETBEPTO-
IO U IIATOr0 Ce30HOB. OH OBLI YBEPEH,
YTO IIATHIA Ce30H CepHasa — 3T0 GHUHa
HUCTOPHH.

- Buyid, KaK IIPOeKT IT0JIF06HIICS 3pHU-
TeJIIM, MBI PeIlWIMChL Ha IPHUKBes. B
11ecToM ce3oHe «IIo 3aKOHaM BOEHHO-
IO BpeMeHH» OyJieT II0KasaHO BpPeMs C
KOHITa Hog6ps 1941 roga mo jeta 1942
roga. Mecto perictBus — PocToB-Ha-
Jony. Kaxkmast cepust — 9TO OT[eIbHas
HCTOPHS, HOBOE pacciefioBaHHe. Bymer

MHOTO 9KITIeHa, CIleH 60eBBIX JIeHCTBUM,
II0TOMY YTO 3TOT IlepHrof; Besrkoit OTe-
YeCTBEeHHOM BOMHBI OJMH M3 CaMBbIX
HAaNpsDKEHHBIX. MBI XOTUM paccKasaTh
0 CHJIe [iyXa HallUX IepoeB, — TOBOPUT
pexxuccép Cepreir Bunorpamos. B 1rre-
CTOM Ce30He KaKJast CepHsi — 3T0 HOBOE
pacciemoBaHre. Ho BO BceX HCTOpPH-
axX CBersiaHa EjlarMHa B MCIIOJTHEHUH
ExaTepuHbI KIIMMOBOM CTaHET CBA3YIO-
1M 3BeHOM. Taxoke 6yZyT aKTHBHO 3a-
JercTBOBaHbI MUPCKUM B MCIIOTHEHHN
Maxkcuma /lposga u PemopeHko I'pu-
ropuii MBaHOBHMY, KOTOPOIO CHITpaeT
Anexcannp ITaHKpaTOB-UEPHBIM.

He mpomycTuTe IpeMbepy
npuksea «Ilo 3aKoHaM BOEHHOT0
BpeMeHH» Ha IlepBoM KaHaJie
C IIOHe/le/IbHUKA, 24 anpess, B 21:45!

0TO: KaZp U3 cepuana

CMOTPUTEHATB

«OYEHDb N/TIOXAA! HEBECTA» 12+
C 29 AMPENA, «POCCUSA-1», 21:00
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DoTo: Kagp W3 cepnana

Bepa IleTpoBHa — MHTEJJIMTeHTHAs JKeHIIMHA, IIPEIIo-
JaBaTesb ¢ruiosornd. OHa yBepeHa, YTO €€ eJUHCTBEH-
HBIH CBIH /lMMa COBepIIIeHHO He pasbupaeTcs B [jeBYIIKaX.
U ero HoBas maccus OJbra He MCKJIIOUeHHe. Bepa HaMmepe-
Ha IIPHJIOXKUTD BCe CUJIBL, YTOOBI X Pas3IydnuTh. OfHaXK/bI
JvMa 3sHaKOMUTCA ¢ MapHHOH, KOTopas TOoXKe CTpazaer
0T Ype3MepPHOM OIIeKH, TOJBLKO CO CTOPOHBI OTIIA, TPeHe-
pa o 6okcy AHTOHa KupmsutoBuda. OTell He paspelraer
ell BcTpedyaThbed ¢ 6akikepoM CTacoM, MY>KYHUHOM ropaszo
crapie ce6s. Torga yToMJIEHHbBIE POAUTEIECKUM KOHTPO-
JieM MapuHa U /[JuMa pelanTcd Ha aBaHTIOPy. OHU [0JDK-
HEBI IIPUTBOPUTHCS AP0 M CHITPaTh Iepel POAUTEIIMU
caMbIX IUIOXMX Ha CBeTe HeBeCTy W JKeHHXa, YTOOBl UX
HacTosiIe U30PaHHUKU BBIIVIAJENN aHTeJaMU Ha 3TOM
done. CrleKTaK/Ib II0HaYaJly IIOKUPYeT CTaplllee II0KOJIe-
Hue. Ho BCé 6bICTPO BBIXOJUT U3-TI0[ KOHTPOJIL, KOIZa Po-
JUTeJU BKIYAKTCI B UIPY...

«TANYCTAH +» 16+
C 28 AMPENA, THT, 22:00
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ITomy/IApHBIA POCCUHCKHUI KOMUK, aKTED, BeAyIINi,
TIPOJIOCED, CIEHaPHCT, PECTOPATOP U Ha BCe PYKH MacTep
Muxaui lanycTsaH 6ygeT pasBiekaTh sputesei THT cBo-
UM HOBBIM III0Y, B KOTOPOM OH BEPHETCS K YKaHPY CKeTdJa.
MuxawuI I1epeBOIIJIOTUTCS B OJIMTapXa, IOIIaBIIIero B CaHK-
LIMOHHBIN CIIMCOK, TaHIIHUKa C Py6JIEBKH, KOJIJIEKTOPa-
HeylauHUKa M MHOTHX APYIHX IlepcoHakei. IlomoraTh
TayyCTsiHy pasbIrphIBaTh CKeTYH OyAyT ero Apysbs, 3BE3-
Il Imoy-6usHeca Osbra by3oBa, AHHa XWiIbKeBUY, Biagu-
mup CesiMBaHOB, ['eopruii bepras ¥ MHOTHe JIpyTHe.

TOII-3 PHJIBbMA HA BbIXO/JHbIE

«rOPOJICKOI KOBBOW» 16+
22 ANPENY, «POCCUA-K», 19:50

JHéM Bax /|aBHUC BKaJbIBaeT KaK IPOKJIATHIN.
Ho o BeuepaM OH MeHSIET CBOI0 pab0vyro KacKy
Ha KOBOOMCKYI0 IIIJISAITY ¥ HAIIPaBJIIeTCs B CAMBIN
IIOIIYJIIPHBIA HOYHOH KIy6 XBIOCTOHA, IfZle ero
JKIET HOBOE aMIulya KOpOJisi M CoOJIasHUTEJIS.
3/leCch Tepoi 3HAKOMUTCS C 0YapOBaTeJIbHOM [ie-
BYIIKOM II0 uMeHHU CuccH, KoTopas yOexieHa,
uto baj — HacToAmui KoB60#. Ho, Kak M3BeCTHO,
HaCTOSIUI KOBOOM IT03HAETCS B [iesie, U Tellephb
Bazy IIpeficTOUT oIlpaBZaTh CBOE rop/j0e 3BaHUe,
pa3obpaBIIKCh C OIIACHBIM MOIIIEHHUKOM, KOTO-
PBIM 3amyMail orpabUTh HOYHOM KJIy6 W IIOXHU-

TUTH cepplie Cuccu.
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«TEMHOE HAC/NEAVE» 16+
22 AMPENS, TB-3, 14:15

JeBy1lka JlopeH 13 60raToOM CeMbU yBJIEYEHHO CTPOUT Kapbepy OKPYX-
HOTO IIPOKYPOPa, KOI7ia € OTell, ellfé BOBCe He CTaphIi MY)KYHHA B XOPOIIei
dopMe, BHe3aIlHO YMHUPAET OT CEPAEeYHOr0 IIPUCTyIa. TyT BBIACHAETCS, 4TO
MMeHHO el OH 0CTaBHJI CTPAaHHOE HaCJIefICTBO: KUY 0T KaKOro-To 6yHKepa.
CIIyCTHBIIUCh B CTPAIIHBIN II0/iBaJI, fleByIIIKa OOHapy’KHUBaeT TaM 3aKOBaH-
HOTO B IIeIIX 3aPOCIIEro ¥ IPsI3HOro YesoBeKa. IJoxo)e, MHOTOIO 0 CBOEM JI0-
6rMoM marte JIopeH He 3HaJIa...

«HAEMHUK» 18+
23 AMMPENY, PEH TB, 14:00

TaiiHbli HaéMHUK I[PV MuTy Panm paspas-
JIeH TI0Tepeid HeBeCTHl B pe3yJbTaTe TepakKTa.
3amectuTesb AupekTopa IIPY HasHawaeT Cra-
Ha Xépu 06ydaTh yOMTOIrO ropeM, HO Cephbés-
HO HaCcTpOeHHOro MwuTYa g IIpefoTBpalle-
HUS TEPPOPUCTHYECKUX OIlePAIlMi U 0XOTHI Ha
IIPeCTYIIHUKOB. BMecTe OHU MCC/IEAYIOT BOJIHY
CIy4aWHBIX, Ha IIepBBIM B3IVIA/, HallafleHUH
Ha BOeHHBIe U IpaklaHCKKe 06beKThL. Ho 1103-
JKe HallapHUKaM IIPeJCTOUT OOBeJHHUTHCI C
TypeLiKUM areHTOM, 4TOObI IIPeJJ0OTBPaTUThL Ha-
yayo TpeThbell MHPOBOM BOMHBI Ha BirpkHeM
BocToke.
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Mogrotosuna inaHa BEKMAMBETOBA.
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TEAETMA | MOHEOENDHUK 24 ANPENS

B nporpamme Tenenepesay BO3MOXHbI U3MEHEHUS.
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05:00 «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctn

09:20 «AHT®eitk» 16+

09:55 «}Kutb 3n0poBo!» 16+

10:45, 1215, 15:15, 16:50, 18:20 «MH-
(OpMaLMOHHbIN KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe / eHckoe» 16+

19:50 «Kyksbl HacnepHuka Tyttu» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «[lo 3aKkoHam BOEHHOro
BpeMeHn» 12+

22:40 «bonbLas urpa» 16+

23:40 MopkactJ1ab «ActpoYmHblex 16+

00:20 Mopkact.J1ab «Myctb He roBo-
PAT, NYCTb YnTaloT» 16+

01:05 MopkactJlab «Cobpanuch ¢
MbICMI» 16+

01:50 MopkactJab «Mcuxukax 16+

02:35, 03:05 MopxactJlab «Dytbon
He XOKKeii» 16+

03:20 Nopxactjlab «Hedopmar» 16+

04:00 MopxactJab «Kocmuueckne
ncropum» 16+

05:00, 09:30 «Ytpo Poccun»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnasHOM». ToK-LLoy
12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+

14:55 «Kt0 npotus?» Tok-wwoy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

21220 T/c «[lopora K cyacTbio» 12+

23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Coro-
BbEBbIM» 12+

02:05 T/c «[ly31 no npasy» 12+

03:55 T/c «[binbHas pabota» 16+

06:00,14:20 «JTyywume u3 nyyLumx» 12+

06:30 «3popoBblit 06pa3. OurypHoe
KaTaHue» 12+

07:00,10:00,12:50, 14:50,18:25, 03:10
Hosoctn

07:05, 21:10, 23:45 Bce Ha Maru! 12+

10:05, 1230, 0230 CneumanbHbii
penoprax 12+

10:25 ®yt60n. MUP Poccuitckas Mpe-
Mbep-Jlura. 063op Typa 0+

11:25 CmewwatHble eauHobopcrsa. UFC.
Cepreii [aBnosny npotne Kép-
Tnca branpca 16+

12:55 «EcTb Temal» 16+

14:55 «leorpadmsa cnopra. Coumn» 12+

15:25 «[pomko» 12+

16225 Mwunn-¢gytbon. YemnuoHat
Poccun. PARI-Cynepnura. 174
¢duHana. «(uHapa» (Ekate-
PUHGYPr) - «YxTa» 0+

1830 ®ytbon. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jlura.  «Cnaprak»
(Mocksa) - «KpacHopap» 0+

21:40 Oytbon. Yemnmonat Uranun.
«AtanaHTa» - «<Poma» 0+

00:30 ®ytbon. lOHoweckas nura
YE®A. Outan 0+

03:15 Boneitbon. Yemnuonat Poccun.
Pari Cynepnura. MyxunHbl.
172 duHana. «3enut» ((aHKT-
MeTepbypr) - «duHamo» (Mo-
ckBa) 0+

05:00 MMnspkHbin Bonenbon. Yem-
nnoHat Poccun. YKeHWmHbI,
OunHan 0+

06:30, 07:00, 07:30, 08:20, 10:00,
1230, 17:00, 19:30 Hosoctn

NbTYpbI

06:35 (i(ﬁleIJJKOM...» Mocksa kyneue-
Kas

07:05 «HeBckuit koBuer. Teopus He-
BO3MOXHOr0. Onbra Gupcosa»

07:35 I/ «LLvrupckuii npon»

08:25 }Ku3Hb 1 cyppba»

08:50 CnekTaknb «[laMbl 1 rycapbi»

10:15 «Habniopatenb»

1115, 23:50 XX Bek. «CaxanuHckue
CTpaHULLbI»

1215 [I/c «3abbitoe pemecno. Lap-
MaHLLUK»

12:45 Hosoctu. lMoppo6Ho. Apt

13:00 [/¢ «ArTpakumonbl Opusi

[Jlyposa»

13:25 JIukus xu3nm. Anekcanpp Anek-
CaHApoB

14:20 [i/c «3abbitoe pemecno. Mo-
NOBOA»

14:35 X/¢ «/leTHue ractponu»

15:55 «Aropa». Tok-Luoy

17:15 [I/$ «TyHuc. lgopeu, Iccaapa»

17:50, 00:45 Opxecrpbl Poccun

18:45, 01:40 [/ «Dopmyna Hesepo-
ATHOCTM aKapemnka Konmo-
ropoBa»

19:45 «TnaBHas ponb»

20:05 «CemuHap. Kak jxenesmble
A0pOry NOMOrani passuTinio
XPUCTVAHCTBA, KYNBTYPbI 1 Lik-
BUNW3ALNN B HALLEN CTPaHe»

20:45 «CnoKoMHo HouM, Manbilm!»

21:00 Bonbwe yem niobosb. ManuHa
YnaHosa v H0puii 3aBapckuii

21:45 «(Catn. HeckyyHas Knaccuka..»

22:30 [Ii/c «llocnenHee nyTelectane
BMKUHTOB»

23:20 «CAC. Te, c KoTopbIMK 4. EKaTe-
puHa Bacunbesa»

02:25 [I/$ «llpmn-Nanka. Mayut Jla-
BUHUS»

06:00 «Hactpoenue»

08:10 [1/¢ «LLlepnok Xonmc u poxTop
Batcon» 12+

08:50 T/c «C Hebec Ha 3emnio» 12+

10:45, 00:30 «MetpoBka, 38»

10:55 «fopopckoe cobpanue» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 Cobbitusi 16+

11:45 X/ «[cuxonorus npecrynnenms.
Jlyanb» 12+

13:40, 05:20 «Moit repoii. Ekatepuna
Bonkosa» 12+

14:45 «Topop, HoBOCTEl» 16+

15:00, 03:10 X/ «f1 3Hato0 TBOM Cekpe-
Tbl. XameneoH» 12+

16:55 [/ «KposHbie Bparu» 16+

18:05 X/2¢ «HekpacvBas noppyxka»
12+

2235 «bubnuoteka. Bropoe apixa-
Hue». (neumanbHblii penop-
Tax 16+

23:05 «3Hak KauecTBa» 16+

00:00 Cobbitus. 25- yac 16+

00:45 [/ «Xo3sitku Benoro poma»

+

01:25 [I/¢ «bneck v HULWeTa COBETCKUX
MWNNINOHEPOB» 12+

02:05 [/ «Mapuuana norybuna xe-
LWmHa» 12+

02:45 «0cTopoXKHO, MOLLEHHUKM!» 16+

04:45 [I/c «Koponu 3nu3opa. Mapus
Bunorpaposa» 12+

Nt
.i{}

Poccnn 24

05:00, 06:30, 07:16, 08:00, 08:57,
09:45, 1238, 14:00, 15:00,
18:00, 23:00, 00:00 HosocTu

05:23, 07:51, 01:25 «[leHb B uctopum»

12+
05:36, 12:05, 14:35 «MHTepsbio» 12+
06:34,07:32,08:50, 09:35,12:26,16:21,
22:23 Noropa 24
1110 «Mocksa. Kpemnb. Mytun»
13:40 «B uenTpe Asun» 12+
15:44, 23:42, 01:40 «Cron eiik» 16+
16:00, 16:33, 19:00 «DakTbi» 12+
18:35, 21:32 Becu. [lexxypHas yactb
20:02, 22:00, 22:35 Bectn
02:10 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

05:00,18:00, 02:05 «Camble WoKNpy-
1oLpe runotesbi» 16+

06:00 «C bogpbim yTpoml» 16+

08:30, 12330, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BoCTy 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

11:00 «Kak ycrpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «/HpopmaumoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3arapgku yenoBeyecTsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 ,[1/6n «3aCEKPEYEHHBIE CIIMCKU»
16+

17:00, 02:55 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/ «CBATHIM TYT He MecTo» 18+

22:00 «Bogutb no-pycckm» 16+

2330 JlokymMeHTanbHbIi Crewunpo-
ekt 16+

00:30 X/¢ «KposHblii oTewy» 18+

Ul

TEAERARAN

Wicpicens

04:40 T/c «Mnsok. apkuit ce3om» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 23:35
CeropHs

08:25, 10:35 T/c «Mopckue AbsBOSbI.
(mepu» 16+

1330 «YpessbluaitHoe npoucLue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeum» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[1HK» 16+

20:00 T/c «HeBckuit. Pacnnata 3a
CnpaBeanBoCTb» 16+

22:15,00:00 T/c «@anbLumsblii dnar»
16+

00:55 T/c «Anekc Jliotblit» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 1730 «M3Be-
cus» 16+

05:25, 06:10, 06:50, 07:45, 08:40,
09:30, 10:15, 1115, 1210 T/c
«YyKoii paiioH 2» 16+

08:55 «3Hanue - cuna» 0+

13:30, 14:25, 15:25, 16:20, 17:25, 18:00,
18:50 T/c «JlecHnk» 16+

19:50, 20:40, 2125, 00:30, 01:20,
02:05, 02:40 T/c «Cnepy» 16+

22:25 T/c «(Bom 5» 16+

23:10 T/c «Csom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. WtoroBbiit BbI-
nyck» 16+

03:20, 04:10 T/c «MpoKypopckas npo-
Bepka» 16+

05:00 «PaHHue nrawku» 0+
07:00 «0( N06pbIM YTPOM, Manbiwm!»
-+

07:35 M/c «lletpoHuKe» 0+

08:05 M/c «JlyHTnK» 0+

09:00 M/c «[pocto o BaxkHoM. [1po
Mupy 1 Towy» 0+

09:15 M/c «Typbo3aBpbi» 0+

10:15 M/c «(ynepKl;)mebn. Cynepno-
MoLHIKM» O+

10:45 «Jlabopatopuym. ManeHbkue
nccneposatenu» 0+

11:05 M/c «Koweukmn-cobauku» 0+

12:55,22:00 M/c «MHdmnmnt Hapo» 6+

13:10 M/c «[lukue ckpuuepbil» b+

13:35 M/c «Tobor. [leTektusbl [anak-
THKM» 6+

14:00 «Hauratop. HoBoctu» 0+

14:10 M/c «Konobakra. Tonbko ans
N0/b30BaTENEI MHTEPHETa» b+

15:25 «Epanaw»

16:30 M/c «Cmewapuku. Munkopy» 6+

17:45 M/c «Komanpa ®Onopbi» 0+

18:30 M/c «Mu-Mu-Muwiku» 0+

20:15 M/c «Huk-n3obpetatenb» 0+

20:30 «CroKoiHOiA HOuMW, Manbimn!»

+

20:45 M/c «OTenb y oBeuek» 0+

22:25 M/c «Jlekc u Mny. Kocmuyeckue
TaKCMCTbI» b+

23:40 M/ «Ox 1 Ax» 0+

23:45 M/ «Ox 1 Ax nayT B noxopi» 0+

23:55 M/ «upada un oukmn» 0+

00:05 M/ «[lnkune nebepu» 0+

01:05 M/c «bymaxku» 0+

03:30 M/c «Tpu Kota» 0+

OTP

06:00 X/¢ «Cembs VBaHOBbIX» 12+

07:30, 11:00 «Kaneu%apb» 12+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00

Hosoctu
08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 13:10,
14:05, 19:20 «OTPaxkeHune» 12+
10:10, 18:05 T/c «[lBoitHas cnnowuHas

» |0+
11:25 «Hooctn CoBeta Menepaumn»
+

1135 X/¢ «Henopcypnen» 12+
15:10, 23:15 T/c «bepéska» 12+
16:05, %):]0 [1/¢ «Epa no-cosetcku»

+
17:00 «PekTopat c AHatonvem Topky-
HOBbIM» 12+
17:45 «[lecHs 0CTABTCA € YenoBeKoM»

12+

21:00 X/¢ «CoyyactHnkm» 16+

2235 «QyeHb nuyHoe C Buxtopom
Jlowakom» 12+

01:05 «OTPaxeHue. naBHoe» 12+

04:05 «Motomku. Muporos. BoeHHo-
T0NIeBON POMaH» 12+

04:35 «bonbLas crpaHa» 12+

05:30 [/ «Knmkuble annen. Anpeca
n crpokw. Metepbypr AHape-
eBa» 12+

05:00, 00:40 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 ['nasHoe. HoBoctm Ha Cnace 16+

07:00 Mynbrdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Y7po Ha Cnace» 0+

10:30, 01:40 «3aBet» 6+

11:40, 02:40 «CBaTbiHM Poccum» 6+

12:45 «[MpocTble uypneca» 12+

13:35, 14:05, 14:30 «MoHacTbIpckas
KyXHsi» 0+

15:00 [I/¢ «Anocton Goma» 0+

16:00 X/¢ «Hyxxoe ums» 12+

17:50 X/¢ «Cepexca» 0+

19:30, 03:35 «Beyep Ha Cnace» 0+

21:05 [I/$ «OnTuHCKMe HoBOMyYe-
HUKN» 0+

22:00 «Jleto locnogHe. PapoHuua» b+

23:50 «Mpsimas NUHUS u3HW» 16+

00:55 [I/¢ «Mamsiu nasLumx. Hebo Ha
3emne» 0+

01:25 /b «fetn loHbacca. Mamsatb
06 oTuax reposix» 16+

06:00, 09:15 «YTpeHHue rafaHus» 16+
06:15, 05:45 MynbTdpunbmbl 0+
09:30, 10:40, 16:50 T/c «Cnenas» 16+
1115 «3Haku cyabbbI» 16+

12:20, 01:15 «<Muctnyeckue ucropum»

16+
13:30, 00:45 [1/c «OxoTHUKY 33 npu-
BUAEHUSAMMN» 16+
14:00 T/c «/lloboBHas mMarus» 16+
14:30 [1/c «Tapanka» 16+
18:30 T/c «[lypHasi KpoBb» 16+
19:15 T/c «Mo Ty cTopoHy cmepTi» 16+
2130 X/ «McuesnyBuas» 18+
02:00 T/c «Yreu» 16+

Mt

05:00 l(\i/I/c «Hy, norogu! Kanukynbi»

+
05:20, 04:35 M/c «TaitHbl MepnoBoii
LOMMHbBI» 0+
05:40 M/c «IpocTokBawmHo» 0+
06:30, ?62:50, 04:10 «MMatHnua News»
+

07:00 «JTioboBb Ha BbhKMBaHMe» 16+
08:30, 20:00 «Ha Hoxax» 16+

11:50 «Anckuin wed» 16+

14:40, 21:10 «<butea wedos» 16+
19:00 «HepHbiii cnincok» 16+

23:20 «lactpotyp» 16+

00:20 X/¢ «TeMHblit pbiLiapb» 16+
03:20 «MHcaitpepobi» 16+

X S8E30A

05:20 T/c «BHUMaHme, rosoput Mo-
ckBal» 16+

07:00 «CeropHs yTpom» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Hosoctu

nHs 16+

09:20, 00:55 X/¢ «Yenosek-amdu-
Bua» 12+

11:20, 21:15 «OTKpbITbIA 3pMp». Tok-
woy 16+

13:20, 15:05, 03:35 T/c «Unenoit» 16+

15:00 BoeHHble HoBocTy 16+

18:20 CneumanbHbiin penopTax 16+

18:55 [I/c «LICKA. CnopTvBHbIi Wt
poauHbI» 12+

19:40 [I/c «3arapku Beka c Cepreem
MengeneBbiM» 12+

22:55 «Mexpy Tem» 12+

23:25 X/ «Ikunax maiumubl boe-
BOW» 12+

02:30 [I/¢ «Anekceii JleoHoB. [pbiKoK

B KOCMOC» 12+
TenekKaHan
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06:00, 05:50 «Epanaw»

07:00 M/c «JlyHTuk» 0+

08:00 «butBa kaBepoB» 16+

10:00 X/¢ «JleB fAwwmH. Bpatapb
Moei MeyTbl» b+

12:25 T/c «MBaHoBbI-VBaHOBbI» 12+

14:35, 19:00, 19:30 T/c «MpoTus
BCex» 16+

20:00 «®akTop cTpaxa. Ucnbitanne
Taiiron» 16+

20:50 X/¢ «[ocnepHuii 0XOTHMK Ha
BefibM» 16+

22:50 X/¢ «Tenekntes» 16+

00:50 «Kuro B petansix c Dépopom
boHpapuykom» 18+

01:45 «Amnposm3atopbi» 16+

02:35 T/c «lNocnepnuii u3 Maru-
KaH» 12+

05:15 «6 kappos» 16+

05:20 Mynbtpunbmbl 0+

L]
DOMALIHWUK
BCEFAA ANA XEHLNH

06:30, 05:40 «[Mo nenam Hecoep-
LIEHHONETHUX» 16+

07:55 «[laBai pa3senémcal» 16+

08:55 «TecT Ha 0TLOBCTBO» 16+

11:05, 04:50 [/c «MousTe. Mpo-
CTUTb» 16+

12:10, 03:10 [i/c «Mopua» 16+

12:40, 03:35 [1/c «3Haxapka» 16+

13:15, 04:00 [i/c «BepHy ntobumo-
ro» 16+

13:55, 04:25 [1/c «Tonoca ywepwmx
ayw» 16+

14:30 X/¢ «[powy noseputb MHe
Ha C1oBo» 16+

19:00, 22:10 X/¢ «Korpa cnapér
neneHa» 16+

22:05 «3abota o BaxkHOM» 12+

23:15 T/c «Paitckuii yronok» 12+

05:00 T/c «Yyxxas kpoBb» 16+

06:25 Mynbtdunbmbl 6+

06:50, 23:20 «Hawe kuHo. Uctopus
6onbLuoil nobsm» 12+

07:20, 10:20 X/¢ «bonbluas nepe-
MeHa» 0+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HosocTn

10:10 «benopycckuii craHpapt» 12+

13:15 «flena cypebHble. [leHbru Bep-
Hutel» 16+

1410, 16:15, 01:25 «[lena cynebHbie.
butsa 3a byayiwee» 16+

15:05, 02:10 «[lena cynebHble. Hoble
ncropun» 16+

16:35 «MupoBoe cornaiueHue» 16+

18:50 «Mrpa B KuHO» 12+

2130 T/c «<Mey 2» 16+

23:55 X/ «JloHpoHCKMe KaHuKynbl»

16+
02:50 X/¢ «3aKoH xu3Hu» 12+
04:30 T/c «llkona BbbkMBaHMS OT
OJMHOKOM XEHLLMHbI C Tpemsi
1I|ZETI:MVI B YUIOBMSIX KpU3MCa»
+

07:00, 06:50 «OpHaap! B Poccun,
Cneuanpkecr» 16+

09:00 T/c «Yuusep» 16+

15:00 T/c «ykm» 16+

18:00 T/c «Onbra» 16+

21:00 X/ «[pyr Ha yac» 16+

22:00 «XeHckuit crenpan. lapxe-
Tb1-2022» 16+

23:00 «LLloy Bonm» 16+

00:00 X/¢ «[leHb ropopa» 16+

01:45 «Takoe KuHo!» 16+

02:10 «Mmnposu3aums. Komanabi» 16+

03:40 Loy «Cryaus «Coto3» 16+

05:15 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+
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05:00, 00:30 My3'nTus 16+

06:00, 07:55 Kaxxpoe yTpo 16+

07:30 Teen yapr 16+

08:30, 15:00 Pro-Hosoctu. Jlyuiwee
16+

09:00 My3-TB uapt 16+

10:00 Bpep, cuBoro pentunoupa?
Teopuu 3aroopa 16+

11:00 #AnaMy3TB 16+

12:00 Mporxo3 no roay 16+

13:00 Mos BonHa 16+

14:00 Pycckuit yapr 16+

15:30 Jlura cBexux knunos 16+

16:00 Ton-15 Like FM 16+

17:00 Xpute oTBeTa 16+

18:00, 23:00 Pro-HoBoctu 16+

18:20, 23:20 MNnennuct|BecHa 16+

19:00 Anpekc. My3bika yapt 16+

20:00 Ton-30. Pyccknit nnenunct
Hepenu 16+

22:00 MMouem Bupoc Ans Hapopa?
TaiHbl KnunMeiiknHra 16+

01:30 Hawe 16+

03:00 Kapaokunr 16+

06:00, 0530 M%an WNbMbl 6+

06:30,09:00,13:00,15:00,17:00, 20:00,
00:00, 03:00 Hosoctu 24 12+

07:00 «YTpo HoBOro Hs» 12+

09:15, 03:30 [/ «bonblue yem nio-
60Bb» 12+

09:55 [/ «fleno No» 12+

10:30 «MHe TonbKO CIpoCuTL» 12+

1115, 1315 T/c <<I'|8a|crm(a» 2+

14:45, 15:15, 20:30 T/c «/Mopmuna» 12+

16:30 [1/¢ «/cropus pycckoro bbimas 12+

1715 Llloy «OpHa Ha Bcex» 12+

17:50 LLloy «butBa 3a naitku» 12+

1830 T/c «B Gerax» 16+

22:00, 00:30 T/c «Takas pabota» 16+

010 X/¢ «[lpaspHuuHblii nepeno-
nox» 16+

04:10 [/u, «Depepauus» 16+

04:30 [I/¢ «Marus Bryca» 12+

05:00 [I/u, «YenoBek Ha cBoeM Me-
cre» 12+

24

[KPBIM]

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04:00,
05:00, 06:00, 06:45, 09:00,
10:00, 11:00, 12:00, 13:00, 14:00,
15:00,16:00,17:00,20:00,23:00
HoBoctn 24 12+

0015, 03:15,12:30, 19:45 IxkoHoMMKa 12+

00:30, 02:30, 04:30, 09:15, 1115, 13:15,
16:15 (ka3aHo Ha pagvo 12+

00:45, 02:45, 04:45,10:30, 12:45, 20:45

Jnoxa 1+
0115, 04:15, 10:45, 1415, 17:15 WUntep-

Bblo 12+

01:30, 03:30, 06:15, 09:30, 13:30, 17:30
Cnopr. Utorm 12+

0215, 05:30,11:30, 14:40, 16:40 Ypesbi-
yaitHbin Kpbim. torm 16+

05:15, 10:15 MapnameHt 12+

05:45, 12:15, 19:30 WHTepsbio 24 12+

07:00 «YTpo HoBOrO AHS» 12+

11:45 Wrpa B knaccuku 12+

14:30 Mup cerogHs 16+

14:35,16:30, 21:50, 23:55 MHeHue 24 12+

15:15 Monut.0ten 16+

18:00,22:00 Bpems pervioHos. HoBoctn
TenekaHana «CesepHblit Kpbim
24 12+

18:12, 22112 Bpemsi peroHos. HoBoctn
TenekaHana «BocrouHbiii Kpbim
24» 1+

18:24, 22:24 Bpems pervnoHos. HoBocn
TeneKaHana «Esnatopus 24» 12+

1836, 22:36 Bpems pernoHos. Hosocti
TeneKaHana «fnta 24» 12+

18:48, 22:48 Bpems pernoHos. HoBoctn
TenekaHana «Kepub 24» 12+

19:00 MmasHoe 12+

20:30,23:45 Ype3sbiyaitblit Kpbim 16+

21:00, 2]32:30 loBocTi 24. CeBacTononb

+

2115 Mnaneta+ 12+

2120 Oython LIVE 12+

23:50 Cropr 24 12+

as

MUSINET

00:05 X/¢ «Kons - Mepexatu none» 12+
0130 «Tek ap3ym Barah» 12+

30 «A gfnar«)aa Hetupkenep

une» 16+

03:00, 19:00 «Tapux u3nepu» 12+
03:30, 10:00 «H0pt Hedpecm» 12+
04:00 X/¢ «Cabpuna» 12+
05:40 «Hapogb! Kpbima» 12+
06:00 «[uHnin cybet» 12+
06330, T30 «Xabepnep» p]\éc a3.16+
06:45 «BaraH xatblpacbly 12+
07:00 «Mepaba, cabal» 6+
09:00 «Mroru c A. LLlynakosoii» 16+
0930 «Xb3MmeT Be bepekeT» 12+
10:30, 13:20 M/¢ kp1ars3. 6+ 6+
11:00 «Camoe Bpems» 16+
115 «Hepens loccoetax 16+
11:45 M/¢ «Kosep-camoner» 6+

13:05 M/g) 6+

1330, 21:00 «Xabepnep» kpTars3. 16+

13:45 T/c «Kazaxckoe Lapcrso. Anmaz-
Hblii Mey» 16+

14:25 X/¢ «Tommpuc» 16+

17:00 I/ «bonbluoii ckauok» 12+

1730 «Xabepnep» pycs3. 16+

17:45 T/c «Tptokau» 16+

18:45 «Camoe Bpemsi» 16+

1930 «Xabepnep» pycss. 16+

20:00 «Hapopb! Kpbimay 12+

2030 «BaraH xatbipacsi» 12+

20:45 «Mupac» 12+

2130 «l0KbyY BakbTbI» 0+

2150 T/c «ManeHbkasi HeBecta» 16+

22:40 T/c «[lepxu ynap» 16+

2320 T/c «PasBopy» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHME

05:55 umu Poccun. Tumu CeBa-
cronons

06:00 [lobpoe yTpo, CeBactonons!

08:55, 10:40 Cesactononb Online

09:00 Utorn Hepenu

09:30, 11:00 bonbluoi ckavok

10:00 Mnowapb HaxumoBsa

10:25, 13:45, 1515, 17:15, 00:00
AKUEHTbI

10:45 WnTepBbio

11:30 X/¢ XHanpapm n xanpap-
MeTKH

13:30, 15:00, 17:00 HoBocTu

14:00 T/c CnanbHblii paitoH

15:30, 18:30 Benukue pekun Poccun

16:00 T/c ApbioTaHTbl No6BM

17:30 T/c TanHcTBeHHas CTpacTb

19:00 CkaxuTe yecTHo

19:30 BeuepHue Hosoctu

20:00 [I/¢ MyTewecrsms B fetansx.
Bonro-bantuitcknii nytb

21:00, 23:30 BeuepHue HOBOCTH

21:30 X/¢ 03epo repoes

00:15 HouHoit MHPOPMALMOHHBIi
KaHan

07:00 M/ «Tpu boratbips u
llamaxaHckasa uapuua»
12+

08:25 M/ «Tpu boratbips 1 Ha-
cnefHuua npectona» 6+

10:00 M/¢$ «Tpwu GoraTbips u
npuHuecca Erunta» 6+

1:15 M/ «Anewa Monosuy un
Tyrapux 3meii» 12+

12:45 M/¢$ «Wnbs Mypomew un
ConoBeit-pazboitHuk» 6+

14:10 M/ «[obpbiHa Hukutny n
3meii TopbiHbIY» 6+

15:30 T/c «CBaTbi» 16+

22:00 T/c «banabon 5» 16+

01:50 X/¢ «CynepbobpoBbi» 12+

03:20 X/¢ «Cynepbobposbl. Ha-
POAHbIE MCTUTENU» 12+

04:45 X/ ¢ «Tonbko He oHu» 16+

222POOHOE KMHO

01:25 X/¢ «He nokupai...» 0+

04:50 X/¢ «Tonybas ctpena» 0+

06:35 X/ «Kntoum o1 Heba» 12+

08:05 T/c «[lonras popora B
nloHax» 12+

12:25 T/c «Kanukynel Kpowa» 0+

15:15 X/¢ «Ipad Monte-Kpu-
cTo» 12+

17:05 T/c «ArentctBo HNC» 12+

19:00 X/ «Knaccuk» 16+

20:55 X/¢ «MpuHuecca Ha bo-
bax» 12+

23:05 T/c «Kpot» 12+

*22KWHOCBUAAHUE

01:30 X/ «Mexpy Hamu, Manb-
ynkamm» 16+

03:45 X/¢ «JloboBb k cobakam
obs3atenbHa» 16+

05:30 X/¢ «baHanTkm» 16+

07:05 X/¢ «Mocne» 16+

08:55 X/¢ «Mocne. Mnasa 2» 16+

10:45 X/¢ «Mocne. Mnasa 3» 18+

12:30 X/ «Yero xoTaT XeHwu-
Hbi?» 16+

14:45 X/¢ «3anet» 18+

16:10 X/¢ «Hecnswue B Cuatne»
0+

18:00 X/¢ «}eHux Hanpokat» 12+

19:30 X/¢ «bap «lapkuit KonoT»
16+

21:15 X/ «Nnnio3uoHncT» 16+

23:05 X/¢ «[Moka Tbl cnan» 12+

05:30 M/c «Mawa u Mepnseab»
0+

09:25, 20:00 T/c «Knon» 16+

12:20 «FocTv ¥ npoyme HenpusT-
HOCTM» 16+

14:20, 03:35 «Mos cBeKpoBb -
MOHCTp» 16+

16:25 «bepemeHnHa B 16» 16+

18:00 «bypHu popnoma» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas xmn3Hb» 16+

00:05 «fl cTecHslCch CBoero
Tena» 18+

01:55 «M3meHbi» 18+
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06:00 «AHekpoTbI» 16+

07:40 «YnetHoe Bupeo. Camoe
CMelwHoe» 16+

08:30, 02:40 «BHe 3akoHa. Mpe-
CTYNJeHNe M HaKasaHue»
16+

10:00, 21:00 «Pewana» 16+

11:00, 20:00, 22:00 «OXOTHUKU»
16+

12:00 T/c «Conpatbi» 12+

16:00 «YneTHoe Buaeo» 16+

23:00 «OnacHble cBa3u» 18+

04:40 «MpeanbHbit YKuH» 16+

XXY

07:00, 15:00, 23:00 X/¢ «[pocToii
KapaHaaw» 16+

08:35, 16:35, 00:35 X/¢ «OTenb
s camoybuii» 18+

10:10, 18:10, 02:10 X/¢ «Ku3Hb
N3supa Menna» 18+

12:20, 20:20, 04:20 X/ «Jlopo»
18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:30 «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctn

09:20 «AHTU®eiiK» 16+

09:55 «}utb 3p0poBo!» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Mu-
bopMaunoHHbI KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe / Xenckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnepHuka TyTTn»
16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «[o 3aKoHam Bo-
€HHOro BpemeHu» 12+

22:40 «bonbuwas urpa» 16+

23:40 Nopkact.1ab «AcTpoYmHblex»
16+

00:20 Mopkact.N1ab «IycTb He roBo-
PAT, NYCTb ynTaoT» 16+

01:00 Mopxact.lab «Cobpanuch ¢
Mblcnamm» 16+

01:45 Mopkact.lab «Mcuxmnka» 16+

02:20 Mopkact.Jlab «Dytbon He
XOKKeii» 16+

03:00 Mopkact.Jlab «Hepopmar»
16+

PLANETA [t

06:00 «YTpo Poccun»

09:55 «0 camom rnaHom» Tok-Lwoy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 17:30 «60 MuHyT». ToK-ww0Y

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemst

14:55 «Kto npotus?» Tok-1woy

16:30 «<ManaxoB»

21:20 T/c «[lopora K cyacTbio»

23:25 «Beuep ¢ Bnapumupom Co-
NOBbLEBbIM»

02:05 Bectu. CankT-TeTepbypr

02:20 «3Hurma. Jlyka lMuanka»

03:00 HoBoctn kynbTypbI

03:15 T/c «[lyat no npaBsy»

HiD

06:35 «Ypo. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:40 Ceroans

08:25, 10:40 T/c «<Mopckue absiBo-
nbl. Cmepy 2» 16+

12:40 «Tbl He noBepuLb!» 16+

13:30 «Ype3BbluaiiHoe nponciie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:55 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «1HK» 16+

20:00 T/c «HeBckmin. Pacnnara 3a
CnpaBeAnnBoCTb» 16+

22:00 T/c «Abcypp» 16+

00:00 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX CO-
bbITHsIX» 16+

00:50 T/c «YI'PO 3» 16+

02:40 T/c «Mrpa. PeBaHw» 16+
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07:00 «Hactpoenue»

09:35 «Cmex € J0CTaBKOM Ha JOM»
2+

09:45 [1/¢d «bonbluoe kKuHo» 12+

10:15, 12:35 X/¢ «Metop y6opium-
Ubl-2» 12+

12:20, 15:20, 19:15, 23:30 CobbiTHs

14:35 I/ «Jlapuca JlyxuHa. 3a Bce
Haflo NAATUTb..» 12+

15:45 «lopop HoBoCTE»

15:55 «[MpaBo Ha 3awuTy» 16+

18:05, 19:30, 02:10 T/c «HeBugum-
Kn» 16+

20:35 1/ «KposHbie Bparu» 16+

21:30 X/¢ «§ 3Hato TBOM CeKpeThl 3.
Xameneon» 12+

00:05 CneumnanbHbin penopTax 16+

00:45 «3Hak KauecTBa» 16+

01:40 CobbiTus. 25-i Yac

03:55 «XpoHUKM MOCKOBCKOrO
GbiTa» 12+

04:30 [1/c «<Koponu 3nu3opa» 12+

05:20 [I/¢d «bneck n HuweTa co-
BETCKUX MUIIMOHEPOB» 12+

06:00 «XopoLune nechn» 12+

06:15, 22:50 MonkopH TB 12+

06:40, 23:20 CmesaTbCs paspella-
etcq 12+

09:05, 01:05 lopopok 12+

10:00, 01:55 6 kappos 12+

10:35 MetpocsH-wwoy 16+

12:40, 04:05 XeHckas nura 12+

13:05 Cam cebe pexuccép 12+

13:55 CmexonaHopama 12+

14:25 He 3nute pesouek 12+

14:55 Cmex € 0CTaBKoOi Ha iom 12+

16:00 Ynuua Becenas 12+

17:00 YneTHble XnBOTHbIE 12+

17:30 10mop! IOmop!! Omop!!! 12+

19:40 OpHa 3a Beex 12+

20:10 GecTuBanb caTMpbl 1 lOMOpa
«lOmopuHa 2020» 12+

22:20 33 Becénbix byKBbI 12+

02:20 U3maiinosckuin napk 12+

04:30 Kpusoe 3epkano 12+
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LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUH

KABEAbHOE TB

MNEPBbIA
I KaHan

=&

| TNEIEY

710M KUHO

05:00 «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Hosoctu

09:20 «AHTMOeiiK» 16+

09:55 «utb 3n0poBol» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:220 «MH-
(HOpMaLMOHHBIii KaHan» 16+

16:00 «My>xxckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacneaHuka TytTu» 16+

21:00 Bpemsi

21:45 T/c «Ilo 3aKkoHam BOEHHOro
BpeMeHu» 12+

22:45 «bonbLuas urpa» 16+

23:45 Mopkact.J1ab «Jlerkue aeHbru»
16+

00:25 MopxactJlab «KpeatusHble
MHAYCTpUM» 16+

01:10 NopkactJ1ab «MpoussonbHas
nporpammay 16+

01:55 Mopkact/1ab «Mucbma» 16+

02:40, 03:05 Moakact.J1ab «<Menoaun
MOei Xu3Hu» 16+

03:25 MopkactJlab «Bce xotaT ne-
TaTb» 16+

04:00 Mopxact.Jlab «0bsi3atensHo K
npouTeHuto» 16+

05:00, 09:30 «YTpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Becrn. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM. TOK-LL0Y
12+

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu

11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-Loy 12+

14:55 «Kto npotus?» Tok-wwoy 12+

16:30 «Manaxos» 16+

21:20 T/c «[lopora K cyacTblo» 12+

23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

02:05 T/c «[lyat no npasy» 12+

03:55 T/c «[binbHas pabota» 16+

06:00,14:20 «JTyyLume u3 nyyLumx» 12+
06:30 «Teorpacms cnopra. Coun» 12+
07:00, 10:00, 12:50, 14:50, 03:10 Ho-

BOCTH
07:05, 15:25, 18:25, 22:00, 00:30 Bce

Ha Marul 12+
10:05 CneumanbHbIit penoprax 12+
10225 (uHXpoHHOE  nnaBaHue.

Yemnmonat Poccum 0+

12:55 «Ectb Temal» 16+

14:55 «Yto no cnopry? Bnapwkas-
Kaz» 12+

16225 Munu-¢ytbon. YemnuoHar
Poccum. PARI-Cynepnura. 174
¢uHana. «CvHapa» (Exare-
PUHGYpP) - «YxTa» 0+

18:45 Xokkeit. GoHber Yemnuonar
KXJ1. Kybok TarapuHa. «Ak
Bapc» (KasaHb) - LICKA 0+

2230 [daprc. [MpodeccmoHanbHas
nvra. Mpo Typ 2 0+

01:15 AmepukaHckuii gpytbon. Yem-
nuoHat Poccum. «CnapTaHLbl»
(Mockea) - «CeBepHblit Jlern-
oH» (CankT-TleTepbypr) 0+

03:15 Boneitbon. Yemnuonat Poccun.
Pari Cynepnura. My»unHbl.
1/2 puHana. «3enuT» (CaHKT-
Metepbypr) - «[uHamo» (Mo-
kBa) 0+

05:00 MMnsyxublit Boneibon. Yem-
nuoHat Poccun. MyKUMHBL.
Ounan 0+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12330,
17:00,19:30 HoBocTv KynbTYpbI

06:35 «Mewkom..» MockBa ekatepu-
HUHCKas

07:05 «HeBckuit Kkosuer. Teopus
HEBO3MOXHOTO0. Anekceit Yx-
TOMCKNA»

0735, 1415 [I/¢p «Matematuka u
nogbem uvsunu3aLmum. Mup 8
nsmkennn. lndpdepenumansi
1 MHTETpanbl»

08:25 «}u3Hb 1 cyabba»

08:45 (nekTaksb «[laMbl 1 rycapbi»

10:15 «Habnioparenb»

1115, 23:50 XX Bek. «XX Bek B Kagpe
1 3a KkagpoM. l0puii flkoBneB»

12:15 [loporv crapbix MactepoB. «Ma-
rus CTeKna»

12:45 Hosoctu. Moppo6Ho. Knurun

13:00 [I/$ «Hapopen. ApyTioH Ako-

NAH»

13:30 Urpa 8 bucep. «Mo3sns bennb
AxmapynuHoii»

15:05 «BoiiHa Hutbl Ca3oHoBO»

15:20 «Catn. HeckyyHas Knaccuka..»

16:05,22:30 [1/c «TlocnepHee nyTewwe-
CTBUE BUKMHIOB»

17:15 pmutan»

17:45, 00:45 Opkectpbl Poccun

18:45 10puin Slkosnes. OctpoBa

19:45 «[naBHas ponb»

20:05 «CemmHap. Kak kocmoc obner-
YaeT HaM JKM3Hb?»

20:45 «CnoKonHo! Houm, Manbilmn!»

21:00 «McKyccTBeHHbIR 0TOOp»

21:45 «benas cryaus»

23:20 «CAC. Te, c KoTOpbIMY ... EKaTe-
puHa Bacunbesay

01:40 [/ «DEnop Tiotues. 3anucka

Lapio»
02:30 [1/¢ «Tynmc. igopel, Iccaana»

Poccus |24

05:00, 07:50, 01:35 «[leHb B UcTo-
pvn» 12+

05:08, 13:40 «MHTepsblo» 12+

05:34, 18:35, 21:32 Bectu. [lexypHas
Yactb

06:30, 07:18, 08:00, 08:57, 09:45,
12:00,13:00, 14:08,15:00, 18:10,
23:00, 00:00, 01:00 Hosoctn

06:34, 07:32,08:50, 09:35,12:29,16:21,
22:23 MNoropa 24

07:45,12:53,15:40, 00:50, 01:50 «MH-
CTpYKUMs» 12+

08:32, 12:40 Bectu. Net

11:52, 15:52, 00:40 CneumanbHblit pe-
noprax 12+

14333, 23:30 «3awmwatb, obeperats,
JIeCcTBOBaTh» 12+

16:00, 16:33, 19:00 «DakTbi» 12+

20:02, 22:00, 22:35 Bectn

02:10 «Beuep c Bnagumupom Cono-
BbEBbIM» 12+

Wicpicens

04:35 T/c «Insx. Xapxuit ce3oH»
16+

06:30 «YTpo. Camoe nyuwwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 Ceropns

08:25, 10:35 T/c «Mopckue absiBo-
nbl. Cmepy» 16+

13:30 «Ype3sbluaiiHoe npoucuie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeumn» 16+

16:45 «3a rpaHblo» 16+

17:50 «[HK» 16+

20:00 T/c «Heckuit. Pacnnata 3a
CnpasefiMBoCTb» 16+

22:15, 00:00 T/c «®anbmsbin
dnar» 16+

00:55 T/c «Anekc JioTblit» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «U3Be-
cTus» 16+

05:25, 06:10, 06:50, 07:40, 08:40,
09:30, 10:10, 11:10, 12:05 T/c
«JlennHrpag, 46» 16+

08:55 «3HaHue - cuna» 0+

13:30, 14:25, 15:20, 16:20, 17:25,
18:00, 18:50 T/c «JlecHuk»
16+

19:50, 20:40, 21:25, 00:30, 01:20,
02:05, 02:40 T/c «Cnep» 16+

22:25 T/c «CBom 5» 16+

23:10 T/c «CBom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. Utorosblit BbI-
nyck» 16+

03:15, 04:05 T/c «[pokypopckas
nposepka» 16+

05:00 «PaHHue nTawku» 0+

07:00 «C g06pbIM yTpoM, Manbituml» 0+

07:35 M/c «[leTpoHukc» 0+

08:05, 20:45 M/c «JlyHTnK» 0+

09:00 M/c «[pocto 0 BaxHoMm. [po
Mupy n Towy» 0+

09:15 M/c «Typbo3aBpbi» 0+

10:15 M/c «Cynepkpbinbs. Cyneprio-
MOLUHNKN» O+

10:45 «TpuQl» 0+

11:05 M/c «Tepoitunkmn» 0+

12:55,22:00 M/c «MH¢uHuTv Hapo» 6+

13:10 M/c «[lukue ckpuuepbil» b+

13:35 M/c «Tobor. [letekTuBbl [anak-
THKM» b+

14:00 «Haswratop. HoBoctu» 0+

14:10 M/c «KonobaHra. Tonbko ans
nonb3oBatenei MHTepHeTa» b+

15:25 «Epanawu»

16:30 M/c «Cmewapuku. Mukop» 6+

17:45 M/c «Komanga ®Onopbi» 0+

1830 M/c «<Mu-Mu-Muwwku» 0+

20:15 M/c «Huk-u3obpetatens» 0+

20:30 «CnoKoiHoi Houw, Manbitumh»

+

22:25 M/c «Jlekc v Mny. Kocmunyeckne
TaKCUCTbI» b+

23:40 M/¢ «KotéHok no umenn fag»
0+

00:25 M/¢ «HuuyTb He cTpauHo» 0+

00:35 M/¢ «3meii Ha yeppake» 0+

00:40 M/¢ «Mewok 56n0k» 0+

01:05 M/c «benka u Crpenka. 03opHas
cemeiika» 0+

03:30 M/c «Tpwu KoTa» 0+

06:00 «Hacrpoexue»

08:10 «[lokTtop N..» 16+

08:45 T/c «C Hebec Ha 3emnio» 12+

10:40, 04:40 I/ «lOpuin SikoBnes.
I XynuraHun He TONMbKO B
KnHO» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

1150 X/¢ «[cuxonorus npecrynne-
Hus. MepenétHas ntuua» 12+

13:40, 05:20 «Moi repoii. Muxaun
Monuueimako» 12+

14:50 «Topop, HoBoCTei» 16+

15:00, 03:10 X/¢ «f1 3Hato TBOM CeKpe-
Tbl. XameneoH» 12+

16:55 [I/¢ «OnnHokve 38&3ab1» 16+

18:10 X/¢ «HekpacuBas noppyxka.
Y&pHbiit koT» 12+

20:00 X/¢ «Hekpacusas noppyxka.
Jleno o yetbipéx 6noHANH-
Kax» 12+

22:40 «3aKoH 1 nopspoK» 16+

23:10 [/ «AnHa CamoxmHa. Kpacotka
B 3aKOHe» 16+

00:00 CobbiTns. 25-7 vac 16+

00:30 «[letpoBka, 38»

00:45 «[leBsHocTble. KpécTHble oTLbl»

16+

01:25 «Tpowwanme. Anekcanap Creda-
HOBMY» 16+

02:05 I/ «Msatexx reHepana lop-
noBa» 12+

02:45 «OcTopoxHO, MoLeHHMKK!» 16+

Nt
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05:00,18:00, 02:25 «Camble WOKNpY-
toLe runotesbi» 16+

06:00 «C boppbiM yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTu 16+

09:00 «BoeHHas TaitHa» 16+

10:00 «CoBbe3» 16+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «NHdOpMaLMOH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00 «3arapku yenoseyectsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO WHTepecHble
ncropum» 16+

15:00 %n «3aCEKPEYEHHbIE CTIMCKM»

+

17:00, 03:10 «TaitHbl YanMan» 16+
20:00 X/ «HaemHuk» 16+

22:00 «Boputb no-pyccku» 16+
23:30 «3HaeTe fin Bbl, 4T0?» 16+
00:30 X/¢ «Mopapok» 16+

Ul

TEAERARAN

OTP &=

06:00, 17:00 «QueHb nuyHoe ¢ Buk-
Topom Jlowakom» 12+

06:40 [1/¢ «Ena no-coBetcku» 12+

0730, 1:00 «KaneHpapb» 12+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00

HoBoctun

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 13:10,
14:05, 19:20 «OTPaxeHune» 12+

10:10, 18:10 T/c «[lBoiiHas cnnotHas
2» 16+

1125 X/¢ «Coyuactimkm» 16+

15:10, 23115 T/c «bepé3ka» 12+

16:05, 00:10 [/ «Nctopus ronorpa-
duueckoro kuHo B Poccum» 12+

17:45 «Akapemukn. Auapeii Konmo-
ropos» 12+

21:00 X/¢ «JloByLuKa ANS OAMHOKOTO
MYXUMHDI» 16+

22:35 «3a penol» 12+

01:05 «OTPaceHue. MasHoe» 12+

04:05 «Motomku. Ckauok Kanuubi» 12+

04:35 «bonblas crpana» 12+

05:30 [/ «KHimkHble annen. Anpeca
1 crpokm. leTepbypr Mepex-
KOBCKOro» 12+

05:00, 00:05 «[leHb Matpuapxa» 0+
05:10 Xéq) «becnoKomnHoe Xo3sicTBo»
+

06:45 Mynbrdunbmbl Ha Cnace 0+

07:00, 08:30 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:00 «boxxecteHHas nutyprus» 0+

12:30 «Jleto [ocnogHe. Paponunua» 6+

14:30 [I/¢ «OnTuHCKMe HoBOMyye-
HuKu» 0+

15:25 [I/¢ «MNamatn nasiwmx. Hebo Ha
3emnie» 0+

16:00 [1/¢ «fletn loHbacca. Mamsts
06 oruax reposix» 16+

16:15 X/¢ «Jlekapctso ans Bepbi» 12+

18:10 X/¢ «Bo3me3pme» 6+

19:30, 03:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

21:30 «[psaimas nuHus. OTBET CBALLEH-
HUKa» 12+

22:05 [I/d «YepHobbinbckuit KoB-
yer» 0+

23:05 «Cnyxba CnaceHns cembi» 16+

00:20 /¢ «HepHobbinb. [lo u no-
uie» 0+

01:05 «Pacckaxu MHe o bore» 6+

0135 «lapcyHa» b+

02:25 «Bcrpeya» 12+

06:00, 09:15 «YtpeHHue rapaHus» 16+

06:15, 05:45 Mynbtdunbmbl 0+

09:30, 16:50 T/c «(nenas» 16+

1115 «3Haku cyapbbl» 16+

1220, 00:00 «Muctnyeckune ucro-
pum» 16+

13:30, 23:30 [I/c «OxoTHMKM 32 npu-
BUAEHUAMN» 16+

14:00 T/c «/oboBHas marus» 16+

14:30 [I/c «Tapanka» 16+

18:30 T/c «[lypHas kpoBb» 16+

19:30 T/c «fo Ty cTopoHy cmepTu» 16+

2130 X/¢ «HecTHblit Bop» 16+

01:00 «[lHeBHMK IKCTpaceHca» 16+
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05:00 M/c «Hy, noroau! Kannkynbi»
b+

05:20, 04:40 M/c «TaitHbl MepoBoii
[0NMUHbI» 0+

06:00 M/c «MpoctokBawumHo» 0+

06:40, 063:00, 04:20 «MatHnua News»
16+

07:10 «/1to60Bb Ha BbiKMBaHUE» 16+

08:50 «Ha Hoxax» 16+

1110, 20:00 «Konputep» 16+

12:40 «Apckuit wed» 16+

14:40 «Monopble HOXu» 16+

17:40 «YmHee Bcex» 12+

21:20 «butea wedos» 16+

23:40 «[1pobHbIn nepee3p» 16+

00:20 X/¢ «TeMHbIt pbiuapb: Bo3-
POXfEeHNe nereHpbl» 16+

03:30 «MHcanpepbi» 16+

X S8E30A

05:10, 13:20, 15:05, 03:35 T/c «Cne-
noii» 16+

07:00 «CeropHs yTpom» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Hosoctu
[iHa 16+

09:20, 01:10 X/ «Kpenkuit opeLuek»
12+

11:20, 21:15 «OTKpbITHIFA 3$Mp». ToK-
woy 16+

15:00 BoeHHble HoBocT 16+

18:20 CneumanbHbii penoptax 16+

18:55 [I/c «LICKA. CnopTuBHbIiA WwWwT
POAVHbBI» 12+

19:40 «Ynuka u3 npowwnoro» 16+

22:55 «Mexxpy Tem» 12+

23:25 X/¢ «(nep, B okeaHe» 12+

02:25 /b «Bansrep LtenHec. fipyr
npotus [mTnepa» 12+

03:10 [i/c «MockBa dpoHTy» 16+
TenekKaHan

© W

06:00, 05:50 «Epanat»

07:00 M/c «JlyHTuk» 0+

08:00, 18:30,19:00, 19:30 T/c «Mpo-

TMB BCex» 16+

«Ypanbckne nenbMeHu.

Cmexbook» 16+

09:40, 20:00 «bonbLwoit nober» 16+

12:30 T/c «/BaHoBbI-UBaHOBbI» 12+

21:05 X/ «Maccaxmp» 16+

23:15 X/¢ «Bo3pywHblii mapwan»
12+

0115 X/ «fApocTb» 18+

03:20 T/c «[ocnepnuin u3 Maru-
KSiH» 12+

05:00 «6 kappos» 16+

05:20 Mynbtdunbmbl 0+

09:00

L]
DOMALIHWUK
BCEFAA ANA XEHLNH

06:30, 05:50 «Mo penam Hecosep-
LWEeHHONEeTHNX» 16+

08:20 «[laBait pa3sepémcal» 16+

09:25, 10:40 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+

10:35, 22:05 «3a60Ta 0 BaXKHOM» 12+

11:40, 05:00 [A/c «MoHsTb. Mpo-
CTUTb» 16+

12:45, 03:15 [I/c «[opua» 16+

13:15, 03:40 1/c «3Haxapka» 16+

13:50, 04:05 [1/c «Bephy ntobumo-
ro» 16+

14:25, 04:35 [1/c «lonoca ywepwmx
ayuw» 16+

15:00 X/¢ «OaHa noxb Ha ABONX»
12+

19:00, 22:10 X/¢ «HeokoHueHHas
cBagbba» 16+

23:20 T/c «Paiickuit yronok» 12+

05:00, 02:35 T/c «llikona BbiKMBa-
HWUS OT OAMHOKOW YKEHLLWHbI
C Tpems AeTbMM B YUI0BUSIX
Kpunca» 12+

06:15 MynbTdunbmb b+

08:20, 23:25 «Hawe kuHo. Uctopus
6bonbLuoi nobeux» 12+

09:05, 10:10 T/c «beru!» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBocTn

13:15 «[lena cynebHble. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

1410, 16:15, 23:55 «[lena cypebHble.
Butsa 3a byayuwee» 16+

15:05, 00:40 «[lena cynebHbie. Hoble
ncropum» 16+

16:35 «MupoBoe cornaiiennes 16+

18:50 «lrpa B KuHo» 12+

2130 T/c «Mey 2» 16+

0110 X/¢ «YactHas »wu3Hb Metpa
BuHorpapoBa» 0+

03:55 T/c «Yyxas kpoBb» 16+

07:00, 0635 «OpHaxabl B Poccum.
Cneupanmxecrs 16+

08:30 «bbtotn barn» 16+

09:00 T/c «YnmBep» 16+

15:00 T/c <Hykm» 16+

18:00 T/c «Onbra» 16+

21:00 X/¢ «[pyr Ha yac» 16+

22:00 «eHckui creHpan. Jlanmxe-
CTbI-2022» 16+

23:00 «My3bikanbHas uHTyuLMs» 16+

01:00 ?lﬁ/lmnposwaaumﬂ. Komanppi»

+

03:30 Loy «Cryams «Coto3» 16+
05:00 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+
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05:00 My3'ntue 16+

06:00, 07:00, 07:20 Kaxpoe yTpo
16+

06:40, 08:40, 15:00, 18:00, 23:00
Pro-Hosoctw 16+

07:15 Pro-Knun 16+

09:00 WEB yapt 16+

10:00, 16:00, 18:20,
Mneinuct|BecHa 16+

11:00 #51HaMy3TB 16+

12:00 Omop FM wapt 16+

13:00 Koncepsebl 16+

14:00 My3-TB uapt 16+

15:20 B pecsatky! 16+

16:30 Mpuexanu! 16+

17:00 MporHo3 no roay 16+

19:00 Pycckmii yapt 16+

20:00, 01:30 Jlaikep 16+

22:00 OTnmnapb meHs HexHo. Cepble
KapAauHans! 16+

00:30 Xutbl no-pycckn 16+

03:00 3onoTas nuxopaska 16+

23220

06:00, 0530 MynbTdunbmbl b6+

06:30,09:00, 13:00,15:00,17:00, 20:00,
00:00, 03:00 Hosoctn 24 12+

07:00 «VTSU HOBOIO AHA» 12+

09:15, 00:30

u{q) «bonblue yem nio-
608Bb» 12+

09:55 [/ «Llapeybuiictso. (nepcraue
IUTMHHOIO B BeK» 12+

10:50 «PROByit» 16+

15, 1315 T/¢ «HAJaKTMKa» 2+

14:45,15:15, 20:30 T/c «JTiopmuna» 12+

1630, 01:40, 04:00 [/ «bubneiickuit
CoKeT» 12+

17115 «[lepeBeHcKoe cyacTbex 12+

17:45 Kny6 «lLnko» 12+

18:00 «[TecHs Ha BoiiHe» 12+

18:30 T/c «B berax» 16+

22:00 )YGT «KposaBas neau batopu»

23:45 1/ «[lepsble B Mupe» 12+

01:10 [l/¢ «Uctopus  PYCCKOTO Bbima» 12+

0210 [1/¢ «feno Né» 12+

02:40 [1/u, «Depepauns» 16+

03:30 [1/u, «Bmecte B Komoo» 12+

04:30 [I/¢ «Marus Bryca» 12+

05:00 [I/i, «YenoBek Ha cBoeM Me-
cTe» 12+

24

[KPBIM|
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
06:30,0:00,10:00, 10, 13:00,
14:00,15:00, 16:00, 17:00,20:00,

23:00 HoBoctn 24 12+
00:15, 0330, 13:30, 19:00, 2120 Mmae-

Hoe 12+

00:45, 17:30, 20:45 3noxa 12+

0115, 10:45, 14:15 UnTepsbio 12+

0130, 10:15, 14:30, 20:30, 23:45 Ypes-
BblYaiiHbIA KpbiM 16+

01:35,14:40, 21:50, 23:55 MHeHue 24 12+

01:45, 05:15, 10:30, 14:45, 16:15, 19:45
(ka3aHo Ha paguo 12+

02:00, 05:30,12:00,18:00,22:00 Bpems
pernoHo. HoocTu TenekaHana
«CeBepHblii Kpbim 24» 12+

0212, 05:42, 1212, 18:12, 2212 Bpems
pervoHoB. HoBoctw TenekaHa-
na «BoctouHblii Kpbim 24» 12+

02:24, 05:54, 1224, 18224, 22:24 Bpems
pernoHoB. HoocTy TenekaHana
«EBnaropus 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:36 Bpems
pervioHoB. HoBocTv TenexaHana

«fnTa 24» 12+

02:48, 06:18, 12:48, 18:48, 22:48 Bpems
pernoHoB. HoocTu TenekaHana
«Kepub 24» 12+

0445 Monut.0tpen 16+

07:00 «Y1po HoBOrO AHs» 12+

09:15, 21:00, 23:30 Hosoctn 24. CeBa-
cronosnb 12+

09:30, 1630 o. LIVE 12+

10:20, 14:35, 23:50 Cnopr 24 12+

10:25, 21:15 Mnanera + 16+

115 NMonut.Otpen 16+

1315, 17:45 IKoHoMuMKa 12+

15315 MonutOtaen 16+

17:15,19:30 Wntepabio 24 12+

as

MIASIET
01:00, 20:30 «Tapux unepm» 12+
0130 «Tex ap3ym Barah» 12+
0230, 05:30, 1330, 21:00 «Xabepnep»
KpTats3. 16+
03:00 «Mepaba, cabal» b+
04:45 T/c «Tpiokau» 16+
06:00 «Xb3MmeT Be bepeker» 12+
0630 «Xabepnep» pycs3. 16+
06:45 «Mupac» 12+
07:00 «Mepaba, cabal» 6+
09:00 X/ «Mud» 16+
11:00 «Camoe Bpemsi» 16+
1115 «BataH xatbipacki» 12+
130 «Xa6epne‘>(» pyc 53,16+
11:45 «Hapopb! Kpbimax 12+
1215 «I}\]’{)T Hedecn» 12+
12:45 «<Mupac» 12+
13:00 %l/¢ «bonblLoii CKauoK» T2+
13:45 T/c «ManeHbkas HeecTa» 16+
1430 [/ «Mup - [lap boxxmit» 12+
15:00 «l/lcro%mq KPbIMCKMNX TaTap» 12+
1530 [I/¢ «Exan rpeka. ytewecrsue
no HactosiLeit Poccum» 12+
1615 M/d IEp.TaT.FB. 6+
1630 M/

+
16:45 T/c «[lepxwv ynap» 16+

1730 «Xabepnep» pycs3. 16+

17:45 T/c «Tpiokau» 16+

18:45 «Camoe Bpems» 16+

19:00 «Xbi3meT Be bepexer» 12+
19:30 «Xabepnep» pycs3. 16+

20:00 «Mupac» 12+

20:15 «BataH xatbipacbl» 12+

2130 «l0kby BakbTbI» 0+

21:50 T/c «ManeHbkas HeBecta» 16+
22:40 T/c «[lepxu ynap» 16+

2320 T/c «Pa3Bog» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHME

05:55 TumH Poccun. Tumu Cesa-
cronons

06:00 [lobpoe yTpo, Ceactononb!

08:55 Cesactononb Online

09:00, 21:00, 23:30 BeuepHue Ho-
BOCTH

09:30 bonbLoi ckavyok

10:00 Ckaxkute YecTHo

10:30 [I/¢ MNyTewecTsns 8 Aetansx.
Bonro-bantuiickuii nyTb

11:30, 16:00 T/c ApbioTanTbl N06BM

1230, 17:30 T/c TaumHcTBeHHas
CTpacTb

13:30, 15:00, 17:00 HoBocTtu

13:45, 15:15, 17:15, 00:00 AKueHTbI

14:00 T/c CnanbHblii paioH

15:30 Benukue peku Poccum

18:30 CeBacTononb pewaet

19:15 NHTepBblo

19:30 BeuepHue HoBoctun

20:00 [i/¢ Mporynka no Bnapu-
BOCTOKY

21:30 X/¢ Kpait

00:15 HouHoii MHPOpMaLUOHHbIi
KaHan

06:30 M/¢ «bonbwoe nytewe-
crue. CneumnanbHas po-
cTaBKa» b+

08:10 M/ «Tpu boratbips. Xog
KOHeM» 6+

09:30 M/ «Tpu boraTbips Ha
nanbHux beperax» 6+

10:50 M/¢ «Tpu boraTbips u
KOHb Ha TPOHe» b+

12:30 M/ «KoHb 0nnin n bonb-
wne cKavykm» 6+

13:55 M/¢ «Tpu 6Goratbips u
Mopckon Lapb» 6+

15:20 T/c «CBatbI» 16+

22:00 T/c «banabon 5» 16+

01:45 X/¢ «J/11060Bb M MOHCTPbI»
16+

03:05 X/¢ «Be3zyunii cnyyaii» 12+

04:35 X/¢ «/lioboBHMLbI» 16+

222POOHOE KMHO

00:05 T/c «Kpot» 12+

02:00 X/¢ «3T0T 6E3yMHbIRA,
6e3ymHublil, 6e3ymHbIR,
6e3ymHblit Mup» 12+

04:55 X/¢ «KpumuHanbHbiit
KBapTeT» 12+

06:40 X/¢ «He Bansii pypaka...»
12+

08:35 T/c «[lonras popora B
NoHax» 12+

11:25 X/¢ «Jleto psposoro [le-
nosa» 12+

12:45 T/c «Kanukynol Kpowa» 0+

15:30 X/¢ «Ipadp MoHTe-Kpu-
cTo» 12+

17:10 T/c «Arentcteo HNC» 12+

19:00 X/¢ «HouHble 3abaBbix» 12+

21:45 X/¢ «Bonkopas u3 popa
Cepbix Mco» 16+

*22KWHOCBUAAHUE

00:55 X/¢ «/Mascropu» 16+

03:15 X/¢ «Manbumuk B feBoUKe»
16+

04:55 X/¢ «[lapxamckue bbiknx» 18+

06:50 X/¢ «CanoH KkpacoTbl» 16+

08:40 X/¢ «Unnto3nonHncT» 16+

10:35 X/¢ «[letka» 16+

12:20 X/¢ «Mouemy oH?» 16+

14:20 X/¢ «[oka Tbl cnan» 12+

16:10 X/¢ «bap «lapkuit konoT» 16+

17:55 X/ «PokoBoe BneyeHmne» 16+

19:30 X/¢ «Uctopus cembyn baym»
12+

21:05 X/¢ «3a3ybpeHHoe nessue»
16+

23:00 X/¢ «0bewatb - He 3HaunT
KEHUTbCs» 16+

05:20 M/c «<Mawa n MegBegb» 0+

09:25, 20:00 T/c «Knou» 16+

12:20 «locTv  npouue HenpusT-
HoCTU» 16+

14:20, 03:30 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

16:25 «bepemeHHa B 16» 16+

18:00 «Xpynu» 16+

22:00 «[lom 2. HoBast »u3Hb» 16+

00:05 «f cTecHsitocb CBoEro Tena»
18+

01:50 «l3meHbI» 18+

l e

06:00, 04:40 «MpeanbHblit KNUH»
16+

06:10, 07:50 «YnetHoe Bupeo. (a-
Moe cmeLHoe» 16+

07:00 «YnetHoe Buaeo. Ton-35» 16+

08:30, 02:40 «BHe 3akoHa. lpe-
CTyNNeHNe n HakasaHue» 16+

10:00, 21:00 «Pewana» 16+

11:00, 20:00, 22:00 «OxoTHNKM» 16+

12:00 T/c «Conpatbi» 12+

16:00 «YneTtHoe Buaeo» 16+

23:00 «OnacHble casi3n» 18+

XXY

07:00, 15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
cnyxba Ero Benunuecrsan» 16+

08:00, 16:00, 00:00 X/¢ «Pyko-
BOZICTBO MO CEKCY HA BTOPOM
cBULAHUN» 18+

09:25, 17:25, 01:25 X/¢ «Benukas
KpacoTa» 18+

11:50, 19:50, 03:50 X/¢ «[leBsTb
ceMb ceMb» 12+

13:25, 21:25, 05:25 X/¢ «Kopobka»
12+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 Hosoctu

09:20 «AHTU®eiiK» 16+

09:55 «}Xutb 3p0poBo!» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «WH-
(GOpMaLNOHHbIA KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnegHuka TyTTu»
16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «Mo 3aKoHaMm Bo-
€HHOro BpemeHn» 12+

22:45 «bonbluas urpax» 16+

23:45 Mopkact.J1ab «Jlerkue neHb-
u» 16+

00:25 MNopkact.Jlab «KpeatusHbie
MHAYCTpUM» 16+

01:05 MNopkact.Jlab «MponsBonbHas
nporpammar 16+

01:45 NMopxkact.J1ab «Mucbma» 16+

02:25 Mopxkact.Jlab «<Menopgumn moeit
Xu3Hu» 16+

03:00 Mopkact.J1ab «Bce xotaT ne-
Tatb» 16+

PLANETA [t

06:00 «YTpo Poccum»

09:55 «0 camom rnasHom» Tok-1LoY

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu

11:30, 17:30 «60 MuHyT». ToK-LI0Y

14:30, 21:05 Bectu. MecTHoe Bpems

14:55 «Krto npotns?» Tok-wwoy

16:30 «Manaxos»

21:20 T/c «[lopora K cyacTbio»

23:25 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NOBbEBbLIM»

02:05 Bectw. CankT-TleTepbypr

02:20 «JlnHuns xu3uu. Nleonnpn Po-
wanb»

03:15 HoBoctn KynbTypbl

03:30 T/c «[ly3T no npasy»

HiD

06:35 «YTpo. Camoe nyuwwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:50 CeropHs

08:25, 10:40 T/c «<Mopckue absiBo-
nbl. Cmepy 2» 16+

12:45 «Tbl He noBepuwwb!» 16+

13:30 «YpessbivaiiHoe npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:55 «3a rpaHblo» 16+

17:55 «[HK» 16+

20:00 T/c «HeBckmii. Pacnnata 3a
cnpasepnBoCTb» 16+

22:00 T/c «Abcypa» 16+

00:00 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
6biTnsx» 16+

01:00 T/c «YIPO 3» 16+

02:55 T/c «Mrpa. PeBaHuw» 16+

@ e

07:00 «HactpoeHue»

09:40 «Cmex ¢ JOCTaBKOM Ha I0M»
12+

09:50 «[lokTop U..» 16+

10:20 [i/c «<Koponu 3nu3opa» 12+

11:10, 12:40, 21:20 X/¢ «S 3Hato TBOM
cekpetbl 3. XameneoH» 12+

12:20, 15:20, 19:15, 23:30 CobbiTs

13:45 «3Hak kauecTBa» 16+

14:35, 04:35 «Moit repoii» 12+

15:45 «Topop HoBOCTEM»

16:00, 05:25 «[paBo Ha 3awuTy» 16+

18:05, 19:35, 02:10 T/c «HeBugnm-
Ku» 16+

20:35 [1/¢ «OpmnHoKme 3BE3abI» 16+

00:10 «3akoH n nopsaok» 16+

00:45 [I/¢ «AnHa CamoxmHa. Kpa-
COTKa B 3aKOHe» 16+

01:40 CobbiTns. 25-i yac

03:50 «[lessHocTble. KpécTHble
oTubI» 16+

06:10 [laewb Monopexb 12+

06:35, 20:55 Cam cebe pexxuccép 12+

07:20 Y6oiiHbiit Beuep 16+

07:55 MonosuHkm 12+

08:25, 00:55 Omop! lOmop!! Omop!!!
12+

10:25 YymoBas cKpbITas kamepa 12+

11:00 AHwnar 12+

13:30 [lanbHue poacTBeHHUKM 12+

14:00, 05:25 MonkopH TB 12+

14:30, 05:50 (meaTbca paspewa-
etes 12+

16:55 Topopok 12+

17:50 6 kappos 12+

18:25 NeTpocsH-woy 16+

20:30 }eHckas nura 12+

21:45 CmexonaHopama 12+

22:15 He 3nute pesovek 12+

22:45 (mex € A0CTaBKOW Ha fioM 12+

23:45 Ynuua Becenas 12+

00:35 YneTHble XnBOTHble 12+

02:45 OpHa 3a Bex 12+

03:10 GectuBanb catmpbl 1 loMopa
«lOmopuHa 2020» 12+

05:00 33 Becénbix bykebl 12+
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| TNEIEY

710M KUHO

05:00 «lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
HoBoctn

09:20 «AHTMDeiiK 16+

09:55 «}utb 3n0poBo!» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «Mu-
(OpMaLMOHHDIN KaHan» 16+

16:00 «Myxxckoe / YeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnepHuka Tyttu» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «[lo 3aKOHam BOEHHOro
BpeMeHu» 12+

22:45 «bonblas urpa» 16+

23:45 Mopkact.f1ab «Mucbma» 16+

00:25 Mopkact.J1ab «Tpurrepbi» 16+

01:10 Noakact.J1a6 «ActpoYMHbiex 16+

01:55 MopkactJ1ab «Myctb He roBopsT,
nycTb unTaT» 16+

02:40, 03:05 MopkactJlab «XXusmb
3aMeyartenbHbIx» 16+

03:25 MopkactJlab «Cobpanuch €
MblcnsMuy 16+

04:00 [MMopkactJlab «KpeatusHble
MHAyCTpUn» 16+

05:00, 09:30 «Ypo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectn. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnasHom». ToK-LLoy

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu
1130, 17:30 «60 MuHyT». Tok-Loy 12+
14:55 «Kto npotue?» Tok-iwoy 12+
16:30 «Manaxos» 16+
21:20 T/c «[lopora K cyacTbio» 12+
23:25 «Beuep ¢ Bnagumupom Coro-
BbEBbIM» 12+
02:05 T/c «[lyat no npasy» 12+
03:55 T/c «[binbHas pabota» 16+

06:00,14:20 «/Tyytume u3 nyywmx» 12+

06:30 «Yto no cnopry? Bnagukas-
Ka3» 12+

07:00, 09:10, 12:50, 14:50, 03:10 Ho-

BOCTH

07:05, 15:25, 22:00, 00:30 Bce Ha
Mary! 12+

09:15 (uHxpoHHoe nnasaxme. Yemnu-
oHat Poccum 0+

12:00 «Marus 6onbLuoro cropra» 12+

12:30 CneumanbHblit penoprax 12+

12:55 «EcTb Temal» 16+

14:55 «Bup, ceepxy» 12+

15:55 bopbba. bopuosckas Jlura Moa-
ny6Horo 0+

17:55 Mutun-yt6on. Yemnuonat Poc-
cum. PARI-Cynepnnra. 1/4 ¢u-
Hana. KNP® (Mocksa) - «<Hoas
reHepaums» (CbiktbiBKap) 0+

19:55 backetbon. EguHas nura BTB.
1/2 ¢puHana. YHUKC (Kazab) -
«3eHuT» (CaHkT-Metepbypr) 0+

2230 Jura (raBok. Beuep npodeccu-
OHanbHoro 6okca 16+

0115 Backetbon. PARI YemnmoHat
Poccum - Tpembep-nura.
HeHwmubl. Ounan. «[luHa-
Mo» (Kypck) - YTMK (Exate-
puHbypr) 0+

03:15 CuhxpoHHoe nnaBaHue. Yemnu-
oHat Poccun 0+

05:00 «[pasuna nrpbi» 12+

05:30 «lonesas Hepens PO» 0+

06:30, 07:00, 0730, 10:00, 12:30,
17:00,19:30 HoocTv KynbTypbI

06:35 «Mewkom..» MockBa aBaH-
rapaHas

07:05 «HeBckuit koyer. Teopusi He-
BO3MOXKHOrO. /Tnaus 3gepeBa»

07:35, 1415 [I/¢ «Matematuka u
nogbem umsunusauuu. Mo-
KOPEeHMe HOBbIX BEPLUMH Ma-
TEMaTUKIN»

08:25 «}Ku3Hb 1 cyabbar

0850 X/¢ «Mbl, Huxenopnucas-
Lmecsa»

10:15 «Habniopatenb»

1115, 23:50 XX Bek. «ABTOPCKMil Beuep
Komno3utopa Esrenns Kpbina-
ToBa B KonoHHom 3ane [loma
Cot0308»

12:45 Hosoctu. MoppobHo. Kno

13:00 I/ «Lapuua Hap uapsmu.
WpuHa byrpumosa»

13:30 «McKyccTBEHHbIR 0TOOpP»

15:05 «BoiiHa AHatonus ManaHosa»

15:20 «benas cryaus»

16:05,22:30 [I/c «[locnepHee nyTetwe-
CTBUE BUKWUHIOB»

17:15 «bubneitcknii coxet»

17:50, 01:00 Opkectpbl Poccum

18:40 [I/$ «Dépnop Tiotues. 3anucka
Lapto»

19:45 «[naBsHasi posnb»

20:05 «CemuHap. Tng no pycckomy
MoHacTbipto XIX Beka»

20:45 «CnoKoiHO# HOuM, Manbiln!»

21:00 «ABCONIOTHbI CYX»

21:45 Bnactb ¢akTa. «[lponaraHpa
B MEpMOf, HanoneoHoBCKUX

BOUH»

2320 «CAC. Te, C KoTOpbIMMK $1... Anek-
cei [epmany

01:50 [I/¢ «Masen GnopeHckuit. Pyc-
CKuii [leoHappo»

0215 I/ «LLurvpckmii upon»

Poconn 24

05:00, 06:30, 07:18, 08:00, 08:57,
09:42,10:00, 12:39,13:00, 14:00,
15:00, 18:00, 23:00, 00:00,
01:00 Hosoctu

05:23, 0751, 01:40 «[leHb B ncTopum»

+
05:34, 1835, 21:32 Bectu. [lexypHas

yacTb

06334, 07:32, 08:50, 09:30, 1227, 16221,
22:23 lNoropa 2

07:45, 13:32, 15:40, 23:30, 00:51, 0150
«MHCTpYKUMA» 12+

08:32, 12:55 Bectu. Net

09:46, 13:45,15:45, 23:43 CneumanbHblit
penoprax 12+

1435 «lIHTepBbio» 12+

16:00, 16:33, 19:00 «DakTbi» 12+

20:02, 22:00, 22:35 Bectw

02:10 «Bevep ¢ Bnapnmupom Conosbe-
BbIM» 12+

04:35 T/c «Mnsi. apkuii ce3oH» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuuee» 16+

08:00,10:00,13:00,16:00,19:00, 23:35
CeropHs

08:25,10:35 T/c «Mopckue AbsiBONbI.
(mepu» 16+

1330 «Ype3sbluaitHoe npoucLue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «3a rpaHbto» 16+

17:50 «[IHK» 16+

20:00 T/c «HeBckuit. Pacnnata 3a
CnpaBefnBoCTb» 16+

22:15,00:00 T/c «Danblumbiii par»
16+

00:55 T/c «Anekc Jliotblit» 16+

04:15 T/c «AreHTCTBO CKPbITbIX Ka-
mep» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «l3Be-
cus» 16+

05:25, 06:10 T/c «Onepa. XpoHuku
yboiiHoro otaena» 16+

06:50, 07:40, 08:35, 09:30, 10:10,
11:05, 12:00, 12:55, 13:30,
14:20, 15:20, 16:20, 17:25,
18:00, 18:55 T/c «JlecHuk»
16+

08:55 «3HaHue - cunax» 0+

19:50, 20:40, 21:25, 00:30, O1:15,
02:05, 02:40 T/c «Cnep» 16+

22:25 T/c «(Bom 5» 16+

23:10 T/c «CBom 3» 16+

00:00 «l3BecTus. UTorosblit Bbl-
nyck» 16+

03:20, 04:10 T/c «Mpokypopckas
nposepka» 16+

Wicpicens

05:00 «PaHHue nTaiuku» 0+
07:00 «0( [106pbIM YTPOM, Manbilwm!»
+

07:35 M/c «lletpoHuke» 0+

08:05 M/c «JlyHTuk» 0+

09:00 M/c «Ipocto o BaxHoM. Mpo
Mupy n lowy» 0+

09:15 M/c «Typ6o3aspbi» 0+

10:15 M/c «Cynepkpbinbs. Cynepro-
MOLLHNKN» O+

10:45 «3a cekyHay Ao cyactbsib» 0+

1110 M/c «Cmewapuku. Munkop» 6+

12:55,22:00 M/c «UndunuTv Hapo» 6+

13:10 M/c «[lnkne ckpnuepbil» b+

13:35 M/c «Tobor. [leTektusbl [anak-
TUKN» b+

14:00 «Hasuratop. HoBoctu» 0+

14:10 M/c «Konobanra. Tonbko ans
T0Nb30BaTeNei NHTepHeTax b+

15:25 «Epanaw»

16:30 M/c «bapbockuHbi» 0+

17:45 M/c «Komanpa ®Onopbi» 0+

18:30 M/c «Mu-Mu-Muwwkux» 0+

20:15 M/c «Huk-n3obpetatens» 0+

20:30 «OCn0K0|7|H0|7| HOuM, Manbitumh»

+

20:45 M/c «OpaHxeBas kopoBa» 0+

22:25 M/c «Jlekc u MNny. Kocmuyeckue
TaKCUCTbI» b+

23:40 M/¢ «06e3bsiHku» 0+

00:30 M/¢ «3amok nryHo» 0+

00:45 M/¢ «HeobbluHbIi Apyr» 0+

01:05 M/c «BonwwebHblit poHapb» 0+

03:30 M/c «Tpu KoTa» 0+

06:00 «Hacrpoexme»

08:10 «[lokTop W..» 16+

08:45 T/c «Hepa3pe3aHHble cTpaHn-
Ubl» 16+

10:40 [/ «Benukmne obMaHwmku. Mo

CTOPOHY (N1aBbl» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTis 16+

11:50 X/¢ «[euxonorus npecrynne-
Hua. JKaxna cyacTbsa» 12+

13:40, 05:20 «Moi1 repoit. EkatepuHa
lamoBa» 12+

14:50 «Topop, HoBoCTE#» 16+

15:05, 03:15 X/¢ «f 3Hato TBOM cekpe-
Tbl. PUMcKmii nanau» 12+

16:55 [I/ ¢ «38é3npl npotns CCCP» 16+

18:10 X/¢ «Hekpacuas nop,gymn(a.
JlioboBHbIit KBappaT» 12+

20:00 X/¢ «Hekpacusasi nogpyxka.
TaitHa benocHexkm» 12+

22:40 «XBatuT CyxoB!» 16+

23:10 «Mpowanve. Bcesonop Abpy-
nos» 16+

00:00 Cobbitis. 25-1 yac 16+

00:30 «fleTpoBka, 38»

00:45 [/ «butsa 3a HacnepcTBo» 12+

01:25 «3Hak kayectBa» 16+

02:05 I/ «Anonbg Munep. [ioitHas
U3Hb» 12+

02:45 «0cTopoXKHO, MOLLeHHUKM!» 16+

04:45 J1/c «<Koponu 3nu3opa. Tamapa
Hocosa» 12+

06:00, 09:15 «YTpeHHue rafaHus» 16+
06:15, 05:45 MynbTdunbmbl 0+
09:30, 16:50 T/c «Cnenas» 16+

11115 «3Haku cyabbbi» 16+

12:20, 00:15 «<Muctnyeckue ucropum»

16+
1330, 23:45 [I/c «OxoTHMKM 3a npu-
BUeHMSIMN» 16+
14:00 T/c «/lioboBHast marus» 16+
14:30 [1/c «Tapanka» 16+
18:30 T/c «[lypHasi KpoBb» 16+
19:30 T/c «I1o Ty cTopoHy cMepTu» 16+
21:45 X/ «2:22» 16+
0115 «lcuxocomatuka» 16+

nE A

05:00 M/c «Hy, noroau! Kannkynbi»

6+
05:20, 04:30 M/c «Taiubl MepoBoi
TONNHbI» 0+
05:40 M/c «lpocTokBaLmHo» 0+
06:10, (])g:OO, 4:10 «MatHuua News»
+
06:40 «/11060Bb Ha BbDKMBaHNe» 16+
08:30, 13:40 «Ha Hoxax» 16+
10:40 «Apckmii wed» 16+
23:40 T/c «Kats Ha aBToMare» 16+
02:30 «MHcanpepbi» 16+

Nt
.i{}

X S8E30A

05:00,18:00, 02:25 «(amble LOKNpY-
loLMe runotesbl» 16+

06:00, 08:30,12:30,16:30,19:30, 23:00
HoBoctu 16+

06:05 «C 6oapbimM yTpom!» 16+

09:00, 15:00 [/n «3acekpeyeHHble
Cnuckn» 16+

11:00 «Kak gcrgoeu Mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «MHdopmaLymoH-
Has nporpamma 112» 16+

13:00, 2]3%:30 «3arafiK1 YenoBeyecTBa»

+

14:00 «HeBeposiTHO MHTepecHble
ncropum» 16+

17:00, 03:10 «TaiiHbl Yanman» 16+

20:00 X/¢ «MapaHoits» 16+

22:00 «CmotpeTb Bceml» 16+

00:30 X/¢ «(aborax» 18+

Ul

TEAERARAN

OTP

06:00 «3a penol» 12+

06:40 [/ ¢ «Actopus ronorpaduyecko-
T0 KHO B Poccum» 12+

07:30, T1:00 «Kanexpapb» 12+

08:00, 0830, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00 Ho-

BOCTH
08:05, 08:35, 09:05, 09:35 «OTPaxe-
Hue» 12+
10:10, l;;l(]) T/c «[lBoitHas cnnowwHas
» 10+

1130 «Motomkwm. Jlobauesckmii. Konep-
HUK reomMeTpumy» 12+

12:00, 13:10, 14:05, 18:00, 19220 «0T-
PaxeHue. Huxeropopckas 06-
naco» 12+

15:10, 23115 T/c «bepéska» 12+

16:05, 00:10 [I/¢ «UnyyaitHble HocuTe-
I MbILLeHNs» 12+

1700 [I/n «Otymit pom. Bcratb Ha
KpbUio» 12+

21:00 X/¢ «Paba niobsu» 12+

2235 «Ha npuéme y raBHOro Bpaya ¢
MapbsiHoit JlbiceHko» 12+

01:05 «OTPaxeHue. Huxeropopckas
obnactb. (nasHoe» 12+

05:05 «Motomky. Kosanesckas. lepsas
KeHILMHa-npodeccop» 12+

05:30 I/ «Krkuble annen. Anpeca
n crpoku. Metepbypr Maitko-
Ba» 2+

05:00, 00:10 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «apeHb u3 Hawwero ro-
popa» 0+

06:50 Mynbrdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Yrpo Ha Cnace» 0+

1030, 2130 «Mpsimas nunus. OtBet
CBALLEHHNKa» 12+

11:05 «B nowckax bora» 6+

11:35 «Pacckaxku MHe o bore» 6+

1210, 01:10 «[Mpodpeccop Ocunos» 0+

12:45 «[poctble l%;J,eca» 12+

13:35, 14:05, 14:30 «MoHacTbIpckas
KyXHsi» 0+

15:00 /¢ «HepHobbinbckuin KoB-
yer» 0+

16:00 [I/¢ «YepHobbinb. [lo u no-
ie» 0+

16:55, 18:15 X/¢ «Bo3mespue» 6+

19:30, 03:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:05, 22:40 «(Batbie Llenutenn» 0+

23:10 «Pycckuit Mup» 12+

00:25 I/ «Cestutens Jyka (BoiiHo-
AceHeukuit). lenb Axrena» 0+

00:45 [1/¢ «ApKTdeckmii pecant» 0+

01:40 «lLnnkos» 12+

02:10 [I/¢ «Xpam KazaHckoit MKOHBI
boxweii Marepn ropopa He-
pioHrpu. Xpambl AkyTum» 0+

02:25 «Bcrpeuan 12+

05:10 T/c «Cnenon» 16+
07:00 «CeropHs yTpom» 12+
09:00, 13:00, 18:00, 20:30 HoBocTu

nHs 16+
09:20, 01:15 X/¢ «Komanpmp kopa-
6ns» 12+
11:20, 21:15 «]gTKprTbIVI 3¢mp». Tok-
+

oy

13:40, 15:05, 03:45 T/c «Cnenoii
2» 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTH 16+

18:20 CneumanbHblit penopTax 16+

18:55 [1/c «LLCKA. CnopTuBHbI Wut
POAMHDBI» 12+

19:40 [I/c «CekpeTHble MaTepua-
nbi» 16+

22:55 «Mexpy Tem» 12+

23:25 X/ ¢ «[lBa Depopa» 12+

02:55 1/ «Tenpux Tummnep. Ano-
CTON AbsiBONAx» 12+

e TENEKaHan
y MUP

06:00, 05:50 «Epanaw»

07:00 M/c «JlyHTuK» 0+

08:00,18:30,19:00,19:30 T/c «[po-

TMB BCex» 16+

«Ypanbckue nenbmeHu.

Cmexbook» 16+

10:20 X/¢ «MMaccaxmp» 16+

12:20 T/c «MBaHoBbI-BaHOBbI» 12+

20:00 X/¢ «Tenenopt» 16+

21:45 X/¢ «Hoble MyTaHTbI» 16+

23:35 X/¢ «llocnepHnit 0XOTHUK Ha
BefibM» 16+

01:35 T/c «MocnepHunit u3 Maru-
KaH» 12+

05:10 «6 kappoB» 16+

05:20 Mynbtpunbmbl 0+

09:00

L]
DOMALIHWUK
BCEFAA ANA XEHLNH

06:30, 05:05 «[Mo nenam Hecosep-
LIEHHONETHUX» 16+

08:10 «[laBait pasepémcsl» 16+

09:10, 10:40 «TecT Ha OTLOBCTBO»
16+

10:35, 22:05 «3aboTa 0 BaXKHOM» 12+

11:25, 04:15 [1/c «ToHsTh. MpocTnTb»
16+

12:30, 02:30 [i/c «Mopua» 16+

13:05, 02:55 1/c «3Haxapka» 16+

13:40, 03:20 [I/c «BepHy nobumo-
ro» 16+

14:10, 03:50 [i/c «fonoca ywepwmx
ayw» 16+

14:45 X/ «Korpa cnapét neneHa»
16+

19:00, 22:10 X/¢$ «OTBepKeHHasn»
16+
23:20 T/c «Tapud Ha nbosb» 12+

01:10 X/¢ «Mosi mama - HeBecTa»
12+

05:00, 10:10, 03:50 T/c «Yyxas
KpoBb» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBocTu

13:15 «[lena cynebHbie. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

14:10,16:15, 23:45 «flena cypebHbie.
butea 3a bypywee» 16+

15:05, 00:30 «[lena cypebHbie. Ho-
Bble uctopun» 16+

16:35 «<Muposoe cornatweHme» 16+

18:50 Loy «Hazap, B bypyuee» 16+

19:40 Loy «Cnaboe 38eHO» 12+

20:40 «Wrpa B KuHo» 12+

21:20 T/c «Mey 2» 16+

23115 «Hawe kuHo. Uctopus 6onb-
wwon Nnobsm» 12+

01:10 X/¢ «AHToH BaHoBKY cep-
antea» 0+

02:30 T/c «llkona BbhKMBaHUA
0T OAMHOKOM JXEHLMHbI C
Tpemsi eTbMN B YUI0BUSIX
Kpusnca» 12+

07:00, 06:35 «OgHaxnab! B Poccum.
Cneupanmkect» 16+

08:30 «<MopHble urpbi» 16+

09:00 T/c «YHuBep» 16+

15:00 T/c «ykm» 16+

18:00 T/c «Onbra» 16+

21:00 X/ «[pyr Ha yac» 16+

22:00 «}eHckuit creHpan. lainmxe-
cTb1-2022» 16+

23:00 Woy «KoHdeTka» 16+

01:00 «Mmnposm3aums. KomaHgbi»
16+

03:30 Loy «Cryauns «Coto3» 16+

05:00 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

] @
00 @0
0 /@
@0 @
05:00, 20:30, 00:30 My3'nTue 16+
06:00, 07:00, 07:20 Kaxpoe yTpo
16+
06:40, 08:40, 15:00, 18:00, 23:00
Pro-HoBoctu 16+
07:15 Pro-Knun 16+
08:10 Teen yapr 16+
09:00 Anpekc. My3bika yapr 16+
10:00 370 bbino Kpacuso 16+
10:30 #AHaMy3TB 16+
12:00 Mos BonHa 16+
13:00 Xpute oTsera 16+
14:00 Ton-15 Like FM 16+
15:20 B pecsatky! 16+
16:00 butea panknybos 16+
17:00 Naiikep 16+
18:20, 23:20 Nneiinucr|BecHa 16+
19:00 WEB yapr 16+
20:00 Xut-cTopu3 16+
22:00 Xutobown. OxoTHUKM 3@ nmpo-
n3BeneHuamu 16+
01:30 Hawe 16+
03:00 Kapaokunr 16+

06:00, 05:30 MynbTdunbMbI b+

06:30,09:00, 13:00,15:00,17:00, 20:00,
00:00, 03:00 Hosoctut 24 12+

07:00 «YTpo HoBOrO iHs» 12+

09:15, 00:30 [I/¢ «bonblue yem nio-
60Bb» 12+

09:55, 01:10 [l/¢ «Llapeybuiictao. (nen-
CTBME [IMHHOIO B BeK» 12+

10:50 «IecHu Ha BoitHe» 12+

1110, 1315 T/c «[paktnka» 12+

:45,15:15 T/c «/llopgmunax» 12+

1630, 2330 [I/¢ «licropus pycckoro
ObiTa» 12+

17:15 «MHe TOnIbKO CNpoCuTL» 12+

17:55 Loy «OpHa Ha Bcex» 12+

18:20 T/c «B berax» 16+

2030 T/c «B nneny y miw» 12+

22:00 X/¢ «HeBeposiTHble npuknioye-
H1s dakmpa» 16+

02:05 [/ «bubneiickui croxet» 12+

0235 [I/u, «Depepauns» 16+
03:30 [I/u, «YenoBek Ha Boem Me-
cTe» 12+

04:00 [I/¢ «Iepsble B Mupe» 12+

0415 [/ «Hapkotukm. Cekpetbl Ma-
HUnynsLum» 12+

05:00 [1/1, «<Bmecte B KocMoC» 12+

24

[KPbIM|

00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
06:30,09:00,10:00,11:00, 13:00,
14:00,15:00,16:00, 17:00, 20:00,
23:00 Hosoctn 24 12+

00:15, 03:30, 1330, 19:00, 2120 Inas-

Hoe 12+

00:45, 09:30, 13:15, 16:45, 20:45 3no-
xa 12+

OF15 WHrepsbto 12+

0130, 10:15, 1430, 20:30, 23:45 Ypes-
BblYaiiHbli Kpbim 16+

01:35,14:40, 21:50, 23:55 MHeHve 24 12+

01:40 Cneupenoprax 12+

01:45, 10:30, 14:45, 16:15 (ka3aHo Ha

ganwo 2+

02:00, 05:30,12:00,18:00,22:00 Bpems
pernoHoB. HoBoctv Tenekaana
«CeBepHbii Kpbim 24» 12+

0212, 05:42, 1212, 18:12, 22:12 Bpems
peruoHoB. HoBocT TenekaHa-
na «BoctouHblin Kpbim 24» 12+

0224, 05:54, 1224, 1824, 22:24 Bpems
peruoHo. HoBoctv Tenekaana
«EBnaT%%VIH 2» 1+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 2236 Bpems
peruoHo. HoBoctv TenekaHana
«finTa 24» 12+

02:48, 0618, 12:48, 18:48, 22:48 Bpems
peruoHo. HoBoctv TenekaHana
«Kepub 24» 12+

04:15 MonutOTpen 16+

05:15, 10:45, 14:15, 17:15, 1930 Untep-
Bblo 24 12+

07:00 «Y1po HoBOro AHS» 12+

09:15, 21:00, 2330 Hosoctu 24. CeBa-
crononb 12+

09:45, 16:30, 19:45 JkoHoMMKa 12+

10:20, 14:35, 23:50 Criopr 24 12+

10:25 Mnaneta+ 16+

1115 MonutOtaen 16+

1535 MonutOTaen 16+

17:30 OtkpbIiTas Bnacts 12+

2115 Mnakerta + 16+

as

MWUAAET
01:00, 19:00 «l0pt Hedpecu» 12+
0130, 1230 «Tapux u3nepu» 12+
02:00 «Hapogpb! Kpbimax 12+
0230, 05: g :00 «Xabepnep» Kp.TaT.

3. 16+
03:00 «Mepaba, cabal» b+
04:45 T/c «Tpiokau» 16+
06:00 «[nHmit cybe» 12+
06:30 «Xabepnep» pycs3. 16+
07:00 «Mepaba, cabal» 6+
09:00 «Mupac» 12+
09:15 «BaraH xatbipacbi» 12+
09:30 «McTopus KpbIMCKuX TaTap» 12+
10:00 «Tek ap3ym Batah» 12+
T1:00 «Camoe Bgem» 16+
1115 «Mupac» 12+
1130 «Xabepnep» pycs3. 16+
11:45 «BataH xaTbIpacbl» 12+
12:00 «Xbi3meT Be bepexer» 12+
13:00 I/ «Jlerenpibl Kpbima» 12+
1330» Xaﬁﬁxnep» KpTats3. 16+
13:45 T/c «<ManeHbKas Hegectay 16+
1430 X/¢ «Mud» 16+
1630 M/¢ kp.ratss. b+ b+
16:45 T/c «[lepxu ynap» 16+
17:30» Xabepnep» p¥c5|3. 16+
17:45 T/c «Tptokau» 16+
18:45 «Camoe Bpemsi» 16+
1930 «Xabepnep» pycss. 16+
20:00 Tok Loy «TaK unm uHaue» 16+
2130 «l0Kby BakbTbI» 0+
2150 T/c «ManeHbkas Hesecta» 16+
22:40 T/c «[lepxxu ypap» 16+
23220 T/c «Pa3Bop» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBWOEHWE

05:55 umH Poccun. Tumu Cesa-
crononsi

06:00 [lobpoe yTpo, CeBactonons!

08:55 Cesacrononb Online

09:00, 21:00, 23:30 BeuepHue Ho-
BOCTH

09:30 CeBactononb pewaer

10:15 UnTepBbio

10:30 [I/¢ Mporynka no Bnagmeo-
CTOK

11:30, 16:00 T/c ApbloTaHTbl Nio6BM

1230, 17:30 T/c TamHcTBeHHas

CTpacTb
13:30, 15:00, 17:00 HoBocTn

13:45, 15:15, 17:15, 20:45, 00:00

AKLEHTbI

14:00 T/c CnanbHblit panoH

15:30 Benukue peku Poccumn

18:30 be3onacHblit ropog,

19:00 KynbtypHas cpepa

19:30 Beuephue Hosoctu

20:00 CeBactonons pewaer

21:30 X/¢ Xanpapm u nHonnaHe-

TSHe
00:15 HouHo# MHPOPMALMOHHBIi
KaHan

06:10 M/c «Tpu koTta» b+

06:30 M/¢ «Koweir. Moxututens
HeBecT» b+

07:50 M/¢ «NBaH LlapeBuy u Ce-
pbiit Bonk» 0+

09:30 M/¢ «MBaH Llapesuy u Ce-
poiit Bonk 2» 0+

10:50 M/¢ «MBaH LlapeBmny un Ce-
pbiit Bonk 3» 6+

12:15 M/¢ «WBan Lapesuny un Ce-
poiit Bonk 4» 6+

13:50 M/¢ «UBaH Lapesuy u Ce-
polii Bonk 5» 6+

15:20 T/c «CBatbi» 16+

22:00 T/c «banabon 5» 16+

01:45 X/ «Opecca» 18+

03:50 X/¢ «be3 meHs» 16+

05:20 X/¢ «3aka3» 16+

222POOHOE KMHO

00:20, 23:25 T/c «KpoT» 12+

03:15 T/c «Kanukynol Kpowa» 0+

06:00 X/¢ «Kutanckas 6abyw-
Ka» 12+

07:35T/c «[lonras popora B fio-
Hax» 12+

10:20 X/¢ «Ipadp Moute-Kpu-
cTo» 12+

13:50 X/¢ «Jleto psaposoro [le-
noBa» 12+

15:10 X/¢ «Knaccuk» 16+

17:10 T/c «ArentctBo HNC» 12+

19:00 X/ «Y3Huk 3amka N» 12+

*22KWHOCBUAAHUE

01:20 X/¢ «Bo Bnactn ctuxum»
16+

03:35 X/ «Yero xoTaT XKeHwu-
HbI?» 16+

05:50 X/¢ «Jasctopu» 16+

07:25 X/ «Mexpy Hammn, Manb-
unKamu» 16+

09:10 X/¢ «3a3ybpeHHoe ne3-
Bue» 16+

11:10 X/¢ «Mocne» 16+

12:55 X/¢ «}eHnx HanpokaT» 12+

14:25 X/¢ «PokoBoe Bneuenue»
16+

15:55 X/¢ «Uctopus cembm
Bnaym» 12+

17:35 X/¢ «DpaHuy3ckuit noue-
nynx» 12+

19:30 X/¢ «KpyTas [Ixopmxus»
16+

21:25 X/d «MepoBblii mecsy B
Jlac-Berace» 16+

23:10 X/¢ «Hecnawme B Cnat-
ne» 0+

05:15 M/c «Mawa n Measeab» 0+

09:25, 20:00 T/c «Knou» 16+

12:20 «[ocTn 1 npoune HenpmsaT-
HoCTU» 16+

14:20, 03:30 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

17:00 «<bepemeHHa B 45» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 «fl cTecHsocb cBOErO TENa»
18+

01:50 «N3meHbI» 18+

N ve

06:00, 04:40 «MpeanbHblit yKuH»
16+

06:10, 07:50 «YneTHoe Bupeo.
Camoe cmewHoe» 16+

07:00 «YnetHoe Buaeo. Ton-35»
16+

08:30, 02:40 «BHe 3akoHa. Mpe-
CTYNNeHne 1 HakasaHue»
16+

10:00, 21:00 «Pewana» 16+

11:00, 20:00, 22:00 «OXOTHUKU»
16+

12:00 T/c «Conpatbi» 12+

16:00 «YneTHoe Buaeo» 16+

23:00 «OnacHble ca3u» 18+

XX}

07:00,15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
anyxba Ero Bennyectsax 16+

07:55, 15:55, 23:55 X/¢ «Ha rpebue
BOJHbI» 16+

10:00,18:00, 02:00 X/¢ «3anéT» 18+

11:25, 19:25, 03:25 X/¢ «OxoTHuUK 3a
pasymom. (xBaTka» 18+

13:10, 21:10, 05:10 X/¢ «Mpepuys-
cTBue niobu» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «flobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBocTu

09:20 «AHTU®eiiK» 16+

09:55 «}uTb 3n0p0Bo!» 16+

10:45, 12:15,15:15, 16:50, 18:20 «/H-
(hopMaLmOHHDbIA KaHany 16+

16:00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnepHuka TyTTi»
16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «[o 3aKoHam Bo-
@HHOTO BpeMeHu» 12+

22:45 «bonblwas urpa» 16+

23:45 Nopkact.J1ab «Mucbmax 16+

00:25 Mopkacr.Nlab «Tpurrepbi» 16+

01:05 Mopkact.Jlab «ActpoYMHble»
16+

01:45 NMopkact.J1ab «Myctb He roo-
PAT, NYCTb ynTaoT» 16+

02:25 Mopkact.Jlab «Ku3Hb 3ame-
yatenbHbIx» 16+

03:00 MopxactJiab «Cobpanuck ¢
mblcisMu» 16+

PLANETA [t

06:00 «YTpo Poccun»
09:55 «0 camom rnaBHoM». Tok-

woy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu

11:30, 17:30 «60 MuHyT». ToK-w0Y

14:30, 21:05 Bectn. MectHoe Bpemsi

14:55 «Kto npotus?» Tok-1woy

16:30 «<ManaxoB»

21:20 T/c «[lopora K cyacTbio»

23:25 «Beuep ¢ Bnagummupom Co-
N0BbLEBbIM»

02:05 Bectu. CankT-Tetepbypr

02:20 «bonbLie yem nio6oBb. K0puii
fikosnes u WpuHa Cepreesa»

03:00 HoBocTtu KynbTypbl

03:15 T/c «[lyat no npasy»

HiD

06:35 «Ypo. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:50 CeropHs

08:25, 10:40 T/c «<Mopckue bsiBo-
nbl. Cmepy 2» 16+

12:45 «Tbl He noBepuiub!» 16+

13:30 «Ype3BbivaiiHoe npouciie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:55 «3a rpaHbio» 16+

17:55 «HK» 16+

20:00 T/c «Hesckuit. Pacnnata 3a
CnpaBeAnnBoCTb» 16+

22:00 T/c «Abcypa» 16+

00:05 «OcHoBaHO Ha peanbHbIX CO-
bbITHsIX» 16+

01:00 T/c «YTPO 3» 16+

02:55 T/c «Mrpa. PeBaHw» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenune»

09:35 «CMmex € 10CTaBKOM Ha JOM»
12+

09:50 «[lokTop W..» 16+

10:20 [i/¢ «tOpwii Sikosnes. Sl xynu-
TaHu He TONbKO B KNHO» 12+

11:10, 12:40 X/¢ «f 3Hat0 TBOM Ce-
KpeTbl 3. XameneoH» 12+

12:20, 15:20, 19:15, 23:30 CobbiTus

13:45 J1/¢ «AnHa CamoxuHa. Kpa-
COTKa B 3aKoHe» 16+

14:35, 04:35 «Moii repoii» 12+

15:45 «Topop, HoBOCTE#»

16:00 X/¢ «lopop, pomatuek» 12+

18:05, 19:35, 02:10 T/c «HeBugum-
Kn» 16+

20:40 [1/¢ «3sé3nbl npotns (CCP»
16+

21:20 X/ «§1 3Hawo TBOM CEKpeTbI.
Pumckuin nanau» 12+

00:10 «XBatut cnyxoBl» 16+

00:45, 03:55 «Mpowaue» 16+

01:40 CobbiTys. 25- yac

05:20 «[paBo Ha 3awuTy» 16+

07:40, 00:40 Topopok 12+

08:40, 01:30 6 kappos 12+

09:05 M3maitnoBcknit napk 12+
11:30, 03:35 XeHckas nura 12+
11:55 Kpmsoe 3epkano 12+

13:55 Jlaewb, Monofexb 12+

14:30, 03:55 Cam cebe pexuccép 12+
15:20 Y6oiiHbin Beuep 16+

15:50 MonosuHkm 12+

16:20 Omop! 10mop!! IOmop!!! 12+
18:25 YymoBas cKpbiTas kamepa 12+
18:55 AHwnar 12+

21:30 [lanbHue ponCTBEHHUKM 12+
21:55 Monkopx TB 12+

22:25 CmesTbcs paspeluaercs 12+
01:55 MeTpocsiH-wwoy 16+

04:35 CmexonaHopama 12+

05:00 He 3nute peBoyek 12+
05:25 CMex ¢ 0CTaBKOIA Ha oM 12+



e-mail: info@gazetacrimea.ru

KPbIMCKAS
FA3ETA =

othuLManbHbIA NeYaTHbIn
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nukm Kpbim

B nporpamme Tenenepenay BO3MOXHbl U3MEHEHUS.

3a coaepxaHue Nporpammbl peakLms
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| TNEIEY

710M KUHO

05:00 «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00, 03:00
Hosoctu

09:20 «AHTu®eitk» 16+

09:55 «Xutb 300poBol» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «MH-
($OpMaLMOHHBIN KaHan» 16+

16:00 «My>xckoe / YeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacneHuKa TyTTu» 16+

21:00 Bpems

21:45 T/c «Ilo 3aKkoHam BOEHHOro
BpeMeHmn» 12+

22:45 «bonbluas urpax 16+

23:45 MopkactJlab «Kocmuueckue
ncropums» 16+

00:25 MopkactJlab «Cobpanuch ¢
MblCnsMU» 16+

0110 MopkactJ1ab «KpeatusHbie nH-
nycTpuny 16+

O1:55 MopxactJ1ab «Jlerkue aeHbrm»

16+

02:40, 03:05 Mopxkact.Jlab «06s3a-
TeNbHO K NpouTeHMto» 16+

03:25 MopkactJ1ab «®ytbon He Xok-
Keii» 16+

04:00 NopkactJab «Mucbma» 16+

05:00, 09:30 «Yrpo Poccum»

09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe
Bpems

09:55 «0 camom rnaBHOM. ToK-LL0Y

12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu
1130, 17:30 «60 MuHyT». Tok-woy 12+
14:55 «Kto npotue?» Tok-woy 12+
16:30 «<Manaxos» 16+
21:20 T/c «[lopora K cyacTbio» 12+
23:25 «Beuep ¢ Bnagumnpom Cono-
BbEBbIM» 12+
02:00 45-in MockoBcKuit Mexay-
HapOAHbIA  KMHOdeCTUBAnNb.
TopxecTBeHHOe 3aKpbiTie
03:10 X/¢ «3oikuHa nobosb» 16+

06:00,14:20 «/TyyLume u3 nyyLumx» 12+

06:30 «Bup cBepxy» 12+

07:00, 10:00, 12:50, 14:50, 03:10 Ho-
BOCTH

07:05, 15:25, 22:00, 00:30 Bce Ha
Maru! 12+

10:05, 1230 CneuvanbHblit penop-
Tax 12+

10:25 CuHxpoHHoe nnasanue. Yemnu-
oHat Poccvm 0+

1130 «Karate Combat 2023» 16+

12:55 «EcTb Temal» 16+

14:55 «bonbLuoi xokkeii» 12+

16:25 Astocnopr. G-Drive Poccuiickas
Cepus KonbLieBbIX rOHOK 0+

16:55 backetbon. PARI Yemnuonat
Poccum - Tpembep-nura.
Xenwpnbl, OuHan. «uHa-
mo» (Kypck) - YTMK (Ekate-
puHbypr) 0+

18:55 Xokkeir. doHber YemnuoHat
KXJ. Kybok larapuna. LICKA -
«Ak bapc» (KasaHb) 0+

22:30 MpodeccnoHanbHbiii 6okc. Ho-
KayTbl 16+

0115 Bopbb6a. bopuosckas Jura Moa-
ny6Horo 0+

03:15 CuHxpoHHoe nnasakue. Yemnu-
oHat Poccun 0+

05:00 «Tpetuii Taiim» 12+

05:30 «loneBas Hepens» 0+

04:45 T/c «Mnsx» 16+

06:30 «Y7po. Camoe nyuwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
23:35 Ceropns

08:25, 10:35 T/c «Mopckue absiBo-
nbl. CMepu» 16+

13:30 «Ype3sbluaiiHoe npoucuie-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:45 «3a rpaHbio» 16+

17:50 «HK» 16+

20:00 T/c «Hesckuin. Pacnnata 3a
CnpaBeAnnBoCTb» 16+

22:15, 00:00 T/c «®Danbwmsbin
dnar» 16+

00:55 «Mo3gHakos» 16+

01:10 «Mbi 1 Hayka. Hayka n Mbi»
12+

02:10 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
bbITHsIX» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «W3Be-
cTus» 16+

05:30 T/c «Onepa. XpoHukm yboii-
Horo otaena» 16+

06:20, 07:15, 08:15, 09:30, 10:10,
11:10, 12:10,13:30, 13:35, 14:35,
15:30, 16:25, 18:00, 18:55 T/c
«JlecHuk» 16+

08:35 «[leHb aHrena» 0+

19:50, 20:40, 21:25, 00:30, 01:20,
02:05, 02:40 T/c «Cnep» 16+

22:25 T/c «CBom 5» 16+

23:10 T/c «CBom 3» 16+

00:00 «M3Bectus. UTorosblit Bbi-
nyck» 16+

03:20, 04:10 T/c «[pokypopckas
nposepka» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 12:30,
17:00,19:30 HosocTn NBTYPbI

06:35 «[lewukom..» Mocksa yceBa

07:05 «HeBckuin koBuer. Teopusi He-
BO3MOXKHOr0. AHaTonmii KoHn»

07335, 14:15 [I/¢ «[naHeTbl. JleasHble
MUpbI»

08:25 «}Ku3Hb 1 cypbbar»

08:45 X/¢ «Mbl, Hukenopnucas-
Lnecs»

10:15 «Habnioparenb»

1115, 23:50 XX Bek. «3Be37bl pyccKoro
baneta»

12:45 Hosoctw. MoppobHo. Teatp

13:00 [/ «[podpeccus - Kno»

13:30 «ABCONIOTHBII CIyX»

15:05 «BoiiHa 3uHoBus TepaTa»

15:20 AnHa KameHkoBa. Inu3ofbl

16:05,22:30 [1/c «TocnepHee nyTewue-
CTBUE BUKMHIOB»

1715 Mos niobosb - Poccus! «OT
KOKOLLHWKA A0 Lyras - Mup
&yca«m CTapWHbI»

17:40, OT:00 Opkectpb! Poccun

18:45 Octposa. BanenTux Cepos

19:45 «TnaBHas ponb»

20:05 OTkpbiTa KHura. AHactacus
AcradbeBa «[lna  ocoboro
aiyyan»

20:35 «CroKoiHo# Houm, Manbitwml»

20:50 Jleonunp Powwanb. Jlukuns xusun

21:45 3uurma. Onbra MepeTaTbko

23:20 «CAC. Te, ¢ KoTopbIMY 51... Anek-
e I'epmaH»

02:10 Octposa. BanexTut Cepos

Poccus [24

05:00, 06:30, 07:18, 08:00, 08:57,
09:45, 12:00, 13:00, 14:00,
15:00, 18:00, 23:00, 00:00

Hosoctn
05:23, (])27:5], 01:23 «[leHb B uctopum»
+
05:34, 18:35, 21:32 Bectw. [lexxypHas
yactb
06:34, 07:32, 08:50, 09:35,12:31,16:21,
22:23 MNoropa 24
08:32, 12:40 Bectu. Net
N33, 2%30 «TunnuHas Hosopoccus»
+
12:48, 14:41, 23:13 CneumanbHblii pe-
n(ﬂ'.)Ta)K 12+
13:40, ]]52: 0,16:40, 01:35 «/HTepBbio»
+
16:00,16:33,17:00, 19:00 «DaxTbi» 12+
20:02, 22:00, 22:35 Bectn

0210 «Beuep ¢ Bnagummpom Cono-
BbEBbIM» 12+

Wicpicens

05:00 «PaHHue nTawku» 0+
07:00 %C A06pbIM yTPOM, Manbilunl»

07:35 M/c «IleTpoHmKe» 0+

08:05 M/c «/lyHTnK» 0+

09:00 M/c «[pocto o BaxHoMm. lpo

\+VI Towy» 0+

09:15 M/c « gpﬁosaspm» 0+

10:15 M/c « ynepkgblﬂbﬂ Cynepno-
MOLLIHUKU»

10:45 «I}pou.le npocroro'» 0+

11:00 M/c «[iuHoCuTu» 0+

12:55,22:00 M/c «WHpuHuTi Hapo» 6+

13:10 M/c «[lukue ckpuuepbil» b+

13:35 M/c «Tobor. [leTekTnBbl [anak-
TUKN» 6+

14:00 «Haswratop. HoBoctu» 0+

14:10 M/c «Konobanra. TonbKko s
Nno/b30BaTeNnei MHTepHeTa» b+

15:25 «Epanaiu»

16:30 M/c «bapbockuHbl» 0+

17:45 M/c «jri\lfal(omma» 0+

18:30 M/c «Mu-Mu-Muwkn» 0+

20:15 M/c «Huk-n3o6petatenb» 0+

2030 %Cnomﬁuoﬁ HOUW, Manbiwm»

+

20:45 M/c «OpaHxeBas kopoBa» 0+

22:25 M/c «Jlekc u Nny. Kocmunyeckne
TaKCUCTbI» 6+

23:40 M/¢ «Kowkun gom» 0+

00:10 M/¢ «3aKonaoBaHHbIA Malb-
unk» 0+

00:50 M/¢ «Topuoyek Kawmy» 0+

01:05 M/c «Anren b3bu» 0+

03:30 M/c «Tpm koTa» 0+

OTP

06:00, 22:45 «Mos uctopus. Jleonng
Powanb» 12+

06:25 [1/n «OTunii pom. Bcratb Ha
Kpblno» 12+

06:40 [/ «CnyyaiiHble HocuTenn
MblLTeHns» 12+

07:30, 11:00 «Kanenpapb» 12+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00
HoBoctn

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 13:10,
14:05, 19:220 «OTPaxeHue»
2+

10:10, 18:05 T/c «[lBoiiHas cnnowi-
Hasa 2» 16+

11:25 X/¢ «Paba niobsu» 12+

15:10, 23:15 T/c «bepé3ska» 12+

16:10, 00:10 A1/ «B nownckax ytpa-
YeHHoro nckyccrea. Konnek-
umnoHep Mmutnepa» 16+

17:00 «Konneru» 12+

17:45 [I/n «KoHcTpyKTOpb! byayLye-
ro. [la bypet cgetl» 12+

21:00 X/¢ «Tbl eCTb..» 12+

01:05 «0TPaxeHue. nasHoe» 12+

04:05 «MoTomku. BepHaackuit. 38o-
nouns pasymar 12+

04:35 «bonblas ctpaHa» 12+

05:30 /¢ «KHmkHble annen. Agpe-
ca v ctpoku. NMetepbypr Can-
TbiKoBa-LlenpuHa» 12+

06:00 «HacrpoeHue»

08:10 «[loktop W..» 16+

08:45 T/c «Hepa3pesaHHble CTpaHu-
Ubi» 16+

10:40 [I/¢ «B moeir cmepTi npoluy
BUHUTb..» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00 CobbiTna 16+

150 X/¢ «Mcuxonorus npecrynne-
HUS. 30Ha KomopTa» 12+

13:40, 05:20 «Moii repoii. AHHa Ka-
MeHKoBa» 12+

14:50 «Topop, HoBOCTEI» 16+

15:05, 03:15 X/¢ «fl 3Hato TBOM cekpe-
Tbl. PUMcKmii nanau» 12+

17:00 [/ «butsa co cBeKpoBbio» 16+

18:10 X/¢ «Hekpacuas noppykka.
LLlokonagHoe ybuiicto» 12+

20:00 X/¢ «Hekpacusas noppyxka.
Jddext baboukm» 12+

22:40 «10 caMbiX... 38830HbIE BPYHULL-
Kn» 16+

23:10 I/ «[loporue ToBapuium. Mun-
TIMOHEP U3 XpyLL06» 12+

00:00 CobbiTis. 25-i1 yac 16+

00:30 «[etpoBka, 38»

00:45 [/ «butBa 32 HacneacTBO» 12+

01:25 [1/¢ «OTubl-HeBuaMMKM» 16+

02:05 I/ «Tpetnit peitx: nocnenHme
IHW» 12+

02:45 «OcTopoXKHO, MoLLeHHMKK!» 16+

04:45 [1/c «Koponu 3nu3opa. fotnnb
PoHuHcon» 12+

Nt
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05:00,18:00, 02:05 «Camble Wwokupy-
loLe runoTesbi» 16+
06:00 «C boppbiM yTpom!» 16+
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 Ho-
BocTH 16+
09:00 J]].én «3aceKpeyeHHble CNCKI»
+

11:00 «Kak yctpoen mup» 16+
12:00, 16:00, 19:00 «NHdOpMaLMOH-
Has nporpamma 112» 16+
13:00, 2%:30 «3arajikun YenoBeyecTBa»
+

14:00 «HeBeposiTHO WHTepecHble
ncropums 16+

15:00 «Heu3sectHas ucropusi» 16+

17:00, 02:50 «TaitHbl Yanmau» 16+

20:00 X/¢ «3akatarb B acdanbr» 18+

00:30 X/¢ «bappakypa» 18+

Luu

TEAERARAN

05:00, 23:40 «[leHb Matpuapxax» 0+

05:10 X/¢ «CBuHapka u nactyx» 0+

06:50 Mynbrpunbmbl Ha Cnace 0+

0730, 09:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:30, 21:30 «Mpsimas nuHus. OTeeT
CBALLEHHNKa» 12+

T1:05, 23:55 «B nonckax bora» 6+

1135 «Pacckaxv MHe 0 bore» 6+

12:10 «[podpeccop Ocunos» 0+

12:45 «[pocTble uypeca» 12+

13335, 14:05, 14:30 «MoHacTbipckas
KyXHsi» 0+

15:00, 15:35 «CBsiTble Llenutenu» 0+

16:10 [/ «Xpam KasaHCKoii MKOHbI
Boxwueir Matepu ropoga He-
ptoHrpu. Xpambl fkytum» 0+

16:25 X/ «Bo3mespme» 6+

17:40 X/ «Yyxxoe nms» 12+

19:30, 03:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

22:05 [/ «Cesitble U3 menbnoka» 16+

22:40 «CsTbiHM Poccum» 6+

00:25 %/q) «3nHNYeB. 3a Apyru CBos»

+

01220 [I/¢ «Lmkn «Ha cBoeit 3emne.
Ha nepepoBoii» 16+

01:35 «Ipsimas nunns xm3Hn» 16+

02:25 «Bcrpeya» 12+
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06:00, 05:50 «Epanawu»

07:00 M/c «Jlyntnk» 0+

08:00,18:30,19:00,19:30 T/c «MpoTus

BCex» 16+
«Ypanbckue

(mexbook» 16+

10:10 X/¢ «Bo3pyiwHblit MapLuan» 12+

12:20 T/c «/BaHoBbI-NBaHOBbI» 12+

20:00 X/¢ «LLinnoH no cocepcray» 12+

21:55 X/ «CMoKMHM» 12+

2355 X/¢ «[lBapuatb opHo» 16+

0210 T/c «Mocnepuunit u3 Maruksau»

12+
05:00 «6 kappos» 16+
05:20 Mynbtdunbmbl 0+

09:00 nenbMeHu.

DOMALIHUNA

BCELAA ANA XKEHLWWH

06:30, 05:45 «[lo nenam Hecosep-
LWeHHONeTHNX» 16+

08:00 «[laBaii pa3sepémcal» 16+

09:00, 10:40 «Tect Ha OTLLOBCTBO»
16+

10:35, 22:05 «3abota 0 BaHOM» 12+

11:15, 04:55 [1/c «MoHsTh. MpocTuTb»
16+

12:20, 03:05 [/c «Mopua» 16+

12:55, 03:30 [1/c «3Haxapka» 16+

13:30, 03:55 [I/c «Bepny nobumo-
ro» 16+

14:05, 04:25 [1/c «Tonoca ywepwnx
ayw» 16+

14:40 X/¢ «HeoKoHyeHHas cBafb-
6a» 16+

19:00, 22:10 X/¢ «Conoseitka» 16+

23:20 T/c «0Tnyck B COCHOBOM
necy» 16+

04:50 «6 kappos» 16+

06:00, 09: lS«VTpeHHwe rapaHus» 16+

06:15 MynbTQubMb 0+

09:30, 16:50 T/c «(nenas» 16+

]1 ]5 «3HaKu cyabbbI» 16+

:20, 00:00 «Muctnyeckue ucro-
n» 16+

1330, 23:30 [I/c «OxoTHMKM 3@ Npu-
BUAEHMAMMN» 16+

14:00 T/c «/loboBHas marus» 16+

14:30 [I/c «Tapanka» 16+

18:30 T/c «[lypHas kposb» 16+

19:30T/c «flo Ty cropory cveptu» 16+

21:45 X/¢ «13- paiioH: KupnuuHble
0CObHsKM» 16+

01:00 T/c «TBont mMup» 16+

03:30 «Icuxocomatmka. Kawenb» 16+

03:45 «[lcuxocomatuka. Boinapeqmne
BONOC» 16+

04:15 «Anokanuncuc. Knumatnueckmii
Konnanc» 16+

05:00 «Anokanuncuc. CmepTenbHble
pasnombi» 16+

nst
HMYAL
05:00 M/c «Hy, noroau! Kannkynbi»

+

05:20, 04:40 M/c «TaitHbl MepoBoit
OMNHbI» 0+

05:40,

4:15, 04: 85 M/c «Mpocto-
06:30, ?62 :00, 03:! 50 «atHuua News»

BalLWUHO

07:00 «/1toboBb Ha BbikMBaHME» 16+

09:00 «Ha Hoxax» 16+

T1:00 «Ancxuii wed» 16+

13:50 «YeTbipe Bapb6bI» 16+

22:50 «Tpesen-6armn» 16+

23:50, 00:30 T/c «Kara Ha aBTOMa-
Te» 16+

0230 «MHcaiinepbi» 16+

X S8E30A

05:20, 13 40 15 05, 03:00 T/c «Cnenoit

07:00 «CeronHﬂ yTpOM» 12+

09:00, 13:00, 18:00, 20:30 Hosocty
LIHS 1o+

0920 X/ «[lpoexT «Anba» 12+

11:20, 2]] «OTKpbITIA 3pUp». Tok-

woy 16+

15:00 BoeHHble HoBoCTM 16+

18:20 CneumansbHbiit penoprax 16+

18:55 [I/c «LICKA. CnopTuBHBIA WwT
ﬂ LWHDBI» 12+

]9 40 «Kop pocryna» 12+

22:55 «Mexay Tem» 12+

23:25 X/¢ «[lBoiiHOM KankaH» 16+

0205 [I/¢ «Mapus 3akpeBckas.
,[lpamaT%grml BbICLUETO LWNK1-

»

OHaXa
TeneKaHan

© W

05:00, 10:10 T/c «Yy>kas kpoBb» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 Hosoct

B5 «llena c%p,eﬁuble [leHbru Bep-
HuTel» 16

14:10, 16:15, 23:55 «[lena cypebHble.
buTea 3a 6bynywee» 16+

15:05, 00:40 «[lena cynebHbie. Hoble
ncropum» 16+

16:35 «MupoBoe cornawienne» 16+

18:50 «Mrpa B KnHO» 12+

2130 T/c «Mey 2» 16+

23:25 «Hawe kuHo. icropust 6onbLuoit
NobBu» 12+

01:05 X/ «BecHa» 0+

0250 T/c «llikona BbbKMBaHMA OT
OAMHOKOW EHLUMHbI C TpeMS
JIeTbMY B YUIOBMSIX KPU3MCa»

+
04:10 T/c «berun!» 16+

07:00 «OpHaxabl B Poccun. Cnew-
nanmxecr» 16+

08:30 «Xouy nepemeH» 16+

09:00 T/c «Onbra» 16+

21:00 X/ «[lpyr Ha yac» 16+

22:00 «}enckuit crenpan. Jlainmxe-
TbI-2022» 16+

23:00 «eHckuin Crenpan» 18+

00:00 «KoHuepTbi» 16+

01:00 «Mmnposuzauus. Komangbi»
16+

03:50 Woy «Cryauns «Coio3» 16+

05:20 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

@ [ ]
00 @0
0 9
Q0. @

05:00 My3'ntus 16+

06:00, 07:00, 07:20, 08:00 Kaxpoe
yTpo 16+

06:40, 08:40, 15:00, 18:00, 23:00
Pro-Hosoctm 16+

07:15 Pro-Knun 16+

07:35 Teen uapt 16+

09:00 Ton-30. Pycckmit nneiinuct
Hepenu 16+

11:00 butea panknyboB 16+

12:00, 18:20, 23:20 Mneitnuct. Bec-
Ha 16+

12:30 MporHo3 no rogy 16+

14:00 WEB uapt 16+

15:20 B pecsatky! 16+

16:00 Omop FM yapr 16+

17:00 KoHcepsbi 16+

19:00 My3-TB yapt 16+

20:00 Xut-cTopm3 16+

20:30, 01:30 Jlaikep 16+

22:00 bpepn, cuBoro pentunonaa?
Teopuu 3arosopa 16+

00:30 Xutbl no-pycckm 16+

03:00 3onoTas nuxopagka 16+

06:00, 0530 MynsTdpunbmbl 6+

06:30,09:00,13:00, 15:00, 17:00, 20:00,
00: 00 03:00 Hooctn 24 12+

07:00 «YTpo HoBOro AHs» 12+

09:15 «MHe ToNbKO CnpocuTb» 12+

09:55, 01:10 [I/¢ «Llapey6uiicso. (nep-
CTBME AIMHHOIO B BEK» 12+

10:50 «EM3. Cnapum Ha 100! 12+
1110, 13:15 T/c «ﬂgaKTMKa» 2+
14:45, 15 15, 2030 T/c «B nneny y

Wy 12+

16:30, 23:]0, 02:05 I/ «bubneiickwii
CHOXKET» |2+

1715 «Penemum» 12+

17:45 Knyb «LLnko» 12+

18:00 Criopr. Jua 12+

18:15 «PROBy#» 16+

1830 T/c «0byyato urpe Ha rutape» 16+
00 [I/¢ «Hapkotuku. CekpeTbl Ma-
HUNynsUn» 12+

22:40 11/4) «Wctopust pycckoro bbita»

23:40, 02 40 «[lecHn Ha BoHe» 12+

0030 & «bonbLue Yem noboBb» 12+

03:30 [1/u «Bmecte B Kocmoc» 12+

04:00 «3rioxa B uctopum» 12+

04:15 «MHe TonbKo cnpocuTb» 12+

05:00 [I/u, «Henosek Ha cBoeM Me-
cTex» 12+

00:00, 0100, 03 00, 04:00, 05:00,

,16: 00 17:00,19:00,
0 23 0 Hosocit 24 T2+

00:15, 0330 "1330 [nasHoe 12+

00:45, 09:30, 1730 noxa 12+

0115, 102 2%214 15, 17:15, ]915 NHTepebio

01:30, 1630 OtkpbiTas Bnactb 12+

02:00,0530,12:00,18:00,22:00 Bpems
perwouoa Hoaocrm TeneKaHana
«(CeBepHblit gbIM 2y 12+

0212, 05:42, 1212, 18:12, 2212 Bpems
PErvoHoB. HoBoCTU Tenekaxa-
na «BocrouHblii Kpbim 24» 12+

02:24, 05:54, 1224, 18224, 2224 Bpems
PErvioHoB. HoBoctv Tenexatana
«EBnaTogvm 2» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 2236 Bpems
PErvioHoB. HoBoct Tenexatana
«finTa 24» 12+

02:48, 06:18,12:48, 18:48, 22:48 Bpems
PErvioHoB. HoBoctv Tenexatana
«Kepyb 24» 12+

0415 NonutOTREN 16+

05:15,10:30, 14 45, 16:15, 21:45 (ka3aHo
Ha pagvo 2+

07:00 «Y1po HoBOro AHsI» 12+

09:15, 21:30, 23:30 Hosoctu 24. CeBa-

cronofib 12+
09 45 1315, 17:45 koHoMuKa 12+
4.30 23:45 YYpe3BblyaiiHblil

M 16+
10:20, 1455 23:50 Cropt 24 12+
10:25 Mnavera+ 16+
1115 MonwutOtnen 16+
14:40, 23:55 MHEHMe 2412+
15:15 MonutOTnen 16+
19:30 Tok-Luoy «foBopuTe NpaBay!» 12+

as

MUAJISIET
01:00 «Tek ap3ym Batan» 12+

02:00 «Tapux u3nepu» 12+
0230, 05 0, 21:30 «Xabepnep» kp.Tar.

3. 16+
03:00 «Me aba, cabal» 6+
04:45 T/c «Tprokau» 16+
06:00 «XbI3MeT Be B;EJJGKGT» 12+
06:30, TI: 3]0 19:30 «Xabepnep» pyc.

07:00 «Mepaﬁa cabal» 6+
09:00 «Mcropus beM(KI/IX Tatap» 12+
09:30 «Mupac» 1
09:45 «BaraH xaTblpacbly 12+
10:00 Tok-woy «Tak unu NHaue» 16+
11:00 «Camoe Bpemsi» 16+
11115 «BaraH xaTbipachi» 12+
1] 45 «l0pT Hedecu» 12+
1215 D/cg «Exan rpexa. lytewecraue
o HacTosLei Poccumn» 12+
13:00 }1){4) «TaiiHbl HaLLero KUHo» 12+
13:30» Xabepnep» kp.Tats3. 16+
13:45 T/c «<ManeHbKas HeBecra» 16+
14 30 «Tek @ 3yM Barah» 12+
%‘b nepauvm I» 16+
16 00 «BHe 30HbI» 12+
16:15 M/ Ig)TaT.ﬂB 6+
16:30
16:45 T/c «[lepxu yap» 16+
17:30» Xabepnep» pg{c 3. 16+
17:45 T/c «Tprokau» 16
18:45 «Camoe Bpems» 16+
19:00 «Mupac» 12+
19:15 «BataH xatbipacki» 12+
20:00 «Tex ap3ym Batan» 12+
21:00 «l0Kby BaKbTbI» O+
21:50 T/c «ManeHbKas HeBecta» 16+
2240 T/c «EEPW yaap» 16+
2320 T/c «Pa3Bop» 16+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHME

05:55 TumH Poccun. Tumn Cesa-
cTonons

06:00 [lobpoe yTpo, CeBacTonons!

08:55 Ceactononb Online

09:00, 21:00, 23:30 BeuepHue Ho-
BOCTH

09:30 bonbLoi ckavyok

10:00 CeBacrononb peaer

10:45, 13:45, 15:15, 17:15, 00:00
AKLEHTbI

11:00 KynbrypHas cpena

11:30, 16:00 T/c AgbloTaHTbl NiobBM

1230, 17:30 T/c TaumHcTBeHHas
CTpacTb

13:30, 15:00, 17:00 Hosoctn

14:00 T/c CnanbHblit paitoH

15:30 be3onacHblit ropog

18:30 Pa3Boxaes. [nasHoe

19:30 BeuepHue HoBocu

20:00 [I/¢ MatumHckuit fBopew,

21:30 X/ AmyHpceH

00:15 HouHoi# MHPOPMALIMOHHDIi
KaHan

07:00 M/¢ «Tpm boratbips. Xog
KOHeM» b+

08:20 M/¢ «Tpu boraTbips u La-
MaxaHcKas uapumua» 12+

09:45 M/¢ «Tpu 6boratbips u
Mopckoi Llapb» 6+

11:10 M/¢ «Tpu boraTbips u Ha-
CnefHMLA npectona» 6+

12:45 M/¢ «Tpu boraTbips u
npuHuecca Erunta» 6+

14:00 M/¢ «Tpu boratbips Ha
nanbHux beperax» 6+

15:20 T/c «CBatbi» 16+

22:00 T/c «banabon 5» 16+

01:45 X/¢ «Mutep FM» 12+

03:10 X/¢ «Mpo nwboff» 16+

05:00 X/ «B cTune jazz» 16+

222POOHOE KMHO

00:20, 23:25 T/c «KpoT» 12+

01:20 X/¢ «Hebeca obetoBaH-
Hble» 0+

04:00 T/c «Kanukynsl Kpowa»
0+

06:45 X/ «MeHsanbi» 0+

08:30 X/¢ «Jleto psiposoro fle-
noBa» 12+

09:45 X/ «Knaccuk» 16+

11:45 X/ ¢ «HouHble 3abaBbi» 12+

14:30 X/¢ «Bonkopmas u3 poaa
Cepbix McoB» 16+

17:10 T/c «Arentcto HJIC» 12+

19:00 X/¢ «YkpoweHue cTpon-
TMBOrO» 12+

21:00 X/¢ «Xenesnas macka» 0+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «Jlobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HosocTn

09:20 «AHTn®eik» 16+

09:55 «}utb 300p0Bol» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20 «ln-
(HOPMaLMOHHDIA KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe / XeHckoe» 16+

19:50 «Kyknbl HacnegHuka TyTTu»

16+

21:00, 04:00 Bpems

21:45, 04:45 T/c «Mo 3akoHam Bo-
€HHOro BpeMeHun» 12+

22:45 «bonblas urpa» 16+

23:45 MNopkact.Jlab «Kocmuueckne
ncropumny 16+

00:25 Mopkact.jlab «Cobpanucs €
MbICnsMU» 16+

01:05 MNopkact.lab «KpeatusHbie
MHAYCTpUM» 16+

01:45 MopkactJ1ab «Jlerkue feHb-
m» 16+

02:25 Nopkact.Jlab «0b6s3aTenbHo K
npouteHnio» 16+

03:00 MopkactJlab «Dytbon He
XOKKeii» 16+

PLANETA [t

06:00 «YTpo Poccum»

09:55 «0 camom rnaBHoM» ToK-Loy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectu

11:30, 17:30 «60 MunyT». Tok-10Y

14:30, 21:05 Bectu. MectHoe Bpems

14:55 «Kto npotns?» Tok-wwoy

16:30 «Manaxos»

21:20 T/c «[lopora K cyacTbro»

23:25 «Beuep ¢ Bnagummpom Co-
NoBbeBbIM»

02:00 45-i MockoBcKuii Mexay-
HapOAHbI KHOdeCTMBaNb

03:10 Bectu. Cankr-Tetepbypr

03:25 X/¢ «3oiiknHa nobosb»

HiD

*22KWHOCBUAAHUE

01:00 X/¢ «baHputku» 16+

03:00 X/¢ «[lapxamckune bbiku»
18+

04:50 X/¢ «CanoH kpacoTbl» 16+

06:40 X/¢ «Bo Bnactn ctuxum»
16+

08:25 X/¢ «3aner» 18+

09:45 X/ «Moyemy oH?» 16+

11:45 X/ «Mocne. TnaBa 2» 16+

13:35 X/ «DpaHuy3cknit noue-
nyi» 12+

15:30 X/¢ «Kpytas Mxoppxmnsa»
16+

17:30 X/ «Kowkn-mbiwkmn» 16+

19:30 X/¢ «Ecnu cBekpoBb -
MOHCTP...» 16+

21:15 X/ «UHTynumnsa» 12+

22:45 X/¢ «bap «lapgknii
KoioT» 16+

05:15 M/c «Mawa n Mepnsepb» 0+

09:10, 20:00 T/c «Known» 16+

12:00 «370 bbIno Kpacnso» 16+

12:30, 03:40 «Mos cBekpoBb -
MOHCTp» 16+

16:25 «§1 cTecHsOCb CBOEro Tena»
16+

22:00 «[lom 2. HoBast u3Hb» 16+

00:05 «f cTecHs0Cb CBOEro Tena»
18+

01:55 «M3meHbi» 18+

l e

06:00, 04:40 «NpeanbHblii KUH»
16+

06:10, 07:50 «YnetHoe Buaeo. (a-
Moe cmeLlHoe» 16+

07:00 «YnetHoe Bupeo. Ton-35» 16+

08:30, 02:40 «BHe 3akoHa. Mpe-
CTyNNeHNe n HakasaHme» 16+

10:00, 21:00 «Pewana» 16+

11:00, 20:00, 22:00 «OxoTHWKM» 16+

12:00 T/c «Conpatbi» 12+

16:00 «YnetHoe Buaeo» 16+

23:00 «OnacHble cazu» 18+

XX}

07:00, 15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
cnyxba Ero Benunuecrsan» 16+

07:55, 15:55, 23:55 X/¢ «[lobpo no-
*anosatb B (apaeso» 16+

09:40, 17:40, 01:40 X/¢ «Kak pa3-
roBapuBaTh C A€BYLIKAMM Ha
BeyepuHKax» 18+

11:30, 19:30, 03:30 X/¢ «Mpuxoput
NpaKoH» 16+

13:20, 21:20, 05:20 X/¢ «3epo-
BUNNb» 18+

06:35 «YTpo. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00,
00:45 Ceropna

08:25, 10:40 T/c «<Mopckue absiBO-
nbl. Cmepy 2» 16+

12:45 «Tbl He noBepuwb!» 16+

13:30 «Ype3sbivaiiHoe npouciue-
cTeme» 16+

14:00 «Mecto BcTpeun» 16+

16:55 «3a rpaHblo» 16+

17:55 «[JHK» 16+

20:00 T/c «HeBckuit. Pacnnara 3a
cnpaseninBoCTb» 16+

22:00 T/c «Abcypa» 16+

23:55 «0cHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
6biTnsx» 16+

00:55 «[o3aHakoB» 16+

01:15 T/c «@opmyna cruxun» 16+

03:05 «Mbi 1 Hayka. Hayka u mMbi»
12+

04:00 T/c «Wrpa. PeaHw» 16+

05:50 «Anekcanap Xypbuu. Meno-
JIUM Ha NamaTb» 16+

@ e

07:00 «Hacrpoerue»

09:35 «Cmex € 40CTaBKOM Ha loM» 12+

09:50 «[lokTop U..» 16+

10:20 [I/¢ «Benukue obmaHiwmkm. Mo
Ty CTOPOHY CaBbi» 12+

11:10, 12:40, 21:20 X/¢ «4 3Hato TBOM
ceKpeTbl. PUMcKmii nanau» 12+

12:20, 15:20, 19:15, 23:30 CobbiTHs

13:45 «MpowaHue» 16+

14:35, 04:35 «Moit repoit» 12+

15:45 «Topop, HoBOCTE»

16:00, 05:25 X/¢ «Topos pomaluek»
12+

18:05, 19:35, 02:10 T/c «HeBuanmkm»
16+

20:40 [/ «buTBa co cBeKpOBbIO» 16+

00:10 «10 cambix..» 16+

00:45 [/¢ «[loporne TOBapuLLW.
Munnuonep u3 Tpywob» 12+

01:40 CobbiTns. 25-7 vac

03:55 [I/¢ «butsa 3a HacnencTBo» 12+

06:20 Ynuua Becenas 12+

07:15 YneTHble M1BOTHbIE 12+

07:40, 00:10 Omop! Omop!! Omop!!!
12+

09:55 OpaHa 3a Bcex 12+

10:25 GectuBanb caTupbl U lOMOpa
«lOmopuHa 2020» 12+

12:40 33 Becénbix byksbl 12+

13:15, 04:50 MonkopH TB 12+

13:45, 05:15 (mesTbca pa3spewa-
erca 12+

15:40 lopopok 12+

16:40 6 kappos 12+

17:10 U3maiinosckuii napk 12+

19:30 XeHckas nura 12+

19:55 Kpusoe 3epkano 12+

21:55 Nlaewb, Monoaexb 12+

22:25 (am cebe pexxnccép 12+

23:15 Y6oitHblit Beuep 16+

23:45 MonosuHKM 12+

01:55 YymoBasi ckpbiTas kamepa 12+

02:25 AHwnar 12+

04:30 [lanbHne poAcTBEHHMKM 12+
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710M KUHO

05:00 «[lobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBoctn

09:20 «AHTu®eitk» 16+

09:55 «}XuTb 3g0poBol» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50 «MHdopmaum-
OHHbIil KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe / HeHckoe» 16+

18:40 «Yenosek 1 3aKoH» 16+

19:45 «[one uypec»

21:00 Bpems

21:45 «[onoc» BecHbl B 06HOBNEHHOM
coctase 12+

23:55 «Bbi30B. [epable B kocmoce» 12+

00:55 MoakactJlab «20 net cycrsi» 16+

01:40 MNopkactJlab «Menoaun moeii
XU3HW» 16+

02:25 MopkactJ1ab «Hedopmar» 16+

03:05 MopkactJ1ab «ActpoYmHble» 16+

03:40 MopkactJ1ab «llponssonbHas
nporpamma» 16+

04:15 MopkactJlab «KusHb 3ameva-
TeNbHbIX» 16+

04:50 MopkactJ1ab «Tpurrepbi» 16+

05:25 MopkactJ1ab «Axtpononorus»

05:00, 09:30 «Ypo Poccum»
09:00, 14:30, 21:05 Bectu. MectHoe

Bpems
09:55 «(2) CaMOM ITIaBHOM. TOK-1LI0Y
12+
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn
1130, 17:30 «60 MuHyT». Tok-Luoy 12+
14:55 «K10 npotus?» Tok-wwoy 12+
1630 «Tlpsimoin 3pmp» 16+
21:20 T/c «[lopora K cyacTbio» 12+
23:25 X/ «§ nopapio Tebe paccet»
12+

03:25 X/¢ «Csoit-Yyxoit» 16+

06:30, 07:00, 07:30, 10:00, 1230,
17:00,19:30 HoocTu KynbTypbI

0635 «Mewkom..» MockBa rmmHa-
31nyeckas

07:05 «HeBckuii koBuer. Teopus He-
B0O3MOXHOro. Mpuna lonos-
KWHa»

07:35,14:10 I/ b «®panuus. Mytewe-
CTBME BO BPEMEHN»

08:30 «u3Hb 1 cynpbar»

08:50 X/ «<Munocrusble rocysapu»

16+

10:15 X/¢ «Mpa3pHuk cBstoro Mop-
reHa»

1:35 [I/d «Mepsbliit cpean paBHbIX.
Anatonuii Kropos»

12:20 LigeT BpemeHna. Mapk LLlaran

12:45 OtkpbiTass kHura. AHactacus

Actadbesa «[lna  ocoboro
aiyyasa»

13:15 [Ii/c «I'Iepable B Mupe. JlyHoxop,
babakunHa»

13:30 Bnactb daxTa. «[ponaraHpa
B NEPUOA HanoMeoHOBCKUX
BOWH»

15:05 «BoitHa Bnagumupa Iryiwa»

15:20 JHurma. Onbra Mepetatbko

16:05 [I/c «MocnepHee nyTelectaue
BUKWUHTOBY

17:15 Mncbma w3 npoBuHLMK. lepbeHt
(Pecnybnuka [larecraH)

17:45 Opkectpbl Poccum

18:45 «Llapckas noxa»

19:45, 01:40 Wckatenu. «TaiHa 0XKMB-
LUero NopTpeTar»

20:35 lenHapuin Kpachukos. Jiubus
KU3HN

2130 X/¢ «Dopmyna niobsm»

23:00 «2 BepHuk 2»

23:45 X/ «TaTyupoBaHHas po3a»

02:25 M/¢ «CyHpyk», «Kak opuH
MWK [IBYX FeHepasnoB npo-
KOpmMun»

06:00 «Hactpoenue»

08:05, 0310 [/¢ «Heynosumbie
mcTuTenmn» 12+

08:40, 11:50 X/¢ «Metop y6opuy-
Ubl» 12+

11:30, 14:30, 17:50 CobbiTns 16+

1235, 15:00 X/¢ «Metop, ybopiumubl
12+

14:50 «Topop, HoBoCTEl» 16+

16:55 [I/¢ «Aktépckme apambl. Bbi-
XuTb B 90-e» 12+

18:10 X/¢ «Hekpacuas noppyxka.
Cepnue 38eps» 12+

20:05 X/¢ «HekpacvBas noppyxka.
(TpaLuHas, CTpaLuHas cKasKa»
12+

22:00 «B ueHTpe cobbiThii» 16+

23:00 «MputoT KoMeanaHToB» 12+

00:35 X/¢ «HeynoBumble mcrute-
n» 6+

01:50 X/¢ «HoBble npuksntouenus He-
VNOBUMbIX» b+

03:35 «[letpoBka, 38»

03:50 [I/¢ «Mocpunbm. Dabpuka
COBETCKNX rpé3» 12+

05:15 I/ «B moeit cmeptn npotuy
BUHUTD..» 12+

06:00, 09:15 «YTpeHHue rapaHus» 16+

06:15, 05:30 MynbTdunbmbl 0+

09:30, 11:50, 16:50 T/c «Cnenas» 16+

1115 «HoBblit peHb»

12:20 «Muctnyeckune ncropum» 16+

13:30 [1/c «Ox0THMKM 3a NpUBMAEHN-
ammn» 16+

14:00 [1/c «Tapanka» 16+

1430 «BepHysLunecs» 16+

15:40 «Bpaun» 16+

20:00 T/c «[lypHas kpoBb» 16+

00:00 X/ «[TobouHblit 3pdekT» 16+

0130 «3Hakm cyapbbl» 16+

04:45 «Anokanuncuc. Niopu» 16+

Ml
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06:00,14:20 «/Tyytume u3 nyywmx» 12+

06:30 «bonbLuoit XoKKeii» 12+

07:00,10:00,12:50,14:50, 20:00, 03:10
Hosoctn

07:05, 14:55, 17:30, 20:05, 23:35 Bce
Ha Maru! 12+

10:05, 00:25 «HebecHas rpauus» 0+

10:25 Asrocnopr. G-Drive Poccuitckas
Cepust KonbLieBbIX FOHOK 0+

10:55 «Teorpadus cnopra. Coun» 12+

1:25 (mewaHHble epnHobOpCTBa.
UFC. Anucrap Osepum npotus
Anekces OneitHuka 16+

12:30 «Jlnua crpanbl. 3aypbex Mara-
eB» 12+

12:55 «EcTb Temal» 16+

1530 (mewwaHHble egnHobopcTBa.
One FC16+

1755 Tanpbon. Kybok Poccum.
OLIMPBET ®uHan yeTbIpéx.

HeHwmubl. 172 dunHana.
«Jlapa» (TonbsTTy) - «3BE30a»
(3BeHuropop) 0+

19:30 «Marus bonbLuoro cnopra» 12+

20:45 (mewwaHHble eguHobopcTBa.
ACA. Anppeit KowkuH npotus
Anatonus boiiko 16+

00:45 «Yto no cnopry? Bnagukas-
Ka3» 12+

01:15 ®ytHon. Yemnmonat Fepmanmu.
«boxym» - «bopyccusi» (fop-
T™MyHR) 0+

03:15 CuHxpoHHoe nnaBakue. Yemnu-
oHar Poccun 0+

05:00 «Hatwm nHocTpaHupi» 12+

05:30 «Yenosek u3 dytbona» 12+

Poconn 24

05:04, 07:50 «[leHb B uctopum» 12+

05:09, 15:40, 03:10 «/HTepBbIO» 12+

05:34, 18:35, 21:32 Bectw. [lexxypHas
yacrb

06:30, 07:18, 08:00, 08:57, 09:45,
11:00, 12:00, 13:00, 14:00,
15:00, 18:00, 00:00, 0100,
03:00 HoBoctn

06:34, 07:32, 08:50, 09:35,12:29,16:21

Moropa

10:46, 11:35, 12:46, 13:35, 00:33 Cneuu-
anbHblii penoprax 12+

14:33 «TunmyHas Hosopoccus» 12+

16:00, 16:33 «DakTbi» 12+

19:00, 04:00 «CeHat» 12+

20:02 Bectn

22:10 «Tparenus BeHrepcKoro espet-
cTBa» 12+

23:01, 02:00 «MexxpyHapoaHoe 06o-
3peHue» 12+

01:37, 03:35 «MHpyCTpus KuHo» 12+

05:00, 18:00 «Camble LwoKMpylowme
runotesbl» 16+

06:00 «C boapbim yTpoml» 16+

08:30, 1230, 16:30, 19:30 HosocTw 16+

09:00 [lokymeHTanbHbI NpoekT 16+

11:00 «Kak ycrpoeH mup» 16+

12:00, 16:00, 19:00 «NHpopMaLmOH-
Has nporpamma T12» 16+

13:00 «3aragku yenoseyectsa» 16+

14:00 «HeBeposiTHO WHTEpecHble
ncropum» 16+

15:00 [I/n «3aceKpeyeHHble CncKun»
16+

17:00 «TaitHbl YanmaH» 16+

20:00 X/¢ «Kawpa 3onota» 16+

21:50 X/¢ «Cuna cruxum» 16+

23:40 X/ «Manbunkn-HaneTynkn»
16+

01:40 X/¢ «Caborax» 18+

03:20 X/¢ «[apaHoiisi» 16+

05:00 M/c «Hy, norogu! Kahnkynbi»
6

-
05:220 M/c «Taitibl MepoBoit fonn-
HbI» 0+
05:40 M/c «[lpocTokBawmHo» 0+
06:20, %30, 04:40 «NatHnua News»
+

06:40 «/11060Bb Ha BbbKMBaHNE» 16+

08:30, 13:10 «Ha Hoxax» 16+

12:00 «KoHputep» 16+

22:00 X/¢ «Knaycrpodobbi» 16+

00:00 X/¢ «Knaycrpodobbi 2: Jlura
BbDKMBLLMX» 16+

02:00 «MHcaitpepobi» 16+

X S8E30A

06:00, 09:20, 11:10, 13:20, 15:05 T/c
«lanwHukn. Mpopomxexne»
16+

09:00, 13:00, 18:00 HoBocT aHs 16+

15:00 BoeHHble HoBocTH 16+

16:20, 18:40 T/c «XKaxpa» 16+

22:00 «3ppascrByitTe, TOBapuLL Ml
16+

23:00 «My3bika+» 12+

00:10 X/¢ «Aypakn ymmpaiot no
naTHULAM» 16+

01:55 X/¢ «[lBoiiHoit KanKaH» 16+

04:10 [I/¢ «XuBble cTpokmn Boii-
Hbi» 12+

Luu

TEAERARAN

Wicpicens

04:50 T/c «Mnspx» 16+

06:30 «Ytpo. Camoe nyuiwee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
CerogHa

08:25, 10:35 T/c «<Mopckue fbBObI.
Cmepu» 16+

1330 «Ype3sblyaitHoe npoucLue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeums» 16+

16:45 «[1HK» 16+

17:55 «Kn mens» 12+

20:00 T/c «Hesckuii. Pacnnata 3a
CnpaBeanBoCTb» 16+

22:15 X/ «bbik» 16+

00:20 «(Bos npaBpa» 16+

02:15 «3axap lpunenuH. Ypokn pyc-
cKorox» 12+

02:40 «KBapTupHbIii Bonpoc» 0+

03:30 T/c «JIuHus orus» 16+

05:00 «PaHHue nrawkuy» 0+
07:00 «0( 106pbIM YyTPOM, Manbiwm!»
-+

07:35 M/c «TleTpoHuke» 0+

08:05 M/c «Ymka» 0+

09:15 M/c «Cmewwapukm. Cnopt» 0+

10:15 M/c «Cynepkpbinbs. Cynepno-
MOLLHNKN» O+

10:45 «Crynus Kansiku-Mansiku» 0+

1110 M/c «Cynep MfAY» 0+

12:55 M/c «HduHmut Hapo» 6+

13:10 M/c «[lukue ckpuyepbil» b+

13:35 M/c «Tobor. [leTekTnsbl Fanak-
TUKU» b+

14:00 «Hagwratop. Y Hac roctul» 0+

1410 M/c «<MoHcuku» 0+

15:25 «Epanaiu»

16:30 M/c «Dukcukm. [lan natbl» 0+

18335 M/c «LlapeBHbI» 0+

20:30 «(;:ﬂOKOVIHOI?I HOUM, Manbiwwnl»

-+

20:45 M/c «lpocTokBalumHo» 0+

23:00 M/c «Tepom Tymxutcy» 6+

23:10 M/c «byba» 6+

03:30 M/c «Tpu kota» 0+

05:00, 00:15 «[leHb MaTpuapxa» 0+

05:10 X/¢ «Cmenvle niogn» 0+

07:00 Mynstdunbmbl Ha Cnace 0+

07:30, 09:00 «Ytpo Ha Cnace» 0+

10:30 «Mpsimas nuHus. 0TBeT CBS-
WEeHHUKa» 12+

11:05 «B nonckax bora» 6+

11:35 «Pacckaxm mHe o bore» 6+

12:10 «Mpodeccop Ocmnos» O+

12:45, 01:30 «[pocTbie yypeca» 12+

13:35, 14:05, 14:30 «MoHacTbipcKas
KyXHsi» 0+

15:00 [1/¢ «CBsTble 13 Mepbnoka»
16+

1535 [/ «3unnyes. 3a ppyru
csosi» 0+

16:35 X/¢ «[opeH K HecTpoeBoii» 12+

18:05 X/¢ «Pbicb Bo3BpaLaetcsa» 0+

19:30, 03:15 «Beuep Ha Cnace» 0+

21:30 /¢ «Anocton Domax 0+

22:30 /b «YepHobbinbCKuii KOB-
yer» 0+

23:30 [I/d «AmepuKaHcknin MeTog,
Ixo3ed Mucon» 18+

00:30 «becorou» 18+

02:15 I/¢ «fonbacc. BoiHa. Jleto
2014» 16+

04:40 X/¢ «isa Gepopa» 12+
TenekKaHan

© W

05:00 T/c «beru!» 16+

07:15, 10:10 T/c «Mey 2» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 18:30 HoBocTu

13:15 «[lena cynebHbie. [leHbru Bep-
HuTel» 16+

14:10,16:15 «[lena cypebHble. butsa
3a byaywee» 16+

15:05 «flena cynebHble. Hosble
ncropum» 16+

16:35 «Muposoe cornawenue» 16+

18:50 X/¢ «Ha [lepubacosckoit xopo-
was noropa, unu Ha bpaitton-
Buy onsatb npyT noxan» 16+

20:35 X/¢ «Tbl - MHe, 9 - Tebe» 12+

22:10 X/¢ «flexa Bro» 0+

00:10 X/¢ «AmepukaHcKas [oub»
b+

01:45 X/¢ «Mopkupbiw» 0+

02:55 X/¢ «Lmpk» 0+

04:25 «Hawe kuHo. Uctopus bonb-
won Nobsm» 12+

04:50 Mynbtdunbmbl 6+

OTP

NATbIN

KaHan

05:00, 09:00, 13:00, 17:30 «M3Be-
cus» 16+

05:45, 06:30 T/c «Onepa. XpoHuku
yboiHoro otaena» 16+

07:20, 08:15 T/c «CBom 5» 16+

09:30, 10:20, 11:20, 12:15, 13:30,
13:35, 14:35, 15:25, 16:25,
17:25,18:00, 18:55 T/c «Jlec-
HUK» 16+

19:50, 20:40, 21:25, 22:20 T/c «Cnep»
16+

23:10 «CBeTcKas xpoHuka» 16+

00:10 [I/c «OHn notpscan mup.
[pynna «Mwupax. 3a kynu-
camu bonbloro ycnexa» 12+

00:55, 01:40, 02:25, 03:00, 03:35,
04:15, 04:50 T/c «bapc» 16+

06:00 «Konneru» 12+

06:40 [1/¢ «B nonckax ytpayeHHo-
ro nckyccrea. Konnekumonep
Tutnepa» 16+

07:30, 11:00 «Kanenpapb» 12+

08:00, 08:30, 09:00, 09:30, 10:00,
13:00, 14:00, 15:00, 19:00
Hosoctmn

08:05, 08:35, 09:05, 09:35, 13:10,
14:05, 19:20 «OTPaxeHune»
12+

10:10 «lpeoponenne. Anapeii Ty-
nones» 12+

11:25 X/ «Tbl ecTb..» 12+

15:10 «Yenosek n cyabba» 12+

15:40 «Ha npuéme y rnasHoro Bpa-
ya ¢ MapbsiHoi JlbiceHko» 12+

16:20 «[lecHs ocTaéTca ¢ yenose-
KOM» 12+

16:30 «BcnomHNTb BCé» 12+

17:00 M/¢ «Cka3ka cka3ok» 0+

17:25 X/ «0pnH U3 TpuHapuaTu»
16+

21:00 X/ «Hncroe nckyccrso» 16+

22:35 «(Bet 1 TeHu» 16+

23:00 X/¢ «YépHas Kolwwka, benblit
KoT» 18+

01:10 X/¢ «[Mo3HaBas benblii cBeT»
12+

02:25 X/ «LiBeTbl BoiiHbI» 16+

04:55 X/¢ «(Bapbba» 12+

06:00, 05:50 «Epanaw»

07:00 M/c «JlyHTuK» 0+

08:00 T/c «[poTus Bcex» 16+

09:00 X/¢ «[lBapuatb ofHo» 16+

135 «Ypanbckue nenbMeHu.
Cmexbook» 16+

11:55, 19:30, 21:00 Loy «Ypanbckmx
nenbmeHeii» 16+

22:30 «<butBa kaBepos» 16+

00:30 «Mmnposu3atopbi» 16+

01:30 T/c «YnéTHbIR 3kMNax» 12+

05:00 «6 kappos» 16+

05:20 Mynbtdunsmel 0+

07:00, 06:20 «OpHaxabl B Poccum.
Cneupanmxect» 16+

09:00 T/c «CawaTaHs» 16+

17:00 T/c «OpHaxabl B Poccumn» 16+

21:00 «Komepm Knab» 16+

22:00 «TanycTsiH nntoc» 16+

23:00 «Stand up» 18+

00:00 X/¢ «PeanbHble [MauaHbl
npotuB 3ombu» 16+

01:45 «MImnposusaums. Komanapi»
16+

03:40 «Mmnposuzauus. Komanapl.
OuHan» 16+

04:50 Loy «Crypmns «Cowo3» 16+

05:35 «OTKpbITbIA MUKPODOH» 16+

DOMALIHUNA

BCELAA ANA XKEHLWWH

06:30, 05:40 «o penam Hecoep-
LWEeHHONETHMX» 16+

07:40 «[laBait pa3sepnémcal» 16+

08:40, 10:40 «TecT Ha OTLOBCTBOY»
16+

10:35 «3abota 0 BaxkHOM» 12+

10:55, 04:50 [/c «MoHsTb. Mpo-
CTuTb» 16+

12:00, 02:50 [i/c «Mopya» 16+

12:30, 03:15 [I/c «3Haxapka» 16+

13:05, 03:40 [I/c «BepHy nobumo-
ro» 16+

13:40, 04:10 [I/c «Tonoca ywepwmx
nyw» 16+

1415 «Ckaxwm, noppyra» 16+

14:30 X/¢ «OTBepkeHHasn» 16+

19:00 X/¢ «Ewé opHa xu3Hb» 16+

23:15 X/¢ «YcneTb BCE ncnpaBuTb»
16+

04:35 «6 KappoB» 16+
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05:00, 02:00 My3'uTus 16+

06:00, 07:25 Kaxpoe yTpo 16+

06:40, 08:40, 15:00, 18:00 Pro-
Hosoctun 16+

07:00 Teen yapt 16+

09:00 Pycckmii yapr 16+

10:00 A nonan, n Tbl nonan: Ma-
6puuHble TaiiHb 16+

11:00 #fAHaMy3TB 16+

12:00 Ton-15 Like FM 16+

13:00 Jlura cBexmx knunos 16+

13:30 Mpuexanu! 16+

14:00 fAnpekc. My3bika yapr 16+

15:20 B pecsatky! 16+

16:00 Jlaitkep 16+

17:00 Nneiinucr|BecHa | Nop, waw-
nblyok 16+

18:20 Mneitnuct|BecHa 16+

19:00 Nosbiit My30N 16+

23:30 DFM - Dance chart 16+

00:30 TaHynon 16+

01:00 Jlosew, cnos 16+

03:00 Kapaokunr 16+

06:00 Mynstgunbmbl 12+
0630, 09:00, 13:00, 15:00, 17:00, 20:00,
0000 03:00, 0530 Hosoctn

07.00 «VTgo HOBOTO AiHs» 12+

0915, 0030 /b «bonblue, yem nio-
60Bb» 12+

09:55, 2315 [I/¢ «Wnbst CrapuHos. Jlny-
Hblit Bpar [utnepax 12+

10:40, 0205 I/ «[leno No» 12+

1110, 1315 T/c «IlpaKTnka» 12+

14:45,1515 T/c « MA1eHy Y KM 12+

1630 ﬂ/¢ «lAcTopust pycckoro GbiTan 12+

1715 «IlecHs Ha BoiiHe» 12+

1735 «PROByit» 16+

1755 «KpbIMckoe cyactbe» 12+

1830 T/c «0byuato urpe Ha rutape» 16+

2015 X/¢ «JlioboBb Ha 1Ba nontocax 16+

2145 X/] «[TyTb K CepALY MYKYMHBI

+

00:15, 05:45 Cnopr. Jnua 12+

0110 J],/¢ «Llapeybuiicteo. Cnepcraue
IUIMHHOIO B BeK» 12+

0240 [I/u, «Depepauus» 16+

0315 «3noxa B uctopum» 12+

0330 Jl/u «Yenosek Ha cBoeM MecTe»

04:00 «Knyﬁ LLnko» 12+
0415 «MHe TonbKo cnpocuTb» 12+
05:00 [I/u, «Bmecte B kocmoo» 12+

06:40 M/¢ «Nnbs Mypomey, n
Conoseit-pa3boiHuk» 6+

08:05 M/ «[lobpbiHg Hukutuy
1 3meit TopbiHbIY» b+

09:20 M/¢ «Anewa Monosuy un
Tyrapux 3meii» 12+

10:50 M/¢ «Konb H0nuin n bonb-
wue cKayku» b+

12:10 M/ «Tpm boratbips n Lla-
MaxaHCKasa uapuua» 12+

13:35 M/¢ «Tpu boraTtbipsi 1 KOHb
Ha TPOHe» b+

15:20 T/c «CBatbi» 16+

22:00 T/c «banabon 5» 16+

01:45 X/ «JloBn momeHT» 16+

03:00 X/¢ «[lHeBHUK MaMmbl
nepsBoKnaccHnka» 0+

04:20 X/¢ «Tam, Ha HeBEAOMbIX
LOpoXKKax..» 0+

05:30 X/¢ «Ha 3natom Kpbinbue
cnpenu..» 0+

24

[KPBIM|
00:00, 01.00, 03:00, 04:00, 05:00,
06:30,09:00,10:00, 1100, B:00;
14:00,15:00, 16:00, 17:00, 23:00

Hosocn 24 T2+
00:15, 0330, 16:30, 21:35, 2315 3koHo-

MuKa 12+

00:30, 0115, 0515, 14:15, 17:15, 2120
NHTepsbio 24 12+

00:45, 09:30, 16:45 Jnoxa 12+

0130, 14:30, 20:45, 23:45 Ype3sblyait-
Hblit Kpbim 16+

01:35,14:40, 21:50, 23:55 MHeHvie 24 12+

01:45, 09:45, 1445 16:15 (ka3aHo Ha

02:00, (?530 12:00,18:00,22:00 Bpemsi
PErvoHoB. HoBocTv TeniekaHana
«(CeBepHblit Kpbim 24» 12+

0212, 05:42, 12112, 18:12, 2212 Bpemsi
PErvoHoB. 'HoBoCTi Tenekata-
na «BoctouHblii Kpbim 24» 12+

0224, 05:54, 1224, 1824, 2224 Bpemsi
PErvoHoB. HoBocTv TeneaHana
«EBnatopus 24» 12+

02:36, 06:06, 12:36, 18:36, 22:36 Bpemsi
PErvoHoB. HoBocTvt TenekaHana
«finTa 24» 12+

02:48, 06:18,12:48, 18:48, 22:48 Bpemsi
PErvoHoB. HosocT TenexaHana
«Kepub 24» 12+

03:45 Wrpa B knaccukm 16+

04:15 MonutOTaen 16+

07:00 «YTpo HoBOrO Hs» 12+

09:15, 21 0 2330 Hosoctn 24. Cea-

nb 12+

1015, ]l 15 Ton( woy «oBopuTe npas-
ayl» 12+

13:15 MonutOTnen 16+
14:35, 23:50 Cropr 24 12+
1515 ﬂOﬂVITOTJlEH 16+
17:30 OtkpbiTast Bnacs 12+
19:00 MnasHoe 12+
19:45 Urpa B knaccukm 16+
20:00 MsitHuua. Bevep 12+
2115 Mnanera+ 16+

222POOHOE KMHO

00:25, 22:35 T/c «KpoT» 12+

01:25 X/¢ «Kntoum o1 Heba» 12+

03:10 X/¢ «KpumuHanbHbli
KBapTeT» 12+

04:45 X/¢ «Ipadp MoHTte-Kpu-
cTo» 12+

08:20 X/¢ «HouHble 3abaBbi» 12+

11:05 X/¢d «Becenas xpoHuka
0NacHOro nyTewecTBUS»
0+

12:40 X/ ¢ «Y3Huk 3amka Ud» 12+

17:10 T/c «ArentctBo HJIC» 12+

19:00 X/ «MeHsnbi» 0+

20:45 X/ «mennHbI» 12+

*22KWHOCBUAAHUE

MUSINET
06:00 «BaraH xatbipacbi» 12+
0615 «Mupac» 12+
06:30 «Xabepnep» gyr. 513. 16+
07:00 «<Mepaba, cabal» b+
09:00 «Tex ap3ym Baran» 12+
10:30 «Mupac» 12+
10:45 «BataH xaTbIpacbi» 12+
11:00 «Camoe Bpems» 16+
1115 [I/¢ «BHe 30Hbi» 12+
130 «Xaﬁsﬁnep» pycs3. 16+
11:45 [I/d «Jlerenabl Kpbimax 12+
1215 [I/¢ «A. Baxwwmww. My3bika piu-
HOHO B YKM3Hb» 12+
13:00 [/ «bonbluoit ckauok» 12+
13:45 T/c «<ManeHbkas HeBecTa» 16+
1430 ﬂ/% «TalHbl HALLEro KUHo» 12+

15:00 [/ «BMmecTe B KocMoo» 12+
1530 [/ «Exan rpexa. Mytewectene
1o Hactosien Poccum» 12+
16:15 M/ KélTaTSB 6+ 6+
1630 M
16:45 T/c «[llepxu ynap» 16+
1730 «Xabepnep» pycs3. 16+
]7 45 «BataH XxaTblpacbl» 12+
00 «[lnHnit cyber» 12+
]830 «Mwupac» 12+
18:45 «Camoe Bpemsi» 16+
19:00 «Hapopb! Kpbima» 12+
1930 «Xabepnep» pycs3. 16+
20:00 «Xb3meT Be bepeker» 12+
2130 «l0kby BakbTbI» 0+
21:50 T/c «ManeHbkas Heectax 16+
22:40 T/c «[lepxu ypap» 16+
23:20 T/c «PasBopy» 16+

00:35 X/¢ «eHunx Hanpokart» 12+

02:25 X/¢ «MepoBbiit Mmecsi, B Jlac-
Berace» 16+

04:05 X/¢ «Mnnio3mnonncr» 16+

06:00 X/¢ «Hecnswume B Cuatne» 0+

07:50 X/¢ «Yero XoTaT XeHwn-
HbI?» 16+

10:05 X/ «06ewatb - He 3HauUMT
KeHUTbCS» 16+

12:25 X/¢ «[ocne. Masa 3» 18+

14:10 X/¢ «Kowkn-mbiwkm» 16+

16:05 X/¢ «Ecnm cBekpoBb -
MOHCTp..» 16+

17:50 X/¢ «OTnuunnua nerkoro no-
BefeHus» 16+

19:30 X/ «AmaHat» 12+

21:40 X/¢$ «Moii nobumblii Bpar»
16+

23:25 X/ «Uctopus cembn bnym»
2+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBWOEHWE

05:55 MmH Poccun. TumH Cesactonons

06:00 flobpoe ypo, Ceactononb!

08:55 Cesacronons Online

09:00, 21:00, 23:30 BeuepHue HoBoCTH

09:30 BesonacHblit ropop,

10:00 Pa3Box«aes. [naBHoe

10:35 [/ FatumHckuin aBopeL,

1130, 16:00 T/c AnbiotaHTbl NiobBM

12:30 T/c TanHcTBeHHas CTpacTb

13:30, 15:00, 17:00 HoBoctn

13:45,15:15, 17:15,18:30, 00:00 AkueHTbI

14:00 LLlecpbl 1 ux TaitHbI

1430 BornbLuoit ckauok

1530, 17:30 Benukue peku Poccn

18:45 WHrepsbio

19:00 Mnowaab Haxumosa

19:30 Beueprue Hogoctu

20:00 [1/¢ Ocrpos TioneHui, [larectan

2130 X/ MosxeTe 3BaTb MeHs nanoi

00:15 HouHoit MHGOPMALMOHHBIi

KaHan

05:20 M/c «Mawa n Megasenb» 0+

09:10, 20:00 T/c «Know» 16+

12:00 «Typy KyxHu» 16+

13:00, 03:35 «Mosi cBekpoBb -
MOHCTP» 16+

17:00 «bapbiwHa-KpecTbsiHKa» 16+

22:00 «Jlom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 «fl cTecHsiocb cBoero Tenax»
18+

01:55 «l3meHbi» 18+

‘e

06:00, 04:10 «MneanbHblit KUH»

16+

06:10, 05:00 «Ytunmsatop 4» 16+

08:00, 09:30, 11:30, 13:00, 15:00
«YTunusatop 2» 12+

08:30, 11:00, 13:30 «YTmnm3atop
3» 12+

09:00, 10:30, 12:30, 14:00, 05:45
«YTunusatop» 12+

10:00, 12:00, 14:30 «YTunusatop
5» 16+

15:30 «Ytunusarop 6» 16+

16:30 X/ «3awutHuk» 16+

18:30 X/ «Pbiuapb aHs» 12+

21:00 «+100500» 18+

23:00 «OnacHble c3n» 18+

02:40 «BHe 3akoHa. lpectynnexne
1 Haka3zaHue» 16+

XX}

07:00,15:00, 23:00 T/c «CekpeTHas
cnyxba Ero BennuectBa» 16+

07:55, 15:55, 23:55 X/¢ «[lbsison u
[13Hman Y36cTep» 16+

09:40, 17:40, 01:40 X/¢ «Mpuspak
1 TbMa» 16+

1:35, 19:35, 03:35 X/¢ «[otepsn-
Hblil 0CTPOB» 16+

13:10, 21:10, 05:10 X/¢ «[pomue, uem
60MmbbI» 18+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:35 «Jlobpoe yTpo»

09:00, 12:00, 15:00, 18:00 HoBocTn

09:20 «AHTU®eiiK» 16+

09:55 «uTb 3n0p0Bo!» 16+

10:45, 12:15, 15:15, 16:50 «MHdpopma-
LIMOHHBIN KaHan» 16+

16:00 «Myxckoe / Xenckoe» 16+

18:40 «YenoBek 1 3aKoH» 16+

19:45 «[one uypec»

21:00, 04:00 Bpems

21:45 «Tpm akkoppa» 16+

23:30 «Bbi3oB. lepBble B KOCMO-
ce» 12+

00:35 Mopkact.Jlab «20 net cny-
cTa» 16+

01:15 Nopkact.lab «<Menoauu moei
XKNU3HU» 16+

02:00 MopkactJlab «Hedopmar»
16+

02:40 Nopkact.N1ab «ActpoYMHble»
16+

03:20 Mogkact.J1ab «Mpon3sonbHas
nporpamma» 16+

04:45 MNopkact.J1ab «KusHb 3ame-
yaTenbHbix» 16+

05:20 Moakacr.J1ab «Tpurrepbi» 16+

06:00 Mopkact.Jlab «AnTponono-
rna» 16+

PLANETA [t

06:00 «YTpo Poccun»

09:55 «0 camom rnasHom». ToK-Luoy

11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Bectn

11:30, 17:30 «60 MuHyT». Tok-ww0Y

14:30, 21:05 Bectu. MecTHoe Bpems

14:55 «Kto npotne?» Tok-wwoy

16:30 «[psimoii 3pmp»

21:20 T/c «[lopora K cyacTbio»

23:25 X/¢ «l0cTbst U3 MPOLLSIOro»

01:05 «benas cryams. Urops Mup-
KypbaHoB»

01:50 X/¢ «He mory cka3atb «npo-
Wwan»

03:25 X/¢ «JlnuHble cyetbi»

HiD

06:35 «YTpo. Camoe nyywee» 16+

08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00
Cer TrOfHS!

08:25, 10 40 T/c «Mopcxwe NbsBO-
nbl. Cmepy 2» 16+

13:30 <<L|p633blqal7lHOE npouciue-
cTBue» 16+

14:00 «Mecto BcTpeum» 16+

16:55 «[IHK» 16+

18:00 «)K,CWI MeHa» 12+

20:00 T/c «HeBckmin. Pacnnara 3a
CNpaBefnBoOCTbY 16+

22:00 X/¢ «bblk» 16+

00:00 «CBos npaspa» 16+

01:50 T/c «YTPO 3» 16+

03:40 «3axap [punenuH. Ypokn
pycckoro» 12+

04:05 T/c «Mrpa. PeaHw» 16+

05:55 «\M. PaccnepoBanme» 16+

@ e

07:00 «Hactpoenue»
09:35 «CMmex € 10CTaBKOM Ha OM»
2+

09:50 [I/¢ «bonbiwoe kuHo» 12+

10:20 [I/¢ «B moeit cmepTy npoly
BUHUTb..» 12+

11:10, 12:40 X/¢ «S1 3Hato TBOM Ce-
KpeTbl. Pumckuin nanau» 12+

12:20, 15:20, 19:15 CobbiTus

13:40 /¢ «[loporue ToBapuLLy.
MunnuoHep u3 Tpyuyob» 12+

14:35, 04:15 «Moit repoii» 12+

15:45 «lopop HoBoCTE»

16:00, 00 00 X/¢ «Hekpacmas

0fpYKKA. YEPHBI KOT» 12+

18:05, ]9 35, 01:55 T/c «Hesugum-
Kn» 16+

20:40 I/ «AkTépckue spambl. Bbi-
XuTb B 90-e» 12+

21:25 X/¢ «Hekpacusas noapyxxa.
[leno o yetbipéx HNOHAMH-
Kax» 12+

23:00 «B ueHTpe cobbiTnit» 16+

03:35 1112/(1) «buTBa 3a HacnepcTBO»

+

04:55 «3akoH n nopsapok» 16+
05:25 X/¢ «lopop, pomatuek» 12+

07:30, 23:40 lopopok 12+

08:25, 00:30 6 kappos 12+

08:55 MeTpocsH-wwoy 16+

10:55, 02:55 XeHckaa nura 12+

11:30, 05:15 Cam cebe pexuccép 12+

12:15 CmexonaHopama 12+

12:50 He 3nute peBouek 12+

13:15 Cmex ¢ ocTaBKOM Ha aom 12+

14:20 Ynuua Becenas 12+

15:25 YneTHble XMBOTHbIE 12+

15:50 Omop! KOmop!! Omop!! 12+

17:55 OpHa 3a Bcex 12+

18:30 ®ecTuBanb catupbl 1 OMOpa
«lOmopuHa 2020» 12+

20:45 33 Becénbix byksbl 12+

21:20 MNMonkopH TB 12+

21:50 CmesiTbes paspelsaetcs 12+

00:55 M3maiinosckuii napk 12+

03:15 Kpusoe 3epkano 12+

04:50 [laewb, monopexb 12+

05:55 YboitHblit Beuep 16+
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MNEPBbIA
I KaHan
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| TNEIEY

710M KUHO

06:00 «[lo6poe ytpo. Cy6bota» 0+

09:00 «YMHMLBI 1 yMHUKI» 12+

09:45 «Cnoso nactbips» 0+

10:00, 12:00, 18:00 Hosocti

10:15 «loexanu!» 12+

1110 «[poYior» 0+

1215 «Bupenu Bupeo?» 0+

14:00 [I/c «Propukosuum» 16+

18:20 «KT0 X04eT cratb MUNIMOHe-
pom?»

19:20 «CeroaHs Beyepom» 16+

21:00 Bpems

21:35 «Kny6 BecenbIx 1 HAX0AUMBbIX».
Boicwas nvra 16+

23:50 X/ «Iindenn» 16+

01:50 Mopkact.J1ab «AneknoTbi» 16+

02:35 MopkactJ1ab «Mucbma» 16+

03:15 Mopkactflab «Cobpanuce ¢
MbICsMU» 16+

03:50 MopkactJlab «Kocmuueckme
ncropum» 16+

04:25 MopkactJlab «KpeatusHblie
MHAyCTpUm» 16+

05:00 lMopkactJ1ab «Jlerkue peHb-
m» 16+

05:00 «Ytpo Poccun. Cybb6otar»

08:00 Bectn. MectHoe Bpemsi

08:20 MectHoe Bpems. CybboTa

08:35 «[lo cekpety Bcemy cBeTy»

09:00 «®opmyna eapi» 12+

09:25 «[sTepo Ha ofHOro»

10:10 «Cro k ogHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectun

12:00 «[lokTop MsacHukoB» 12+

13:05 X/¢ «TokcnuHas niobosb» 12+

18:00 «[puset, AHppeitl» 12+

21:00 X/¢ «OueHb nnoxas Hese-
cTa» 12+

00:40 X/¢ «[lobexatb o cebsi» 12+

03:50 X/¢ «benoe nnatbe» 16+

06:00 «Bcé o rnaBHoM» 12+

06:30 «Marus bonbLuoro cnoprax 12+

07:00, 09:40, 13:15, 18:10 HoocTu

07:05, 10:45, 13:20, 15:55, 18:15, 23:45
Bce Ha Maty! 12+

09:45 T/c «Komanpa MATY» 0+

10:15 «PeuienTypa» 0+

11:45 «Yro no cnopry? KazaHb» 12+

1215 I/ b «[InHamo» JleHnHrpagy 12+

13:55 backetbon. EquHas nura BTB.
1/2 puHana. «3enuT» (CaHKT-
Metepbypr) - YHUKC (Ka3aHb)
0+

16225 Tanpbon. Kybok Poccum.
OLIMPBET ®wuHan ueTbIpéx.
YeHuwmHbl. OuHan 0+

19:00 ®yt6on. MUP Poccuiickas
Mpembep-Jiura.  «Cnaprak»
(Mockga) - «Poctos» (PocTos-
Ha-floHy) 0+

21:40 ®yt6on. Yemnmonar Uranuu.
«TopuHO» - «ATananTa» 0+

00:25 Gyt60n. Yemnmonat bpazunum.
«[anmeiipac» - <KopuHTHAHD?
0+

0230 CmewaHHble eguHobopCTBa.
UFC16+

05:00 Bokc. Bare Knuckle FC. Maitk
Meppu npotms Jltoka Pokxon-
na 16+

«BoeHHo-ncTopuyeckme
MapLpyTbi» 16+
05:30 T/c «Mnsk» 16+
07:20 «Cmotp» 0+
08:00, 10:00, 16:00 Cerogns
08:20 «Moepem, noeaum!» 16+
09:20 «<Epum poma» 0+
10:20 «InasHas popora» 16+
11:00 «}KuBas epa» 12+
12:00 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+
13:00 «CtpaHa TanaHToB» 12+
15:20 «Mrpbi pazymos» 0+
16:20 «4IN. PaccnepoBanues 16+
17:00 «CnepcTBue Benu..» 16+
19:00 «LlenTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+
20:20 «Tbl He noBepuiubl» 16+
21:25 «CeKpet Ha MUnNNOH» 16+
23:35 «MexpayHapoaHas nunopa-
Ma» 18+
00:20 «Ksaptuphuk HTB y Mapry-
nnca» 16+
02:10 «[lauHblit oTBET» 0+
03:00 T/c «JluHmus orus» 16+

05:15

06:30 «bubneickmii CtoxeT»

07:05 M/¢p «CKa3Ku-HeBeNMYKI»,
«[nactunnHoBas BOpoHa»

07:30 M/¢ «Jlubpetro. Konnenusi»

07:45 X/¢ «[loxnab B 4yKoM ropoge»

10:00, 19:30 HoBocTy KynbTypbl

10:15 X/¢ «Dopmyna niobsu»

11:40 Wcropnyeckue kypoptbl. «/lu-
neLKue BoAbI»

12:10 [i/c «[laTbl, onpepenvsLuMe Xof,
ncropum. 1348 rop po Hawei
3pbl. DapaoH IXHaTOH»

1235 M/¢ «JnbpetTo. Bunenme posbi»

12550, 0130 [/ «Bce kpacku mupa»

13:40, 22:55 «Tpu MUHYTbI TULLNHBI»

13:45 «Pacckasbl U3 pyCcKoit ncropun»

1515 X/¢ «opkuapiw»

16:25 [/ «Teatp umenn Moccoseta.
Mo-npexHemy BMecTe..»

17:25 CnekTaknb «Llekcnup - FTamner»

19:45 «PomaHTMKa poMaHca»

20:50 X/¢ «[esywkn u3 Powdopa»

23:00 Knyb «Lllabonoska, 37»

00:00 M/¢ «/nbpertro. Cunbdupa»

00:15 X/¢ «Bpatapb»

02:20 M/¢ «U cmex m rpex», «Kommy-
HanbHas ucropus», «Mepdun n
(Moma», «<Houb Ha Jlbicoit rope»

Poccus |24

05:03, 08:10, 14:12, 00:35 Cneum-
anbHblii penoptax 12+
05:34, 07:05, 18:20 Bectu. lexxyp-
Has yacTb

05:35 «MHpycTpus KuHo» 12+

06:05, 13:05, 19:05 «PaccnenoBanue
Jpnyapaa Metposax» 12+

07:00, 08:00, 09:00, 11:00, 14:00,
15:00, 20:00, 21:00, 22:00,
01:00, 02:00, 03:00 Bectn

08:35, 14:35, 01:35 Moropa 24

09:15 «[BeHaauatb» 12+

10:00 «MexpyHapopHoe o603pe-
Hue» 12+

20:35, 02:10 «MobunbHbIA penop-
Tep» 12+

21:05, 04:10 «Penoptax» 12+

Wicpicens

05:00 «PaHHue nTawku» 0+

07:00 «C pobpbiM yTpOM, Manbl-
wul» 0+

07:30 M/c «LlapeBHbi» 0+

09:00 «CbepobHoe unu Hecbepo6-
Hoe» 0+

09:20 M/c «OTenb y oBeyek» 0+

11:00 «Cembst Ha ypal» 0+

11:30 M/c «OpaHxesas koposa» 0+

13:25 M/c «Mawa u Mepgenb» 0+

15:30 «Epanaw»

16:50 M/¢ «BpemeHckne Mmy3bl-
KaHTbI» 0+

17:10 M/ ¢ «Io cnepam bpemeHckux
My3bIKaHTOB» 0+

17:30 M/ «Jletyunit Kopabnb» 0+

17:55, 03:30 M/c «Tpu kota» 0+

20:30 «CnoKonHOM HOuM, Manbl-
wul» 0+

20:45 M/c «bapbockunbi» 0+

23:00 M/c «Tepon Typxutcy» b+

23:10 M/c «Cmewapuku. MuHkop»
b+

01:15 M/c «|7|0K0» 0+

OTP &=

NATbIN

KaHan

05:00, 05:25, 06:00, 06:40, 07:20
T/c «bapc» 16+

08:10, 08:55 T/c «(Bom 5» 16+

09:45 «CBeTckas xpoHuka» 16+

10:45, 11:45, 12:45, 13:40, 14:35,
15:25, 16:25, 17:20 T/c «y-
oM panoH 2» 16+

18:20, 19:10, 19:55, 20:45, 21:35,
22:25, 23:15 T/c «Cnep» 16+

00:00 «M13Bectus. MnasHoe» 16+

01:05, 02:15, 03:05, 04:00, 04:50
T/c «[pokypopckas npo-
Bepka» 16+

06:00, 14:05 «bonbLuas cTpaHa» 12+
06:50, 17:00 [/¢ «Mas3oneii.
DotoyBenuyenne» 12+

07:20 «Yenosek u cypbba» 12+

07:45 M/¢ «Opatxesoe rop-
nbiwko»,  «[yTewecrsne
MypaBbs»,  «BuHHU-TTyx»,
«BuHHUM-TIyx MAET B roctu»,
«BuHHU-Tlyx 1 peHb 3aboT»
0+

09:00 «OTPaxkeHue. [letam» 6+

09:30, 15:05 «Kanenpapb» 12+

10:00, 11:35, 15:00, 19:00 Hosoctn

10:05 «OTPaxeHue. Cybbotax 12+

11:40 «Konnerm» 12+

12:20, 16:00 [1/n «KoHcTpyKTOpbI
byaywero» 12+

12:30 X/¢ «OpnH n3 TpuHapLaTU»
16+

15:30 I/ «KnmxHble annen. Appe-
ca v ctpokwm. lMetepbypr bno-
Ka» 12+

16:15 «CBet 1 TeHu» 16+

16:40 [/ «XpoHukm 06LiecTBeHHo-
ro 6biTa. [IBopHUK» 12+

17:25 X/ «Mensanbi» 12+

19:05 «OueHb nuyHoe ¢ Buktopom
Jlowakom» 12+

19:45 «[peoponenue. Hukonaii Mo-
nuKapnos» 12+

20:25, 03:15 X/¢ «MonoBuHku» 16+

20:45 X/¢ «LiBeTbl BoiiHbI» 16+

23:10 X/¢ «Pacckasbi» 18+

01:00 X/ «Daycr» 18+

03:30 X/¢ «HexHas Koxa» 16+

05:30 [/ «KnmxHble annen. Agpe-
ca u crpoku. Metepbypr MoH-
yapoBa» 12+

05:55 X6¢ «YKpOTUTENbHMULA TUTPOB»

+

0730 «[paBocnasHas 3HUMKIONE-
na» 6+

08:00 X/¢ «Hexpacusasi nogpyxka.
Ceppue 38epsi» 12+

09:45 X/¢ «Hekpacusas noppyxka.
gpamuan, CTpallHas CKaska»

+

11:30, 14:30, 23:20 CobbiTns 16+

11:45 «IleTpoBka, 38»

1155 X/ «Monopas xeHax 12+

13:50, 14:45 X/¢ «}eHiwmHa ¢ koTom
1 IETeKTUBOM» 12+

1730 X/¢ «Hekpacvsas noppyxka.
Manata N2 13» 12+

19:10 X/¢ «HekpacvBas noppyxka.
Kntou Ha fiHe 03epa» 12+

21:00 «[loctckpuntym 16+

22:05 «Mpaso 3HaTbl» Tok-woy 16+

2330 [I/¢ «Pycckue TaiiHbl. (MepTb
CranuHa» 12+

00:10 «Mpurosop. LLabran KanmaHo-
BUY» 16+

00:55 «Xsatut C1yxos!» 16+

01:20 [/ «butaa co cBeKkpoBbo» 16+

02:00 [/ «KposHbie Bparu» 16+

02:40 [/ «OpnHokme 3883ab1» 16+

03:20 I/ «38&3ab1 npoTus ((CP» 16+

04:00 [1/¢ «AxTépckue ppambl. Bbl-
WuTb B 90-e» 12+

04:40 «10 cambIx.. 3BE3aHbIE BPY-
HULWKN» 16+

05:05 [I/¢ «butsa 3a HacnepcTBox» 12+

05:45 [1/¢ «TeHHauin Xa3aHos. Jlnuo
nop, Mackoi» 12+

Nt
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05:00, 04:00 «Camble WwokmpyioLye
runotesbl» 16+

07:00 «C 6oppbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30, 16:30 Hosocti 16+

09:00 «MuHTpaHC» 16+

10:00 «Camas nonesHas nporpam-
Ma» 16+

11:00, 13:00 «BoeHHas TaiiHa» 16+

1430 «CoB6e3» 16+

1530 ﬂ,]%KyMEHTaﬂbeIVI CrewnpoexT

+

17:00 [I/n «3aceKpeyeHHble CNCKI»

16+
18:00 X/¢ «JIbicblit HAHbKa: Cnew3a-
naHue» 0+
19:50 X/¢ «YepHas Boosa» 16+
2230 X/¢ «Tutan» 18+
00:20 X/¢ «Kpuo» 16+
02:30 X/ «(BATbIM TYT He MecTo» 18+

06:00, 05:30 Mynbtdunsmbl 0+

09:30 «BkycHo ¢ JIsiican» 16+

10:00 [I/c «lapanka» 16+

1115 T/c «[lypHas kpoBb» 16+

15:15 X/ «TemHbiin Myp» 16+

1715 X/ «Psip, 19» 16+

19:00 X/¢ «JlensHoit semoH» 16+

21:00 X/¢ «Hesecra» 16+

23:00 X/ «CrpatuHble ckasku» 16+

0130 «[laneko u ewwe panblue. Ucna-
Hus» 16+

0215 «[lanexo n ewe panbue. Kpyro-
CBETHOE nyTeluectsue» 16+

03:00 «[lanexo u ewe panblue. bpa-
3unms» 16+

03:45 «Anokanuncuc. MO yposxaii» 16+

04:45 «Anokanuncuc. MyTb B npo-
nacto» 16+

nE A

05:00 M/c «Hy, noroau! KaHukysibi» 6+
05:40, 01:50, 04:00 «MaTHuua News»

16+
06:05 M/c «TaitHbl MepnoBoit aonu-
Hbi» 0+
06:45,04:20 M/c «[pocTokBaLumHo» 0+
08:30 «Mambi MNatHuupi» 16+
09:00 «YeTbipe cBapbbbI» 16+
00:00 X/¢ «Knaycrpodobbi» 16+
0210 «MHcanpepbi» 16+

X S8E30A

06:05 X/¢ «MBaH fa Mapbsi» 6+

08:00, 13:00, 18:00 Hooctut aHst 16+

08:15 «Mopckoit 6oii» 6+

09:15 X/¢ «(Bapbba ¢ npupaHbIM» 12+

T1:45 «JlereHabl My3biku. [pynna «Mu-

o 12+

1210 «CCCP. 3HaK KauectBax 12+

1315 «He daxri» 12+

13:40 [I/c «BoiiHa Mupo» 16+

1430 «/lereHpbl KnHo» 12+

15:15 «Bpemsi repoes» 16+

1535 «[naBHblit AeHb. YepHblii yet-
Bepr» 16+

1620 [i/c «LCKA. CnopTvBHbIiA WwuT
POAVHbI» 12+

1725, 1830 T/c «bnarocnosute eH-
LnHY» 16+

22:30 Bcepoccuiickuii BOKanbHbIi KOH-
Kypc «3Be3na-2023» 6+

00:05 T/c «M cHoBa AHUCKIHY 12+

0335 X/¢ «[lypaku ymupator no nst-
HuLaM» 16+

Ul

TEAERARAN

TeneKaHan
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05:00, 02:05 «[leHb Matpuapxa» 0+

05:10, 11:55, 20:00 «CBsiTbiHM Poc-
cun» b+

06:05 X/¢ «Bonra-Bonra» 0+

08:05, 08:45 Mynbtpunbmbl Ha
Cnace 0+

08:30 «TaitHbl Ka3ok» 0+

09:25, 22:00 «MpocTble yypeca» 12+

10:15 «B nownckax bora» 6+

10:50, 03:30 «Pacckaxu MHe o bore»

+

1120, 01:35 [I/¢ «B nomckax cesitoro
ropogia. lpekw. bawHs 3eHo-
Ha» 0+

12:55 X/ «YnmBuTenbHas Haxopka,
WIN Camble 0bbIKHOBEHHbIe
yypeca» 0+

14:15 X/ «TopeH K HectpoeBoit» 12+

15:45 X/¢ «Pobicb Bo3spaLyaetcs» 0+

17:10 «Jleto locnopHe. JeHbi-Mupo-
HOCULbI» 6+

18:50, 04:00 [I/¢ «XeHbi-mupoHo-
ubi» 0+

21:00 «Pycckuin mup» 12+

22:50 «Mpodpeccop Ocunos» 0+

23:25 «becoron» 18+

00:30 «Cnac-crpum» 0+

02:20 I/ «Mapmx - ropop, Bntobnen-
HbIx, wn bnaroaiosenne Ma-
pumn Marpanuibl. HeussectHas
Espona» 0+

02:50 «BoiHa n bubnus» 16+

05:00, 06:15, 09:10 Mynbtdunbmbl b6+

06:00 «Bcé, kaK y niopeii» 6+

06:50 X/¢ «AMepuKaHcKas foub» b+

08:40 «Mcropnyeckvii peTekTuB» 12+

09:30 «(a3zeHpallaitd» 6+

10:00 «fToroga B Mupe» 0+

1010 X/¢ «BonwebHas namna Anap-
[LHa» b+

11:40 X/¢ «Mopo3ko» 0+

13:10 X/¢ «(ka3ka o norepsiHHOM Bpe-
MeHn» 0+

14:40 X/¢ «[lobpo noxanosarb, U
lMocTopoHHUM  BXOA, BOCTIpe-
wien» 0+

16:00, 18:30 Hosoctu

16:15, 18:45 T/c «Cnep nncuiibl Ha Kam-
Hax» 12+

20:15 X/¢ «Pbiuapb Hawwero speme-
HI» 12+

23:55 T/c «Ee cekpem» 12+

03:00 X0/¢ «[leByLUKa C XapaKTepom»

+
04:20 X/¢ «Mos ntoboBb» 6+

06:00, 05:50 «Epanatu»

07:00 M/c «Tpu kota» 0+

07:30 M/c «Otenb «Y oBeyex» 0+

08:00 M/c «Jlexc n Mny. Kocmmnyeckune
TaKCUCTbI» b+

08:25, 10:00 LLloy «Ypanbckux nenb-
MeHeit» 16+

09:00, 09:30 «MpoCTO KyxHsi» 12+

10:40 «DakTop cTpaxa. UcnbiTanue
Tairomn» 16+

11:40 X/ «CMOKMHT» 12+

13:40 X/¢ «LLinnox no cocepcray» 12+

1535 X/ «[lepsbiit MCTUTENbY 12+

18:00 X/¢ «Mepebit mctuTens. Mpo-
TMBOCTOSIHUE» 16+

21:00 X/¢ «Ox0THUK Ha MOHCTpOB» 16+

23:00 X/¢ «HoBble myTaHTbI» 16+

00:45 X/¢ «OneHbu pora» 18+

02:25 T/c «YnéTHbIR IKMNAXK» 12+

05:10 «b kappos» 16+

05:20 MynsTdunbmbl 0+

L]
DOMALIHWUK
BCEFAA ANA XEHLNH

06:30 X/¢ «Bepio. Jobnio. Hape-
10Cb» 16+

10:00 «MaTb yxnHOB» 16+

10:15, 02:35 T/c «XepTBa niobeu»
12+

19:00 T/c «McTep3aHHas» 16+

22:45 X/ «Pagy xu3Hu» 16+

05:50 I/ ¢ «3natb bynyuiee. Kusnb
nocne Banru» 16+

07:00, 0635 «OnHaxapl B Poccum.
Cneupanmkecr» 16+

09:00 «Bbblotyn barmn» 16+

09:30 «MogHble urpbi» 16+

10:00 «HoBbie 38e3nbl B Appuke» 16+

1130 «3kcTpaceHcy!. butea cunbHeit-
wnx. lainmkecr» 16+

12:20 «buTBa 3KCTpaceHcoB» 16+

16:55 «3KcTpaceHcbl. butBa cunbHeit-
wnx» 16+

21:00 «My3biKanbHas UHTYULWS» 16+

23:00 «}eHckuin creHpan» 18+

00:00 X/¢ «/lioboBHMLbI» 18+

01:50 «/mnposw3aums. Komanapi» 16+

03330 Loy «Crynms «Coto3» 16+

0410 Woy «Crynws «Coto3». laa-
wecr» 16+

05:00 «OTKpbITbIA MUKPODOH 16+

@ [ ]
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05:00, 23:00 3onotas nuxopagka
16+

06:30, 08:40 Pro-Hosoctu 16+

06:45, 18:00 MMneitnuct|BecHa 16+

07:40 Xpute oTBeTa 16+

09:00 3Be3abl 0 38e3aax 16+

10:00 Mos BonHa 16+

11:00 Mneinuct. BecHa. Mop, waw-
NbIYoK 16+

12:00 Pro-Hosoctw. Jlyuwee 16+

12:30 Xut-cTopu3 16+

13:00 Ton-30. Pycckuit nneinuct
Hepenu 16+

15:00 XuTbl no-pycckm 16+

15:30 Mpuexanu! 16+

16:00 Tabop yxoauT K 3Be3aam: 3a-
KONA0BaHHbIN 16+

17:00 DFM - Dance chart 16+

19:00 «Big Love Show 2023» 16+

22:00 TaHynon 16+

00:00 Kapaoke xuTt 16+

01:00 Jlaitkep 16+

06:00 I/ «Marus BKyca» 12+

06:35 «l B wyTKY, 1 B Cepbe3» b+

06:45 MynbtdunbMbl 6+

08:30 «KpbiMckoe cyacTbe» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 05:30 Hoocti 24 12+

09:15 Knyb «lLnko» 12+

09:30 «Ha Bbicotel» 12+

09:35 «EN. Coapmm Ha 100» 12+

10:00 Loy «OpHa Ha Bcex» 12+

10:30 LUO%«EVITBB 3a naitku» 12+

11:00, 0315 Loy «bynH.kom» 16+

1130, 03:45 Loy «OpvH feHb B ropo-

ex» 12+

12:00, 2320 [1/¢ «[lepBble B Mupe» 12+

12:10, 04:15 [/ «BonbiHb. [eHouwmp Bo
«CnaBy YkpamHe» 12+

1315, 2335, 00:15 T/c «Mvp ans ago-
nx» 12+

16:20 «MHe ToMbKO CnpocuTb» 12+

17:15 [I/d «bonblue yem noboBb» 12+

1755 [I/¢ «BoitHa n mup Kanawhu-
KoBa» 12+

18:40, 20:30 T/c «Takas pabota» 16+

20:15 Cnopr. Jnua 12+

2150 X/¢ «Tapud «Cuacnmeas ce-
Mbs» 12+

05:00 [I/1, «YenoBsek Ha cBoeM Me-
cre» 1+

05:45 «3noxa B ucropun» 12+

24

[KPbIM|
00:00, 01:00, 03:00, 04:00, 05:00,
07:00, 08:00, 09:00, 10:00,
11:00, 13:00, 14:00, 15:00, 16:00,
17:00,18:00,19:00,20:00, 21:00,
22:00, 23:00 Hosoctu 24 12+
00:15, 0315, 1315 nasHoe 12+
OI:15, 17:15, 1930 WUxTepsbio 24 12+
0130, 05:30, 0930, 1630 OtkpbiTas

BnacTb 12+

02:00, 06:00, 12:00 Bpems pernoHos.
HoBoctu Tenekaana «Cesep-
HblA Kpbim 24» 12+

02:12, 06:12, 1212 Bpemst pervoHoB. Ho-
BOCTM Te/leKaHara «BocTouHbIi

KEbIM 2» 1+

02:24, 06:24, 12:24 Bpems pervioHoB.
HoBocty TenexaHana «Esnato-
8149! 2 12+

02:36, 06:36, 12:36 Bpemsi pervioHoB.
HoBoctn TenekaHana «finta
2» 12+

02:48, 06:48, 12:48 Bpems pervioHoB.
Hosoctn TenekaHana «Kepub
245 12+

04:15 MonutOtaen 16+

05:15, 20:30 IKoHOMMKa 12+

07:15, 08:15,14:15,15:15, 2215, 23:15 Tok-
woy «loBopuTe npasay! 12+

09:15 Hosoctv 24. CeBactononb 12+

10:15 NarHuua. Bevep 12+

1115 NMonmutOTRen 16+

16:15, 20:45 (ka3aHo Ha paamo 12+

1730 Muenve 24 12+

17:40, 2130 qé)e3Bhlllal7lell7l Kpbim.
Wrorn 1

+
18:15 MNarHuua. Bevep 12+
19:15 Mapnament 12+
19:45, 21:45 3noxa 12+
20:15 KoHcraHTvHoB. MasHoe 12+
2115 Wrpa B knaccnkm 16+

as

MIASIET

01:00 «Hapopb! Kpbima» 12+

0130 «T?Jawx w3nepu» 12+

02:00, 09:30 «tOpt Hedecu» 12+

02:30, 05:30 «Xabepnep» kp1atss. 16+

03:00 «Tek ap3ym BaraHy 12+

04:45 [/ «Exan rpexa. lyTewecrsue
no HactosiLei Poccum» 12+

06:00 «[nmit cyber» 12+

06:30» Xabepnep» pycs3. 16+

07:00 «BartaH xarbipacbi» 12+

07:15 «Mupac» 12+

0730 X/¢ «HactHoe nuoHepcKoe» b+

07:50, 12:40 M/¢ 6+

09:00 «Xb3meT Be bepeker» 12+

10:00 «Xow cepa» 6+

10:30 M/¢ kp1ats3. 6+ b+

1130 I/ «Anbpabpa» 6+

1250 «<Mupac» 12+

13:05 [I/¢ «Koponu anu3opan» 12+

13:45 T/c «ManeHbkas Hegectax 16+

1430 T/c «Kasaxckoe uapcro. Anmas-
HbI Mey» 16+

15:10 T/c «[lepxxm ypap» 16+

16:00 X/¢ «CrpaxoBiumk» 16+

1745 /o «3HaK  KauecTBa
cI. CGykauesbim» 16+

18:30 «BataH xatblIpacbl» 12+

18:45 «Hepens loccoseTax 16+

19:00 [I/¢ «bonbLuoii ckauok» 12+

1930 «Xabepnep» pycss. 16+

19:45 «BartaH xaTbipacbi» 12+

20:00 [1/¢ «Pbibonosblit Kpbim» 12+

2030 <A LI.IanaKOBa Hetumxenep
wne» 16+

21:00 «Munnet sHbMbbIpait» 6+

22:05 X/¢ «Mbl Kynunu 300napk» 12+

CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHME

05:55 MumH Poccum. Tumn CeBacto-
nons
06:00, 10:00, 12:00, 21:00 BeuepHue

HOBOCTY
06:30 M/C Moit Mup. lNoem Bmecte
08:00 Pa3Boxaes. [naBHoe
08:30, 16:15, 20:45, 21:15 AKueHTbI
08:55 Ceacrononb Online
09:00 Otparkenme
09:30 Uckpb! kamuHa
10:30 KynbtypHas cpepa
11:00 be3onacHbiit ropog,
11:30 CnopTuBHBbIii aKLieHT
1230 X/¢ Linpk 3axuraet orum
14:00 CeBactononb peLuaet
14:45 WNHTepsbio
15:00 LLledbl 1 nx TaiiHbl
15:25 /¢ Octpos Tionewii, larectan
16:30 X/¢ Pok-H-ponn ans npuHuecc
18:00 KoHuept «AHcambns Conmctos»
20:00 T/c Yowitcrsa B...
21:30 X/¢ MocnepHuin xop, Koponesbl
23:30 X/¢ BHe BpemeHu
0130 HouHoi MHGOPMALVMOHHBIR
KaHan

06:40 M/¢ «3onywka» 6+

08:10 X/¢ «locTbg n3 bypyuwe-
ro» 6+

14:00, 22:10 X/¢ «Koponesa bex-
30K0MOHKM» 0+

15:30 T/c «CBaTbi» 16+

23:35 X/¢ «BecHa Ha 3apeyHoit
ynuue» 12+

01:25 X/¢ «Mpuxopgmute 3aBTpa..»
12+

03:00 X/ «Crungru» 16+

222POOHOE KMHO

00:35 T/c «KpoT» 12+

01:35 T/c «[lonras popora B fl-
Hax» 12+

07:00 X/¢ «Bonkopas u3 popa
Cepbix McoB» 16+

09:40 X/ «MmeHunHbI» 12+

11:30 T/c «ArentctBo HNC» 12+

17:00 X/ «Y3Huk 3amka U» 12+

21:25 X/¢ «XKenesHas macka»
0+

23:50 X/¢ «BenukonenHas ce-
MepKa» 12+

*22KWHOCBUAAHUE

01:00 X/¢ «CanoH kpacoTbi» 16+

03:20 X/¢ «3a3ybpeHHoe ne3-
Bue» 16+

05:15 X/ «3anet» 18+

06:40 X/¢ «Mocne» 16+

08:25 X/¢ «Mocne. Tnasa 2» 16+

10:15 X/¢ «[Mocne. MnaBa 3» 18+

12:00 X/¢ «XeHux HanpokaT»
12+

13:30 X/¢ «Moka Tbl cnan» 12+

15:20 X/¢ «Kpytas [xoppxus»
16+

17:15 X/ «Amanat» 12+

19:30 X/¢ «Wctopus cembm
bnym» 12+

21:05 X/¢ «0bewarb - He 3HaumMT
XeHNTbCA» 16+

23:20 X/¢ «MepoBblit Mecsy B
Nac-Berace» 16+

05:20, 09:00 M/c «Mawa n Mepg-
Beab» 0+

08:00 M/c «Manbiwapuku» 0+

09:30 «370 6bINO KpacmBo» 16+

10:00 «byaHu poppoma» 16+

11:05 «bepemenHa B 16» 16+

18:05 «bepemeHHa B 45» 16+

19:45 «Kpynu» 16+

22:00 «[lom 2. HoBas u3Hb» 16+

00:05 «N3meHbI» 18+

03:00 «ocTu 1 npoune Henpu-
ATHOCTU» 16+

N ve

06:00, 09:00, 05:50 «YTunusa-
Top» 12+

06:30, 08:00 «YTunusatop 3» 12+

07:00, 08:30, 05:00 «YTunusa-
Top 5» 16+

07:30 «Ytunuzatop 2» 12+

09:30 T/c «Conpatbl 2» 12+

18:00 «Knyb obasTenbHbIx xu-
BOTHbIX» 16+

20:00, 23:00 «+100500» 18+

23:30 X/ «3awnTHuk» 16+

01:20 «YneTHoe Bugeo. Ton-35»
16+

02:15 «BHe 3akoHa. lpectynne-
HUEe M HaKa3aHue» 16+

04:10 «Ytunusatop 4» 16+

XX}

07:00, 15:00, 23:00 T/c «Pagu
XKU3HN» 16+

07:50, 15:50, 23:50 T/c «Komuc-
cap Merpa» 12+

09:20, 17:20, 01:20 X/¢ «U3 Kn-
Tas ¢ niobosbio» 16+

10:50, 18:50, 02:50 X/¢ «Mo-
ckBa» 18+

13:20, 21:20, 05:20 X/¢ «Jlio60Bb,
cBaabbbl M npoume Kata-
cTpodbi» 16+

BCEMWUPHAS
CETb

4

06:30 «[lobpoe yTpo. CybboTax» 0+

09:00 «YMHULBI U YyMHNKN» 12+

09:45 «CnoBo nactbipsi» 0+

10:00, 12:00, 18:00 HoBocTn

10:20 «Moexanu!» 12+

11:10 «MpoYioT» 0+

12:20 «Bupenu supeo?» 0+

13:50 X/¢ «lllenkyHumk n Bonweb-
Haa ¢neiTta» b+

15:25,18:20 [/ «PropukoBuum» 16+

19:25 «CeropHs Beyepom» 16+

21:00, 04:00 Bpems

21:35 «Knyb Becenbix n Haxopuu-
BbIx». Bbicwas nura 16+

23:35 X/ «[lbiwmte cBobogHO» 16+

01:20 NMopxact.J1ab «AHeknoTbI» 16+

02:05 Mopkact.J1ab «Mucbma» 16+

02:40 Mopkact.Jlab «Cobpanuc €
MbicnsMmu» 16+

03:20 Mopkact.lab «Kocmuueckune
ncropumn» 16+

04:35 MopkactJlab «KpeatusHbie
MHAYCTpUM» 16+

05:10 Mopkact.J1ab «/lerkue peHb-
m» 16+

PLANETA [t

06:00 «Ytpo Poccun. CybboTan
09:00 Bectu. MectHoe Bpemsi
09:15 MectHoe Bpems. Cyb6oTta
09:30 «[sTepo Ha ogHOro»

10:15 «CT0 K ogHOMY»

11:00, 17:00, 20:00 Bectn

12:00 «®opmyna efbi»

12:25 «[lokTop MsicHukoB»

13:25 X/¢ «TokcuuHas noboBb»
18:00 «Mpusert, AHppeit!»

21:00 X/¢ «QueHb nnoxas HeBecTa»
00:30 X/¢ «[lobexatb no cebs»
03:35 X/¢ «benoe nnartbe»
05:25 «[o cexkpety Bcemy CBeTY»

HiD

06:35, 04:35 T/c «Mrpa. PeBaHLwu» 16+

07:25 «Cmotp» 0+

08:00, 10:00, 16:00 Ceropus

08:20 «Moenem, noegum!» 0+

09:20 «<Eaum poma» 0+

10:20 «MeanumHcKme TaiHbI» 16+

10:35 «[nasHas fopora» 16+

1110 «}KuBas epa» 12+

12:05 «KBapTupHblii Bonpoc» 0+

13:05 «(TpaHa TanaHToB» 12+

14:30 «CBosi urpa» 0+

15:20 «Mrpbi pasymos» 0+

16:20 «4I1. PaccnenoBanue» 16+

17:00 «(nepcraue Benu...» 16+

19:00 <§IéleHTpaanoe TeNneBnaeHne»
+

20:25 «Tbl He noBepuLub!» 16+

21:20 «CexpeT Ha MunIMoH» 16+

23:20 «<MexxayHapopiHas nunopama»
+

00:00 «KBaptupHuk HTB y Mapry-
nncar 16+

01:45 T/c «YTPO 3» 16+

03:35 «[lauHblii oTBeT» 0+

@ e

07:00 X/¢ «CuHmnuka 3» 16+

11:05 «MockBa pe3uHoBas» 16+

11:45 «XBatut cyxos!» 16+

12:20, 15:20, 01:50 CobbiTus

12:40 I/ $ «Japuca JlyxuHa. 3a Bce
Haf0 NNaTUTb..» 12+

13:20, 15:35 X/¢ «f 3Hat0 TBOM Ce-
KpeTbl. [nagmatop» 12+

17:50 X/¢ «S1 3Halo TBOM CEKpeTHI.
AsToneam» 12+

21:35 «[puiot KomeanaHToB» 12+

23:30 «[ocTckpunTym» 16+

00:30 «[paBo 3HaTb!» Tok-woy 16+

02:05 I/ «Pycckue TaitHbl. CMepTb
CranuHa» 12+

02:50 [i/c «Mpurosop» 16+

03:35 [I/¢ «butea co cBeKkpoBbio»
16+

04:10 [I/¢ «KpoBHble Bparu» 16+

04:50 1/ «OanHokue 38E3abI» 16+

05:40 1/¢ «Mocdhunbm. Gabpuka
COBETCKMX rpé3» 12+

06:25 MonosuHkM 12+

06:55, 20:10 Omop! lOmop!! Omop!!
12+

08:55, 01:15 MonkopH TB 12+

09:25, 01:45 CmesTbca pa3speLa-
etca 12+

11:55, 03:45 lopopok 12+

12:50, 04:25 6 kappos 12+

13:25, 04:50 Metpocan-woy: 70 ner.
l06uneiibiii KoHuepT 16+

15:55 XeHckas nura 12+

16:25 Cam cebe pexuccép 12+

17:15 He 3nute peBouek 12+

17:45 Cmex ¢ 0CTaBKO# Ha aoMm 12+

18:50 Ynuua Becenas 12+

19:45 VneTHble WBOTHble 12+

22:20 OpnHa 3a Bcex 12+

22:50 QecTuBanb CaTupbl ¥ lOMOpa
«lOmopuHa 2020» 12+

00:50 MoBTOpexne npoiifeHHOro.
leHHaguit Xa3aHos 12+
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TEAervia | BOCKPECEHDBE 30 AMPENS

B nporpamme Tenenepeaay BO3MOXHbI U3MEHEHNS.
3a coaepaHue Nporpammbl peaKkLms

OTBETCTBEHHOCTU HE HECET.

ohnLManbHBIN NEYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nukn Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

LLUPPOBOE TEAEBUAEHUE POCCUUN

KABEAbHOE TB

MNEPBbIA
I KaHan
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| TNEIEY

710M KUHO

06:00, 10:00, 12:00, 18:00 HoBocti
06:10 MNopkactJlab «Kocmuueckue
ncropun» 16+
06:55 <]<2I/Irpal7|, rapmoHb Jilobumas!»
+

07:40 «YacoBoi» 12+

08:10 «3popoBbe» 16+

09:20 «Meytansinon» 12+

09:40 «HenyTesble 3ameTku» 12+

10:15 «XKu3Hb apyrux» 12+

11:10 «[oBapa Ha Konecax» 12+

12:15 «Bupenu supeo?» 0+

14:00 [I/c «PropukoBuum» 16+

19:00 «[1Be 38e3abl. OTubI v geTh» 12+

21:00 Bpems

2235 MexayHapoaHblii  KOHKYPC
NeCHN Ha_PYCCKOM  $i3blke
«AsTopal» 12+

00:30 «Ha ¢ytbone c [lenncom Ka-
3aHCKUMY 18+

01:00 MMopkactJlab «AxTpononorus»

+
01:45 MopxactJlab «20 net cnycray»
+

02:25 MopkactJlab «Tpurrepbi» 16+
03:05 MopkactJlab «Menoguu moeii
XU3HU» 16+
03:40 {'Iom(acrﬂaﬁ «ACTpOYMHbIEe»
+

04:15 NopkactJ1ab «[poussonbHas
nporpamma 16+

04:50 MopkactJ1ab «lyctb He roBo-
PAT, NYCTb YnTaloT» 16+

05:25 TMopkactJlab «KpeatusHble
MHAyCcTpUn» 16+

06:15, 03:10 X/¢ «/nyHble cyéTbi» 16+

08:00 MectHoe Bpems.. BockpeceHbe

08:35 «Korpa Bce joma»

09:25 «YTpeHHss nouTa»

10:10 «Cro K onHOMY»

11:00, 17:00 Bectun

12:00 Bonblume nepemeHbl

13:05 «[etpocsaH-woy» 16+

15:00 X/¢ «bpunnuantosas pyka» 0+

18:00 «[lecHn ot Bceit pywm» 12+

20:00 Bectv Hepenu

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MytuH»

22:40 «BockpecHblii Beuep ¢ Bnagn-
Mupom (onoBbéBbIM» 12+

01:30 X/¢ «JTi0boBb Ans beaHbIx» 12+

06:30 M/¢ «[lga knéHa», «Acnon-
HeHue XXenaHuii», «B Heko-
TOPOM LLApCTBe..»

08:10 X/¢ «Bpatapb»

09:25, 01:15 «[lnanoru 0 XXMBOTHbIX.
TallKeHTCKMiA 300NapK»

10:10 X/¢ «Crapwmit CoiHx»

1220 «Hesckuit KoBuer. Teopus
HeBo3MoxHoro. Meopocuit
AHoBCKMi»

12:50 [/ «Crpana ntuu,. Ha xoncrax
neta»

13:30 H06unenHblii koHuepT Mocy-
AApPCTBEHHOIO aKajemuye-
cKoro BopoHexckoro pyc-
CKOTO HAapOAHOro X0pa WM.
K. N. MaccanutnHosa

14:30, 23:10 «Tpy MUHYTbI TULLINHDBI»

14:35, 23:15 X/¢ «Dnubycrbep»

16:30 «KaptuHa mupa»

17:15 10pui Akosnes. bonble yem
nbosb

17:55 X/¢ «lycapckas bannapa»

19:30 HoBocTn KynbTYpbI

19:45 X/¢ «Kpacasel, MyxunHa»

21:50 MNatas uepemoHus BpyyeHus
MexnayHapogHoii npodec-
CMOHANIbHOI MY3blKanbHOM
npemuu «BraVo»

01:55 Uckatenun. «Mymus u3 Usa-
HOBO»

02:40 M/¢ «Tapakan», «Kot n Ko»

06:30 X/$ «Monopas xeHa» 12+
08:05 X/¢ «Hekpacusas noapyx-
Kka. Manarta N® 13» 12+
09:45 X/¢ «Hekpacusas noppyx-
Ka. Knioy Ha fiHe 03epa» 12+

11:30, 00:10 CobbiTns 16+

11:45 X/ «YkpoTutensHuua Tur-
pos» 0+

13:40 I/ $ «benbmoHpo 1 [lenoH.
HeBuanmbiii noeauHoK» 12+

14:30 MockoBcKas Hepens 12+

15:00 «Cmex 6e3 npuumHbl» 12+

15:40 X/¢ «Yuenunua yapoges» 12+

17:30 X/ ¢ «Hekpacusas noppyx-
Ka. MonoBumHKa cepaua» 12+

19:10 X/¢ «Hekpacusas noppyx-
Ka. Moxyped unu ympu» 12+

20:55 X/¢ «YyBcTBO npasabl» 12+

00:25 X/¢ «llar B be3gHy» 12+

03:30 A/¢ «llepnok Xonmc u
LOKTOp BaTcon» 12+

04:00 i/$ «Benukne obmaHwm-
ku. Mo Ty CTOPOHY CnaBbi»
12+

04:35 /¢ «bneck n HuweTa co-
BETCKUX MUNIINOHEPOB» 12+

05:15 I/$ «butBa 3a Hacnep-
cTBO» 12+

05:55 «MockBa pe3uHoBas» 16+

06:00 MByancI)wnbel 0+

08:00 «BkycHo c Jsiican» 16+

08:30 «HoBblin peHb»

09:00 T/c «Cnenasi» 16+

15 T/]Cﬁ«TeMHbIVI mup: PaHoBecuex»
+

2315 X/ «Psip 19» 16+

01:00 [1/c «Topoackvie nerenppl. Hews-
BECTHOE MeTPO ceMby PomaHo-
BbiIX» 16+

01:45 [I/c «Topopckue nereqapl. (esi-
LeHHblii [paans Netponasnos-
CKOIA KpenocTu» 16+

0230 [I/c «Topopckve nereHapl. Teep-
ckas obnactb. 03epo bpocHo»

16+

03:15 [I/c «r%poncxwe nerexabl. Mo-
ckBa. OcTaHKnHO» 16+

04:00 [i/c «Topoackue nerexgpl. Mop-
MOCKOBHas nupamupa» 16+

04:45 [1/c «loponckue nereHabl. Mo-
ckBa. HeugecTtHoe MeTpo» 16+

05:15 [I/c «foponckme nerenpbl. Mo-
ckBa. (TanuHcKue BbICOTKN» 16+

nE A

TPoconn 24

Nt
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06:00 Bokc. Bare Knuckle FC. Maiik
Meppu npoTus Jlioka Pokxon-
nale+

06:30 <Marus 6onbLuoro cnopta» 12+

07:00, 09:40, 12:55, 1530, 03:00

Hosoctn

07:05, 13:00, 15:35, 1830, 23:45 Bce
Ha Marul 12+

09:45 bagmunToH. Kybok Poccun 0+

10:55 Munm-¢yt60n. Yemnmonat Poc-
cvm. PARI-Cynepnura. 1/4 du-
Hana. «TloMeHb» - «Hopunb-
ckuit Hukenb» (Hopunbck) 0+

13:25 ®yt6on. Yemnuonat Uranuu.
«MHTep» - «Jlaumo» 0+

16:15 GytH0on. MUP Poccuiickas Mpe-
Mbep-Jlura. «Coumn» - «Topne-
no» (Mocksa) 0+

18:45 ®yt60n. MUP Poccuiickas Mpe-
Mbep-flura.  «/lokomoTMB»
(Mocksa) - «<Xumkm» (Mockos-
Kas obnactb) 0+

21:00 «flocne dytbona c feopruem
YepaaHuesbim» 12+

21:40 ®ytbon. Yemnuonat Uranuu.
«b0noHbs» - «H0BeHTYC» 0+

00:30 Perbu. PARI Yemnuonat Poccum.
«JlokomoTune-TleHsa» - «Crpe-
na» (Kasamb) 0+

02:30 ®ytbon. XypHan Juru yem-
nnoHos 0+

03:05 ®yt60n. YemnuoHat lepmanum.
«YHuoH» - «baitep» 0+

05:00 [I/¢$ «3awmra Banepus Bacu-
NbeBa» 12+

05:00, 06:00, 07:00, 08:00, 09:00,
10:00, 13:00, 14:00, 16:00,
17:00, 20:00, 21:00, 04:00
Bectn

05:27, 09:02, 16:05, 19:30 Cneuu-
anbHbIA penopTax 12+

06:20, 11:20 Bectu. [lexkypHas yactb

07:05 «Paccneposanue Jpyappa
MetpoBax» 12+

08:35, 01:35 «MobunbHbIi penop-
Tep» 12+

13:10 «MapnameHTcKmii yac» 12+

14:25 «Hepens B ropope» 12+

15:00 «Tepputopus CMbicnoB» 12+

20:20 «Bectu. Hayka» 12+

20:35 «LlepkoBb n Mup» 12+

02:00 «MockBa. Kpemnb. MyTuH.»

03:10 «BockpecHblii Beuep ¢ Bna-
aumupom ConoBbeBbIM» 12+

05:00, 23:55 «Camble wokmpyowme
runotesbl» 16+

07:00 «C 60ppbim yTpom!» 16+

08:30, 12:30 Hosoctm 16+

09:00 «Camas HapofHas nporpam-
Ma» 16+

09:30 «3HaeTe N Bbl, 4T0?» 16+

10:30 «Hayka n TexHuka» 16+

11:30 «HemnsBectHas ucropus» 16+

12:45 T/c «CepxaHT 2» 16+

20:40 X/¢ «Mporynka cpean mo-
rn» 18+

23:00 «MToroBas nporpamma 16+

05:00 M/c «Hy, noroau! Kanukynbi» 6+
05:40, ]06]'30, 0430 «MNatHuua News»

"

06:05 M/c «TaitHbl MepoBoii aonu-
Hbi» 0+

06:45 M/c «IpocTokBatumHo» 0+

0830 «Mambl MaTHULbI» 16+

09:00, 11:40 «Ha Hoxax» 16+

10:00 «[pobHblit nepeesny 16+

10:40, 22:50 «Tactpotyp» 16+

00:00 X/¢ «Knaycrpopobbi 2: Jiura
BbDKMBLUMX» 16+

01:50 «MHcaiinepbi» 16+

X S8E30A

Ul

TEAERARAN

Wicpicens

05:00 «PaHHue nTawkm» 0+

07:00 «C pobpbim yTpOM, Manbl-
wu!» 0+

07:30, 09:20, 11:20 M/c «(ka304Hblii
naTpynb. XpoHukm yypnec» 0+

09:00 «Epa Ha ypal» 0+

11:00 «Cryans kpacotbl» 0+

15:00 «Y mens nanku» 0+

15:30 «Epanaw»

16:50, 20:45, 23:10 M/c «Cka3oyHblii
natpynb» 0+

20:30 «CnoKoiHO# HoYM, Manbi-
wul» 0+

23:00 M/c «Tepou l'ymxutcy» 6+

OTP

04:55 T/c «Mnsxk» 16+

06:35 «LleHTpanbHoe Tenesupe-
Hue» 16+

08:00, 10:00, 16:00 CeroaHs

08:20 «Y Hac BbiurpbiBatoT!» 12+

10:20 «MepBas nepepaya» 16+

11:00 «Yypo TexHuKm» 12+

T1:55 «[lauHbiii oTBeT» 0+

13:00 «HawlMoTpebHan3o0p» 16+

14:05 «OpHaxabl..» 16+

15:00 «CBos urpa» 0+

16:20 «Yenosek B npase» 16+

17:00 «Cnepcteue Benu..» 16+

19:00 Utoru Hepenn

20:20 Loy «Macka» 12+

00:00 «OcHOBaHO Ha peanbHbIX CO-
bbiTnsx» 16+

02:10 T/c «JluHuns orHs» 16+

NATbIN

KaHan

05:00, 05:45 T/c «lpokypopckas
nposepka» 16+

06:35, 07:25, 08:20, 09:15, 10:15,
1115, 12:15, 13:15, 14:15, 15:15,
16:15, 17:15 T/c «JlenmnHrpag,
46» 16+

18:20, 19:10, 20:05, 20:55, 21:45,
22:35, 23:30, 00:15, 01:05
T/c «Cnep» 16+

01:50, 02:35, 03:25, 04:05, 04:50
T/c «Hyxoit paitoH 2» 16+

06:00, 14:05 «bonbLas ctpaHa» 12+

06:50, 17:00 /¢ «TpuHapuatb
Houei» 12+

07:20 «OT npaB K BO3MOXHOCTAM»
12+

07:35 M/¢ «Kawa pns camoepa»,
«LlapesHa-narywka», «<Moi-
nopblp», «KoT, KoTopbIA Ty-
nsn cam no cebe» 0+

09:00 «OTPaxkeHue. leTam» b+

09:30, 15:05 «Kanexpapb» 12+

10:00, 11:35, 15:00, 19:00 HoBocTn

10:05 «OTPaxeHue. BockpeceHbe»
12+

11:40 «Ha npnéme y rnasHoro Bpaya
¢ MapbsHoii JibiceHKo» 12+

12:20 i/n «Otumii pom. Cuna npu-
TAKeHNs» 12+

12:35 X/¢ «MeHsinbi» 12+

15:30 [1/¢d «KHwxHble annen. Anpe-
ca v cTpoku. Metepbypr MoH-
yapoBa» 12+

16:00 «MecHs ocTaércsa ¢ yenose-
KOM» 12+

16:15 «Mos uctopus. Uropb lonosa-
TEHKO» 12+

17:25 X/¢ «lpepgaputenbHoe pac-
cnefoBaHue» 12+

19:05 «Knyb rnasHbIx peaakTopos ¢
Masnom lycesbim» 12+

19:45 «Urpa B knaccukn. Kapen
LllaxHa3zapos» 12+

20:30 X/¢ «fopop 3epo» 16+

2210 X/ «HexHas koxa» 16+

00:15 [I/¢ «Lekcnup: bbin unn He
Obin?» 12+

01:40 X/¢ «Pacckasbi» 18+

03:30 [/ «Pspom ¢ mepBeasmMn»
12+

04:25 X/¢ «OpuH u3 TpUHapLaTH»
16+

05:00, 23:10 «flenb Matpuapxa» 0+

05:10 «Monutocios» 0+

05:45 [1/¢ «Mapumx - ropop Bnto-
6neHHbix, unu bnarocno-
BeHne Mapum MarganuHol
Hen3gectHas Espona» 0+

06:15 «B nonckax bora» 6+

06:50 «Mpodeccop Ocunos» 0+

07:25 1/d «B nomckax csiToro
ropopa. Ipekun. bawhns 3e-
HOHa» 0+

08:00, 00:25 «Pycckmit Mup» 12+

09:10 «[pocTble uyneca» 12+

10:00 «boxxecTBeHHas NUTYPrus»
0+

12:45 «J1eto locnopHe. eHbi-mupo-
HOCULbI» 6+

14:45 «3aBeT» b+

15:50 [I/¢d «KeHbl-MupoHoCHLbI»
0+

17:00, 04:10 «CBsiTbiHM Poccum» 6+

18:00, 01:25 asHoe. HoBocTn Ha
Cnace 16+

20:00 X/¢ «Mecsu, maii» 0+

21:35 «MapcyHa» 6+

22:35 «lllunkos» 12+

23:25 «Mupom locnony nomonum-
c» 0+

03:10 «becoroH» 18+

05:20 X/ «Tonybble goporu» 12+

07:00 X/¢ «[poekT «Anbgan» 12+

09:00 HoBoctn Hepenu 16+

09:25 «Cnyxy Poccum» 12+

09:55 «BoeHHas npuemka» 12+

10:45 «CKE)blTbIE yrpo3bl. AnbMaHax
N2 140» 16+

1130 «Kop pocryna» 12+

12220 «/lerenabl apmim ¢ AnekcaHapom
Mapuuanom» 12+

13:10 CneupanbHblii |i>en0pTa)K 16+

14:05 T/c «Kapa» 16+

18:00 masHoe ¢ Onbroit benosoii 16+

19:40 [I/c «/lereHppl COBETCKOO CbiC-
Ka» 16+

2030 ch «[pocto Xu3Hb ¢ NBaHOM

XN0BbICTUHBIMY 16+

21:40 Mpa3pHUYHbIA KOHLEPT, NOCBS-
LeHHbIi 100-neTuio L|CKA 6+

23:00 «Detucos». Tok-Luoy 12+

23:45 [1/c «Hen3BectHas BoiiHa. Benu-
Kas OTeuectBeHHas» 16+

0530 Ni/c «I'Ie&enom. Xponmka Mo-
6enpi»

e TENEKaHan
y MUP

05:00 X/¢ «Mosi noboBb» 6+

05:35, 04:05 «Hawe kuro. Wctopus
60nbLLoi NiobBY» 12+

06:00, 04:30 MynbTdunbmb 6+

07:50 X/¢ «BonwebHas namna Anap-

MHa» 6+

09:30 «Dazenpallaiid» b+

10:00, 16:00 Hosoctn

10:10 X/ «Ha [lepubacosckoit xopoLuas
noroga, W Ha bpaiitoH-buy
OnATb MAYT AOKIN» 16+

11:55 X/ «Tbl - MHe, 91 - Tebe» 12+

13:40, 16315 T/c «Ee cexper» 12+

17:35, 1930 T/c «KomHata crapuHHbIx
Krioyeii» 12+

18:30, 00:00 Bmecre

22:20, 01:00 T/c «HexxHble nucTbs, 30~
BUTbIE KOPHM» 12+

02:40 X/¢ «Cemepo cmenbix» 0+

06:00, 05:50 «Epanaw»

07:00 M/c «Tpu koTa» 0+

07:30 M/c «LlapeBHbi» 0+

07:55,10:00 LLoy «Ypanbckux nenb-
MeHeii» 16+

09:00 «Poros B sene» 16+

N:35 X/ «Xponukn Cnaiipepsu-
Kax» 12+

13:25 X/¢ «Tenenopt» 16+

15:15 X/ «OXOTHMK Ha MOHCTPOB»
16+

17:15 M/¢ «Angry Birds B kuHo» 6+

19:05 M/¢ «Angry Birds 2 B kuHo»
6+

21:00 X/¢ «CoHuk B KMHO» 6+

23:00 X/¢ «Pobot no umenn Yan-
nu» 18+

01:20 T/c «YnéTHblit IKMNax» 12+

05:15 «6 kappos» 16+

05:20 Mynbtgunbmbl 0+

07:00, 06:35 «OpgHaxkabl B Poccum,
Cneumanmxect» 16+

09:00 «butBa nuKHMKOB» 16+

09:30 T/c «CawaTaHs» 16+

14:00 T/c «3Be3aHbIi CWJE» 16+

18:00 «TanycraH nntoc» 16+

19:00 «Hosble 3Be3npl B Appukes» 16+

21:00 «LLloy Bonmy» 16+

22:00 «KoHuepTbi» 16+

23:00 T/c «OpHaxnap! B Poccum» 16+

00:00 «f1 Tebe He Bepio» 16+

01:55 «/mnposm3auus. Komanabi» 16+

03:25 Loy «Cryaus «Coto3» 16+

05:00 «OTKpbITbIA MUKPOGOH» 16+

06:00 /¢ «Marus Bryca» 12+

06:35 «/ B wyTKY, 1 B Cepbes» b+

06:45 M ﬂbT¥[/II1beI 6+

08:30 «EI3. Cnagum Ha 100» 12+

09:00, 13:00, 17:00, 20:00, 00:00,
03:00, 05:30 Hooctn 24 12+

0915 Kny6 «LLnko» 12+

09:30 LLloy «buTsa 3a naiiku» 12+

10:00 «flecHs Ha BoiiHe» 12+

10:20 «Ha Bbicoel» 12+

10:30 «Penetuupsi» 12+

11:00, 0315 Loy «bnmH.kom» 16+

1130, 03:45 Loy «OnwH aeHb B ropo-
ne» 12+

12:00 él,/? «[lepBble B Mupe» 12+

1215, 04315 11/ «Mpyuime B oroHb» 12+

1315, 2335, 00:15 T/c «Yao, Genepu-
KO» 12+

16220 «3epHo MCTUHbI» 12+

17:15 [I/ b «bubneiickmii croxet» 12+

17:40 «MHe T0MbKO CNpoCUTb» 12+

1830, 2030 T/c «0byyato urpe Ha
rmaspe» 16+

20:15 «PRObyii» 16+

22:00 X/¢ «Otew, noHeBone» 12+

05:00 [/1 «<Bmecte B KocMoC» 12+

05:45 «3rnoxa B uctopum» 12+

=

00:00, 01:00, 02:00, 03:00, 04
05:00, 06: :00, 08:

19:00,20:00,21:00, 22:00,23:00
Hosoctv 24 12+

00:15 OtkpbITas Bnacts 12+

00:40, 03:30, 05:30, 08:15, 10:15, 13:45,
2030 Lg)EBBbNaVIHbIVI Kpbim.
Mtoru 1

-

01:15, 04:15, 05:45, 10:45, 14:45, 17:15,
19:30, 22:30 UnTepsblo 24 12+

0130 Wrpa B knaccukm 16+

01:45, 07:15, 09:45, 13:30, 15:45, 17:45,
20:15 JxoHoMMKa 12+

0215 My3blKanbHbli KoHLEpT 12+

03:15, 05:15, 07:45, 1215, 1515, 1730,
21:45 NapnameHr 12+

03:45 KoHcranTuHos. [nasHoe 12+

04:30, 07:30, 10:30, 12330, 14330, 16:15,
19:15, 2215 (kasaHo Ha papmo

2+

04:45, 09:30, 13:15, 1530, 18:15, 19:45,
5 Jnoxa 12+

06:15 MNsatHmua. Beuep 12+
0835, 20:50 MHehue 24 12+
08:45 KoHcraHTnHOB. [nasHoe 12+
09:15 Wrpa B knaccuky 16+
TL15 Nathuua, Beuep 12+
12:45 KoHcranTvHoB. [nasHoe 12+
1415 Urpa B knaccukm 16+
16:30 Wrpa B knaccuky 16+
16:45 KoHcraHTuHoB. InagHoe 12+
1830 Wrpa B knaccukm 16+
18:45 KoHcTaHTvHOB. [nasHoe 12+
21115, 23:15 Cnopr. Urorn 12+
23:45 KoHcraHTuHoB. [nasHoe 12+

as

MUSIET

00:05 X/¢ «Adpuraneuy 12+

0140 [/ «3HaK  Kayectea
c I Cykauesbim» 16+

0215 «Mupac» 12+

0230 <«A UngﬂaKOBa Hetnmkenep
wne» 16+

03:00, 03:30 «lOpT Hedec» 12+

03:30 X/ «Mbl Kxnvum 300napK» 12+

05:30,20:00, 03:00 «Tapux u3nepu» 12+

06:00 «Xbi3meT Be bepeker» 12+

06:30 «Xabepnep» pycs. 16+

06:45 «Mupac» 12+

07:00 M/¢ kp. Tar. s13. 6+ 6+

07:30 «Tex ap3ym Barak» 12+

08:30 «IpKetai» b6+

09:00 X/¢ «YacrHoe n1oHepckoe» 6+

10:20 X/¢ «YactHoe nuoHepckoe: Ypa,
KaHNKybil» 6+

12:00 I/ «Amazonus. HCTpyKums K
npUMeHeHmto» 6+

B15 J_:}/cb «Pb160n10BHbIN KpbiM» T2+

13:45 T/c «Kazaxckoe Lapcrso. Anmas-
Hblii Mey» 16+

14220 T/c «Kazaxckoe Lapcreo. Anmas-
Hblii Mey» 16+

15:00 «Koponu anuzopa» 12+

15:45 [/ «BHe 30HbI» 12+

16:00 X/¢ «IMncoma Kk [pxynbetres 16+

1735 M/¢ 6+

1750 [I/¢ «Anbpabpa» 6+

19:00 «Xow cedpa»

19:30 «Xabepnep» pyc. 3. 16+

19:45 «Mupac» 12+

20:30 «Mrorm c AlLlynakooii» 16+

21:00 «<MunneT sHbIbbIpaii» 6+

2230 X/« «)J,c))&oroﬁ OpaHKm» 12+

00:10, 04:00 X/¢ «CectpeHka» 12+

01:30 «Tek apaym BataH» 12+

0230 <A makosa Hetumkenep

wne» 16+
05:40 «Hapogb! Kpbima» 12+

@ [ ]
00 @0
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CEBACTOMNONLCKOE
TENEBMOEHME

L]
DOMALIHWUK
BCEFAA ANA XEHLNH

06:30, 06:05 «b kappos» 16+

06:55 X/¢ «Cnepys 3a cepauem» 16+

10:40 X/¢ «Conoseiika» 16+

14:55 X/¢ «Ewé opHa xu3Hb» 16+

19:00 T/c «McTep3aHHas» 16+

22:50 X/¢ «0bmaHyTble Hapex-
nbi» 12+

02:45 T/c «XeptBa niobsu» 12+

05:00, 03:00 KapaokuHr 16+

07:30 Pro-Hogoctw. Jlyuwee 16+

08:00 Teen yaprt 16+

08:30 Mneinuct|BecHa | Mop waw-
nblyok 16+

09:30 370 6bIN0 KpPacueo 16+

10:00 DFM - Dance chart 16+

11:00 HOmop FM vapt 16+

12:00 Xut-cTopu3 16+

12:30 Jlura ceexmx knunos 16+

13:00 Tabop yxoauT K 3Be3aam: 3a-
KONAoBaHHbIN 16+

14:00 Mos BonHa 16+

15:00 Xutbl no-pycckm 16+

15:30 Mpuexanu! 16+

16:00 Anpekc. My3bika yapr 16+

17:00 Ton-30. Pyccknit nneinuct
Hepenu 16+

19:00 Nosbiit My30N 16+

23:30 TaHunon 16+

00:00 Kapaoke xut 16+

01:00 Hawe 16+

05:55 umu Poccun. Tumu CeBa-
cronons
06:00, 10:00, 12:00 BeuepHue Ho-

BOCTH
06:15, 10:15, 12:15, 20:45 AKueHTbI
06:30 M/C ©eepuHku
83(3]8 }[(:Ka)KVITE YecTHo
:30 KynbTypHas cpesa
09:00 OTpakeHue
09:30 Uckpbl KamuHa
10:30 M/¢ MTuubl, KaK Mbl
12:30, 16:30 X/¢ Pok-H-ponn ans
npuHLecc
14:00 Mnowapnb Haxumosa
14:25 Pa3Boxaes. [naBHoe
15:00 Uledbl n ux TaiiHbl
15:25 [1/¢ TaitHbl KocMoca
16:15 HTepBbio
18:00 KoHuept «u3Hb 3a fBa

Yaca»

20:00 T/c YbwuiicTea B...

21:00 Utorn Hepgenn

21:30 X/¢ MocnepHwit xon Kopo-
NeBbl

23:30 X/¢ Xannapm u3 Cen-Tpone

01:30 HouHoii MHPOPMALMOHHBIi
KaHan

05:10 «Epanaw»

05:45 M/¢ «WBan Lapesuy n
Cepblit Bonk 3» 6+

07:00 M/¢ «WBan Lapesuy n
Cepblit Bonk 4» 6+

08:35 M/ «UBaH Lapesuy n
Cepblit Bonk 5» 6+

10:00 X/¢ «HopmanbHblit ToNbKO
a» 12+

11:50 X/¢ «Kanukynsl ctpororo
pexumar 12+

14:00 X/¢ «ApTek. bonbwoe ny-
TewecTsue» b+

15:50 T/c «CBaTbi» 16+

22:30 X/¢ «0cobeHHOCTM Haumo-
HanbHoW pbibanku» 16+

00:20 X/¢ «0cobeHHOCTHM Haumo-
HaNnbHOi 0X0TbI» 16+

02:00 X/¢ «Ha lepubacoBckoii
xopowas noroaa, unu Ha
Bpantou-buy onate nayt
noXau» 16+

03:30 X/¢ «He nocnatb nu Ham...
roHua?» 12+

05:15 X/¢ «CupoTta KasaHckas»
12+

222POOHOE KMHO

02:15, 23:35 X/¢ «JleTo psposoro
NlepoBa» 12+

03:20 T/c «[lonras popora B At-
Hax» 12+

08:50 X/¢ «HouHble 3abaBbi» 12+

11:35 T/c «Arentcto HNC» 12+

15:10 X/¢ «Mensnbi» 0+

16:55 X/¢ «YkpouieHme ctponTu-
BOro» 12+

19:00 X/¢ «Knaccuk» 16+

21:00 X/¢ «Bonkopas u3 popa
Cepbix McoB» 16+

*22KWHOCBUAAHUE

01:00, 22:50 X/¢ «Moit niobumbii
Bpar» 16+

03:15 X/¢ «Nnnio3monmncr» 16+

05:10 X/¢ «Bo Bnactu cruxmm» 16+

06:50 X/ «UuTynums» 12+

08:25 X/¢ «Pokosoe Bneyenne» 16+

09:55 X/¢ «Kowkn-mbiwkm» 16+

11:55 X/ «Yero XoTaT KeHLWNHbI?»
16+

14:10 X/ ¢ «OtnuuHmMua nerkoro no-
BeeHus» 16+

15:45 X/ «DpaHuy3ckuii noue-
nyii» 12+

1740 X/ «Ecnm cBekpoBb -
MOHCTp..» 16+

19:30 X/¢ «bap «lapkuit konoT» 16+

21:15 X/¢ «banpuTkmn» 16+

05:35, 09:00 M/c «Mawa »n Mep-
Befb» 0+

08:00 M/c «Manbliwapukux» 0+

09:45 «bapblwHa-KpecTbsiHKa» 16+

12:55 «bepemeHHa B 16» 16+

14:35 «bepemeHHa B 45» 16+

16:05 «XKpynu» 16+

18:20 «fl cTecHsoCb CBOEro Tena»
16+

22:00 «[lom 2. HoBast u3Hb» 16+

00:05 «/3meHbI» 18+

03:00 «loctn n npoune HenpuaAT-
HoCTH» 16+

N ve

06:00, 09:00 «YTunuzatop» 12+

06:15, 07:00, 08:30 «YTunusatop
5» 16+

06:40, 07:30 «YTunuzatop 2» 12+

08:00 «Ytunuzatop 3» 12+

09:30 T/c «Conpatbl 2» 12+

18:00 «Knyb obasTenbHbIx XMBOT-
HbIx» 16+

20:00, 23:00 «+100500» 18+

2330 X/¢ «Poinapb gHs» 12+

01:45 «YnetHoe Bugeo. Ton-35» 16+

03:15 «AHeknoTbI» 16+

XX}

07:00,15:00, 23:00 T/c «Papgm xu3-
Hu» 16+

07:50, 15:50, 23:50 T/c «Komuccap
Merpa» 12+

09:25, 17:25, 01:25 X/¢ «Koe-uto
ewé» 16+

11:15, 19:15, 03:15 X/ «MepnBexar-
HUK» 16+

13:20, 21:20, 05:20 X/¢ «KyTkas
cemeiika» 16+

BCEMWUPHAS

I1 CETb

05:45, 06:10 NopkactJ1ab «Mucoman» 16+

06:00,10:00, 12:00, 18:00 Hooctn

0655 MNopkactJlab  «Kocmuyeckue

ncropum» 16+

07:35 «lArpaii, rapmoHb ntobumasits 12+

08:15 «Yacosoit» 12+

08:40 «3nopoBbe» 16+

09:40 «HenyreBble 3ameTku» 12+

10:20 «}Ku3Hb apyrux» 12+

11110 «Mosapa Ha Konecax» 12+

1220 «Bupenu Buneo?» 0+

14220 [I/¢ «PiopukoBuumn» 16+

19:00 «[18e 38e3apl. OTUbI M AeTh» 12+

21:00, 04:00 Bpemsi

22:35 MexayHapoaHbIit KOHKYPC nec-
HM Ha PYCCKOM f3bIKe «ABTO-
pal» 12+

00:30 «Ha dyTbone c fleHncom KazaH-
CKUM» 18+

0100 I'Ié),uxacrﬂaﬁ «AHTpOnonorus»

+

01:40 lNopkactJ1ab «20 net cnycrsi» 16+

0220 MopxactJ1ab «T|Rlv||rreph|» 16+

03:00 MopkactJlab «Menogum moeit
HU3HM» 16+

PLANETA [t

05:45 X/¢ «JlnyHble cyeTbl»

07:30 «[lnanoru o nBoTHbIX. Taww-
KEHTCKNI 300MapK»

08:10 MectHoe Bpems. BockpeceHbe

08:45 «Korpa Bce qoma»

09:30 «YTpeHHss noyTax»

10:10 «Cro K ogHOMY>»

11:00, 17:00 Bectu

12:00 «[lewkom..» MockBa Ha-
popHas

12:30 «bonblume nepemMeHbl»

13:30 «[leTpocsaH-woy»

15:20, 03:20 X/¢ «bnoHauHka 3a
yrnom»

18:00 «[lechu ot BCeit aywn»

20:00 Bectu Hegenu

22:00 «Mocksa. Kpemnb. MyTun»

22:35 BockpecHbiit «Beyep ¢ Bnagn-
mupom ConoBbeBbIM»

01:30 X/¢ «JlioboBb ans 6eaHbIx»

HiD

06:30, 08:25 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHue» 16+

08:00, 10:00, 16:00 Ceroans

09:00 «Tbl He nosepuLb!» 16+

10:20 «MepmnunHCKMe TaiiHbi» 16+

10:35 «MepBas nepepaya» 16+

11:05 «Yyno TexHukm» 12+

12:00 «[layHbiit oTBET» 0+

13:05 «Hawflotpe6bHaa3op» 16+

14:05 «OgHaxabl..» 16+

15:05 «CBos nrpa» 0+

16:20 «Yenosek B npase» 16+

17:00 «CnepcTBue Benu..» 16+

18:00 «HoBble pycckue ceHcauum»
16+

19:00 WUtoru Hepenun

20:20 T/c «byxta rnybokas» 16+

23:20 «3BE3abl COWNCH» 16+

01:15 T/c «YTPO 3» 16+

04:45 T/c «Mrpa. Peanw» 16+

@ e

07:00 X/¢b «1 3Hal0 TBOM CEKPeTbl.
napmarop» 12+

10:45 «Cmex ¢ JoCTaBKoM Ha AoM» 12+

110 «I'Igasocnasuaﬂ SHUMKIIONeaVS».

+

11:45 «10 camblx..» 16+

12220, 01:10 CobbiTis

12:40 [I/¢ «bonbiuoe KuHo» 12+

1310, 15:55 X/ «Cunmuka 3» 16+

15:20 MocKkoBCKas Hepens

17:50 X/ «f1 3Hato0 TBOM cexpeTbl. [lbi-
XaHue cmeptu» 12+

21:40 «Cmex 6e3 npuumHbl» 12+

2215, 0130 X/¢ «f1 3Hato TBOM CeKpeTbl.
Astoneau» 12+

02:35 [1/¢ «bneck 1 HULLETa COBETCKUX
MWUTMOHEPOB» 12+

0315 [I/d «Benvkue obmaHwmkm. Mo

CTOPOHY CNaBbl» 12+

03:55 I/ «Muxaun Myroskuk. 51 Bco
JKU3Hb JKAAN 3BOHKa» 12+

04:50 /¢ «[eHHapuin XazaHos. Juuo
nojA, Mackom» 12+

05:35, 06:15 [I/¢ «butea 3a Hacnen-
CTBO» 12+

07:00, 23:40 YXeHckas nura 12+

07:30, 00:05 Cam cebe pexuccép
2+

08:20, 00:50 He 3nuTe nesouek 12+

08:50 Cmex ¢ ,oCTaBKOM HA oM 12+

09:55, 01:15 Ynuua Becenas 12+

10:50, 02:00 YneTHbie XMUBOTHbIE
2+

11:20, 02:25 HOmop! Omop!! lOmop!!
12+

13:30, 04:10 OpHa 3a Bcex 12+

14:00 MoBTOpEHME NPOILEHHOTO.
leHHapuit Xa3aHoB 12+

14:30, 04:35 MectmBanb catupbl 1
tomopa «lOmopuHa 2020» 12+

16:45 MonkopH TB 12+

17:10 CmesTbes paspelwaetcs 12+

19:50 lopopok 12+

20:45 6 kappos 12+

21:15 Metpocsn-woy: 70 ner. 06u-
neiHblit KoHLepT 16+
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I10 TOPU30HTAJIH: KepueHckuil. Bei6opsl. Kanarre. CuBail. OTpsip. BukropuHa. Iliardgopma. Y1éc. 3anaf. HoxxHbl. CkoT. IloeguHoK. Tere. CCCP. IlTaii6a. JIyk. Kanusesu. byps. Kapa6u.
AnHaJbL SIcHOropck. AkyJa. [Tosk. Onumin. Teso. Pota. BpsHck. Vera. OcoT. Coros. JIusa. CmuBku. OTéu. Omax. /lpatiBep. VTior. Keil. lucko6our. ITe. CasaTHHULIA.

10 BEPTUKAJIN: Peitn. Hepecra. Mopkinup. Kapyso. Anama. ABryct. Ocanka. ImanTay. Teccesu. JIAIP. duzo. ATC. Omu6ka. Basixa. Kempl. [Iupkyssiust. Erus. VBan. HexkpoJtor. JIakTo-
3a. ['uric. Potatop. ITonenyi#t. Okcup, Myseit. Ocuil. Ataka. Pozgoc. Bakca. Konu. Ejrerr.
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I huws B CIMGEPOMONE NOABIUACA ELLLE OAVIH NAMATHUK EKATEPUHE I couamui e KPbIMCKAS
2023 ropa  kianews24.ru Pecny6nunkn Kpbim FA3ETA =
KPbIMCKASAI AOULLA
TEATPbI
Cumdpepononb

FocynapcTBeHHbIN aKaeMUYeCcKuin My3biKanbHbIl TeaTp
Pecny6nukmu Kpbim
«JleTyuas mbiwby» 12+
21 anpens, 18:30

«JleTy4asd MBIIIb» — KEMUY>KHHA BEHCKOM oOIlepe-
TOYHOM KOpOHBI. OHa HanucaHa MoranHoM IlITpaycom-
MJIafIIUM B fanékoM 1874 ropy. C TOM IIOPHI OIlepeTTa
He CXOJIUT C TeaTPaJbHBIX CI[eH U 0CTaETCs JTH0OHUMen-
UM MY3BIKQJbHBIM IIPOM3BeleHHeM 3TOT0 >KaHpa.
Hcropus 1o6posieTeIbHOM Po3aIuH/bI, KOTOPYI0 MYX
He y3HaJ B KOCTIOMe JIeTy4Yell MBIIITY Ha 6asle-MacKapa-
Jle, I3BECTHA MHOTHM U3 Hac. lo6poIropsAgoYHas XkeHa
HacKyunia ['eHpuxy AiiseHInTeliHy. Ho moBopoTsI pop-
TYHBI, PO3BIIPHIIIN U HeflopasyMeHUs 3aCTaBUIU €Iro
0CO3HATh JOCTOMHCTBA CYIIPYTU U BepHYTHCS K Hel I10-
KOPHBIM U BIIOJIHE CYACTIUBBIM. CIIeKTaK/Ib OTJIUYAI0T
JIETKas BOJieBUJIbHAs MHTPUIA, HEIIOCPeACTBEHHOCTb,
BOJIIIEOHBIN JINPH3M, PpasBEPHYTHIE My3bIKaJbHBIE
CIIEHB], CJIOKHBIe 110 QopMe aHCcaMOJIH, TOCIIO/ICTBO
BaJIbCOBBIX PUTMOB.

«Ta6auHbll KanuTaH» 12+
22 anpens, 18:00

CobbITHSL CIIEeKTaKJII pasBopauMBaroTcd B CaHKT-
[TeTepbypre 1 AMcTepzame. I1éTp I mockLIaeT B I'oJiaH-
JHI0 00y4aThbCs MOPCKOMY JieJly JIeHHUBOTIO, IJIyIIOro, He-
Be)KeCTBEHHOI0 60sprHa AHTOHa CBUHbUHA. Befib, 110
MHEHHIO TocyZaps, «MOXKHO JIX iepyKaBe BeJIUMKOM, Mo-
PsIMU OMBIBaeMOH, 6e3 MOIIIHOTo QJIOTY OBITE?» BMecTe
C IBOPSHMHOM B EBpOITY efieT ero KpeIrocTHOM XO0JI0IT
VMBaH, KOTOPOTO 60SIPBIHA-MATYIIIKa MHOIO JIET Hasaj,
BBIMEHS1Ia Ha 3aMOPCKOe 3eJIbe — TabauHbIH JIUCT — 110
BeCy: Ha OJHY 4Yallly OH BCTaJl, Ha APYyIylo Tabak ChlIa-
JIY, TI0Ka BeC He cpaBHsICA. KTO BIIMTaeT BCe 3HAHUS,
CTaHeT OQHUIIepOM II0 BO3BpAllleHUH B POCCHI0 U KOTO
I1apb Ha3HAYUT KalIUTaHOM?

«HexHoe cepaue» 12+
23 anpens, 18:00

«bejia 0T He’KHOTO Cep/lia» — CAMBI U3BEeCTHBINA BO-
JeBWIb rpada Biagumupa CoJiory6a, CoBpeMeHHHKaA
AnexcaHzpa IlymkuHa. OH Hamucaa KoMeguo B 1850
TOJy, B 9TOM JKe TOJly OHa ObLiIa II0CTaBJIeHa B AJIeKCaH-
JIPUHCKOM TeaTpe B [leTep6ypre 1 MHOIO JeCATHIETHI
ocTaBajach Ha ClieHe. CIIeKTaK/Ib pacCKas3blBaeT 06 UH-
TPUre CO CBaTOBCTBOM 00raToro MOJIOZOIO 4YesIOBeKa,
TOTOBOTO BJIIOOJIATHCS B KaXKAYI0 MIJIOBUHYIO [leBYILI-
Ky. B IIbece ¢ IpKO BBIpa)KeHHOU JIIOOOBHOM JIMHUEN
aBTOP HCIIOJIL30BaJI MIPAKTUYECKH BCe IIPHEMBI BOJie-
BUJILHOM TeXHHUKH: IIyTaHHIY, HeOKHaHHbLIE BCTpPe-
4y, CJlydaiiHble IOZCAYIIHBAHUA, Y3HABaHUA, KaJaM-
6ypEL. B OCHOBe CIIeKTaKJIs1 M3BeuHble, HecTaperliue
TeMbl JIIOO6BU U JeHer. C KeM OCTaHeTcd AJIeKCaH7p,
HacJIeJHUK MUJUIMOHHOIO COCTOsiHUSA? Koro BbIGeper
cebe B >XKEHBL: HaUBHYH Mallly, aBaHTIOpHY0 KaTro
wH GecripuaHHUIYy HacTio? Bellb OH cies1as IpezJio-
’KeHHe BCeM TPEM OapBbIIIHIM. ..

EBnaTopus

KpbiMckuil rocypapcTeeHHbiii THO3
«TpakTupwmua» 16+
21 anpens, 18:30

B 1jeHTpe CloKeTa ouyapoBaTeJIbHas X03sMKa TOCTH-
HUIBI MupaHZoIuHa. 3a e€ pacliosioKeHHe 60pITCS
MapKu3 POpJIKIIONoNH U rpad Alb6aduopuT. IlepBblit
— OBIBIIMM apUCTOKPAT, eMy IIPHILIOCH IIPOJAaTh JBO-
PsIHCKUN TUTYJL I'pad — pasboraTeBIIMI Kyllel, KOTO-
PBIA IIOJIy4WJI 3BaHUe Ojarofapst CBOUM (QHHaHCaM.
PasHble II0 COIfMAJbLHOMY IIOJIOKEHHIO, OHM OfHHA-
KOBO BBICOKOMEPHBI M IIPEZCTaBJIAIOT Ba OCHOBHBIX
THUIIA COCJIOBUM MTaJMH TOr0 BpeMeHH. AKTyaJIbHO-
CTH 3TH IIePCOHAKH He TePSIOT, Be[lb U B Hallle BpeMs
BIIOJTHE MOKHO BCTPETHUTB IT0Z00HbIe XapaKTePUCTUKU
B OKPY’KaIOIIHUX.

MupaH/0/I1Ha, 6yAydy IpaMOTHBIM yIIpaBJIeHIIEM,
yMeJI0 MaHMIIYJIUPYeT 000MMH My K4MHaMU. Jluc6a-
JIaHC BHOCHUT II0gBJIeHHe KaBaslepa Punadparra. Apu-
CTOKpPAaT-)KeHOHEHABUCTHHUK II0BEPTaeT B IITIOK XO3IUKY
TOCTHHHIIBI, IIPUBLIKIIYI0 K MY>KCKOMY BHUMAaHHUIO U
JieCcTH. MIX OTHOIIIEHHUS — 3TO CTOJIKHOBEHHE JIBYX COCJIO-
BUH, 60pbba MeKIy MYXKYUHOM U KeHIUHOH CHJIb-
HBIX XapaKTepoB.

Pepakuus He HeCET OTBETCTBEHHOCT! 332 BO3MOXXHbI€ M3MEHEeHUs B nporpamme 3asaBJ/IeHHbIX Meponpvmmﬁ.

Kagp u3 dunbma

Kyza cXoauTh ¥ UTO IIOCMOTPEThH
c 21 mo 27 anpeJisa

«KpbIMCKasa razeta» coctaBuna 0630p cambix SPKMX COBbITUI NPeacTosLWEen Heaenu.

VY)XXE B KUHO

B

«MWU3AHTPOI», BOEBUK 18+

HoBorogHss HOYb B BaJITUMOpe IIpephIBaeTCsd Cepuen
youiicTB. CTpesoK-MaHbAK, He OCTaBJIIIOIIUI CJIE/l0B, 3a-
Opan JecATKU >KU3HEH IIof IpoM (QeliepBepKOB IIPIMO B
[IeHTpe ropoja. B 060/ MOMEHT OH MOYKET CHOBA BBIUTH
Ha 0XO0TY, a y IVIaBHOIo ciefoBaTesd ®bP JlaMMapKa HeT HU
OJ{HOM 3allelIKU. 3aMeTUB II0TeHI[Mal B MOJIOJO0U ITOIHUIIeN-
CKOM JsieaHop Gsiaromaps eé€ mMpodpecCHoHATbHBIM JIeHCTBU-
SIM U IJTy60KOMY IIOHMMaHUI0 XapaKkTepa YOUHIIIb], JJaMMapK
IofK/II0UaeT eé K pacciaefoBaHuio. Temepb HX 3ajfava —
YIHATHCA 3a IICUXOIIATOM II0 CITMpasIy PaspyllleHus.

KOHLEPT

«BbI30B», APAMA 12+

TopakanpHbI XHUpPypr JKeHsa 3a
MecdL, TO/DKHA IIOATOTOBUTHECSI K KOC-
MUUYECKOMY IIOJIETY U OTIPaBUTHCA
Ha MKC, 4T06BI CIaCTH KOCMOHABTA.
YpacTesa M ed CIIPaBUTHCSA C UCIIBITa-
HUAMH? CMOXKeT JIM OHa IIPeoj0JIeTh
HeyBepeHHOCTh U cTpax? Ilosyuyurca
JIU y Heé B YCJIOBUAX HEBECOMOCTH IIPO-
BeCTH CJIOKHEMINYI0 OIlepariuio, OT
KOTOPOM 3aBUCAT IIIaHCHI KOCMOHABTa
BEPHYTHCA HA 3eMJII0 )KUBBIM?

finta, Cumcpepononnb

«Ha cTpaxe mupa n go6pa» 6+
22 anpens, 15:00, ANTMHCKUIA TeaTp um. A. M. YexoBa
23 anpens, 13:00, CumcpepononbcKkoe my3biKasibHOE yuunmue
nmeHu YaliKoBCKOro

KoHIlepTHBIe IIPOrpaMMB], IIOCBAIIEHHEIE 78-11 TO/I0BII[HE
ITo6expl B Besnkon OTedecTBEHHOM BOMHe, IIPOMAYT B SliTe

u CuMeporiosie. FI3BecTHbIe MHOTUM IIOKOJIEHUSAM LILIATEPhI
BOEHHBIX JIET UCIIOJHAT MY3BIKaHTHI U apTUCTHI KPBIMCKOTr0O
aKa/leMUYecKoro cMOHUYECKOTO OpKecTpa. B mporpamMme
TIPUMYT y4acTHe 3acayKeHHast apTUCTKa Pecrry6mku Kpeiv
Ap3ssl Me/pKuoBa U JaypeaT MeXKIyHapOJHBIX KOHKYPCOB
MapuHa 'epMaH. VX SCHBIMH U 3BOHKHUMH I0JI0CAMH BHOBb
3a3ByuaT «CMyIyIgHKa», «KaTroar, «CHHUHN IU1aTo4yek», «Ce-
BaCTOIIOJIbCKUAM BajlbC» U MHOTHE [IpyTHe IIeCHH, CTaBIIIMe
CHUMBOJIaMHU O0TBary 1 Jj06J1eCTH, paccka3ajy OpraHUu3aTOpBL.

Moarotosuna Mapus CABUHA.

CueHa u3 cnektakns «HexHoe cepaue». ®oto: muzteatr.net

Kagp u3 cdunbma
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BALLUE NPABO

CbEJ U HE IIOAABUJICA?

Kak BOCCTAaHOBUTH TPYAOBYI0 KHH>KKY, €CJIM OHA YHHUYTOKEeHa
AOMAaIIHUM IIUTOMIIEM WJIH yTepsiHa

MPOMECCUOHA/IbHAS «BELLAJIKA»

Ecm TeaTp HauMHAeTCd C BeIIaJKH, TO TPYAO-
YCTPOMCTBO — C TPY[OBOM KHIDKKHU. B Hell oToOpaske-
Ha, II0 CYTH, BCS Hallla IIpodecCHoHaIbHas )KU3Hb, OT
cTaka paboThl y KakKHoro paboTogaTesst O Harpaj u
6J1arolapHOCTEN.

Ho 4to fleaTh, eC/IX ¢ JOKYMEeHTOM IIPO6/IeMbI?

TpyZoBYI0 KHIDKKY HEO0OXO0JHMMO BOCCTaHABJIMBATh
B CJIEZYIOIIMX CIyYasax:

— OHa yTepsIHa;

— [IPUIIUIA B HETOAHOCTH (II0pBaHa, UCIIauKaHa, IIpo-
MOKJIa, 06ropesa);

- B JJOKYMeHT BHeCJIH 3alliCh O IIepeBofe JH60
YBOJIbHEHHH, KOTOPYI0 BIIOCJE[CTBUU IIPU3HAIH He-
JIeCTBUTEILHOM!.

noa KOnupPKy

IIpu yTepe TPYHAOBOM KHIKKH Pab0THUK 00513aH eé
BOCCTaHOBHUTE. CoIlacHO IIpHMKa3y MuHTpyzAa Poccuu
Ne 320H TPYZOBYIO HeJlb3s BbIJaBaTh ABa’K/bl, [I09TOMY
IIpU yTepe WIK II0pYe Ha BOCCTaHOBJIEHHOM JOKYMeH-
Te IUIIETCS CJI0BO «IyOIHUKaT».

ObpamaTbcs 3a AyOaMKaTOM He0o6XO0JUMO K IIO-
cJlelHeMy paboTojaTeso (K PyKOBOLUTEI0 KaZpOBOK
cay>k0bl). HanuiunTe 3asiBjieHue 006 yTpaTe H IIOATO-
TOBBTE JaHHbIE C IIPeJBIAYIITINX MeCT Pab0THL.

JMybaukaT opopmisgeTcs B TedeHUe 15 THel U ABId-
eTCsl TIOTHOLIeHHOM 3aMeHOM yTepSHHOIO0 MJIM HCIIOp-
UeHHOI0 JOKYMEHTa, 3alliCH B HEM BefyTCsS B CTaH-
JapTHOM IIOPsJKe.

HA MPEANMPUATUN NMOMOIVT

MOyKeT CIyYUTHCS, YTO OpTaHH3aIlys, B KOTOPOH
BEI paHee Pab0oTasIH, 3aKPbLIach, B CBSI3H C UeM HEBO3-
MO>KHO IIOJIYIHTE JJAHHEIE /IS 3aHECEHUs B TPYLOBYIO
KHIDKKY. Tor/ja yTOYHUTE, GBLIO JIH IIPEIIPUSITHE JIUK-
BHUMPOBAHO HJIM IIPOCTO IIPOIIJIO IIPOIIEAYPY Peopra-
HH3aIuu. B IocIefHeM cilydae B apXUBe YUPeXKAEeHUs
Oy/[yT XpaHHUTHCS JOKYMEHTHI OpraHM3aI[dH-IIPe/iIie-
CTBEHHHMIIBL. [IpM JIMKBHUIAIIUH >Ke GBIBIIEMY COTPY/-
HUKY ITPAZETCSI 00PaTUTHCS B TOCAPXUB, I7I€ U BBITAYT
HEe0OXO0/IIMYI0 CIIPaBKY.

Eci yke ITPOM30IIUIA MaccOBasi YTEPST ZOKYMEHTOB,
HaIpUMep, Ha MPeAUPUSITHN [TPON30IIENT ITOTOI HJIN
II0XKap, /15t BOCCTAHOBJIEHHS TPY/[0BOTO CTaKa COTPY/-
HUKOB GOpPMHpYeTCs CIeriraabHas KOMUCCHS, B KOTO-
pyIo, IIOMUMO IIPEe/ICTABUTENST paboTORATe ST, BXOZSIT
WIEHBI IPo(Co03a U IIPe/ICTaBUTEIN TOCOPraHoB. Ko-
MUCCHSI pacciefiyeT 06CTOSITeNIbCTBA YTPATHI IOKYMeH-
TOB ¥ BBIZIA€T aKT, HA OCHOBAHUH KOTOPOTO 0YOPMIIS-
10TCS [y 6GJIMKATHI TPY/0BBIX KHIDKEK. '

KCTATH

KOoHeuHo, ecnu ctax Hebonbwon
N Bbl odmumanbHO 0TpaboTanu ®
BCErO Mapy MecsileB, MOXHO

MPOCTO 3aBecTV HOBYK TPyao- .

BYIO KHUWXKY. HO Korga B [OKy-

MEHTe MHOTO 3anucei, nyJlle ero
BOCCTAHOBUTb.

Takxe coBeTyem cobupaTtb 1 xpa- (f
HUTb B HAJEXHOM MecTe TPyao- =
Bble JOrOBOPbI C KaXXAoW Komna-
HUewn, roe Bbl TPyAUnucb. Kro
3HAeT, B KAKOVW MOMEHT OHU Npu-
rogsaTca?

=
A

BrIBaeT, UTO pab0TOaTeN TEPSIOT JOKYMEHTHI 13-
3a IIPOCTOM XaJaTHOCTH. B 9TOM ciIy4ae BoCCTaHABJIU-
BaTh TPY/OBYI0 KHIDKKY IIPUIETCI €€ COOCTBEHHUKY,
a BOT paborozaTesnb 6ymeT 0653aH IIOMOYb CO6paTh
BCe He0OXO[HMMEbIE TOKYMEHTHL. HampuMep, OH I0JI-
’)KeH COCTaBUTH COIIPOBOJUTEJBHOE IIHNCHMO, B KOTO-
POM IIOIIPOCHUT IIPeABIAYIIUX paboTojaTesell IIpefo-
CTaBUTh CIIPaBKy O IIepHOZe PaboThl, IIepeBOfax U
YBOJIbHEHUSIX.

B ny6ivKaT He CMOTYT BHECTH JJaHHBIE O CTake, HE
TIO/TBEPKIEHHbIE JTOKyMeHTalIbHO. /106aBUTH CBeJie-
HUS B JOKYMEHT IIoMOoykeT CortranbHbIN GoHT Poccruu.

B my6JsIMKaT [J0JDKHBI BHECTH II0JIHYI0 MHQOPMAITHI0
0 TPY/I0BOM JIeITeJIbHOCTH U Harpajax, 3alucH C IIpe-
IOBIOYIITUX MeCT paboThL.

A4 3TOro NOHAAOBATCA:

OpUTMHanbl MPUKA30B MO NUYHOMY COCTABY
(370 JOKYMEHTbI, KOTOPbIE PEerynnpyoT
TPYAOBble OTHOLIEHUS: O MPUEME Ha PaboTy,
06 yCTaHOBNEHNUW HaA6ABOK, MepeBoae nnu
YBOMbHEHUN);

TpyaoOBble JOroBOpPbI;

NUUEBbIe CYETa UMK BEAOMOCTU MO PACUYETY
3apaboTHOM nnaTbl;

BbIMUCKM 13 NNLEBOr0 CYETA 3aCTPAXOBAH-
HOro NUUA U T. 4.

Ecu 9TUX [aHHBIX HET WK PabOTHUK IIPefoCTa-
BUJI UX He II0JIHOCTBIO0, B TPYLOBYIO 3aIIUIIyT CyMMap-
HBIHU cTak paboThI B JPYTUX OPraHU3aIUIX (TO/b], Me-
ca1bl U fHU). [leprof paboThI IIPA 3TOM YTOUHATH He
6y/lyT, paBHO KaK U 3aHUMaeMEbIe paHee COTPYAHUKOM
JOJDKHOCTH U Ha3BaHMU NIPeIIPUATUM, OpraHUu3alui
uau UII.

OCTOPO)XXHO, HE NPOJE!

Eciii BBI IIPOJIJIM Ha TPYAOBYIO 4al, Kode, 6opI
WM 0 Heé mobpasics Ball ITUTOMeI, IIp ypa Boc-
CTaHOBJIEHUS OY/IeT TaKO ke, KaK IIPH yTepe.

PaboTofiaTeslb IepeHecéT B AyOJIMKAT BCe 3aIHCH,
KOTOpBIe He 3aJIUTH], He 0TOPBaHbI ¥ XOPOIII0 YUTA0T-
cs. A BOT IIJIOX0 pa3IUUUMble IPUAETCS 0 TBEPIKAATh.

TPYAOBAA
KHUXKKA

BAXXHO!

Mpn yBonbHeHUW Bcerga npo-
BepsnTe 3anucb B TPYAOBOM Ha
Hanuume BCeX Heo6XoAMMbIX
pekBU3nTOB. ECi 3anucb 6bina
cienaHa HeBepHO, NPy BbIXoAe
Ha MEeHCUIO TPYAOBOMW CTaX He
YUTYT.

HcriopueHHBIA JOKYMEHT He YHUUYTO)KaeTcd. Ha ero
TUTYJILHOM JIMCTE [[eJIaeTCs 3aIlMCh 0 TOM, YTO B3aMeH
OBLI BBIJAH NyO/IMKAaT, YKasbIBaIOTCS CepPHsi X HOMeP HO-
BOM TPYZ0BOM KHIDKKH.

A OTYNUC/IEHUA BbI/IN?

BocCcTaHOBUTH HHPOPMAIIHUIO O TPYAOBOU JeITeIbHO-
CTH MO’KHO, 06paTHUBIIXCH B COIIQOH, M/IH Yepes II0pTal
TOCYCJIYT.

Tak, ConmanbHbIN GOHJ, PoccUy XpaHUT BCe JaHHBIE
0 TPY[I0BOM CTakKe poccHsH. HamuiminTe B QOHZ 3asdB-
JieHHe 00 yTepe TPYZOBOU. B TeueHUe necaTH JHEH BaM
TIpefocTaBAT MHGOpMaruo 00 OpraHU3alysx, ITe BB
OBLIH TPYZOYCTPOEHEI. PagymeeTcs, eciy Bbl paboTaiu
HeoQUITNaJIbHO, TO CBEJEHUI 0 TAKOM MecTe paboThl y
CoridpoHza HET.

Ha moprazne «Tocyciayru» TakyKe MOXKHO 3aKa3aThb
BeIMCKYy U3 Comdonpa. OHa OyJeT cojepkaThb HHQOP-
MaIl{I0 0 MecTax U Ilepro/iax paboTsl, 3a KOTOpEIe JeJia-
JIUCH OTUUCJIEHNS B HAJIOTOBYIO.

MpuHa IYIUBATAS.
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OH, OHA 1 BECHA

Ton-5 ugen a1 cBUAaHuU B KpbiMy

BecHa - nyywas nopa ans no6su n ceugaHnin! Mol nogroToBUAN NATb AEN ANS BNOGNEHHbBIX Nap, KOTOPble MOMOTYT Pa3HO06Pa3NTb
COBMECTHbIe Beuepa 1 BbIXOAHbIe. ITY CTaTbl Bbl MOXETE Hape3aTb Ha MOMOCKMU, CBEPHYTb UX, CIOXKNTb B LWAAMNY, @ NOTOM BbITAHYTb
OAHY MoACKasky. nu nonpobyiiTe BCe pa3BfieuyeHUs cpasy — UX XBaTUT Ha NATb YUK-3HA0B.

NAESA Ne 2.
B KOBBOWNCKOM CTUNE

KoHHas mporyJika BABOEM — OTJIMYHASI BO3MOXKHOCTH II0UYBCTBO-
BaTh cebsl peH/HKepOM U ITOJIyUYUTh MaKCUMYM BIleUaT/IeHUM OT IIpo-
TYJIKU 110 YAUBUTENIbHBIM MecTaM KprbIMma. IlokaTaThbcsl Ha JIOIIafsax
MO>KHO KaK B patioHe TOpsl JeMep/KH, I7ie MapIIpyT IIpojieraeT IIo
CKJIOHaM /[0JIMHBI IPUBUJIEHUH, TaK U B cese [IroHepckoM Cumde-
POIIOJIBCKOTO paiioHa, I7ie pacIosIoKuIach He6obIas KOHHas 6asa.
OnBITHBIE Hae3THUKU MOTYT OTKAa3aTbCsl OT COIPOBOKIEHUSI HH-
CTPYKTOpaMHU U OTIIPAaBUTHCSI Ha U3yUeHHe MeCTHOCTH BIBOEM. Tpy/-
HO IpUAyMaTh pa3BjieueHe 60jiee pOMaHTHUUHOe, UeM BepX0oBas IIpo-
TyJIKa Hae[nHe C GIM3KUM UeI0BeKOM!

NAEA N2 1.
KAK JIEMU MYP

HaBepHsika BbI Bufieau ¢uibM «IlpuBujeHue» ¢ lemu Myp u IlatpukoM Cysiisu. [0CTaTOYHO HHTHM-
Has CIleHa, B KOTOPOM OHU BMeCTe CO3/aloT IJIMHAHBIM COCYZ, Bpe3aeTcd B IIaMATh BCeM 3pHUTessM. ITo-
4yBCTBOBATh CeOs reposIMH JpaMbl MOXKeTe U BbL. YeM He Hjes JIJI1 POMaHTHYeCKOI0 Bedepa C JHOHUMBIM
4esI0BeKOM? YCTPOHTe HeoObIYHOE CBH/IaHKe B TOHYapPHOM MaCTepCKOM U YIUBUTE CBOXO BTOPYIO II0JIOBHUH-
Ky. IIporiecc U3TOTOBJIEHUS 00beJUHSET, IIOCKOJIbKY paboTa C IJIMHOU TpebyeT 0T IapTHEPOB CJIa’KeHHBIX
JelCTBUM U BHUMaTeJIbHOCTHU. Pe3ysIbTaT COBMeCTHOIO Tpyja 6yjeT o6pedéH Ha ycreX. UYTo6bI COXPAaHUTD
NIPUSATHBIE BOCIIOMUHAHUSA 0 CBUIAHUH, MOXKHO IIPUIJIACUTH NIPOdecCHoHaNbHOro dororpada U yCTPOUTD
doToceccuro.
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WAES NO 3.
BOCTOK — IE/TO TOHKOE

B KpbIMy MHOT0 MECT, HaCTpauBaIoIIHMX Ha
poMaHTHYecKH# Jiaf. CaMble IIOIYJIAPHEIE:
doHTaH c1€3 B baxuucapae, becefka BeTpoB
B I'ypsyde, CkaMbs BIIIOOJEHHBIX U /lepeBo
JII00BU Ha Habepe>KHOM SIITHL, I7e, 10 JIeTeH-
Iie, cocrosioch cBupanue Cepred EceHMHa U
Aticenops! /lyHKaH, MOCTUK II0IfeyeB B CeBa-
crorroJie... Ho MBI IIpefiylaraeM «OTIIPABUTHCS
Ha BOCTOK» ¥ YCTPOUTE CBUAHHE B IIIOHCKOM
cagy «IIlects 4uyBcTB» B Mriya Resort & Spa.
JlaHAmaQTHEIM cafl HAIIOMHUHAET MaJleHbKHHI
TOPOJOK. 37leCh MOYKHO HacJaKAaThCs 001Ie-
HHEeM C IIPUPOJOM C IIOMOIIBI0O BCeX OPraHOB
4YyBCTB: 3peHHs, CIyXa, BKyca, 3alaxa, ocs3a-
HUs, 000HAHMA. IIOMHUMO IIPOTYJIKH, MOKHO
OKYHYTBLCS B TOpPSYHe KyIIeJH, IIPUHATE y4a-
CTHe B YalHOM I[epeMOHMH, II03HAaKOMHUTLCS C
0COOEHHOCTIMU SAIIOHCKOM KYJIBbTYPBL. A CBU-
JlaHHe B aIIpeJie, KOI/a 3/1eCh 3aIlBeTaeT CaKy-
Pa, y>K TOUHO He 3a0yJeTcs.

WAEA N2 5.
HA BbICOTE

ypOK CKaJI0JIa3aHUs — 3TO MOITHAaA 3IMOITOHAJIbHAsA BCTPACKA, HaCTOHmHﬁ KOKTEeWJIb U3
,I[palea U 3KCTpHUMa, BeIb JIyYIlle TOp MOIyT OBITH TOJIBKO... CKaJIbl. Takoe BpeMSIIPeIrpo-
BOKI€HUE MOJKET II0Ka3aThbCd He CaMbIM POMAaHTHUYHBIM, HO TOJBKO Ha HepBLIfI B3IJLA.
AJIH TeX, KTO IIO3HaKOMMJICA HEJaBHO, 3TO OTJIMYHAA BO3MOXXHOCTE JIy4lIlle Y3HATh APYT APY-
ra. HaanMep, CTaHEeT IIOHATHO, BaIlll HapTHép pemunTesIeH U TOTOB PUCKOBATh WIH, Haobo-
POT, OCTOPO’KEH U BCé TIiaTe/JIbHO B3BEIIWBAET. becroxouTcs v 0 BaC Wik cocpenoToueH
Ha cebe... A JérKkue IIPUKOCHOBEHUA BO BPeMs CTPAXOBKU IIPUAAAYT BallleMy CBUIAHUIO
YyBCTBEHHOCTH.

NAEA NQ 4.
B PUTME TAHLA

T'0oBOPAT, TaHeL] - 9TO UCTHUHA B JBIDKEHHUH, a I3bIK TeJla CaMbli 4eCTHBIN. 1 0cobeH-
HO BayKHO Ha CBHUJaHHHU He IIPOCTO II0TaHIIeBaTh, a IIOTaHIIeBaTh B I1ape. XapakTep ye-
JIOBeKa IIPOSIBJIETCI MTHOBEHHO, ¥ MOKHO BCE IJIaBHOE IIOHATH 38 HeCKOJIbKO MHUHYT.
Kak BapHaHT — MacTep-KJacc I10 6adare. ITOT «TaHeLl JII0OBH» POAOM U3 [[OMUHUKAHBI,
B HEM HeT CJIOXKHBIX JBH)KeHUH. ET0 M3I0MMHKA B TOM, UTO IIapPTHEPEI HAX0AATCSI OUeHb
6JIM3KO APYT K APYTY, 4aCTO COIPHUKACAIOTCS, TAHI[YsI, 1 OTKPOBEHHO BBIPaXKalT CBOU
YyBCTBA. BefyITuM cUyuTaeTcs My,KUMHa. JKeHIIMHA CIeAyeT 3a HUM, COIIPOBOXKZAAS CeetnaHa KOHOHOBA.
KaKJ[0e CBOé IBIDKeHUe IIJIaBHBIM BpallleHreM 6ézep. ®oto Esrenuns JIETOBA.
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B MOCENKE NEHUHO PEMOHTUPYIOT IOM KYNIbTYPbI

ohnLManbHBIN NEYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB

KPbIMCKAS
FA3ETA &

Pecny6nuku Kpbim

TEPPUTOPUSA NPOOU

CA/IbTO B 3AICE

- Yero perucrpupyere 60b-
1fe: 6paKOB HJIM Pa3BOZ0B?

- B HameMm otpene ¢ 2019 roza
HabJII0laeTcd SHaYUTeIbHBIA POCT
HMEeHHO 3aperuCTPUPOBAHHBIX
6pakos.

- Mo>KeT JIH CIeIHaJHCT oIpe-
JeJIMTh, HCKPEHHHe 4YyBCTBa Y
Iapsel WIH Ilepej HUM Opak IO
pacuéry?

- 3aygactymo fa. Korma BUAMIIL
pPafocTHEIe M CYACTJIMBBEIE JIMIA
MOJIOBIX, TPYAHO YCOMHHUTLCA B
HUX HUCKPEHHOCTH. MHOIfa BBIJAET
HeTaTUBHBLIM HAaCTPOM, KOIJa IIpH
TaKOM TpeleTHOM M pPafoCTHOM
COOBITHH, KaK perucrpanus 6pa-
Ka, KTO-TO U3 IIaphl WK 06a BefyT
cebs arpecCUBHO B OTHOLIEHHH CO-
TpyAHUKOB 3AI'Ca 60 co6CTBeH-
HBIX TOCTed. BpIBaeT U HA0O0pPOT:
JeMOHCTPaTHUBHAsI BJIIOOJIEHHOCTD
IIpH perucrpanuu 6paka duepes
oIpezieIEHHBIM IIPOMEXXYTOK Bpe-
MeHHU IIpeBpalfaeTcs B SpKUe Hera-
TUBHBIE IMOLIUH IIPH Pa3BOJe.

OxHako BCe JIIOAW II0-PasHOMY
BBIp@)KAalOT CBOM 3MOIMH. Kak-To
Ha PerucTparuy OfUH M3 TOCTel
pellliy II0Ka3aTb CBOI QU3UYe-
CKYI0 IIOATOTOBKY U IIPEIIOfHEC He-
BecCTe IBeTH], CfleJIaB CaIbTo.

- Yacro M oOpamarwTcsa C
npocs6oii u3MeHHTh HMA? Ka-
KHe HeoObIYHBIe HMeHa BCTpeda-
JINCB?

- /la, 3a IPOILILIHA rof, B KpeIMy
110 BOIIPOCY CMeHBI UMeHU WIH da-
MMJIAH 00paTHINACh 1365 desloBex.
OCHOBHEIE IIPUYUHEI — He)KeJIaHHe
HOCUTHh (QaMMJIMI0 CyIIpyra JIH60
npocbba BepHYTh [JeBUYbl0. Ha
MOH B3IJISA, Hanbojiee HHTepec-
HbIe UMeHa — 3To0 Jlanu, TaTtw, 1o,
ABrycr, JlaHa, BecaH. A ammmu
- Bboymi, Bossd, BupT, MOHTaHa.

[DAWTE BO/IO YYBCTBAM

- Kakoe OpaxocoueTaHue 3a-
IIOMHIJIOCH? BeTpevyasncs JIM Ky-
PBé3HBIE WM CKaHAAJIbHBIE MO-
MEeHTHI BO BpeMsI periucTpamiun?

[TPA3HUK
i IBOMUX

Mbl pewnnu noobuwatbcs ¢ 3aBegyolwen CuMdepononbCKUM PanoHHbIM OTAENOM
3AIC 3ypue KypTMmynnaeBoi 1 y3HaTb, KAKUM HOBOMOZHbIM TPAANLMUSAM CeayoT
MOJIOAOXEHDI N UeM YAUBNAIOT XKEHUXM B 3ane 6pakocoyeTaHus.

AOCbE

3YPUE
KYPTMYN/NAEBA:
CTaX paboTbl
no cnewymanbHo-
cTm - 6onee 12
neT;
* B 2014 rogy oKoHYMNa C oTnnuun-
eM KpbIMCKUI 3KOHOMUYECKUIA NH-
cTuTyT MBY3 «KH3Y um. B. letbma-
Ha» MO CNeunanbHOCTU «KOPUC-
NpyaeHUMa», MarucTp npasa;
+ B 2016 rogy oKoHYKnNa ¢ oTAnMYn-
em MOCKOBCKU 061acTHON ryma-
HUTAPHbIA MHCTUTYT MO Creunans-
HOCTMN «MCUXONOTUs»;
« pononHuWTenbHoe obpasoBaHue
- npodeccmoHanbHas nepenoaro-
TOBKA MO HaNpaBNeHN0 KMEeHEeMK-
MEeHT B 06pa3oBaHUM», a Takke
nepeas CTyneHb 6a30BOro Kypca
0byuyeHus rewTanbTTEPANNY;
npenofaBatenbckas [eaTeNb-
HOCTb MO AWUCUUMIMHAM «CeMei-

HOe npaBo», KMCUXONOTNaA».

— 3arnoMUHAITCS PerucTparuu
BO3PACTHBIX ¥ COBCEM IOHBIX ITap. A
TaK)Ke PerucTparnyy, Ha KOTOPBIX
MOJIO[TO>KEHBI, 0COOEHHO >KeHUXU,
JJAI0T BOJII0 CBOMM YyBCTBaM.
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OfHaXXIBI YKeHUX HEe0XKUTAHHO
IV BCeX CZieJIall IIpefiyIoyKeHHe [0-
4epy HeBeCTHl, CIIPOCHB, COIIacHa
JIX OHA CTaTh U €r0 J04YepbIo.

PajiyloT TOp’KeCTBEHHBIE DPETrH-
CTpallMy B OIIpefie/IEHHOM CTHIIE,
B HaIlMOHAJILHBIX Hapsaax. Bo Bpe-
Ms IIOJaYM 3asBJIEHHSI MOJIOZbIe
BBICKA3LIBAIOT CBOM II0JKeJIaHUA, U
MBI IIPOBOAMM [JII HUX Perucrpa-
IMI0 II0 MHAUBHUAYaJIbHOMY CIle-
HapHIo. BLIBAIOT CIy4YaH, KOIja Mo-
Jlofble 3a0BIBAIOT IIACIIOPTa JIKOO
JKIyT rocTed. Ho gake ecsu mapa,
npuesas B 3AI'C, 6bIBaeT Halps-
J)KeHa Ju60 4eM-TO HeJ0BOJIbHA,
TO B MOMEHT PerucTpariiy 3To Bcé
4yIHBIM 00pasoM pasBeuBaeTCs. S
BepIo, UTO II0JIOKUTeJIbHas dHep-
retuka 3AI'Ca XOpOIIO BJIMAET Ha
MOJIOZIBIX.

- CKOJIBKO JIeT OBLIO CaMBbIM
BO3PAcTHBIM «MOJIOABIM», BCTY-
NHUBIINM B 6paK?

- JKeHUX U HeBeCTa OBLIU CTap-
e 80 JIeT.

HA rPAHU PA3BOAA

- KakoBa cpefHssa IPOJ0/DKH-
TEeJIbHOCTh Opaka?

— BCcé oueHb HMHAUBUAYAILHO.
3eck XoueTcsd OTMETHUTBH, YTO B
Haly fAHU OJsarofiapsd yCHJIMAM
nmerapramMeHTa 3AI'C MuHuUcTep-
CTBa CTUIMU Peciry6ynku KpsiM
B JKU3Hb KpBIMUYaH BOIIEJ 3aMe-
JaTeJIbHBIN 00bIUal: YeCTBOBaHUE
OWIIPOB CeMeWHOU >KUsHHU. U
BUJA JIIOJieM, KOTOpBle IIPOXKUIN
BMecTe 50, 60 1 6oJiee JIeT, 0CO3Ha-

é11Ib Ba)KHOCTB Opaka. Hamu 1o6u-
JISIPBI 3aCTABJISIOT IIEPEOCMBIC/IUTE,
a MHOI/]Aa U II0JIHOCThI0 U3MEHUTh
OTHOIIIEHUE MOJIOREXH K CeMbe U
Opaky, y4aT JOPOXHTE APYT ApY-
roM U Oepeub CBOIO JIOOOBB. Ta-
KUM 06pasoM, TeH/IeHITUI0 JJ0JIT0U
CeMerHOM KU3HM 3a/laéT cTapliee
IIOKoJIeHHe. MBI BepHUM, YTO MO-
JIOfible JIOAM GYAyT IlepeHHMaThb
OIIBIT U CJIefl0BATh UX IIPUMeEDY.

YTO MOYNTATDb?

Bbi6op repouHu:

- MoW N6UMbIN XEHCKUA poMaH
- «fopgocTb U npenybexgeHue»
[xenH OCTUH. /o610 YnTaTb MO-
TUBALNOHHbIE KHUrK. OgHA M3 No-
cnegHUX MNPOYUTAHHBIX KHUF -
«pwn Tyga, roe ctpawHo» [xuma
Noynecca. TakXe NOCTOSAHHO pabo-
Tal Haj MOBbIWEHWEM YPOBHSA
NMpaBOBbIX 3HaHWUW roCyAapCTBEH-
HOrO CnyxaLlero.

- Kakue Tpasgunuu yxojgsaT B
nponuioe? Yacto JM MOJIOJbIE
O0TKAa3bIBalOTCI OT TOP>KeCTBEH-
HOM perucrpanuu B 3AICe H
pacuuceIBalOTCA B OyJHHYHOI
ojexpae?

- MOXXHO CKasaTh Tak: Tpafu-
MU MEHSI0TCS, KaK U [IeHHOCTH Y
JIEOfed. Y>Ke O0CTaIMCh B IIPOILIIOM
TpajuIliY, CBSI3aHHBIE C PYIIHHU-
KOM, IIPHUCYTCTBUEM CBUJIeTeNIEN U
60JIBIIOr0 KOJIMYeCTBA TOCTEH Ha
peructparuu. Perucrpanus 6paxa
Tellepb B IIEPBYI0 OYepefb — 3TO
Tpa3fHUK [BOUX. IIpu Imojave 3a-
SIBJIEHUSI OBIBaeT, YTO MOJIOMIOKE-
HBI BBIOHMPAIOT HETOP)KeCTBEHHYIO
perucrparuo. OfHaKo, Kak II0Ka-
3bIBaeT IpPaKTHKa, MHOTHE II03Ke
MEHSIOT CBOE pellleHHe.

CBUAETE/Tb YENOBEYECKUX
CVAEDB

-The ydaT perucTpaTopoB AJis
3ArcCa?

- BaXHO IIOJIlydeHHe BBICILIETO
IOpPUAUYeCKoro 00pasoBaHUA, a
TaKKe jKejlaHUe paboTaThb, pasBU-
BaTbCS U [10JIy4aTh HOBBIE 3HAHUS.

- Kakue KkauecTBa Ba>KHbI?

— CorpysHuku otmena 3AIC -
3TO He TOJIbKO FOPHUCTEHI 110 06paso-
BaHUI0, HO ¥ apTUCTBHI, IICUX0JIOTH
U PEeKHUCCEPEl II0 IIPU3BAHUIO.
BaKHBI U JIMYHbIE KauecTBa: IIPo-
deccuoHaNMU3M, JH060BB K JIFOMSM,
obasHHe, [yllleBHas TeIUIOTa U
CII0COOHOCTB K COIIePeKUBAHUI0.

- Kakue 1mIr0chl 1 MUHYCHI MO-
JKeTe OTMETHTE B CBoel cdepe Te-
ATeJILHOCTH?

- Ilepe’xuBaHLIe BMeCTe C JIO[b-
MU CaMbIX TPOTaTeJbHBIX U IPKUX
9MOIIMH B UX KU3HU. Peasnsanus
TBOPYECKOI0 Haydajaa B TapMOHHY-
HOM COeJJMHEHUU C IOPUINYeCKON
4aCTbl0 paboThl. 113 MUHYCOB — 06b-
éMHas paboTa C JOKyMeHTal[uel 1
apXuBOM, a TAKXKe IMOLIMOHAIbHOE
HCTOILleHHe IIPU ITI0CTOSTHHOM COIle-
Pe’XMBaHUU U YYaCTUH B PellleHUH
Npo6JIeMHBIX BOIIPOCOB IPa’KaH.

Nnana MAC/0BA.

rufreepik.com
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KPbIMCKAS SHUUKNONEANA

TaM 110 cirygaro 240-1eTHA Cyab-
6oHOCHOTO M1 KpbIMa COOBITHS
IIpoBeJd KOHepeHIU0 «EBIATO-
PpHs: CTPAaHMIBI MUCTOPHUM», Ha KO-
TOPOM HCCIe0BaTeIH paccKasaan
0 TOM, KaK BCJeJ 3a BCEM IIOJIY-
OCTPOBOM MEHSJICA  COLTMAJIBLHO-
9KOHOMHYECKHM M KyJIbTYPHBIA
Jlag[magT IIPUMOPCKOTO TOpoja,
KOTOPOMY B IIPOIIVIOM BeKe CYXK-
JleHO OBLIO CTaTh BCECOIO3HOH JIeT-
CKOM 3/{paBHUIIEMN.

XNEBHbIN «XAB»

Yoxe B aHBape 1784 roga yKkasoM
ExarepuHsl I ropop I'essieB Ha 110-
6epesxbe KaslaMUTCKOIO 3aIMBa
6BLI IleperMeHOBaH B EBIIaTOPHIO.
ITocmemHss JKe cTajla EHTPOM Ofi-
HOMMEHHOIO yes[ia Ha 3alafe IIo-
JIyOCTPOBA.

- bBularococrosgHue ropoga 6a-
3HUPOBAJIOCH IIPEXK/ie BCEro Ha TOp-
TOBJIe, — pacCKasblBaeT YYEHBIH
ceKkperapb EBnaTopuiickoro
KpaeBegueckoro Mysesa HpuHa
AnpipueBckasa. - IIpubpexHoe
ToJIOKeHWe EBIIATOPUM  CIIOCOO-
CTBOBAJI0 PAsBUTHI0O TOPOJa Kak
TOPTOBOIO IIOPTa eIllé Co BpeMEéH
KpeiMckoro xaHCTBa. IIopT ObLI
ynobeH g XJIeGHOM TOPTOBJIN
BBUJly OJIM3KOIO PpacCIOJI0’KeHHUs
K peke /[HeIlp XU KPBIMCKHUM IIpH-
a30BCKHM CTeIlsIM, I7ie BRIpallUBa-
JINCH 3€PHOBBIE KYJBTYPHL KpoMme
xsle6a yepe3 EBIIaTOPUICKUY IIOPT
OTIIYCKAaJUCh IIEPCTh OBeYbs, KO-
3bs1, MacjJI0 KOPOBbE, KOKA, CBIPHI,
casio, ’KeJie30, BOMJIOK, IIapyCHOe
TIOJIOTHO, COJIb. Bce 3T TOBaphl
JOCTAaBJIAIACHL M3 TaBpHUUYeECKO,
XepcoHCKOM, ExaTepHHOC/IaBCKOM,
[TosiTaBCKOM, YePHUTOBCKOM, Xaphb-
KOBCKOM, KueBckoil, HipKeropog-
CKOM U BOpOHEXXCKOH TIyOepHHIH.
BoJIBIIyI0 YacTh TOBApOB IIPHUBO-
SUJIM YyMaKM Ha KOHHBIX IIO/IBO-
nax. JKurenu TaBpuueckod rybep-
HHUU CaMU J0CTaBJISIM CBOH XJI1eb
K EBIaTopuiicKoMy IIOPTY, I7ie OH
3aKymajacd KOMMEpPYeCKHMH KO-
MHCCHOHEPaMHU. HHOCTpaHHEIE
TOBapkhl, BBO3UMEIe uepe3 EBIaTo-
PHMCKUN IIOPT, HAIPaBJILIACL B
ExaTepHUHOCIaBCKYI0, XepPCOHCKYIO,
[TosiTaBCcKy!0, XapbKOBCKYHO Iybep-
HUU. MaHydaKTypHbIe TOBAapEI TY-
PeIKoro IIPOM3BOJCTBA Ppeaju30-
BBIBAJIACH B KpBIMY.

ITo crmoBaM HcCIefoBaTeNIbHU-
1161, ¢ 1840-X ro/10B 06'6EM OTIIyCKa-
eMBIX uepe3 EBIIaTOpHICKUMA IIOPT
TOBAapOB CHU3HJICA HM3-3a BBOZA B
ctpo B 1835 romy bepAsHCKOTO
TI0pTa, Yyepe3 KOTOPBIA CTald BBI-
BO3UTHL 3€PHO M3 MAaTePUKOBEIX
ye310B TaBpUUeCKOM I'yOepHUM.

- OpHako II0 06BEMY IIPHUBO3-
HOM TOPIrOBAM EBIATOPUICKUI
TIOPT COXPAaHSAJ CBOM IIO3HUI[UH, —
yTOUHdeT OHa. — B cepemune XIX
BeKa OH XOTs U YCTyIIaJI 110 00bEMY
TOBAapo0b0pOTa a30BCKUM IIOPTaM,
HO JIMJUPOBAJI Cpeid KPBIMCKHX U
TIPOJ0/DKal aKTUBHO y4acTBOBATh
BO BHEIIIHeH TOPIoBJle Kpas.

HA NVTU K 3APABHULIE

Emé npeBHHe IIeJIMTENH OT-
MedasnH Iese6Hble CBOMCTBa Iiec-
Ka. Hampumep, ropguyuM IIeCKOM
Jeuns B | Beke [0 HaIledl 3pHI
PUMCKHUM Bpad AHTOHHMM Myca
umieparopa Asrycra OKraBHa-
Ha, y KOTOPOro ObLIM OcJabJeHbl
MBIIIIIE] JIEBOM HOTH. B KoHIle XIX

113 TOPO/I

YEPLES BEK

Kak npucoegnHeHune Kpbima K Poccuin B anpene 1783 rofa ckasanocb Ha
pa3BUTUK NONYOCTPOBA, B TOM YMC/e B pa3pe3e HebOoblUNX rOPOL0B, HeAaBHO
KPbIMCK/e YYEHble NPOAEMOHCTPUPOBANM B EBNAaTOPUNCKOM KpaeBeayeckom

BeKa K MCCIe[J0OBAaHHUIO BpaydeBa-
HUs eBIIaTOPUMCKHUM IIeCKOM 06-
paTmica BOeHHBIM Bpau Hukosai
Iapurickuii. O60CHOBBIBast yMeCT-
HOCTh IICAMMOTepallud, Kak 060-
3HaueH 3TOT METOZ, B Hay4YHOM
JIEKCUKOHe, OH B 1891 roxy samu-
TWI [JOKTOPCKYIO JHMCCepTaLiHIo
Ha TeMy «OOIIWe ecTeCTBEHHEIE
IIeCOYHbIe BaHHBI U HX JeHCTBHe
Ha TeMIIepaTypy, IyJbC, JbIXaHHe,
II0TEePI0 Beca M 0CA3aTebHYI0 UyB-
CTBUTEJLHOCTE.

3aBkadenpoii HCTOPHH U IIpa-
BOBefieHHs1 EBIIAaTOpPHIICKOrO HH-
CTHTyTa COLIMAJBHBIX HayK K®V
HMeHH BepHajckoro KaHauAaT
HCTOPHYECKHX HayK fIlHa HBjeBa
yTBepKZaeT, 4YTo MMeHHO Ilapuii-
CKUM 3aJI0KHUJI HAy4YHYI0 OCHOBY
rcamMmorepanuy B Poccuu. ITo eé
CJIOBaM, KOMaHJUPOBAaHHLBIA B BO-
eHHBII TrocnuTadb CuMdepoross
n3 CaHKT-IleTep6ypra Bpad yBJIEKCS
H3ydeHUeM JieueOHBIX CBOMCTB IIe-
CKa Ha eBIIaTOPUICKOM I106epexbe.
3/ech OH IIPaKTHKOBaJI IICAMMOTe-
PparIuio IpHy JieYeHUH peBMaTU3Ma.

- ITapHMicKUM CUMTa, YTO IIe-
COK BJIMSIET Ha JIeUeHHe U MOpEM,
U COJIHLIEM, OH J0JDKeH OBITH HC-
C/Ie[{0BaH, — TOBOPUT MBJeBa. — Hu-
KoJIal BacwiIbeBHY IIpe[CTaBUII
IIeJIyI0 METONMKY JIeUeHHs I1ecodY-
HBIMHM BaHHaMu. OH [[0Ka3aJl, 4To,
II0 CPaBHEHHIO C APYTMMH MeTO-
JaMM JIeYeHHs, Y Hero MeHbIle
IOG0OUHBIX SIBJIEHHUH, OHO MeHee
0oJlesHeHHOe. IJTO HallpaBJleHUe
HCC/IeZIOBAaHUM IIPOJO/DKHUIHA  €ro

My3ee.

€€ oMo oBs3ATENBHO-
FO TPE3BOO BWAA, N3BO3-
YUK OBPA3LA HAYANA
MPOLL/TOrO BEKA HE MOT
CUAETb WW CMATb BHYTPU
IKUMAXKA (TO ECTb HA
MACCAXUNPCKNX MECTAX),
OCTABNATb BE3 HAA3OPA
NOLWAZEN, HABA3bIBATb
CBOW YCNYTU NMPOXOXNM,
BbIMOTATb M/IATY BbILE
YCTAHOBEHHOW TAKCbI

YUYEeHUKH, Cpefd KOTOPBHIX OBLIO
IITH JOKTOPOB HayK.

bnaromaps ITapuiickoMy B 1915
rony IlepBbIN 06IEPOCCUICKUMI
CBHe3[ II0 OIIpefieJIeHHUI0 U YJIyJllle-
HUI0 JIedeOHBIX MecTHOCTed Poc-
CHUH IIPHHSI Pe30JII0LINI0, KOTOPOH
oduianbHO yTBepAwI EBIaro-
PHI0 KYpOPTOM U BHEC B 00IIero-
CyJapCTBEHHBIM peecTp HaMHOIO
paHbllle APYTHX rOpofoB IIpudep-
HOMODBSL.

C BETEPKOM MO KYPOPTY

CrycTss HeMHOTHM 6o0JIee BeKa
BeCcbMa JIIOGOIBITHBIM BBITJISIAUT
CepBHUC TaKCH B [IOPEBOJIIOIU-
OHHOM EBmaToOpHH, [0 KadecTBa
KOTOPOTO HHBIM HBIHEITHUM H3-
BO3YHKaM, IIOXOXKe, eIlé pacTh
U pacTd. 3aBeAyroliasi OTHEIOM
HMHGOPMALHOHHOIO  obecmede-
Hus1 EBNMaTOpHIiCKOro KpaeBej-
yeckoro Mmy3ses TaTbsiHa CeMeHH-
IeBa pacckasajga, 4To, IIOMHMO
00s3aTeJILHOTO TPe3BOTO BHJA,
HM3BO3YMK o0Opaslia Hadaja IIpo-
IIUIOTO BeKa He MOT CHUJETh WU
crlaTh BHYTPH 9KHUIaXa (TO eCThb
Ha Iacca’KUPCKUX MecTax), 0CTaB-
JIATh 6e3 Hafi3opa Jioma e, HaBs-
3bIBaTh CBOM YCJIYTH IIPOXOKUM,
BBIMOTaTh IIJIATy BBIIIE yCTaHOB-
JIEHHOM TaKChl, KYPUTh BO BpeMs
e3fbl, a TaKKe BO3UTBH I1acCakKu-
POB, TPeOHIBAIONIUX B aJIKOTO0JIb-
HOM OIIbSIHEHUHU. Bojee Toro, Io
TpebGOBaHUI0 IIOJTUIUU OBLI 0065-

3aH OTBe3TH 3a/lep’KaHHOIO B OT-
JeJleHHe. JKHUIIa)K MOJKHO OBLIO
IOMMAaTh Ha YJIHIle WIH 3aKasaTb
Ha CllellMaJIbHOU OHpXKe — MecTe,
rjge cobupasich JIMIA, 3aHUMAalo-
I[Hecs U3BO3HBIM IIPOMBICIOM.

— BHPIKH — 9TO He IIPOCTO CTOSIH-
KU TaKCHCTOB Ha KOHHOM TAre, 9TO
OpraHMU30BaHHEIE KOJIJIEKTUBEL, KO-
TOpBIe YIIPABJIAINUCHL CTapoCTaMH,
n3bHUpaeMbIMU U3 Cpefibl U3BO3UH-
KOB, — IIOSICHSIET HCCJIe/[0BaTesb-
HuIa. — CTapoCcThl CIefUIN 3a II0-
PSAZKOM M YHMCTOTOM Ha CTOSHKaX. B
HauaJle XX Beka B EBITaTOpUY OBLIO
oIpefieJieHO 16 CTOSHOK, I7Zie pas-
MeII[aJIoCh OT YeTHIPEX 10 ABajIia-
TH U3BO3YHMKOB B 3aBUCHUMOCTH OT
TIOIIYJIIPHOCTH MeCTa U II0Tpe6GHO-
CTH HacesJeHUs. Ha MecTe CTOSHKH
HU3BO3YUKHU 00513aHBI OBUIM PacIio-
JlaraThCs B OfMH P, KaK MOXKHO
6sroKe K TpoTyapy. CIMIIKOM OBI-
CTpasd e3fia, KaK U e3/[a HalleperoH-
KH, 3aIIpelajack. B HouHoe BpeMs
Ha INYHKTaX, YKa3aHHBIX MeCTHOM
YIIpaBOH, CO6JIIOAI0CH [esKyPCTBO
9KHIIaYKeH.

IIo cioBaM TaTeaHBI CeMeHH-
111eBOM, HaéMHBIN 9KUIIaK OBLI 110
KapMaHy He KaXKZOMy >KUTeJ0 U
roctro EBmaTopuu. IIosToMy IIO
oIpezeJIéHHBIM MapIIpyTaM B Ha-
3HaUeHHOe BpeMsd KypCHPOBaIH
061ecTBeHHbIE JIMHEHKHU: OMHUOY-
CBI ¥ MAJIBIIOCTEL. [11aTa 3a II0e3Ky
Ha HUX, HalIlpuMep, K MOMHAKCKO-
My 03epy cocTaBisiaa 10 Kolleek.
MaJIbIiocT, IOMUMO BHYTPHUIOPOJ-
CKHX, OCYIIECTBJAT MeXXKIYropoj-
HHe [TacCaKUPCKUe IepeBO3KH, I10-
IIyTHO J{OCTaBJISASA IIOYTY.

KpoMe TOro, Haau4ue MeJKO-
BOJHOM OYXTBHI II03BOJIMJIO Y7Ke B
1913 rosy BHeIpUTEL B aKBaTOPUU
EBnaTopuu KaTepHOe CO0OIIeHUe
MeXXly TOPOJOM M JadaMH, KOTO-
phle HaXOQUIKUCh Ha TaK HasbIBa-
eMOH IIeCTOH JIMHUU (Ha ypOBHE
HBIHeIIHeHd yaunbl IIosyraHoBa).
OpHa Takas II0e3fika 00X0[JUJIach
raccakupy B 20 KoIleek.

Anekcei BAKYTEHKO.
®oto Hatanbun COMOBO.
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MPOrY/IOYHbIE 30HbI ¥ CMOTPOBAS N/OLLALKA NOABATCA B ANTUHCKOM BACUNBEBKE

ohnLManbHBIN NEYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB

KPbIMCKAS
FA3ETA =

Pecny6nuku Kpbim

CMOTPUM B bYAYLIEE

NPEABABUTE AONVCK

Hanpumep, B Cumdeporoe
JEeHCTBYeT CeMb MYyHUITUIIA/Ib-
HBIX CIIOPTHUBHBIX IIKOJ. IJTO
KOMILJIeKCHEIEe IIKOJBI Ne 2, 3, 4 u
CIelMalu3UpOBaHHble  IIIKOJIBI
II0 eflHHOO0pPCTBaM, JIETKOHU aTJe-
THKe, 60KCy U ¢yT6OIy. B parioHe
JeTH HMeIT BO3MOXHOCTb Tpe-
HuposaTbcd B MBO V/IO «/leTcko-
IOHOIlIeCKass CIIOPTHBHAg IIKOJIA
CuMbepoIoIbCKOro parioHa Pec-
1y6/ KU KpBIM».

HavanbHUK yHIpaBJIeHHS MO-
JIOJE)XH, CIopTa M TypH3Ma aj-
MHHHCTpanuu Cumbeponossa
Anarosmmii I'osry6uma pacckasai:

— B KOMIUIEKCHBIX IIKOJIAX Y HacC
KYJIbTUBUPYIOTCS TaKKe BUJIBI CIIOP-
Ta, KaK 6ackeT00J1, BOJIeH60JI, beiic-
601, copT60II, 60pHOA, HACTOIBHBIN
TeHHUC, CIIOPTUBHOE OPHEHTHPOBA-
HUe, IUIaBaHUe, QUIypHOe KaTaHHe
U XOKKeH... CyIIecTBYIOT defiepaib-
Hble CTaHJAPTHl, B KOTOPBIX IIPO-
IIACaHO, C KAKOr0 BO3pacTa MOKHO
NIPpUHUMATh peGEHKa B OIIpefiesIéH-
HBIN BU criopTa. Kak npuMep, mia-
BaHMe — C CeMHU JIeT, XOKKeH — C BOChb-
MHY, JIETKasd aTJeTHuKa — C JeBITH
JieT. Ha caiiTe CIIOPTHBHOM IIKOJIBI
POAUTENN MOIYT IIOCMOTPETb 3TH
dezepabHbIE CTAHAAPTEL

ITIo cioBaM Halllero cobecefHH-
Ka, oQUIIMaIbHO OTOOp [leTel B
CIIOPTIIIKOJIBI IIPOXOJUT C 1 THBap4,
a 3HauWT, ke B HosO6pe-fekabpe
pOIUTENIM CTOUT OTCJIEKHUBATh
UHQOPMAIIUI0 O TOM, KOIJa U Ife
6yayT IIPOBOLUTHLCS OTOOP U cAada
HOPMAaTHBOB, IIPeJyCMOTPeHHBIX
defepaIbHBIMU CTaHZapTaMH,
KOTOpBIe TakKe IIyOJIMKYHOTCS Ha
calTax CHOPTIIKOJI. OTMeTHM, 4YTO
HeKOTOpble OpraHMU3al[uy HauuHa-
IOT IIOMCK MOJIOABIX TaJIaHTOB yoKe
C aBIyCTa-CeHTAOPA.

JAupexTop /JleTCKO-IOHOIIEeCKOH
CIIOPTUBHOH K06l CuMdepo-
noJbCcKoro paiiona PK I'enHajmit
TapacoB oTMeuaeT:

-V Hac fecdaTh OT[esIeHUH II0
BCceMy parioHy, pa6oTaeMm Ha 6asax
06111e06pa3oBaTEILHBIX IIKOJI.
[IpuHUMaeM JieTell B Hadajle CeH-
T6pd COIJIACHO 3asiBJIeHUSAIM (U
KOHTPOJIBHBIM HOpMaTHBaM. -
Pepn.). V pe6énka B 06513aTeIbHOM
TIOpsiiKe [OJDKeH OBITh MOITyCK
Bpava. IIpo6sieM ¢ HaGopoM HeT.
TeMm Gosiee, yeM eIé eTsM 3aHU-
MaThcd B ITocénkax? Ha cerofHa B
Halllell IIKOJIe II0 BCeMy DaloHy
3aHUMarTcsa 1425 meteil. PaboTa-
eT 31 TpeHep. /leTell 3allHUChIBaeM
Ha UTPOBBIE BHU/BI CIIOPTA, €SUHO-
60pcTBa, IIOCCEHHBIN BeJIOCIIOPT.
VgacTByeM B padOHHBIX, TOpOJ-
CKHX U peclybJIMKaHCKUX COpeB-
HOBaHUAX. KcTaTH, HaIl YYeHUK,
KOTODPBIII TpeHHpyeTcs Ha 6ase
BTOPOM  MUPHOBCKOM  IIIKOJIBI,
6okcép Bagum Kypiuakos, Iomnall
B c6opHYI0 I0PO 1 Ha YeMIIMOHAT
Poccum.

KPbIMCKAS

CIIPOCHUTE

V THK

B KaKkyl0 CIIOPTUBHYIO IIIKOJIy
3amMcaTh pedéHKa

CnopT — Nyywnin cnocob BOCNUTAHMSA XapaKTepa, MO3TOMY MHOTe POAUTENN
CTpeMATCA O0TAaTb pebEHKa B CMOPTUBHbIE CEKLUN U WKONbI.

MnoPOr CTPAXA

PopuTenssM Ba)kKHO IIOHHMAaTh
PasHHUIly MeX[y CIeIjuaJIusupo-
BaHHBIMH CIIOPTIIKOJIaMU U CeK-
nusAMU. IlepBEle codeTaloT B cebe
0611e06pasoBaTe/IbHY0 IIPOrpaM-
My U TPEHHUPOBKH, a OTJIHMYAOTCI
OT CEKI[UH U CIIeITKJIaCCOB TeM, UTO
IleJIeHalIpaBIeHHO TOTOBAT JeTei
K 60JIBILIOMY CIIOPTY.

Jupextop I'BY PK «CmoptHB-
Hasg mkoJsia Ne 8» B CuMmdeponoie
Hrops YBapoB yTOUHSIET:

- C HavajioM y4e6GHOIO roga B
CeHTsI0pe TpeHepbl HAUMHAIOT XO-
JUTL II0 IIIKOJIaM, MCKaThb IOHBIE
JapoBaHuda. I[JaBHOe IIpH IIPH-
éMe B IIIKOJIy — UMeTh CIIPaBKy OT
Bpada-llefuaTpa, 4To pebéHOK Ha
JUCIIAHCEPHOM Y4éTe He COCTOMT,
CIIOPTOM 3aHHMAaTbC MOXKET. JTO
KacaeTcs MaJIeHbKHUX JieTel, KOTo-
PEIe IIPUXOAAT 3aHUMAaThCs B TPYII-
maxX HavyaJbHOM IIOATOTOBKH. IIo-
CJIe HeCKOJIbKHUX JIeT 00y4eHHsI OHU

KCTATH

Kakue MMEHHO reHbl Hanpsmyio
BNUAIOT Ha 3¢heKTUBHOCTb Tpe-
HUPOBOK?

» leHbl AMDP1 n IL6 onpegensatoT
BbIHOC/TMBOCTb YefioBeKa: 6bICTPO
NN OH YCTAET NpPM pasHbIX Harpys-
Kax U JONro N BoCCTaHaBNMBaeT-
Cs Moc/e MOMHOLLEHHON TpeHu-
POBKW. 3TN 3HAHMS NOMOraKT 60-
nee MHAMBUAYaNbHO c6anaHcupo-
BaTb HArpysku 1 UX MNPOAOMIKM-
TENbHOCTb BO Bpemsi TPEHUPOBOK.
» leHbl ADBR2 n ADBR3 BnusatT Ha
CKOPOCTb  pacLLeneHns KUPOB.
IMEHHO WX aKTUBHOCTb CO3JAET
pa3Hble KOHCTUTYLUMM uenoBeue-
CKOro Tena, npu KOTopbiX y uenose-
Ka NMM60 ecTb, NM60 NOMHOCTbIO OT-
CYTCTBYET MpPeapacnofioXeHHOCTb
K HaKOMMeHWo NMLIHero Beca.

TIPOXOZAT MeJJOCMOTP B HaIlleM pec-
My6JINKAHCKOM [JucIiaHcepe. /[
TaKUX BBICOKOTEXHUUHEIX BUJIOB
CIIOpTa, KaK TMMHAaCTHKa, akpoba-
THKa, IPbDKKU Ha 6aTyTe, MOAXO-
ISIT He Bce. HeKOTOphle PofUTeIN
00DKA0TCS, HO BCeX OpaTh HEBO3-
MO>KHO. MOTy IIPpUBECTU IIpPUMep:
B CBO& BpeMs, OYAyUU TpPeHepoM,
g u3 100 gesoBek Bri6upas 10. U3
HUX MacTepOM CIIOPTa CTAaHOBUJICS
opuH. EcTh IIOpor cTpaxa, MHOTHe
He MOTYT IIepefTH ero, HallpuMep,
B CaJIbTO-MOpTaje, IBOMHOM Casb-
TO, CaJbTO BIIEPE], CaJIbTO Hasaf,
U T. . MBI MO>KeM 6paTh BceX, HO
TOT/ia He Oy/ieT pe3ysbTaTa.

TECT B OANH NPUCECT

Bribupass B CIOpTa IJISI pe-
0éHKa, He MeHee Ba)KHO YBH/[ETb,
K 4eMy JIeKUT ero fAyma. KcraTy,
C pasBUTHEM TeXHOJIOTHH IIOSIBHU-
Jlach Macca IpeJIoKeHUM Y3HaThb

CBOI0 IIPeZIPacCIOIOKEHHOCTE K
cropTy ¢ momoinko JHK-Trecta. He-
KOTOpPBIE 9KCIIEPTHI CYUTAIOT, UTO
TPEHUPOBKH — 3TO JIUIIL 30% CIIop-
TUBHOTO ycrexa. OcrajbHble 70%
3aBUCAT OT BPOXKIEHHBIX KadecTB,
3aJI0KEHHBIX TeHeTHKOW. Hampwu-
Mep, eCJIM JIOBKOCTb U KOOpPAHMHA-
WS 3aBUCAT OT T€HETUKU TOJIBKO
Ha 40%, TO CHJIOBBIE KaueCTBa — Ha
70%, a cCOCTaB MBIIIEYHBIX BOJIOKOH
—Ha 90% 3acyIyra reHoB.

Hrops YBapoB 0TMeYaerT:

- /la, 9TO 3[{0POBO, 9TO IIOMOIIL
TpeHepy, HO JIHK-TeCT He IIOKaXKeT,
HACKOJIbKO 4YeJIOBEK TepIIeMBBIH.
Besib B CIIOpTE BHIMTPHIBAET HE TOT,
KTO CaMBbli CHJIbHBIN, a TOT, KTO yMe-
eT TepIleThb. TeCT 3TOro He IIOKaKeT.
U 6e3 ob111eHMs ¢ pe6EHKOM 3TOT0 He
OIIpe/ieJIThb. BbIBaeT, 4To pebGEHOK
PacIIoyIoykeH K 9TOMY BHJy CIIOpTa,
HO OH He X04YeT UM 3aHHMaThCsa. U
Thl HUYEro C HUM He II0/iesIaellb.
TpeHep, KOTOPBIXA paboTaeT oIpefie-
JIEHHOe KOJIMYeCTBO BpPeMeHH, Ha-
IIpUMeD, B BoJIek60JIe, II0 CTYIIHe 1
110 Gefipy OIIpe/iesInT, KaKoMt »K/aTh
POCT OT CIIOPTCMEHA, OH IIpaKTHYe-
CKH BHUJHUT, 4TO 6yJeT ¢ HUM 4epe3
5-10 s1eT. I poguTesy JOJDKHEI IIPU-
CJIyITUBAThCA K OIBITHBIM TpeHe-
paMm. TpeHep BUJUT, eCTb Y pe6EHKa
CIIOPTUBHBIN a3apT WK HeT. [IoHAT-
HO, YTO y COBCEM MaJIeHbKHX JleTei
a3apT K CIIOPTY Cpasy He I0SIBJIIeT-
s, OHH TOJIBKO TO/I-[1Ba IIPHUBHIKAIOT
K 3aJy. 3aTO IIOTOM OHM He BHUIAT
CBOeM KU3HU 6e3 3aJa.

Onbra HATOPHAS.

MHOOPMALIMA CTANA ELLLE AOCTYMHEE!

Bcé camoe uHTepecHoe n3 Xusiu Kpoima
— B ofHOM Telegram-kaHane!

O &

YuraiiTe cambie MHTEPECHbIE
cTaTbyn «KpbIMCKOM raseTbl»
B HalleM KaHane Ha «J[13eH»!

MpucoeaunHantecb K «Kpbimckou rasere» Bo «<BKoHTakTe»
n B «0gHOKNnaccHukax»! byabTe B Kypce rnaBHbiX HoBocTen!
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IJKCIIO3ULIUI0 II0J, HasBaHUEM
«Hacneguuky Ilo6ensl» coCTaBH-
JIA 23 OpUTHHAJbLHBIX MyHIUPa U3
YaCTHBIX KOJUIEKIIMM KpBIMYaH,
YBI€YEHHBIX HCTOPHUYECKOH pe-
KOHCTPYKIfMeH. IIpuMeuaTeaLbHO,
4To JiBa MYHJHPa BMeCTe C UX TOI-
JAIIHUMH o0JafjaTe/IsIMH  CTaId
CBHJeTe/IIMU JieTreHapHoro Ilapa-
Ja Ilobensl. BeicTaBKa IIPOAJIATCI
o 15 Mmas.

B TECHOTE, A NP NAMATN

- My>XK4uMHa, BBIXO[JUM, — Ha IIpe-
JieJie Be)KJIMBOCTH IIPUATHEII MYXK-
CKOM TOJIOC 3a CIIMHOM IIPOCHUT IIO-
KHUHYTh Ma/IIOCEHbKOE IIOMelleHHe
€BIIaTOPHUICKOro /[oMa MOJIO[EXKH,
KyZia IIOYTH Ha MeCsI] BCeJIUIach 1
yepes CUMTaHble MHHYTELI OTKPOET-
s II0-CBOeMY YHHKaJIbHast IKCII03H-
1. II0[UMHUBINKCE PEIIUTEeIHHO-
My IIPH3BIBY, CIIEIIHO PETHPYIOCH,
HabJII0fast 3a TeM, KaK ero aBTOP
aKKypaTHO 3aKpBIBaeT Ha 3aMOK
HeNpUMeTHYI0 KaMOPKy, IZie Bpe-
MEHHO pasMecTHIH 6e3ycJI0BHOe
JUIs BCeX IleHUTe el UCTOPUYeCKON
TIaMATH COKPOBHILIE.

YeJI0BEK ITOT, IepyKaIllui B Py-
Kax KJIIY OT JBepH, 3a KOTOPOi
B30pY OTKpBIBaeTcs 6ojee YeM
TI0JIyBEKOBast UCTOPHsI COBETCKOTO
TmapajHoro MyHJUpa, U eCTh Xpa-
HUTeJIb TaMATH. Bo BceX CMBIC/IaX.
ITocse TOro Kak B cocefHeM, KyZa
60Jlee IIPOCTOPHOM, 3aJjle BBICTaB-
Ky TOP>KeCTBEHHO OTKPOKT 0H-
IUajJbHBIe JIMIlA, OH, paclaxHyB
mepes HUIMU Ty CaMylo [[Beph, II0-
30BET 3a COOOM B MUP JIeTeH/IapHOU
HUCTOPHUH. 3a IIePBOM 3KCKypCHen
TIOCJIeIYI0T HOBBIE — I OCTasb-
HBIX IIOCeTHTesIel, He 0OpeMeHEH-
HBIX HU YMHAMU, HU Ka3éHHOH He-
006XOIUMOCTBI0 II03HAKOMHUTHCS C
YHUKAJIbLHBIMH 9KCIIOHaTaMH.

XpaHHUTeII IIaMATH 30BYT AH-
npert CakoBu4Y. Bcro cosHaTesb-
HYIO )KUSHb OH YBJIEUEH BOEHHOM
HUCTOPHeH U UCTOPUUYECKON PeKOH-
CTPYKIIMeH. BBICTaBKy TOTOBHIII
BMeCTe C eIMHOMBIIIUIEHHUKAMMU:

HNCTOPUA

HACNEA OBE/[bl

N4

B MYH/IHUPE

B EBnaTtopuu B lome MONOAEXM OTKPbINACb Nepsas B UCTopun Kpbima BbICTaB-
Ka napafHbIX BOEHHbIX MyHAMPOB COBETCKOW apMuy 1 BoeHHO-MOpCKoro gnota
CCCP 3a nepunog ¢ 1945 no 1991 rog.

KOJUIEKIJUOHepaMH, PeKOHCTPYK-
TOpaMH, JII0JbMHU, KOTOPBIX TaKXe
oTiM4aeT 6es3aBeTHas JH060Bb K
ucropun OredvecTBa. OJUH U3 HUX
- TIpe3HfieHT KyJIbTYPHO-3THO-
rpadpuyeckoro IeHTpa «ApTeib
peMecIeHHHKOB Pecny6/mMKH
Kpeim» Ajntekca”ap Mesomef,
13 4Ybell KOJUIEKLHH, IIpaBfa, Ha
BBICTaBKe He IIpPeJICTaBIeHO HU
OHOTO IIpefIMeTa, II0OCKOJBKY ero
KOJUIeKI[UOHEePCKUI HHTepec cho-
KyCHPOBaH Ha 60Jiee paHHeM IIepH-
Ofle 0TeYeCTBEHHON UCTOPHH.

BO3BPALLEHUE NOIOH

- B KpriMy, fia 1 B caMoii EBIa-
TOPHH, MHOTO PEKOHCTPYKTOPOB
YU KOJIJIEKITHOHEPOB, YBJIEUEHHBIX
BOEHHOM HcTOpHed OTedecTsa,
NIpHUYEM pasHBEIX IIEPHOJ0B, B TOM
unciae Besnkoid OTeuyecTBeHHOM
BOMHBEI, — TOBOPUT AJleKcaHzap Me-
JIoMe[l. — B HaleM Kpyry MBI yiKe
KaK MUHHMYM IIITh JIeT 06Cy»Kza-
eM co3flaHue B EBIIaTOPUH Mys3es
BOeHHOHN HucTopuHu KpbIMa. 3a 3T0
BpeMs y Hac HaKOIMJIOCh MHOIO
PasJIMYHLIX MaTepHaJIoB, UIH, BBI-
pakasch Ha jKaproHe peKOHCTPYK-
TOPOB, «bapaxyia». Tak MHOTO0, YTO
IIOPO# Ja)ke HeKyZla BelllaThb, IIPo-
IIfe TOBOPS. M IIpH 3TOM HaKOILJIeH-
HOe XOueTcd II0Kas3aTb. A JOMOH
IyCTHINb He Kaxkzporo. Hawaau
o6roBapuBaTh IIPOEKT CO3[aHUA
Mys3es, I 9KCIIOHUPOBAHUS B KO-
TOPOM MBI OBl C PafioCTBIO IIPeJo-
CTaBJAMN IIpeAMeTHl M3 HalluX
KOJIJIEKITUH. A UX OYeHb MHOTO: Ha
HIPOTSKEHUH I'0Jla MOXKHO OBLIO OBI

“ Mbl YXXE KAK MUHMYM
MATb NET OBCYXXAAEM CO3[JA-
HWE B EBMATOPUW MY3EA
BOEHHOI UCTOPUI KPbIMA.
3A 3TO BPEMA Y HAC HAKOIU-
NNOCb MHOTO PA3/TUYHbIX
MATEPWAIOB, U1, BbIPAXKA-
ACb HA XXAPIOHE PEKOH-
CTPYKTOPOB, «BAPAX/1A»

KaKIbIA MecdI] IIPOBOJUTEH HOBYIO
BBICTaBKY, a 3aTeM OIIpe/ieIEHHBIM
00pasoM 3KCIIO3UIIUU POTHPOBATE.
B co3faHUU TaKOTO My3es HaM He-
06X0MMa IIOMOIIb BJIaCTeH.

ITo c1oBaM MesoMezia, IIpH MO/
JleprKKe TUpeKTopa eBIIaTOPUICKO-
ro [leHTpa AeTCKOT0 U J0HOIIIECKOTO
TBOpuecTBa «PoBeCHUK» EBreHHU
KapTalroBoi yAaaoch JOrOBOPUTE-
s 0 IIPOBeJIeHUU BBICTaBKU B MeCT-
HOM /lOMe MOJIOZIEXKH.

— 3[lech IIpejCTaBJIeHa BCSA JIU-
HellKa MYHIUPOB U CHapsDKeHUS
CoBeTckoi apMuu ¢ 1945 mo 1991
TofZ, 110 BceM pedpopMaM BOeHHOU
$OpMEI B X pa3BUTHUH, — IIOSICHIET
OH. — B wacTHOCTH, 3TO pedOpMEI
Mapmrana [eoprua KykoBa 1954-
1956 romos, Mapiana Poguona Ma-
JIMHOBCKOro 1958 ropma, Mapiuaia
Annpesa T'peuko 1969-1973 ropos,
Mapmrana Cepres CokoJoBa (KCTa-
TH, yporKeHIla EBIAaTOPUN) U MU-
HHUCTpa 060poHBI CCCP /IMUTpHUI

SI3oBa 1988 roxa. besycioBHO, cpe-
IY 9KCIIOHATOB 06OpalrnaiT Ha ce6s
BHUMaHNe JIBa MyH[Upa, B KOTO-
PBIX uX o6sajaTeJd yd4acTBOBaA-
s B Ilapasie Io6enpr Ha KpacHoit
wiowmaau 24 uwHA 1945-ro. OquH
- KallUTaHa apTUUIePHH, APYyroi
- KanuTaHa I paHra BoeHHO-MOp-
ckoro ¢uora CoseTckoro Corosa.
Hageroch, 3TOT 06pa3oBaTeIbHBIN
IIPOEKT OyZleT UHTepeCeH yJallliM-
Cs1 IIIKOJI ¥ MOJIOJEKH.

[TocBamast BLICTaBKY 78-JI€THIO
ITo6eypl, €é co3aTes Iy He MPOIUTH
MHMO TaKOM KPYIJIOM HaThl, Kak
80-1eTre BBefleHH (a paKTHUeCKU
BO3BpallleHUs) II0I0H, KOTOpOe II0
BpeMeHHU COBIIAJIO C I106efoi B CTa-
JIMHIpafiCKOM 6UTBe. Kak U3BeCTHO,
Ha «CTapble HOBBIe» 3HAKU pasjH-
Uhsg apMHI0 COOMpasuch IlepeBe-
cru ¢ 1 o 15 ¢eBpana 1943 ropga.
IIpaBpa, 3a JjeHb [0 UCTeYeHHUs 9T0-
Io cpoka HapopHbIli KoMHccapuaT
060poHs! CCCP IIPO/JTHII €T0 eIé Ha
MecsLl, 10 cepefUHEI MapTa. Ha Buz,
COBETCKHe IIOTOHBI IIOYTH He OT-
JINYAJIUCh OT LAPCKUX, IePeKUIN
COBeTCKyI0 apMHI0 U cefuac ocTa-
I0TC HeOThbeMJIEMBIM 3JIeMEeHTOM
POCCHICKOI BOEHHOM GOPMEL.

- Hapsy ¢ MyHAHpaMH, B 3KC-
TO3ULUI0 BKJIIOYEHO OKoo 80
pasHBIX IIOTOH, — pacCKasblBaeT
MesoMef, — [IpuuéM 0T KypCaHTOB
[0 TeHepasoB. B Poccuiickoil uUM-
Iepuu Iobefy B BoiiHe 1812 roza
IIpa3gHOBaJIM TaK JKe IIUPOKO, KaK
MBI ceduac IpasgHyeM Ilobexy B
Besukoil OrTeuecTBeHHOM 1941-
1945 rozos. IloToM 0oHa 3abbLIACK.
He xoueTcs, 4TOOBI TaKHe I106efbI
3a0BIBaJIMCh.

UOPULLK. (HB.

[0 c.1.398.15.9.

[TomMrmo 23 NOANNHHbBIX MyHAUPOB,
B 3KCMO3MLMIO BOLLMIO OKOJIO

80 pa3nuuHblx noroH CoBeTcKoM
apmun.

VBUAETb BXXVUBYIO

— JTO TPOMaJHBIA TPyA. U HuU3-
KHUU IIOKJIOH JIH0JAM, KOTOpEIe II0-
TpPaTUJIM CTOJIBKO BpeMeHH U MaTe-
PpHaIbHBIX PECypcoB Ha TO, YTOOBI
COXPaHMUTEL VIIEJIIYI0 CTPAHUILY
HMCTOPHUU HallleHd CTPaHBbL, — [IPU3Ha-
éTcd HCTOPHK U My3eeBes Haex-
Ja ITaBjIeHKOBAa, OTHOM U3 IIePBBIX
TI03HAaKOMUBINIAsACA C IKCIIO3UITH-
ell. — U yeMm yaimie OyayT IIpOBO-
JUTBCS IIOJO0OHBIe BBICTABKH, TeM
Jgyurie. IIoToMy 4TO MOJIOJO€ IIO-
KOJIeHHe IIPUBBIKJIO K KapTHHKaM
B Tesle(OHe. A 3/[eCb MOKHO HCTO-
PHI0 YBHJETb BXXUBYIO, Jake IIO-
TporaTb pykKaMu. IlodeMy JIHOAH
XOAT B MyseH? UYT0ObI YBH[ETb
TIO/ITMHHYIO UCTOPHIO, & He KaKue-
TO 11a6JIOHHbIE KaPTHHKH.

I'naBHBIH pegakTOp BOEHHO-
HCTOPHYECKOro >KypHada «Mili-
tary Kpeim» Cepreii UYeHHBIK,
KOTOPBIA KOHCYJIbTUPOBAJI OpraHu-
3aTOPOB BBICTAaBKH, TaKXe ITTyO0KO
yOeKIEH, YTO TaKue IKCIIO3HIIUH
He0OXO0/MIMO IIPOBOJUTH PEryJIIPHO.

— 9T0 co6BITHE B BOEHHOH HCTO-
puu KpeiMa, II0TOMY YTO OZIHO JeJI0
Hab/IIOZaTh BOEHHYI ¢QopMy Ha
Tejle- WIM KHUHOIKpaHe, Ifie, KCTa-
TH, HepPeJKO IOIYyCKAIOT JoCaJHbIe
JIAIBL, & IPyIoe — yBUJETh B JeH-
CTBUTEJIbHOCTH TO, YTO OBLIO Ha
BOEHHBIX, — TOBOPUT OH. — Hy’KHO,
4TOOBI KaK MOXKHO 6OJIbIIe JIFOfIeH
TIPUKOCHYJIACE K 3TOM HCTOPHU. ITO
YVHHUKaJIbHO, TAKOIO ellé He OBLIO
HH B KpeiMy, HU B CeBacrorioe. /a,
YCTPauBaaH IKCIIO3SUITUU OfHOTO,
IBYX, TPEX, HY YeTHIPEX KOMIUIEKTOB
dopMBbL, HO 37iech 6oJIee JBYX [iecsT-
KOB U IIOYTH 3a IT0J1BeKa! /11 HHBIX
IOHBIX IIOCeTUTeJIeH, KaK 3HaTh, 3Ta
BBICTaBKa MOJKET CTaTh IIIarOM Ha
IIyTH K OQULIEPCKUM IIOTOHAM.

Anekcen BAKYEHKO.
®oTo aBTOpA.
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B PECNYB/IMKAHCKMIA OHKOAMCMAHCEP 3AKYMWNM BONEE 200 EAVHWL MEOOEOPYLOBAHIS

oduumanshbiit nevatholi - KPbIMCKASA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB pre
Pecny6nuku Kpbim FA3 ETA *@&

¢

KOMY MELLAET KABE/1b

BopIIoB € yCTaHOBKOI 6a30BBIX
craHui cBg3u (BC) DOCTAaTOYHO
BO BCEM Mupe. IIposiBigeTcs HX
6oprba 1O-pasHOMY. BcroMHUTe
HUCTOPHIO IIPO COMXOKEHHYIO JKHUTe-
JIIMH POCCHICKOIO cesia 6a30BYyI0
cTaHIU 5G... V HaIIUX JII0OUTe-
JIel IIaIlo4eK U3 OJIbIU CBOU Me-
TOJBIL.

- Pesayice Kabeu U fake IOA-
JKUTQJIACh KIMMaTHYeCKHe IIKaQbl
nocsie BeiBoga BC B adup. Harpu-
Mep, C Hos10psI 110 HaCTOsIIIlee BpeMs
VHUIMAaTUBHAs TIPYIIIA >KUJIBIIOB
JoMa Ne 12 1o yi. KecaeBa B CeBa-
cTor10JIe 6JIOKHUPYeT CTPOUTENIBCTBO
0a30BOM CTaHLUY, IUIAHHPYeMOM
K pasMeIlleHHI0 Ha COOCTBEHHOM
OIIOpe II06JIM30CTH OT HMX MHOIO-
3TaXKH. >Kasobbl C KX CTOPOHBI
HaIlpaBJIeHBbl B afipec IrybepHaTOPa,
B Pocriorpe6Haz30p u T. I. [pakia-
He He [al0T IIPOU3BOJUTHL PabOTHL,
CTPOUTEJLCTBO 6a30BOM CTaHIIUU
IIPHOCTAHOBJIEHO Ha IJTalle 3aju-
Toro QyHmaMmeHTa. B Pecry6inke
KpelM IIOZOOGHBIX IIpellefleHTOB
II0Ka He OBLIO, — paccKasajl pyKoBoO-
JUTe/]b CTPOHTEJIBCTBA MOOHIIBL-
HOH ceTH KpBIMCKOro wuHpa-
CTPYKTYPHOIO oOIlepaTopa CBSISH
«K-TemekoM» Aslekcei Kaayrus.

AY BAC ECTb NACNOPT?

VIHTepHEeT KUIIWUT CTPalllMJIKa-
MU-TIPEJIIOJI0KeHUSIMY, KaK H3-
JlyueHHe 0a30BBIX CTaHITUN BJIU-
deT Ha 3/J0POBbE, BBIABUTAKTCS
TEOpPUU YIIpaBJIeHUS CO3HAaHUEM
U Jlaxe «3apakeHUS TOMOCEKCY-
aJIbHOCTRIO».  IIpaBfa, Hay4HO
060CHOBaHHOU U JI0Ka3aHHOM B3a-
UMOCBA3H He  IIPeXbSIBJISETCS.
[IprMevaTesbHO, YTO BCIBIIIKY
cBUHOro rpumma 1918 roga Jrogu
CBSI3BIBAJIM C IIOSBJIEHHWEM Ppajuo,
MUEMHUI0 aTHUIINYHOM ITHEBMO-
HUU (SARS) 2003 rofia — c pa3BEPTHI-

HNIAIIOYKA

N3 ¢0OJ1bI'

Pagno¢do0OkI BceX cTpaH,
00BbeIUHANTECH?

B KpbiMy B pamKax rocyaapCTBEHHOWN NPOrpaMmbl BeETCA CTPOUTENBCTBO aHTEHHO-
MauTOBbIX COOPY)XEHUIN CBA3U HA TEPPUTOPUAX MANTOUNCNEHHbIX HACETEHHbIX NMYHKTOB.
TakXe onepaTopsbl, BbINOMHAS NopyyeHue Mpe3naeHTa PO, akTUBHO paclLUnpatoT
NHPACTPYKTYPY ANS 06ecneyveHuns Xutenen KauecTBEHHON MO6UbHONW CBA3bIO.
Ho ycnewHyo peannsaunto npoekTa HECKOTbKO TOPMO3AT CaHKUUKU 1 pagnotobus
HEKOTOPbIX XXUTenen NonyocTposa.

BaHMeM 3G, a B paclpoCcTpaHeHUH
CBHUHOTO rpumma B 2009 rogy o6Bu-
HHJIH TeXHOJIOTHIO 4G.

— OCHOBHOH CTpax >XHUTeJIed —
3TO 060S3Hb 3JIEKTPOMAarHUTHOIO
H3JIy4eHHUs U, KaK CJIefICTBHUE, IIPU-
obpeTeHHs pasIUYHBIX 3aboJie-
BaHUM, B TOM YHCJIe OHKOJIOTHYe-
CKHUX. B MeHBbIIIel Mepe 0OI1acarTcs
I1aJleHHs OII0p U HeIlOCPeACTBEHHO
060pyRoBaHUs, — 0TMeudaeT Halll COo-
OeceTHUK.

ITo ero cj0BaM, TUIIOTeTUYECKH
MOJKeT IIpeJiCTaBJITh OIIaCHOCTh
IJI 370pOBbsl YejlOBeKa YPOBEHb
IUIOTHOCTH IIOTOKa 3HEPTHH, KO-
TophIX HopMmupyeTcsa CanIluH. OH
3aBUCHUT CpPeJH IIPOYEro U OT MOLI-
HOCTH H3JIydyeHHUsl IlepefaTyHKa.
Hau cobece JHUK HallOMHUHAET, UTO
PocrioTpe6Haf30p KOHTPOJUPYET
II0KasaTelb IUIOTHOCTH IIOTOKA
9Hepruu (POCCUMCKUN HOPMaTUB —
He 6osiee 10 MkBT/cM?). Korzia cTpo-
HTCd ouepefiHas 6a3oBasi CTaHIUA,
CIlelMaJIACTBL PocrioTpe6Hazg3opa
IIPOBePIIOT 000pyAOBaHUe, Jesa-
0T 3aMephl. ITO HEOOXOAUMO 1T
BBIIaYM CAHUTAPHOIO IIACIIOPTA.
ToJIBbKO IIOCJIe IIOJIyYeHHUsI TaKOro
JOKyMeHTa BBILAETCS paspelleHne
Ha pabory.

KCTATH
TexHoOnorns Mo6UNbHOWN  CBA3M
npeanonaraer, u4to Ans  Kaue-

CTBEHHOW paboTbl B cTaHaapTe 3G
y 6a30BbIX CTAHUUIA paguyc aen-
CTBUSA, HEOBXOAUMbIW AN ONTU-
ManbHOW  CKOpPOCTM  nepenauun
OaHHbIX, OO/MKeH pocturatb 500
meTpos. [Ans 4G - okono 400 met-
poB. Ecnu pasopeaTb AUCTaHLMIO,
HEN36eXHO CHU3UTCA KayecTBo
curHana. A moxet CNYYNTbCA U TaK,
YTO CBA3U B HaCGHéHHOM NyHKTe
UNn panoHe He CTAHET BOBCE.

BECEHHEE OBOCTPEHME

MEI crIpocHId B MUHUCTEPCTBE
BHYTpEHHeH IIOJWUTHKH, HHOOp-
Malluu U cBA3H PK, IIOCTyIIaIoT
nucbMa 0T paguopo6oB, Tpebyro-
LUX IlepeHecTH 6a30Bble CTaHIIUKI
nojasbllle.

3aMecTHTe/Ib MHHHCTPA BHY-
TpeHHell NOJMTHKH, HHpoOpMa-
iy M cBga3u Kpeima FOma Kuauk
YTOYHSeT:

- KoHeuHo, Takue MUCcbMa IIpU-
XofaT. Kak TOJBKO HauyHMHAeTcs
CTPO¥iKa, y JII0lel BOSHUKAIOT OIla-
CeHMs, 4TO BO3JIe HUX YCTaHOBAT
HOBOe obopyzoBaHue. Eciu Ipep-
CTaBUTeJH oOlleparopa paboTaroT
Ha CyIIecTBYIIIeM 00beKTe, Ha
KOTOpoM Yyke crostma BC, Takoro
HeT WK ObIBaeT PeJKo. A eC/Id Ha-
YMHAKT paboTaTh C HyJsL, TO UAYT
BO3MyI[eHuUs. IIpK 3TOM JIIOLH Tpe-
6y10T 06eCIIeYUTh CBSI3b.

IIo cioBaM Halllell cobecefHH-
LIbI, MUHUCTEPCTBO Jake IIOATOTO-
BWJIO U Pasocjajg0 MyHUITUIIAIH-
TeTaM PasbACHAILIEe MaTepHaJIbl
II0 BOIIPOCY 06e30IIaCHOCTH H3JIy-
YeHHs MOOMJIBHOU CBSA3H /I pas-
MeIlleHHs Ha WHQOPMAaIfMOHHBIX
CTeHJax.

®orto: fana AMAPAHO

HA CBA3U

“ HOPMATWBbI MO YPOBHIO
MIOTHOCTU NMOTOKA
SHEPTUW B POCCUN CAMbBIE
YECTKWE. Y HAC B CTPAHE
HOPMATWB 10 MKBT/CM2. B
EBPOIE - 100, B KUTAE -
2000!»

- TaM MBI IIPUBOUM IIPUMED
HOPMaTUBOB II0 YPOBHIO ILIOT-
HOCTHU II0TOKA 9HEPTHUH, KOTOpPHIE
NPUHATEL B  pPasHBIX Trocyjap-
cTBax. Y Hac B cTpaHe HOpPMAaTHB
10 mxBt/cm?. B EBpome - 100, B
Kurtae - 2000! To ectb B Poccun
caMble JKECTKHe Tpe6OBaHUI BO
BCEM MUpe. YpOBeHb U3JIyUYeHUS
BC B KpBIMy IIOJHOCTBIO COOT-
BercTByeT CaHIIMH, oH He IIpe-
BoimaeT 10 MKBT/cM? (XOTSI CUH-
TaeTcs, 4TO 6e30IacHBIMH MOTYT
OBITHL IIOKa3aTeau [0 25 MKBT/
CM? B 3aKpBITOM IIOMEIeHUU U 10
40 MxBT/cM? Ha ynulle. - Pen.). B
HaIllel pa3bsCHUTEJbHOU MHOp-
Malli{ ecTh PUCYHOK, KaKoe 3JIeK-
TPOMAarHUTHOE W3JyYeHHe [arT
3JIeKTpoNpu6OpEl: TenedoH, QeH,
MHUKpPOBOJIHOBKA, OPUTBA, TeJIEBU-
30p, XOJIOAWUJIBbHUK, CTHUpaIbHas
MamuHa. Tak BOT, y TesepoHa 0HO
ot 0,5 1o 1,8. ITocpefuHe IIKaIbl Y
Hac HaXOJgTcd MUKPOBOJHOBKA C
TeJIeBU30POM. A CaMbIil 60JIBIION
I0KasaTeJb — 3TO (eH, KOTOPHIM
MBI CYIIIUM BOJIOCEL, ¥ 3JIEKTPOILIH-
Ta, 3JIEKTPOIIPHOOPHI eKeTHEBHO-
TO II0JIb30BaHU, — TOBOPUT FOyms
Kunuk.

LUKOJIbHbIE 3AAAUKH

Jpyrof J060NBITHEI MOMEHT,
0 KOTOpPOM 3a0BIBAalOT JKUTEJIH,
BBICTYIIAIOI[Me IIPOTHUB COCE/CTBA
CO CTaHIMAMHU CBS3U: MOIIHOCTH
TepefaTurKka TesedoHa, KOIja OH
JIOBUT curHaya BC, BapbuUpyeTcs.
U geMm 6ipKe 6a3oBasi CTaHITUA K
TesJlepOHY, TeM HIDKe HY)KHa MOII-
HOCTB IlepefiaTurKa.

H0usg KUk oTMeyaer:

- A y Hac 00bIYHO Kak? Upmér
CTPOMKa, KUTEJIN YaCTHOTO CEKTO-
pa BO3MYII[AIOTCA: «3aueM Bbl HaM
craBuTe BC? CraBbTe IIOfAJIbIIIE,
Ha IpUropke!» A Ha caMoM Jese
yeM OJirDKe pacrosIoKeHBI 6aso-
Bble CTQHIIUM K abOHeHTy, TeM
JIy4llle ycIoBUA IpuéMa. CooTBeT-
CTBEHHO, IIepeJJaTINK MOOMJIBHOTO
TesepoHa pexe paboTaeT Ha Mak-
CUMaJIbHOW MOIITHOCTH U MeHBbIIIe
HU3Jy4YeHUs II0JAyIUT ab0HEeHT BO
BpeMs pasroBopa. BBEIXOZUT, YTO
6asoBble CTaHLWY, Y/AaJéHHBIe
OT YeJioBeKa BCET0 Ha HEeCKOJbKO
JIeCITKOB MeTpOB, He NPUBOIAT K
He6JIarOIIPUATHBIM I10CJIEICTBUAM
IJISL 3[[0POBbSL.

K ToMy ke 6a30BbI€e CTAaHITUU HE
H3JIy4aloT BO BCe CTOPOHEI MX aH-
TeHHBI UMeI0T OIIpe/[e/IEHHYIO0 JUa-
rpaMMy HallpaBJIeHHOCTH C SpPKO
BBIpa)KEeHHBIM OCHOBHBIM HalIpaB-
JleHHEeM. BHe 30HBI OCHOBHOIO Ha-
TIpaBJIeHUs, a TakKe Y IT0[JHOXKUSI
aHTeHHbl YpOBeHb 3JIeKTpoMar-
HUTHOTO H3JIy4eHUs OyfeT Hau-
MEHBIIUHN.

Onbra HATOPHAS.
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OVTBO/

PELUEHUE NCMOJ/IKOMA

Kak coobmasock paHee,
4JeThIpe KOMAaHABl HMeIT
IIAaHCHl IIPeACTaBUTh IIOJIY-
OCTPOB B HAIlMOHAJIBHBIX CO-
PeBHOBAHUAX. ITO QyTOOJIB-
Hble KJIy6bl «CeBacTOIIOJIb,
«PybuH fnta», «OKeaH» H
«TaBpus».

I'eHepa/bHBII CeKpeTapb
Poccuiickoro ¢yr60IbHOI0
coro3a MakcuM MurpodaHoB
3asBUJL, UTO KPBIMCKUE KJIyObI
MOKHO BKJIIOUHTBH BO BTopyto
JIATy U 6e3 TOro, YTOOBl OHU
CTaJId YWIeHaMH coro3a. ITo ero
CJIOBaM, B TaKOM CJIydae 3TO
MO’KeT He IIOBJIUATH Ha YJleH-
cTBO POC B YEDA.

- Ecam MBI IIpHUHHMaeM
ux uneHamu P®C, TO, MOXKeT
6bITh, OosibIlle He OyeM B
VYE®A. Ho B3AThH, HalpuMep,

IHHIYVTb BJINTY
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YKe Ha cnepyloLlen Heene MOXeT MHOroe MPOSICHUTLCA C BbICTYMNNEHNEM
KPbIMCKUX (PYyTOONbHbIX KNYH6OB B UeMnuoHaTe Poccuu.

KpPBIMCKHE JII0OUTeIbCKHE U
JeTckre KoMaHAbl. OHH yua-
CTBYIOT B PasHBIX COPEBHOBA-
HUAX, KOTOPBIE IIPOBOJAATCS B
TOM YHCJIe U Ha TEPPUTOPUH
Poccun, - mutupyeT MHUTpO-
daHoBa «MaT4 TB».

ITo cmoBaM MuTpogaHOBa,
PpelleHye 110 BOIIPOCY y4aCTHs
KPBIMCKHUX KJIyOOB B UeMIIHO-
HaTe Poccuu 6yheT IPUHATO
Ha CJIefyIolnei Heflele.

- MBI X[EM pellleHus II0
Bropoi#i jure. PelleHue, Ha-
BepHOe, MBI Ha CJeAYIOLIeH
Henlesle Oy7leM BBIHOCUTH Ha
paccMOTpeHHe  HCIIOJIKOMa.
[I1roc aTa MHUITMATUBA JI0JDK-
Ha IOCTyIuTh. B ®HJI ombIT-
HEBIe KOJUIETH, OHU IIOHUMAaIoT
TpebOBaHUS II0 JIMILIEH3HPO-
BaHuw PPC. Iliroc ecTh CIiop-
TUBHBIA IIPHUHIUIL, — CKas3al
MurpodaHOB.

BE3 OTKPOBEHHOIO
NUAEPA

TeM BpeMmeHeM B cpefy, 19
arpesisd, IPOLLIX MaTuyu yiKe
yeTBEpTOro Typa IIpemMbep-
siury KpeiMckoro ¢yTooIpHO-
TO COI03a.

W B HOBOM Ce30He IIOKa
SICHO JIUIIIb O/THO: KePUYEeHCKUN
«OxeaH» IBHO HefloOMpaeT 04-
KoB. KomaH/ja Iipourpasa Bce
YeThIpe CTapPTOBBIX MaTy4a. /la,

CKA3AHO

“ KPbIMCKWE K/T1Ybbl
MOXHO BK/TIOYINTb BO
BTOPYIO JINTY U BE3
TOlO, YTOBbl OHW CTAN
YJTEHAMW COIO3A.

B TAKOM CJTYYAE 3TO
MOXET HE MOBJ/TUATb HA
YNEHCTBO POC B YEDA

BO BCeX IloeJuHKaX «OKeaH»
cpaxkaJicsi, 60poJICs, HO B UTO-
Te pe3yJbTaT ObLI He B II0JIb3y
¢yTbosmcToB U3 Kepun.

B ueTBépTOM Type «OKeaH»
yerynua «KeI3pLaTaIry». B bax-
4ypcapae X03seBa I10JI IIePBLI-
MH IIPOITYCTH/IH. HO 3aTeM Kep-
YyaHe He CMOIJIA PasBUTEL CBOE
NIperMyIecTBO. «KbIsbLaTal»

elll¢ B IIepBOM TaliMe CpaBHSLI
CuéT, a II0CJIe IlepepbiBa 3201
JiBa 0e30TBETHBIX I0JIa, 3:1.

BaxuucapaiIibl BO3IJIaBH-
JIA TYPHUPHYIO TabJIHIy C [e-
BATBI0 0YKaMHU B aKTHUBe.

Ha BTOpOe MeCTO BBIILLIA
«TaBpusi». YV cuUMQepoIIosb-
LeB OBUIO CJIOJKHOE Hadajo
cesoHa. CTosiMuHasg KOMaH7a
yerynuiaa  «KeIspuITamy» H
ChIrpajla BHUYBIO C JeHCTBY-
oImUM 4eMnroHoM $K «Ce-
BacToIoab». Ho B TpeTbeM U
4eTBEépTOM Typax «TaBpus»
HaKOHeIl B3fja CBOM OYKH.
CuMdepono/ibIpl CHadala ¢
MHHHUMAaJIbHBIM C4ETOM OOBII-
pamu «OKeaH», a IIOCJIe 3TOTO
pasrpoMIIM HOBHYKa IIpe-
Mbep-JIUTH CeBaCTOII0JIbCKUN
«YepHOMOpeIy.

TEHEBOW NUAEP

dyT60sbHBIN KIYy6 «CeBa-
CTOIIOJIb» — JIeWCTBYIOLIUMI
YeMIIHOH. 1 IIpu 9TOM KOMaH-
Jla BBIIVIAAUT CaMOM CUJIBHOM
B cocTaBe y4yacTHHKOB IIpe-
Mbep-Turu  KpeiMckoro ¢yr-
00JILHOTO COI03a.

«MopsKu» 0bJ1affaroT
CTPOMHOM CHCTeMOH Kiyba.
KoMaHfa B ciyyae IIO3UTHB-
HOTO pelleHHss CMOKeT JI0-
CTOMHO IIpefiCTaBUThL CBOH
TOpOJ, B POCCHICKOM QyTOO-

Je. la ¥ CIIOPTUBHas HHQpa-
CTpyKTypa B CeBacToIlojle Ha
XOpolLlIeM YPOBHE.

HeT HMKaKHX COMHEHUH,
4YTO B HBIHEIIHeM 4YeMIIMOHa-
Te «MOPSIKH» CBOM OUKH eIl
nobepyT. Mla, «CeBaCTOIIOJIb»
II0Ka Ha 4eTBEpPTOM MecTe. Ho
IIpX 3TOM KOMaH/{a HU pa3y He
IIpoUrpasa.

«MOpsKH» CBeJX TPU Mat-
4ya K HHUuYbeld. W mo6GHIKCH
OJTHOU 1106€e/bl HaZ JTUUPYIO-
UM «KbI3bLITaIIeM>.

B uerBépTOM Type «CeBa-
CTOIIOJIb» Ha JOMAaIlHeM CTa-
JUOHe B KOHI|OBKe YIIEJ OT
IopakeHus1 BO BCTpede C KO-
MaHZ0H «AnycToH-IOBK».

FONEBASl OEEPUA

[J1aBHBIA TPUILIEP YeTBED-
TOTO Typa 3PHUTEJH YBHUAEIH
Ha cTafiuoHe «ABaHrapma». ®K
«PybuH fnTa» Ha CBOEM II0JIe
npuHuMan «Craprty-KT». To-
CTH BeJIH €0 CUéToM 2:0. A yoKe
Ha 89-i MuHyTe QyTOOIHUCTEI
CpaBHAIHU CUET, 3:3.

W BCé Xe SUITUHIIBI BHI-
pBaiu mobexy. Ha maroi gmo-
6aBJIeHHOH MHHyTe SpociaB
IOMH ITocTaBUII TOUKY B 3TOH
BCTpeue, 4:3.

MaTuu I4TOro Typa IIpOM-
IOyT yKe B BOCKpeceHbe, 23
ampess.  «CeBacToIoxo» 6y-
JeT HempocTo B Kepun. «Tas-
pus» u «Criapra-KT» HaBepHs-
Ka BBIJJafyT TOJIEBYIO QeepHrro
B MosioféxHoM. A «KBI3BLI-
Tamy» IPUAETCA 3alfUIaTh
CBOE JIHfiepcTBO B CeBacToOIIO-
Jle B IIOeIMHKe IIPOTHB MeCT-
HOro «4epHOMOPI[a».

®oT0: DK «Kbi3binTaww»

XOKKEN

«HACNEAMNE» NPOTUB «COYN»

KomaHaa wWwkonbl 3MMHUX BUAOB crnopta Wnbu
ABepbyxa «Hacneave» B Cumdeponone 3aHsna
BTOpoe mecTo B hnHane Kybka koHhepeHLumm HOx-
Horo n CeBepo-KaBkasckoro thefepanbHbIX OKpy-
roB cpefu oHowew 2012 roga poxaeHus. GuHanb-
HbIW 3Tan nepseHcTBa npoxonun B Coun ¢ 10 no 12
anpens. B HEM cbirpany YeTbipe KOMaHAbl U3 KOx-
Horo n CeBepo-KaBkasckoro thefepanbHbiX OKpy-
roB. Bcero »xe B TypHUpe yyacTBoBano 12 KoMaHA.
«Y Halwux pebsaT 6bIno TPU Urpbl, — COOBLMA Tpe-
Hep KomaHAabl feopruii 3emnsHoB. — B nepeom
martuye B JOCTONHON 60opbbe XOKKencTbl «Hacne-
AUA» YCTYMUAN XOKKEeNHOMY Knyby «Coum-1» co
CYETOM T:4. BTOpas nrpa, ¢ XK «Coun-2», 3aKoH4u-
Nacb CO CYETOM 4:2 B nonb3y «Hacneams». B 6opb-
6e 3a BTOPOe MeCTO XOKKeWUCTbl «Hacnennsa» ne-
peurpanu CTaBpornonbCKyo KomaHay «mHamo» B
nocnematyesbix 6ynamnTax».

[lo cnoBam cTapuwero TpeHepa LlWKonbl «Hacne-
Auve» leoprus 3eMnsHOBA, NPEKPACHbIN pPe3ynb-
TaT KOMaHfbl 6bin1 AOCTUTHYT 61aroAaps CNaxeH-
HOM paboTe 1 eNHCTBY BCEX YYACTHUKOB B CTPEM-
NEHUN K 3aBETHOW LieNu.

NHOPACTPYKTYPA

YTO HAM CTOUT OOK NOCTPOUTDL

Ha cTponTenbctBO  (PM3KYNbTYPHO-0340POBU-
TeNbHOro Komnnekca wkonbl NO 3 B nocénke Mo-
nopéxHoe nog Cumcpepononem BbigeneHo 6onee
210 munnuoHoB py6nen. O6 3TOM roBOpUTCS B
PacnopsieHun nasbl Pecny6nuku Kpbim «06
onpefeneHun NoapaaUnKar.

«Onpenenutb 06LLECTBO C OFPaHUYEHHON OTBET-
CTBEHHOCTbIO <« KUNCTPONNPOEKT» eAUHCTBEH-
HbIM MOAPAAYNKOM MO MYHULUMNANbHOMY KOH-
TPaKTy, NpeiMeTOM KOTOPOro ABNAETCA BbIMOMHE-
HUe CTPOUTENbHO-MOHTAXHbIX PA6OT N0 06bHEKTY:
«CTponTenbcTBo  (OU3KYNbTYPHO-0340POBUTENb-
Horo komnnekca NBY PK «CLU N 3» B Monoaéx-
HEHCKOM cenbCckoM noceneHun Cumdepononb-
CKOro panoHa Pecny6nuku KpbiM», — CKa3aHo B
TeKCcTe AoKymeHTa. CTpOUTENBCTBO AOMKHO OblTb
3aBeplueHo Ao 31 gekabps 2024 roga.

NErKAA ATNIETUKA

ABMWXEHUE BBEPX

B )XenesHoBofcke Ha rope belwTay cocTosanucb
YeMnuoHaT 1 nepBeHcTBa Poccuu No ropHomy 6e-
ry BBepx cpeaun oH1UopoB A0 23 net u fo 20 ner,
lIOHOLWeW 1 feBylek [0 18 neT. Ha cTapT Bbiwu
0K0/0 200 CNOPTCMEHOB U3 34 PernoHoOB CTPaHbl.
YcnewHo BbICTyNuAM Ha nepseHcTse Poccum yya-
wuecs KpbiMckoro cpegHero npogeccnoHanbHo-
ro yyunuuia OnuMMMUNACKOro pe3epsa, KoTopble
NPOXOAAT MOAFOTOBKY MOJ PYKOBOACTBOM MacTe-
pa cnopta noHbl 3axapoBon: MunaHa KyabMuHa,
AnunHa Cakup n Bepa bospkuHa.

Kak cooblaet npecc-cnyx6a KpbiMckon pecny6-
NUKAHCKOW heflepalny NErkow atneTuku, cpenu
IOHNOPOK A0 20 NeT WwecToe MecTo 3aHAna Muna-
Ha Ky3bMuHa. AnmHa Cakup duHuwmMpoBana B
CBOE/ BO3paCTHOMW KaTeropuu ceabmon, a Bepa
BosipknHa - fecaTon.

«

3aaTb

«JlIoKOMOTUB» B MocCnefHee Bpems
Ha xoay! Mpuwnun HoBble hyT60-
NUCTbI, TanakTUOHOB CMOT CO-

KO/NeKTUB. Taxeno

YyBCTBYO Cebs HOPManbHO, HO FOHKA Mo- ‘
nyynnach THKENON. HEMHOIO NMPOCTbIB-

WWiA. lyman, uTo CerofHs aaxe B fe-

CATKY He nonaay, NocnefHun Kpyr

B OCHOBHOM 6€CMOKOMIO MOBpexaeHne
BEpPXHel uacTy Tena. 3To 3HaeTe Kak, ua-
lle YyBCTBYELlb, YTO MOXELlb UrPaTh,
HO TMOpPOW Teno C/IOBHO T[OBOPWUT:

championat.c

Urpatb C TakUM COMEPHUKOM.
«Jloko» co6pan KomaHay, KoTo-
pas AomkHa 60poTbCsA 33 UeM-

MUOHCTBO B CeayioLem rogy.

Bnaanmmp BbICTPOB, 3KC-Urpok c6opHoOM
Poccuun, 0 MOCKOBCKOM «/TOKOMOTUBEY.

NPOWEN Ha «AepeBsHHbIX» HOrax.
Ce30HOM poBoneH. bonbluyto naTe-
POUKY 32 HEero Mory noCTaBuUTb».

championat.com (I,

Cepren YCTIOIOB, onvMMMICKNA YEMMUOH,
nocne no6ebl B roHKe Ha 70 KUTOMETPOB Ha
yemnuoHare Poccum no NbKHbIM FOHKaM.

Py6puxy «CIIOPT» noaroroBu Hukosaii ETOPOB.

«OKeli, uyTb NnomeaneHHee». HeT-Her,
MHe He TpebyeTca onepawums uim uTo-
TO Takoe. Hy)KeH OT/ibIX 1 HEMHOIO BOC-
CTAHOBMeHMS, 1 A 6yay B NOpPALKe».

championat.com “

AnekcaHap OBEYKWH, kanutaH «BawWwmnHIToH Kanutans»,
0 CBOEM COCTOSIHUM MOC/€ OKOHYAHUS Ce30Ha.
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YTO IIOTAC/IO? HAW/Y 10 OTIHYHUI
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3TO BKYCHO!

BECEHHUM CAJIAT

13 ABOKAJO U IIOMHJ0POB

YTnBO

L3

r
SR

aBOKAJ0.

ropocKon

IIPUTOTOBJIEHHUE
ABOKaZ0 OYMCTH-
Te 0T KOXXYphl U Ha-
peXbTe Ha He60Jb-
e KyOMKHW. 3aTeM II0JIeHiTe MX JIMMOHHBIM COKOM.
9T0 He0OX0AUMO, YTOOBI aBOKA/0 He II0TeMHEJIO.
IToMHUziOpEI IIOMOITE, paspe’kbTe IIOIIOJaM U YAa-
JIUTe IIJIOZOHOXKKY. 3aTeM Hape)XbTe HX KPYIIHBIMU
JIOMTHKaMM U IIepeJIOKUTEe B Yally K Hape3aHHOMY

Jlajlee JIyK OUMCTUTE W Hape’KbTe TOHKUMH II0JIy-
KoJIbITaMH. ITosteriTe KUIIATKOM, YTOOHI yOpaTh TOpeys.
JIMIITHIOK BOJAY CJIeTe, OTKUHYB JIYK Ha Aypluiar. Te-
IIepb 06aBbTe IIOATOTOBIEHHBIM JIYK B YaIlly K cajaTy.

IToseriTe BCe HHIPeUEHTHI OJIMBKOBBIM MacaoM. ITo
BKyCy Zlo6aBbTe COJIb U CIIEIIUH. Bce HHTpeINeHTHI I1e-
peMerariTe. [IepesoykuTe cajaT B IMOLXOJAIINI calaT-
HUK U II0[jaBaliTe K CTOJIY, IIpefiBApUTeILHO HEMHOIO
oxstafuB. [IpHUATHOrO aImeTuTa!

HHIPETHEHTBI

HA 3 IIOPITUH:

B TIOMHUZIOpPEI (JIydIlle Kpell-
Kue, HO COUHEBIe) — 3 IIIT.;

B aBokajo — 1 mT.;

B JIyK pendarhlii (06BIYHBIN
WJIA KpPaCHBIN) — 1 IIT.;

¥ JTUMOHHBIN COK — 2 CT. JL.;

¥ 0JIMBKOBOE MacJIo — 2 CT. JL;
B CcoJIb — 110 BKYCY,

¥ MOJIOTBIH IIepeIr — I10 BKYCY;
B 6asWIMK CyLIEHBIA — IIO
BKyCY.

7 ITUTAT O...

..nyTewecTBumn. «KpbIMCKas raseta» nyonmkyeT BbIAEPXKN U3 XyA0-
)KECTBEHHbIX MPON3BEAEHUN 1 LUTaTbl U3BECTHbIX Ntofen, o6beam-

HEHHble OfHOW TEMOMW.

«BUJeThb THICAYY IIPEJMETOB B IIePBBIA

U IIOCIeJHUN pa3 — 4TO MOKeT OBITh IIe-

JajbHee 3TOI0 M BMeCTe C TeM IJIy0Oxke!

IIyTellleCTBOBAaTh — 3HAYUT POXKAATHCI U
YMHUPAaTh KKy CEKYHY».

BuxTop I'roro,

«OTBep>KeHHBIEe».

«1 Temepb IIOHsUI, YTO CaMBIM BePHBIA
crioco6 ysHaTh, HPaBUTCA Tebe UeJ0BeK
WJIH HeT, — 3TO II0eXaTh C HUM IIyTelIecTBO-
BaThb».

Mapk TBeH,
«Tom Coliep 3a rpaHHUIEH».

«Jlnst 4esoBeKa, KOTO-
PBIM HUKOI7]A He IIyTellle-
CTBOBAJ, BCSIKOE HOBOE
MeCTO,  CKOJIbKO-HUOYIb
OT/IMYaroleecss OT POA-
HOTO Kpas, BBIIAAUT
O4eHb 3aMaHuMBO. Ecau
He TOBOPUTb O JIIOOBH,
00JIbIlIe BCEro PajfioCcTH U
yTeIlleHUsI NPUHOCAT HaM ITyTellleCTBHUS.
Bcé HoBOe KaXkeTcsl HaM II0UeMY-TO OUeHb
BQ)KHBIM, U pasyM, B CYI[HOCTH, JHUIIb OT-
pa’kalIIUi BOCIHPUATHS HAIIUX UYYBCTB,
yCTyIIaeT HAaILJIBIBY BIeUYaT/eHUH. B myTu
MOYKHO 3a6BbITh BO3JII06JIEHHOTO, paccesiTh
rope, OTOTHAaTh OT ce6sd IIPU3PaK CMEPTH.
B mpocToM BBIpa)KeHHU «SI ye3Kaio» Kpo-
eTCcsl I[eJIBI MHp He HaxOJAIUX BBIXOfa
UYBCTB».

Teoop [ipaisep,
«Cectpa Keppu».

«EC/IM 4 4TO-TO ITOHSUI 34 BPeMsI CBOMX
TYTeIlIeCTBUM, TaK 3TO CJIeAYIOIIee: e[[UH-
CTBEHHBIU CIT0C06 CZesaTh /IeI0 — B3IThCI
U cJiesIaTh ero. He HY>KHO pasraro/ibLCTBO-
BaTh 0 Ioe3fiKe Ha BopHeo. Kynute 6uIeT,
TIOJTyIUTE BU3Y, COOEpUTE PIOK3aK — U 3TO
TIPOU30HUAET».

Anexc l'apieny,
«IIIsK».

«He CTOWT Ha3bIBaThb OTBa’KHBIM TOTO,
KTO HH pasy He IIPOIIEJ] COTHU KHUJIOMeT-
PpoB. Eciii Xo4elllb IIOCTUYb, KTO ThI Ha Ca-
MOM [ieJsle, CTyIIal ¥ WY, II0Ka BOKPYT He
OCTaHeTCs TeX, KTO 3HaeT Tebs 110 UMeHH.
[IyTelecTBUeE — BEJIUKUI ypaBHUTEJIb, Be-
JINKUH YYUTeJIb, TOPHKUH, KaK JIeKapCTBO,
U TBEPABIN, KaK 3epKasio. [JoJIruii IyTh I10-
3BOJIUT Tebe y3HATh 0 cebe G0JIbIIe, YeM
COTHS JIET CIIOKOMHOTO CO3€PIIaHUsI».

ITaTpuk Pordycc,

«CTpaxu Myapena».

«IIyTelmiecTBre K CBOeH [ylle — eIHH-
CTBEHHOE, KOTOpOe MMeeT 3HaueHHe. U
HU/TH Ty/ia THI JOJDKEH OJIAH».

Peruna bperr, «byab 4yzoM».

«Camoe TIpeKpacHoe B Ka)K/IoM IIyTellle-
CTBHH — 3TO BO3BpallleHHe 1oMoH. Korma Te
OTKpHIBaellh Beph U BJbIXaelllb 3allaxu
MebesT, KHUT U JTI0OUMBIX JTI0/[eH, CMelllaB-
IIrecs B eJUHBIN apoMart. 3alax fjoMan.

daycro Bpunnu, «100 gHeii cyacTbs».

Mogrotosuna AnaHa MAC/TOBA.

MO pacciIabUThCs, 0COOEHHO ecsIi

HacTpoeHHe BaM IIOATIOPTUIN CO-
ObITHs Ha paboTe. /pys3bsl IIOMOTYT BaM OT-
BJIEYUBLCS OT IeYaIbHBIX MBICJIEH U MOJIYIUTh
He3a0LIBaeMbIe BIIeUaTIEHHS.

.?,3? OBEH. Celiuac IIPOCTO HEOOXOIH-

TEJIELI. YBEePEHHOCTb B CBOUX CH-

JIaX IIOAKPEIIUTCS TeM, YTO II0YYB-

CTBYIOTCA IIOAZlepoKKaA U yBasKeHHe
OKPY>KaIIKX. BEI € yJ0BOJIbCTBHEM MOJKETe
IeJIATHCS CBOMM OIIBITOM C MeHee OIIBITHBIMH
COTPYAHUKaMH.

2 S\ BIM3HEIIBL. Bac MOKeT HepBHpO-
BaThb OYKBaJIbHO BCE BOKPYT: HOBO-
BBefleHHs1 Ha paboTe, I0OBefleHUe
OKPY>KaIIHUX. A HOBOCTH, fla’Ke eCJIM OHH Ha-
NIPSIMYI0 C BaMU He CBS3aHBI, MOTYT BBI3bI-
BaTb UCIIYT. [lep;KUTe cebsl B pyKax U cTapai-
TeChb HaXOJUTb B JKU3HU II0JIOKUTe/bHBIE
MOMEHTEL.

PAK. B BaIllX ceMeMHBIX OTHOIIIe-
HUSAX IPUCYTCTBYIOT ¥ B3aKMOIIO-
HUMaHUe, U IIPUBSI3aHHOCTE. IIpo-
6J1eMa JIMIIL B TOM, UTO Ccedyac HU BBI, HHU
CIIyTHUK J>KU3HU He XOTUTe HeCTH OTBeT-
CTBEHHOCTH 3a CEMBIO.

P ¥
~" N~

JIEB. Bbl GyfieTe 3aHATBI paboToH,

JOMAITHUMH XJIoIoTaMu. Ho ge-

JIaThb BCE CTaHeTe MeXaHMUEeCKH,
«Ha aBTOMaTe»: Ballld MBICJIU O6YAYT faeko. B
BBIXO/[HBIE IIPOBETUTE BPeMs C CeMbA.

JAEBA. PoMaHTHYeCKHe OTHOIIIe-

HUS MeXIy BaMH M BalllUM IIO-

KJIOHHUKOM OyZAyT pasBUBaThCI
oueHb 6ypHO. Ho BBI, CKOpee BCero, OyzeTe OT-
HOCHUTLCA K 3TOMY POMAaHy [I0BOJIbHO JIETKO-
MBICJIEHHO.

BECBI. AcIieXT ILIaHeT B JIaHHOE
BpeMs co3JacT 6J1aro/JaTHYIo I10Y-
BY I JIIO6BU ¥ poMaHOB. Co CBO-
UM BO3/I06JIEHHBIM BbI MOYKETE BCTPETUTHCSI
CIy4aiiHO, HO OTHOIIIEHUS 3aBSDKYTCSI Cpasy
JKe, YyTh JIX He C IIepBOI0 MTHOBEHUS.

(D

CKOPIINOH. Bsl 6yzieTe BCeMH CH-
JIaMH CTPEMHUTHCS K TOMY, YTOOBI
COXPAHUTH TO, UTO YrKe ITOJIyUHIIH.
IToxBasbHOE >kestaHue! K cuacTeio, y Bac 9ToO
TIOJIyYUTCs. BTOpas I0JI0BUHA Hefesn OyfeT
6J1arOIIPUATHOM JJIs1 {eJIOBOT0 OOIIeHH.

CTPEJIELl. 3HAUUTeJbHBIA IOAB-
éM CHJI ¥ BCIUIECK 9HepI'uH IIpHUBe-
IyT K TOMY, YTO BBl Cpasy pHHe-
Tech B 00U 10 BCeM HaIpaBJeHUAM. 1 aTo
TIPUHECET IUIOZBL.

‘

KO3EPOT. 3T0 BpeMs 3aC/IyKeHHO-
IO OT/BbIXa, paccaabeHus. Bel cMo-
JKeTe IIPOBECTH €ro Tak, KaK 3aXo-
THUTe, II0eXaTh TYZa, KyZa JaBHO yKe MedTa-
JIA. A eIlg JIydllle, 4TO Y Bac OyZeT BO3MOX-
HOCTH OTIIPABUTLCS B IIyTEIleCTBHE C TeMH
JIIOZBMH, KOTOPBIX IIPUATHO BUETH PAOM.

BOJIOJIEH. V Koro-To Tpo6ieMsl,
TpareJuu, pylaTcs CyAbObL, a y Bac
BCé OusaromosyuHo. Ha ¢oHe uy-
JKHX Oefl BBl UyBCTBYeTe ce6s KaK-TO CTPaHHO.
BopoJier OT IIPUPOJBI MHUTEJILHEL U BCIO He-
Iesqro OyayT HAcTOpOKe Ha BCIKHUM CIydal,
4TOOBI He yIIyCTUTh MOMEHT, KOIZja Hazlo BOJI-
HOBaTbCSL.

é

PBIBBI. BeposaTHEBI IPHUATHEBIE II0-
& e3IKd, He3abblBaeMble BIledaTJle-

HU, aKTUBHOE 00IlleHHe, BOJHYIO-
i QuIUpT. II0IBSATCS HOBBIE [PY3bsl U UHTe-
pecHEbIe Ipe/IoKeHU.

@9
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MPOAO/DKEHWE CEQYET

ohnLManbHBIN NEYaTHbINA
opraH CoBeTa MUHUCTPOB
Pecny6nuku Kpbim

KPbIMCKAS
FA3ETA =

20 anpens, Cumcepononb. B [leTckom napke 3ausena cakypa. ®oto: Hatanbs COMOBA

AHEKAOTDI

* 3k 3k *k 3k 3k

Eciu cHUMaTh QUIIBM II0 MOeH >KU3HH,
TIOJIYYUTCS TPUJLIEDP, B KOTOPOM CepUMHBIA
yburilia 1o uMeHu PaboTa kecToKo yoHuBaeT
JIeTO, cBOOOHOe BpeMsl U IUIaHBI Ha JIMY-
HYI0 YKU3Hb.

Ecu rpedecKkuii cajaT UCIIOPTHIICA, He
paccTpauBaiiTechk. Befb OH Teleps — ApeB-
HerpeyecKUi.

- Hukorza He criopbTe ¢ ©AHOTaAMHE!
- Tax Befib 60JIBIIIE HE C KEM...

—BOT HU ¢ KeM U He CIIOpbTe!

* 3k 3k *k 3k 3k

ok «Xoporo!» — ckasaJI mpodeccop U UCIIOp-

THJI CTYAEHTY KpaCHBIfI JOUTIIIIOM.
* k%

—Mawma, a ThI paHbIIIe JIr06mIa CepI/IaJILI?

- /la TeI uTO, M3aypa, KOHe4YHO HeT!
ok ok

— He 3Haemn, Kakas CerofiHsa TeMIlepa-
Typa?

— UeTBIpHAZALIATE TPALyCOB B TEHU.

— A Ha coJHIe?

— OKO0JI0 I11eCTH MUJIJTHOHOB IPAa/yCoB.

- YT0-TO TesepOH IJIFOUHUT...
— A TBI ero poHsiIa?
— PoHsta, He moMoraert!

ITapuxMaxep:
- Bucok 6yjieM Kocoi fiestaTh?
- HeT yx, faBaiiTe MalllMHKOM!

H [MTOTOAA

22 anpeas

gy gy o . .
» _ :ni :oi " < ‘
JokaHKoM, ApMAHCK 10°C 05:59 19:28 13:29 46%

BOAA Bocxoa 3axoa Aoprota BAGXHOCTb
ATMocdepHOe JaBJIeHHe:

745-746 MM

Kepub, AeHUHO

Cumdepononb

S +6

IMporHo3 MarHMTHbIX Oypb
21 — 27 anpeas

T6

B ISITHUITY U YeTBepr
O)KHUJIAI0TCS CPeJIHIe
MarHUTHEIEe 6ypu. ByabTe
BHUMATeJIbHbI K CBOEMY

37I0POBBIO.

fAata, Aaywita

ol +14 |

+8

12101V,
MarHutocdepa cnokonHas

AYHHbI KAAEHAAPb HA 21 — 27 ATIPEAS
21.04 e 23.04

1 ropso. MpyHUMaliTe TOHW3VPYIOLLME BaHHBI.

22.04 24.04

PU3NYECKNX YNIPKHEHNIA. ynoTpe6naTb MOSIOUHbIE MPOAYKTHI.

B MarHuTtoctepa Bo36yXaEHHAN

25.04

Ynotpebnsaiite NErkyto nuLy.
26 04 — He ewwbTe KypuHble
. Aaya n Maco.

MarHuTHas 6yps

— MoXHO noceuwarb

cTtomarorsiora.
— AKTVBHbI LLIEs 1

r0/10COBbIE CBSI3KU.
Q 21-27 anpens
(pacTywas nyxa)
— XOpOLLIO HauMHaTb
6O0/bLLION LK/

— AKTUBEH nuLe-

BOg4. /lyulle Bcero — BbicnuTecs.

Beperute cepaue.

[104TA
[INHAHALMX TEPOEB

Kaabln KpbIMUAHUH MOXET
NnoAenuTbCA YaCTUUYKON CBOEN
[06pOTbI 1 3260Tbl, HANUCAB NMUCbMO
HalLMM 3aLUTHMKAM, KOTOpPble cenvac
Ha hpPOHTE, B 30HE CMeLmanbHon
BOEHHOW onepauum, 3alMLLAoT Haw
CeMbl OT HaLMUCTOB. TakXKe BOEHHbIM
MOXHO nepefaTb Hebonblune
CYBEHUPbI, 3aLWNTHbIE AMYNETbI 1
TanuCMaHbl.
MouTa Ana repoesB NpUHUMaeTca
no agpecy:
295015, r. Cumchepononb, yn. Ko3nosa, 45a,
«KpbiMckas rasera».

E-mail: chitatel@gazetacrimea.ru

TenedoHbl: +7 (978) 207-90-81
+7 (3652) 51-88-46.

(roYTA
[T HALLMX
[EPOEBY

AKLmMA
(KPBIMCKOM

[ASETbI

21 ANPENA

B 1782 roagy Koponb byaaxa I7Io,ucba Yynanoke
oCHOBan Hosyt cronuuy Cnmama, W3BECTHYIO
eBponenuam Kak baHTkok.

B 1910 rogy B MockBe oTKpbinacb Mapgo-Ma-
pUnHCKasa obuTensb.

B 1939 roay B JleHUHrpaje OTKPbI/ICA KMHOTe-
aTp «MocKBa», NepBbl TPEX3ANbHbIN KUHOTE-
atp B CCCP.

MPOCTbIE MPABU/A

B YHUCOH

06bIUHO, KOra NOET Xop, NeHue BeAETCs Ha He-
CKONIbKO TFOMOCOB: OAHW MeBUbl TAHYT OfHY,
apyrue — Apyryio HOTY, KOTOpble CMBATCA B
rapmoHuyeckoe cossyuue. Ho 6biBaet, Bce no-
loline n3aatT 3BYKN OLNHAKOBOW BbICOTbI. 3TO
Ha3blBAETCS «MeTb B YHUCOH»: MO-NaTbIHK
KYHYC» = KOAUH», @ KCOHYC» — «3BYK». TaKOBO
6yKBaNbHOE 3HAUYeHWe 3TOro My3blKaNibHOro
TEPMUHA. B NnepeHOCHOM e 3HaueHUn mbl yrno-
Tpebnsem ero, KOraa XoTUM CKa3aTb O NOJHeN-
Wem COrnacum mexzay HeckonbKUMU NofbMu,
[eCTBYOLMMM 3a04HO.

Moarotosuna Mapua CAB/HA.

Ha npasax peksambi

YBAXAEMbBIE ABOHEHTbI

I'YN PK «Boga Kpbima»!

Mpepnaraem NpuHA[TDH
yyacTue B aKuumn «YCTaHOBKa
Bopomepa 3a 1 py6nb», KoTopas Oyaer
npoxoautb ¢ 17.04.2023 no 31.05.2023.
[lng yyacTus B akumu He06X0AMMO B YKA3aHHbIN
nepuof noaath 3asBKy.
bonee noapobHYID MH(OPMALMID O MPOBELEHUN
aKLMI MOXXHO NOMTYYNTb, 00PATUBLLNCH B @DOHEHT-
CKylo cnyx0y chunnana npeanpusTis, WM Ha
oduumansHom caiite MY PK «Boga Kpbima» B pas-
Jene «ABoHeHTam» — «Co0OLLEHUS st AOOHEHTOB»
(http://voda.crimea.ru/vnimanie_akciyab).
Bcero 3a 1 pyonb 'Y PK «Boga Kpbima» 0bec-
MEYUT BbINONHEHNe PaboT U OKazaHue ycnyr no
MOHTa)Xy BOJOMEPHOr0 y3na, a TakKe 0nnomou-
pyeT YCTaHOBMEHHbI npubop yd4éta u npumert
€ro B aKCnnyatawmio.
MocnewmTte BOCNO/b30BATbCS BbIFOAHbIM
ANs Bac npepnoxeHvem!

Yupeputen rasete: [ocyfapcTBeHHoe — Afpec W3jaTens W pefaKuuu: OtnevataHo B AQ «M3aaTenbcTBo Homep noanucaH 20.04.2023.

C yaTaTeNAMU He BCTynaet. an nepenevyaTke

Tasera «Kpbimckan raseran
Ne 67 (21530) ot 21.04.2023
naBHblit peflakTop:

Mapwua l0pbesHa
Bonkouckan

Boinyckarowyuit

GropxeTHoe yupexaenue Pecny6auku Kpbim
«Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»
Yypeputeno IBY PK «Pepakyna rasetbi
«Kpbimckaa  raseran:  MuHucTepcTBo
BHYTPEHHE MONUTUKM, MHopMauMn
cBA3n Pecny6nuku Kpeim

peAakTop: W3patenb w pepakuma: [ocypapcTeeHHoe
Mapun EsretbesHa GropxeTHoe yupexaenue Pecny6nuku Kpbim
CaBuHa «Pepakuua razetsl «KpbiMckan razeta»

295015, Cumcheponons, yn. Koanosa, 45a.
Tenedioubl pepaxuyum:

(3652) 51-88-41, 51-88-46,

+7(978) 207-90-81.

E-mail: info@gazetacrimea.ru,
redakciya@gazetacrimea.ru,
chitatel@gazetacrimea.ru

Otpen peknambi: +7 (978) 000-00-33,
marketing@gazetacrimea.ru

v Tunorpacua «TaBpuaan,

295051, . Cumdpeponons, yn. leHepana
Bacunbesa, 44. OchceTHan nevatob. ey, . 4.
CBuAeTENbCTBO O pErucTpauuu CpeacTBa
maccosoit uHopmaumu MU Ne OC77-65163
oT 28 mapTa 2016 r, BbigaHo QepepanbHoit
cnyx6oii no Hajsopy B cdepe CBA3N,
MH(DOPMALMOHHbIX TEXHONOTUI 1 MAcCOBbIX
KOMMyHuKaumit (PockomHagsop). 16+

BpeMH noAnNUCaHUA B NeYaTb:

no rpacuky — 19:00, haktuyeckoe — 18:00.
3aka3 0569 | 061wt Tupax: 14 015, U3 KOTOPbIX
10733 - 6ecnnaTHo, 3282 — LieHa cBOO!

maTepuanoe ccbinka Ha «KpbIMCkylo rasety»
o6A3aTenbHa. Toyka 3peHuA aBTopoBs ny6nukye-
MbIX MaTepUanos MoXeT He COBNajaTh C No3u-
uveit p Pykonucy He peLieHsupylTcA 1

ABTOpbI ONY6MMKOBAHHBIX MaTepuanoB HecyT
OTBETCTBEHHOCTb 3@ TOYHOCTb I'IFIMBEJ:léHHbIX

He BO3BpaLlalTCA. 3a CcoAepxaHue peknamHbix
maTepuanos pejakunA OTBETCTBEHHOCTU He He-
o 2y

thakToB, UuTaT, , nye-
CKMX M JIPYrUX laHHbIX, COBCTBEHHBIX UMEH, reo-
rpachuyeckux HassaHuii. Pepakuma B nepenucky

CcéT. «Xop pumep», « cobbiTnen,
WKuanb KOY», m— MaTepuansl ny6nukyTca Ha
KOMMepH4ecKoii 0CHOBE.

7”930060 000005 17015

TlofmiCHbIE MH/EKCBI:
30364, 30366



